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Bevezetés

Téth Judit vagyok, konyvtarosként dolgozom 6todik éve a 32. Or- és Diszezrednél Budapes-
ten. A laktanya a XIX. szdzad végén épiilt Ferenc Jozsef hadur engedélyével a Sas-hegy
labanal, 1895-re nyerte el jelenlegi formajat. Itt helyezték el Maria Terézia egykori, a csaszar-
nd iranti hiiségrol és odaadasrol hires, magyar nemzetiségii, ugynevezett ,,hazi” ezredét: a 32.
Gyalogezredet. Az 1948-t6l Pet6fi Sandor nevét viseld laktanya miiemlék, viszont a fenn-
tartasara, dllagmegovasara nincs anyagi fedezet. A vakolat omlik, a falak vizesek. A korletek
nagy belmagassagu helyiségek, gyakorlatilag kiflithetetlenek. Nem ritka a kitort ablak,
lepusztult kdrnyezet a jellemzd.

Pedig az ezred feladata fontos: a honvédelmi minisztérium és intézményeinek Orzése, a
katonai biintetés végrehajtasi intézet biztositasa és rzése, valamint a diszelgés jelentds allami
tinnepeken. Repiil6tereken, vasati palyaudvarokon, katonai objektumok kdzelében latja el a
rendész szézad az ellendrzési €s az 6rzési feladatokat. A diszszézad katonait lathatjuk fogada-
sokon Ort allni, koszortizdsokon diszelegni, allami tinnepeinken felvonulni. Ezek a feladatok
sok gyakorlast és Onfegyelmet kivannak. Hibazni, ellenkezni sulyos vétség: a katonasag
erdszakszervezet, parancsuralmi rendszer, egy olyan hatalom, amelyet egy szervezet normai
torvényesitenek.

En kozalkalmazott vagyok, de a katonai fegyelmet nekem is be kell tartanom olyan szem-
pontbdl, hogy a kiképzési feladatokhoz idében alkalmazkodjam. Laktanyankban a napirend
kotott, szabalyok és formalitasok a jellemzdéek. A konyvtarat 2000 telén koltoztettiik at egy
kb. 100 négyzetméteres, hdrom, gyakorlatilag atlathatatlan helyiségbdl allo szarnyba. Vagyis
idedlisnak nem mondhatéak a koriilmények.

Pedig a katonas kozegben kiilondsen fontos egy hely, ami visszaidézi az otthoni (civil)
hangulatot, ahol parketta van, szOnyeg és virdg, csend vagy halk zene, haboritatlanul lehet
olvasni, vagy levelet irni az otthoniaknak, s ahol nem parancsolnak, hanem a latogat6tol
kérdezik meg, hogy mit parancsol. Egy hely, ahol beszélgetni lehet, s kovetkezmények nélkiil
kibukhat a panasz: a honvagy, a hozzatartozok, baratok, baratndk hidnya, a nehéz alkalmaz-
kodas... stb. (Schiller, 1995, 302.)

A konyvtarat a sordllomany és a hivatasos allomany egyarant igénybe veszi, a hivatasosok
kevésbé. Ezért elsésorban a soradllomany igényeit probalom kiszolgélni. A kdnyvtar nemcsak
hely a miivelddésre, tajékozodasra, hanem egy olyan menedék a laktanyan beliil, ami koze-
lebb all a civil élethez. Ott nem kell jelentenie, nem kell vigyazva allni, figyelni a szavaira.
Ember lehet, és nem csak egy sorallomanya katona, arc és egyéniség nélkiil, ezért sokszor
fordulnak hozzdm maganéleti nehézségeik miatt. A kdnyvtarba betérék kozott nagyon sok a
maganyos, elkeseredett fiatal, aki gondjait megosztja velem. Mentalhigiénés tevékenységem a
laktanyankban szolgélat, amely beszélgetéssel kezdddik, amely alatt megprobalom felderiteni
a bajok okat. Feltérképezem a segitséget varod csaladi helyzetét, igyekszem a cselekedetei
mozgatorugoit megtalalni. Olyan konyveket ajanlok neki, amelyekbdl hasznos segitséget
kaphat gondjai lekiizdéséhez. Igy egyiitt keressiik a megoldashoz vezeté utat.

Emberi problémaikat meghallgatom, probalok valamilyen moédon az adott élethelyzetre
reflektalni, valamilyen modon a segitségiikre lenni. Hiszem, hogy a személyes kapcsolat, a
beszélgetés, ha el tudja mondani problémait, és valaki meghallgatja - mar ez is kdnnyebbé
teszi szamara a bentlétet. Az engem megkereso egészséges €s boldog életét, emberi konfliktu-
sainak megoldédsat segitem azzal eld, ha meghallgatom ¢és feltételekhez nem kotott, pozitiv
eléfeltételezéssel fordulok felé. Bizom benne és elfogadom a gondolat- és érzésvilagat. Ez
nem konnyl, hiszen sokszor kiilonbozik az értékrendiink. Megprobalom mélyen megérteni,
atérezni inditékait. Tudatositom szamara, hogy bizalmasan kezelem mindazt, ami koztiink el-



hangzik, illetve csak az 0 megkérdezésével és engedélyével 1épek az iligyében. (Csaladi
problémak esetén példaul megkereshetem-e a szazadparancsnokat, és tajékoztathatom-e az
ligyér61?) Baratsagos ¢és kedves légkort igyekszem teremteni, f6z0k teat, kavét, szoktam siitni
stiteményt is. Mivel nem vagyok hivatdsos katona, ez a tény a fitk szamdara azt is jelenti a
formalitasokon kiviil (remélem!), hogy mint érz6 né megértem az aggalyaikat. Nem szégyen
eléttem sirni.

Néha nagy gondot okoz nekem, példaul a homoszexualitas problémaja vagy a szélsséges
nézetek kifejtése. Olyan személyiséggé szeretnék valni a mentalhigiéné segitségével, aki elég
biztos magaban ¢s a tobbiekkel vald kapcsolataban. A vildg olyan tagas, sokszinii, kiilonbozik
az érdeklddésiink, de nem vagyok bird, hogy elitéljem. Minden, amit mond, fontos lehet, és
érdekes, elfogadhato. Kontrollt és visszajelzd funkcidt kell ellatnom. Fontosnak tartom a
hiteles, nyilt kommunikaciot. Az egyén sokoldali, harmonikus és szabad fejlodését eldsegitd
¢letérzés létrejottét batoritom. A feltétel nélkiili odafordulast és elfogadast képviselem a
munkahelyem személytelen vilagaban.

Senkit nem ,.kényszeritek” olvasasra, azt azonban sikeriilt elérnem, hogy az ujoncok mindig
értesiiljenek a konyvtar 1étérdl, s az alapkiképzésiik sordn egyszer (szervezetten) latogatast
tegyenek ott, tisztaban legyenek a konyv- és Ujsdgolvasas, zenehallgatas stb. lehetdségével,
valamint megtapasztaljak a hely oldott hangulatat, nyugodt vilagat.

A 60-as évektdl egyre zsugorodik az olvasasra forditott id6, az olvasmanyvalasztasi szokasok
a szépirodalom karara valtoztak (Nagy, 2001, 10.). Ilyen koriilmények kozott még fontosabb,
hogy tudjuk a szépirodalmi miivek befogadasanak intellektudlis és emociondlis egyensulyt
megorzo, segitd és tdmogatd szerepe van. Ma sem kevesebb az egyensulyt zavaro fesziiltség-
forrdsok szdma. A konyvek, az olvasmanyok segitségével az attitlidoket, a vélekedéseket, a
magatartas legfobb jellemzdit inkabb csak megerdsiteni, némileg athangolni, médositani, s
nem megvaltoztatni lehet. A kdnyvtarosnak hagynia kell, hogy érvényesiilhessenek az egyéni
¢lmények, a konfliktusok nyomén kialakuld asszociaciokkal, torzitdsokkal megterhelt, sajat,
személyre sz0l6 lizenet megfogalmazasa. A fiatalok olvasmanyai személyiségiik fejlodésében
jelentds szerepet képviselnek. Személyiségiik fokozott tiszteletben tartasa mellett, az olvasas
mentalhigiénés szerepét ismerd konyvtarosnak is feladata, hogy érdeklédésiiket, izlésiiket
pozitiv iranyba terelje (Kozmiivelodeés, 1987, 39.).

A konyvtar és a konyvtaros tajékoztat, de nem befolyasol. En se tudok mindent, nem vagyok
magus, nem akarok egyediil iidvozitd tandcsokat osztogatni, én egy véleményt képviselek a
probléma megolddsahoz, de természetesen fordulhat mashoz is. Ha komoly fizikai tiinetei
vannak valakinek, felkiildom az orvoshoz, a gyengélkeddre. Ha olyan mély krizisproblémaja
van, amelyben én nem vagyok kompetens, tandcsolom neki, hogy keresse meg ezrediink
pszichologusat, aki a human szolgélatnal dolgozik. Ha igényli, felhivjuk a kdnyvtarbol, és 6k
ketten egyeztetnek idépontot. Biznom kell a személy Onerejében, és abban, hogy kialakul
benne az 6nallo felelosségteljes dontés képessége.

,Feladatomnak tekintem, hogy a rossz koriilményeket adottnak véve, lehetdségeim hatarat jol
feltérképezve segitsem kornyezetemet abban, hogy egy fokkal jobban érezze magét, menta-
lisan er6sodjon, ezaltal teherbirobbd valjon. Ebben a munkdban igyekszem tamaszkodni
minden olyan szervezetre, intézményre, segitdtarsra, akinek munkalkodési irdnya ugyanoda
mutat. Nagy jelentdséget tulajdonitok a megel6ézésnek, a magam szakmai helyét is ebben
latom els@sorban.” Schiller Katalinnal - aki szintén a seregnél dolgozik - egyiitt én is ezt
vallom.

Mindehhez probalok megfeleld légkort kialakitani, dolgozatomban pedig arra keresem a
valaszt, mennyire sikeriil ezeket a torekvéseket a gyakorlatba atiiltetni.



Mit jelent a katonasag 2002-ben?

Hazafias kotelesség vagy allampolgari kényszer? A haza, az allam védelme vagy...? Nem
minden bevonuld érti és érzi sziikségességét, tehat a seregben toltott 9 honapot elveszett
iddonek tekinti, s beilleszkedése sem minden esetben problémamentes.

A katonai szolgédlat szigortian szabdlyozott életforma. A parancsrendszer, a fegyelem, a
szolgélati szabdlyzat betartdsa, a precizitds dontd jelentdségli, s ezt nem minden pszichikum
tiri egyforman (Eszényi - Komor, 1994, 15.). A hierarchikus rendszerbdl fakaddan egy 8
altalanost végzett 20 éves parancsolhat egy egyetemet végzett 28 évesnek. Itt a rangjelzés, a
csillagok szama sajnos gyakran személyiségtorzuldshoz vezet. A konyvtarnak nemcsak a
rendeltetésébdl adodo feladatokat kell ellatnia, hanem kompenzalnia kellene a helybdl és a
helyzetbdl adodo frusztraciokat. A konyvtaros nemcsak feldogoz, tajékoztat, szakirodalmat
figyel, hanem embereket hallgat meg, segitd beszélgetéssel prevencids munkat végez.

A sordllomany életkor szerinti §sszetételének valtozasa

1980 1985 1990 1991| 1992|1998 febr.

% % % % % %

18-20 éves 5,5 15,7 41,4 757 76,7 75

21 éves 4,5 23,1 33,6 12,8 12,4 14

22-23 éves 57,4 49,1 22,3 9,6 9,5 9
23 éves folott 32,6 12,1 2,7 1,9 1,4

(Eszényi, 1994, 3.; 4 honvédelem, 1998, 102.)

A laktanyankba bevonulo fiatalok 18-28 évesek. A serdiilokor, a gyermekkorbol a felndtt-
korba val6 dtmenet 13-20 éves korig tart, am a serdiildkori identitdsproblémak kitolodhatnak a
féiskola, egyetem elvégzéséig, a diploma megszerzésének id0szakaig. A pubertas a szexudlis
érésnek azon iddszaka, amely a gyermeket szaporodasra képes, biologiailag érett felndtté ala-
kitja. Pszichikai valtozas is bekovetkezik: a serdiilokor a vihar és a stressz id6szaka, amelyet
szeszélyesség, belsd zlirzavar és lazadas jellemez. A pubertasnak jelentds hatdsa van a test-
képre, az onértékelésre, a hangulatra, a sziilokkel valamint az ellenkezé nemiiekkel vald kap-
csolatra. A korai vagy késdi érés befolyéasolja a serdiild testképét €s kiilsejével valod elégedett-
ségét. A korén ér6 fik elégedettebbek stlyukkal és egész megjelenésiikkel, mint a kevésbé
érettek - tiikrozvén az erd és a férfias batorsag, férfias erényeinek fontossagat a tdrsadalmunk-
ban. Viszont a behivasi korhatar 18 évre valo leszallitasa - akkor, amikor a felnotté valas kito-
lodott - nem volt kelléen atgondolt dontés a hadsereg szempontjabol. Egyre tobb onallotlan,
¢lettapasztalattal nem rendelkezd fiatal vonul be a hadseregbe. Jelentds hanyaduk lelkileg,
személyiségében még éretlen a katonasagra. Nem alakult ki olyan feleldsségtudatuk, az a
kompetenciakészletiik, amely alkalmassa tenné dket arra, hogy egy olyan szervezeti rendszer-
be, mint a hadsereg, beilleszkedjenek. Hiszen ebbe ,,az allamapparatus részét képezo, torténel-
mileg, funkciondlisan €s strukturalisan tarsadalmi meghatérozottsagu, iizemszertien miikodo,
tagjaitol engedelmességet koveteld uralmi szervezetbe” (Kiss, 1994, 75.) bevonultatottak nem
fogjak automatikusan levetkdzni (civil ruhdjukkal egyiitt) a laktanya kapuit atlépve a polgari
¢letben és munkahelyen elsajatitott életviteli-magatartdsi normaikat, kulturdlis szokésaikat,
illetve életmodjukat - s ez a tény szamos fesziiltség forrasava valhat. A megelégedettség
alacsony szintje olyan jelenségekben nyilvanulhat meg, mint példadul a visszahtizodas,
ellensulyozés, fantazialas, lemondas, érdektelenség, unalom, csomorérzet, valamint a meg-
futamodas vagy a sokszor nem is tudatosult aktiv, passziv ellenallas.



Alkalmatlansag

A tényleges katonai szolgalatra torténd bevonulas utan elkdvetett Ongyilkossagi kisérletek, a
befejezett dnpusztitasok, tovabba a sorkatonai szolgélatok alatti kényszerti leszerelések arra
késztették a kiegészitd parancsnoksagokat, hogy a sorozason még sokoldalibb - a szemé-
lyiség egészére kiterjedo - sziirést végezzenek a behivasra tervezett allomany korében.

A sorozéson alkalmatlan fiatalok aranya (%)

1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997

11,5 | 11,2 | 8,7 | 9,4 | 11,0 | 26,7 | 30,1 | 26,7 | 29,2 | 31,4 | 35,4 | 37,5 | 42,1

(Eszényi, 1994, 12.; Kiss, 1998, 183.)

A nem bevonultathatd fiataloknal a pszichés alkalmatlansag az dsszes tobbi kizar6é oknak csak
egy hadnyada. Nem vonul be az, aki nem végezte el az altalanos iskola legalabb hat osztalyat,
aki sulyos blincselekményt kdvetett el, hirom gyermeke van, csalddjaban tobb munkanélkiili
van és 6 a csaladfenntartd, szolgélati helyén testvére Ongyilkossagot kisérelt meg, vagy
kovetett el (Csapody, 2000, 30.). A pszichés labilitds viszont nem nyilvanvaldan kizard ok.
Az 1995 augusztusa és 1996 februarja kozott bevonultak (6sszesen 29 129 f6) kozil 454
személy kovetett el ongyilkossagi kisérletet bevonulasa elétt, 5%-uk csaladjaban, hozzatarto-
z61 korében pedig mar kovettek el parasuicidiumot. Igen magas, 28,6% a rendszeresen
alkoholt fogyasztdé katondk szdma is. A bizonytalan szocialis helyzet, a munkanélkiiliség
magas szama, a katona nem megfelelé toleranciaszintje nagy szerepet jatszik abban, hogy a
hatranyos helyzetli csaladbol bevonult személy konfliktusai megoldéséara a sziikebb kornye-
zetben elkovetett suicidiumot valassza megoldasi mintaként (Kunfalvi, 1998, 41-42.)

Foglalkoztatas, képzettség, munkanélkiiliség

A tizen- és huszonévesek koztudottan a munkanélkiiliség altal fokozottan veszélyeztetett kate-
goriaba tartoznak. Egyes longitudindlis haztartasi panel vizsgélatok szerint - a férfiak atlago-
san 14%-os munkanélkiiliségi ratdjahoz képest a 16-19 év kozotti fiatalok koziil §sszességé-
ben 43%-nyi, s a 20-24 év kozottiek esetén is 16%-nyi a munkanélkiiliség altal érintettek
aranya. 1996-ban Osszatlagban 40% f616tt volt és 1997-ben is 40% koriil alakult a sorkatonai
szolgélatra bevonultatottak csoportjan beliil azok aranya, akik munkanélkiiliek voltak (Kiss,
1998, 193.). A régi, elavult képzési rendszer tultelitett szakmakra képezte és képzi azokat az
embereket, akikre a munkaerdpiacon egyszerlien nincs sziikség ma. Alig konvertalhatod tudasu,
specialis és senkinek nem kell6 szakmakkal bird fiatalok szazai hagyjak el az iskolapadokat.

Eltérd banasmodot, beavatkozasi tipusokat igényel az, aki azt az emociondlis veszteséget
probalja feldolgozni, amely akkor érte, amikor néhany nappal a bevonulas eldtt kozolte vele
munkaltatdja, hogy - az ide vagd ,,munkahelyvédelmi” jogszabalyok ellenére, melyek tiltjak a
bevonultatott elbocsatasat a bevonuldsa elott 90, illetve leszerelése utan 30 nappal - mégis
elkiildi, mert nem akarja fenntartani a munkahelyét. A munkahely elvesztésére (,.targyvesz-
tésre”’) nagyon gyakran negativ attitlidvaltozassal, kilatastalansag-érzettel, mentalhigiénés
problémakkal, vagy alkalmanként devians viselkedésformakkal (alkoholizmus, drogfogyasz-
tas, blindzés) valaszolhatnak az érintettek. Hiszen az emberek jokora hanyada azonosul
munkéjaval, az identitastudatuknak, dnbecsiilésiiknek, 6nérzetiiknek egyik forrasa. A reakciok
erdssége természetesen fligg a csaladban, sziikebb rokoni-barati korben, lokalis kisk6zos-
ségekben és kiilonféle tarsadalmi intézményrendszer-elemekkel valdé mindennapi érintkezés
sordn nyert (eld)szocializacios tapasztalataiktol, az altaluk megismert konfliktuskezelési
technikaktol, értékrendszerektdl is. ,,A munkanélkiilivé valas veszélyt jelent az egyének
pszichoszocialis egyenstlyi allapotara, krizishelyzet allhat eld, mely okozhat:



1. olyan adaptacios korképet produkald fiziologiai reakciokat, mint amilyen példaul a gyo-
morfekély, magas vérnyomas, egyes pszichoszomatikus betegségek stb.;

2. kognitiv reakciokat (megoldaskeresés, valtoztatasi hajlandosag csdkkenése);

3. érzelmi reakciokat, példaul félelmet, szorongast, aggodalmat, haragot, ellenségességet, ag-
ressziot, blintudatot, banatot, depressziot, magaba huzodast, lirességet, levertségérzetet,
illetve a reményvesztettség fdjdalmas érzését;

4. devianciakat (krimindlis cselekmények elkdvetését, ongyilkossagot stb.).”(Kiss, 1994, 79.)

A magas munkanélkiiliségtdl sujtott megyékben a lakossadg vagyona, megtakaritasi képessége
¢s jovedelme is kisebb (Kiill6, 1992, 19.), igy az onnan bevonult sorkatondkat sziileik is
kevésbé képesek tdmogatni.

Az olvasas szerepe a katonasagnal

Az olvasas a fantazia vilagban vald utazds. A szemiinkkel felfogott betlik az agyunkban
képekké valnak. Ha olvasunk, elrepiiliink egy olyan vildgba, ahol barmi megtorténhet.

Az ember - ha ,,igazan ember” - életének dromteli vagy szomoru peridodusaban kikapcsolod-
hat, megnyugvast talalhat, ha az irodalmi alkotasokhoz fordul. A j6 kdnyv, az olvasmanyos
szoveg Oriasi erdt ad, katartikus hatast kelt, szuggessziv hatast kelt Azt gondolom, hogy a fiuk
korében kiilondsen népszeri fantasy regények olvasasa és jatéka (arulkod6é maga a szerepjaték
kifejezés is) egyfajta menekiilés a valosag eldl.

A 60-as években a tizenévesek legkedveltebb szabadidds tevékenysége az olvasas, foként a
szépirodalom olvaséasa volt, a 70-es években addig ugyanez mar a 6. a rangsorban, a 90-es
¢vek masodik felére pedig a 12. helyre cstszott vissza (Nagy, 2001, 10.). Tudomasul kell
venniink a szabadidd ,,0jrafelosztasaért” vivott kiizdelem tényét, a mozgokép ellenallhatatlan
vonzerejét, a tévé elott toltott percek folyamatos ndvekedését. 1998 tavaszadn az 50 évesnél
id0sebb magyar férfiak naponta tobb mint 5 6rat, de még a 18-24 évesek is napi 184 percet
tévéznek (Nagy, 1999, 24.), mig a naponta olvasasra szant percek szdma 39-r6l 13-ra
csokkent. A nyolcvanas évek derekan végzett orszagos reprezentativ felmérésbdl tudjuk, hogy
az aktiv dolgozdk mintegy 37%-anak - munkavégzés kdzben - soha nem kell gyakorolnia az
iras, olvasas, szdmolas és rajzolas koziil egyik tevékenységet sem. (Kiilon az irasra 60%, az
olvasasra 44% mondta, hogy soha nem gyakorolja munkdja soran.) Fdéleg az alacsony
végzettségliek korében, a mezdgazdasagi fizikai dolgozok, valamint a betanitott és segéd-
munkasok kozott vannak sokan (mintegy kétharmadnyian) azok, akiknek munkajuk soran
soha nincs sziikségiik olvasasra és (70-80%-uknak) az irdsra. (Gereben, 1998, 16.) Kozismert,
hogy az iskolazottsdg emelkedésével a konyvolvasok ardnya, az olvasas gyakorisaga egyarant
emelkedik - a bevonulok iskolai végzettségére viszont legjellemzdbb a szakmunkasképzo.

1986 1987 1988 1989 1990 1991 | 1998. febr.

% % % % % % %

8 altalanos alatt 2,0 2,2 2,5 1,6 2,0 4,2 0,98
8 altalanos 25,0 25,8 25,7 25,3 30,8 26,1 17,45
Szakmunkésképzd 44,5 43,6 44,7 47,5 45,0 46,0 51,38
Erettségi 26,9 26,6 25,6 24,8 21,4 22,5 27,14
Foiskola, egyetem 1,6 1,8 1,5 0,8 0,8 1,2 3,05

(Eszényi, 1994, 4.; Kiss, 1998, 184.)



Ijeszté adatokat sorolhatnank a végtelenségig, alljon itt mar csak egy konkrétum a katona-
sagra vonatkozodlag: 2001 tavaszan megtiltottdk a 24 o6rés Orszolgdlatba induldoknak, hogy
konyvet tartsanak malhajukban, mert az elvonhatja figyelmiiket. Erthetetlen, hogy nem lattak
be azt, ha van mivel elfoglalnia magat az éjjeli telefoniigyelet soran a virrasztasra kotelezett
katonanak, kevésbé fog elbobiskolni a szinte mindig ,,esemény nélkiil telt” szolgalat alatt.

Kozérzetjavito intézkedések

A nehéz anyagi koriilmények kozott is igyekezni kell megteremteni a jo étel, meleg korlet,
rendes ruha, megfeleld tisztalkodasi lehetdség, minél tobb hazamenetel, emberi bandsmod
Osszességét. Végteleniil elszomoritd ugyanakkor az a tény, hogy ma hazankban egy gyilkossa-
gért ¢életfogytiglani bortdnbiintetést toltd rab életkdriilményei, ellatasa jobb, mint egy sor-
katonéé. Ez sem feltétleniil a kotelességteljesités fontossaganak irdnyaba hat. (Schiller, 1995,
305.) Csak részben pénzkérdés a civil ruha most mar laktanyan kiviil engedélyezett hasz-
nalata; az allando kimaradas lehetdségének bevezetése; a korlatlan szdmi 90%-os téritésii
utazasi kedvezmény biztositasa; vagy a 6 honapos sorkatonai szolgélat bevezetése. Az emberi
hang; a megbecsiilés gyakorlasa; az értelmes, ardnyos leterheltség megszervezése; a jo,
egymasra figyeld, egymast segité-megtartd kozosség kiépitése egyaltalan nem pénzkérdés
(volna). Hosszabb tavon valdszinlileg csak a megvaltozott jogszabalyi hattér (6nkéntes,
professzionalis haderd létrehozasa) hozhat megoldast.

Angyalborbe bujva

Leginkabb az els6 nap sokkold a laktanyaban. Komoly megrazkodtatasok érik a polgari
¢letbdl kiszakitott fiatalembereket. Elkiildik a sziiloket - a sirva tdvozo anyukdk latvanya sem
éppen Onbizalom erdsitd -, elveszik a személyi igazolvanyat, utlevelét, felveszik az adatait,
maga is csupan adattd valik. Hideg ennivalot kap, egész napra 2 szalamis kiflit és egy 2 dl-es
dobozos iidit6t. Le kell vagatnia a hajat. Mindenkinek, barmilyen hosszt vagy révid a haja,
sorba kell 4llni a fodrasz el6tt, amely nalunk 600 Ft-ba keriil. A parancsnoki allomany elott
kell megjelennie (ez 8 idegen embert jelent) ,.gatyaban”, ahol kivalogatjdk Oket a szazad-
parancsnokok. Szemrevételezik, elosztjak alkat illetve végzettség szerint, ki melyik szazadhoz
keriil. Ha 180-190 cm magas és aranyos testalkat(i, megfeleld kinézetii akkor a diszszazadhoz
keriil. Ha olyan a szakmai végzettsége, hogy a kiilonb6zé mithelyekben foglalkoztatni tudjak
(példaul asztalos vagy autdszereld), lecsap ra a logisztikai szazad. A diplomasok tobbsége az
adminisztrativ, irodai munkat végzd, telefonkdzpontot iranyitd torzsszazadhoz keril. A
,maradék” - akinek nincs iskolai végzettsége vagy hasznosithatd szakmédja - megy a rendész
szazadhoz, 24/24 orés szolgalatot adni. Els6dleges tehat a megjelenés és a képzettség, emellett
még egy kérddivet kell kitdlteni, ahol a kérdések a csaladi hattérre és a biintetett eldéletre
iranyulnak, ennek alapjan is sziiletik a dontés.

Orvosi vizsgéalaton vesz részt, gyorsan, rovid id6 alatt, futdszalagszerli rendszerben, négy
oltast kap, megnézik a fogazatat (,,akar a vasari lonak”), megvizsgaljak a nemi szervét, ,huzza
hatra a bort!” felszolitassal. Zuhanyozni kiildik a tobbiekkel egylitt, hozza kell szoknia, hogy
ezutan nem lehet egyediil a fiirdoben. Leveszi a civil ruhgjat, olyan ruhat kap, amely bizony
rongyos, kopott, nem az ¢ mérete. Egyforma lesz, elveszti az egyéniségét, uniformizaljak.
Egy honvéd lesz a szazad 90-140 fiataljabol. 12-16 fos haloteremben alszik az otthoni kiilon
szoba helyett, nincs olyan hely a laktanyaban, ahol egyediil lehet. Annyi privat tere sincs,
hogy vetkdzéskor és Oltdozéskor elhuizodhasson. A zuhanyozd is hdrom személyes, WC-n
lenni is csak meghatarozott id6ben lehet. Felsz6lit6 modban beszélnek vele, nalanal életkor-
ban fiatalabbak is parancsolgathatnak neki.



Frusztralodik, hisz nem sokat mehet haza az els6 két honapban. Kimaradasra is csak teljesit-
ménye fliggvényében mehet, jutalmazasképpen. Csak délutan 4 utan telefondlhat - mobil-
telefont tilos behozni -, amikor a korletparancsnok csoportosan leviszi az irdnyitasa ala rendelt
ujoncokat a telefonfiilkékhez.

Az agresszio, mint valasz

Frusztracion azt az allapotot értjiik, amelyet a cél elérésének akadalyozasa valt ki, és ag-
resszionak azt a cselekedetet tartjuk, amely a masiknak kart okoz. Ez a két fogalom szorosan
Osszefligg egymassal. A frusztraciot kovetd legjellemzObb valasz az agresszid, viszont az
agresszié nem mindig a frusztracié oka ellen iranyul. Ha az illetd személynek - jelen esetiink-
ben az eldljaronak - hatalma van, tehat az ujonc katona az agressziojat nem rajta, hanem egy
masik, kevésbé veszélyes személyen, a tarsan vezeti le.

Azt a laktanyaban is megallapithatom, hogy a frusztralt helyzet ingere az agressziv visel-
kedésnek. A hierarchikus rendszer, amelyet a ,csillagok” szdma szabalyoz, kialakitja az
agressziora vald készséget. Nagyon megalazd, amikor az ,.egy csillagos”, jo esetben szak-
munkasvizsgaval rendelkezd vezetd ,ugraltatja” az érettségivel, esetleg diplomaval rendel-
kezd Gjoncot, s olyan munkékat végeztet vele, mint példaul a szdzad WC-jének takaritésa.

A sorallomanyu korosztaly elsésorban 6nmagat akarja nevelni. Ezért aztan ellenallassal reagal
arra, ha észreveszi, hogy Ot akarjak nevelni. Ez is forrasa lehet a konfliktusoknak, személy-
kozi fesziiltségeknek. A fiatal elvarja, hogy mint teljes jogl felndttel, logikusan gondolkodo
emberrel banjanak vele. A 18-24 éves fiatalok eredményességre €s sikerre torekszenek. Ha az
értelmét megvilagitja az eloljaré egy-egy munkédnak, raciondlis bedllitodasuknal fogva
elfogadjak azokat. Ha a katonai nevelés soran ezeket nem veszik figyelembe, akkor az egyén
magatartasa, erre valaszul tAmadas, agressziv jellegii lehet.

S a frusztracio és az agresszid kozé még beillesztédnek a kornyezet feltételei. A helyzetben
meglevd jelzések ndlunk: az allandé orditozas, a parancsszavak pattogasa, a folyamatos
siettetés Osztonzése. Tehat a személyben felébred a diih, és ehhez a diithdz a laktanya kornye-
zete kivalto ingerként, hozzajarul.

Berkowitz szerint bizonyos targyak a tapasztalat révén asszocidlodnak az agresszioval, a
fegyver kiilonosen jellegzetes példa erre. Nalunk a fegyver ,,munkaeszkdz”, minden nap fél
ora a napirendbdl fegyverkarbantartasra szant id6. A pisztoly, a revolver olyan targy, amely-
nek vilagos, behatarolt funkcidja van, ezek az élet kioltasara, hivatalosan megfogalmazva: ,,az
ellenség ¢l6 erejének lekiizdésére” alkalmas eszk6zok. Ezeknek a targyaknak az agressziv
jelzémozzanat értéke igen nagy. Frusztralt vagy feldiihitett emberek bizony tobb agressziot
mutatnak munkahelyemen a fegyver jelenlétében.

A laktanyaban elvart viselkedést modellkdvetéssel sajatitjak el. Nalunk az agressziv visel-
kedés az elfogadott magatartés. Ezt a kornyezet, a fegyverek, az egyenruha, a szabalykovetd
magatartas csak erositi.

A frusztracion kiviil szdmos mas ¢lmény is megemelheti az ember averziv arousal szintjét és
megndvelheti az agresszid valdszinliségét. Nalunk kb. 800-1000 ember van egy viszonylag
sziik helyen, - bar azt tapasztaltam, hogy mas laktanydk még rosszabb helyzetben vannak.
Egy emeleti részen 10 kdrlet van, benne emeletes agyakon 10-16 ember. Az ablakok nem jol
szigetelnek, esO is beesett mar, a hideg is behtz, és a meleget sem lehet kizarni. Nyaron
esténként 10-ig - takarodoig - inkabb kint vannak a laktanya udvardn azok, akik nem mehetek
kimaradasra, mint hogy fent legyenek a szazadszinten. A térbeli zstfoltsag, az egyénre jutd
minimalis tér (1-2 négyzetméter) ndveli a hajlamot az agressziora. Azonos idében torténik az
¢bresztd, a tisztalkodas, a ruhak és a bakancsok felvétele, a sorakozohoz rohands. A tomeg, a



legalabb 10 ember allando jelenléte megneheziti ezeket a tevékenységeket. Ezek a helyzetek
mind az egyén személyes terét sziikitik be, és kellemetlentil, zavaréan hatnak. megndvekedhet
a helyzet elhagyésara késztetd tendencia is.

A provokacio, a hdség és a zaj olyan feltételek (Aronson, 2001, 274.), amelyeket rendesen
averzivnek éliink meg. A katona malhazsakja kb. 5 kg, a teljes menetfelszerelés kb. 10 kg.
Ezzel kell - biintetésként gazalarcban - futni, kuszni, arkot asni stb. Ha az egyén el6zdleg mar
rahangolodott arra, hogy agressziven cselekedjen, a fizikai faradsdg és a vele jard fizikai
tényezOk: a piszok, a por és az izzadds megnovelheti az agressziv valasz lehetdségét. A
robbanast ¢€s a vele egyiitt jard agressziot csokkentheti az eloljard, hogy 10-15 perc pihenést
iktat be a gyakorlatok kozott. Erre kiilon szabalyzat is vonatkozik. Ekkor nem kovetkezik be
az agresszionovekedés.

Sajnos, ndlunk, a laktanyaban a katonai rend és a fegyelem, védelmében alkalmazott sziiksé-
ges eszkdzként hasznaljak a durvasagot. A katona erre felhatalmazva is érezheti magat, hisz a
rendészeknek tanitjdk is a kényszeritd eszkozok, kozottik a testi kényszer fogalmat és
fogésait. Tehat nem szankcionaljék az eldljarok a nem kirivd durvasagot.

Az idOperspektiva beszlikiilése is fokozhatja az agressziot. Ez utobbit a leszereld allomanynal
lehet leginkabb tapasztalni. Amikor mar tudjak, hogy ,.fogy a centiméter”, fogynak a napok,
mar csak ordk vannak hatra a laktanyaban, akkor nagyon nehéz az indulatokon uralkodni, a
helyzeten urra lenni.

A mentélhigiénés tevékenységemnek a laktanydban els6sorban ventillald szerepe van, igyek-
szem segiteni elviselni a bent levé 1étet. En hiaba kinalok tartalmas és értelmes tevékenységre
valo teret és helyet, az eloljarok hozzaallasan is mulik, hogy az érdeklédd fiatal le tud-e jonni
a konyvtarba, vagy minden eszkdzzel megakadalyozzak ebbéli szandékat. Mar azt tudomasul
vettem Ot év alatt, hogy csak néhdny parancsnoknak fontos a katondi értelmes szabadidds
tevékenysége, de azt sohasem akarom megszokni, hogy munkdmban akadalyoznak.



Felmérés

A vizsgalat célja, modszerei

A kérddiv specialitasa volt, hogy a konyvtarra iranyult, hogy milyen segitd lehetségeket tud
nyUjtani a sorkatondknak arra, hogy megkiizdjenek a helyzettel. Vizsgéltuk, milyen lehetdsé-
geik vannak egészséges személyiségiik és interperszonalis kapcsolatrendszeriik megérzésére a
fennalld keretek kozott. Célom volt, hogy a kdnyvtar optimalis nyitva tartdsat és szolgal-
tatdsaiban rejlé lehetdségeket feltérképezzem, és az igényekhez igazitsam. Valamint az is,
hogy a sorallomany a konyvtar altal nyujtott lehetdségeket minél jobban kihasznélja.

A mintdt Ggy igazitottam, hogy a konyvtarba jar6 és nem jard allomany szokasainak
kiilonbsége érzékelhetd legyen.

A minta tulajdonsagai

A 2002 februarjanak elején lefolytatott felmérés elméleti kereteit meghatarozta az a tény,
hogy (a harmadiddszakos allomany leszerelése utan) olyan rendészeti, diszelgd vagy torzs-
szazados szolgalatot ellato sorkatonak kozil keriilt ki a vizsgalt 60 6, akik legalabb 3, viszont
maximum 6 hénapja vonultak be a 32. Budapesti Or- és Diszezred kotelékébe.

Eletkori megoszlas

O18-19 éves

W20 éves

021 éves

022 éves

W 23-24 éves

25 évesnél idosebb

Atlag Konyvtarba jar Nem jar

Az altalam ismert kdrnyezetbdl valasztottam ki a szamomra pozitiv példakat: a 60 fiubol 30
olyan toltotte ki a kérddiveket, aki jar a kdnyvtarba, és 30, aki nem.

Iskolai végzettség

O 8 altalanos

B szakmunkas
bizonyitvany
O szakkozépiskolai

Crettségi .
[ gimnaziumi érettséoi

Atlag Konyvtarba jarok Nem jarok

A konyvtarba jarok ott helyben tették ezt meg, a konyvtarba nem jarok tekintetében pedig
megkértem eldljardikat, hogy osszdk ki a szdzaduknal a kérddiveket. Munkajukért koszonettel
tartozom a R/3. parancsnokdnak, Kdéhalmi Zoltdn szdzadosnak, a Torzsszazad parancsnok
helyettesének Gulyas Csaba fohadnagynak, és a D/C parancsnok helyettesének. Besnyi Gabor
fotorzsdrmesternek.
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23 Lakohely jellege

25 OFo6varos
20 A 15 1 B Megyeszékhely
151 ¢ . 1119 O Varos
10 6 6 5 OKozség
5 3 4 3 4 > | EFal
0 _ | | D
Atlag Konyvtarba jarok Nem jarok

Valamilyen logika miatt nagyon sok fiatalt hivnak be 100 km-nél messzebbrél, sét 200 km-
nél tavolabbrol is. Létszamuknal kevesebb budapesti, és a 100 km-nél kdzelebbrol, Pest és
egyéb megyébdl érkezd. A kimaradasok 5-8 dordja sokaknak nem elég hazajutni - a vonatok
menetrendje miatt sem -, de a megitélt hétvégi eltdvozast is jocskan leroviditi egy 10-10 oras
oda-vissza ut. Atlagban 3,08 éra alatt érnek haza a laktanyabol (23. kérdés).

Az adatfelvétel és -feldolgozas soran kiemelt szempont volt a résztvevok személyiségi jogai-
nak fenntartdsa ¢és védelme: igy a minimalis személyi adatot tartalmaz6 kérddives valaszok
nem juthatnak illetéktelen kezekbe.

Interperszonalis kapcsolatok

Ahol ennyi ember van §sszezarva, ott a stresszel vald megkiizdés egyik eszkoze, hogy tarsas
tamaszt szerezzen. 58 fii mondja a 60-bol, ezzel 6sszhangban, hogy igen van baratja. Jo
¢letosztont mutatnak be ezek a valaszok. Az el6feltételezés ellenére van masik korletb6l, és
masikszazadbdl is. Az eloljarok, bar probaljak szitani a szdzadok kozti ellentéteket, a fittkban
van egy egészséges, mértéktartd onvédelem. Nem mennek bele az ellentéteket szitd6 nagyon
sarkos uszitasba. Mivel ennyire tipikus, hogy vannak barati kapcsolati 58 fitinak, akinek
nincs, az veszélyeztetettebb itt.

Van-e baratja itt a katonasagnal?

30 28
D3 O Csak korlettars
25 21 ‘
B Korlettars is

20 17
15 - [0 Masik korletbol is
10 4 O Masik szazadbol is

s 1 ) B Misik zasz16aljbol is

0 O Nincs

A tobb hdnapnyi egyiittlét soran szinte mindenkinek (97%) sikeriilt baratot talalni. Az
Ujoncok 4ltalaban el vannak szigetelve teljesen a tobbiektdl: kiképzdiken kiviil mas nem
léphet be szdzadszintjiikre, kimaradasra és haza pedig 2-3 hétig nem mehetnek, igy probaljak
védeni Sket, illetve kozosséggé kovacsolodasukat eldsegiteni. Ok tehat csak egyméssal barat-
kozhatnak. Az Osszezartsag remélhetdleg nem csak kényszert jelent, hanem valoban talal
maganak mindenki baratot hamar. Kettdnek mégsem sikeriilt, azok egyike 28 éves ,,tulkoros”
budapesti, vagyis sajat ismerdsei, baratai kozel laknak. Réadasul sofdrként szabadabban
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mozoghat, de katonatérsaitdl elszigeteltebben él. A masik barat nélkiili 20 éves és a lak-
tanyatol 3 ordnyira lakik - valaszaibol nem tudok kdvetkeztetni, hogy mi lehet az ok. Mind-
ketten konyvtartagok, egyikiik laktanyai szabadidds tevékenységként a konyvtarba jarast irta,
¢s a masiknal is szerepel az olvasas. Vajon menekiilés vagy kozegkeresés nekik a konyvtar?

Nem igazolddott be azon feltételezés, hogy a kiilonb6zd zaszldaljakba tartozok ritkdn barat-
koznak, mert az alapkiképzés sordn szandékosan beléjiik ,nevelik” a tobbi zadszloalj iranti
megvetést, az ,.ellenségkép” kialakitasaval erdsitve a szazadok identitasfejlodését, valamint a
rivalizélassal 0sztondzve Oket jobb teljesitményre, hisz sokaknak (35%) van baratja mas
zaszloaljbol is. Tehat az eloljaroknak az a torekvése, hogy Osszeugrasszak a zaszloaljakat,
meghitsul a ko6zds érdeklédésen, kozeli lakohelyen vagy a szolgalatok alatt kialakuld
baréatsagokon.

Valakivel szeretne kapcsolatot tartani a leszerelés utan?

7% 8%

. Olgen
85% B Nem
O Nem tudja

A koz6s sors, a kozos megprobaltatasok, a bulik és csinyek 6sszehozzak a sorkatondkat. A
humor még a kérddiv kitdltésekor is fel-felbukkan, példaul a csinos hadnagy asszony révén.
Az 51 igen valasz igen biztato.

Miért szeretne kapcsolatot tartani valakivel leszerelés utan?

15%

80
O Baratsag

B Hasonl6 érdeklddés
7% Egyéb

52 igen valasz a baratsagot és a kozos érdeklddési kort emliti indokként. Réerdsit a kapcsolat-
tartads fontossdgara. Rokonszenv és a bizalom a kapcsolatok alapja. A k6zos élettér, az egy-
masra utaltsag, a 24 orés szolgalatok sszekovacsoljak a fiukat. A kozds téma, a katonasag, a
kozos ellenségkép, amirdl kozosen gondolkodnak a 9 honap alatt kozosséggé forrnak dssze.
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Tartana-e maganal mobiltelefont, ha engednék?

8% 2%

Olgen
B Nem
O Nem valaszolt

90%

A mobiltelefon kérdés azért fontos, mert a csaldddal, a baratokkal, baratndvel vald kapcsolat-
tartas eszkoze lehetne a mobil. A hasonld korosztaly 90 %-anak van ilyen késziiléke. Valoszi-
niisiteni lehetett, hogy 80-90%-ban igennel felelnek majd erre, hiszen Osszesen 4 nyilvanos
telefon talalhaté a laktanyaban, ami az 1000-1200 sorkatonat tekintve nagyon kevés. Foként a
bevonuldsok utan alakulnak ki tumultuézus jelenetek, amikor az ujoncok szeretnének ismerds
hangot hallani, hazaszdIni, panaszkodni valakinek. Azutén aki nem fél a gyakori alapos taska-
ellenérzéstdl, és van mobiltelefonja, behozza a laktanyaba. Ez elvileg tilos, de zaszloaljanként
mas megitélés ala esik. A logisztika soférjeinek kotelezd, hogy legyen, hiszen barmikor
lerobbanhatnak az 6reg autdk. A katonai rendészeknél nem nagyon torddnek vele. A biztositd
rendészeknél elveszik, és a legkdzelebbi latogataskor hazakiildetik, ha valakinek a szekrényé-
ben, malh4jaban megtalaljak az elére tudhato ellenérzéskor vagy felciripel eligazitas alatt, de
nem kutatnak utdna. A diszelgdket komolyan megfélemlitik, hogy megvonjak az eltavozasu-
kat, ha valaki be merne hozni. A tdrzsszazadnal szemet hunynak.

Nem tartana: 8,3%. Ketten kozel laknak, s bar hianyzik a csaladjuk, baratndjiik, a gyakori
talalkozés lehetdsége feleslegessé teszi a mobilt - valdszintileg. Egy fitinak hidnyzik a csalad,
mégsem tartana, ketté nem emliti a csaladot, a fontossagnal sem, a hidnyzoknal sem. Talan
nincs, akinek telefonalhatndnak. De lehet, hogy eddig sem volt nekik mobiljuk, a magas
telefonszdmla miatt a nemleges valasz?

Szabadidos tevékenységek a hadseregben

Mivel tolthetik a sorkatondk szabadidejiiket a laktanya falai kozott? Ha mar talestek az
alapkiképzés idészakan, nem kell késé délutan is bakancsfényesitéssel, korlettakaritassal vagy
fegyverkarbantartdssal foglalatoskodniuk, nagyjabdl szabadon donthetnek idejiikrél. A
szandékosan kevés megadott lehetdséghez (vided, pingpong, csocsd, kantin) képest 18 félét
irtak. Legnépszerlibb a vided és a pingpong, melyek minden szdzadszinten igénybe vehetdek
délutanonként (lasd 12. kérdés!). A kantinok kotetlen hangulata, a sdrhas novesztése (28%)
megeldzi a jol felszerelt kondicionalotermek latogatasat, valamint az alvés, pihenés (17%) is
az olvasast.
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Mit szeret csinalni szabadidejében a laktanyaban?

25 25 : :
— OVideot nézni
20 | 19
z B Pingpongozni
151 OKantinba jarni
10 10 C e
10 | 9 O Testépités
5 M Aludni, pihenni
OOlvasni
0 L1
Sport Tarsas id6toltés Egyéni id6toltés

Az olvasason kiviil négyen emlitették kiemelten a kényvtarba jarast. Hatan a kérdést félre
értve a kimaradast, illetve a ,,csajozast” irtdk kedvenc laktanyai szabadidds tevékenységnek.
A harminc megkérdezett altalaban tobbféle indokot is irt. 31 valasz a funkcionalis miikodésre
vonatkozott, (érdekes, 0j konyvek, napilapok, tanulni lehet) 14 a koérnyezetre (nyugodt hely,
oazis, pihenni lehet, csend) és 1 az interakcios kapcsolatra. A kétharmada a rendeltetéséért jar
a konyvtarba, az egyharmada azon til, hogy szeret olvasni, még valami plusz tobbletért is jar.
(Remélem ebben az én személyiségem is szerepet jatszik.)

Mi az, amiért szivesen lejar a konyvtarba?

20 19

12 O Erdekes, Uj kdnyvek
14 B Szeret olvasni

15 . ONyugodt hely, "oazis"
8 | 7 6 OPihenni lehet, csend
3 1 4 B Hasznos idétoltés

2 IéL O Beszélgetni

0

Konyvek, ujsagok Nyugalom ldétoltes

A konyvtar népszeriiségét ¢és latogatottsagat novelte, hogy december végén kaptunk kozel
egymilli6 forintot konyvtarfejlesztésre. Ebbdl a pénzbdl majdnem 500 db uj kdnyvet vettiink.
Eléfizettlink 20 féle folyoiratot, magazint, amelyek eddig nem jartak. Ilyen aranya fejlesztés
az utdbbi években nem volt. De nem csak az olvasni szeretdk jarnak le, hanem a nyugalom ¢és
csend, illetve a pihenés lehetdsége is vonzoerot jelent. A nyelvkonyvek, érettségire felkészitd
konyvek segitségével hasznosan is eltdltheti idejét a tanulni vagyo.
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Miért nem jar konyvtarba?

25
20 O Idohlany
20 |
B Mas elfoglaltsag fontosabb

157 O ErdeklBdés hianya
10 . [ Sajat kbnyveket olvas

5 | 4 5 5 B Nem szeret olvasni

. ! O Rossz nyitva tartas

A rendészek 24/24 6réas szolgalati beosztasa, a diszelgdk napi 5-6 6ras gyakorlasa gyakran
lehetetlenné teszi, hogy meglatogassdk a konyvtarat, hiszen az egyéni szabadidé délutan
négytdl kezdddik, fél oraval a konyvtar zarasa utan. Mivel a valaszok 53%-a vonatkozik erre,
lehetdséget kell teremtenem, hogy tobben hozzaférhessenek a konyvtar szolgaltatdsaihoz. A
nyitva tartdst marciustdl szerdanként este 6-ig kitolom, és megprobalok vided filmklubot
beinditani.

Az érdeklddés hianyaval mar nem ilyen egyszerli megkiizdeni: 18%-uk egyaltalan nem
érdeklddik az olvasés irdnt, vagy mast fontosabbnak tart ndla (szintén 18%). 10% inkéabb sajat
konyvét olvassa, mert elégedetlen a valasztékkal, vagy nincs is tisztdban vele.

Mikor lehet radiot, magnot hallgatni a korletben?

8%

209
e \J

U

O Szabadid6ben
B Mindig
1 Soha

A szabadidé délutan 4-t8l este 10-ig tart, ekkor van lehetdség zenét hallgatni - ha van
konnektor a korletben, és valaki visz be sajat radiot vagy magnot, mert késziilék csak az
ligyeletes asztalan taldlhatd (valamint a klubszobaban, ahol van ilyen). Aki nem fél, hogy
ellopjak, hoz be walkmant, azzal nem zavarja masok pihenését. A szolgalatot leadok vagy
szolgéalatba nem 1épdk déleldtt is radidzhatnak, ha nincs olyan fontos teendd, mint takaritas,
szekrényrend ujra kialakitasa stb.
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Mikor lehet TV-t, videot nézni a szazadszinten?

18%

O Szabadidében

64% B Hétvégén
0

OO Nagyon ritkan, soha

Tévékésziilék a klubszobaban talalhato, illetve hétvégén a szazad ligyeletesének asztala
mellett, ha elkéri a raktarostol. A video altalaban a szdzadparancsnok iroddjaban van, ,,nehogy
tonkretegyék.”

A legfontosabb 4 hely, ahol eltolti a szabadidejét a kimaradas alatt

O Plazak
50 39
40 B Kocsma
30 - 523 8 O Mozi
10 | 6 6 % 4 M Baratnd
0 O Séta, maszkalas
Osszes emlités  Koényvtarba jarok Nem jarok

Azt gondoltam, hogy a csalddnal és a baratndnél toltik el a kimaradés alatt a szabadidejiiket -
amennyiben ezekre is helyként gondolnak, illetve ha olyan tavolsagban laknak, hogy a
kimaradas 5-7 or4ja alatt haza tudnak utazni. De a 23. kérdésre adott valaszokbol kideriil,
hogy atlag 3 orat utaznak, hogy hazajussanak. Tehat a kimaradas 4-5 orajaba leginkabb
budapesti helyek latogatasa fér bele, s azok koziil a plazdk, kocsmék a legnépszeriibbek.
Sokan bamészkodnak, dgyelegnek bevasarlokdzpontokban, vagy iilnek be egy kocsméba
fesziiltségoldasként, mamort keresve. Az elsOként emlitett helyek rangsoraban is masodik
csupan az otthon - és a kocsmaval holtversenyben harmadik a baratnd -, viszont az §sszes
valasz tiikkrében még a mozi is megeldzi a kocsmaval egyiitt a csaladot ¢és a baratndt, valamint
a gyorséttermek, pizzéridk is fontosabbak a baradtoknal. Mozimaniasok mindenhol vannak, bar
a budapesti multiplexek ezer forintos arait nem a zsoldhoz szabtak. Paran kihasznaljak, hogy a
katonakdnyvvel ingyen mehetnek be a mizeumokba, volt olyan katona, aki konyvtarba jart
internetezni és Ujsadgot olvasni, amikor csak tehette. Nyaranta gyakran mennek strandra, akar a
Velencei-tora leruccanva. Hétvégeken népszerti a diszko, ha éjfélig vagy reggel 6-ig szolod
kimaradast kapnak. Az adatok igazoljak azt a vélekedést is, hogy akér sétalni, cél nélkiil
maszkalni a palyaudvaron vagy a belvarosban is inkabb szeretnek, csakhogy addig se kelljen
a laktanyaban lennitik.
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160

140 138 HPlazak
120 - B Kocsma
100 7 OMozi
80

60 - OOtthon
40 | B Baratnd
28 ) O Baratok

Osszes pont Konyvtarba jarok Nem jardk

Hogy pontosabb képet kapjunk, minden els6ként emlitett helyre 4, a masodikakra 3, a harma-
dikakra 2, a negyedikekre 1 pontot adtunk.

A konyvtarba jaro 30 ember koziil 8 az otthont jelolte meg legfontosabb (1.) helyként a
kimaradas alatt, és 0sszességében is tobb pontot kapott (42), mig a plazékat csak 5-en irtdk az
elsd helyre, s csupan 40%-uk tiintette fel valamelyik helyen ezeket a szorakoztatokdzpontokat
- a konyvtarba le nem jarok 70%-val szemben.

Miért jar oda szivesen? A legfontosabbrol indokolja meg!

25
- O Kikapcsolodni
20 A
15 B Elviselni, elfelejteni a
| 2 11 katonasagot _

10 | 9 O Ellazulni, fesziiltséget levezetni

5 | 33 O Ismerkedni lehet, sok né van

0 Y e S A2t Me L

Rekreacio

Az elofeltételezésemet igazoltak a valaszok. 43 valasz a kikapcsolodast, a fesziiltség levezeté-
sét takarja. Azt gondolom, hogy ez egy latlelet a laktanya hangulatarol, légkorérdl. A lepusz-
tult épliletek, az embertelen banasmadd, az 4llando orditozas, parancsolgatds miatt, aki csak
teheti, kimegy a vérosba felejteni. Az alkohol, a cigaretta és a mas emberek tarsasaga segit
elviselni a kovetkezd napot. A bezartsag, a szabadsdg hidnya jellemtorzulasokat idéz eld.
Mégis eléfordul a diszelgéknél, hogy aki nem megfelelden teljesit, képtelen rezzenés nélkiil
allni o6rakon at, attol megvonjak az alanyi jogon jard kimaradast - ha mashogy nem, délutani
késziiltség liriigyével.

(A vélaszokat sz6 szerinti emlitésiik alapjan elemeztem és osztilyoztam, hiszen majdnem
mindenki ugyanugy, ugyanazt irta.)

A konyvtarba jarok és nem jarok itéleteit 0sszehasonlitva megallapithatd, hogy a kocsma,
bevasarlokdzpont és a diszko kedveltsége joval alacsonyabb a konyvtari olvasok kozott.
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Mennyire fontosak egyes helyek az On életében? (1-5)

1)

3,43 3,54 3,39 3.42 3’35,31 3,39

2,88 3,06
31 D 632,73 4 7

Koényvtarba jarok Atlag Koényvtarba nem jarok

O Sportlétesitmény B Kocsma OOMozi OOBevasarlokdzpont B Diszké O ‘

A szoérakozassal foglalkozo orszagos és helyi kutatdsok igazoljak, hogy az alacsony iskolai
végzettségll rétegek valasztjak gyakran a kocsmakat kikapcesolodasuk, beszélgetésiik, szora-
kozéasuk helyszinéiil, nem ismervén alkalmasabb helyet ezen igényeik kielégitésére (Keriild,
1993, 46.). Meglepdnek tlinhet, hogy a 4. kérdés legfontosabbnak itélt helyeire sokan csak 3-
as vagy 2-es osztdlyzatot adtak. Ez arra utalhat, hogy bar idejiikk nagy részét a kozosségi
térként szolgald plazakban toltik (mert ott meleg van, vilagos, kirakatok, lanyok, boltok,
étkezdék, mozi, az licsorgésért nem kell fizetni; jo1 megkodzelithetd, azt halljak az ,0reg”
katonaktol stb.), de ett6l azok nem valnak fontossd, csak nem ismernek Budapesten mas
helyeket, ahol ennyi minden egyiitt lenne. Akar ,,varoson beliili turizmusr6l” (Udvarhelyi,
2000, 106.) is beszélhetiink. (Hibaszazalékként felmeriil, hogy talan néha 1-est irtak a
legfontosabbra és 5-0st a legkevésbé fontosra, viszont a sok 3-as osztalyzat miatt ez nem
befolyasolna jelentdsen az eredményt.)

Mivel szereti eltolteni a szabadidejét?
17

O Sport (6sszesen)
B Baratok

O Barétnd

[0 Beszélgetés

B Kirandulas

— | | OKantinba jarni

Tarsas tevékenységek

Osszesen Koényvtarba jarok Nem jarok

Az otthoni szabadidds tevékenységre vonatkozott a tizedik kérdés, ahol barmennyi valaszt
irhattak, 4m tobbnyire csak egy vagy két dolgot emlitettek. A sport gy6zott a szabadidds
tevékenységek koziil. Ezen beliil: pingpongozas: 2, testépités: 2, motorozas: 1, biciklizés: 1,
kirandulés, tarazas: 3. A szabadsagvagy, a mozgasigény, a bezartsagbol vald kitdrés vagya
(bicikli) itt is jelentkezik.

Az olvasast 9 konyvtarba jaré és 5 nem tag irta, mig a pihenést tobb nem-olvasé vélasztotta.
Felmérésem szerint a zenehallgatés joval ritkabb a konyvtari olvasok kozott.
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Mivel szereti eltolteni a szabadidejét?

14 z
> OOlvasas
% 1 o [ Alvas, pihenés
()
s 7 O Zenehallgatas
>
2 6 5 2 5 5 5 [ Internet, szamitogép
c
2 8 2 B Levél-, versiras
> 1 1 1 1 o
O Szerepjaték
Osszesen Konyvtarba jarok Nem jarok

Az individudlis tevékenységek koziil az olvasds megeldzi a pihenést, majd a zenehallgatas
alig mogott alig marad az internet, illetve szamitogép hasznalata. Figyelemreméltd, hogy ez
utobbi emlitettsége ,.egyiitt jar” a kdnyvtari tagsaggal, mig a szerepjatéknal ez egyértelmiibb,
hiszen gyakran szinte tudoméanyos kutatast folytatnak egy jatékvilag preciz, képzeletbeli
felépitéséhez.

Mi a leghasznosabb tevékenység, amelyet itt végez?

20 17 "
O Orszolgélat
15 A B Sport, testedzés
10 9 [J Takaritas
6 5 O Alaki foglalkozas
4 4
5 Bl Olvasas
0 O Alvas, pihenés

Pozitivan értékelem, hogy 17-en fontosnak tartjdk az Orszolgélatot, és még 12 f6 katonai
feladatot irt (0sszesen 48%), és nem azt mondta, hogy semmi értelme (5%), mint ahogy
elé6zdleg feltételezhetd volt. Ez valamelyest optimizmusra adhat okot a katonasdg értelmét
illetden, bar lehet, hogy a kognitiv disszonancia elve érvényes itt is. Ertelmet latnak abban,
aminek nincs is értelme.

Kognitiv disszonancia: az egyén ismeretei ¢s viselkedése kozott disszonancia fesziiltséget
kelt, amelyet vagy cselekvése vagy, véleménye megvaltoztatasaval probal csokkenteni. Ha a
cselekvésen nem tud valtoztatni, véleménye fog kényszerlien cselekvéséhez idomulni.

Hasznosito-e valami az itt tanultakbol civilben?

7%
q Olgen
38% . B Nem
35% O Nem tudja
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A tobbség ugy véli, van olyan megszerezhetd ismeret vagy gyakorlati készség, amelynek
majd hasznat veszi a hétkoznapokban is (példaul gyors tisztalkodas, takaritds, autovezetési
gyakorlat), 4am majd ugyanannyian gondoljak azt, hogy a mindennapok vildgaban nem
kamatoztathatoak a katonasag sordn elsajatitott tudnivaldk, tapasztalatok.

Mit tud hasznositani az itt tanultakbol a civil életben?

14
15
OFegyelem
W Kitartas, allo-, tlir6képesség
10 A
77 6 ORend
5 | S 4 OOnfegyelem
B Fegyverhasznalat
0 1 OFelelésség, hatarozottsag

Beigazolddott az a feltételezésem, hogy a fegyverhasznalatot, mint hasznos ismeretet jelolték
be 5-en. Biztonsagi 6r, személy- és vagyondr munkakorokben tudjak haszndlni az itt meg-
szerzett ismereteket. A munkahelyrdl ill. a munkanélkiiliségrél nem kérdeztem Oket, de a
konyvtarlatogatok 40 %-a munkanélkiili vagy nincs hivatalosan bejelentett munkahelye. Az
onfegyelem pozitiv értékelése érthetd, viszont nem tudom, hogy a ,.fegyelem” szon alkalmaz-
kodasi készséget értettek-e vagy az azt irok is az onuralomra gondoltak.

35

30 - Ojan.

25 W febr.

20 ] — |Omarc.
15 - Oapr.
10 1 Em3j.
S . m@jan.
0 |

Elelem Gaz Motel

A katonasag egészét értelmetlennek tartokon kiviil négyen is kritizaltak a kiképzés tan-
anyagat. Talan az eljovendd 6 honapos katonai szolgélat 0j kiképzési terve ésszeriisiteni fogja
a megtanulandok korét.

Mi hidnyzik legjobban Onnek itt?

95 2323
0 O Otthon
207 W Barétné
15 - 1312 [0 Szabadsag
10 - O Baratok
5 - 3 B Lanyok, nemi élet
0 1 O Pénzkereset
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Az otthon és a baratnd egyforma szavazatot kapott, ennek a fiatal felndtt korosztalynak a
partneriik, szerelmiik hidnya éppoly kinzo, mint a sziiloktdl valo tavollét, a gyermeki statusz a
csaladban. Dominansan jelenik meg itt is szabadsdg hidnya, a korlatozott cselekvoképesség,
az elére nem tervezhetd elfoglaltsagok; a régi baratok és a lanyok nélkiilozése pedig ag-
resszidjukat ndveli. Komoly anyagi veszteséget jelent a 9 hoénapnyi keresetkiesés, s az
otthoniak pénztarcajat is megterheli, ha tamogatjak fiukat. A személyes targyak és civil
hobbik nélkiilozése mellett a ,,nyugalom, emberség, joindulat” szerepeltetése arulkodik a
benti viszonyokrol. Mig a megfeleld ennivald hidnydnak emlitése a legénységi étkezde -
némelyeknek honapok alatt sem megszokhato - szinvonaléara utal.

Mi a legrosszabb dolog, amelytol szenved itt?

20717 O Bezartsag, rabsag
15 111 W Tavollét csaladtol, baratn6tol
10 | O Parancsok, alarendeltség, tisztek
5 4 OKevés a kimaradas, eltadvozas
51 3 W Kiabalas
0 :.;l ‘ O Ertelmetlen latszattevékenységek

23 féle kozérzetrontd dolgot soroltak fel! A bezartsig a legrosszabb 17 fiatal szerint. Essze-
riibb feladatokkal, jobb életkoriilményekkel javitani lehetne a fitk hangulatat, komfortérzését.
Ha eldre tervezhetd lenne a szabadidd, akkor nem lenne annyi csalodott, fasult és kozonyos
fiatal a laktanydnkban. Ha betartanak az eloljarék a honvédelmi torvényben eldirtakat, pl.: a
pihenési id6ben nem takaritatndnak, ha figyelnének arra, hogy itt olyan emberek vannak, akik
70 %-ban az orszag észak, északkeleti régiojabol érkeztek. Akiknek az utazas haza étlag 3
orat vesz igénybe és legtobben otthon a csaladi kényszervallalkozasban dolgoznak. Tehat
anyagi koriilményeik szerények és az otthonrol kapott tamogatas korlatozott.

Minimadlis az ,,0romkatonak” szama (6), akik azt felelték: nincs olyan, amité] szenvednének.
Sokkal jellemzdbb a ,,majdnem mindentdl”; ,,attol, hogy itt vagyok™ vélasz.

Miért van annyi elkeseredett fiatal a laktanyaban?

15 14
1 O Szabadséag hianya, bezartsag
10 - o 3 B Szigorusag, fegyelem, kotottség
6 O Nem 6nszantukbdl vonultak be
5 | 5 OKevés kimaradas, eltavozas
B Nincs értelme a katonasagnak
0 O Sziiloktdl vald tavollét

Dominal a ,,rabsag”, ,,szabadsag elvesztése™ érzés, de itt is 26 féle okot soroltak fel, melyek
némelyikén nem lehet valtoztatni (pl. korai a 18 éves bevonulas; alland6 fizikai és lelki meg-
terhelés; nincsenek megfelelden szocializalva), vagy csak miniszterialis szinten (pl. kevés a
zsold; alaposabb pszichikai vizsgéalat kellene; messzirdl ide hivtak be). Egy résziik viszont
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nagyobb figyelemmel kikiiszobdlhetd volna (pl. megalazés; ,,alja munkak végzése”; sok igaz-
sagtalansadg), s nyilvanvald, hogy egy sor probléma elkeriilhetd volna, ha a sordllomany a
kedvezményeket nem jutalomként kapnd, hanem valoban fesziiltségiik kompenzalasa egyik
lehetdségének tekintve, a feladatok és szolgalatok fliggvényében a lehetd legtobb alkalommal
biztositanak szamukra a hazajutés lehetdségét. (Eszényi - Komor, 1994, 48.)

Osszegzés

Az 6rezrednél szolgald, mintaként kivalasztott sorallomanyrol kapott vizsgélati adatok csak
korlatozott mértékben teszik lehetdvé, hogy olyan kovetkeztetéseket vonjunk le, melyek a
teljes allomany, s6t a Magyar Honvédség helyzetét, szociologiai, pszichologiai sajatossagait
leirnak. Lehetdséget teremthetnek azonban arra, hogy a megvizsgélt csoport adatai alapjan
képet kapjunk a sorkatondk potencidlis viszonyair6l. A felmérés segitségével kialakithato
allapotkép komplexebb, 1j szempontokat is eldtérbe helyezdbb lehet, mint a mar meglévo
csatornakon elérhetd informaciok alapjan kialakitott. Eligazitdst adhat a kiemelten fontos,
fegyveres (rendészeti és Or) szolgdlatba kiildott sordllomany szocioldgiai és pszichologiai
szlirésének esetleges hidnyossagair6l. Segitheti a hadrafoghatosag és bevalas szempontjabol
kiilondsen jelentés emberi sajatossagok atfogobb feltérképezését, valamint e tulajdonsagok
hatékony és lehetdleg preventiv jellegli fejlesztését. A vizsgalat masodlagos eredménye lehet
a keresztmetszeti kép elemzésének attekintésekor azoknak a rizikofaktoroknak feltarédsa,
amelyek a jelenlegi alkalmassagi szlirés kovetkezményeként a sordllomanyt jellemzik.

Megallapitottam, hogy a bevonult fiataloknak leginkabb a szabadsag hidnyzik a laktanyaban.
Tobbségében latnak értelmet a katonasdgban, vannak dolgok, amik miatt szeretnek katonanak
lenni. A sporttevékenységek fontos szerepe van a fizikai és a mentélis egészségiik megdrzésé-
ben, tehat tobb idot kellene ezekre szanni.

A demografiai adatok koziil érdemes kiemelni, hogy nagy szamban vonulnak be laktanyankba
olyan fiatalok, akiknek tobb mint 5 6rat kell utazniuk, hogy hazajuthassanak, s bar a katonadk
jogai kozott szerepel az utazasi tavolsag figyelembe vétele az eltdvozasra bocsataskor, ez
tobbnyire csupan igéret marad, vagy alig illeszkedik a vasuti menetrendekhez. Mégis az
atlagosnal magasabb a honvédség iranti bizalom a kozségekben €10k és az alacsonyabb
iskolazottsagiak korében, mig a varosiak és a diplomésok igen kritikusan viszonyulnak
hozza. (Eszényi, 2001, 31.)

Mivel az elemzett minta nem reprezentativ, természetesen ezen kovetkeztetések valoszinii-
sége a vizsgalat kiterjesztésével ndvelhetd volna.

22



A kerdeéesekre adott valaszok

1. Van-e baratja itt a katonasagnal?

Nincs: 2

A korlettars csak: 4

A korlettars is: 17

Masik korletbol is: 28
Masik szazadbol is: 23
Masik zaszloaljbol is: 21

Fiiggelék

2. Tartana-e maganal mobiltelefont, ha engednék? Igen / Nem

Igen: 54 =90%
Nem: 5

Nem valaszolt: 1

3. Mit szeret csinalni szabadidejében a laktanyaban?

Sport: 33 - ebbdl:
Pingpongozni: 19
Testépités: 10
Foci: 2
Kosarlabdazas: 1

Szertorna: 1

Videot nézni: 22
Kantinba jarni: 17
Aludni, pihenni: 10
Olvasni: 9

Asztali foci: 5
Konyvtarba jarni: 4

Kimaradasra menni: 4
Csajozni: 2

Beszélgetés haverokkal: 2
Zenehallgatas: 2

Biliard: 1

Szerepjaték: 1

Flipperezni
a kantinban: 1

Rajzolni: 1
Szamitogépezni: 1

Nem valaszolt: 1

4. Soroljon fel fontossagi sorrend szerint legalabb 4 helyet, ahol eltélti a szabadidejét a kima-

radas alatt!

Osszesen: 1. helyen: 2. helyen: 3. helyen: 4. helyen:
Plaza: 54 Plaza: 13 Plaza: 15 Plaza: 13 Plaza: 11
Kocsma: 25 Otthon: 12 Mozi: 8 Kocsma: 10 Séta: 7
Mozi: 23 Baratnd: 8 Kocsma: 7 Gyorsétterem: 6 Etterem: 6
Otthon: 18 Kocsma: 8 Baratok: 5 Mozi: 4 Mozi: 5
Baratné: 14 Mozi: 6 Otthon: 4 Baratok: 3 Kocsma: 3
Gyorsétterem: 12 | Sétalni: 2 Baratné: 4 Sétalni: 3 Diszké: 3
Baratok: 11 Baratok: 2 Rokonok: 3 Szoérakozohely: 3

Jatékterem: 2
Szérakozohely: 11 | Rokonok: 2 Szinhaz: 2 Szinhaz: 2 Szérakozohely: 2

Séta, maszkalas: 11 | Kiallitas: 1 Kiallitas: 1 Uszoda, strand: 2 | Uszoda: 1
Rokonok: 6 Miemlékek: 1 Séta, maszkalas: 1 | Otthon: 1 Baratno: 1
Szinhaz: 5 Kerékparbolt: 1 Szérakozohely: 1 | Szinhaz: 1 Biliard: 1
Uszoda, strand: 4 | "A févarosban": 1 |Uszoda, strand: 1 | Konyvtar: 1 Kavézo: 1
Jatékterem: 3 - Dolgozni: 1 Kirandulas: 1 Rokonok: 1

Kiallitas: 2

Jatékterem: 1

Makettbolt: 1

Palyaudvar: 1
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5. A legfontosabbrol indokolja meg, miert jar oda szivesen. (Egészitse ki a mondatot!)

Kikapcsolodni: 20 Otthoni hangulathoz hasonlo: 2

Elviselni, elfelejteni a katonasagot: 10 Hangulata miatt (kocsma): 1

Ellazulni, fesziiltséget levezetni: 9 Kis életet visz a katonasag sziirke falai kozé: 1
Ismerkedni lehet, sok n6 van: 3 Egy helyen minden a szabadidd eltdltés¢hez: 1
Kellemes id6toltés: 2 Elelmiszert venni: 1

Kapcsolattartas a csaladdal: 2 Alkatrészeket venni: 1

Segit megismerni a fovarost: 2 Onfejlédés: 1

Nincs is kimaradas: 2 Segit koncentralni: 1 Nem valaszolt: 7

6. Ertékelje az iskolai osztalyzatoknak megfeleléen 1-t61 5-ig, hogy az On életében mennyire
fontosak az alabbi helyek! (1: egyaltalan nem - 5: nagyon fontos)

Atlag Konyvtarba jarok ~ Nem jarok
Sportlétesitmény 3,54 3,66 3,26
Kocsma 2,49 2,33 2,74
Mozi 3,39 3,43 3,35
Bevasarlokozpont 2,88 2,63 3,13
diszko 3,06 2,73 3,39

7. Jar-e a laktanyai konyvtarba?

30 igen 30 nem

8. Mi az, amiért szivesen lejar a kényvtarba?

Erdekes, 1j konyvek: 19 Nyugodt hely, "oazis": 6 Hasznos id6toltés: 2
Szeret olvasni: 7 Pihenni lehet, csend: 6 Tanulni lehet: 1
Napilapok: 1 Kikapcsolodas: 2 Szellemi frissitd: 1

Beszélgetni: 1

9. Miért nem jar konyvtarba?

Idhiany: 18 Nem szeret olvasni: 3

Mas szabadidds tevékenység: 6 Szolgélati leterheltség: 2
Erdeklédés hianya: 4 Inkabb az interneten bongész: 1
Sajat konyveket olvas: 3 Nincsenek angol kdnyvek: 1
Rossz nyitva tartés: 1 Nem viélaszolt: 1

10. Mi az a legjobb dolog, amivel szereti eltélteni a szabadidejét?

Sport (0sszesen): 17 Kantinba jarni: 4 Szorakozas: 3
Olvasas: 14 Internet: 3 Buli: 1
Alvas, pihenés: 11 Szamitogep: 2 Szerepjaték: 1
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Baratok: 9 Videozas: 2 Asztali foci: 1

Baratné: 6 Mozizés: 2 Elmélkedés: 1
Beszélgetés: 6 Csalad: 2 Tévé: 1
Zenehallgatas: 6 Levéliras: 2

Kirandulas: 5 Versiras: 1 Nem valaszolt: 2

A konyvtarba jar6é 30 ember kedvenc szabadidds tevékenysége:

Sport (0sszesen): 12 Internet: 3 Otthon: 1
Olvasas: 9 Szamitogép: 2 Mozi: 1
Kirandulas: 5 Videdzas: 2 Szerepjaték: 1
Pihenés, alvas: 4 Baratno: 2 Asztali foci: 1
Baratok: 3 Szoérakozés: 2 Elmélkedés: 1
Beszélgetés: 3 Levéliras: 1 Sétalas: 1
Kantin: 3 Versiras: 1 Zenehallgatas: 1

11. Mikor van lehetdség radiot, magnot hallgatni a kérletben?

Szabadiddben: 43  Mindig: 12 Esetenként: 3
Soha: 3 Ritkén: 1 Nincs radiojuk: 1
12. Mikor van lehetoség TV-t, videot nézni a szazadszinten?
Szabadiddben: 36 Nagyon ritkan: 6

Hétvégén: 11 Soha: 5

Mindig, barmikor: 3

13. Van-e valaki, akivel szeretne kapcsolatot tartani a laktanyabol valo kikeriilés utan?

Igen: 51 (Ebbdl korlettarssal: 7) (Hadnagy asszonnyal: 1!) Nem: 4

Nem valaszolt: 2 Nem tudja biztosan: 3
14. Miért?

Baratsag, hasonl6 érdeklédeés: 51 Nem vélaszolt: 10

Régebbi eredetii baratsag: 1 Nincs olyan ember: 1

Nosztalgiazni jo lesz: 1 Munkahely miatt: 1

Erdekel, hogy alakul az életiik: 1 A hadnagy asszonnyal, mert jol néz ki: 1!
15. Mi az a leghasznosabb tevékenység, amit itt végez?

Orszolgalat: 17 Alvas, pihenés: 4 Rendrakas, varras: 2
Testedzés: 7 frnoki tevékenység: 3 Szivossag, alloképesség fejlesztése: 2
Takaritas: 6 Semmi: 3 Onfegyelem gyakorlasa: 1
Alaki foglalkozas: 5 Diszelgés :2 Raktarosi munka: 1

Olvasas: 4 Sport: 2 Autovezetés: 1
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16. Tud-e hasznositani valamit az itt megtanultakbol a civil életben?

Igen: 33 Nem: 23 Nem vélaszolt: 1 Nem tudja: 3
17. Mi az?

Fegyelem: 14 Iranyitani masokat: 2

Szivossag, kitartés, allo-, tiirdképesség: 7 Autovezetési gyakorlat: 1

Rend: 7 Takarités: 1

Onfegyelem: 6 Komolyan venni az életet: 1
Fegyverhasznélat: 5 Hozzéallas a nehézségekhez: 1
Felel6sség, hatarozottsag: 4 Lehetdségek értékelése: 1

Gyors tisztalkodas: 3 Megismert emberi tulajdonsagok: 1

Nem valaszolt: 2

18. Miért nem?

Semmi értelme az egésznek: 11 Nem a val6 vilag ez: 1

Folosleges dolgokat tanitanak: 2 Senkit nem érdekel, ami itt zajlik: 1

Nem tanultam semmit; 2

Nem tudja: 2 Nem valaszolt: 12
19. Mi az, ami a legjobban hianyzik Onnek itt?

Otthon: 23 Emberség, joindulat: 2

Baratn6: 23 Gyermeke: 1

Szabadsag: 18 Ertelmes id6toltés: 1

Baratok: 13 Kotetlenség: 1

Lanyok, nemi élet: 10 Civil élet: 1

Szamitogép, internet: 3 Megfeleld ennivalo: 1
Pénzkereset: 3 Telefon: 1

Nyugalom: 2 Bicikli: 1

Bulik: 2 Motorozas: 1 Nem vélaszolt: 2

20. Mi a legrosszabb dolog, amitol szenved itt a katonasagnal?

Bezartsag, rabsag: 17 Nem vélaszolt: 2
Tavollét csaladtol, baratndtol: 11 Magany: 1
Parancsok, alarendeltség, tisztek: 9 Takaritas: 1

Kevés a kimaradas, az eltav: 5 Kevés szabadido: 1
Kiabalas: 4 Fegyelem: 1
Ertelmetlen, latszattevékenységek: 3 Fasultsag, kozony: 1
Kopott ruha, omladozo épiiletek: 2 Kaja: 1

Nincs nd: 2 Nincs maganélet: 1
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Alvéshiany: 2 Majdnem mindentdl; "hogy itt vagyok": 2
Nincs ilyen: 6

21. Véleménye szerint miért van annyi elkeseredett fiatal a laktanyaban?

Szabadsag hianya, bezartsag: 14 Nincsenek megfelelden szocializalva: 1
Szigorusag, fegyelem, kotottség: 11 Tal komolyan veszik: 1

Nincs értelme a katonasagnak: 6 Korai a 18 éves bevonulas: 1

Kevés a kimaradas, eltav: 8 Allando fizikai és lelki megterhelés: 1
Nem 6nszantukbdl vonultak be: 8 Nincs benniik tartas: 1

Sziiloktdl valo tavollét: 5 Messzirdl ide hivtak be: 1

Megalazas, alja munkék végzése: 3 Sok igazsagtalansag: 1

Parancsolgatas: 2 Butan fogjak fel: 1

Kevés a zsold: 2 Rendszertelen nemi élet: 1

Onismeret, tudatos élet hianya: 2 Alaposabb pszichikai vizsgélat kellene: 1

Nem valaszolt: 4

22. Eletkor:  év

18 éves: 3 21 éves: 8 24 éves: 6 27 éves: 1
19 éves: 9 22 éves: 7 25 éves: 4 28 éves: 1
20 éves: 15 23 éves: 5 26 éves: 1

23. Mennyi ido alatt ér haza a laktanyabol?  ora

Atlagban: 3,08 éra, de gyakori az 5-6 ora, és eléfordul 12 6ra is!
24. A lakéhelyének jellege: (Kérem, hiizza ald az Onre vonatkozé megfeleld valaszt!)
Fovaros: 9

Megyeszékhely: 7

Varos: 23

Kozség: 15

Falu: 6

25. Iskolai végzettség:

8 altalanos: 7

szakmunkas bizonyitvany: 24

gimndziumi érettségi: 5

szakkozépiskolai érettségi: 14

technikum: 2

fdiskola: 6

egyetem: 2
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Koszonetnyilvanitas

Balogh Lészl6 ezredes tirnak a 32. Bp. Or és Diszezred parancsnokénak;

Kéhalmi Zoltdn szazados urnak, Gulyds Csaba fOhadnagy urnak, Besnyi Géabor fotorzsor-
mester urnak;

a ZMNE Szocioldgiai tanszékének a segitokészségiikért;

a 32. Or és Diszezred 60 katonajanak, akik valaszoltak a kérd6ivemre, s kiilon kdszonet
Balogh Krisztiannak.
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