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ELOLJAROBAN

Milyen lehetett a ,,pogdny” magyarok ,,vallasa”, milyen a gondolkodésukat, szemléletiiket,
¢letiiket jocskan meghatarozoé hitvilag, amelyrdl ,,ko, irds nem beszél™?

Ez a kérdés mar gyermekkorom o6ta izgat.

Mintha ma tortént volna! Apam, j6 harminc éve, nevem napjan elvitt az akkori Angolparkba.
Megtekintettilk Feszty Arpad korképét is, a honfoglald magyarok bevonulasat. Mint afféle
naiv, rajongo kisfit, ez a teatralis, a nemzeti hiisagnak hizelgo, targyi tévedésektdl hemzsegd
festmény hallatlanul elblivolt. Odahaza anydm meglepve hallotta: nem a sarkanyvasut, nem is
a hajohinta, hanem a korkép fehér lovat aldozo taltosa tetszett a legjobban. (Pedig az inkabb
elcsuszna gesztikulald kozépkori szerzetesnek, vagy egyhazatyanak, mint 6si magyar taltos-
nak.)

Masodik emlékem az elemib6l valo.

Kormost kaptam a tanitdé bacsitol... Mert kockas flizetemben szdmtanpélda helyett docogd
versikét talalt a pogany magyarok taltosarol.

Mint kis gimnazista meg reggelenként hat orakor fel-felkeltem - latin szavakat magolni.
Apémnak szemet szart a nagy buzgalom, s egyszer kivette kezembdl a szoszedetet.

Némi dadogés utan téredelmesen bevallottam: t6rok szavakat tanulok. Es hidba magyaraztam:
a jakut samanénekeket masképpen nem tudom majd leforditani - apam konyorteleniil
elkobozta szotaramat.

Az iskolai konyvtarral is meggyiilt a bajom: be kellett kottetnem egy magyar kutatd, Roheim
Géza Magyar néphit és népszokasok cimii konyvét, mert amig néphitiink keleti gyokereit
ismergettem beldle, lapjaira mallott.

Erettségi vizsgan torténelemtételként a ,tatarjarast” hiztam ki a céduldk koziil, vagyis a
mongolok Magyarorszagon viselt hadjaratat kellett volna elmondanom.

De felelés kozben nem jutottam el a harci eseményekig, elébb a mongolok nyelvérdl,
kultarajarol, vallasardl beszéltem. Az érettségibiztos, az egyetem Kelet-Eurdpai Torténeti
Tanszékének a professzora, a vizsga utan azt tandcsolta: az egyetem C-épiiletében keressem
fel a Belsé-Azsiai, valamint a Torok Filologiai és Magyar Ostorténeti Intézetet.

Sziileim hidba igyekeztek elrémiteni azzal: ha nem iratkozom be a tanarképzobe, az egyetem
befejeztével nem kapok allast - kitartottam a torok, mongol és a finnugor nyelvek meg a
magyar Ostorténet mellett.

Nem maradtam kenyér nélkiil: a Néprajzi Muzeum dzsiai gylijteményében kaptam munkat.
Most mar kedvemre bogaraszhattam a magyar €s a szibériai ,,samanhit” adataiban.

Végiil 1957. jinius 18-an valdra valt a gyermekkori alom: elindulhattam a sdméanok nyomaba.

Mert a ,,pogany” magyarok hitvilaganak megismeréséhez a sdmanizmus tanulmanyozéasan at
vezet az Ut.

A magyar nép torténetében rejlik ennek az oka.

A magyarsadg, ahogy ezt nyelvészeink és Ostorténet-kutatéink mar régen bebizonyitottak,
finnugor eredetli. Legkdzelebbi rokonaink a Szibériaban 1évé vogulok és osztjakok. Korai
torténetliink folyaman pedig bizonyos torok népekkel kotottiik Ossze a sorsunkat. Mind a



finnugor, mind a torok népek eredetileg sdmanhitiiek voltak, ebbdl nyilvanvaldéan kovetkezik,
hogy a magyar nép a kereszténység felvétele elott ugyancsak samanhiti lehetett. A mi sdman-
jainkat taltosoknak, tatosoknak hivtak. (A szibériai népek is bo vagy kam néven emlegetik
samanjaikat, - aszerint, hogy a mongolsadghoz, vagy a térokséghez tartoznak-e; samdnnak csak
a tavol-keleti mandzsu-tunguzok mondjak, a tudoméany azonban ezt az elnevezést kapta fol,
igy ez valt kdzismertté.)

Samanhiten vallasformat értiink: a 1¢lekkultusz egy meghatarozott fokat.

A természeti népek gy hiszik, hogy mindennek van lelke: embernek, allatnak, novénynek,
targynak egyarant. Ezeken kiviil 1éteznek szellemek is, mint az elhunytak szellemei vagy a
kiilonboz6 ,,gazdaszellemek”. Szelleme van példaul a folyonak, a hegynek, az allatoknak. A
lelkek ¢és a szellemek mindent tudnak, mivel - testetlenek 1évén - barhova eljuthatnak. A
samanizmus fokan ¢l6 népek azt hiszik, hogy ezekkel a foldontuli lényekkel bizonyos
személyek, a samdnok, kapcsolatot teremthetnek, ¢s minden tuddsukat atvehetik.

Segitségiik révén idoben ¢és térben kozeli vagy tavoli dolgokrdl egyarant tudnak - legalabbis a
benniik hivok szerint. Ismerik a multat és a jovot, tehat jovenddlnek, de megmondjak azt is,
hol az elvesztett targy, az elveszett allat, vagy hogy milyen betegség gyotri a beteget, mivel
lehet gyogyitani.

Hogy mi modon ,érintkeznek” a sdmanok a szellemekkel? Hat ez egy egész szertartas.
Rendszerint este vagy éjjel végzik. A sdman szokatlan, feltiind fejrevaldt, kontost, labbelit olt
magara, kezében egyfenekii dob, azt veri litemesen, és kdzben énekel: magahoz hivja a szelle-
meket. Az ének egyre hevesebb, dobverés is, a saman pedig mozog, rangatozik hozza:
sdmantancot jar.

Mindinkabb nekiszilajodik, mind féktelenebbiil tombol, egyszer csak az eksztazis nem fokoz-
hato tovabb, akkor eszméletleniil rogy Ossze: vagy a szellem szall bel¢, ilyenkor ez beszél a
saman szdjaval, vagy a saman lelke megy a talvilagra, a megidézett szellem kiséretében. (A
régi magyarok azt mondtak erre az allapotra: rejtezik vagy réviil.) Amint felocstudott, kozli a
jelenlevikkel a szellemek ohajat vagy a toliik szerzett értesiilést.

Szertatdsaikon gyakran megmagyarazhatatlannak tiiné dolgokat visznek véghez. A leirasok
szerint képesek mezitlab tizon tancolni, parazsat nyelni. Késsel dofik at magukat, s a
szurasnak nyoma sem marad, s6t masokon is ejthetnek ilyen sebeket. Tudunk mas csodalatos
mutatvanyaikrol is. Egy csukcs sdmanasszony Ovig levetkdzott, néhanyat raiitétt a sdman-
dobra, majd egy kerek kovet fogott a kezébe. Szoritani, morzsolni, térdelni kezdte. Aprd, sima
kavicsok hullottak ald, egész rakasra valo. A nagy k6 azonban tovéabbra is ép maradt az
asszony kezében.

A samanok egyik f6 tevékenysége a gyogyitas. Ok a kozosség orvosai. Bizonyos tapasztalati
tudasrol nyilvan beszélhetiink. Talan hipnotikus modszerekkel is gyogyithattak. Ma mar
azonban semmi koszonet nincs mitkddésiikben. Nem csak foloslegesen kontarkodnak bele az
orvosok munkdjaba, hanem kart, bajt okoznak.

Megtortént a szojotoknal a kovetkezo eset:

Az egyik szallashelyen tobben megbetegedtek. Hiaba fordultak saméanjukhoz, nem tudott
segiteni. Hivtak hat egy masik falubelit. El is j6tt, verte a dobjat, buivolt-bajolt, a betegek
mégse gyogyultak meg. Szégyenszemre hazakotrddott. Hamarosan sajat falujanak lakoit is
sorra lepte meg a betegség. A saman ekkor is cs6dot mondott, a szomszédos telepek samanjai
ugyszintén. Ellenben a jarvanyos betegség az egész kornyéken elharapodzott: szertehurcoltak
a,,gyogyitd” simanok.



A gyogyitast senki sem kivanhatta ingyen. Egy altaji torok kozmondas szerint: ,,Megbetegszik
a joszag - zsirosodnak a kutyak, megbetegszik az ember - zsirosodik a saman”. Akadt beteg,
akinek csaladja két év leforgésa alatt tizenkét szarvasmarhat, huszonot kad sort és harminc
pud gabonat mutatott be engeszteld aldozatul - a szellemeknek.

A polgarhdboru éveiben a sdmanok - akarcsak a kiilonbozé egyhazak papjai - a szovjet
hatalom ellen izgattak. Mar csak emiatt is erds rendszabalyokra volt sziikség elleniik; sokukat
internaltak is. Olyan azonban szintén keriilkozott, aki hiiséget fogadott az uj hatalomnak, s
iinnepélyesen megigérte, hogy folhagy eddigi tevékenységével.

A sdmanizmust ugyanis, sajatos jellege - a papi és a kuruzslo tevékenység Osszefonddasa -
kovetkeztében a szovjet allamnak masként kellett tekintenie, mint a tobbi valldsokat. Nem
varhatta, mig lassacskan, békében elsorvad, mig magatol megsziinik.

A samanizmus ma mar a multé. A tudomany térfoglalasa folytdn el kellett pusztulnia. De
éppen a tudomany érdekében nem tlinhetett el nyomtalanul: a vallastérténet, az 6sszehasonlitd
etnoldgia, az etnogenetikai kutatasok haszndra mulhatatlanul fontos e letiint vildg emlékeinek
hiteles ¢€s részletes Gsszegylijtése.

Eppen ez volt a feladatom.

Néhany tavoli zugban, nagy utanjarassal, a kutaté még ra-rdbukkan egy-egy Oregre, aki
valamikor samankodott. S a kivénhedt vadaszok, elaggott pasztorok kozott maig is jocskan
akadnak, akik haldlukig megmaradnak most mar apaik hitében, akik egészen sohasem
szabadulhatnak az 6roklott hiedelmektdl. Ezeket a ,,régi oregeket” kerestem meg Szibériat
jarva, 1957 koradszén és 1958 nyaran.

A burjatok hatszogleti gerendahédzaiban, a szojotok racsosfali nemezjurtdinak mélyén, a
karagaszok kuap alaka kéregsatraiban, a medveborokon, orokdsen csak a samanok viselt
dolgaira tereltem a sz6t. Csekély idombdl alig-alig jutott mésra. Azt, hogy miképp €lnek ma
Szibéria népei, ugy-ahogy ¢én is meglattam, de a kutatomunka sziintelen hajszdja nem
kedvezett bizony annak, hogy mindentiitt tiizetesen koriilnézzek.

Utam célja magyardzza azt is, hogy mindig a legeldugottabb, a vilagtol leginkabb elzart
helyekre, az 6serd6k mélyén lapuld szallasokra, telepiilésekre igyekeztem.

Az a kép tehat, amelyet ez a kdonyv mutathat, sziikségképpen egyoldalu, s legfeljebb csak
részben jellemzd a mai, a természet erdit szolgalatdba hajté Szibériara. E foldrész régi, eltlind
vagy mar el is tlint életének vagyok jobbara a kronikésa. Gondolom, igy sem lesz érdektelen
az olvasonak, amit errol a rendkiviili utrél elmondok.

S hogy ez az ut ugy sikertilt, ahogy sikeriilt, javarészt a szovjet emberek Iépten-nyomon meg-
nyilatkozo6 segitségének, tamogatasanak, joindulatanak koszonhetem. Nem csupan a munka-
mat sziviikon viseld, néprajzi szakemberekre gondolok, hanem repiil6téri, vasuti alkalma-
zottakra, orvosokra, tanitokra, hatosagi személyekre, gépkocsivezetokre, kolhozelndkokre,
egyszerli dolgozokra, oroszokra, nem oroszokra egyarant. Roluk is szakadatlanul esik szo6 e
konyv lapjain. Igen nagy halaval tartozom nekik.

Budapest, 1959. oktober



TALALKOZAS AZ ELSO SAMANNAL

Mintha végtelen homezd felett replilnénk. Pedig nem ho: felhd csillog alattunk. Tiz-tizenkét
kilométer magasan hasitja a levegdt az emberi alkotderd 0j csoddja, a 16khajtasos utasszallitd

£ep.

Péntek ¢jjel negyed harom utan 6t perccel bogtek fel a TU 104-es motorjai a moszkvai
repiilétéren, s kétszazhusz perc miulva Omszkban ereszkedtiink le; az omszki 6rak azonban
mar kilencet mutatnak. Még hatvan perc a levegdben, s megérkeziink Irkutszkba. Moszkvaban
éppen a tizoraiba harapnak, Irkutszkban pedig mar uzsonnaznak. A két varos kozotti tavolsag
az idészamitasban is imponalo.

Az elsé szibériai napom szinte elveszett. Abban a pillanatban ugyanis, amikor zseboramat az
irkutszki id0szamitashoz igazitottam, hat orat 6regedtem.

Mi tagadas, megindultan alltam Szibéria foldjén. Voltaképpen masodszor jarok Azsidban, hisz
néhany évvel ezeldtt Torokorszagban dolgoztam, de a sdmanhit-kutatonak mégiscsak az
Uralon tul kezdddik Azsia.

Amig a Moszkvai Fejedelemség meg nem hoditotta az Uraltol keletre esd teriileteket,
Szibérianak csak egy orszagot neveztek: Kiicsiim és Mahmetkul tatar birodalmat.

Ezt a teriiletet kényszeritette a car labai el¢ ,,Szibéria meghdditoja”, Jermak Tyimofejevics.

A hadjaratot az Urdl nyugati teriiletét gyarmatositd Sztroganovok szervezték, pénzelték.
»Megtisztel ajanlattal” keresték fel a vitéz kozak atamdént. Leveliikben ,,rabeszélték, hogy
hagyjon fel mostani tetteivel, méltatlanok azok egy keresztény hdéshoz. Kérték, ne legyen
rablovezér, de legyen a Fehér Car vitézlo katondja...” A kronikds feljegyezte még a levél
pontos keltét is: 1579. aprilis 6. Jermak ¢és tarsai ,sirasra fakadtak™, amikor elolvastdk a
levelet, aztan, ahogy egy kissé kisirtak magukat, ,,kibontottdk zaszlajukat” a Volga partjan, s
Otszaznegyven emberrel a Sztroganovoknal termettek.

Jermak délrdl, Csuszovaja feldl hatolt Szibériaba nyolcszaz fore duzzadt, dereglyés ,,hadsere-
gével”. 1582-ben mar a Tobol folyora értek. Itt tortént a nagy dsszecsapas. Az elkeseredett
harc egész napon at tombolt, s a vizen menekiild kozdksagot csak az mentette meg, hogy a
tataroknak nem voltak csonakjaik. A Tobol torkolatandl Mahmetkul megerdsitett hadserege
vart a kozékokra. Jermak gyengének tartotta magat a védekezésre, tamadott tehat. Embereit az
utolso szalig kihajoztatta, ¢s Mahmetkulra tort. A tdmadas olyan varatlanul jott, hogy a tatarok
megfutamodtak.

A gy6zelem azonban mit sem ért, amig allt Iszker, Kiicsiim megerdsitett varosa.

Kiicsiim tdmadasra késziilt, kiosztotta fdemberei kozt a feladatokat. Nem feledkezett meg a
mollakrdl meg a samanokrdl sem: nem art ismerni az égi jeleket. A sdiman egész éjjel verte
dobjat, tarsalgott a szellemekkel...

Az ¢hhaldlra, megfagyasra itélt kozakok Jermak vezetésével oktdber 23-an reggel megro-
hantak a tatarok kezdetleges erdditményét. Betortek a taborba, ahonnan Kiicsiim fejvesztetten
menekiilt kiséretével.



Kozak részrél szazhét ember ¢€letébe keriilt a csata, Jermak serege Otszdz fore olvadt. De
Kiicsiim hadierejét véglegesen megsemmisitette, s Iszker, a ,,f0varos”, kitarult eldtte.

Kinyitotta Szibéria kapuit.

Jermadk a cartol jutalmul amnesztiat s egy pancéloltozetet kapott. A kegyes hagyomany szerint
- vesztére.

A legy6zott Kiicsiim bosszut eskiidott Jermak ellen.

Egy augusztusi, viharos ¢éjszakan Kiicsiim lecsapott legy6zdjére. Meglepte a satortabort, s a
kozakok koziil csak egyetlenegy menthette meg életét.

Szibéria meghoditoja haldlanak pontos koriilményei ismeretlenek. Allitolag tszva probalt
menekiilni, de nehéz pancélja - a cari kegy jele - a viz ala huzta.

Haléla utan néhany évtizeddel egy burjat kan jelent meg egyszer Tobolszk orosz vajdajanal, s
arra hivatkozva, hogy tobb izben is szolgalatot tett a moszkvai kormanynak, kérte: legyen
segitségére egy régi pancél megszerzésében, amely jelenleg egy tatar ember tulajdona. A
burjat tiz rabszolga-csalddot és ezer juhot kinalt a pancélért, de a tatar nem ment bele a
vasarba. Azt mondta, nincs a foldnek annyi kincse, amennyiért megvalna pancéljatol, mint-
hogy annak blivis ereje van.

A vajda mégis ravette a tatart a cserére; a rabszolgdk ¢és ezer juh fejében lemondott ritka
pancéljardl. A burjat gydzhetetlennek érezte magat a draga kincs birtokdban, s eszébe se
jutott, hogy akar egy szalmaszalat is felemeljen ezentil az oroszokért.

A titokzatos pancél - a monda ugy tudja - Jermak tulajdona volt. Lehet, hogy most is megvan
valahol: valamelyik burjat vagy tatar vitéz holtteste mellett rozsdasodik. Az is lehet, hogy e
kései régiségkutatd asdja még egyszer napvilagra hozza, akkor talan kideriil: sohasem volt
Jermaké...

Szibéria foldjét sokféle nép lakja. Nyelviiket tekintve az 6slakok tobb nagy csoportba
tartoznak:

finnugorok és szamojédek,
torokok,

mongolok,
mandzsu-tunguzok,
osazsiaiak (paleo-azsiaiak).

Az els6 csoportba legkozelebbi nyelvrokonaink, a vogulok meg az osztjakok, tovabba a
nyenyecek, enyecek, szelkupok és a nganaszanok tartoznak.

A masodik csoportot a csulimi, az altaji, abakani (vagy minuszinszki) torokok alkotjak,
valamint a szojotok, karagaszok, jakutok és dolganok.

A mongolokat a burjatok képviselik.

A mandzsu-tunguz nyelvet az evenkik, evenek, valamint a nanajok, orocsok ¢és udehék
beszélik.



Az Osazsiaiak koz¢ altalaban azokat a nyelveket szoktak sorozni, amelyek nem tartoznak
egyik emlitett nyelvcsaladba sem, tehat a jemyiszeji osztjakot (vagy ketet), a giljakot (vagy
nyivhet), a jukagirt, csukcsot, korjakot, kamcsadalt, végil az eszkimot. Ha Szibéridhoz
szamitjuk Szahalin szigetét, akkor meg kell emliteniink az ajnukat is.

(Mind e népek egyiitt sem tesznek ki tobbet egy, masfél millional. Legtobben vannak a jaku-
tok €s a burjat-mongolok - egyenkint 250-250 ezer koriil. Egy-két tizezerre rug a kiilonféle
torokok, a csukcsok és osztjakok szdma, de akadnak parszaz lelkes népmorzsak is, mint az
enyecek, nganaszanok, karagaszok ¢€s jukagirok.)

Ennek a hatalmas teriiletnek az Oslakossaga természetesen embertanilag, testi felépitésiiket
arcformajukat tekintve is kiilonb6zo; elnagyoltan négy tipust szoktak megkiilonboztetni:

Az uralit. Ennek keleti hatara a Jenyiszej folyo.

Az észak-azsiait, amely - toredékekben ugyan - keleten a 160. hosszisagi korig, délen pedig
egészen a szibériai hatarig terjed.

Ettdl keletre az arktikus, Szahalin szigetén pedig az ajnu tipus az uralkodo.

A finomabb osztalyozas az €szak-azsiai és az arktikus tipuson beliil még kiilonbségeket tesz:
az eldbbit bajkali, kozép-azsiai, katangai, amuri-szahalini, jenyiszeji ¢és dél-szibériai, az
utobbit pedig kamcsatkai és Behring-tengeri csoportra bontja.

A valléstorténet feldl tekintve sem egységes Szibéria népe. A forradalom idejéig hivatalosan
valamennyien pravoszlavok voltak ugyan, ez azonban alig jelentett tobbet puszta formasagnal.
Sokkal mélyebben gydkerezett a masik két uj vallas, az iszlam ¢€s a buddhizmus. A szibériaiak
legnagyobb része azonban megmaradt 6si hitén, a simanhiten.

Ma mar nagyszamu orosz lakossag is ¢l Szibéria foldjén. Valamennyien telepesek.

A telepités még ma is folyik: a sziizfoldek feltoréi kemény munkdjukkal fejezik be Szibéria
megszeliditését.

Kezdetben azonban nemcsak veriték, hanem konny €s vér is hullott erre a gazdag foldre.
Az ujonnan meghdditott teriilet biintetdgyarmat lett.

Szibéria meghoditasa elétt Oroszorszag nem ismerte a szamiizetést. A nemkivanatos ele-
meket, mint a legtobb allamban, kituszkoltak itt is a hatdrokon. Ha az akkori idok mértékével
mérve talsagosan sokra rugott a bline, egyszeriien kivégezték. A céarok sokaig gyakoroltdk a
blintetésnek e két régi, bevalt modszerét, de miutan Szibériat uralmuk ald hajtottak, biino-
zOiket a gyarmatositas eszkozéiil hasznaltak fel.

Szibéria meghdditasa 6ta egyetlen cari alattvald sem akadt, aki azt mondhatta magarol:
szamiizetés 6t nem érheti. Egy sem! A fold szegény népét gyalog hajtottak az orszaglton, a
gazdag ¢és elokeld emberek parasztszekereken, esetleg sajat fogatukon robogtak sorsuk felé,
késobb vonat szallitotta a szerencsétleneket. A politikai biindsok felett nem is itélkezett
torvény; mentek, mert menniiik kellett.

Szibériaval a XVII. szdzadban azokat sujtottak, akik ,kartydznak, kartyaveszteség utan
lopnak, az utcan embert leszarnak, kirabolnak és elszedik sapkéjat”. A dohanyosok rosszabbul
jartak. Hogy mi volt a biintetésiik az els6 €s masodik rajtacsipés utan, arrol nem tudunk, de ha
kitartottak blinds hajlamuk mellett, ¢s nem hagytak abba a fiistolést, akkor kinpadra kellett



allniuk, s ,,tobbszor, mint egyszer” el kellett szenvedniiik a korbacsolast. Mindezek utan orr-
nyilasukat felhasitottak, esetleg orrukat levagtak, s végezetiil Szibériaba kertiltek szamiizetés-
be, gyarmatosité munkara.

Szibéria jutott azoknak is, akik ittas allapotban gyilkoltak, ,,a népben nyugtalansagot keltet-
tek”, akik gondatlansagbdl tiizet okoztak vagy kéregettek - bénasagot, sdntasagot szinleltek,
vagy felkotott karral, 1abbal, alvaksaggal, egyszoval ,.tettetéssel” akartak részvétet ébreszteni
maguk irant, végll azoknak, akik ,,gyeplovel hajtottak”. Régi idében ugyanis a moszkvai
kocsis nem a bakon iilt, hanem vagy a nyergesen lovagolt, vagy kantarszaron vezette lovat.
Aki a bakrdl hajtott, azt allatkinzonak tartottdk, s az ilyen szivtelen ember eldszor korbacsot,
aztan természetesen Szibériat érdemelt, de ugyanoda keriilt az is, aki terhes asszonyt
bantalmazott.

A szamiizés volt a legszivesebben alkalmazott biintetés. Nemcsak emberekre, de allatokra, sot
¢lettelen targyakra is kimondtak a szamiiz6, sot halalos itéletet. Rettenetes Ivan kivégeztetett
egy elefantot, a perzsa sah ajandékat, mert nem akart térdre ereszkedni elétte. Fjodor cér,
Ivannak a fia, azt a harangot szamiizte, amelyet Uglicsban a kis Dimitrij carevics meggyilko-
lasakor vertek félre. Ezt a bérgyilkossagot Borisz Godunov bojar rendelte el, hogy félretegye
utjabol a jog szerinti tronorokost. Ugyanez a Borisz volt az, aki 1592-ben rabirta Fjodort, hogy
ne csupan a harangot kiildje Szibériaba, de mindenkit, aki eldsietett a hangjara. ,,Mindenkit” -
tehat egész Uglics lakosséagat. Uglics népe kezdte meg a politikai elitéltek hosszl, véget nem
ér6 vandorlasat Szibéria belsejébe. Ok alapitottak, fenn, északon Pelimet, Szibéria ma is egyik
legfontosabb, leggazdagabb varosat.

A harang Tobolszkba kertilt, de csak miutan elszenvedte a rea kiszabott testi bilintetéseket is:
levagtak a ,fiilét”, kiszakitottak az ,,arcat”, azaz az oldalat. A nyelvét is kitépték. De az
elitéltre késobb sziikség lett: 1) fiilet kovacsoltak ra, uj nyelvet akasztottak belé, s hiiségesen
jelezte az 1dot még akkor is, amikor az utolsé car, II. Miklos és csaladja Tobolszkban ette a
szamuzetés kenyerét.

A XVII szazadban mindenféle ldzadas, zendiilés, minden politikai megmozdulas részesei
Szibériaba keriiltek. Akar jelentéktelen mozgolodasok, akar a tront is megremegtetd orszagos
viharok - egyrement. 1648-ban Moszkvat ¢hinség latogatta; kifogyott a kenyér is, so is.
Eloszor a kereskeddket és az lizérkeddket fosztotta ki az utca népe, aztan a car hivatalnokai
ellen fordult a népharag. Két hivatalnokot a car halélra itélt az elégedetlenkedok kedvéért.
Amikor a vesztéhelyre indultak veliik, a nép kitépte dket a poroszldk €s a katonak keze koziil,
s testiiket valosaggal izekre szaggatta. Amint a tomeg valamelyest lecsillapult a vér és a
hirtelen el6teremtett kenyér lattara, a hatalom elleniik fordult. Végelathatatlan oszlopokban
terelték a véres fejii, megcsonkitott kovetel6zoket a hirhedt Vlagyimir tton Szibéria felé!

Kovetkezd esztenddben Usztyug €s Szolvicsegodszk népe forrongott. Sojuk volt, de a
kenyérnek szinét se lattak. El kellett hallgattatni a szenvedélyes kenyérkedveldket - Szibériaba
mentek.

Egy évvel késobb, az elvesztett svéd habora utan, az oroszoknak gabondban kellett leroniuk a
hadisarcot. A kereskeddk tizérkedtek, a buiza szornyen megdragult. Novgorodban és Pszkov-
ban fellazadt a nép. Ezreket végeztek ki, s akinek feje nem hullott le, Szibériaba vandorolt.

1662-ben, a Lengyelorszaggal ¢s Svédorszaggal vivott haboru utan, bekdszontott az tgyne-
vezett ,,rézinflacio”. A pénz értéke csokkent, az arak magasra szoktek. Moszkva felzendiilt, a
nép a Kreml elé vonult, és valdésaggal ostrom ala fogta. A lazadast elfojtottak, patakokban
folyt a vér. A Vlagyimir Giton megint megzorrentek a bilincsek...



Az 1670-71-es éveket a hires doni kozak, Sztyepan Razin felkelése tette nevezetessé. A
lazadas az egész Volga-mellékre kiterjedt. Hany ezer ember vandorolt Szibéridba, miutan
Razint Moszkvaban felnégyelték, senki nem tudja; nem tartottdk érdemesnek megszamlalni.

Lazadasok a Don mellékén, Ukrajndban, a volgai tartoméanyokban... Doni kozakok, zaporogi
kozakok, volgai kozakok, oroszok, ukranok, tatarok, baskirok, cseremiszek - mindegy volt.
Mentek.

Elérkezett a vallasi iildozések kora. A XVII. szdzad masodik felében kettészakadt az orosz
egyhaz. Uj egyhaztorvényeket, a régi szentkonyvek atirasat siirgette az egyik part, az jitas
hivei. Ovék volt a hivatalos allaspont. Halalos ellenségként allt veliik szemben a masik part:
az ,,0hithez” ragaszkodok.

Szibéria orszagutjain megint ezrével vonultak a szamizottek, a régi vallas hivei. A Bajkalon
tual és az Altaj-hegység volgyeiben ma is hatalmas teriileteket népesitenek be utodaik. Magas,
egeészseéges, szEp szal férfiak és nok. A ndk kiillonosen hiresek szépségilikrdl. Vidam és gazdag
telepesek valtak beldliik, hiven kitartottak a ,,régi erkdlcs” mellett, nem ittak, nem dohanyoz-
tak, szorgalmas munkaval szerezték vagyonukat, de amig idaig juthattak, elddeik masfél
szazadon at voltak 1ildozott erdei vadak. Szamiizetésiik helyén is kémek lestek rajuk.

Vagy ott vannak a ,,J6lét-szovetség” tagjai, a dekabristak, akik az érintett helységek el6ljaroi-
nak részvéte kozepette vonultak Szibériaba. Diadal volt az utjuk, nem biintetés. Tobolszk
rendOrparancsnoka olyan vacsorat adott tiszteletiikre, hogy azon tizenegy szibériai kiilon-
legességet - tizenegy halfélét - talaltak fel. Irkutszkban a kereskeddk értékes ajandékokkal
kedveskedtek a hazatlanoknak.

Az elitélteket Blagodatszk 6lombanyaiba terelték.

No, de elég lesz a mult arnyaibol. Nem ennek a multnak idézgetésére jottem én a Bajkal mellé.

Az 1d6szamitas-kiilonbség miatt bar elveszett csaknem egész napom, mégis alkalmam volt
megnézni az irkutszki muzeumokat. Nem tévedés: muzeumokat. Mert Kelet-Szibéria ,,fova-
rosaban” ketto is van: Miivészettorténeti Muzeum és Tajkutatéo Mizeum.

A Tajkutatd Muzeum, ahol az engem érdekld samantargyakat is Orzik, négy kerek tornyot
viseld, emeletes épiilet. A tornyok ablakai felett hires Szibéria-kutatok neve olvashato:
Pallasz, Przsevalszkij, Bhering stb. Az igazgatdésag azonban bizalommal viseltet az utdkor
irant: néhany ablak felsd parkanyat szabadon hagyta.

Nem sokat vesztegettem az i1do6t: azonnal elkértem a leltarkonyveket, hogy tdjékozddjam a
muzeum samanhitre vonatkozo anyaga feldl. Roppant szerencsémre a burjat sdmantargyak
leirasat kotetbe gylijtotték, csak az evenki, jakut meg a karagasz targyak vannak szétszorva
kiilonb6zd hasznalati eszkozok leirasai kozé. Tehat viszonylag gyorsan megy majd a munka,
nem kell végigtirnom valamennyi vaskos leltarkonyvet. Hisz mintegy kétezer samantargyat
driz ez a muzeum.

Este ismerkedtem életem elsO szibériai varosaval.

Irkutszk az Angara és a kis Irkut taldlkozasanal épiilt. Mindkét folyonak van érdekessége. Az
Irkutrél geologiailag kimutathatd, hogy valamikor a Bajkal toba szakadt. Egy vulkanikus
megmozdulas azonban kiszoritotta eredeti medrébdl, és most j6 hatvan kilométerrel
nyugatabbra az Angaraba omlik.



Az Angara nevezetes folyd: az egyetlen, amelyik elhagyja a Bajkalt. Pedig az irkutszkiak
szerint éppen haromszazharminchat foly6, folyocska, patak viszi vizét a hatalmas toba.

Magatol értédik, hogy az Angara kiilonckodése mondat teremtett Kelet-Szibéridban.

Egyszer volt, régen volt: volt pedig Bajkalnak, a gonosz szipirtyonak, haromszazharminchat
leanya. Valamennyi leany rettegett anyjatol; parancsszo nélkiil, vakon engedelmeskedett:
éjjel-nappal hordta, hordta a vizet.

Bajkal legidosebb lanya, a kékszemii, holdképii Angara a legszebb ledny volt egész Szibéria-
ban.

Egyszer egy dali levente tért be Bajkal jurtajaba, Jenyiszej vitéz. Megakadt szép Angaran
Jenyiszej vitéz fekete szeme, de ettol kezdve Angara sem gondolt masra.

Barmilyen sokdig is szeretett volna a vitéz maradni, idotlen idokig mégsem vendeégeskedhetett
mas nyakan. Bucsuzniuk kellett a szerelmeseknek.

Angara képérdl eltiint a mosoly. Ejszakdnként nyugtalanul aludt, a szép északi vitézrdl
dlmodott.

Jenyiszej sem feledkezett el rola: a fehér siralyokkal mindig kiildott tizenetet.

Egyszer azonban masik vitéz allitott be Bajkalhoz, Irkut herceg.

A gyonyort, holdkeépii, kékszemii Angarat 6 is megszerette.

Irkut herceg nagy ur volt, leggazdagabb a gazdagok kozott, a szipirtyonak bizony megtetszett.
A herceg messze, a hegyeken tul, a tajgaban lakott.

Mesterkedett-e a szipirtyo vagy nem: Irkut elhatarozta, feleségiil kéri maganak Angarat.

Egy napon elindult Bajkal jurtdja fele, hogy eljegyezze a legidosebb leanyt.

A jurtatol egynapi jarofoldre lehetett mar, raesteledett. Felverette satrat, nyugovora tért.

Viharos éjszaka volt. A sikoltozo siralyok hiriil vitték Angaranak: kerdje, Irkut herceg,
masnap megerkezik.

Angara kiszaladt a jurtabol a zugo szélbe, zokogva hivta Jenyiszej vitezt.

A szerelmes leany konnyei hulltak-hulltak a foldre, mallasztani kezdték a jurta koriil mere-
dezo, hatalmas szikldakat. Angara a feltarult uton megszokott Bajkaltol.

Bajkal szipirtyo felriadt a zajra. Amint raocsudott, hogy lanya elhagyja, éktelen haragjaban
felkapott egy hatalmas kovet, utanahajitotta. Az eldobott k6 a lany utan uszo, hosszu fatyolat
érte.

A ko zuhandasa felverte almabol Irkut herceget. Nyeregbe ugrott, hogy utolérje a menekiilot.

Ahol ma Irkutszk varosa all, ott lelt ra Angara nyomara. De a ledany mdr messze északon
futott, és odaért Jenyiszej vitézhez.

Angara és Jenyiszej el nem szakadt egymastol maig sem.

Ettol az éjszakatol fogva csak haromszazharmincét leany hordja a vizet Bajkal szipirtyonak,
az engedetlen Angara azonban elviszi mind testvérei ajandékat.

A hoppon maradt kéré konnyei mind a mai napig Angara utan patakzanak.
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A nagy szikla, amelyet Bajkal az engedetlen lany utan dobott, ma is lathato. Ott all, ahol az
Angara elhagyja a szent tavat. Samanszikla a neve.

Az Angara ¢s a Jenyiszej folyonak nemcsak az 6sszedmlése, hanem a forrasa is kiilonos. A két
forrasbol ered6 Jenyiszej baloldali 4ga, a Nagy-Jenyiszej, amelynek felsé folydsat a szojotok
Kizil hem (Voroés folyd), a mongolok pedig Buszin gol néven emlegetik, két kilométer
tavolsagra sincs az Angara forrasatol. Mert a Buszin gol mellett - de méar a vizvalasztd6 masik
oldalan - ered6 Muren folydcska a Szelengaba 6mlik, amely a Bajkal téba folyik, ahonnan az
Angara ,,elszokott”.

Milyen szép epizodtol fosztotta meg a legendat ennek a foldrajzi furcsasagnak a nem
ismerése! Hiszen Jenyiszej vitéz és Angara kisasszony mar a bolcséjiiknél egymasnak
rendeltettek.

A forgalmas féutcakbol nyugalmasabbakba fordulok. Csipkés faragast gerendahazaikkal,
jardat borito, hossz deszkapalldikkal a kis utcak az elsd szibériai foglalok levegdjét orokitik
rank.

De hat Irkutszkot mar nem a fahéazak jellemzik, hanem a szédiiletes iramu épitkezések, mint -
teszem azt - az angarai villanyerdma.

Ehhez a munkédhoz még a transzszibériai vasut bajkali szakaszat is megvaltoztattak: az egész
sinpalyat délebbre vitték. Ezt a hatarozott 1épést csak akkor tudjuk értékelni, ha ismerjiik a
Bajkal menti vonal épitési nehézségeit. Mert a transzszibériai vasut Bajkal koriili szakasza
késziilt el legutoljara.

Annak idején, amikor a Bajkalt még nem Ovezte vasut, az utasokat hajé széllitotta at a tavon.
A haj6é azonban nemcsak az utasokat és a csomagokat, hanem magat a sinparokon all6 vasuti
szerelvényt is atvitte a tulsé partra.

A hajot Angliaban épitették, s darabokra szedve szallitottak a Bajkal partjara. Hogy a szerel-
vény felfuthasson ra, nem szabadon horgonyzott le, hanem egy erre a célra épiilt dokkban.

Irkutszkba érkezésem elsO pillanatatdl kezdve azon toprengtem: miként juthatnék ki minél
elébb a burjatok kézé. Olyan sokszor abrandoztam odahaza arrol, hogy majd egyszer eljutok
Szibériaba, hogy egész kis torténetet kerekitettem magamnak a nagy pillanatrol:

Megérkezem majd valamelyik szibériai varosba, bemegyek a mizeumba. Taldlkozom ott egy
muzeoldgussal, hatan hatizsak, vallan oldaltaska. Megkérdezem tdle: miért igy felmalhazva?
Vélaszol: megyek egy burjat faluba, az utolsé sdman tudomanyat akarom felgyljteni. Meg-
kérem: varjon egy oOracskat, hadd szedem rendbe magam, mert én is Oonnel szeretnék tartani.
Azt mondja erre: jol van, megvarom. Es egy 6ra mulva indulunk is.

Ezt tobbféleképpen is végigjatszottam magamnak.

Példéaul az illetd éppen olyan nemzetiségli, amilyen nyelvii népcsoport kéz¢ indulok. fgy a
gyljtés még eredményesebb.

Ezt mar igen merész alomnak talaltam...
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Most azonban Irkutszkban vagyunk.

M¢ég Leningradban kaptam egy irkutszki cimet, Saraksinovaét, egy burjat asszonyét, aki
burjat-mongol népkoltészettel foglalkozik.

Megérkezésem utdn néhany o6rdval mar kerestem az egyetemen. Mint docens, ott tart eld-
adésokat.

Az els6 nap nem leltem meg. Masnap 0jbol telefonaltam az egyetemre.
- Elindult expediciora.

Ezzel azonban nem elégedtem meg: hatha még itthon taldlom. Déleldtt elmentem a lakasara,
az irkutszki mizeum igazgatojanak a kiséretében.

Kozépkoru burjat férfi tamasztotta a kaput. Az igazgatd baratsagosan koszontotte, majd igy
fordult hozzam:

- Ismerkedjenek meg, Saraksinova férje.
Sietve kérdeztem:
- A felesége elutazott tegnap?

- Csak ma. Eppen most véltunk el. Azért allok még itt a kapu el6tt. Tan 6t perce, hogy elment
a garazshoz.

Reménykedve néztem az igazgatora.

- Megprobaljuk visszahivni - értette el pillantasomat. - Kit kiildhetnék érte? Kerékparral
valaki talan utoléri.

- A szomszédban az egyik fiu éppen itthon van, majd szélok neki.

Es a férj mér indult is a szemben levé haz felé, meg sem kérdezve, hogy ugyan mit akarunk.
Hamarosan j6tt vissza; maradjunk tiirelemmel.

Amig varakoztunk, elmondtam, mit keresek én Szibériaban.

- A feleségem is éppen valami sdmanhoz indult. Mehetnének egyiitt, valoban.

Boélintottam. Magamban gy éreztem, egész gyljtésem eredménye ettdl fiigg.

Végre j6 husz perc mulva a kerékparos fit betoppant az ajtén, moégotte egy alacsony, csinos
burjat asszony. Mintha a hdsénekek valamelyik telihold képti fehérnépe 1épett volna elém -
esOkabatban.

Vele is tudattam, miben jarok, megtoldva azzal a kéréssel, varjon holnap reggelig, amig
minden formasagot elintézek.

A budapesti alom legszebb valtozata valdsult meg azzal, hogy raallt a kérésemre.

Mindjart megallapodtunk az tutiranyban is: a bohani jarasba megyiink eldszor. Reggel hat
orakor jovok érte az autoval.

Végére jartam hivatalos teendéimnek, autdt is szereztem, majd a muzeumba siettem,
nekilattam masolni a targyak leirasait.

Reggel hatkor mar a szallodam el6tt vart az autd, s indultam Saraksinovéhoz. Utkdzben a
sofor kelletleniil diinny6gott:

- Legjobb, ha el sem indulunk, ugyis elakadunk majd a tajgdban. Nézze, mennyire zuhog.
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Az es6 valoban vigasztalanul 6mlott.

- Dehogy akadunk el! - feleltem héskodve.
- Jart mar a tajgaban?

- Nem én, soha.

- Hat azért besz¢l igy. Tegnap reggel ota egyfolytaban szakad az esd, a tajgai utak mar fenékig
felaztak. A miiutat javitjak, arra nem mehetiink.

Ugyan mit valaszolhattam erre? Valoban nem ismerem az Oserdei utakat. Reméltem: utitars-
némnek mas lesz a véleménye.

Az ablak elott hosszasan tiilkoltiink. A nagy nehezen kikukkantd Saraksinovan egyaltalaban
nem az latszott, hogy nagy utra késziilne.

Esdkabatjat fejére kapva futott ki autonkhoz, tires kézzel.
- Hat igy jon, minden nélkil?

- Nézze, Vilmos, ma nem indulhatunk. Ott ragadunk az dserdében. Meg kell varnunk az es6
végét; utana néhany nap alatt felszikkad a sar.

- Feltétlentil neki kell vagnunk az utnak. Lehet, hogy tiz napig is itt rostokolunk kiilénben.
- Jobb itthon, mint az erdében, mit csinal majd ott?
Nem adtam meg magam. Az idém véges. Proba szerencse.

- Csak tegnap ota esik. Ilyen hamar nem azik fel a talaj. Ma még atjutunk a tajgan. Ha soka
lessiik az jo id6t, valoban jarhatatlanna aznak az utak. Es ha két hétig sem all el az es6?
Maganak valoban nem ¢letbevagoan fontos, hogy most megy el Bohanba, vagy egy honap
mulva. De én akkor mar a szojotok kozott akarok lenni. Nem veszithetek fél napot sem.

Az arcok gondolkozo rancba futottak. A sofOr puhitasdhoz kezdtem:

- Maga ligyes vezetd. Mondtak a garazsban. Igazan nem ijedhet meg egy kis sartol!
Dormégeés volt a valasz:

- Mit ér az ligyes sofor, ha beragadt a kerék?

J6 féloras huzavona utan végre megtort a jég.

Az asszonyka bement hatizsakjaért, s maris indulhattunk.

Hamarosan mogottiink maradt a varos, nemsokara lekanyarodtunk a kitind muatrol is.
Fenyvesek, nyiresek valtogattak egymast, egész facsoport csak ritkdbban tiint fel. Gyonyori a
tajga, s azt hiszem, Osszel a legmegkapobb. A feny6k mélyzoldek, a fehér torzsii nyirfak
levele most vOros, a tobbi fa pedig sarga ruhat o6ltétt. S ha feltamad a szél, széles levélfatylak
kacskaring6znak a levegOben, ijabb szOnyeget teritve a foldre, az egymast kovetd 6szok Osi
rendje szerint.

Kocsink akadalytalanul tort egyre el0bbre a tajgéban.
A burjat asszony egy tobozt - cirbolyafenyd tobozt - nyujtott felém:

- Késtolja meg, szibériai csemege.

13



- K6szonom, de hogy kell ezt enni?
- Ahogy a mokus!
Az am, csak azt tudnam, hogyan csinalja a mokus! - Lopva oldalt sanditottam.

Saraksinova gyakorlott mozdulattal torte le a pikkelyt a toboz tovérdl, és mar ujjai kozé
perdiilt a fekete mag. Alig nagyobb a napraforgd szemnél.

Iddig én is eljutottam. De a masodik mozdulatndl mar cs6dét mondtam. A fogaimmal
Osszeroppantott cirbolyamag morzsakra tort, mintha mozsarban zuztadk volna 6ssze. Mosolygo
utitarsnOm pedig? Pontosan felénél harapta keresztbe a kemény burkot.

- Ne 0ssze, hanem csak ketté, mint a mokus.

De konnyebb mondani, mint megcsinalni. A mokus, tgy latszik, sokkal ligyesebb nalam.
- Ne harapja, hanem a felso ¢€s alsé fogsoraval ellentétes iranyban csiszolja a burkot.
Most mar ¢én is szabalyszeriien feleztem, mint valami mokus vagy legalabbis szibirjak.
Igy ismerkedtem meg az els6 szibériai ,,gyiimolccsel”.

Az onfeledt ragecsalasbol egyszer csak arra riadok fel, hogy megallunk. Vezetonk gazt ad, de a
kocsi meg se moccan.

Kitekintek: hat a kerekiink jo félig iilt mar a sarban.

Sof6riink, aki Irkutszkban valtig az utazds elhalasztasa mellett kardoskodott, egyetlen
szemrehany6 széval sem illetett. Viszont segiteni sem tudott.

- Varnunk kell, amig autdval nem taldlkozunk - allapitotta meg targyilagosan.

Nem kérdeztem, vajon milyen forgalma lehet ennek a tajgai Gtnak. Azzal tisztaban voltam,
hogy nem a balatoni miiaton varjuk a jo szerencsét.

- Legalabb kinyujtozunk egy kicsit - vonta meg a vallat a burjat asszonyka.

Haélasan néztem ra, hogy szemrehanyas helyett még vigasztalni igyekszik benniinket. Meg hat
Onmagat is.

De a szerencse mellém szegddott. Félorat sem vesztegelhettiink, amikor motorziagas kevere-
dett a sz¢l hangjaba.

- Ha nem repiil6gép, akkor nyertiink - kezdtem tréfalkozni.
Neéhany perc mulva fel is tlint egy erds Zil.

Mint a pelyhet, hiizott ki benniinket a sarbol. Es tovabbra is 6rangyalunk maradt, mert
valahanyszor leragadtunk, visszajott értlink.

Késé délutan meg is érkeztiink utunk elsd allomésara, Bohdnba. Innen jarom majd az Ida
foly6 menti burjat falvakat.

M¢ég Bohan el6tt Saraksinova kiintett a mellettiink elsuhan6 hegyre:

- Ezt is meg kell masznunk. Amikor fiatal lany voltam, itt tartottak a tajlgat, itt aldoztak lovat.
Neéhanyszor én is részt vettem a szertartason.

- Maga? Hogyhogy? Eddig gy tudtam, csak férfiak lehettek ott jelen.
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- Igy is van. A 16aldozas nemzetségi {innep, csak a férfiak mehetnek el oda, hiszen az asszo-
nyok idegen nemzetségek tagjai, mert mindig mas nemzetségekbdl hoznak a férfiak
maguknak feleséget. De a nemzetségi linnepen minden csaladnak jelen kellett lenni. Nekem
nem voltak fiatestvéreim, apam haldla utan én képviseltem hat a csaladot.

Csak Irkutszkban tudtam meg, a burjat ongonok - vagyis szellembabuk - tanulmanyozasa
kozben, miért is kellett Saraksinova csaladjat feltétleniil képviselni a tajlgdkon.

Alig mentiink tovabb, az asszonyka egy lankas dombra mutatott.

- Latja, az ott a temetd.

Semmit sem lattam.

- Szalljunk ki, nézziik meg kozelebbrol, hogy mindjart fényképezhessek is.
Kapaszkodtunk fel a domboldalon.

Amikor a temet6 teriiletére értiink (szandékosan keriilom a ,temetébe értiink™ kifejezést),
kideriilt: miért nem lattam semmit sem az utrol. A temetdben ugyanis semmi nem vallott sirra.
Se domb, se jel.

A burjatok nem jeldlték halottaik nyugvohelyét. Ennek ellenére is buzgon fényképeztem, hisz
a nem latszo sir is egy sirtipus, amit szintén meg kell 6rokiteni.

Bohanban némi csalodés ért. Nem vagyok annyira naiv, hogy azt képzeltem volna: Dzsingisz
kan valamelyik jurtataboraban fékez majd le a kocsink - de ennél a képnél azért kiilonbet
vartam.

Egyenes utcak, a jarda sok helyiitt hosszl, széles pallokkal boritva, a hazak pedig a
jellegzetes, szibériai orosz gerendahéazak.

- Hat nincs mar jurta a burjatok f6ldjén? - szaladt ki a szamon, akaratom ellenére, a csalddott
kérdés.

- Ne feledje, hogy a jarasi székhelyen vagyunk. Majd talalunk jurtat, ha nem is olyant, mint
Batu kan vitézeié volt a mohi pusztan.

Ha kiilsében nem is sokat kiilonb6zott a falu az orosz telepektdl, a burjat hagyomanyok
mindmaig megmaradtak.

Errdl azonnal meggy6zddhettem, amint beléptem a mar-mar eurdpaias kiilsejli, dreg, vak nép-
miivész, Torojev hazaba. Saraksinova régota ismeri: az ¢ szajardl jegyezte fel Bogda Geszer
kén hésénekének hosszabbnal hosszabb szovegeit. Ugy gondoltam, aki ennyire rdkapott a hdsi
énekekre, az aligha viseltetett kozonnyel a samanok irant. J6 ajanlolevél a vaksag is: altalanos
tapasztalat, hogy a vakok hii 6rzdi a hagyomanyoknak.

A tajlgdkrol a 164ldozés kiilonbozé fajtairol, formairdl kezdtem volna mindjart nagy mohon
érdeklddni.

Z61dfiilt voltam még nagyon.

Kideriilt, hogy addig semmiféle kérdezdskodésrdl sz sincs, amig az Oreg burjat meg nem
vendégel. Annak pedig sora van. Nem is valami kurta.
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Akkora iiveget allitottak az asztalra, amilyent csak a budapesti Mezdgazdasagi Kiallitas
boraszati kirakataiban lathatunk. A hatalmas palack vizszinti folyadékkal sziniiltig tele.

- Mi van ebben a csekélységben? - kérdeztem Saraksinovat.
- Arszi.

Latta: fogalmam sincs, mi az, hat hozzatette:

- Més nyelvjarasban arhinak mondjak.

Aha! - gondoltam. - Aligha lehet ez mas, mint a torok araka burjat nyelvi véltozata, amit
Sztambulban raki néven emlegettek, s titokban - a szabadabban gondolkozok mar nyiltan is -
iszogattak, vagyis palinka.

- Oroszul hogy nevezik? - kérdeztem reménykedve.

- Taraszun. Ismeri ezt a szot?

- Hogyne, tejbol késziilt szesz.

Szorongasom egyszerre feloldodott: hat akkor aligha lehet erds.

(Nem magam miatt aggodtam. En még csak alltam volna a sarat, az agg Torojevnek azonban a
megvendégelés utan aligha forgott volna a nyelve.)

Elfogott a kivancsisag, hiszen nem mindennapi vodka, hanem taraszun gyongyozik eldttiink.
Mennyire izgatott, milyen is az, amikor még Budapesten olvastam a burjat sdman-szertartasok
leirasaban, hogy taraszunt hintenek az ég felé a szellemeknek.

Az 1vasnak azonban rendje van: a gazda teletdlti a poharat, hogy szinte kicsordul, majd
kétszer-haromszor kildttyent beldle az asztal lapjara. (Ugy latszik, a szellemek nemcsak az ég
felé hintett taraszunt méltanyoljak.) Most egy kortyot iszik, majd atnyuajtja a legtiszteltebb
vendégnek: Ukti! (Idd ki!) A vendég kiiiriti fen¢kig a vizespoharat, majd 6 tolti meg, s miutan
aldozott a szellemeknek, és jelképesen ivott, visszaadja a poharat a gazdanak, ugyancsak
felszolitva: ukti!

Ez igy megy korbe, mig csak valamennyi vendég nem iszik.

A pohar mar egyszer korbejart. A gazda nekem nyujtotta at a hatalmas palackot meg a
poharat. Ram bizta a vendéglato tisztét.

Az 6todik-hatodik vendég megkinalasa utan dobbentem ra: ennek a fele sem tréfa! Hiszen a
pohér ,kiillévonalban™ jar: kindlom az elsd vendéget, az engem kindl vissza, atnyjtom a
masodik vendégnek, az megint nekem nyujtja, odaadom a harmadik vendégnek, az ismét ream
parancsolja: ukti!... Hatan iiliink az asztal koriil. Amikor az elsé poharral mindenki megitta, én
mar hattal hajtottam le. A tobbiek a mdasodikat horpintették ki, én mar a tizenkettediknél
tartottam. Uristen, ha tiz-tizenot vendég gytilik egyszer 6ssze! Mikor az utolsé vendég még
csak a negyedik pohar arhi utan szusszant, a gazdaja mar a negyvenedik vagy a hatvanadik
pohéarral fesziil. Ide valoban oriasi palack kell. Még szerencse, hogy az arhi gyenge, csak
néhany fokos. De azért... a szegény gazdara mégiscsak illenék gondolni: titokban tomlét kéne
a kezébe nyomni, vagy legalabb botot, mint a boldvavdlgyi vélegénynek, hogy amit a sok ivas
utdn az asztal alatt titokban elvégez, ne csobogjon hangosan. Mert ezt a toméntelen folyadékot
még jozansaggal csak-csak, hanem holyaggal... aligha birni.

Egyszer azonban az o6riasi palack is kiiiriilt, végére ért a nagy vendéglatas, én is sort kerit-
hettem a gytijtésre.
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Es most kideriilt, valéban érdemes volt felkeresniink a vak Sregembert. Szépen elmondta,
hogy tizendt féle tajlgat, azaz 16aldozatot ismertek, s ezeket rendre sorolni kezdte. Csak az
utolsora nem emlékezett.

O is ajanlotta, keressem fel a Jehe tajlgajn haddt, vagyis a Nagy Allataldozas hegyét, amelyre
kisérdm mar az autoban felhivta a figyelmem, hogy ott valamikor a bohéani burjatok mutattak
be éllataldozataikat az dseiknek.

Mar ¢jfél felé jarhatott az 1d0, amikor eltettem ceruzam, flizetem. Saraksinovaval a nagynénje
gerendahazahoz kocogtunk: itt vart az ¢jszakai szallas. Mar a vak Torojevnél feltiint a fekvo-
hely négy, oszlopos faldba, mind a négy magasan meredezett az agydeszkak folé. ,,Ez a dikd
akkor is labakon allna, ha felforditanank! - allapitottam meg csodalkozva. - Es milyen
keskeny! Hogy a csudédba férhet el ezen a mi kovér haziasszonyunk?”’

Na egyszer ¢én is kiprobalom a burjat agyat! - mondtam a haziaknak.
Csak le ne essek!
Nem én!

Boldogan bujtam a kecskeszOrbol szott takard ala.

Alig hajnalodott, felfel¢ igyekeztiink a Jehe tajlgajn hada oldalan. Tulajdonképpen nem is
hegy, nagyobb domb csupan. Labanal az Ida kanyarog; mintha félsziget lenne, gy karolja
koriil. A domb teteje egyetlen fennsik, rajta bokrok, cserjék, lombos fak, fenyok: fagyalbokor
¢és nyir, luc- és vordsfenyd, meg magas, buja fii.

Labunk alatt az elnyult telep: Bohan. A burjatok bo-han-nak ejtik. Vajon a bo és han szo
Osszetétele lenne? A bo samant jelent, a hdn pedig a kan méltésagnév burjat valtozata. Ha
igen, ugyan milyen sdmanuralkod6 emlékét 6rzi ez a helységnév?

Nem kellett soka bolyonganunk a fennsikon, raakadtunk valamire.
- Ez a sire, az oltar.

Egy halom k6, ennyi az egész. A huszadik szdzad derekdn mar csak ezt lathatja, aki
felkapaszkodik az aldozohegyre.

Néhany évtizede egy magyar kutatd, Sebok Imre, foldrajzi megfigyeléseket végezvén a
Bajkaltol nyugatra laké burjatok kozott, még részt vehetett a 16aldozaton:

1913. augusztus 2. Az aldozati nap reggele.

Négy orakor felkelek, és kimegyek a még alvo ulusz (falu) ele. Rogton feltinik az aldozati
hegy, éles konturjaval és tiz-tizenkét farakassal, a maganyosan allo sziklahegy tetején. Nalam
van Busson 1912. évi utjanak leirasa errol a kérnyékrdl, de & inkabb az uluszokkal fog-
lalkozik. Nekem az dldozat kell. Annak lényeges része, mint mar az este hallottam, hegyen
van. Nemcsak ezen az egyen lehet dldozni, vannak egyéb dldozati helyek is, de ennek a
kornyéknek a népe ide jar.

Es tényleg jonnek.

Apro telegakon (kétkerekii kocsikon) bukkannak fel, azutan maganyos lovasok jonnek, mindez
nagy zajjal.
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Ahogy az egyes csaladok, torzsek elfoglaljak a maguk helyét, sziinni kezd a zaj, és
megkezdodnek az aldozat elokésziiletei.

Tiz ora tajban késziilnek leszurni az elso lovat; addig elvégezték az aldozads elsé részét:
kumiszt és tejbol késziilt palinkat ontenek ki az oltaruk elotti foldre, a még nem égé oltarra is
rafreccsentenek beldle.

Ezutan hajlongo, mormogo, egyre magasabban felszoké ima kovetkezik. Az értelme, ahogyan
Al-Sahanov, a burjat tanito és tolmacs altal kiveszem, halaadas a fold és a nyaj termékeiért.
Az 6 beszédebol meg a tobbiekebdl az vilaglott ki, hogy az dldozat kézvetleniil az ember és az
Istenség kozott folyik le, és a samannak, bar a cisbajkaliai burjat még erdsen samdanista,
semmi koze ehhez az aktushoz.

Maga az aktus, annak forésze, elég csunya jelenet: az allatot el6szor meglocsoljak a természet
ajandekaval, a tejjel, azutin a foldre dontik, rovid kis kest titnek a hasaba, felhasitiak, és a
kitodulo belek kozt nyulkdalva megkeresik az aortat, azt atvagjak, és ,,amikor az dllat lelke az
Istenséghez szall, ez az aldozat”. A szétvagdalt test részeit anatomiai sorrendben helyezik el
az oltaron, a fejet otthagyjak, a tobbi darabot késobb leveszik, és hol félig siitve, hol tistokben
megfove, megeszik. A csontok tovabb égtek az oltarparazson, néha tejet loccsantottak redjuk,
husdarabkakat is dobtak az oltarra, végiil ot ora tajban nagy zsivajgas kézben, oszlani kezdett
az dldozatra osszegytilt tomeg és széjjelment.

Megtortént az Istenségnek jaro halaadas az idei termésért.

Autonk hamarosan mar Hada-ajl felé vitt benniinket, az egykori sdman faluja felé. Vajon
milyen lesz a nagy talalkozas?

Nem hagyott nyugton, amit a leningradi kollégak bizonygattak, amikor szibériai gyiijtéutamra
terel6dott a szo. Szerintlik ugyanis a samanhit anyaganak 0sszegylijtése mar aligha lehetséges.
A régi samanok sorra elhaldloztak, csak elvétve akad egy-egy, az is kolhozban dolgozik,
emlékezni sem akar egykori tevékenységére. Az egyes szibériai népek szakemberei sajat
példaikra hivatkoztak, amikor ilyesmikkel biztattak.

- Szamtalanszor jartam a tunguzok, vagyis az evenkik kozott - legyintett az egyik. - A
harmincas években sokszor vettem részt samanszertartason. Ma mar semmit sem tudok
kihtzni belolik.

- Akar szelkupokrol, akéar nyenyecekrol, akar evenekrdl esett is sz6, mindenki igy vélekedett,
amikor a lehetéségekrdl kezdtem érdeklddni. ,, Turisztikanal aligha lesz egyéb az 6n tutja” -
jovendolték borongon.

- Most mar hamarosan ki kell deriilnie: turistaként vagy néprajzi gytijtéként jarom-e Szibériat.

- Még nem tlint el a nap a hegyek mogott, megérkeztiink az én els6 simanom falujéba. Itt is
négyszogletes, oroszos gerendahdz a tobbség. Autonkat a tandcshazanal hagytuk, gyalog-
szerrel indultunk a telep széle fel¢, a siman hajlékahoz.

- Mar messzirdl szemembe tlint egy érdekes épitmény: a letelepiilt nomadok hazformaja ez,
atmenet a kerek nemezsator €s a nyeregtetds gerendahaz kzott. Mar nem szallithatd, mert fala
nem Osszecsukhatd racsozat, és nem nemeztakard, hanem szilard gerenda; alapja mar nem
kerek, de még nem is téglalap, hanem hat- vagy nyolcszog, teteje mar nem kupola alaka, de
még nem nyeregtetd, hanem hat- vagy nyolcoldali gula. Csticsan nem kémény, hanem fiist-

18



nyilas, azonban nem kerek, mint a nemezjurta¢, hanem négyszogletes. Ez a XX. szdzadi burjat
jurta.

Egészen elmertiiltem fényképezésében.

- Menjiink be - sz6lt rdm végre burjat kisérénom.

Ez mar nem szalad el, ha eddig itt allt. Gyeriink el6bb az 6reg saméanhoz.
- Hat ¢ lakik itt? Ebben a jurtaban?

Mégiscsak hagyomanydrzok ezek a kiérdemesiilt sémanok! - bizakodtam magamban. - Lam,
nem fabol rétt hazikoban hiizza meg magat, hanem jurtaban, ha nem is nemezjurta az. Menten
nyitottam is az ajtot.

Kozépen szabad tiiz ég, fiistje a tetd nyilasan todul ki a magasba. Mellette, foldre teritett,
szakadozott nemeztakaron, maga ala huzott labakkal, idds férfi iildogél.

- Hanhajev Hanhajevics, vendéget hoztam maganak.

Kolcsondsen megnézziik egymast, mikozben kezet fogunk. Ez hat Hadi saman, aki miatt
Hada-ajlba jottem.

Jellegzetes kozép-azsiai fejforma, gyér, hegyes szakall, ritkas bajusz, mongolredds szemhg¢;
(vagyis mintha hidnyoznék a szem felsé héja), és ami feltind: nem fekete, hanem sziirke
szem. Dzsingisz kan csaladjanak hires sziirke szeme flirkészi most arcom.

Mell¢éje telepszem a megviselt szonyegre. Szemem végigfut a jurta belsején. A berendezés
¢lesen két részre oszlik. Jobboldalt hosszi, magas deszkaallvany, tele konyhaedényekkel:
szokatlan, nyalank nyaku iivegflaskdk, kinaias csészék. Baloldalt hosszu, keskeny ladak, fém-
ratétesek vagy festett mintajuak. Az ajtonyilassal szemben a mar nem ismeretlen, felttinéen
keskeny, négylabu diko, a gazda halohelye.

Jol koriil se tekinthetek, elokeriil egy arhis-iiveg meg egy kis fatalka, az 6si burjat ,,pohar”.
Gazdank to6lt bele, majd felém nyujtja. De nem ont ki néhany cseppet a foldre, és nem is
kortyol belé. Ugy latszik, teljesen idegen, a burjat szokasokat nem ismerd - azt tan le is nézé -
idegennek vél.

En azonban egy kortynyit a foldre 16ttyintek, csak azutan iszom.

Majd kapom az iliveget, s mintha gazda volnék, hintek a foldre, bele is kortyolok, ugy adom
kezébe. Azt is ravagom: Ukti!

Az Oregember arcan egy redé meg nem rebben, amig ezt miivelem. De amikor visszakapja a
fatalkat, az italbol eldbb a tlizbe, majd maga mell¢ a foldre 6nt, végre az egészet felloccsantja
a fiistnyilas felé. Kozben félhangosan érthetetlen szavakat mormol.

Nem tart mar idegennek, aki el6tt titkolni kell az 6si szokdsokat, hisz szemem lattara aldoz a
tliz, a fold meg a leveg0 szellemeinek.

Lassan belemelegsziink a beszélgetésbe.

Elmondom, hogy a burjatok régi szokadsainak megismerése végett jottem, szeretnék sok
mindent lefényképezni, feljegyezni, mert hamarosan mindez elpusztul, hisz a fiatalsdg ma mar
csak nevet ezeken. Beszélek Batu kanrol, akinek lovasai Magyarorszagot végignyargalasztak,
sOt elkérkedek azzal is, hogy nalunk is €ltek valamikor samanok. Itt persze nem azt mond;jak,
saman, hanem azt, hogy: bo. S az én Oreg burjatom igen tudds abrazattal bologat ahhoz, hogy
az 6 bo szavuk a mi nyelviinkben is megmaradt bi alakban, a bi-bdjos, biivos-bdjos
kifejezésben, amit eredetileg olyanra mondhattak, aki biivolni-bajolni, vardzsolni tudott. Igaz -
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ezt mar nem akartam magyarazgatni -, hogy az egyezés nem kozvetlen burjat-magyar
¢érintkezés, hanem valamilyen 6si torok néppel vald kapcsolat eredménye.

Ereztem, Hadi ap6 idegenkedése egyre inkabb oszlik. El6 mertem hat allni a kéréssel:
szeretnék maskor, holnap, holnaputan beszélgetni vele a régi idokrol.

Es mar fel is alltam, hogy elbtcstizzam, hiszen szallas utan kellett nézniink. Hanem az 6reg
intett: varjunk csak. Kisérommel valtott néhany szot. Amint kideriilt, felajdnlotta: maradjunk
nala erre a né¢hany ¢éjszakara.

Ennél jobbat kigondolni sem lehetne. Ha egyiitt lakom vele, biztosan bizalmaba fogad
lassacskan, és sok mindent magam is megtapasztalhatok. Megigértem melegiben, hogy hala-
bol a szallasért, lefényképezem.

Kozben megtudtam egyet-mast az én emberemrél. Erdekelt, hogy-mint él, hogy-mint véle-
kednek rola. Mig ifjabb volt, a kolhozban foglalatoskodott; most, hogy elaggott, a dolgot mar
nem birja. Kap valami jarandosagot. A falubeliek becsiilik, st észrevehetden tisztelik is.
Vajon azért, mert valamikor a szellemekkel ,,beszélgetett?” Vagy inkabb azért, mert a régi
burjat ¢élet kitind ismerdje? Az Oreg ugyanis - miként kisérdm beszélte, meg hamarosan
magam is tapasztalhattam - kiapadhatatlan forrasa a hagyomanyoknak, szokasoknak, mesék-
nek, torténeteknek.

Visszamentiink autonkhoz a csomagjainkért, benéztiink még a telep kultirhazaba is,
megbesz€lni az illetékesekkel, hogy néhany napig itt probalok a magnetofonommal dolgozni,
hiszen Hadi ap¢ a jurtdjaba nem vezettette be a villanyt.

Este, visszatérében a jurtaba, elfogott a nagy-nagy bizakodas: na, mégiscsak néprajzi gyijto
leszek! Mégsem csupan turista!

A torodott oreg sajat agyat szanta nyugvohelyemiil. Nem, ezt nem fogadhattam el. Egy
vildgért sem akartam visszaélni a vendégjoggal.

- Jobb lesz nekem ezen a foldre vetett, tarka széttesen, ilyenen még ugysem haltam - bizony-
gattam udvariasan, de hajlithatatlanul.

A burjat asszonyok miivészetének gyonyorii darabja volt ez a fehér és fekete savos kecskeszor
szOnyeg. Bar hazigazdam ovott: ,,az &m szirds!” - a nem mindennapi fekvOhely feledtetett
minden kényelmetlenséget.

Hajnalban arra riadtam, hogy a vallam razzak. A saman allt eldttem, jobbjadban fejsze. A
szemével intett: kovessem. FényképezOgéppel indultam utdna, egy kozeli nyirfaliget felé.
Mire a felkeld nap sugarai megcsillantak a szomort nyirfak levelein, ki is vagott egy jo
karvastagsagu, fehér torzset. Sz6 nélkiil fordultunk vissza. Otthon egy fatonkon kettéhasitotta,
s faragni kezdte. Csattogott fényképezdgépem: megordkitettem a faragds minden mozzanatat.
Lassan mar kialakult a forma: a pdzna végét pata alakava faragta. - Hiszen ezt ismerem!
Tucatjaval fényképeztem a leningradi muzeumban az ilyen targyakat: a burjat saméanok
,vesszoparipait”. Ezeken a lobotokon ,,repiil” a saman lelke réviilése idején a szellemek
birodalmaba. Amikor elkésziilt a két bot, felém nytjtotta:

- Nesze, fiam, neked csinaltam.

S hogy a ,,fiam” sz6 milyen sokat jelentett ebben a kurta mondatban, csak késObb értettem
meg, amikor egy héten keresztiil naprdl napra oly sok szeretettel mesélt a muld samanhitrdl,
mint apa a fidnak.
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Mert szinte sziinet nélkiil zigott a magnetofonom. Hadi apd mesélt a régi sdmanok viselt
dolgair6l. Hogy a fehér és fekete, a jo €s rossz samanok - akarcsak a magyar taltosok - bika
alakban viaskodtak egymassal. Elgajdolta szellemidézd énekeiket. Kiokositott, mi mddon
kellett felaldozni a j6 szellemeknek a fehér, a gonoszoknak pedig a fekete lovat. Szdlott
samanna valasarol, felavatasardl meg a sokféle jo és gonosz szellemrol.

De hat mindennek vége szakad egyszer. Nekem is tovabb kellett mennem az Ida folyé mentén,
mas samanok nyoman.

Zaglik, Ukor, Horgelok, Dundaj, ezek voltak fontosabb allomasaim. K&zben tobb szaz
kilométert autdéztam egy samankontds végett. Falurol falura kovettem egyre a nyomot, mert az
1d6k folyaman a kontds a nemzetség kiilonbozd falvakban ¢€l6 tagjaihoz keriilt. Végre
eljutottam egy csaladhoz. Néhany évvel ezeldtt Ok jutottak hozza.

Mar elkéstem! Valamelyik fiatalabb csaladtag harom éve a tlizre vetette.

Sz6 nélkiil fordultam ki a gerendahaz ajtajan. Mi haszna lett volna magyarazni: egyetlen
burjat simankontds sincs sem a harom leningradi, sem az irkutszki muzeumban.

Saraksinova hiiségesen tamogatott egész utamon. Csak késébb tudtam meg, hogy puszta
jelenlétével is mennyit segitett rajtam.

Feltiint mar a gytijtés elsé napjaiban, hogy sorra megmutatjak, sot a kezébe adjak a szelleme-
ket abrazold babukat (burjat neviikon ongonokat, zajanokat), nekem is egyszéra megengedik,
hogy lefényképezzem ezeket a targyakat - kdzben olykor darabokra is szedem azokat, hogy
minden részletiiket megismerhessem. Egyetlen szora egymdés utan mutatjdk meg minden
faluban a 16aldozasok helyét meg amit csak kivanok.

Végre valamelyik nap felpattant a titkot nyitja! A hires sdméanok csaladfai utan puhatolgattam,
az egyes samancsaladok tagjainak nevét jegyeztem fel rendre. S ekkor megiititte a fiillem egy
ismerds név: Saraksin saman.

Leningradban vagy Irkutszkban olvastam volna, a leirasok kozott?

A homlokomra csaptam: hat persze! Saraksinova neve miatt oly ismerds! Az -ova oroszos ndi
csaladnév végzddés; eredeti burjat neve Saraksin volt.

De hat akkor egy hires saméncsalad sarjaval jarom a burjatok falvait!

Mihelyt négyszemkozt maradtunk, faggatni kezdtem: valoban abbol a csaladbol szarmazik,
amely annyi samant adott a Bajkalon inneni burjatsagnak?

Hogyne. Mind az apai, mind az anyai agon ,,van” uthdm, vagyis ,,samanszellemem”.
b 2

Amikor visszatértem Irkutszkba, jegyzeteim koziil kikerestem a muzeumok burjat szellem-
babukrol sz616 leirdsait, hatha szerepel koztiik a Saraksin név. A leningradi Allami Néprajzi
Muzeum leltari cédulamasolatai kozott meg is talaltam.

Ezek a rajzok egy Bazsigaltaj nevii burjat meg Helge samanasszony hat lednyat abrazoljak. A
lednyok neve: Adagata Agalzsin, Buruzanta Bugalzsin, T6dog6to Tonholzsin, Noktoto Nohoj
Saraksin, Garhato Ganzusin ¢s Amanda Agalzsin.

A sorban a negyedik a mi Saraksinovank saméndse.

A hagyomany szerint Helge asszony a leanyait tél idején bezarta a jurtdba, ott a hidegtdl,
¢hségtdl meg a szomjusagtol valamennyien elpusztultak. Halaluk utan szellemekké, ongonok-
ka valtak.
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Hogy Saraksin leanyz¢ sziilt-e mar el6bbre, vagy talan a kegyes hagyomany téved, és Saraksin
esetleg nem pusztult el: azzal a burjatok - gy latszik - édes-keveset gondolnak.

Most mar érthetd, miért ment olyan simén a gytijtés a burjatok kézott! Hiszen a jurtak oregei
tudjak, hogy kisérém sdman-ivadék! A burjatok nemzetségi szervezetben éltek. Az ilyen
tarsadalomban erdsen szdmon tartott a szarmazas. Egy-egy Oreg burjat konnyen elsorolja
0todik, hatodik Osét is, Osszes leszarmazottaival egyiitt. S nemcsak a maguk, de masok
szarmazasat is szigortian észben tartjak. Ezért tisztelték az ongonna valt samanleany utdda-
ként a kedves Saraksinovat, a kés6i unokat, aki megértéssel egyengette utamat az utolso burjat
sdmanok kozott.
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KURGANOS PUSZTAKON

Idénként igyekszem meggy6zni magam, hogy nem almodom, mert én sem hiszem, hogy
mindez igaz.

Elindultam Kizil fel¢, hogy csatlakozzam a leningradi Néprajzi Intézet szojotok kézt dolgozd

crcr

Tegnapel6tt reggel indultam Irkutszkbol, tegnap délelott érkezett vonatunk Krasznojarszkba.
Innen az abakani szerelvénnyel utaztam tovabb.

De el6bb - jo ég tudja, milyen érzésemre hallgatva - taviratoztam Lipszkijnek, az abakéni
tajkutatd muzeum muzeoldgusanak: egy-két napot idéznék Abakanban.

Ma délutan, haromnegyed hatkor futott be a gyors.

Amint lekaszalodtam a szerelvényrdl, 6sz haju férfi Iépett oda hozzam:
- On Dioszegi?

- Igen.

- En meg Lipszkij vagyok.

Betuszkolt egy autoba, és indultunk a szalloda felé.

Utkozben megdobbentd hirt kozolt: a leningradi expedicié néprajzi részlege visszatért
Leningradba!

A baj nem jar egyediil: kozolte azt is, hogy 6 sem soka segithet, mert reggel indul az abakani
torokok kozé.

Pillanatok alatt hatdroztam. Hat akkor gyiijtok én is az Abakan vidékén. A belsé sorrend
végeredményben egyre megy: édes mindegy, hogy a szojotokkal vagy az abakani térokokkel
kezdem-e a sort.

- Nagyon megkérem: varjon két-harom orat! Ne reggel, hanem csak délfelé induljon. Addig
elintézek itt mindent, és Onnel tartok.

- En is igy gondoltam - valaszolta nevetve. - A hivatalos szervekkel mar kozoltem: a barati
Magyarorszag tudosa ideérkezik, €s a terepen fog dolgozni. Minden rendben van, csak néhany
udvariassagi latogatast kell lebonyolitanunk.

Tulajdonképpen értetleniil alltam: a budapesti abrandozas madésodszor is valdsagga valt!
,Hatizsadkkal hatan” talaltam itt is a muzeoldgust, €s ismét hajlando volt ,,néhany 6rat” varni,
hogy vele tarthassak.

Masnap délben, a mizeum udvardbol kidiiborgd teherauton, Abakan vidéki - keleties arcu,
fekete szemu szagdj, beltir, kacsin - didkok mellett én is ott kapaszkodtam. Ezek a fiatal fiuak
¢s lanyok lesznek az expedici6 ,,foldmunkésai”. Mert Lipszkij asatni indult.

Messzirdl ugy tetszik, vakondtirasok pottyozik tele a pusztat.

Jokora, kerek sirdombra emlékeztetdé halmok seregei kozott porzik az auténk. Mintha
hullamozna a siksag. Kurganok ezek, a magyar kunhalmok szajani testvérei. Mert mar a
Nyugati Szajanokban jarunk, sok ezer kilométerre a Bajkal totol meg a burjatoktol, torok
népek kozott keresem az utolsé sdmanokat. (Azaz kamokat, mert errefelé mar igy tisztelik
oket.)
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A Nyugati-Szajanokban €16 torokség - akiket a tudomanyos irodalomban régen abakéani vagy
minuszinszki torokoknek, ujabban hdkdszoknak szoktak emlegetni - 6t nagy csoportra oszlik:
szagajokra, beltirekre, kojhdlokra, kacsinokra, valamint kizilekre. Terviink szerint, a kizilek
kivételével, mind a négy csoportot meglatogatom.

Teherkocsink az asatas helyére igyekszik, lerakja a didkokat, Lipszkij pedig tovabbfuvaroz
engem egy beltir faluba. En ottmaradok, Lipszkij visszaautézik a feltarandd kurganhoz.
Néhany nap mulva értem jon, s visz tovabb.

Elsé falunként Matkecsikot szemeltiik ki. Itt él ugyanis a hatvanéves Igrah Csibadgjev,
valamikor a beltirek kamja.

Megérkeztiink. Puhatol6zni kezdtem az iskola igazgatdjanal.

- Nem hiszem, hogy sokra megy az 6reggel. Emberkeriild am az nagyon - azt mondja az
igazgato.

Hat, sz¢ép kis biztatds. Mindegy, nekivagtam a falunak, az egykori saman hajléka felé.
Szorongasom nem bizonyult alaptalannak.

Mondhattam, amit akartam, az 6reg néman egykedviien gubbasztott egy fatuskon, késziild
gerendahaz tovében. Igértem, biztattam, magamban mar szidalmaztam is, minden hidba, csak
nem allt kétélnek.

- Tavaly leégett a hazam, akkor megromlott a fejem, azéta nem emlékszem semmire, nem
tudok semmit.

Hasztalan kérleltem, egyre csak ezt hajtogatta.

Tulajdonképpen nem is csodalkoztam. Ok maguk is tudjak: eljart felettiik az id8; szégyellik
egykori hivatasukat. Es most ideallit egy idegen ember, soha nem latta, hirét sem hallotta, és
faggatja erésen: milyen volt a dobja, fejrevaldja, kontdse, miféle szellemek jottek hivésara...
Ugyan mi sziikség ilyesmire?

Eredményteleniil bucstuztam el tdle s a falujatol is.
Hatha tobb szerencsém lesz a masik beltirrel! - vigasztaltam magam. Gyeriink Butrahtiba.
Itt is egy hatvan koriili bacsikam akadt, Nyikolaj Csibadjékov.

Megmutattak a hajlékat, egyenesen hozza siettem. Fat apritott az udvaran. Oltdzéke fejébe-
nyomott oroszos bundasapka, viseltes vattaruha.

Baratsagosan iidvozoltem. Osszevont szemdlddkkel fogadott.

- Az ilyen régiségek érdekelnének, mint ez a jurta is, ni.

Nem szolt, csak bolintott. A beltir jurta szakasztott olyan, mint a burjatoké: nyolcszég alakt,
gerendabol acsolt.

- Megnézhetném beliilrdl is?

Bent is hasonl6 minden: az ajt6tdl jobbra, az asszonyi oldalon, edényekkel megrakott all-
vanyok, balra, a férfioldalon, lada, 16szerszam. Az ajtonyilassal szemben a tiszteleti hely, a
gazda fekvohelye. Kozépen szabad-tiiz, fiistje biztosan taldlta meg a gerendajurta tetején
tatongo, négyszogletes fiistnyilast.
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A jurtdba Iépve, baloldalra tartok; a burjatok kézt mar megtanultam: a férfi balrdl, az asszony
jobboldalroél keriil a tiz mogé.

A figyelmesség nem maradt meghalalatlan: a hajlék gazddja a sarokban meghuzodéd
dézsafélébol rogton merit egy talka erjesztett 16tejet.

A kumiszt mar ismertem, a burjatok gyakran részeltettek beldle, amikor koztiik jartam. Ennek
a fatalkanak azonban jelent0sége van: a baratsag jele. Legalabbis én annak véltem.

Aztan a beszélgetést lassan a samankodas felé tereltem. Ennél a téméanal, éreztem, bezarkézik.
A kumiszkészités modjat, a jurtdban vald ilés rendjét vagy barmi mast is szivesen
elmagyardz, de a samanokrol? - ne adj isten!

Bizonygathattam én, amit akartam, Csibadjakov csak néman mosolygott.
- Elmult ez régen mind. Mit hanytorgassuk?

S j6 félora mulva, belefaradva a rabeszélésbe, latnom kellett, hogy az én Oreg beltirem
véleménye megvaltoztathatatlan.

M¢ég azzal sem vigasztalhattam magam, hogy majd a harmadikkal tobb szerencsém lesz - mert
harmadik egykori beltir siman mar nincs! Legalabbis én nem akadtam nyomara.

L6g6 orral hagytam el a jurtat. Nincs mas valasztas, a masik abakani torok népcsoporttal, a
szagdjjal kell prébalkoznom.

Es mar zagott is autonk, végig a kurganokkal telepottydgetett volgyekben, Poltakov falu felé.

Ertesiiltem, hogy lakik itt valaki, név szerint Szuncsugasev, aki nem volt ugyan siman, de
mindig ott siirgott-forgott a szertartasokon, a kamok segitdjeként. Legalabb megkérem, j6jjon
velem, amig a szagdj sdmanokat jarom, 6 nyilvan konnyebben rd tudja majd venni a
htzodozokat az emlékezésre.

Szuncsugasevet éppel krumplikapaldas kozben talaltuk. Ertelmes tekintetii, fekete férfi,
mozdulatai lasstak, nyugodtak. Megviselt embernek latszik; hallom, meglehetds hanyatott
¢lete volt. Nadragja varosias, hanem a kék vaszoninge jellegzetesen szagdj: a nyak koriil
rancos, a melle himzett, az ujja borjuszaji. Meglepi a kérésem.

- Dologid6 van most. Nem érek én ra autdzgatni.
Gondolkozni kezdett, én meg reménykedni.
- Aligha allnak am ezek a kdmok széba veliink.

- Dehogyis nem, ha maga eljon. Megmagyarazza nekik, hogy milyen fontos szolgalatot
tesznek a tudomanynak.

Tétovazott meég.
- Hallottam, szeretik, becsiilik magat.

Végre elindult gerendabol rott, lapos tetejii hazacskaja felé, hogy kezet mosson. En meg
bebujtam az autdba, megindittattam a motort, nehogy még meggondolja magat.

Neéhany perc mulva mar egylitt robogtunk.

- Menjiink Kizlanba. Még Abakanban hallottam, hogy ott lakik Kizlaszov. Messze foldon
hires kam volt valamikor. Nyilvan jol ismeri.
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Hamarosan feltiint Kizlan, a szagaj falu. Megszokott kép fogad: négyszogletes gerenda-
hazacskak, lapos vagy nyereg alaku tetdvel, kozottiik elszortan hat- vagy nyolcszogletii jurtak
szerénykednek. Mintha a burjatok kozott jarnank... Auténk zugasara pottom fiuk, lanyok
lesnek rank az ajtonyilasokbol. Hangos csaholassal Szibéria nevezetes kutyai, a lajkdk,
iramodnak dithongve utdnunk. A gyermekeken s a kutyadkon kiviil mas iigyet sem vet rank.
Kiilondsen nem a marhacsorda, amely lassan hompdlydg az Ut teljes szélességében. Majdhogy
bele nem Osziiliink, amig atvergddiink rajta. A lovon poroszkalo, szagdj pasztorok egykedviien
pattogtatnak ostoraikkal. Tapasztalatbol tudjdk: mit sem segithetnek az elszantan tiilk6lo
auton. Az 6 barmaik nem afféle jdmbor, engedelmes barmok.

Végre atfurakodtunk az eleven falon, s eljutunk a faluszéléhez. Mert itt, a falun kiviil, egy
dombhajlat mogott lakozik Kizlaszov.

Szuncsugasev azt ajanlja: maradjak csak kint; jobb, ha egyediil egyezkedik az 6reggel. Igazat
adok neki: mit labatlankodjék ott még egy idegen is. Ha azt kéri, kézen alljak, amig vissza
nem tér a jo hirrel, tdn azt is megtettem volna.

Kozben legaldbb szemiigyre vehettem a szegényes gerendajurtat. Félreesik a falutol,
maganyosan all, hatul és kétoldalt nyires fogja koriil, az erdd széle. A villanyvezeték nem is
nyulik eddig. Hirtelen megakadt a szemem valamin: a jurta mellett kocsi, a kocsin egy kis
fahordo, benne araga (itt igy nevezik a burjat arhit, a tejbdl parolt palinkat), meg egy batyu,
megtomve ennivaloval. Vagy hosszu ttra indul valaki, vagy ajandékot hoznak.

Hamarosan fordul &m ki az emberem:
- Kizlaszov beteg. Most is fekszik.

- De azért...

- Igen, beleegyezett.

- Hat akkor gyeriink gyorsan.

Az oOreg valdban a dikdszerti fekvohelyén heverészett, de csakigy ruhéstul. Inkabb csak
pihent. A feje bebagyulalva ronggyal.

Rajta kiviil egy koros asszonyt latok meg odabenn, nyilvan a felesége, és két, linneplébe
01t6zott vendéget. Alighanem hazaspar: deresedd férfi, kozépkora nd.

A kocsi rakomanyat hat aligha hosszu tutra szantdk. Ejnye, mivel is szolgalhatott ra az oreg,
hogy megajandékozzak? Jobbnak lattam nem firtatni a dolgot.

Kizlaszov felkonyokolt fekvohelyére, leiiltetett, és egy jokora tanyér felé mutatott. A
tanyérban fekete pép.

Megkostoltam, aztan Gjra vettem. Nem tudtam eldonteni: kavépotlora vagy keserli mandulara
hasonlit-e jobban. Illetve melyik iz az uralkodobb. Hatarozottan izlett.

- Fagyalbogyo.
A két vendég hamarosan, nagy héalalkodasok kozepette, elbucsuzott. Magunkra maradtunk.

Most lattam, milyen bolcsen tettem, hogy kisérdt fogadtam.
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Miutén jovetelem céljaval eléhozakodtam, Szuncsugasev segitségével konnyen szora birtam
Kizlaszovot. Az 6reg meglepden értelmesnek bizonyult, egy-kettére megértette, hogy miért
kell régi ,,mesterségét” a legaprobb részletekig megorokiteni. Egy-két sz6 utdn mar flirgén
jegyezhettem, mit hogyan is tudtak a szagajoknal.

Az oreg oktaté hangon magyarazott:
- A kdmi mesterség orokségként szall nemzedékrdl nemzedékre.

A szagaj samanok csalddjaban - amint a példakat soroltdk - valoban rendszerint akadt
sdmands. Keriilk6zott Kizlaszovéban is:

- En Kizlaszov Jegor Mihajlovics vagyok. Elek a Jesz folyé torkolatanal, Kizlan faluban.
Nemzetségem Tag harga. Els6 6som Piiriges volt. Pliriges fia Stuk volt. Stuk saman volt.
Stuk fia volt Hizinah. Neki két fia maradt. Az idosebb nem volt sdman, a fiatalabb - Hizilasz -
igen. Hizilasznak egyetlen fia maradt: Torah. Torah fia Pajataj, Pajataj fia Ocsi, Ocsi fia
Mamaj. Engem Mamaj nemzett, és sdman lettem.

- Nem a képességet, hanem nemzetségem samanszellemeit 6rokoltem - egészitette ki a
pontossag kedvéeért.

- Nalunk a sdman - szélt kézbe kisérOm - vagy nemzetsége sdmandsének, vagy valamelyik
hegynek, vagy egy-egy betegségnek az akaratabol valhatott saméanna.

Kizlaszov vette vissza a szot:

- Tobbségiik a nemzetségi samands oOhajara lesz kdmma, szellemeket kap tdle, az elhunyt
samanok szellemeit. Ezek nemzetségek szerint €lnek: az 0j saméan csak nemzetsége elhunyt
samanjainak szellemeit kaphatja meg, de nem amennyi tetszik, hanem amennyi sziikséges.

Kisérom szolt kozbe:

- Todinov Kaptalak saman besz€lte: a nemzetségi samands akarata megvaltoztathat6. Ha
valakinek nemzetsége szerint samanna kell lennie, de ezt nem akarja, saman kiséretében el
kell ,,mennie” a nemzetségi samandshoz s meg kell ,,hivnia” lakomara. Akkor megkérhetik:
vegyen vissza minden szellemet.

Az oreg csendesen bologatott. Latszik rajta: 0 is igy tudja.
Kisérém folytatta.

- Todinov Kaptalak saman szerint a samansagot nemcsak elharitani, de kérni is lehet: Annak
az embernek, aki sdmén szeretne lenni, el kell mennie a nemzetségi sdmandshoz, lakomara
kell hivnia, s megkérheti szellemek atadasara. Az 6s atadhatja neki azokat a szellemeket,
amelyek sajat nemzetsége elhunyt sdmanjaihoz tartoztak.

Kozben latom: Kizlaszov nagyon szeretne mar valamit mondani.

- Saman lehet valaki a hegy, valamelyik hegy gazdaszelleme révén is - jut végre szohoz az
oreg vajakos. A hegy szelleme révén barki sdmannéd valhat, ha 6sei k6zott nem is akad
foldontuli erejii. Néha maga az 6s megbizza a hegyet, hogy keressen 6neki sdmant. Az ilyen
saman a hegy szelleme altal valik ugyan samanna, de a nemzetségbeli sdmands 6hajara!

A feleség sz6lt most kozbe:

- Valamelyik betegség akaratabol is valhat valaki samannd. Régebben volt egy sdman: Mitke-
zsekov Toka. Nem hallotta hirét? Mar ¢lemedett koru volt, akkor sulyosan megbetegedett. A
tarka vendég jott ra.
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- Mi az a tarka vendég?

- A himlét igy nevezziik. Mitkezsekov a betegsége utan sémankodni kezdett, de csak ha valaki
himlébe esett.

- Kanyar¢ ¢és talyog ellen is samankodott - egészitette ki az oreg.

- Igaz, igaz - helyeselt az asszony -, de semmi mas egyebet nem tudott gyogyitani. O a tarka
vendég atyja révén lett saman.

Szuncsugasev is ismerhette ezt az esetet. O szolalt meg:
- Amikor a saman kezdte bevezetni Tokat a simansagba, ttkozben elvesztette.
- Sajnos, ezt nem nagyon értettem - szakitottam félbe.

- Hat réviilésében egyszer el akarta kisérni lelkét a nemzetségi sémandshoz. A sdman lelke el
is ért oda, Toka lelke azonban nem volt ott. A vezetd sdman abbahagyta hat a sdmankodast.
Ekkor azonban latja 6 is, meg a jurtdban levok is, hogy Toka tovabb samankodik. Kistilt, hogy
Toka a maga utjan ment, a himl6 atyjanak az Gtjan, nem pedig a nemzetségi samandsén.

Hallom, amint Kizlaszov ap6 félhangon mormogja:

A tarka vendég utja észak fel¢ halad.

A beszélgetés egy kicsit elakadt. Nem is baj, legalabb atfuthatom, amit feljegyeztem, s ha
akad valami homalyosabb részlet, mindjart megkérdezhetem.

Mikozben a jegyzetlapokat forgattam, nem gydztem magamban eléggé dicsérni az Otletet,
hogy kisérémet magammal hoztam.

Egyik a masiknak juttatja eszébe a régi emlékeket, szinte egymas beszédébe vagnak.
Igaz, valami nem elég vilagos eldttem.

- Az eldbb emlitette, hogy az s felel0sségre vonhatja a samant. Errél beszéljen még - for-
dultam az 6reghez.

- Ha valamelyik gonosz saman rosszat tesz az embereknek, mondjuk betegséget hoz rajuk,
akkor a szomszédos vidék emberei O0sszegyiilekeznek, meghivnak valaki mas samant, s meg-
kérik: menjen el a nemzetségi Oshoz, és teregesse ki eldtte a gonosz saman viselt dolgait. A
meghivott samén ,,elmegy”, és semmit el nem hallgat. A blinds saiman azalatt otthon alszik,
hét vagy kilenc napig is alszik. Mindaddig amig csak itélkeznek felette. Az olyan samant
azonban, aki nem a nemzetségi 0s, hanem a hegy vagy betegség szelleme révén saman, nem
lehet megidézni.

A szamonkérés rendjét-maodjat hat értem, de hogyan is kaptak egyesek a tudomanyukat? Mar a
nyelvemen volt, de még mindig latolgattam, vajon nem riasztja-e majd vissza az Oreget ez a
személyes kérdés. Abban reménykedtem: mar annyira belemelegedtiink a beszélgetésbe, hogy
nem talal benne restellni valot.

Kiilonben a restelkedés, szégyenkezés is igazan viszonylagos valami. Evekkel ezel6tt egy
Tisza-parti faluban jartam gyijtéuton, a szerelmi életet kellett vizsgalnom. Eppen ilyen
szorongva kerestem ott is a szot, néhany nap mulva azonban dmulva tapasztalhattam: egyediil
¢én pirulok fiilig, bennem vannak gatlasok, a falu apraja-nagyja feszteleniil valaszolgat a sok
bizalmas kérdésre.
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Héatha most is igy lesz? Hiszen ezt 6k mélyen hitték €s hiszik.
Ovatossagbol mégsem az apohoz, hanem kisérémhoz fordultam.
Es 6 éppen olyan természetesen kezdett beszélni most is, mint az elSbb.

- A sdmansagra szant embert kezdetben a fekete szellemek ismerik fel. Az elhalt sdmanok
szellemeit nevezik fekete szellemeknek. Ot betegitik meg, 6k kényszeritik saméanna a
kivalasztottat. A fekete szellemek félnek a nemzetségi sdmandstol, 6vakodnak téle. Ha elébe
keriilnének, a saméands bezarna Oket. A fekete szellem igazaban nem is szellem, hanem az
elhunyt sdman feketesége.

- Mit jelent ez: a sdman feketesége?

- Hat a rosszasagat. Ez az elhunyt sdman rosszasaga.

- A kiszemelt hat megbetegszik? - kérdeztem, mintha még sohasem hallottam volna errdl.

- Igen, megbetegszik - felelte az asszony. - Sokdig beteg is marad. Az olyan ember, akire a
samanbetegség jon ra, és nem kezd saméankodni, egyre jobban megsinyli. Elveszti az eszét, de
még meg is halhat. Ezért tanacsoljak neki: ,,Samankodnod kell, akkor majd nem kinlodsz!”
Némelyik mondja is: ,,En csak azért samankodtam, ne legyek beteg.”

Ugy véltem, most mar az illetékestdl magatol is megkérdezhetem, hogyan is lett, az ami.
Azért mégis némi szorongassal fordultam felé.

Az oreg a kérdésre eldszor megdobbent, majd mozdulatlan arccal hallgatasba meriilt. Felesége
is zavart mosollyal nézett ram:

- Hogy 6 hogyan valt samanna? Huszonharom éves koraban megbetegedett, harmincéves
kordban lett saman. Igy valt simanna a betegség utan, a gydtrelem utan. Hét évig volt beteg.
Amig betegeskedett, almokat latott: sokszor megverték, néha pedig kiilonb6z6 helyekre
vezették. Almaban mindenfelé jarkalt, mindenfélét latott.

Kozben, sajnos, a néni a férjére pillantott.
Hogy mit olvashatott ki a szemébdl, azt onnan sejtettem, hogy hirtelen masra terelte a szot.
Kisérém, Szuncsugasev, azonban visszakanyarodott a t¢éméahoz:

- Itt nalunk megbetegedett egy Asocsakov-nemzetségbeli asszony. En, mint aki ismeri a
samandshoz vezetd utat, elmentem vele akkor az 6shoz ételajandékokkal. Az asszony vissza-
adta neki ott a szellemeket, a betegségeket hozokat. Erre megsziint a baja. Nem is lett saman.

A feleség ujra szo6hoz jutott:

- Kopkojev saménnal tortént még hasonld eset. Amikor a szovjethatalom megerdsodott, a
samansaggal sokan folhagytak. Elment 6 is ajandékokkal a samandshoz, visszaadta minden
szellemét, és hatat forditott a simankodasnak.

- De mi lesz azzal, aki nem adja vissza a szellemeket? - fordultam kiséromhoz.

- Kezdetben, a samanna valas kezdetén, vezetik. Tobbnyire két fekete ember vezeti szobakon
keresztiil, tele vannak azok a samankodasra valo targyakkal. A két fekete emberen kiviil senkit
sem lat; a samanos sem lathatd, csak ez a ketto.

- S ha a kiszemelt vonakodik elfogadni a samansagot, mi torténik? - kérdeztem most
Kizlaszov feleségét.

Ha végképpen visszautasitja, erdszakhoz folyamodnak.
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Kisérém vagott kdzbe:

- P¢ldaul Pitrahti faluban ¢l Mukulka Borgojakov. Batyja saman volt, annak halala utan a
szellemek &6t szemelték ki: ,,csak samankodjék a batyja helyet”. O azonban ellenszegiilt.
Amikor semmire se mentek vele, kilokdosték a jurtabol, azt mondtak: ,,Ha igy viselkedsz,
valamennyi halott saman szellemét rad szabaditjuk.” Hat ilyen médon kényszeritették, s
ratukmaltak mind a samaneszkézoket. Mégis lemondott valamennyirdl. Igaz, sdmankodik
néha, de csak akkor, ha sok, legalabb tizenkét vagy tizenot szellem koveteli.

- Es hogyan kinozzak az ellenszegiil6 jeloltet?

A feleség valaszolt:

- Mindaddig betegeskedik, amig sdmansagra nem adja a fejét.
En azonban szerettem volna tobbet is hallani errél.

- Hat a szellemek megbetegitik - felelte szitkszaviian Kizlaszov.

Nehezen megy a részletek megismerése. Azt akartam ugyanis megtudni, hogy mi is torténik a
betegség idején a sdman lelkével.

Mindenféleképpen forgattam a kérdéseket, mig végre Szuncsugasev errdl kezdett besz€lni.
Lelkét elviszik a sdmandshoz, ott egy forrd szurokkal teli katlant mutatnak neki. Abban
emberek vannak. Némelyikiiket a sdmanok is ismerik. A katlanon keresztil egy szal kotél

fesziil. Azt parancsoljak neki: menjen at ezen a hidon. Ha atér rajta, sokaig fog €Ini. Ha leesik,
kamma lehet éppen, de az ilyen tobbnyire belepusztul.

A beszélgetok megértették végre, mit firtatok tulajdonképpen. Kizlaszovné szolalt meg:

- Ez a katlan é4llanddan ott szokott allni. Ebbe a katlanba nemcsak samanok esnek bele. Azt
mondjéak, hogy a betegek lelke is belepottyanhat. Némely sdmanokat nem tudjak ravenni, hogy
atmenjenek a katlan felett. Ezt onnan tudom, hogy egyesek azt mondtdk: Oket arra
kényszeritették, hogy a katlan sz€lén menjenek. Végigmentek, nem zuhantak le, és samanokka
valtak.

Kizlaszov tovabbra is hallgatasba burkolozott. Pedig szerettem volna az ¢ szavait is hallani,
hiszen az lett volna a legfontosabb, hogy végre egy saman 6nmagdarol mesélje el, mi is
LHtortént” vele samanna valasanak iddszaka alatt. Nem akartam még egyszer fesziteni a hurt,
igy - mintha csak magamnak, egyik fel¢ sem intézve szavam - jegyeztem meg:

- Hallottam olyasmit is, hogy a jeldltet feldaraboljak. Hogy van ez pontosan?

A hazban olyan csend lett, hogy behallatszott a falu lajkainak csaholdsa. Mindharom szagajom
maga elé meredt. En is még a jegyzetfiizetemet sem lapoztam, hogy még a papir se zorogjon.

Hm. Szolasra bir-e valakit ez a fesziilt csend?

Csak most vettem ¢€szre: a nap mar lebukott a Szajan kdrnyezd csucsai mogott, s vaksi fél-
homaly lopakodott be. Most ébredtem tudatara: mar régdta gy irok, hogy nem is latom a
papirra vetett betliimet. A csend egyre nyomasztobba valt.

A jurta kdzepén rakott tliz csak izzott, nem langolt, alig vetett arnyékot a hatunk mogeé.
Most mar dobolt a csend a dobhartyamon.

Szuncsugasev végre nem birta tovabb!
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- A jeldlt a betegségben elveszti eszméletét. Ezalatt 6 odajarul nemzetsége samandséhez.
Amikor elébe ér, megkeresik fo0los-szdmi csontjat. Egész testét aprd darabokra metélik,
elkiilonitik a szivet és a tiid6t, majd vilagossagnal megvizsgalnak minden egyes darabot. O
kozben latja magat szétdarabolva, latja, amint egész testét, minden belsé részét felmérik,
keresik a f610s-szdmu csontot.

Leirtam kisérém szavait, aztdn tovabb hallgattam.
Ereztem, ha ezt a helyzetet elszalasztom, sohasem sikeriil sz6lasra birnom a szagaj kamot.

Csend volt, nagy nyugalom, de valahogy érz0dott: a messzirdl jott idegen meg az dreg saman
viaskodik most.

A szétlansag megint nyomasztova valt. A félhomalyban is lattam: Szuncsugésev az Oregre
néz. Es most lassan a kuporg6 asszony is az urara emelte szemeit. Ez a kettd mar szovetsé-
gesem, velem egyiitt ostromolja Kizlaszov samant. Most nem szabad engednem.

- Magat is?

Halk volt a kurta kérdés, de a fesziilt csendben oly parancsold, hogy nem lehetet tovabb
hallgatni. Valaszolnia kellett, és nem fiillenthetett a két fesziilten figyeld tanu eldtt, akik
,Htorténetét” nyilvan jol ismerték.

A mereven tartott fej végre megmozdult. Bolintott: Igen.

A két masik szinte felsdhajtott.

Es a nagy fesziiltség elmulta utan nem tudtak tobbé nyugodtan iilni: kisérém hasabokat dobalt
a tlizre, az Oregasszony pedig a lampativeget kezdte tisztogatni.

- Meggyujtja a lampat? - szélaltam meg ¢én is, hogy gyorsabban helyrealljon a nyugalom. -
Kell is a vilag, mert egészen besotétedett, én meg szeretném leirni a férje dolgat.

Szemem sarkébol az apora sanditottam, hiszen neki szantam a mondott szavakat.
Egy csésze teat ontott maganak. Hm. Ezt a tovabbi beszélgetés eldkésziiletének tekintsem?

Es valoban, amikor a nagy siirgés-forgas mindenkiben levezette végre a fesziiltséget, az reg
mar biztatas nélkiil belekezdett:

- Beteg voltam, almokat lattam. Almomban elvittek az 6shoz, és egy fekete asztalon darabokra
vagdaltak. Folapritottak, beledobaltak egy katlanba, féztek. Emberek voltak ott: két fekete
meg két széke. Meg ott volt a feljebbvaldjuk is. O rendelkezett, hogy mit kell csinalni velem.
Ezt mind lattam. Amikor engem darabokra apritva foztek, a borda koriil talaltak egy csontot,
lyuk volt a kozepén. Ez volt a f6l6s-szamu csont. Emiatt lettem én saman. Mert az emberek
csak ugy valnak sdmannd, ha talalnak benniik ilyen csontot. Amikor keresztiilnéz ezen a
csonton, s mindent latni, tudni kezd, akkor valik samanna... Ezutan megszabadultam ebbdl az
allapotbdl, felébredtem. Ez azt jelenti, a lelkem hazatért.

A samanok most mar kozoltek velem: ,,Olyan ember vagy, aki samanna lehet. Saméanna kell
valnod, hozza kell kezdened.”

Nincs tobbé titka a szagajok kamjanak. Minthogy ezt a legbensébb élményét foltarta nékem,
semmiféle kérdésem eldl nem zarkdzhatik el.

Nemcsak én éreztem igy, 6 is. Mert most felallt, szolt a feleségének, készitsen vacsorat.
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Amikor a jurta mellett varakozo kocsin a horddcskat meg a batyut bamultam, nem gondoltam
volna, hogy még részesedem beldliik, az 6reg siman vendégeként. Mint ahogy azt se mertem
volna gondolni, hogy ez a falut6l tavol esd gerendajurta lesz majd a szallasom.

Kizlaszov ap6 ugyanis vacsora kozben egyszer csak felém fordult:

- Nem laknék itt, amig ebben a faluban marad? Gondolom, napkdzben tigyis sokat lesziink mi
egylutt.

Kapva kaptam a meghivason.
A feltélalt ételek koziil az egyik, tinyéromon parolgd, husos csontrol kideriilt: 16borda.

- Inyencségnek tartjuk; a napon szikkasztjuk, ugy tessziik el télire. Ritka jurtaban keriilkozik
még ilyentdjt is beldle - biiszkélkedett a gazdasszony.

A cseppet sem ragos szaritott-borda mellé frissen fott juhhts is jarult. A kiilonféle italokban
meg szinte duskaltunk: tej, tea, tejes tea, araga (tejbdl parolt palinka), €s természetesen
kumisz sorakozott az orrunk el6tt.

El kellett mosolyodnom: a kumiszt kortyolva, a 16bordat ragcsalva, akar a kalandoz6é magya-
rok szentgalleni lakoméjara képzelhettem magam.

Evés kozben elgondolkodtam a hallottakon.

Ezen az estén a régi magyar hitvildg harom mozzanatdhoz is sikeriilt ért¢kes parhuzamot
lejegyeznem.

Odahaza, amikor a réges-régi magyar taltoshit emlékeit gyljtogetve, a falvakat jartam, a
taltosrol, garabonciasrol meg a tudosokrol, szakadatlanul visszatérd refrénként, azt hallhattam,
hogy képességiik gyakorlasat megeldz6en lelki és testi betegségek kinozzak éket. Es ma este,
sok ezer kilométerre Magyarorszagtol, az 6reg sdiman jurtajaban, ismét megiitotte fiilemet a
magyar refrén: a kiszemeltet betegség gyotri, ennek folytan valik sdmanna.

A masik a saman feldarabolasanak a képzete.

Vilagszerte elterjedt a varazslorol és szolgajardl szolo mese. Ismeretes ez a magyar nép koré-
ben is, a mi valtozatunk egyik motivuma azonban élesen eliit minden nép hasonlé mes¢jétol: a
hés ugy kapja tudoményat, hogy eldbb diribdarabba, miszlikbe apritjak. Miutan Ujraéled,
képességei mar meghaladjak valamennyi halandoét.

Ez a motivum az 6si magyar hiedelemvilagra utal: a taltosnak, garaboncidsnak, tudosnak at
kell esnie a feldaraboltatason ahhoz, hogy tudomanyat megkaphassa.

Amit ma az 6reg kamtdl hallottam, jol megerdsiti azt a véleményt, hogy meséinknek ez a
kiilonos €s gyerekriasztd mozzanata a multba veszo taltoshit emléke.

Csakugy, mint a magyar taltos foggal vagy hat ujjal valé sziiletésének a hiedelme. Hiszen a
fog meg a hatodik ujjban levé csont rendellenes, f6los-szamu. Ugyanaz a képzet €l tehat
minalunk, mint itt a sdmanhitli szagajok koérében, hiszen ez azzal a csonttal azonos, amelyrdl
az imént besz¢élt Kizlaszov sdman.
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Csak arra eszméltem: befejeztiik mar a vacsorat, megkezdddott a csondes terefere.
Megint a régi sémanokra terel6dott a szo.

Beleelegyedtem hat én is. Mi torténik aztan - faggatoztam -, amikor a samant mar ,,feldara-
boltak”.

Most is derék kisérdm, Szuncsugasev, kezdte el a beszédet.

- Mindenekel6tt elkészitteti az avatd szertartas lakomajdhoz sziikséges ételeket, italokat. Egy
egész birkat vagnak le, megfozik a jobb szegyét, fejét és labait meg a tiidejét €s szivét. Amint
hus is, bor is, minden egyiitt van, elviszi az Osnek.

- Hogyan viszi el a samandsnek? Hiszen az nem ¢l!
- Nem valosagban viszi el, csak neki ajanlja.
- De azt nem eheti am meg senki - egészitette ki a feleség.

- Amikor odaérkezik - folytatta kisérom - a szellemek elbeszéltetik vele, milyen nemzetségbdl
szarmazik. Sorra megnevezi nemzetsége valamennyi samanjat, aki eldtte €lt. Ezutan szelle-
meket adnak neki. Ekkor kap nevet a dobja is, vagyis ekkor tudja meg, hogy milyen dobja
lesz.

Amikor a sdmanok a nemzetségi 6shdz mennek, sajat hegylik és viziik kozelében odaérnek a
»gazdag nyirfahoz”. Tovében megpihennek, és megnézik a samanok tamgait, vagyis a
tulajdonjegyeit. Mert a samandstdl szarmaz6 sdmanoknak jeliik szokott lenni ezen az aranyos
levelli, agas-bogas nyirfan. Aki a hegy- vagy a betegség-szellem révén kapta képességét,
annak nincs ilyen jele. Ha valamelyik nemzetségbdl hamarosan sdmanna valik valaki, a
nemzetség halott saméanjadnak a tamgéja megujul: ismét jol lathaté lesz a nyirfa torzsén.
Ilyenkor azt mondjak: ennek a nemzetségébdl valaki nemsokara samankodik.

Alig fejezte be szavait Szuncsugasev, Kizlaszov tért at a ,,gazdag nyirfara”.

- Amikor a sdman a fé0sdmanhoz, vagyis a nemzetségi 6shéz megy, ratalal a ham sarascsan
harazi hegyre. Annak a csuicsan egy hatoldali hasdbhoz hasonl6 torzsii feny6 all. Az €lek kozé
a sdmanok tamgakat vésnek. Amint valakinek odakeriil tulajdonjegye, a tamgaja, akkor valik
igazi samanna. Eldfordul, hogy némelyik tamga ,leesik”, eltinik a farol. A tulajdonosa
ilyenkor meghal. A fa labanal megpihennek, aztin tovabbmennek. Elérkeznek egy kereszt-
uthoz, ott il egy lathatatlan sdman. A keresztutat 6rzi. Ettdl a helytdl indul szét minden ut: a
szellemeknek szentelt valamennyi allaté, a veszettség és a tobbi betegség sdmanjaié; innen
agaznak el az 6sszes vadon €16 allatok csapai is. Ha a betegség szellemétdl szdrmazd saman
ehhez a keresztthoz ér, konyorgéssel fordul a lathatatlan sémanhoz, és gabonaszeszt ad neki.
Az csak az ajandék utdn mutatja meg az utat. A kijelolt 6svényen mennek mar tovabb.
Utkdzben egy igen gyors folyo biiriijéhez érnek, a simannak ezen kell atmennie. Ahogy atkelt
a folyon, mar nincs messze a nemzetségi 6stol, de azért var még red egy akadaly. Azt is le kell
kiizdenie. Két szikla ez. Hol dsszezarodnak, hol meg eltavolodnak egymastél. Igy mozognak
¢jjel-nappal. Amint Osszeiitkoztek, és kezdenek szétvalni, a simanok atszaladhatnak kozottiik.
A restebbeknek nem sikertil atfutniuk, ott pusztulnak.

Ilyen esetben a saman megbetegszik ¢s meghal. Eztan mar a nemzetségi 0s fekete sziklakkal
lepett foldjein jarnak. Itt €l az 6s. A samanok nem lathatjak, csupan érzik a jelenlétét.

Hm - tiinédtem - milyen hosszu utat jarhatott be a hol 6sszezar6do, hol eltavolodo sziklak
képzete. Tudnak ilyesmikrél a mi meséink, emlegetik a Gronland nyugati partvidékén €16
eszkimok is.
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Konnyen ramondanank, hogy a jéghegyek vildgabol szarmazd eszkimod-képzet az egész,
amelyet bizonyos torok népek kozvetitettek hozzank annak idején, amikor még némelyikiikkel
kozos torzsszervezetben €ltlink, ha nem tudnénk, hogy az aranygyapjat keresé Jazont csak
isteni bolcs tandcs menti meg, a sokat-tlirt Odiisszeusz pedig csak ugy menekiill meg az
Osszecsapddo sziklak veszedelmébdl, hogy helyette a masik veszedelem tutjat, Szkiillaét és
Khariibdiszét valasztja.

Node mi torténik az 6sszezarddo sziklak kozt szerencsésen atsurrand samannal?

- Az odaérkezOnek - Szuncsugasev szerint - megmutatjak minden azutani holmijat. Mindenek-
eldtt a dobverdt. A dobverdk igen kiilonfélék. Akadnak ott kébol valok meg bajndcacserjébol
késziiltek, ezeket nytlbdrrel ragasztottak koriil. Vannak olyanok is, amelyeket medvének, meg
amelyeket szarvnak emlegetnek. Legrégebbinek a koé-dobverdt tartjuk. A mi idénkben mar
nem ¢éltek ké-dobverds sdmanok.

A saman meg a felesége szinte egyszerre bolintottak, megerdsitvén mindazt, amit kisérom
elmondott.

- De miért nevezik a dobverdt medvének vagy szarvnak?

- Mert az egyiket medvebdrrel vontak be, a masikat meg agancsbol faragtdk - vagja ra
készségesen az asszony.

- A dobverdk utan arra a helyre vezetik a sdmant - folytatta Szuncsugasev -, ahol a dobokat
Orzik. Jokora haz ez. De nem is haz! Ha mai nyelven mondjuk, raktar illenék ra jobban. Ott
csak dobok vannak, mindenféle dob. A nagy bérdobok mellett tobbfajta kis bronzdob is. Ezek
nem egyformdk, a legkisebb belefér a marokba. A legtobb mégis az allatbdrrel bevont,
kozonséges dob. Valamennyit megmutatjdk a samannak, s azon vannak, hogy taldlja meg a
sajat dobjat... A dobok utan folmutatjak a fejrevaldkat is.

- Vagy megmutatjak a fejrevaldjat, vagy arra noszogatjak, hogy maga talalja meg - magyarazta
az Oreg saman.

- Ezutan a kontosét szedik eld, vagy azt is vele kerestetik meg - fejezte be kisérom.
Kivancsi lettem volna arra is, igy tortént-e mindez Kizlaszovval?

Lattam, Szuncsugasevnak ugyancsak ilyesmi motoszkal a fejében, mert az déreghez fordult.
Kérdeznem sem kellett, hiszen 6 is érezte: mindannyian ra varunk.

- Amikor betegségem idején aludtam (a sdman felesége odastgta kozben: , Elveszitette az
eszét!”), eljott hozzam a batyam (,,Mar régen halott volt!” - mondja megint halkan az
asszony), €s azt mondta: mar atmentem a hegyek kozott. Azt is mondta: a hegy miatt (,,A hegy
szelleme miatt!” - sugja Szuncsugasev) vagy beteg, hamar meggyogyulsz mar. De én még
sokdig nem gyoégyultam meg. Almomban a hegyekben koszaltam. A batyam velem. Egyre
messzebb mentem, a batyam elmaradt. A hegyek ugyancsak elmaradtak. Mas foldre értem, ott
is voltak emberek. Ezek valamit irtak. Az asztalok mind fekete f6ldbol rakottak, s oldalukon
dobok. Szemben is asztalok, ezek oldalan ugyancsak dobok, azonban fenekiikkel kifelé. Itt
maguk az asztalok is labbal meredtek az égnek. A samankontésok szintén visszajukra fordit-
va. Azt hallottam: ezek a rovid ¢életi samanok dobjai. Aki innen vélaszt, hamar meghal. Az
emberek beszélték... En a masik oldalrol folemeltem egy fehér dobot meg egy kontost. igy
lettem saman.

34



Késo ¢jszakaig folydogalt a szo.

Joval ¢jfél utan tértiink nyugovéra. Ez volt a kurgénos pusztakon az elsé megelégedett
¢jszakam. A beltir kdmok makacs bezarkozasa nem is hozhatott békés almokat.

Reggel ravettem az oreget, énekelje magnetofonba azt az éneket, amellyel életében eldszor
sdmankodott.

M¢ég itt, a jurtdban megmutattam a magnetofont, a mikrofont meg a szalagokat, aztan
elindultunk a kultrhazba, a villany végett.

Félve kapcsoltam a magnot az aramkorbe: ugyan miikodik-e?
De maris bug a motor, felvételre kapcsolva, egyenletesen vibral a varazsszem.

Nem gy6zom dicsérni gépemet. Késobb is tobb ezer kilométert huztam-vontam, razattam a
szibériai 6serddben, és egyetlenegyszer sem makacsolta meg magat.

Az egyik burjat faluban valamilyen épitkezés miatt sziinetelt a villanyszolgaltatas. Egy kis
motor fejlesztett csak aramot. Kétségbeesésemben erre kapcsoltam ra. De ez a fesziiltség nem
volt elég. Akkor a sof6riink tanacsara autonk dramat is belevezettem. Es a gép - mikodott.

Masutt megint gyenge volt a fesziiltség, a tarcsa forgadsa mindig akadozott. Amig a saman
besz¢lt, ujjammal forgattam az egyik tarcsat. Es a felvétel kittinOen sikertilt!

Igaz, hogy ¢jjel, végignyujtozkodva egy burjat jurta savos pokrocan, dlmomban allanddan
forgott velem minden, annyira idegeimbe r6gz6dott a tekercs forgasa.

(Az is lehet ugyan, hogy az iiveg arhi artott meg, amit juh- és 16bordabdl csapott vacsoram
eldtt a burjatok belém kényszeritettek!)

Valamelyik megerdltetd hegyi utamon pedig a magnetofon belsé része félig beszakadt, ferdén
logott a dobozaban. Ennek ellenére is kitlinden miikodott. Napokon at ugy dolgoztam vele,
mert csak Irkutszkban tudtam megjavittatni, amikor véletleniil 6sszetaldlkoztam az angarai
régészeti expedicid muiszerészével. Az, tan félora alatt, mindent rendbe hozott.

Firdott mar vizben, mert egy folyocskan atkelve, autonkba bedmlott a viz. Es utazott a
sztratoszféraban. Razta temérdek ko, mert a beltirektdl jovet gépkocsinkkal - hogy utat
roviditsiink - egy vizmosas meredek medrébe ereszkedtiink ala.

Es a magnetofon mégis mitkodik. Dicséri a magyar technikat.

De mégsem ment siman a simanének felvétele. Nem a magnetofon mondott cs6dot, nem is
Kizlaszov saman gondolta meg magat. Az arammal volt baj, a fesziiltséggel: allanddan
hullamzott.

Rogton eszembe villant, hogy hisz utkézben lattam: flirésztelep is dolgozik, malom is 6rdl.
Nincs mas valasztas: gyeriink az elnokhoz.

Az iroda ajtajan tabla mutatja, melyik a kolhozelndk szob4ja.

Kozépkort, megtermett szibirjak iil az asztal mellett.
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Kezet fogunk, majd furcsa kérésembe kezdek:

- A Magyar Tudomanyos Akadémia kikiildottje vagyok, ezzel és ezzel foglalkozom. Magne-
tofonommal azonban nem tudok dolgozni, mert az dram fesziiltsége allandoan ingadozik.
Nagyon kérem, amig a felvétel tart, allitsak le az tizemeiket.

Miutan mindezt egyszuszra elmondtam, vartam a hatdst. Vajon mit sz6l ez a baratsagos ember
az én onzéen hangzo kérésemhez? Vajon megérti-e a dolog tudomanyos jelentdségét? Meg
tobb igen kényes oldala is van a kérésemnek. Mennyi munka megakad miattam! Raadasul
saman-szertartast akarok végeztetni, karhoztatni valdé sdméankodast, ami ellen 0k évtizedek ota
kiizdottek. Sot, uramisten, még kiilfoldi is vagyok, aki, a jo €g tudja, mire képes felhasznalni
egy ilyen dokumentumot.

A nyugodt, nagydarab ember azonban hosszan és johiszemiien a szemembe nézett, és
hatarozottan azt mondta:

- Semmi akadalya. Rendben van. Hanem az j6 lenne, ha az aramfejlesztd telep mellett
dolgoznanak, hogy amint a munkat befejezik, az lizemek azonnal kapjak megint az aramot.

Viltig sajnalom, hogy nem jegyeztem meg a derék kolhozelndk nevét. Nagyon nagy hélaval
tartozom neki.

Mar bug is a gép, az 0reg megereszti a hangjat. Mint tavoli vizesés zaja, sziirédik szobankba
az aramfejlesztd egyhangu zugasa. Osszefolyik a saman énekével. Amig az ének erdssége el
nem nyomja, tul nem harsogja a gépek neszét.

Igaz, hogy ¢életemben eldszor hallottam €16 hangon saméanéneket, eldszor lattam, miként idézi
a saman a szellemeket, mégis egy kicsit restelkedve vallom be: dobbenetesen lenyligozott.

Pedig csak egyszerli bemutatas ez.

Hianyzik a samént ahitatosan figyeld gylilekezet, amely komolyan tart a megidézett szelle-
mektdl. Hidnyzik a fény jatéka, a lobogd vagy pardzslo tiiz, amely kiilonb6z6 alakokat vetit a
jurta falara, szinte bizony a gyiilekez0 szellemeket. Nem dob senki a tiizbe dgakat, fiiveket,
hogy boditd flistjiik izgatasara latni vélje a révedd szem mindazt, amirél a samén énekel.
Nincs kezében dobja, amelynek gyorsabb vagy lassubb, erdsebb vagy halkabb diiborgése azt
sugallja, hogy a lovaglo saméan vagtat vagy poroszkal, kozelit vagy egyre tavolodik. Hianyzik
a szertartasos 01toz¢ek is, amelynek szamtalan fémfliggdje csilingelésével pattanasig fesziti az
idegeket, tobb szdz szalagjaval pedig valdszeriitlenné teszi a forgd saman ember-voltat.
Hianyzik a tanc is, amelynek mozdulatai segitenek megeleveniteni, lattatni mindazt, amit a
saman lattatni akart. Es végezetiil: belélem eleve hidnyzik a saman foldontali erejébe és a
szellemekbe vetett hit, amely nemzedékeken at hagyomanyozddott, s a bolcsotél kezdve
belenevel6dott valamikor minden szagajba. Es mégis...

Feledhetetlen élmény marad.

Alig kezdett énekébe az 6reg saiman, maris teljesen beleélte magat. Dob nem volt a kezében,
jobbjaval mégis mintha azt verte volna, lassti, majd gyors, majd szaggatott iitemben. Hol
lassan, hol hadarva, egyszer beszélve, maskor énekelve, néha monologban, néha felelgetve.
Most halkan, majd harsogva, itt vékonyan, ott mélyen, egyszer csak fiitylilve, méasszor meg
nyeritve csapongott a hang a puszta falak k6zott a saman sz4jabol.

Most dobbentem ra: ennek megdrokitéséhez hidba ceruza, hidba magnetofon! Hangosfilm kell
ide. Es persze az a kdrnyezet, ami mind nincs tobbé.
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Mert azért nyilvan a samannak sem lehet mindegy, mint a szinésznek sem, hogy iires
szobaban, vagy a szinpadon, telt, rajongo nézotér elott tegyen-e ki magéért.

Milyen lenylig6z6 ereje lehetett egy samankodasnak otven vagy szdz évvel ezel6tt? Sejteni
lehet csak.

De a szOveg, az eddig teljesen ismeretlen szagdj samanének, legalabb rogzodott. Ezt feltét-
leniil hasznalhatja majd a tudomany. Csak tudjuk-e majd valaha is értelmezni? A szdveg
iitemét, a melodiat, az egyes szavak értelmét ugyan felfogjuk. De ami mogottiik van? A belséd
fesziiltség, vagy hogy mit rejt egy-egy dallammotivum, és hogy mi rejlik egy-egy kifejezés
mélyén, talan 6rokre hozzaférhetetlen marad.

A sikeres felvétel utdn még napokig az Oreg nyomaban maradtam. Kifaggattam, tovirdl
hegyire, mindenrdl, rendszeresen.

Megtudtam lassanként, hogy a saméandobot a nemzetségi samands ,,irja el6” a samannak.
Vagyis meghatarozza, hogy milyen nagy legyen, kavéaja milyen fabol késziiljon, milyen allat
borét kell rafesziteni, a borre keriilo rajzokat is a simands szabja meg. De még azt is, hany s
milyen forméju, nagysagu fémfiliggo keriilhet a dobra.

Ezzel azonban nincs vége. A saimandob hidba késziilt el teljesen, még szanalhatatlan: el6bb
néhany napra kisgyerekeknek kell adni, hadd jatsszanak vele, majd el kell végezni a dob
»felélesztd” szertartasat. Vagyis meg kell taldlni a dobra htizott bort adé allatnak a lelkét. Az
allatot nyomon kellett kdvetni, amerre csak jart, el kellett jutni egészen a sziiletése helyéig, itt
foghattak csak meg a lelkét. Ilyen modon a dob feléledt.

Végiil a dobot be kellett még mutatni a samandsnek. Ez az utolsé értesiilés szerfelett becses,
mert a tudomanyos irodalomban sz6 sem esett ilyesfélérol.

- Amint a dob elkésziilt, a saman feléleszti. A dob, felélesztése elott, harom napig a gyerekek
alvas elotti jatékszere. Ekkor a dobra még nincs semmi rarajzolva, raerdsitve. Mihelyt a
szellemeket rarajzoltak, tobbé nem adjak gyerek kezébe. A felélesztés utan a saiman elviszi a
nemzetségi samandshoz. Mielétt elindul, megint lakomat készittet: birkat 6lnek, megfézik a
szivét, a tiidejét, a szegy jobb oldaldt meg mas részeit is. Gabonabdl két nagyobb meg egy
kisebb csobor savanyu italt erjesztenek. Majd felallitanak egy nyirfat, gy nevezik: gazdag
nyirfa. Az erdobdl hozzak, gyokerestiil csavarjak ki. Erre a nyirfara szalagokat, fiilbevaldkat
aggatnak, hogy szép legyen. Ha mindez kész, a sdman sorra szemiigyre veszi: elkésziilt-e
minden, helyesen csinaltak-e mindent. Megszemléli a nyirfat is: milyenek a raaggatott fiilbe-
valok, kiktdl valok azok. Ha valamelyik tisztatalan asszony fililbevaloit is felakasztottak volna,
dobverdjével azonnal leveri. Majd bobot ragadva, a samandshoz indul. Mondottam, hogy a
saman mar elébb harom csobor savanyu italt készit. Ezek koziil az egyik kicsi. Ezt a
keresztuton {il6, lathatatlan sdmannak viszi. Ha nem vendégelnék meg, senkit sem engedne
tovabb. Csak tigy nyit utat, ha megkinaljak a kis csoborbsl. Ugy mutatja meg, melyik uton kell
tovabb haladni. A két masik csobrot a sdmandsnek viszi. Amikor odaér, koszén, és megmu-
tatja dobjat. Az 6s megvizsgalja, megméri, hogy pontosan megtartottak-e a kivant méreteket.
Ha kidertil, hogy valamit nem szandéka szerint csindltak, ha valami kisebb vagy nagyobb,
tobb vagy kevesebb, haragra gerjed. Olyankor is elégedetlen, ha a dobot nem adtdk né¢hany
napra a gyerekek kezébe.

Példat kérdek.
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- Péld4ul Butrahtiban élt Csebocsakov saman. Ugy jelent meg a samands el6tt, hogy dobjaval
nem jatszhattak a gyerekek. A fésaman arra itélte, hogy egyen meg kilencszaz szem szenet.

Kizlaszov is ,,végigjarta” ezt az utat.

- Amint a betegségem elmult, amint elokészitettem minden felszerelést, és samanna lettem, a
fésaman szine elé kisért kilenc fekete €s hét sarga (szalmaszdke) ember meg harom gyermek.
Saman nem kisért. Mertem késat, beletoltottem egy tekndbe, tetejére fott krumplit, gy
indultam a fésdmanhoz, az Oshoz. Ahogy odaértem hozzd, megmérte a dobot, mennyi a
keriilete, a hossza ¢és a magassaga. Megvizsgalta, mennyi a fémfiliggd rajta. Mikor mindezzel
végzett, embereket adott nekem. (A saman embereknek nevezi szellemeit.) Barataim 6k. Néha
meg-meglepnek, néha meg eltiinnek valahova. Allhatatlanok. Nekik koszonhetd, hogy jol
érzem magam, ¢s hogy amikor megfogom a beteg iitderét, azonnal megvildgosodik eldttem,
milyen bajban betegedett meg. Ezutdn samankodom. A sdmankodas utdn némelyek meg-
gyogyulnak, némelyek meghalnak. Mi tudjuk azt, ha az ember nem gyogyul meg, de err6l nem
sz6lunk neki.

A végén gy Osszemelegedtem Kizlaszovékkal, alig akartak elereszteni. Hat hisz maradtam
volna én szivesen, mert €reztem, hogy ilyen baratsagos €s - ami nekem a kutatonak, még
lényegesebb - ilyen értelmes samannal, ilyen ,,héalas alannyal” nem siir(in lesz talalkozasom.

Elmaradt a nyirliget sz¢élén megbuvo jurta, a jurta elott feleségestiil az oreg Kizlaszov.
Szagajok kozt feltlinden magas termete, ritka sas-orra, a civilizacio befogadasat jelzé pépa-
szemmel, gondosan hatrasimitott, dus, 6sz listoke, megfontolt beszéde, mindig eléttem marad.
Az emlékeimben. A réla késziilt fényképek, sajnos tonkrementek.

Ismét Butrahti felé tartott autonk, ahol egyszer mar kudarcot vallottam. Nem, egyaltalan nem
abban reménykedtem, hogy egy hét elteltével a beltir Csibadjdkov feladja minden zarko-
zottsagat, és mindent elmesél majd, mint az eleven eszii Kizlaszov. Nem beltir, hanem szagaj
kam nyoman loholtam megint, név szerint Borgojakovén.

Szanalmas kiilsejii, roncsolt idegzetli vénember ez a Borgojakov, szegény. A szdja tatva, mint
az eszeldsoke, a nyelve kilog, és tigy rangatozik, akar a lihegd kutyaé. Raadasul vak is.

Nem beszélek arrél, miként sikeriilt minden érvemet, minden tiirelmemet 6sszeszedve, kér-
lelve, rimankodva, igérgetve szdlasra birnom. Minek untassak mast is azzal a sok kinlodassal?
A lényeg csak annyi: néhany nap mulva vittiik gépkocsin egy kolhoz felé, hogy magnoéra
vehessiik a tudomanyat.

Ki sem nézte volna az ember ebbdl a szanalmas aggastyanbdl, mennyire megfiatalodik tanca
kozben, mennyi tlizzel, kecsességgel, kifejezo erdvel képes végigjarni.

Este fejeztiink be a felvételt; roppant hideg volt mar napnyugta utdn, amikor visszafelé
indultunk a hegyek kozott. A nyelvelogatd, torédott oreget, nehogy megfazzEek, beiiltettem a
sofér mellé, Szuncsugdsevhez, én pedig hatra kapaszkodtam a teherautora. Legalabb jol
megtanultam, mit jelent ez a sz0: kontinentalis klima.
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Nappal a kabat is lekivankozik, felgylirt ingujjal szédelegtiink a napon, harminc-harmincot
fokos hdségben. De amikor a nap lebukik, a fogak bizony hamarosan 6sszekoccannak.

Hidegen tiindoklott fentrdl a telihold, én meg csak vacogtam. Mire a saman jurtajaig értiink,
mar kimelegedtem. Hogy utunkat késedelem nélkiil jarhassuk végig, nem ¢jjeleztiink ott,
hanem azonnal tovabbindultunk.

Most mar én is beiilhettem a meleg motorhdzba. Hamarosan banni is kezdem: nagyon
melegem lett. Méar le akarom huzni az ablakiiveget, amikor fogam anélkiil is megint vacogni
kezd. Nem tart sokd, megint forrésag lep, majd megint hideg. Egyszeriben mindent olyan
kiilonosnek talalok, Biztosan a holdfény teszi - gondoltam.

A teliholdat még sohasem lattam ilyen 6ridsnak. Hirtelen magnetofontarcsa lesz beldle, és
olyan gyorsan forog, hogy félteni kezdem a szalagot: a végén még elszakitja. Ni! Meglassul.
Mar akadozik. Sebaj! Ujjammal segitek, forgatom a sz¢lét. Hirtelen mi torténhetett? Mar nem
is tarcsa, megint telihold. Koriilottem meg fenydk rohannak. Most a holdat, mint valami
maszkot, egy kéz leveszi az arca el6l. Hiszen ez Csibadjakov! Mosolyog és azt mondja:

- Elmult ez régen mind. Mit hanytorgassuk?

Ujbol visszateszi alarcét, a holdat. Es ott 4ll mereven, épp az auto elétt. Bolond Csibadjakov,
mindjart elgazolunk! Ugorj félre! Nem hallja. Lehet, hogy hallja, csak nem érti, szegény, mert
biztosan magyarul kialtottam. Borzasztd, nem jutnak eszembe oroszul a szavak. Miért nem
hoztam magammal a szotart? Mar csak 6t-hat méter van koztlink. A volanhoz kapok, teljes
erovel balra forditom: talan még kikertilhetjiik. De Ilja, a sof6r, olyan er6sen markolja, meg
sem tudom mozditani. Ilja néz most ram. Lefesziti kezem a volanrol. A szeme olyan furcsa.
Nem karomkodik, nem szid, hogy majdnem az ut melletti mélységbe forditottam az autot,
hanem csak leveszi pufajkajat - a joO meleg vattakabatot -, és a vallamra teriti. Sohasem
gondoltam, hogy egy tagbaszakadt szibirjak ilyen gyengéden toriilgesse arcom a zsebkendd-
vel. De miért toriili? Nem gyongyozhet a homlokom, hiszen vacog a fogam. Na, végre
indulunk. Nem is tudtam, hogy a hold sugara elbir egy teherautét. Egy nanaj mesében
olvastam, hogy a gonosz mostoha eldl a kislany felmenekiilt az eziist hidon a holdba. De az
egy csopp lany volt, nyilvan nagyon konnyt... Ez meg nagy teherautd... Mindjart felériink a
holdba. Miért allt meg megint ez az Ilja? Hiszen mar egészen jol latom a vizhordo lanyt. Mind
a két vodrot letette a foldre, €s jon elénk. Az eziist Gton.

- Hozd a vodroét is, nagyon szomjas vagyok.

A lany elmosolyodik, az egyik vodrot felemeli.

Es most ez a gonosz Ilja megallt.

- Gyerlink tovabb, a lany mar hozza a vizet.

Ilja azonban a fak k6z¢ mutat. Most latom, egy gerendajurta lapul az arnyékban.

Az ajtot képtelen vagyok kinyitni, végre Ilja segit. De miért karol belém? Nem baj, csak
karoljon, mert itt, ugy latszik, mindeniitt kovek heverhetnek, megbotlom benniik.

Egy asszony ugrik ki az 4gybol, mosolyogva tdmogat engem a helyére. Biztos az édesanyam.
- Kezét csokolom. Varatlanul hazajottem! Ilja hazahozott az eziist hidon.

Miért nem sz6l anydm? Meg hogyan is keriiltem én haza? Amikor a szagaj samantol
elblicstiztam, igazdn nem hazafel¢ indultunk!

Most egy csészét nyujt felém.
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- Lekarsztvo!
Nem értem mi ez.
- Em! - mondja 0jbol. Vagyis hat orvossag.

Mar az agyban fekszem, amikor a szamba tolti.

Reggel gerendajurtdban talalom magam. Egy szagaj asszony hajol folém.
- Ugye, jobban lett az orvossagtol?

- Milyen orvossag volt?

- Szpirt, egy fatalkaval.

Vagyis egy vizespoharnyi, kilencvenhat szazalékos, tiszta alkohollal gyogyitott meg. Radikalis
gyogymod, radikalis eredmény. Hogy az éjjel magas ldz gyotort, csak onnan latszik, hogy
ajkam cserepes, fel van hasadozva.

Meg onnan, hogy rogyadozo labon vanszorgok a gépkocsihoz.

Egy domboldalon, apr6 halmok kozott, embercsoportokat latok.
- Halotti tor a sirok mellett - vildgosit fel Szuncsugésev.

A sirhalmok végén pravoszlav keresztek meredeznek, de azért mégis kiilonbéznek az orosz
siroktol: egy résziik felett deszkahdzacska emelkedik, mas résziikon nagy, lapos kovek. A
hazikok egyik oldalan négyszogletes nyilds: amint latom, ételt, italt dugnak be rajta a
sirhalomra. Nem feledkeznek meg a halottak taplalasarol. A kolapokkal boritott sirok mellett
egy vizszintes, lapos kovon ugyancsak étel és ital. Valamivel elobbre meg tiiz. Idénkint
néhany falatot dobnak bele, vagy egy kis palinkat 16ttyentenek a langok kozé. A fiist magasra
csap az ég felé.

Csattog a fényképezdgépem. Kiilonosek a keresztek fiiggdleges oszlopai: ember alaktra
faragottak. Mint némely reformatus temetdben, Magyarorszagon.

A fiist mar messzirdl latszik csupan, hamarosan meg sem kiilonboztethetem a gépkocsi poratol.

Kojbalok k6z¢ megyiink. Ma mar torokiil beszélnek, de szaz évvel ezeldtt lejegyzett szavaik
azt mutatjak: nyelviik akkor még szamojéd volt.

Sajnos, az eddig bejart vidéken nem tudtak kojbal samanral.

Kétnapi szorgos puhatoldzas, érdeklodés utan bele kellett torddndm a valtoztathatatlanba:
ilyen tobbé nem is €l sehol.

Fordulunk vissza Abakan felé.
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Kés6 délutan értiink a varosba, egyenesen az intézet elé¢ hajtottunk. Roviden beszamoltam az
eredményekrél, megmutattam néhany énekrészletet. Az intézet kornyékbeli munkatarsai
megeértették jol a szoveget. Reggel tehat kezdjiik a lejegyzést. A konyvtarbol még magammal
viszek néhany konyvet.

Szallodai szobamban nekiesek az olvasasuknak. A cikkek szdma mintegy 6tven. Nem kevés.
De ez a kép csak messzirdl kedvezd. Mert az Abakan foly6 vidékén 6t népcsoport €1, igy az
otven cikk eleve 0t részre oszlik. Es a leirdsok is - sajnos - eléggé felszinesek.

Az egyik kozlés mégis megragadott. Nem azért, mert ismeretlen jelenségre hivta fel a
figyelmet, nem is azért, mert valamilyen ismert dolgot végre alaposan irt le, hanem mert az
abakani torokok és a szojotok érintkezésére utalt, s én éppen a dél-szibériai sdmanhit inter-
etnikus - ,,népkozi”, egymas kozotti - kapcsolatait vizsgalgatom.

Maga a torténet szinte semmitmondo:

A hatvanas években a Fehér-ljusz folyo mentén élt egy hires saman. Név szerint Szurrasz,
csaladi neven Tdcsejev. Egyszer azt gondolta, atkoltozik a szojotokhoz. Vajon eldre ldtta,
vagy a régi samanok joslataibol tudta meg, hogy kiilonbozo vidékekrol nagyszamu nép érkezik
majd a foldjiikre? Ezek a népek kerek sapkat, fahancs bocskort viselnek majd, s veliik egyiitt
sokféle betegseég is megjelenik. Azt hajtogattak: a betegségek eliizésére nem akad elég saman,
akkor sem lesz erejiik valamennyit visszakergetni, ha minden faluban samankodnak is.

Akkor eszébe jutott ennek a samannak: mielott attelepiil, samankodas réven eloszér megszem-
Iéli a szojotok foldjét. Igy is lett. Mindent bejart. Visszatérében az Abakdnon tili pusztasdgon
egy lesovanyodott, alig-alig ¢lo emberi lelket talalt. Dobverdjével dobjahoz szoritotta, majd
szemtiigyre vette: honnan szarmazik. Veégigpillantott az egész Abakdan mentén, de sehol sem
latta, kié ez a lélek. Akkor tovabb vitte, s nagy sokara, mar a kizilek foldjén, megtalalta végre,
akihez tartozott. Ez az ember kerek harom éve betegeskedett, élt is, nem is. A saman kirazta
dobjabol a lelket, a beteg meggyogyult. Senki nem tudta gyogyulasa okat. A saman azonban
odahaza elmesélte ismerdseinek. Igy deriilt ki, minek koszonheté az ember gyégyuldsa. Ett6l
kezdve még jobban hitték, hogy igazi saman.

A torténet arra figyelmeztetett: az abakani torokok sdmanhitében szojot, a szojotokéban pedig
abakani torok jelenségek, atvételek varhatok, vagyis feltétleniil el kell majd jutnom a szojotok
foldjére is.

Reggel a Tudomanyos Kutatéintézetben megkezdddott a munka.

Milyen hatalmas valtozas ment végbe Szibéria-szerte szdzadunk masodik negyedében!
Magyar Szibéria-kutatoink, az uttér6 Reguly, majd Papai Kéroly és Jankd Jéanos, utanuk
Papay Jozsef és Munkacsi Bernat, az egyes népek korében dolgozva, csak adatkozldket
lathattak munkatarsaikban. Ma viszont az adatk6zlok mellett képzett kollégak is segitenek a
kutatomunkéban. Kizlaszov saiman, Borgojakov saméan mellett egy sor szagdj, beltir és kacsin
tudoményos kutatd. Az adatgy(ijtés utan elvégezhetd segitségiikkel a feldolgozas egyik
legnehezebb szakasza: a szoveg értelmezése.

Ez a munka azonban - mégsem ment siman. Mert a samanének nagy fejtéré am: nyelve erdsen
eltér a beszelt nyelvtdl, mivel szamos régiességet, sok kacifantos kifejezést (példaul szellem-
nevet) tartalmaz. Némely sorokat tizszer, hiisszor is meg kellett ismételniink, el kellett jatsza-
nunk a magnetofonon, amig végre megvilagosodtak.
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A szoveg leirasa hosszadalmas, faraszté munka, mégis reggeltdl estig azzal veszddtiink, hogy
mieldbb befejezziik végre. A kutatdintézet munkatarsai egymast valtogatva iiltek a magne-
tofon mellé. Néha négyen-Oten is Osszedugtak a fejiiket, hogy egy-egy tekervényesebb
szovegrészt egyesilt erdvel probaljanak kibogozni.

Az egyik munkatars egy csinos, fiatal kacsin lany, valamennyi k6zo6tt az 6 esze vag legjobban.
A fogosabb részeknél mindig 6t hivtuk végso segitségnek.

Hm. Mi lehet ennek az oka? - tOprengtem magamban.
A telefon oldotta meg a rejtélyt.

Mivel tgy lattuk, a toméntelen szovegnek csak igen sokara érnénk a végére, az igazgatot
kértem, engedje meg, hogy munkaidd utén is dolgozhassak naluk, egy munkatars segitségével.

A tobbletmunkat a kacsin szépség vallalta, hiszen 6 értette legjobban a szovegeket.
Egyik este csengett a telefon.

- Hakéasz Tudoményos Kutatointézet - jelentkezett kollégandm.

Nyilvén a nevét kérdezhették, mert a leany azt mondta:

- Tatjana Grigorjevna Técsejeva.

Bevallom iddig nem tudtam a csaladi nevét, hiszen a bemutatkozasnal az ritkdn érthetd, és én
szégyelltem jbol megkérdezni. Mindig csak Tatjananak szolitottam.

Vezetékneve hallatdra atfutott agyamon: de hisz Tacsejeva ezek szerint Tacsejev leszdrma-
zottja, az¢ a Tacsejev samané, aki samankodéasa kozben ,.elrepiilt” a szojotok foldjére, s
utkdzben megtalalta a beteg ember eltévedt lelkét.

Alig vartam, hogy letegye a telefont.

- Tatjana, a maga csaladjaban nincsenek sdmanok? - kezdtem dvatosan.

Nevetett:

- Az unokdja vagyok annak, akir6l a napokban olvasott.

- Hat ezt honnan tudja?

- Lattam, hogy azt a konyvet is kivette a konyvtarbol, amelyikben az a torténet van.

Most mar nem csodaltam, hogy jobban értette a tobbieknél a samanénekek szovegét.

Miutéan a varos kozelében 1évo kacsin falvakat is sorra jartam, hogy - ha ilyen rovid id6 alatt
samanra nem is - legalabb olyan 6regekre akadjak, akik az eltiinedez6 samanhitre még jol
emlékeznek, lassan beallott a szibériai tél. Abba kellett hagynom a gytijtémunkat.

Amikor az abakéni repiilétéren a gép ablakanal bucsut integettem, azzal a jolesé tudattal
indultam Moszkva felé, hogy elsé szibériai utam mégsem csak amolyan kirandulas volt, mint
leningradi kollégaim jovenddlgették.

Moszkvabol nem Budapest felé vitt a vonat, hanem - Leningradba. Ugy terveztem: a télen az
ottani muzeumokat bujom, nyaron pedig masodszor is nekivagok Szibérianak.
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UJRA SZIBERIABAN

Hatodik ho hatodika. Ha igaz, hamarosan ujra meglathatom Azsiat.

Utols6 napom ez a szivemhez nétt Leningradban. Leningrad... Mennyi lemondas és mennyi
gyOzelem tapad e kilenc bet(ihoz.

Mar honapokkal ezel6tt ugy szamitottam, hogy az utols6 napon bucsuzkodni fogok a varostol.

Még egyszer 0sszehasonlitom majd a varosalapité Nagy Péter car két lovasszobrat: Rastrelli
lovaglo ,,cézarjat” a Mérnok-kastély eldtt, meg Falconet hatalmas, sziklatbmbon agaskodo,
merész lovasat a Dekabristak terén; 1jbol megcsodalom az Izsék- meg a Kazani-katedralist, a
buddhista ,,templomot”, valamint a szamarkandi stilusban épiilt, mohamedan dzsdmit, amit itt
,,mecsetnek” neveznek.

Ujbol meghallgathatom a hullamok egyhangt locskolasat a Péter-Pal-eréd falan, amelynek
kazamataibodl csak két ut vezetett kifel¢, egyik a tébolydaba, masik a temetdbe.

Még egyszer végigsétalok majd a Nyevszkij-proszpekten, keriillok egyet a foldalattin, és utolso
pillantast vetek a Palota téren az Arkad falarol kinyuld kozlekedési tabla galambjara, amely
figyelmezteti az autovezetoket: ,,Lassan hajts: galamb!”

De mindez terv maradt csupan. Mert az Embertani ¢s Néprajzi Muzeumban le kellett
fényképeznem az utols6 harminc sdmansapkat, a Vallastorténeti Muzeumban fel kellett irnom
a fényképtarbol kapott képek hatara a leltari szamokat, az Allami Néprajzi Miizeumban
ellendriznem kellett a vogul-osztjak samantargyak leirasardl késziilt masolatokat, el kellett
sietnem a fényképészeti intézetbe, hogy atvegyem azokat a mikrofilmeket, amelyeket két
napja készitettek a Tudomanyos Akadémia megfeleld kéziratairol.

Nemcsak bucstizkodni, de még ebédelni sem maradt idom. Még igy is egy hajszalon mulott,
hogy le nem késtem a moszkvai gyorsot.

Amikor szerelvénylink lassan kigdrdiill az &llomasrol, szemerkélni kezd az esd. Lam,
megsiratnak Leningradban.

Az utdbbi idOben izzott mar a levegd a leningradi Néprajzi Intézetben: lazasan késziilodtek a
munkatarsak a szibériai expediciokra. A teherautd6 mar néhany nappal ezeldtt leindult Dél-
Szibéria felé, a tuvai expedicid egy része is vonatra iilt. Masok ellendrzik a hélézsakokat,
késziilnek fel északra, a Jenyiszej also folyasahoz. Allitjak ossze tervek részleteit, a menet-
iranyt... Allandoan cseng a telefon: Mennyi a hajout innent61-idaig? Hanykor van csatlakozas
a TU 104-eshez Irkutszkban? Kozlekedik-e repiildgép Nyizsnyeugyinszk €és a karagaszok
foldje kozott? Helyet foglaltatnak a moszkvai gyorson, szallodai szobat jegyeztetnek el a
fovarosban; levelek, taviratok, telefonok, fel északra, hogy zajlik-e mar a jég, megindult-e mar
a hajgjarat. Csupa mozgas, csupa €let minden. Vége mar a téli nyugalomnak. Néhany nap
mulva nagy csend lesz a Szibériai Osztalyon.

Gyorsan elszaladt az a kilenc honap, amit szibériai utam elétt és utan Leningradban toltottem.
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Milyen is volt az érkezésem napja?

Szitald esével fogadott a varos. A palyaudvaron egy kis szorongas: varnak, nem varnak?
Hosszi keresés utdn megtalaltam a szovjet Tudoméanyos Akadémia kikiildottjét: néhany
roman, csehszlovak ¢és német vendég korében. Végre valamennyilinket 0sszegytijtétt, mint
kotlos a csibéit, s elindultak az autok a Hotel Europa felé.

A szalloddban ki sem csomagoltam, csak megfiirodtem, s irdny a leningradi Akadémiai
Néprajzi Intézet. Miként felvildgositottak, a 10-es trolibusz €éppen ott all meg.

Akércsak Pragéban, az utasok itt is szépen sorba alltak a megallonal. Trolibuszunk végig-
suhant a Nyevszkij sugaraton, elhaladt az Ermitazs mellett, &tment a Néva-hidon, és mar
széllhattam is le az Intézet kapujaban.

Megnézem a szamtablat: minden rendben van, valéban Egyetem part 3. Elsétalok a tornyos
épiilet elott, atmegyek a taloldalra is, hogy jobban szemiigyre vehessem a Nagy Péter car
alapitotta Kunstkammer épliletét. Mert itt székel a Néprajzi Intézet, a Néprajzi Mizeummal

egylutt.

Kicsit megilletédve 1épek be a kapun. Azokon a Iépcsokon koppan labam, amelyeket fiatalon
elhunyt kutatoink is rottak Szibériaba valo induldsuk elétt: Reguly Antal egy évszazada, Janko
Janos pedig hat évtizede.

Mintha mindez tegnap tortént volna...
Azdbta mennyire a szivemhez nétt ez az épiilet. Hisz minden aldott nap falai kézt dolgoztam.

Es a nagy elhatarozas, hogy tovabb maradok, amig a tervezett munkat mind el nem végzem!
Milyen rég volt az is.

Mar az els6 hét utan nyilvanval6 lett: hivatalos kikiildetésem két honapja, célul tiizott felada-
tom megvaldsitasara, elégtelen. Hiszen azt terveztem: minden sdmanokra vonatkoz6 fénykép
¢és targy leirasat lemasolom, a fényképekrdl masolatot készittetek, a targyakat pedig lefény-
képezem. A viaszhengereken 1év0 samanénekeket is mind at akartam jatszani magnetofon-
szalagra. Es persze a samanhit irodalmat is meg akartam szerezni mikrofilmen; ehhez is id6
kell, hisz bibliografiamban mintegy 1200 cikket gytijtottem Ossze.

Milyen szorongva gondoltam arra, vajon mit szol az Intézet igazgatdja, Potdpov, ahhoz a
tervhez, hogy Szibériabol nem Budapestre utaznék, hanem visszajonnék ismét Leningradba.
Es milyen boldog nap volt, amikor kozolte velem: az Intézet hivatalosan tamogatja tanul-
manyutam meghosszabbitasat.

Mennyit aggasztott a gond: ugyan hogy teremtem eld majd az anyagiakat a tovabbi itt-
tartozkodéashoz?

Mintha ma lett volna, igy emlékszem erre a napra is.

Délben az egyetemi menzan kivancsian néztem az arjegyzéket, hiszen ettdl fiiggott, vajon
hany napra telik a hivatalos hatvan nap napidijabol. Az arjegyz¢k aljan blivés szot olvastam:
Komplex ebéd: 4 rubel. A vacsora ¢és reggeli egylittesen ugyancsak futja négy rubelbol. Egy
honapra, varatlan kiaddsokkal egytitt, elegendd 300 rubel. Mosolyogtam, amikor arra gondol-
tam: otthon a leningradi, moszkvai aspiransok mennyire erdskodtek, hogy havi 600-800
rubelre lesz szlikségem.
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Jokedviien 1éptem be egy iizletbe, hogy szovjet cigarettat vegyek. Amikor az elarusitond
letette elém, fogalma sem volt, hogy ez a kis doboz szovjet cigaretta - jelkép.

Megszokott cigarettambol hoztam magammal tartalékot, de csak két honapra. Persze most,
hogy tovabb maradok, ez nem lesz elég, meg kell szoknom az ittenieket. A tanulméanyut
meghosszabbitasat jelképezte hat a kezembe tartott csomag papirosza.

Nem tarthattam fenn tovabb a szallodai szobat sem.

Ahogy a lakasra gondolok, kezem oOnkénteleniil jobb zsebemhez kap: a vasarnap irt levél
bizony még itt lapul. Ebben a levélben ugyanis éppen a szédllasomrol irtam... Eléveszem,
olvasni kezdem, legalabb gyorsabban mulik az id6 itt a vonaton.

Leningrad, 1958. junius 1.

Kedves...!

Hosszu levelet irok, az utolsot Leningradbodl. Vasarnap van, s végtelen nyugalom. Este harom-
negyed hét. Mindenki elszéledt a maga utjara. A kinai nyilvan ma is ndvényeket keres, a ho
alatt is talalna (6 ndvénytanos), a magyar aspirans ebédelni ment, az egyik 6rmény mar tegnap
megkezdte a vasdrnapot, mert haza sem jott, a masik 6rmény befejezte a vasaldst, cipd-
tisztitast, féloras fésiilkdodést (6 a peddns fin a kobon), igy én gubbasztok csak a szobdban.
Igen, mert Oten lakunk itt. A mostani szobaban. Ez nem az els6 - ebben a didkszalléban sem.
Tan nem untat, ha sorra veszem itteni palyafutdsomat. Igen, elég ,,nagy” palyat futottam be:
mint a hazajard 1¢élek, bolyongtam szobardl szobara. (A sors, tgy latszik, tigy rendelte: mire
megszokom a derékalj hajlatat meg a parna gytirddését, akkorra massal kell felcserélnem.)

A Koszigettel kezdtem. Ott laktam valahol a Nagy-Nyevka ¢s a Kis-Nyevka alkotta szigeten.
A sziget pici, de még ezt is atszeli egy patak. A sziget ,,mélyén”, a haz mogott, pedig egy
tavacska. Rdadasul annak a kdzepén is egy tenyérnyi sziget. Mindossze akkora, hogy néhany
fa nott rajta. Vasarnap oda telepedtem 4t - a szigetre dolt fatérzson ategyensulyozva. Ott
figyeltem, hogy nének-e a fiiszalak. Kinai lakotarsam alighanem esztelenségnek mindsitette
volna, mert vajon Osszel nének-e a fliszalak? A haz masik oldalan mar a Nagy-Nyevka
terpeszkedett. En mindig fitymalgattam, hiszen csak Nyevka - még ha ,,nagy” is - nem pedig
Nyeva (Néva). Hisz maga a Néva is elbujhat a mi Dunank mellett.

De az 6szi esézések, meg a nyugati sz¢€l hamarosan megtanitott tartani tole. Egyik este, amikor
bdrig azva bandukoltam hazafelé, arra dobbentem, hogy nincs 6svény a labam el6tt. Kiaradt
Omeltosaga. Néhanyszor megismétlodott ez az incselkedés, mire a novemberi linnepekre atte-
lepitettek benniinket Petrozavodszkba. (No, nem Karjala févarosaba, hanem a rola elnevezett
utcaba).

Két ¢éjszaka az iroda pamlagjan haltam, azutan bevonultam abba a szobéba, ahol ma lakom.
Hérom napig maradhattam itt. Akkor a ma is ,,tavolleve” 6rmény hazajott, mas agyat kerestek
hat nekem.

A Bolondok Hazaba keriiltem. (Csak én neveztem el igy.) A csendélet ugyanis igy ,,festett”: A
vezetékes radio teljes hangerével bombdl. Ez azonban mit sem zavarja a harom lizbéget
abban, hogy egy felhuzos gramofonon népdalaikat forgassak le estérdl estére. Azt hiszem
ebben a ,,viel-harmoniadban” mar se nem osztott, se nem szorzott Vologya. Igen, Vologya, a
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rovidhullamra allitva, s a gombot - mint a kézreumas reuma ellen a két vadgesztenyét -
allanddan forgatva. Tanczenét keresett. Es mi tobb: mindig talalt is. Hamar megszoktam. Sot,
harom-négy nap mulva mar én is hozzajarultam a hangversenyhez, mégpedig sajatsagos
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dallammal. Ebben az iddszakban egy csukcs didkkal dolgoztam. Esténként hallgattuk a
magnetofonszalagot, fejtettiik a samanénekeket. Azonban - mint Te magad is tapasztaltad
bizonyara mar - minden jonak vége szakad egyszer. Az igazgatd nyugalmasabb helyre szant.
Eppen ekkor hazautazott a magyar aspirans, ,.két hétre” tehat ide keriiltem. Ez megint az a
szoba, ahol most lakom, s ahol a Kdszigetrdl betelepiilve, a harmadik naptol kedve, néhany
¢jjelt toltottem. De négy hét mulva visszajott ,,agyam” gazdaja, igy ujabb szoba megismerése
volt esedékes. Amint azon a bizonyos estén kideriilt, a potagyat a IIl. emelet egyik szobajadban
allitottak fel. Ez kettoben is hasonlitott a Bolondok Hazahoz: 1. Ez is ,,b”-vel kezdodik, 2. itt
»igazi” bolond is lakik. (Ha nem hiszed most, majd elhiszed a kdvetkez6 oldalon.) Ez a Blizok
Héza. - Nem sajtohiba: dehogyis biinok hajléka. - Amint benyitottam az ajton, visszahdkol-
tem. A magyar aspirans is. Aztan amikor a folyosén egy kiss¢ magahoz tért, csak annyit mon-
dott: ,,Oltari bliz van itt.” Pedig csak kinai volt. Ti. a bliz. Mai napig sem tudtam kideriteni
hogy mi az, amit pallasztanak, de a szaga... Radikdlis voltam. Azonnal kinyitottam a
fortocskat (a kis ablakot) - és az nyitva maradt &jjel-nappal, tdn még ma sincs becsukva. Pedig
akkor huszonét-harminc fokos hideg jarta. Amikor beléptem, furcsa jelenségre lettem
figyelmes. Egy fiatalember az agya mellett térdelt. Egész este ezt tette. Lopva oda-odasan-
ditottam. Ejfélig sem kelt fel. Ott olvasott. Késébb kideriilt, hogy ez az 6rmény matematikus.
(Es ugyan melyik matematikus van ki négy kerékre? Ez ugyan nem.) Egyik éjjel egy orakor a
fiirdészobaba mentem. Ott tanult. Maskor sor allt az emelet vécéje elott. Azonnal fogadtam a
lengyel aspiranssal, hogy a matematikus fog kijonni, ha egyaltalaban ki tudjuk itt bo;tolni.
Harminckilenc perc mulva valéban 6 bukkant el6. Hona alatt kockas fiizete, arcan elégedett
mosoly. Latszott, hogy megfejtett valami kormonfont egyenletet. De miért éppen a vécében?
Es ha neki mar csak az felel meg, akkor miért éppen a mi emeletiinkén? Egyébként mate-
matikai pontossaggal tartotta a fizikai €s lelki egyensulyt. Reggel pl. tiz perc torna, tiz perc
bendzs6zas. Mert 6 a testnek is meg a I¢éleknek is megadta a magéaét. De megszerettem ezt a
szobat mégis. Engem is szerettek. Az lizbég fia pl. az egyik reggel mosolyogva makogott
valamit: jozetet. Gondoltam: féladlomban még lizbégiil besz¢él. De miért éppen hozzam? Miért
nem a mellette fekvd kinaihoz? Este igy ismétlodott: joregel. Es ekkor dobbentem ra, hogy
miért nekem mondja, hiszen ez reggel csak tévedés volt! Jo estét kdszont jo reggelt helyett.
Valami nagy meleg futott at rajtam: ez az lizbég fiu megtanult az én kedvemért magyarul
koszonni. - En sem maradtam hélatlan: elkezdtem oszmanli torokiil beszélni vele. Eppen ugy
leesett az alla, mint Jao-nak, a kinainak, amikor né¢hany - még el nem felejtett - irasjelet
elolvastam az ijsagukbol.

A Biizok Hazabol a Janok Hazaba verddtem. Ez sem tévedés: Janok Hdza. Bar szerintem -
nyelvész szerint - sulyos etimoldgiai tévedés ténye forog fenn. Igazgatonkat nyelvészetbodl
megbuktatnam. Hogy miért? Kérlek alassan: a Hacsaturjan neve alapjan azonnal érzed Te is,
ugye, hogy a jan 6rmény névvégzddes. Ez igy igaz is, megfelel a magyar -fi-nak (Istvanfy,
Lacfy, Marfi). De csak az 5rményben. A magyarban nem. Es ezért buknék meg az igazgatonk.
Mert kezdetben vala egy magyar aspirans: Domjan. Az igazgaté drménynek érezte, és ezentul
jan végzédésti 6rményeket tett a szobdba. Igy keriilt a szobdba Vartapetjan, Bartikjan,
Ajrutjan. Aztan mar természetesen a kinaiak koziil sem a Lit, Jinget vagy a Jongot telepitette
ide, hanem a Jant. Engem is csak azért volt hajland6 ide engedni, mert elmeséltem, hogy a
Duna partjdn lakunk. Igy hat most itt tanydzom. S Szibéridig nem kellett mashova koltoznom.

Sokat irhatnék még a lakokrol, de félek, hogy megunod. Pedig érdekes am a kinaiak tortil-
kozoével valé mosdésa, az lizbégek szappantalan ritualis tisztalkodadsa stb., amit akaratlanul
¢észlelek itt ebben a perzsavasarban...
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Jol esett tjbol végigélni a didkszallo kedves napjait, ahol egy kicsit én is még didknak éreztem
magam.

Ugy elalmodoztam a leningradi emlékeken, hogy csak arra ébredtem: fiilkém utasai mar mind
felkeltek, ki-be jarkalnak toriilkézoikkel. Bizony igyekezni kell a borotvalkozéassal, mert
Moszkva épiiletoriasai kukucskalnak be az ablakon.

Negyedszer érkezem mar Moszkvéaba. De most nincs sok idé a varosnézésre, hiszen két nap
mulva indulok Krasznojarszk felé.

Délelott a Nagykovetségre mentem - csupa rossz hir fogadott. A Budapestrdl telepes
magnetofont hozé futarrol még semmit sem tudnak, pedig a vonatjegyem holnaputanra szol. A
masik meglepetés: honapokkal ezeldtt filmeket kiildott Budapestrdl a Néprajzi Muzeum, hogy
ezekre fényképezzem a samantargyakat. A kovetség nem tovabbitotta. Milyen jo hasznukat
vehettem volna most Szibéridban. Azonban... Eddig itt hevertek, most pedig foladtak a
leningradi cimemre. Ha hdrom nappal eldbb kiildik, ott megkapom, ha harom nappal késobb,
itt érem. A harmadik hir a legrosszabb: leningradi anyagomat - jo félmézsa konyv, tizenkét-
ezer leltarcédula-masolat, tizenkétezer mizeumi samantargy-fénykép, harmincezer mikrofilm-
felvétel, tobb szdz méternyi magnetofonszalag viaszhengerekrol atjatszott samanénekekkel - a
kovetség csak akkor hajlando futarpostaval hazajuttatni, ha hazulrol a Kiiliigy erre utasitast ad.

Végiil mégiscsak minden megoldddott, hiszen még egy bazisom volt Moszkvaban: a Szovjet
Tudomanyos Akadémia Néprajzi Intézete.

Egy orosz kolléga nyolc-tiz nap mulva indul a Jenyiszej als6 folyasahoz, a ketek kozé.
Krasznojarszkon keresztiil utazik, utdnam hozza a késve érkezd telepes magnetofont. A
postan elintéztettem a filmkiildeményt. Leningradbdl atiranyitjak Irkutszkba, ott majd meg-
kapom. A moszkvai intézet beszallitotta a kvetségre a magyar miuzeumnak szant anyagot, €s
nagy meglepetésemre ezen a napon a kovetség mar elfogadta, tovabbitas végett.

Még elmegyek egy magyar ismerdshoz, jolesik megmeriilni a magyar beszédben. Idestova egy
éve nélkiilozOm a magyar tarsasdgot. Most dobbentem rd azokra a fordulatokra, félmon-
datokra, mozdulatokra, amelyek néha egész mondatokat kézolnek, s annyira jellemeznek
minket, s amelyekrdl csak akkor szerzlink tudomast, ha sokaig ¢liink messzi idegenben.

Bucsuzaskor zsebembe dugtak haromszaz rubelt - ,,kolcson”. Taskamba gydmoszoltek néhany
csomag cigarettat: alban Diamantot, bolgar Feminat, orosz Drugot, magyar Darut.

Es negyed tizenkettd utan 6t perccel elindult a vonat Szibéria felé.

Tavaly, amikor el6szor utaztam Szibéridba, felhdkon kiviil semmit sem lattam. A dolgok ugy
alakultak, hogy visszafel¢ is repiilégépen iiltem. Mar akkor megfogadtam: ha még egyszer
elindulhatok Szibéridba, feltétleniil vonattal utazom. Hadd valjanak személyes ismerdsokké a
foldabrosz vékonyabb-vastagabb kék csikjai, vilagosabb-sotétebb barna foltjai.

Csak am igy az utat nem orakban, hanem napokban kell szamolni: Krasznojarszk 6t nap,
Irkutszk pedig hat. Hihetetlen gyorsasag ez mégis, hiszen a transzszibéria vasut menetrend;jét
valamikor hetekkel mérték.
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A vasut tervét még valamikor Muravjev szorgalmazta, aki az Amur folyo vidékének meghodi-
tasaért az Amurszkij jelzot kapta eldonéviil. A vasit megépitése azonban olyan gigantikusnak
tlint annak idején, hogy meg sem kisérelték.

A késobbi évtizedekben tobb vallalkozo is ajanlkozott, tobb elgondolas sziiletett. Hogy csak
egyet emlitsek, egy angol mérndk példaul 16vasuttal kototte volna 6ssze a Csendes-Ocean
partjat az Atlantiéval.

1875-ben hatarozta el II. Sandor car a terv megvalOsitasat: a vasutvonalat Nyizsnyij-
Novgorodtdl, Jekatyerinburgon at, Tyumenyig vezették volna. Az orosz-t6rok haborti azonban
megszakitotta a munkalatokat.

A habort befejezése utan épitették ki a palyat Cseljabinszkig. 1891-ben Vlagyivosztokban is
meginditottdk a sinek lerakdsat - nyugat felé. Ett6]l az id6tdl kezdve egyszerre tobb helyen
kezdték meg a tizezer kilométernél hosszabb vastutvonal munkalatait.

A Szibériat atfutd vasutvonalat hajoutak szakitottdk meg: a Bajkal koriil nem épitettek palyat:
nyaron hajéval, télen jégre fektetett sineken bonyolitottdk le az atkelést. A tilso partrdl ismét
vonatra lehetett iilni, de csak az Amur nagy mellékfolyojaig, a Silkéig kozlekedett. Itt ismét
hajora kellett szallni, mert csak igy lehetett eljutni Habarovszkig. Innen megint vonat vitt
Vlagyivosztokig.

Ezt a vizi uttal tarkdzott vastutvonalat egy idében véglegesnek szantak. Télen azonban a
hajozas - a folyot fedd jégpancél miatt - sziinetelt. De az utazas nyaron is eltartott haArom-négy
hétig, néha még tovabb is.

A szibériai utazas hajdani tempdjahoz képest ez is tisztes eredmény volt.

A hagyomany szerint Erzsébet carné szeretett volna némileg megismerkedni a messze Keleten
¢l6 alattvaldival, ezért meghagyta: kiildjenek udvardba hat kamcsatkai sziizet. Kamcsatka
helytartdja kivalasztotta a hat lednyzot, s Utnak inditotta. Mire a lednyok Irkutszkig elver-
gbodtek, huzamosabb idore meg kellett allapodni veliik, hogy megsziiljék gyermekeiket. A
kisérd katonatiszteket biintetésiil levaltottak. Ennek ellenére, masodszor is a legutolsd 6raban
érkezett Pétervarra a hat leany.

Lehet, hogy mindez - anekdota. Behring expedicidjarol azonban irasos feljegyzések szolnak.
és Amerika kozott felfedezett szorost ma Behring-szorosnak nevezziik - évekig tartott az ut
Pétervarrol Szibéria keleti partjaihoz. Behring az expedicio tagjait €s felszerelését harom
csoportba osztotta, és kiilon-kiilon inditotta utnak Pétervarrdl, Szibérian at. Az els6 csoport, a
mesteremberekkel €s a matrézokkal, harom év alatt vergddott el Ohotszkba. Behring, akire a
szallitas legnagyobb gondja harult, hat esztenddvel késobb érkezett oda.

Veliink azonban vagtat a vonat. Atcsattogunk a Maty rodndjdn, az orosz népkéltészetben
sziilbanyanak, édesanyanak emlegetett Volgan, elhagyjuk Jaroszlavot is.

Leningradban roppant kivancsi voltam Jaroszlavra. Erdeklédésemet az itt késziilt sajt keltette
fel. (Ez volt ugyanis a legolcsobb; 6rokos pénzsziikében 1évén, ezt részesitettem mindig
eldnyben, amikor vacsoram nagy bevasarlasait végeztem.) Hatalmas varos, gyonyorli pravo-
szlav templomainak tornyai méltosagosan suhannak el a vonatablak mellett.

48



Egymas utan a Vjatka meg a Kdma hompolyog el alattunk. Nagyot dobban a szivem: az 6si
magyar szallastertiletek vidéke itt ez kords-kortil.

Maris az Ural hegyecskéi kozott jarunk. Vogul és osztjak rokonaink Vilag-Ovét ugy szeljiik
at, hogy alig vessziik észre: mar nem ligetes sztyeppen, hanem az Uralban rohan vonatunk.

Ukeink kedviik-kényiik szerint ,,sétalhattak” egyik oldalarol 4t a masikra.
Nem artana talan 6storténészeinknek ezt igy megtapasztalniuk.

Kungurban kiilonds faragvanyokat arulnak. Féldragakébdl kimodolt halakat, mokusokat.
Sehol masutt nincs - utitarsaim szerint - ilyenfajta kézet. Kungur magyar szempontbol is
nevezetes: a falu és a kornyez6 faluk torok lakossaga valamikor finnugor nyelvii volt.

Lassan elmarad mogottiink a Tobol meg az Isim, s Omszknal athaladunk az Irtisen is, az
osztjakok folydjan.

Szivesen talalkoznék osztjakokkal. Megbeszélhetnék veliik egyet-mast.

Az Allami Néprajzi Muzeumban ugyanis az osztjak targyak kozott, masolas kozben, egy
korona alaku sdman fejrevalohoz értem:

Vas samansapka: vizszintes vasabroncs, amelyre két, ivben hajlo egymast derékszogben érinto

féempantot erositettek. A két fempant talalkozasi pontjanal rénagancs-abrazolas. Az abroncson
vOros posztobol késziilt szalagok fiiggnek, gyongyokkel és csengokkel. Rendelésre készitette a
saman fia, Nyikoldj Bezrukih. Turuhdnszk kérnyéke.

Ismereteim szerint az osztjak saméanok sohasem hordtak fejiikon agancsos koronat.
Kétkedéssel fogadtam tehat a leltari konyv adatait. Az osztjak név mogott alighanem a szelkup
vagy a ket nép lappang, mert ezt a két népet régebben ugyancsak az osztjak széval jelolték:
amazokat ugyanis osztjak-szamojédeknek, emezeket pedig jenyiszeji osztjakoknak nevezték.
Sejtésemet két tény is megerdsitette: részint mind a két nép samanjai viseltek ilyen vas-
koronat, részint mind a kettd kozelebb lakik Turuhdnszkhoz, mint a tulajdonképpeni
osztjakok. Az Ob-parti osztjakok lakohelyérdl egyaltalin nem mondhatd, hogy a Jenyiszej
jobb oldalan fekvé Turuhanszk ,,kérnyéke”. Véleményemet nem is rejtettem véka ala, kozol-
tem a gyiijtemény kezeljével. Szavaimat udvarias mosolygas fogadta. Ereztem: nem hiszi,
hogy igazam van. Szerettem volna sejtésemet szilard bizonyitékokkal alatamasztani.

A leltari konyvet tovabb olvasva, megtudtam, hogy a kérdéses targy leirasa utan egész sor
,08ztjak” samantargy kovetkezik, valamennyi Nyikoldj Bezrukih munkaja. A leirasok szdmos
kifejezést, miiszot tartalmaztak. Ezek alapjan feltétleniil tisztdzhato lesz, melyik nyelvbdl is
valok.

Odahaza egész este forgattam a konyvtarbol hazavitt osztjak, jenyiszeji osztjak €és osztjak-
szamojéd szotarakat. Az el6z0 kettdé semmit sem adott, nem taldltam a leirasban szerepld
szavakhoz még megkozelitden hasonlokat sem. Az osztjak-szamojéd szotar azonban megadta
a kulcsot. A sdman kontoson abrazolt emberalak /oz nevérdl kideriilt, hogy az osztjak-szamo-
jédban szellemet jelent, a madar alak kare nevérdl pedig, hogy daru. Es sorra mutatkoztak
meg az egyezések. A mellkendd nevét a gylijtd kute alakban jegyezte fel. Az osztjak-
szamojédok valdban igy nevezik a saméan mellét fedd, kotényszerti ruhadarabot.
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Kétségtelen tehat, hogy a leltarkdnyv szoban forgo ,,0sztjak” targyai az osztjak-szamojédektol,
mas néven szelkupoktol valok, akik valoban Turuhanszk ,.kornyékén” laknak, a Jenyiszej
folyotol balra.

A targyak eredetét azonban szerettem volna még pontosabban meghatarozni. Kiindultam
abbol, hogy azokat egy Bezrukih nevili saman Nyikol4j nevi fia készitette.

Elészedtem hat az Akadémiai Muzeum leirdsait tartalmazo6 flizeteimet, hatha valamilyen
csoda folytan a szelkupok kozt jart gylijtok megemlitették Bezrukih saméant. Nem is kellett
sokaig bongésznem a leirasokat. Tobb samantargy mellett is szerepelt a keresett név. Sot,
fénykép is késziilt a Bezrukih nevili sdmanokrol. Nagy saméncsalad lehetett, mert két tagja,
Andrej és Makszim is, samankodott. Hamarosan azt is kideritettem, hogy csaladjuk a ,,sas
nemzetségébe” tartozott, ¢s a Taz tundran, a Turuhan foly6 és mellékfolydi mentén halasztak,
vadasztak, legeltették rénszarvasaikat.

Masnap, amikor mindezt kozoltem az Allami Muzeum szibériai gytijteményének kezel6jével,
mar nem udvarias mosolygas lett az eredmény, hanem - kijavitotta a leltarkonyvet.

Az tehat tisztazodott: az osztjdk sdman nem viselt agancsos fejrevalot, de azért szerettem
volna egy kicsit tovabb kérdezdskddni: miféle siiveg lehetett simankodas idején a fejiikon. Jo
lett volna, ha az osztjak lakoteriiletek kozelében valamelyik megallonal taldlkoztam volna
koziilik eggyel is.

A sors azonban nem volt kegyes irdnyomban. Mar a nagy kiterjedésti Baraba sztyeppen
figyelgethettem ablakombol az itt €16 torokség (a ,,baraba tatarok’) apro hazait. Hamarosan
elérjiik s elhagyjuk a Csulim folyot is, a ,,csulimi tatarok™ foldjét.

Reggel koran felkeltem: a vonat hamarosan befut Novoszibirszkbe, Szibéria jovendd
fovarosaba. A magyar utazot azonban mas miatt is érdekli ez a varos: itt szeli 4t vonatunk az
Obot, legkdzelebbi nyelvrokonaink nagy folyodjat.

Tudtam ugyan, hogy az itteni Ob-szakasz olyan képet adhat a vogulok, osztjdkok foldjén
hompolygd folyordl, mint az akvarium a tenger mélyérdl, mégis... Mar diiborog is alattunk a
hid, befutottunk Novoszibirszkbe. Még mozgott a vonat, amikor leugrottam a 1épcsdjérol.

Tornacipdben, nadragban, de pizsamakabatban. ,,Hiszen csak megnézem a nevezetes folyot,
belemartom a kezem egy kicsit, és futok is vissza’- gondoltam vidaman.

Ott alltam a parton, gyongyszemekként hullott az Ob vize szét a tenyerembol.

Mint aki jol végezte dolgat, kényelmesen ballagtam vissza az allomas felé. Utkozben halat
aruld asszonyok mellett kellet elhaladnom. Egyszerre a lany orosz beszédtdl idegen, a magyar
nyelvhez azonban igen hasonl6 mondatfoszlany iiti meg fiilem:

- Harum hol... ut hol...

Hiszen itt valaki vogulul vagy osztjakul topreng, hogy harom halat vagy 6t halat vasaroljon-e.
Milyen kevés finnugor szavunk ismerhet6 fel azonnal, kiilondsebb nyelvészeti elemzés nélkiil,
¢és lam, éppen ilyenekbe botlok.

Hat én rogton szoba alltam a vogul asszonyokkal.
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Egy-két kedves sz6 utan mindjart a saman fejviseletérol faggattam oOket. Nem sok ered-
ménnyel.

- Nem volt annak a fején semmi kiilonds, csak kozonséges sapka. Minek kérdi?
- Mzeumban dolgozom, ott lattam ilyesmit. Jartak mar mazeumban? Tudjak, hogy mi az?
- Jartunk bizony, itt Novoszibirszkben.

Egészen belemelegedtiink a beszélgetésbe: balvanyokrdl, aldozohelyekrdl tudtam meg sok
fontosat az én két véletlen-kiildte ,,adatkozlomtol”.

- A muzeum még nagyon sok balvanyt szedhetne 6ssze minalunk - mondja a fiatalabb.
Hitetlenkedve néztem ra.

- Latom, nem hiszi, pedig igy igaz.

- De hat a balvanyokat mar régen megsemmisitették.

- Igen, a falvakban, a hazakban levoket. Csakhogy az eldugott ligetekben, félreesd szigeteken
nem am! Senki ugyan nem jar oda imadkozni, de a végett sem megy, hogy torje-zuzza oOket.
Lassan maguktol is elpusztulnak: a ho, az esd, a fagy, a nap mallasztja el azokat.

- Csak gondolja, vagy tapasztalatbdl tudja, hogy még 1éteznek ilyen ,,balvanytemetok™?

- Dehogyis gondolom: ezzel a két szemmel lattam! Egyszer haldszni voltam egy kisebb
csonakon. Vihar kerekedett hirtelen. Az elsd szigetig eveztem, kikotottem. Még sohasem
jartam ott. Amint a vihar elmult, egy kicsit beljebb 6vakodtam a parttol! A sziget belsejében
mit taldltam! Balvanyokat! De mennyit! Ugy maradt ott minden, ahogy htsz-harminc éve
hagytak.

A nagy beszélgetés kozben belehasitott a levegdbe a szovjet mozdonyok jellemzd, rekedt
fiittye.

Most jutott eszembe: csak néhany percre szélltam le a vonatrdl, és mar alighanem régota
apritom a szot a vogul fehérszemélyekkel.

Rohantam a palyaudvarra. Kozben azzal nyugtattam magam: milyen szerencse, hogy
kozépiskolas koromban mezeifutd voltam.

Beérve az allomasra, szaladtam a masodik vaganyhoz. A vonatnak hiilt helye. Ilyen kinos
pillanatot taldn még sohasem ¢éltem at.

Csomagjaimmal a vagon Krasznojarszk felé vagtat, én meg itt allok egy idegen varos palya-
udvaran - pizsamakabatban, pénz nélkiil, igazolvany nélkiill. Még a jegyem is a vonaton
maradt.

Oszinte szivbél mondtam: a fene egye meg!

Ez a sors irdnidja. Mert éppen a fene, sOt a fészkes fene miatt maradtam hoppon ilyen nagyon.

Egy muzeumi targy - az egyik leningradi mizeum raktaraban keriilt a kezembe - sok fejtorést
okozott, miatta toprengtem a fészkes fenérol.

A fene - megesz. S ha ezt teszi, akkor olyasvalami lehet, ami ehet. Legalabbis akkor olyannak
képzelhették, amikor ez a kifejezés kialakult a magyar nyelvben. Karomkodésainkban
megetetlink valamint a ,,rossebbel”, meg az ,,izzel” is. Az egyik betegség, a masik szellem. A

51



fene talan szintén betegség vagy szellem, ezért eteti meg a dithos ember vele azt, akire
haragszik. De mi a fene lehet el6tte a fészkes jelz6?

Es itt tarsul az egészhez az emlitett szibériai targy: néhany vogul és osztjak balvany.

A targy nyirkéregbdl késziilt, emlékeztet a pasztorok ivocsészejére, a csanakra. A csanak-
forma nyirkéreg ,,nyelének” felsé végére kis babu erdsitettek. Ez a halott képmaésa, a halott
lelkét vagy szellemét abrazolja. Az 6blosddd részbe (az ,,ivocsanak™ vizmeritd részébe)
szOorme- ¢és rongydarabokat tomkodtek: ajandékok ezek a szellem szamara, nehogy bajt
zuditson a halandokra.

Nos, amikor ezeket a kosarkéaval felszerelt balvanyokat forgattam kezemben, lathattam: ezeket
igazan nevezhették volna fészkes szellemeknek. Ha ez bebizonyosodna, és ha kideriilne az is,
hogy a fene szavunk valamikor szellemfélét jelentett, megnyilatkozna tan a fészkes fene titka.

Hat az Ob-parti vogul halasasszonytol azonnal érdeklédni kezdtem errél a balvanykardl.
Sebtében lerajzoltam.

- De hisz ez piting pupig! - kialtotta az asszony meglepetten.

Azt tudtam mar régen, hogy a pupig szellemet, szellemabrazoléast, balvanyocskat (babat)
jelent. Els6sorban a jelzore, a piting szora voltam kivancsi.

Osszefoglalom, amit errél elmagyaraztak:

A mindennapi beszédben a piti barmilyen madarnak a fészkét jelentheti. A mesékben, a
hiedelmek vildgaban a piti azt a helyet jeloli, ahol ez vagy az a pupig iil vagy tartézkodik, ahol
tehat a szellem vagy a halott abrdzoldsa van. A halott ember babujanak - az ittermanak -
fészkébe valamilyen prémes allat prémjébdl vagy rénszarvas borébol tesznek egy darabot.
Tehetnek oda mast is: egyenesen neki szant, neki késziilt ruhat, aztdn ékszert, szerszamot,
pipereholmit: a halott rokonai, joismerdsei csindljak mindezt, a halott kedvére.

A pupig fészkébe a roka, a sarkiroka vagy a coboly értékes prémjébol helyeznek egy darabkat.
Az asszonyok draga selyemkenddket ajandékoznak, néha kis csengdket, csorgdket is varrnak a
kendOk sarkaira. Az ajandékot vagy a pupig mellé, vagy a térdére fektetik.

Ezért is nevezik a pupigot az énekekben nyohsz piting, uj piting pupig-nak, vagyis nyuszt-
fészkes, rokafészkes szellemképmasnak.

Az Ob-parti vogul asszony eligazitott hat a ,,fészkes fene” fészkéig, most mar a nyelvészeken a
sor, hogy a talanyos fene értelmét megfejtsek.

Egyébként a vogul ,,fészek” jelentésli piti sz6 hangalakjaban pontos masa a mi fészek
szavunknak, mert a magyar sz6 végén levo k hang képzd, mégpedig kicsinyitd, a magyar f és
sz pedig a vogul p €s ¢ pontos hangtani megfeleldje.

Ha a fene szordl kideriilne, hogy valami szellemfélét jelent, feltehetnénk: a fészkes fene azért
fészkes, hogy legyen hova az aldozatot tenni, €s Gsi soron azokat ehette meg, akik nem adtak
neki semmit ajandékul.

Amint egy kicsit felocsudtam a varatlan fobekolintas utan, a palyaudvar irodajara nyargaltam,
a fonokot kerestem. Szégyenkezve vallottam be: lemaradtam a gyorsrél. Egyaltalan nem
leptem meg vele. (Ugy latszik, nem én vagyok az elsé ebben a miifajban.)
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A kovér bacsi nagy nyugalommal intézkedett: kiildjenek taviratot Bolotnaja allomaésra, hogy
vegy¢k le a csomagjaimat. Majd kedélyesen felém fordult:

- Két 6ra mulva faradjon vissza, fiatalember, akkor megmondhatom, sikeriilt-e levenni a
csomagjait mar ezen az allomason.

- Bocsasson meg, hogy ilyen dologgal terheltem.
- O, kérem, majdnem naponta akad ilyen eset.

- Még azt szeretném megkérdezni, hogyan utazhatok tovabb? A pénzem ugyanis szintén a
vonaton maradt.

- Majd kap egy jegyet, addig az allomasig, ahol a csomagjai varjak. Ezért nem kell fizetnie,
hiszen megfizette erre az utszakaszra is a viteldijat. Ott majd mindent felszed, és utazhat
tovabb.

Hm. Milyen egyszeriinek hangzik. De azért mégiscsak szerettem volna valaki vonatunkon-
iilonek a bérében lenni. Hiszen minden holmim szerteszéjjel, ott a pénzem, az Exacta Varex, a
halozatos magnetofon, minden igazolvanyom.

Masfél 6ra mulva mar ott acsorogtam én az iroda mellett.

Végre megtudtam, nem sikeriilt Bolotnajan levenni a csomagokat. A vonat nem vesztegelt
olyan hosszl ideig.

- Ne féljen semmit, majd leveszik Tajgaban. Ott tovabb all a gyors.
Ujabb néhany oras, idegfeszité varakozas.

Délutanra jart, amikor partfogém kozolte: ezen az allomason sikeriilt leszallitani minden
holmimat.

Neéhany perc mulva kezemben tartottam a Tajgaig sz616 ,,ingyen” jegyet is.

Alkonyodni kezdett, amikor a Moszkva-vlagyivosztoki gyors kigordiilt velem a feledhetetlen
emlékii novoszibirszki palyaudvarrol.

Hajnal felé kellett Tajgédba érniink. Alvasra nem is gondoltam, nem én. Ejfél utan mar a
folyos6 végénél toporogtam, hogy azonnal leugorhassak a vonatrol. Hiszen meg kell talalnom
azt az irodat vagy raktart, ahol csomagjaimat 6rzik, a csomagokat fiilkébe kell vinnem, a
pénztarnal érvényesittetnem kell régi jegyemet is, amit majd megkapok. Musz4j kapkodnom,
ha nem akarok ismét a novoszibirszki sorsra jutni.

Kar volt tigy félnem a nagy pillanattol. Tajgaban ugyanis ment minden, mint a karikacsapas.
Mar a visszakapott csomagokhoz mellékelt levelet olvastam fekvOhelyemen, amikor a vonat
elindult.

Hosszu jegyzék allt a levélben:

1 db fényképezogep
1 db magnetofon

1 db hatizsak
benne

1 par bakancs

1 pizsamanadrag
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De minek soroljam tovabb? Mindent megkaptam, az utolsd borotvapengéig. Pedig a borot-
vamat valahol az asztalon hagytam, kimosatlanul, mert arra mar nem jutott idom az Ob foly6
miatt.

Es még azzal eresztettek el Moszkvabol: vigyazni kell a szibériai vasuton, mert konnyen laba
kél valaminek.

A jegyzék mellé kis cédulat tettek:
Meélyen tisztelt lemaradt utas!

Nagyon kérem, ha lehet, maskor ne maradjon le. Mert holmijanak dsszeszedésével és jegy-
zekbe vételével sok felesleges munkat okoz.

Marija Ivanovna kalauzno

Hiaba, mindenki a maga szemével latja a vildgot. Engem azonban mélységesen meghatott ez a
szigoru pontoskodas.

Hogy csomagjaimmal viszonylag ilyen hamar taldlkoztam (csupan ,,akkorka” tdvolsagra, mint
Hegyeshalomtol Biharkeresztes), kizarolag a tomszkiak makacssaganak koszonheto.

Régen tortént, a transzszibériai vasut épitése idején. Az Utvonal tervezésekor a mérnokok
Tomszk varos lakoitol kerek egymillio rubelt kértek, csak amugy balkézre, amiért varosuk
mellett vezetik el a vasutat. A jo tomszkiak megtagadtak a rajuk kirdtt vamot. Arra hivatkoz-
tak: Tomszk éppen ugy az épitendd vasut vonaldban fekszik, mint Omszk vagy Krasznojarszk.
A mellékjovedelemtdl elesett mérnokok azonban furfangosan kimutattak: Tomszk csak
rendkiviili koltségek €s igen nagy munka aran kozelitheté meg, tehat szazotven kilométerrel
délebbre javasoljak a palya elkészitését. Délebbre is épitették.

Késébb Tajgabol helyiérdekii vasutat vezettek a porul jart varosig. Igy Tajga, az egykori
szibériai falu, vasuti csomopontta valt, ahol még a gyorsvonat is megall.

Ha a tomszkiak nem makacskodnak, Tajga nem lesz csomopont, a gyorsvonat nem all meg,
legalabbis nem all elég hosszu ideig, és a j6 €g tudja, meddig utaztak volna arva poggyaszaim.

Most mar nyugodtan ddlhettem végig dgyamon. Attol sem kellett tartanom, hogy elalszom
Krasznojarszkot. Az Ob-parti intermezzd miatt nem reggel, hanem csak délutan 6t ora felé
érkezem oda.

Félalomban még leszlirhettem a bolcsességet: a valtott lovak intézménye csokkenti, a valtott
vonatoké viszont ndveli a menetidot.

Hidba futott be csak délutan a vonat Krasznojarszkba, éppenhogy végeztem a ,reggeli”
mosakodassal. Mégis, lam, ,.kimeritd” gytijtést végeztem én a vogul asszonyok koriil!

A palyaudvaron mindent be a csomagorzdbe; gyeriink szallast keresni.
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Harmadszor is itt jarok hat a Voros Szakadékban. (Ezt jelenti magyarul Krasznojarszk.)

A kozék 0s0k jo hadaszati érzékkel valasztottak ki a helyet: a Jenyiszej meg a masik oldalrdl
kornyezé magas dombok kozott jol védhetd volt a telepiilés.

A régi harcok emlékét mar csak egy fehér Ortorony 6rzi a domb tetején. Ugyan mi mindenrdl
tudna mesélni?

No, de én a jelenben élek, a jelen gondjai nyomjak vallaim. Hol alszom az ¢&jjel? Jo oranyi
lotas-futas utan bele kellett nyugodnom: a szallodakban egyetlen iires szoba sincs.

Végre a Jenyiszej folyon sikertilt szallast kapnom. A vizen ringd kikoto-tutajon, az emeleten,
kozos szallot rendeztek be az utjukat megszakitd hajoutasok kedvéért. Jobb hijan felcsaptam
¢én is utazasat megszakito vizi utasnak.

Kiting levegd, kitind kilatas végig a folyon, s az 6sszkomforthoz hozzatartozik a hajokiirt
meg a hajosziréna. S amikor egy-egy hajo kikot hozzank, bolcsében érezheti magat az ember.

A szallas utdn a masik nagy gond: a mizeum. Ez az egyiptomi stilusban épiilt, vords épiilet
régi ismer0som. Tavaly, Irkutszkbol Abakanba utazva, mar jartam - koriilotte. Igen, csak
kiviilrdl 1athattam, mert éppen kedd volt. S azt még egy sargacsorii Szibéria-jaro is tudja, hogy
ezen a napon a szibériai mizeumok bezarjak kapujukat.

Abakanbol Moszkvaba menet pedig csak felette jartam, a repiildgéprol lathattam csupan.
(Hizott a majam a biiszkeségtdl: mar annyira jartas vagyok néhany szibériai varosban, hogy
felismerem a kozépiileteit.)

A krasznojarszki mizeumnak szigort hire van, pontosabban az igazgatondjének. Nem szereti,
ha idegenek kotnyeleskednek a raktarban, mert esetleg megbontjak a féltve Orzott rendet,
Osszekeverik a targyakat, akkor pedig azok nem talalhatok meg talan sohasem.

Moszkvaban hallottam, hogy nemrégiben jart Krasznojarszkban egy régésznd, hogy tanul-
manyozza a muzeumban 6rzott leleteket, s az igazgatdasszony bizony nem engedte kedvére
turkalni a raktarakban. A raktarkezeld adott kezébe minden kivant darabot. Sajnos, ez a
modszer nagyon lassitja a munkat. Nekem pedig rendkiviil kevés az idém.

Ilyen gondok kozepette kozeledek a muzeumhoz. Vasarnap este 1évén, a kapu bezarva, sotét
ablakok. Ahogy jobban szemiigyre veszem az ¢épiiletet, megddbbenve latom, hogy egyik
ablakan fiist tor eld.

Eg a mizeum! Es nyilvan nincs benne senki! - fut 4t agyamon.

Az oltas megszervezése pillanat miive. Haromnegyed 6ra mulva vége a tliznek. Hogy tliz volt,
négy kiallitasi terem mutatja csupan. A természetrajzi meg a régészeti kiallitas égett el. A
néprajzi targyakban viszonylag kevés kar esett.

A torténtek utan, hétfén reggel, minden kik6tés nélkiil megkaptam az engedélyt a raktarban
valo dolgozasra. Mindenekel6tt a leltarkdnyvek targyleirasait kezdtem lemasolni. Nem valami
érdekfeszité munka, mégis nagy elszantsaggal fekiidtem neki.

Hogyne, hiszen hamarosan teljes lesz a Samdnhit Archivuma.
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Ennek gondolata mar néhany éve felmeriilt bennem.

A szibériai népek magyar kutatdéi nagy érdeklddést tanusitottak terepmunkaik, tanulmany-
utjaik kozepette a sdmanhit irant, igyekeztek minél tobb idevago targyat, szoveget gyljteni, a
samanhitrél sz616, korukbeli irodalmat megszerezni. Igy gyarapodott idék folyaméan a
finnugor, a szamojéd, mongol, mandzsu-tunguz népek sdmanhitének targyi, archivalis és
konyvtari anyaga Budapesten. Az igy - bar nem rendszeresen, de fokozatosan - Osszeallt
gyljtemény érlelte meg azt a gondolatot, hogy a Néprajzi Muzeumban kdzponti archivumot
szervezzek, amely tartalmazza az eurazsiai samanhitrdl sz6l16 teljes anyagot, amelyet a kiilon-
b6z6 orszagok muzeumai, tudomanyos intézetei napjainkig 0sszegytijtottek, illetve publikal-
tak.

A leningradi mizeumok anyagat masolatban mar mind megszereztem - amint taviratbol
értesiiltem, meg is érkeztek mar Budapestre -, de a szibériai gylijteményeket ugyancsak
szamba kell venni.

M¢ég odahaza, Magyarorszagon, elkezdtem ezt a munkat: kiteritettem Szibéria térképét, €s
minden nagyobb szibériai varos nevét kiirtam. E varosokba - Tajkutatdé Muzeum cimre -
levelet irtam: azt kértem, kiildjék el szamomra a muzeum gyljteményeinek katalégusat, ha
ilyennel nem rendelkeznének, akkor samantargyaik leirasait. A legtobb helységben valoban
volt is muzeum, s kaptam is valaszt. Egy-két muzeum anyaga azonban még hidnyzott. A
krasznojarszkié is. Ezért igyekeztem ezt a hianyossdgot most minél gyorsabban potolni.

Néhany nap mulva mar a targyakat fényképeztem a mizeum lapos tetején. Itt aztan kijutott a
szibériai héségbdl: a naptol izz6, lapos tetdn negyvendt fok is Iehetett.

Munkaidd utén jolesett megmeriilni a hiivés Jenyiszejben.

A burjatok ,,vitéze”, Angara szerelme, meghitt kozelségembe keriilt. Rajta laktam, benne
mosdottam, s itt végeztem el esténként - a ,,nagymosast”. Egyik alkalommal olyan sikerrel,
hogy fél harisnyamat magukkal is vitték a tolvaj hullamok. Majd fenn északon a ketek hasznat
veszik, hacsak el nem keriil addig, vagy horogra, hadloba nem akad.

Néhany nap alatt végeztem a fényképezéssel, befutott a ketek kozé késziild kolléga is, a
hazulrdl kiildott telepes magnetofonnal, indulhattam hat kovetkezd alloméasom, Irkutszk felé.

Huszonnégy oras utazas, s maris az Angara hidjan csattog szerelvényiink.
A muzeumban régi ismerdsként tidvozoljiik egymast az igazgatoval.

Amint kideriilt, Saraksinova, aki tavaly burjatfoldi utamon kisért, nincs most a varosban,
ismét a falvakat bujja.

Az igazgato, miként a mult év 6sz€n megigérte, a muzeum egyik bastydjaban szallasolt el. Ott
masoltam a leltarkonyveket, mert tavaly nem tudtam ezt a munkat befejezni.

A csendes bastyaszobaban ismerkedtem meg az ,,els6” burjat sdman torténetével is.

56



Az elso burjat samannak olyan ereje volt, foldontuli ereje, hogy az Isten elott sem hunyasz-
kodott meg, és vetélkedett a lamakkal. Volt egy kézzel irott kényve, az Istentol kapta.

Ebben az idoben élt a foldon egy igen gazdag, gyermektelen ember. Arra kérte az elsé samant,
segitsen rajta banataban, kérjen oneki az Istentol fiut. A saman elment a gazdag ember
hazaba, biivolni-bajolni kezdett, de nem am, hogy az Istennek vagy a szellemeknek gyermekért
konyorogjon, hanem 6 maga teremtsen fiut. A csontokat kobol, a hust anyagbol, a vért pedig
folyovizbol mesterkedve, ezutan a lélek elkészitéséhez latott. Hetven kiilonbozo viragot szedett,
ezekbol rakta ossze a fiucska lelket. Telt-mult az ido, a gyermektelen embernek fia sziiletett.

Egyszer az égi Isten megparancsolta harom szarnyas hirmondojanak, szalljanak ala a foldre,
tekintsenek szét, rendben van-e minden, nincs-e holmi visszassag vagy szomorusdag. A harom
szarnyas hirhordo berepiilte az egész foldet. Mindent rendben talaltak, azt az egyet kivéve,
hogy egy gyermektelen gazdag ember hazaban szokatlanul szép fiu sziiletett, s nem tudni, ki
teremthette. A szarnyas hirhordok visszatertek az Istenhez, mindent sorra elbeszéltek.

fey tudta meg az Isten, hogy az elsé samdn, az istenekkel mit sem torédve, egy filicskdt
alkotott, noha jogtalanul, mivel csak Isten teremthet embert. Ezért az Isten megint elkiildte
harom szarnyas hirhordojat, tiistént vigyék el neki a fivucska lelket.

A harom szarnyas hirhordo alaszallott a foldre, és harom lama képében elmentek a gyermek-
telen, gazdag emberhez. A lamak engedelmet kértek, hogy nala éjszakazhassanak. A gazdag
ember nem engedte be:

- Nem lehet! Kisgyerekiink van, idegeneket nem engediink hozza!

A saman azt tandacsolta a gazdanak:

- Engedd oket meghalni. Mi rosszat tehetnének ezek?

A lamak reggel felkerekedtek, és titokban magukkal ragadtdik a fiucska lelkét.

Az Isten a lelkeét legott léggyé valtoztatta. Beleengedte egy palackba, a palack szajat pedig
jobb keze nagyujjaval bezarta. A gazdag ember fia - mivelhogy lelkét a harom szarnyas
hirhordo elvitte az égbe - erdsen megbetegedett. Apja azonnal kiildott a samanért. Jott is a
saman tistént, nagy biibdjoldashoz kezdett, de bizony nem taldalta meg a lelket a gyermek
testében.

Akkor a saman megint csak biivolt-bajolt, immar sokkal erésebben. Jart az also vilagban, ott
tartiak a gonosz szellemek az altaluk halalra itélt emberek elfogott lelkét bezdrva. Itt sem
talalta meg a fiucska lelkét. A saman mindeniitt kereste: fold alatt, viz alatt, barlangokban,
erdokben, de sehol sem tudott nyomara lelni. Folpattant hat a dobjara, foélnyargalt vele az
égbe, ott keresgélte tovabb. Végre meglelte a lelket az Isten egében, palackba zarva, a palack
szajat jobb keze nagyujjaval meég be is dugta az Isten. A saman térden allva kérlelte az Istent,
adja oda neki a fiucska lelkét. Hanem az isten nem adta. A saman teériilt-fordult: darazzsa
valtozott, és visszatérve megcsipte az Isten homlokat. ljedtében az isten jobb kezével homlo-
kara iitott, ezalatt azonban a saman kikapta a palackbol a fivucska lelkét, és sietett vele lefele,
a foldre.

Mire az Isten felocsudott, a saman foldet ért. Lenn a foldon aztan visszadugta a lelket a
fiucska testebe, aztan igy kérkedett:

- Nincs a vilagon még egy hozzam foghato, aki embert tudna teremteni, és aki el tudna
ragadni a lelket, ha kell, az Istentdl is.
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Az Isten meghallotta ezt, s megharagudott az elsé samanra. Magahoz parancsolta menten. A
saman felnyargalt az égbe. Az Isten fogta a saman konyvét, elszakitotta, és szerteszét szorta.
Ezutdn azt mondta:

- Hogy merészelsz te, foldi halando, az istenek helyett embert teremteni? Ezt csak istenek
tehetik meg! Hogy merészelsz nekem fajdalmat okozni, hogy mered a beteg lelkét elragadni,
ha azt én fogtam el?

E szavak utan kettéhasitotta dobjat, hogy ezentul kisebb legyen a saman ereje. Az ég kilenc fia
azonban kérlelni kezdte:

- A samanra sziikségiink van. Mindennap a foldre kiildiink kilenc nyilat: ezeket csak 6 tudja
foljuttatni az égbe.

Az Isten visszaengedte hat a samant a foldre, hogy kiprobadlja erejét. Az ég kilenc fia ismét
kiildott a foldre kilenc izz6 nyilat, ugyanakkor harom ldmdnak is kiildottek kilencet. Igy akar-
tak megtudni, ki juttatja fel azokat gyorsabban az égre. A lapjaira hullott samankonyvet
megette a barany. A saman azonban ledlte a baranyt, kivette lapockdjat, és azon at mindent
meglatott. (Ezért josolnak a samanok mind a mai napig lapockacsontrol.) A samadn gyor-
sabban vetette vissza az égre a kilenc izzo nyilat, mint a lamak, mert azok csak félig olvastak
el a konyvet. Ekkor az Isten arra itélte a samant, hogy egy fekete kovon székjon-rugjon
mindaddig, amig vagy a ko, vagy sajat maga szét nem mallik. Ha az els6 saman mallik el
elobb, hat belepusztul, a samanok pedig elhitvanyodnak. Ha azonban a ko romlik elobb, az
elso saman hajdani erejében jelenik meg ismét a foldon. A saman hat nyitihetetlen vascsiz-
makat oltott, és maig is a kovon szokik-rug. A ko pedig egyre mallik, a fele mar el is mallott.

Egy masik valtozat tobbet tud az elsé sdman biintetésérol:

Egy bika-nagy fekete ko északkeleti oldalara dallitotta fel ot az Isten, hogy ezen ugrabugraljon,
amig teljesen szét nem porlik. Az elsé saman a mai napig is ugyanazon a helyen, ugyanazon a
kovon jarja, ahovd az Eg Atyja parancsolta. Ezéta azonban a sémdnok nem is foghatéak az
elsohoz: gyengék az ismereteik, kisebb az erejiik, nem tehettek szert olyan tokéletességre, mint
az. Az Eg Atyja ennyire megcsappantotta erejiiket, tudomdnyukat.

Valamikor barmelyik saman olyan messzire hatolt, olyan sebesen, akar a puskagolyo. Egyik
helyrél a masikra termett. Keziikkel elértek, szemiikkel lattak mindent, még a tisztatalan
lelkeket, még a tulso vilag lakoit is. Fiiliikkel mindent hallottak, még a szellemek beszélgetését
is, sot gyakran maguk is beszélgettek a lelkekkel és a szellemekkel, megjosoltak a jévendot,
akar évtizedekre.

A samanok ereje azonban mindegyre csokkent, ahogy az elsé samané. Mert a teste egyre
mallott-mallott az orokos ugrabugralasban. Mihelyt az elso saman teste végképp elenyészik,
nem lesznek tobbé samanok. Ez elott megsokasodnak ugyan, a tudomanyuk azonban nem ér
mdr semmit.

Miota az elso saman labai elkoptak, a samanok nem tudtak tobbé olyan messzire, olyan
sebesen jarni, mint a puskagolyo, mert oda a lelkiik laba.

Miota az elsé saman zsigerei nélkiil maradt, minden saman mindig éhes és moho. Ez az oka a
samanok telhetetlenségének.

Miota sziv nélkiil maradt, a samanok szivtelenek és konyortelenek az emberek, a betegek irant,
elhanyagoljak kotelességeiket.
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Miota keze sincs, a samanok keze megcsokott, nem tudtak tobbé ugy fogni, mint azelott.
Hinthették a palinkat, aldozhattak a szellemeknek, az aldozat nem jutott el a megtisztelt
szellemig, a palinka sem hatolt el odaig, elakadt valahol az uton. Emiatt a betegek meghaltak,
a konyortelen szellemek fogva tartottik a lelkiiket.

Miota ajka és nyelve nincs, a saman mind mogorva és iires beszédi, imadsagaikat elfeledték
és osszezagyvaltak.

Miota orrtalan, a samanok nem szimatolhatjak meg, mint valaha a biizlo, gonosz lelkeket.
Midta fiiletlen, egy saman se fiilelheti ki tobbé a rossz lelkek és a szellemek szavait.

Miota szeme veszett, megvakult minden saman lelki szeme, semmit sem lattak ugy, mint
valaha. Mert am a régi samanok lattak a gonosz lelkeket, a tulso vilag lakoit, meg a
szellemeket, beszéltek veliik, megtudakoltak, meg is tudtak toliik a jovot, megtudtak sok titkot,
és tavol tartottdk az emberektol a betegségeket, az ilyen-amolyan szerencsétlenségeket.

Miota agyveleje nincs, minden samannak oda az emlékezete, elfeledtek vagy elferditettek
minden imaddsagot, elfelejtették vagy elvétették a szellemek nevét, nem tudjak, hogyan mutas-
sanak be aldozatot, hogyan hintsenek palinkat, sot azt is felejteni kezdték, miként kell josolni
az aldozati allat lapockajabol, nem voltak mar képesek megtudni, a szellemek mit kovetelnek a
betegtol: palinkat-e vagy dldozati allatot. Ennélfogva a betegek gyakran meghaltak.

Azt mondjak, az elsé saman fejének mar csak a legteteje maradt. Mire az elsé saman végképp
elenyészik, a burjatok kézott nem akad tobbé saman. Addig is egyre inkabb feledi valamennyi
a konyorgéseket, az aldozati szertartasokat, a padlinka széthintésének modjat. Minden saman
rosszabb, mint az elodei, mert a hajdaniak a meghaltakat feltamasztottak, a szegényeket
gazdagokka tették, szinte az eget meg foldet kormanyoztdk.

A saman képességeinek, ismereteinek fokozatos hanyatlasardl szolo torténetek még inkabb
buzditottak Hangalov kéziratainak felkutatasara.

Miféle kézirat lehet az, amelynek latasa végett oly kevés idombdl nem sajnaltam sok szaz
kilométernyi autoutat, amely miatt ebben az évben - 58-ban - is ellatogattam Irkutszkba, s
amely harom varosba is szétszorddott: Leningradba, ide meg Ulan-Udéba.

Ez a kézirat egy burjat tanitd gyljtése. Hangalov tanitd egész €letét a népe kozott ¢€lte le, és
iskolainak elvégzésétol halalaig, a szazadfordulo koriili évtizedekben, rendszeresen gylijtotte a
burjat sdmanhit emlékeit. Sorra jarta a samanok szétszort sirjait, hogy megmentse az
enyészettdl a fakra aggatott fejrevalokat, botokat; 6tven évvel a burjat abécé megalkotasa elott
irast teremtett, hogy lejegyezze a samanok pusztulé énekeit. A leningradi és az irkutszki
muzeum burjat sdmantargyainak csaknem fele az ¢ gytijtémunkajanak az eredménye.

Mindebbdl kitlinik, hogy Hangalov kitlinben ismerte népe hitvilagat, kézirata tehat a burjat
samanizmus hiteles leirdsa. Es ez a kézirat nemcsak mindsége, de terjedelme folytan is
szamottevo. Az egyik leningradi muzeum példaul 1664 lapbdl allo kéteget Oriz.

Hangalov érdeklddése mar gyermekkoraban feléledt a hagyomanyok irant, dregapja meséi
révén. Az 6reg Hangalov ugyanis nagy mes¢ld hirében allt. Ha hinni lehet a hagyomanyoknak,
négy allé napig is mesélt egyfolytdban. Az uldn-udei Burjatmongol Tudoményos Kutato-
intézet egyik aktajabol az is kibetlizhetd, hogy 6 maga is jegyezgetett. A gyljtofiizeteknek
azonban se hire, se hamva.
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A nagyapa elkallodott fiizeteit az unoka sokszorosan pdétolta. Ha a muzeumok nem tudtak
segiteni, sajat pénzét sem sajnalta utazasaira.

A szétszorddott kézirat irkutszki részét is sikeriilt megtalalnom, jo hatszaz oldal. Egy ¢jszaka
alatt lefényképeztem.

A muzeumi munkaban teld napok valamelyik reggelén postai értesitést nyujtottak at: csoma-
got kaptam. A Moszkvabdl Leningradba iranyitott filmek érkeztek meg. Lesz mar mire fény-
képeznem.

J6 kezdet utan j6 folytatas: délel6tt egy nyurga orosz fiatalember keresett fel a muzeumban.

- Az aligdzseri tanito vagyok - mutatkozott be.

- Akkor talan onnek irhattam Leningradbol, hogy maradt-e még a karagaszok kozott régi
saman.

- Megkaptam a levelét. Azért jottem, hogy magammal csaljam. Hat nap mulva indulok haza,
karagasz foldre. Tartson velem!

- Ugy latja, érdemes még odautaznom?

- Ugy, ugy! Talal ott samant kett6t is. Még a tavaszon egy harmadikkal is megismerkedhetett
volna. Most marciusban halt meg.

Megallapodtunk: amikor hazaindul, telefonal, én pedig eldontom addig, merre vegyem
utamat. Lehetséges, hogy vele tartok.

Alig btcstzott el a karagaszfoldi tanito, ujabb vendég kopogtatott, egy kozépkora burjat.

O is tanit6. Nem sokat magyarazkodott, hanem mintha régi ismer8s volna, azonnal kitalalta,
miért jott.

- A muzeumnak szoktam targyakat gylijteni az uluszokban, a falvakban. Hallottam, szintén a

burjatok kozé késziil; én két-harom nap mulva szedel6zk6dom. Gondoltam, sz6lok maganak,
hogy j6j;6n velem.

- De én samanokat keresek.

- Tudom, elmondtdk mar ezt itt nekem a muzeumban. Kacsugaban lakik egy 6reg, az sdman
volt. J6 ismer6som. Hozz4 is elmegyek.

Mindenképpen kapora jott nekem ez a tanitd. Megbeszéltem vele, hogy esténként bejar
hozzam, egylitt forditjuk Hangalov kéziratdbol a burjat samanénekeket, mert a gyiijté nem
adott hozzajuk forditast. A leningradi kézirat mikrofilmjérdl még Leningradban nagyitdsokat
készitettem, a szoveget tehat konnyen olvashattuk a pozitivokrol.

Amikor a burjat mogott becsuktam az ajtot, tudtam, ma megint atvirrasztott, agyoncigaretta-
zott ¢jszaka var ram: el kell dontenem, hova utazzam végiil?
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Karagaszok, burjatok, jakutok? Igen, a jakutok is szamitasba jonnek: a Szovjet Tudomanyos
Akadémia jakutszki filidléja ugyanis meghivott magukhoz: tartsak eldéadast a sdmanhitrdl.
Ezutan modomban éllna a jakutszki mizeumok, levéltar, valamint a tudoményos kutatointézet
anyagaval is megismerkedni, és kiutazhatnék a terepre is gytjteni.

Melyiket a harom koziil? Mert az i1d6 kevés, az utolsd szibériai hénap elmegy majd a
szojotokra meg az altaji torokokre, tehat csak az elkdvetkezd honap johet szamitasba.

Ha azt nézem, melyik a legismeretlenebb népcsoport, feltétleniil a karagaszok kozé kell
utaznom. A jakutok miatt pedig egyaltalan nem kell, hogy fjjon a fejem.

Viszont a burjat gylijtést mar tavaly megkezdtem, azt kéne folytatnom. Melyik a jobb meg-
oldas: az egyiket befejezni, vagy kettdt is megkezdeni?

De be tudom-e fejezni a burjat gyljtést, ha kozéjiikk megyek? Sajnos - nem! Két-harom izben
is kellene még koztiik dolgoznom. Tehat ez igy is, ugy is félbemarad.

Es ha most nem utazom a karagaszok kozé, hanem majd egy kovetkez6 (de lesz-e olyan?)
szibériai Ut alkalméval keresem fel dket. Vajon nem lesz-e kés6? Hiszen, ha tavaly naluk
dolgozom, nem a burjatok kozt, akkor még beszélhettem volna a marciusban elhunyt, 6reg
samannal! Vajon ¢l-e még a ,.kovetkezd” alkalomkor az a két sdman, akirdl az aligdzseri
tanitd beszélt? A burjatok sdmanhitét viszonylag ismerjiik, a karagaszoké azonban teljes fehér
folt.

Egy sz6, mint szaz: a karagasz samanhit megismerése a legfontosabb.
De nézziik a megvalositas lehetdségét.

A jakutszki ut? Meghivoim hajojegyet tudnak biztositani csupén, viszont igy csak az utazas jo
egy honap. Ha komolyan akarok a jakutok kozott dolgozni, nem jut mar idom a szojotokra
meg az altaji torokokre.

Persze repiilégépen is mehetnék... Kipotolndm sajat pénzembdl a hajo- €s a repiildgép-jegy ara
kozotti kiilonbséget. Akkor futna az iddmbdl a szojotokra, altajiakra, de mégsem mehetnék
oda, mert nem maradna - pénzem. A jakutszki ut tehat - kivihetetlen.

A burjat utazas? A mizeum szerezne autot, tehat az utikoltség szinte semmi. Ez megoldhato.

A karagaszok foldje - keményebb proba! Vonattal mennék Nyizsnyeugyinszkba, onnan
repiilégéppel Aligdzserbe. Pénzembdl futja, hanem az iddjaras! Leningradbol egy nyelvész
jart koztiik, szerinte ritka a reptilésre alkalmas 1d6 a Keleti-Szajanok felett. Hetekig varhatok a
repiilétéren, mig a gép felszallhat. Es ha bejutottam? Még vissza is kell repiilnom a hegyek
koziil.

Tehat az odautazas mérlege: egyszerti a burjat ut, kockazatos a karagasz, megvalosithatatlan a
jakut.

Ha egyeztetem a tudoményos szempontbol kialakitott sorrenddel: legkevésbé fontos a jakut,
fontos a burjat, legfontosabb a karagasz. A jakut tehat mindkét szempontbdl kiesik. Latolga-
tand6 a karagasz ¢€s a burjat. A burjat fontos, konnyen megvalosithato, a karagasz fontosabb,
de kockazatos.

A kockézatossagot még lehet vallalni, tehat a karagaszok foldjére indulok!

Két nap mulva végeztem az irkutszki mizeum anyaganak a megszerzésével, a masolassal, a
fényképezéssel.
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Milyen 6rommel szamoltam be haza irt leveleimben annak idején a leningradi ,,gydzel-
mekrol”.

Januar 18: elkésziilt az 1664 oldalas, Hangalov-féle, burjat samanhitrél sz6l6 kéziratrol
készitett mikrofilm utolsé nagyitésa is.

Januar 22: az Embertani és Néprajzi Muzeumban lemdasoltam az utolsé sdimantargy leirasat is
(kb. 4000 samantargyat Oriznek itt).

Janudr 28: az Allami Néprajzi Muzeum saménhittel kapcsolatos targyainak a leirasait is
befejeztem (ebben a gylijteményben ugyancsak mintegy 4000 engem érdekl6 targy van).

Februdr 9: elkésziilt az Allami Néprajzi Muzeum fényképtar saman targyt felvételeinek a
leirdsa (kb. 500 db). Ugyanezen a napon fejeztem be az Embertani és Néprajzi Muzeum
kézirattardnak az attanulmanyozasat; mintegy 60 sdmanhitre vonatkozo kéziratot vettem
szamba. Azutan elkésziiltem valamennyi mizeumban a samdantargyak fényképezéseivel is:
tizenkétezer targyfelvétel.

Es most: a krasznojarszki mizeum utan végeztem az irkutszkival is. A sokat almodott
Samanhit Archivuma tehat valdsag lett!

Szeretnék mar Budapesten lenni, hogy nekiiilhessek végre a feldolgozasnak, hogy ,kartyaz-
hassak” veliik, csoportosithassam Oket, vagyis levonhassak bizonyos tudomanyos megalla-
pitasokat.

Elutazasom el6tt még egyszer felkerestem a korhézi rendeldt, ahol tobbszor kezeltettem
kisebesedett l1abujjaimat.

A szibériai hdség a krasznojarszki muzeum lapos tetején szinte perzselt. Fejemen vizes
kenddvel, ing nélkiil fényképeztem sorra a targyakat. Labamon azonban nem segithettem. A
tornacipd meg a forrd tetd estére valosdggal lila-feketére fozte labfejemet. Mire Irkutszkba
értem, labujjaim cstnyan kisebesedtek. Egy szemiiveges, komoly arci orvos - akihez a
muzeumi kollégak vittek el - mentett meg az dgynak doléstdl. Reggelenként, ha nehezen is,
cip6t tudtam huzni. De a gyogyulas lassan haladt, a gyulladas nem akart megsziinni.

- Nagyon 6riilok, hogy elutazik - azt mondja az orvos, amikor elbucstztam. - Moszkvéaban
egy-kettére rendbeszedik magat! Vagy egyenesen haza indul? Az otthoni levegdnél ugy sincs
jobb orvossag - teszi hozza bolcsen boélogatva.

- Még egy kicsit itt maradnék Szibéridban - motyogom halkan, eldre tartva rosszallastol. - A
karagaszok kozott toltenék néhany hetet, s onnan esetleg mas néphez is atruccannék.

Szavaimnak nagyobb hatésa lett, mint gondoltam volna. Az én nyugodt orvosom rakvordsen,
magabdl kikelten ugrott fel a székbdl:

- Hova? Hové akar menni? A karagaszokhoz?... Ezzel a labbal?! Ilyen betegen?!... Tudja,
milyen helyen laknak a karagaszok? Tudja milyen vidék az?! Mit gondol, ott is naponta
kotozgetik majd a 1abat?! Varjon csak, mindjart mutatok valamit! Tudom, hogy lemond
konnyelmi tervérol.

Meg sem varva beleegyezésem, karon ragadott, s huzott a folyos6 felé; cipdimbe is csak
menetkdzben 1éphettem.
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A korhaz egyik kis szobdjaba siettiink. Az agyon felismerhetetlenségig bekdtott fejii emberi
Iény fekiidt, egész felsoteste, félkarja, vastagon bepolyalva. Az orvos néman mutatott a fekvo
fele.

Miutan ugy vélte: elég a leckébdl, visszahuzott a folyosora.
- Latta ezt a szerencsétlen lanyt?
S elmesélte a torténetét.

A karagasz hegyek kozott két fiatal geoldgus, a tobbieket megeldzve, eldresietett az dsvényen.
A leanynak be kellett mennie az erddbe, a férfi az Gton maradt. Egyszer csak a stiribdl eléront
egy hatalmas medve. Neki a lednynak. A ledany futasnak eredt. Miel6tt a tarsat elérhette volna,
megbotlott, elesett. A medve bal mancséaval felemelte, a jobbal meg belecsapott az arcaba. Az
odarohano férfi, a kialtozasra elofutd tobbiek csak késon tizhették el a fenevadat.

Nem feleltem semmit. Mit mondhattam volna?

- Hat ilyen vidék var ott magara - fejezte be az orvos. - gondolja meg jol. A maga labaval nem
lehet tréfalni. A medvékkel is inkabb a budapesti vagy a moszkvai allatkertben kdsson
baratsagot.

Moszkva... Budapest... Hirtelen egy percre elfogott a honvagy. Eszembe jutottak allatkerti
kedvenceim, a magyar rackajuhok. Ezeknek még vasarnap sincs soha nézdjiik, ezeket csak én
szoktam etetni.

Mindegy. Az én rackdim varhatnak még, ha eddig vartak.
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CSORGO OSVENYEKEN

Latja, milyen sokan vannak? Valamennyien repiillégépre varnak. Akad olyan, aki mar négy-o6t
napja itt rostokol.

- Igen, de nekem korlatozott az idém.

- Sajnos, néhany napja nem indulhatott gép. - De hiszen ma is ver6fényes nap van, felhdcske
sem latszik.

- Igen, itt Nyizsnyeugyinszkban. De bezzeg Aligdzserben! A Keleti-Szajanok f6lott kodok
uszkalnak. Meg esik.

- Mégis, mi a kilatas?
- Két-hdrom nap mulva, de a hét végén biztosan indulhat.

A nyizsnyeugyinszki reptil6tér fonokével lefolyt beszélgetés tehat nem sok joval kecsegtetett.
Eszembe jutott a leningradi joslat: valoban nem konnyi bejutni a karagaszok foldjére!

Amint orromat ldgatva ténferegtem a gépek koriil, hirtelen ismerds arc tint a szemembe: a
nyurga orosz fiatalember, az aligdzseri tanitd. No, ha ¢ is itt van, elhiszem, hogy négy napja
varakoznak itt az emberek.

Hogy miért nem egyiitt utaztunk? Ennek torténete van.

Irkutszkban még abban egyeztiink meg, hogy hat nap mulva, hazainduloban, besz6l értem, s
egyengeti utam Aligdzserig.

Az én tanitom tanulmanyi kirandulasra vitte akkor éppen a karagasz nebulokat, a Bajkal tavon
terveztek hosszabb hajokazast. Mar boldogan integettek a parton alloknak, amikor kideriilt,
hogy csoportjukbol két karagasz legényke a parton maradt. Mit volt mit tenni, a legkdzelebbi
kikotében busan kiszalltak a kirdndulok, és a kdvetkezd hajoval visszatértek a lemaradtakhoz.
Idejiik megfogyott, no meg a jokedviik is megcsappant egy kicsit, s azonnal visszaindultak
Aligdzser felé.

A tanit6 telefondlt ugyan, de akkor még nem fejeztem be a mizeumi munkat, nem tarthattam
vele.

- Majd Aligdzserben taldlkozunk - bucstztunk Irkutszkban, talan négy-6t napja.
Es most itt, Nyizsnyeugyinszkban iidvozoljikk egymast.

No, majd 6 besz¢€l a repiildtéri fonokkel - fogadkozott -, hogy engem az elsé felszallo géppel
inditsanak utnak.

- Hiszen a kiilfoldit segiteni kell! Nincs olyan béviben az idonek, mint mi, szibirjakok - tette
hozza magyaréazatképpen.

Vegyes érzelmekkel fekiidtem le este a repiildutasoknak fenntartott szallas vasagyara: megint
a leningradi joslat csalhatatlansagéara gondoltam. Csak legaldbb a moszkvai mondana cs6dot.

A moszkvai néprajzi intézet egyik kutatdja ugyanis, amikor megtudta, hogy a karagaszok
kozott is szandékozom gylijteni, igyekezett lebeszélni tervemrdl. Kéar a faradsagért - azt
mondta -, az a maroknyl nép mar egészen eloroszosodott. Az intézet le is tett emiatt a
karagaszok kozott végzendd gytijtésekrol.
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Az igaz - tépelddtem magamban -, hogy mar egy 1871-ben koztiik jart utazé is azt irta, hogy
mindannyian pravoszlavok. Viszont arrdl is értesit, hogy kereszténységiik nem tobb forma-
sagnal.

A karagaszok meg vannak keresztelve, és mar négy nemzedék ota pravoszlavnak valljdak
magukat, ez a pravoszlavsag azonban szerfelett kétséges. Igaz, minden karagasz feltétleniil
sziikségesnek tartja, hogy rézkeresztet viseljen a nyakan, keresztet vessen, amikor belép egy
fahazba, keresztet vessen ebéd elott és ebéd utan, arra is tigyel, hogy valamilyen ikon logjon a
Jjurtajaban; mindez azonban nem belsé meggyozodeésbol, hanem haszonlesésbol fakad. Tulaj-
donképpen a karagaszok napjainkban is teljesen samanhitiiek, saman minden telepen talal-
hato, olyan kéntos pedig, amit 6si szokas szerint a samankodas idejére magara olt, minden
Jjurtaban akad.

De hat csaknem szaz éve mar, hogy ez az utazo kozottiik jart. Azota minden megvaltozhatott.
Bar ez a valtozas sosem lehetett valami gyors titemti.

Negyven évvel ezelott még igy szamolt be egy masik utazo:

A karagaszok néhany ember kivételével meg vannak keresztelve pravoszilav szertatas szerint.
Azonban az Istenrol valo fogalmuk szerfelett zavaros. Miként a szibériai bennsziilottek
javarésze, osszekeverik ,,Istennek tetszo Miklossal”. - Belépve a jurtaba, az eliilsé sarokban
nem is egy, de gyakran tobb ikont is lat az ember, jelentésiikrol azonban semmiféle felvilago-
sitast sem kap, mert a karagaszok nem ismerik azokat. Semmi meglepo sincs abban, hogy az
ikon mellé sajat istenségeik abrazolasait akasztjak, sot mit tobb, a pravosziav ikonok
jobbadan csak olyankor tiinnek el az eliilso sarokban, ha a telepre orosz érkezik: egyébként a
tarisznyakban orzik. Oly modon latjuk, hogy a karagaszok pravoszlavok ugyan, ,, pravosziav-
saguk” azonban csak kiilsoség. Valojaban a karagaszok mind samanhitiiek.

Igen, igen, de azért ez is negyvenéves historia. Sokért nem adtam volna, ha nem taldlkozom
Moszkvaban azzal a kollégaval, vagy legalabbis elhallgatja balsejtelmeit.

Hat majd a hét végén taldn megtudom, érdemes volt-e a faradsagért - gondoltam mar ugy
félalomban.

- Maga akar Aligdzserbe repiilni? - hallom egyszerre. Ugy latszik, azt almodtam, hogy
szolitanak.

Mikozben a masik oldalamra fordulok, bosszankodva dormégom:

- Micsoda buta dlom! Agyam igazan megnyugodhatna végre egy kicsit.

- H¢, maga az aligdzseri utas? - hallom mésodszor is.

Aligha alom ez, hisz a vallam is razzak.

Gondolom, értelmetlentil nézhettem koril. A repiildtér fonoke allt az 4gyam mellett.

- Gyorsan 6lt6zzon! Jegye van mar?
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- Nincs.
- Azonnal valtson.

A felkelé ember elmaradhatatlan reggeli utjara sem mertem elmenni, egyenesen szaladtam a
pénztar-épiilethez.

Lefizettem a szazhusz rubelt, a jegyem arat, és mar ott alltam hatizsadkommal a négysze-
mélyes, biiszke biplan mellett. A négy személyben benne foglaltatik a pilota is. Két fiatal
geologus 1l a hatso iilésen, én a pildta mellé préselodom. Hatizsakom egyik hevederjét almos
szemmel a botkormanyra akasztottam. Amint a forgalmi akadalyt eltavolitottuk, felzug a
motor: irdny a Szajan!

Az emelkedd gépet sovaron, irigykedve nézik az alattunk integetd utasok. Ott hadonaszik
tanitom is, karagasz diakjaival: nagy fehér golya, fekete vadrécék kozott.

Vad t4j huz el alattunk; szakadékok, fenyvesek, nyiresek, gyors helyi folyok. Gépiink egyre
beljebb hatol a Szajanok koz¢. Hatalmas vattacsomokat hasitunk ketté¢. Hidba nyujtottam
kezem ki feléjiik, csak kodot markolok. Hihetetleniil sok hegyi folyd tor utat mindeniitt a
sziklak kozott. Talan 6tven-szaz méter magasan bukdacsolunk csak a fak cstcsa f6lott.

Itt laknak hat a karagaszok tisztelt ,,gazdaszellemei”.

Még az irkutszki muzeum konyvtaraban olvastam, hogy hiedelmeik szerint a ,hegy gazda-
szellem” a f6ld uralkoddja. Noha nem a legfébb szellem, mégis 6t tekintik a legfontosabbnak,
mivel az 0 birtokan vendégeskednek. Hiszen a prémet, a vadhust, az erdei allatot 6 ajandékoz-
za, mert mindezt az 6 uralma ala rendelték. A vallalkozas sikere a ,,hegy gazdaszellemének™ a
belatasatol, pontosabban joindulatatél fiigg. O oltalmazza a karagaszokat, meg legfobb
vagyonukat, a réncsordakat, minden bajtol. O ad jo szaporulatot, érzi és taplalja a rénszar-
vasokat. Joindulata konyorgéssel és dldozat bemutatasaval biztosithatdo. Minden szakadéknak,
minden hatarrésznek kijart valamikor a maga helyi gazdaszelleme, ezek valamennyien a hegy
gazdaszellemének voltak alarendelve. Konyordgni, dldozni szoktak nekik, hogy joindulattiak
legyenek, s azt tegyék, ami a karagaszokra nézve hasznos. Idok folyaman sajatos gazda-
szellemrend alakult ki: legfeliil allt a hegy gazdaszelleme, alatta az egyes volgyek gazdai, ezek
alatt, sorban, az egyes szakadékok szellemei, akiknek viszont a hasadékokéi vannak alavetve.

Ami a vizeket illeti, ezek nem a hegy szelleme ald tartoznak: sajat szellemiik van, a viz
gazddja, amelynek ugyancsak sorrendben vannak alavetve a folyok, patakok és a csermelyek
»gazdai”. A tavak gazdait {6 vizi szellemnek tekintik. Egyiittesen a vizi szellemek nemzet-
ségét alkotjak.

Az a hely, ahol a hegyi szellemekhez konyorognek, messzirdl felismerhetd a fakra aggatott
toméntelen szalagrol. Rendszerint kis oltar is all az ilyen helyen: foldbe vert rudak, rajtuk
lapos kolap. Akércsak egy-egy haromlabt szék. Korben a fakon az ajandékba hozott szalago-
kat lengeti a sz¢l.

A hegyi gazddhoz évenként haromszor fordulnak. El6szor nyar elején, amikor kirajzik a
karagaszsadg a nyari szallasra. A megérkezés utani napon mindannyian 0sszegyiilekeznek a
nyari oltarnal. Katlanban teat féznek, majd valamennyien teat hintenek a helyi szellemeknek,
kérvén, jol Orizzék a rénszarvasokat, oltalmazzak a farkasoktol, hizzon a joszag a mohas
térségeken, és gylijtson erdt, ligyességet a vadaszat idejére. Masodszor a cobolyvadéaszat meg-
kezdése eldtt fordulnak hozzajuk. Amikor a karagaszok megérkeznek nemzetségi vadasz-
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teriileteikre, foldjik minden gazdajahoz, szelleméhez fohaszkodnak. Kérik a helyi hegyi
szellemet, adjon cobolyokat, adjon mokusokat, adjon zsiros hust meg fekete medvét. A
harmadik konyorgésre majusban kertil sor, amikor minden kizo6ldiil. Most a hegy gazdajahoz
folyamodnak, vagyis annak a helységnek a szelleméhez, amelynek teriiletén taborozni és
vadaszni szandékoznak. Kérlelik, hogy adjon szarvasokat, a réntehenek konnyen és sokat
borjazzanak, a j6szag ne betegeskedjék. Ha az adott helyen két-harom sator all, lakdi egyiitt
végzik a szertartast. A szellemeknek teaval és hajjal kedveskednek, a teat széthintik, a hazat
tlizbe vetik. Szalagokat is fiiggesztenek a fakra.

Egyre le-letekingettem a repiilogépbodl, igyekeztem kitaldlni, vajon melyik szikla, melyik
volgyoldal vagy folyokanyar lehetett egykor aldozohely. Vajon mutatnak-e majd a karagaszok
ilyen helyeket? A fan fliggd szalagokat mar biztosan rég letépte a szél, s az évrdl évre hullo
falevelek beteritettek.

Régen mennyi akadaly lehetett ez a sok folyd - ugrott hirtelen a gondolatom, amikor €szre-
vettem, hogy a gép arnyéka milyen konnyen fut at egy foly6 felett. Itt eddig csak lovon vagy
rénen boldogultak.

A nomad karagaszok legnagyobb vagyona, ¢letiik biztositdja a 16 volt meg a rénszarvas. Egy-
egy szép peldanyt a legfobb szellemnek, a hegyek uranak szemeltek ki.

Ha nem kisérte siker a vadaszatot, ha a csaladot szerencsétlenség érte, ha a jészag pusztulni
kezdett, vagy ha valaki megbetegedett, rénszarvast dldoztak a sdmén utasitasara. Néha csupan
azért is, hogy megnyerjék a szellem kedvét, minthogy tdle fiigg a karagaszok joléte.

A meghivott samén, sdmankodas révén, megtudakolta, mit kivdn a hegy gazdaszelleme:
rénszarvast vagy lovat. Ha rént, milyen legyen a szine, milyen a jele. Ha a gazda nydjaban
nem akadt volna megfeleld, a tobbiekébdl cserélt. A saméan mindig heréltet vagy tehenet
valasztott, sohasem bikat. A szertartas végeztével zsindrt akasztott a rén nyakdba, arra kiilon-
b6z6 szalagokat kotottek. A felavatott rénszarvassal jeleskedd nydj a hegy gazdaszellemének
kiilonleges oltalmat ¢lvezte. Az ilyen szarvasnak nem flirészelhették le az agancsat - télen
éppen agancsairol volt felismerhetd. A felavatott tehenet szabad volt fejni, a felavatott heréltre
azonban tilos volt feliilni, még kisgyermekeknek is. Ilyen allatra csak ,,tiszta” targyakbol valo
terhet rakhattak: elsOsorban kultusztargyakat (amilyenek a szellemdbrazolasok, a saman
viselete), valamint 10port, sorétet, lmot, lisztet, még viseletlen kopenyt, ruhaanyagot. Viszont
labbelivel, viselt ruhaval, bundaval, katlannal, alvasra hasznalt nemeztakarokkal nem terhel-
hették. A felavatott rénnek kiilon tehernyerget készitettek, masik allaté nem érinthette a hatat.

A gép varatlan bukdécsolasa visszazokkentett a multbol a maba.
Csak most jutott eszembe: mas utasok is iilnek itt velem egyiitt. Igen, a két fiatal geoldgus.
Ejnye... Ezek neheztelnek ram, hogy széra sem méltatnak?

Félora mulva kitudodik: egy kicsit bizony a bogyiikben vagyok. Nem csodalom: egyik
expedicids tarsukat emelte ki a talsagosan is udvarias reptérfonok, hogy nekem helyet
szoritson.

De az ut felénél mar baratsdgot kotiink: lassan-lassan igazat adnak a buzgd fénoknek, hiszen
nekik igy is, Ggy is varakozniuk kell majd Aligdzserben a tobbiekre, az egész expediciora,
nekem meg minden 1d6 kevés.
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Alattunk itt-ott fehér foltok tarkallnak: jiniusi ho.

Egyszerre tenyérnyi tisztds zoldil elé a szirtek kozott. Fiilem érzi, hogy ereszkediink.
Aligdzser volna?

Tehat két ora alatt tettiik meg azt az utat, amit masok régen loval, rénszarvassal hatnapi
vergddés aran.

A repiil6gép mar a fiivon szalad, betortiink hat a Szajanokba. Hala a hegy gazdaszellemének,
¢s6dot mondott a leningradi joslat! Bevallom, mindaddig, amig ladbammal nem érinthettem a
karagaszok foldjét, nem mertem Oriilni, nem akartam elére inni a medve boérére, hiszen
halottam, hogy a repiildgép nemegyszer visszafordul, mert ha az id6 megbolondul kézben, a
Szajanokban ne-adj-isten leszallni.

De most mar itt vagyok! Es talan a moszkvai joslat sem valik be. Ahogy kozelediink a telep
felé, egyre inkabb elkap a bizakodas. Mert eloroszosodott karagaszok vajon lakndnak-e kup
alaku kéregsatrakban?

Mélyeket Iélegzek, még sohasem ¢éreztem ilyen boditdé fenyodillatot, ilyen éles, tiszta
hegyilevegot.

A teleprdl csaholas hallatszik. A geologus megallit:

- Hallja? Lajkadk! Szibéria hires kutyai!

Néman bolintok. Nem akarok eldhozakodni vele, de a lajka mar régi ismer6som. Tavaly a

burjatok, majd az abakani torokok kozott meg-megugattak ezek a derék ebek elégszer.

De rénszarvast valoban most latok eldszor. Akar Magyarorszagon a kecskék, ugy legelésznek,
ragicsalnak a fahazak meg a kéregsatrak kortl. Igazi karagasz ¢letkép.

A tanacshaza fel¢ ballagunk. A geologusok tizenkét rénszarvast kérnek, foleg bikat meg
heréltet, mert azok jobban birjak a terheket, én meg egy talpraesett fiatal karagaszt magam
mellé, aki ir anyanyelvén, meg oroszul is.

Az elndk azonnal intézkedik: egy vadaszt indit ki a tavoli rénnyajakhoz, aztan egy oregnek
magyardz valamit, hogy kinek szoljon, kit szdn mellém kiséronek.

Varakozas kozben jut elég idom figyelni az embereket. Aranylag kézéptermetiiek, hajuk és
szemiik fekete, az arcok kozép-azsiai meg katangai tipustiak. A szemhéj mongolreddje nincs
mindig kifejlodve: ennél is, amannal is jol latszik a felsé szemhé;.

Ilyenek hat az eltorokosodott szamojédek, a karagaszok. Négyszazhiszan-négyszazharmincan
vannak mindossze. Ennyien, egy egész nép. S ennek a fiatalsaga is erésen megcsappant a nagy
habort milliok életét legdzolo esztendeiben, harcban a fasizmus ellen.

Elénken figyelem beszélgetésiiket. Farkasvadaszatra késziilédnek. Sok a farkas, nagyon
pusztitja a rénallomanyt. Erdekes, hogy mindjart ez az elsé, amirdl itt hallok.

Leningradban ugyanis, a karagaszokrol szolo tanulményokat olvasva, szemet szart, milyen
nagy itt a farkas-okozta rénszarvas-veszteség. Sokkal feltliindbb, mint mas réntartd népnél.

Csapdakkal, vermekkel, hajtovadaszatokkal késziilnek a farkas pusztitasara. De nékem ugy
tinik, mintha csak az a néhany orosz férfi lelkesedne mindezért, aki a karagaszok kozott él.
Az Oslakok, legalabbis a jelenlevok, eléggé csendesek, csak néha hiimmognek. Gyanakszom,
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hogy aligha hoznak majd nagy zsakmanyt haza. De mi lehet ennek az oka? Vagy csupan én
bonyolitom a dolgot, és arr6l van minddssze sz6, hogy a karagaszok egészen mas vérmérsek-
letliek, mint a szlavok?

Toprengésemben a kolhozelnok zavar meg.
- Ez egy magyar néprajzos - mondja ram mutatva, egy hunyorgo, fekete szemii szépségnek.
- Ez pedig Gala, a kiséréndje - fordul most felém.

Amint kideriil: Gala fejélany a kolhozban... Jol tud oroszul, és karagasz nyelven is tud irni!
Cirill betlikkel, oroszos helyesirassal ugyan, de tud. (A maréknyi karagasz kedvéért ugyanis
nem késziilt 4bécé, mint Szibéria nagyobb lélekszamu nemzetiségeinek.)

A karagasz vadaszo és rénszarvas-teny€sztd nép. Kozlekedésre is a rén szolgal; lovagoljak.

Vagy egyediil, vagy csoportosan vadasznak; csoportosan féleg nagy vadra: medvére, vadrénre,
nemes- €s javorszarvasra. A prémes allatok koziil leginkabb kapnak a cobolyon és a mdkuson,
de elejtik a nyestet, hermelint, menyétet, vidrat, gorényt, rokat is. A vadaszok fegyvere ma
mar a puska, a mult szazad elején azonban még az ij, nyil jarta. Feltiind, hogy teljesen
mellézik a kiilonb6z6 vadfogd csapdékat, hurkokat, amelyeket pedig széltében hasznalnak
Szibéria vadasznépei. Csak éppen a szarvasokat szoktak vermekbe csalni.

A rénszarvast ridegen tartjak. Egész éven at legeltetik. Nyaron felhatjdk a magas hegyekbe, a
teli allasoktol szaz kilométerre is. Oktoberben visszatérnek a téli allasokhoz. Ebben a
honapban meg novemberben folyik a rénszarvasok hagatisa. Ilyenkortajt - vagy esetleg
tavasszal - herélik a bikakat is. A vemhes tehenek aprilisban borjaznak. Az allatokat szaba-
don, minden fedél, enyhhely nélkiil tartjak. A borjakat egész napra a satrakhoz kotik; anyjuk
tobbszor is odamegy hozzédjuk, hogy megszoptathassa. A rénteheneket fejik a karagaszok,
reggel, délben és este. Ejszakara szabadon engedik a borjakat, egyiitt éjszakaznak anyjukkal a
legelén. A rének nem koborolnak el messzire, rendszerint maguktol megjelennek reggel a
satraknal. Ha nagy a hdség, a joszag a fiistolosatrak koré gyiilekezik, hogy a kup alakban
folallitott rudak kozott €go, tiizre dobott korhadék fiistje ellizze a szinyogokat, muslincakat.
Haroméves koruktol lovaglasra €s teherhordésra is befogjak az allatokat.

A karagaszok korében a halaszat kis jelentdségii. Halfogashoz régdta halokat és az egész
folyo6t elkeritd rekesztékeket hasznaltak. A nagyobb halakat vagy éjszaka szigonyoztak, nyirfa
faklyaval vilagitva meg a vizet, vagy pedig puskaval 16tték le, miutan a zsakmanyt a folyo
sekélyebb vizii részeibe tizték.

A gyljtogetésnek komoly jelentdsége volt itt valaha. Bogyodkat, fagyalt, havasi rebarbarat,
vadhagymat, ebfog ¢és banliliom gyokeret keresgéltek példaul; Osszel pedig - magvaért -
cirbolyafenyd tobozt.

Ruhazatuk ma mar gyari anyagbol késziil, a milt szdzadban még az elejtett allatokrdl huztak

le a viselnivalot. Nyari oltozetiiket rén- és nemesszarvas irhdjabol, a télit borébdl varrtak;
boérgunyajukat szérével kiforditva hordtak.
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Mindenekel6tt korbe jartuk a telephelyet: Aligdzsert. Hamarosan megtudom, a karagaszok igy
ejtik: Eligeser. Nyelviikon jelentése is van ennek a szoénak: Szenthely. Az élig ugyanis
magyarul szent, a cser pedig hely. Azt mar egy szembejovo Oregembertdl tudakolom meg,
miért is nevezték ezt a volgyet igy.

- Ott az a hasadék - mutat az Uda tuloldalan emelkedd hegy felé.
- Abban a hasadékban szellemek laktak. Ezért tartottak a régiek szentnek ezt a helyet.
Az ap6 még utanam pislog, aztdn egykedviien tovabbddcog.

- Latja, Gala, ez lesz a mi munkank. Oregembereket keresiink majd fel, és a régi dolgokrol
faggatjuk oket. Egyszert, ugye?

Gala bolint.

- A régi hit feldl szeretnék leginkabb érdeklddni. Lakik-e itt egykori sdman?
- Kam?

- Igen, igen. Sejtettem, hogy errefelé is kAmnak emlegetik jobban.

- Marciusban halt meg az 6reg Tutajev, az kellett volna maganak.

- Arrol mar lekéstiink. Akad-e még mésvalaki?

- E1§ itt nincs, csak a masik faluban. De él egy oreg, a batyja saman volt: nagy saméan. Meg
aztan...

Gala habozva elhallgat. Kérd6en nézek ra.

- Hat anyammal is valthatna egy-két szot.

- O is tud a sdmanokrol?

- Hogyne tudna! A batyja, amig €lt, hires kdm volt.

Ugy latszik, a moszkvai joslat sem igen valik be. Mégiscsak sikeriil fényt deritenem a
karagaszok hagyomanyaira.

Erre vall maga a telep, igy ranézvést is.

Aligdzser egészen 11j helység: a szovjethatalom letelepitési, a nomad életmdod megsziintetésére
iranyulé6 munkajanak az eredménye. A karagaszok ugyanis kordbban a Keleti-Szajanok
kisebb-nagyobb foly6i mentén koboroltak, rénszarvasaikat legeltetve, €s prémes allatokra
vadaszgatva. Az utobbi évtizedekben vontdk Ossze a folyok mentén szétszort satrak lakoit
nagyobb telepiilésekbe. Itt mar oroszos gerendahazakat kellett épitenilik. A héazak kozott
azonban - latom am - itt is, amott is kup alak kéregsatrak. Némelyikbdl fiist szallong kifelé,
tehat laknak benne.

- Kik ¢élnek ezekben?

- Az oreg karagaszok, akik nem tudtak megszokni a fah4zakat.

- Sokan vannak ilyenek, Gala?

- Azt hiszem, sokan. Az ¢én sziileim sem a hazban tanyaznak, hanem a satorban.
Utkdzben bekanyarodunk az Uda partjara. Gala dicsekedve mutat elére:

- Nézze azt a hosszu szigetet! Az 1j rokateleplink.
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A karagaszok vérbeli vadaszok, mar a tizenot éves fitnak is van sajat puskdja. Normajukat is
prémben teljesitik, mivel ez a falu egyetlen vadaszkolhoz. S a prémhozamot most Ujitassal
novelik: rokékat tenyésztenek.

Meg sem keriiltiik az egész telepet, esni kezdett. Eszre sem vettem, hogy beborult az ég.

Nem gyéztem aldani a repiilotér fonokét! A repiildgép ma mar, ugy latszik, nem johet vissza.
Aki nem kapott helyet a reggeli gépen, lesheti tovabbra is Nyizsnyeugyinszkban a jo 1d6t. En
pedig mar samanénekeket gytijtok magnetofonommal.

Mert az esO eldl a Gala-emlitette nagysaméan occséhez menekiiltiink, s néhany sz6 utan
javaban vibralt a telepes magnoé varazsszemének zold fénye.

Ugy lehengereltiik az oreget, hogy eszébe sem jutott a tiltakozas.
Mikozben egyenletesen forognak a tarcsak, kivancsian tekintek szét a satorban.

Hogy irigyeltem Regulyt és Jankodt, a hajdani magyar Szibéria-kutatokat, hogy még lakhattak
kéregsatorban. Es most én is ilyenben kuksolok.

Meghitt félhomaly borul itt rednk, mert csak a kéregkup nyitott tetején, a flistnyiladson dereng
be valami fény. A sator kozepén a tliz helye; a hasabok szabadon égnek. Kamp¢ 1og a tliz 61¢
az egyik satorradrol, rajta fligg a bogracs, benne tea f0; tejes tea. A sator fala mentén korben
téglaidomu rénbortaskak.

A tiiz kozelében puha medveborok; rajuk telepedhetiink, rajuk is heverhetiink. Ezen a vidéken
még eleven valdsag a macko.

Egy csopp sziget - mindenképpen eltlinésre karhoztatott anakronizmus - ez a kezdetleges
kéregsator, amelynek falai kozott most - utoljara taldn - régi elmult idok énekei zengnek: az
elhunyt Bakanajev saman szellemidézo énekei.

Gazdank szivesen beszél a hajdani hitrdl, telnek flizetem lapjai.
Oreg este van mar, amikor elbucstizunk.
- J67j6n el maskor is - hallom még messzirdl is a szives meghivast.

A geologusok fahaza felé tartok. Felajanlottdk ugyanis, hogy amig itt laknak, szalljak meg én
is naluk.

fgy jarjuk nap nap utan Galaval az 6reg karagaszokat.

Hamarosan megtudom, hogy 6t nemzetségben ¢élnek, s kideriil az is: az egyes nemzetségek
samanjainak eltért az oltozéke - sapkdja, kontdse, csizmaja, dobja, dobverdje, de még énekeé-
nek a dallama is.

Hogy az egyesek kozott mutatkozd kiilonbségek torvényszeriiségeit lemérhessem, az Osszes
karagasz sdmanok viseletét meg kell ismernem. Igyekeztem hat kinyomozni minden samant,
még akkor is, ha az emlékezet élteti 6ket. Igy bukkantam nyomara mintegy harminc karagasz
samannak, akik szdzadunk elsé negyedében tizték mesterségiiket.

A geoldgusok esténként kivancsian faggatdznak gytijtésem feldl.
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- Mar tobbszor jartunk itt a Szajanokban, ismerjiik kiilonb6zo6 kdzeteit, dsvanyait, de a lakoirol
édeskeveset tudunk. Nem is igen talalkozunk veliik, hiszen a lakatlan erddket, hegyeket btijjuk
Oorokosen. A samanhitrél olvastunk egyet-mast, de a karagaszok hitérdl sejtelmiink sincs.

Nekem is hasznos ez az érdeklddés, hiszen igy esténként a szokottnal jobban végiggondol-
hatom napi gyijtésemet, konnyebben észreveszem a még tisztdzatlan vagy homalyos
részleteket.

Azt tapasztalom - mesélem a geologusaimnak -, hogy csak bizonyos csaladok tagjai valtak
jobbara saméanna. A kutatot izgatja: 1éteznek-e hat afféle samancsalddok? A samanképesség
ezekben oroklédik-e, s az 6roklés rendjében mutatkoznak-e torvényszeriiségek?

No, az egyik nemzetség valamennyi sdmanja csak két csalddbdl szarmazott, ennek ketto,
amannak harom tagja sdmankodott. Egy masik nemzetségbeli csaladnak ugyancsak tobb,
nevezetesen harom tagja valt samanna. Egy harmadik nemzetségnek pedig valamennyi
samanja egyetlen csaladbol keriilt ki.

Menjiink tovabb.

Valamelyik hires sémancsalddban nemcsak a nagyapa, hanem leanyunokdja is, egy masik csa-
ladban pedig nemcsak a ma €16 saman, hanem nagyanyja, dédapja és iikapja is sdmankodott.

A karagasz saméanok hazassagai is a samancsalad fogalménak meglétét bizonyitjak. A saman
ugyanis lednysamant vett feleségiil, a lanysaman saméanhoz ment férjhez.

A karagaszok korében tehat vilagosan megallapithatd a samancsaladok 1étezése, sot
kirajzolodik a sdmancsaladok 1étrehozésara irdnyulo torekvés is.

- Na ¢és oroklodik-e a csaladtagok kozott a saméanképesség, s mutatkozik-e az oroklodési
rendben valamilyen térvényszertiség? - kérdezte az egyik geoldgus.

Valamelyik csalad egyik iikapja sdman volt - folytatom tovabb. - A szépsziilok kozott, gy
tudjak, nem akadt saméan. Hanem az egyik dédapa, majd az apai nagyapa megint sdmankodott.
Az apa nem, a fii azonban ismét saman lett.

Ebbdl a példabol - amely a karagasz saméncsaladok torténetében korantsem magaban allo -
arra kovetkeztethetnénk, hogy a simanképesség nemzedékrdl nemzedékre 6roklodik, hiszen
az emlitett csalad hat nemzedékében két nemzedék (szépsziilok, sziilok) kivételével mindig
keriilk6zott saman. Egyuttal azt a kdvetkeztetést is levonhatnank, hogy egy-egy nemzedékben
csak egyetlen saman akad, hiszen a Bolhojev-csalddban a négy nagysziilo, a nyolc dédsziild,
¢s a harminckét iiksziilé kozott mindig csak egy a saman.

Egy masik nemzetség sdmancsaladdjaban az apanak, Alekszejnek két fia - Jegor és Innokentij -
saman lett. Ramondhatnank: a sdmanképesség 0roklodik. Azonban Alekszejnek nem két
gyermeke volt, hanem 6t. Koziiliik hat csupan ketté 6rokolte a samansagot.

Szamos olyan samancsaladrol szereztem tudomast, ahol - bar az utdédok, a gyermekek ¢és az
unokak szama nagy - senki sem valt sdmannd. Példaul az egyik csaladban az 1891-beli, a
masikban az 1874-beli gyermek 6ta senki sem lett saman.

De ha samancsaladokban nincs is mindig utanpoétlas, néha sdmands hijaval vald csaladok
egyik-masik gyereke varatlanul megtaltosodik.

A képesség elnyerése tehat részint nem meriti ki, részint pedig tullépi a sdmancsaladok
kereteit. Kimondhatjuk: a samantehetség Orokolhetd ugyan, elnyerése mégis fliggetlen az
orokléstol.
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- Vagyis mitdl fligg a karagaszok szerint, hogy valaki sdmanna valik-e vagy sem? - kérdezik
ketten is.

Ezen az estén még nem tudtam felelni erre a kérdésre.

Tovabb kellett puhatoléznom.

Reggel, miként eddig is, Gala mar koran jott értem. Anyjat szerettem volna kifaggatni, mit is
tudnak a sdmanna valasrol.

A néni vékony asszony, kozépen elvalasztott, fekete hajat kontyba csavarintva hordja.
Egyébként az a nevezetessége, hogy 6 a legjobb vadasz - n6 1étére - a négy ¢és félszaz karagasz
kozott. A karagasz vadaszkolhozokban az 6 munkaegysége rug a legtobbre.

Egy kicsit tiinddott, gondolkozott, majd mesélni kezdett:

- Az ¢én batydm saman volt. A tizennyolcadik évében lett azzd. Sdmansagat megelézéen
sulyosan megbetegedett. Akkor almokat latott; Almaban megjelentek a szellemek, azok birtak
rd, hogy legyen samanna. Egy éven at betegeskedett, nagyon leromlott, mert a szellemek
kinoztak. Sehova se jart, még vadaszni sem ment el, csak otthon fekiidt. Végre beleegyezett,
hogy jo6, saman lesz, ettdl aztan megkdnnyebbedett.

Mikozben a néni szavait jegyeztem, lednya elébb erdsen tekingetett a satorbol kifelé, majd
hirtelen kiszaladt.

En csak erés csorgést hallottam kiviilrdl, majd végre egy kisebb rénszarvasnyéj loholt el
mellettiink.

Ennyire koves vidék ez? FErdekes. Nem is vettem észre. Mert hat mi mastol csorog ilyen
nagyon a rénnyaj pataja?

Rovidesen visszatért Gala, vele egy zavartan toporgd férfi. Nem fiatal ugyan, de nem is oreg,
éppen javakorabeli. Meglepddve néztem: haja nem fekete, csak gesztenyebarnds, a nap-
siitésben szinte mar szoke. Szeme sem fekete, hanem sotétbarna. Felsé szemhéja hatarozottan
kirajzolodik. Eppen nem kozépazsiai arc: akar magyar napszamosnak is nézhetném. Az
embertan katangai tipusnak nevezi ezt az arcformat, gyakran eléfordul a karagaszok kozt.

- Ismerkedjenek meg! Ez Kokujev kdm, ez meg egy magyar tudos, aki azért jott ide, hogy a
samanhitrdl halljon - mutatott elébb a vendégre, majd pedig énram.

Tartottam tdle, hogy Gala tilsdgosan is ajtdstul rohant be a hazba. Még megszeppen ez a
Kokujev, ha ennyire erdskodnek eldtte, hogy éppen az Ofélék miatt utaztam ide olyan
messzirdl.

De ugy latszik, Gala ismerte az emberét. A kezdeti elfogddottsag utan a napszamos kiilsejii
nyugodtan allt ra a szoéra.

Igen, kam volt, de mar régen abbahagyta ezt a mesterséget. Most csak rénszarvasokat terelt a
hegyekbdl, aztan igyekszik haza, mert 6 nem itt, hanem Nyerhaban lakik.

- Milyen kar, hogy nem idevalo. Jo lett volna az elmult dolgokrol eldiskuralnunk.

- Egy ora hosszat maradhatok. Meg aztan, ha akarja, eljohet hozzank. Akad nalunk még egy
kiszolgalt kam, mésodik szomszédom.
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Megoriiltem a szives meghivasnak, meg éltem a felajanlott 6racskaval is. Azalatt megtud-
hatom, hogyan valt sémanna.

Nem sokat tétovaztam, mindjart meg is biztattam, hogy beszélje el.

Kokujev hosszasan belemeredt a sator kdozepén pislakolo tiizbe. Vajon habozik most, vagy
csak emlékezik? Nem akartam zavarni, elmertiltem hat én is a ldngok jatékaban.

Végre ram nézett, ¢s megeredt a szava:

- En is belebetegedtem, amikor saman lettem. EI6bb a fejem kezdett fajni, azutan a kezeim.
Holdtolte tdjan még most is hasogatja a fejem. Harom évig betegeskedtem. Ekozben
szellemek jartak hozzam. Amikor aludtam, a nyelvem énekelt. Ugy énekelt, ahogy a saman.
En azonban semmit sem tudtam err6l. Amikor felébredtem, anyam, apam meg a nétestvérem
beszélte: ,,Te éneket mondtal, sdméanéneket.” Néhany nap mulva megkdnnyebbedtem. De
harom-négy honap utan megint eldvett a baj. Fajt megint 6rokkén a fejem, mikor meg
aludtam, a nyelvem 0jbdl samanénekeket mondott. Ez harom éven keresztiil igy ismétlodott,
harom-négy honaponkint. Az ember csak szenved, szenved. Amikor pihenne vagy aludna, a
nyelve mindig énekel. Az énekeket az ember nem tudja am, mert ezeket a szellem fujja. A
szellemek azonban nem egyformén énekelnek. Az egyik szépen, a masik csunyan. Legjobban
a nagy ¢énekel. Huszonhét éves voltam, amikor a szellemet hallottam énekelni. Hozzam a
kicsi, a kis szellem jott. Berepiilt a szdjamba, akkor samanénekeket kezdtem mondani: végre
nem volt erdm tovabb szenvedni, engedtem a szellem kivansaganak, beleegyeztem, hogy
saman leszek. Egészen megvaltoztam, amikor azzd lettem. Mert a saméan egészen mas
emberr¢ valik attol fogva.

Az igért 6rabol jo két ora is kerekedett, igy belemelegedtiink a beszélgetésbe. Egyre-masra
tarultak fel eléttem a karagasz hitvilag rejtelmei.

Kokujev eliigetett a rénszarvasaival, én meg el0kaptam Gala mamajat, arulja el, ki eszkéabalta
0ssze a batyja simanholmijat.

- A fejrevalokat a ndtestvérem, a dobver6t a férje, a kontdst meg én.

Nem is firtattam tovabb, hogy a dob meg a csizma kinek a munkdja volt, igyekeztem Gala
nagynénjéhez. Ezzel allitottam be hozza:

- Nagyon kérem, csinalja meg nekem a saman fejrevalojat. Pontosan ahogy a batyjanak varrta
valamikor.

A kedves arcu néni egy kicsit értetleniil hunyorgott ram; meghdkkentette a dolog.

- Szeretném lefényképezni, hogyan készitik az ilyesmit - tettem hozza magyarazatképpen.
Szedtem el a fényképezogépet.

- A férje nincs itthon? O is kellene 4m!

- A szomszédban van, hazahivhatom. De minek a férfi a fejrevald varrashoz? Asszony dolga
az!

- Nem is azért kéne, hanem a dobverd miatt.

A néni nyomban kidltott a férje utan.
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Nem sokra réa ballagott hazafelé az oreg ,,mester”. Hamarosan vele is megegyeztem. Harminc
rubelért kifaragja a dobverdt, pontosan olyan lesz, mint az igazi volt. A varrasért tizenot
rubelben allapodtunk meg.

Mindjart hozzékezdtek a régen végzett, szokatlan munkahoz. En pedig szorgosan cikaztam
kettdjiik kozott: rendre fényképezve a fejrevalo meg a dobverd készitésének minden mozza-
natat. Bizony, nem valami szapora dolog az ilyesmi.

A hegycsucs mogott lebukott a nap, s félbeszakitotta igyekezetiinket.

A régi munka azonban eldcsalta a mult emlékeket. Ragyogtak a csillagok, amikor elblicstiz-
tunk.

Szallasomon mar tiirelmetleniil vartak geoldgusaim az 1) eredményeket. Hallgatosagom
azonban most megszaporodott. Ma végre berepiilhetett a gép Nyizsnyeugyinszkbol, befutottak
az expedicid tobbi tagjai. Megérkezett a csinos geologusnd is, akit miattam tessékeltek ki a
pilota melldl. Nevetve kértem tdle bocsanatot:

- Sejtettem, hogy valakit akaratlanul is kiturok. De azt igazan nem tudtam, hogy a maga helyét
foglaltam el.

- Csak akkor bocsatok meg, ha megmutatja Bakandjev énekeit. A kollégak annyit aradoztak a
samanhit izgalmairol, alig gy6ztem varni. Nem is hiszem, hogy ilyen késéig samankodott
maga, hisz mar tizenegy ora. Alighanem valami karagasz menyecske koriil slirgott-forgott
inkabb.

Bakanajev magnoszalagrol felhangzd éneke vetett véget a felvagott nyelvii geoldga csipke-
16déseinek.

Nyilvén ¢én is ,,kedveskednék™ annak, aki miatt kiraktak a repiil6gépbdl.

- Holnap még sdman-fejrevalot meg dobverot is mutatok, mihelyt elkésziilnek.
- Hat csak siirgesse azokat a simanokat, mert holnaputan mar késo.

Ertetleniil néztem a geoldgusok felé. A vezetdjiik rabolintott:

- Holnaputan hajnalban mi méar tovabballunk.

Reggel kozoltem Galaval, hogy széllas kellene, mert a geologusok folszedik a satorfat.
- Hurcolkodjon hozzank! Mar meg is beszéltem a mamaval.

Oriiltem ennek a szalldsnak. Hogyne! Hiszen az egy fedél alatt valo élés egy elhunyt siman
hugéval, kincseket érd adatokkal kamatozhat.

Elégedetten iparkodtam foglalkoztatottjaimhoz, hogy tovabb fényképezzem tevékenységiik
részleteit.

A nap mar magasan allt a fejlink felett, amikor utolsot kattant a gépem. Egyediilall6 lesz ez a
két sorozat; egyetlen sdmantargy készitési modjat sem rogzitették eddig egyetlen nép korében
sem.
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Délutan Gala anyjat meg néhany hozzaértd dreget faggattam a samanok szellemei fel6l. Ugy
elfeledkeztem megint az idordl, hogy besdtétedett, mire hazavetddtem.

Az expedicid tagjai még serénykedtek: kotelet csomoztak, kétszersiiltes zsakokat varrtak,
egyenld sulyu csomagokat allitottak 6ssze. Honapokig masszak a hegyeket, magukkal cipelve
¢lelmet, satrat, halozsakot, geologiai kutatasokhoz sziikséges eszkozoket. Az expedicid egész
sikere fiigg a helyes felkésziiléstdl, pontos csomagelosztastol.

Oriiltem, hogy nem tértek még nyugovora.
- Hol a fejviselet? Ha megmutatja, kap vacsorat! - élesitette nyelvét a geologa.

Mint egy afrikai vadasz a vadasztrofeat, olyan diadallal mutattam fel egyik kezemben a tollas
fejrevalot, a masikban a dobvero6t.

- Felprobalhatom? Nem falnak fel érte a karagasz szellemek? - kért tréfalkozva ellenldbasom.

Es feleletet sem varva, kikapta mind a kettt a kezembdl, s mint egy észak-amerikai indian
torzsfonok a csatabarddal, tancolt veliikk koriil - (hogy megmaradjak az interkontinentalis
hasonlatoknal).

- Most mar asztalhoz iilhet, hagytunk valamit. De nem sokat. Legalabb megtanulja: nem
szabad tizenegy oOraig a karagasz lanyok szoknyéjan tilni.

Szerényen vettem a tanyéromra.

- Mar megbocsatottam vakond viselkedését: - (Nyilvan a , kiturasra™ célzott!)

- Nem foztem mérget a levesébe. Meritsen hat nyugodtan.

A biztatast azonban ,retorikai kérdésnek” szanta csupan, mert sajat keziileg merte tele talam.
- Jaj, még meg is égettem magam maga miatt! - fjta kezefejét.

- Vigasztalodjék, holnap ilyenkor mar semmiféle gondot sem okozok.

A szeme azonban nem azt mutatta, hogy ezen oly igen oriilne.

- De halljuk végre a szokésos esti beszamolot! - biztatott az expedicio vezetdje.

Csend lett, a geologusok felkdonyokoltek halozsékjaikban: kintrdl egyszerre behallatszott a
rének csorgése.

Hat belekezdtem:

A sadmanokat a szellemek valasztjak, teszik samanna. Ezek a szellemek - a karagaszok hite
szerint - kiilonfélék: mindségi és fokozati kiilonbségeket is tettek kozottiik.

Mindség szerint két csoportra oszlottak: feketékre és fehérekre. A fekete szellemek gonoszak, a
fehér szellemek jOk. A saman, attol fiiggden, hogy fehér vagy fekete szellemek valasztjak-e ki,
fehér saman (vagy vilagos), illetve fekete saman lesz. A fekete saman rosszat is tudott tenni.
A tobbi saman félt téle. Viselete kiilonbozott a fehér sdmanokétol: kontdsét fekete kelmébol
varrtak, a rajta csiingd, hengeres szalagok is jobbara feketék voltak. Dobjat ugyancsak fekete
bika bdrével vontak be.
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A karagaszok szerint a sdmanszellemek kozott azonban fokozati kiilonbség is volt. Mind a
fehér, mind a fekete szellemek kozott lehettek nagyok, kézepesek, valamint kicsik. Ha a
samant nagy szellem valasztotta ki, nagy lett a sdman is, ha kicsi, hat kicsi.

A karagasz samanok rangbeli kiilonbségeik okat Kokujev saman magyarazta eléttem
tegnapel6tt, ilyenforman. Egy masik nemzetség samanja - mesélték az elhunyt rokonai - a
szellemek szdmaban latta a samanok kozotti fokozati kiilonbség okat. ,En kis saman voltam,
mert nekem csak hét szellemem volt, mas saman nagy saman volt, mert huszonhét szelleme
volt” - hajtogatta mindig.

- Ugy vélem - folytattam tovabb -, most mér valaszt adhatok arra, amit tegnapel®tt este hiaba
kérdeztek.

- Arra ugye, mitdl fiigg, hogy valaki sdmanna valik-e vagy sem? - kérdezte meglepetésemre a
geoldga, aki csak tegnap érkezett.

- Minden saman, akar samancsaladbol szarmazik, akar nem, azért valik samanna, mert a
szellemek akarjak, hogy azza valjék. Hogy a saméanna valads milyen nagymértékben fiigg a
szellemektdl, jol bizonyitja az a tény, hogy a szellem josaga-rosszasaga, valamint az ereje

vagy a szellemek szdma hatdrozza meg a sdman fekete vagy fehér voltat, illetve az erejét, nem
pedig az, hogy az 6se milyen volt, vagy hogy egyaltaldban saméan volt-e.

Meglepett, hogy hallgatoim milyen érdeklddéssel figyelnek, mintha nem is geoldgusok,
hanem szakmabeliek volnanak.

- Azonban a samant kivalasztd szellemek esetleg ,,0rokolhetok™ is. Példaul egy saméan haga
sz0 szerint ezt mesélte a batyjarol: ,,Vaszilij tizennyolc éves kordban csapott fol sdmannak.
Apja szellemeit 6rokolte, noha apja nem lett siman. A samannak ugyanis vért, sok rénszarvas-
vért kell innia, amikor sdmanna valik. Apja kért rénszarvas-vért, azonban nem adtak neki,
ezért maradt ki a samansagbol.”

M¢ég hozzatettem, hogy nemcsak a sdméanna valas ténye fligg a szellemektdl. Az 6 6hajukhoz
igazodva késziil a saman 06ltozéke is.

- De ez mar igazan csak a szakmabeliekre tartozik.

- Csak mondja el, csak mondja - biztatott az expedicio vezetdje - legalabb geologank nem
hagy itt benniinket.

- Mert mar azzal allt eld - vagott kdzbe az egyik geologus, akit tarsai csak ,kovérnek”
titulaltak, és nem minden ok nélkiil -, ha tudta volna, hogy ilyen izgalmas a néprajzos munka,
geoldgia helyett inkabb azt valasztotta volna.

Igen, hatarozottan megtetszett neki a samanhit kutatdsa - jatszotta a komolyat az expedicio
vezetdje.

- Vagy a kutatoja! - kotnyeleskedett kozbe a , kovér”.

A felé repiild ndi bakancs azonban torkara forrasztotta a csufondaros kedvet.

- J67j0n, hagyjuk itt dket, ha dobaloznak - sz6lt a vezetd, és karonfogva kivezetett az udvarra.
Egészen meglepddtem: félkézzel atfogta a vallam.

- Ugy latom, anyagilag eléggé sziikosen all. A tudomany nevében fogadja ezt el tlem. Tobbet
nem adhatok, de ezt konnyen nélkiil6zom.

Miel6tt megilletddésemben szohoz jutottam volna, tenyerembe szoritott egy szazrubelest, €s
faképnél hagyott.
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Nem tudtam eddig, hogy a szibériai ¢jszakakon a harmat nemcsak fliszalakra, hanem az ¢én
szempilldimra is leereszkedhet.

Mire betamolyogtam a hazba, mar mindenki ,,mélyen” aludt.

Sokaig forogtam a toliik kdlcsonkapott halézsakban. Hat mégis észrevették, hogy egész nap
csak azt eszem, amivel a karagaszok megkinalnak...

M¢ég tan fel sem kelt a nap, az expedicio utra késziilddott. Hamarosan véget ért a silirgés-
forgas is, csak a rénvezetdk hangos nogatasa torte meg a csendet. Majd az 6svény megtelt
csorgd hanggal: elindultak végre a rénszarvasok.

Aztan eliilt lassan még a porfelhd is.

Végzetesen elhagyatottnak éreztem magam.

Az expediciorol nem hallottam tobbé. Egyszer mégis Oriiltem ennek.

Amikor egy tavolabbi telepre latogattam el, fillembe jutott, hogy egy geoldgus-expedicional
valakit szerencsétlenség ért: puskalovéstdl stilyosan megsebesiilt. A sebesiilt Aligdzserben
fekszik. Amikor visszatértem, elsdé utam a beteg agyadhoz vezetett. Tartottam tdéle, hogy a
szivemhez nétt geologusok valamelyikével kell majd taldlkoznom.

Idegen arc meredt ram a parnak koziil. Akdrmennyire is sajnaltam a szerencsétlent, meg-
konnyebbiilten Iélegeztem fol.

Még egyszer kaptam hirt geolégusaimrél - de mar Budapesten.

A leningradi Néprajzi Intézetbdl tovabbitott levelek kozott egy kivagott ujsageikket is
kildtek: Rénszarvas-osvényeken.

Az egyik geoldgus irt riportsorozatot expediciojuk €lményeirdl. A kivagott cikk a ,,magyar
néprajzosrol” szolt.

A szajani expedicio még honapok mulva, sok ezer kilométernyi tdvolsagrol is segitett nekem -
egy fontos adattal.

A cikk ugyanis - elbeszélésem nyoman - megemlékezik arrol a ,,siiketfajd tollakkal ¢kesitett
saman fejrevalorol” is, amellyel fején a vidam geologa ,,indiantancot™ jart. Annak idején
papirdarabokra irkaltam a fejrevald egyes részeinek nevét €s anyagat, s a céduldkat a targy
megfeleld részéhez kotottem. Az ut viszontagsagai kozott azonban a tollakon levd felirat
sajnos elveszett, s én nem emlékeztem, milyen madar szarnytollait is varrtdk a homlok-
szalagra. A cikk siiketfajd tollakkal ékesitett kitétele most potolta a hidnyossagot.

Az expedicid elindulasaval 1) vilagba csdppentem: az elhunyt sdman htiganak otthonéba.

Este, lefekvéskor, a medveszor szarja, izgatja, boki az arcom, a soha nem lohad6 vadbiiz meg
az orrom. Mégis el nem cserélném fekvohelyem senki fiaval. Végtelen a csend, csak néha
reccsen egy-egy vastag ag a tlizon, jatszi szikrakat szorva magabol. A sator vildgan kiviil is
eliilt minden zaj. El-elbddiil ugyan néha egy rénszarvas, s mintegy visszhangként, egészen
tavoli farkasiivoltésként, lajkak vonyitanak. Vagy mégis farkasok talan?
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Milyen valtozatos is az ¢jszaka muzsikédja! Krasznojarszkban hajokiirt, Irkutszkban tanczene
(a mazeum mellett volt a ,,népliget”), Nyizsnyeugyinszkban repiillégépmotor, itt rénszarvas-
bogés.

Van-e szebb élet egy néprajzosénal? Kiilondsen, ha az Szibériat jarja.

Abrandozhatok a rés felé toduld fiist furcsa rajzain, teli tiidével szivhatom az égé fenyd és
nyirfa illatat. Gyonyorkodhetek egy-egy nyirfakéreg edénynek a satorfalon kirajzolodo kor-
vonalaban.

Igen, itt az edényeket régebben nyirkéregbdl mesterkedték. A nyirfak torzsét tavasszal fent is,
lent is vizszintesen korbehasitottak, majd egy fliggdleges vagassal osszekototték, és dvatosan
lefejtették a puha kérget. Ezekbdl a lapokbol késziiltek a négyszogletes meg csonkaktp alaka
edények, dobozok. Tejet, ételnemiit, illetve varrokészletet tartottak benniik.

Nemcsak kérget hasznaltak ilyesmire, mas anyagot is, igy az allatok borét. A rénszarvas
labszararol lefejtett borlapokbdl varrtak O0ssze a tégla idomu teherhordd taskat, ezt mindig
parosaval malhaztak réneik hatara. A fabol késziilt tehernyeregrol kétoldalt fiiggtek le, csak
arra kellett tigyelni a megterhelésnél, hogy egyensuly legyen a kettd kozott.

Hasznélnak egyetlen borbdl késziilt tomldket is. Az egyik fajta kiilondsen diszes, mert vilago-
san pettyezett. Sora van annak, hogy ezt hogyan csinaltdk. Vemhes 0zsutdbol vagy szarvas-
tehénbdl hasitottak ki a még meg nem sziiletett borjut. Fejét levagva, egyben nyuztak le. A
nyaknyilds maradt a tomlé szdja, a labak helyét diszesen Osszevarrtak. A gazdasszony tartotta
benne a varrds utdn megmaradt rongydarabokat. Az egyszerlibb tomldben lisztet taroltak.

Ismeretlen vilag nyilatkozik meg az ételekben is. Nemcsak a nyersanyaguk iit el a mieinktdl -
a réntej, a réntejfel, a medvehts, meg a tobbi -, hanem az is, ahogy elkészitik. Kiilonos,
régmult vilag.

Gazdasszonyom fia egy este néhany jokora - nekem merdben idegen - hallal tért haza. Egy-két
haséabot vetett a hunyorgo tlizre, majd ¢€les késével nyarsakat faragott. Nyirfabol, mert - amint
megjegyezte - az jobb izt ad a husnak. A fickdndozo6 allatok hasat felmetszette, az 6sember
gyakorlatadbol megdrzott mozdulattal forditotta ki - mohon figyeld lajkéainak vetve - a belsd
részeket, majd azon pikkelyesen rahuzta a halakat a tliz koré leszart nyarsakra. A ferde bot
szaran vergddd zsakmany éppen a lang folékeriilt. Néhany perc mulva mar huzigalta is le
sorra a frissen siilt pecsenyét, a pikkelyes bort olyan egy darabban fejtve le a fehér husrol,
ahogy mi Budapesten hamozzuk ki sztaniolbdl a haromszogi sajtot.

Es ha a réntejhez kenyeret 6hajtunk? Gazdaasszonyunk egy zugolybol hatalmas, lapos javor-
agancsot hiiz gyorsan eld, a sator foldjére teszi, s akasztja le a lisztes tomlét. Mint a gyurd-
deszkara szorja ra a lisztet az agancs lapjara, a négyszegletes nyirkéreg edénybdl vizet merit,
vagy ha kedvezni akar, a henger alakubol réntejet ont a liszthalomra. Es mar gyurja is,
mikdzben vaskosabb tuskokat vet a sator kdzepén €gd szabadtiizbe. Hogy minek kell a sok
parazs, csak a gyuras utdn értem meg, amikor a zsaratnokot elkaparja. A tiz atforrésodott
helyére rakosgatja a zsomlenagysagl tésztacsomokat, majd szépen visszahlizza az eleven
szenet, tlizes halmot boritva foléjiik.

Kisvartatva szedheti kifelé: kész a hamubasiilt pogécsa.

Mintha a roman Fukar ember meséjét hallanam:

Felkel az oregasszony, kukoricalisztet szor a dagasztoteknobe, ont ra meleg vizet, kezdi
dagasztani a turtat. Amint készen van vele, kiteszi a gyurodeszkara, elsimitja jol. Elsepri a
tiizhelyet, raboritja a turtat, s betakarja pernyével, hamuval, hadd siiljén meg.

79



Kozben nemcsak a karagaszok hajdani vilagdhoz keriiltem kozelebb, hanem az elhunyt,
egykori samanhoz is.

Csak most deriilt ki: huga - gazdasszonyom - még az ¢énekeit is tudja. Szaporan gyiiltek
szalagomra a teliholdkor, az ijholdkor, a madarak vonuldsakor énekelt szovegek.

Most tudtam meg végre batyja samanna valasanak igaz torténetét, amely még apjukkal, az
oreg Mihaillal kezd6dott.

Mihail arva volt, nem élt sem az apja, sem az anyja, nagynénje nevelte. Tizennyolc éves
koraban samdankodni kezdett. Enekelt, énekelt, samanénekeket gajdolt.

Akkor nagynénje megkérdezte:

- Ejnye, tan rén-vér kell neked, azért kezdtél samankodni? - és nem adott neki vért. - A gazdag
embereknél keress vért!

Mihail a gazdag emberekhez fordult, de mindenki megtagadta tole a rénszarvas-vért. Akkor
VOros posztot kért, saman-homlokszalagnak valot.

- Minek neked vorés poszto? Talan nyirkéregsator ajtajara szanod? - Ezt sem adtak neki.

Akkor megint samankodni kezdett. Honapokig énekelt. Egy évnél fiatalabb tatarpézsma - kis
agyaras szarvas - bérét teritette a foldre, fejét rahajtotta a rénszarvas nyergére, gy aludt. Es
dalmaban gajdolt és gajdolt, samanénekeket gajdolt. De mind ritkabban jott énekelhetnékje,
lassacskan folhagyott a samankodassal.

Aztan megnosiilt. Tizenkét gyermeket nemzett, tizenegy leanyt és egyetlenegy fiut, Vaszilijt.

Es amikor Vaszilij elérte a tizennyolcadik évét, samdnkodhatnékja timadt. Sziilei meg-
lepodtek, hiszen az apja is éppen tizennyolc éves koraban kezdett samankodni. De 6 mar nem
kert vert, neki mar nem kellett, mert az apja annak idején nem kapott rénszarvas-vert.

Fejrevalojat, amikor elkésziilt, csak egyetlen igen keskeny, piros szalagocska fogta koriil:
pusztan az 0 sajat vére volt ez. A hosszu, széles, voros szalag helyett sarga sziniit varrtak ra.

Mas nemzetségek samanjai fejerol hosszu, széles, voros szalag fiigg inkabb, mert ezek gazdag
nemzetsegek, samanjuknak sok rén-vért tudtak inni adni.

Es rendre teltek gytijtofiizeteim, és sorra fogytak iires magnoszalagjaim.

Nem titok tobbé gazdasszonyom batyjanak saman-fejrevaldja, kontose, mellkenddje, csiz-
ma4ja, dobja, dobverdje, miként nem az mar éneke meg szertartdsa sem.

Lassanként a tobbi Uda-menti sdman viseletérdl, tevékenységérdl is megtudtam mindent.
Eljott az ideje, hogy folkerekedjek a tobbi karagaszokhoz is, a Nyerha mentére.

Este megbeszéltem az egyik vadasszal, hogy rénjeivel atkeliink a tajgan, a masik telepre.
Reggel indulunk.

Amikor kidugtam fejem a satorbol, stirti kod tlte a volgyet. Gazdasszonyom mosolygo arccal
kdszontott:

- J6 1d6t valasztott a tajgai uthoz.
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Azt hittem, ginyolddik, hiszen kodon kiviil mast semmit sem lattam, alig talaltam r4 az Uda
partjan megszokott mosakodo helyemre.

De még félig sem végeztem a mosakodassal, amikor a kdd, mintegy varazsiitésre, egyszeriben
felszallt. Ragyogo kék lett az ég.

Mar vart satrunk eldtt a karagasz vadasz, négy rénszarvasaval. Ketté a terheknek, kettd meg
alank.

Idegenkedve méregettem a vékony labu allatokat: alig nagyobbak az 6zikénél, ugyan hogy
birjak el a lovasukat?

Amikor nyeregbe akartam ,,pattanni”, Gala ijedten intett: varjak. Az allatot egy kiallo fatonk-
hoz vezette.

- A rén hatara nem lehet ugy rahuppanni, mint valami lora. Kévet vagy fatuskot kell elébb
keresni ¢€s arra allva, a nyeregbe leereszkedni.

- Hat majd Ggy csindlom - és mar ,,ereszkedtem”. Egy pillanat nem sok, annyit sem iilhettem
benne, sajgo derékkal tapaszkodtam fel a f61drél. A nyereg a rénszarvas hasa alatt hintazott.

- Majd egy magasabb ,,Iépcsot” keresek - €s vezettem jambor bikamat egy kozeli kéhoz.

A dicstelen jelenet masodszor is megismétlodott. De sikertilt ugy lepottyannom egy kimeredd
sziklara, hogy percekig sem jutottam széhoz.

Harmadszor nem kisérleteztem. Inkabb 1épést tartok a rénszarvasokkal.

- Ugy is le kell szallnunk az Uda partjan, addig valoban nem érdemes nyeregbe iilni - ,.talalta
ki” gondolatomat az értetleniil almélkodé vadasz.

Joggal almélkodhatott: felnétt ember, és nem képes megiilni a jambor rénszarvast. Amikor itt
a gyerekek elébb ,,lovagolnak”, mintsem jarnak. De semmi kedvet sem éreztem a mentegetd-
zéshez.

Csordgve megindult a rénkaravan, egyre messzebbrol integettek a telepen maradt karagaszok.

Az Uda partjan rendithetetleniil raktam - azaz hogy raktam volna - a tlizre a z6ld leveleket,
amig vezetdm elokeriti a révészt.

Ram bizta ugyanis: lizzem el a hivatlan vendégeket, bogolyoket, szinyogokat, muslincékat,
nehogy a csipésiiktol, kaparasuktdl szabadulni akard allatok ugrandozas, kapardzas kozben
lerazzak csomagjainkat.

Parancs - parancs.

Megpillantottam a kozelben egy kihalt feny6t, tortem, szaggattam rola a széraz gallyat. E16bb
a vékonyat, azutan a komolyabb agakat, igy ni, mar kész is a kis kiip, no, most el6 a gyufat.

Gytjtom: nem gyullad meg.
Igen, a sz¢l. Erre nem gondoltam. Tenyeremmel 6vom a langot, de megint elalszik.
A harmadik is, a negyedik is, a tizedik is.

Tanacstalanul alltam. ,,Sargacsérii az 6serdOben™ - irhattdk volna a fénykép ald, ha valaki
torténetesen lefényképez.
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Nem adtam meg magam. Lekaptam ingem, s ligyes szélfogot mesterkedtem beldle.

Valami kis siker mar kecsegtetett: egy fenydagacska biztatdban meggyulladt. Aztan elaludt.
Igy jartam 6todszor is, tizedszer is.

Most mar a hitsdgomat is bantotta ez a kudarc. Mire a karagasz visszatér, a tliznek égni kell!
Vajon azért adta a ,,parancsot”, hogy megint nevethessen a zoldfiilli szibirjakon?

Elészedtem mindent a zsebeimbdl. Ures cigarettas doboz, véletleniil el nem dobott, irkutszki
villamosjegy, fél kelet-szibériai Pravda. No, most fogj ki rajtam! - hetykélkedtem.

Hat kifogott. Most mar letdrtem. Minden darab papirom elhasznaltam, a tliz mégsem ég.
Végso kisérletre szantam el magam:

Kivalogattam a megszenesedett agakat, hiszen ezek mar biztosan szarazak. A rén tehertas-
kajabol kivettem egy lires gyljtofiizetet meg egy doboz tartalék gyufat, és hozzakezdtem az
eddig még nem szabadalmazott tlizgyajté bombak készitéséhez: egy irkalap, bele egy kormos
feny6ag, s hogy ne érezze egyediil magat, mell¢ egy gyufaszal. Most az egészet 6sszecsavarni.

A hatvanlapos flizetbdl pillanatok alatt késziilt el a hatvan bomba. Hogyne, a karagasz minden
pillanatban visszatérhet, és mit szl hozza, ha nincs tiiz?

Meglepetés ért: a tliz végre meggyulladt. (Elarulom magam: kozben teli tiidovel fujtam,
ingemmel legyeztem is.)

Es mint aki egy szal gyufaval érte el ezt a kit(ind eredményt, artatlan arccal hevertem makacs
kincsem mellé.

Ami igaz, igaz: a rénszarvasok valéban megnyugodtak.

Nem sokaig élvezhettem munkam igazan megérdemelt gylimdlcsét, mert mar vissza is ért a
vadasz a ladikossal.

- Miért leveleket tesz ra, miért nem mohat? Az jobban fiistol - szolt a tlizre nézve.
Miutan meg ream pillantott, csendesen kiegészitette:

- Szerencsére itt van az Uda, mindjart megmosakodhat.

A hatam még mindig fajlalva ballagtam a vizhez.

Igaza volt a vadasznak: vetélkedtem a napi munkajat befejezo kiirtokotrdval.

Csomagjainkkal hamar beegyensulyoztunk a ladikba, kotofékiiknél fogva tartott barmaink
pedig usztak utanunk. Csak a fejiik latszott: hatalmas szarvasbogar a viz tiikrén.

Bizony, a tulsé parton sem jart tobb sikerrel a nyeregbe szallas. Megmaradtam hat a régi
modszer mellett, gyalog vagok neki a csérgd osvénynek.

A ferde szemi karagasz biztos kézzel vezeti az 6serdOben libasorban halado6 rénszarvasainkat.

Az egyik satorban - még Aligdzserben - azt hallottam, hogy éppen emiatt nevezik karagaszok-
nak a karagaszokat. Mert amikor a tagjdban mennek rénjeikkel, olyanok, mint a libasorban
halado6, fekete libak. A kara fekete a gasz, a gasz pedig az orosz gusz, azaz liba szo6 eltorzult
valtozata lenne. Az ott tartozkod6 vendég azonban kijavitotta: a gasz a karagasz kasz szobol
szarmazik, ami kacsat jelent.

Egy 6reg viszont azt mesélte, hogy az elsé orosz egy Karagasz nevii karagasszal ismerkedett
meg, ¢és annak nevével jelolte az egész népet.
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Az biztos, hogy ez a név idegen eredetii, hiszen a karagasz tofdnak nevezi magat. Az oregek
kozléseibdl azonban csak az deriilt ki, hogy a karagasz név nem fejthetd meg népetimolo-
giaval.

Az 1t tele van Gjabb meg ijabb meglepetéssel. Mintha megsebesitett vad vanszorgott volna a
forrashoz: vize vérszinlien csorgedez.

- Kizil szug. Voros viz - valaszolja vezetdm, néma kérdésemre.

Még 6t percig sem csortetiink tovabb, s koromfekete patakon tocsogunk keresztiil.
- Kara szug. Fekete viz.

Koriilottiink sudar cédrusfenydk meg szomoru nyirfak.

A gyokerek kozott sotétsarga szirmu ,,tlizecskék meg voros €s rozsaszin gyongyviragok. Hat
ilyent sem lattam még.

A megszamlalhatatlanul sok forras vize mind megreked a mélyebbre taposott dsvényen. Lagy
iszapban haladunk tovabb. Meglepetve hallgatom: még mindig csérog az Osvény... Hat a
rénszarvas patai nemcsak a szikldkon kopognak?

A karagasz vadasz mosolyogva fejti meg a titkot: a zajt nem a kovekhez iit6dé kormok,
hanem a rénszarvasok térdei okozzak. A mozg6 inak hangja ez.

Ugy latszik, néhany éve hatalmas szélvihar tombolhatott ezen a tijon. Kisebb-nagyobb rén-
kok, fatorzsek hevernek kidontve vagy kettétorve - €éppen az 6svényen. Gatfutova kényszeritik
az utast. Az els0 néhany tucat - még érdekes. A masodik szaz kezd egyhanguva valni, a
masodik ezer pedig mar faraszt.

De hat mégha csak a ronkok volnanak! Kezdetben lelkiismeretesen szamoltam az utunkat
keresztezd patakokat, csermelyeket, de hamarosan belezavarodtam. Harminc volt csak, vagy
szaz 1s talan?

Az egyiket konnyedén atugorhatja az ember, a masikon a vizbdl kiallo kovekre 1épve
szokdécselhet keresztiil, a harmadiknal - mint valami k6téltancosnak - a keresztbedolt, hosszi
fenydszalon kell végigtornaznia. A vandor azonban nem tUssza meg szarazon. A szélesebb
patakoknal nincs mas valasztas: bele kell gazolni. A térdig érd, hideg hegyi patakot mar fel
sem veszem, de amikor a viz a derekam is koriilsimogatja, a fogam 0sszeverddik.

Gyonyora az erdd telve furcsa nesszel. Valami kitartd fiitty kiséri utunkat. Ugyan milyen
madar szegddhetett a nyomunkba?

Az egyik fan végre valami barnasat pillantok meg. Mintha mékus lenne... Vagy tdn nem is
mokus, hisz csicsereg!

A lajkék csaholva rontanak a fahoz, harom méter magasra is felugranak a nagy lendiilettdl. Az
allatka nyugodtan néz le rajuk az egyik kinytlé ag legvégérdl, és csaholasukra kajan - fiittyel
felel.

Ezen az uton tanultam meg, hogy a csikos evet fiittyoget ilyen madarmodra.

Az egyik foly6 partjan hatalmas ko fehérlik ki a fak koziil. Vezetdm int, nézzem meg koze-
lebbrdl, mert samanszikla ez. Rajta odavetett, korhado faagak, felkotozott, szines szalagok.
Vajon samanok aldoztak valamikor itt, vagy csak az erre haladok dobtdk oda aldozatul a
szikla szellemének? Fiatal vadaszom nem tudja megmondani.

A nap bizony mar talhaladt a deleld ponton. A fatérzseken csillogd fény nem latott szép-
ségeket villant elénk.
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Most latom: a nyirfak, akéarcsak rénszarvasaink, ,,vedlenek”. Mint a bolyhos barka, olyan a
torzsiik. A cédrusfenyok meg szakallt novesztettek! Mint a finom, z6ld csipke: valami ¢l6sdi
moha fonodik dgaikra.

A tajgai ut gyonyord, de tiirelemjaték. Most elérebukik a csomag a rénen, most meg hatra
vagy oldalt. Most cip6t le, gdzolni a vizbe, cipdt vissza, tovabb. Ha koves a meder, akkor
valtozik az litem: cip6t le, harisnyat le, cip6t vissza, gazolni, cipdt le, vizet kionteni, harisnyat
fel, cipOt vissza, tovabb.

Ezt 1atna a labaimat kezeld irkutszki orvos!

Mar megint félrecsuszott a teher? Nem, most nem igazitja, hanem lemalhaz az ember.
- Hadd pihenjenek, hadd egyenek.

Azonnal végignyulok az arasznyi vastag, sotétzold mohan.

- Elfaradt? Pedig csak a fele uton vagyunk.

- Hat, érzem a huszonot kilométert! Minalunk sik a vidék, nem ilyen hegyes. Meg aztan ennyi
patakot! Ennyi folyot!

A 16 okot nem arultam el: labujjaim tiizeld, gyotrd sajgasat.

- Mi is ebédeljiink, amig az allatok falnak.

- En nem vagyok éhes, inkabb csak innék.

- Majd f6z0ok teat.

Kivancsian forditom fejem a vadasz fel¢é. Ugyan hany szal gyufat hasznal tizgyujtashoz?

De elobb a réneket panyvazza ki: a jobb szarvukhoz kotott vékony szijat - amivel az allatot
vezeti, illetve amelynek segitségével libasorban tartja 6ket - a két mellsé 1ab kozott atbujtatva,
a bal hats6 labhoz csomozza.

Ezutan egy vén cirbolyafenyd mellé¢ htizédik. Mar-mér becsukom a szemem, nehogy az egyik
legmeghittebb emberi tevékenység tantja legyek - 4, dehogy: néhany kifejlett szakallt tép le
csupan az agakrol.

Alig egy mozdulat, mar langra is lobbantja a zsebébdl elokapott gyufaval. Néhany széraz agat
rag a langra, és egy-kettore olyan maglya lobog, hogy félteni kezdem a vén cirbolyafenydt.

Gondolatban bocsanatot kérek a vadaszomtol! Dehogyis azért ,,parancsolta” rdm az Uda
partjan a tlizgyujtast, hogy jot nevessen az iigyetlenen. Ez az ember el sem tudja képzelni,
hogy valaki ne lenne képes egy szal gyufaval maglyat rakni a tajga mélyén.

Kozben levag egy hosszabb husangot, a tiiz mellett a foldbe sztrja. Tériil-fordul, maris vizzel
teli bogracs a kezében. A husangot a tliz felé donti, a bogracs fiilét meg rdakasztja. Megint
elamulok: a bogracs pontosan a méglya kozepén fiigg! Es amit maig sem értek: a fiile nem
csuszik lejjebb a ferde husangon. Pedig az sima, egyetlen agcsonk sincs rajta.

Gondolkozhattam... Mennyi érzékiink elsorvadt, mennyi 6sztoniink visszafejlodott nekiink,
civilizalt varoslakoknak...

Noha nem vagyok teakedveld, hamarosan nagy €lvezettel sziircs6lom a forr6 teat.
Nem soka pihentiink, hiszen még hatra van az utunk fele.

- Még egy nagy folyo jon, Dzsuglim, aztan egy hegyre kapaszkodunk. A tobbi mar semmi:
csak leereszkediink a hegyoldalon.
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(Mégiscsak husz-huszonét kilométer az! - vélem magamban.)

Hamarosan ott kigyozik karavanunk a Dzsuglim partjan.

A karagaszok szent folyoja ez, valamikor itt 4ldoztak a szellemeknek.

- Hol? Azt nem tudja?

- Ott a sziklaormon.

Ebben a pillanatban vadaszom fekete arca elsziirkiil. Szeme odaszegezddik az dldozosziklara.

En is meghokkenek: mintha valami allna a sziklan! Annyi biztos, hogy nem a Dzsuglim foly6
gazdaszelleme.

- Csak medve. Csak egy barnamedve - 1¢legzik fel a vadasz.
En viszont a két rossz koziil inkabb a hegyi szellemet valasztanam.

De azért a vadasz sem nyerte vissza egészen hidegvérét: azonnal nekihajtotta a szarvasokat a
szaguldo folyonak.

Kés6 volt mar megkérdezni: nem lett volna-e jobb, ha a magnetofont, a fényképezdgépet meg
a filmeket kiszedem a nyeregtaskakbol? Hatha mégis beaznak.

Ma sem tudom, hogy-mint tortént, csak azt lattam: az egyik rén meginog. Vagy kdbe botlott,
vagy godorbe 1épett. Es mar uszik is, mint az udai atkelésnél. De most a nyeregtaskak a hatan.
Bukdacsol, priiszkdl, elkapta az ar.

Eppen a masodik, amelyiken a gépek vannak. Rohantunk at a folyon, mit sem t6rédve azzal,
hol van pontosan a gazlo. A tals6 parton pedig a rénszarvas utan. Az is igyekezett ki a part
felé. El¢je vagunk a kanyarnal, és gazolunk be a vizbe.

A kihalaszott joszag hatan minden atazott.

A napsiitotte szikldkon nagy igyekezettel széritgattam a malladozo szarazelemeket meg a
filmeket. Hat, idegesitett: ezekkel az elemekkel mikodik-e majd a magn6? Ezekkel a filmek-
kel sikerlilnek-e majd a felvételek?

Sotét este lett, mire a nyerhai szallasig vergddtiink.

Ruham idokodzben egészen megszaradt rajtam, le sem vetettem a lefekvésig.

Reggel Kokujev atkisért masodik szomszédjahoz: Bolhojev samanhoz. O is beleegyezett,
hogy velem dolgozzék.

Csak hat a munkaegység! Hidba mondogattam, megfizetem én a munkdjukat! - a munkatol
valo elmaradast ez nem oldotta meg.

Akarcsak tavaly, a szagaj Kizlaszov saman esetében, most is a kolhozeln6khoz folyamodtam:
kértem, hogy néhany napig - j6 hét lett beldle - a két embert ne ossza be munkara, hadd
maradjanak velem.

Kérésem most is meghallgatésra talalt.
Ettol kezdve &jjel-nappal sdmanjaimmal voltam. Valoban é&jjel is, mert naluk laktam: Kokujevnél.

Szaporodtak a jegyzeteim, éneket pedig tucatjaval nyeltek a szalagjaim. Kokujevnek az
0ltozéke avatasara vald éneke példaul ekképpen kezdddik karagasz nyelven:
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Tiinglir tonam 6roj dola berdi 6roj
bola cserda 6roj dola berdi 6roj
bola cserden 6roj surap delges 6roj
bola csilning 6roj sémir ajda 6roj
tiingiir tonam 6roj dola berdi 6roj
ejim ejim Oroj ejim ejim Oroj

Ko6zpontozas nélkiil k6zlom, mint a modern nyugati verseket szokds, mert ezt a szakadatlanul
ide-oda csapongd, szeszélyes szoveget bajos is volna helyesen bepontozni, bevesszdzni, s ha
van szabad-asszociacios alkotas, a samanének az.

Magyarul, hozzavetdleges forditdsban, a ritmikahoz is igazodva, bemutatom teljes farasztod
egészében, hadd legyen egyszer fogalmunk arrél, mi mindenrdl esik sz6 egy sdman mindig
rogtonzott, de mindig hagyomanyokban gyokerezd énekében, hanyszor ejt el egy-egy
motivumot, hogyan jatszik benne valdsag és onkiviilet:

Dobom gunyam oroj mar elkésziilt oroj
im e helyen oroj mar elkésziilt oroj

im e helyre oroj jottem kérni oroj

im ez évben oroj z6ld honapban oroj
dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
ejim ejim oroj ejim ejim oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj

utra kélek oroj utra kélek oroj

ahany gyermek oroj egészségben oroj
szavam szoOlvan oroj réviilgetek oroj
dobom koznép oroj tanitgatta oroj
hanem a kam droj magam vagyok oroj
megmarkolom 6roj én dobomat oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj
migcsak kdmnak oroj fo6l nem csaptam oroj
blivot-bajat oroj itt kezdettem oroj

im e helyen oroj éve harom oroj

z061ld honapban oroj im Gjhodik oroj
dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
dobom koznép oroj tanitgatta oroj
csaptak néki oroj béséges tort oroj
utrakélek oroj aldas ratok oroj

ejem ejem oroj ejem ejem oroj

dobom népség oroj tanitgatta oroj

hét joember oroj tanitgatta oroj

ugy kezdettem oroj blivot-bajat oroj
utra kéltem oroj délnek vagtam oroj
réviilgettem oroj rejtezgettem oroj
ejem ejem oroj ejem ejem oroj

dobom ginyam oroj raolvastam oroj
éve harom odroj réviilgetek oroj

eztan is csak oroj réviilgetek oroj
lelkek tudom oroj hol tanyaznak oroj
dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
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hat joember oroj tanitgatta oroj

a hetedik 6roj magam lettem oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj
gazdalelkek oroj tanyajaban oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj

uton jarvan oroj €jszakan at oroj

ejim ejim oroj ejim ejim oroj

utra kélek oroj ama helyre oroj
gazdalélek oroj tanydjara oroj

onnan ahogy oroj visszatérek oroj
1észek ember oroj mint akarki oroj

im e helyen oroj legtetején oroj

dobom harman oroj tanitgattak oroj
magam lettem oroj im hetedik oroj
¢jszakankint oroj rejtezgetek oroj
dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
mikoréra oroj eme helyen oroj

dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
nagyot ettek oroj nagyot ittak oroj
mert elkésziilt 6roj dobom gunyam oroj
z061ld honapban oroj ijhoddban oroj
megmarkolom 6roj dobom gunyam oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj

utra kélek oroj délnek vagok oroj
magas leszek oroj hosszl leszek oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj
gazdalelkek oroj tanyajukat oroj
egytol-egyig oroj végigjarom oroj

meg nem allok droj hét tengerig oroj
énekmondo oroj leszek hires oroj
zeget-zugot oroj végigjarvan oroj
réviilgetek oroj rejtezgetek oroj

dobom ginyam droj mar elkésziilt oroj
harom éve oroj leslek varlak oroj
ginyam immar droj végre készen oroj
hold szakéaban oroj hold toltével oroj
fehér selyem oroj kam-kontésom oroj
hét csigolyas oroj kam-kontdésom oroj
mar elkésziilt oroj mar elkésziilt oroj
egy-rend gunyam oroj mar elkésziilt oroj
egy-rend gunyam oroj egy-rend gunyam oroj
mind egy szalig oroj mar elkésziilt oroj
harom éve oroj leslek-varlak oroj

im ez évben oroj z6ld honapban oroj
fehér selyem oroj kam-kontésom oroj
mar elkésziilt oroj mar elkésziilt oroj
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Az oroj meg ejim-ejim afféle rikkant6d szo, mint a magyar hej, sej. Zold honapnak a majust
nevezik a karagaszok.

A huzamos egyiittélés kozben bizonyosodtam meg arrél, hogy egyik babusgatott tervem még
megvaldsithato.

Az eddigi gytijtések egy-egy népcsoport samanhitérdl altalanos képet rajzoltak csupan. Fontos
lenne azonban megismerni egy-egy saman egész tudasat: teljes vilagképét, valamennyi énekét,
0sszes szellemét, minden szertartasat.

Ezt a tervem pedzettem is sémanjaim elott.

- J6jjon el hozzank hosszabb iddre, ¢éljen nalunk, akar fél évig is, majd mindent elmondok,
amit csak tudok. Csak am maga is kérdezzen, hogy minden az eszembe jusson, hiszen régi,
elmult dolgok ezek - mondta egyszer Kokujev. A masik is hasonléképpen biztatott.

Az ilyen saman-monografia azonban csak ugy értékes igazan, ha sz6 szerint jegyzek le
mindent, és ha a sdmén a hagyomanyokat a maga nyelvén meséli el. Ehhez pedig nemcsak id6
kell, hanem olyan nyelvész is, aki a karagasz szovegeket a szalagokrol le is tudja jegyezni,
meg a forditast is képes elkésziteni. Vagyis a karagasz nyelvet szinte anyanyelveként ismeri.

Ha a karagasz valoban annyira hasonlo6 a szojotok nyelvéhez, amint az itteniek bizonygatjak, s
mint az eddigi irodalom szdvegkozlései is megerdsitik, akkor a szojot kutatéintézet
valamelyik emberével nekivaghatok ennek a munkanak. De vajon a szojotok megértik-e¢ a
karagasz sdmanok avatag énekszovegeit? Ezt majd Kizilben tudhatom meg.

Ha mar itt id6zom, nem allom meg, hogy meg ne bolygassam: mitdl olyan tetemes hat a
farkas-okozta veszteség a karagasz réncsordakban.

Embereim csak hiimmognek eldszor, amikor a dolgot széba hozom.
- Hat hogy is nevezik ezt az allatot a maguk nyelvén? - kérdem.

- Ugy mondjuk: kudurugtig.

- Hat ezt a sz6t, hogy farok, hogy mondjak karagaszul?

- Ez meg kudurug.

A -tig végzodés kozonséges képzO a torok nyelvekben, azt jelenti: valamivel ellétott,
valamilyenes.

Az allat neve tehat sz6 szerint forditva: farkat-viselo, tarkos. Szakasztott masa a magyar
farkas szonak.

Ovo6 név ez: nem nevezték meg, hanem koriilirtak. Hossza farka révén farkas lett, miként még
a mi nyelviinkben agancsa révén szarvas a szarvas.

Ezeket az 6v6 neveket csak tiszteletet érdemld allatok kaptak.
Véleményemet meg is mondom a két karagasznak.

- Hat igen, nem szabad a farkast nevén nevezni. Nem szoktunk kezet sem emelni ra.
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Hogy miért nem szabad, mar nem emlékeznek. Vagy csak titkolnak?

Feltehet6: valamelyik karagasz Ost is farkas taplalhatta, akarcsak Romuluszt és Rémuszt. Es
ugyan szabad-e a sziil6t vagy neveldsziildt megdlni.

Milyen hosszu egy honap, s mégis, hogy elrepiilt. Valnom kell ismét a Nyerha partjatol.

Ismét a csorgd Osvényeket jartam, immar én is biiszke lovasként. Megtanultam mar a
rénszarvas megiilésének minden fortélyat.

Hogy az mi?
Egy huncut szemii karagasz menyecske szavaval felelek:
- Nem szabad rola leesni!

Aligdzserben elsé dolgom a repiiléut biztositasa volt. Megkértem a repiilotér fonokét, vegyen
eléjegyzésbe, és ha érkezik gép, lizenjen be értem a telepre. Ott tigysem titok, hogy merre
jarok. Mire indulnunk kell, mar a gépnél leszek.

Es mint aki jol végezte, folytattam tovabb a néprajzi gyiijtést.

Két nap mulva, kora délutan, szaladt is hozzam egy karagasz kislany:

- Tessék sietni a repiilogéphez.

Becsuktam a fiizetem, zsebre vagtam a tollam, és iparkodtam satrunkhoz a hatizsakért.

Sohasem fogom elfelejteni, milyen szeretettel bucsuztak karagasz gazdaim. Mindannyian
kikisértek a repiilotérre.

A Szajan bucsuzoul még kitett magaért: viharral kedveskedett. Eséfelhdkben, zuhogd esdben
huzott géplink Nyizsnyeugyinszk felé. Csak nevettem a gonoszkodason: ha Aligdzserben ¢és
Nyizsneugyinszkban repiilési id6 van, akkor - Gigy latszik - mit sem arthat a mérge. De azért
megkdnnyebbiiltem, amikor gépilink mar a repiil6tér pazsitjan gurult.

Egyenesen az allomasra tartottam. Szerencsém volt: egy 6ra mulva az Irkutszk felé szaguldo
vonat dgyan heverészve gyonyorkdodtem az elsuhan6 Szibéridban.

Déleldtt mar Irkutszk utcait rottam.

Tisztalkodas utan gyeriink azonnal a kérhazba: a labamat kezel6 orvost kerestem.
- Hat nem ették meg a szajani medvék?

- Minalunk gy mondjak: csalanba nem it a mennykd!

- Es hogy viselkedett a laba?

- Azt akarom megmutatni.

- Teljesen tonkrement?

- Tessék megnézni.

Kibujtam tornacipémbdl. Az orvos hitetlenkedve csovalta fejét:

- Ha nem én kezeltem volna, el se hinném.

Az ujjaim tokéletesen rendbejottek!
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- Hasznalt neki a folyogéazolas.
- Volt része benne?
- Csak az 6serdoben.

- Hat ezentul pacienseimet ilyen labakkal nem a mitdasztalra, hanem a Szajanokba kiildom.
De azért maskor ne legyen ilyen felel6tlen!

Hangja mégis inkabb féltén csengett.
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BRONZKORI SAMANOK

- Megolik a borjut ha betéved a tajgaba. Bemésznak az orrnyilasaba, ragjak a puha porcogot.
Odatelepednek a szeme koré, és hidba pislog: harapjak a lagy szemhéjakat. Ellepik a szdja
sz¢lét, s ha szazszor, ezerszer is kiolti nyelvét, hogy elzavarja Oket, szazegyszer, ezerszer is
visszaszallnak, €s eszik, faljak a nyalas, véres hust. Nem hiszi? Pedig elhiheti! Néhany o6ra, és
halalra marjak. Nem jon ki €élve az 6serddbdl...

Mar fuldokoltam a fiisttdl. A cédrusfenyd, a nyir againak lobogasat rateritett, nedves moha
fojtja el, és stirli, vastag fiist gomolyog a tabortiiz felett. Minden hidba. Bujhat az ember a fiist
folé, hogy mar erecskékben csurog a konnye, a tarkojat, a nyakat igy is lakmarozzak. Minél
kisebbek, annal falankabbak. Mert a szunyogok csak szurnak, de ezek a picike muslincak -
harapnak. Igen, most mar elhiszem, amit az 6reg burjat mesélt: a tajgaba tévedt borjut halélra
marcangoljak.

Es milyen taktikaval dolgoznak! Beférkdznek a bakancs szaran, s egyszerre csak azt érezni,
hogy a talpat ragjak; befurakodnak a nadragszij ald, és ott harapnak az emberbe, hogy ne
talalja meg azonnal, illetve jollakjanak, mire eliizhetné Oket. Hiaba keni arcat, nyakat, karjat
barmilyen ,,hatdsos” szunyogiiz6 szerrel, e vérevoket semmisem torpantja vissza. Hat ilyenek
a szibériai rokonai azoknak az artatlan muslincéknak, amelyek oly flirge csapongéssal tancol-
nak otthon Magyarorszagon, a poharban felejtett bor-maradék felett.

A mocsarak, békanyalas tocsak termik Oket, s ebbdl bizony temérdek akad itt az Oka folyd
kornyékén. Mert itt jarunk e gyors folyocska partjan - sziklarajzokat keresiink.

Az Oka kornyéki falvak népe mar id6tlen idk ota tudja, hogy kiilonb6z6 rajzok taladlhatok a
partmenti sziklafalakon. Osi kulturak emlékei ezek, sok-sok évezreden at dacoltak az
elmulassal: nem birt veliik a sziklat mallasztd szibériai fagy, sem a kontinentalis nyar égetd
sugara, sem a sz¢l, sem a ho, sem a sziklaomlas.

Ezen a teriileten azonban tenger tdmad hamarosan: a Bratszki-tenger. Egy 1j szibériai
vizierdmu vizgyljté medencéje. A természet erdit uralma ala hajté ember letorli a természet
erodi elott hodold 6s emlékeit. Hat evégett jarunk most éppen itt, hogy mielétt elboritandk a
mesterséges tenger hulldmai az 6skori ember miivészi alkotésait, lefényképezziik, lerajzoljuk,
s legalabb igy megorizziik a mizeumban.

Mar harom napja utazunk tehergépkocsinkkal. El6bb az Angara partjan huzunk észak felé,
majd pedig atcsapunk az Angara mellékfolyoja, az Oka volgyébe. Az egyik legkitliindbb
szibériai régész-professzor razodik mellettem a teherauton. O a ,.fonokom”.

Hogy hogyan lett a ,,fé6nokom™?

M¢ég Leningradban tortént. Abban az idészakban, amikor elsd szibériai utamrodl visszatérve
Leningradba, a vilag legszorakoztatobb dolgaval foglalkoztam: szazszamra, ezerszamra
masoltam az egyhangt leltarcédulakat.

Egyszercsak energikus kopogés, benyit egy magas, mosolygd szemii szoke, kdzépkoru férfi.
Az asztalomhoz 1¢ép, hogy telefonaljon. Az asztalon, a naptdrhoz tamasztva, egy hazulrdl
kapott levelem.
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Az intézet igazgatojaval akar besz€lni - a kozpont azonban nem jelentkezik.

- A szomszéd szoba telefonja kdzvetlen vonal az igazgatohoz - igyekszem segitségére lenni,
hogy ne kelljen annyit varakoznia.

- Majd csak kapok itt is vonalat - mondja mosolyogva.

A beszélgetés befejeztével rabok a nekem cimzett levélre:
- Ez maga?

- Igen.

- En meg Okladnyikov vagyok.

fgy ismerkedtem meg Szibéria nagyhirii régészével. Alekszej Pavlovics Okladnyikov akadé-
mikussal.

Mindjart odahuzott egy széket asztalomhoz, s mintha mar régota ismerne, azonnal ratért a
samanhit kutatdsra. Olvasta tanulmanyaimat, egyetért az eredményekkel, és nagyon tetszik a
munkamodszer: a néprajz, a nyelvészet meg a régészet adta eredmények egyiittes felhaszna-
lasa.

Azzal bucstzott, hogy legkdzelebb hoz majd konyveibdl meg a cikkeibdl egy-egy példanyt.
Hetekig nem lattam.

Egyik nap éppen a konyvtarban dolgoztam - a mikrofilmezendé konyveket valogattam -,
amikor telefonhoz hivtak.

- Itt Okladnyikov. Lejohetne egy percre a Szibériai Osztalyra? Elhoztam az igért konyveket.

Egész kis hegy tornyosodott az asztalomon. Okladnyikov valamennyi munkaja, koztik
szamos olyan, amely mar rég nem kaphaté a konyvkereskedésekben.

Nagyon megoriiltem a konyveknek, mert azok nemcsak azt jelentették, hogy birtokomba
keriilt nem egy megszerezhetetlen munka, hanem azt is, hogy Okladnyikov professzor ezer
elfoglaltsaga kozepette sem feledkezett meg rolam.

Hirtelen merész terv fogamzott meg bennem: az 6 segitségét kellene kérnem, hogy masodszor
is kijuthassak Szibéridba. Mert barmennyire takarékoskodom is, sajat erdmbdl nem tudom
eléteremteni az utazas koltségeit.

Az otlet nem latszott reménytelennek, hiszen Okladnyikov szibériai expedicidja - milliomos
expedicid. Annyira mar jaratos voltam a leningradi szakmai korokben, hogy tudjam: ennek a
régészeti expedicidnak évente egymilliéo rubel a koltségvetése. Hatha engem is beszervez-
nének a munkatarsak kozé - vagy egy honapra? Akkor megkapndm az utazis koltségeit
Leningradtol Irkutszkba €s vissza.

Egyre izgatottabb lettem, amig ezen ragédtam. Ha nem kisérlem meg, ebben az évben el nem
indulhatok a saménok nyoméba. De hatha visszautasit? Vajon szabad-e ezt megkockaztat-
nom?

Egy szibériai ut lehetdségéért mindent kockara kell vetni - torkoltam le magamban az
aggalyokat. Végtére is tudossal allok szemben, semmiképpen sem itélheti ezt tolakodasnak, s
nem is marasztalhat el ezért. Ha tervem nem is teljesithetd, kérésem az 6 szemében igen
természetes. Barmit valaszoljon, restelkednem aligha kell miatta.

Bucsuzaskor kikisértem a folyosora.
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- Alekszej Pavlovics!
- Tessek.

- Talan nem is emlitettem a multkor: a mult év nyardn Szibéridban végeztem néprajzi gylijto-
munkat.

- Tudom. Besz¢élt magarol a technikusunk.
- En nem is tudok errdl.

- Pedig igy van. Irkutszkban vele javittatta meg a sériilt magnetofonjat. Ugy tudom, a burjat
vidékekrol tért vissza maga akkoriban. En nagyon megjegyeztem magamnak ezt a kis epizo-
dot. Amiatt pedig, mert amikor betért a varosba, azon porosan, faradtan, azonnal a muzeumba
tartott, hogy miszerészt keritsen, ¢s nem a kényelmére, a pihenésére gondolt. Akinek az
elromlott magnetofon az els6, nem az, hogy lekefélje a sarat a bakancsarodl, vagy megfiirodjék,
vagy kialudja magat, annak a munkéja a legfontosabb. Szibéridnak pedig éppen ilyen
kutatokra van sziiksége. Hat ezért emlékszem €n magara.

Jaj, de jolesett, hogy ez a hirneves professzor ennyire megbecsiiléen vélekedik rolam. Jo
helyen kereskedtem hat, amikor gy dontéttem, hogy megkérem, szervezzen be jovore az

crcr

Valéban, meg sem lepddott kérésem hallatan.

- Nagyon szivesen - felelte rogton. Majd elgondolkozva tette hozza: - Csak valami hivatalos
iras is kellene...

- A Néprajzi Mizeumtol kérjem vagy a Magyar Tudomanyos Akadémiatol?
- Kérje a miizeumtol, hiszen ott dolgozik. De irja valaki ald az Akadémia részérdl is.

Szerettem volna most valami nagyot tenni, legaldbbis végigszaladni itt az Akadémiai Néprajzi
Intézet minden osztalyan, s mindenki fiile hallatara elujjongani, hogy az idén is, masodszor is
elmehetek Szibéridba, 0jbol jarhatok hat a samanok foldjén.

- Koriilbeliil egy honapjat fedezziik majd Szibériaban, és természetesen biztositjuk az utikolt-
séget is Irkutszkig meg vissza. Sajnos, csak vonaton, nem repiilégépen.

- Nagyon koszonom. En is csak egy honapra gondoltam meg az utikoltségre.
Ezzel el is bucstztunk.
Visszamentem a konyvtarba, tovabb valogatni a mikrofilmre szant konyveket.

Azt hiszem, az az 6sz haji konyvtarosné mai napig sem tudta megfejteni, miért mosolyogtam
allanddan a poros konyvek cimeinek bongészése kozben, mint az egyszeri hagymasember.

Ezutan hosszu ideig nem talalkoztam Okladnyikov professzorral. Téan egy honap is eltelt.

Ebben az id6szakban a fotdlaboratériumban dolgoztam: azokat a sdmanhitrdl sz6l6 konyve-
ket, cikkeket filmeztem, amelyek nem talalhatok a budapesti konyvtarakban.

Egyszer csak telefonhoz hivtak. Egy kicsit mindig viszolyogtam, amikor telefondlnom kellett.
Mert ha belejottem is az oroszba, mégis tartottam attdl, hogy telefonon valamit esetleg
félreértek. (Lehet ugyan rossz szokas is, hisz Budapesten sem szerettem telefonalgatni soha.)

A Szibériai Osztalyrdl szoltak fel: Okladnyikov professzor érdeklddott, vajon az intézetben
vagyok-e, mert tizenegy orara bejon majd.
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A jelzett idore lesiettem az osztalyra, néhany perc mulva meg is érkezett ,.expedicios
fonokom”, egy kozépkoru, ferde szemii asszonnyal.

A bemutatkozas utan kideriilt, hogy vendégiink jakut, a jakutszki mizeum igazgatoja.

Igyekeztem kikérdezni, milyen samananyagot Oriznek a mizeumokban. Okladnyikov komoly
arccal hallgatta kérdezOskodésem, majd hozzam Iépett, karon fogott és odavezetett Szibéria
térképéhez.

- Nem lenne kedve innen ide utazni?

Az ujja Irkutszkrol Jakutszkra csuszott.

- De igen - csillant fel a szemem a varatlan ajanlat hallatan.

Nem is szolt tobbet, csak elvett az egyik asztalrél egy papirlapot, €s irni kezdett.

Amikor befejezte, felolvasta nekem: levél volt a szovjet Tudomanyos Akadémia jakutszki

rrrrr

rovidsége miatt.
Meélyen tisztelt Zahar Vasziljevics!

Ez év nyaran expediciom tagjaként a Bajkal to kornyékén fog dolgozni Didszegi Vilmos, aki a
szibériai népek samanhitét vizsgalja. A tudomany nevében kérem, hivjak meg egy honapra
Jakutszkba. Az utikéltséget Irkutszk és Jakutszk kozott kell csak Ondknek fedeznick.

Oszinte tisztelettel
Alekszej Pavlovics

Alig tudtam néhany koszond sz6t motyogni. Nem a boldogsagtol, hogy megismerhetem majd
a jakutszki mizeum gazdag samantargy-gytijteményét, hogy mikrofilmezhetem az akadémia
filialé kéziratait, vagy hogy helyszini néprajzi gyiijtést végezhetek, hanem a meghatottsagtol,
hogy idegen emberek igy tamogatnak, s amikor szdmomra kérnek valamit, az a tudoméany
nevében kérheto.

Ezt kdvetéen néhany napig a szamojéd sdmanhit adatait gytijtottem.

A négy szamojéd népcsoport - a nyenyec, enyec, szelkup és nganaszan - sdmanjairdl édes-
keveset tudunk. Eppen ezért kinyomoztam a Leningradban él6 szamojéd diakokat, és
megallapodtam veliik, hogy rendszeresen jarjanak be a Néprajzi Intézetbe, s mindazt meséljek
el magnetofonom mikrofonjaba, amit a sémanokrol hallottak.

Ezen az estén is ott kuporgott az irodaban két nyenyec, egy enyec didk meg egy szelkup lany,
és bugott a magnetofon. Egyszer csak nyilik az ajto, és Okladnyikov dugja be fejét. En
0sztondsen kaptam mutatoujjamat a szam elé, figyelmeztetvén a némasagra.

Bolintott, €s csendben becsukta az ajtot.

A Tambej folyo partjarol valé nyenyec didk, Okotetto, mesélt éppen arrdl, hogy miként
készitették az oregek a szellemet abrazolod babukat, a sjadejeket. Nem szivesen szakitottam
volna félbe az elbeszélést. De vajon Okladnyikov nem veszi-e mégis sé€rtésnek, hogy intek
neki, ¢és folytatom a gytijtést. Mert hatha nem is tudja, milyen nehezen emlékeznek a fiatal
diakok ezekre a régi dolgokra, s ha még emlékeznek is, mily hihetetlentil nehéz megszolalasra
birni dket.
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Amig Okotetto beszElt, egyre bizonytalanabbul éreztem magamat, a végén mar a lelkiisme-
retem is furdalt. Elkeseredtem. Ugy éreztem: mar meg is jottem Szibériabol. Tiukon iilve
vartam, mig Okotetto végre befejezte mondokajat.

Azonnal siettem at a masik szobaba, hogy legalabb kimentsem magam. A kollégak kozolték,
hogy Okladnyikov mar elment.

- Haragudott ram?

- Dehogy. Azt lizeni, hogy utazhat Jakutszkba. A Jakut Tudomanyos Kutatéintézet meghivta
magat, hogy tartson eldadast a samanhitrél. Az utikoltségrol, Irkutszktol Jakutszkig €s vissza,
gondoskodnak. Sajnos, ez a meghivds nem szerepel eredeti tudomanyos terviikben, igy
természetesen a koltségvetésben sem, ezért csak az olcso hajoutat tudjak biztositani.

- K6szonom az lizenetet. De Okladnyikov professzor valoban nem neheztel ram?
- Neheztelni? Inkébb dicsérte magat.
- Dicsért?

- Igen. Azt mondta: vannak még néprajzosok, akiknek mindennél elébbre valé a tudomany.
Akik még az Uristen kedvéért sem szakitananak félbe példaul egy saméntorténetet.
Megkonnyebbiiltem.

Amig hazafelé gyalogoltam a szomortian hulld esében, volt idém gondolkodni azon, vajon
sok ilyen hitsag nélkiil valé tudos van-e a vilagon. Es nagyon szégyelltem magam, amiért
feltettem, hogy megneheztel ram.

Leningradban szibériai utam el6tti napon taldlkoztam vele utoljara.

Kitoltette velem az expedicié munkatarsai altal kitoltendd trlapokat, atnyujtott 6tszaz rubelt
utikoltségre, meg kilencszaz rubel napidijat. Ennyi fizetést kaptam egy hoénapra, mint az
angarai régészeti expedicid ,,restauratora”. A visszautazas koltségeit majd Irkutszkban fogom
megkapni.

Hat ez a torténete annak, hogy most az Angara meg az Oka foly6 partjain autozunk.

Amikor julius elsején elindultam a karagaszok kozé, az irkusztki mizeum igazgatoja kozolte,
hogy Okladnyikov professzor a honap végén érkezik hozzajuk. En 24-én délben értem vissza
Irkutszkba, s itt azzal fogadtak, hogy a professzor mar kiutazott az Angara-parti dsatasokhoz.

Bizony levert a hir. A zsebem szinte teljesen lires, feltétleniil fel kell hat vennem az angarai
expediciotol az utazds koltségeit. Evégett azonban el kell jutnom az Angara partjara, a
régészek satortaboraba. Tehat idot €s pénzt kell fecsérelnem, hogy ezt az 6sszeget megkaptam.

Az igazgato vigasztalni kezdett:

- Holnap reggel indul egy teherautdé Okladnyikov professzorék utan, azon énnek is szoritunk
helyet. Délre ott lesznek. Este vonatra iil, s reggelre mar vissza is ér ide.

Ez valamennyire megvigasztalt.

Hatizsak, sot oldaltaska nélkiil indultam el a huszonnégy o6ras kiranduldsra. De muzeum-
igazgatd tervez, expedicidovezetd végez. Mert a satortdborban Okladnyikov meghivott, hogy
jarjam végig vele az asatasokat. Hirom-négy nap az egész.
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Konnyti Katat tancba vinni. Kiilondsen, ha megsugjak, hogy utkézben a hires Oka-parti
sziklarajzokat is megkeressiik majd.

Visszagondoltam a tavalyi, Abakan-kornyéki régészeti vizsgalodasokra: jonéhany kdbevésett
samandob-abrazolast talaltak akkor. Hatha itt €szakon is akadnak ilyenek?

Felkapaszkodtam a teherautora.

A ponyva alatt vidam tarsasag ildogélt. Az irkutszki egyetem diakjai - fiak és lanyok -, akik
munkara jelentkeztek a balaganszki dsatashoz.

Az egyetemi hallgatok nyari szabadsaguk idején fizikai munkat végeznek: kolhozokban,
szovhozokban, traktorallomasokon, vagy miként atitarsaim, régészeti asatdsokra vallalkoznak.

Kora délutan indultunk el a Szvirszk kozelében megkezdett dsatasoktol, ahol kozvetlen az
Angara partjan tarnak fel egy neolit telepiilést.

Nyirligetek és fenyvesek koézott hagytuk magunk mogott a kilométereket. A diakok tobb-
szolamu énekekbe kezdtek, fujtdk egyiket a masik utan. Volt alkalmam Pesten hallani a
Pjatnyickij koérust, Leningradban, Moszkvéaban pedig a radié kiilonb6z6 népdalmiisorait. Az
¢én énekeseim nem vallottak volna szégyent azok mellett sem.

Nyilvan a zenemiivészeti fOiskola hallgatéi ezek - gondoltam magamban. Csak masnap
tudtam meg, a didkok joizii kacaja kozepette, hogy éppen nem operaénekes-jeloltek 6k, hanem
szamtan, fizika, irodalomtorténet szakosok, tanaroknak késziilnek.

Mikozben a foly6 partjan egyre északabbra haladtunk, folyton azon tértem a fejem: a régészek
ugyan honnan szagoljak ki, hogy hol kell asatniuk, hogy nem 6tven kilométerrel délebbre
vagy északabbra, legalabbis nem huisz méterrel jobbra vagy balra?

A kivancsisag nem hagyott békén, az egyik pihend kozben ki is boktem ezt Okladnyikovnak.

- Hat ez nem egyszerli, de mégsem boszorkanysag. A kurganok halmai, f6ldbdl kiemelkedd
kovei a fold megasasa nélkiil is messzirdl szembeszoknek. A helyi lakossdg ugyancsak
sokszor vezet nyomra, hiszen szamos olyan helyrdl tudnak, ahol cserépdarabokat, emberi kéz
formalta koveket lehet taladlni. Részint az épitkezések - csatornak, orszagutak - foldmunkai
tarnak fel Osi teleptiléseket. Ezeken kiviil pedig a logika vezet eredményhez.

Intett a folyo felé.

- Az ember sohasem lehetett meg viz nélkiil. Jobbara folyok partjara telepiilt. Mindazok a
teraszok, emelkedések tehat, amelyek elonyos telepiilési helyet kinaltak, feltehetden lakottak
is voltak valaha.

Ram kacsintott:

- Tegyiink probat: milyen szibériai régész veszett el egy samanhit kutatoban? Most az Angara
partjan autézunk észak felé. Utkozben figyelje a vidéket, latolgassa magéaban, hol lat olyan
helyet, amely alkalmas lehetett letelepiilésre. Csak széljon nekem, nem fogjuk sajnélni azt a
negyedorat, valamennyien asot ragadunk és megnézziik: valoban laktak-e ott.

Nem akartam szégyent vallani, komolyan vettem a feladatot. Nem hallottam tobbé utitarsaim
énekét, csak a vidéket fiirkésztem egyre, s azon toprengtem, hol telepedtem volna meg, ha
valamikor régen erre koborlok nomad rokonsdgommal.
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Egyszer csak a part viszonylag egyenletes szintjébdl magasabb terasz emelkedett ki. Talan ez
megfelelt volna: az itt vert satrak lakoi messzire belathattdk az egész tajat, idoben felfedez-
hették a kozelitd idegeneket, s szemmel tarthattak az allatokat, barmilyen messzire tavolodtak
is el legelészés kozben.

Itt bizonyosan volt emberi telepiilés.
Tartva ugyan egy kicsit a felsiiléstdl, intettem Okladnyikovnak, hogy én itt dsatnék.

- Bravo, Vilmos - hunyoritott a szemével. - De itt ki se kell szallnunk, mert néhany évvel
ezeldtt mar megastuk ezt a helyet.

A siker fellelkesitett, vérszemet kaptam. Mindenéron 1j lel6helyre szerettem volna bukkanni.

J6 félora mulva megint olyan emelkedés tlint a szemembe, mint az elobbi volt. Most mar mit
sem tartva a kudarctol, fordultam a régészek felé:

- Itt is dsatnék.

- Na nézziik meg!

Es maris porzott az 4sok nyoma. Igyekeztem mindenkinél gyorsabban dolgozni.
A szerencse mégsem nekem kedvezett.

Egy kis szamtantanarnd-jeldlt tartott az orrom elé egy zsebora nagysagu cserépdarabot. Oro-
moOmben majdnem megcsokoltam.

Ebben a pillanatban majdhogynem biiszkébb voltam erre a kis cserépdarabra, mint egy
pontosan lejegyzett samanénekre.

- Tegye el emlékbe - rendelkezett az expediciovezeto.
Nemsokara hatalmas nyirligetet szeltiink keresztiil. Egyszer csak lefékezett a sofor.
- Tén itt is probadsast végziink? - gondoltam szinte mar félté¢kenyen.

Neéhany éve erdotliz pusztitott erre, mindeniitt megperzselt, szenes torzsek, tuskok hevertek
szerteszet.

- Megrakjuk tiizel6vel a kocsit! - hangzott el a parancs.

Mar restellem leirni, mennyire megnyugodtam akkor, hogy nem valami Oskori telepiilésrol
van szo6, amit én nem vettem észre. Ordomomben a legvastagabb, leghosszabb nyircsonkokat
dobaltam a kocsira.

- Hat elkél a tiizel6 a tdborban - mondta Okladnyikov, egy hatalmas tuskédval birkozva. - Hadd
vigyiink régészeinknek egy kis ajandékot.

A teherauto percek alatt megtelt faval. Mi a halmaz tetejére telepedtiink fel. Ha lehet, még
vidamabban folytattuk utunkat, hiszen magasabbrol sokkal inkébb kitagult a latohatar, no meg
kozben hintazhattunk is a ringd-reng6 nyirfatérzseken.

Balagéanszk el6tt at kellett kelniink az Angardn. Akarcsak tavaly az Abakanon, komp vitt a
tulso oldalra.

A nap lenyugodott, amikor atzihalt teherautonk Balaganszk varosan, és végre elértiik a néhany
kilométerre esd satortabort.
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Mintegy tizenkét sator sorakozott a lapalybol kiemelkedd domb l1abéanal. Itt laknak az angarai
expedicio balaganszki részlegének régészei.

A maglya langjai magasan fel-felcsapnak, tliz folott két agasfan végigfektetett, vizszintes
boton vodor fligg, benne f6 a leves. Késziil a vacsora. Okladnyikov azonban minden pillanatot
ki akar hasznalni, s még miel6tt teljesen besotétedne, végigfiirkészi az eddig feltart teriiletet.
En is vele tartok.

Két helyen is asat: a domb tetején meg a domb labanal.

A fenti egy VL-VII. szazadi foldvar. A régész - fiatalasszony - aki sorra mutogatja, torok
(kurikan) emléknek tartja. A ,,varat” mintegy fél méter széles falak alkottak. A falak kiilso és
belsé oldalan gerendakat verhettek le sorra, s kozéjlik agyagot dongoltek.

Vajon ilyenek lehettek a dundntili avar gyirik is? Meg a folyok, tavak mentén emelkedd
magyar foldvarak, amelyek emlékét ma mar csak helységnevek Orzik, mint példaul
Dunafoldvar, Tiszafoldvar, Balatonfoldvar?

A domb labanal egy IX. szazadi telepiilést tartak fel. Nevezetes hely ez, mert itt keriilt el6 az
elsé szibériai gemma. Szarnyakkal diszitett fejet abrazol. Egy karcolt rajzi edénytoredéket is
talaltak itt, ezen két lovas all egymassal szemben, a baloldali eldtt egy emberfej. Ha nagyon
eroltetjiik szemiinket, a fej koriil itt is mintha szarnyak volndnak. A harci jelenet alatt két
hosszu vizszintes €s sok rovid fliggéleges vonalkaval jelzett diszités. Vajon igaza van annak a
régésznek, aki e rajzban a foldvar falanak dbrazoléasat sejti?

Reggel, vilagossal, még egyszer megnéztem a foldvar romjait. S elgondoltam, hogy rakonyd-
kolok a mellvédre, és latom lenn a domb alatti sikon a legelészd lovakat, marhékat, lusta
juhokat.

Osszerezzentem: az egyik régész szolitott:
- J63j0n csak, mutatok valamit, amihez a néprajzos ismeretei sziikségesek.

A foldvar délnyugati sarkdhoz vezetett. A fal tovében a dombon egy kis négyszogli, hosszas
g0odor.

- Mar iires. Tavaly tartuk fel. Egy asszony csontvaza fekiidt benne. Egyediil, mellékletek
nélkiil. A testtartdsa volt nagyon meglepd. Az egész csontvdz természetellenesen kicsava-
rodva, karjai a fejéhez emelve, ujjai begdrbiiltek, mintha az arcéat tépte, marta volna. Ne
nevessen ki, de arra kellett gyanakodnunk, hogy ¢€lve temették el a szerencsétlent. De miért
temettek volna el egy €16 asszonyt?

Sok ezer kilométerre Magyarorszagtol, Kémives Kelemenné balladdjanak sorai villantak
eszembe. ,,Amit raktak délig, leomlott estére, amit estig raktak, leomlott reggelre.” Aztan a
tizenkét kdmives komor, nagy egyezsége: az els6 ebédhozd asszonyt (vagy csak a vérét, a
hamvat) beleépitik a kdfalba, merthogy ,,csak igy dllitiuk meg magos Déva varat, és igy
nyerhessiik el annak draga arat”. Vajon itt Szibéridban is az €piilé foldvar leomlo falai kdve-
telték a szerencsétlen asszony életét? Ugyan ki adhatja meg egyszer erre a kérdésre a végleges
valaszt?

Délelott még Okladnyikov kiemelte azt a nagyméretii cserépurnat, melyre éppen az egyik
kutatéarok kozepén bukkantak ra, majd az expedicié gondnoka atnyujtotta a visszautazasra
sz0l06 Gtszaz rubelt, s maris elindultunk kovetkezd célunk felé: az Oka-parti sziklarajzokhoz.
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Megint a tajga soha meg nem unhatd nyirfai, feny6i futottak el gépkocsink mellett. Estére
Tulunig értlink. Nem maradtunk a varosban, hanem kihajtattunk a koézeli erdébe, egy folyo
partjara.

Pillanatok alatt szétszéledtiink, hogy rézsét gytijtsiink a tabortizhéz. Mig felforrt a teaviz,
kibontogattuk, szétteritgettiik haldézsakjainkat.

A kolcsonkapott halozsakbol sokaig bamultam a folém boruld szibériai égboltot. Milyen
mélységes csend. Csak néha loccsan egy-egy hullam, vagy koppan egymashoz két szaraz
fenyoag.

Hidba, elkéstem egy kicsit. Néhany évtizeddel ezelétt simandobok tompa diiborgését verték
volna vissza a foly¢ partjai.

Reggel almélkodva néztem a vizet: alig-alig csillant meg a szinét belepd, toméntelen ronk
kozott. Szibéria egyik nagy kincsét, a fat cipelte a hatdn ez az ingyenes szallito eszkoz.

De barmennyire magaval ragadott is az elemi erdvel vagtatd, gyakran egymadsnak {itk6zo
szalfak latvanya, egyre inkabb idegesitett, kinzott, szart allamon a feketén tarl6sod6 borosta.
Hat igen, huszonnégy 0Oras tutra indultam el, ugyan minek hoztam volna magammal borotvat?

Egyszer csak Okladnyikov hangjat hallom:

- J63j6n, Vilmos, én mar megborotvalkoztam!

Es mosolyogva nyfjtotta felém a borzecsetet.

Gondolatolvas6 ez az ember? Vagy csak kiterjed figyelme a legparanyibb aprosagra is?

S mikozben az allam szappanoztam, immar masodszor toprengem azon, vajon sok ilyen
természetes akadémikus van-e a fold kerekén...

Reggeli utan azonnal utra keltiink.

Falvak, telepiilések kozelében a kocsiut mentén gyakran talalkoztunk vodrot cipeld lanyokkal,
asszonyokkal.

- Dehogy vizet visznek - vilagositottak fel utitarsaim. - Fagyalbogyo6t gytijtenek az irtdsokon.

Ejnye, de milyen ormétlan a fejviseletiik! - Hanyszor lattam gyerekkoromban, hogy a pékek
elott a lisztet hordd munkasok iires zsdkot boritottak a fejiikre, igyhogy a végét iigyesen
héromszog alakuva mesterkedték. Igy ovtak nyakukat, hatukat a kihullo liszttél. De ugyan
miféle liszt ellen védekezhetnek itt az dserdében?

Eppen tréfalkozni akartam ezzel, utitarsaim elkomorodo arca azonban kedvemet szegte.
- Mar ennyire délre is ilyen sok a muslinca - kapta el a fiilem az egyik mondatot.

Es egyszerre megértettem a fejre huzott zsakok divatjdt meg a kollégdk komorsagat.
Onkénteleniil vakarodzni kezdtem. Pedig a gép szaguldasa megvédett a vérszomjas muslinca-
rajoktol.

Délutanra jart az 1d6, amikor athaladtunk Samanovo falun. Ma csupa orosz fahazbodl all a
telep, valamikor minden bizonnyal samanhitii népnek kellett itt laknia, mert szarmazhatik-e a
Samanovo név mas szobol mint a sdmanbol?

- Mindjart megérkeziink! - biztattak utitarsaim. - A kovetkezd helység Bolsaja Kada, s attol
néhany kilométerre lesznek a sziklarajzok.
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Hamarosan lekanyarodtunk az orszagutrol. Keskeny csapason zotyogtiink, a nyir- és fenyo-
agak egyre az arcunkba vagtak. Végiil egy tisztason le kellett kdszaldédnunk a teherautorol.
Gyalog tortiink tovabb eldre.

Kisvartatva mar igazat adtam annak az 6reg burjatnak, aki azt mesélte, hogy a tajgaba tévedt
borjut haldlra marjak ezek az apr6é muslincék.

Oszténdsen csapkodtunk jobbra-balra, noha néhany méter utan mar tudtuk, hogy ez mit sem
hasznal. A csokonydsen kisérd muslinca-raj zigésa azt sugalmazta nekem is: legjobb lesz
mindenbe beletdrddni, hisz igy marad mindaddig, amig az északi tajgadvezetben kell majd
dolgoznom.

Végre elfogytak eldliink az utolsé fak is: kitarult el6ttiink az Oka vize.

Hirtelen megsziint a szinyogziimmdgés: elnyomott mindent a folyd diiborgése.

Tizenot-hiisz méter magas sziklafal peremén alltunk, labunk alatt a vagtatdé Oka. Eszményi
hely ez, az dsember szamara, a hajtovadaszat befejezéséhez. Véres vallalkozasok zajlottak le
itt valamikor. Végso kétségbeesésiikben innen a magasbol a szabaduldssal biztatdo folyoba
vetették magukat a rének, javorszarvasok, 6zek, vadlovak.

Nem segitett.

Az Oka medre tele sziklakkal, a rohano viz tajtékot szdérva torik meg a sok szaz szirt élén.
Kozottiik lehetetlen Gszni, a folyd magéval ragad6 sodra szétzuzza rajtuk a menekiiloket.

Lejjebb, a kanyar utan, ott, ahol a folyd megszelidiilve, méltdsagteljesen hompolyog, a
bozontos vadaszok konnytiszerrel foghattak ki, mészarolhattak le a sériilt, zazott zsdkmanyt.

...Bamuljuk hosszan, néman a halal-sziklat.
Egyszer csak azon iitddik meg valamelyikiink: bukik le a nap.

Azonnal besotétedik, akkor pedig ma mar mit sem latunk a sziklarajzokbol. Mert ezt a
meredek falat diszitik az dsi freskok. Az dsember a vardzslas eszkozeivel is biztositani akarta
a bo zsakmanyt, s ennek érdekében kiilonféle rajzokat vésett, festett a sima bazaltra.

Ha sietiink, még meglathatjuk a neolit- és bronzkori ember miivészetének emlékeit.

Nyaktord, sziklaba vagott 6svény vezet a magasbol le a viz sz€léhez. Egy nagy, lapos sziklan
gerendakbol Osszerott kunyho roskadozik. Hogy haldsz lakhatott benne, a tanya koriil
korhadoz6 masfél, kétméteres vesszdvarsak bizonyitjak.

A kunyho iires, a harom szikla - a tlizhely - mellett kis halom nyir- €s feny6fahasab: ha faradt,
faz6 vandor vetddik ide, legyen mivel tiizet raknia.

A viz egészen a sziklafalig ér. Nincs kidllo perem. Ha tovabb akarok jutni a bazaltfal mentén,
a folyoban kell eléregazolnom.

Labalom az ismeretlen mélységti, kavargo vizet. Meddig ér majd vajon?

Taléan tiz métert sem viaskodom a derékig érd, rohand hullamokkal, feltiinik az elsé sziklarajz.
Egy szarvas korvonala bontakozik ki a sziirke bazalton.

Az 6skori mivész mintegy két centiméter széles €és két-harom milliméter mélyen kivésett
savval huzta meg a korvonalakat, és sotétvords festékkel szinezte.
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Amint tovabbnyomulok a hol derékig, hol mellig csap6 folyoban, sorra tiinnek el a tobbi
rajzok is: vagtato rénszarvas, legeld javorszarvas, kecses nyaku hattyu.

Mind-mind a vadészsikert eldsegitd, magikus rajzok ezek: az ohajtott zsdkmany ,,lelkei” vagy
»Szellem-gazdai”. Az ésember hite szerint, ahol ezek jelen vannak, ott meg kell jelennitik
maguknak az allatoknak is, ezért keriiltek a rajzok éppen erre a sziklafalra.

Engem azonban mas izgat. Feltettem, hogy az allatok megidézésében - ha a saménhit mar
abban az 6si korban is 1étezhetett - a siamanok ugyancsak részt vettek. Esetleg tehat felvésték a
falra a szertartasos Oltdozetben varazsoldo samant vagy idéz6 dobjat, hogy akkor is a szikla-
falhoz idézze az éallatok ,lelkeit”, amikor a valdsdgos sdman ezt ott nem tehette, hiszen
énekével, dobjanak zajaval visszariasztotta volna a vadaszok karéjabol a szabadon hagyott
sziklafal felé¢ menekiil6 allatokat.

A nagy bukdacsolas kézben egyszer csak, az allatképmésok utan, mintegy tiz méter magasan
folottiink a falon, egy korfélén akad meg a szemem.

Napkorong volna csupan?
Beljebb nyomulok a foly6 kdzepe felé, hogy jobban ralassak a voros karikara.
Bizony nem korong ez. Egy kicsit hasonlit a fogaskerékre.

Nem marad mas hatra, fel kell kapaszkodni a sziklafalra, hogy kozelrdl vizsgalhassam minden
részletét.

A hideg flird6 utan sziklamaszas kovetkezik. Ujjaimmal alkalmas résekbe kapaszkodva
tornaszom fel magam a bazaltfalon.

Okladnyikov valamit kidlt felém a vizbdl, hangjat azonban elnyomja a folyd harsogasa.
Arcénak féltd, rosszallo vonédsai azonban nem hagynak kétséget az irant, hogy mit is
mondhatott.

Jo negyedorai erdfeszités utan fejem végre egyvonalba kertil a rejtélyes koronggal.

Csaknem kétarasznyi atmérdjli karika ez, benne aprobb korok, meg igen sok vonalka. Rossz a
vilagitas, nem lathaté pontosan valamennyi.

Egy mindenesetre bizonyos: megérte a rajz a nyaktoré utat. Dob, kétségteleniil saméandob
abrazolasa maradt rank itt a magasban.

Leginkabb az 0s-azsiai jenyiszeji-osztjak (ket) samanok festett dobjaival tart rokonséagot.
Mar félhomalyban kezdem el a falrol vald leereszkedést.

Megkonnyebbiilten sohajtok, amikor zihalo6 tiidével, atizzadt inggel belemeriilhetek a harsogo
folyoba, s végre szilard talajt érzek a labaim alatt.

De korai a megkonnyebbiilés: 6sszerancolt homlokkal Okladnyikov professzor sotétlik
mellettem.

Mentegetdzés helyett vizbe martott ujjammal rajzolni kezdem a szikléra a titkatél megfosztott
korongot. A ,,fénok” rancai sorra lassan-lassan elsimulnak.

- Ez valoban sdmandob - szolal meg a végén. - Mégpedig a saméanhit legrégibb eddig feltart
emléke, mert amig maga kotéltancoskodott, a rajzok stilusabol megallapitottam, hogy ezekkel
az abrakkal bronzkori emberek rajzolték tele a sziklat.

A nap elttintével a nyirkos volgy egyszerre hlivosséget lehelt.
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- De most mar ideje forro teat inni.
Igyekeztiink a sziklaba vajt 6svény felé, a tdbortiiz mellé melegedni.

Sohasem szerettem a teat, de most, a hossza hidegfiirdé utan hallatlanul jolesett. A szinyo-
gok, muslincék is nyugalomra tértek.

Nem sokaig gyonyorkddtem a szibériai €jszakdban a halozsdk mélyén, napfelkeltekor azonban
mar a sziklafal tovében tibtem-labtam.

A felktiszashoz alkalmas repedéseket, domborulatokat sorra megismertem.

Odafonn aztan igyekeztem labaimat gy megvetni, hogy mindkét kezem szabadon hasznal-
hassam.

Eldszor is gyertyat gyajtottam, s kiilonbozé oldalakrol vetettem fényt, illetve arnyékot a rajz
vonalaira, hogy semmi el ne sikkadhasson beldliikk. Most mar pontosan megszamolhattam a
két kor kozotti keresztvonalkakat.

Jobbrol is hét, balrdl is hét, s a kor aljan folfelé, lefelé egyarant hét-hét vonal sorakozott
egymas mellett. Ez vajon azt jelenti, hogy a hetes szamban mar az 6sember is jelentOséget
latott?

Attetszd papirt fektettem a rajz folé, s félkézzel leszoritva, igyekeztem ceruzaval meghtizni a
korvonalakat.

Egészen megfeledkeztem kdzben a tiz méter mélységben vagtato, vadolo folyorol.

A dob szélén kor fut korben, fent jobbra a hold, alatta a nap rajza. A napkorongbdl, egymastol
egyenld tavolsagra, négy enyhén ivelt sugar nyulik ki, akércsak a mai ket samandobok rajzain.
A nap fels6 pontjarél hasonld sugar nyulik befelé is. A két égitest rajzatol balra egy fiiggo-
leges vonal: a tunguz dobok tantisagai szerint a ,,szellemek utja”. Ugyanez lehetett a jelentése
a jobb ¢és bal oldalon, valamint a dob aljan, de még a dob kiils6é vonalan beliil sorakoz6 hét-hét
vonalnak is. A dob alatt levé hét vonal viszont az altaji meg a nyugat-szajani torok dobokat
jellemzd szalagokat, borszijakat jelentheti.

Kutyaul elzsibbadt mind a két karom, mire végeztem a masolassal.

Az értékes papirt fogam kozé szoritva ereszkedtem le a fliggdleges fal faradsagos €s veszélyes
utjan. Nem szégyenlem bevallani, hogy nemcsak a nap tizé sugaraitél melegedtem ki, mire
foldet értem.

Néhany méterrel jobbra Okladnyikov professzor kisértette meg hasonld helyzetben a lezu-
hanast.

Okladnyikov 6rvendezve fogadott: 0 is felfedezett egy samanhitre vallé emléket.
Fent a magasban, csaknem a sziklafal felsd szélén, emberi alak lathatd, fején szarvasagancsok.
- Ugy latszik, a bronzkori sdman olvasta a maga tanulmanyat! - kacsintott ram.

Arra a tanulmanyomra célzott, amelyben kimutattam, hogy a samanok egyik fajta fejékessége
agancs volt.

Milyen messze van térben az Oka partjatol a Duna-Tisza-mente, s milyen mérhetetlen tavol all
idében a bronzkor napjainktol. A kultira némely jelensége mégis hogy egybefogja ezeket a
tavolsagokat. Mert ugyanaz az agancs disziti e sziklafalon meghuz6do emberalak fejét, mint a
magyar néphit lucaszékrdl meglesett boszorkanyanak. Igen: boszorkanyaink az agancsos
fejviseletet a honfoglaldo magyar taltosoktol 6rokoltek.
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Innen is, amonnan is igyekeztiink megkozeliteni a becses sziklarajzot, de minden kisérletiink
meddd maradt. A fiiggdleges falon lehetetlen volt olyan magasra felkapaszkodni.

A sok probalkozastdl kimeriilve, irigykedve néztem a rajz kdzelében tollaszkodo fecskéket.

Le kellett mondanunk a bronzkori sdman korszerii megorokitésérdl, csak messzir6l hunyo-
rogva rajzolhattuk le.

A felfedezett rajzok Szibéria vallastorténészei szamara azt tanitjak, hogy a sdmanhit mar a
bronzkorban kialakult, s e korai iddszakban is megvoltak maig érvényes sajatsagai.

Bratszk felé indultunk, a leendd tenger névado varosa felé.

Amig nyeltik a port meg a kilométereket, azon toprengtem, vajon honnan szarmazhatik a
varos neve. A szO6 végén levd -szk, orosz helynévképzd (mint példaul Tomszk vagy
Krasznojarszk), de mi lehet a Brat? Vajon az orosz testvér sz6, vagy pedig a burjat népnév
brat valtozata? A karagaszok - jol emlékszem - a burjatokat bramak nevezték. Ha ez lenne a
t6, akkor e helységnév éppen olyan képzésii lenne, mint Jakutszk varos neve, hisz az is
népnévbdl alakult: a jakut szobol. Ez viszont azt jelentené, hogy e varos kialakulasakor itt
még burjatok ¢éltek, lakohelyiik, tehat sokkal északabbra terjedt a mainal.

De hat ennek a dolognak egy teherautoban aligha Iehet a végére jarni.

Végre feltlint a taldnyos nevii varos. Az egykori faeréd harom bastydja még ma is all. Vagy
talan csak rekonstrukcid? Az egyik - Okladnyikov szerint - feltétleniil eredeti.

A bastyakrdl a repiil6térre hajtottunk.
Véget ért a ,,huszonnégy oras” kirandulas.

Hajnali harom o6rara értem Irkutszkba.
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AZSIA KOZEPE

Irkutszk eldttem a dontések varosa.
Moszkva vagy Szibéria? Moszkva vagy Szibéria? - ez az irkusztki refrén.

Jalius elsején kisebesedett labujjaim miatt azon fott a fejem: hova valtsak jegyet? - Nyizs-
nyeugyinszkba-e, hogy onnan a karagaszok kozé repiiljek, vagy Moszkvéaba, hogy labaim
kezeltessem?

Ma, augusztus elsején, megint a jegyen toprengek. Hova valtsam meg? Kizilbe, Azsia
csillagaszatilag kiszdmitott kozéppontjaba, hogy onnan tovabb a szojot samanok koz¢ menjek,
vagy pedig Moszkvaba, hogy hazatérjek Magyarorszagra.

A kiilonbség csak annyi, hogy a multkori vagy-vagy elé egészségi allapotom, a mostani elé
meg anyagi helyzetem allitott.

Otszaz rubelem van minddssze. Ezen vagy vonatjegyet valthatok Moszkvaig, vagy repiild-
jegyet Kizilig.

Ha visszatérek Moszkvaba, vége a szibériai gylijtésnek, nem jutok el a szojotok foldjére. Ha
viszont Kizilbe utazom? Néhany tizrubelessel a zsebemben, jo, ha egy hétig, tiz napig
kihtzhatom... Es honnan veszek annyi pénzt, hogy visszajussak Moszkvaba?

Megfutamodas vagy feleldtlenség? Bizony, egy Szibéria-kutatonak nemcsak tudomanyos
kérdésekben kell donteni.

Este nem vasuti, hanem a légiforgalmi pénztirhoz mentem. Jegyvaltds kdzben még csak
bizonytalan sem volt a hangom. Pedig megérkezésemkor szaz rubel ha marad a zsebemben.
Mibdl fogok ott €lni, miként tudok Moszkvaba visszajutni? - Fogalmam se volt.

Az indulés - szokas szerinti. Fél egyre kellett a repiilétérre menni, s fél tizenkettd elott 6t
perccel még a muzeum samantargyait fényképeztem a napos udvaron.

Féltizenkettokor hatamra kaptam a hatizsakot, sebtiben elbucsuztam a muzeoldgusoktol, és
pontban fél egyre megérkeztem a géphez.

Alattam mar az Angara csillog. Vajon meglatom-e valaha még egyszer?

Amikor a gép ujbol a foldre szallt, mieldtt szemembe tlint volna a repiilétér felirata, mar
felismertem. Nyizsnyeugyinszkban vagyunk.

Elkapott a biiszkeség: mar van olyan szibériai varos, amelyben nem eldszor fordulok meg.

Hamarosan repiiltiink tovabb Krasznojarszk fel¢. Kézben egyre déli irdnyba tekingettem, a
karagaszok foldje felé.

Mennyit fott a fejem ott a szojotok miatt: igaz-e az, hogy a karagasz kultira annyira emlé-
keztet a szojotokéra? Lehetséges-e, hogy az eredetileg szamojéd karagaszokat eltorokositd nép
a szojot? A karagasz samanhit jelenségei valoban megismétlédnek a szojotok korében?

Most mindezeket tisztdzhatom hat. Csak rajtam all, hisz holnap mar szojot foldre 1épek.
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Annyira magamba meriltem, hogy csak arra ocstdtam fel, az utasok mar késziilddnek a
leszéllashoz.

Krasznojarszkban egyenesen a jegyirodanak tartottam, hogy jegyet valtsak tovabb, Kizilig.
- Nincs hely holnapra.

Bizony ez varatlanul ért.

- Legyen szives, adjon tanacsot, mit csinaljak.

- Hat utazzék holnaputan.

- Kérem, én kiilfoldi vagyok - jatszottam ki egyetlen adumat. - Az utlevelem zaros hatarideig
érvényes, nekem minden nap draga.

- Akkor beszéljen a diszpécserrel.

Feltiinden csinos, szoke lanyhoz nyitottam be.

- Onhoz igazitottak a pénztartol. Holnap reggel indulnom kellene Kizilbe, de nincs hely.
- Miért olyan siirgds? Induljon holnaputén.

Elmondtam neki is, amit a pénztarosnonek. Felelet helyett gondolkozva rancolta homlokat.
Reménykedni kezdtem.

- Egy megoldés volna: teherszallito gépeink is visznek siirgds esetekben utasokat, arra taldn
szorithatok helyet. De az nem olyan kényelmes - tette hozza kissé aggddva -, viszont a jegy
olcsobb.

Ha tudta volna, mennyire megoriilok az olcsobb utazas hallatara!
- Nagyon is megfelel.

Reggel éppen csak bekdtoztettem meggyiilt sarkam a repiilétér elsdsegély-nyujtd helyén, s
maris felszalltam a kizili gépbe. Az utasok szdmadra fenntartott részleg csak annyit kiilonbozott
az utasszallitoétol, hogy a menetirdnynak nem szembe, hanem oldalt iiltiink.

Felhok kozott uszik a gépiink. Néha szétfeslik alattunk a sziirke gomolyag, mintha varatlan
szakadékhoz érnénk. Odalent erddvel boritott, hullamos hegyek, siirtin tarkazva nagy, fehér
foltokkal. Augusztusig megmaradt a h6? Vagy csak fehér sziklak?

Ilyesmi lehetett a Csarga-bara is, amit Halgen saman fehér jurtanak vélt.

Régi és csodalatos torténet a Halgen samané...

Nem nagyon régen, de azért jocskan elmult idoben élt az Erbek folyo torkolatanal. Olyan
hatalmas saman volt, amilyen azota nincs, s ki tudna, keriilkozik-e még valaha.

Egyszer, amint egy faluban benyakalt a padlinkabol, elindult hazafelé. Estére a Nagy-folyo
menti Csarga-bara sziklahoz ért. Hat, mit lat itt? Egy jokora fehér jurtat. Csak azt fur-
csallotta, hogy a nemezfalak nincsenek kériilcsavarva leszorito szérkételekkel.

Belép a jurtaba: lat abban egy dregasszonyt. Az am, de milyent! Szemhéja lefittyed az arcara,
arca a nyakara, dlla a hasara, hasa meg a térdére. Maga a megtestesiilt rutsag! A vén banya
mellett iildogél két leanyka, de milyen két gyonyorii lany!
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Halgen siman megpihent, megteazott, majd aztan kaszalodott kifele.

Mar kapaszkodott a lova hatara, hanem az egyik leany, az, aki a kutyak miatt kikisérte, a
karjahoz kapott. A saman, védekezésiil, fél-kézzel megragadta a lany hajfonatat. Fajdalmaban
a lany hangosan sikoltott.

- Mit akarsz, te lany, ezzel az dtkozott samannal? A nagybdatyam boszorkanyai sem tudtak vele
mit kezdeni! - kialtotta az anyja a fehér jurtabol. - Gyorsan gyere vissza, mert mindjart
megol!

A lany elugrott, hajfonata azonban a lovas kezében maradit.

A saman elindult. Mar kozeledett a falujahoz, akkor vette észre, hogy egy siheder beszélget
elotte egy venasszonnyal. Nézi, nézi: hat a jurtabeli boszorkany megy ott a fiaval. Tiizacél
zacskojabol kikapja kovakéveit, hozzdjuk vagja. A boszorkany-fiut pontosan homlokon talalta.

Felbodiilt az anya, mint egy tevetehén. Ravetette magat a samanra, hanem az hatalmas
ugrassal egy topolyafenyon termett.

Nosza, a boszorkany asszony ragcsalni kezdte a topolyafa gyokereit. Kéreg repiil, vér csorog;
a banya mar éreg, egyre jobban kifdarad.

- Ha most meg nem is ollek, mahoz egy évre bosszut allok a fiameért! Most is megolhetnélek,
de utadra engedlek, mert tisztelkedni mégy az Isten elé. Mihelyt visszatérsz, véged!

[ay fenyeget6zitt a boszorkdany, és szornyii jajgatds kozepette vonszolta fidt.
A saman valoban az Isten elé indult tisztelkedni.

Kerek egy esztendo elmulott, amikor hazatért. Este érkezett meg. Lefekiidt a jurtajaban.
Reggel megvirradt, de a saman nem jott elo. A szomszédok bementek, hogy majd felébresztik.
Ott fekiidt holtan, mar egészen kihiilt. Pedig este még makk-egészséges volt.

A boszorkany-leany hajfonata még maig is €ép. Az elhunyt sdman dobjaval egyiitt azt is
felakasztottak a Kathilik bazsi erdejében.

En magam nem lattam - mentegetézott az elbeszéld -, de sokan bizonygattak, akik sajat
szemiikkel lattak, hogy ilyen hajfonata embernek nem lehetett, mert egy 61 a hossza, és két
marokkal sem foghatndm koriil. Aki nem hiszi, jarjon utana, tekintse meg maga. Nincs
messze: az Erbek mentén kell felhaladni, majd letérni Kathilik felé, felkapaszkodni a csucsra,
ott lesz a Serlik arga erdd, itt valahol egy fan lengedez az a hajfonat.

Nem sokat toprenghettem azon, vajon az utazd, aki a szdzadforduld tajan feljegyezte ezt a
szojot elbeszélést, miért nem ir arrdl, hogy meglelte a bizonyitékot, mert repiilégépiink
leszallashoz késziilt. A gép pilota mogotti falan felvillant a tabla: Tilos a dohdnyzas, leszallas
kezdédik. Mar Kizilben lennénk?

Fiirkészem az alattunk futdé varost. Ismerés ez a kép a nagy folyamba ©mld kisebb
folyocskaval. Talan mégsem Kizil.

Amikor a gép a foldon gurul, olvashatom is a nagy fekete betiiket: ABAKAN.

A mult nydron mar jartam itt. Szivesen beautdéztam volna a varosba, lidv6zolni a Hékasz
Tudomanyos Kutatointézetet meg a Néprajzi Muzeum munkatarsait, akik tavaly olyan
szivesen segitettek munkdmban. Szerettem volna 4tadni nekik a szagédj sdimanok, Kizlaszov,
Borgojakov meg a tobbiek fényképeit, amelyeket tavaly készitettem. Azonban a menetrend
szerint néhany percig idoziink csupan.
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De a menetrendhez az id6jaras nem mindig alkalmazkodik. Kozlik veliink, hogy a Szajanok
folott vihar diihong. Hogy mikor all el, hisz perc vagy harom 6ra mulva, azt talan csak Halgen
sdman tudta volna megmondani.

Jo két 6ra mulva mégiscsak kitisztult az 1d6, s végre indulhattunk. Jomagam nemcsak a
veszteglés miatt tiirelmetlenkedtem. Szombat 1évén, a muzeum két o6rakor bezarja kapujat: ha
késik a gép, senkit sem taldlok mar ott. Hogy szerzek akkor olcso szallast? Hogy taldlom meg
a kutatokat? Raadasul holnap vasarnap. Ha elkésem, minden hétfére marad. Pedig sietnem
kell, hisz oly rovid az idd, és olyan sok a tennivalo.

A szojot saméanokrol mar az 1300 koriili évekbdl maradt fonn irdsos emlék. Rasid ed din
perzsa geografus Dzsami el tavarih cimli munkajaban értekezik elészor a szojotok szelle-
meirdl, akiket a maga nyelvén dzsineknek nevez. De hallgassuk meg 6t magat:

Sok képzelgés és kitalalas, valamint mérhetetlen szamu saman él - koztudomasu, hogy a
dzsinek veliik beszélgetnek - kiilonosen a legtavolabbi szallasteriileteken...

A samanizmus hosszl ideig szinte kizardlagos vallasként virdgzott a szojotok kozott. A mult
szazad folyaman azonban a déli szomszéd, Mongolia feldl, eljutott hozzajuk a buddhizmus is,
a lamaizmus forméjaban.

Adaz harc langolt fel az Gj meg a régi vallas kozott.
Ennek a kiizdelemnek egész sor epizodjat drizte meg a népi emlékezet.

Az 1j tan sz6sz6l6ja a mongol Siretti lama, a régi hiedelmek védelmezdje pedig Tungusztej
sdman volt, anyjostul. A sdman aldozatul is esett ennek a harcnak: a hatalmas Siretti 1ama,
imainak erejével, radontdtte a Hajerhan bércet. Tungusztej anyja azonban bosszit allt a
bércen: elobb figyelmeztette az ott lakokat a bekovetkezd veszedelemre, hogy idejekoran
elmenekiilhessenek onnan, aztdn hatalmas vihart idézett ra. Napokon keresztiil tomboltak az
elemek, s amikor végre elcsendesedtek, a bérc egy része teljesen megfehéredett. Ordkre igy
maradt.

A két vallas kiizdelme azonban lassan lecsillapodott. De a ldmaizmus, ha a nyilt kiizdelemrdl
le is mondott, a sdmanhit elleni harcot nem adta fel. A lamak, kozelebbrél megismerkedve a
szojotok életmodjaval, igyekeztek helyettesiteni €s kiszoritani a simédnokat. A hegyek tetején,
a folyok partjan, az atkeldhelyeknél, az utak mentén, mindeniitt, ahol kordbban a samanok a
»hely gazddjanak” blivoltek-bajoltak, a lamak balvanykunyhokat emeltek. A nemzetségi
szellemek lassacskan buddhista istenségekké valtoztak, akiknek az 0j papok fehér lovat
aldoztak, mint kordbban a sdmanok. Még a betegagy melldl is kitartdk vetélytarsaikat, s a
samandob hangja helyett rdolvasas enyhitette a haldoklok utolso perceit.

Semmi sincs Uj a nap alatt. Csak itt nem karacsony kertilt az 6si téli napfordul6 napjara, nem
is betlehem a pogany germén fenydfa ald, hanem balvanyhdzak a samanok szent berkei meg
Buddha-szobrok a sdméanok balvanybabui helyébe.
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Hanem valami ldma vagy saman, de legalabb egy apolondvér elkelne itt a repiildgépen is.

Utitarsaim egyre sapadoznak, s zavart mosollyal veszik eld az iilés hatara erésitett egész-
ségligyi zacskokat.

Hiédba, az allandoan keresztbe metszett hegyvonulatok €s volgyek felett kavargd 1€gérvények
megtancoltatjak gépmadarunkat.

Nem artott volna az egyetemen keleti nyelvészet mellett repiilésbdl is kollokvalni.

A gomolygé felhdk néha megszakadnak, és fel-felcsillan alattunk a Jenyiszej folyo. Jenyiszej
¢€s motorzugas. A néprajzos irigykedve gondol bennem az egyik utleir6 szavaira:

A szojotok ma is buzgo samanhitiiek. Amikor 1907-ben feleveztiink a Jenyiszejen, a szojotok
foldjén egész éjszaka zugtak a samandobok. A lakossag tudakoltatta: mit visz az a soha nem
latott csonak, amely a folyassal szemben halad.

Otven év elmultaval repiilémotor zigéasa véltotta fel a samandobokét.

Szorongat az érzés, hogy mar elkéstem. A szojotok nagy népi megmozdulasa, amely 1921-ben
megteremtette a Tuvai Népkdoztarsasagot, meginditotta a babona elleni kiizdelmet a sdmaniz-
mussal szemben is. Kultarhazak, koérhazak, radio, ujsagok kezdték meg a felvilagosité munkat
a maradisag, a régi hit, szokdsok ellen. Valoban igy van ez jol. Fontos, hogy a samanizmus
mieldbb eltlinjék, de éppen ilyen fontos, hogy nem nyomtalanul, hiszen a valldsos képzet
fejlodésének egyik jelentds allomasa. A tudomany szamara feltétleniil meg kell orokiteni
beldle mindazt, amit lehet.

S ha mar én elkéstem, legalabb Janko Janosnak sikeriilt volna a terve!

A budapesti Néprajzi Muzeum megszervezdje, a leiré néprajz és az 6sszehasonlitdé néprajz-
tudoméany magyar megalapozdja, Janko Janos, eredményes osztjak expedicidja utan a szojot
samanizmus tanulmanyozasara késziilt. Két évet toltott volna ezen a vidéken, 1899-ben, 1900-
ban. Az expedici6 vezetdje - Zichy Jend - azonban elvetette ezt a tervet, s Jankod sohasem
jutott el a Szajanok déli oldalara.

Pedig, ha két éven at egyfolytaban tanulmanyozhatta volna valaki korszerti, tudomanyos mod-
szerekkel a szazadforduléon a szojot sdmanhitet... Két év, amikor a samanizmus még
viragkorat éli!

Szinte minden Onbizalmam elparolgott. Mit is akarok most, amikor mar nincsenek samanok?
S ha vannak is, mi az az egy honap!

Hangosan elnevettem magam. Vagy nem nevetséges, hogy keveslem az egy honapot, amely
tulajdonképpen nincs is? Utlevelem szerint van ugyan, de a pénz! A zsebemben lapuld néhany
tizrubelesbdl miképpen akarok én egy honapig utazni, megélni és vezetot fizetni?

Nem ragdédhattam tovabb. A gép erdsen oldalt dolt.

Neéhany kor utdn mar a repiil6tér pazsitjan gurultunk. Megérkeztem hat a szojotok foldjére, a
mongol Siretti ldma meg a szojot Tungusztej saman kiizdelmének szinterére.
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Félvallra akasztottam hatizsakomat, jobbomba kaptam a telepes magnetofont, elindultam én is
a géphez tamasztott 1épcson lefelé.

Az utasok zome megkdnnyebbiilten 1épkedett végre a szilard talajon. Csak azok idegeskedtek
még, akik diszkréten tartottdk keziikben - virdgcsokor helyett - a tartalmas egészségiigyi
zacskot. Végre az elsé szemétgylijtd urnanal az 6 zavartsaguk is eltlint, mosolyogva siettek a
varakozo6 rokonok, ismerdsok felé.

Tan mondanom sem kell: engem senki sem vart.

Ismerkedni kezdtem a szojotokkal. Kozéptermetiiek, ferde szemiiek, hajuk természetesen
fekete, szemhéjuk mongolredds, arccsontjuk kiugrd. Ha egy karagaszt meg egy szojotot
egymas mell¢é allitanank, bajos volna megmondani, melyik ez, melyik amaz.

Megtudakoltam, miként juthatok be a varosba, s félnyomakodtam az autobuszra. A kalauznot
megkértem, szoljon a mizeumhoz legkdzelebb es6 megallonal.

Egyenes, aszfaltos uton suhanunk, az uttestet kétoldalt bokor, fasor szegi. A varosban
kivancsian nézek koriil. A hazak foldszintesek vagy emeletesek, tobbnyire fagerendakbol
acsoltak. Rokonszenves, tiszta utcak.

Mihelyt leszéalltam, mindjart akadt valaki, aki a muzeumig kisért. Az igazgatd helyettesét
kerestem. (Azt ugyanis mar Irkutszban hallottam, hogy az eddigi igazgatét odahelyezték, s
egyeldre helyettes vezeti a mizeumot.)

A tagas, napos irodaban fiatalasszonyhoz igazitanak, 6 a helyettes. Azzal kezdem, hogy
messzirdl jottem, €s kollégéaja vagyok.

Be sem tudok mutatkozni, mert a szavamba vag:
- Akkor maga Dibszegi.
- Igen, de honnan tudja?

- Karalkin jelezte, hogy majd jon egy magyar kutato, iizenetet is hagyott, mert mar elrepiilt, a
délkeleti szojotok kdzé. Néhany nap mulva tér vissza.

- Akkor talan azt is tudja, hogy szeretnék rovid idére gyokeret verni Kizilben. Segitsen ebben.
A fiatalasszony gyakorlati ember volt:

- El8szor is szallas kell.

- Szallas? Még estig raér. Inkabb azt mutatna meg, hol a tudomanyos kutatointézet.

- Akkor siesslink am, mert két orakor ott is befejezik a munkéat, de a szallast is most kell
elintézniink.

A szallo utba esett, foglaltunk hat egy szobat. (A kollégandnek utkdzben megsugtam, hogy az
olcsobb inkabb megfelel.)

Csak leraktam a hatizsdkom, loholtunk tovabb a tudomanyos intézetbe. Felismertem: az
autobuszrol lattam is ezt a csinos, emeletes épiiletet. Be az igazgatohoz. Arra kértem sietve,
hallgassak meg magnetofon szalagra vett karagasz sdmanénekeimet, ellendrizzék a lejegyzés
hangtani pontossagat, a forditas helyességét. Ugyanezt kértem a jovOben gylijtendd szojot
samanénekekre vonatkozolag is.

Az igazgaté megnyugtatott, hogy batran szamithatok a segitségiikre, ¢s mindjart at is kalauzolt
a nyelvtudomanyi osztalyra. Megismertetett a kollégakkal, majd vitt tovabb, az irodalmi és
folklor osztalyra.
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Nem tétovaztam én sem, kinyitottam a magnetofont, és bemutattam a karagasz samanéne-
keket. Fesziilten vartam az eredményt: vajon megértik-e. Stiri fejbolintasaikbol mar tudtam,
hogy értik. A karagaszok meg a szojotok tehat nem csak testalkatukat, de nyelviiket tekintve is
kozeli rokonok. Nem ez a tulajdonképpeni jsag (ez sejthetd volt a hires dél-szibériai torok-
nyelvész, Katanov szovegkozléseibdl), hanem az, hogy még a sok régiességet, helyi
vonatkozast tartalmazo sdmanénekszovegek is érthetok szamukra.

Ez felettébb jo felfedezés volt, hiszen a szojot kollégak karagasz énekeimet pontosan rogziteni
tudjak. De tobbet is jelent: megvaldsithatok az egyes karagasz saméanokrol szol6 monografiak,
vagyis egy sdman egész tudasat, hiedelemvilagat, énekeit meg tudjuk ismerni.

Az intézet egyik szojot irodalmar-folkloristajaval - Kalzannal - r6gton meg is allapodtunk: ma
délutan meg holnap, vasarnap, ellenérzi a karagasz énekeket. Megigérte azt is, hogy a gytij-
tend6 szojot szovegeket ugyancsak 6 veszi majd a gondjaiba.

A tobbiek is igen szivélyesek voltak. Az intézet mesekutatdja - burjat né - jo hirrel probalt
kedveskedni:

- Ha régota van tavol Budapesttdl, talan nem is tudja, mennyire érdeklédnek maguknal a
szojot népkoltészet irant.

- Szibériai népmeséket adnak most ki Budapesten - bolintott Kalazan. - Nekiink is irtak, hogy
kiildjiink néhany meseszoveget.

A kollégand nytjtotta is felém a magyarorszagi mesesorozat egyik megjelent szibériai kotetét.
- Ismeri? Nanaj mesék.

- Egy kicsit ismerem - mondtam nevetve. - Nézze csak meg az elsd lapot, hogy ki forditotta.

- De hisz ez maga!

Végképp baratjukka fogadtak.

Mar a folyoson voltam, a konyvemet Gjsagolo kollégand utanam kialtott:

- Varjon csak egy percre! Most aztan igazan olyasmit mutatok, amit még nem ismer.

Alighogy beléptem az ajton, egy fakandlhoz hasonlo targyat szedett ki a fiokjabol. Csakhogy a
nyele nem henger, hanem hasab alakt, a feje pedig korong helyett téglalap, rajta kilenc bemé-
lyedés.

- Ugye, nem tudja mi ez?
- Csak azt tudom, hogy mi nem lehet.
- Hat ezt nem nagyon értem - valaszolta.

- Még Leningradban, az Allami Néprajzi Muzeumban, mikor sorra fényképeztem a szibériai
gyljtemény saman-dobverdit, akadt egy ilyen targy a kezembe. A leltarkdnyv szerint ez is
dobverd, de én nem hiszem. Ezért mondtam: csak azt tudom, hogy mi nem lehet. Mert annyi
biztos, hogy nem dobverd.
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- Valdban nem az. Allitolag teahintd kanal. Egy 6reg szojottd] kaptam ajandékba. Nemrég egy
gylijtéuton bardtkoztunk Ossze. Azt mondtdk ra: sdmanok hasznaltdk, teat hintettek vele a
levegbébe. De hogy mikor, mi célbdl, nem arulta el. Probalja kinyomozni majd, ha a sdméanok
kozt jar. En is kivancsi vagyok.

- Samanok ko6zt? Hm. Talalok-e majd samanokat?

Kalzan felelt ra: - Miikodo samant aligha. De olyanokat, akik valamikor samankodtak, egész
biztosan. Ha akarja, holnap nézzen be az intézetbe, itt fogom hallgatni a karagasz énekeket.
Addigra elokeresek majd néhany nevet gytijtofiizeteimbol.

Hat ez orvendetes.

Siettem vissza a miizeumba, hogy miel6bb hozzakezdhessek a targyak tanulmanyozasahoz.

Az igazgatOhelyettes - a szombat délutan ellenére is - bent maradt a muzeumban, hogy
végigvezethessen a kiallitason.

Mintha nem is Azsia mélyén - csillagaszati kozéppontjan - volnank, hanem valahol egy olyan
Eurdpai varosban, ahol a muzeologia, kidllitdsrendezés tobb évtizedes gyakorlatra tekint
vissza. Pedig nem is régen nemhogy muzeum, de még varos, még haz sem Iétezett itt a
Jenyiszej partjan.

[z1éses, levegds tarlok, szinte é16 dioramék és olyan értékes néprajzi anyag, amilyent csak egy
gyljtdteriileten levé muzeum tud, gondos munkaval, 6sszevalogatni.

Es még egy meglepetés: a kiallitas néhany tarloja, életképe elétt Gigy éreztem, a karagaszok
kozott vagyok.

- Nem, nem karagasz, hanem északkeleti szojot targyak ezek - vildgositott fel vezetom.

Ugyanaz a kup alaka kéregsator, ugyanaz a sator berendezése is, kozepén tiiz, a sator falai
mellett korben tégla alakd, rénbdr taskak, amelyeket ugyancsak barba-nak neveznek, ugyan-
azok az allatbor zsdkok, tarsolyok. A testalkati, nyelvi egyezés mellett megvan hat a kultara-
beli azonossag is. Legalabbis az északkeleti szojotoknal igen. A szojotok ugyanis két, egy-
mastdl €lesen eltérd csoportra oszlanak: a keleti hegyvidékire, valamint a nyugati sztyeppeire.
Amazok rénszarvastartd vadaszok, ezek szarvasmarha- és lotenyésztok. A kétféle gazdalkodas
egész kultarajukra kihat: a kiilonbségek megmutatkoznak az épitkezéstdl kezdve a sdmanbhitig.

A kiéllitas, valamint a raktarban Orzott targyak megtekintése utdn nem volt kétséges: a
karagasz samanhit szojot kapcsolatainak megallapitasa érdekében a rénszarvastartd szojotokat
kell felkeresnem. A szojot kulttra ¢€les kettéssége azonban elgondolkoztatott. Helyes-e, ha az
egyik csoport megismerése utan nem a masikat vizsgadlom tovabb, hanem a szojotoknak hatat
forditva, indulok az Altaj hegységben €16 torokok koze? Hat ezen még toprengnem kell.

A teahint6 kanal utan most egy masik meglepetés is ért: egy természetes haromagu bot, rajta
kiilonboz6 szinli hengerré sodort rongycsikok. A leltari konyv sziikkszaviian annyit arult el:
Samanok altal hasznalt targy. Hogy mire, hogyan hasznaljak, mi a neve, az titok maradt.

A leningradi mizeumok majdnem tizezer sdmantargya, az irkutszki, krasznojarszki, abakani
muzeum gazdag samaneszkoz-gylijteménye kozott egyetlen hasonlét sem taldltam. Ennek is
gyljtés kozben kell hat utdnajarnom.
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A muzeumvezetd estefelé bucsuzkodés elott, bevezetett a konyvtarba, megmutatta a kata-
logust, hogy kedvemre keresgélhessek konyveik kozott. Azutan bemutatott az imént érkezett
¢jjelidérnek, €s magunkra hagyott.

Az irdasztalra halmozott sdmandobok beszédesen jelezték, mi dolgom nekem a mizeumban.
Az ¢&jjelior, baratsdgos néni, nem is allhatta meg, hogy beszédbe ne elegyedjen velem, s
nemsokara kellemes kérdéssel lepett meg:

- Tudja-e, hogy itt a varosban is lakik egy sdmanivadék?

- Honnan tudndm? Ma érkeztem csak. De bizony felkeresném, ha elarulna, ki az.
- Kokol. A Kizili Szinhaz leghiresebb szinésze.

- Nem talalkozhatnék vele?

- Aligha sikeriil. Egy hazban lakunk, és ugy tudom, reggel korutra indul a szojot varosokba a
tarsulattal.

Oramra néztem: csak hét ora.
- Ki tudna megmutatni, hogy merre lakik?

- Majd a lanyom. Itt van a szomszéd egészségiigyi hazban.

A szinészemet odahaza taldltam, 6 maga nyitott ajtot. Joképti, barna férfi, magabiztos, meg-
nyeré modoru.

Par sz6 utan azonnal készségesen megigérte, hogy majd besz¢l az anyjardl, aki annak idején
hires saméan volt. Egészen nekitiizesedett.

- Még az énekeit is bemutatom, csak samandob legyen.
- Az akad a mizeumban.

- Nagyobb baj, hogy holnap hajnalban indulunk. Es nem akarom lemondani ezt a kérutat, mert
a vidéki varosok ritkan lathatnak eléadasokat, ott csak mozik miikodnek... Meddig marad itt?

- Nem tudom pontosan.

Fejemben megint motoszkalt a kétség: helyes-e, ha rénterelgetdé hegyi szojotok utdn az
Altajban dolgozom tovabb, nem pedig a nagyallatot tart6 szojotok kozott.

- Ha itt maradna a honap végéig, taldlkozhatnadnk. Visszajonnék egy kicsit elébb, a maga
kedvéert.

Meghatddtam ennyi szivesség hallatara, de nem tudtam végleges valaszt adni.
- Sajnos, még nem tudom. De reggelre megmondom. Hanykor indulnak?

- Koran, hat orakor.

- Fél hatra hozom a valaszt.

Bucsuztunk, nem akartam feltartani a hosszu ut el6tt.
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A muzeumba mentem vissza, hogy 0jbol attanulmanyozzam a szojotokra vonatkozé szak-
munkakat. Még a Leningradban 6sszeallitott bibliografidm alapjan kénnyen ment a konyvek
kikeresése a mizeum kataldgusabol.

Mindossze tizenharom szerénykedik asztalomon. Es ha a samanhitrél szold részeket
egyfolytaban gépelnénk, egy ivet se tenne ki taldn. Mindossze ennyi megfigyelést rogzitett a
tudoméany a szojot samanhitrél, majdnem haromnegyed évszazad alatt. Az elsd értesités
ugyanis - Rasid-ed-dintdl eltekintve 1887-ben jelent meg.

Es milyen nagy az aranytalansag: két kutato kivételével mindenki csak a sztyeppei szojotok
kozott jart, a hegyvidékiekrdl szinte semmi értesités. Ami a sztyeppe-lakokrol szol, az is
csiiggeszten sziikszavi. Lassuk csak példaul az emlitett 1887-bdl valo cikket:

A lama-orvosoknak a samanok is segitenek, akik minden éjszaka samankodnak a beteg felett,
igyekezvén megtudni, hol tartozkodik betegsége, mitol fél. Néha a lamak jovendoléssel
foglalkoznak: megmondjdk a jé6vendot a samanok is.

Azt gondolhatndnk, hogy az elsd kutatd még nem volt tisztaban a samanhit Iényeges
vonasaival, ezért ilyen 0sztovér a megfigyelése. Sajnos a kép a néprajz tudomanyos szinvona-
lanak emelkedésével sem valt kedvezébbé. Az egyik 1916-ban megjelent munka példaul egy
szojot sdman-szertartast kozol:

A saman, a jurtaban samankodva, odament az ajtohoz, és eldobva dobjat, négykézlabra allt,
és allat modjara kaparni kezdte a foldet, azutan vasat kovetelt, kést. Akkor a jelenlevok azt
kiabaltak: a jurtaban nincs vas, az oreg tarhan meghalt, nincs aki vasat kovacsoljon!

Ez az értesités a sdmankutatd szivét nemigen dobogtatja meg. Csak a magyar taladl benne
érdekes vonatkozast: az emlitett tarhan sz6 ugyanis azonos azzal a magyar szoval, amelyet
Mez0tdarkany, Felsotarkany helységneveink Oriztek meg. A szojot tarhan jelentése kovdcs, de
nalunk a honfoglalas kordban e torok mesterségszot méltosagnévként hasznaltak, mig végiil
telepiilések nevében ragadt meg.

Az eddigi forrasok alapjan sz6 sem lehet arrdl, hogy a szojot samanhitet elemezziik,
Osszehasonlitsuk. Ennek a munkénak az elvégzéséhez anyag kell, amelyik kiterjed a samanhit
jelenségeinek egészére, ugyankkor nem siklik el az apro részletek felett sem.

Amikor a karagasz, szojot, altaji torok utazas terve mellett dontdttem, nem szamitottam arra,
hogy a szojotok cimén két kiilonallo - egymastdl sokban eltérd - kultaraval kell szamolni.
Vagyis a szojot samanhitet ugy kell vizsgalnom, mintha két kiilon népcsoporttal lenne
dolgom. De még a sztyeppeiek kulturaja sem egységes. Az a néhany fénykép, amit saman-
jaikrol Oriz a muzeum, éppen elég kiilonbséget mutat. Szaz szonak is egy a vége: a szojot
samanizmust nem lathatjuk tisztan egyetlen népcsoport végigkutatasa révén. Ehhez legalabbis
- ugy latom - harom teriileten kell alapos gylijtést végezni: a keleti (észak- vagy délkeleti), a
ko6zépso, valamint a nyugati szojotok kozott.

Csak am igy sz6 sem lehet az altaji utrol.

Az augusztusi terv tehat igy alakul: elsdnek a karagaszokkal szomszédos szojotok, vagyis az
¢északkeleti rénszarvastartok k6z¢ utazom, onnan visszatérve a kozépsé nagy allattartd, végiil
pedig a nyugati, sztyeppei szojotok kdzé utazom.
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Eg veled, kumandin Kizlakov saman! Isten aldjon, teleut Saburakova saménasszony.
Hajnalban megmondom Kokolnak, hogy a honap végére térjen vissza korutjarol, mert varom.

Hat, faj a szivem az altaji torokokért. Meg aztan biztosat hagyok ott bizonytalanért. Mert az
Altajban a kumandinok, a teleutok kozott is biztos cimre, egy-egy samanhoz mentem volna, a
kozponti €és a nyugati szojotokat pedig, meglehet, potyara jarom.

Raadéasul a gylijtési feltételek is megnehezednek. Hiszen az Altajban Karalkinnal egyiitt
dolgoztam volna, aki nemcsak ottani sziiletésii, de személyesen ismeri az emlitett sémanokat.
Mindegy! Mégiscsak az a helyesebb, ha egy nép sdmanhitét alaposan ismerem meg, mint
haromét feliiletesen.

Megkonnyebbiilten sohajtottam fel. Az am, de honnan veszem majd ehhez is az anyagiakat.
Zsebem rubelroncsai éppen ugy elégtelenek az altaji, mint a szojotféldi kutatasokhoz.

Vagy kolcson kérek, vagy eladok valamit. De kihez fordulhatnék? Meg aztan, mibdl adom
vissza? A Moszkvai Néprajzi Intézet folyoirataban megjelenendd cikkem tiszteletdijabol?
Visszaérkezésemig nem hiszem, hogy megjelenik. Taldn, ha eladnék valamit Moszkvaban?

Ejnye, mim is van? Hm. Vagy a magnetofon, vagy a fényképezdgép, vagy a zsebora.

Hisz ezektdl itt is megvalhatok! Ugy adnam el, hogy augusztus végéig hasznalatra nilam
maradna. Igen, ez a megoldas a legjobb - szégyenlem a kolcsonkérést. Hanem belemegy-e
valaki abba, hogy megvesz valamit, s az elad6 azt még hetekig hasznalja?

Mindenesetre végigkutattam Osszes zsebem. Sajnos, tobb volt az egy- és haromrubeles, mint
az 0tOs vagy a tizes. Otvenes csak egy akadt, szazas meg egy sem. Konnyen végezhettem a
zarszamadassal.

Szaznyolcvanot rubel, néhany kopek. Hatam mogott fiiggétt a Tuvai Autonom Teriilet
térképe. Mar futott is ujjam a Nagy-Jenyiszej mentén. Igen, itt van a Todzsa-t6, mellette a két
szojot telep.

De hogy lehet oda eljutni, s ami még lényegesebb, mennyibe keriil? Ejfél utan harom ora felé
mar nem hivhato fel semmiféle jegyiroda.

Es az anyoka? Az éjjeliér? Indultam, mentem a szobéja felé.

- Bocséasson meg, hogy zavarom, nem tudnd megmondani, hogyan juthatok el Ijbe vagy Tora-
hembe?

- Dehogynem. Néhany napja indult oda éppen a mizeum expedicidja. Csak repiildjarat visz a
hegyek koz¢. Visszafelé le lehet ereszkedni tutajon is. Hanem az lasst, egy hétnél tovabb tart,
meg veszélyes is. A Nagy-Jenyiszej néhol 6rvényld, néhol meg szamtalan holt ag szakad ki
beldle. Az ilyen agakbol lehetetlen kikeveredni.

- Es mennyibe keriil a repiiléut?

- Tora-hembe nyolcvan, [jbe hetvendt rubel.

Hatéaroztam: repiilégépen indulok, tutajon érkezem. Marad pénzem a foglalkoztatott emberek

dijazasara is. Még szallasra is, ellatasra is gondolhatok, ha nagyon takarékoskodom. (Bar egy
kicsit elfogott a szorongas az utols6 héten: minden falat lenyelése utan egy bizonyos ponton
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annyira fajt a gyomrom, mintha valami sebet suroltam volna. Hidba: rendszerteleniil enni nem
lehet biintetleniil.)

Csak hat mi lesz a visszaérkezés utan?

A, az még messze van, addig csoda is torténhet - iitttem el a dolgot.

- Miért nem fekszik mar le? Holnap is lesz nap. Mar négy ora van - szolt be az 6rkddo néni.
- Nem érdemes levetk6znom, fél hatra Kokolhoz kell mennem.

- Maga tudja - dormogte kimendben.

Egy ora hosszara valoban nem érdemes mar lefekiidni. Elvettem hat Gjra a szojotokrol sz6lo
cikkeket. Ha a sdmanokrol nem is tudok meg sokat, valami haszonnal csak jar.

Ezt irja az egyik:

Az ember azért hal meg, mert valamilyen lathatatlan erd beléhatol és eltépi a lélegzetet (tin),
amely azonban nem tiinik el teljesen: uj életre kel valamilyen mas lényben, pl. emberben,
dllatban vagy akar rovarban, mely éppen akkor jon a vilagra. A ,,lélegzet-léleknek”, akar
csak a konnyii szélnek, nem marad nyoma. Ezenkiviil minden embernek van meég egy ,, gondo-
latlelke” (szagis) is. Az alom ennek a léleknek az eredménye. Amig ez a két lélek az emberben
tartozkodik, addig a gondolat és lélegzet elszakithatatlan egymastol. Meégsem alkotnak
egeszet. Ha azonban a gondolat-lélek eltavozik az emberbdl, ,, oszthatatlan egész lélekke”
(sziinezin) valik. - A lélegzet- és a gondolat-lélek a fogamzas pillanataban a férfibol megy at
az utodba. Ez az oka annak, hogy az utod mindig hasonlit az apara. A méhben valo élet otodik
honapjaig a lélegzet- és a gondolat-lélek, noha mindketto létezik, egyaltalan nem mutatkozik
meg. Az asszony semmit sem ad at a magzatnak, csak helyet, hogy névekedhessen. Ez a
novekedés Kudajtol, az égi teremtotol fiigg, aki megbizza Sakcsadippa szellemet, hogy kisérje
figyelemmel, vajon Otcsatij szellem tigyel-e a gyermek létrehozasara, vagyis arra, hogy kinek
kell sziiletnie, kinek nem. Azok a lanyok, akik huszéves korukig nem élnek nemi életet, nem
lesznek képesek gyermeket sziilni. Méhiikben ,,fajdalom keletkezik”, s attol magzatuk elhal. A
halvasziiletésnek mas oka is lehet: ha az anya beteg, a gyermek nem birja ki testének forro-
sagat, és meghal méhében.

Feltiind, hogy az egyik forras a szagis lelket jula szoval jeloli. Az altaji torok nyelvekben ez
valoban szerepel is, a szojotok kozott azonban ilyen szé lehetetlen. Mégpedig azért, mert
ebben a nyelvben eredeti j-hang nincs. Ha akad ilyen, az 0j jovevényszd. Azok a szavak,
amelyek pl. az oszmanli torok nyelvében j-hanggal kezdddnek, a szojotban cs-hanggé valtak.
Példaul az Ankara vagy Sztambul utcain 1épten-nyomon hallhatd jok (nincs) szd a szojotok
nyelvén csok. A jula alakban feljegyzett 1élek-név tehat, ha szojotsz6 volna, csulanak
ejtddnék. Igy hallottam ezt tavaly a szagajok kozott is.

A szojotokrol sz616 régi irodalom tehat nemcsak sziikszavl, de pontatlan is. Nincs mas maod:
ellendriznem kell majd az eddigi megfigyeléseket is.

Szerencse, hogy 6ramra pillantottam. Jol ki kell 1épnem, ha nem akarom késéssel kezdeni ezt
a kissé korai masodik vizitet Kokolnal.
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Pontosan odaértem. Mar az ajtoban kivancsian kérdezte:
- Na, hogyan dont6tt?
- Itt maradok egész augusztusban.

- Oriilok neki. Bevallom, szamitottam ra, hogy a honap végén majd talalkozunk. Az tGiton
gondolkozom majd anyam énekein.

Bucsuztunk is, indulnia kellett.

A kel nap sugarainal becsatangoltam szép lassan Kizilt.

A Kis- és a Nagy-Jenyiszej Osszefolyasanal fekszik. Egészen fiatal varos. Nyilegyenes utcajq,
sakktablas telepiilés. Néhany évvel ezelott csak lapos tetejli fahdzacskdk sorakoztak itt, egy-
két évtizede pedig - nemezfalu jurtak. Ma autdbuszok huznak végig az aszfaltos utcakon,
amelyeket szamos imponal6 kozépiilet tarkit: iskolak, mizeum, kutatéintézet, szinhaz, mozi,
posta, fiirdok, korhaz, napkozi otthon és hasonlok.

Parkja természetes sziget, amelyet gondos kezek varazsoltak meghitté. Mintha a Margitszi-
geten sétalnék kora reggel.

Elballagtam az aramfejleszt telepre is. Nem az aramfejlesztés moddjara voltam kivancsi,
hanem arra a négyoldaltl betontdmbre, amelyen ez a két sz6 ékeskedik: AZSIA KOZEPE.

Amikor tutkézben megtudtam, hogy ezt az oszlopot nem park veszi koriil, hanem a
villanytelep udvaran huzodik meg, gondolatban korholtam a varosrendészet illetékeseit. De az
oszlop mellett, hallgatva az aramfejlesztok nyugodt zugasat, mar megmosolyogtam magam,
amiért at akartam helyeztetni ezt a kdzmiivet. A véletlen milyen jelképet teremtett: Azsia
mélyén a vilagossag bolcsoje.

Varosnézés utan siettem vissza a muzeumba. Hozzakezdtem a samantargyak leirasdhoz,
fényképezéséhez.

Délutan atnéztem az intézetbe. Kalzan nagy lelkesedéssel ellendrizte karagasz samanénekei-
met.
- Nem faradt bele? - kérdeztem aggodva.

- Nem, dehogy, nagyon is érdekel. A szojot dramatikus jatékokat tanulmanyozom, abba pedig
beletartoznak a saman-szertartisok is. Eppen kapora jott, hogy megismerhetem a karagasz
énckeket. Halas vagyok, hogy Osszegytijtotte, j6 hasznat veszem, mert igen kozel all a
mieinkhez. Kitlind 6sszehasonlito anyag. Remélem, hogy szojot énekeket is sikeriil majd
lejegyeznie. Mikor indul?

- Holnap repiilok a Nagy-Jenyiszej mellé, a rénszarvasos szojotok kézé. Vagy Ijbe, vagy Tora-
hembe.

- Atnéztem a jegyzetfiizeteimet. Ijben él egy ember, aki 4llitolag saman volt. A neve Ak
Darzsa.

Akkor maris valasztottam.
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- Ezek szerint [jbe valtok majd jegyet, s Ak Darzsaval probalok szerencsét.

Hamarosan vissza is tértem a muzeumba, mert az igazgatohelyettes megigérte, hogy 6t 6ra
koril benéz.

Mar ott talaltam.

- Nos, hogy tetszik Kizil? Latta mar?

Meséltem reggeli sétamrol.

- Ugyes és szerencsés ember. Ha idegenvezetdvel jar, akkor sem lathatott volna tan tobbet.
Elmondtam neki tervem, hogy Ijbe repiilok.

- A muzeum munkatarsai meg Tora-hemben vannak. Négyen utaztak el: egy természetrajzos,
egy torténész, a raktarkezeld meg a fényképész.

- Oroszok vagy szojotok?

- A torténésznd, Mindermad, szojot, a tobbiek oroszok. Jo lett volna veliikk utaznia, mert az
oregek bizony nemigen tudnak oroszul. Minderma tolmacsolt volna.

- Boldogulok tan igy is.
- Hogy all a mizeumi anyag feldolgozasaval?
- Ma ¢jjel még aligha végzek vele.

- Ejjel? Na jo, hogy eszembe juttatja! Hallottam, hogy egész éjszaka a miizeumban dolgozott.
Gondoltam, nem fog megjavulni, felmondtam hat a szallodai szobat, holmijat athozattam, és
készitettem egy haldzsakot az igazgatoi iroddba.

- Igazan kosz6nom a gondoskodast. A széllast nem felejtette el kifizetni? Szedem maris el6 az
arat.

- Nem kellett kifizetni, hisz nem hasznalta a szobat... A kizili Nagy Szall6 ajandéka - hajolt
meg linnepélyesen. Nevettiink mind a ketten.

- De nem is zavarom tovabb - mondta elkomolyodva -, fogjon csak a munkéjahoz.

- Hat ez kasahegy, de at kell ragni. Itt nem érek sokat a leltarkonyv lemasolasaval, magamnak
kell elkésziteni a pontos leirast.

Es hidba unalmas ez a munka, ugy belefeledkeztem, csak arra riadtam fel, hogy az éjjelir
néni all oda mellém:

- Mar elmult egy ora, tessék aludni! Négy orakor ugyis kihuzom a hal6zsakbol, hogy idejében
kiérjen a repiiltérre.

Ugy éreztem, csak most fekiidtem le, amikor hajnalban felrazott.

Eldszor az intézetbe mentem, az ottani 6rtdl elkértem magnetofonomat, majd az utcan alldo-
galtam egy ideig tandcstalanul: jar hajnalban az autobusz? Végiil is gyalog vagtam az Utnak.
Mar vagy ot kilométert talpaltam, amikor tiilkolt mogottem a kétségbevont jarmi. Fel-
széalltam, és megint csak tudomasul vehettem: a tanulépénzt mindig meg kell fizetni. De
legalabb az almot kivertem a szemembdl.
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A repiil6téren egy kis csoport utas verddott 6ssze. A pénztar sajnos csak a nyugati jaratokra
adott jegyet, kelet felé nem. ,,Nincs repiilési id6.” Na, most varhattam megint: mikor oszlik el
végre a kod, vagy emelkedik fel magasabbra a felhd.

Délben még egyre vartuk a ,.kedvezo szelet”.

- Van egy hago, a nevét nem tudom, afolétt mindig kéd van - mondta egy fekete asszony. - A
gép pedig csak ott repiilhet at, ezért kell varnunk.

- Hogyhogy nem tudja a hagd nevét? Tan nem idevald? - kérdeztem téle.
- En nem szojot, hanem hakasz vagyok.

- Hakasz? Tavaly jartam a hakéaszok kozott: a beltireknél, a szagajoknal, kadcsinoknal meg a
kojbaloknal.

- Akkor mindentitt jart, csak éppen nalunk nem, mert én kizil vagyok.

Egyszerre nem lett olyan fontos a hagd kodossége. Néhany sz6 utan kereshettem elé a
jegyzetfiizetem, hogy feljegyezhessem, amit a menyecske a kizil samanokrol tud.

Hanem 6 mar keveset tudott.

- Tudja, én csak harmincot éves vagyok, az én idémben mar nem igen samankodtak. De
nagyapamtol sok mindent hallottam. Nagyapam mes¢l6, nagyon sok mesét ismer.

- Hol lakik a nagyapja?
- Abakanban, Téacsejevnek hivjak. Ott a varosban akarki megmondja maganak, hogy hol lakik.

Szamolni kezdtem magamban a napokat, mert ha két-harom napot kiszorithatnék, Kizilbdl
Krasznojarszk fel¢ megszakithatnam az utat Abakanban.

Feltétlen érdemes lenne, mert az a kis toredék, amit az unoka megjegyzett a vén mese-
mondotol, igen sokat sejtetd volt.

Hallott t6le a saman kiilonods sziiletésérdl. Hogy tobb a csontja, mint a kozénséges embernek.
Arrol is hosszu torténeteket mondott, hogy a sdmanok viaskodtak egymassal, mégpedig
allatok alakjaban.

Sok mindent tudott a tosz6krél. Ez a sz6 a szellemet is meg a szellemet abrazolod babut is
jelenti.

- Az oregek azt tartottdk - mesélte zavart mosollyal az asszonyka -, hogy vannak j6 meg
gonosz szellemek. Ha valakit baj ér, megbetegszik, nincs szerencséje a vadédszatban, az a
gonosz szellemek miatt tortént. Minden hegynek, minden folyonak van gazdaja, akinek
1donként j6, ha aldozatot mutatnak be.

A kizil menyecske feltinden sokféle szellembabut ismert. Ezeket a gazdasszony szokta
késziteni, s a jurtaban figgnek. Evente egyszer vagy kétszer aldoznak neki. Akik nagyon
hittek a szellemekben, samant hivtak: eldszor sdmankodott a szellemek tiszteletére, majd
felokositotta a jurtabelieket, miként kell a babu-abrazolta szellemhez folyamodni. Gyakran a
saman ajanlotta, ha beteghez hivtak, hogy milyen balvanybabut készitsenek.

Arra a kérdésemre, hogy mi a babuk, illetve az altaluk abrazolt szellemek szerepe, azt a
valaszt kaptam, hogy a betegségek iranyitasa, kiildése vagy elvétele a legfontosabb. Van
szellem, amelyik varatlan betegséget hoz: ,,sziven ragad”. A mokus szellem a fej valamelyik
részére kiild fajdalmat, a nyul szellem viszont az emberek jobb lapockajaba nyilaz, amitdl a
valla kezd fajni. A fajdkakas szellem szembetegséget okoz, foleg halyogot. Mas szellemek
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szivbetegséget, banatot, mellfajast, allandosult fejfajast, sziv és hasfajast, kohogést, csont-
szaggatast, epilepszias rohamokat, sargasagot bocsatanak rank. Hogy az egyes bajokat milyen
szellemek okozzak, arrdl is hallhattam. De van olyan szellem, amelyik eltévelyiti az utrol az
utast és megfagyasztja.

Szinte sajnaltam mar, hogy olyan koran - délutan harom ora tajban - kozolték: ma nem
repiilhet gép a Todzsa-t6 felé, ne varakozzunk tovabb.

A muzeumban nem lepddtek meg, hogy visszatértem. Az északkeleti hegyek kozé még
repiilégéppel sem konnyt bejutni.

Folytattam tovabb a kormolést, a targyak leirasat.

Az északkeleti szojotok samandobjaira, kontoseire kiilondsen nagy gondot forditottam, hogy
tovirdl hegyire ismerjem minden résziiket, amikor majd holnap - remélem, nem iszom eldre a
medve borére - az oregeket faggatom.

A réntart6 szojot saman dobja szinte alig tér el a karagaszokétol. De egyeznek-e majd az egyes
részek nevei? Naluk is hatasallatot jelképez-e a dob?

Es a samankontos? Szabasra hasonlo, diszitésben is. Bar a mongol kapcsolat mar érezhetd: a
rénbOrbdl szabott kontost kinai ruhaanyaggal vontak be. Erre csak a szomszédos Mongolidban
tehettek szert. A kontoson a karagaszokéhoz hasonlo rojtok, himzések. Ez is ,,zsinérozésaval”
az emberi csontvazra emlékeztet. De vajon ezeket a cicomakat is bordanak, lapockacsontnak,
hatgerincnek nevezik? Majd mindent megtudok néhany nap mulva.

Megint jol elmult ¢jfél, mire az 6rkodd néni haldézsakomba tuszkolt. Viszont minden szojot
targyat aprora ismertem.

Csak hat sovany vigasz: minden erre vonatkoz6 irodalmat elolvastam, minden idetartozé
targyat alaposan tanulmanyoztam! Mégsem kaptam még hozzavetdlegesen pontos képet sem.

Reggel mar tiirelmesen vartam az autobuszt. Amint megérkeztiink, a pénztar azonnal kiadta a
jegyet. Ma tehat repiillink.

Menten kapaszkodhattunk is fel a kis kétfedelesre.
A kizil menyecske csaknem elkésett.

- Bizott a hagot borité kodben? Vagy az a tegnap emlegetett tdsz tévelyitette el az Utrol? -
kérdeztem.

Nevetett:
- A. Csak az ébresztéorat feledtem el felhtzni.

De ekkor mar alattunk suhant a két Jenyisze;j.
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AHOL CSOKROT SZEDTEM HAVASI GYOPARBOL

Hegyre volgy, volgyre hegy. Megint volgy, megint hegy. Szinte meg sem torik az egyhangu
iitem. Kis gépiink 6rokosen bukdacsol, mint vitorlds a viharban.

De jo tiz perc mulva mar mindenki megszokta (inkabb beletorédott?), és néha a felhonyilé-
sokon at latunk is valamint a lenti vilagbol. Mint egy nagy csikmaksziird, olyan az apro
résekkel atszaggatott, végtelen felhdmezo.

Egymast keresztezd, magas, de nem hosszi hegyvonulatok, rajtuk sotétld lucerdd. Néhol
sotétzold, vilagoszold foltok. Cirbolyafenydk? Erdeifenyok? A lankakon fehér nyiresek. A
volgyek mélyén gyors hegyi folyok, fodrozd, orvényld vagy zuhogd vizek. A legvadabb
vadon. Itt valoban lehetetlen vasat vagy muut épitésével kisérletezni.

Végre a hemzsegden sok, keskeny folyocska utan szélesebb vizsav fut a gépiink ala. Most mar
kitartoan kovetjiik vonalat. Tehat a Nagy-Jenyiszej felett repiiliink.

Egy ora hosszat hintaztunk talan, amikor falu tiinik el alattunk, de nem ereszkediink le. Tan
tiz kilométert repiil még gépiink, egyre lejjebb szallva. Kisebb z6ld mezd bukkan szemiink
elé. Mind gyorsabban nd, tehat ereszkediink. Maris a f6ldon zotyogiink tovabb. Ij faluban
vagyunk.

Kivancsian ugrom le a pazsitra. Mintha deres volna vagy talan harmatgyongyds? Jobban
labam elé nézek: nem dér, nem harmat, hanem virdg. Mégpedig virdgnak sem akarmiféle:
havasi gyopar. Az ez, rogton megismerem.

Néhany évvel ezel6tt a Magas Tatraban mindenaron havasi gyopart szerettem volna lelni. Az
odavalosiak figyelmeztettek: hidba is talalnék, leszakitani nem szabad! Ha megteszem, olyan
blintetést fizettetnek, hogy szivhatom a fogam miatta. Onkénteleniil is odafordultam a gépbdl
lekaszalodo pilotahoz:

- Szabad letépni ezt?

- Mit?

- Ezt a fehér viragot.

- Milyen viragot?

- Hat ezt a havasi gyopart.

- Miért ne volna szabad? De mire j6 ez magéanak?

Zavaromban magyarazkodni kezdtem:

- Mert ez igen ritka.

- Ritka? Nézzen csak korul!

Most mar én is éreztem a ritka sz6 nevetségességét: ezer, tizezer szdmra, ameddig csak a szem
ellat, mindentitt havasi gyopar.

- Szedhet egy kazallal, még agyat is vethet maganak beldle!

A hangja eszembe juttatta az egyszeri tihanyi embert, aki eldtt arrol értekezett valaki, hogy a
kecskekorom szerfelett ritka kagylofajta.
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Felbokrétazva vagtam a falunak.

J6 sz4dz méter utan nagy teherautd huzott el mellettem. Toprenghetem rajta: hogy az 6rdogbe
szallitottak ezt ide?

El0szor a tandcshdzara siettem, a kolhozelnokhoz. Azt ugyan kereshettem.

- Nem talalkozott a teherkocsival? Most ment 4t éppen Tora-hembe, az elnok is rajta volt.
Hat akkor gyeriink az iskola felé.

- Hol lakik az igazgat6? - kérdeztem az udvaron jatszo gyerekeket.

Egy bogarfekete haju kislany mar vezetett is a lakasara.

Feltiinden fiatal, rokonszenves szojot férfi jott ki elém. Az igazgatoi irodéba vezetett.

- Egy hétig, tiz napig itt szeretnék maradni, ebben a faluban. Ezért meg ezért jottem. Jol
esnék, ha segitene.

- Nagyon szivesen, csak mondja meg, mit.

- Hat elészor is szallas kellene. Ennem is kell valahol. Meg ami a legfontosabb: tud-e itt
olyant, aki samankodott valaha.

Az igazgat6 sorrendben valaszolt:

- Ha megfelel, lakhat itt az iroddmban. Felallittatok majd egy agyat, igazan senki sem fogja
zavarni. A napkozi otthonban pedig étkezhetne. Igaz, egy kicsit megsokallhatja a késat -
nevetett ram -, de az iskola vendége lenne.

Mintha Gjra csak egy dlmom valdsulna. Ha nem kell fizetnem lakasért, ¢lelemért, ezt a pénzt a
visszautazasra fordithatom: nem kell tehat az egyhetes viziutat valasztanom. Hiszen nekem
nemcsak a pénzem, de az idom is kevés; egy j6 honap mulva lejar az ttlevelem, akkora at kell
lépnem a magyar hatart.

- O - feleltem halasan -, jo nekem nagyon az 6n iroddja meg a napkézi otthon ellatasa is. (Nem
mondtam ki hangosan, hogy gyomrom mar napok o6ta f4j minden falat lenyelésekor, igy csak
hasznos lehet a tobb tejbekasa.) Engedje meg, hogy a tudomany nevében megkdszonjem...

Meghatottsagom tinnepélyes mondatat egy mosollyal s egy kézmozdulattal eliitotte.

- Hanem az egykori samanokrol semmit sem mondhatok. En a sztyeppen sziilettem, csak a
mult évben helyeztek ebbe a kozségbe. Oregeket kérdezzen, azok biztosan tudnak jo néhanyat.

Hatizsakombol kivettem jegyzetflizetem, a fényképezdgépet, kezembe fogtam a magnetofont,
¢s indultam az ajt6 felé.

- Hova megy?

- A legkozelebbi hazig vagy kéregsatorig, oregeket keresek.

- De az o6regek nem tudnak am oroszul!

- Nem-e? A karagaszoktol jovok, ott ugy-ahogy az oregek is tudtak.

- Ez a vidék, a Tuvai Autoném Tertilet, csak a habort végén csatlakozott a Szovjetunidhoz, s
csak a fiatalsag tanult meg oroszul.
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- Hat akkor tolmécs kéne. Talalhatnék valahol?

- Mindjart szolok az egyik tanitonak.

Jott is baratsagosan mosolyogva egy fiatal szojot tanito.
- Segitene nekem a néprajzi gytijtésben?

Ma egész nap szabad vagyok, szivesen onnel tartok. Nekem is érdekes lesz, ha megtudom, mi
fan terem ez a mesterseég.

Tizenegy Ora sincs, mar a falut jarjuk. Elszor Ij telepiilésével ismerkediink. Uj falu ez,
néhany évtizedes. A szomszédos folyok mentén és hegyekben vadaszo, rénszarvasaikkal van-
dorl6 szojotokat tomoritették Ossze, szoktattak a letelepiilt életmodhoz. A szibériai oroszok
ismert fahazai masat épitették itt fol nekik. Hanem a nomad szojotok sem egykonnyen szoktak
meg az Uj hajlékot. Igen sok fahdz mellett ott mered a kup alaku, hegyes kéregsator, ahogy
nemrég valamelyik folyocska partjan, €s az 6regek (néha nemcsak az 6regek) abban tanyaznak
tovabbra is.

A nagy valtozas azonban oOhatatlanul betort ide. Ez a fennsik nem csupan frissen acsolt
fahazacskaival jeleskedik. A falu alatt, ahol az Ij foly6o kanyarog, duzzasztd gat éllja a sodro
viz Utjat, a mellette emelkedd gerendaépiiletbdl - mintha méhes volna - messzehangzo6 zsongas
arad ¢&jjel-nappal. Miikodik az aramfejleszté. Mogotte ugyancsak hangos hodaly: fiirészek
szabdaljak deszkava a hatalmas fenydszalakat. A falu masik oldalan egész utcasor most épiil.
Aztan repiil6tér, radio, iskola, napkozi otthon, kulturhdz - mindez az dserdé mélyén, ahol
néhany éve még a rénszarvasok hersegtették a friss hegyi fiivet.

Az egyik haz el6tt, a szabadban €go tlizon, idésebb asszony fézoget.
- Mi késziil, néni?

- Tea.

- Tejet ont-e belé?

Csak fejbolintassal jelzi az igent.

De az Oregasszony olyan értelmes arcti, hogy minden sziikszavuséaga ellenére is ott ragadok.
Tirelmesen varom, amig baltaval vékony réteget kapar le a téglateabol; mert a szojotok a
tégla alaktra 0sszepréselt teat szeretik, abbol vagnak, kaparnak le baltaval megfeleld darab-
kakat teaf6zéshez. A forrd vizbe beleszorja a teafiivet, majd belednti a tejet is. Ahogy a
kondért leemeli a tlizr6l, megkérem: engedje meg, hogy megnézzem beliilrdl is a satrat.

A sator belseje szakasztott olyan, mint amelyiket a mizeum kiallitasi termében lattam, vagy
mint a karagaszoké. Leteritett borokon egy aggastyan hever. Mar ¢ is, akdrcsak az Oreg-
asszony, oroszos 0ltozetben.

Lassan a samanokra terelem a beszélgetést, és maris jegyezhetek.

Igy jartam végig a fahazakat, kéregsatrakat. Egyel6re csak azt kérdeztem meg mindeniitt, hogy
milyen egykori samanokat ismertek, és hogy ezek koziil melyik €1, hol lakik, ha pedig
meghalt, kik a legkdzelebbi €16 rokonai.

122



Néhany 6ra mulva mar tiz-tizenkét hajdani séman nyomadra bukkantam, s az egész falu ismert,
tudta, hogy milyen furcsa feladatom van: a saménok viselt dolgait bogozom a muzeum
szamara, a mizeum nagy épiilet, s abban régiségeket Oriznek.

Most mar barhova is vetédtem be, nem kellett mindent Gjra magyaraznom. Ahol oregeket is
talaltam odahaza, bekapcsoltam a magnetofont, megmutattam: ha belebeszélnek, utana hallani
lehet a hangjukat. Es szép lassan elkezdtem a szovegek gytijtését.

Hamarosan kideriilt, hogy a rejtélyes, intézeti, teahintd fakanalat a samanbot ¢és a saméandob
készitése kdzben hasznaljak. A természetes agu sallangos fa pedig nem egyéb, mint samanbot.
Hallgassuk meg csak az oregeket.

Az 101j sdman eldszOr sdmanbotot kapott, s csak késébb adtak neki dobot, amikor mar jé
samanna valt. A bot a kezdé sdman eszkoze. Mindig nyirfabol késziilt, és rendszerint vorosre
festették, voros agyaggal; ilyent a hegyekben talaltak. A samén, ha csak botja volt, ,,gyalog
jart”. Két-harom év elteltével az 1) saman kéri, hogy csindljanak neki dobot. Akkor mar
,dobon lovagol”. Arikaj sdmannak példaul egy évig volt botja. Takpazsik samannak két évig.
A sémanok a dob elnyerése utan is megorzik botjukat. Akad olyan saméan, aki egész életén at
megmarad a samanbot mellett. Példaul Hodan élete végéig bottal samankodott. A szellemtdl
fiigg ez: ,,k0zli” a sdmannal, hogy nem akar dobot. Azonban a botos saman is lehet olyan erds,
mint akinek dobja van.

Egyesek szerint a samanndknek csak samanbot jart. Egy lamasdman beszélte, hogy nénje
bottal végezte szertartasait halalaig. Albisz kadaj sdmanasszony ugyancsak egész ¢letén at igy
samankodott. Tobben bizonygattak, hogy a kis sdmant csupan sdmanbot illeti meg.

A botosnak semmi mas eszkoze sincs. Nem csak dobja, dobverdje nincs, hanem fejrevaldja,
kontdse, csizmaja sem. Az ilyen sdmant botos samdannak nevezik.

Masoknak viszont sohasem volt botjuk, kezd6 Iétiikre is dobot kellett kapniuk.

A samanbot elkészités¢hez egy oOreg saman szemeli ki az ehhez ért6 fafaragot, mert a
samanjelolt semmit sem tud csinalni, hiszen beteg, eszméletlen, gyakran 6rjong. Amig a jelolt
magatehetetleniil fekszik otthon, az 6reg saman a faragdval elballag a rengetegbe, ¢és alkalmas
nyirfat néz ki. A megfelelonek bizonyuléra fehér szalagot kot, €s a ritualis teahintd fakanallal
haromszor sos-tejes teat hint a levegdbe, a fa felé. A saman megkéri a nyirfat: egyezzék bele,
hogy a leendé saman botja legyen. Aztan hazaindul, a faragdé ember pedig hozzalat a fa
kivagasahoz. Még ott helyben kifaragja a botot, s hazaviszi, és azon melegiben felallitjak a
samanjelolt satoraban.

Az északkeleti szojot samanok tobbféle botot hasznaltak. Az 4gaikat fejnek nevezték, altala-
ban az arcot is jelolték rajta: kifaragtak a szemet, az orrot, a széjat és a fiilet. Volt két, harom,
Ot ¢és kilenc fejii bot. A fejek alatt ivben meghajlitott fémpalcan harom, két vagy kilenc
fémkup fiiggott. A botra harang alaku csengdket is szoktak erdsiteni. A csengdk nagysaga és
szama a saman tehetdsségérdl tantiskodott. Elengedhetetlen volt a boton két vagy harom
henger alaktiva sodort rongycsik, ezeket gyeploszalagoknak nevezték. A nyelet gylrii alakban
bevagdostak.

A kész samanbottal, hasznalatba vétele elott, kiilonleges szertartast kellett elvégezni. fme,
Albisz kadaj saménasszony szertartasa:
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Egyéves fehér rénszarvast oltek, a husat megfézték. Ezutan két talkat allitottak a bot elé, a
puszta foldre. Az egyik talkdba egy darabka szivet meg egy darabka szegyhust tettek, a
masikba soOs-tejes teat toltottek. Mintegy két ora hosszat maradt a saméanbot eldtt a két talka.
Eko6zben az ottlevok lakomaztak. Két éra mulva mindent folfaltak a bot €eldl, s a résztvevok
hazaszéledtek.

Az oreg saman ¢jjel, a fiatal sdman nevében, sdmankodott az uj bottal, egy jO Ora hosszat.
Megkérdezte a nyirfat, hol sziiletett - természetesen maga adott ra feleletet. Megkérdezte,
hany éves - s megint maga felelt. Végiil megkérte a botot, hogy szolgalja az i) samant:

- Fehér nyirfabot: 1égy a lovam, 1égy a baratom!
Megint a saman felelte:
- Beleegyezem.

Ezutan a saman koszonetet mondott a bot faragdjanak meg a hengeres rongycsikok meg-
varrdjanak. Utdna az 6reg sdman a fiatal kezébe adta a botot, és énekbe kapott. Két-hdrom
oran keresztiil gajdolt a fiatal saman fiilébe. Igy tanitotta a fiatalt a saméanénekekre. Ezutan
mind a ketten aludni tértek.

Masnap este az oreg megint tanitasba kezdett. A fiatal mar egyediil markolta a botot, az 6reg
csak a gyepldt fogta. Mind a ketten iiltek. Igy gyakoroltak két-hdrom o6ran keresztiil. Ha a
fiatal még mindig nem tanulta volna meg az énekeket, harmadik este is egyiitt samankodtak.
A harmadik este utan a fiatal saméan altaldban mindent megtanult, attdl kezdve egyediil
samankodott. Az 6reg saman elhagyta, hazament.

A fiatal harom-négy honap mulva valami ajandékkal kedveskedett az 6reg samannak: vagy
egy cobolyt adott neki, vagy egy lovat, vagy egy darab selymet. Altalaban hiaromszaz-négy-
széaz rubel értékli volt az ajandék. Az emlitett sdménasszony példaul egy meglett rénszarvassal
kedveskedett oktatojanak. A szalagok készitdjének csak koszonet jart.

A bottal samankod6 bal kezében tartotta a botot, mintegy a kdzepén, alsd végét pedig
csipdjéhez tamasztotta. A két gyepldszalagot jobb kezében fogta, mint az igazi gyeplét. A
saman ezen az ,,allaton” lovagolt.

A bot tehat, annak ellenére, hogy néhany szojot szerint a botos saman ,,gyalog jar”, hatas-
allatot jelképez, amelyen sdmankodas idején lovagolni lehet. Kétségtelen bizonyitéka ennek a
gyeplo sz0, tovabba a bottal végzett, elsd szertartds, amikor a saman azt lovamnak szo6litja.

Mire beesteledett, megnyugodva allapithattam meg: nem késtem el a gyiijtéssel, az emlékezet
még jol megdrzott mindent.

Szallasomra menet bekopogtam az iskolaigazgatohoz. Meg kellett vele beszélnem a tolmécs
ligyét, a fiatal tanitd ugyanis csak ezen az egy napon ért ra kisérgetni.

- Menjiink a kolhozelnokhoz, vele tanacskozzunk - javasolta.
A kolhozirodaban éppen értekeztek. Partfogdm, az igazgatd, bement az elndkhoz.
- Faradjon be - szolt ki félperc mulva.

A kolhozelndk a brigadvezetok korében ildogélt. Tan tiz-tizenkét szojot. Nagy érdeklodéssel
fogadtak. Amikor megtudtak, hogy Budapestrdl jottem, az egyik csendben megszoélalt:
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- Budapest két varos: Buda ¢és Pest. Kozottiik folyik a Duna - s rdm nézett, hogy mit szolok a
tudoményahoz.

- Honnan tudja? Talén jart ndlunk a haboru alatt? - kérdeztem meglepddve. S hirtelen arra
gondoltam, milyen gyakran kapunk kiilf6ldi mazeumokbol ilyen cimzésii levelet: Néprajzi
Muzeum, BUKAREST(!) Magyarorszag.

- Nem jartam arra, csak hallottam ezt.

Hamarosan alig gy6ztem neki felelgetni: milyen allatok vannak Magyarorszagon? Van-e
rénszarvas? Lohetiink-e cobolyt? Mit tudnak nalunk a szojotokrol?

Meséltem Jankd Janosrol, aki a szdzadfordulon szandékozott ezen a keriileten néprajzi
kutatasokat végezni, s elmondottam azt is, hogy az egyetemen a térok-szakos hallgatdk szojot
szovegeket is olvasnak. Azt a sejtésemet viszont elhallgattam, hogy alighanem az ujjaimon
megszamolhatndm azokat, akik tudjdk Magyarorszagon, hogy Kizil a Jenyiszej partjan
fekszik, s Azsia kozepe.

Egyre ¢lénkebben, lathaté 6rommel figyelték, amikor magyarazni kezdtem, hogy a magyar ¢és
szojot nyelv egyben-masban hasonlit, minthogy az dshazdban tomérdek torok jovevényszora
tettlink szert. Nem gy6ztek almélkodni, hogy ami szojotul kok, az nalunk kék. Ami itt szarig,
azt én gy mondom: sarga. Naluk baltival, nalunk baltaval hasitjdk a fat. Eztan mar arra is
sort keritettem, hogy a magyarsag a keresztény hitre valé térése elétt samanhitii volt. Eppen
azért jottem ide, a szojotok kozé, hogy megismerjem azt a hitvilagot, amelyhez hasonld
lehetett valamikor a magyaroké is.

Az én szojotjaim ezek utdn egymassal versenyezve soroltdk fel a visszahuzdodott samanokat
meg a blib4jossag tudomanyaban leginkabb jartas oregeket.
Alig akartak elengedni, amikor felalltam, hogy ne zavarjam tovabb az értekezletet.

A kolhozelnok ajanlott egy tolmacsot is: egy mas falubol valo szojot tanitét, aki két hetet itt
tolt el a szabadsagabal.

Az igazgat6 mindjart elkisért hozza. A fiatal tanitoval azonnal megegyeztiink: napi tiz rubelért
tolmacskodik nekem.

A visszautazasra szant pénzt tehat ki kell fizetnem a tolmacsomnak. Aligha jut tehat id6 majd
arra, hogy a tobbi szojotokat is tanulmanyozhassam. Hogy pénzzel sem gy6zném, ezen az
estén eszembe se 6tlott.

Szallasomra menet betértem egy oregemberhez; lama-saman volt valamikor. Még napkdzben
megallapodtam vele, hogy majd este énekel a magnetofonba.

Ejfélig dolgoztam a toporodott, ferde szemil, kialld pofacsontu, dreg szojottal; dallamtudasa,
eldadasmodja sokkal jobban hasonlitott a burjatok, mint a karagaszok saméanénekeire.

Reggel, mire a tolmacsom betoppant értem, mar €bren talalt. Egész nap jartuk egyiitt az
oregeket, rajzoltam, jegyeztem, fényképeztem.

A samansagra kiszemelt, a szojotoknal is, elébb betegségen esik at - ezt mar megtudtam. Ha
leany, tiz-tizenkét, ha fiu, husz-huszonot éves kordban betegszik meg. A nok fiatalabb korban,
mint a férfiak. A betegnek faj a feje, gyakran hany, nem tud enni. Nyers hust, rénszarvasvért
kér. Sdmant hivnak hozza, hogy meggyogyitsa. A saman azonnal kitaldlja, hogy szellem kialt
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beldle: valamelyik hegy vagy viz szelleme akarja, hogy bilibajos legyen. Akkor a sdman azt
ajanlja: csinaljanak neki samanbotot.

Az egyik aggastyan ezt mesélte:

- Aki sdman lesz, azt a szellem hiizza, vonszolja. Hirom-négy-6t napon at a szellem ott id6z
nala, kinozza. Semmire sem emlékszik, mi torténik ilyenkor vele. A kiszemelt nem dohany-
zik, nem iszik sem tejet, sem teat, sem tejbort, csak énekel, Osszevissza besz¢él, mint aki
részeg. Ez az allapot, harom, hét, kilenc honapig is eltarthat. Ez 1d6 alatt azonban ott vigyaz
mellette egy 6reg saman. Mert a jel6lt am gyakran ruh4jat tépi, edényeket tér-zaz. Ha a sdman
kozel lakik, magaval viszi a dobot és az egész készséget, ha azonban tavol, csak iires kézzel
allit oda.

Szerettem volna minél tobbet megtudni azokrdl a szojot ,,szellemekrdl”, amelyektdl a samén-
na valas fliggdtt. A satrakat bujva, mint széthullott mozaik, ha restauraljak, 6sszeallt lassan a
hiedelemk®or.

Mindig a szellem vagy szellemek valasztjak ki a samant - magyaraztak. Akinek nem jelentek
meg, elkovethet barmit, sosem lesz saman.

A szellem, ha elég erds, két-harom samant is kiszemelhet, viszont el6fordul, hogy két-hadrom,
sOt tobb szellemnek is ugyanarra a simanra esik a valasztésa.

A tobbsamanos szellem akkor is megjelenik valamennyi valasztottjanal, ha azok egyszerre
hivjak. A szellem nagyon erds, nagyon gyors, ezért képes ra - vélekedtek a szojotok.

A kiszemel6 szellemektdl fligg a siman ereje. A szojotok is megkiilonboztetnek kis és nagy
samanokat. A nagy samannak tobb meg erdsebb a szelleme, a kis sdmané viszont kevesebb
meg gyengébb is. A mikodé siman mar maga is gyarapithatja szellemei szamat: ha elég erds,
elég ligyes, megolhet mas simanokat, és szellemeiket zsdkmanyul ejti.

A szellemek 6rokolhetok is. Ha az apa saman volt, szellemei a fiara maradhatnak. De nem
feltétleniil és nem feltétleniil valamennyi. El6fordul, hogy az apa halalakor néhany szellem
mas helyre koltozik, mast néz ki samannak. Esetleg az apat egy masik sdman Olte meg, €s
elragadta szellemeit. Ezek a szellemek mindaddig nem lehetnek a megdlt saman fia¢, amig a
bitorl6 saman ¢él. S6t, meglehet, hogy a bitorlo haldla utan a sajat fia, nem pedig a megolt
sdmané orokli a szellemeket.

Szojotjaimtol kdzben megtudtam azt is, hogy ebben az idészakban nem tusztatnak fat. A
Nagy-Jenyiszejen hat csak gy tutajozhatok, ha embercket fogadok erre. Igy viszont eben
kutyat cserélek. Az Ut mindenképpen pénzbe keriil: ha vissza akarok jutni Kizilbe, nem
fizethetem tovabb a tolmacsot.

Torhettem a fejem, mit is csindljak? Valami eszembe 6tl6tt: de hisz csaknem minden csalad-
ban akadt egy-egy fiatal, aki ért vagy érteget oroszul, eddig azonban nem sok figyelmet
forditottam rajuk. Oket fogom majd be egy kis tolmacsolasra. Olyan sokaig Gigysem maradok
egy-egy csaladnal, hogy a ,.kényszertolmécs” belefaradhat a szokatlan feladatba.

Reggel mar ,,uj” modszerrel folytattam a gytijtést. Es ment minden, mint a karikacsapas. Sorra
rajzoltam le a régenvald samanok fejviseletét, jegyeztem a ratétek, himzések, fliggdk nevét, a
hozzajuk tartoz6 hiedelmeket.
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A szojot sdmanok kétféle fejrevaldt hasznaltak: vagy tollas homlokszalagot (ez olyanféle,
mint az indianok tollas fejdisze), vagy kucsmat. A kontds csipdig vagy térdig, ritkan comb-
kozépig ért; rénszarvas vagy hegyi kecske borébdl varrtdk, a bort azonban mindig pamut-
szovettel vagy posztoval boritottdk. A csizma hasonld anyagbdl késziilt, a talpa sarkatlan,
puha, a széra térdig éro.

Az 6ltozéken - tet6tdl talpig - himzés és cslingd. Most mar megtudtam, amit a karagaszok
kozott annyira szerettem volna tudni, s amit a kizili mizeum egyetlen rénneveld szojot
samanoltozéke alapjan sejtettem: a szojot glnyat is csontvaz €s emberi testrészeket jelzd
himzések, ratétek, fliggdk diszitik. Ezek elnevezései minden kétséget kizarnak.

A fejrevalon példaul abrazoltdk a szemoldokot, szemet, orrot meg a fiilet. A kontds elején
rénszorrel kihimezték a mellcsontot, a borddkat; az emlot mellbimbostul. Ehhez fehér és
vOrds szalagokat varrtak, a fehéreket fejnek, a vordset érmek nevezték. A kontds hatan
lapockacsontok, hatgerinc, borda, derékcsont, medencecsont, farcsont dbraja, vagy fémfliggok,
vagy himzések formajaban. A csizmakon hasonloképpen jelolték a térdet, labszarcsontot,
bokat, labujjakat.

A sok fejrevald, kontds, labbeli rajza, leirasa hamarosan megtoltdtte jegyzetfiizetemet.
Bementem hat a kolhoz tizletébe ujat venni.

A boltos atnyujtja a fiizeteket, aztan azt kérdi:

- A mizeumbol van?

- Igen.

- Akkor maga fényképezi az udvaromban azt a holmit, amit a fonokiik ma délben megnézett.
Ertetleniil alltam a pult el6tt: miféle fénokom lehet itt nekem?

Végil tisztdzodott a félreértés: a kizili mizeum négy tagja - akikrdl az igazgatohelyettes még
Kizilben beszElt - Tora-hembdl tegnap Ijbe érkezett, veliik kevert 0ssze a derék boltos.
Megtudtam azt is, hogy a falun kiviil, a Nagy-Jenyiszej partjan verték fel satraikat.

Holnap kora reggel elcsipem Oket - hataroztam mindjart.

Sikeriilt. Eppen akkor bujtak elé satraikbol, mikor én odaértem masnap.
Meglepddtek, hogy én is muzeologus vagyok, raadasul magyar.

- Hogy megy a munka - kérdezte az expedicio vezetdje.

- Igazan nem lehet semmi panaszom.

- Van-e tolmacsa? - tapintott az elevenére Minderma a szojot kollégand, ez a harmincdot éves,
karcsu, magas, fekete asszony.

- Csak amolyan alkalmiak.
- Sz6 sem lehet err6l! Igy mégiscsak megsinyli a munkaja. Majd én segitek.

- Magéanak is megvan a feladata - szabadkoztam - Aligha azért utazott ide, hogy nekem
tolmacskod;jék.
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- En itthon vagyok. Majd eljovok maskor, 8sszel vagy jové tavasszal. De maga aligha bdvel-
kedik az idében. Fontos, hogy mieldbb végezzen. Nyilvan mas teriiletekre is szandékozik
utazni.

Rogton akasztotta is vallara oldaltaskajat, hogy egy percet se vesztve kezdhessiik a munkat.

Ebben a fiatalasszonyban az 1j szojot értelmiséget ismerhettem meg. Lent, délen, a sztyeppen
sziiletett, nemezjurtdban. Ha megbetegedett, lama vagy saman ,,izte” ki beldle a gonosz
szellemet. Aztan a szojotok népi forradalma - létrehozva annak idején a Tuvai Népkoztarsa-
sagot - elfujta a lamakat is, samanokat is, szellemeket is. Iskoldkat, kérhazakat épitettek
ahelyett. A kis szojot lany mar iskolapadban nétt fel, nem a nyéjak mellett. Ma népe 6si
kultarajat tanulmanyozza, és gyijti fol az enyészet eldl. Férje a szojot fold helységnévtaran
dolgozik, a batyja pedig jonevii kolto.

Mindermé személyében végre avatott segitséget kaptam. De még igy is napokig tartott, amig
végére jartunk - mondjuk - a dob minden csinjanak-binjanak.

Amikor a saman - a szellemek parancsara - dobra vagyott, elment valamelyik vadaszhoz, bor
végett. Megkérte, 16jon neki rénszarvast vagy javort, mar amilyen allat borével kivanta a
szellem a dobjat bevonni. Azutan megrendelte hozzaérté embernél a dobot. A dob készitéséért
fizetség jart - mondjuk, kétéves rénszarvast adott érte. Az ajandéknak hozzavetdleg kétszaz
rubel értékiinek kellett lennie. Néhany asszonnyal megvarratta a fejrevalot, a kontdst meg a
csizmat. Az ilyesmit fizetség nélkiil készitették el, bar egyik-masik saméan ezekért is adott
ajandékot.

A sdman a vadasztol mindig fiatal szarvast kovetelt, két-haroméveset. (Ha ugyanis ilyen kora
allat borével vontak be a kavat, jobb hangu lett a dob.) Figyelmeztette a vadaszt: vigyazzon a
borre, €p maradjon, neki pedig csak véletlentil se arulja el, hol 16tte a szarvast. A bort aztan
megszaritottdk, a szort letisztitottak rola. Amikor hozzalattak a dob készitéséhez - ez
torténhetett akar két-harom honap mulva is -, a bort ujbol benedvesitették, gy feszitették a
dob kavéjara.

Minthogy szerettem volna aprora megismerni a dob készitésének a modjat, olyan 6regek utan
kutattam, akik valamikor lattak ezt a munkat, vagy éppen maguk is részt vettek benne.

Végre valamelyik szojot kibokte, hogy harmadik szomszédja alighanem latta, miként késziilt
Arikaj saman dobja. Hamarosan ott kuporogtam mar satranak tiize mellett, harom 1d6s férfi
kozott.

- Na, sokat irt mar a flizetébe a szojot samanokrol? - kérdezte meglepetésemre.

- Hat néhany fiizet betelt, de még sok mindent szeretnék foljegyezni. Honnan tudja, hogy mi
jéaratban vagyok?

- En is ott voltam akkor este a kolhozirodan, amikor odajétt.
- Segitsen, bacsikdm. Végére akarok jarni, hogyan késziilt a dob.
Az én emberem odafordult az egyik oreg felé. Szemiik dsszevillant.

- Akar két dob készitését is leirhatja most. Mert én ldttam egyszer, 6 meg csindlta is - bokott
az elobbi, oreg szojot felé.

from én mind a kettét, csak mondjak.
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Nem is kellett tovabbi biztatas.

Ez 1927-ben volt... Arikaj saméan elment Csiviizejhez, az ismerte a dobkészitést. Megegyez-
tek: egy fiatal rénszarvasért megcsinalja neki a dobot. Reggel kilenc ora tajon a saman kiballa-
gott a mesterrel az erdébe. En véletleniil ugyanakkor indultam bogyot szedni. Meglattam Sket,
utdnuk eredtem. Két-harom kilométerre jarhattak a falutdl. Akkor a sdman ramutat egy fara,
azt kérdi: ,,Ebbdl valik-e dob?”” Hallom, Csiviizej igy valaszol: ,,Nem. Nem valik. Eltorik.” Az
olyan csomos fa volt. Ballagtak tovabb. Egyszer csak Csiviize] megall egy fa el6tt: ,,Ez mar jo
lesz.” Tiizet gyujtottak, s el0szor sos-tejes teat foztek. Ahogy a tea folforrott, a siman teahintd
fakanallal megszorta beldle a fat. Ezutan eldvett egy fehér szalagot, raakasztotta. Most mar
maguk is enni kezdtek. Utoljara a saman beleegyezett, hogy a fat kivagjdk, maga pedig
visszafordult. En tovabb figyeltem, mit csinal Csiviizej. Kidontotte a torzset, majd olyan
harom méter hosszu darabot vagott le beldle. Félbehasitotta, és egy centi-masfél centi vastag
lemezt faragott beldle. Ezutan a lemez mindkét oldalat megmelegitette a tiiz f6lott, majd a
tonk koriil korbe hajlitotta.

- Valéban kidontotték a torzset? Mas népeknél azt mondottak, hogy a kavanak valo fat nem
szabad kivagni.

- A mi nemzetségiink, az Ak csodu nemzetség mindig igy csinalta. Tudom, hogy a karagaszok
nem dontik ki a torzset, csak egy darabot hasitanak ki beldle; a fak tovabb is labon maradnak.
Azt hallottam, bajnak tartanak, ha az a fa elpusztulna, nem élne tovabb. De mindlunk erre nem
adnak.

A masik két szojot bologatott hozza: igy igaz ez.
- De hogy hajlitottak meg a kavat? Részletesebben szeretném tudni.

- Ezt majd 6 meséli el, mert 6 maga is csinalta - mondta az emberem, s megint a mellette il6
Oregre mutatott.

- En Takka saméannak csinaltam a dobot. Este simankodott, hogy megtudhassa, hova menjiink
a faért. Azt mondta, a Selymes-havasra kell menniink, ott né az a cédrusfenyd. A saman
veliink tartott, 6 mutatta meg a fat. Rajta kiviil még harman voltunk ott. Reggel mentiink, este
jottiink. A fat mi is kidontottilk. A sdman maga mondta meg, hogy igy kell kivagni. Csak
megmutatta a fat, aztan hazament. Azon a helyen mindjart lemezt faragtunk beldle, és meg is
hajlitottuk. A kivagott fa tuskoja koriil hajlitottuk meg, ketten. Egyikiink az egyik végét, a
masik a masik végét egyengette a tuskohoz. Az Osszeérd végeket két-két fadarabbal rogzi-
tettiik egymashoz. Ez nem elég, a lemez még nem minden részén hajlott meg kelléen, ezért
aztan facovekeket vertiink korben a foldbe, a kor kozepén tlizet gyujtottunk, €s a covekek
koriil egyengettiik ki végképp a kavat. A kidontott fabol még vittiink magunkkal fogantytinak
valot meg a dob tobbi farészének valot. Hanem az ilyesmiket mar otthon csinélgattuk. Harom-
négy nap alatt késziilt el a dob.

Az én harom emberem annyira belemelegedett a simandob magyarazgatasaba, hogy még
valamit elkottyantottak: keriilkézik 4m olyasmi is itt, a havasi gyoparok orszagaban, ami
engem biztosan érdekel. Elkezdi az egyik:

- Vadaszni mentem a hegyekbe. Nem messze az Ij partjatol, az én lajkaim egyszer csak nyug-
talankodni kezdenek. Elrohannak, visszarohannak, majd otthagynak megint. Ejnye, mit
foghatnak? Utanuk indulok. Ritkas nyiresbe érek. A kutydk megfeszitett labakkal allnak, egy
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facsoport felé ugatnak. Eppen kelt f6l a nap: a sugar a nyirlevelek kozott valami fényesre vetd-
dik. Kozelebb megyek: hat egy bot, egy nyirtorzsnek tamasztva. A szél jatszogat a szalag-
jaival.

- Samanbot volt, ugye?

- Nemcsak a bot volt ott, hanem maga a saman is. Halottan. Tépett ruhaban ott fekiidt a
foldon, mellette teasedény meg néhany talka. A holttestet ugattak az én lajkaim.

- Hany éve lathatta ezt?
- Nem régen, tavaly.

- En is megnézném! Ha nem tépték szét azéta az allatok. Talan ma is megvan még! Legalabb
a bot.

- Biztosan meglesz, nem jar arra ember! Aki meg arra téved, igysem mer hozza nytlni. En
sem bantottam.

- Szeretném minél elObb latni - {itéttem a vasat. A nap még magasan jart; gondoltam: mindjart
le is fényképezem.

Felalltam, jelezvén: legjobb lenne, ha azonnal indulnank.

Az oreg vadasz sem kérette magat, ugyancsak tdpaszkodni kezdett.
El6bb azonban satra felé keriiltiink, hogy magaval hivhassa kutyait.

Hiéba, ezek a hegyi vadaszok nem lehetnek meg kutya nélkiil. Meglepden sok lajkat tartanak.
Minden csalad vagy 6tot-hatot, de azt hiszem, nem ritka még a tucat sem.

A karagaszoknal tiint fel el0szor, mennyi a kutya. Galatol egyszer meg is kérdeztem: mi
sziikség erre a toméntelen ebre? Azon az ennivaldn, amit a kutydk emésztenek fol, miért nem
hizlalnak inkabb disznot?

- Minek nekiink a diszn6? Nem szeretjiik a husat.
Majd kisvartatva hozzatette:
- Jobban izlik nekiink a medvetalp.

Ismét gyonyorkddhettem a havasi gyoparban, amig atvagtunk a falu melletti hatalmas réten.
Aztan mar az erdd avarjat tapostuk.

Ugy latszik, nyomunkba szegédott néhany tarka evet, ez a mokushoz hasonld, hosszi farka
légtorndsz, mert itt is, ott is felhangzott a fiittye.

Nevetve meséltem a szojot vadasznak, hogy a karagaszok f6ldjén madarnak gondoltam.
Lekanyarodtunk az Ij partjara, ott 1épkedtiink tovabb, felfel¢ a folyd mentén.

Valamelyik 6bdlben, egy vizbe nyald fatérzson, szojot legényke kuporgott, kezében hossza
horgaszbot.

A vadasz elkérte a botjat.
- Tan halaszni akar?

- Nem halaszni, hanem vadaszni.
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Igazi kungoresos felelet!

Kivancsian figyeltem az én emberemet.

Intett, hogy huzodjunk a bokrok mégé, 6 meg odalopakodott egy fenyd tovébe.
Jobban szemiigyre vettem hat az 6reg fat: az egyik dgan csikos evet gubbasztott.

A vadész a horgaszbot végén a zsinorbol konnyen csuszd hurkot ligyeskedett. A botot lassan
felnyqjtotta a szemlélodo evet mellé. Az okos lajkak csendben figyelték. A hurok 6vatosan az
allatka fejével egy magassagba keriilt. Az meg mit sem sejtve kivancsiskodott: vizsgalgatta a
furcsa holmit. Tan még a nyakat is nytjtogatta.

Hirtelen mozdulat, a hurok a kis evet nyakan fesziilt. Az ember - hopp! - emelte is le a bizton-
sagosnak tudott fadgrol. A csikos allat kétségbeesetten kapaldzott, de nem volt menekvés.

A vadasz egyenesen bokrunk felé dontotte botjat, hogy én mentsem ki a zsdkmanyt szorult
helyzetébdl. Szaggatottan pihegett a kis meleg joszag a tenyeremben. A fiitty torkan akadt. De
a szeme még most is mintha inkébb kivancsian, mint rémiilten nézne a vilagba.

Vagy talan tudta, hogy tigyis eleresztik, mert az 6 bore potom hetven kopeket ér?
Baratkozva simogattam puha, csikos hatat.
Kiilonos teremtmény: alakja mokusé, hangja madaré, fogdsmodja halé. Szibériai egyveleg.

Hatalmas ugrasokkal tlint el a fak kozott, amikor elengedtem.

A fenyvest fehér nyires valtja fol. A torzsek barsonyos-selymes kérge, ha megsimogatom,
puha és meleg, szinte érezni a liiktetését is. Pedig csak fa. Igaz, hogy nyirfa, meg a napsugar is
pontosan ratiiz.

Egyszerre a lajkak megugranak, ugy latszik, szagot fogtak. Megérkeztiink volna?

Embertdl nem zavart csendes nyirfaliget, a napfény pokhaloként vonja be a remegd leveleket.
Léptiink z6rog a szaraz avaron, de hallom a szivem verését is.

Bizonyos, hogy annak, amit latok, aligha akad parja ma Szibériaban.

A sdmanasszony teteme mar a foldon fekszik, néhany vastag fadg korhad koriilotte. A rénbor
kabat szakadozott, kikezdték a vadak meg a kobor kutyak. Uresen tatonganak a fatalak is, a
teasibrikben pedig esdviz vagy holé. De a nyirfahoz tadmasztott samanbot még diadalmasan
all! Gondos kezek a torzshoz kotottek, nem dolhetett el, nem rejthette még el a hulld falevél.
A ho, az es6 meg a napsugar mar fakitja a sz&Itél most is libegd szalagok szinét.

Evekkel ezel6tt a Tisza partjan jartam, egy temetében. Messzirél csak a hatalmas jegenyefak
nyujtozkodtak, folottiilk szaz meg szaz varja ropkddott, sajnalva az elhunytakat: kar, kar, kar.
A siippedt sirdombok végén vaskos torzsekbdl nagyolt csonak alaku fejfak. Némelyik kikor-
hadt, és a sirra d6lt. Mintha Kharon a foly6 vizébdl huzta volna ki a partmenti dombra.

Irigykedve gondoltam az ott pihendkre, hogy az elmulast ennyire kifejezé nyugvohely jutott
nekik.

De akkor még nem jartam itt a domboldalon.

Csak sokara keriilt eld a fényképezdgépem meg jegyzetfiizetem, hogy megordkitsem a saman
temetési modjat.
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...S nem volt szivem leoldani a botot, nem vettem fel a saimanszellem abrazolasat sem.

Sokéig szdétlanul 1épkedtiink a visszafelé vezetd uton. Vajon hogy sikeriil a kiilonds fény
mellett késziilt felvétel-sorozat? Ha a legtokéletesebb lesz is, akkor sem orokithette meg az Osi
temetkezOhely hangulatat. Hidba Exacta Varex, hidba szines film... mas kell ehhez.

Az én Oreg szojotom - miért, miért sem - hazafelé ballagoban nem titkolta tobbé, hogy bizony
részt vett az altala készitett dob ,,felavatasan” is.

Megkértem hat, egy alkalommal mesélje majd el. Ez az alkalom masnap mar bekovetkezett:

Mikor elkésziilt a dob, a satorban nekitdmasztottak a falnak, hogy a belseje nézzen a tiiz felé.
Az ujonnan készitett egy par samancsizmat a foldre fektették, hogy a szdra - amennyire csak
lehet - beliilrol a dobkavara fekiidjék. A csizmara allitottak ra a sdméankontost. Aki az egészet
elOkészitette, a csizma elé 1épett, a kontdst fliiggdlegesen maga eldtt tartotta, majd lassan
raeresztette a csizmara ugy, hogy megallt abban a helyzetben, ahogy a samén viselte. A kontos
nyaka fol¢ illesztették a fejrevalot. A verdt a dob felso keresztfajara kotottek.

A sator elott fehér rénszarvast oltek, hisat megfozték. A satorban levé dob €és samanoltdozek
elé harom talat helyeztek, a foldre. Az elsObe a szegybdl, a masodikba pedig a szivbdl tettek
egy kis darabot. A harmadikba a hatso 1ab als6 csontjat helyezték. A harom tél elé, a tlizhoz
kozelebb, harom csészét allitottak, az elsd csészébe réntejes-sos teat, a masodikba tejbol
parolt palinkat, a harmadikba tiszta réntejet ontottek. A talakat és a csészéket masok toltottek
meg, tehat nem a saman. Mintegy masfél ora hosszat alltak itt a tdlak meg a csész€k, amig a
benniik levo ételek és italok parologtak. Ezalatt a jelenlevok lakmaroztak.

Amikor a dob és a samanruha eldtt 4llo tanyérokbdl és csészékbdl minden para felszallt,
ezeket az ételeket is elfogyasztottdk. Ezutdn a vendégek ezt mondtak: ,,A dobot most a
gyllekezet tanitja, ¢jszaka meg majd a sdman samankodik.” Akkor sorban mindenki fel6ltotte
a samangunyat, kezébe vette a dobot, és iitni kezdte. Volt, aki féloran at is verte.

- En csak 6t percig saméankodtam - mondta adatkdzlém -, mert a ginya nagyon nehéz volt.

A jelenlevék mar sorban allnak, és varjak, mikor keriil rajuk a sor. Ot, hét vagy kilenc
embernek kell sdaméankodnia. Minél tobb, annal jobb. Ha azonban nyolc ember simankodott,
egyet még feltétleniil kerestek hozzajuk, hogy kilegyen a kilenc. A vendégek nagyon vidamak,
sokat nevetgélnek.

Amikor besotétedett, a kdm nem vart tovabb. Sorravette, hol €lt, hany éves volt a dob farészeit
ado cédrusfenyd. Azutan azzal a rénszarvassal beszélt, amelynek boérével a dobot bevontak.

- Hol sziilettél?

- A Csojgan-hem partjan.
- Hany éves vagy?

- Harom éve sziilettem.

- Ki 61t meg?

- Szantik vadasz 61t meg.

- Hol a goly6?
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- Thol a golyo! - A saman ugy tett, mintha a golyot a kezében tartana, majd a dohanyzacsko-
jéba pottyantana.
Ezutan koszonetet énekelt mindazoknak az asszonyoknak, akik ruhajat varrtdk, vagy a

szalagokat készitették. JO egészséget, tiszta szellemeket kivant nekik, kivanta, hogy életiik
végeig egyikiiket se érje semmi rossz. Azt is megigérte: mindenkiért konyorog a szellemeknél.

Hasonloképpen szolt a dobverordl is. E10szor a szarvrol énekelt, annak a szarvasnak az agan-
csarol, amelyikbdl a dobverd késziilt. Azt tizte-flizte, hogy milyen szarvasé volt, hol vesztette
el, ki taldlta meg. A megtaldlojanak szintén koszonetet mondott. Azutan ugy tett, mintha
visszaadna az agancsot a szarvasnak, visszahelyezte fejére, majd szépen megkérte a szarvast,
hogy ajandékozza neki. Az allat ,,beleegyezett”.

Majd a sdman azzal a medvével beszélgetett, amelynek labboérével bevontak a dob verdjét.

Enekelt aztan a fejrevalojat ékesit tollak gazdajarol. Hogy miféle madar volt, hany évet élt, ki
Olte meg, ki tépte ki a tollat a szarnyabol.

Mindaz, amit az én szojotom révén lejegyezhettem, éppen Ugy az elsd értesiilés a szojot
dobavatasrol, miként az aligdzseri meg a nyerhai karagasz-leirasok.

Ha az elsO zar felpattant mar, sorra nyilik a tobbi! Minden nap wjabb ¢és ijabb eredményt
hozott. Akarcsak a karagaszoknal, itt is fokrol fokra megismerhettem mindent, a legaprobb
részletekig.

Es mennyivel konnyebben ment mar a gyiijtés! Hogyne, hiszen mindig a karagasz samanhit
parhuzamaira bukkantam. A simankontdsok ¢kességein kezdve a dob jelentéséig.

A saman - akér karagasz, akar szojot - ,,repllt” a levegdben.
Minél nagyobb volt a sdman, annal magasabbra emelkedett a dobjan.
Ezért énekelhette az egyik:

A felhok alatt,

a fak felett
repiilok!

Vagy kérkedhetett a masik:

Az ég alatt,
a felhok felett
repiilok!

A j6 sdman olyan magasan, olyan gyorsan repiilt, mint a ,,repiillogép”, mindent latott. A rossz
saman viszont semmit se latott, csak hallott, mert nem repiilt ki, mindig csak a satorban
kuksolt.

Egy elhunyt siman fia arulta el, hogy a sdman repiiléskor lovagol, csakhogy a levegdben, a
dobon. Az ¢ apja ugy nyargalt a dobon, mintha maralszarvason iilne. Azért éppen maralon,
mert a dobja annak a borével volt bevonva.
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Hogy a dob a sdman hatasallatat jelképezi, arra mar utalt a dobavatod szertartas, amelyen -
ahogy maguk mondjak - a dobot ,,betanitjak”, vagyis nyeregbe torik. A karagasz Bolhojev
énekeibdl tudtam meg, hogy samankodaskor fehér lonak, rénbikdanak nevezik dobjukat.

A részek elnevezései ugyancsak arrdl tanuskodnak, hogy a dob allatot, mégpedig éppen hatas-
allatot szimbolizal.

A szojotok példaul a dob egyes részeit fiilnek, allkapocsnak, a 16 felsé bordajanak, a 16 also
bordajanak nevezik. A karagasz dobnak is van fiile, tiideje, szive meg ere.

A dobba ¢kelt két keresztbotot mind a két nép sziigyhamnak és farmatringnak nevezi. Ez a két
ham a felnyergelt allat elmaradhatatlan tartozéka, mert ezek tartjak a nyerget. A saménlovat,
vagyis a dobot, folszerszamoztak az iranyitashoz sziikséges gyeplovel.

Karagaszok és szojotok egybehangzoan beszéltek a dobon vald nyargal6zasrol.

»A samanok azt mondtak: megiilik 6k a dobjukat, akar egy hatasallatot. Ha dob nélkiil
samankodtak? Gyalog jartak. Ha dobbal? Lovagoltak! Amikor a dobverdvel verték dobjukat:
a lovukat csépelték. A dobbal samankodok nagyon messzire elszaguldozhattak.”

Eppen a dobon valé lovaglas érdekében kellett jol megvalasztani a kavara feszitendd bort.

,Dobnak a javakorabeli allat bére valo leginkabb. A dob a saman hatasjoszaga, éppen ezért
nem jo ra sem a tul 6regé, sem a tul fiatalé. Ha az éllat nagyon fiatal volt, igen hamar kifaradt.
Ha meg 6reg, nem haladt elég gyorsan.”

A karagaszoknal éppen a dobon val6 lovaglas képzete szabja meg, mennyi ideig hasznalhatjak
a sdmandobot.

- Nem minden dob alkalmas egyforma ideig. Minden attol fliggdtt - mondotta egy izben
Kokujev samén -, hany éves az allat, amelyiknek a borét a kavara huzzak. Az allat két-kilenc-
éves koraig fut csak jol. Tehat ahdny éve van hatra az elejtés idejétdl két-kilencéves koraig,
annyi éven at hasznalhato a dob. Ezutan mar ki kell cserélni a kavan levé bort. Nekem 1is -
folytatta Kokujev - két dobom volt, mert az elsdvel, a gimbdrossel, csak hdrom éven at
jatszottam.

Hényszor hallottam, otthon még, Magyarorszagon, Osz bajuszii parasztjainktol, foghijas
néniktdl a taltoslorol, amelyen a hds a felhdkben repiil, idegen orszagokba lovagol. S hogy
ennek a magyar taltoslonak milyen sok koze van a vardzsdobhoz, azt egy csallokozi Oreg
pasztortol tanultam meg, aki ilyen talaloskérdéssel allt egyszer eld, amikor a taltosok, taltos-
lovak feldl érdeklddtem:

- Nekem olyan taltoslovam van, amelyik minden hazba benyerit. Mi ez?

Nem akartam talalgatni, inkabb megkérdeztem.

- Hat a dob - felelte.

Visszaérkeztem a tajgabol - Kizilbe. Az északkeleti szojot helyszini gylijtés befejezddott hat.

A repiil6térrdl irany egyenesen a muzeumba. Alkalmi utazas: a kizili mizeum muzeologusai-
ért jott egy teherauto, s engem is magukkal vittek.
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A muzeumban kértem egy haldzsakot meg engedélyt, hogy tovabbra is a mizeum épiiletében
szallhassak meg. Ugyanis kinevezték kozben az 10 igazgatdét. Az 10 muzeumvezetd is
udvariasan felajanlotta iroddjat, itt teritem hat fel &jszakanként halézsakomat. Tovabbra is
megtakarithatom a napi hét rubelt.

Ki is bontottam héalézsakomat, de olyan j6 csend van itt az épiiletben, hogy nincs kedvem még
lefekiidni, inkabb eddigi munkamon szaladok végig.

Ulék hat az irodaban, az asztalon poharban a nagy csokor havasi gyopér, eléttem pedig egy
probababa. Rajta a mizeum egyetlen szojot sdmangunyaja. Rajta jar most az eszem, a ruha
gazdajan. Majdhogynem személyes ismerdsom, még azt is tudom, kinek hivjak.

Szandzsima samanhoz van szerencsénk. Tizennyolc évvel ezel6tt tért meg azokhoz, akikkel
réviilései kozben annyit taldlkozott, akiknek f6ldjén olyan gyakran megfordult, dobjan
szaguldozva. Amig ¢élt, a Hamszara foly6 volgyében koborolt.

Meglepd, hogy mindezt tudom az eldttem allo kontds viseldjérdl? Konnyli annak, aki
Eszakkelet-Tuva valamennyi samanjat ismeri.

Igaz ez?
Tegylink csak probat!

Szaz esztendeje is lehet, hogy a Szisztig-hem foly6 partjan saméankodott az 6reg Sardaj. Nagy
saman volt. Egyenesen a karagasz samanok javasoltdk neki a kontds, a fejrevald szabasat, a
dobverd anyagat. J6I megfizetett a tandcsért: aranyzablas, fehér rénszarvassal, meg egy vég
draga kinai selyemmel. Mongo6liabdl hozatta, erre a célra.

A fiat is megkornyékezték a szellemek, de az valami oknal fogva mégsem allt kotélnek. Ra is
fizetett: félkegyelmii maradt egész életére.

Az unokdk okultak apjuk péld4jan: nem szegiiltek ellene a szellemek akaratanak. Az egyik
unoka Nitka, a masik Arikaj. Amaz 1910-ben, ez 1928-ban 6ltotte magara a rojtos-cafrangos
sdmankontost.

De most latom csak, milyen udvariatlan vagyok: az asszonynéppel kellett volna kezdenem.

Példaul a tiszteletre méltd Ham kadajjal. Nem igazi név ez, hiszen csak annyit tesz: saman-
asszony.

Igaz, a tobbség férfi volt, mint példaul Takpazsik, Szadakpan, Ingazsik vagy Szandik saman,
akinek éneke olyan méltésagosan szarnyalo!

Vagy ott van Tazsiszeren. Szegény, leesett egyszer a rénszarvasrol, s eltdrt a laba. A csont
rosszul forrt 6ssze, a torott 1ab rovidebb maradt. Nem jarhatta tobbé a samantancot, felhagyott
hat a sdmankodassal. Mindezt az egykori Tuvai Népkoztarsasag egyik miniszterétol tudom.
(Jelenleg asztalos egy fafeldolgozé telepen.) Hogy 6 honnan ilyen jol értesiilt? Hat a testvér-
batyja volt Tazsiszeren.

Aztan - ha mar a kamokat soroljuk - ott van az 6reg Takka, Ak Tajlik, Tamcsat, Kamdzsalan,
Takijak, meg a réges-régen elhunyt Ham Targa.

De ne feledkezziink meg az egyetlen orosz keresztnevii szojot kdmrol sem: Ak Sztyepanrol.
(Fehér Istvan - milyen jol cseng még magyarul is.)
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Ennek az Ak Sztyepannak egy hosszl énekét ragadhattam el a biztos enyészettdl; szerencsére
akadt ember, aki - majdnem teljes egészében - még bele tudta énekelni a magnetofonba. Zava-
rosnak tetszo, alig kihamozhat6 szoveg. Elégedjlink meg hat csak részletekkel beldle.

Obiigeler ébiigeler

Derij 6ble Vadrécés to
lakottam-f6ld sziilottem-fold
a Nagy-havas a Sziv-havas
folmegyek ra folhagok ra
szellemtanya szellemtanya
zug a botom zsenge fenyd
Alan kdmunk Js-eleit

nem lattad-e 0s-anyait
kuk-kuk-kuk-ku - -

Alan kdmunk Js-elei
gonosz lelkek meghdkdlnek
mélybeliek meghdkdlnek
Tiivek szere napig elhat
Alan szere holdig hallik - -

Gyermekszora-konyorgésre
gonosz lélek megjuhazik
jol van jol van elég ennyi
minket tovabb ne kérjenek
gyermekszora-konyorgésre
sotét Hosztej megjuhazik
eziist szallas buo-buo

ideje mar hazamenni - -

Birekej-fi legkisebbik

uj alakban megsziiletett
csuda-erds ugy sziiletett

én anyaim ¢én anyaim
félkoponyas Csagéan apo

jol van jol van elég immar
hazatériink hazatériink
szalas-vallas feldltozik

én gazdaim szebbnél szebbek
Uy uu u -

Alan 6se holdig hallhat

siiket Sziiden napig hallhat
jol van jol van elég ennyi

én anyaim ¢én anyaim
kuk-kuk-kuk-ku - -

Voros tea voros tea
kostoljuk meg Kina-béli
hanga-hajtas boroka-gally
kostoljuk meg erdonk-béli - -
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A Nagy-havas és a Sziv-havas a szojot szévegben Ulug tajga és Csiirek tajga. Az elsé orosz
telepesek a torok rajga szot - tévesen - az erdore vonatkoztattak, holott bércet, hofodte hegy-
ormot jelent.

Ez az ének azért is érdekes, mert bele-belerikkantanak a madarszellemek (kuk-kuk-kuk-ku),
belelivoltenek a farkas-szellemek (uu-uu-u). Egyik-mésik saméanéneket még jobban is meg-
cifrazzak.

Minthogy a szojotok foldjén vagyunk, ahova Mongo6liabol behatolt mar a lamaizmus: nem
lenne teljes hat a sor, ha meg nem emlékeznénk a lama-samanokrol is. Ha kellett - lamak
voltak, ha kellett - samankodtak.

Ilyen volt példaul a Tora-hem volgyében Kol Dugancsi, a Kut mentén pedig Szijdang. Az oreg
Kol Dugancsi néhany énekét magnodszalagra is felvettem, hadd hasonlithassuk Ossze a sdma-
nok meg a ldma-sdmanok tudomanyat.

Ha jol szamolom, tizenkilenc samant ismertem meg Eszakkelet-Tuvaban. Sokkal tobben
aligha lehettek.

Hirtelen felcsorog a telefon.

Ki a csudat keresnek ilyenkor itt a mizeumban?
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UJSAGCIKK ARAN KAMOK KOZELEBEN

- Hallo, itt a Kizili Mizeum.
- Egy magyar kutaté van 6ndknél, 6t kérem.
- Eppen az beszél.

- Itt a Pravda, a Tuvai Pravda munkatdrsa. Bocsasson meg, hogy ilyen késén zavarom, de
szeretnénk a holnapi lapba megnyilatkoztatni 6nt. Felkereshetném most?

Oramra pillantottam: negyed tizenketté. Elég kés6 van, de csak hadd j6jjon - gondoltam -,
hisz moszkvai id6 szerint még csak negyed nyolc, ha meg Budapesten lennénk, most kezde-
nénk uzsonnazni.

- Faradjon a miizeumba. Varom.

J6 tiz perc mulva mar meg is érkezett az jsagird. ElsO pillanatra latszott rajta, hogy nem
enged ki a kezei koziil.

- Bocsénat a késOi zavarasért, de csak este tudtuk meg, hogy itt van Tuvaban, marpedig mi
azonnal hirt kivanunk adni 6nrdl.

Es megindult a kérdések 6zone.

Mikozben tiirelmesen valaszolgattam, egyre azt latolgattam, emlitsem-e meg, hogy fotdripor-
teriiknek eladnam Exacta Varxemet.

De mégsem szoéltam, hiszen anyagi helyzetem két-hdrom nap mulva lesz csak tarthatatlan.
Hétha mégiscsak megjon a csoda.

- Holnap kiildok majd egy Gjsdgpéldanyt - bucsuzott egy ora felé a riporter.

Reggel a kutatdintézetben egy szojot folkloristaval kettesben végig hallgattuk magndszalag-
jaimat, ellendriztiik a lejegyzés pontossagat.

Egy o6rat sem dolgoztunk, maris bedllitott az ujsagird. Messzirdl lobogtatta a Tuvinszkaja
Pravda legfrissebb szdmat.

- A riport nagyon tetszett a szerkesztdségben! A foszerkesztd kéri: irjon most 6n is egy cikket.
A meglepetéstdl szohoz sem jutottam. Az jsagird azonban félreérthette némasagom.

- Honoraljuk a faradsagat: az altalunk kért terjedelemért, hat flekkért, négyszaz rubelt fizetlink
- mondta rabesz¢lon.

Magamban nagyot sohajtottam: megmarad az Exacta, és mégis vissza tudok utazni Moszk-
vaba.

- Délutan négyre kérik a cikket.

Amig az intézet munkatarsai ebédsziinetiiket tartottak, megirtam a ,,vonatjegyet”: 4 magyar
tudomany érdeklodése Szibéria irant.

Meg sem szaradtak a papirok, siettem a szerkesztoségbe.
A fOszerkeszt0 azonnal végigolvasta. Lopva figyeltem az arcat: vajon megfelel-e?

- Hm. Jobb a stilusa, mint egynémely munkatarsunké. Nyelvtani hibak sincsenek a kéziratban.
Eszre sem venném, hogy nem orosz.
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Fesziiltségem felengedett.

- Nem lenne ideje még egy cikket irni? - fordult varatlanul felém. - Szeretnénk, ha ismertetné,
mit tudott meg a szojotok samanhitéral.

Ugy latszik, a csodak szaporodnak. Es én még kétkedtem! Micsoda varatlan jo hir. Hiszen ez
azt jelenti, hogy nemcsak a visszautazasra jut elég pénzem, hanem a tovabbi munkahoz is!
Nem kell hat holnap vagy holnaputan visszafordulnom! Az északkeleti szojotok utdn meg-
ismerhetem a sztyeppelakokat is. A Nagy-Jenyiszej partja utdn eljuthatok a Kis-Jenyiszej
vidékére is.

Szinte rohantam vissza az intézetbe. Az egyik folkloristat, Kulart, kerestem. O emlitette, hogy
a sztyeppeiek kozott ismer egy régi samant.

- Remélem még ¢€letben van, Medvegyevka faluban lakott. Ha jol emlékszem, Sziiziikpennek
hivjak.

Remek! Gyeriink az intézet igazgatdjahoz, hogy vele is megbeszéljiik a gytijtés ligyét.

- Kar volna 6nnek emiatt faradni. Igaz, ¢l Medvegyevkan egykori sdman, éppen a mult honap-

ban jart ndla az intézet valamelyik munkatérsa, hogy kifaggassa tudomanya feldl. Azonban
még harapdfogoval sem lehetett beldle egy szot sem kihuzni.

Ennek ellenére a majusban sziiletettek optimizmusaval autdbuszjegyet valtottam. A Iényeg az,
hogy ¢l az 6reg: biztam benne, hogy nekem sikertil sz6lasra birnom.

Este értem a falu kozelébe. Sajnos csak a kozelébe, mert az orszaghttol elobb még at kellett
gazolnom két kis patakon. El se hittem volna, ha nem vacog a fogam, hogy a forr6é nappal utan
este olyan hideg tud lenni egy patak vize.

A patakok csak hagyjan. Végiil azonban a Ké-hem - a Kis-Jenyiszej - allta utamat. Ez mar
atgazolhatatlanul mély. Itt csak a révészek segithetnek.

J6 féloras kiabalas utan végre zagni kezdett a komp drotkétele. Ugy tiz perc mulva at is ért a -
ha nem is szazesztendds, de mindenesetre nagyszakallu, tehat 6hitl - orosz révész.

Egy tengeri kaloz megirigyelhetett volna, ahogy ott alltam, térdig gyiirt nadragszarral, mezit-
1ab s az északi sz¢lItél lobogo hajjal, borostasan, a barka tatjan.

A barkabol, a talso parttdl talan tiz méterre, csoénakba szalltunk. Az 6sdi alkotmany félig allt
vizzel. Igyekeztem a merevitd gerincre allni, hogy ne tulsagosan €¢lvezzem a labfiirdot.

De lehet-e a sorssal ujjat huzni? Ugy latszik, Skegyessége ma mindenképpen meg akart
fiirdetni. A csénak ugyanis a sotétben sziklanak szaladt.

En pedig engedtem a tehetetlenségi erének. Es mivel torténetesen hattal alltam a menetirany-
nak, csak hanyatt eshettem. A hatizsak a vallamon Iévén, ugyancsak megmeriilt.

A magnetofon meg a fényképezdgép a karagaszok szent folydja - Dzsuglim - utdn a Kis-
Jenyiszejben is megkeresztelkedett.

Amint a faluban val6 jo féloras csatangolas utan végre szallast keritettem, els6 dolgom a
magnd megszolaltatasa volt. Hallgatott.

Testemre tapado, fagyasztoan hideg 6ltozékemben is egyszerre melegem lett. No de a gépnek
csak egy kis szaradasra volt sziiksége. Hisz-huszon6t perc mulva ugy miikodott mar, mintha
vadonattjan hoztak volna ki a gyarbol.
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Csak hat aligha lehetne egy vadonatujjal 0sszetéveszteni! A felhtizd kart ormotlan szegbdl
reszelt csap tartja 0ssze, elegans sziirke boritd vaszna pedig, hm, olyan emberre emlékeztet,
aki baranyhimlon esett at, s a holyagokat még fel is kaparta.

Masnap mar kora reggel talpon voltam. Szemiigyre vettem a nekem még szokatlan faluképet.

Mert a burjatok, abakani torokok gerendajurtaitol, a karagaszok €s a keleti szojotok kup alaka
kéregsatraitol eltérden az itteni szojotok kerek, favazu, nemezzel bevont jurtadkban laktak.

Az egyik sator mellett 6regasszony tett-vett. Mosolyogva iidvozoltem.
O is baratsagosan koszont vissza.
- Megnézném ezt a régi satrat. Tudja, néni én messzirdl jéttem, még nem lattam ilyent.

- Mi van ezen az 6cskasagon nézni vald? - rostelkedett az 6regasszony. De mar nyitotta is
eldttem a jurta deszkaajtajat.

Kétrét gornyedve tudtam csak bebujni.
Szemiigyre vettem a jurta szerkezetét.

Fiigglleges falbdl s a falakra tdimaszkodd, enyhén ivelt kupolabdl all, melynek kdzepén kerek
nyilas van. Mind a falat, mind a kupolat favaz fesziti, erre teritik a nemezlapokat.

De nézziik csak ezt a favazat.

A fal botokbol 0sszerdtt racsozat: egy sor bot halad jobbrol balra, egy masik sor pedig ellen-
kez6 iranyba. Mindegyik ugy egy arasznyi tavolsagra van a masiktol. Ahol az X-alakban
egymasra fektetett botok érinti egymast, ott atfurtak, s a nyildson révid borszijakat bujtattak
keresztiil. Szogek helyett, 6si mddon, igy erdsitették 0ssze az egymast keresztezd botokat, s
ezzel az eljarassal egy tobbracsos falfeliiletet kaptak. Persze ez a fajta rogzités korantsem
szilard: egy-egy szelvény harmonikaszeriien széthuizhato vagy 6sszecsukhato.

De éppen ez az eldnye. A lakohelyliket gyakran valtoztatd szojotok a lebontott sator mozgé-
kony falat konnyen széllithattak. A fal szelvényeit 6sszecsukjak: az egymast keresztezé botok
szorosan egymas mellé simulnak, igy egészen kis helyet foglalnak el, konnyen felkotozhetok a
malhas éllat hatara.

Felfér ezek mellé a kupola tartovaza is.

Mert az is szétszedheté. fvben meghajlé botok ezek, egyik végiiket a satorfal fels széléhez
kotik, mindig oda, ahol a fal egymast keresztezd botjai koziil kettd éppen Osszetalalkozik,
masik végiiket pedig egy jokora fakarikaba gytijtik bele, amelyen kifel¢ megfeleld lyukak
sorakoznak. Ez a karika fogja 6ssze a magasban a botokat, s tartja az egész tetészerkezetet.

A fiiggdleges falakat meg a kupolat is nemezzel takarjak be, a teritOket hevederekkel szoritva
a vazhoz.

Letelepedtem a tlizhely mellé. A régmult idOkre tereltem a beszédet. Hamarosan szoba
keriiltek a kamok.

- Valamikor kettd is 1étezett itt: Horlu asszony meg Sziiziikpen.
- El-¢ valamelyik?

- Az asszony mar meghalt. Ha j6 emlékszem, 1952-ben.
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- Hat Sziiziikpen?

Az anydka nem felel azonnal. Ehelyett flirkészve néz a szemem kozé. De végre megszolal.
- Sziiziikkpen még él.

- Hol lakik?

Megint egy kis csend.

- Annak nincs alland6 tanyéja. Hol ebben a jurtaban hal, hol a masikban, hol meg a harma-
dikban.

- Szeretnék taladlkozni vele. Honnan tudhatndm meg, hogy kinél tartozkodik?

- Menjen a hugahoz, 6 biztosan tudja - s kezével megkonnyebbiilten az egyik jurta felé bokott.

Szerencsémre ezt az 6regasszonyt is odahaza talaltam.

Elészor mindennapi dolgokrol esett szd, elsdsorban pedig arrdl, hogy én nagyon messzirdl
jottem ide, a Kis-Jenyiszej partjara, a szojotok régi élete végett.

Aztan itt is a samanokra tereltem a szot. Mit sem szoltam arrol, hogy tudok a batyja sdman-
kodésarol. Egyre csak a Szaladzsak-nemzetségbeli Horlu asszony feldl érdeklddtem.

- A néni latta sémankodni?

- Lattam, hogyne lattam volna.

- Akkor tan arra is emlékszik, milyen volt a dobja?

- O, az olyan volt, mint a tobbi samandob.

- De én szeretném pontosan megismerni.

- Hat egyszeri dob volt.

- Tudja mit, néni! Ha olyan egyszerii volt, akkor tan le is tudnank rajzolni.

Es vettem el a fiizetet meg a ceruzat. A szokatlan feladatnak nem tudott a szojot asszony
ellenallni.

El is késziilt a simannd dobjanak gyakorlatlan, de vilagos rajza. Pontosan lerajzolta a forma-
jat, én meg mellé jegyeztem, hogy melyik része milyen fabol, milyen borbdl vald, meg hogy is
nevezték ezt vagy azt a részét.

Az Oregasszony maga is bliszke volt az eredményre.

- O, a néni nagyon jol emlékszik ezekre a dolgokra! - hizelegtem, ujabb eredmények remé-
nyében. - Nem probalnd meg most a dobverdt is?

- Hat megprobalhatjuk! - egyezett bele szinte 6rommel, s mar nyult a ceruza utén.

Es masfél ora alatt papiromra mesterkedte a samanasszony fejrevalojat, csizmajat. A kontost
elolrol, hatulrol egyarant lerajzoltuk. A néni még a kiilonb6zo szalagok szinére is pontosan
emlékezett.

- Ejnye, nénikém, de konnyen megy ez maganak. Talan még Horlu énekeit sem feledte el!
Gondolkozzék egy kicsit, hatha eszébe jut. Itt ez a gép, magnetofonnak hivjadk: ha ebbe
beleénekel, hallhatja majd utdna a sajat hangjat!

141



A néni hitetlenkedve csévalta fejét.

- Az én hangomat is lehetne hallani? - szolalt meg most a vendég, aki talan féloraja kukkantott
be a satorba, s a f61don guggolva figyelte eddigi munkankat.

- Hogyne, hogyne. Akérkiét. Csak ahhoz az kell, hogy elobb beleénekeljenek.

A vendégben felébredt az érdeklddés. Letette a foldre a kinai forméju csészét, amelybdl a sos-
tejes teat sziircsolte, s odalépett a magnetofonhoz. Apréra szemiigyre vette, majd mint aki
tudja, mire megy itt a vasar, felém fordult:

- En is lattam samankod6 kamot.
- Az énekére is emlékszik?
- Emlékszem én. Mert amikor magamban jartam az erdét, sokszor utdnaprobaltam.

Nyitottam fiirgén a magnetofont. A mikrofont kezébe adtam, lenyomtam az inditd6 gombot,
felvillant a kis lampa.

- Most am ¢énekelni kell, bele ebbe a kis dobozkaba - sugtam neki titokzatosan, és a vibralo
fényre mutattam.

A vendég néhany torokkdszoriilés utan rakezdett. SzE€p erds hangja betdltotte a jurtat.
A példa ragados! Alig fejezte be az éneket, a haziasszony is odafordult a mikrofon felé.
- EI6bb hallgassuk csak meg ezt a gépet!

Mindketten komoly arccal, ahitatosan fiilelték.

- Ez az! Az én hangom! - allapitotta meg almélkodva a vendég.

- Melyik sdmanét fogja énekelni? - fordultam a gazdasszony felé.

- Horlu asszonyét - felelte gyorsan, minden vonakodas nélkiil.

Hamarosan a néni is hallhatta a maga hangjat a magndszalagrol.

- Milyen kar - mondtam képmutatd szomorusaggal -, hogy nincs itt igazi kdm. Ha olyan
akadna, hat az ¢ énekét is felvenném. Akkor aztan igazédn nagy kdmnak vallhatnd magat,
hiszen a hangja 6rokké €lne.

A vendég meg a gazdasszony szeme Osszevillant.
- Felvenné egy igazi kdm énekét is?

- Ha volna itt igazi kam... Meg aztan, ha hamarosan idetaldlna, mert nekem tovabb kell &m
utaznom.

Nyomaték kedvéért az 6ramat is megnéztem.
- Hat ha én hivnék egyet? - nézett ram kérdon s fontoskodva a vendég.

- Nem banom, hivja, legfeljebb egy kicsit késni fogok - diinnydgtem nyugalmat szinlelve,
mint aki szivességet tesz. S mig cigarettazva vartam, egyre csak az jart a fejemben: na, eljon-e
Sziiziikpen?
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A szojot samanénekekrdl vajmi keveset tudunk. Szovegeket mindossze Katanov gyiijtott, a
szazadfordulon. Terjedelemre tan 6t oldalt ha kitesz az egész. Ez bizony csekély. Ezek alapjan
ugyan nem allapithatdé meg teljes hiteleséggel, mi a jellemzd a szojot sdmanénekekben, s nem
végezhetd segitségiikkel tudomanyos dsszehasonlito munka sem. Az énekek dallamaival még
rosszabbul allunk: egyetlenegyet sem jegyeztek le mind a mai napig.

Toprenkedésem kozben lassan megtelt a jurta. Vajon a mas vilagrészbol idecsoppent idegen-
nek sz6l ez a sok latogato, vagy 0k mar tudjak, hogy saméankodasra kertil itt a sor?

Tobbséglik asszony, majd mindegyiknek a karjan egy-egy apr6 gyerek, de akad a vendégek
kozt egy-két férfi is. Sorban, szétlanul letelepednek a jurta kozepén €égo tlizhely koriil.

Tiz-tizenot percnyi varakozas utdn végre visszatér a vendég. De nem egyediil: egy hetven év
koriili aggastyan 6vakodik utana a jurtaba.

A latogatok sokasaga hat nem az én kedvemért csddiilt ide: tigy latszik, a szojotok mar eldbb
hiriil vették a kedvezd valaszt.

Sziiziikpen, a marhaneveld szojotok egykori nagy kdmja mellém telepedik le. Kolcsondsen
méregetjiik egymast.

Sovany, kozéptermetli ember, szemei fényesek, mozgékonyak. Kopaszra nyirott fején ormot-
lan, eurdpaias kalap. Idegbaj-félére vall, hogy az oregnek a feje meg-megrandul.

Megmutatom a mikrofont neki, hogy abba kell majd énekelnie. Hunyorogva nézi az idegen,
fényes targyat.

Lenyomom az indit6 billentytit, felvillan a z6ld, vibralo fény.
Szam elé tartom a mikrofont, hogy bemondhassam:

- A Kis-Jenyiszej jobboldali mellékfolyoja a - Suj-Surmak - mellékére vald egykori sdman, az
1887-ben sziiletett Szaldzsak nemzetségbeli Sziiziikpen éneke kovetkezik.

A vénember azonban meg sem varja, amig e mondatot befejezem: azonnal belevag az énekbe.
Hogy az els6 szavakat is megérthessiik, elolrdl kezdetem vele az egészet.
Neéhany sor utan mar behunyja szemét, s fejét jobbra-balra csapkodva gajdol.

Az asszonyok, hogy kicsinyeik ne csapjanak larmat, szoptatni kezdenek. Az ének bilincseld
hatdsara azonban megfeledkeznek a gyerekekrdl, de a gyerekek is a sirasrdl, anyjuk melle
kiesik a szdjukbol, ugy fiilelnek. Az asszonyok nem térddve kibontott ruhdjukkal, fesziilten
lesik a samant. Azon mindjobban erét vesz az dnkiviilet.

Mar feladtam a reményt, hogy mikrofonommal kovetem ide-oda forgatott fejét. Kétségbeeset-
ten gondolok a lejegyzésre: szent Isten, hogyan boldogulunk majd azzal?

A vénember pillanatnyi sziinet nélkiil razza fejét, egyszer egészen suttogva, masszor harsogva
fajja, néha hujjog vagy hangosan szivja magéba a levegdt, majd kezével eltakarja szajat, hogy
a szavak érthetetlen mormogéssa torzulnak.

Amikor a dramai fesziiltség mar-mar elviselhetetlenné valik, egy asszony leteszi 61€bdl

porontyat, odaktszik a simanhoz, felemeli annak 6vébdl kihullott pipéjat, megtomi dohannyal
¢és ragyujt. A kelld pillanatban teli tiidovel bukja a samanra a fiistét. Mind tébbet és tobbet.
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Hirtelen megszakad az ének, a vénember szdja elé emeli tenyerét, és hangos csuklasok
kozepette nyeli a fiistot.

Mar egészen elfordult télem. En a hata mogott allva, a feje felett igyekszem a mikrofont szaja
elé tartani. Kézben gyongyozni kezd a homlokom: a szalag végéhez kozeledik; amig azt
megforditom, értékes sorok maradnak ki az énekbdl.

Kisérteties szerencsém van: amikor a szalag utolsé centimétere is letekeredett a tarcsardl, az
Oreg befejezi a szellemek hivasat, s az asszony 0jbol teli tiidobol fijja szdja felé a pipa fiistjét.
Szememmel intek neki: tovabb, tovabb! - mert megint ének kovetkezik.

Semmi se maradt le a szalagrol! Masik felére pontosan felkeriiltek a réviilés utani els6 szavak,
a felocsudas els6 nyomai.

Amig Sziiziikpen 6sszekuporodva piheni ki faradalmait, jut idém gondolkozni a lenylig6zé
szertartason, amely talan nem sokban kiilonbozott az smagyarok taltosainak réviilésétol. Ez a
saman is éppen ugy lazba hozta koérnyezetét, mint példaul mult évben a szagij Kizlaszov.

Viszont meglepddve tapasztalom, hogy rdm mar korantsem hatott olyan nagy erével, mint a
tavalyi els6 élmény.

Alighogy az én vénemberem egy kicsit kifijja magat, a tudomanyara célozgatok. Hogyan
kapta? Mikor kapta?

Minden kiilondsebb ndgatas nélkiil megered a nyelve:

- Réges-régen volt ez. Két férfitestvéremmel, harmasban, mokus lesre indultunk. Késo este egy
hegyen keltiink at, hogy mokust ejtsiink: latok am egy fekete varjut az ut kézepén.

Libasorban vonultunk, én elél. Amint megyek, a varju csak ott gubbaszkodik az ut kozepén.
Ott maradt, megvart.

Amikor elé értem, havat vertem felé egy faagrol.
Meg sem mozdult.

Akkor bottal a csérére titottem.

Kok-kok. Hangosan koppant.

Ejnye, még mi nem torténik velem a végén? Mert az elozo éjszakan - azelott, hogy a varjut
lattam - mar ugyan komiszul éreztem magam.

Masnap visszamentem oda, ahol a varjuval talalkoztam.
Nyomdat sem leltem! Pedig masok is, a testvéreim is lattak.

Attol kezdve, hogy a varju csorére koppantottam, igen megbetegedtem. Megzavarodott az
elmém.

Het éven at mindig kinlodtam.

Vegre samankodni kezdtem, mert az emberek egyre azt hajtogattak: samankodnom kell, akkor
meggyogyulok.

Kilenc évvel azutan, hogy megbetegedtem, végre is kénytelen-kelletlen dobot meg dobverot
készittettem, mert arra késztettek, hogy samankodjam.
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Az oreg saman lathatoan kedvvel emlékszik vissza azokra az idokre, amikor még hivatasanak
élt.

Kihaszndlom a j6 alkalmat, mindjart lerajzoljuk dobjat és dobverdjét. S6t, mire beleunna,
elkésziil a fejrevaldo meg a kontos rajza is.

Hat jocskan eliitnek egymastdl a Nagy- meg a Kis-Jenyisze] mentén laké sdmanok targyai.
M¢ég ezekben is elkiiloniil a két népcsoport kulttraja.

A kontoson nyoma sincs az emberi csontvaz jelképeinek, pedig nélkiiliik el sem képzelhetjiik

a Nagy-Jenyiszej vidéki samanok 6ltozékét. A csizman sem leljiik a ,,labszarcsontot” meg a
,labujjakat”.

Aztan példaul Sziiziikpen dobverdjére birkagyapjut erdsitettek és csak ezutan varrtak ra a verd
fejét boritd allatbort. A réntartd szojotok birkagyapjut nem hasznalnak, hiszen a birkat sem
ismerik.

Vannak azonban egyezések is. Példaul a dob itt is a saman hatasallatat jelképezi, a tulséd
vildgra azon nyargalaszik, de itt nem rénszarvas a dob, hanem /o, a dobverd pedig korbdcs.

Ez a hasonldsag nyilvanvalo, hiszen a saimanhit egyik alapvetd képzete, mindeniitt igy tartjak
Szibéria-szerte.

Némely részletben is mutatkozik azonban valamelyes egyezés.

Noha a samankontost nem tarkitja csontvdz, mégis akad olyan fejrevalo, amelyen emberi arc
rajzolodik ki. Ezt azonban mar nem a rénszarvas hosszu, fehér torokszoérével varrtak.

Sziiziikpen szalag alaka fejrevalojara kozépen harom kaori kagylot biggyesztettek: a kozEépsot
fliggdlegesen, a két sz¢Elsot pedig vizszint. Kézvetlen a fiiggdleges kagyld alatt egy kinai gomb
volt. A két kagylo mellett egy-egy korong, ezeket kék kelmébdl vagtak ki.

Mindez alig emlékeztet a Nagy-Jenyiszej-vidéki samanok fejviseletére, pedig Sziiziikpen
szerint ez is emberi arcot jelképez: a fiiggdleges kagyld az orr, a két vizszintes a szem, a kinai
gomb pedig a szdj. A két kék korong nem mas, mint a fiilek.

Sziiziikpen tigy belemelegszik a régmult idézgetésébe, hogy még a dobverdvel valo joslast is
megmutatja.

Jobb hijan egy kavarokanalat hajit elém: vajon sikerrel jarom-e utam, €s szerencsésen haza-
jutok-e sziil6foldemre?

Ugy latszik, a karagasz meg a szojot szellemek Osszebeszéltek, mert éppen Gigy szerencsét
mutat Sziiziikpen dobésa is, mint egy honappal ezel6tt az 6reg karagasz Adamové.

Adamov ugyanis, amikor kérésemre elkészitett egy dobver6t, hogy a készités minden mozza-
natat megfigyelhessem és fényképezhessem, a kész targyat labam elé dobta, hogy meglassuk
miként esik: jol-e vagy rosszul. Hat javamra esett.

Valamikor a saman, szertartasa végeztével, sorra a jelenlevok elé hajitotta dobverdjét.

Jelkép ez: visszatért arrol az trdl, ahova dobjan utazott, és most rendre lidvozli az Gssze-
gytilteket. Amolyan kézfogas szamba megy.

Akire sor keriilt, kontosével fogta fel a dobverdt, nehogy a foldre pottyanjon.
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A dobas egynttal jovendolés is.

A saman a dobas eldtt tgy tartotta kezében a dobverdt, hogy prémmel bevont oldalaval
forduljon lefelé.

Es egymas utan hangzott a kialtas:
- Ujgu tiistii! (Alom esett.)

- Torek tiistii! (Torek esett.)

- Ujgu tiistii! (Alom esett.)

Ha a dobverd prémjével lefelé repiilt valakihez, akkor kialtotta: torek tiistii, ha a levegOben
megfordult, s prémes fele mutatott folfelé, akkor ujgu tistiit kellett mondani. Amaz jot, ez
rosszat jelentett.

A dobver6t mindig prémjével a fold felé forditva nyujtottak vissza a saméannak.

Napokon keresztiil dolgoztam egyiitt Sziliziikpen kammal, aki a gylijtés végére egészen meg-
baratkozott velem.

Hat ilyen volt az a vénember, akihez ,kar elmenni, mert harap6fogoval sem lehet beldle
kihtzni semmit”.

Pedig istenesen meg kellett dolgoznia!

Enekét soronként visszajatszottam neki, amikor a szoveget papirra jegyeztiik. Elotte végeztem
mindent, hogy amit Minderma nem ért, az 6reg kisegithesse. Nyilvan 6 ismeri legjobban sajat
szovegét. Unos-untig, tizszer, husszor is megismételtettem egy-egy mondatat.

gy ment ez reggel, délelstt, délutan, de még este is. Es masnap reggel, sét egész napon at
folytattam szakadatlan.

A burjat, szagdj karagasz, réntartd szojot kdmok utan a marhatenyésztd szojotok saménjai
korében is tapasztalhattam: nem a samanének felkutatdsa, magnetofonon valo régzitése az
igazi haddelhadd, hanem a papirra vald jegyzés. Mert a saman sem ¢érti jobban sajat
mondatait, mint mas. Nem érti, mert nem tudja sajat énekét, hisz nincs allando szovege, s a
nagy réviiletben elgajdolt mondatokat utdlag 6 maga is olyan idegenként hallgatja, mint barki
mas.

Mindennél fényesebb bizonysag ez a szévegekkel vald napokig tart6 munka! Azt bizonyitja,
hogy a saman, éneklése kozben - rogtondz. Kész motivumokkal élve ugyan, adott dallamra.

Az énekkel végiil mégiscsak megbirkdztunk, s elkészitettiik a forditast is.

Mindez a munka azonban erdsen apasztotta erszényemet. De hat kivanhatd-e a szegény
oregtdl, hogy napokon keresztiil ingyen gyotdrjem? Aki raadasul elmondotta az wjonnan
késziilt dob avatd szertartdsanak, a dob betanitisinak a modjat, berajzolhattam a szavai
nyoman a jurta alaprajzaba a samaneszkozok helyét, feljegyezhettem azt is, hogyan szallitotta
felszerelését, ha felszedte satorfajat, ¢s mas vidékre koltozott.

M¢ég meglepetést is tartogatott az oreg: kiiziingtit.
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Hogy ez mi? Bevallom, még ma sem tudom. Az altalam ismert tudomanyos munkak sem
emlékeznek meg rola, csak a szojot-orosz szotar ismeri a nevet. Ennyit mond réla: badog-
lapok szalagokkal, a samdankodas eszkoze.

De hallgassuk meg Sziiziikpent:

- Mér kdm voltam, dobom is volt, akkor talaltam ra erre. Valamelyik hegyen leltem, a kovek
kozott. Ahol hevert, a k6 kivajva. Nagyon tiizes volt, alig tudtam megfogni. Azt tartottuk:
éppen ezért van ereje, mert olyan tiizes. Otthon megfiistoltem borokaiggal, majd megmostam
tejjel. Kétszer mostam meg. Amikor utdna jol megtoriiltem fehér ruhaval, eltlint rola az a kék
szin. Ezutan felakasztottam a jurtdban, a dob folott fiiggott. Mindig a jurtdban maradt. Ha
elhivtak valahova samankodni, nem vittem magammal.

Hat ez a kiiziingii.

Vajon kinai bronztiikor lehetett, amely oly gyakran keriil elé a kurganokbol? Es Sziiziikkpen
csak azért tulajdonit neki tiizességet, hogy ,,erejét” bizonygassa vele?

A legfontosabbakat hat megtudtam, de hat a Horlu asszonyra és Sziiziikpenre vonatkoz6
feljegyzések mégsem mondhatnak el mindent a Kis-Jenyiszej] mentén €16 szojotok samén-
hitérol.

Még kellett nyomoznom e vidékre vald sdman utéan.

Addig noszogattam az oreg Sziiziikpent, mig végre kibokte: az ugyancsak Szaldzsak nemzet-
ségbeli Csirgalang szintén samankodott valamikor, s lassan-lassan azt is megtudtam tdle, hogy
a Buren-hem foly6cska mentén tanyazo szojotok samanja volt, s ma Zubovka faluban él.

Visszafelé mar konnytiszerrel jutottam at a Kis-Jenyiszejen. Most azonban mason fOhetett a
fejem: ugyan milyen jarmiivet taldlok Zubovka felé?

Nem maradt mas valasztas, kililtem az orszagut sz€lére, vartam a joszerencsét.
Nem késlekedett sokaig. Egy jo 6ra mulva teheraut6 porzott keletrdl az ton.
Integetésemre a vezetd lefékezett.

- Hov4 tartanak?

- Abakan felé.

- Ha, az j6 messze van.

- Két nap mulva ott is lesziink!

- En csak Zubovkaig szeretnék eljutni.

- Hat akkor telepedjen fel!

Nem kérettem magam kétszer. Egy krumpliszsakon fejedelmi helyet talaltam magamnak.
Nem én voltam az egyetlen utas.

Utitarsaim kiejtésembd] hamarosan megsejtették, hogy kiilfoldi vagyok. Sorra talalgattak,
melyik orszagbdl johettem.

Az egyik menyecske nevetve ugratott:
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- Jo félora mulva azt is mondhatja, hogy egyenesen Afrikabol pottyant ide kozénk, olyan
fekete lesz.

Valéban, a gépkocsi faraban az arcomba csapott minden por.

Alig haladtunk egy darabot, a sofér lekanyarodott egy szalmakazal mellé. Es mar dobaltuk is
fel a szalmat, hogy kényelmesebb til6hely essék.

A kovetkezo faluban le kellett adnunk néhany tekercs mozifilmet a kultarhdznak. Csak
hosszas piszmogas, turkalds utan leltiik meg valamennyit a nagy rakas szalma alatt.

Mire labam elzsibbadhatott volna, lefékeztiink Zubovka hataraban.

Elobb megmosdottam egy kis patakban, tigy indultam tovabb.
- Hol lakik Csirgalang? - kérdeztem az els6 szembejovotol.
- Ott ni, éppen ebédelnek.

Egy jurtara mutatott. A jurta el6tt valoban kint kuporogtak vagy nyolcan is a f6ldon. Hagyo-
manyos mozdulatokkal emelgették szajukhoz teascsészéiket.

Ha szerencsém van, az oreget is itthon lelem.
Magabiztosan indultam feléjiik.

- Jo étvagyat! Nem akarom megzavarni magukat, csak egyenek nyugodtan, addig majd
fényképezek a sator kortil.

Felszerszamozott 16, néhany régi, viragokkal ékes lada, nyereg, kengyelek, szétszedett jurta -
mindmegannyi érték a néprajzos szemében, még ha sdmanhitkutato is az illetd. Akadt mit
fényképeznem.

De ezt mar nem allhattdk sz6 nélkiil a szemiiket meresztd, gyerekeiket dliikkben tartd szojot
menyecskék:

- Fényképezzen le benniinket!... De ugy am, hogy a képeket is elkiildje!

Fényképezo kedvem azonban egyszerre elparolgott: az 6reg Csirgalang, befejezve ebédjét, szo
nélkiil felallt, és nyeregbe pattant.

- Na, ez faképnél hagyott! - morogtam, a vagtato lovas utan tekingetve.

De az alig tavolodott néhany szaz méterre, leszallt a nyeregbdl s a foldre kuporodott.

Az egyik menyecske, aki leolvashatta arcomro6l az értetlenséget, mosolyogva nyugtatott meg:
- O, csak vizel egyet.

- Vizel? De hat guggolva? Férfi 1étére?

- Hat ezt a mi férfiaink igy szoktak.

Amint bebujtam Csirgalang apdval a jurtdba, mar afféle kedves vendégként kezelt. Ezt azzal
is kifejezésre juttatta, hogy atnyujtott egy csésze sos-tejes teat.

Jol is esett a tlizd napon valo utazas utan. Egy cseppig kihorpintettem.

- Akar még?
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Csak a fejemmel bolintottam.

Ez a masodik csésze - éreztem - még jobban megpecsételte baratsagunkat. Szinte kiolvastam
az Oreg saman szemébol: ez a messzi foldrol idevetddott idegen nem restell beiilni a jurtaba,
elfogadja a mi szojot teankat, és annyira izlik neki, hogy kétszer is kér.

Ugy éreztem: itt az alkalmas pillanat, hogy kivagjam a farbat:

- Szaldzsak Sziiziikpen kam kiild6tt magahoz.

Es elismételtem, amit mar annyiszor.

Csirgalang apro ravaszdi, flirkészo szemei szemembe furddtak.

- Sziiziikkpen mondotta, hogy valamikor maga is sdmankodott...

Elfordult télem, még a kezével is legyintett. Hol van az mar?! - jelezte ez a mozdulat.
- Sziiziikkpen emlitette, hogy néhanyszor egyiitt is énekeltek...

- Hm, igen.

Nem valami bébeszédii, de legalabb nem tagadja, hogy sdman volt - gondoltam magamban.
- Magénak milyen volt a dobja?

- Nem volt dobom.

- Nem volt?

- Nem.

- Hat ez hogy lehet?

Azt hittem, csak tagadja, nem akar beszélni; kérdésemre azonban varatlanul kinyiltak a
zsilipek, s megindult a Szaldzsak nemzetségbeli Csirgalang saman szavanak aradata.

- Huszéves voltam, akkor megbetegedtem. A szivem volt rossz. Tiz éven at nyavalyogtam.
Végiil saméankodasra adtam magam. Akkor egy kicsit erére kaptam, nem fekiidtem mindig. A
samanok tanacsoltak, hogy kezdjek simankodni, a maga ismerdse, Sziizilkpen meg Barbaksin.
Sziiziikpen tanitott az énekekre, de csak az els6 szavakra. A kezdd szavakhoz az 6sszes tobbit
mar nekem kellett kitaldlnom. Ez Sziiziikpen jurtajaban tortént, az ¢ dobjat, az & gunyajat
hasznaltam. Ezért nem volt nekem dobom.

Tehat Csirgalang is ,,tudja” a néprajzot, ¢ is ugy kapta tudomanyat, mint valamennyi szibériai
saman, s miként magyar taltosok késo utodai - a ,,tudésok” meg a halottlatok - betegség réven.
Ez is egy adat hat, a mar meglevé tomérdekhez.

Viszont ilyen vildgosan megfogalmazva most hallottam el6szor, hogy mi modon is hagyo-
manyozodnak a samanénekek.

Amikor a magyar taltoshit emlékeit igyekeztem kinyomozni, sorra tanulmanyoztam a sama-
nok énekeit, az északnyugat-szibériai voguloktol kezdve a délkelet-szibériai udehékig. Azt az
eredményt sziirhettem le, hogy az ének elején és végén mondott refréneken kiviil nincs allandé
szovege a samanéneknek, legnagyobb résziik rogtonzés. Errdl tanuskodtak a magnetofon
szalagra vett burjat, szagaj, karagasz, szojot énekek is.

149



A rogtonzott szoveg a samankodas céljatol fiigg. Mas az ének tartalma, ha beteget kell
gyogyitani, mas, ha azt mondja meg a sdman, hogy hol az elveszett allat, és megint mas, ha
egy halott lelkét kell a talvilagra elkisérnie, ne itt koboroljon ezen a f6ldon, ne ijesztgesse az
¢loket.

De barmi is a samankodas célja, a feladat csak egy mddon végezhetd el: a szellemek segit-
ségével. A szellemeket pedig bizonyos indulatszavak révén lehet megidézni. Hat ez a
samanének emlitett kezdd vagy végzo refrénje, ami altalanos Szibéria-szerte.

A mandzsu saman példaul igy kezdi énekét:

Ko ho: ke ho

oj kej kou

ko ho i

Elhunytak szellemei,

ha én kérlek benneteket,
oj kej kou

énckkel valo idézésemet
hallgassatok meg!

De nem csak a tavoli kelet-azsiai, hanem a nyugat-szibériai népek sdmanjai is hasonloképpen
hivjak szellemeiket. A nyenyec kdmok példaul igy:

He he héj!
Isten és minden szellem,
ereszkedjetek erre a helyre!

Je hej! he hej!
im, hallatszik, jotton jonnek!

A hej, haj indulatszo jellemzi legkozelebbi rokonaink, a vogulok €s osztjakok sdmanénekeit
is. Es ennek emlékét O6rzik a magyar regosénekek sorai: a ,,hej rego rejtem!” vagy ,.haj rego
rejtem!”

Az indulatszavak, vagyis az els6 sorok, elmaradhatatlan részei a samanéneknek, nyilvan-
valoan hagyomanyosak hat. Ha pedig hagyomanyozottak, akkor valakitdl tanulnia kell az
ujdonsiiltnek; feltehetéen gyakorlott, 6reg samantol.

Mindezt a meglevé szovegekbol sziirtem le annak idején. Es most itt, a Kis-Jenyiszej vidékén,
Csirgalang saman pontosan megfogalmazva kozolte az imént: ,,Sziiziikpen tanitott az
énekekre, de csak az elsd szavakra. A kezd6 szavakhoz az dsszes tobbit mar nekem kellett
kitalalnom.”

Késébb sem készittetett maganak dobot? - faggatdztam tovabb, mert szerettem volna kioko-
sodni ebben a dob-iigyben.

- Nekem sohasem volt sajat dobom, mindig mas saméantol kértem. Amikor valahovd meg-
hivtak, az ottani samanét hasznaltam.

- Mi az oka, hogy sajatja nem volt?
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- Mert nagyon koran abbahagytam. Harmincéves koromban kezdtem, de csak két éven at
sdmankodtam.

- Tovabb miért nem?
- Mert nem lattam tobbé szellemeket. Gondoltam, nem valik bel6lem saman.

Vajon ugy volt-e minden, ahogy Csirgalang beszélte, vagy csak ilyen moédon akart kibtjni
kérdéseim el6l?

Alighanem igazat mondott, mert amit csak tudott, mindent elmesélt eztan magardl is, mas
sdmanokrol is.

Saman-voltat annyira nem titkolta, hogy még énekeit is belegajdolta a magnetofonba.

Es éppen téle tudtam meg azt, hogy a Kis-Jenyiszej vidékén élt samanok nem a levegébe
temetkeztek.

Nyilvanvaldan a lamaizmus hatdsa mar ez, hiszen gyakran hivtak laméat a sdmén temetésére.

Elmondta, hogy példaul a Szuglazi vidékén ¢lt Takpa sdman temetésén is résztvett egy lama.
Ez szent konyvbdl olvasott a holttest mellett: megparancsolta a I¢leknek, hogy menjen a
mennyek orszagaba.

A holttestet vagy két radra, vagy lohatra emelték, tigy indultak vele a temetkezd helyre. A
kiszemelt helyen a foldre raktak, mégpedig ugy, hogy az oldalan fekiidjék, térdei egy kicsit fel
legyenek hliizva, arca pedig nyugat felé nézzen. A tetemet fehér szovettel takarjak le, fo6ld nem
kertiil red.

A séman dobjat a holttesttdl mintegy harminc-negyven méternyire helyezték el. Ha akadt a
kozelben szikla, arra tették, ha nem, akkor a foldre. A dobot a samankontosbe burkoltak bele,
erre illesztették ra a fejrevalot.

Csirgalang szerint naluk nem volt szokdsban az elhunyt dobja-borének beszakitasa sem.

Pedig a keleti, a Nagy-Jenyiszej vidéki samanok temetésénél még szigoruan tartottak ezeket
az 6si hagyomanyokat. A halott siman testét nem a foldre fektették, mint a tobbi kdzonséges
halandoét, hanem allvanyra polcolva, a ,,Jlevegében” adtak at az enyészetnek.

Hogy miért kellett éppen igy ,,temetni”?
Mert a sdman is, amig €lt, a levegOben repiilt.

Az elhunyt szdmara az erdOben eszkabaltak az allvanyt. Barmilyen fabol csindlhattdk, csak
nyirfabol nem. A nyir fehér, ezért volt tilos. Lehetett az cédrusfenydbdl, jegenyébdl, de vords-
fenyo6bdl is.

Egymassal szemben levertek a foldbe két-két villaban végzddo coveket, s a két-két kdzelebb
alloba egy-egy vizszintes rudat illesztettek. Ezekre hosszdba stirtin, mintegy két méter hosszu
botok keriiltek. Az igy 6sszerott fekvohelyet szarvas vagy 16 borével takartak be, erre fektették
a tetemet. Az egész allvanyra fehér lepedofélét teritettek.

Az allvanyt hevenyészve készitették el, hogy hamar osszeroskadjon. Altaldban egy évig ha
allt. A samanholmikat az allvany koriili fakra aggattdk, lehetdleg vékony agakra, gallyakra.
Vékonyakra, mert ugyancsak arra torekedtek, hogy a targyak hamar megsemmisiiljenek,
lepotyogjanak.

A dob borét feltétleniil beszakitottak. Miért? Nehogy elfogja a halott sdman az ¢lok lelkét,
nehogy magaval ragadja Oket a tulvilagra.
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- Mert am a I¢lek sokszor kiszokik a testbol! Hanyszor el6fordul, hogy azt almodod: valahol a
hegyekben kévalyogsz. Milyen gyakran vadaszol almodban. Ilyenkor a lelked tavozik a
testedbdl, s kdborol a hegyekben, indul vadfogasra - mesélték a szojotok.

Csak hat a I¢éleknek ez a magafeledt bolyongésa veszélyes jaték. A leselkedd gonosz szelle-
mek foglyul ejtik az elk6szalo lelket, s kinozni kezdik.

A lélek gazdéja ekkor megbetegszik.

Ha a gonosz szellem a lelkeket forro vizbe martja, az embert forrésag gyotri. Ha hideg vizbe,
kirdazza a hideg. Ha kicsavarja a 1¢lek kezét-labat, szaggatas gyotri a gazdaja tagjait.

A beteghez samant kell hivni.

Ha sikertiil elfognia a gazdajatol eltavozott lelket, s visszatéritenie a testbe, akkor a beteg
meggyogyul.

A saman dobjaval szokta elcsipni a lelket, mégpedig kétféleképpen: vagy ,,felmeriti”, vagy
»leboritja”, hogy aztan dobjaban megmarkolhassa.

Haléla utéan is elfogna dobjaval a séman az emberi lelkeket, ha dobja ép maradna. De ha a dob
borét gondos eldrelatassal beszakitottak, beletévedt 1€lek a hasadason at bujik ki és elmene-
kiilhet.

Csirgalang a beszélgetés hevében még azt is kibokte: ligykodott itt valamikor egy masik
saman is, Barbaksin. Igaz, hogy mar meghalt, felesége azonban €I, éppen itt Zubovkan.

Hat akkor gyeriink, keressiik meg Barbaksin 6zvegyét.

Ugy latszik, még a Kis-Jenyiszej partjan is harom a magyar igazsag. Mert Horlu, Sziiziikpen
¢s Csirgalang utan mar nem sikeriilt Barbaksin viselt dolgait is megismernem.

Az 6zvegy rokonlatogatasra csatangolt el valahova. A szomszéd jurtdban csak ennyit tudtak
rola.

Uthettem volna a nyomat a szojot pusztakon.

Este mar vissza is értem Kizilbe.

Utkdzben - mi tagadas - szomortan kandikaltam ki az autobusz ablakan.

Nem a negyedik samant sajnaltam, dehogy.

Bucstuztam a szojotok foldjétol. S ezt azt jelentette: bucstizom egész Szibériatol.

Ujsagiras révén keresett pénzem mar csak arra elég, hogy vonatjegyet valtsak Moszkvaig.
Pedig idovel még gydzném, hiszen augusztus 22-¢ van, s utlevelem csak szeptember 6-an jar
le.

Ha az igazgatd meglatott volna, milyen anyatlanul tdamolygok be a mizeum kapujan, csak ezt
gondolhatta volna:

- Megmondtam onnek: nem érdemes abba a faluba mennie...
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Faradtan loditottam le a hatizsakomat.

Ha nem kéne hazaindulnom, most odaiiln€k az iréasztalhoz, kiegésziteném a naplot, atnézném
a gyujtofiizeteket, Osszegezném az eredményeket... Utana pedig tanulmanyozndm Tuva
térképét, miként juthatnék el a Csd-hol meg a Kemcsik folyd mentére, hogy a keleti meg a
kozbiils6 szojotok sdménjai utan megismerjem a nyugatiakét is.

Kiilonos valami az ember.

Itt tornyosodnak a gyljtofiizetek, telis-teli a burjat, szagaj, karagasz meg a tobbi mas samanhit
titkaival. S nem ennek oriilok, hanem amiatt l6gatom az orrom, hogy hianyoznak a nyugati
szojotok.

De amikor a szojot-ligy olyan izgalmas! Mar tudom, hogy a keleti szojotok hite 1ényegében
azonos a karagaszokéval, a kozépsoké pedig tele van mongoliai halha jelenségekkel. Es most
nem lathatom a maga egészében a szojot samanhitet, mert nem ismerhetem meg a harmadik
csoportot, a nyugatiakat.

Vajon 6k is, mint a kozbiilsok, déli, halha hatasoknak engedtek? Vagy talan nyugati szomszé-
daiktol, az altaji torokoktdl vettek at egyet s mast? Vagy éppen észak feldl kdlesonoztek?
Hiszen mikor tavaly a Nyugati-Szajanokban jartam, valamelyik szagdj vagy beltir faluban egy
szojot lovassal talalkoztam. Le is fényképeztem felszerszamozott lovat. Az oreg azt mondotta,
hogy az Izerla mellékfolyoi meg az Abakan volgyén at rendszeresen eljarogatnak a szagajok,
beltirek kozé. Igaz, hogy hetekig tart az t l6haton, de jartdk azt apaik, nagyapaik, még
iikapaik is. S az érintkezés elképzelhet6-e hagyomanyok szandéktalan csereberéje nélkiil?

Es erre a sok kérdésre nincs felelet, mert csupan a vonatjegyre telik pénzembdl.
Kitettem zseboram az irdasztalra.
- Nincs pénz, nincs pénz - ketyegte csufondarosan.

El is ment a kedvem a gylijtott anyag végigbogaraszasatol. Jut ra elég idém majd a vonatban
az alatt a hét nap alatt, amig Moszkvaba érek.

Odaléptem halozsdkomhoz, hogy kiteritsem a padlora.

Egy cédula volt ratiizve gombostiivel:
Kedves Vilmos!

Az irkutszki filmstudio kizili kirendeltségének filmoperatdre kereste. Szeretné Ont filmezni a
hirado szamara. Nagyon kéri, ha tudna néhany napot szakitani, utazzék el vele terepre.
Reggel nyolc ordra eljon a muzeumba, hogy megbeszéljék a dolgot.

Udvozli Mindermd

Olvastam a levelet, és megszallott a reménykedés: hat a végén mégiscsak eljuthatok a
nyugatiak koz¢?

S bar jokedvemet igyekeztem rovid gyeplore fogni, dlmomban mégis a Csd-hol meg a
Kemcsik foly6 partjain csatangoltam.
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A FELBESZAKADT FILMFELVETEL

Reggel mar koran felébredtem.

Es akéar indokolt volt reménykedésem, akar nem, bizony nekikezdtem a Kis-Jenyiszej-vidéki
gylijtés rendezéséhez.

Héatha mégsem Moszkva felé, hanem Nyugat-Tuvaba fogok majd utazni.

Ugy elmeriiltem a munkéaban, hogy teljesen megfeledkeztem idérél, filmoperatdrrol.
Kopogtatds zavart meg az irasban.

Egy 6tven év koriili, kék szemi férfi mosolygott az ajtdéban.

- Zavarom?

- Van munka elég, ha rovid az 1do6.

- Pedig én is az idejébdl szeretnék kérni. Mégpedig néhany napot.

- Ezek szerint 6n a filmoperator?

- Igen.

Letelepedett, tigy folytatta:

- Olvastam a Tuvinszkaja Pravda riportjat onrél. Ugy gondolom, ami az tujsagolvasonak
érdekes, nem lehet érdektelen a mozilatogatdk eldtt sem. Engedje meg, hogy lefilmezzem ont
kiilonds munkaja kézben.

Igyekeztem titkolni, milyen nagyon is érdekel az ajanlata. Hiszen téle fligg, hogy néhany 6ra
mulva meg kell-e valtanom az expediciot zard jegyet Moszkva felé.

- Mi lenne a feladatom? Nem szeretném szoros munkatervemet feldonteni a filmfelvételek
miatt.

Szenvtelen képpel mondtam ezt, de magamban szégyenkeztem ,,diplomatikus” viselkedésem
miatt.

- Nekem csak az a kérésem, hogy 6nnel mehessiink, a segédoperatdrrel egyiitt, s amikor 6n
dolgozik, kozben filmezhessiik.

- Ez egyszertinek hangzik, de én most tavoli vidékre késziilok. (De még milyen tavoliakra!)
- Nem tesz semmit. Pénz kertil erre. Béreliink gépkocsit is, azzal utazunk.

Ha négyszemélyes autoval megyiink, akkor a két filmoperatér mellé befér rajtam kiviil még a
tolmadcs is - szamolgattam magamban.

A filmes azonban habozasnak vélte rovid hallgatasom:
- Nem csak a jarmiivet biztositanank, hanem az on étkezését is...

Az am - gondoltam magamban. - M¢égis kinos volna, ha rajonnének, hogy egész uton
koplalok. Pedig eldbb-utdbb kideriilne.

Most mar gondolatban elodaztam a moszkvai jegy megvasarlasat.

- Az on feltételei, a kozlekedési eszkoz €s az ellatas biztositasa, nagyon kedvezdek, de tartok
téle, hogy mégsem tudunk megegyezni.
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- Miért?

- Mert én tobbszaz kilométerre, a nyugati teriiletre szeretnék utazni.

Na - gondoltam magamban - most kiboktem azt, ami pontot tesz a masodik szibériai expe-
dici6 utan!

De operatdrom rendithetetlen volt.

- Ez igazan semmi: oda megyiink, addig maradunk, ahova, ameddig 6n akarja.

Alig tudtam 6romom titkolni.

- Hat akkor megegyeznénk. De még lenne egy kérésem.

Vérszemet kaptam eddigi sikeremtdl; ha mar lud, legyen kovér.

A filmoperatdr kérdén nézett ram.

- Ha sikeriil €16 samant taladlnunk, €és ha esetleg rd tudnam venni, hogy sdmankodjék, akkor
filmezze le az egész szertartast. Nagy szolgalatot tenne vele a tudomany szamara. Mert alig
hiszem, hogy késziilt volna mar film a séman tancarol.

- Szivesen megteszem. De abban téved, hogy ilyen film még nem késziilt. Tiz-tizendt éve én
magam filmeztem a nanaj simanokat. Akkor ugyanis Habarovszkban meg Vlagyivosztokban
dolgoztam. De a film aligha maradt meg.

Felalltam, és ujjongtam magamban. Hogyne. Ha kiilonds modon is, ha egyszer ujsagiroi
tiszteletdijbol, masodszor meg egy film hdseként, de csak bejarom az egész szojot foldet.

- Holnap reggel itt lesziink az autéval. Hany orakor induljunk?

- Reggel 6tkor, hogy minél messzebb érjiink.

Reggel 6t 6ra elott néhany perccel tiilkolt az autdé a mazeumkapunal. Felkaptam a hatizsakom.

- Nem gondoltam volna, hogy ilyen pontos lesz - nevetett az operatdr. - Tartottam tdle, hogy
talan elalszik. Hisz tegnap igen késon érkezett vissza a gyiijtéutrdl, a terepen nem sokat
pihenhetett.

Nem arultam el, hogy biztositva voltam az elalvas ellen, mert le sem fekiidtem. Még igy is
maradt a munkdmnak valami hija.

Elrobogtunk még Mindermaért, aztan nekivagtunk az orszagutnak.

Az Ulug-hem, vagyis a Fels6-Jenyiszej bal partjan autdéztunk egészen Csa-holig. Innen a
Csa-hol jobb partjan haladunk felfelé: Ak-Turuk helységbe igyekeztiink. Ak-Turuk - Fehér
bérc, izlelgettem a nevet magamban.

Ugy értesiiltem, itt egy olyan régi saman lakik, akinek még megvan az 6ltozéke.

Még joval Csa-hol el6tt, ahol két domb kozott visz tovabb az 1t, egy kis kdrakason akadt meg
a szemem.

Mire szolhattam volna vezetoknek, el is hagytuk. Rogton visszafordultunk, mert az volt a
gyanum, nem akarmilyen kdrakas ez.

Sejtésem nem csalt.
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A koérakasbol két rud allt ki. A hosszabb tompa-, a rovid hegyesszogben. De a felcicoma-
zottsagban mindkettd megegyezett. Kiilonboz6é szinli, nagysagl, anyagu rongydarabokat,
l6szort, csipkét kotozgettek rajuk. De fityegett azokon kiszakadt belsé gumi, meg mas autd-
alkatrész is.

Mindezt ajandékképpen, az Gton elhaladdk hozték, aldozatul.

Hiéba, a civilizacid betort a sdmanok foldjére, mar nemcsak baranyfiil-fiizéreket fiiggesztenek
az obora, hanem gépalkatrészeket is.

Filmoperatériink bizonytalanul kérdezte, amig a halmot fényképeztem kozelrél, messzirdl,
jobbrol és balrdl:

- Ez is valami olyan, ami a munkajahoz tartozik?

- Hogyne. Obo ez, adldozati halom. Valamikor az utak minden veszélyes pontjan emelkedett
ilyen. Az arra jarok feltétlentil dobtak ré valamit - kovet, kendét, amijiik éppen akadt - nehogy
baj érje dket a veszélyes ttszakaszon.

Szojot tolmacsném fejbolintasdval megerdsitette mindazt, amit elmondottam. Szedték is el a
felvevOgépet, késziilt a riport a samanok nyomat jar6 néprajzosrol.

Amig zugott a gép, azon jart az eszem, vajon megorokit-e a lencse majd egy sdmanszertartast
1s? Talalunk-e 61t6zékét 6rz6 kamot Ak-Turukban?

Befutunk Ak-Turukba, de gunya bizony nincs.
Mindezt egy volt lamatol tudom meg, a saman ugyanis nem tartozkodik most ebben a faluban.
Az Oreg lama szivesen tajékoztat mas ,,felekezeti” kollégairol.

- Mar hogyne lettek volna a ldmak mellett sdmanok is! Példaul Ak-hemben €¢It a Mongus-
nemzetségbeli Monge saman, Csahol-Aksziban pedig az ugyancsak Mongus-nemzetségbe
tartozo Balgan.

Monge samant jol ismerte, emlékezik viseletére is, szivesen le is rajzolja majd. Balgan samant
ugyancsak latta, felszerelését azonban mar nem tudna pontosan lerajzolni.

De nincs semmi baj, mert Balgan felesége még ¢€l, tudomasa szerint Csahol-Aksziba valo,
csak keressem fel, 6 nyilvan emlékezni fog férje viselt dolgaira. S6t, ha ugy tetszik, a
Zsdanov-kolhozban is lakik egy sdmanasszony, a Karol nevii soférnél, név szerint Csemba.

Elek a lama kozlékenységével, és sorra lerajzoljuk Mongus Monge samandobjat, dobver6jét,
fejviseletét, valamint kopenyét.

A Csa-hol menti samanviseletet tehat megismertem ugyan, de nem sikeriilt az a tervem, hogy
sdmanszertartast is filmezziink.

Tovéabbi kutatdsok utdn végre ujabb nyomra bukkantam: a Csadan folyo partjdn, Bazsin
Alakban ¢l egy asszony, aki samankodott, neki talan megmaradtak az eszkozei.

A csa-holi gylijtés befejeztével hat Csadan felé inditottam autonkat.
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A nap mar kozeledett a szemhatér felé, a vezetdé azonban megnyugtatott: nem kertiliink f616s-
legesen, nem tériink ki az orszdgutra, hanem egy ma mar nem hasznalt f6lditon haladva,
néhany o6ra alatt elérjiik a folyot. Ehhez a révid utvonalhoz elég lesz benzinkészletiink is.

Mieldbb szerettem volna végére jarni, van-e csakugyan a Csadan-menti asszonynak 6ltozéke,
no meg huszonkilencedikére vissza is kellett érnem mar Kizilbe, nem sokat akadékoskodtam
hat amiatt, hogy késore jar.

Egy néni még utanunk kialtotta:

- Csak arra vigyazzanak: ahol az ut ketté dgazik, balra ne térjenek, mert az Kara Szugnak visz!
Hamarosan a felkel6 hold valoszintitlen hatalmas korongjaban gyonydrkddhettiink.

Az eléttiink kigy6z6 utat nem sokat hasznalhattak: a kerékvagast mindentitt felverte a fii.

Elobb hegygerincen huztunk végig, majd kisebb-nagyobb hegyeket kellett atvagnunk. Mind-
annyian figyeltiik: hol 4gazik kétfelé az ut, hogy a jobbfeldlin haladjunk tovabb.

Pobjedank eddig siman falta az emelkeddket. Most azonban egészen meredek domb allta
utunk.

- Kiszalljunk? Toljuk?

A sof6r nevetett:

- Csak az eldbbit.

Kikaszalodtunk az iilésekbdl.

- Induljanak csak elére, majd utolérem magukat.

S mar el is viharzott autonk - visszafelé. Azért csupan, hogy megforduljon. Faraval eldre
indult neki a meredeknek. Most tudtam meg, hogy a gépkocsi hatrafelé menve nagyobb erdt
képes kifejteni.

A kapaszkodas azonban igy sem ment konnyen: a fatlan dombra félkoriveket irva tudott csak
feljutni.

J6 husz perc mulva értiink végre a dombtetdre.
Az ereszkedd utan csaknem vizszintes ut kovetkezett. Hosszukas volgyben lehetiink.

Hirtelen mintha négy zseblampa fénye villanna eldttiink. Ki adhat az serdében fényjelzé-
seket?

Kocsink lassit, kihajlok az ablakon: kutyak csaholnak. Most mar értem a rejtélyes fényeket.
Két lajka rohan autonk felé, szemiik csillan meg foszforeszkalva a fényszorok elott.

Lépésben haladunk tovabb. Balra két jurta kdrvonala.

Minderma kikiabal az ablakon:

- Milyen telepiilés ez?

Valaki a s6tétbdl visszakiabal:

- Kara Szug!

Lett erre olyan csond, hogy vildgosan hallottam zseboram ketyegését.

Ettdl feltlink egész 1d6 alatt, ezért figyeltilk mereven az utat, s mégis ide tévedtiink.
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Kara Szug mindossze két jurtabol all ma. Honapokig sem jar errefelé senki. E percben minden
masra szivesebben gondoltam volna, mégis az jart a fejembe: elég lesz-e a benziniink?

Leritt az arcokroél: ezt a gondolatot 6tiink koziil senki sem tudja magatol elhessegetni.
Megindultunk visszafelé.

- Most legalabb mar nem tévediink el - diinnyogte vezetonk merev arccal. Mosolyogni
azonban egyikiinknek sem tamadt kedve.

Hamarosan arra a dombra kapaszkodtunk megint, amely idejovet oly nagy akadaly volt.

- Na most t6rj borsot az orrunk ala! - hallottam a volan mell6l.

Es tort.

Az aut6, mintha gumifalnak {itk6zott volna, hirtelen megtorpant.

Sietve 1éptem ki, hogy meglassam, mi torténhetett.

Egy 1épés, aztan a ladbam mintha gyokeret vert volna. Csaknem féllabszarig mocsarban alltam.

Pillanatok alatt fogtunk a mentéshez. Mint a megszallottak, hordtuk a koveket. Ezekben a
percekben a legszorgosabb hangyabolyt is feliilmultuk.

Sikeriil-e olyan gyorsan hordani a kdvet, amig auténk nem siillyed tengelyig?
Azt mér fel sem vettiik, hogy kdzben szakad az eso.

Ejfél joval elmalt, amikor tigy tiint, a kocsi nem siillyed tovabb.

Most végre kifajhattuk magunkat.

Alig szivtuk el a cigarettat, maris hallatszott sofériink hangja:

- Masodik félido.

Hatalmas kidolt szalfat vonszoltunk a mocsarba. Megkiséreljiik a lehetetlent: kiemeljik az
autot.

Bevallom 6szintén: még ma sem tudom, mennyi egy Pobjeda sulya.
Azt meg tan sohasem fogom megtudni, hogy mennyit nyom akkor, ha mocsarba ragadt.
De virradatra - centirdl centire emelve a kerekeket - kiemeltiik.

Végre megmosakodhattunk abban a patakban, amelynek szétteriilo vize ezzel a felejthetetlen
¢jszakaval kedveskedett.

Ujbol zugott a motor, megint a befiivesedett, hegyi titon bukdacsoltunk.

Vajon a szojotok f6ldjén is harmasaval jar a balszerencse? Vagy mégiscsak elég lesz a benzin-
készletiink?

Mar nem is illett be korainak a reggel, amikor Csadan varosaba értiink. A falatozo elott
alltunk meg.

Az egyszerre magunkba dobalt vacsora €s reggeli utan irdny a benzinallomas. Alig értiink
htisz métert, a kocsink bedoglott.

- Csak a benzin fogyott el - nevetett a sofor.

- Szerencse, hogy most, nem né¢hany kilométerrel elbb, a tajgaban - suttogta Minderma.
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O persze nem tudta, hogy Sziizilkpen saman szerencsés utat dobott ki nekem a pot
dobverdvel...

A varosbol minden zokkend nélkiil jutottunk el végre Bazsin Alakig.

Igen, igen, Bazsin Alakig, nem pedig Bazsin Alakba. Mert a telep szélén huzodod patak
magasra aradva rohant medrében.

Sajnos a Pobjeda motorja elég alacsony, meg sem kiséreltiik vele az atjutast.

A folyova nétt patak felénk esd partjan egy jurta terpeszkedett. Mellette egy 16 meg egy -
kétpupu teve.

- Mindenki ugy kelhet at, ahogy legjobban tetszik - mutatott soforiink az allatok felé -, de én a
kocsiban maradok, az innensd parton.

Mindermd mar javaban labalta a patak vizét, a segédoperatér egy atdolt cédrustorzson
egyensulyozott, operatdriink pedig a 16 hatar6l hunyorgott le rank.

Az Oreg szojot meglokte karom, s a teve felé mutatott.

Igazan kedves az invitalas, csak azt tudndm, hogy a teve nyaka és az elsé pupja, vagy a két
pup koze kell-e feltelepedni?

A gazda hathatos segédletével végre feltornasztam magam a két pap kozti volgybe.

Rénszarvas-nyeregben sem éreztem magam valami vérbeli lovasnak, de most a teve hatan
elhatdroztam magamban: ha a sdmanhit-kutatas cs6dot is mondana egyszer, akkor sem lennék
zsoké.

De azért flird6 nélkiil jutottam at a talso partra. Talz6 dvatossagnak bizonyult tehat, hogy a
fényképezOgépet meg a magnetofont a tobbiekre biztam.

Lekaszalodva egykedvii tevém hatardl az elso jurtak eldtt, a simanasszonyt tudakoltam.

- Igen, lakik itt egy olyanféle, ott ni, a falu tulsé sz¢élén. Az a félreesd kopott jurta, az az 6vé -
jelezte az irdnyt egy kis szojot fiu.

Hat gyerlink arra.

Az Oregasszony - név szerint Mongus Sizsep (vagy pontosabban: a Mongus-nemzetségbeli
Sizsep) az egykori kam - jurtdja eldtt kuporgott, tépte a gyapjut. Ugy latszik, késziilodik a
nemezveréshez.

Kisvartatva éppen olyan jol ismertem a nemezgyartas minden csinjat-binjat, amilyen pontosan
tudta mar 6 is, hogy a sdmanhit emlékeit gylijtogetem.

Nem volt nehéz ravennem hajdani tudomanyanak bemutatasara, hiszen azzal kecsegtethettem:
latni fogja magat a mozi vasznan, hisz a kultirhazban ezt a filmet is bemutatjak majd.

- Igen, igen - allt mar-mar kotélnek -, de ha gydgyitok, akkor beteg is kell.
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M¢ég tanakodni sem kezdhettiink, hogy mit is csinaljunk, egy nénike megszodlalt mellettiink:
- Gyogyitson engem, hiszen valamikor biibajolt nekem.

Csak amikor operatdriink szeméhez emelte a felvevOgépet, akkor deriilt ki: mégsem kezdhe-
tiink a filmezéshez, mert a jurta sotét.

- Fényszorot nem hoztak magukkal?
- Nem hoztunk, de nincs is ra sziikség! Lebontjuk a tetot.

Remek, hiszen csak a jurta kup alaku tetejérdl kell felgongydlni a nemezlapokat. De vajon mit
sz0l hozzé a gazdasszony?

Mit? Az els6 szora beleegyezett.
Most mar igazan kutyaba;!
A jurta 1adajabol eldkeriilt az 61tozEk.

Nem az igazi ugyan, nem a samanginya. Hiszen azt mar régen megsemmisithette. Unnepld
szojot ndi kontdst huzott ki 14dajabol meg egy hosszu és egy rovid kenddt. A hosszut majd a
feje koré koti.

Valahonnan a lada mogiil jokora botot szedett eld, erre csomdzta ra a révidebbet.

Ennyibdl allt egész felszerelése.

Emlékszem, Borgojdkov, a szagdj saman is rongydarabot szorongatott a kezében, amig
énekelt. A karagasz samanok is emlitették: ha nem volt keziik iigyében a dob, ruhadarabbal
kezdtek sdmankodni. A kendds bot tehat nem valami esetleges egyéni valtozat, hanem a
sziikségmegoldas hagyomanyos mddja.

A filmoperatdr €s segédje Osszedugtak fejiiket, ¢s hamarosan elkésziilt a rogtonzott forgato-
konyv.

A néprajzos megérkezik a jurta mellé, a kikopott sdmédnasszony mindennapi munkajat végzi,
gyapjut tisztogat. A gylijté megkéri, mutassa meg, hogyan samankodott fiatal koraban. Az
asszony elébb egy kicsit szabddik, majd végiil mégis raall. A néprajzos tolmacsa segit az
asszonynak felolteni a szertartdskor hasznalt 6ltozéket, és a jurtdban fekvd beteg néne felett
hokuszpokuszolni kezd. A néprajzos magnetofonjadval megorokiti a feledésre itélt éneket.

Mire elkésziilt a jurta tetejének a lebontdsa, Mongus Sizsepnek mar elmagyaraztak az elsd
képeket. Ment is, minden zokkend nélkiil. Minderma segitségével hamarosan magara szedte-
vette a szojot ruhat (kdzben szorgalmasan zugott a filmfelvevd), elkészitette a samanbotot,
vagyis a botra kototte a rovidebb kendot.

Masik ,,fészereplonk” ugyancsak végigheveredett a fekvd dikon, kezdddhetett a kovetkezd
kép: a gyodgyito szertartds. Ehhez mar nem kellett az operatdr eldirdsa.

En is el6készitettem a magnetofont. Sziiziikkpen 6ta megtanultam, a gépet kezemben kell
tartanom - nem allithatom a foldre -, hogy a mikrofonnal mindig kisérhessem az ide-oda
mozgo samant.
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Es felhangzott az ének. Lassu, halk recitalas, inkdbb csak vers, mint ének. A saméankodo
gyogyitas egyik fajtajanak, mégpedig a fekete modjanak folyamatat 6rokiti a filmfelvevé meg
a magnetofon.

A sémanasszony hangja nem lett se hangosabb, se szarnyalobb, talan nem is gyorsult. Mégis!
A levegd megtelt fesziiltséggel.

A beteg igazi beteggé valt: sapadtan fekiidt, szemét ahitattal fiiggesztette arra, akitdl gyogyu-
lasat varta.

Valdban gyodgyithatta 6t ez a vajdkos Oregasszony. Ebben a pillanatban azt éreztem: nem is
olyan régen!

Es Mongus Sizsep mit sem tudott mar a filmfelvevérdl, mit sem latott a magnetofonbol, pedig
a mikrofont egy arasznyira tartottam szajatol.

A behunyt szemii asszonyt elkapta az onkiviilet. Arca eltorzult, szemei révetegen forogtak,
mint a részegnek vagy a tébolyodottnak.

Egyszer csak megszakadt a filmfelvevé zugasa. Latom, az operatdr uj tekercs filmet kér.
Kozben integet: le kell allitani az énekld perszonat.

Hidbavalo kisérlet lenne. Nem ebben a vilagban jar az mar!

Ismét ztg a felvevd. Eldttem is egybeszalad minden, annyira lekoti figyelmem az allanddan
mozgo, tancold asszony. Ha nem kdvetem szajat a mikrofonnal, a szoveg érthetetlen lesz!

Most mintha hianyozna valami megszokott hang. Az operatdr felé nézek: kétségbeesetten
integet.

- Nincs tobb film! Nem gondoltak, hogy ilyen hossza lesz a szertartds. A tobbi a kocsiban
maradt! - sugja mindezt Minderma.

- En folytatom tovabb - sigom neki -, 6k hozzanak filmet.
De még el sem érhettek az autdig, a samanasszony ajultan zuhant el a jurta foldjén.

Teljes transzba esett. Harom ¢és f¢€l percig - 6rammal pontosan mértem! - dklendezé rohamai
voltak, majd pedig teljes merevgores allt be.

Ennyire belelovalta magat a réviilés allapotéaba.

A beteg és a gyogyitd szerepet cseréltek, mert mar a masik né borogatta a halott modjara
fekvoé Mongus Sizsep hideg homlokat.

Hiédba futott mar operatoriink az 0 tekercsekkel, a filmfelvétel félbeszakadt.

- Ne haragudjék, hogy nem fejeztem be - mentegetdzott. Még hogy én nehezteljek ra? Szép is
volna. Hiszen neki kdszonhetem, hogy lathattam végre a teljes extdzist. Es ha a filmfelvétel
abba is maradt, a szertartas mégis teljesre sikertilt. Megorokitette a magnetofon.

A samanasszonyt agyara fektettiik, megigazitottuk a jurtatetdt, €s beballagtunk a faluba.

Néhany szerencsésen kapora jovo Oregembertdl végigtudakoltam a kornyék egykori
kamjainak az 61t6z¢két, felszerelését.

Estére mar elmondhattam: a nyugati szojot samaneszkozoket ugyancsak ismerem.
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Tervem ezzel meg is valosult. Ami Kizilben olyan rejtélynek latszott még, most mar nyilvan-
valo: a nyugati szojotok sdmanhite az altaji torokokéhez hiuz. Bizonyitjdk ezt a gylijtofiizeteim
rajzai, leirasai.

Nem bantam magam sem, ha nem iddziink tovabb, hiszen Kizilben dolgunk lesz a felvett
szovegekkel meg a szojot szinésszel, Kokollal is talalkam van.

- Indulhatunk haza, vissza Kizil felé.
- Az orszaguton megyiink, reggelre odaériink - egyezett bele soforiink.
- Legalabb egész ¢jjel gyonyorkodhetiink a teliholdban.

A telihold - ez a hatalmas korong - csaknem olyan nagy, mint azon az ¢éjszakan, amikor a
szagdj Borgojakov samantol indultunk a kojbalok kozé...

Utkozben toprenghettem: helyes-e a marhatartd szojotokat sztyeppieknek nevezni? A vége-
lathatatlan Baraba sztyepp latdsa utan - ugy vélem - nem érdemelte meg nevét ez a vidék. Sik
fold csak a folyo sziikre szabott partjain teriilt el, és szinte kézzel elérheté mar kétoldalt a

hegység.

Hegyvonulatok kozt rohan véges-végig gépkocsink. Pedig sok szaz kilométert futott ezen az
¢jszakan. Hegyek alkotta sziik és tekervényes folyosoban kanyarog a folyd, mi pedig
mindeniitt a nyomaban.

Rank hajnalodott, meg is virradt, mire Kizilbe értiink. Hidba autdztunk egész ¢jszaka, mégsem
gondolhattam hal6zsakomra.

Epp csak megfiirddtem, s indultam az intézetbe.

Itt - akércsak tavaly Abakanban - a munkatarsak, Kalzan és Kular, egymast valtva jegyezték,
forditottak frissen gytijtott szovegeimet.

Délben, visszatérOben az ebédtdl, a folyoson varatlanul régi ismerdssel talalkoztam: a
leningradi Néprajzi Intézet igazgatdjaval, Potapovval.

Kolcsonods orommel idvozoltiik egymast. Hamarosan kidertilt: most tér vissza Délnyugat-
Tuvabol Moszkvaba.

- Na, hogy sikeriilt a masodik expedicié? Remélem, legalabb olyan jol, mint az elsd - razta
orvendezve a kezemet. - J67jOn, egy-két szoval szamoljon be az eredményekrol.

Es mar karonfogva el is indult velem az egyik iires iroda felé.
- Elarulom - mondotta utkdzben -, hogy sikeriilt egy samansirt talalnom.

Biiszkélkedtem, hogy az északkeleti szojotok foldjén magam is fényképezhettem egy ilyen
ritka emléket.

Ragytjtva, kényelembe helyezkedtiink a karosszékben, hozzakezdtem hat a ,,beszdmolohoz”.
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Kérdéseim a felkeresett népek samanhitérdl sz6l6 ismeretekhez alkalmazkodtak: a hidnyos-
sagokat igyekeztem kiegésziteni. A saman személyét kdzosségben €16 emberként vizsgaltam;
kiilonosen érdekelt, milyen szerepet tolt be a tarsadalom egészében, nemzetségében, valamint
csaladja korében. De figyeltem példaul arra is, hogy a hiedelmek mogott milyen tényleges
okok rejlenek.

- Igazan kivancsi vagyok, milyen eredményekre jutott. Oriilnék, ha néhany példat is emlitene.

J6. Vegyiik a samanna valas, valamint a saméanok kozotti fokozati kiilonbségek mogott meg-
huz6do tényeket.

A tudoményszerzés modjaval kezdem.

Elég sok egykori sdmannal személyesen is megismerkedhettem, 6ket huzamosabb ideig meg-
figyelhettem. Azt tapasztaltam, mindegyikben taldlni olyan egyéni vonasokat, amelyek
népcsoportjuk tobbi tagjaira altaldban nem jellemzoek.

A burjat Hadi sdméan magaba zarkoz6 ember. Ideggyenge. Gyakran gyotrik hallucinaciok. A
beltir Csibaddjev egzaltalt, embergylilold. Csibadjakov ugyancsak er6sen magaba zark6zo,
nyilvanvaldan lelkibeteg. A szagdj Kizlaszov testileg nem egészséges, allando fejfajas gyotri.
Amig nala laktam, naponta kellett vizes ronggyal borogatni a homlokat. Borgojdkov ideg-
beteg. A szdja tatva, nyelve kilog, és idegesen ugral, mint a kutyaé. A karagasz Kukujev hall-
gatag, az emberektdl visszavonuld. Koncentralo készsége gyarlo, hidnyos. Minden holdtolte-
kor a fejét fajditja. Bolhojev szellemileg feltétleniil fogyatékos, testileg is beteg. A nala toltott
néhany nap alatt is igen gyakran eredt el az orra vére. A szojot Ak Nitka embergytlolo.
Saldzsak Sziiziikpen rangat6zé idegbeteg. Csaladja is terhelt, példaul nétestvérének harminc-
éves-forma leanya csendes-oriilt.

Azok az egykori samanok, akikkel személyesen ismerkedhettem 0ssze, javarészt kétségtelentil
ideges, lelkibeteg emberek. Ezek a rendellenességek nyilvanvaloan csaladon vagy nemzetsé-
gen beliil 6roklodok. Ez magyarazhatja a samanna valasrol sz616 6roklés-hiedelmet. Viszont a
samansaghoz mindez egymagéaban még kevés: feltétleniil sziikséges az ehhez a foglalkozashoz
valo hajlandosag, vagyis hivatasérzet. Tehat a sdmancsaladok 6rokolten terhelt tagjai koziil is
csak a kell6 hajlandosaggal sziiletettek valnak sdmanokkd, mert csak ezek fogjak ,,érezni” a
szellemek hivasat, ezek ,,latjak” majd a hozzajuk jovo ,,szellemeket”.

Ez lehet az oka, hogy a jelolt az 6roklés ellenére ,,kivalasztas™ révén valik saméanna.

Ami pedig a nem-samancsaladokbdl szarmazéd sdmanokat illeti: ahogy egy ordkletesen terhelt
csaladban nem feltétleniil terhelt mindenki, éppen ugy egészséges csaladban is sziilethet ideg-
vagy lelkibeteg. Az ilyenek - noha saméandseik nincsenek - ,,érzik”™ a hivatast, ,,latjak” a szelle-
meket, vagyis simanokka valnak.

- Ugy latom - szélalt meg Potapov - jo tton jar. Valdsziniileg lezarhatjuk végre a tudomanyos
irodalomban oly régi 6rokiés vagy kivalasztas problémat.

A samanok kozti fokozati kiilonbségek forrasat az eltérd egyéni adottsagokban kereshetjiik -
folytattam tovabb. - A saméanok nemcsak idegrendszeriik érzékenységével, hanem valamilyen
tehetségiikkel is kivalnak a tobbiek koziil: igy, vagy amugy, de felilemelkednek az atlagon.
Pé¢ldéaul az agg Hadi saman messze szarnyald, csengd baritonnal énekelt, a nyelvlogatd Borgo-
jakov fiatalembernek is becsiiletére valo lendiilettel, kifejezd erdvel mozgott sdmantanca
kozben, a félcédulds Bolhojev a legigényesebb szinészi alakitasban részeltetett, Kizlaszov
samankodasanak lenyligozo ereje alol pedig még én magam sem tudtam szabadulni.
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Az egyéniségek nemcsak a szertartdsok idején kiillonboztek egymastol. Sosem felejtem el azt a
néhany ¢&jszakat Kizlaszov jurtdjdban. Milyen koltdien beszélt a tlizben pattogd nyirfak,
cédrusfenyd hasabok langjanak tancarol, milyen gazdag képzeletrdl tantiskodtak a falon rezgd
arnyékokrol elejtett szavai. Vagy amikor a burjat Hadi saman hajnalban felrazott, hogy
menjlink egylitt samanbotot faragni... Mennyi mély emberi érzés, a természet milyen finom
ismerete nyilatkozott meg szavaibol utkdzben. Milyen magaval ragadéan mesélt Kokujev
saman tajgai utunkon a vords és fekete forrdsokrol, patakokrol, teliholdrol és napfelkeltérdl, a
harmatcseppeken jatszo napsugarrol.

A szarnyalo képzelet, a szuggesztiv eléadasmod, a fejlett esztétikai érzék megléte, illetve
hidnya emeli vagy csokkenti a sdman rangjat.

Hogy csak egyetlen példara hivatkozzam: a ,kis saman” Bolhojev énekének dallamossaga
felilmulta az ugyancsak ,.kis saman” Kokujevet, viszont Tulajev ,nnagy saman” énekének
méltdsagteljes hompolygése, kifejezé dallamossaga mogott Bolhojeve jocskan elmaradt. Pedig
a halott Tulajev dallamait egy egyszerti karagasz dudolta el, aki sohasem samankodott, csak
éppen a fiilében maradt, amit hallott valaha.

Igyekeztem megismerni a samanhit minden sajatossagat: az oltozékeket, a felszerelést, az
énekkincset, a szertartasok egész rendjét. Megtudakoltam, melyik targyat hogyan csinalték, az
eldttem késziilo samanbot, dob, dobverd vagy fejrevalé munkdjanak minden egyes mozzanatat
fényképeztem vagy rajzoltam.

- A kiilonboz6 dél-szibériai népek egymasra-hatdsaira sikeriilt valamelyes fényt deritenie? -
tért at Potapov e bonyolult kérdésre.

- Az atvételek, hatasok csak hosszabb elemzés révén allapithatok meg. Némely azonossag
azonban mar most, gyijtés kozben is kitlint. Csak hat itt nem a sdmanhit altalanos sajatos-
sagai, hanem apro részletei johetnek szamitasba.

- Nyilvanval¢ - vagott kozbe Potapov.

- Abbol, hogy a dobot valamennyi dél-szibériai nép hasznalja, még nem sok kovetkezik, de ha
a dobnak van olyan alkatrésze, ami csak néhany népnél k6zos, mar sejthetd egy és mas.

- Ilyesmit sikertilt taldlnia?

- Maradjunk a samandobnal. A két-keresztbotos karagasz dob sehol masutt nem ismeretes
még, csak az északkeleti, vagyis réntartd szojotok kozott. Ezt a format a szojotok nyilvan-
valoan a karagaszoktol tanultak el. A két nép szomszédsaga, kulturajuk szamos mas egyezd
vonasa folytan ez okkal tehet6 fel.

Viszont a nyugati, vagyis marhatartd, sztyeppei szojotok dobja hasonlé az altaji torokokéhez.
Nemcsak szerkezetiik egyforma, hanem az egyes részek neve is k6zos. Ezek a szojotok -
egy¢b erre utalo jelenségek szerint is - nyilvan a torokségtol tanultak, és nem forditva.

De a dob elvezet ma mar eltiint népekhez is!

- Csak nem a szamojédokra gondol? - kérdezte Potapov. - Eppen azt szerettem volna
megtudni, vajon a samanhitben megmaradt-e az emléke azokban a Szajanokban €It szamojéd
népeknek, amelyek napjainkra mar eltorokosodtek.

- Meg bizony! - kaptam 6rdmmel a kérdésen, hiszen engem is szerfelett érdekelt ez. - A dél-
szibériai samandobok egyik fajtajat csak a karagaszok meg az északkeleti szojotok ismerik.
Ezt kell mondanunk az 61t6z¢Ekrdl is, mert az emberi testrészek szimbolumaival diszitett fejék,
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kontds, mellkendd €s csizma ugyancsak naluk ismeretes. Viszont mindezek megtalalhatok
fent északon, a nyenyecek, enyecek, szelkupok sdmanjain.

- Tehat a ma is ¢l6 szamojédoknal! - vagta ra élénken Potapov. - Ehhez igazén gratulalok,
nagyon szép egyezés. Mas népek kozotti egyezeést is talalt?

- Hogyne. A karagaszok samanhitében példaul kimutathaté a burjat és az abakéni-torok hatas.
A sztyeppi szojotokéban pedig - a halha mongol.

Annyira elmeriiltiink a beszélgetésben, hogy arra dobbentiink ra: az intézet munkatarsai
szedeldzkddnek, befejezodott a munkaido.

Oszinte halaval koszontem el Potapovtol. Hiszen mésodik szibériai utazdsomat, valamint a
leningradi tartézkodas meghosszabbitasat nagy részben neki koszonhettem.

- Jo utat, és minél elébb dolgozza fel gyonyori anyagat. Szakembereink nagy érdeklddéssel
varjak.
Mar kiléptem az ajton, utdnam szolt:

- Vilmos - és kozben intett, hogy menjek kozelebb - sziikséget nem szenved? Nagyon szivesen
adok kolcson...

Elpirultam. Megismétlodott a szaz évvel ezel6tti jelenet: akkor Baer akadémikus ajanlotta fel
Pétervarrdl a Szibériaban kutatdé Regulynak a kdlcsont.

- Nem, k&szonom, van pénzem. De nagyon halas vagyok, hogy erre is gondolt.

Kalzan még nem késziilt el a szovegek értelmezésével, munkaidé utan is tovabb bajlodott
veliik az intézetben; a magnetofont azonban magammal vittem, hiszen estére sziikség lesz ra.

A muzeumban mar lelkendezve fogadott Kokol. A kedvemért kordbban visszatért vidéki
koratjarol.
- Hat, mégiscsak sikeriil talalkoznunk? Talalt sémanokat?

Elébe tartottam vastag gyljtofiizeteimet.

- Ugy latom, nem végzett rossz munkat, pedig aligha lehetett konnyii, szoéra birni azokat az
embereket.

- F6 az, hogy sikertilt. Remélem, ma este konnyebb dolgom lesz.
- Csak dob legyen, akkor olyasmit hall, mint még soha!
- Dob igazan keriilkozik - €s mar emeltem is egyet az asztal melldl.

Ko6kol valdban olyan titkot arult el, amirél nem tudtam. De nem tud az eddigi tudomanyos
irodalom sem: a dob verésének modjat.

Mert megvan ennek is a maga rendje!

A saman dobon val6 lovaglasat mas és mas dobszoval érzékelteti.
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Most lassan baktat, majd futasnak ered. Varatlanul megijedt valamitdl. Ismét konnyedén fut,
hirtelen vagtaba csap, szinte ldtszik a 16 Usz6 sorénye. Mar messze szaguld, patdinak dobogasa
csak visszhangként ér a fliliinkhoz. Igen, a dobjaték igazi miivészet.

Ko6kol nemcsak bemutatta ezt, hanem értelmezte is. A magnetofon pedig mindent felvett.

Hamarosan hallgatosag is verddott ossze: Kalzan elkésziilt a szovegekkel, ¢ tért be elsonek.
Aztan egy idegen kopogtatott: egy moszkvai 0jsagird, aki riportot ir a szojotokrol. Meg-
hallotta, hogy magyar kutat6 barangol a Jenyiszej vidékén, eljott felkeresni. Végiil a simandob
kisziir6d6 hangja idecsalta a szomszédban lako kovér szojotot is.

Halaval tartozom Kokolnak, hogy visszatért hazaindulasom eldestéjén. Nélkiile ismeretlen
maradt volna a sdmén-szertartas ,,zenekari kisérete”. Mert a saman szertartasa kozben - ahogy
elmagyarazta ¢és bemutatta - egész zenekarral vetekszik. A dob diiborog, a fémfiiggdk cso-
rognek rajta, a dobverdk fémkarikai a harmadik hangszer, és negyediknek, szamba nem vett
zeneeszkozként, ott a kontds. Mert Kokol azt is tudta, hogy tdnca kozben a saman ugy randitja
vallat, hogy a kontds fémesiiggdi csilingeljenek, dsszecsendiiljenek. Mindennek a teteje aztan
a saiman gazdag, kifejez0, madarcsicsergés, farkasiivoltés felidézésére egyarant képes hangja.
Igazat kell adnunk a saménasszony fidnak: ez a zene lenyligdz0 lehetett, egész zenekarral
felert.

Jo ¢jfélre jart, amikor elzartam a magnetofont. Ez volt az utols6 szibériai felvétel.

Kezet raztam Kalzannal meg Kokollal. Vajon talalkozunk-e valoban még egyszer? Mert ezt
Oszinte szivbol mindannyian kivantuk.

Az ujsagiroval elmentiink vacsorazni, a kizili ,,Margitszigetre”.

Amikor fizetésre keriilt volna a sor, asztaltdrsam udvariasan ki akarta egyenliteni szamlamat.
Megkértem, engedje meg, hogy én legyek a gazda. Szabadkozni kezdett, de én ragaszkodtam a
fizetéshez.

- Lehet, hogy furcsa, amit mondok, hosszii hénapok 6ta sohasem gondolhattam arra, hogy
valakinek barmit is adjak, de most, hazainduldsom el6tti este szeretném ezt megtenni.

Vajon tudta-e, milyen sokat jelent: tizenot honap 6ta eldszor végre nem kapni, hanem adni?

Amikor visszatértem a muzeumba, elfogddott szivvel teritettem ki halozsdkomat. Hm. Mikor
keriil sor Ojra erre a mozdulatra?

Sokéig nem tudtam elaludni.
Nem, nem mérleget vontam. Sokkal frissebben ¢ltek még az emlékek.

Rincsenre gondoltam, az ulédn-batori professzorra, akivel Mongolidba valo visszatérésekor
Leningradban taladlkoztam. Hivott: Kizilb6l utazzam at Mongolidba: Akkor lemondtam (most
i1s lemondanam) ezt az utat, mert a szibériai gylijtés és a leningradi mizeumi leirasmasolat,
fénykép olyan tomegii anyag, hogy belefulladnék, ha még Mongo6liaban is tetézném. De legko-
zelebb a mongoliai samanok nyomat kell jarnom. A dél-szibériai népek kdlcsonos érintkezé-
sei, amelyek kézben targyakat, képzeteket, vagyis kiilonféle hagyomanyokat adnak egymasnak
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vagy vesznek at egymadstol, csak abban az esetben tisztdzhatok véglegesen, ha ismerjik a
veliik szomszédos Mongolia népeinek kulturajat is.

A burjatok miatt is el kell jutnom Mongo6liaba. Hiszen nemcsak a Bajkal t6 partjan, hanem
Mongolia északi savjan is €lnek burjatok. Az 6 képzeteik ismerete nélkiil csonka lenne a
burjat samanhit monografidja.

De ez még odabb van, egyelére Budapest kovetkezik: az egy és negyedév alatt 6sszegereblyélt
anyag feldolgozasa!

Egy hét, tiz nap mulva hazajutok. Utlevelem lejartakor, szeptember hatodikan, atlépem a
magyar hatart.

Mar csak néhany nap repiildgépen €s vonaton, aztan...
Szerettem volna, ha hal6zsakom mesebeli repiil6-szonyeggé valik, €s hazarepit.

De nem baj, ha elmarad a csoda, mert a vonatablakbol legalabb gyonyorkodhetem megint a
szibériai tdjban. (Az Ob partjan viszont semmiképpen sem fogok leszallni!)

Milyen j6 lesz Moszkvaban feliilni majd a vonatra. Csak két és fél nap - és végre otthon
lehetek.

Mintha eldszor indulnék a repiilétérre, ismét gyalogosan vagok az tutnak. Gyonyorkddni
akarok még utoljara a szibériai napkeltében.

A replil6gép menetrend szerint érkezik Abakan feldl; ugy latszik, pontosan indul majd vissza.
Valdban, ragyogo kék az ég.

A hangosan-besz¢l6 mar felszolitja az utasokat, hogy megkezdddik a Krasznojarszk felé
induld gépbe a beszallas, én is emelem hatizsakom €s magnetofonomat, amikor ismerds arc
bukkan fel a varakozok kozt.

Ko6kol 1ép hozzam. Eljott bucsuzkodni.
Igazan kedves meglepetés.

A szojot szinész - mit sem térddve a tilalommal - kisurran velem a gépig. Mar 1épdelnék fel a
keskeny ajtohoz guritott Iépcson, de egyre szorongatja kezem.

- Néhany évtized mulva, amikor Szibéria lak6éi meg akarjak majd tudni, milyen volt az élet
nagyapaik koraban, milyen volt a civilizacio elterjedése el6tt, a maga leirasait is eld kell
venniiik. Es el fogjak venni! Mert csak akkor mérhetjiik le, milyen messzire jutottunk elére,
ha tudjuk azt is, hogy honnan indultunk.

Semmit sem valaszolhatok, mert feldiibordg a repiilégép motorja.

- & -
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