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A kozhiedelemtdl eltéréen igenis akadnak potolhatatlan emberek, ezt nem a kotelezd kegyelet
mondatja vellink. Antall Jozsef elvesztését négy éve nem tudja kiheverni az orszdg, Benedek
Istvanét a hazai kultarhistéria. Az mar csak véletlen, hogy mindketten egyben orvostorténészek és
baratok is voltak.

Benedek Istvan eseményekben, valamint teljesitményekben gazdag élete nyitott konyv az
olvasoi el6tt. Az apjardl készilt esszé-kotet az irodalmi kornyezetet mutatja be, amelybe
belesziiletett, s egy elmeorvosi kitérovel visszakanyarodott. A pszichiater emlékét az elsd nagy
siker, az ‘Aranyketrec’ 6rzi, a pszichologus szakma viszont Ujra felfedezte az analitikus iskolak
(Freud, Szondi) alapjan sszeszedett, eredeti szempontokkal médositott ‘Oszton és blindzés’ cimii
monografiajat. A televizid, mint (j magikus média amilyen hamar felfedezte, olyan gyorsan meg
is szabadult téle. Nem mintha csapnivaloan csinélta volna, hanem pont ellenkezdleg. Tulsdgosan
komolyan vette a kisbaconi Benedek csalad igazmondé kotelességét, s ez sehogy sem illett a kor
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maszatold 0Osszképébe. Annyi eredménye mindenképpen lett, hogy kezdett kirajzolodni
reneszanszkori emberidedlja, az ,juomo universale”, aki mindenre kivancsi. A dilettante
megjelolést sem utasitotta el, annak eredeti gyonyorkodo-gyonyorkodtetd értelmében.

Tudomanytorténeti, azon beliil a bennilinket leginkabb érint6-érdeklé orvostorténeti
tevékenysége ettol az id6tdl keltezhetd. Legkevésbé olvasott, legkedvesebb konyve a ‘Lamarck és
kora’ eldszor 1963-ban jelent meg. Egyik neves professzor kritikusa azt allitotta addig rola:

,,Benedek Istvan 0sszekeveri a zsurnalisztikat a forrasokra hivatkazé torténetirassal”.

Aki részérdl e vad elhangzott, most csattand valaszt kapott. A ‘Lamarck és kora’ kompozicioja
imponald, névmutatdja gazdag és pontos. Informéacidoi nem masodkézbdl valok, mindent
eredetiben olvasott — nagy résziik le sincs forditva — szakmai tekintélyekkel mert
szembehelyezkedni. Szerinte a lamarckizmus rovid 1ényege a kdvetkezo:

»-.-a kornyezet folytonos valtozadsa megkivanja az ¢l6lények valtozasat is, maskiilonben nem
maradhatnak életben. Az életbenmaradas sziikséglete alakitja és fejleszti ki a szerveket a
hasznalatnak és nemhasznalatnak megfeleléen: a fokozottan igénybe vett szervek fejlédnek, a
foloslegessé valtak elsorvadnak. Az igy szerzett tulajdonsagok atoroklédnek az utddokra; ez a
folyamatos alkalmazkodas a fejlédés.”

A konyv nem kapott megérdemelt visszhangot, hiszen hanyan foglalkoztak akkor behatdan
hazai viszonylatban a darwinizmus eléfutaraival!

A kovetkezd kihivas a ‘Semmelweis és kora’. Amilyen visszhang nélkiili volt a Lamarck-
konyv, anndl nagyobb vihart kavart a Semmelweis-€letrajz. Az tortént ugyanis, hogy a
legnagyobb magyar orvos haldlanak centenariumara (1965) illusztris professzorok, illetékes
akadémikusok (Haranghy Laszl6, Nyiré Gyula, Regdly-Mérei Gyula, Hiittl Tivadar) utolag
diagnosztizaltdk Semmelweis betegségét. Legfobb feladatuk volt a gennyvériség halaloki
kizarolagossaganak bebizonyitasa. Ovatosabb megfogalmazasban ez a valtozat keriilt a Gortvay—
Zoltan-féle monografiaba is, amelyet az Akadémiai Kiado 1968-ban, sziiletésének szazotvenedik
évfordulojara megjelentetett, angol nyelven is. Elmehdborodasat a megnemértés, korai halalat
»lathatatlan ellenfele” a szepszis okozta, igy szo6lt a romantikus regénybe ill6 szentencia. Benedek
Istvan ekkor diagnosztikai disszonanciat kovetett el: felvetette a nem feltétleniil nemi Uton szerzett
szifilisz kovetkezményeként a hiidéses elmezavar lehetdségét. Elég sokat boncolt vénuszi
nyavalyaban elhunytakat, akkor még kesztyli nélkiil. Az emlitett monografidk szerzdi ennek a
legesekélyebb lehetdségét is elutasitottak. A szocialista szemérem Munkacsy €s Ady nyilvanvald
szifiliszével sem szivesen foglalkozott. Semmelweis pedig egy szerény Wassermann-pozitiv
reakcioval sem rendelkezett. Mire ezt a perdontd laboratoriumi eljarast felfedezték, hosiinknek
mar rég csak a csontjai fehérlettek a Kerepesi uti temetoben. Az esetleges gummakat sem
vizsgaltak.

Az Orvosi Hetilap® tantiskodik réla, milyen éles pengevaltas tortént ez iigyben. Az id6 utdlag
Benedek Istvant igazolta. Az Orvosi Hetilap 1902. évi szdméaban a Gynaekologia cimii melléklet
ugyanis a kovetkezokrol tudosit:

»Semmelweis, Fleischer és Bruck Jakab is életiik utolso éveit a paralysis progressiva hosszi,
sotét ¢jjelében toltottek el.”

Ez Kézmarszky professzor tudtaval jelent meg, aki tisztaban lehetett a korismével. Benedek
Semmelweis-konyve bdvitett kiadasban, majd német nyelven is megjelent. Sajnos, a
Gynaekologia nekroldgjara csak aztan deriilt fény. Mégis ez eddig a legteljesebb Semmelweis-
biografia, a legolvasmanyosabb stilusban megirva. A hivatkozasi alap mindig pontosan megjelolt,
sz sincs fantdziadus regényességrol. A Semmelweis-irodalom Osszefoglald alapmiive méltd a
legnagyobb magyar orvoshoz. Ha valaki egy jo konyvet ir, mar a parnasszuson a helye.’

Benedek Istvan az ‘Aranyketrec’, a Lamarck-, és a Semmelweis-monografia utdn még tjabb
meglepetésekkel szolgalt. ‘A tudas utja’ (1972), a ‘Mandragora I-11." (1979), a ‘Hippokratésztol

2 Orvosi Hetilap, 1971. pp. 929-936.
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Darwinig’ (1986), a ‘Tibeti orvoslas ¢és varazslas’ (1987) utan orvostorténeti betetdzése a
‘Hiigieia’ (1990), az eurdpai medicina kiteljesedésének kultartorténeti bemutatasa.

Szépirodalmi munkéssagat, valamint politikai publicisztikdjat nem feladatunk értékelni. Ez
utobbi a kezdethez vezet vissza. Ha nem Antall Jozsef a miniszterelnok, aligha kezdett volna e
kényes mifajba. Kitind debatter volt és megvesztegethetetlen moralista. Hazajahoz, hivatasaihoz
(orvos, orvostorténet, szépirodalom), valamint hitveseihez — Krisztina majd Julia —, barataihoz
holtaig hiiséges, mig Velencében 1996. junius 9-én végleg ki nem esett a toll a kezeébdl.

Antall Jozsef és Benedek Istvan halalaval lezarult egy korrekt korszak. Az altaluk allitott
mérce magas, jo volna minél ritkabban leverniink a lécet.



