PATAKI JENO (1857-1944):

A TELEKI CSALAD UDVARI ES HAZIORVOSAI

A szoveget és annak digitalizalasat ellendrizte: Gazda Istvan

Teleki Mihaly orvosa, az els6 kolozsvari tisztiorvos, Baranyai Pétsi Andras'

Amit errdl a jelentékeny orvosrdl tudunk, bizony nem sok. Hogy koranak jeles orvosa volt,
kovetkeztethetiink abbol a kevés feljegyzeésbol, mely red vonatkozolag itt-ott talalhatd. Teleki
Mihaly, Wass Gyorgy hivtak betegiikhoz, Kolozsvar hivatalos orvosanak valasztotta, elézbleg
a szaszok fovarosaban volt varosi orvos. A halalarol szol6 bejegyzés hires orvosnak mondja.

Baranyai Pétsi Andras itt sziiletett sziikebb hazank kincses fovarosaban. Atyjat Gyorgynek
hivtak, mast nem tudunk réla. O vagy valamelyik elddje a Baranya megyei Pécsrol szarmazott
hozzank, s eredeti csaladneviiket szdrmazashelyiikrél Baranyai Pétsivel cserélték fel. Andrast
az egykori iratok Andreas Barovius Pétsi néven emlitik.

Sziiletési évét nem ismerjiik, csak hozzavetdleg hatarozhatjuk meg. A helyi unitarius
eklézsia irataiban 1644. majus 18-1 kelettel ez all: ,,Barovius Andras mindkét nemzetbeli
tanulok egyértelmii szavazataval az iskola fonokének valasztatott.” Es harom nappal késébb,
majus 21-r6l: ,,...este 6 drakor koltdzott at a kiilvarosi iskolabol ebbe (ti. a ... utcai nagyobb
iskoldba) és lemondvan két évig viselt ottani rektori hivatalardl s tinnepélyesen kiblicsuzvan,
seniori hivatalat megkezdte”. Tehat 1644-ben mar két éven at mikddott mint rektor, igy 1642-
ben valasztatott azzd. A szentpéteri kiilvarosi iskola, mely a mai Erzsébet aggmenhaz helyén
allott, rektorait vagy a kiilfoldi akadémidkon jart fiatal tanarok, lektorok, vagy a kollégium
végzett jelesebb didkjai koziil nyerte, kinevezés utjan. Pétsi Andrds tehat 1642-ben mar
kollégiumot végzett diak volt, esetleg mar mint lektor is miikddhetett, ami 1820 éves kora
elétt nem volt lehetséges €s igy sziiletési évét 1622—24 koriili idore tehetjiik.

A kollégium kotelékében hosszt 1d6t toltott. Abban szorgoskodott, hogy akadémiai ttjara
a szlikséges pénzt 6sszegylijtse. Tizenharom évig vart erre. Oh, hanyan de hanyan voltak, akik
ifjukori elhatarozasukat férfikorukban valtottdk be. Az ifju vagya, torekvése, hogy a tanult
emberek sordba kiizdje fel magét, sokszor megtorpan az anyagiak hidnya miatt. A
peregrinatio koltségeinek megszerzése sokszor hosszi évekbe keriilt. Akinél megvolt a
komoly szandék ¢és erés akarat s nem homalyosult el a célkitlizés egy percre sem, az rakta
egymads mellé a megszolgalt aranyakat s gytilt-gytilt, sokasodott, de veliik az évek is.

Pétsi Andras 1657. majus 11-én, miutdn mindkét nemzeti ccetustdl iinnepélyesen
elblicstuzott, elindult s egyenesen Italiaba tartott. Az orvosi palyat valasztotta, s amint Padudba
ért, szeptember 15-én, azonnal beiratkozott az artistdk kozé. A 33-35 év koriil levd férfin
szorgalmasan tanult s két év alatt elvégezte az orvosi tanfolyamot. 1659. december 13-an
vizsgéazott, mégpedig oly jelesiil, hogy tandrai az orvosi oklevélben kitlind dicsérettel

! Forras: Pataki Jend: Véarosunk els hivatalos orvosa. Baranyai Pétsi Andras (1622-24—1689). = Orvosi Szemle
9 (1936) No. 10. pp. 437-439.



halmoztak el. Az oklevelet a bevezetés és befejezd sorok elhagyasaval Weszprémi is kozli.
Forditasunkban ez igy szol:

»-..a jeles és tanult férfin, Pétsi Andras ur, transilvaniai magyar, néhai Gyorgy fia, nemes
gondolkozasanak és derekassagdnak, nemkiilonben a szabad miivészetek s a bolcsészeti és
orvosi tudomanyok terén végzett hosszas tanulmanyoknak bdséges tanujeleivel, valamint az
egymast kovetd évek alkalmatos szama soran folytatott munkalkodasénak, faradhatatlan
tevékenységnek és gyakorlatoknak a leghatérozottabb bizonyitékaival allittatott elénkbe. Ot,
minekutdna el6léptetd tandrai altal nekiink a tudomanyokbdl leteendd utolsod vizsgalatara,
melyet szigorlatnak neveznek, j6 mindsitéssel ajanltatott és jeloltetett, az ezen Akadémia
szokésa szerint szamara kijelolt és a tegnapi napon sorshuzas utjan kivalasztott bolcsészeti és
orvostudomanyi tételekbdl a mai napon sziniink eldtt szorgosan ¢és tiizetesen kikérdeztettiik és
levizsgaztattuk. O pedig a felhozott tételek alkalmazaséban, tartalmuk megmagyarazasaban, a
kérdéseknek ¢és ellenvéleményeknek megolddsdban, az esetek megvildgitdsdban ¢és a
gyogymodok javallasaban és 4ltaldban minden probaratételnél teljesen tudomanyosan,
dicséretesen, kitlinden, kivaloan és tudori mdédon viselte magat, és oly szellemi tehetséget és
akkora emlékez6 erdt, tanultsagot, ékesszolast és a teljesen képzett bolcsészt és orvost
jellemzé minden mas tulajdonsagot tanusitott, hogy azt a nagy varakozést, melyet mar
mindenkinél elézdleg keltett, nemcsak kielégitette, hanem igen jelentékenyen feliil is multa.
Ezért 6 fennemlitett hirneves rend legkivalobb tudorai és tandrai altal, akik mindezeknél ott
allandoan jelen voltak, egyértelmiileg és egyhangulag, mindnyajuk szavazataval, koziiliik
barkinek ellenvéleménye, ellentmondasa, vagy akarcsak habozasa nélkiil, alkalmas, igen
jartas és teljesen megfeleld bolcsésznek és orvosnak itéltetett és méltan is fogadtatott el,
miként az mindnyédjunknak titkos szavazds utjan eldnkbe terjesztett szavazatabol é&s
egyénenkénti véleményébdl vilagosan és tisztan kitlinik. Mi tehat, kovetve a paduai Akadémia
0si szokasat stb., stb.

Végbevitetett és kiadatott a paduai Akadémia vizsgalatainak szokott helyén, az Urnak most
folyd 1659. évében, a XII. évkor (indictio) folyama alatt szombaton, december ho 13.
napjan.”

Aznap meg is tortént az linnepélyes felavatds, aminek emlékére a paduai egyetemi
konyvtarnak Pétsi harom konyvet ajandékozott.

A kész doktor, bar joggal tehette volna, nem sietett elhagyni Paduat, hanem az egyetemen
tovabb tanulva, az orvosi gyakorlatban igyekezett nagyobb jartassagot szerezni, belatva, hogy
az a rovid két év legfeljebb csak az elméleti tudds megszerzésére elegendd. Ot évig idézott
még Padudban s csak ekkor gondolt a hazamenetelre, jollehet mar eléggé benne volt a
férfikorban. Arra, hogy az 6t év alatt alkalmazva volt-e az egyetemi vagy mas korhazban,
vagy hogy mibdl tudta magét fenntartani, semmi adatunk nincs, de hogy magéanpraxisa is
lehetett, elképzelhetd.

Ez 1d6 alatt az artistdk részérél az a kitlintetés érte, hogy neve megdrokitésére egy
emléktablat allitottak a kovetkezo felirattal:

Andreas Pétsi Transilvano-Hungarus
Cons[siliarius] Anat[omicus]. Phil. Et M. D.

A korhéazak vezetditdl szép, nagy dicséretekkel elhalmozott bizonyitvanyokkal érkezett haza
1664 végén vagy 1665 legelején. Hozzakezdett a praxishoz éspedig szerencsével, s hire ment.
Igyekeztek is a szdszok maguknak lek6tni s még ugyanazon év szeptember 6-an meghivtak
orvosuknak. Pétsi az ajanlatot elfogadta. Letelepedett a szaszok fovarosaban, Nagyszebenben.
Kapott évi 300 frt fizetést, buzat, bort, fat és kényelmes lakast.



Nyolc évet toltott ott. Ekkor vagyott sziildvarosaba s az akkor mar 50 év koriili hires orvos
visszakol1tozott ide. Mint varosi orvos 16n alkalmazva 400 frt évi fizetéssel. Hivatalos orvosi
muikodésének azonban semmi nyoma sem talalhat6. Valdszinii, hogy az csak a szegény
emberek gyogykezelésére szoritkozott. Azonkiviil kiterjedt praxisa volt. Weszprémi meg is
jegyzi, hogy ez a kivald, tudomanyban igen jeles férfiac miivészetének kivant és szerencsés
sikerével nemcsak a kozonséges embereknek, hanem a hivatalbeli és gazdag emberek
szeretetét is megszerezte.

fgy Teleki Mihaly és neje Veér Judit bizalmaval is dicsekedhetett, nekik is orvosuk volt.
Telekiné egy 1670. december 17-én ...-rdl irt levélben panaszkodik férjének: ,,En édes uram
elég beteges allapottal vagyok. Az Chriskan szinte elijedtem, mind rosszabbul van, belsé
forrésaga van, az nyelve s az kis pofaja beldl felcsattogzott, nem is ehetik egyebet tejnél.
Rézsavizet nem artana innya adnom az forrosag ellen, de nincsen, mert eltordtt az livege; az
ki van, kdmphoros, az nem j6 innya. Nem tudok egyéb orvossagot irni, hogy vegyen.
Kegyelmed, hanem fenydmag olaj kell, az nincsen. Gordg fejért irtam vala Kegyelmednek.
Annisnak az orczdja kezdett pattogzani fel.” Bizony az ilyen gazdag nagy urak sem tudtak
azonnal a kell6 idében orvoshoz jutni. Ilyenkor elévették a patikaladat s maguk igyekeztek
orvosolni a bajt szerzett tapasztalataik s orvosuk utasitasai utan. A levél utoirataban mégis azt
irja urdnak: ,,Ha az doktor Pécsi uram még el nem ment volna haza, kérné¢ Kegyelmed jline
erre, mégis tekintené meg az gyermeket”.

Wass Gyorgy uram is megemlékezik naplojaban Pétsirdl: ,,Anno 1682. febr. 4. ...-ra Pétsi
uramért kiildtem, mivel az sz4jabol csak jo nyavalyas feleségemnek az vér, ugyannyira, hogy
mar tiszta vér is kezdett joni.”

Pétsi kora legjelesebb orvosainak egyike volt, egészen orvosi hivatasanak ¢élt, sem tanari
allast, sem valami mds hivatalt nem vallalt. Irodalmi miikddése nem volt, még tudori
értekezésérol sincs tudomasunk. Ezt oklevele szovege sem arulja el.

Hazasélete boldog, de gylimoélcstelen volt. Ndsiilése Stano Erzsébettel kiilfoldrél valo
hazajovetele utan tortént, tehat az 1665. évben. Erzsébet 1645-ben, 14 éves kordban jott
valldsa miatt 1ild6zott atyjaval Lengyelorszagbol Erdélybe. A csaldd a féuri nemesek szerzett
uj hazajaban, a Rhédeyek kedvenc embere volt. A mi Pétsink mar jol benne volt az idében, a
43. ¢év koriil, a 34 év koriili asszony is tul volt az elsé virdgzdson. Huszonnégy évet éltek
egylitt s ¢ majdnem negyedszazadig tartd hazassag utan az asszony 6zvegységre jutott.

Az unitariusok egyhazi anyakonyvében a halalozés igy van bejegyezve: ,,1689. aug. 26.
Excellentissimus Pétsi Andras hires orvos meghalt, 29-én eltemettiik, prédikalt tiszteletes
plispok Ur, nemzetes Almasi Mihdly ur latinul szonokolt, a didkok méltd verseket irtak,
melyekért kaptak 9 frt-ot, a temetésért 2 frt-ot. Az eklezsianak 100 drb aranyat testalt.”

Stano Erzsébet 23 évi 6zvegység utan meghalt 81 éves koraban, 1712. marcius 8-an.
Hitéhez vald ragaszkodasaért nagy tiszteletben allott a minden tekintetben kivald matréna s
Kereszturi Samuel, az unitarius kollégium rectora halotti beszédében, melyet ki is nyomattak,
ugy van megdicsérve, mint aki ,,Istenért mindenekfelett, felebarattyat, mint magat szerette;
szamkivetett 1évén, szamkivetett attyafiait segitette; tellyes életét josagos tselekedetekben
gyakorolta, folytatta, végezte”.



Orvosi reverzalis Teleki Mihaly idejébél*

Tudott dolog, hogy — egész a nagyszombati orvosi egyetemnek 1770-ben tortént megnyitasaig
— a magyar ifjaknak nagy faradsaggal és nagy koltséggel kiilfoldi egyetemekre kellett
menniiik, ha az orvosi diplomat meg akartak szereni. E c¢€l elérésére varosok, egyhéazak s
egyes fourak stipendiumot alapitottak, vagy pedig egyeseket céluk elérésében segélyeztek.
Nem volt ritka eset, hogy egy-egy four partfogoltjanak kitanittatasat teljesen magara vallalta,
kotelezvén 6t azonban arra, hogy kitanulva az orvosi tudomanyokat, neki és csalddjanak lesz
orvosa. Errdl kotelezvényt is adtak partfogojuknak, mit természetesen meg is tartottak. Az
ilyen orvos azutan rendesen a csalad bizalmasava lett.

Egy ilyen kotelezvény az alabbi, mit Teleki Mihdly, Apafi hires tanacsosa adatott maganak
egy Fejérvari Istvan nevil ifja altal, kit sajat koltségén tanittatott ki.

,En Fejérvari Istvan adom tudtira mindeneknek az kiknek illik: quod in Anno prsti 1681
die vero 17 mensis Julii. Az méltésagos urnak Tekintetes és Nemzetes Teleki Mihaly
Uramnak 6 kgik koltségével joakarattyabul jol kiildetvén az Belgiumi Academidkban az
Medicinanak tanuldsara; kot616zom arra magamat, hogy az 6 kglme parancsolattya szerint, az
Medicinat szorgalmatossan tizOm, egyéb tanuldasra magamat nem adom, harom Esztendd
mulva haza jovok, ott fen semmi praetextus alatt nem maradok, Ithon is penig illendd
fizetésért 6 kglmet, feleségét, Gyermekeit szolgalom, kglmek kedve ellen s hirek nélkiil
magamat senkihez nem ko6tolozom. Mindezekriil az mig az urat 0 kglmét és szerelmes
feleségit s Gyermekit iidvozlendd keresztényi hitemmel assecurdlom, subscriptiommal,
pecsétemmel megerdsitvén ezen levelemet, Maros Vasarhely

Anno et die supra notatis
Idem qui supra
P.H.”

? Forras: Pataki Jené: Orvosi reverzalis. = Erdélyi Orvosi Lap 2 (1921) No. 5. p. 90.



Teleki Jozsef grof és Teleki Sandor grof csaladi orvosa:
Borosnyai Nagy Marton’

Egy fiatal, tudomanyosan képzett, torekvo életet oltott ki a XVIII. szazad elején a kegyetlen
emberirté doghalal. Az a remény, melyet jovdjéhez fliztek sziildi, ismerdsei s patronusa, nem
volt alaptalan. J6 tanulo, szorgalmas, igyekvo ifju volt.

Atyja, Borosnyai Nagy Janos is kiilfoldi egyetemeken tanult, aki hazajéve
peregrinacidjabol, nem sokaig maradt itthon, jbdl vandorbotot vett kezébe. Ezuttal, mint grof
Bethlen Mikloés kancellar Mihdly nevii fidnak mentora jarta be a német, francia s olasz
akadémidkat, s mentorsaga mellett allanddan bdvitette theologiai tudomanyat. Kettds kiilfoldi
utazasabol hazatérve a vizaknai ref. eklézsia papjanak valasztotta, s itt ¢élte le napjait
kozszeretetben s kdzbecsiilésben.

Ennek a sokat latott és sokat tapasztalt papnak, Borosnyai Nagy Janosnak és Eperjesi
Saranak a fia volt a mi Martonunk. A nagyenyedi kollégiumban tanittattak, s gondos
nevelésben részesiilt. Teleki Jozsef grof partfogasa lehetdvé tette, hogy 6 is kiilfoldi
akadémidkon tanuljon tovabb. Az orvosi palyat valasztotta, s allandoan Halléban tart6zkodott,
itt vélte legsikeresebben elérhetni céljat. 1729. oktober 18-an tartotta meg koztetszés mellett
vitatkozasat, s nyerte el orvosi diploméjat. Tudori értekezésében az ember lelkének a testre
valé hatasarol, a szdndékos mozgasok eldidézésére vald behatdsardl értekezik, a jozan
bolcselet €s az ésszerti orvostudomany elvei szerint, szemben Leibnitz és Wolff nézeteivel, s a
testnek és 1¢leknek kapcsolatarol szolo tan elismertetéséért szall sikra.

Visszatérve hazajaba, egyenesen Teleki grof udvaraban, a Szeben mellett fekvo
Kercsesoran telepedett le, mint a grof csaladjanak s uradalmanak orvosa.

Borosnyainak a betegek orvoslasa mellett mas feladat is jutott a kercsesorai kastélyban.
Teleki grof felesége, Bethlen Kata az orvostudomany irant nagy érdeklédést mutatott, s hogy
az orvoslas ismereteiben jartassagot szerezzen, oktatoéul kérte fel a hires Kolesérit — akivel,
Bethlen Judittal kotott hdzassdga révén, rokonsdgban is volt —, a szemek gyodgyitdsaban
nagyhiri Simoni Marton szebeni orvost és Borosnyait. Borosnyai a botanikara oktatta a
grofndt, mi neki kiilonben is kedvenc tanulméanytargya volt. Nem csak a ndvények ismeretét,
azoknak hasznat, a betegségekre vald hatasat, hanem a ndvényi gyogyszerek elkészitési
madjait is megtanitotta.

Kercsesoran nem sokaig lakott. Kolesérinek 1732-ben tortént elhaldlozasa utan — Teleki
hathat6s tdmogatasaval — a fiatal Borosnyai neveztetett ki az erdélyi Gubernium féorvosava,
protomedicussa. Lakasat ekkor Szebenbe kellett attennie.

A Teleki-csaladdal tovabbra is fennmaradt az Gsszekottetése. Orvosi tandcsait azutan is
igénybe vették. A grofndt egy izben sulyos mellhartyalobjaban gydgyitotta.

A grof testvére, Sandor is tobszor fordult hozzd orvosi tanacsért és segélyért, amit a
marosvasarhelyi Teleki Téka levéltaraban levo iratok is bizonyitanak.

%

A fékormanyszéki tandcsoshoz, Teleki Sandor grothoz, a késébbi tordai foispanhoz irt
instrukcios levele igy szol:

»M¢Eltosagos grof ur,

3 Forras: Pataki Jend: A fiatal protomedikus. Borosnyai Nagy Marton. In: Pataki Jené: Erdély Magyar Orvosai.
Kézirat Csajkas Bodog hagyatékaban. + Pataki Jend: Borosnyai N. Marton instructidja. = Orvosi Szemle 6
(1933) No. 12. pp. 387-388. (Részlet)



nekem érdemem felett vald Patronus Uram!

Marti Gyorgy Uram (kiis mar jobbacskdn kezdett lenni) communicdld velem az
M¢éltdsagos grof ur levelét, melybdl szomoran értettem a méltdosagos Janko urfi halalat és a
Sandor urfi petecses formdju nyavalydjat. Istentdl consolatiot kivanvan a Méltdsagos urnak,
prascribaltam valami port Sdndor urfi szamara valot és magam pecsétje alatt el is kiildtem,
noha mig az orvossag elérkezik, addig az urfinak az allapotja is alkalmasint fordulhat, ha
forrosaga, hanykddasa, kinnya, phantasiaja, kititott makulainak id6 nap el6tt valo vissza-iitése
1észen, mindennap kétszer vagy haromszor lehet beldle beadni, akar egyiitt, akar kiilon-kiilon
occurdljanak az emlitett symptomdk. A por dosisokra nincsen osztva, hanem reggel,
vecsernye tdjban és écczakéra egy egy kisded késhegynyit, p. 0. egyszer mint egy tiz arpa
szemnyi nyomot vagy granumot béadhatni egy kandl vizben, egy kevés alkermessel (jobb
iziért s haszndért) egyiitt felkevervén, foforrsagaban az urfinak gyakran kell adni innya
arpaval fott vizet, melyben az iziért egy kevés citromhajat is vethetni, ha az gyomranak nagy
szorulasa lészen, azt csak csapocskaval vagy gyenge klistéllyal lehet szabaditani.

Az ezelott kozelebb irt levelem, (melyet egy vasarhelyi sziics vitt el az itt kozelebb esett
sokadalom alkalmatossdgaval) utdn semmi ujabb hirek nem jottek, még mind csak az akkori
novellék cirkulalnak. Az regimentek jovetele irant ismét hallucindlnak az emberek, nem igen
hiszik, hogy vagy haromnal t6bb jonne bé.

Itt mindennap varjak az konferentidban esett resolutiok communicatigjat az emberek, de
eddig le nem érkezék, s6t némelyik oly tuddsitast kezdettek venni Bétsbol, hogy nagy
difficultasi timadtak méltosagos cancellarius uramnak, alig ha masodik conferentiat nem kell
celebréltatni.

Isten oltalméaban s vigasztaldsiban ajanlvan a méltésagos grof urat egész méltosagos uri
hazaval egylitt, maradok

Az méltdésagos Grof urnak

Alézatos szolgéja.

Szeben, naptim, 1736. 24. 7.-bris

Borosnyai N. Marton mp.”

A levél végére Teleki Sandor grof ezt irta ra:
,Doctor Boronnyai Marton uram levele, de dato N. Szeben, 1736. 24. 7-bris. Ebben van az
0 kegyelme irott instructidja is, mely szerint kellesen éltettnem, ugy hozvan a sziikség, Sandor
fiamat, a terhes forro hideglelésben, ha terhes symptomai meg nem sziinnek, vagy occuralnak.
Signatum Gernyeszeg, 1736. 26. 7-bris
Teleki Sandor mp.”

Ugyancsak a marosvasarhelyi Teleki Tékaban talaljuk a kdvetkezd instructiot is:

»I. N. D.

Az mtsg. urfi szdmara lészen 3 14z4ll6 por, az melybdl egyet az hideglelés utan vald nap
béadhatni reggel egy vagy két kanal innya val6 vizben, fél 6ra mulva herbatét horpegethet,
ebéden rendszerint ehetik, ha aznap eleget lazalhat, mas nap nem sziikség béadni; de ha
keveset vagy épen nem lazalhatna aznap, tehat masnap a hideglelés eldtt vald nap is, mas
reggel egy port hasonloképpen beadhatni. Az hidege napjan reggelire és este egy-egy
késhegyni aprora tort rakszemet jo 1észen bévenni. Az harmadik lazalo port is, ha az kett6tol
eleget kitisztulhatott, béadhatni hasonloképpen egyik iires napon.

A kisasszony szamara is lesznek harom apr6 porocskak, az melyekbdl harmad napokon, az
melyeken jobban szokott lenni, reggelenként beadhatni egyet hasonloképpen mint az urfinak
mig jol tisztulhat az gyomra. Az hideglelés napokon peddig reggel és este egy-egy
késhegynyi rakszemet a kisasszonynak is j6 1¢észen beadni.”



Teleki erre is nagy gondosan rairta:

»Doktor Borosnyai Madrton Ur instructidja, az kedves Teleki Sandor fiam ¢és Kalari
lednykéam lazalo hat por orvossagok mellé. Cib. 1737-18. 8-bris.
T. Sandor mp.”

Az akkori sulyos id6k nagy feladatok elé allitotta Borosnyait. A pestis Ujra erdsebben {itdtte
fel a fejét, er6sen fenyegette az egész orszagot, s Szebent sem kimélte meg. A lelkes
protomedicus sokat faradozott a jarvany elfojtasa érdekében, mig maga is dldozata lett 1738.
julius 21-én a rettegett pestisnek.

A hatosag rendeletébdl azonnal eltemettetett, éppen azon a napon, amelyen Zsigmond
testvére, nagyenyedi theologiai tanar — Lobkovitz herceg kozbenjarasara — kiszabadult
bortonébdl, ahova néhany alacsony lelkli férfi rdgalma juttatta artatlanul tobb eldkeld
polgarral egyiitt.

Testvére diszes siremléket allitatott fel a temetOnek azon az elkiilonitett részén, ahova
minden pestisben elhaltat temettek.

A siremlékre vésett felirat szovege magyar forditasban igy hangzik:

Borosnyai N. Martonnak, az élete sordn | nagy tapasztalatot szerzett orvosdoktornak,
Borosnyai N. Janos fidnak siremléke. | Ne feledd a halalt. Szeretnék szétoszlani és |
Krisztussal lenni, akit a végitélet napjan eleven Megvaltomként lathatok majd. | Az erdélyi
Szeben kiilvarosi temetdjében. | Emelte az elhunyt batyja, Borosnyai N. Zsigmond, | a
theologia doktora és nagyenyedi | tanara.

Kar, hogy a homokkobdl készitett siremléken mar negyven év utan a felirat nem volt
olvashato, s az egész emlékko dsszeomolni késziilt.

Nemes lelkiiletének bizonyitékait talaljuk a vizaknai ref. eklézsia jegyzOkonyvében, mely
szerint a vizaknai ref. iskolanak — hol elemi tanulasat végezte — 100, azaz egyszaz m. forintot
adott, melyet aztan atyjafiai ugyancsak 100 forinttal noveltek, azzal a meghagyassal, hogy az
iskoldban egy ’Alumnia Borosnyaiana’ erigaltassék, s azon egy diak tartassék.

Ugyancsak Vizakna sziildvarosdnak, midén nagy inségben volt, s ,,executio alatt allott”,
200 m. frt-ot adott.

Konyvtarat testvére, Zsigmond a nagyenyedi Bethlen-kollégiumnak adomanyozta, s mint
"Theca Borosnyaiana’ kezeltetett. Szintén oda keriilt nagy névénygytijteménye — *"Herbarium
Vivum’ —, melybe Erdély ndvényeit nagy szorgalommal gylijtotte Ossze par év alatt a
negyvenedik életévét még el sem ért fiatal protomedicus.



Arva Bethlen Kata, az elsé magyar orvosné*

A XVIII. szazadnak vallasossagaban, n6i erényekben €s tudomanyos képzettségben az utokor
tiszteletét is kiérdemelt kimagasld nemes alakja volt Bethlen Kata grofnd.

A jobb sorsot érdemelt kivalo né sokat szenvedett s a csapasokat, melyeket a sors rea
zuditott, hihetetlen nagy lelki megnyugvassal tiirte, halat adva a jo Istennek, hogy azok
elviselésére neki erdt adott. Vigasztalast a konyveiben vald elmeriilésben s jotétemények
gyakorlasaban keresett.

Jotéteményei kozott nem utolsd helyet foglalt el a betegek gyodgyitasa. Es én jelen
soraimban e kivald nagyasszonyt, mint a betegek gondvisel§jét s gydgyitojat kivanom
bemutatni, hiszen életrajzat annyian €és annyiszor megirtak. Els6sorban 6 maga, de amelyet —
1759-ben — 59 éves koraban bekdvetkezett haldla miatt bevégezni nem tudott s nyomtatasban
halala utan jelent meg.

Eletének fontosabb korszakait és adatait mégis — bar vazlatosan — érintenem kell.

Evei a szazad éveivel haladtak: 1700. november 25-én sziiletett Bonyhan, mint Bethlen
Samuel grof és borsai Nagy Borbéla leanya. Edesanyja Bethlen halala utin Haller Istvan
grothoz ment férjhez, majd leanyat — a 17 éves Katat — mostohafidhoz, a 19 éves Haller
Laszl6 grofhoz erdltette férjhez. A még gyermekleany kénytelen volt engedelmeskedni az
anyjanak, de hazassagaban szerencsétlennek érezte magat, foleg azért, hogy az Istent nem
imadhatta uraval egy templomban. Haller grof katolikus volt, 6 a reformalt anyaszentegyhaz
hive. Csak harom évig ¢éltek egyiitt. Haller grof 22 éves kordban pestisben elhalt, két arvat
hagyva Bethlen Kata gondjaira. Rovid 6zvegység utan masodszor férjhez ment a sokkal
1d6sebb, de reformatus Teleki Jozsef grothoz, Teleki Mihaly kancellar fidhoz. Ez a hazassaga
nem lett volna boldogtalan, de ezalatt egyik csapas a masikat érte. Tobb gyermeke volt, s
mindegyiket eltemette. Tiz évi egyiittlét utan Teleki Jozsef 1732-ben meghalt. A 32 éves
virulo sz€p asszony Ujra 6zvegységre jutott s tdmasz nélkiil maradt.

Az igen sokszor igazsagtalan sors még mindig nem hagyott fel kegyetlenkedéseivel s tjabb
¢s ujabb gyotrelmekkel tette probara a gyenge, torékeny testli, de erds és szivos lelkil
Nagyasszonyt. Mostohaleanya, Krisztina (Toldalagi Adamné), perrel timadta meg atyja
intézkedéseit. Sajat gyermekei is, Haller Pal és Boris — kikbe az anyjuk iranti gytiloletet
oltottak be — ellene fordultak, ugyhogy végre teljesen szakitott lednyaval, ki akkor mar a
katolizalt Teleki Palnak volt a neje.

Ennyi bénat, ennyi keserliség elél — melyeknek elviselését mély vallasossaga s Istenbe
vetett bizodalma tették lehetdvé — elmenekiilt falusi joszagéara, Hévizre, s eltemetkezett
gazdasagi teendoi s konyvei kdzé. Istenen kiviil

Tarsalkodasa van tudos emberekkel,
Mas id6toltése konyvek olvasdasa;
Imadsaga utan ez az 6 szokasa.

Ezeket a rigmusokat tuddés Bod Péter uram irta, ki volt irnéjének egész életét versekbe
foglalta s halotti beszéde utan ki is nyomtattatta ily cimen: "Néhai Méltosagos Grof Bethleni
Bethlen Kata Asszony & Nagysaga Vilagi Eletének s boldog megoszlattatasanak versekbe
foglalasa’.

Hévizen szép konyvtarat gylijtott 6ssze. Ha valahol egy jo konyvrdl hallott, megvasarolta,
kiilondsen a magyar konyveket. Ebben a szdzadban még két kivalé Nagyasszonyrol tudjuk,
hogy elOszeretettel vasaroltak Ossze a magyar konyveket s igy szép nagy konyvtarral

* Forras: Pataki Jené: Arva Bethlen Kata az elsé magyar orvosnd. = Pésztortiiz 12 (1926) No. 20. pp. 465-467.



dicsekedhettek. Az egyik gr. Teleki Mihalyné Kendeffy Rachel, a masik gr. Korda
Zsigmondné Nemes Julia. Ezek mellett egy cseppet sem szégyenkezhetett Bethlen Kata
grofné  konyvtara. Kiilonosen valldsos konyvek voltak nagy szammal, de jogi- ¢és
természettudomanyi konyvek sem hianyoztak és — mint Bod megénekelte — ,,Voltak ezek
kozott szép orvoskonyvek is”. Nevezetesen Tournefort: A fiivekrdl c. képes kiadasu konyve;
Csanaki Maté: A doghalalrdl valod rovid elmélkedés; Weber Janos eperjesi gyogyszerész
konyve: Amuletum, azaz: Rovid és sziikséges oktatas a Dog-halalrol; Miskoltzi Ferencz:
Manuale chirurgicum, avagy chirurgiai uti-tars.

Ezek kozé a konyvek kozé temetkezett el falusi maganydban arva Bethlen Kata. A
konyvek voltak az 6 tarsasaga, az 6 igaz j6 baratai, meg azok a tudos férfiak, kik idonként 6t
felkeresték. A veliikk vald tarsalgds, eszmecserék lelkének feliiditd ¢lvezetes perceket
szereztek. JO cselekedeteiben pedig megnyugvast keresett, s ezek nagyon is szdmottevoek
voltak. Kastélydban arvakat nevelt, a nagyenyedi kollégiumban ifjakat tanittatott. A
betegeknek vigasztaldst s tandcsot nytjtott, mert:

Tudta sok jo flinek hasznos erejét is,
Gydgyitast gyakorlott gyakran még maga is.
Kivalt szem fajdalmat boltsen orvoslotta,
Halyogot a szemrdl kdnnyen eloszlatta,

E hasznos tudomanyt neki tanitotta

Mas Doktorok kozott edgy jo Oculista.
Sokszor a’ betegek sereggel allottak,

Kik hozzaja mentek, megorvosoltattak,
Meszsze foldriil néha oda hozattattak,
Konnyebbiilést véven ra aldast mondottak.

fgy irja Bod Péter, Bethlen Kata neveltje, volt udvari papja s amiket irt, mind maga latta,
maga tapasztalta.

Bethlen Kata gydgyitasairdl nem sokkal tobbet tudunk, mint amennyit e par stréfaban
nyujtott nekiink Bod Péter. Onéletrajzaban orvosi mitkddését nem emliti. Ennek megitélésénél
s méltatasanal figyelembe kell venni azt a kort, amelyben élt s ama kornak orvosi viszonyait.
Ma mar csak hivatasos orvosok miitkddése jogosult és tlirhetd meg a gyogyitas terén, s ami ma
hibaztatando s elitélend6 volna, akkor embertarsai irant hasznos és iidvos cselekedet volt.

Epp azért annak a kornak orvosi viszonyaira kivanok roviden ravilagitani.

sk

A XVIII. szdzadban még mindig nagy volt az orvoshidny, bar a helyzet mar kissé javulni
kezdett. Az azel6tti szazadokban még gazdag és hatalmas nagy uraknak is sokszor napokig
kellett az orvosra varniuk. Mert ha vidékre, valamely falusi kastélyba kivitették az orvost,
amig a beteg meggyogyult, ott is tartottak. Szegényebb betegek, ha orvoshoz akartak fordulni,
valamely alkalmatossaggal maguk keresték fel a tavoli varosban lakod orvost, vagy
egyaltaldban belenyugodtak abba, hogy a betegséget az Isten biintetésiil kiildi reank s ha
akarja, meg is gyogyitja. A XVIIL. szdzad els6é felében mar sok jeles magyar €és szdsz orvos
miikodott a nagyobb varosokban. Kivalt Nagyszebenben, a Gubernium székhelyén.

Fouraink egynémelyike falusi j0szdgan szintén tartott maga mellett orvost. De ez még nem
volt elég. Orvosokban még mindig nagy volt a hidny, kivalt ha az akkori idok réme, a pestis
valahol feliitotte a fejét. A kényszerliség folytdn jott aztdn gyakorlatba a levél utjan vald
gyogyitas. Levélben kértek s levélben adtak orvosi tandcsot s kiildtek ki vidékre orvossagot.
Az ilyen latatlanbdl valo gyogykezelés persze kétéli fegyver volt, de kényszeriiségbdl



sz¢ltében-hosszaban folyamodtak hozza gazdag emberek is. A levelek mellett még hossz
instrukciokat (utasitasokat) kiildtek vagy hagytak hatra a csaladnal, jovére valdo miheztartas
végett. A pestistdl valdo 6vakodasrol, a betegség jeleirdl s gyogykezelésérél az orvos
megjelenéséig hosszan megirt opinioval (véleménnyel) latta el a hazi orvos eldkeld paciensét.
A kisebb irasbeli utasitdsoknak Pro memoria (emlékeztetdiil) cimet adtak, vagy e harom betiit
irtak felil I. N. D. (In Nomine Dei = Istennek nevében). Szegény ember falusi hdzanal csak
akkor juthatott orvoshoz, ha az torténetesen a kozség foldesuranal 1d6zott, vagy ha a megyei
orvos — mert itt-ott ilyen is volt — a kdzségben megfordult. Ilyenkor az orvos 16haton ment,
mert az utak gondozatlanok, rosszak voltak.

Ezeknek az é&llapotoknak ¢és koriilményeknek természetesen megvoltak a maguk
kovetkezményei. A nép kénytelen volt kuruzslokhoz folyamodni. Kuruzslé pedig volt elég,
minden id6ben, férfi is, asszony is.

A férfi kuruzslok kozott nem utolsé helyet foglaltak el a hohérok. Ezek foleg sebészkedtek,
toréseket, ficamokat gydgyitottak. Még Bethlen Gabor is elhivatta egyszer betegagyahoz a
16csei hohért, ,.ki doktoros ember is volt”, mikor mar senki sem tudott segiteni a bajan. Persze
az sem. S6t a XIX. szazadban is volt egy-egy ilyen sebészkedd hohér. Ismeretes, hogy Dedk
Ferenchez is kisgyermek koraban elhivtak egy dunantuli hohért, mikor megrandult a nyaka.
Segitett is rajta, valosziniileg egy kis masszazzsal. Aztan megveregette nydjasan a kis Dedk
arcat s azt a jotanacsot adta neki: nehogy még egyszer a keze ald keriiljon ,,nyakigazitas”
végett, mert az esetleg sokkal kellemetlenebb lesz.

Voltak vandorkuruzslok, kik falurol-falura jartak, kiillondsen vasarokra s aprobb mutéteket
¢s mas gyogyitasokat végeztek. Nem terjeszkedhetem ki minden rangt és rendii kuruzslok
ismertetésére, csak az un. ,,tudos asszonyok™ nagy csoportjara kivanok ramutatni. Ezek nagy
szammal voltak. Majdnem minden vidéknek megvolt a maga tudds asszonya. Némelyik nagy
hirre tett szert s messze vidékekrol felkeresték, vagy a betegagyhoz hivtak. A tudos asszonyok
legtudakosabbjai minden iddben a babak voltak, kik hatiskoriiket tullépve a nd- és
gyermekbetegségek gyogyitasat maguknak ugyszolvan lefoglaltak. Hogy ez igy lehetett és igy
volt, a sziikség teremtette, a nagy orvoshidny s az orvosokhoz val6 nehéz hozzéjutas okozta.

Egészen mas megitélés ala jonnek — ezekkel az alsorendii kuruzslokkal s tudos
asszonyokkal szemben — azok az Uriasszonyok, kik a kényszerliség parancsabol magukat és
haznépiiket az orvos megjelenéséig orvosi segélyben részesitették. Minden uri haznal ez a
haziasszony tiszte volt. Nagyobb hazaknal s uradalmakban un. patikalada volt, s6t egyik-
masik nagyobb udvarban kiilon patikahdz volt berendezve. A hazi patikaladat hosszabb utra
magukkal vitték az uriasszonyok s igy kéznél voltak mindazok a szerek, mik az
elsdsegélynyujtashoz sziikségesek. Ahhoz pedig az utasitdsokat haziorvosaiktol vették, vagy
pedig a népszerli orvosi konyvekbdl. Ilyenek voltak a német Kreuterbuch-ok, a magyarul
megjelent Orvosi tanadcsadok, Hazi orvosi praktikdk, Fiives konyvek stb., s Papai Pariz Ferenc
nagy népszeriiségnek orvendett Pax Corporisa.

sk

Bethlen Kata grofné azonban még ennyivel sem elégedett meg. Hajtotta, lizte 6t — tovabb
tanulni, tobbet tudni — alturistikus érzéke s minden tudomany iranti érdeklodése. Hatarozott
vagya ¢€s akarata volt az orvosi tudoméanyokba mélyebben behatolni s e célra orvosai kozott
megtalalta a maga oktatoit, tanitoit, kik erre a szerepre készséggel vallalkoztak.

Tanito1 koziil el6szor is Koleséri Samuelt emlithetjiik. Koleséri nemcsak hazi orvosa volt a
grofnének, hanem felesége, Bethlen Judit révén rokona, s mint napldjaban irja: ,,igen okos
egy nagy tanatsu Embernek tartottdk abban az idében, javallasat igen bé szoktdk venni és
kovetni.” Valoszinli, hogy Koleséri nem rendszeres tanitasban részesitette, hanem gyakori
¢érintkezésiikkor mindig oktatgatta.



A masik tanitéja Borosnyai Nagy Marton volt, Nagyszebenbdl jart ki a gré6fnéhoz, ha baj
volt, az pedig gyakran megesett. 1734-ben is sulyos beteg volt a gréfnd, petecs utani
vizkoérsagban szenvedett. Ebbdl alig gydgyult meg, mellhartyagyulladast kapott. Borosnyai
tobbszor eret vagott rajta. O nagy botanikus volt, Osszegyiijtotte Erdély novényeit
(gyljteményét a nagyenyedi kollégiumnak ajandékozta), s a grofndt féleg botanikara tanitotta,
mint amely tudomédnynak akkor a gyogyaszatban nagy szerepe volt. Az orvosnak nemcsak
ismernie kellett a gyogynovényeket, de értenie kellett a gyogyszerek elkészités€hez is.

A harmadik tanitojarol, Simoni Martonrdl, akitdl a grofnd a szemorvoslast tanulta, nem
sokat tudunk. Szebenben volt gyakorld orvos. Egy pasquilusbdl tudunk annyit, hogy a pipat s
a jo bort rendkiviil szerette, aztan hogy é&jjel nem aluszik, nappal pedig — van olyan nap —
délig is elalszik. Szoval szeretett lumpolni. Ett6l még lehetett j6 oculista (szemorvos).

Ez a harom orvos vezette be az orvosi tudomdnyokba a tudds grofnét még fiatal koraban.

Az ilyen maganoktatasokat nem szabad lekicsinyelni. Ekkor magyar egyetem hianyaban
divatos volt. Sok magyar orvosrol tudunk, kik ifjakat tanitottak az orvosi tudomany
alapismereteire s azutan kiilfoldon nemcsak konnyebb volt eléhaladasuk, de az az eldnyiik is
szarmazott ebbdl, hogy rovidebb id6 alatt elnyerhették diploméjukat. Legnagyobb hirre tett
ebben szert Moller Karoly Ottd, kinek nagyhirti magan orvosi iskolaja Besztercebanyan volt.
Erdélyben a fentieken kiviil Papai Pariz Ferencrdl tudjuk, hogy ez iranyban is miikodott:
Vizaknai Bereczk Gyorgyot 6 készitette el az orvosi tudomanyokra.

Bethlen Kata 4allanddan érintkezett orvosokkal, Buzinkaival, Balighdval s kiilondsen a
tudos Schuller szebeni orvossal, kinek becses konyvtara s természetrajzi gytijteménye hires
volt. Igy a grofné orvosi tudasat folyton ébren tartotta és gyarapitotta s a szegény betegeken
érvényesitette. Természetesen csak ingyen gydgyitott, de senkit vissza nem utasitott. Betegeit
egyszersmind orvossaggal is ellatta. Es a kornyék betegei todultak a hévizi udvarhazba, hogy
bajukra gyogyirt kapjanak. A hévizi nagyasszonynak pedig nagy lelki gyonyoriiséget okozott
az, hogy embertérsain segiteni tudott, s balzsamir volt az sokat szenvedett lelkére.

Bod Péter emliti, hogy a hévizi kdnyvtarban harom kéziratos orvossagos konyv is maradt
hatra. Ilyen orvossagos konyve régen minden héziasszonynak volt, melybe rendre-rendre
beirta a hallott s jonak tapasztalt orvossagokat s gydgymodokat. E harom orvossagos konyv
tudna leghivebb képet nytjtani a grofné gyogyitasairdl s orvosi tudasardl. Kar, hogy azok
nem maradtak rank.

Arra a kérdésre pedig, hogy Bethlen grofndét megilleti-e az orvosnd elnevezés, azt
mondhatjuk: orvosi miikodése tudason alapult s e tudas az akkori orvosi tudomany nivédjan
allott. Amikor a hozza folyamodo6 betegeken segitett, j6 cselekedetet vitt véghez, lelkének
belso sugallatat kovette, cselekedetével fajdalmat enyhitett, konnyet torolt le, életet mentett
meg. Nem ezt kdveteli-e meg az orvostdl is a diploma?

O ezt cselekedte, megfelelt az orvos kovetelményeinek. ,Elete masok el6tt Példa, és
vilagos Tiikor.”



A Kkozélet buzgo harcosa, Vizaknai Bereczk Gyorgy’
(1668-1720)

Kolozsvar foéorvosa, Banffy Gyorgy grof és Teleki Pal grof haziorvosa

Vizaknai Bereczk Gyorgy azok koziil valo, akik nem csak orvosi hivatasuknak ¢éltek, hanem
kotelességiiknek érezték tudasukkal, tapasztalataikkal s munkaerejiikkel a kozélet érdekében
muikodni. Hazdja és nemzete érdekét tartotta mindenek felett, nem ismert faradsagot, nem
nézte magan érdekeit. Hanyszor hagyta el csaladjat a bizonytalan id6k Osszes veszélyeinek
kitéve, engedelmeskedvén a felsobb parancsnak, mely fontos kiildetések teljesitését bizta ra.

A Rékoéczi-féle szabadsagharcban derekasan kivette részét, azonkiviil véarosanak s
egyhdzanak kivant szolgalni. Tobbféle hivatalt vallalt, s varosa vezérférfiai koz¢é kiizdotte fel
magat. A kozéleti szereplés anyagiakban nem szokta meghozni jutalmat. Kedélyesen, egyben
kesernyésen jegyzi meg napldjaban, mikor 1712-ben, aprd szentek napjan megvalasztottak
Kolozsvar varos kiralybirajava, s ugyanazon napon ispotdlymesternek: ,,Immar kaptalan,
doctor, kiralybiro, ispotalymester, ecclesia curatora 1évén, semmi jovedelem nincs. Tituli sine
vitulis.” Végiil 1715-ben Kolozsvar fobirdjava (polgarmester) valasztatott. Viselt hivatalai
¢letét mozgalmassa s tartalomban gazdaggd tették. Valamennyi hivataldban kivalo volt, de
babérokat foként orvosi palydjan szerzett.

Mint eldkeld szarmazast, gondos sziilok gyermeke sziiletett 1668-ban Vizaknan. Innen a
késébb felvett neve. Atyja, Bereczk Gyorgy, Apafi hadseregének nem utols6 rangu tisztje, s
anyja, Sibai Katalin mindent elkovettek, hogy tiszta erkolcsokben neveltessék s a
tudomanyokban minél nagyobb jartassagot szerezzen. Elemi oktatdsban otthon részesiilt,
aztan a hires nagyenyedi kollégiumba adtdk, hol tandrai Deési Marton, az ismert
bibliamagyarazd, Coccejus tanitvanya ¢és Péapai Pariz Ferenc voltak. Désitdl a
hittudomanyokat tanulta, Pariztol bolcsészetet, nyelvészetet, torténelmet. Pariz azonkiviil az
orvostudomanyok elemeibe is bevezette, mivel hajlandésagot mutatott az orvosi palyahoz.

Némi ismeretek birtokdban az orvostudomany terén elhatarozta, hogy a kiilfold egyetemeit
fogja latogatni, mit Banffy Gyorgy, Erdély kormanyzdjanak bdkezli anyagi tdmogatsa tett
lehetové. 1693. augusztus 31-én kezdte peregrinacidjat 51 frt-on vasarolt lovaval, s oktober 6-
an érkezett Odera-Frankfurtba. Az iton sok baja volt lova rakoncatlansdga miatt, s tobbszor
forgott veszélyben. Eredeti terve az volt, hogy egyenesen a hollandi egyetemekre megy, de itt
alkalmasnak talalta a kériilményeket céljara, s Frankfurtban maradt. Uj volt itt neki minden, a
varos, a frankfurti €let, a tanulas, s csodalatot keltd eseményt latott azon a napon, amelyen tiz
ifjat avattak fel doktorra. Az 0j dolgokhoz nehezen tudott hozzészokni. Nem tehetett mast,
alkalmazkodott. Levetette magyar ruhdjat, németet csinaltatott, ami 55 frt s 10 denarba kertilt.
Albinus Bernard volt a tandra, a hires boncold, az Albinus anatomus-csalad feje. Az akkor
még alig negyven éves tudos nem csak az anatomiat s az orvostan mas alapvetd tudomanyagat
adta eld, de a descartesi bolcselet elemeibdl is tartott eldadést. Bereczk ezt is hallgatta.

Frankfurtban azonban nem érezte jol magat. Oriilt, mikor Albinus befejezte eléadasait, s
elhagyhatta végre Frankfurtot. Februdr 26-an kelt utra Hollandia felé. Berlinen at marcius 2-
an Hamburgba érkezett, ebbe a roppant nagy, virdgzd varosba, hol 6t napot toltétt, hogy
minden szépet €s nevezetességet megnézhessen.

Ideje volt mar eldrehaladni célja fel¢. Bereczk elétt most ) képek, uj élmények s 1j
tapasztalatok egész raja tarult eld. Az Erdély bércei kozt nevelkedett sziik 14tokorli, bar mar

> Forras: A fejezet forrasa: Pataki Jend: A kozélet buzgéd harcosa. Vizaknai Bereck Gyorgy. 1668—1720. In:
Pataki Jend: Erdély Magyar Orvosai. Kézirat Csajkas Bodog hagyatékaban. + Pataki Jend: Vizaknai Bereczk
Gyorgy levelei. = Erdélyi Orvosi Lap 4 (1923) No. 14. pp. 219-221. (Részlet)



férfikort ért didk elétt mindaz, amit most latott és tapasztalt, egészen uj volt. Hajora szallt. A
véghetetlen tenger hullamgytrtiivel, a vitorldk duzzaddsa, a megbdmult nagy véaros
lassankénti eltinése, mind 1) élmények. Majd a tengerbdl két fekete kutya iiti fel a fejét, s a
hajé halad, hasitja orrdval a belathatatlan vizet, viszi magéval utasait a kitizott cél felé.
Mindez fenséges latvany, szivet-lelket gyonyorkodtetd, s gondolatokba ringato. A poétalelkii
ifja lelki szemeivel latja az 0 orszagot, a batarok hazi isteneit, a viditod vetés teli kalaszait, a
bd aratast: az elblivold Hollandiat. Két napon at jol ment ez igy. A hizelgd szelek kedveztek
az elére torekvéknek. De Aeolus mast gondolt. Elleniik fordult, s a hajo meg se moccant. gy
vesztegeltek napokon at a tenger nyugtalan hatan. Bereczk mar banni kezdé, hogy miért is
bizta magat erre a bizonytalan utra. E gondolatdnak kifejezést is adott egy négysoros kis
versben.

A ki a fold szinén kenyeret kereshet,
Bolond, ha f6ld al4 &s azért mély vermet:
fgy ki a szarazon czéljara elmehet,
Kétséges tengerre nem tudom, miért siet.

Majd latinra fogja, s kitor:

Aeole nimborum perstringe ferocia freena,
Aversa ne fronte ferant tot preelia nobis.

Magyar forditasban igy hangzik:

Aeolus szoritsd meg az elvadult szelek zablajat, hogy
elfordult arccal ne zaditsanak rank annyi csapast.

A nehézségek lekiizdése utan a hajo végre lassan bar, de nyugodtan haladt a maga kitlizott
utjan. Bereczk megnézte Amsterdamot, a diszek kiralynéjat, megallott Franekerben,
Utrechtet, a finom violdk varosat is Utba ejté, de allandd tartdzkodasa helyéiil Lejdat
valasztotta. Ide 4prilis 30-an érkezett. Mdjus 6-an mar elkezdte Bidloo Frigyesnél, az
anatomia professzoranal az Anatomicum Collegiumot, melyet jalius 5-én be is fejezett.
Emellett Lejdaban kiilonosen a botanikat tanulta nagy alapossaggal.

Ugyanezen hoénap 27-én mar Franekerben talaljuk A franekeri egyetemen toltott 14
hoénapot arra forditotta, hogy az orvostudomany gyakorlati részében szerezze meg a kelld
ismeretséget és jartassagot. Tehat a belgyogyaszatot, sebészetet s a ndvénytant tanulmanyozta
behatoan. Franeker erre éppen alkalmasnak latszott. Kitind tanarai voltak.

Matheus Fiilop a medicina institucioi s a botanika tanara, ki mint gyakorld orvos is nagy
hirnévnek Orvendett. Sok ifjat vonzott az 6 hirneve a franckeri egyetemre. Eldszeretettel
foglalkozott botanikaval, a Hortus botanicus létesitése 6t dicséri. Irodalmilag nem miikodott,
de a gyakorlat terén sokoldalu volt, ebben rejlett az 6 nagy vonzereje.

A masik tanara, Latane Péter szintén a gyakorlat embere volt. Konyvet 6 sem irt, de jeles
klinikus és tanitd hirében allott.

Végiil a sebészetben Kkitlind mesterére akadt Cyprian Abraham, Franeker kedvelt
doktoraban, egész Belgium egyediilalléan jeles sebészében. Kivald kometsz6 volt, ennek
messze foldon hire ment. Tizenkét évi praxisa alatt 1400 lithotomiat végzett. Bereczk ott
tartozkodasa alatt (1694) tanar volt, de csak rovid ideig. A 40. évét még be nem toltdtt sebészt
annyira elfoglaltdk betegei, hogy a tanarsagot nem vallalhatta tovabb.

Bereczket elvitte magaval egy ilyen miitéthez, Harlingaba. A kozeli tengerparti varosba
hajon mentek, s az Gton érdekes beszélgetésiik volt. Ez csak a kivalobb tanitvanyokkal szokott



megtorténni. Egy nyolcesztendds gyermeket operalt Cyprian, ki kovével mar régen
szenvedett. Szeméremtestén [Cyprian] bedugott egy ,,vaspennat”, aztdn megmetszvén a
gyermek alfele és szeméremteste kozt levo valaszt, egy fogdoval a holyagbol kihuizott egy nagy
kovet, melynek szélessége két hiivelyk, hossza egy hiivelyk volt. De latott t6le Bereczk
halyog- és sérvmiitéteket is.

Tanult szorgalmasan, s haladt a cél felé. Minden idejét a tanulassal toltotte, szorakozéssal
alig, de hisz erre a kis egyetemi varos nem is nyujtott sok alkalmat. Kedves szorakozasa telt a
levelezésben. Elég gyakran valtott levelet a kiillonb6zd egyetemi varosokban hagyott
barataival, Erdélyben maradt ovéivel, édes dccsével, Martonnal, Samuel unokatestvérével, s
kiilondsen volt tanaraval, Pépai Pariz Ferenccel. Neki sokszor irt, s mindig nagy kivansaggal
varta a valaszt, mi rendesen meg is jott. Ez a levélvaltas sok érdekességet tartalmazhatott, kar,
hogy nem maradt rank. Mi minden pusztult ott el Nagyenyeden 1849-ben!

1695. marcius 2-an nyilvanos vitatkozast tartott, mi koltségébe is keriilt, 11 frt-nal tobbet
koltott ra, azonkivill a szokdsos vendégségre 5 frt-ot, de azért még igy is megszolta egy
,becsiiletes fecsegd atyafia”. A vitatkozds targyat kinyomatta. Szeptemberben vizsgara
jelentkezett, gy gondolvdn, hogy a ,medicindnak darabos utjdnak palydjat” elfutotta, s
elnyerni akarta a koronat. Matheus és Latane professzor két napon at vizsgaztattak, s Gjra
vitatkozasra bocsatottdk, mit szeptember 25-én szerencsésen el is végzett. Orvostudori
értekezése még ez évben napvilagot latott.

Nagyot fohaszkodott, mikor kezébe vette a becsiilettel megszerzett diplomat: ,,Ur Isten,
tégy jot ezutan is szolgaddal!”

Oktoberben bucstt vett Franekertdl. Nem emliti, de valdszinii, hogy ezuttal sem maradt el
a bucstivendégség, melyet mindig meg kellett adnia a tavozdnak. Indulo-poharnak, didkosan
Transitumnak nevezték ezt. Groningaban, hol szintén voltak baratai, megallapodott, s
kimulatta velilk magat. Aztan Berlinben két napig id6zott, ezalatt is gyarapitotta tapasztalatait.
Frankfurtban hosszabb id6t toltott, Teleki Tekintetes urfi igen jol fogadta. Teleki szintén
tanulas végett ment ki az egyetemre, de persze az ilyen tekintetes urfiaknak konnyebben ment,
gondok nélkiili volt a peregrindlés. Az év hatralevd részét itt toltdtte Frankfurtban, itt végezte,
ahol kezdte vandorldsat. De most mint kész doktor jelent meg tandrai elétt. A doktori cim
megszerzése azzal a joggal is jart, hogy a doktori felavatasoknal részt vehetett a tanarok
kozott. December 13-an Albinus tandrnak két tanitvanyat avattak fel, Bereczk ott iilt a tanarok
kozott, s négy garas jovedelme volt ebbdl.

1696 januarjanak elején végre megérkezik Kolozsvarra, s nyomban elkezdi orvosi
gyakorlatat. Az 0j doktort varva varjak, kivalt ha jo hirek elézik meg, aztdn kézrdl kézre
adjak, kivalt ha a szarnyal6 jo hirek be is bizonyosodnak. Orvosi gyakorlata szerencsésen
kezdddott. Partfogoja, grof Banffy Gyorgy gubernator azutan is segitd joakarattal volt iranta,
mi nagyot lenditett orvosi hirnevének megalapozasaban.

Csakhamar hazastars utdn nézett. Nemes és nemzetes Sopronyi Gyorgy uram kedves,
szeretetreméltod leanyat, Juditot szemelte ki magénak, és 1698. majus 29-¢én el is jegyezte.
M¢ég abban az évben megtartottak az eskiivot. Ezt az eseményt a gubernator is linnepélyessé
kivanvan tenni, szeptember 24-én Gyalu vardban nagy vendégséget rendezett.

Hazassaga kezdetén mar a kovetkezd évben szomorasag érte az ifji hdzaspart. Az asszony
tiz honapnal tovabb hordozta méhében magzatat, s végre is el kellett venni. Persze nem élt, s
november 5-én eltemették. A poéta ekkor is megszolalt:

Filia vade, Dei fias conviva potentis;
Luce cares terrae; luce fruare poli.

Magyar forditasban igy hangzik:



Menj lednyom, 1égy a hatalmas Isten vendége,
Nincs részed a fold vilagossagéaban, élvezd az égi fényt.

No de az 1701. év kezdete meghozta a karpdtlast. Januar 9-én Judit asszony egy fiut hozott
a vilagra, kit apja utan Gyorgynek kereszteltek.

Bereczk Gyorgy a koziigyekbdl is kivette a maga részét. Erdély a kurucok s labancok
harcainak szinhelye volt és sok alkalom kivankozott — kivalt mint a varosi tanacs tagjanak —
részt venni kiildetéseken, megbizatasokban, s a varos védelmében.

Mindjart a [gyula]fejérvari orszadggytilésbe kiildték, hol nyolc hétig 1d6zott. 1705-ben a
segesvari orszaggylilésen toltdtte az egész telet, csak marciusban érkezett haza. Itt talalta
Rabutint, ki parancsot adott az altaluk szétrombolt varfal felépitésére, aztan Selmecbanyara
kiildte. Rabutin mindentitt égetett, pusztitott s kardélre hanyatott sokakat. Kevés hija volt,
hogy Bereczket is fel nem akasztatta.

Elég zaklatott élet volt biz’ ez. Csak kdzbe-kozbe kaphatott maganak id6t, hogy csaladja
korében lehessen; orvosi gyakorlatanak sem élhetett kivansaga szerint. A pestis is sokszor
feliitotte fejét. 1710-ben Sandor, Maria és Susi gyerekei haltak el egy hét alatt pestisben. Egy
izben maga is tizennégy hétig fekiidt betegen idegenben.

A véros ¢és egyhdza életében is nagy szerepet vitt. 1703-ban accessorrd, nemsokara
senatorra  valasztatott meg. 1710-ben a Boldogsagos Szliz Mariarél elnevezett
kolozsmonostori konventben kaptalan lett, s a ref. egyhazban curatori tisztet viselt. 1712-ben
mar kiralybird, 1715-ben fobiro.

Kellemetlen, s konnyen végzetess¢ valhato baleste volt 1713-ban Kendi-Lonan. Teleki Pal
grofnal ebédelt Jozsef napjan, mikor nagy szélvihar kerekedett, s a palota raszakadt az ebédld
tarsasdgra. Sokan szenvedtek sériilést. Bereczk sok sebet kapott, féleg a laban, s hat hétig
fekiidt vele. Tobb sériiltet behoztak Kolozsvarra. Huszonkét 1élek koziil csak egy halt meg,
egy Csatari nevezetl ifju, anyjanak egyetlen gyermeke.

Fobirosaga idejébdl fennmaradt egy emléktabla, mely a monostor-torony kiils6 védbastyaja
kijaratanal a leomlott varfal Gjraépittetését orokiti meg. A kdtabla felirata magyar forditasban
igy hangzik:

Alapjatol épiil ujja, ami Osszedolt,

A nagytekintetli Vizak-

nai Gyorgy fobird és orvosdoktor r,

valamint Kurtany Jozsef, fétanacsos iranyitasaval
Az Ur 1716. évében, augusztus havaban

Orvosi praxisa is sokszor tavol tartotta otthonatol. Valahdnyszor Banfty Gyorgy
gubernator beteg lett, hosszabb ideig nala tartézkodott. A nagyurak mindig szivesen fordultak
hozza, kik pedig tobbnyire falun joszagaikon tartozkodtak, s igy minden el6fordulod
megbetegedés esetén napokat, sot heteket volt tdvol. Nem csak mint varosanak vezetd embere
vivta ki maganak polgartarsai megbecsiilését és elismerését, nem csak diplomaciai téren
szerzett magénak hirnevet, de mint orvosnak is messze szallt a hire. Eljutott ez Karolyi
Sandorné Barkdczy Krisztina grofnd fiilébe is, aki azon torte a fejét, miként hozathatna el
beteg fidhoz. Az ura is meghagyta, hogy ha valahol orvos hallatik, hivassidk el. Az 1704—
1705-6s év fegyversziinete alatt irt Telekinének ez iigyben. Rabutin értesiilve Karolyiné
kivansagarodl, kikiildotte Bereczket Nagykdrolyba, kiséretet is adott hozzd, mégpedig oly
sietve, hogy egy fél 6rat sem hagyott a késziilédésre. Karolyiné ennek nagyon megoriilt.
Bereczket nagyon megkedvelte, ,jigen emberségesnek és értelmesnek” talalta. Bereczk
elbeszélése utdn Rabutinrdl is megvaltozott a véleménye. ,,BeszEli a doktor — irja uranak —



egész mas emberré valtozott Rabutin a régi kegyetlenségbdl, kin mindnyajan csodalkoznak.
Igen jo beszédes ember, nem is goromba.”

Bereczk latogatdsanak nem nagy eredménye volt. A ,,derekas patikdjat” otthon hagyta, s
azt kivanta, hogy bocsassak vele Erdélybe a beteg gyereket. Minthogy ez sok nehézséggel jart
volna — Rabutin engedélye is kell hozza —, Kéarolyiné nem egyezett bele. Bereczk nem tehetett
egyebet, konziliumot tartott a foborbéllyal és doktorokkal a gyermek betegsége felett. A
gyermeket aztan Kassan gyogyittatta a grofnd.

Teleki Pal grof hazéhoz is bizalmas viszony kototte, gyakran vették igénybe orvosi tanacsat.
Az akkori sziikség altal kényszeriilt szokés szerint levélben is rendelt orvossagot, de mint az
alabbi tanacsaddsabol kitlinik, 6vatosan gyakorolta, s személyes megjelenését és a beteg
megvizsgalasat sziikségesnek tartotta. 1715. majus 3-an Teleki Palhoz irt levelében igy ir:

,HJustrisséme Dm. Dm. Comes

Dme humillime Colendissime!

A méltosagos Ur levelét alazatosan vettem. Tudvan Szebenbe valé szandékozasat az Urnak
azért irtam vala csak, hogy obligatiomnak és haladatossagomnak megfelelnék, kedvesen is
veszem, hogy az méltosagos Ur méltatlan levelemet nem despetalta. A’ mi az Urfi nyavalyajat
illeti, én alig concipialhatom, kivalt hogy megyen is a hasa, mégis puffadoz, rendszerént
puffadasnak mulni kellene a Hasmenéssel. Vélem énis hogy Geleszta 1égyen kivalt a Gyomor
émelygésbdl, mely ha taldlna lenni, kerestessen az Asszony Szaszflivet, mely mind télbe
nyarba z0ld, az old Lednyok koszoruit szoktdk ilyenkor csinalni beldlle, Dedkul Vinca
pervincanak hijak, és egy keveset méserben fozzen meg had igyék az Urfi harom fingyiaval
beldlle napjaban. Ez igen hajtya a Gelesztat. Patikabeli szerszdmokat kiildenék oromest de
nem periclitilhatom bizontalanra magam becsiiletemet és a’ Patiens életét; hanem inkab
bizony kitekintek holnapon tal a’ nyavalyanak jol megismerésére és kivant Curdjanak véghez
is vitelére, mellyel ajanlom Isten oltalmaban az méltésagos Ur egész Hazat, maradvan igaz és
alhatatos szolgdja.

3 maji 1715.

Dr. G. B. Vizaknai mpr.”

Ugyancsak Teleki Pal grofnak Incze Maté levelében kiildi orvosi rendelését. Incze 1714.
Junius 23-an utoiratban kozli az orvosi utasitast, s egyszersmind a kis papirszeletkére irt Rp.-t:
,»M. 1. Im Doctor Vizaknai Uram egy kis prepscriptiot ada, azt mondvan ez szerint mind estve
reggel vegyen be az Ur rosolisban tiz tiz cseppet”.

Pestises évek voltak ezek az idék. Par évi sziinetelés utan az 1719. évben Gjra kezdte
aldozatait szedni ez a rettenetes jarvanyos betegség. A hatdsagok megtetették az
intézkedéseket. Kolozsvar Vizaknait nevezte ki pestis-feliigyeldnek 20 rft fizetéssel.

Botanikaval is foglalkozott, mint tobbé-kevésbé ez idoben az orvosok. Gyakran hasznélta
gyogyitasainal sajat gyogyndvényeit, melyeket a Hid utcai Quarta-hdz melletti hdzanal a
kertjében termelt. A patikdt nem melldzte, de a hazilag készitett gydgyszereket — ahol csak
tehette — eldszeretettel alkalmazta. Mint lattuk Matheusnak, a franekeri hires botanikusnak
volt a tanitvanya, s valosziniileg téle kapta a botanika iranti el0szeretetet és a kedvet egy
botanikai kert beallitasara. A botanika ez iddben még a névényeknek csak az orvoslasnal vald
hasznalhatosagukkal foglalkozott, s igy csak gyogyhatdsuk szempontjabol érdeklodtek
irantuk, s foglalkoztak veliik. A novények alkata, sajatsagaik, fejlodésiik koriilményei s mas
élettani jelenségei alig érdekelték a veliik foglalkozo orvosokat. Ok voltak a botanikanak, s



altalaban a természettudomanyoknak a letéteményesei, a természettudomanyi miveltség
képviseldi, kikhez a gyogyszerészek koziil is tobben csatlakoztak, valamint néhany pap.

A ndvények magyar elnevezései szintén tanulmanyai targyat képezték. Feljegyzései kozott
sok novénynek taldljuk a magyar nevét megorokitve. (...)

Sokoldali elfoglaltsdga mellett raért arra is, hogy szive vagyanak, a koltészetnek is
aldozzon. A koltészet iranti szeretete nem aludt ki lelkébdl fiatalsagaval. Kordnak neves
koltéje volt, de verseibdl, melyeket latin és magyar nyelven irt, kevés maradt rank. Mindossze
az, amit napldjaba bejegyzett, mikor az ihletség meglepte, s ¢észleléseinek, olykor
kifakadasainak kotott beszédben kivant kifejezést adni. Ezek ifjukori versek. Késobb
tankdlteményt irt a bonctan korébdl, hexameterekben: ,,Egy nehany Emlékeztetd Versek” cim
alatt. Az ,,Elet erérél” fennmaradt részt Weszprémi utan kozoljiik:

A’ nagy Aortanak elsobb Aga, mely ki jo tolle,
A’ Szivet abrontsal nagy Szépen meg-koronéazza,
Osztan két részekre hasad torsokje az Ernek,
Edgyik lefelé tart, a’ Trachea fellyiil, a’ masik
Két agat kibotsatt, ezeket hivd subclavidknak,
Ismét ezek kettdt botsatnak a’ nyak tsigulyara
Mellyet megfurvan mind ketten tartnak az Agyra.
Ez két Erek kiviil Iépvén a’ Mely iiregébiil,
Axilaresnek hivjad, ne subclaviaknak,

Itt mivel a’ valnak s’ karnak inai k6z¢ folynak.
A’ két Carotis tigyan ez tokébol omol ki.

Melly a’ nyeldeklon a’ Fokaponyara megyen ki.
A’ lemend Torsok van kétve az Oesophagushoz,
Melly éltal menvén darabonként a’ diaphragman
Sok dib ’s dab 4gait a’ Haspotrokra botsattya.

A’ Coelica koszonti az agyek elsod gerentzet,

Az hova szolgalnak csemetéi az Elet-érnek,
Onnan 0 nekik adatott nevezettel-is élnek
Gastrica jobb és bal gastro-epiploica-is itt van.
Cystica s Hepatica kettd, edgy a Splenica Lépen,
A’ Mesenterica ’s intercostalis ezen-kiil.

Ez lemend Torsok tovabb menvén az” Agyékon,
Két nagy Agra is hasad, nevezd oket Iliacosnak.
Innen az Arteria sacra megyen ezen nevii csontra,
Az Iliacusokat két két Ag megvékonyittya,
Mellyekbdl kimend részeket lass a’ Labaidban
A’ Venak rendel ezeken fekiisznek a” Testben”

E sokoldalu, tevékeny ember, a koziigyek nagy harcosa, orvos és koltd, élete legszebb
éveiben elkezdett betegeskedni, a testi bajok egész raja lepte el, utobb a phthysis tette tonkre
szervezetét, s végre hosszas, kinos szenvedés utan 1720. augusztus 4-én (secundo nonas)
kiszenvedett 52 éves koraban.

Ozvegyet és két gyermeket hagyott hatra, a mar 19 éves Gyorgyot és az 5 éves Klarat.

Haldla nagy gyészt boritott a varosra és egyhdzdara. A Farkas utcai ref. templom kript4jaba
temették, s a templom faldba helyezett kétablan — mely ma mar nincs meg — a kovetkezd
sirfelirat volt olvashatd, melyet magyar forditasban kozliink:



Siralomnak helye, ahol a gyaszra méltdo Vizaknai Briccius Gyorgy, gyakorld
orvosdoktor, a Szliz Mariar6l nevezett kolozsmonostori kaptalan masod-
requisitora, Kolozsvar sz. kir. varosanak az utobbi 6t évben fObiraja ¢€s
¢lethossziglani szenatora helyeztetett el.

A diszes temetést a kolozsvari ref. kollégium rendezte, gyaszlapot adott ki, mely magaban
foglalja rovid életrajzat és 28 didknak az elhunyt érdemeit méltatd versét.

Két orvostudori értekezésén kiviil irodalmi miikodéséiil verseit emlithetjiik és fennmaradt
egy fekete tablaba kotott konyvecske, mely az akkori idoket bemutaté napldja: Diarium
Rerum sui temporis Msetum. E napldban leirta kiilfoldi vandorlasat, csaladi koriilményeit,
kiildetéseit, s ide-oda hanyodasait. A kuruc-labanc haboru sok érdekes adatat taldljuk benne,
¢s Weszprémi ezért kivanatosnak tartand kozzétételét. A naplod 1793-ban még megvolt Pataki
Samuel (secundus) tanar és orvos birtokdban. Benkd Jozsefnek adta at lemésolasra. Ez a
masolat Kemény Jozsef grof gylijteményével egyiitt az EME Kézirattaraba kertilt.

Gyaszlapja (charta lugubris) a kolozsvari ref. kollégium kézirattardban Orzi Vizaknai
Bereczk Gyorgy emlékét.

Vizaknai Bereczk Gyorgy Teleki Pal grofhoz irt, fennmaradt tovabbi leveleib6l

Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Levéltaraban letétbe helyezett ,,gr. Teleki Laszlo-levéltar”-ban
Bereczknek harom levele maradt fenn, mibol az els6t mar fentebb kozoltiik. A masodik és a
harmadik levél igy hangzik:

,,M¢ltosagos Grof, érdemem felett valo nagy j6 Uram!

Kelleték az Urai aldzatos irdsommal e végett busitanom. Egy igen kedves emberem kér,
hogy szereznék itt neki tizenkét nyulbdrt és kicsindlva kiildeném el, mind eljartatvan a
szlicsoket, sehol nem kaphattam csak egyet, mert 6k nem szoktak itt az olyanokbdl, hanem
igen ritkan maguk sziikségére ezeriben egyet késziteni. Ha azért az m. Ur kériil mint j6 vadasz
ember koriil most volnanak, igen kedves dolgot cselekednék velem, ha szintén csavalatlanok
volnanak is kiildeni annyit. Hogy kedveskedhetnék vele. His maneo constans servus.

Colosvar 23 Augusti 1716.

Dr. G. B. Vizaknai mpr.”

,Illustrissime D. S. R. I. Comes Dne. Dne. humillime Collendissime!

A méltosigos Ur levelét aldzatosan vettem. A két Procuratoria Costitutiot ezeldtt
procuraltam volna a tavalyi esztendOben, most mar preemiumat hasznosan érzem, Isten aldja
meg a méltosagos Urat érte. Csuda, hogy Pataki Uram énnekem vissza sem hozta az elsét,
kibdl a Gergely diak uram nevét kifelejtettem volt, de nagyobb csuda, hogy azutan valét, még
most vitte ki, legnagyobb csuda pedig az, hogy jut eszébe a méltosigos Urnak minden
particularé annyi occupatioi kozétt. (...)

Colosvar, 1718. 1. Januarii.

Dr. G. B. Vizaknai mpr.”



Teleki Jozsef grof hazi orvosa: Ajtai Andras®

Egyik tréfas kartarsa Vergilius egy mondatat alkalmazta rea,
mint allitélagos jelmondatat: Deus nobis hac vitia fecit. [Isten
szerezte nekiink ezt a nyugalmat. ]

Kozépajtan sziiletett 1672-ben. Apja jomodu birtokos volt s Szabé Andrasnak hivtak. Fia
sziiletési helyérdl vette fel az Ajtai nevet. Udvarhelyen és Nagyenyeden tanult. Kiilfoldre,
Halléba Teleki Jozsef és Sandor grofok bokeziiségébdl ment medicinat tanulni, mégpedig — ha
az adatok hitelesek — jo késdn, 41 éves kordban, 1713-ban. Két év alatt végezte el az orvosi
tanfolyamot s 1714-ben elnyerte az orvostudori oklevelet.

Pépai Périz Ferenc az ifjabbik — aki szintén abban az évben avattatott fel — dics6itd verset
irt kollégdjahoz, melyben kiemelte, hogy oly targyrdl irt, melyr6él sem Hippocrates, sem
Celsus, sem Paracelsus nem tanitottak, ti. az orvosi tudomanynak az erkdlcsiséggel vald
viszonyardl. A vers magyar forditasban igy sz6l:

Nagyszerii mivet javasolsz, sulyos faradozasra is méltot, melyben az
orvosoknak szamdra lefekteted az erkodlesi alapelveket. Ezt eddig sem
Hippokratész, sem Celsus, sem pedig Paracelsus nem fejtette ki. Az
elnokkel egyiitt ugy tarthatjuk, hogy elsdként adsz a kiilonféle erkdlcsot
valloknak valodi orvossagot. Bemutatod, hogy egymassal miként
kapcsolodnak 6ssze a dolgok. Ezért hat gratuldlok a kedvezd feltételekkel
immar megkezdett, mélté munkahoz, s igérem, hogy a legnagyszeriibb
gyOzelmi jelvényekkel ékes dij lesz a jutalmad.

Ajtai nem elégedett meg azzal, hogy elnyerte a doktori titulust. Hosszabb tanulmanyttra
ment. Egyenesen Hollandidba, Fredrik Ruysch anatdmia professzorhoz. Ruysch ugyanis
anatomiai készitményeirdl messzefoldon hires volt, kiilondsen az 1it6- és vivoereket
szemléltetd iniciadlt készitményei keltettek nagy feltinést. Ruysch miivészetét akarta hat
elsajatitani, s sokat el is lesett beldle. Itt késziiltek a legszebb inicidlt készitmények —
melyeket 1. Péter orosz car tobbszor megtekintett, egynéhanyszor Ruysch eléadasan is részt
vett —, s azokat 1717-ben 30 ezer frt-ért meg is vasarolta. (Nagyobb része elromolva érkezett
Szentpétervarra, mert a matrdézok az uton leittdk roluk a spirituszt.) Hollandidbdl Ajtai a
németorszagi egyetemek megtekintésére utazott, majd Franciaorszagot és Angliat is megjarta.

1717 elején indult vissza hazdjadba, de mar akkor elfogyvan a pénze, nagyon meg volt
szorulva. Januar 13. Bécsbdl irja Teleki Pal grofnak, hogy ,,én bizony nem mehetek, mert
nincs mivel mig a Mitgs Urnal, Teleki Mihdly Uramnél valé szarnyam el nem j6”.
Ugyanabban a levélben halalkodik Telekinek a kiildott segélyért: ,,...az két arany helyett
adgyon Isten ezeret, soha ilyen sziiksége mint most nem volt r4, mert nekem bizony egy
pénzem sincs, ugy tudom ¢én is kevés hatra maradott koltségem Mlsg. Urhoz, Teleki Mihaly
Uramhoz ment, bar itt 16tt volna, eddig otthon volnék™.

Hazatérve Teleki Jozsef grof udvardban helyezkedett el s innen kezdett praktizalni. Aztan
meghédzasodott s attdl kezdve felesége, Czegei Wass Zsuzsanna (Wass Gyorgy lednya)
joszagan a Kiikillovar melletti Szasz-Nadason lakott. Itt is halt meg 1733-ban. Egy leanya
maradt hatra.

Ajtai jol felkésziilt, tapasztalt s vilaglatott orvos volt, s szerencsés gydgyitasai jo hirnevet
szereztek szadmara. A Telekiekkel allando 6sszekottetésben allt.

% Forras: Pataki Jend: Bastai Ajtai Andrés. = Orvosi Szemle 5 (1932) No. 3. p. 96.



Falun lakvan, nagy praxisa nem lehetett. Felesége joszagan gazdalkodott. Taldn ezért
praxisa s orvosi hirneve is szenvedhetett. Erre mutatnak egy korabeli pasquilusnak rea
vonatkoz6 sorai:

Ajtai uramat nem sok ur hivattya,

Nem tudom, hogy 6tet mért nem respectalja?
Mert valaki 6tet egyszer megprobalja
Betegéhez jol 1at, de csapni nem tudgya.



Boerhaaverél két levele kapcsan’

Tanacsai grof Teleki Sandorné Bethlen Julia szamara

A XVIII. szazad els6 felében egész Eurdpaban a leghiresebb egyetem a leydeni — s a
leghiresebb s egyszersmind a legkedveltebb orvos a leydeni egyetem tanara, Boerhaave volt.

Bar Hermann Boerhaave tudomanyos képzettségéhez sz6 nem férhet, mégis mindenekét
feliilmulo nagy hirnevét, azt az altalanos tiszteletet és szeretetet, tanitvanyainak és betegeinek
rajongéasat tudomanyos miitkodésébél, konyveibél, tanaibol megmagyarazni nem tudjuk. O az
eklektikus rendszer hive volt. Behatéan tanulmanyozta Hippocrates s Sydenham iratait s G1gy
ezekbdl, valamint a solidar- ¢és humoralpathologia, a iatrophysika ¢és iatrochemia
rendszereibdl atvette, amit jonak talalt, azokat egyesitette, megalkotva beldlik sajat
rendszerét. S ha nem is alkotott 4j rendszert, valamely korszakos talalmannyal sem hozhatjuk
nevét kapcsolatba, mégis nagy tudomanyos apparatusaval s széles latokorével, a betegnek s a
betegségnek behatd, kutatd vizsgélataval oriasi sikereket ért el, igyhogy neve Eurdpa 0sszes
orszagaiban ismert és linnepelt volt. Mindezekhez hozzajarult még klasszikus miiveltsége s
szeretetreméltd egyénisége. Mint tanar is kivald volt. Hallgatoit a betegagynal tanitotta,
legfontosabbnak tartvan a betegek lelkiismeretes megvizsgalasat, amihez a hémérdt és
nagyitdiiveget (lupe) allandoan hasznalta.

Hire Leydenbe vonzotta Eurépa minden részébdl az orvosi palyara késziild ifjusagot.
Kiilondsen sokan jottek Angliabol, Francia- és Németorszagbol. A magyar ifjak — féleg a
protestansok — szintén felkeresték Leydent s legalabb egy évet toltottek ott. Leydenben ekkor
harom tanar tanitott az orvosi fakultason.

A harom tanar koziil Boerhaave volt a legiddsebb s legtekintélyesebb. Albinus jeles ifju
tanar volt, 1721-ben mint 24 éves fiatal orvos neveztetett ki Boerhaave ajanlatara nagynevi
atyja helyére. Oosterdyck-Schacht iddsebb, 47 éves koraban nyerte el katedrajat, kitlind tanitd
volt, de Boerhaavet hirnévben, tekintélyben meg sem kozelitette.

Boerhaavet uralkodok hivattdk betegagyaikhoz s keresték fel lakasan. Rendkiviili
elfoglaltsaga mellett csak tigy felelhetett meg tanari és orvosi kotelességeinek, hogy nyaron 4
orakor, télen 5-kor kelt fel. gy aztan arra is raért, hogy naponta nagy sétikat, vagy
lovaglasokat tegyen. S6t botanizalasra s kertészkedésre is hagyott maganak idét. Egyszerii
¢letmddja s természetes kozvetlen modora mellett bizonyos kiilonckodéseket azért
megengedett maganak, igy pl. nem viselt parokat s lakdsan a legnagyobb hidegben sem tiirte,
hogy beflitsenek, mi valdsziniileg hozzajarulhatott betegségének keletkezéséhez: sok éven at
szenvedett cstizos bantalomban. Nagy népszeriisége mellett szol, hogy egy izben hosszas
betegségébdl vald felgydgyuldsa utan az egész varos kivilagittatott s linneppé avatta azt a
napot, melyen el6szor hagyta el lakasat. Betegsége azonban sok éven at kinozta azutan is, s
egész 1738. szeptember 23-an, 70 éves kordban bekdvetkezett haldldig megkeseritette élete
utolso éveit.

Egyszerli, nemes ¢€letét legjobban valasztott jeligéje fejezi ki: Simplex veri sigillum.

sk

Boerhaave neve s hire ide hozzank, Erdélybe is eljutott. Mi sem természetesebb, minthogy
olyan nagy ur, mint amilyen grof Teleki Sandor kancellar volt, felesége feldl kikérje a
vilaghiri orvostanar tanicsat. Ez persze nem tOrténhetett masként, mint levélben, mely
levélvaltasok utjan vald konzultidlds nagy divatban volt a régi nagyhirli orvostanaroknal.

7 Forras: Pataki Jen: Boerhaaverol két levele kapcsan. = Erdélyi Orvosi Lap 2 (1921) No. 24. pp. 486—489.



Boerhaave orvosi leveleit tanitvanyai ki is adtak halala utdn ily cimen: ’Consultationes
medice sive Sylloge Epistolarum cum Responsis Hermanni Boerhaave. Gottingze
MDCCXLIV’. Ez a konyv 52 esetet targyal. Mindegyiknél kézolve van a megkereso levél s
utana Boerhaave felelete az ajanlott Rp.-tel. Ezek k6zott nincsen az alabbi két levél, melyeket
Teleki grof megkeresésére irt Boerhaave.

A levelek magyar forditasban a kovetkezdk:

»Kegyelmes Teleki Grofnak, H. Boerhaave.

Behatdéan meghanyva-vetve a betegség torténetét, azt kell hinnem, hogy az a fekete epétdl
eredd tiidobajbol szdrmazott phthysis (aszkor). Amit ugy latszik, szomortsag okozott, vagy a
léleknek valamely er8sebb felindulasa. fgy pedig egy megrogzott betegségnek tiinik fel
eldttem, Ggy hogy az eldbbi egészség visszanyerésére kevés remény marad fenn, st nagyon
kell félni a haldlos kimenetelli sorvadastdl. Enyhiteni esetleg lehet a bajon szamartej
hasznalataval, reggelenként sziircsdlgetve a friss tejbél mig meleg, tiz uncidig; ekkor
mindennapi italul sok friss tehéntejet kell inni egyenlé mennyiségli vizzel higitva. A zabbol,
arpabol, kolesbdl, rizsbdl s mas gabonanemiiekbdl késziilt ételek hasznosak, Ggy a frissen siilt
hus is, és a fott folyami rakok, vagy mas puha és konnyen emészthetd halak. A maga idejében
jol megérett gylimolesok is mérsékletesen élve veliik, ajanlhatok. Dicsérném — ha kivihetd — a
sz€p idében verdfényes levegdn vald kocsikazast mindennap kétszer, reggel 9 orakor, délutan
négykor. Azutan ajanlom, hogy nyeljen mindennap kétoranként ezekbdl a labdacsokbdl A) s
igy€k rea mindig egy unciat ebbdl a f6zetbdl B), melegen; és emellett egyfolytaban kitartson.
Ezeket vélem legtanacsosabbaknak, miben, hogy Isten segitse, fohdszkodom. Es konyorogni
is fogok mindenkor a kegyelmes Grof legnagyobb boldogsagaért. (...)

Lugd. Batav. 1711/6 22.”

Kiviil: Nagyméltoésagn Férfiunak, Teleki Grof Grnak iratott.

Ugy latszik, Telekinek Gjabb alkalmatossiga akadt Leydenben, akivel ajbol kiildott levelet
Boerhaavenak felesége betegségének tiizetesebb leirdsaval, melyre 6 a kovetkezd (altalunk
magyarra forditott) levéllel valaszolt.

»Kegyelmes és nagyméltosdgi Uramnak, Széki Teleki Sandornak, a Roémai Szent
Birodalom Grofjanak. H. Boerhaave.

Amidon nehany héttel ezel6tt a kegyelmes Grofné betegségérdl értesiiltem, megirtam
feléle tanacsomat, mit Enyedi tirnak adtam at, hogy a hozzad juttatasarol gondoskodjék. Es én
abban ugy jartam el, hogy mindent gondosan megfontoltam s egyszersmind azt is
hozzétettem, hogy meglattassék, esetleg mit kell tenni a baj gyogyitasdra. Most ujabb levelet
kaptam, melyben az a betegség pontosabban le van irva s amint ezt elolvastam, lattam, hogy
elébbi tandcsomhoz semmit sem tehetek hozza, ellenben ugy vélem, hogy mindazt
lelkiismeretesen meg kell tenni, s ezért ezt ajdnlom, s jobb nincs, amit adhatnék s ettol nagy
konnyebbiilést varok, amit 6hajtok is. Isten veled! Lugd. Bat. 1721/8 22.

Kiviil: Kegyelmes és Nagyméltosag Férfiunak Teleki Sdndor Uramnak, a Rémai Szent
Birodalom Grofjanak. T. P.”

Egy Gajdo Daniel altal irt levélbdl megtudjuk, hogy Teleki grof Gajdoval kiildte
Boerhaavehoz sz6l6 megkeresd levelét. Gajdd Frankfurtban idézvén 1722. februar 20-rél
keltezve egyebek kozt ezeket irja:

,Emlékszik ra a M. Ur, mit bizott légyen mirank mind a maga, mind a M. Asszony
egészségtelensége irdnt, melyrél adott jedzést is elonkbe. Mi bizonyos okokra nézve



kénszeritvén itt maradni, még Dr. Boerhaave Ur eleibe nem vihettikk; mindazaltal igen
szorgalmas voltam irdnta, ha nem volna-e vagy itt az Academidn, vagy a Kirdly koriil
valamely ahoz ért6 nevezetes ember ¢€s talalkozott egy Goetlicke nevii ki is nem csak itt,
hanem egyebiitt is, az ide fel vald tartomanyokban igen-igen hires Practicus és hasznos
munkaji kegyes ember; ehez azért (gondolvan, periculum in mora) felszakasztvan az Ur
levelét és az Ur jedzését punctumokba szedvén, minthogy hallottunk mindenfelél nagy hirét
elmentiink T. Véasarhelyi Ferenc urammal (ki is ismeretes volt vélle) és mindent batran
megbesz¢éltiink néki...” stb.

Goetlicke sok kérdést tett fel, mikre ,,ahoz értd Doctor altal” var feleletet, miel6tt
hatarozott véleményt mondana. gy is ,,az asszony nyavalyajanak okat gondolja; vagy mikor
szilt, nem tisztult meg eléggé, vagy pedig az havi vérnek folyasa allott meg az Asszonyon és
igy amely vérnek per naturalia kikellett volna tisztulni a testbdl, nem taldlvan utat maganak
regurgitalt ad venam portarum (mely vena a majra szolgal melyen is a vérnek at kell szorédni)
¢s igy a majban valami infarctust csinalt. Nem gondolja pedig, hogy suppuratiot csinalt volna
még eddig, ha az asszonyt le nem fektette, hanem csak simplex infarctus, mellyet lehet még
exquisitis remediis debellalni”.

A levelet Gajdo ugy latszik késobb eljuttatta Boerhaavehoz s neki egészen mas volt a
véleménye. Telekiné, Bethlen Julia grofnd nemsokdra meghalt, s igy mégiscsak
Boerhaavenak lehetett igaza.



Zagoni Gabor®
(1725-1787)

Thoroczkai Zsigmond grof, Teleki Jozsef grof és Teleki Laszlé grof haziorvosa

Hasonnevii apja Udvarhelyen volt ref. lelkész, valoszinii tehat, hogy itt sziiletett. A medicinat
Bécsben tanulta, s mint Halmagyi Istvan naplojegyzeteibdl tudjuk: igen jelesen; sot azt is
megtudjuk innen, hogy archiater van Swieten nagyon szerette. Egy levelében azt irja, hogy
»egy se tett alatta jobb elémenetelt, mint Zagoni”. Minthogy azonban protestansnak gradust
nem adtak, Hollandiaba kellett mennie, s az utrechti egyetemen doktoralt. Ezutan visszament
Bécsbe, s orvosi gyakorlatot kezdett.

Szeretett volna bejutni gubernialis physikusnak. A Gubernium jé véleményt adott rola, s
ajanlotta is kinevezését 300 frt fizetéssel. Bethlen Géabor is partfogolta, azonban Brukenthal
megakasztd. Mit volt tennie, otthagyta Bécset, s Nagyszebenben telepedett le. Halmagyi utan
kovetkeztetiink erre, aki naplojdban 1766. szeptember kelettel irja: ,,Bejévén Szebenbe,
consulalam labam irant doctor Zagoni uramat”.

Zéagonit azok kozott talaljuk, akik Crantznak — Ausztria flirddinek Maria Terézia
parancsabol irt ismertetd gylijtdmunkajaban — segédkeztek. Nyulas munkdja elsé darabjanak
eldbeszédében ezt irja:

,Ezelott husz egy nehany esztenddkkel B. Crantz az Austriai birodalomban talaltatd orvos
kutakat a lehetdségig szdmba vévén, egy felséges parantsolatnak eszkozlésébdl Hazanknak
némelly akkori orvosait arra birta, hogy Erdélly orszaganak orvos vizeit ollyan kémiai
eléadasokban, kitdl mint kitelhetett, vele kozlotték. Munkasok voltak ebben: Zagoni, Matyus,
Vésarhelyi, Chenot, Wagner, Hutter, Seivert, Fronius.”

Zéagoni a Herkules-fiirdd vizét vegyelemezte s az 6 vegybontéasat hasznalta fel Crantz az
ausztriai vizekrdl szol6 gylijtémunkajaban. Valoszinii, hogy Szebenben val6 tartézkodasanak
eredményei ezek a Herkules-fiirdéi tanulmanyok. Griselini — aki Crantz tanarral egyiitt
végezte a Bécsbe kiildott gyogyvizek elemzését — Zagonit hires orvosnak nevezi.

Szebenben nem sokaig tartozkodott Zagoni, mert a 1760-as évek végén mar Gyéres-
Szentkiralyon talaljuk, mint Thoroczkai Zsigmond grof udvari orvosat. Az udvartdl 200 frt
fizetése volt, s maganpraxist is folytatott.

Thoroczkai felesége, Teleki Eszter révén a Teleki grofoknal is belsé ember volt, nem csak
orvosuk, gazdasagi s mas egyéb maganiigyeiket is végezte, mi kitlinik az EME Levéltaraban
talalhato leveleibdl. Zagoni 1777. éprilis 3-an Gyéres-Szentkiralyrdl ezeket irja Teleki Jozsef
grofnak, irnéje batyjanak, a Nograd megyei Szirakra:

»M¢ltdsagos Imp. Groff és Camerarius Ur!

Nékem J6 Mlgs Patronus Uram!

Nagyd. Pestrdl irott Levelét alazatoson vettem, sajnalom, hogy a laxativa vétele utan tobb
frissességnek tapasztalasaval nem ditsekedhetik Ngd: talan éppen az okozta a lankadtsagot,
hogy megmozditvan a nedvességeket gyenge volta miatt, ki nem hajthatta. Igen Jonak
tartandm Mlgs Groff Uram, ha Ngod most Tavaszal azon symptomainak tsendesitésére,
valami jo vértisztitd Curaval élhetne; 1évén arra a Tavaszi id6 legalkalmatosabb de 1égyen

% Forras: Pataki Jend: Zagoni Gabor. 1725-1787. In: Pataki Jend: Erdély Magyar Orvosai. Kézirat Csajkés
Bodog hagyatékaban.



Ngd ebbenis cautus, koriil kell nézni, kit61? és mivel? curaltatik Ngd, ne hogy valami
természetet gyengité erdss curat tegyen valaki, inkdbb szenvedje Ngd annak kevés
alkalmatlansagat.”

A levél tobbi része gazdasagi ligyekkel foglalkozik.

Teleki Lészlohoz irt levele szintén a héziorvos koriltekintd gondossagarol tesz
tanibizonysagot. A gréfot hazanépe egészségi allapotarol tudositja, s egyszersmind Eszter
lednya szdmara geleszta-kurat rendel. A levél igy szol:

,Méltosagos Imp. Groff és Status Consiliarius Ur!

Kegyelmes Uram!

Orémmel értem mostanis az Ex’11ad méltoztatott tudositasabol, Ex’lladnak naponként vald
jobban lételét, de mas feldl szivem szerint fajlalom szerencsétlen 1€pésit, €s abbol kovetkezett
contusiojat Ex’lladnak. Igazan nulla calamitas sola. Az Ur Isten Ex’lladot 6rizze minden
kedvetlen torténetektdl, és mostani fajdalmaitdl szabaditvan allandé friss egésséggel szeresse
szivembdl 6hajtom!

Ittenis a Ex’llad M’lgs Uri Kedvessei, Istené a ditsdség, akik betegeskedtek, mint a kis
Zsofia Kis Asszonyis, naponkint épiilnek, és erejekben, egésségekben gyarapodnak, akiket
pedig még edig ez a jarvany nyavalya nem talalt, mint M’gs Grofné Aszny 6 N’gt, és a kis
Palit, mostanis frissen vagynak, de a Dajka még edig kornyadoz. — — —

A kis Eszterka kis Aszonyro6l gy gondolkodhatunk, hogy a’hol azok a’ nagy gelesztak
nevelkedtenek, ott tobb is vagyon a’féle, a’melyektd] igen j6 volna a gyomrot szabaditani. En,
ha ugy tettzik Ex’lladnak, adigis, mig a Ex’llad személyes tiszteletéhez személyes szerentsém
lenne rendelek, tsak igen gyenge curdt, mely a benne lehetd gelesztakat nem fogja hirtelen,
hanem tsak lassan mozditani. Javallanam azért

" Hogy a kis Asz’ka egy igen gyenge laxativat egy reggel éhomra, a’minemiit
praescribaltam itten sub titulo: Linctus laxans. Ez olyan mint a’ Syrup, €s azt remélem hogy
konyen bévészi, akdr magaban, akar pedig Herbatejét édesitvén véle.

2% Ha a laxativat kivitte, a curdnak continuatiojara rendeltem, mas Linctust ilyen titulus
alatt: Linctus contra vermes. Més nap ehez kellene fogni, és éhomra minden nap kellene ebbdl
adni egy-egy jO kavés kanalkéaval, s6t kettdvel nem artana.

3" Egy kevés eleven kénesot is rendeltem, a’melyet egy kupas fazékba tévén és vizzel
megtoltvén, fel kellene forralni, a’mely minekutana meghiil, egy butelidban ki kell tolteni,
ugy hogy a’ kénesé maradjon a’ fazék fenekén, és ez a’ fott viz legyen asztan rendes itala. A’
kénesdvel pedig lehet két izben ujjabb fott vizet fozetni, a’ mellyel valo élést continudlja.
Ezeknek prascribatiojat ide rekesztve kiildom. Ez nem igen nehéz cura, és ha gelesztak
gyengén allanak, a’ mint gyanitom, ki fogja hajtani. (...)

%

1779-ben Thoroczkai Zsigmond grof felesége, Teleki Eszter grofné meghalt s a ,Ritka
virtusokkal fénylett, de mar elenyészett” trndje felett gydszversekkel kesereg ,,a né¢hai aldott
emlékezetli asszony terhes nyavalyajinak 13 esztenddk alatt szerencsétlen szemléldje ¢€s
valosagos részese”.

Zagoni nemsokara — valoszinlileg Thoroczkai gréfné haldla utan — Marosvasarhelyre
koltozott, s ott folytatta jol megalapozott orvosi gyakorlatat. Marosvasarhelyrdl vitették ki
vidékre Teleki¢k, Bethlenék s mas kornyékbeli birtokosok, kik oriiltek, hogy a kdzelben
kapnak orvost, kiben megbizhatnak, s nem kellett a messzebb esé kolozsvariakhoz
folyamodni. Egy ilyen alkalomkor érte utol végzete. A vidéki gyakorlat megviseli az orvost.



Szekerezni a rossz utakon, sarban, hoban, hidegben! Ennek lett dldozata Zagoni. 1787 elején
elvitték Betlen-Szentmiklosra, a folti Bethlen-gréfokhoz.

Incze Mihaly egy fidhoz Bécsbe februar 4-én kiildott levelében ezt irja: ,,Ott a hires Dr.
Zagoni meghalt hirtelen a nagy hidegben in catarrho suffocativo. Patakit vitték helyébe.”

Csak 62 ¢évet €lt. Valoszinlileg mar elézdleg betegeskedett, s abbdl, hogy végrendelkezett,
kovetkeztethetjiik, hogy gondolt a halalra. Konyveit a marosvasarhelyi kollégiumra hagyta, s
mint ’Medika Theka’ jotevoje nevét viseli. Ezen kiviil 7.221 mfrt-ot hagyott fele részben a
nagyenyedi kollégiumnak, masik felét a marosvasarhelyi és az udvarhelyi kollégiumnak.

Emlékét megordkitette Gyongyossi Janos ujtordai pap-koltd alabbi versében:

Néhai tekintetes

Zagoni Gabor

Nagy Hiri Orvos-Doktor Ur
Kopors6-Kovére, 1787-ben

A’ mi por, hamu volt Zagoni Gaborban,

Itt tért-vissza sajat annyahoz a porban.

Mig élt, jo keresztyén, nagyhirii Orvos-is:
Hirdeti Kiikiilld, Maros, Aranyos-is.
Hatvan-két esztendd, mig itt palyat futott;
Oly rovid ut, mellyen koronahoz jutott.
Ndtlen ¢lt; de tobb haszonnal tenyészett,
Mint sok, kit atydnak nevez a’ természet.
Ezer-hétszaz utan Nyoltzvan-Hét fel-kelvén
Boldog-Asszony’ Hava kemény faggyal telvén,
Middn Szent-Mikloson sirtdl meg-forditott
Masokat, maganak az altal sirt nyitott.



Felfalusi Mihaly, aki Teleki Laszlo grofot latta el tanacsaival’

,»trepit inter anser olores” [Hattyuk kozott gagog a lud]

A maga idejében nagy szonok hirében 4ll6 reformatus esperes és tanar fia az orvostudomany
terén nem sok vizet zavart. Felfalusi Jozsef tudoméanyosan képzett ¢kesszavl prédikatora volt
egyhazanak. Hollandi egyetemeken végezte 1689-ben tanulmdnyait, azutdn hazajott s
feleségiil vette Dobos Tofaeus Zsofiat, Dobos Tofaecus Mihdly piispok legifjabb leanyat,
akinek egy szakacskonyv megirasat koszonheti a magasabb konyhamiivészet.

Ezeknek a tanult, miivelt sziiloknek volt a fia a mi Mihalyunk. Apja tudomanyos palyara
szanta s azt akarta, hogy szintén a lejdai és franekeri egyetemeken szivja magiba a
tudomanyokat. A fiu itthon elvégezvén iskolait, mialatt kiillondsen gazdag oktatast nyert a
bolesészeti és hittudomanyi szakokban, apja kivansaga szerint el is ment a muzséknak elébb
nevezett székhelyeire. Par évet tOltott ezeken az egyetemeken partfogoinak bdkezi
segitségével. Lejdaban és Franekerben tanulmanyaiban nem haladt annyira, hogy valasztott
szaktudoméanyabol a tudori cimet elnyerhette volna. O ugyanis életcéljaul az orvosi palyat
valasztotta. De mintha éppen rd célzott volna a korabeli ginyversird, mikor ’Pasquilus de
Dacia’ cimii, akkoriban kézirasban kdzkézen forgd versének az orvosokra vonatkozo részében
ezt irja:

Doktori Titulust nem minden érdemel
Lugdunumi fak kozt, aki nyarban hever.

Elhagyva hat a lugdunumi fakat, hatat forditott Franekernek, egész Hollandidnak s a
németorszagi Hallét kereste fel. A hallei egyetemnek abban az iddben két hires professzora
tanitotta az orvosi tudomanyokat: Hoffmann Fridrik és Stahl Gyorgy. E két hires embernek
volt a tanitvdnya Felfalusi Mihdly. Itt el is érte céljat, 1715-ben megszerezte az orvosi
oklevelet. Nagy reménységekkel jott haza. Egész fiatalon, alig 24 éves koraban megkezdhette
orvosi gyakorlatat. A koriilmények kedvezdk voltak.

Neves sziiloktdl vald szdrmazasanal fogva voltak Osszekottetései, joakardi. Nagy-Ari
Jozsef lednyat, Tof61 Janos nagynevili szuperattendensnek unokajat vette feleségiil, kivel nagy
hozomanyt kapott és tekintélyes birtokot Farkastelkén. Szerencsés helyzetét azonban nem
becsiilte meg. Nem kereste a tisztes, tekintélyes férfiak tarsasagat, nem vagyott hirnév utan,
inkabb félrehuzodott felesége birtokara s orvosi praxisat elhanyagolta. Ugy latszik, néha
bantotta, hogy orvosi munkdjat nem veszik igénybe, mind ritkdbban-ritkdbban akadt valaki,
aki betegéhez hivta. Olykor-olykor keserti panaszra fakadt.

1728-ban igy ir Teleki Sandornak grofnak: ,,.Szegény fejem! énnekem, a ki a tisztességes
tudomanyokban nevelkedtem, minden koltségemet azokban az idegen orszagokban koltottem,
nincsen, aki mellettem felalljon és mind Isten, mind felséges uram, mind édes hazam
szolgalatjara alkalmatosabb volnék... Se gazda, se medicus, a medicina sok kart causal, jobb
lett volna, ha egérfogdt tanultam volna csinalni”.

Helyzete nem akart javulni, bealltak az anyagi gondok. 1735-ben ugyancsak Teleki
grothoz irt levelében szintén keserli hangon ir s némi nehezteléssel melldzéséért: ,,Messze
este a Méltosagos Urtdl, megszaporodtunk, masok vétettek elé. En in pulvere et squalore
heverek, médom sincs, kedvem is kevés, in publicum et magnatum preesentiam prodeundi.”

Elkeseredett a végsdig. De azért semmi igyekezetet sem fejt ki praxisa érdekében, pedig a
segitség nem hidnyzott. Haller Janos grof, aki 1734-ben neveztetett ki Erdély kormanyzdjava,

? Pataki Jend: A hitehagyott. Felfalusi Mihaly. In: Pataki Jené: Erdély Magyar Orvosai. Kézirat Csajkas Bodog
hagyatékaban. + Pataki Jend: Felfalusi Jozsef [Mihaly]. = Orvosi Szemle 9 (1936) No. 12. pp. 516-517.



tekintve Oseinek s egész rokonsdganak érdemeit, majdnem akarata ellenére kinevezte
korményzosagi rendes physikusnak, de ez sem hasznalt. Elfoglalta ugyan az allast, de nem
volt sokaig ott tarthat6. Ujra csak kiment falusi birtokara s ott Gigy-ahogy gazdalkodott.
Teljesen elhanyagolta magat kiilsdleg is, lelkileg is, haladt lefelé, elparlagiasodott, ziillott.
Rut, tubdkos ember volt, az orra csepegett, ugyhogy vele egy poharbol senki sem ivott — irja
Hermanyi Dienes. Teleki igy szokta megszdlitani ezt a ,,fiistds medicus”-t ,lelkem doctor
lepcsesem”, mit aligha szivesen vett Felfalusi. Ama giinyversben is megemlékezik rola az iro,
mégpedig éppen nem hizelgéen. igy:

Felfalusi is él a Doctori névvel,

Kontose all rajta im csak fokkal s ¢€llel,
Nem bir kétség kiviil 6 igen sok pénzzel,
Csak maradgyon otthon az iires erszénnyel.

Doctorsaga nallunk im nem igen bdcses,
Discursussa is rossz, tobbire szemetes,
Patikariusnak nem volna érdemes,
Meégis ha jol iszik, navalyas oly mérges.

A Telekiek mégsem hagytdk egészen in pulvere et squalore heverni. A soktagl csalad
egyik-masik tagja kikérte olykor Felfalusi orvosi tanacsat is. Erre mutat a Magyar
Tudoméanyos Akadémia Kézirattardban 1évé 1737. junius 24-én N. Sajorol keltezett levele,
melyet Teleki Laszlonak irt, s bdven ellatja orvosi instrukciokkal, s receptekkel, kit
,Méltosagos Imperialis Grof Ur! nékem Nagy J6 Uram s Patronusom” megszolitassal illet.

»-..a Prescriptiot omni meliori modo el készitettem. Mellyenis vagynak ot féle
orvossagok, ugy mint: 1. Piluldk, 2. Essentia, 3. Pulvis Digestions, 4. Emplastrum, 5.
Ungventum. Mellyekkelis ilyen forman kell élni.

Az Ungventummal kenesse gyakran a 1épit, és az Emplastrumot irhara kenvén tarcsa rajta.
Minden nap penig reggel ¢homra HB Thében, vagy Veronicas Infusumban (:melly még jobb:)
vegyen bé az Essentidban 30—40— 50 Cseppeket, négy 6t findsianit a fellyebb specificalt
italbol red ivan. Ebéd utdn penig két oraval éjczakara a’mikor le akar fekiinni vegyen bé a
Porban a mennyi egy jo nagy kés hegyire fér, borban avagy vizben.

Minden harmad vagy negyed nap penig vegyen bé a Piluldkban reggel ¢homra 20-25-30
valamelyik specificalt meleg itallal, melybenis (:ha ugy simpliciter el nem nyelheti dket:) elis
olvaszthattya ¢és megihattya; kikis ha kétszer laxdlandgyék, vagy haromszor egy nap elég; és e
szerint kell angedlni, avagy imminualni a Dosist; NB. Ezen a’ napon penig semmi egyéb
orvossaggal ne ¢ljen. Ebédet is ehetik valami gyengéket; mert mind ekkor mind penig
masszor sziikséges hogy jo Diatat tartson, és mind ételében, mind penig italdban magat
mérsékelje. Néha néha igen jo a’ kaperlis étel, tormds, és mustar, Circa Aequinoctium
Vernum Luna decrestente a jobb laban vagasson eret. Midén ezekkel igy fog élni a
Méltosagos Groff Ur egy darab ideig, igy reménlem hogy Passioja sziinni fog kivalt ha a
fluxus heemorrhoidum interregnum meginduland mellyet éppen meg nem kell allitani, hanem
moderalni és temperalni. Mindeneknek penig successusukrdl; méltdztassék a Méltdsagos
Groff Ur tudositani mivel mig Isten engemet éltet, régi hivségemet igyekszem megtartani a
Méltésagos Groff Urhoz. A Méltosagos Asszonyt aldzatosan koszontem: és egész Méltosagos
Hazaval Isten oltalmaban, magamat penig régi Uri Gratiajaban ajanlom.

A Méltésagos Imperialis Groff Urnak

Nagy J6 Uramnak, Patronusomnak aldzatos régi igaz szolgaja.

N.Sajo



24. jun. 737.

Elete alkonyan miért, miért nem — talan meghasonlott papjaval, vagy éppen 6nmagéaval —
elhagyja 6seit6l orokolt reformatus vallasat s attért a gordgkeleti vallasra. Ekkor koriilbeliil
6465 éves lehetett.

Ezutan még sokaig élt. Oregséggel és szegénységgel kiizdve halt meg magas korban.

Két fia, Jozsef és Mihdly ugyancsak elromédnosodtak. Velilk a Felfalusiaknak magva
szakadt.

Felfalusi kétségkiviil nem volt disze a régi Erdély orvosi karanak, mégsem akartam 6t
mellézni. Nincsen olyan elhibazott élet, mely ne szolgaltatna valamelyest tanulsdgot az
¢letsorsokat figyeld, elemz0 s az okokat kutatd szamara. Pedig Felfalusi kezdetben nem volt
jelentéktelen orvos. Nagy reményeket kotottek jovojéhez patronusai s 6 is tobbet vart, mint
amennyit az élet bevaltott.



