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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Szivunk bels6 tisztasagunk élé hangszere. Rejtett dallama-
ban az egyetemes igazsag e€des hangjai zengenek. Ha ér-
teimunk keze képessé valik, hogy megpenditse énunk titkos
harjait, akkor onmagunkra talalva felébredunk.
Megtapasztaljuk, hogy az €l6 nagyvilag minden paranyi rez-
dulése, a megnyilvanult létez8k minden szivdobbanasa hoz-
zank tartozik, mint sajat egyéni életink fenntarté része.

Az egyetemes megnyilvanulasban megszinik az elszigetelt-
ség minden formaja, de megmarad az egyének személyes
kiildnlegessége, mely az egyéniséget biztositja. igy barmi-
lyen cselekves, még a legkisebb rezdulés is az egész min-
denség tudatossagaban, azt épitve torténik.

Ebben az egységben barmi valtozik, vagy gyarapszik, az
nem kornyezetébdl kiszakadva, azt karositva teszi, hanem
az egész harmonizald részeként. A latasmod és megeértés
megnyilik a teljesség tudataval athatott létezésre. A paranyi
egyéniség kepesse valik a mindenséggel valo kommunikaci-
ora, €s a mindenseg ez altal szemelyiséget oOlt. Fenntartova
valik, és édes gyermekeként taplalja az egységben mikodo
minden létezs életet.
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A LELEK ARCA /elsé fejezet/

Valtozas /mese/

Rama szinarany jarmivenek vezetdfulkéjében Ult, tarsa Sita,
ajultan fektdt mellette. Gyermekuk fatyolos szemébdl, furcsa
eddig ismeretlen érzés sugarzott, és apro vizgyongyok gor-
dultek le sapadt kis arcan. Rama ilyet még soha nem latott.
Gondolatai Ossze-vissza cikaztak, ezeért jarmdve alig akart
engedelmeskedni. Hol zuhanni, hol emelkedni kezdett. Csak
az utolso pillanatokban tudta megteremteni hatarozott és
erdvel feltoltott gondolatat, hogy repulé vimanja le ne zuhan-
jon. Jarmilve ugyanis a gondolatok erejével mikodott és ida-
ig mindig elrepitette pillanatok alatt, ahova csak akarta, de
most szorny( dolgokat élt at. Alig tudta felfogni a latottakat,
olyan hirtelen torténtek.

Eddig a szornyl napig minden olyan tokeéletes volt itt a Fol-
don. Az orok harmonia, ami mindent betoltott és iranyitott,
biztosnak és rendithetetlennek latszott. Gondolataiban fel
sem merult, hogy barmi valtozhat kornyezetében, még annak
ellenére sem, hogy a tavoli kis kiralysagokbodl a vendégek és
utazok furcsa, szamara érthetetlen hireket hoztak. Lélektar-
sai a tobbi kiralysagokban mintha kezdték volna elvesziteni
eredeti tudatukat, mintha valami ismeretlen er6 hatasa ala
kerultek volna. Elfelejtették, hogy lelkek, hogy létik orokke-
valo. Testukhoz kezdtek ragaszkodni, hiszen azonositottak
vele onmagukat. Az elmuléhoz val6é ragaszkodas furcsa dol-
gokat valtott ki bel6lUk. Voltak olyan alattvaldk, s6t még kira-
lyok is, akik mikor megoregedett a testuk, nem élték at annak
a boldogsagat, hogy egy Uj szuletés gyermeki formajaban
térhetnek vissza. Lelkuk erejét probaltak meg felhasznalni ar-
ra, hogy a test oregedését, elmulasat megallitsak. Lélektar-
4



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

saikat is felhasznaltak, hogy segitsenek ebben, de amikor er-
re kisérletet tettek, a harmoniabdl kizokkent léleker6 meg-
szlnt. A rosszul hasznalt energia erejét vesztette, mert az
erd csak a tiszta harmonia torvényeinek betartasaval miko-
datt.

Az erejuket vesztett, testhez kotott lelkek egy ujfajta, értékte-
len életet kezdtek élni. Most mar nemcsak formajuk okozott
kotéseket, hanem minden elmuléhoz ragaszkodni kezdtek,
ami a fizikai vilagban korulvette 6ket. De mivel a valtozas ja-
tekanak szinterén semmit sem tudtak végérvényesen meg-
szerezni, ezért szomorusagot, banatot, szenvedést tapasz-
taltak, mely meég jobban gyengitette 6ket. A kiraly elhataroz-
ta, hogy népéet megmenti ezektdl az erzésektdl, mert sajat kis
kiralysagaban is egyre gyakrabban tapasztalt hasonl6é gyen-
gesegeket. Hatalmas er6feszitésre volt sziksége, hogy ural-
kodni tudjon, fenntartani a régi harmoniat, békét, szeretetet,
a lelkek orok egyseéget, mely idaig természetes volt és most
megtamadta, elragadni igyekezett valami uj, eddig ismeretlen
er6. O mindent megtett, hogy kirdlysagaban legy6zze azt.
Mint uralkoddjuk, sugarozta népe felé a régi érzéseket. Em-
|ékeztette Gket valddi énjukre, eredeti otthonukra, Legfelsébb
Atyjukra és orokkévalo lenyukre, amit mintha kezdtek volna
elfelejteni.

Olyan természetes volt idaig a boldogsag, a szeretet, a béke,
a harmonia és a lelkek sokszinl nemes tulajdonsagai. Emlé-
kezett el6z6 életeinek kiralyi multjara, milyen konnyd volt ak-
kor, milyen gondtalan érzés volt az uralkodas, mely minden-
kinek biztonsagot nyujtott. Mindenkit boldogga tett és szol-
galta az orokléetezés korlatlansagat, mely most gyengulni lat-
szott.
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A kiraly lelkébe is belopta magat egy ujfajta érzés. Szinte
észrevétlenul jott, belsd, tiszta és erds Iényét megzavarta, ez
volt a félelem. Tudata legmélyén régota félt valami szornyi-
ségtél, amit nem tudott megnevezni, de mindig igyekezett el-
haritani magatol ezt az érzést, mert tudta, hogy ezzel gyengi-
ti onmagat. Marpedig erejére nagyon nagy szuksége volt,
mert kiralysaganak iranyitasa egyre nehezebbé valt.

Egy kulonoGsen bolcs ember is lakott a birodalomban, akihez
Rama a mostani nehéz id6kben gyakran fordult tanacsokert.
Mindig pontosan megeértette intelmeit, de egyszer az oreg
furcsa dolgokat mesélt neki. Azt mondta, hogy két erét |at,
melyek orok kuzdelemben vannak egymassal, de mig az
egyik er0s, a masik mozdulni képtelen. Most viszont az erdk
egyensulyba kerultek. JO és rossz O0sszecsap, a mérleg nyel-
ve atbillen, és aki fent volt és erds, az most gyengébb lesz,
és csatat veszit. A kiraly nem értette a dolgot, hiszen tudata-
ban még az orok harmonia élt, a szeretet és a béke és erfs-
nek érezte magat, hogy ellizzon minden mas erdt. Még ural-
kodott és nem tudta megeérteni, hogy a vilag korulotte most
nagyot valtozik. A bolcs mar latta ezt és azt tanacsolta a ki-
ralynak, hogy csaladjaval egy bizonyos napon €gi jarmivébe
szalljon, és magasra repuljon vele.

Azokban a napokban sétét felhék gylilekeztek az Egen, a
csendes kis esOk helyett hatalmas zaporok sorozata kezdé-
dott. A viz elontotte az alacsonyan fekvé tertleteket. Az alla-
tok is megérezték a veszélyt, mind vonultak sajat fajtajuk ve-
zérét kovetve, a magas hegyek felé. A kiraly hiaba préobalta
gondolatainak erejével megallitani a hatalmas vizaradatot, az
elemek nem engedelmeskedtek neki. A kis kiralysag 0sszes
lakéja a palotaban gydlt 6ssze, mivel ez épult a legmaga-
sabb dombra. A legtobb kis palotat mar elontotte az ar.

A lelkek furcsa dolgokat tettek, amin a kiraly nagyon
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elcsodalkozott. Nemcsak testiket mentettéek a viz6zonbdl,
hanem a megszokott targyaikhoz is ragaszkodtak. Ki kisebb,
ki nagyobb csomagokkal érkezett. A kiraly csodalkozva
mondta nekik: ezeket mind barmikor megteremthetitek ma-
gatok szamara, amikor csak szukségetek van rajuk. Mieért
hozzatok hat magatokkal? Az alattvalok félve ismerték el,
hogy gondolataik erejének az anyag mar egyre kevesbé en-
gedelmeskedik, ezért 6rzik még meglévo vagyonukat.

Egy napon a kiraly palotajaban menedéket talalt lelkek nagy
morajlast hallottak. Remegett a fold és a levegd. Az emberek
menekultek a kastélybol, mely alapjaiban megrendult és di-
szes csarnokai omladozni kezdtek. A parkba szaladt min-
denki, ahol jarmdveik vartak, hogy felszalljanak veluk, de a
jarmivek legtobbje mar nem engedelmeskedett vezetdjének.
Gondolataik gyengék voltak, hogy az anyagot magasba re-
pitsék. Hiaba koncentraltak az indulasra, legtobbjuk meneku-
lése nem sikerult. A kiraly rémult feleségével és gyermekével
sajat jarmlvéhez szaladt és félelmét legy6zve eré6s gondola-
tot teremtett. Akarata erejétdl a jarmi emelkedni kezdett. A
Fold egyre tavolodott és 6 fentr6l nézte, hogy a gyonyori
kastélya porra valik. A levegdbe csak néhany vimant latott
felemelkedni, a tobbi elporladt, szétesett, elemeire hullott. A
dombot, melyen a kastély, mint utols6 megmaradt épulet allt,
hatalmas foldrengés razta meg és eltint a Fold szinérdl.
Mindent elboritott a viz, a kis birodalomnak nyoma sem ma-
radt. A tavolban szall6 vimanok mind szétszeledtek. Néme-
lyik még szallt, némelyik mar vizbe hullt, attdl figgben, hogy
vezetbje mennyire volt meég tiszta, utolsoé erejével hogyan
tudta még tartani er6s gondolatat, melynek hatalma aldl az
anyag igyekezett szabadulni és felulkerekedni. Ekkor a ki-
ralynd mar nem birta elviselni a latvanyt. Ajultan esett 6ssze
férje mellett, aki minden erejét arra koncentralta, hogy fenn-

tartsa jarmavét. Uralkodni probalt az 6t korulvevé paranyi kis
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anyagon, mely mar az egesz Foldbolygon atvette a hatalmat
és megkezdte atalakulasat, melyben a kiraly és csaladja mar
csak menekul6 alattvalé és nem a hatalom birtokosa tobbé.

A tobbi kiralysagnak sem volt nyoma. Ahogy messze szallt
vimanjaval, csak vizet latott, barmerre nézett. Nagyon sokaig
repult igy, mar-mar reményét vesztve, hogy szarazfoldet ta-
lal, amikor a horizonton tavoli, kddos hegylancot fedezett fel.
Ahogy meglatta, ereje visszatért, és jarmive egy pillanat
alatt az egyik hegycsucson landolt. A kiraly karjaba vette fe-
leségét és kiszallt jarmivebdél. Gyermekuk félve, kozvetlen
hozzasimulva kovette 6ket. A hegy kopar volt, csupa szikla.
A régi ligeteknek, a termékeny foldnek, gyonyord viragoknak
nyoma sem volt sehol. Ahogy par lépést tettek, eltavolodtak
jarmavuktol, a viman csodalatosan ragyogo anyaga szurkulni
kezdett, apro repedések boritottak és a kovetkezd pillanat-
ban elemeire hullott. Porra valt, melyet az er6s szél felkapott
és szethordta a kopar szirtek kozott. A kiraly csak nézte utol-
sO emlékének elmulasat, mely a foldi paradicsombdl megma-
radt és megertette, hogy ez a korszak végleg lezarult. Eszé-
be jutottak az oreg bolcs szavai és nagyon elszomorodott.

A hegy sziklas oldalaban egy barlang bejaratat fedezte fel.
Mivel a szél er6sen fujt és sotét felhbk tornyosultak, karjaba
vette feleségét és gyermekével a barlang felé indult. A beja-
raton belépve nyirkos hideg fogadta, teste megborzongott.
Gallyakat gyUjtott, hogy tuzet rakjon, de nem tudta meggyuj-
tani. A langot csak a regi jatekokbol ismerte, melegére meg
soha nem szorult. Csak nézte az 0sszegydjtott szaraz galy-
lyakat és érezte, hogy segiteni, gondoskodni kell csaladjarol.
Mély elhatarozasa szuletett, hogy fenntartja lelkének erejét,
szembeszall az anyaggal, megkeresi a testben maradt lelke-
ket, felépiti Uj birodalmat és a lélek erejével uralkodni fog.
Tobbé nem engedi, hogy barmilyen érzés legyengitse Ot.
8



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Er6s harcos lesz, mert ebben a korban most erre van szuk-
ség, hogy fennmaradjon a tudas, a harmodnia, a béke, a sze-
retet, melyeket egy gonosz eré elrabolni készul. Gondolatai-
nak dsszpontositdsaval megerdsitette 6nmagat. Ujbdl a kis
farakasra nézett, melyben most szikra pattant és fellobbant a
thz. A lélek él és élni fog orokre - ismételte magaban és ujra
er8s volt. Tarsara nézett, mint lélek a Iélekre és Sita kinyitot-
ta szemeit. Semmit sem kérdezett, mert a kiraly gondolatait
olvasva egy pillanat alatt mindent megtudott és megeértett.
Segitek neked, és mindig melletted maradok-érkezett a gon-
dolati valasz és szavakra nem volt szukseg.

A thz kicsit bemelegitette a barlangot. Odakint esett az es6
és Ok aludni tértek. Mivel a test kimerult, pinenésre volt szik-
sége, de a lélek addig alomképekkel szorakoztatta Oket.
Visszarepitette a régi birodalomba, a boldogsagba, a tokéle-
tes harmoniaba. A kastély ligetében sétaltak, hatalmas gyu-
molcsfak kozott, melyeknek agai lehajolva kinaltak mézédes
gyumolcseiket. Kedves kis allatok vették korul Ramat és csa-
ladjat, vidam ugrandozassal szorakoztattak dket. Menjunk a
jatszoparkba - mondta gyermekuk, és beszalltak vimanjukba,
ami szélvész sebesen felrepult, és egy csodalatos szigeten
tette le 6ket. A gyermekeket itt egy fénybdl épult birodalom
varta. Gyermek volt itt mindenki, kicsi és nagy, alattvalo és
kiraly. Mindenki egyforman jatszott és boldogan kacagott. Itt
egy volt a feladat, a jaték és ebben Osszeolvadt minden [é-
lek. Megsziint a tér és megsziint a forma, lehettél parany
vagy orias is, hintan ringatozhattal a végtelen felett lebegve,
vagy repulhettél szaz csillag felé. Megteremtette a jatékos
tudas a vegtelent és a test lebegve szallt, elvesztve minden
kotést, hiszen a hatartalan boldogsag megteremtése volt a
cél és ezert mikodott minden erd, mely legydzott teret és
gravitaciot. Ez volt az istenségek hatartalan jatéka, mely mar
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csak az almok kepeében maradt meg és a szivek 6rzik legbe-
lal.

Reggel a kirdly koran ébredt. Fent az Egen egy pacsirta
szallt és dalolni kezdett. Csodalkozva hallgatta az éneket,
mert a régi paradicsom zenéjének egy harmoniajat mentette
at a kismadar és a kiraly boldogsagot érzett. Latjatok-mondta
csaladjanak, mi semmit sem tudtunk megmenteni a regi or-
szagunkbdl, de ez a madarka egy csodalatos harmoniat ho-
zott az elveszett paradicsombodl. Minden, ami korulvett min-
ket, eltiint a Fold szinérdl, de ami a lélekben megmaradt, az
meég mind a miénk. Egy dalt kezdett énekelni a kiraly, a régi
arany kor legszebb dalat és érezte, hogy hangja ugyanugy
zeng, mint akkor. Az ének sugarozza a régi harmoniat. Tan-
colni kezdett, tancolta az 6sOk tancat, mely mozgas a lélek-
bél fakadt és a test nyilvanitotta ki. Erzem, megmaradt min-
den, ami fontos - mondta végul. Felépitunk egy uj birodalmat,
mely hatalmasabb lesz a réginél. Viragozni fog, dicséri a lé-
lek erejét és az B8si fold megujitéjat, mindannyiunk orok tar-
sat, Istent.

Most megallt, 6sszegyljtotte gondolatainak erejét. Tudata-
ban megteremtett egy hatalmas kastélyt, mely sokkal na-
gyobb volt, mint régi lakhelye. Ambar nem volt olyan csillogé
arany, mint 6sei kastélya, de a legkeményebb kovet valasz-
totta, mely a hegyben megbujva volt. Azt akarta, hogy lakhe-
lye erdd is legyen, mely évezredeken keresztul fennmarad,
hirdetve a lélek erejét, hogy az emberek lassak és csodaljak
és emlékeztesse Oket régi, valddi énjuk erejére. Ekkor a fold
megmozdult, hatalmas hasadék keletkezett és feltarult a
hegy belsejében egy odrias sziklatomb. Az ujra éledt gondolati
er6tél hasadni, formalodni kezdett. Simara csiszolt, mértani
pontossaggal egyforma ké6tombok emelkedtek ki, mintha su-
lyuk megszint volna. Szalltak a legblszkébb szirt felé, mely

uralta az egész hegyvidéket és egymas mellé szorosan
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helyezkedtek, sorban és keresztben és emelkedtek a falak
az elképzelt forma szerint. A hatalmas csarnokok tetejére
felkerlltek a kupolak és a gondolat erejével megalkotott for-
ma kialakult.

a4

Oriasi birodalom fog éplilni itt, tébb ezer méterrel a tenger fe-
lett. Minden tudasomat rogzitem, bevésem majd e kemény
kébe, hogy lelkem, ha uj testben él majd, nehogy felejtsen,
és hogy a régi ismeretek ne vesszenek el altalam. A magas
hegyek megvedenek majd az ujabb vizozontdl.

A kiraly lelkéhez most gondolat-uzenet érkezett. Az érzeés
erds volt, teste beleremegett, kellemes borzongas toltotte el:
Te tiszta voltal és erdd megmaradt, én koréd gyjtom, kik
meltonak bizonyultak, hogy tovabb éljenek. Vezesd Oket,
hogy életuk most mar el ne vesszen, légy nagy és bolcs kira-
lyuk. Ekkor mintha megelevenedett volna korulotte a hegy,
kis bokrok mozdultak, paranyi kis allatkak bujtak el6 belble. A
volgyek fel6l csordakban megjelentek a nagy testl allatok,
csapzottan, lesovanyodva a hosszu ut miatt, de mindegyik
szemeében a régi fény ragyogott. A fajtak mind vezéruket ko-
vetve érkeztek. A leveglt hasitva szalltak nagy madarrajok
és a Foldon egybegyllt minden faj, mert aki artatlan, az mind
megmaradt. Es feltlint az dreg bélcs is az allatok nyomaban,
nagy botra gornyedve, de vegtelenul boldogan. A kiraly nagy
orommel udvozolte, mint els6 emberi lényt, aki a vizozonbdl
csaladjan kivil megmaradt. En az &llatokat kdvettem-
mondta, mivel égi jarmivem nem volt és lelkem e testhez ko-
tott, kovettem azt a hangot, mely szivemben szolt, mely men-
tett minden artatlant, hogy el ne vesszen. Azt mondta a
hang, hogy Uj birodalom szuletik azokbdl, akik megmaradtak,
és most mind O0sszegyllnek itt. Egy erd segqiti Oket, hogy ide

talaljanak és hatalmas palotad a hegytetdn, mely messzi
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foldrél latszik- csillogd szemével kacsintott és mosolygott
hozza a bolcs.

Az elkovetkez6 napokban folyamatosan érkeztek csoporto-
san, vagy egymagukban tuléld, testben maradt lelkek. A ki-
raly nagy szeretettel fogadta 6ket, hallgatta mindegyik elké-
pesztd torténetét, hogy ki hogyan menekult meg a nagy viz-
0zonbdl és hogyan talalt ide. Elmeseélték testuket elhagyni
kenyszeruld lelkek torténeteit, hogy mennyit szenvedtek tes-
tukhoz ragaszkodva, ontudatlanul megelve halalukat. Az ujra
egymasra talalt lelkek meséltek egy hangrol, mely vezette
Oket. Legtobbjuk almaban kapott pontos utasitast, hogy ho-
gyan menekuljon a pusztulasbol, mely tulajdonképpen nem
pusztulas volt, hanem valtozas. EImulasnak csak azok élték
meg, akik mar tudatukban képtelenek voltak felfogni sajat va-
|6di l1étezésuket.

A tobbi mar nem mese. A torténelemkonyvek oldalairdl is-
merjuk minden részletét, csak azt nem, hogy volt egy letlint
vilag, egy nyom nélkul eltlint civilizacio, mely magasan felette
allt minden mai elképzelésnek. Ugyanaz az ember épitette
fel, aki ma is él, csak akkor még tisztaban volt sajat valddi
énjevel. Tudta, honnan jott és azt is, hogy léte végtelen, és
ez altal lehet6segei korlatlanok. Tiszta Iényében erd rejlett és
uralkodott az anyag felett. Szorosan kapcsolddott a vilag-
mindenség harmoniajahoz és mindennek Teremtdjéhez, Is-
tenhez, akinek nem folyton konyorgd, hanem alkotd tarsa
volt.

A nagy katasztrofa utan, mely atformalta a vilagot, még soka-
ig éltek erOs és tiszta lelkek, akik az arany korbdl megmen-
tett szellemi kincseket 6rizték, majd tovabb adtak, mig foga-
dasukra képes erfs és tiszta lelkek szulettek a Foldon.. De
ahogy ezek is kivesztek, ugy a szellemi kincsek is porra val-
tak, ahogy az arany és ezustkor foldi emlékei.

12
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E nyom nelkdl eltint boldog korra valo emlékezés onma-
gunk, sajat elveszett igazi énunk keresése. Ha barmilyen pa-
ranyi részletének rajzolata feltarul bennunk, egy 6si szimbo-
lumként, az emlékezés tudatalatti kiskapuit nyitja fel. Kdze-
lebb kerulink egy elfelejtett gondolkodasmddhoz, egy egé-
szen mas normakra épitett letezéshez, ami a mindenséggel
alkotott teljes egységben természetes valdsag volt, de mara
ismeretlen, rejtélyes, felfoghatatlan titokka valt szamunkra.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
FENY

Ki vagyok én?
A szememben a fény?
De hogyha a fény mar a szememben nem ragyog,
Utana mondd, én hol vagyok?
Ki vagyok én?
A szivemben az érzés?
De hogyha a sziv egyszer megszakad,
Az én olyankor hol marad?
Ki vagyok én?
Az ész vagyok, vagy a gondolat?
De mikor a gyaszmenet halad és mindenki engem sirat,
Hol van az ész, és hol van a gondolat?
Ki vagyok én, tehat?
Az én, ki mindorokre megmarad!
A fény vagyok, az érzés és a gondolat.
Az anyagba lépek,
Mikor szuletik az élet,
Megteremtem a nagy csodat,

Dallamra birom a néma zongorat.
Eljatszom a dalt, mit ezerszer jatszottam,
Megvivom a harcot, melyben ezerszer elbuktam.
A magasztos harcot, melyben megis mindig gydztes vagyok,
Mert felemel a Lélek, ki orokre értem ragyog.

14



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A NAGY DZSIN

A lélek a szellem a palackba zarva.
Ha tudatra ébred, nyilik a zarja,
Mert felszabaditja az En tudatat,

Ki nem adhat mast, csak fénysugarat.
De ebben a fényben benne az élet,
Es atformal ismét a szeretet Téged.

Régi valdd most ujra Tied lesz,

Mert itt van a perc, s most visszaigenyled.
Legdragabb orak és legdragabb percek,
Egyutt lehet most vég és a kezdet.
D6l mar a vén fa, reccsen az aga,

De magjaban ott van az élet csodaja.
Az élet csodaja, a lélek csodaja,
Most ébred a nagy Dzsin, a vilag kiralya.
Uj mag hull majd a megtisztult féldbe,
Es a nagy kerék fordul kérbe, egyre kérbe,
S igy minden kiralynak féldon és Egben,
Kovetni kell a torvény szivében.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

A lélek a szellem a palackba zarva,
Varazssz6 hangzik és pattan a zarja,
Es rajén a nagy Dzsin, a vilag kiralya,

Ki volt, ki 6t a bortonbe zarta.
Ravan volt 0, a ravasz varazslo,

A szemfényveszt6, az arnyékban jaro.
Addig dicsérte a kiraly csodajat,
Mig szivébe lopta sajat hibajat.

A hiusag volt Ravan végzetes veétke,

Es ez zarta a lelket a test bortdnébe.
Szolga lett a kiraly és kiraly lett a szolga,
igy egyik sem tudta, hogy mi lenne a dolga.
De most a szabadsag aldasa szall le az Egbél
Es kilép a szellem a korlatolt 1&tbél.
Repiil a gondolat, szarnyal az Egbe
Es valasz hull vissza ezer cserébe.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
CSEND

Csendben ulni, oh de jo,
A csendben szl a tiszta szo.
A csendben zeng a sziv zenéje,
S ratalal a fény a Fényre.
Megnyilik bent egy paranyi lampa,
Es a szemekben ott ég az élet csodaja.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A VARAZSFURULYA

Mar eltiint a Iényeg az 6sOk szavabal,
Mar nem lelsz vigaszt sem a mult dalabal.
Megfaradt hang szol az értetlen észnek,
Halyog lett fatyla a tudas szemének.
Nem latjuk ragyogni az életnek langjat,
Vak keze tartja a kialudt faklyat.

Ki is a lélek, mi az, hogy élet?

Most tanuljuk élni a tindérmeséket!

Legy tundérorszagban hol mindenki ébred,
Sok évezred almabdl kell visszatérned.
Furodj meg Ujra az élet vizében,

S nem égsz meg tobbé a lang tengerében.
Mert angyal lesz ujbal ki valtozni képes,
De csak az kaphat szarnyat, ki tudasra €hes.
Mi az, hogy élet, ki is a |élek?

Miért van, hogy félek, ha orokké élek?

Most eljott kozénk az, ki sohasem volt tavol,
Csak mi voltunk vakok egy gonosz varazstal.
De bennunk a csillag, megvaltasra készen,
Mert magunkra leltunk egy angyal zenében.
A fény rank sugarzik, s mi életre keltve,

E fényt osztjuk széjjel a kdonnyes szemekbe,
S most boldogan zarunk a sziviinkbe, - Elet!
Mert meg tudtuk élni, hogy ki is a Lélek.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ IDO

Mit jelent az id6, s hol lesz majd a vége?
Elvész-e a jovonk a multnak tengerébe?
Az oroklét titkanak hogy nyilik meg zarja?
Hogy szuletik élet a végtelen vilagra?

Ha a latas most a térbdl bepillant a létbe,
Es a fiill sem hallgat masra, csak egy belsé szép zenére,
Akkor kinyilik legbelul a Iéleknek viragja,
Es szirmat bontja Ujbdl az élet 6rdk langja.

E lang fényében latva a valtozas vilagat,
Megeértjuk a titkot, az oroklét csodajat.
Mert az id6 nem varazslat, csak egy jatéknak szabalya,
De ha kerekében forgat, nem latszik talanya.

Uljiink hat kézépre, hol tengelyében fordul,
Legyunk pont a pontban, hol minden pont kiindul.
A tudat itt megpihen 6nmagara lelve,

Es az 6roklét sugarzik minden muld percre.

Most hallgassunk megint az idonek szavara,
Es raleliink benne a végtelen dalara.

E dalt hogyha jatsszuk, soha nem lesz vége,

Mert bennunk zeng az élet végtelen zenéje.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
BUCSU A TEGNAPTOL

Ha véget ér egy faradt nap és csillag gyul az Egen,
Csak a mult az, ami elbucsuzik, de a jové él a fényben.
Ezer csillag gyertyalangja a holnapot igéri,

Ezer szivet vigasztalva oltarhoz kiséri.

Es e fénnyel kétott szévetségben, hogy mulhatna élet?
Hogy torhetne meg a sziv, ha benne él a lélek!

Mert most a Lélek sugja lélek nyelven, a Iélek szép meséjét,
A legsotétebb éjszakanak megtorve sotétjét:

Nézd e gyémantkornak szép vilagat, hol az orok jelen ébred,
Most minden aldott tiszta vagyad teljesulhet neked.
Nem kell tobbé sirva kérni, csak batran visszatérni,

Egy rég elvesztett valésagnak labnyomaba lépni.
Mert ha feltor mélyrél sok szép emlék,
az ledont minden gatat,
A lélek fénye ujra ébred, ha megtort a varazsilat.
Es hogy fog ismét angyal szarnyon boldogan repiini?
Ha e bimbdzo6 szeép uj vilagnak szivbdl tud ordini.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
ATVALTOZAS

Paranyi kis hernyo maszik
vén diéfam oldalan,
Rafigyelve elmerengek
nagy titkai hallatan:
Most elmegyek egy messzi utra,
engem soka nem talalsz,
De visszatérek lepkeszarnyon,
itt legyél és ujra latsz.
Karcsu leszek, szallni vagyom,
mert viragoknak szirma var,
Szarnyaimon ott ragyog majd
a forré nyari napsugar.
Testem, formam megvaltozik,
de mégsem ez a nagydolog,
Hanem, hogy tudatom is elhiszi majd,
hogy e kovér hernyo szallni fog.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
FENY ES ARNYEK

Mi az, mi j67?
Mi az, mi rossznak mondhat6?

Hol van hatar,

Hol mezsgye huzhatd?
Minden tanit,

S ha jol figyelsz, segit, mi néha f3j,
Elvezet, ha engeded,
Mutatja, merre jarj,
Hogy az elfelejtett régi utra ismét ratalalj.

Mert sotétbdl nyilik ujra tiszta fény.
Banatbdl kel szarnyra hit, s remény.
A tél bilincse pattan, s vége mar,
Ha j6 a nyart igéré Napsugar.
Hogy zenghetné hang az ujra ébredeést,
Ha nem hdditjuk meg a néma létezést?
Nézd az arny sotétjet,
Hogy emel ki szaz sugart,
Az élet vasznan, hol mivésze komponalt.

Jovad egy nyilt kehely,

Melybe perceidnek cseppje szall.
Legyen hat édes minden csepp, mi var,
Ha innod kell a bucsunal.

Mert égi jelt és nagy csodat
Fentrél hiaba varsz,

Nyisd meg hat szived rejtett ajtajat,
Mi az, mi jo... benne ratalalsz.

22



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A CSEND MESEL ...

A csend meséel egy kis viragnak,
Virag szol a pacsirtanak,
Madardal a nagyvilagnak,
Vilag int az igazsagnak,

S a titok rejtett fUggonyét
Ebredésem tépi szét.

Szivem szl a napsugarnak,
Napsugar a tiszta vagynak,
Vagy uzen a vegtelennek,

Oroklét a két kezemnek,

S a tett mi alkot szaz csodat,

Valbsagnak otthonat.

Egy érzés szdl a csillagoknak,
Csillagok a gondolatnak,
Ertelem az érzelmeknek,

Hatalom a félelemnek,
Es az er6 hangja felkialt,
Ki rég keres most megtalalt.

Hajnal szol az ébredésnek,
Ebredés a létezésnek,
Létezés az ontudatnak,

Tudat sug a szép szavaknak,
S a szonak aldott gyongysorat
A lélek hangja adja at.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
UJ TAVASZ ENEK

Egni a fényben és élni egészen,
Egy Uj tavasz eének blvoletében.
Vagyakat ringat a tiszta vilag,
Hajnal igéri a napsugarat.

Fénnyel az égen, eéget a mélyben,
Uj tiizek gyulnak e szikra hevében.
Ebred az alom és mind, aki él,
Az égre tekint, és ujra remél.

Otthona tavol, Ki messzi hazankbal,
E foldre leszallott, a béke honabdl.
Rég elveszett kincsunk hozza elénk,
Orok életlink langjat nyujtva felénk.

24



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
UJ VILAG

Koszontlek uj vilag,
Koszontlek szivemben.
Te bennem szulettél,
S én benned szulettem.

Gondolat teremtett
Az elmulo helyébe,
Emlékek formaltak
Az Igazsag tuzeébe.

Megtort a sotétseg,
S hajnalt bont az élet,
Mint Uj tavasz csodaja,

Szuletik a lélek.

Csillagok ragyognak
Homlokunk jelében,
Eletiink fényre gyul

A Megvalto nevében.

Szép vilag, jo kiraly,
Koszontelek ujra,
Emléked kiarad,
Mint fénysugar az utra.

Vezetsz, s én vezetlek,
Megujulok Véled,
Kezem kezed fogja,
S kovetem a lépted.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Egy a tiszta vagyunk,
Atyank elé allni,
Régi otthonunkra

Ujra ratalaini.

Ott nincs tobbé hamissag,
Es nem gyotér a banat,
A boldogsag viragra
Tarka lepkék szallnak.

Oroktél, s 6rokke....
Hangzik fel az ének,
Aranykor vilaga
KoszOntelek téged.

26



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
SZELLEMI ROZSA

Fordul a FoOld és szall a nagy Urben,
Rajta az élet messzi kialt.
Szellemi rézsa nyilik a tizben,
Ujra virul, kit nem fog a lang.

Gondolat indul messzi nagy utra,

Mert testben a lélek lomha madar.

Visszatekintve hosszan a multra,
Tavol a régi otthona mar.

Hivja a Hang és ujra felébred,
Szellem a létbe visszatalal.
Gyermek! A szivem, ott lesz tevéled,
Atyam! Ha érintsz, nincs akadaly.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
CSAK EGYRE EMLEKEZZ

Emlékezz Ram, hogy visszatalalj,
Hol tiszta a vagy, ott nincs akadaly.
Falak omlanak egy érzeés korul,
Az élet, ha ébred, a lélek orul.

Ne mondd, hogy nincs az, mit nem lat a szem,
Ne mondd azt Rolam, hogy nem |létezem.
Keress a csendben és szolits meg batran,

Legy hat most ujbdl hiiséges tarsam.

Emlékezz Ram, mert érted ragyog,
A fényem, ha érint, En veled vagyok.
De vakon szdtt almok kozt sosem keress,
Egyet tegyél csak, hogy mindig szeress.

Fogadj el kérlek, En melletted allok,
Hogy atadjak neked egy igaz vilagot.
Es ne hidd, hogy ezzel En csodat teszek,
Csak szivedbe irom be 6rok neved.

Emlékezz Ram, hogy megeértselek,
Hogy atvegyem valladrol sok terhedet.
Most konnylnek, szabadnak akarlak latni,
A boldogsag szarnyain magasba szallni.

Mert te vagy, kit ébreszt az élet csodaja,
Ki életre kelsz most egy szép uj vilagba.
En atviszlek téged, ha megengeded,
Es kezembe helyezed faradt kezed.

28



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A MENNYORSZAG KULCSA

Szemem tanitom szivekbe latni,
Formakba rejtett kincset talalni.
Szivem tanitom dallamra, tancra,
Harmoniaba rejtett csodakra.

Fulem tanitom, hogy hallja a csendet,

A csendben kimondott orok szerelmet.

De kezem, ha nyujtom, nem éri vagyam,
Mert a tudas kevés, hogy kibontsa szarnyam.

Eszem tanitom, hogy higgyen szememnek,
A tudatbdl nyil6 emlékezetnek.
Ertelmem ébresztem mély kabulatbal,

A lélekre forrott kemény salakbal.
Testem kotéset megoldva szallok,

De mégsem érintem az Igaz Vilagot.
Ismerve, megeértve keresem vagyam,

De hitem még mindig nem bontja szarnyam.

Konnyes szemekkel, ahitva varok,
Egy titkot, egy jelet, egy csodat kivanok.
De a fénybdl a valasz nem hull az éjbe,

Nem emel kéz a nagy messzeségbe.
Figyelmem arad, s kik mellettem allnak,
Erzem - még inkabb szallni kivannak.
Vagyam csak egy lett, hogy atadjam nékik,
Az er6t az utra, kik epedve keérik.

S ahogy célom sugara elérte tarsam,
Magasba repitett kibontott szarnyam.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A TERMESZET UJRA EBRED

Ezerarcu szép természet,
Hangjaban ott cseng az élet.
Fulem nyitja szépre, jora,
Ertelmem a hivo szora.
Adj hitet és Uj reményt,
Hogy athassa e koltemeényt.

Megtépazva torz erdktdl,
Aldast kérsz a szenveddktdl,
Hogy visszanyerhesd regi arcod,
Es megsziintesd az 6rék harcot.
Hat végy hitet €s uUj reményt,
Mert ébred az, ki mar megert.

Torni latszik 6si alom,
Hajnal nyilik angyal szarnyon.
Lét a léttel egyutt mozdul,
Sziv és ész most Ujra tisztul.
Mert hitet gyujtott, s Uj reményt,
Az Egy, ki ébreszt szaz erényt.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ OROKLET DALA

A szivnek hurja zengve szal,
S a béke mond imat.
Az élet az, mi igy dalol
Egy 6s harmoniat.

Ebred mar, kit csendbe zart
E fuldokld vilag,
Uj erével talpra allt,
Mint megtért vén diak.

Tudasnak vagya szarnyra kel,
S a fény ismét kigyul,
Erények boldog langja ég,
Es tdbbé nem csitul.

A tlzben edzett vegtelen
Most létéeért kialt,
A gyémantta gyurt ertelem
Rég csillogasra vart.

igy fordul at a nagy kerék,
S bilincset old a lét,
Egbe hivo két kezét
A Lélek tarja szét.

Jojj Envelem, mert végtelen
Az ut, amelyre térsz,
A test kovetni képtelen,
Mert a forma tul nehéz.

31



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Eleted igy megmarad,

S egy Uj hazaba Iép,
Csak a diszlet az, mi ott ragad,

De a szinész ujra ép.

S a régi-régi szindarab
Most lassan veget ér,
Mert Uj szinpadra kél a nap,
Mely szaz csodat igér.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A KARMA TORVENYE

Napkeletnek igazsagat,
Mely a torvényt mondja ki,
Magyar foldon megtalaltak,

S igy irt réla valaki:

Ki mint veti, ugy aratja
Termését e vilagnak.
Barmit is tesz, lelke rajta,
Megteremti maganak.

Es ha masnak vermet asott,
Maga esik beléje,
Mert mikozben gallyat vagott,
Belelép a sotétben.

S az, ki agyat 6ssze-vissza
Hevenyészve megveti,
Ugy lesz majd az alma tiszta,
Ezt is mondas hirdeti.

Mert e torvenyt elkerulni
igy se, Ugy se nem lehet,
Mig e vilag eimulhatik,

De kart egy szoéban nem tehet.

A harmodnia e sz6 nékunk,
Mi szivunk mélyén megmaradt,
S minél inkabb elfeledjuk,
Annal inkabb visszahat.

Lasd! Nem bosszu ez, csak igazsag,
Mely éltet minden viragot,
S akkor lesz majd nagy vigassag,
Ha betolti a vilagot.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A JEL

A hamvado tiz ujra él,
és egy Orok Tarsra lel,
Kivancsi kerdés szall
a csillagokba fel.
Am a szazezernyi csillag fénye
semmit sem felel,
De az ébredd uj értelem
nem csugged mégsem el,
Mert a csendnek hurjan zeng a szo6,
mely a titkot mondja el:

Nézd! A fénybdl csillag gyul

most onmagadba bent.
Az almok alarcan

egy fénypont megjelent.
A lélek uUjra ébred, s ujra lat,

lerantva szaz lepelt,
Mert itt a perc, a szent id6,

melyben ontudatra lelt.
Mar megerti, mit jelent,

megélni boldogan a végtelen jelent.
Most mar egy Uj szem néz

a csillagokra fel,
Mely latni képes,

hogy jonnek kozel.
Mert létunk, s énunk tukre az,

mi fentrél atolel,
Es homlokunkon felragyog

a titkos Osi jel.
S egy Aldott szempar 6v, kisér

és csendesen figyel.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ EN TUDAT

Sok kimondatlan tarka szo,
A gondolat, mint vad csiko.
Szaguld ezernyi cél fele,
Erejét szétszorva hintené.

Felette all, s itél az értelem,
De visszafogni sokszor képtelen,
Mert hatalmat nem adja mas,
Csak a csendbdl nyert meguijulas.

Es mit tehet az 6s tudat,

Ha léte csak tapasztalat?

Benne minden rogzitett,
Mit onmagaba épitett.

E harom szunnyado er6,
Most altalam lesz ébredd.
Az "én" felébred, s talpra all,
Mert forrasara ratalal.

E kapcsolat, mely ujra él,
A végtelenbe elkisér.
Emleket ébreszt, s langra gyuit,
Feltarul ujbdl a tiszta mult.

Szarnyat, ha bont az én tudat,
A létezés iranyt mutat.
Egy bels6 hang sz6l csendesen:
lgen-én most létezem.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Szulessen hat oly gondolat,
Mely a "csendre" épit varakat.
Legyen egy lencse fokuszan,

A cél, mint pontba zart titan.

Az erd, mint fényl6 tlizgolyo,
Ertelemtdl sz(irve mind, mi jo,
Alkotva szépit, s felnevel,
Veégul a csendben megpihen.

Igy lesz a tisztasagnak otthona,
Melyben az értelemnek nyilik ablaka,
Feltarva rejtett tavlatat,

A gondolatnak szabva tag hatart.

Es a tettbdl lesz majd tapasztalat,
Mely az 6s tudatban bent marad,
Torolve régit és silanyt,
igy alkot koldusbdl kiralyt.

E harmassagban él az alkotoerd,
Mely teremtd, fenntartd, s ujra éltet6.
Os harméniaja, ha bontja szamyait,

Korlatok nélkdl éli tiszta vagyait.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EBREDJ VILAG

Ebredj most almodbdl éreg vilag,

Ebreszd, ki aggdédva érted kialt.

Ki féltén ov, értse az élet szavat,
Hogy a bucsuzo szinpad, mit pusztulni lat.

A diszlet, mi d6l mar, s a kosztum szakad,
De nem szinik élni, mibél az élet fakad.
Meghajol, s bucsut int az oreg szinész,

Szeme mar titkon a jov6be néz.

Eljatszott jot és rosszat, ha kell,
De a szerepben halva O nem mulhat el.
A jaték csupan, mi a végehez ér,
A fuggony legordul, s 6 pihenni tér.

De a békében, csendben nem soka lehet,
Mert hivja Ot Ujra egy csodas szerep.
Lam, a szintér sem mulik, csak atvaltozik,
A letlnt az ujjal talalkozik.

Az élet egy jaték, mely a szinészben él,
A szivében zengve egy dallam zenél.
Egy dal, mibdl élni és latni tanult,
Hogy a jovl az élet, s a lecke a mult.

Es ha nem hiszel nékem, éreg vilag,
Nézd, csak, hogy éled egy apro virag.
Lasd, hogy a léte nem mulhat el,
Mert magjaban ott él az orok jelen.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
LESZEL, AKI VOLTAL

Dalra tanit, nem sirni az élet,

Felszabadit egy régi igéret.

Kovekbe vésve ott van a jel:
Az vagy, ki voltal, s ki ujra leszel!

Banatot old, és konnyeket szarit,
A vihar kodében egy Fénypont vilagit.
Erteni, latni és élni nevel,
Az élet reményeét hozza kozel.

Végtelen létunk gondolatara,
Valodi Iényunk tiszta szavara,
Mar ébred a lélek és fénye felel,
Az Egynek, ki varja, hisz érte jon el.
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SZOLIT A FENY

A csendnek vilaga most ujra kitarja
Kapuit, s varja, ki rajta belép,
Ebred a vagy ma és latni kivanja,
A zaj felett szallva, hogy él, ami szép.

Mar nem hat a sz0, de az értelem varja,
Hogy hisitd titkat feltarja a lét,
A rejtélyt nem oldja a harsogo larma,
Hisz a hang szerteszort mar minden igeét.

De ha nyilik a lélek és helyt ad a fénynek,
A csend birodalmat lépheti at,
Nézd, benne Uzen most a végtelen élet,
A val6sag donti az alom falat.

Mondd, érzed-e |étét egy tavoli tajnak,
Ott fent az igazsag fényes egén?
Pattan-e langja a régi parazsnak,

Hamvakba zarva még él-e remény?

Tudsz-e szeretni egy hajdani Tarsat,
Ki tiszta hazadbal kuldi szavat?
Erted-e hangjat a szivdobbanasnak,
Ha jelzi, hogy int egy régi Barat?

A csend sugaranak messzi vilaga,
Hol élnek a langok és szalit a fény,
Nincs tavol, ha ébred a gondolat vagya,
Egy pillanat utja, ha ott a remény.
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VIRAG A SZIVBEN

Magasban szall6 pacsirta ének,
Szivekhez sz6l6 boldog igézet.
Napfény olében ringatd fények,
His forras ajkan pihen a |élek.

Hajnali harmatcsepp szelid viragon,
Menyasszony ébred tavaszi agon.
Fehér ruhajat most feldlti Ujra,
Orok tavaszra, végtelen utra.

Szomjazo foldnek friss zapor zenéje,
Az élet kibomlo boldog reménye.
Mozdul és ébred ezernyi alom,
Varazstukrében magam talalom.

Mert a természet aldott ezer csodaja,
Bensdnkben éld titkok nyitanya....
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AZ EBREDES

Nézem mulo, szertehullé életeknek fonalat,
Elettelen értelemnek foldhoz lancolt sohajat.
Szallni vagyom, ugy kialtom, ébredj végre gondolat,
Boldogsagra ratalalni, engedj ujra pillanat.

Mert ha megtalalom ifjlusagom varazsanak éneket,
Ujra élem, s felcserélem régi énem életét.
Alom nyilik langok hamvan, s én nem sz(inék, csak létezem,
Int az 6ra virradodra, és hajnalt bont a végtelen.
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UZENET

Hogy miért irok ujbol és miért éppen néked?
Mert el kell, hogy mondjam, mit igaznak érzek.
Tudom, hogy érted, hisz benned is égnek
Vagyak, remeények és nagy koltemenyek.

Oly sok lélek var ma egyetlen szora,
E sz6 mogott élo, Igaz Valora.
A megnyugtatéra, a vigasztalora,
Hisz a sotétség honaban utott az ora.

Szeretve, dalolva nyilik sok érzés,
Szivekben cseng a boldog megértés.
A tudat, ha békeés, mar nincs benne kérdés,
Feltarja mélyét a mindent elérés.

Boldogan hintazva édes a jaték,
Csak szallni a létben, egy égi ajandek.
Ha tiszta a szandék, nem fedheti arnyek,
A fényben furddve, csak mogotte jar meg.

Valtozni, s élni egy igaz vilagban,
Ez most az ébredé értelem vagya.
Mindenki varja, és szivét kitarja,
Igy lesz valosag a Léleknek alma.
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CSILLAGOK DALA
/ének/

Szép nyari estén Ultem a csillagok alatt,
Hallgattam a csendben, hogy mit is mondanak.
Fulem nem hallott mast, csak lagy tlucsoOkzeneét,

De szivem tudta minden vén csillag nevét.

Legy udvozolve vandor, rég tarsaid vagyunk,
Fényed ebred, és igy viszont lathatunk.
Ha szemed sugaraban csillan a remeény,

A foldi létben felragyog sok égi koltemeény.

Varazstukorbe nézel, ha feltekint szemed,

Fényunk azt sugallja, hogy emlékezzetek.

Az élet langja lobban a meély égbolton at,
Hogy minden vandor lassa végre regi otthonat.

Egy érzelem feltarja az orok jelent,

Az értelem falan tul nyil6é végtelent,

A rejtelmek vilagat, a titkok énekét,
Onmagunkba zart vilagunk régi életét.

Nézd csak, él az égbolt és fénye atolel,
Egy tiszta érzés sugja: jojj Hozzam kozel.
Es valaszol a lélek, e j6 6reg zenész:
A régi Tars dalara megnyilni oly nehéz.
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Most érzed azt, hogy élsz és mozditod kezed,
De mondd, ki sugja benned, hogy én most Iétezem?
Egy parany csillag fénye a homlok kozepén,

Az égbolt tukrén égve, 6 mondja, hogy én.

Egy csillag mesél, szép hajnalt igér,
A banat foldjérdl hazakisér.

Sok csillag remél, mert kigyult a fény,

Es eljétt az Egy, ki a szivekhez ér ...

44



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
LOTUSZVIRAG

TO vizén uszva, Ujra virulva
Nyilik sok hofehér, tiszta virag,
Harmatos szirmaik fényhez simulva
Hirdetik azt, hogy szép a vilag.

De nézz le a mélybe, a t6 fenekére,
Kigy6zo szaruk a sarba leér.
Fent szépséget szornak a tavaszi égre,
Lent épit és tisztit sok szurke gyoker.

Atalakitva a szenny birodalmat
Eletiik az, hogy éljen a szép,
Latni tanitjak a Iélek hatalmat,

Hogy a felszin alatt él, ki a fénybe kilép.
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OROK KINCSEK HIVNAK...

A lélek maganya, elmulasnak arnya,
A boldogsag titkat magaba zarta.
Készivek 6rzik a Fény melegét,
Lancra vert értelem képzeletét.

E tlzben a jaték, egy csalfa ajandék.
lgaz eletem hiv, s oly messzire szallnék,
Hisz illuzid csak itt, ami szép,

Sok tundoklé tarka légbuboreék.

Szivemre szallnak és érint a banat,
TanG talanya egy arnyékvilagnak,
De a végtelen ébred és hiv a remény,
Mit nem tud kioltani szaz tunemeny.

Mar szinik a kétség, hisz igy sosem kerték,
Lobban a lélek és csillan az érték.
Hat nyiljon a szem és értsen az ész,
Hisz kincseit osztja az égbdl E Keéz.
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MIT TESZEL MAJD?

Mondd, mit teszel majd, ha egy Uj kor ébreszt
és hirdeti a valtozast?
Erintése megvalt Téged,
s koveted az uj tudast?
Vagy ragaszkodsz a regi énhez,
ki faradt, gyenge, s védtelen?
A vilaghoz, mit teremtettél,
mely fenntartani képtelen?

Mit teszel majd, ha raébredsz,
hogy jaték volt csak az egész?
Mosolyogsz, vagy sirni fogsz
az elvarazsolt évekért?
Elhiszed-e, hogy a szinpad 0Orok,
nem mulik, csak valtozik?
S a hés szinész, ki Te vagy benne,
veégleg sosem tavozik.

Mondd, mit teszel majd a Drama vegen,
ha ott allsz léted szinpadan?
Meghajolva bucsut intesz,
vagy szerepedben élsz tovabb?
Szinész leszel, sajat éned,
ki onmagara ratalalt?
Vagy elszenveded ujra s ujra
kosztimodben élt halalt.
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Mond mit teszel majd, ha arra ébredsz,
hogy gyorsabb lettél, mint a szél?
Gondolatod elropit majd,
ha a test kotése véget ér?
Lesz-e benned elég erd6,
s legfbképpen szeretet,
Hogy meghaljad, ki uzen Néked,
és sugja orok nevedet?

S ha onvalédnak meély tukrébdl

egy fénypont tekint vissza Rad,
Szivedbdl az 6rok béke,

a csend, a fény, a tisztasag.
Vagyad ébred? Zengi véled

a szeretet lagy himnuszat?
Mely oly er6, mi atsegithet,

hogy lasd a lélek otthonat.

S akkor a foldi szinpad ny(tt kosztumjét
hatrahagyva szallsz tovabb,
Hogy megkapd léted orok kincsét,
kiralysagod, s palotad.
Mert ha emlékét egy uj vilagnak
a lélek 6rzi legbeldl,
A hit és tudas erds szarnyan
oda ujra elrepul.
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ALOM ES VALOSAG

Azt mondod, latod, és azt mondod érted,
De azt, hogy miért van, meégis ujra kérded.
Kerestél, kutattal, feltartal sok csodat,

De nem talaltal tobbet, mint labnyomaid porat.
Mert a szemeddel mindig a tavolt kutattad
Es a célokat mindig masoknak mutattad.
Nem vetted észre, hogy a végtelen csodaja,
Benned van elrejtve, s nem a nagyvilagba.
Nem. Nincs az utnak vége, csak a tukron at kell Iépni,
Meg kell tanulnod most onmagadba nézni.
Te, magad valtozz, hogy a titkok orok fénye
Felragyogjon benned és felébredjél végre.
Légy a csend mestere, bird tudatod szoéra
Es a legmerészebb almok véalnak majd valéra.

49



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A VEN SAS

Magas szirtek buszke ore,
Mar fel sem lat a hegytetére.
Faradt labbal porba Iépked,

Sehol nem lel menedéket.
Tépett szarnyu vén madar,

Tolla, cs6re csupa sar.

Nem volt célja, nem volt vagya,
Szarnyait mar szét sem tarta.
Nap perzselte, tovis tepte,
Kin volt néki minden lépte.
Tépett szarnyu vén madar,
Blszke éne messze mar.

Faradt alom sotét fatyla,
Borult ra az éjszakara.

De ahol a sotétseg a legsotétebb,
Ott fény szuletik, hajnal ébred.
Tépett szarnyu, vén madar,
Most megszulethetsz ujra tan.

Almot 1at a sas madar,
Hivja 6t egy fénysugar.
Nézd csak, szép vagy ujra mar
Es otthonod most visszavar.
Tépett szarnyu, vén madar,
Szallj fel Ujra-ujra mar.
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Messzi tajra hiv a szo0,

A béke lagy és biztato.
Szarnya lebben, ujra szall,
Tolla ékes, tiszta mar.
Levegbben szétterul,
Suhan, libben, ugy repdul.
Tépett szarnyu, vén madar,
Kit elfelejtsz, most megtalal.

Tarsad eljott alomképben,
Varazstukor két kezében.
Tiszta léted, régi éned,
Szembesul most uUjra véled.
Tépett szarnyu, vén madar,
A régmult koszont és visszavar.

Jott a hajnal, s a vén sas ebred,
Fazva gyengén porba lépked.
De szive megtelt melegséggel,

Almainak emlékével.
Tépett szarnyu, vén madar,
Mar benne él egy fénysugar.

Kapaszkodott kérél kére,
Mig fel nem ért a hegytetére.
Es a Napsugarnak elsd fénye,

Erintette, s Ujra kérte.
Tépett szarnyu, vén madar,
Hidd el végre, nincs hatar.
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Miért érintesz almaidban?
Miért nem mondod itt a porban?
Hittél volna, vén madar?
Hisz labad, szarnyad gyenge mar.
Es a legnagyobb baj az talan,
Hogy a gondolat is porban jar.

Ott volt ujra fenn a bércen,
Tolla, s szive meleg fényben.
Bizott megint bnmagaban,
Laba helyett két szarnyaban.
Erdés szarnyu sas madar,
Rugaszkodik, s vegre szall.

Ahogy repult messzi égbe,
Az ismerds fény utolérte.

Most nem szolt semmit, mint almaba,
De er6t adott két szarnyaba.
Szemeinek tiszta fényt
Es a gondolatnak Uj reményt.
Atélelte, ugy kisérte,
Végtelen nagy messzeségbe.
Erdés szarnyu sas madar,
Kiralysagod visszavar.
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Orok léted, 6rokséged,
Megkapod, ha nem is kéred.
Maradj velem itt, a fényben,

Ne bujkalj a sotetsegben.
igy boldogsagod nem lesz alom,
Atreplilsz majd fél vilagon.

Es ha a masik felén arnyban Iépkedsz,
Ne csuggedj, mert vissza térhetsz.
Eljovok majd ujbdl érted
Es Ujra, s Ujra elkisérlek.
Er6s szarnyu nagy kiraly,
Tronra lépett Ujra mar.

Ratalalt most onmagara
Es megvalosult legszebb alma.

53



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A KARMESTER

Szeretnél élni egy boldog vilagban?
A megoldas ott van a harmoniaban.
Ha gondolsz, ha mondasz, vagy barmerre mégy,
Orokre dGnmagad mestere légy.

Mindent, mi mozdul, mi nyilik szivedben,
Iranyitsd bolcsen, hogy egységben csengjen.
Mert ezernyi hangjegy melodiaja,

Hogy akkordban zengjen, a karnagy csodaja.

Ha a csendet gyakorlod, utana szdlj,
A szavak utan a csendben honol,.
A sz legyen mester a tudas nyilaval,
A csend legyen gyermek egy bimbds viraggal.

Ha seqitb kéz vagy és adsz a vilagnak,
EI6bb 6nmagad épitsd, hogy juthasson masnak.
Mert az adakozhat, ki gazdag marad,
Barmennyit szétoszt és barmennyit ad.

Ha célod és vagyad magas hegyére,
Szeretnél ujbdl eljutni végre,
Legyél kitarto, er8s a harcban,

De a tlirelem szarnyan repulj magasban.

Latod, minden erénynek erd a parja,
E két szarny a lélek harmodniaja.
Keresd és biztos meg is talalod,

Egy dallamba rejtve a sajat vilagod.
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SZABADSAG

Szabadsag, e foldon oly sok nyelven hivnak,
Nevedben, s nevedért nagy csatakat vivnak.
Oly sokan adtak mar életuket érted,

Bar ezt te még soha senkitdl sem kerted.

De mondd csak szabadsag, lehetsz-e a tarsunk,
Ha masokat legy6zve magunknak kivanunk?
Lehetsz-e szivunkben orok boldog vendég,
Mig masoktdl fugg léted, kik tolunk elvehették?

Visszanyerni téged, hogy tudunk mi végleg,
Hogy tudunk, ha nemcsak télunk fugg a léted?
Légy hat most valésag, mely nem fugg senki mastal,
Emelj minket hozzad utunk mély porabdl.

Ropits tul hat lagyan a gondolatok szarnyan,
A lancra vert tudatnak szomoru vilagan.
Hogy megvivjuk onvalonk legnagyobb csatajat,
Es elnyerjiik altala a lélek szabadsagat.
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AZ EGYETLEN UT

A folyénak mily boldog medrében az élet,
Oly kdnnyedén szeli at a hivd messzeseéget.
De prébalna csak egyszer mas iranyba folyni,
Nagy ereje gyorsan elkezdene fogyni.

Barmerre is torne Uj utat maganak,
Nem mondhatna bucsut végleg otthonanak.
Mert minden kacskaringos tévutaknak vége,

Az ocean lehet csak, ki varja lagy oOlébe.

Hany folyé van mégis az emberek szivében,
Kik uj utat kutatva vagynak fel a bércre.
Hany gondolat indul hosszu, rogos utra,
Mily sok vagy viragja vegzi lent a porba.

De ha ugy vagyna a sziv is, mint foly6 otthonaba,
Tudna, hogy csak onnan juthat el céljaba.
Mint para szallna ujbdl fel a magas égbe,

S onnan hullna batran a legmagasabb bércre.
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TEGED DICSERLEK ...

Altalad ébred a magban az élet,
Lényed elulteti szellem-igedet.
Napja, €s harmata gyenge viragnak,
Lagy sugaradbal végtelen arad.

Nincs a hajosnak masban reménye,
Fényed a foldet jelzi feléje.
Egy Pont a viharban most kincseket ér,
E partot elérni, csak ennyi a cél.

Vesszen a terhe, csak usszon a barka,
Hisz ott a Vilag, hol az otthona varja.
Ha nincs mi lehuzza, mar tarsa a szél,
Szarnyain szallva a Fényhez elér.

Lasd nagy viharaban foldi vilagnak,
Gyermekeid mind vissza talalnak.
De hany szive ébred, mig csendes az €g?
Ha hivod Olelni, megy jatszani meg.
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MONDD EL UJRA ...

Vén szemében gyémant fénylett,
Két kezén egy dolgos élet.
Betlk kozo6tt botladozva,
Avatott be sok titokba.

Most jOjj €s mondd el ujra nékem,
Bar felnbttem a szép meséken,
De sokszor érint édes almom,
Gyermekarcu tisztasagom.

Mondd el Ujra, s ujra, kérlek,
Ifju szivben csodak égnek.
Tukrom, tukrom igaz képe,

Ringass el most arany fénybe.

Rozsdas lampa nagy csodaja,
Lagyan libben szellem szarnya,
Szorgos kézzel tisztit, fényez,
Vagyam hiv és Téged kérdez.

Kivansagom lenne harom,
De ha egy lehet csak, azt sem banom,
Hisz benne rejlik egyben harom,
Erém, fényem, s uj vilagom.

A mesékben ott él az élet,
Meg nem értett mély igéret,
Gyermekszivben eltakarva,
Menekult meg sok viharban.
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Csipkerdzsikanak alma,
Barmily hosszu, van hatara.
Megtorik a gonosz atok,

Hol egy Herceg ébreszt uj vilagot.

Hofehérke tisztasaga,
Barhogy Uzik, van hazaja.
Az egyszerl és szabad lélek,
Fénnyel t0lt be sotétséget.

A szépségnek ott nincs hatara,
Hol alarcot nem oOlt magara,
Es kedvét leli az, Ki benne,

Fényét, langjat elultette.

A legkisebbik kis kiralyfi,
Segit mindig, johet barki,
Célba ér és megtalalja,
Nagy kincsét, mi szive vagya.

Mert minden egyes proba érte
Torténik, ha nem is keérte.
Batyjai mind sorra buktak,
Onzd vagyban elvakultak.

Kiralysagot, s orok Tarsat,
igy 6k soha nem talaltak,
Mert csak az mélté a blvos kardra,
Ki mast is felsegit magasba.
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A bilvos kard, mi egy csapasra
Sarkany hét fejét levagja,
Hét blinnek és hét pokolnak
Szikla tornyai omolnak.

Egbolt Ujra fényben csillan,
Racsok dblnek szurke porban,
S a szabadda valt 6rok lélek,
Megtori a sotétséget.
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AZ EGYSEG SZAVA

Harc most az élet, s mit legy6zni kepes,
Uralja buszkeén e rideg tudas.
A gyOzelem édes, de a sziv megis €hes,
Nem élteti dal, sem vig kacagas.

A banat legmélyén, egy szurke ut végén
Mar ébred a lélek és szallni kivan,
Nagy szakadék szélén, tort buszkesegen
Folt esett rég, mit feledne mar.

Boldog reménye eljott most érte,
Konnycseppek tukrében vigaszt talalt,
Fény szallt az éjre és visszakisérte
Az eltévedt vandort, ki otthonra vart.

Mar ébred az emlék és Hozzad szaladnék,
Hogy ujbdl daloljuk az egység dalat,
Ha Véled lehetnék, én mindent felednék,
Bar sosem tort volna e csodas varazs.
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A NAGY VARAZS

Mily magasztos nagy varazs a foldi Iét, maga,
De honnan jott, de hol lehet a lélek otthona?
Mert feltlnunk és bucsuzunk az élet szinpadan,
De szivink mélyén cseng a sz6: nem ennyi volt talan.

Ott fent keressuk szlntelen a csillagok felett,

A titkokat, a rejtjelet, hogy maskeépp is lehet.
Nem latja szem, nem hallja ful az egyszeri csodat,

Mig nem talalja meg belll a lélek bnmagat.

Ki vagy te hat, ki gondolatban fent, az égben jarsz,
De testhez kotve itt, a Foldon megvaltasra varsz?
Kismadar, ki agon ulve szarnyat bontana,

De gyenge még, hogy labaval e tamaszt oldana.
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BUCSU A KOPOTT KABATTOL

Régi kabatom, mint megkopott alom,
Kisérsz az uton, oreg baratom.
Emléket hordozo foltjaid élnek,

Sorsom a sorsoddal osszeforrt végleg.

Védtél hidegben és kimeéltél sarban,
Véled a multban oly sok mindent lattam.
Tarsamma lettél, de sorsod enyészet,
El kell most valnunk, mert Ujra cseréllek.
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EGI KERDES

Jartal-e mar égben szallva?
Vartal-e mar nagy csodakra?
Gondolatnak szarnyain,
Szalltal-e mar odakinn?

Vagy foldi léted szinterében,
Kalickaban tarka fészken,
Jatszod mulo életed
Es nem hiszed, hogy Létezem.

Kerestél-e foldon jarva,
Szived legbels6 zugaban?
Attdrve nagy falakon,
Ebredtél-e szabadon?

Vagy léted sotét bortonében,
Banatban és szenvedésben,
Jatszod mulé életed
Es nem hiszed, hogy Létezem.

64



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ IGERET UNNEPEN

Az Unnepben a legszebb az dszinte igeéret,
Mert ugy szeretlek, mondd, most mit igérjek Néked?
Ha kozel érzem Iényed, barmi konny( volna,
De az életnek vihara bizony kemény préba.
Nem igérek hat, mit meg nem tudok tenni,
Csak azt, hogy az én szivem sosem fog feledni.
A legnagyobb igéret, hogy elhiszem azt Néked,
Hogy szeret6 szemedben jésagom felébred.
Olyannak latsz engem, milyen régen voltam,
Mikor minden egyes szoban igaz hangon szoltam.
Tisztasagom fényét egyedul Te latod,

Es hiszed, hogy most Ujbdl melléd all baratod.
A Te hited, mi engem felemel a sarbdl,
igérem, hogy lepke lesz e kis bogarbal.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ EGI OTTHON UJRA VAR ...

Vagyam a fény utan, ott élt szlntelen,
Rabmadarkeént sulyos ezredéveken.
A pokolbal pislogdn, mint €gi leny,
Felve néztem at, a csillagok tuzen.

Kerestem, vagy csak vagytam Ot talan?
Hianya égetett a foldi ut poran.
Ertetlen elmulasnak almodé kddén,
Uszott 4t létem az élet tengerén.

De lam! Fény torte at a vad homailyt,
Gyogyirként hullt a sebre, hogyha fajt.
Olelt a csendben, mint édes gyermekét,
Lehltve bennem a szenvedés tuzeét.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
NOE BARKAJA

Uj aradat arnyai nének az égen,
Elveszett gyermeked hiv a veszélyben.
Ugy varja a sz6t, hogy nyiljon az ég,
Mondd ki ma ujra a blvos igét.

JOjj le kdzénk, hogy altalad éljunk,
Léegy a szivunkben, mint Uj menedékunk.
Csak mondd ki, s megépul a régi hajo,
Hogy mentse e foldrél, mind, aki jo.

Oly barka legyen, mely allja a langot,
Mi képes megdvni a foldi vilagot,
Hogy el sose vesszen egy se, ki él,
Es rajta lehessen mind, aki fél.

Tavoli partjaid szent olajagat,
Hozza a Iélek, ha bontod a szarnyat.
A barka repit mar, s oly édes a lét,
Mert fogja a gyermek az Atyja kezét.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

REMENY
Ne feélj!
Az éj sotetje nem hozhat veszélyt.
Ne keérj!
Az arnyaktol, mert ugysem értenék.
Remél)!
A Holdnak fénye uj nappalt igér.
Mesélj!
Ha sugva int az ég feléd.
Legy a szél!

Mely zugva szorja szeét
Az Egyetlen nevét.

Légy a hang!

Ki csengve szol, mint szaz ezist harang.
Legy a szod!

Mely sosem bant, de mindig biztato.
Légy a lang!

Ki mindig €g, de nem fog dnmagan.
Es légy a fény!
Mely mindorokre él,
Mint Gsi tiszta lény.
Mert fény vagy!
Hat tobbé mar ne félj!
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
TITOK

Ki adni tud mindig, mert tulcsordulo,
Annak titkokat felfedni, nem kell a szé.
Mert a szivében nyilik a tudas viragja,
Es szarnyal a lélek egy szabad vilagba.

Csak ott épul korlat és ott vannak gatak,
Hol egymasnak feszulnek lobogd vagyak.
Ahol az elérés célja abbdl fakad,
Hogy csak nekem jusson a nagyobb falat.

Ki masoktodl elvesz, és ugy akar szalini,
Onmagat fogja rabsagba zarni.
Mert egy csak a torvény és egy az igazsag,
Hogy az egysegben van az orok szabadsag.

Csak adni és soha nem artani,

Igy lesziink Bnmagunk kiralyai.
Mert a koldus, ki elvesz, s a kiraly, ki ad,
A titok csak ennyi, mibdl a tudas fakad.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
HALA

Tudod, hogy mitél lesz egy angyalnak szarnya?
Amitdl szallni fog, nem mas, mint a hala.
Sok elesett lélek felemel majd Téged,

Kit szallni tanitottal, bemutat az Egnek.
Mert masokat emeltél a Iélek tronusara,
Téged repit oda az aldasok varazsa.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
LELEK

A léleknek léte az orokvalo,
Hol megall a gondolat és korlat a szo.
A tudatban ezernyi fatyol fedi,

Ki gyermek lesz uUjra, csak az értheti.
Mert a gyermek szivében nincsen hatar,
De a felnétt vilag mar bortonbe zar.

A vén bolcs kutatja, mit is tehet,
Korlatja néki hol is lehet.
Furkészi buzgon a titkok vilagat,
Hogy mi nyitja meg a megeértés zarjat.
De ki szabad és tiszta, csak csendben nevet:
Mi az, mit a Iélek meg nem tehet?
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGI JELRE VARVA

Megpihenhetsz vandor, a hosszu utnak vége.

Eljott kit kerestél, csak nézzél fel az égre.

Ne higyj hangos szbénak, ezer igazsagnak,
Csak a csendbdl lagyan hullé érintés szavanak.
Mert a csend a tiszta forras az életnek vizében,

S a sz6 az ezer botlas az emlékek kddében.

A szivnek bels6 hangjan szolit meg Kiralyod,
Es szeretettel atnyujt egy tiszta, Uj vilagot.
Csak annyit kérve t6led, hogy vegyél Téle tamaszt,
Ha e hamis vilag hangja nem ad tobbé valaszt.
Es ha szivedben érzed mar az eré sugarat,
Csak azt keri téled, hogy I1égy Néki halas.
Tudd, hogy a hatalom, mely vilagot épit,
Belble arad, de altalad szépit.

Mert te vagy, ki méltdé most ujbadl a tronra,
Mint bucsuzo multban a jovo lakodja.

S a Szellem Kiralya kihez még elméd sem ért fel,
Most gyermekké fogad é€s megald kezével.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A CSILLAG-KIRALY

Felragyog ujbdl egy csillag a multbal,
Ki sarban kihunyt mar uj langgal ég.
Megtért az utrdl, a sotéten tulrdl,
Feltamadt ismét, s most mindent elér.

O volt az elséd, ki leszallt a foldre,
Foldruhat oltve a szinpadra allt,
S O lett a tarsunk e végsd szerepben,
Hogy altala halljuk a tudas szavat.

S most fényt gyujt szivinkben a Fénynek vilaga,
Hogy beteljesuljon mit regota var,
igy né a Magbdl a vilag viragja,
Os harmoniat zeng az 6rok Tanar.

Szarnyalj velunk, mert minden mi gat volt
Megszilnik most e tudas nyoman,
Aranyl6 fényben ragyog az égbolt,

Es szivarvany iv nyilt a pokol falan.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

SZ0-ZAT
(forditas)

Oly sok néven hivtok a tengernyi hitben,
Oh Shiva, Oh Atyank, Oh Allah, Oh Isten.
A templomok tornya mutat az égre,

De az emlék bezarult készobrok szivébe.
A balvany mar nem szdl, s a természet hallgat
A szétszort valdésag igy nem nyujt hatalmat.
A szenvedés szolit, a j6lét felejtet,
Csak a szeretet mi Engem felismerni enged.
Ott élek En tul a formak vilagan,

A csend és a béke fénybdl nyilt viragjan.
Mikor mar senki sem ismer, eljovok ujra,
Hogy visszavezessem a lelket az utra.
Emléket osztok a békevilagbal,

Az igaz valdsag orok honabdl.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGY BOLDOG PILLANAT

Mint gyémant a porban, oly érték e korban,
A tiszta humor, s a vig kacagas.
A jégsziv megolvad egy konnyed mosolyban,
Es tarsra lel Gjra az Egi Varazs.

Az igazsag fénye egy Barat szemében,
Ezer gond gorbe tukrébe Iat,
Megosztva vele a vigasz tuzeében,
Elhamvad minden banat virag.

Ne cipelj terhet, mert nem arra termett,
A gondolat szarnyal, akar a szél,
Gyoztes csak az lesz, ki mindent elenged,
A szabad madar csak ki céljahoz ér.

Legy gyermek most ujbol és meritsd e kutbol
Az artatlan érzések bajitalat,
Es ha szived érommel telve kicsordul,
Gazdag lesz t6le az egész vilag.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGY REGI BARATNAK

Baratom, ha nézel vén multad poraba,
Vagy feltekintesz kérddn jovéd csillagara,
E kettében a titkot soha meg nem latod,
Mert hianyzik egy kis pont, miben megtalalod.

Hat fedezd fel a kincset, az 6roklét csodajat,
A jelen pillanatnak veégtelen vilagat.
Mert a mindenségnek titka egyetlen varazsszo:
Most! Ha mondod, rogton nyilik minden ajto.

Az orok jelen, mibdl multad, s jovdd épul,
Ezt megértve végul, mindkett6 megszeépul.
Adj hat a jelennek mindig egy viragot,
Es boldoggé teszed e szomoru vilagot.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
OM

En vagyok, én létezem.
Az ot elembe zarva én, az értelem.
E tiszta hang, mi bennem zeng, Uzen:
Hogy ujra él az ontudatra ébredt vegtelen.

A gondolat lecsendesul és érzem, beket kapok.
A fény olében ringatnak lagy szelid dalok.
De a hang tanitva ujra sz6l: ne mondd, hogy kapok,
Az orok béke és a csend, az én magam vagyok.

E szozat szép zenéje szivembe sug imat,
Most ugy érzem, legybzhetem sok gyengeség hadat.
De ki harcba indul lelkesen, csak az veszthet csatat,
En magam vagyok a gy6zelem, mit létem ad ma at.

Egy fénypont nyilik bennem, mint bimbds szép virag,
Most élek; érzem, s én velem rezdul a nagyvilag.
De bensdm hangja sugva szol: e fénypont én vagyok.
Az orok élet csillaga a homlokon ragyog.

77



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
KARACSONYI ENEK

Titkot old az Unnep sokszinl varazsa,
Feltarul most letunk melységes talanya.
Szent Karacsony é€jjel ragyognak a fények,
Csillogasuk jelt ad, hogy ébredjen a Iélek.
Sok kis angyal libben, fenybagra szallva,
Sok szivben reményt gyujt a szeretet vilaga.
Varazsvessz0 erint, s veget vet az ¢jnek,
Apro csillagfény int, nézd, végtelen az élet.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A SZERENCSE CSILLAGA

Nézd, meghajlok elbtted,
Ki fényeddel jelolted
E keskeny kis osvényt, mi Hozzad vezet.
Hirt hozott felbled,
Az elsb, ki Beldled
Taplalta szivem, hogy szabad legyek.

Most élek és remélek,
Probak kozt Tevéled
Hirdetve azt, hogy igy is lehet,
Erint a kdzelség,
Fénybdl nyilt jelenség,
Erzem, hogy igazan most létezek.

Az érzeés, mely elérte,
Orokre bevéste
Tudatom mélyeére Igaz Neved.
Egy kbnnycsepp a szememben,
Halat gyujt szivemben,

A szerencse csillaga ream nevet.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGI MENYEGZO

Ki valasztott mar csillagot,
szarnyalhat az Egbe,
Mert ujra fzi gyongysorat,
ki var rea a fényben.
Ha csillagfénnyel homlokan
az oltar elé jarul,
A mennyorszagnak nagy kapuja
el6tte kitarul.

Mert a léleknek lesz menyegzbje

és Orok igaz nasza,
Vblegénye altal 6rzott

fehér gyolcs ruhaba.
Holtomiglan-holtodiglan

nem lesz ott igéret,
Mert az oroklétben kel majd egybe

minden boldog lélek.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

VOLT EGY ORSZAG

Volt egy orszag tul az égen,
Mely foldre szallott egyszer régen.
Ember testben szikra égett,

S a szikrakban az orok élet.

Minden élet, s minden lélek
Egy dalt zengett, egyre ébredt.
Flvek, fak és szép viragok,
Dalban zengtek boldogsagot.

Hds korunknak szép vilaga,
Halvany arnyék szallt le raja.
Ember szivben banat ébredt,

Vetelytarsa az erénynek.

Es sok nappal jétt éjszakara,
Evek multak szazad szamra.
S a régi bolcsek igazsagat
Kovek fedik, titkok zarjak.

Azt mi rég volt és, hogy szép volt,
Hogy szebben ragyogott az égboilt
S, hogy a napsugar sem sut mar régen,
Oly melegen, olyan szépen.

Aki most jott e vilagra,
Nem tudhatja, nem is latja.
Hogy is latna, hisz mar régen
Jég takarja szivben, s télben.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

De nincs oly panceél hdnak, fagynak,
Nincs oly bilincs gondolatnak,
Mit a szeretetnek meleg fénye

Ne valthatna nemességre.

Messzi multnak Nagy Kiralya,
Szivunk alma hivja, varja.
Mert uj csillag gyult foldon, égen,
Mely Uj reményt nyujt sotét éjben.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
ALDAS
Aldunk ma Téged, EI6 Reményiink,
Aldott a Lélek, ki ébreszti lényunk.

Aldott szemével josagunk latja,
Elveszett gyermekét szivebe zarja.

Aldasunk szalljon Atyank szivére,
Aldasa hiv most a fény tengerébe.
Aldas az Egbél és aldas az Egnek,
Orok kapoccsal egymashoz érnek.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ OTTHON

A kalandos sziv mar nyugodni latszik,
Elhagyott otthona fényére vagyik.
Az ut menti fak most kdszontik Ujra,
Konnyeit issza a gyermekkor utja.

Az otthonnak békés, meleg sugara,
Emlékek édes, konnyl varazsa,
A biztonsag eros, vedo kezében,

A tisztasag hitének boldog reménye.

Otthon, mit igazan sosem hagyott el,
Otthon, mely ott élt az elnémult csendben,
Otthon, mit nem formalt a valtozas vilaga,
Otthon, mely visszavar az 6roklét honaba.

Gyermek, ki elindult nagy csodat keresni,
Gyermek, ki elbukott, s nem tudott szeretni,
Gyermek, ki visszatért ujbdl e hazaba,
Mert gyermeknek lenni, az életnek csodaja.

Atya, ki gyermekét szuntelen varja,
Tars O a bajban, a batrak Kiralya,
Tanito, ki aldast ad az élet vizében,
Pasztor, ki ott él a fény tengerében.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A BEKE

Sbhaj szall a messzi égbe,
Vagy ébred a harc tuzébe.
Millid sziv tiszta vagya,
Békeangyalt hivja, varja.

JOjj és hozd el ujra nékunk,
Aldott békét téled kérink.
Minden fegyvert tégy viragga,
Minden harcot boldogsagga.

Békeangyal igy felel:
Mi nem szulethet, nem jon el.
Nem lesz ott a harcnak vége,
Hol nem fogant a szivben béke.

Mert egy hely van csak foldon, égben,
Sehol mashol nincs a térben,
Olyan hely, hol megszulethet,

Es hol fel is ndvekedhet.

Onmagadba Ultesd magjat,
Gondozd, 6vd, mig nem hoz hajtast.
S ha legbelll n6 erés aga,
Gyumolcsot hoz a vilagra.

Lasd, embernek kell embert érni,
Munkalkodni és remélni.
S ha béke termett foldi agon,
Egyutt szorjuk angyal szarnyon.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A LELEK ARCA

Oly szép az arc, ha elmereng,
A fény a forman atdereng.
El8 rajz, mint kénnyd alom,

Ott simul az arcvonason.

A szem tukre, mint tiszta to,
Oly artatlan és meghato.
A felszin rejti mély vilagat,
Mulhatatlan lét csodajat.

Az élet az, mi igy Uzen,
Hangok nélkul, csendesen.
Lagyan érint, mint a szél,
A végtelenbe elkisér.

A lélek fénye atsuhan,
Angyal szarnyon boldogan,
Egy rejtett bels6 szép mosolyt
Fest a faradt arcokon.

De ez csak szivvel lathato,
Anyagbol nem gyurhato,
E mindenséget atszovo,
Szelid, édes szent erd.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ ELET 108 SORA

A jovOnek talanya
Benne él a multban,
Joslatokban rejtve
Emlékbrzé kutban.

Mert minden, ami Uj volt,
Egyszer regive lesz,
S minden régit egyszer
Sorsa ujra éleszt.

Ha megfejtjlk a multat,

Emlékszunk jovonkre,

Ha megertjuk a jelent,
Megszépul orokre.

S ha volt a |étnek édes
Tiszta, uj vilaga
Az bennunk él, s kopogtat
Hogy hadd jojjon vilagra.

Egy érzés nagyra tarja
Kapuit a vagynak,
Hitunk nyitja zarjat

A foldi mennyorszagnak.
De az értelem még gyenge,
A fény csodajat latni,

Hisz oly sokaig kellett

Sotétsegben varni.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Most e vak sotetbdl
Egy Kéz emel az égbe,
Hol onmagunkat latjuk

Ujra tiszta fényben.

Tundérorszag édes,
Megkap® vilaga
Koltozzon hat ujbal
Szivunk otthonaba.

Hol minden termdagon
Cseng6 gyumolcs logott,
Ezer hangon zengve
Egi dallam szdlott.

Mézédes nektarjat
Lagyan meghajolva
Kinalta a sok fa,
Szivekhez dalolva.

Oly gazdag volt izekben,
Taplalt testet, lelket,
Minden egyes cseppje
Boldogsagot rejtett.

De nem is élt ott ember,
Ki ne lett volna boldog,
Szabadsag és béke
Szeretetet ontott.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

A nagy folyo vizében
Uszott arany barka,
Aranybarkan allott
A fold elsé kiralya.

Ki szolgalta a népét,
Soha nem artott, csak aldott,
Igy uralta biiszkén
Az egeész vilagot.

A vilagot, mely akkor
Tiszta volt és boldog,
Gazdagsaga aradt,

S nem ismerte a gondot.

Aranybdl, gyémantbol
Szaz palota épuilt,
Folyok partja ettdl

Még inkabb megszépult.

Fuvek, fak, s viragok,
Vették korul lagyan,
Barany pihent egyutt
A szelid oroszlannal.

Pavak tolla diszlett
Parkok mély fuvében,
Madarak daloltak
A liget sUrdjében.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

Oly konnyl volt a test még,
Nem csapott zajt lépte,
Nem pusztult viragszal

Labnyomatol sértve.

A gondolat ereje
Alkotott és jatszott,
E harmonikus rendben
A mivészet viragzott.

Kétséget nem ismert
Az egysegnek honaban,
A lélek élt szabadon
Védett otthonaban.

Végtelen volt léte,
Megtehetett barmit,
Tisztasaga felért
A korlatlan vilagig.

Az édennek kertjében
Csak egy kapu volt zarva,
Hogy ne tudja, ki itt él
Milyen jové varja.

Mert a boldogsag fuggonyén
Nem torhet at banat,
Nem oldhatja titkat
Mi Oreg lett és faradt.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

De évezredek multak,
Es megfakult a fénye,
Erejét vesztette
A lélek szaz erénye.

Az id6kereék fordult
S rabja lett maganak,
Foldbe zarta kincsét
Régi otthonanak.

De a fold, mi eltakar majd,
Magot nevel szazat,
Uj tavasz hoz &gat
A régi kidélt fanak.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A HARMONIA

Szarnyain szallok egyutt a széllel,
Esdszemekkel cseppenek én,
A napsugaraval ontozom széjjel,
Lagy meleget, mely bennem is él.

Ha a lét szive dobban egy akaratban,
A lélek a fénybe visszatalal,
Az értelem langjanak nagy tuze lobban,
Es dél a sététben szaz akadaly.

Mar értem a percet és ismerem utjat,
Nem vagyok szolga, ki érte kialt.
Boldogan meritem kincseim kutjat,
Es kiralyként osztom, mit hiis vize &d.

Hang, hogyha csendul, nem egymaga zenddl,
A nagy zene része, mi szolni kivan.
Az egyseg szivének, ha lagy hurja pendl,
A sz0 kivirul, mint tarka virag.

Ha mind, aki él, kis ujjat emelng,
Mar délne a borton és nyilna a zar,
A titka csak az, hogy egyszerre tenné,
Mint élet a Iétben, mely harmonizal.

Csillagok utjan jarok a fénnyel,

A hold szeme ram néz, és szépulok én,
Szaz sugaraval ont6zom égjjel,
Az ébredd almot, mi altalam él.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A FORRAS

Nincs erd, mely legy6zhetne,

mig szivunk 6rzi nevedet,
Te tiszta Iétbdl kiaramlo

orok fényl Szeretet.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGY TISZTA ELET

A boldogsag titka,
hogy ne artsunk masnak!
Ha sziveket égetsz,
az neked is fajhat.
Csak azt tedd, mi
senki létét nem sérti,
Az artatlan érzést
mosoly kiséri.

Mint szabad viragok
gondolat szarnya,

Ugy szalljon a Iélekre
tisztasag fatyla.

Az erények tuzebdl
szUlessen élet,

Uj angyalok szivébél
zengjen az ének.

A vilag ha fordul,

te ne varj csodakra,
Mert bensédben szunnyad

a mindenseg alma.
Ki a foldnek poraban

ma faradtan lépked,
Altala nyilik majd

uj, tiszta élet.
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EGI DAL

Csend a szivben, csend a hangban,
Csend a békés gondolatban.
Lat a szem és ért az ész,

De az értelem a csendre néz.

Tengert duld szélvihar,
A felszinen habot kavar,
De a meélyben nincsen rezzeneés,
Sem orom, sem szenvedés.

Foldi jaték, s égi dal,
Nem donthet le szaz vihar,

Ha a mélység csendje otthonom,
Fent hullamok kozt jatszhatom.
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ELET A VIHARBAN

A fold, ha mozdul, s nagy vihar dul,
Ha felh6k torka mind kicsordul,
A faknak torzse zugva reccsen,

De az élet magja sérthetetlen.

Ertsd meg élet, hogyha kérnek,
Higgy a belsd titkos énnek,
Higgy a hangnak, mely tanit,
Csak bizz! Ha félsz, az elvakit.

Tanuld meg hat észrevenni,
Ertve, tudva megszeretni,
Mi fentrél nézve égi jaték,

A foldon legyen szent ajandék.

Mert ha ujra €led €l6 langod,

A végtelen lesz mar vilagod.

S a vihar, mely most zug vadul,
Egy szavadra elcsitul.
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TUNDERORSZAG EBRED ... /méasodik fejezet/

Egy magocska uzenete /mese/
Szeretettel udvozollek!

Engedd meg, hogy bemutatkozzam: En egy kis viragmag
vagyok, és nagy boldogsag szamomra, hogy par percre leul-
tel mellém. Tudom, rohand vilagodban az idé nagy kincs,
megis azt kérem Téled, hogy egy pillanatra maradjunk a
csendben. Zarjuk ki a kulvilag zajat. Egymasra figyelve te-
kintsink valahova messze-messze, tul azon, amit a szeme-
inkkel latunk, és hallgassunk arra, ami a fulinknek nem hall-
hato.

Amit most elmesélek Neked, valdjaban egy hétkdznapi torte-
net, de meégis az élet nagy csodajat rejti. Erre a titokra min-
denkinek sajat magaban, legbelul lehet csak valaszt kapnia.
A mesék abban segitenek, hogy a sziv megnyiljon, és tukré-
ben megpillantsa a valésag onmagat.

Hol volt, hol nem volt, valamikor a mulé id6, forgd szinpadan,
egy fagyos téli napon kezdddott életem torténete. Egy apro
burokban bezarva mozdulatlanul pihentem a fold alatt. Piciny
pancélom milliényi rejtett informaciot 6rzott néman, mintha
védelme alatt megszint volna az id6. Sietds Iépteiddel biztos
sokszor elhaladtal felettem és talan nem gondoltal arra, hogy
én ott is, még igy is, élek. Orzém a maltat, ami ram bizta kin-
cseit, hogy viszontlassa dnmagat a jovoben. Nem érzékeltem
a perceket, sem a napokat, csak meéerhetetlen békét tapasz-
taltam. Egy er6t, mely felette allt minden I|étezdnek.
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A havas taj betakart, és én &riztem a csodat, melyet még
magam sem értettem igazan.

Egy napon aztan eljott ujra, amire titokban készultem, a ta-
vasz, az ébredés csodaja. Kellemes melegség jarta at le-
nyemet, és a bennem megbujo élet megnyilt a valtozas felé.
Erezni kezdtem és kivancsian vartam, hogy mi fog térténni. A
melengetd sugar athatolt fagyos pancélomon. Eberen figyel-
tem, és érteni kezdtem (izenetét: “En a Fény vagyok.” -
mondta a napsugar a gondolatok nyelvén, lagyan, szeretet-
tel. “Te még nem latsz engem, mert rejtve vagy elélem. Csak
meleg sugaraim jutnak el hozzad. Régota a fold alatt vagy
elzarva, de most eljott a tavasz, a valtozas ideje. Az én sze-
repem az, hogy ébresszelek Téged. En sugarzom ezt a me-
leget feléd és elmondok egy nagy titkot Neked: Te egy cso-
dalatosan szep virag leszel, mint ahogy régen is az voltal, az
id6k kezdetétdl. En minden tavasszal eljttem hozzad, hogy
felébresszelek. Egy Orok életet rejtesz, mely most sugaraim
altal ontudatra ébred. Bizd ram magad és higgyél bennem.
Ha elfogadsz szeretettel, én atvaltoztatlak Téged, és akkor
nemsokara meglathatsz engem.”

Talalkozasom a napsugarral nagyon meglepett, de megis
ismerds volt szamomra ez az érzés. Orémdémben szblongatni
kezdtem a korulottem szunnyadd kis magocska testvereim.
“Erzitek ti is?” kérdeztem a gondolatok sugarainak nyelvén.
“Hallottatok a napsugar (zenetét?” Am semmi valasz nem
érkezett. Ekkor igy szoltam a Fényhez: “Nem latlak Téged,
de én igy is bizom Benned. Vajon a tobbiek miért nem halljak
az ébredés szavat?” “ Ok is meghalljak szépen, a maguk ide-
jében - mondta a Fény, csak folytasd és szdlitsd Oket, el6bb,
vagy utdébb mind életre kel majd.”
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S a napsugar tovabb melengette az ébredé magocskakat.
En, mint az el8szdér megnyild kis élet, Gjbdl hozzafogtam
buzgon szodlongatni tarsaim, és valoban nem hiaba tettem,
mert a mellettem levé kis magocska ebredezni kezdett. “Hol
vagyok? - kérdezte almosan. Ki vagy te? Miért vagyunk itt?”
Tele volt kérdéssel és én nagyon buszke voltam magamra,
hogy felébreszthettem testvéremet. Boldogan kérdeztem a
Fényt: “elmondhatom neki én, hogy ki vagy Te és azt is,
hogy ki O, és mi tdrténik most?” “ ElImondhatod, sét épp kémi
akartalak ra.” - mondta a napsugar és, mint piciny gyerme-
két, atdlelt meleg fényével. Legbelul egy nagyon csodalatos
érzés jarta at [ényemet. Megteltem friss erbvel, energiaval és
lelkesen meséltem ébredd tarsaimnak a Fény Uzenetét. Mig
sorban ébresztgettem Oket, azt vettem észre, hogy vagyaim
megtorik pancélom kemeny burkat.

Két kis hajtas novekedett ki magocska testembdl. Az egyik
lefelé indult és kapaszkodni kezdett a talajba. Ettél ugy érez-
tem, hogy most mar igazan a helyemen vagyok. Er6teljes kis
gyOkerem stabilla tette helyzetemet. Most mar én nemcsak
egy idepottyant magocska vagyok, "gondoltam", hanem
meghdditottam és birtokba vettem a féldet. igy azutan a ma-
sik kis hajtasommal batran igyekeztem felfelé, és egyre in-
kabb éreztem a meleg sugar lagy oOlelését. 1zgatottan vartam,
hogy beteljesiiljon a napfény igérete és meglathassam Ot.

S egy gyonyorid tavaszi napon aprocska rog mozdult a fold
felszinén, és paranyi hajtasom el6bujt a fénybe. Csodalatos
boldogsag toltott el a napfény lattan. “Itt vagyok végre és
meglattalak Teged.” - lelkendeztem oromomben. A meleg
sugar pedig kedvesen mosolygott ram és szeretettel Udvo-
ZOlt.
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Gyonyorld napok kovetkeztek ezutan. Gyorsan ndvekedtem,
szepultem, és korulottem sorban bujtak el6 az ébredé ma-
gocskak friss hajtasai. A viragos rét ezerszinl szirmok va-
razslatos illataval telt meg. Vékony kis szaraikon lengedeztek
a tavaszi szélben. Egyutt nevetgéltunk, daloltunk és egy-
masnak bizonygattuk a |étezés csodalatos érzéseét.

Am a hosszU nyari napok utan valami kiilénés dolog tértént
velem. Aggodva szemléltem onmagam a hajnali para csepp-
jeinek tukrében. Ahogy felkelt a nap, rogton panaszkodni
kezdtem neki: “nézd napsugar, kezd hervadni a szirmom.
Most mi lesz velem? Eltess, tovabb kérlek, hogy mindig szép
legyek! “A napsugar mosolygott ram és azt mondta:” emlé-
kezz csak vissza, amikor el6szor talalkoztunk, akkor ki vol-
tal?” “Egy kis viragmag voltam, de most mar szép, nagy virag
vagyok.” - mondtam blszkén, és szelesre tartam szirmaim. A
Fény tovabb mosolygott és igy szolt:” Latom, itt az ideje,
hogy elmondjam Neked, hogy mit is jelent az elet. Nézz csak
j6 mélyen bnmagadba, mert amit magad korul latsz, az a va-
|6sagnak csak egy apré részlete. A teljesség benned van
legbelul.” “Hogyan kell dnmagamba néznem?”- kérdeztem,
hisz én allanddéan Téged néztelek. Feléd forditottam a szir-
maimat, vagy pedig gyonyorkodtem testvéreim szeépsege-
ben.” “Bels® érzéseidre figyelj, és akkor ratalalsz 6nmagad-
ra.”- tanacsolta a Fény, és igy folytatta: “Vajon Te vagy az,
aki hervadsz, vagy a "ruhad", amit nyaron viseltél? Figyeld
csak meg, hogy hervaddo szirmaid alatt legbelGl mi bujik
meg? Latod mar a kis magocskakat, amik ott nevelkednek
benned? Ok viszik majd tovabb azt, ami érok.”

Mélyen elgondolkodtam a napfény bolcs tanacsain. Ahogy
jott az 6sz, egyre ritkabban lattam Ot, mert sotét felhdk takar-
tak el fényét. Magamra maradtam, de megfogadtam a tana-

csot és figyelmem legbelsé I|ényem felé fordult.
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Megértettem, hogy valdjaban ki is vagyok. Rajottem, hogy
szep virag-testem a magocskanak, a benne rejlé életnek a
kiterjedése, eszkOze csupan annak, hogy a napsugarral kap-
csolatba keruljek és a tobbi kis viraggal egyutt megéljem a
nyar boldogsagat.

Mar ismertem és szerettem a Fényt, ki tarsam volt minden
boldog pillanatban. Ahogy Ra emlékeztem, felfedeztem egy
sokkal mélyebb érzést, mint amit valaha is éreztem. Raéb-
redtem, hogy az 6szi felh6k nem valaszthatnak el a napsu-
gartol, mert ha a lényemet egy paranyi magocskaban Ossz-
pontositom, megélhetem a Fénnyel az orOklétezést, és a
veégtelen Osszetartozas békeéjét és biztonsagat.

S egy borongds napon, amikor hervadd leveleim és agacska-
im mar hullani kezdtek, éreztem, hogy itt az id6 és atadtam
féltve Orzott, titokban nevelt magocskaimnak, amit 6nma-
gamban hordoztam, az ezernyi titkot rejtd orok életet.

Ennyi volt a torténet és, hogy mese, vagy valésag, dontse el

maga az élet, mert ami igaz, onmagat bizonyitja, €s a benne
rejlé szepség onmagaeért beszél.
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KISVIRAG TITKA

Szavakkal nem felel, de szivinknek mondja el,
A vilagnak titkarol szépsége énekel.
Szirmai megtorik dermeszt6 tél jegét,

Annak, ki ra figyel, feltarja életét:

Atyam a nap, ki létéevel megteremt,
Anyam a fold, mely dlében felnevel.
Gyermekem ott él mar maghazam rejtekeén,
Kit a Lélek felébreszt egy Uj tavasz kezdetén.

S hogy ki volt el6bb, tan én, mint egy szép virag?
Vagy magombdl nevelt az éltetd napvilag?
Mindkettd létezett, s mindkettd élni fog,
Teremto, s teremtmény a lét szivében dobog.

igy jatszik életet a fénybdl nyilt végtelen,
Csak azt varja elmulas, ki felfogni képtelen.
Hogy a Haromtol Egy ébred, s az Egyt6l a Harom él,
Az élet nagy titkarol egy kisvirag igy mesel.

Atyank a fény, mint tisztitdé napsugar,
Anyank a tér, mely atolel, s visszavar,
A Fiu csodaja az élé meguijulas,

A Lélek varazsa egy vegtelen latomas.
Atyank a réevész, az oroklet tengerén,
Anyank, ki taplal a létezés szinterén,

A Gyermek, ki altal szuletunk szuntelen,
S a Lélek mind ebben a megtartd értelem.
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AZ OSZ

Sargulé lombok kozt elmulas arnya,
Megtorni latszik a tavasz csodaja.
Hervado szirmokon elhalo élet,

Tul szép volt ahhoz, hogy igy érjen véget.

Csak alltam e meghatd, 6szinte tajon,
Es vartam, hogy szivem majd vigaszt talaljon.
Mi hat a rejtély? Hisz oly békés minden.
Az élet nem busul. Tan vége sincsen?

Egy tindér szallt mellém, lagy gondolat szarnyan,
JOjj vélem-igy szolott, hogy visszatalaljal.
Nézd, minden virag él, sok paranyi magban,
Nem bucsuznak, hisz majd nyilnak tavasszal.

Nagy titkot mondok: lasd, orok az élet,
Egy jaték csupan, mely sosem ér véget.
A lélek felébred egy boldog szerepben,

Ha éertelme nyilik az emlékezetben.

A csodak tukréen at most nézz j6l magadba,
Egy fénypont vilagit e borton falakra.
Mert rabja és Ore vagy egyazon lénynek,
De egyik sem érti, hogy szabad a lelek.
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A HAJNAL

Tlzben izz6 égi vandor,
Fényt fakaszt az éjszakabdl.
Simogatva minden reggel,
Ebreszt minket szeretettel.

De nemcsak almot bont a hajnal,
Szivunkhoz szo6l blvos dallal,
A lélek hurjan zeng belul,

S vagyunk ujra felmerdl.

Lathatatlan EI6 fénnyel,
Ertink ég6 szenvedéllyel,
Félti, ovja gyermeket,
Ugy kiséri életét.

Orok Tarsunk, égi masunk,
Titkod altal végre latunk.
Eletiink, mint 0j varazs,
Hamvak mélyén gyult parazs ...
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OSIGERET

Napok fuzeére a Iét gyongysoran,
Emléket rajzol utunk poran.
E képben ott él bent kétezrednyi év,
Fajdalma mult mar, de jov6je szép.

Az igeéret altal uj évezred ébred,
Csendbdl és fénybdl gyur format az élet.
Uj arca uj tlizben edzett virag,
Nem arthat néki sem fegyver, se lang.

Os magbdl, csillagbdl kél nemzedék,
Tisztul a fold szive, s kék lesz az éq.
Ki mozdul, s meguijul, az gybztes lehet,
Ki rossz uton indul, nem varhat kegyet.

A jaték a lényeg, vagy valddi éned?
Ki az, ki jatszik és ki az, ki ébred?
Bontja-e szarnyat a tépett remény?
A tudat rablanca még igen kemény!

De nincs még ma késo, ne higgy a szonak,
Engedj utat most az igaz valodnak.
A jelenben ébred mult és jovo,
A sarbdl a csillag nézd, elérhetd!
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Szabad madar szallj, szabad vilagba,
Ne hidd, hogy barmi az utadba allna.
Csak almod az éjben, mely bortdnbe zar,
Ha szived felébred, ott nincs mar hatar.

Hisz e gyémantként csillano percnek nyomaban,
E korlatlan kincseknek nyilé6 honaban,
Minden, mi fényl6, még elnyerhetd,

De a mult 6reg zsakjaba nem fér jova!
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FELTAMADAS

Sargult papirra a régmult felirta:
Feltamadunk, csak reménykedj ujra.
De a foldre hullt, s megfakult emlékezés,
E titkot megérteni igen kevés.

Mégsem mulik az €l6, az anyagban égo,
Mert ébreszti 6t a perc, hogyha végso.
Felcsillan egy masik, oly édes vilag,
Mar eszmeél az emlék és véle a vagy.

Sotétség varazsa az almok hazaja,
De hajnal repit mar a Fény Oceanba.
Derengd tudat old hamis csodat,
Meggyogyitva lagyan veélt sebek nyomat.

Hisz nem érhet lelket, mi foldbdl teremtett,
Csak formaja éghet, csak testében szenved,
Kinek onmagat hitte, egy eszkoz csupan,
Mert valodi leényét rég feledte mar.

De fénytukre él6, egy angyalt igérd,
A tisztasag hivja: j0jj, nincs meg ma keso!
Kirallya valhat, ki koldus szegeny,
Hol gyermekét menti az Igaz Remény.
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KARACSONY 2000.

Csendes a jaszol, szent tlze arad,
Angyal uzen ma a foldi vilagnak.
A kétezer egyedik €jszaka hiv,
Olvad a jég és ébred a sziv.

A MEGUJULT TELAPO

Nem kell ma mar kormos kéményben jarnom,
Mert a sziveknek utjan repul a szanom.
Sok édes ajandék a lelket megaldja,
Lam, a puttony helyén nétt a Mikulas szarnya.
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A VALOSAG CSODAJA

E bolygon a jaték egy pompas ajandék,
A végtelen emlék, s a szintiszta szandek
Orok életben ébred és szinpadra l1ép,
Mint alombdl szulet6 valodi keép.

Formalhatdva és megszult valova,
A Harmassag altal testesult pontta
Valtozott, teremtve, s fenntartva mast,
igy hivott létre egy boldog varazst.

De a blinnek vilaga a formaba zarta,
Vad vagy tuzében megegett a szarnya.
Ki a Naphoz repult, ma sebzett madar,

A fények kiralya most bilincsben jar.

Szallj fel magasba, kék égbolt viragja,
Légy holnapra ismét e vilag csodaja,
Hisz hervadod szirmod kozt a |ét magja él,
Ki szabad, nem pusztul, csak kontost cserél.
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A CSEND EREJE

Mesélj ma csend, ki még nem szoltal sosem,
A hang mar nem él, csak benned van hitem.
Ures a szd, hamis varazs a sok beszéd,

A remény egen egy csillag indul most feléd.

Erints ma csend, hisz Te vagy csak egymagad igaz.
Vihar, ha zeng, a szivben nincs tobbé vigasz.
Uvoltve szol, ki békéért harcra gydijt hadat,
Fegyverbdl tizorkan fakad, s néma az aldozat.

Szolitlak csend, fent él6 a Fény, hol létezel,

Tudom, hiszem, itt er6s csak altalam leszel.

Azért vagyok, hogy ertsem, s éljem lényedet,
Ha mozdul felém vilagot épitd Kezed.
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DIWALI
A FENY UNNEPE

Szent tlz vilagit sok lampasba zarva,
Nagy titkot 6riz e fénynek csod3ja.
Unnepre ébred ma testben a lélek,
Hisz feltarja lényét a testetlen élet.

Tdzhajnal nyilik és kelyhét kitarja,
Uj szirmokat bont az élet viragja.
JOovot fakaszto, s mult 6rzd fények,
A legcsillogobb perc emléeke ébred.

Boldog vilagrol, egy boldog hazabal,
Sok tombold viharban megbrzott langrol
Mesél, ki élte, hogy a gyermek is védje,

S ha megnd, 6 hagyja egy Uj nemzedeékre.
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EGY GONDOLATNYI UT ...

Mondd, mit tegyek, ha kétkedek, s hitem is gyenge még?
Szeress csupan és igy lehetsz majd éqi tiszta lény.

Mondd, mennyit ér e tort remény, e félig élt varazs?
Ha ennyi csak ma még erdd, hat bizd magad Ream.

Felelj nekem, ha nem kisér kezed, hat mit tegyek?
Egy gondolatnyi ut csupan, hogy Melletted legyek.

Mint nagy kiralynak, ugy hozod kincsednek tengerét,
Elém teszed, s barmit veszek, az rogton mar enyém.

Boldognak latom arcodat, ha nem szegyenkezem,
Es minden kincsed elfogadja szomjazo6 szivem.
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SZULETNI HIV AZ EG

Csikorgdn fordul tengelyén a vén id6kereék,
Ugy varja titkon Mesterét egy alvd nemzedék.
E kort koszonti égi fény, mely életet nevel,
Legybzve mulo latomast, a vegtelen jon el.

Szellem szulethet Ujra most, bar régi testben él,
Csodaknak blvos szinterén varazsos dal zenél.
Vilagnak hervado olén uj élet magja n6,

A fold helyett az égbe hull, és ott nyilik jova.

Atyank szolit ma édesen: j0jj, itt a két kezem,
Hazankba viszlek gyermekem, csak szallj megint velem.
Oly régen 6rzom kincseid, hogy feldiszitselek,

Mit elszértal az ut poran, mind atadom neked.
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AJANLAS

Testemet a Foldnek,
Szivemet az Egnek,

Elmémet az Orok tiszta Létezésnek,
Hogy mind ott legyen aldott, EI6 otthonaban,
Es harmoniat zengjen,

Az Egyetlen dalaban.
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AZ OSERO

A nagy er6, mely mindeneknek tartd oszlopa,
Vilagok tengelyén simul az 6s harmonia.
Mig létez6, mint éltetd fenntart, és rejtve él,
De ha megtorik, megismerik, s hatalma szinre lép.
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EGESZ-SEG

Mit nem kapok kincsekert, a legdragabb nékem,
Legnhagyobb gazdagsag foldi egész-ségem.
De ha nem vagyok 6nmagam, csak fél-ségem taplalom.
Ha nem engem melegit, mit ér a kabatom?
Ha vilagom sem latom igaz valésagban,
Negyed-ségem csupan, mit idaig taplaltam.
Es ha Téged sem ismerlek, mint nevét az egységnek,
Bucsut is mondhatok a teljes egész-ségnek.
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Ahova a kis patak vezet ... /mese/

Nagyon vartam mar, ezt a talalkozast, hogy csobogasom ze-
néje ujra szivedig érjen, és gondolataim a csend hullamain
megint eljussanak Hozzad.

En a kis patak vagyok. Valamikor régen mindannyian az
egysegbll sugarzd szeretet nyelvén beszéltunk, ezen a
bolygon. A fak, a madarak, a szél, a napsugar és Ti is, em-
berek, mind-mind tokéletesen megértettuk egymast. Emlék-
szel még ra? Egészen biztos, hogy nem felejtetted el, csak
nem volt idod ra, hogy beszélgess velem. Ha most elcsende-
sedsz, Ujbol megszolithatjuk egymast. Mar érzem is szived
rezdiilésének Ulizenetét... En is szeretettel készontelek Té-
ged.

Elmondok neked egy nagyon régi torténetet arrdl, hogyan is
szulettek a vilagban az els6 mesek. Fehér szakallu apokak
hosszu téli estéken adtak at unokaiknak multjuk Uzenetét.
Orizték az emlékét, és nagy tisztelettel meséltek egy letiint,
igaz korrol, ami teljesen tiszta és tokéletesen boldog volt.

A legoregebb mesemondo apoval tortént meg, amit most el-
meseélek Neked. Egy nyari hajnalon, az erd6 szélén ult, és
nagyon szomorunak latszott. En ott csobogtam vidaman a
labainal, hogy felviditsam 6t. Ahogy ram tekintett, rogton meg
is szolitottam: Mondd oreg, mi bant? Hatha tudok segiteni
rajtad.

Jaj kis patak, tengernyi az én szomorusagom - valaszolta és
nagyot sohajtott mielbtt belekezdett. Mindharom szép uno-
kam vilagga ment. Azt mondtak, hogy addig meg sem allnak,
mig ra nem talalnak arra a csodalatos orszagra, amir6l me-

séltem nekik. A tundérek kiralysagaba vagyodtak, abba a bi-
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rodalomba, aminek mar csak gyonyori emléke maradt meg
a szivunkben. Mondd kis patak, latom-e meég valaha 6ket
ebben az életben?

Egyet se busulj oreg - csobogtam vidaman. Unokaid vissza-
ternek majd, hiszen itt van az otthonuk. Miutan bejarjak sok
birodalom foldjét, megfaradva kopogtatnak majd az ajtédon.
Fogadd Oket nagy szeretettel, étellel, itallal és azutan meséld
el nekik az én torténetemet. Abbdl majd megertik, hogyan
tudnak eljutni konnyedén tindérorszag birodalmaba.

S a kis folyam mesélni kezdett. Csengtek, bongtak, ugy ze-
néltek fodros hullamai.

Mit gondolsz apo, a viz, ami itt csobog a labaidnal, honnan
indult valamikor az idok kezdetén? Bizony, a tundérek kertjé-
ben fakadod forrasbdl, a magas hegyek kozul, ahol aranylo
bércek gyémant medréhez simultak hullamaim. Olyan boldog
voltam, hogy soha nem akartam elhagyni ezt az orszagot.

Am egyszer egy hatalmas vizesés diibdrgésével zuhantam a
melybe és vad erddk sivar volgyeiben folytattam tovabb uta-
mat. Ez bizony mar nem volt olyan vidam élet. El is hataroz-
tam, hogy barmi torténjen, én visszatérek a fény és harmonia
csodalatos birodalmaba. A sotét erdokben suhanva ugy
éreztem, egyre tavolabb kerulok onnan, ahol mindig boldog
voltam, ahol orokké szerettem volna élni. A megfelel6 alkal-
mat vartam, hogy kiléphessek medrembdl, és visszaindul-
hassak forrasom eredetéhez, ahol szulettem, ahova szivem
mindig visszavagyott.

Néhany nap mulva el is jott az alkalom, hogy megvaldsitsam
tervemet. Hatalmas es6zés kezdodott és én gyorsan kilép-
tem medrembdl. Nagy folyamma duzzadva prébaltam vissza-

felé indulni, de barmerre is vettem az utam, hegyek volgyeit
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bejarva, nem talaltam ra régi otthonomra. Sok éves nehéz
vandorlasom veégén sorsom visszavezetett régi medrem ole-
be. Itt ért véget hat a nagy kaland — gondoltam szomoru
szivvel, és ahogy lassan hompolyogtem lefelé, nemsokara
megpillantottam az 6cean hatalmas viztukrét. Mar elfogad-
tam sorsomat és megfaradva simultam bele a hatalmas viz
tengerébe. Megpihentem hosszu vandorlasom utan, és la-
gyan ringatéztam az 6cean hullamaiban.

Ekkor tortént a nagy csoda, amit még almaimban sem remél-
tem. Ahogy sutkéreztem a forr6 napsugarban, hullamaim
fodrai apro paracseppekké valtak és nemsokara azt vettem
észre, hogy a magasban szallok, a szél szarnyan. Sodor,
emel az aramlat feljebb, egyre feljebb. Latom fentrdl az erd6-
ket, a volgyeket, ahol annyit kerestem a visszavezet6 utat.
Azutan nemsokara megpillantottam a magas bérceket is,
tindérorszag fényes birodalmat.

Fentr6l a felh6kbdl csodaltam és végtelenul boldog voltam,
hogy ujra lathatom. Ekkor varatlanul megnyiltak a felhé csa-
tornai és én hatalmas vizcseppekben zuhogtam ala. A kor-
nyez8 bércek lankai mind 0sszegyljtottek és ismét ott talal-
tam magam tundérorszag kellés kozepén, orokke vagyott re-
gi otthonomban. Az volt am a nagy boldogsag! Végtelen
oromomben olyan gyonyorien daloltam eékkoves medremben
suhanva, hogy a réten jatszo sok tundér mind odagyult part-
jaimhoz hallgatni a szép éneket. Vége-hossza nem volt az
Oonfeledt jatéknak és boldog kacagasnak, mig el nem érkez-
tem ujbdl a hatalmas vizeséshez.

De az elvalas mar nem volt olyan szomoru, mert tudtam,
hogy utam korbe jar, Ujra és ujra visszatérek és viszontlatom
regi barataimat. Tobbé nem akartam kilépni medrem ottho-

nabol, mert megértettem, hogy 6 segit utamon, és igy jutok a
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leggyorsabban az o6ceanhoz. Barmerre vezetett, barmilyen
kacskaringds utakon is jart, halaval és tokéletes bizalommal
kovettem iranyat. Mindig elégedett voltam és boldog. Bizton-
sagot adott az a tudat, hogy honnan indultam. Vidaman cso-
bogtam, mert éreztem, hogy a legjobb uton jarok, és batran
néztem a jovGbe, mert ismertem titkait. Minden perc koze-
lebb hozta varva vart otthonomat, a csodalatos tundérorsza-
got.

Hat itt a vége az én torténetemnek, nagyapo - fejeztem be
egy utolso vidam csobbanassal. Most bucsuzom tdled, mert
var az ocean, a napsugar és a felhdk, hogy elrepitsenek Uj-
bol a tindérek foldjére. Ha az én elbeszélésembdl nem jottél
ra, hogy ti, emberek is részei vagytok a sors e nagy titkanak,
akkor kérdezd meg a szelet, vagy faggasd ki a viragokat,
hogy meséljek el Ok is életuk torténetét. Ha mar mindent
megértettél, mondd el majd unokaidnak, hogy éljek életuk
harmonikus pillanatait, mindig boldogan, orvendezve a jelen
csodajanak, s igy jutnak el vagyaik céljahoz.

Aki visszavagyodik tundérorszagba, az egyszer élt mar ott,
és aki ott élt, az ujbdl visszajut. Latod, ahogy a foly6 vize
sem folyhat visszafelé, ugy az embernek is veégig kell jarnia
utjat a vilagban. Igy sajat sorsa medrében élheti életét, mig
el nem jut a Iét végtelen tengerébe, melyben megpihen, és
azutan boldogan repul rég elhagyott otthona felé.

Viszontlatasra nagyapo - mondtam bucsuzéul és a tavolba
suhanva intettem neki.

Az Oreg rancos arcan kisimultak a banat meély barazdai,
ahogy mosolyra fakadt. A feltor6 emlékek az 6rom konny-
cseppjeit csaltak a szemébe. Hazafelé indult olyan sebesen,
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ahogy csak a labai vitték. Gondolataiban mar a boldog talal-
kozas onfeledt percei jartak.
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A BEKE LAKOJA

Tudod, jatszani jottunk e hinta hajoba,
Mely szall az egekbe, majd siklik a porba.
Fent Ujra és ujra az angyali lét,

Majd lent a sotétben a félelem ég.

A béke megeélni és alkotni vagyott,
Hat életre hivta e foldi vilagot.
Testet a térnek, s a létnek iddt,
S az utnak a végén egy vak temet6t.

De fordul a jaték, ha eljon az 6ra,
Ugy vagyik a fénybe a béke lakdja.
A végtelen hivja és sugja nevét:
Gyermekem ébredj, hisz az élet a tét!
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AZ OROK JELEN

Ha elszallt egy perc, az mar torténelem,
Egy pont, csak mi él6, az orok jelen.
Kapujan atlép a rejtett jovo,

Es valova dermed az ott 1étezé.

Mondd, ki taplalhatja a jelen tizét?

Tan multjaban rejti mély Uzenetét?

Vagy jovdje az, mibdl |éte fakad?
De a végtelen csendes és rejtett marad.

S ujra ujként szuletve, majd 6reggé valva,
A lélek nem ismer mar oly rég magara.
De egy pontban megtorpan a vak elmulas,
Itt €s most hiv egy Uj talalkozas.

Ha rajzolsz egy kort, a tollad vonasa
Mutatja, hova lesz multad vilaga,
S ha ujbdl és ujbdl fut korbe a kéz,
Mult és jovo Orok jelenbe vész.
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A HIT

Ha ertené a hlivos ész a sziv konnyes dalat,
Megeértené, hogyan talal a titkok kozt csodat.
Mert a szivben rejtve él a hit, mint édes 3si kod,
Mélyre vésett emlékképben megbrzott valod.

Minden lélek abban hisz, mit egyszer mar megélt,
A benne ébred6 remény idéz egy reégi fényt.
Es ha ujraitt a bucsu éj, s szeretni hiv a lang,
Ott ébred minden égi Iény, hol egyszer foldre szallt.

Ne hagyd legyintve konnyedén a percet futni hat,
Hisz e Gyémant korban ujra éli lényed dnmagat.
Tiéd a gy6ztes veégtelen, nézz tul a vén idon,
Hozz minden szivnek enyhulést, segits a szenvedon.
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EGY HANG A SZiVBEN

A sz0 ma azeért szol, hogy rejtse, mi benne,
Egyszerlen csak Oszinte lenne,
De a hang nem azért van, hogy fedje, mi szép,
Csak tiszta dalaval zenghet igét.

Ember, a szived mondd, mire éhes?
Fordul a szinpad, diszlete ékes,
De a szinfalakon oly csalfa a maz,
Csak jatszani éplult e furcsa varazs.

Tarka a szintér, s balga a vandor,

Almokat kerget a vagy vagyonarol,

De ha aldani, s osztani nyilik e kéz,
Kincsei gyulnek, barhova néz.

A szem ma azért van, hogy messzire lasson,
Az értelem célja, hogy visszatalaljon,
De ha ébred az alom, a sziv és az ész,
Ujra a régi az égi szinész.
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A NADSZAL

Toparton délceg, buszke fa allott,
Nagy koronaja messzire latszott.
Torzse az égbe tartva fejét,
Ugy nézte a nadas dus sdrijét.

Am jott a vihar, s nagy szele tépte,
Teste acélkeént allt a veszélyben,
De az orkan legydzte feszult erejét,
Zugva, recsegve tort szive szét.

Gybzelem mamora tombolt a szélben,
A nadra viharzott nagy erejeben,
De a nadszal csak lagyan a tora simult,
Barmerre fordult, barhogy is dult.

Uj hajnal igéz (ide napsugaraval,
Mar lankad a szél, nem birt el a naddal.
Vesztese lett eme zsenge novénynek,

Mely ujra felallva int halat az égnek.
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HAROM KIS BEKA

Harom nyalka béka
Nagy kalandra készen,
Vilagga indultak
Nyari tarka réten.

Brekkentett az elsé:
Hus topartra vagyom,
Ugratja a masik:

No gyerunk hat baratom.

Harmadik a sorban
A legkisebbik tarsuk,
Az utra félve pislog,
De csak indul utanuk.

Mély arokhoz értek,
Oly meredek a partja,
Harom béka nézte
At hogyan ugorija.

Elindult az els6,
Nagyot rugaszkodva,
A laba bar tapicskolt,

De elért a tulpartra.

Meglodult a masik,
Ahogy birta laba,
De a tulpart helyett 6t
A godor mélye varta.
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Es a pici gyenge
Most mit is tehetne,
Ugrott 6 is nagyot,
Benne szive, lelke.

El is ért 6 majdnem
A godor feléig,
Nagyot huppant aztan,
S a porban ult derékig.

Nézte 6ket fentrdl
Legerdsebb tarsuk,
El-elcsuklo hangon

Szolt aztan hozzajuk:

Bucsuzom toletek
Régi cimboraim,
Az ut csak eddig tartott
Nektek mostanaig.

Csak mondta, egyre mondta
Sok keserves széval,
Nem illette 6ket
Semmi biztatoval.

A porul jart nagyobbik
Lehorgasztott fejjel,
Keservesen busult,

Konnyez6 szemekkel.

Am a pici béka
Csak néz fel onfeledten,
Majd kapaszkodni kezdett
Egyre lelkesebben.
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Fél uton lepottyant,
De ujra Uj reménnyel,
Addig-addig maszott,
Mig feljutott egészen.

Halas szivvel ott fent
Egyre csak koszonte,
A sok biztato szat,
Mely elhangzott folotte.

Aztan ugy szerényen
Bevallott egy titkot:
Tudod, jo baratom,
Kicsit nagyot hallok.

Bizony nem értettem
Egy szavadat sem néked,
De elképzeltem Oket,
Ahogyan mesélted.

Pirult am a szénok
Rejtett szégyeneében,
Csufos balgasaga
Felotlott fejében.

Hisz a biztatasnak
Nyoma sem volt benne,
Veégso bucsu volt az,
Mit brekegett helyette.

Nem is csoda az hat,
Hogy a masik, aki hallott,
Csak egy dologra gondolt,

Mily kudarcot vallott.
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Szolt a pici suket:
Mondd el Ujra néki,
Amivel biztattal,
Hatha most megerti.

Valaszolt dadogva
A nagyobb j6 nagy hangon:
Inkabb te mondd néki,
Mi felhozott a parton.

Ertek én a szébdl,
Nem kell kiabalni,
Probaljuk meg ketten
A madjat kitalalni.

Segitstink hat egyutt,

Hisz buslakodni kar is,

Ha j6 hamar felhozzuk,
Indulhatunk maris.

Es mondta a kis béka,
Be nem allt a sz3gja,
Biztatdé szavaknak
Se szeri, se szama.

Indulj komam maris!
Ne ad fel a harcot,
Ne hagyjuk ma veszni
E pompas nagy kalandot.

Es mire e szép nap
Delelbre ért el,
A harom j6 barat mar
A toparton ebédelt.
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AZ IDO FORGO SZINPADAN

Nagy kalitka huncut zarral,
Lathatatlan lancfonallal
Orzi lénylink rég bezarva,
Elvarazsolt vak homalyba.

Rablancokra torvényt éget,
Az elmulas szul veszteseéget,
Egy tinod diszlet szinpadan,
A valtozas tukorfalan.

De felfelé nyitott a zarka,
Ore nem figyelt redja,
Hogy egy gondolatnyi résen at
A sziv eléri otthonat.

Csak érinti egy villanasra
A végtelent, hol Atyja varja,
Tul a racsok latszatan,
Mit a fény teremtett onmagan.

Es lesz-e ott még rab, vagy 6rz6?
Ha a holt anyagban ujra gy6z6
Elet formal uj hazat,
Megtalalva onmagat.

131



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

A VANDOR KIRALY

Legybzve a messzi tavolt,
Nagy bot vezet megtort vandort.
Hegyek kozt bus alkony érte,
Pasztortiizhoz 6 kisérte.

Adjon Isten! Fogadj Isten!
JOjjon hat, ha tarsa nincsen.
Hol haromnak jut, négy se banja,
Hogy kevesebb a vacsoraja.

Ritka itt a kedves vendég,
lgyon batyam, hogyha kell még,
S a korbejaré kulacs szaja,
Hangot csalt a némasagba.

Agg remete, rongyos vandor,
Mesét mond egy nagy kiralyrol.
Vén kezével int az égbe,
FelhOk jarta vak sotétbe.

Tlzrakasbal szikra pattan,
Langja szunnyad jollakottan,
S a foldbe égett valésagbal,
Gondolat szall messzi tavol.

Fent a felhd, mintha allna,
Esti égbolt bus kiralya,
Fel-felbukkan bujva, félve,
Az elfogyd Hold arva fénye.
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Valamikor réges-régen ...
SzoOlt a vandor, s két szemében
Konnycsepp csillant parazsfényeén,
Sors szantotta rancok meélyén.

Hol is kezdjem, hogy megeértsek?
Hisz emberszivben ott a ketség.
Oly tavol ér a létnek aga,

Hol magja hullt e foldi tajra.

Nem szolok hat boldogsagral,
Felhdtlen, szabad vilagral,
Sem az élet kezdetérdl,
Tisztasagrol és erényral.

Csak azt mesélem, hol az élet,
Rabja lett a szenvedésnek.
Vandort szult egy veén kiralybal,
S palotat az ut porabdl.

Legkisebb fiat kutatja,
Kit elkergetett nagy haragja.
Masik harmat ugy szerette,

Mégis mind 6t elfeledte.

Els6 gyermek volt a népe,
A masodik sok kincse, s pénze,
Harmadik volt hiu teste,
S a lélek volt a legkisebbje.
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A HAROM TITOK

Léegy blntelen, mert igy terem virag a sziveden,
Ha tisztasagod megtalalod, ott a gy6zelem.
De nem nyertél még haborut, csak egy piciny csatat,
Csak azt, hogy uj titkoknak mélye nyitja ablakat.

Tiszta létben testi lényed kaprazat vilag,
Egy lélek latja uj tikrében régi onmagat.
Elet ébred forma nélkiil, ez a masodik siker,
De Iényed meg valodi vagyat igy sem éri el.

A test csupan egy eszkoz mar, de az én tudat bilincs,
Bar szallna mar e kismadar, de angyal szarnya nincs.
Hisz vagyaidhoz ugy repulsz, ha mast emelsz oda,
igy nyilik a harmadik, a legnagyobb csoda.
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AZ UTOLSO ALDOZAT

Sotétseg hatalmanak tukre lett az ég,
A sziveket jégbilincsbe zarta reg,
Gybzelmét szenvedi egy ordas nemzedeék.
A tisztasag, megbujo kis virag,
Mint utolso aldozat, az életért kialt,
A Barany konnye valtja meg a harcok szinpadat.
Vilagnak aldott gyongyszeme
A szenvedeés megtelt kelyhébe hullt bele.
S a kozmikus pohar,
Melyben ezred évek gyotr6 kinja mar,
Kicsordult egyetlen lehulld, forré konny nyoman.
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EN AZ “EN” FELETT
Az éqi értelem, egy kdbe zart vilag.
Harcaban elbukott, legy6zte onmagat.

Nem volt felette mas erd, mi artana,
Onszivébdl torte meg az 6nzés mamora.
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AZ EG SUG MA UJ REMENYT

Sotétség arnya elrabolta fél vilag egét,
Messzi szallo csillagokban €g csupan a lét.
De a tiszta fények nappala nem sziinik meg soha,
Csak hatat fordit, s eltakar a létnek szinfala.

A Napsugar, mint h( barat, a Holdat kuldi el,
Hogy testén hozza at a fényt, igy adva égqi jelt.

Vad tlz langja elvakitja fél vilag szemet,

De szivek Orzik legbelul az egyetlen reményt.
Hisz nem vész el, ki elbukott, mert varja otthona,
A végtelent most adja at, ki létink zaloga.

A Fénysugar ma megtalalt, mert a lelket érte el,
Angyal énunk hajnalan egy ujkor atolel.
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MEGUJULAS

Elet ébred Uj erbvel,
Szembenéz a szenvedbkkel.
Tukrot tart a tiszta fény,
Csillog benne szaz erény.

Vagya altal nyilt a lélek,
Edenkertnek magja ébred,
Mély pokolnak vak tuzeén,

Langok izzo tengerén.

Minden ég, mit bln teremtett,
Mégis itt az €gi gyermek,
Hisz nem hervadhat ugy virag,
Mig uj bimbot nem hajt az ag.
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HAZATERES

Jott a nagy utrdl, messzi hazabadl,
Kit gyermeke hivott e tavoli tajrol.
Hova vagya sodorta egy régi napon,
De ma fajdalom otthona lett e vadon.

Egbe kialtd hangja elérte,
Atyja lett Ujra szent menedéke.
A Lélek a lelket menti ma at,
Fény Olel, s fény mond boldog imat.
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A LET VIZE MELYEN ...

Felszin a hang, de a csend dala mélység.
Szavakon tul nyil¢ tiszta remeényseég.
Hol az élet 0rok, ott nincs ami sérdul,

Csak azt oli fegyver, mibdl nmaga épul.

A lét vize mélyén, oly csendes az alom,
Mig felszine fodros vad viharatdl.
Senki sem arthat a lelket elérve,

Onmagat gy6zte le dnfeledése.

Ott fent a nap, €gé fénye vilagit,
De lent a vilagban a kod fala amit.
Mégis gydztes a lang, és veszt a sotet,
Mert sorsa, hogy bukjon, ki ellene vét.
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HALAENEK

Oly jo, hogy vagy nekem.
Ringass a csend dalaval Edes Istenem.
Mesélj az érzésrol, mi szivedben lobog,

A vagyrol mely elért, s kozénk hozott.

JOjj Istenem. JOjj hozzam kozel.
Erintsen langod, melyben érted égek el.
Szulessek csillagként, mi 6rokké ragyog.

Mondd ujra el nekem, hogy mindez én vagyok.

Tisztasagod altal éljek, oh Atyam.
Araszd ki fényedet most létiink szinpadan.
Teremts a vak koldusbodl égi gyermeket,
igy zeng majd haladalt a nagyvilag Neked.
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AZ IDO TITKA

Elszallt az id6, és mar senki sem banja.
Nem ismerik Ot, igy, nincs aki aldja.
E korban vigasztalan mar a jovo,

Es a mult is csak banatos megfigyeld.

De €l a jelen, hol a nagy csoda ébred,
Hol a kulcs a szivedhez egy 6si igéret.
Hat tard fel a titkod, légy kutato,
Mert altalad mozdul a ,nagymutato.”

Tudatod teremti vilagodat,
Melyben gy6ztes a lélek, és nem aldozat.
Hisz a forma nem létezik értelem nélkul,

Ha holt a teremt6, ott semmi sem épul.

Mert gondolatokbdl sarjad a Iét,
A fény 0romaod, és bud a sotét.
Hogy mennyorszag ringat, vagy sujt a pokol,
Hova értéked ,Ultet,” Te ott lakozol.
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Tundérorszag /mese/

Egyszer volt, hol nem volt, mikor még az oreg vilag is fiatalo-
san forgott délceg tengelyén, volt egyszer egy mesebeli biro-
dalom. Hogy foldi valésag-e, vagy csak vagyaink teremtették,
azt egyedul a szivunkkel tudjuk eldonteni. Ha figyelmunket
onmagunk belsé mélységeiben Osszpontositjuk, és igy hall-
gatjuk meg a régmult torténetét, akkor elfelejtett emlékek éb-
rednek, és nyomukban az igazsag életre kelti onmagat.

Szoljon hat ez a mese az lgazsagrol, mert hogy igy hivtak
azt a tundért, aki ebben a gyonyori orszagban uralkodott. Ez
volt a korlatlan boldogsag 6si foldje. Itt minden a létezés
gyonyoriseget sugarozta. Az Osszes tundeér teljes volt min-
den erénnyel, de mégis, mindenkinek volt egy sajat kulonle-
gesseége. Ezért aztan errdl az egyeni értekerdl kapta az 0sz-
szes tundér a nevét.

Tortént egyszer, egy veréfényes tavaszi napon, mikor a tln-
dérek vidaman jatszadoztak a liget zoldell6 fai kozott, hogy
egyikuk gondolataban érdekes kérdés mertlt fel. Arra keres-
te a valaszt, hogy vajon melyikuk kuldnlegessége a legfonto-
sabb. Melyik érték az, ami az 6sszes tobbit fenntartja?

Kiralyukat, lgazsag tundert hivtak segitségul, hogy kivalasz-
sza a legfontosabb erényt, amelyik nélkul a tobbi nem tudna
|étezni.

Am legyen, mondta az uralkodd, és felsétalt egy viragos
dombra, hogy a magasbol minden tindért jol lathasson. Alig
hogy felért, Szépség tiindér mar szolasra is jelentkezett: En
vagyok a legfontosabb, — mondta — hisz ragyogasom, betolti
az egesz vilagot. Nélkulem semmi sem volna teljes. Az lgaz-

sag csak mosolygott, és azt valaszolta: Te vagy a legszebb,
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de vajon mi az, ami a fényedet taplalja? Szépség tundér el-
gondolkodott, de nem tudott valaszolni.

Masodiknak a Josag Iépett el6: Csak én lehetek, aki a Szép-
séget élteti, — mondta —hisz 6 nélkulem nem létezhet. Hat
igen, — valaszolt az lgazsag — de mitdl j6 a Josag? Ez a kér-
dés is nehéznek bizonyult. A Jésag hiaba torte a fejét a nagy
gondolkodasban, mégsem tudta kitalalni.

A Tisztasag szolt harmadiknak: En vagyok, aki a josagot tap-
lalja —mondta. Elhiszem neked, — szolt az Igazsag — de mi él-
teti a Tisztasagot? Erre bizony a Tisztasag sem tudott va-
laszt adni.

Azutan a Becslulet lépett ki a tundérek sorabdl: Ki mas tap-
lalhatna a Tisztasagot, ha nem én? Nélkulem nem létezhet.
Hat igen, — bologatott az Igazsag, de mi adja a becsuletes-
ség rendithetetlen erejét? A kérdésre a Becsulet sem tudta a
valaszt.

Ezek utan a Bolcsesség allt el6. Csak aki bolcs, az képes a
becsuletre — mondta.— Ez is igy van —valaszolt az lgazsag,
de mi az, ami nélkul a bolcsesség sem létezik? A Bolcsesség
sokaig gondolkodott, €s bar nagyon okos volt, erre mégsem
tudott felelni.

Azutan jottek a tobbi erényekkel tundokld tundérek, sorban
mind azt allitva, hogy Ok az alapjai és fenntartoi az el6ttik
sz06l6 tiindér killénlegességének. Am az lgazsag kérdésére,
egy sem tudta a valaszt.

Késd este volt, mire a jelentkez6k elfogytak, mert szamtalan,
tiszta erénnyel tUndokloé lakdja volt a birodalomnak. Mikor
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mar senki nem emelkedett szélasra, az Igazsag furkészé
szemekkel keresni kezdett. Valaki még hianyzik — mondta —
és megpillantott leghatul egy szerényen meghuzodo tundert.
Gyere, allj ide mellém! — szdlitotta magahoz az lgazsag.
Nézzétek, O minden tiszta erény fenntartja. Nélkile egyik
sem tudna létezni. A sok kivancsi szempar mind felé fordult,
és a Szeretet tundér kedvesen mosolygott vissza rajuk. Kicsit
elpirult a kiraly varatlan szavai hallatan, de még igy is olyan
kellemes melegséget sugarzott mosolyaval, amitdl minden
tindér megtelt friss erével.

Ezutan soha nem is engedték el maguk mellél Szeretet tln-
dért. Barhova mentek, barmit csinaltak, mindig hivtak, hogy
mindenutt veluk legyen. Nem is jutott eszukbe tobbeé a ver-
sengeés. Ezutan ugy éltek egymas mellett, mint egy sor igaz-
gyongy a szeretet fonalan felflizve.

Itt mar véget is érne ez a szép torténet, de amiért elmond-
tam, az csak most kovetkezik, mert bizony nem maradt 6rok-
ke ilyen csodalatos Tundérorszag birodalma.

Varatlanul gonosz varazslat torte meg a felhétlen boldogsag
gyonyora vilagat. A sotét erd haragjanak vad tuzével az 0sz-
szes tiszta erénnyel csillogé tundéert meg akarta semmisiteni.
Mind kozul Igazsaggal, tundérorszag kiralyaval volt a legne-
hezebb dolga. Mivel O volt a legerésebb, ezért neki még ma-
radt egy pillanatnyi ideje. Megragadta Szeretet kezét, gyor-
san karjaba kapta, és a ket tundér egy szempillantas alatt
lathatatlanna valt. A gonosz varazslo meég igy is érezte jelen-
létuket és megprobalta hatalmaba keriteni Oket. Ekkor lgaz-
sag megtalalta a megoldast. Mindkét tundér egyenesen a
gonosz szivébe repult. A kiraly tudta, hogy csak ez az egy
hely van foldon s égben, ahol soha nem fogja megtalalni

Oket.
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Ez lett a vilag szerencséje, mert ahogy a sotét er6 szétszorta
szivenek minden artdo érzéset, a két tindér titokban a go-
noszsag mellé uUltette, az igazsag és szeretet paranyi, latha-
tatlan magjait. igy azutan barmennyire is prébalta a varazslo
befolyasa alatt tartani az elrabolt tUndéreket, elébb vagy
utobb minden kis szivben kihajtott az igazsag és szeretet el-
rejtett viragja.

A pusztitd varazslat legsotetebb éjszakajan tortént meg a
csoda: a piciny magok felndvekedtek, és a szomoru szivek-
ben felébredt a tiszta és boldog vilag szunnyadd emléke. A
szabadsag utani vagy gondolata sok millié Iélekben merult fel
egyszerre, €s akkora ereje volt, hogy megolvasztotta a rom-
bolo érzések kBkemeny bilincseit.

A tundérek egy szempillantas alatt visszanyerték eredeti
szepseguket és tiszta ragyogasukat. Nagy unnepet rendez-
tek két h6suk tiszteletére, akik végig igazak és szeret6k tud-
tak maradni. Valodi ertékeik rejtett erejével megmentették a
foldet. Igy lett ujra szabad és viragzd a tiindérek kertje, hol
ismet boldogan élnek, és talan soha meg sem halnak.
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SZABAD MADAR

Utra keltem nyari alkonyatkor
Gondolatnak szarnyan, mint a szél.
Elrepultem régi otthonomhoz,

Melyr6l a nagy tiznél egy vén vandor mesélt.

Oly édes volt a szénak minden cseppje,
Melyben az elfelejtett Eden ujra élt.
Az O0sszes emlék benne ég szivemben,
Csak egy szikra kellett, s fellangolt az ég.

Hogy hihetted, csalfa, nagy varazslé
Az elmulasnak blvos szinterén,

A lelket, mely a fénybe visszavagyo

Fogva tarthatod a létnek tengerén?

Ugy tlint akkor, két szarnyam repitett
Eg Atyamhoz, kit szivem ugy kivant,
De Hozza érve lattam, O segitett
Két karjaval, mit felém kitart.
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KARACSONY 2001.

Szent Gyermek fénye szallt Karacsony éjre,
Mint legsotétebb napnak él6 reménye.
Az Eg kildte végiil, a Torvény jeléill,
Kis Baranyt, ki altal a szeretet épul.
Uj életre ébreszt ma csengetty(iszo,
S a lelket megaldja a Mindenhaté.
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SZENT SZOVETSEG

Egi fényként, vad pokolba
Lagy érintés szallt a porba.
H{s balzsam volt vak szememnek,
Igy szolt: most mar En vezetlek.

Nem dorgalta torz vilagom,

Tisztasaga, mint egy alom,

Gyogyirt hintett €g6 sebre,
S a kdveé dermedt értelemre.

Edes gyermek, légy a tarsam,

Veégy otthont egy uj vilagban.

De vonzasom csak lelked éri,
Foldruhad el nem Kiséri.

Atyam, szivem gyenge szarnya,
Félve szall az uj hazaba.
Lassan ébred minden emlék,
Oly rég volt mar e Szent szovetség.

Rég volt, am de ujra éled,
S égen-foldon nem ér veget
E kor, mely altal nyilt a lét,
Hol Atyja menti gyermeket.

Csak szdlj, s én értlek, hisz fény zenédnek
Boldog rabja lett a Iélek.
S a mindenhato értelem,
Uj ajtot tart az életen.
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SZEN ES GYEMANT

Ebred a lélek, hisz élni megérett,
Hol fényruhat oltott, majd anyagga égett.
Es a tudat megtorpant a testnek falan,
Mulo sziv dobbant a Iét szinpadan.

De a szénné valt gyémant a meélységbe zarva,
Mar érzi, hogy mozdul a fold nemsokara,
Az arny porat ékkdve formalva at,

Hogy ragyogva diszitse uj otthonat.
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A VEGTELEN

Egy tundér szallt a réteken,
Viragot hintve szét,
Kezében volt a végtelen,
S kitarult, mint az ég.

Csak gyermek érthet ily csodat,
Mert szive tiszta to,

Nem rezzen tUukrén még homaly,
A mélység lathato.

Hol nem fodrozza szélvihar,
Hullam nem torte meg,
Hol nincs vihar, mely felkavar,
A szépseg titka ép.

Valosag itt a képzelet,
S egy artatlan vilag,
Atformalja Iényemet,

S lesz bimbds, szép virag.
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JEGVILAG

Ki vagy te mondd, foldnek vad lakoja?
Osi harcod utjan banat hordozéja.
Hogy gybzhetett Iéted tiszta értelem felett?
Hogy szulhette arcod égi képzelet?

Mi volt a sz6, mibél égé indulat fakadt?
Mi volt a tett, melytél az Eden vérzén megszakadt?
Miért lett legenda mar az 3s, igaz vilag?
Mesékben szunnyado kiraly az €lo tisztasag.

Es miért vagyod Ujra a biztatdé reményt,
Ha tavasz sug lagyan sok aldott, uj erényt?
Virag hogy nyilhat szivednek jégfalan?
Csak ugy, ha ébredsz egy uj élet hajnalan.
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ERENYEK TANCLEPESEI

EGYUTTMUKODES
Derengd fény igér hajnalt az égen,
Kihunyt a tiz mar sok csillag szemeben.
De ezernyi szivben gyujt vagyat a reggel,
Hivjuk mind egyutt, s a Nap értink kel fel!

SZABADSAG
Ha ezer bilinccsel tesz rabba az élet,
E gondolat magjaba kell visszatérned.
Mely onvalod fényétdl taplalva érik,
S oly fava novekszik, hogy elér az égig.

BOLDOGSAG
Ki meglelte mar, az lemond a vagyral,
Nem riad meg tobbé az arnyékvilagtal.
Mert a boldogsag feltarja valddi [ényét,
Es olelve 6rzi az Egyetlen fényét.

BECSULET
Ha ott él az arcon és ott zeng a sz6ban,
Mi 6szinte, s tiszta a belsé valoban,
Akkor megnyitja titkat a csendnek vilaga,
Hisz az volt a gatja, ki szivét bezarta.

ALAZAT
Minden viragszal egy egységnek resze,
Minden, mi mozdul, az tanit a szépre.
Hat miért ne simulnék ennyi csodahoz,
Ha O hajol hozzdm és emel magahoz?
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SZERETET
Tréfasan mondjak - Az életnek titka:
Légzésunk soha ne hagyjuk abba!
De ha azt szeretnénk, hogy a lélek is éljen,
Taplaljuk a szeretet Iélegzetével.

BEKE
A harcnak hianya meég nem jelent békeét,
Csak a fegyverszlunetnek lehet6ségét.
Mikor a lélek igent mond az egyseg szavara,
Akkor lesz mélto, hogy szivébe zarja.

TISZTELET
Hogy tiszteljen barki, azt nem lehet kéerni,
Egy kovetkezményként lehet elérni.
Onmagat tiszteli, ki becslili tarsat,
igy gyujtva benne a tisztelet langjat.

FELELOSSEG
Sok aldasos titkat az égbolt kitarja,
Hogy létinknek nyiljon egy szép, Uj vilaga.
De annak, ki hangjat tisztan megerti,
Felel6ssége, hogy megosztja, s éli.

EGYSZERUSEG
Egy-szer( az, ki az Egyhez hasonlo,
Ki lagy tisztasaggal az egysegbe omlo.
Ki bolcsként felébred e fuldoklo 1étben,
Es pontta szelidiil az egyszeriiségben.

154



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

TURES
E fegyver nem a gyengék lemondo erénye,
De a kemeény acélnak szép kuldetése.
A szabad folyonak lassu folyasa,
Az er6 megertd megujulasa.

EGYSEG
Az egység az eld, nagy lelkek erénye,
Mely vilagot mozdithat, titkat megértve.
Egy zar tartja fogva és rejtélye kulcsa:
Hogy minden kéz, s minden sziv egyszerre nyissa.

UTOSZO
E sokszinlUségbdl, ha egyet is elunk,
Az élteti, s hivja a tobbi erényunk.
Es ha mind egyiitt mozdul, egy tanc e vilag,
Hol életet adva, ébred a lang.
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ARVAK KIRALYA

E kort igérte 6s szavaban,
Ki sok szegény kozt volt kiraly.
Most ujra itt él foldruhaban,
Hogy eltordlje mind, mi f4;.

Szenvedésnek nagy tuzében
Mélyen alvé nagyvilag,
Nincs ma késd, hogyha ébred
A benned élo tisztasag.

Léelek gyermek Iélek Atyja
Ha arva szivre ratalal,
Kincseit orokbe adja,

S nem lesz tobbé ott halal.

El8 Fény, gyujts égi langot
Uj értelemnek (innepén!
Angyal, zengjél boldogsagot,
E hosszu éjnek reggelén!

Egy nagy jel kéne fent az égen,
Mely minden alvot megtalal,
De lagyan érint csak kezeével,
Mit ébren érez az, ki var.

Csend vilaga, Fény Kiralya,
Olvaszd szivunk ujra szét,
Hogy hirdethessuk vén hazankba
Szép vilagod kezdetét!
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REPULJ MA FEL

|ldGviragban nyilé cseppnyi végtelen,
Vilagok utjan jatszo tiszta ertelem,
Boldog szinpadra Iépd nagy titok,

Fényed, s reményed mara elhagyott.

Viragzo léted arnyas oldalan
Tudatod raccsa nétt a tér falan.
Perceid bortonében lanc az elmulas,
Szivedben néma dobbenet a fajoé bucsuzas.

De nincs mégsem vég, ne almodj szenvedest!
Ebreszt a Fény, atnyuijt egy Uj esélyt,
Hisz nem gyoOzte le az elmulas a végtelent,
Erted van O, csak higgy, és Ujra megteremt.

Fénygyermek élj, Atyad a hajnalt hozza mar!
Van még esély vilagod tiszta oldalan!
Te dontesz mégis, megeértve mit teszel,
Maradsz, vagy épp, ha kell, szabad leszel.

Repulj ma fel, érezd a valtozast!
Elj meg Velem egy boldog talalkozast.
Emlékezz Ram, er6d, s hited vagyok,
Orok a lét, hol fényed majd felragyog.
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AZ ALDASOK SZAVA

E sz6 merul fel csak szivemben: koszonom Neked,
Hogy a tiszta érzések vilagat bennem keresed.
Oly nagy dicséret énnekem, hogy ennyi jot remélsz,
Es sok hibamban itt is, ott is mindig tetten érsz.

Erzem azt, hogy mit szeretnél, s hogy milyen vagyok,
Azt is tudom, mind, amit kérsz, nem tul nagy dolog.
Bar nem enyém meég, de néha sug a tiszta értelem,

Kérlek hat, most hallgasd meg, hogy mit Gzent nekem:

Aldast kiildj, hogy kapj erét, kiilénben elveszel.
Aldd meg azt, ki gyengeségedben tanit, s nevel.
Aldjad 6t, hogy szive lasson egy paranyi jot,
Hogy szél legyen, ki célba fujja gyenge kis hajod.

Mi mas lehetne meég erdd, mint aldasok szava?
Ki mas lehetne éltetéd, mint az, ki aldana?
A lélek ugy orul, ha kuld egy tiszta éneket,
S ha ezrek szarnya mar repul, 6 boldog ugy lehet.

Hat feledd hibaim tengerét, bar ezret is talalsz,
Keress egy apro kis csodat, mit e szivben rejtve latsz.
Aldd meg e faradt lelket ugy, hogy tronra llteted,

Es hatalmat adsz e cseppnyi jéval, hogy szolgaléd legyek.
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EGY UJ NEMZEDEK

Kuldj aldast ma ének
Egy csillag nevének,
Ki ébredni hivja
Az Uj nemzedéket.

Tisztasag fénye
Szallt pokol tuzére,
Jaj-szot feloldja
Angyal zenéje.

Csend 6cean,
Oh édes hazam,
Aradj ki bennem,
Legy szuléanyam.

Mint szent béke aga,
Uj tavaszt talalva,
Viragot hozzon
Rugyed csodaja.

Hisz élok a lelkek,
Kik benned szuletnek,
Mind szarnyakra vagynak
Es otthont keresnek.
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Csend 6cean,
Oh édes hazam,
Kincseid titkat
Ugy szétosztanam.

S ha tisztava égne
Tuzednek hevébe,
Ki |étéért koldult
Vak kontosébe,

Felébredne ujbdl,
Meritve e kutbal,
Megeérintve Lényed,
E vilagon tulrdl.

Csend 6cean,
Oh édes hazam,
Orok vilagod
Ma ébred talan.

Ugy vonz mar a béke,
A csendnek reménye,
Mint gondolat szallok,
Sok szivet megértve.
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S aldasuk altal
Egy arany fonallal,
Kotésben élek
A teremtd vaggyal.

Csend 6cean,
Oh édes hazam,
Mar elringat almod
Létem tavan.

Legy aldott ma ének,
Oly boldog, ki ébred,

Hisz Atyank olel most
Egy Uj nemzedéket.
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VALLOMAS

Egy lélek sug most vallomast
A foldi 1ét porabdl,
Fényl6 égi latomast

Kapott egy uj hazarol.

Hol rég elvesztett gyermekeét

Az édes otthon varja,

Atyja szive rejtekét
Most szomjazon kitarja.

Fénye arnyakon suhan,
Uj élet igy terem,
Gyémantta ég az ontudat,
S a tiszta értelem.

Oly boldog igy az ébredés,
Ha szarnyat bont az élet,
Légy aldott eédes létezes,

Hol megtalallak Téged.

Ugy vagytam mar igaz Valéd,
Mint rég elvesztett kincset,
Temetve minden elmulot,

Letépek szaz bilincset.

Szeretlek égi fény Atyam,
Ne engedj el soha,
Hisz lényem foldi éjszakan
Anyagba omlana.
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AZ ELTEVEDT VANDOR

A régmultban élve, ha nagy banat érte
Elindult a vandor, uj otthont remélve.
Addig kereste, mig ra nem talalt,
Hol békét remélt, csak ott vert tanyat.

Ma sincs ez maskeépp, hisz él6 a szandék,
Ugy futna, kit megtort e kegyetlen jaték,
De nincs mar oly orszag, hol ne lenne banat,
Nincs egy sziget sem az igaz vilagnak.

Most megallt a vandor, hova is szaladna?
Csak felfelé kémlel a kékl6 magasba.
Az a fenti még tiszta, s tan nincs is oly tavol,
Egy gondolat libben, s egy kontos ala hull.
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TALALKOZAS

Ki jott elénk,
Hogy viszontlassa édes gyermekét?
Az Orokre létez6
Kezében ott az uj jovad!

Ki ad ma jelt?
Hisz a harom nagy kiraly mar utra kelt.
Nézd az arvat és szegénvyt,
Kit €gi kincs kot, az kap Uj esélyt.

Az ut hol vezet
A jaszolhoz, mi most rejt életet?
Csillag kisér, mely bennunk ragyog,
Ha fénnyé valsz, csak akkor lathatod.

Az élet, ha ébred, mi médon valtozik?
Milyen vilagot rejt a tiszta hit?
A magban a jel, most bennunk felel:
Ma érett testben megszuletsz, és gyermekké leszel.

Figyelj e szora!
A lélek hiv most nagy talalkozora.
Ne mondj nemet!
Mert ki most jott el, csak most kovetheted!

Vagy rettegsz talan,
Atlépni széttort borténdd falan?
Hidd el, nem oly nehéz,
De mindorokre rab lesz, ki most visszanéz.
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Mert a korlatlan, im elérhetd!
Ott fenn a végtelen, s itt lent a gyors id6.
A lélek, ha ébred, ujbdl szabad,
Es vagya fog teremni szarnyakat.

Vonz mar e taj, vagy tul magasra hiv?
Tisztasagod vagyod, amde mégis elvakit?
Vagy hited kevés?

Bellul az emléknek csak halvany langja €ég?

Engedd szivedhez Ot, a Hirhozat!
Feledd az elmuldt, s a valtozot.
Az Orok lgazsag jott elénk, s vezet,
Hogy valora valjék az egi képzelet.
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A NAGYVILAG KARACSONYAN

Csillag sut at, vak kabulatnak kettétort falan,
Fény gyult az égbolt tulso oldalan.
Az Elet a végtelenbdl jtt ma ujra el,
Ki €l6, most minket, ébreddket GUnnepel.

Vilagok utjan, egy foldi kor karacsony reggelén,
Lelkek ragyognak sok gyertyalang kihdlt helyén.
Aldott e nap, a boldogsagnak édes {innepe,
Dobban, s dalol az egységben a létezés szive.

Orvend, ki Gjra lat! Szaz angyal zengi himnuszat.
Mind feltarja titkat, s feldlt egy égi fény ruhat.
Ebreszt a jell A hajnal Uj hazat igér,

Egy maroknyi fold az ar, tengernyi kincsekert.
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TUNDERORSZAG EBRED

Még alszik a herceg,
Oly édes az alma,
Az éjszaka csendje
Is Orzi, vigyazza.
Ugy kél csak a hajnal,
Ugy nyilik a fény,
Ha ébreszti dallal
Egy isteni lény.

S ha rezzen a szempair,
Jelt kap a reggel,

A sziv dala felszall
Gyermeki kedvvel,
Es csillan a napfény
Gyongy koronan,
Lagy puha kelmén,
Kis pizsaman.

Kint véle zenélnek
A hajnali tajon,
Mind, akik élnek
E tiszta vilagon.
Tarka ligetben
A lét muzsikal,

Szaz dal a szivekben
igy harmonizal.
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Egy gondolat érint
Csend szava altal:
JOjj, olyan szép kint,
Hat élj a csodakkal.
S a szOke kis herceg
A nagy palotabadl,
Percek sem telnek,
Mar ott suhan tavol.

Hisz Atyja ki hivta,
Hat hogyne repuine,
Harmattol illatos,
Friss, Ude flbe.
Ugy fut a folyohoz,
Hol all a kiraly,
Arany csonakot oldoz
A partjainal.

Ulj ide mellém,
Ugy ringat a barka,
Hls habok csendjén
Visz tarka vilagba.
Nézd a sok hattyu
Buszke hadat,
Testuknek karcsu
Lagy vonalat.
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Atyam! Oly szép
E hazaban az élet,
Oly boldog a nép,
Es mind, aki lélek.
Ki a forma csodajat

Eli magan,

Orok alma vilagat

Orzi talan.

Gyermek! A lénylnk
Gyobztes e tajon,
Nincs aki nékink

Artani vagyjon.

E kert a vilagunk,
Orok szinpadon allsz,
Mig a fény a mi tarsunk,
Nem szlnik e tanc.

Es int a kis herceg
A parti ligetbe.
Vig lanyok sietnek
A jatékszigetre.
Mar libben is véluk
Az égi hajo,
Fent szall nevetésuk,
Mint csengetty(iszo.
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Lent 6sszekacsintott
Kiraly és gyermek,
Gyors gondolatukkal
Utra is keltek.
GyUumolcsos kertbe,
Hol hajlik az ag,
Es nyujtja kezekbe
Dus italat.

Mar csordul a nektar,
Friss zamat arad,
izek igézik
A nyelvet, a sz3ajat.
Edes 6rom fut
A testeken at,
Mikor lagy aromajuk
Megosztja magat.

Hisz a nap simogatta
Elet igével,
Fénye itatta

A tlz melegével,
Hogy cseppje igézon
Dalt muzsikaljon,
Sok lélek az égbdl
Mind ide szalljon.
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Messzi hazabadl,
Vagy sugaraval,
Gondolatabdl
Nyilo varazzsal
Hivta a foldre
Az éqi fivert,
Ki testét feloltve
Mar boldogan élt.

Lam itt a sok €go
Csillag e kertben,
Szent élettdl élb
Angyali testben.
Mind jatssza vidaman
Uj szerepét,
Es hirdeti batran,
Hogy édes a lét.

Hisz selymes a szell6,
S a nap keze barsony,
Mely Orok tavaszt sz6
Az egesz vilagon.
igy tancol az élet
Egy édeni dalra,
E korszak a lélek
Foldi jutalma.
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Ezt érzi a Herceg,
Es éli megértve.
Megaldja a percet
Ha multra cserélte,
Hisz oroklét orzi
A csalfa idat,
Végtelen vedi
A véges er6t.

Vagy szall Uzenetkent,
Mert népe kivanja,
Hogy megossza kincset
A lelkek kiralya.

Hiv gondolatokkal
Az otthoni taj,

Es jarmivik nyomban
Messzire szall.

Mar telve az ékes
Hajnali tajjal,

A fénnyel, az édes
Friss aromakkal,
A kastélyhoz ért

A két utitars,
Uj szép napot igért
Egy Tundérvarazs.
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A SZIVUNK TEGED HiV

Mikor a boldog jaték tlzviharra valt,
Vad langja hirdet éltet, vagy halalt.
Gyermeked szallna mar megperzselt szarnyakon,
Mutasd meg otthonat, oh Egi Oltalom.

A homlok ékszerét sotétseg rejti el,
A sziv hangja felkialt, de a hivos ész nem felel.
Ebredni, latni kell, mert legy&z a fajdalom,
Most tard fel titkaid, oh Egi Oltalom.

Szolit a régi hang, s felnyitom két szemem,
Lidérces alom volt a gyotrd félelem.
Atyam Olel mar a napfényes oldalon,
Eljstt és elkisért az Egi Oltalom.
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A KEK BOLYGO TITKA ...

Aldott a sz6: Megnyilvanulas.
Eletre keltett foldi [atomas.
A lélek e szép bolygora tisztan érkezett,
Otthonabdl almodott meg foldet, s kék eget.

A vagy hozta el, hogy boldogsagot jatsszon szuntelen.
Az Edenre lelt, hol a valtozas rajzolta at a végtelent.
Szines vilag, mely Iétéért csak egy dolgot kivant,

Az egység dalat, hogy minden él0 vedje ezt az 0sszetarto-
zast.

Torvény e szo: Kiterjedés.
A mag kipattan, s a fold nevelni kész,
De lam azért, hogy forma légy, szent eréd az ar,
Az uj igy valik régive, s a teridd bezar.

Babel tornya égig ér, de a lélek rabja lett,
A test alkotta ontudat az értelem felett.
Fajdalmat €s szenvedést e tévedeés hozott,
Mert elfeledte lényegét, ki az Egyhez tartozott.

Edes a sz6: Ujra ébredés.
Visszatér, s felold a tiszta létezés.
Az éjszakaban érkezik, Ki a hajnalt adja at,
Megsugva lagyan csendesen a vegtelen dalat.
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GONDOLATVIRAG

Ma csillagok kozt nyilt tavasz
Vilagunk hajnalan.
Lelkeknek rajzolt szarnyakat
Formajuk szinpadan.

Oly tavolbdl jott fénysugar
Gyujt szivinkben zenét,
A vagy eléri otthonat,
Szent béke tengereét.

Orok hazankbdl nyuijt kezet
Az élb tisztasag.
Szivét megosztva érkezett,
Hogy igy kisérjen at.

A hangon tuli csendre int,
Hogy értsd, hogy halld szavat:
Read var minden égi kincs,
Hat diszitsd fényruhad!

Uj létezésnek magja hull,
Kihajt, mint gondolatvirag.
Harcod tdle elcsitul,
Es hiivés lesz a lang.

Nem éget tobbé elmulas,
Az 8sz nem ejt sebet,
Mert e végtelenbdl nyilt tudas
Ma oltarhoz vezet.

175



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

A LETNEK TENGEREN / harmadik fejezet /

Kis pacsirta /mese/

Egy kisfiutél hallottam ezt a csodalatos torténetet. Egy
olyan kisfiutdl, aki azota mar rég felnétt, de felismerte
akkor az életnek egy nagyon mély titkat, amitol a szive-
ben O mar é6rékké gyermek marad.

Valamikor nagyon régen egy hatalmas erddben tortént meg
ez az igaz torténet, amit most elmesélek. Ez egy csodalatos
vilag volt, ahol az allatok teljes boldogsagban éltek. Mind-
egyik tokéletesen elégedett volt, mert a természet 6t szolgal-
ta. A Nap melegen sutott, a szell6 lagy volt és az erdd, mint
teritett asztal kinalta gyumolcseit. Minden kis allat szerette a
masikat, és mindegyik a sajat formajaban volt a legboldo-
gabb. A zsiraf ugy hitte, hogy a legcsodalatosabb dolog zsi-
rafnak lenni, a szentjanosbogar viszont azt érezte, hogy az
Ové a létezés legszebb forméja. igy aztdn minden tokéletes
harmoniaban mikodott. A boldog és szabad létezés korlatlan
joga volt mindenkinek. Mivel az életet a természet adta, a
végeén is csak 6 vehette el. Minden él6lény szerette és tisztel-
te a masikat. Egymast segitve, szolgalva éltek, mint egy
nagycsalad, melyben minden kis allat korlatlanul boldog volt.

Am egy napon gonosz varazslat sétét armnya telepedett az
erd6re és nyomaban nagy valtozasok torténtek. A nap hal-
vanyabban sutott, az orok tavasz veget ért. Hideg, suvitd
szél, és perzsel6 forrésag valtottak egymast. Az élelmet nyuj-
té csodalatos gyumolcsfak mind kiszaradtak és az erdd alla-
tainak lelkében is nagy valtozasok torténtek. A varazslo elva-
razsolt minden kis allatot. Nem is maradt volna ennek a gyo-

nyérii kornak még hirmonddja sem, ha aznap egy kis pacsir-
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ta nem szallt volna fel a kékl6 égbolt felé. Boldogan dalolva
repult a Nap Olelésébe és igy a varazslat felett maradt. Meg-
Orizte réqi, tisztasagat, mert a gonosz hatalma 6t nem érte el.

Mikor ujbdl leszallt az erdbben, latta, hogy a Nap mar nem
sutott ugy, mint régen, a szinek fakova valtak és a levegdben
valami furcsa nyugtalansag vibralt. A kismadar riadtan keres-
te baratait, hogy megtudja mi tortént, mig 6 a magasban volt.
Legel6szor az elefantot pillantotta meg, 6 volt a legnagyobb
az erdében. Gyorsan leszallt mellé és kérdezte, hogy mi tor-
tént. Az elefant értetleniil nézett r4. En nem vettem észre
semmit, mondta veégul, de kulonben is, semmi dolgom veled.
Az a lényeg, hogy lomb van a fan, amit megehetek, viz van a
folydban, melyben fiirddhetek. Semmi mas nem érdekel. igy
szolt és elhessegette a kismadarat, aki nagyon csodalkozott,
hogy a régi barat, hogy megvaltozott. Repult a zebrahoz
gyorsan, aki a kozelben volt és meseélni kezdte, hogyan jart a
maskor oly kedves elefanttal, de a zebra is csak legyintett a
farkaval és azt mondta: Iényeg, hogy fl legyen és az orosz-
lan ne jojjon. A tobbi nem érdekel. Azutan egykedvilen
odébballt, magara hagyva a kismadarat. Az oroszlan? Mi ba-
ja lehet az oroszlannal, toprengett magaban, amikor hirtelen
hatalmas Uvoltést hallott és a bokrok kozul eléugrott a régen
oly szelid és jatékos oroszlan. A kismadar 6hozza is odare-
pult és megkérdezte: miért vagy olyan haragos baratom?
Mert éhes vagyok és most, kulonben se zavarj, mert éppen
vadaszom - valaszolta és nyomaba eredt egy kecses anti-
lopnak, aki riadtan menekult. Ett6l kezdve a kismadar na-
gyon maganyos lett. Végigjarta az erddt, de minden baratja
hasonlé moédon elutasitotta. Nem emlékezett senki a réegi
harmoéniara, mindenki bezarkézott egy furcsa maganyba,
melyet csak a sajat szUkségletének kielégitéséért osztott
meg masokkal. Es mivel a kismadarra senkinek nem volt

szuksége, nagyon egyedul maradt. Csak abrandozott a régi
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szep id6krdl és élte maganyosan a gonosz varazslotol meg-
kimeélt tiszta életét.

Egyszer az erdbben hatalmas tlz utott ki. Minden allat me-
nekult a nagy folyo felé, amely atszelte a rengeteget. Egyik
sem segitette a masikat, csak sajat bérét mentve menekllt.
A kismadar fentr6l nézte a szornyl pusztulast és probalta
menteni, iranyitani a gyengét, az erések és gyorsak altal fél-
relokott menekdldt. A sok allat mind atuszott a folyd tuloldal-
ara és aggodva nézte a hatalmas tuzet, melynek szikrait az
erds szél egyre kozelebb fujta, at a folyd felett. A kismadar is
latta a veszélyt, hogy a szeél a tlizet a tulpartra is atterjeszthe-
ti €és barmilyen reménytelen is volt, azt tette, amit a szive dik-
talt. A folyo folé repult, a cs6rébe vett annyi vizet, amennyi
csak belefért és a tulpartra repulve a tlzre szorta. Azutan
visszaszallt és csak hordta és hordta a vizet paranyi kis cs6-
reben a tz folé. A tobbi allat értetlentl nézte a kismadarat,
ahogy kitartban végezte reménytelennek tiné munkajat. Azt
hiszi ez a kismadar, - toprengett magaban a vizilo, hogy eny-
nyi viz segit valamit. De ahogy nézte a kis pacsirtat, aki kitar-
téan és faradhatatlanul tette a dolgat, valami meleg érzés
sziiletett mélyen a szivében. Erezte, hogy barmilyen remény-
telen is, de segitenie kell a kismadarnak. Meghatotta a para-
nyi kis pacsirta faradhatatlan buzgalma és 6 is hordani kezd-
te hatalmas szajaban a vizet, de a tizet 6 sem tudta kioltani.
Az ¢riasi langok tovabb terjedtek. Az elefant is kezdte fur-
csan érezni magat a parton acsorogva. Ugy tlint, mintha
mindenki 6t nézné, hogy miért nem segit végre, hiszen az
ormanyaval biztosan sok vizet tudna a tlzre locsolni. Beallt
hat 6 is a folydba és fujta a sok vizet, de még ez is keveés
volt, mert a langok nem szilntek. Minek csinaljuk - mondta a
vizilbnak. Semmi értelme. Ezerszer ennyi viz is kevés lenne
eloltani a tuzet. Kijottek hat a folydbdl és megpihentek a par-

ton. Ahogy ott ultek, kétségbe esve visszapillantottak és lat-
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tak, hogy a kis pacsirta tovabb hordja a cs6rében a vizet. Fa-
radtan ugyan, de folyamatosan végzi a dolgat. Ez a latvany
valami nagyon mély érzést keltett az O0sszes allat szivében
és annak ellenére, hogy az ész hideg logikaja azt sugalita,
hogy ez a tlzoltas teljesen értelmetlen, mégis mindenki szi-
vébe remenyt ontott a kismadar példamutatasa. Egytdl egyig
a folydba gazoltak és mindegyik erejét megfeszitve spriccelt,
fujt és frocskolt faradhatatlanul. Ekkor valami nagyon nagy
csoda tortént. Egy jo tundér szallt az erd6 folé. Hatalmas fel-
hoket gyUjtott és megnyitotta a viz kapuit. Az es6 csak zapo-
rozott egyre surldbben, mig el nem oltotta végleg a langokat.

Koszonodm neked jo tundér - kialtotta a pacsirta magasra
szallva, de kérlek, tegyél meég egy csodat, valtoztasd vissza
a barataimat. Ad vissza kérlek, a régi harmoniat. Oh, arra
mar nincsen szukség - mosolygott a j6 tundér. A csoda meg-
tortént barataid szivében, mikor létrejott az Oszinte egyutt-
muUkodés. Ennek az ereje végezte el bennuk a nagy valto-
zast. Ekkor a kis pacsirta boldogan leszallt a foldre és udvo-
zOlte az ujra igazan él6 és egymast szivbdl szeretd baratait.
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TUDNI, TENNI, VAGYNI KELL

Elsb vagy és egyetlen, az egyenl6k kozott,
A nagy egész is altalad és benned mikodott.
Az élet oly nagy 6cean, de cseppekbdl terem,
Es minden cseppben benne él egy pontnyi végtelen.

Mibél fakad hat gy6zelem, hol egységben vagyunk?
Hol minden egyes lélegzetben egyutt mozdulunk.
Ki mast legy6zve élre tor, a célt nem ismeri,
Tudni, tenni, vagyni kell, egymast segiteni.
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A NAGYVILAG FELEL

Tard fel ma titkaid, szines nagyvilag,

Ki szép keretbe zarod foldi Iétezésem.
Szarnyalni hivsz, de célomig nem érek,
Mert rablancod kot, és bilincsed fogva tart.
Tudod, formam hazaja nékem szik hatar,
Testem nehézkes jarmi égi fénynek.

Mig, félutig jutunk, langom repit,

Aztan karodba hullva almodok, és Iényed eltakar.

Ugy hittem 8ledben, hogy altalad szilettem.
Szivembe irta bus jelét az elmuld anyag.
Késbbb, mikor mar ezt is elfeledtem,
Teremtni vagytam, hogy atformaljalak.
De eljott a perc, boldog eébredésem perce,
HUO tars koszont a kék égbolt alatt,

S én orvendve latlak Téged ujra szépnek,
Vén rancaid kozt délceg ifju arcodat.

Megnyilt szemem, s a természet él6 tukor falan,
Ott ragyog a jel: 6rok vagy Te is, cimboram.
Mar nem riaszt a csalfa elmulas,
Megértem valtozo szined, s neved,

Mert Te vagy, ki felfeded,

Hogy mélyedben megbuijt fény ruham
Egy orokkeé forgd valtozas okan,
Ugyanugy megfakul és elkopik veled.
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Miért féltlek hat, hogy elveszitelek?
Felelj, Te régi jo barat.
Tudom, most szavamba vagsz,
Hisz vigyazni magamra sem tudok.
De mar megeértelek, s igy élhetek egy nagy csodat,
Latod, itt csak ketten gy6zhetlnk csatat,
Hol ujra tiszta tér ragyog, mely altalad szabott,

S altalam betoltik ismét fényes angyalok.

Lélek! Ha latsz, és ujra értesz,
En voltam az, ki Téged elkisérlek.
Boldogsag volt 6rok neved,
Mihez én format, tért, s idét adok.
Igy uraltad biiszkén lényemet,
Megértve tisztan foldi Iétezésed,
De értelmed, s erdd kihunyt,

Es magat feledve, oly rég elhagyott.

Azota sorsod ram szorult,

S én dlembe viszlek, mint béna ontudatlant.
Torvényem az, hogy hdséggel ovjam,
Mint egykor igaz valodban vezessem léptedet,
Es Te harcolsz egy lidérces latomas nyoman,
Vak, ég6 almaidban,

Egy torz csatat, melyben én is szenvedek,
De hiaba sugtam, nem ismerted fel neved.
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FENYBOL NYILT VILAG (DAL)

Koszontlek Téged csillag vandor,
Lam, ujra szulettél mar.
Testben a fényed most ismét langol,
S a végtelen otthon var.

Az Egy, aki 6rzi az élet magjat,
Most O, aki téged kér,
Hogy tarsa legyél, és mindent adj at,
Mi megkoti szived rég.

Mely emlek broklétben él,

Hivogat, csalogat, ha megtagadod, ugyis utoléer.,
Mely emlék sétet ejben ég,

Vezeti utadat, ha nem kéveted, ugyis hazatersz.

Voros aranylo fenybél messzi szalltal,
Vagyad e kék bolygora lelt.
Boldogsag orszagara ratalaltal,
Hol a forma él és életet teremt.

Nem hitted akkor még, hogy foglya lettél,
Bezart a térido vilag.
Almod vak bértdnében elfeledtél,
S megéltél szamtalan halalt.

Mely emlek brokléetben él,

Hivogat, csalogat, ha megtagadod, ugyis utolér.
Meély emlék sétét ejben ég,

Vezeti utadat, ha nem koéveted, ugyis hazatérsz.
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Gyermek, jojj énvelem, ha hiv az ének,
Var fent egy fénybdl nyilt vilag.
Mielott otthonunkba elkisérlek,
Meg kell, hogy tisztuljon ruhad.

Rég 6rzom angyal arcod szent vonasat,
Hogy atadjam, ha eljott mar a perc.
Egyutt teremtjuk Iéted Uj hazajat,

Az Edent, hova megint Utra kelsz.

Mely emlek brokléetben él,

Hivogat, csalogat, ha megtagadod, ugyis utoléer.,
Mely emlék sétét ejben ég,

Vezeti utadat, ha nem kéveted, ugyis hazatersz.
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A TEKOZLO FIU

Vagy tuze éget, oly szomjas a lélek,
Hisz a harc ro6gos utja egy vesztes irany.
Gybzelme nem mas, mint csalfa igézet,

A célon Ul atok, mint furcsa talany.

Hol a tavoli orszag, messzi valdsag,

Os mult, ami sziilt egy tiszta csodat?

Ma arnyak uraljak a fény birodalmat,
Torz gyllolet perzseli béke honat.

De éled a torvény, mely bont kusza almot,
Megnyilt ama titkok ajtaja mar.
Gondolat libben szaz puha szarnyon,
Oda szall, hol a lélek otthona var.

Megtért a fiu, aki régen elindult,
Tulélte a poklok tlzviharat.
Most fénykapu nyilik az arny falain tul,
Egy hajdani hang zengi égi szavat:

JOjj velem édes elveszett gyermek,
Nem banom a kincsed, mely semmibe hulit.
Lam, egy pici ékszert meég szivedben rejtesz,

Bar hosszu az ut, min a fénye fakult.

Cseppnyi medalban rejtve az élet,
Benne a kép egy tiszta vilag.
Most néma a hang, de a konny dala ékes,
Mikor Atyja kezébe adja ma at.

Te mindened nyujtod, mi megmaradt néked,
En csak részedet adtam egy régi napon,
De lam, e kis sargult, megkopott képed

Megvaltja az 6sszes égi vagyont.
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EMLEKEZES

Ha kigyult a fény
Ulj mellém csendesen.
Hallgasd a régi dalt
Most ujra énvelem.

A kolté szavan
Az élet hangja kel,
Ezerszer atirt 6si dallam
Ismét itt zenél.

Mint mély 6cean,
Nagy titkot rejt a mult.
Ki bolcs, ki szent,
Az mind ebbdl tanult.

De mégis uj, mit most ad at,
Mit csak neked uzen: Legy aldott, gyermekem!
Ma tundérré valsz velem,
Mert megfogant szivedben az él6 végtelen.
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A FENY TUKRE LEGY ...

Ma értiink jott el O, a megvalto erd.
Harom fényes angyalaval,
Féltve 6rzott tisztasaggal,

Foldre érkez6.

A teremtd sugar, mint égi szent Tanar,
Pontbdl sz6tte fény ruhajat,
Igy kdszéntve régi tarsat,
Mindig visszajar.

Atszellemil a szé, mint fenntarto folyo,
Lagyan ringatd zenével,
Harmonikus luktetéssel,

Egybe olvado.

Megteremt a lang, mely valtozast kivant.
Eléget minden blnos almot,
Igy épit egy uj vilagot
Réginek nyoman.
Mondd ki hat nevét, s atadja végtelen kezét.
Valtozasod jatszva, jatsszad,

Hisz gyermekkeént rad ugy vigyaznak,
Atyad szent tukre legy, ma égi nemzedek.
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HOLD APO KUNYHOJA

Kis kerti lak, egy cseppnyi haz a lombos fak kozott,
Holdsugar egy éjszakan leszallt, s bekoltozott.
Négy fal csupan, mi korbezar, felette megfaradt fedél,
Sok aproé résen atsuhan, és csendesen zenél, az 6szi szél.

Halvany kis ablakan utolso bucsu tancat lejti tan
Egy csonkig égett sarga fényl arva gyertyalang.
Az asztalon megfaradt kéz oly békésen pihen,
Az éjszakaban hosszan irt, hogy mind miénk legyen,
Mit a Napsugar uzen.

Messzi tajrol szol e régi ének,
Varazsos szoviragot rejt a sok betd,
Sorok kozt él a mély igéret,
Nem foldi dal, de mégis egyszer.

Lélek szdlitja meg az €lo lelket,
Ezért Oltotte fel a forma tamaszat,
Fény oszt a fénynek nagy kegyelmet,
A hangon at az ébredés szavat.

Ki az, ki érted is kialt?
Kopottas székben ulve 8sz apot talalsz.
A hajnal sugar oly lagyan bontja szinarany hajat,
Es lent a féldén testet 81t az ég sok csillaga,
Mint Naptol ébredt Hold meséknek €16 angyala.
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TEKINTS KI SZIVED ABLAKAN...

Ugy hivjuk Ot, az éltetdt, hogy jojj, és adj reményt.
Hozd el neklunk o6 Istenunk a régi tiszta fényt.
Lagy érzés sugja valaszat, megeérint, ugy felel:
Nyisd meg szived ablakat, és fényem atolel.

Ma ram talalhatsz gyermekem, ha megtudod ki vagy,
En szodlitalak szlintelen, hogy megleld énmagad.
Nézd az égbolt csillagat, a fénye altal él,

A megteremtett nagyvilag mély titkokat mesél.

Minden apro kis virag az élet hirnoke,
Létunkrdl zeng nagy csodat a csendnek éneke.
A tériddn tul atragyog a végtelen jelen,
Onmagad meglathatod, mint tiszta értelem.

E tarka jatékban zenél az édes vagy dala,
A valosagba érkezel, ha megnyilsz altala.
Ebredésed hajnalan majd felnyitod szemed,
Tested fényl6 homlokan lesz égi ékszered.

Egy lélek vagy, mint él6 mag, kihajt és nagyra nd,
Kis pontban &g a fényld nap, hol nyilik mult, s jové.
Nem bucsuzol, s nem érkezel, hisz korbe-korbe jarsz,
Tiszta vagy, majd vétkezel, de ismet ram talalsz.
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A LETNEK TENGEREN

Orok hazam! Valodban benne élek barhova megyek.
Osi emlék, szent szdvetség szivembdl vezet.
Feltarja multam, hol jovém, tanultam.

Ujra irja sorsomat a jelen pillanat,

Hol a valtozas egy korbe szalloé latomas marad,
Mely a végtelenre érzelemmel fest hatarokat.

Hitemnek szarnya lebben, s Uj egekbe ér.
Bensd erdm a szent emlékezés,
Békém tiszta fénye jarja at a |étezést.
Vagyam fent repul, hol nyilt utat talalt.
A torvény titka tarja fel az egység otthonat,
Es a megfakultban megteremt egy ébredd csodat.

Bar vén e fold, de mégis Uj a mag, mely benne nétt,
Ranca kozt az élteté nap ébreszt szaz er6t.
Mint Ujszulott, ki ujra lat, Uj mélységet kutat,

A csend vilagat meghdditva szall az ontudat.
Mert a létnek tengerén ma életet kapott,
Ki partja mentén fuldokolt, mint szomjazo halott.
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FOLDRE SZALLT REMENY

Ugy 6rzém két kezét annak, ki ram talalt.
Olelem szivembdl, mert oly rég szivébe zart.
Megaldom szent nevét, hisz aldasa altal lett nevem,
Mikor vak sététben megszodlitott: Ebredj gyermekem.

Kezdet, és vég vagyok. - igy szolt, s én hallgatom.
A csend hurjan zeng felém régi bolcsédalom.
Torz vagyak szinterén eszmél a létezés,
Vilagot megvalto édesded ebredés.

A Teremtd kerni jott e legveégso éjszakan,
Mar hallgatott sok fohaszt évezredek soran.
Ma segit6tarsaként szolitja gyermeket,
Igy keltve életre azt, ki mar nem reméilt.
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A VILAGFA MAGJA

Egig éré fanak magja
Bennunk él, és jelre var,
Hogy elmulasat megtagadva
Megteremtse onmagat.

Tundeértonak his vizétdl,
Végtelen Iét éneketdl,
Csendben nyugvo rugy kipattan,
Dallamatol szive dobban.

Egy fényl6 pont lett ujszulotté
Os fa korhado poran,
Hamvakbadl valt szép gyimolccsé,
Mint sarbdl nyilo rézsaszal.

Romba doélt torony toveben,
A tiszta létezeés oOlében,
Megkondult egy kisharang,
Az élet magja megfogant.

Es langra gyuijtva szaraz agat,
Egy korszakot zar tizhalal,
De lam, a megtisztult vilagnak
Uj tavaszt hoz, s Uj hazat.
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ONVALOSAG

Vagyok: Az ok, mely nem oktalan,
Vagyok: A fény, kinek szive van,
Vagyok: Egy szikranyi értelem,
Vagyok a hitem! Es tébbé nem kétkedem.

Vagyok: A jelenben létez0,
Vagyok: A jovibdl érkezo,
Vagyok: Mint alom és ébredeés,
Hitem: A végtelen létezés.

Vagyok: Egy szarnyalo gondolat,
Vagyok: A megnyilo pillanat,
Vagyok: Mert adhatom nmagam,
Hitem: Hogy nem vagyok céltalan.

Vagyok: A homlokom ékszere,

Vagyok: A béke mély tengere,
Vagyok: A mindenség vandora,
Hitem: Az egység szent mamora.

Vagyok: Hids langoktal tisztulo,
Vagyok: Egy pontta valt onvalo,
Vagyok: Mint dallamnak hangjegye,
Hitem: A csend aldott éneke.

Vagyok: A megvaltott kiizdelem,
Vagyok: Az 6s mag, mely blntelen,
Vagyok: A gyermeki tisztasag,
Hitem: Hogy var fent egy fényvilag.
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A CSEND BENNEM EBRED

Aldas a csend, létezésem végtelen csoddja,
Valdédi énem int felém egy édes hajnalon:
Kiraly vagy ujra, onmagad, s a nagyvilag kiralya.
Igy sug szivemnek Uj reményt az égi oltalom.

Mar €l6 a csend, melyben a lélek szarnya libben,
Aranyld fénybe szallok én a vagy nyitott egén.
A boldog valosag megcsillan két szememben,

Es szinre |ép egy tiszta lény, a titkok éjjelén.

Erém a csend, mint mozdulatlan onvalom zenéje,
Szavara szeépul egy elbukott vilag,
Ha kezem simulhat e régi Tars kezébe,
Szirmot bont uUjra a jégbezart virag.
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A FORRASNAL

Ugy vonz a vilag, hol a szent ige szarnyal,
Hol az ész hideg érvei ritka csodak.
Mar egyutt dalolnék a Iét tavaszaval,
Mint tiszta valom, mely harmonizal.

Eget a t(iz dala mélyen a csendben,
Fellangol hitemben a vagyakozas,
Hogy létezzem egyszer a fény szerelemben
Es nyiljon a zar eme sziv kapujan.

Felszallna a lélek, de szarnya elégett.
Megretten a végtelen partjainal,
Bar hallja a szot, hogy csak egyet kell Iépned,
Es atolel ujbdl az otthoni ta.

Most j0jj ide batran, és fogjad e kelyhet,
Hogy ajkad elérje az élet vizét.
Nézd, itt vagy a forras bd vize mellett,
Hat oltsd ki a langot, mely régen emészt.
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TESTET OLTOTT TISZTASAG

Szememben lang vagy, ha szivembe zarlak,
Egy mosolyban testet 0lt igaz csodad.
Dalomban hangod, mint él6 varazsilat,
Es kezem megformalja kezed nyomat.

A mennyben valosag, a foldon egy alom,
Hogy testben szllessen a szent tisztasag,
De ott él hitemben, hogy Nalad talalom,
Az égbdl hullt magbdl nd lélekvirag.

Mély alombdl ébred a megfagyott élet,
Jégfalat széttorte emléksugar.
A kezdet virul most, és nem vegitélet,
Hisz egyltt a gyermek, s az Orok Tanar.
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KARACSONY 2004.

Ma szdljon az Unnep ujra Terdlad,
Mint akkor, az élet szent tavaszan,
Mikor a fényt a vilagnak a foldre lehoztad,
Hogy latni tanitsd, aki élni kivan.

Csendes €j, puha szarnyain libben az alom,
Odaszall, hol a mult rejt tiszta jovot.
Ott varsz mireank messzi tavoli tajon,
Hogy vagyunk lehivja a megszulet6t.

S lam, oly sok ezerszer égtek a gyertyak,
Sok sziv szeretetr6l zengte dalat,
Veluk szallva ma latjuk az angyalok arcat,
Es Ujra élhet a lélek egy égi csodat.

lgaz emléknek magja most ismét viragzik,
Szirmait bontva zeng diadalt,
Mind gyermeked lettink és fénylnk sugarzik,
JOjj édes Karacsony és aldd meg e dalt.
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A BOLCCSE LETT ELET

Mondd, miként lesz bdlcs, ki mar mindent tudo?
Egy szal rozsa, mi altal oly meghat6?
Egy kis fecske szivinkbe hogy gyujt reményt?
Ha csillagra nézunk, miért vagyjuk a fényt?

A tudas, ha él6, mint forma viragzik,
Szirmok lagy fodrain szivunk sugarzik,
Kecses kis szarnyak a lelkinkre szallnak,
A fény tiszta 6svényén haza talalnak.
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A KESKENY OSVENY

Ma szent ige zorgeti hit kapujat,
Ha megnyilt az emlék, ébred a vagy.
A sziv dala hivja, igy jott le kozenk,
Az EIsG, ki gy6zott a ban mezején.

Aldott kezével az Egyre mutat,

S lent labnyoma jelzi e keskeny utat.

Hat hordozd a langjat és oszd meg a fényt,
A tlz legyen tarsad és éld a reményt.
Légy ma te boldog e pillanat altal,
Mert a lét jelenében él igazaban.

A végtelen hiv, hat szallj szabadon,
Hisz otthonod tul van a csillagokon.
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AZ ELET ISKOLAJA

A sors kegyes jatéeka barmit hoz el,
Az ember csak ugy nyer, ha bdlcsen felel.
Nem lényeg, mi tortént, s mi torténni fog,
A fontos a valasz, mit ra adhatok.
Egy érzés a merték a vizsgak soran,
Ki szeret, javithat az osztalyzatan.
Ma boldognak lenni nem illuzio,
A szabadsag kincse most megvalthato.
Egy gondolat viv bennink végso6 csatat,
Mely az égben repll, és a fényt adja at.
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FELOLDOZAS

Széditdé melység és fennkolt magassag,
Langol a pokol és ragyog a mennyorszag.
E latvany csodaja az atvaltozas,

Egy mindent megvaltdo megtisztulas.

Lam fordul a szintér, hol uj diszlet él,
A nagy drama ugy fest, a végéhez ér.
Mar minden azt sugja, hogy tapsolni kell,
De a szinész a végsz6t még nem mondta el.

Csak jatszik és a valésag megszinni latszik.
A szerep, mi él, s nem a komedias,
Am gérdiil a fliggény, és a csend szétsugarzik,
Melyben az igaz valésag nyer feloldozast.
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KOSZONT-O

Istentdl fogant a béke,
Szivunkben gyult szép reménye,
Megtalalt ma régi Tarsunk,
Kit oly sok éve visszavartunk.

Messzi élt O, messzi tajon,
Hol valésagot sz6tt az alom.
Mint €16 formank 6rok langja,
Fent lobog egy fényvilagba.

S jott kis galambként cseppnyi aggal,
igy készontétt szent dalaval,
Hisz latta mar, mit én csak érzek,
Hogy a vég helyett Uj kezdet ébred.
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AZ OROK FENYSUGAR

Lényemnek ad ma szarnyakat
Egy édes égi szo,
Legdragabb foldi pillanat,
Megnyilt a szent valo.

Formalja édes gyermeket
A tiszta fényvilag,
Feltarja lénye rejteket
Az életert a Lang.

Teremt egy tiszta, Uj hazat
Az elmuld helyeén,
Boldogsag fényes otthonat
A banat tengereén.

Ezernyi &si nagy titok
Ma ujra élheto,
Szivunkre ablakot nyitott
Az éltetd erd.

Lélekre égi manna hull,
S az éden kertje var,
Ott nyilik valtozatlanul

Az orok fénysugar.

Aldott a tiszta gondolat,

Mely most van itt velunk,

Mit elhagyott a vén tudat,
S az o6ta szenvedunk.
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BOLCSODAL

Istenemnek szent olében megpihen szivem,
Lagyan ringato kezében alszom édesen.
Kint a vén idonek szédit6 nagy korhintaja szall,
De a gyermekke lett végtelen itt védelmet talal.

Atyam szemeében létezem, kezem kezében él,
Hls béke 6ceanban édes tiszta vagy zenél.
Egy hang a fénybdl ujra kér: jOjj régen elveszett!
Ma aldasombdl nyersz erét a blineid felett.
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A CSODAK BENNUNK ELNEK

Mit a szemem ma lat, csak paranyi részlet,
A fulek zenéje mind csalfa igézet,
Az izek és illatok illuzidk,
A korlatlan formak nem tapinthatok.

Hat hol rejted titkaid szép nagy vilagom?
Létem és szerepem csupan egy alom?
Vagy énbennem szint meg az érzeékelés,
Mig te elbttem allsz, és a szivemben élsz?

,Bizony létednek titkait, magadba zartad.
Most ébredj hitedben, hogy mind megtalaljad,
De ne akarj egyszerre minden csodat,
Mert egy apro megertés nyit ujabb hatart.”
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SZENT OLELES

Mondd, kire varsz?

Hisz karjaid kOzt van a hajdani Tars.
Ugy szallna veled, hat fogd a kezét,
Ne a langra figyelj, mert a mélyben elégsz.
Tard ki ma batran a sziv kapujat,
Hogy benned Uzenje a lét tavaszat.

Mondd, mi a cél?

Hisz nincs ma hatar, ha a gondolat él.
Lent a foldi malomban a sors kove zuz,
MegOdrli a lelket, kit a blne lehuz.
Lomha szornyek uraljak a kepzeletet,
Csak azt tépik szét, aki szarnyaszegett.

Hat mondd ki a szo6t!

Vele égbe repit orok tiszta valod.
Ha kardod a gy6ztes mennyei béke,
Es pajzsod az él6 csend menedéke,

Igy var diadalmas uj sziiletés,

Hol a Iét csupa édes szent Olelés.
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ANGYALI ENEK

Ki életre ébred megeérti a csendet,
A béke teremtb néma szavat.
TGzbdbl van e kéz, de ma mégis Olelhet,
Mert a tiszta reményt nem emeészti a lang.

Hamis alruha lobban, felizzik az éjben,
Mar csak illané fustjel a csalfa vilag,
Aztan életre mozdul uj tanc utemeében,
Aki holtan is zengte az égi imat.

Isteni gyermek bont ude szarnyat.
Szent angyalok altal él a jovo.
Nincs vesztese mar eme végs0 csatanak,
Mert a gy6zelem onmaga lett szulet6.
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KET VILAG KOZOTT / negyedik fejezet /

Nyilt levél Antoine de Saint-Exupérynek, sok szeretettel
és tisztelettel.

Meséd az Osi nagy titkok 6rzéje. Megnyitja bennunk a
bolcsesség kapuit, hogy felnéjunk hozza, és megértsiuk
rejtett Uzenetét.

Mindazoknak, akik olvastak a Kis Herceg torténetét, ta-
lan djra ébred a sziviikben egy édes érzés, amelyet e
konyv varazslatos sorai keltenek életre. Akik meg nem
hallottak réla, azoknak talan felkelti érdeklodését ez a
megemlékezb levél, és vagyat eéreznek majd, hogy talal-
kozzanak ebben a felnétté valt gyermekeknek sz6l6 me-
sében, az egyetlen igaz valésaggal, melyet a Kis Herceg
szelid mosolya keltett életre.

Ennek az angyali érintéesnek a boldogsagat sokszor elfe-
ledjiik, hianyat sokféleképp magyarazzuk, de betoélteni
nem tudjuk semmivel.

Ugy hiszem, sziiletésiink legfébb célja ezen a féldén,
hogy boldogok legyiink. Ha ez mégsem igy van, akkor itt
valamit elrontottunk, és ezt a valamit célszerti minél
elobb rendbe hozni, hogy életiink igazi kincseit ujra bir-
tokolni tudjuk. Ha tiszta hittel a sziviinkben ezért mun-
kalkodunk, a legtobbet tessziik, amit ember megtehet
6nmagaert és a vilagert.

Kedves Antoine de Saint-Exupéry! Neked irom meg el6szor,

mert_konyved végeén ugy keértéel mindenkit, hogy Uzenjen. Ne

szomorkodj hat tobbé, mert a Kis Herceg most ujbdl vissza-
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tert! Ez nemcsak Neked nagy orom, hanem mindazoknak,
akiknek a szivében egy fajo Uresség jelezte annak a hianyat,
akit Te életre keltettél, aki format oOltott benned, és aki meg-
személyesitette azt, akire régota vartunk, a Kis Herceget. Ez
a szOke haju, kék szemd, artatlan gyermek bemutatott egy
igazabb vilagot, mely tisztasaga és egyszerlisége altal al-
kalmas arra, hogy egyetlen torvény altal mikodjon. Erre va-
gyik régen, kimondva, vagy kimondatlanul oly sok elgyengult
és faradt emberi lélek.

Kedves Baratom! /remélem, hogy szdlithatlak igy, mert ez
nagy megtiszteltetés szamomra /. Szomorusagod Orokre ve-
get érhet, mert a Kis Herceg most ujbadl itt él kozottunk. A ko-
par taj, melyet oly szomoruan rajzoltal, most megint élettel
telik. Elhozta szamunkra a boldogsagot, és paranyi bolygoja-
nak egyetlen torvényeét, a szeretetet, mit betartani oromet je-
lent és nem kényszert, vagy félelmet. igy hat ne aggodj, és
ne legyenek kétseégeid tobbé, ha a csillagokra nézel, mert a
kis barany, amit a ladikdba rajzoltal, soha nem ette meg a
rozsat, mivel formaja és természete a Kis Herceg tiszta kép-
zelete altal sziiletett. O teremtette, 6 hozta létre olyannak,
hogy tokéletesen beleilleszkedjen kornyezetének harmonia-
jaba. Tehat, a szajkosar, amit rajzoltal neki csattal, vagy csat
nélkul, igy is, ugy is felesleges, mert az gyengeségeink és fé-
lelmeink félre sikerult eszkdze csupan, amelyre nincs szUk-
ség ott, ahol a szeretet torvenye uralkodik.

Ennek a tiszta vilagnak a hercege most ujbdl eljott, hogy ta-
nitson minket, hogy képesek legylunk egy ujfajta gondolko-
dasra és megvaltozzunk, jobbak legylnk altala. Uj egyénisé-
gunk példajanak erejével konnyedén atalakithatjuk kozvetlen
kornyezetunket és az egész bolygonkat is.

A Kis herceg furcsa kérdéseivel, / melyekrél soha nem mond
le, mielbtt valaszt kapna rajuk, / segiti valtozasunkat oly mo-
don, hogy mi onmagunk ébredjunk ra oOrok igazsagokra, és
felszinre keruljon bennink gyermeki tisztasagunk. Ezt a cso-
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dat mi valdsithatjuk meg sajat énunkben, a Kis Herceg egye-
niségének megismerése és szivunkbe zarasa altal.

Mert az emberi létnek a szépségét az adja, hogy benne él
legbelll egy nagy titok, mint egy oreg hazban elasott kincs.
Ha ezzel az oreg hazzal egyutt tudunk élni, akkor az el6bb,
vagy utdbb, de feltarja kincseit. Ha elfogadjuk olyannak, ami-
lyen, és nem rabloként forgatjuk fel, kapzsi fantaziank keép-
zelt kincseit keresve, hanem megvarjuk, mig szeretetink ke-
pesseé tesz arra, hogy meglassuk valodi ertékeit, akkor vegte-
lenul gazdagok leszunk. Ezek a kincsek nem a szemet kap-
raztatjak el majd csillogasukkal, hanem a szivnek nyujtanak
mulhatatlan értékeket. igy kénnyedén megértjik, amit a Kis
Herceg is olyan fontosnak tartott, hogy a szivnek is szlksége
van tiszta forrasvizre, melynek az értékét a sivatagi vandor-
las, a végre megtalalt kut csigajanak éneke, vagyis az eréfe-
szités adja, amivel eljutottunk hozza.

Ha a csillagokra nézunk, megertjuk és atéljuk varazsukat,
mert tudjuk, hogy valahol él rajtuk egy pici rozsa, mely oly
kozel all a szivunkhoz. Tehat, a lényeg mindig lathatatlan,
ahogy a roka mondta, mert a szem csak a minket korulvevo
vilag egy behatarolt részéet képes latni, mivel nem arra terem-
t6dott, hogy lassa a lényeget. Igaz latasunk érzékszervével is
rendelkezink, csak mar elfelejtettik hasznalatat. Mert mit
mondott a réka? Azt, hogy igazan csak a szivével lat az em-
ber. De mi a sziv? A szellemi sziv a bennunk lévd érzd és
nem erzékel6 szervink. Képes meglatni és feltarni az érzék-
szervek altal felfoghatatlan dolgokat. Tul lat az anyagbdl fel-
épitett vilagon, a felépité és nem a felépitett szemével lat és
itél. igy azutan a sziviinkkel feltart mély és 6rék igazsagokat
soha nem lehet kitorolni az emlékek kozul, nem ugy, mint az
anyagi vilag komolynak hitt kutatasainak az eredmeényeit,
melyeket id6rél-idore megcafolnak, uj igazsagok valddisagat
hirdetve az emberek.
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Kedves Antoine de Saint-Exupéry! Nagy utazasaik soran
szinte minden ember eljut egyszer erre a kietlen tajra, melyet
bucsuzoul rajzoltal konyved végen. llyenkor ugy érzi, hogy
nincs tovabb, hogy a menekulés reménytelen, mert repuld-
gépe soha nem fog felszallni tobbé.

De ha olyan szerencsés, mint Te voltal, akkor folotte is felra-
gyog egy paranyi kis csillag az égen. Megjelenik a foldon egy
apro emberke, aranyld sz6ke hajjal, gyonyorl szemekkel és
ramosolyog, teljes biztonsagot €s nyugalmat arasztva. Felte-
szi szokatlan kérdéseét, hogy probara tegye. Kivancsian var-
ja, hogy uj baratja képes-e meglatni a lényeget, a menekulés
utjat, melytdl gondolatainak korlatjai zarjak el. Ha kiallja a
probat, és le tudja rajzolni a baranyt a ladikdba zarva, mar
megmenekult, mert latja a forma mogott a Iényeget. Ratalalt
az elet megértésének kulcsara, mely megnyitja a zarat on-
maga felismerése felé, és képes lesz szivébe fogadni a vila-
got. Olyan meghatdva, olyan szeretetre méltéva valnak az
emberek gyengeseégei, hibai, ha tévedéseik és tévelygéseik
kodeén atvilagit a megertés.

llyenkor meglatjuk mindenki paranyi bolygojat, mint a Kis
Herceg, amikor végig utazta 6ket. Szereté mosollyal nézzuk
rozsaink negy kis tuskeéjét, melyrdl olyan meghaté modon hi-
szik, hogy megvédi 6ket. Szavaikkal szurnak, hiusagukkal
bosszantanak, de legbelul bennuk él a bajban kimondott és
sokszor csak a bucsunal feltart érzés, a szeretet.

A Kis Herceg sem hagyta volna el talan soha a rézsajat, ha
ezt rogton megeérti. Lényegtelenné valtak volna a szavak,
tettek paranyi tuskéinek szurkalasai, ha ott a bolcsesseg, ami
atnéz a felszinen és a mélyben megbujo lényeget latja.

A pici rozsa is rajott nagy sokara, mikor mar szirmai lehullot-
tak, hogy igazi védelme nem a négy tluskéje, hanem egy pa-
ranyi pont benne legbelul. Egy apro kis mag, melyben benne
él az orokkévaldsag, mely uj foldben ujra kihajt ezer és ezer

viragot hozva és orokké fenntartja az életet.
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Kedves Baratom! Szomorusagod felh6tlen boldogsagga val-
tozhat, mert egy kulonleges kor gyémant értekl idejét éljuk.
A Kis Herceg most ujra velunk van és azt mondta, hogy na-
gyon sokaig nem is fog elmenni télink. Sok gyonyord virag
magjanak hirével érkezett, melyeket titokban 0Oriz, hogy a
megfelel6 id6ben szétszorja a foldon. Ezek majd illatukkal és
szépsegukkel beboritjak a vilagot ugyan ugy, ahogy a Kis
Herceg paranyi kis bolygodjan tettéek.

De nem megyek a dolgok elé, hadd mondja el a térténetét O
szemelyesen.

Tehat, a Kis Herceg ott allt mellettem is, amikor azon a kiet-
len tajon kétségbeesve Ultem. Engem is megtalalt és meg-
érintett reményt ado és békét sugarzo tekintetével. Bizony,
én is nagyon meglep6dtem, mikor kérésére rajzolnom kellett
egy kis baranyt. Addig probalgattam papirra vetni a rosszul
sikeredett kis baranyokat, mig 0sszes gyengeségeimre és
hibaimra ra nem ébredtem, mert szembesultem velUk torz
rajzaimon keresztul.

Végul mégis kialltam a probat, mert emlékeim kozt élt meég
tiszta gyermekkorom, mikor én is oly sok oriaskigyohoz ha-
sonlo rajzot készitettem. Megalmodtam magamban a benne
lévd lathatatlant olyan szépnek, olyan hatalmasnak, vagy
olyan paranyinak, amilyennek képzeletem hatartalan lehet6-
ségei megengedték.

A Kis Herceggel valo boldog talalkozasom soran meséltem
Rolad, hogy térténetét megirtad. Altalad megismerte Ot sok
gyermek és tiszta szivl felnétt, akikben ott él a vagy, hogy
ratalaljanak. El is mondtam Neki az érzéseim: Hiszem, hogy
Oszinte szeretetlink hatarokat nem ismerd ereje hivott el Ujra
hozzank, de barhogy is legyen, a lényeg az, hogy most vi-
szont lathatunk.

Oh, nemcsak ez volt az oka, amiért eljottem kozétek - mond-
ta a Kis Herceg, - tudod, a rézsam kuldott. Megigértem neki,

hogy visszatérek ide, mert amikor hazaérkeztem tavoli
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bolygdbmra, nagy meglepetéssel vart. Kis otthonom tele volt
gyonyord rézsabokrokkal. Szebbnél szebb szinl viragok bo-
ritottdk és a majomkenyérfaknak nyoma sem volt sehol. Le-
szalltam és kerestem koztuk az én kis elhagyott viragomat,
de sehol nem lattam Ot. Ezerszin( kis bimbok nevettek ram,
de egy sem ismert meg, egy sem emlékezett arra, hogy Ki
vagyok.

Aztan amikor faradtan leultem, hogy egy naplementét meg-
nézzek pihenésképpen, a hatam mogott ismerds hang szolalt
meg: udvozollek-mondta. Varatlan volt és olyan édesen
csengett. Ez az én rozsam, kialtottam hevesen dobogo sziv-
vel és mar meg akartam fordulni, hogy végre lassam Ot,
amikor a rdézsa ijedten ujra megszoélalt: jaj, ne fordulj meg
kérlek, nem akarom, hogy ilyennek lass. Csunya lettem. So-
ka jottél, bar én mindig vartalak Téeged. Tudtam és éreztem,
hogy visszajossz hozzam. Amikor szirmaim lehullottak, el-
szaradt viragaimbodl sok kis magot hordott szét a szeél, és
amint latod, rengeteg uj kis virag n6tt beldluk. Elboritottak a
bolygot és én nagyon boldog voltam, hogy valamivel viszo-
nozni tudtam gondoskodasodat, és jovatenni azt a sok buta-
sagot, amit elkbvettem, amiért elmentél.

Itt kicsit elcsuklott a rézsa hangja, majd kis szunet utan to-
vabb folytatta: tudod, az bant mostanaban, hogy ez a sok
gyonyord virag, ami belélem nétt, hova fogja elszorni tomér-
dek magijait. Hol van olyan bolygo, ahol szukség van ennyi
viragra? En tudok egyet mondtam neki kis gondolkodas utan.
Van messze egy nagyon nagy bolygd és olyan sivar. Sok
gyermeknek nincs viraga, akit szerethetne és gondoskodhat-
na rola. Ennek a bolygonak nagy szuksége lenne ezekre a
viragmagokra. Ez csodalatos-ujjongott a rozsa, - de hogyan
fog majd eljutni az a sok-sok mag oda? Ezen még raérink
gondolkodni-mondtam Neki, - hisz olyan fiatalok, olyan Udék,
fel kell néniuk, meg kell érnie a magjaiknak, hogy Ossze-

gyuUjtstk és elvigyuk a Foldre, mert igy hivjak ezt a hatalmas
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bolygét. El kell, hogy juttasd oda 8ket-ujjongott a rozsa. igérd
meg nekem, hogy elviszed. Megigérem-mondtam, - de most
mar latni szeretnélek Téged is. Nem szamit, hogy milyen
vagy, én akkor is szeretlek, mert hangod semmit sem valto-
zott, és szépséged a szivemben élni fog drokre. En mindig
gyonyorinek latlak majd. No nem banom-mondta félénken a
rozsa, ugy is tartogattam Neked valamit. Megfordultam és a
rozsamat ott lattam megbujva a tobbi hatalmas virag arnyé-
kaban. Egyetlen viragja volt mar csak és azon is csak egyet-
len hervadt szirom.

Ebben a sziromban neked rejtegettem egy kis magot a szél-
tél, - mondta a rozsa - hogyha megjossz, végre atadhassam
Neked. Ez a pici mag igazan olyan, mint én vagyok. Hasonlo
lesz hozzam, ha felnd, csak talan kicsit bolcsebb.

Most megint megkdszorulte zavartan a torkat, mivel kelle-
metlen témahoz ért. Szoval, 6t biztosan nem fogod elhagy-
ni... Na gyorsan tartsd ide a tenyeredet. Odatettem a kezem
a szirom ala és az lepottyant pont a tenyerembe. A szirom-
ban gondosan elrejtve ott volt a kis mag, mely olyan piciny
volt, hogy alig lehetett latni. Koszonom neked - mondtam
meghatottan. — Megdbrzom, és olyan helyre fogom Ultetni,
ahol a legtobbet lehetek majd vele, illetve veled. KOszonom-
mondta a rozsa, - és piciny lenyebdl végtelen boldogsag su-
garzott.

En is hoztam neked valamit - sugtam hosszu édes csend
utan és oda tettem a rozsa elé a ladikot, amiben a kis ba-
ranyka volt. Kinyitottam a fedelét és a pici barany ijedten pis-
logott a hirtelen fényben. Nézd-mondtam a rézsamnak, ezt a
kedves lényt egy baratom rajzolta a ladikdba pont olyannak,
amilyennek én megalmodtam. A baranyka veled marad majd
és vigyaz rad, mig én a viragok magjait elultetem a Foldon.
Olyan szelid és artatlan, biztosan szeretni fogod. Piciny
csengettyljének hangja majd ram emlékeztet.
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Nem kell félned, mert ez a kis barany nem eszik mast, csak
haszontalan cserjéket és igy majd nem fognak tudni elszapo-
rodni. Oh, az én virag gyermekeim gyoOkerei sem engedik
meg meg nagyon sokaig, hogy barmilyen rossz hajtas elo-
bujhasson. De azért koszonom, mert igy duplan biztonsag-
ban leszek majd.

De addig mit eszik a kis barany? - kérdezte késébb elbizony-
talanodva a rézsa. - Addig a napsugar tartja fenn és a szere-
tet. Tehat, nagyon szeretned kell 6t, hogy mindig jollakott le-
gyen. Abban nem lesz hiany - mondta a rozsa, - de kitalal-
tad-e mar, hogy a viragok magjai hogyan jutnak el a Foldre?
Mert bizony ez érdekelte a legjobban, amidta a Fold bolygo-
rol hallott. Mar kitalaltam, feleltem mosolyogva, hogy meg-
nyugtassam piciny viragomat. Eljon majd egy pillanat nem-
sokara, mikor a Foldon minden gyermek egyszerre gondol a
sok szép rozsara és ennek a vagyodo gondolatnak az egyut-
tes ereje fogja hivni és szarnyakat ad majd ezernyi magnak,
hogy oda repitse 6ket. Ez a pillanat akkor fog eljonni, amikor
mar az 0sszes virag megérlelte a magjait. Ez igy nagyon jo -
mondta a rézsa, - €s most mar tényleg tokéletesen boldog
volt. Minden megvalosult, amire vagyott. Arra gondolt, hogy a
most szuletd rozsaknak mar nem is kellene tuskéket novesz-
teniuk, mert mar nincs senki és semmi, amitdl szukséges
lenne megveédenilk magukat. De azeért biztos, ami biztos,
gondolta magaban vegul, és nem is szolt réla a Kis Herceg-
nek.

Kedves Antoine de Saint-Exupéry! A torténet folytatasat ak-
kor irom meg, mikor mar a Fold bolygot is illatos rozsak borit-
jak. Itt, vagy a Kis Herceg piciny vilagaban el6bb, vagy utébb
biztosan talalkozunk majd. Addig is minden j6t és sok bol-
dogsagot kivanok Neked.
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U.i.: A Kis Herceg kék szemeinek varazslatos tukrébe nézve
szembesultem egy csodalatos lénnyel, aki tisztasagaval el-
kapraztatott. Még ma sem hiszem igazan, de valami legbeldl
azt sugja, hogy én is ilyen voltam, és ujra ilyen lehetek. Ez
egy csodalatos érzés, mintha ismét megszulettem volna.
Lelkemben 0rok szellemi kincsek emlékei merilnek fel és
bearanyozzak az egész életem.
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EDEN

Ha banat 6lében ringat az élet,
Ha nem leled éned a forma alatt,
Hat nézz fel az égre, mit sug az igéret?
Hogyan szallhat a lélek, ha tiszta marad.

igy menti a kincset az égi valésag,
Hol nem fedi fel soha senki sem Ot.
Csak szived e hely, ahol ébred a josag,
Mely benned igér Uj megszulet6t.

Lasd tizben fogantal, fény madarakkal.
Orok életre ébred, ki altalad él.
Szent gondolat szarnyal egy isteni dallal,
Es benne az Eden hurja zenél.
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SZERETET HATALMA

Hogy rejthetd e szent erd,

mely dobbanasra késztet sziveket?
Mely a napsugarban él,

és igy fakaszt rlgyet.

Nevét nem mondja el,
de lényegét atadva benned él.

Csak a lélek tarja fel, ha csendben rafigyel,
s lagy hurjain zenél.

Hogy nevezzem Ot,
hisz nincs is sz6 talan?

Csak egy, csak egy lehet,
de ugyan ki érti mar?

E konnyek gyongyén csillano csodat,
a szeretet dalat.
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NE ALMODJUNK TOVABB!

Mért harcolunk? Ez tévutunk sok ezredéve mar.
Egy alarc oly rég ott ragadt az arcvonasokon,
Egy alvalésag alnokul a szivekig hatol.

Az ébredés, mint pont lezarja multunk mondatat,
Egy uj toll ir most Uj jovdt, egy uj konyv oldalan.

Mert élni élvezet!

Boldogsag jojj! Itt a perc, hogy megteremtselek.
Orok jelen a végtelen, s ott én kiraly vagyok,
Szivukben 6rzik kincseim az égi angyalok.

E valtozas nem latomas, hisz kézzel foghato,
A |ét kitarta ajtajat, hol titka lathato.
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OLELO ANYAFOLD

Az él6 nagyvilag lagyan atolel,

Es védén karjaba zar.
Korlatlan célja, hogy boldogok legyunk,
Ezért megosztja mindenét velunk,
Ov, vezet, kisér,

De mid hiaba kér,

Mi mégis szenvedunk.

Bar titkait atadja pontosan,

Mit6l lehet az élet gondtalan,

Hisz tudja jol, testnek, Iéleknek mi kell,
Aldasa fenntart, éltet és nevel,
Minden kincsét és hatalmat értunk tarja fel.

Nézd megis oly sivar e Fold.
Sok sziv oly arva, sebzett, meggyotort.
Az ok csak egy blnos érzeés.

Az olthatatlan vagy volt a nagy kisértes.
Egy elvakult hamis illuzio,
Tukrében alnok torz valésag lathato.
Az Egi ember, ki egykor mindent birtokolt,
A vagy altal meégis elveszett.

Mert mind tobbre éhezett,

Annal keveésbé latta meg,

Hogy az élet e bolygdn nem mas,
Csak édes élvezet.
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GYERMEK DAL

Szent lényed igéje a lelkem elérte,
Os vagy sziili tjra ma gyermeked.
Ne hagyd kialudni, ha ég a fénye,
Hisz oly rég sotétben szenvedett.

Edes a reggel, ha a nap Veled ébred,
Ugy 6riz a fényben két szemem,
De az éjszaka leple sem rejthet Téged,
Mert almomban ringatlak csendesen.

Nézd atalakulva, sok blinbdl okulva,
Az égre tekint fel az értelem.
Uj langba borulva, és felszabadulva,
Szarnyakat bonthat a végtelen.
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TUNDER KIRALYFI

Mint legkisebbik kis kiralyfi harmadikként indulok,
A sziv készul ma nagy csataba, mert az ész, s er6 mar elbukott.
Tundeérorszag szép leanyat kiralynbmnek almodom,
Harom probat kell kiallnom, s kezét akkor megkapom.

Es jott a sarkany hét fejével, tiizét szérva szerte szét,
En szeretetbdl sz6éttem szarnyat, hogy atrepliljek tengerén.
Tul a langon kincsek vartak, és fold feletti hatalom,

De vagyam tiszta tikre sugta: egyiket sem akarom.

Célomig mar meg sem alltam, és Tundérorszag ajtajan,
Bekopogtam igen batran, az oroklétnek hajnalan.
El8 szozat lelkem érte: még egy probat alini kell,

Angyal orszag szaz viragjat ember szivben rejtsed el!

Egy aldast kuld majd tettedért, az kiben mar megfogant,
Es megkondulhat itt a mennyben egy picinyke kis harang.
Hangja csengve bongva jelzi: gy6ztes herceg erkezik,
Az ég kitarja ajtajat, hisz mennyegz06 igérkezik.
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AZ IGAZSAG

Az igazsag csak egyetlen és meg nem oszthato.
Nem birtokolja mas, csupan az Orékkévalo.
De mélyen minden szivben él egy cseppnyi veégtelen,
Még akkor is ha megtagadija 6t az értelem.

Mert €g a fény, és van remeény, ha nem is lathatod.
Az El6 hangja ébreszt most sok alvo csillagot.
E sz6 mely mindig biztato, 6lébe hivogat,
Es az égbolt tiikre atrajzolja régi arcodat.

A sar mélyeébdl felragyog ezernyi ékszered.
Oly régen mar a foldre hullt, de el nem vesztheted.
Az Egi kéz 6rokre kész, hogy kincsed adja at,
Még akkor is ha elfeledted, O vigyaz read.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A GYARAPODAS UTJAI

Ki adni tud megértve, hogy ésszerl a tette,
Sorsa visszaadja, semmit sem feledve.

Ki szivb6l osztja kincsét, hol szukseget érez,
Szazszor annyi béség jarul két kezéhez.
De az, ki ugy tud adni, mintha Isten adna,

Szazezerszer tobb és szebb lesz a jutalma.

A VAGY VALORA VALT...

Ram talaltal végre, és én ujbdol megtalaltalak.
Ledéltek koztunk az éjbél szbtt falak.
Az artatlan tisztasag, megosztva onmagat,
Boldogan szallt felém, s lagyan karjaba zart.

Erint az égi csend, mint fenséges szent mosoly,
Fényed betolt, s felold a mulandé aldl.
Aztan a végtelen tengerén, egy kis csillag utra kél,
Aldd meg Uj életét, mely csak Rdlad mesél.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A TEREMTO

Angyaloknak pille szarnyan,
Tavlatoknak fényhataran,
Vagyak szirmain pihen,
Tul a végen, s kezdeten.

Egbolt tiikrén ott vilaglik,
Csillagfényen atsugarzik,
Hangban, jelben, mozdulatban,
Benne €g az Gstudatban.

Sziklaszirtek buszke bércén,
Tiszta szivnek szent erényén,
Egig éré kegyelem,
Langra lobbant szerelem.

Zeng a flnek, zeng a fanak,
Zeng a nyilo kis viragnak,
De ember hangon nem felel,
Csak atsuhan a sziveken.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
MERENGES...

Szavak felett a csend lebeg,
Mit hang nem léphet at.
E térben €go képzelet
Teremt ezer csodat.

Szent gondolatbdl nyilt az ut
A megvaltas fele,
Ki jarni rajta megtanult
Mar nincs mi sértené.

Ma fénymagodra nyithatod ki
Szived ablakat,
A lélek nem fog tiltakozni,
Ha latja onmagat.

Es ha tdl merész e létezés,
Hol nincs tobbé hatar,
Ne zarjon térbe kétkedes,
Mert Isten visszavar!
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
FELNOTTLENSEG...

Boldog vagyok!

Jatszom a boldogsaggal.
Magamba zarom, majd megosztom massal,
Tisztan, szeliden, lagyan,

Ahogy ott, akkor, Bel6led felmerdlt,
Varatlanul, de megis egyszerln,
Mikor szemed tukrében meglattam magam
Tudtam nem leszek tobbé boldogtalan.
Jokor lehettem én, s talan egy j6 helyen,
Mikor elhamvadt bennem, mi reménytelen,
Mikor szivembe sugtad: Erted vagyok!
En az 6ta 6rzok egy kis csillagot.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
ELETKEP

Oly csendes a td, nem csobban az alma,
Elringatja lagyan a hold sugarat.
Szent béke honol, mély tukrébe zarva,
igy 6rzi az él6k mozdulatat.

De fent a ligetben, mar hangos az ének.
Hajnali dalnokok futty szava szall.
A lomb teli fak kozt pirkadat ébred,
Sok tarka madarka mond édes imat.

Mintha az €ég szava szo6lna e foldi valéban,
Uj fénydiadalma az éjjel utan,
A pillanat angyala atutazéban,
Tavlatokat nyit a lét kapujan.

Csak allok a parton, és 6rzom e percet,
Hogy el ne suhanjon nyomtalanul.
Szivemben aldom az égi kegyelmet,
Mert lelkem e daltol atalakul.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

MEGBOCSAJTAS...

Onhibam felett,
Ma onmagam gyakorlok aldott szent kegyet.
E valtozasomeért,
Uj fényben ég a vak sétét, mert megtalalni vélt.
Mint csillag udvozolt,
Oly messzi utrol érkezett, de ujbal testet Olt.
Szeretlek tisztasag!
Te veégtelenbdl nyilo pillanat virag,
Hisz belbled sarjadok,
Altalad vagyok,
Szemeddel ujbdl lathatok,
Megertve minden oktalant,
S taplalva minden szent okot.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

MEGKESETT VALLOMAS

Valbsag jojj, itélj, és donts felettem.
Bar megkésett vallomas, de lényed elfeledtem.

Ma lelkemre szallt a tiszta fénybdl egy fehér madar,
S legy6zte bennem, a holt anyagnak néma démonat.
Emléked lam, ma ujra szép.

Az igazak reménye bennem szinre lép,

Mint tGzmadar, mely langban égve szulte gyermekét.
Orok hazam, a béke 6cean, at hullamzik a tér-id6 falan,
S a végtelen ugy visszavar, mint Uj tavasz az élet hajnalan.
De mégsem érem el, szivarvany utja tul magas nekem,
Egy jel talan, atadja titkait ma szivem ablakan.

S a pirkadat izen: Ertsd meg hogy egymagad,

A vissza uton nem lehetsz szabad,

Mert célhoz érni itt csak tarsakkal lehet,

Kik fényed altal megszuletnek, majd felrepitenek.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
FOLDINDULAS...

Kbbe zartan, mély pokolban
Leomlott sotét romokban,
Egy sziv megdobbant uj reménnyel,
Es fajo elhald kezével
Egy koppanasnyi jelt Uzent,
Hogy élet van a porban lent.
Hat tarts ki még, hisz nincs hiaba,
Mert O van fent, egy hangra varva,
Ki érted ég és ugy figyel,
Hogy asson, mentsen, hogyha kell.
Mar hallod Ot, és O is érez.
Jon feléd és egyre kérdez,
Hogy merre, hol, és mit tegyen,
Hisz lelked még nem veszhet el.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A MEGERTES SZARNYAN

Egy gondolat szall velem tul hét hataron,
Hol igaz a sziv és szabad az alom.
A vagyak rablanca itt nem szab hatart,
Az Onzés nem ir tobbé hamis szabalyt.

Mert az élet igéje a végtelen josag,
Az egysegre ébredd Egytdl valosag.
igy arad szét bennem ez a fény adta lét,
Es kioltja lagyan az egém tiizét.

Ertelmem szivemmel két szarnyként lebben,
Oly békésen szallok az 6s tiszta csendben.
Aztan egy vonzas megerint, a Fold hangja hiv,
Uj jatékra buzdit, majd elszenderit.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
MEGTALALTAL!

Nincsen oly tavlat, hol nem kutattal.
Az elhal6 szbéban, a vegtelen csendben,
Mig ram lelt szerelmed az orok jelenben.

Hangod ugy hiv!
Mint tombolo viharban suttogo sziv.
Emléked felfedi eltitkolt Iényed,
Arcomon felragyog megfakult fényed.

Vartalak rég!
Tudtam, hogy eljossz, hogy énvelem légy.
Tudtam, hogy érintesz aldasod altal,
Es magadhoz lancolsz, egy reménysugarral.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

MULT - JELEN -JOVO ...

A mult igér sok boldog évet,
Ha Uzenetét j6l megeérted,
Hisz benne élsz, mint végtelen,
S az ut e példabdl terem.

Hat jol figyelj, hogy merre menijél,
Ha célod az, hogy el ne vesszél,
Mert éned rejtett kincseit
Ma tévedéseid fedik.

Most mondd ki hat, hogy mindorokke,
Lényed valjon ujszulotte,
Az értelem, ha megteremt
Nem alkot tobbé helytelent.

Az €él6 jelen pillanatnak
Gyongye csillan, mint a harmat.
Csak egy mosoly, mit adni kell,

Es egyre gazdagabb leszel.

Ha szemedben a jové fénye,
Es szivedben az 6rok béke,

Mind ki lat, majd azt kivanja,

Hogy onmagaban megtalalja.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGY DAL A HANGOK FELETT...

Mig tul kemeény a sziv, nem lathat €gi almot,
Mert ringat, és elandalit egy kaprazat vilag.
De atragyogja égi fény, és megtor minden atkot,
Mély ho alatt bont szirmokat egy artatlan virag.

Még halkan peng a hur, még suttogo az ének,
A csend zenéje zengi bent az oroklet dalat,
Es a végtelenre felfigyelve elmereng a lélek,

Vagya titkos utjain eléri otthonat.

A béke lagy olén uj értelemre ébred.
Tudja mar, hogy nincs hatar, de nem vesz uj hazat,
Mert vissza vonzza meg a cél, hogy megtalaljon Téged,
Hogy egyutt élje meg Veled az 0sszetartozast.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
NAP KIRALY

Oly messzi fénylo,
Tavol éld,
De mégis mindig visszatero,
A szabadsag vén vandora,
Ki nem tudhatja meg soha,
Honnan indult, &s hova.

Jar egy korbe — korbe tancot,
Orzi fent a régi langot,
Bar lent a fold az otthona,
Hol izisz fatyol erdejében,
Titkok rejtett blvkorében,
Fénye gyujt majd jelt az égen.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A SZAGULDO GONDOLAT

Altalam sziiletnek minden pillanatban.
En teremtem Oket 6rdmben, és gondban,
De oly erbvel élnek, hogy elsodor hatalmuk,
Mint megvadult csikGknak, nincs sosem nyugalmuk.

Hogy tehetném Iényuk szelid kis patakka?
Melyben lagyan uszva valhatnék szabadda.
Medrében vezetném mindet szépre, jora,
Mig ratalalnak csendben az Ordkkévalora.

ONMAGUNK TUKREBEN...

A foldi |étben élt szerep, csak ropke pillanat.
E szinpad apro kis szelet, egy cseppnyi mozzanat.
Ki megtagadija lényegét, és a jelmez altal él,
Holt anyagként uszik at az €let tengerén.

Egy torz tukorbdl ratekint a néma szenvedes,
Ha felismerte 6nmagat, ugy j6 csak enyhulés.
Mert érthet6, és élhetd, hogy a lélek létezik,
De a szivben él6 langra csak a Fény emlékezik.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A BOLDOGSAG ROZSAJA

Baranyfelhd uszott égbolt his tavaban,
Rapillantva mindig mas format talaltam.
Jatékos kedveben a napot eltakarta,
Fénykapu nyilt benne, ott fent a magasba.

Arany sugarakkal diszesen Ovezve,
Csalogat egy 6sveény, hivogat a mennybe.
Testben el nem érem, de szivem melegével
Utra kelt reményem, mint pillangé a szélben.

Tundérkert viragzott tul felén a létnek,
Tarka rézsaszirmok, barmerre is nézek.
Elrejtett csodaja égi boldogsagnak,
Megbrzott vilaga egy rég felejtett vagynak.

Angyalok suhantak konnyd pille szarnyon,

Boldogsaguk rajzolt szint a szivarvanyon.

Gondolatuk szarnyalt szabadon a széllel,
Ertettem mit érez, barmelyikre néztem.

Megszolit az egyik: Vagyaidba latok.
Azért vagy ma vélunk, hogy megtorjon az atok.
A végtelenben élsz, de elrabolt a végzet,

Itt a perc, hogy konnyeid oromre cseréljed.

Benned is egy kis mag, ott van eltemetve,
Varja, hogy a fényed életre nevelje.
Szivedben tavaszt hoz égbe nyulod szara,
Es arcodon szirmot bont angyalok viraga.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ EMBERSEG REVBE ER

Egy uj vilag gyujt latomast a bucsuzo felett,
Pusztulasan atragyogva megvaltas lebeg.

A létezeés, mely végtelen, ma valaszuthoz ert,
Ha megtekinted alkotasod, radobbensz, miért.
Mar oly kozel a joslatokban igert Osi jel,

Hol néma lesz a multad, és a jovéd sem felel.
Ne hidd, hogy tul koran kivan a szived valtozast,
Ha ujra kér, ne varj, ma nyerj feloldozast.
Talan még azt hiszed, hogy van hit, €s remény,
Ahol az értelem csak alarcot cserél?

Nem lehet ott gy6zelem, hol minden elveszett,
Csak fajdalmakbol tépnek koncot megvadult kezek.
Nincs mar csapat, mely mentené az elbukottakat,
igy csak 6énmagan segithet az, ki EMBERUL,
Uj létre ébred, és az énvaléval SZEMBESUL.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A SZIVBEN GYULT PARAZS

Egy reggelen, mikor az alom mar csak halvanyan dereng,
Uj akkordot zeng veliink az ébredés dala,

A fény betolti életink, s letlint az éjszaka.
Létunk aldott szinterén, egy emlék visszateér,
Tiszta vagyak lagy olén az egység hangja kér:
Légy a langra gyult parazs, mely titkon arra var,
Hogy ugy ragyogjon fénye, mint az €gi napsugar.

E szdvirag csak koltemeény, de a hit teremt csodat,
O taldlja meg nekiink a végtelen honat.

Ott bent a szivnek rejtekén, egy cseppnyi kis remény,
Sok fényes csillagot teremt a Iét nyitott egén.

KORTANC

Minden ut a Iéptemen fut, Iétem igy nyit Uj teret,
Gondolatom szarnya rajzol életemre perceket.
Bennem él, hisz altalam nyilt a tér—idonek szinpada,
A végtelen, e jaték altal lesz ma régi onmaga.

E foldi tdncban korbe jartam, és ram talalt egy nagy titok,
Az otthon édes, halk szavanak hivasara indulok.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A LETEZES IGEJE.

Még hittem az éjben, hogy vaksotét az élet,

De megtorpant Iéptem, mert utam elfogyott.
Egy hamis varazslat torz tukrében néztem,
Hogy halott a szintér, mit [étem almodott.

Szemem becsapta a téveszmeék vilaga,
A szellem kiszolgalt egy megkovdlt hitet.
Lelkem e kOzben Uj létezésre vagyva,
Megtorten taplalt, egy furcsa végzetet.

Az emlékek mélyen eltemetve varnak,
Hogy vagyam keressen egy elveszett hazat.
Csend oldja titkat a béke himnuszanak,
Es megsugja bennem az lgazsag szavat:

Te voltal egykor a létezeés kiralya,

Fénybdl szulettél ég és fold kozott,

Tancoltal lagyan az oroklét dalara,
Mig megtort szivedbe a banat koltozott.

Most szarnyad kibontja a létezés igéje,
Atformal Ujbdl e korlatlan szerep,
Egy tisztabb valésag szépséget igerve,
Biztat, hogy élned maskeépp is lehet.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
EGY KINCCSEL TELT VILAG

Nem kell giigyognod, mert épp most aprobb testben élek.
Nem kell, hogy jatssz nekem egy rézsaszin csodat.
Hidd el megértem minden rezdulésed,

Mert hangod helyett, azt a szived adja at.

Ki tamaszra var ma, az épp a felnétt lélek,
Mert elfeledte rég mar a meseék lényegét.
Hiszen a tisztasag a kulcsa, e titkos jelbeszédnek,
Mely felfedezni engedi a valds létezeést.

Hat kérdezz csak batran, ha elvakult szemeddel,
Nem latod, mit rejt még, e kinccsel telt vilag.
Ha mar nem tudod, mit kezdjél régi életeddel,

Gyermekedtél vedd ma at az Elet ritmusat.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A FORMA REJTEKEN

Sejtjeimben 6rzom egységet a létnek,
Testem példakéent megélt osszetartozas,
Hol a teljesseéget birtokolja minden apro részlet,
Es igy kap éltetd erét, e kozmikus varazs.

Formam titkos kddja rejt egy magasztos vilagot,
Mert minden szervem értem él, és én mindegyikert.
Ha emberségem megtanulna, azt mi bennem aldott,

E Foldi kertben vagy sziiletne egy ujabb Edenért.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
AZ EMLEKEK KINCSEI

Valtozas vilaga!
Tavlatat ki latja?
Ki mozdul megfoganva tanca égi ritmusara?
Egyetlen érintése hogy teremt hitet?
Hogy szul a fény reményt a holt anyag felett?
Eltépve szétgurult ezernyi gyongy,
A sarba hullva rég nem tundokolt.
De mégis ratalalt, ki uj fonalra flzte,
Miattunk szallt ala a tlzbe,
Hogy ébredésunk unnepén, feldltse diszes ékszerét.

Teremto igéje!
Hit nélkal mit érne?
Hogy adna uj reményt az elhaldk szivébe?
Boldog hazajat az ég, hogy tarja fel neklink?
Csak ugy, ha egyetértve, egy uton mind egyfelé megyunk.
A bdn, mint 6si lét elem,
Eletiinkben addig lesz jelen,

Mig megbocsatva fel nem old a tiszta értelem.
A tér megnyilva atolel, s a létorom kegyelmet oszt,
Tiszta fényre bontja szét az arnyakba sz6tt gonoszt.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
TARSAM A FENY

Létem magja égi csend,
Mely a béke foldjén megpihent.
De ha megvaltasnak fénye éri,

Es az élet vize 6ntdzi,
Mint bimbds rozsa, szirmot bontva
Uj tavaszba 6l1tdzik.

Ma tundér kertre néz a ter,
A vén ido is veéget ér.

Mit elmulasbdl szbtt egy alom,
Atragyogja oltalom,
Feltekintve megtalalom
Elfelejtett otthonom.

Ahol a boldogsag nem tlr hatart,
Ott a korlatlan teremt szabalyt.
Mint tiszta vagy a gondolatban,

igy hiv a Tarsam sziintelen,
Vonz az emlék egyre jobban,
Mig at nem irja életem.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
ALDAS

Ne vard a percet, legyel idédnek ujra mestere.
Ne félelmek kozt érjen el a valtozas szele.
Te légy megint az ut, amin a létezes halad,

Te légy a torvény onmagad.
Oly korban élsz,
Hol égi Tarsad kegyelmet oszt Neked.
Tronodra (ltet O, ha élni vagysz,
Es magadban Ot is éIni engeded.

AZ ERTELEM

Tul a foldon, tul az égen,
Emberarcu létezésen,
Egy végtelenre nyilt helyen,
Ott lakik az értelem.

Hol nincs hatalma tér — idének,

Sem a multnak, sem jovének,

Ott Fent honol, mint gondolat,
Mely az 6rok jelenbél fakad.

Meégis rab lett szivem altal,

Betakartam foldruhammal,

Hol csillag lénye meglapul,
De érzem igy is O az ur,

Es almodom, hogy langra gyul...
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
VANDORLASOM TITKOS UTJAIN...

Otthonom e végtelen vilag, paranyi pontja lett csupan.
Egy cseppnyi kis sziget,
mit elvarazsolt akkor, ott a gyermek képzelet.
Hol Foldanyara nyilt az égi szem,
ott van nekem a legdragabb, a legszentebb helyem.
Hazam! Megdrzom mindig titkodat,
hisz altalad nyilt bennem Ontudat,
és ha vagyam elszakit,
egy szep igéret utjain messze, messze hiv,
tudom, hogy gondolatban sokszor visszatérhetek,
és ezerszer aldhatom, szivemhez lancolt emlékedet.
Felszall az érzelem, eléri elhagyott honat.
Szent abrandja ébreszt egy fennkolt nagy csodat,
mert ha konnyektdl csillogd szemem hazamnak kincseit oszt-
ja szét, e messzi tgj, ahol oly fajo volt a lét,
e hosszu ut, ahol az élet labnyomat hagyom,
igy lesz nekem a hon, ahonnan szarmazom.
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
ATFESTETT KEPEK

Ha végzeted felé futsz, sorsod nem lesz aldott.
Rég nem vagy az, ki voltal, letlint uralkodasod.
Vak szintered az életnek csak latszatat mutatja,
Hisz a valésag oly meélyen el van rejtve rajta.
Blvész cilinderbdl, sok tapsifules ébred,
Mint varazspalcak altal atrajzolt igézet.

Az elrabolt szivek mind csodakat remeélnek,
A szemek is becsapva, egy festett égre néznek.
De a tiszta létezésnek valdsag vilaga,
Most érkezésed varja, karjait kitarva.

PONT - FORMA

Az él6 Fénysugar, mint béke fatyla hullt ream.
Sziven talalt, egy rezdulésnyi csend hatar,
A mulé vagyak elhald foldi szinpadan.
VégsoOnek tint, de mégsem az lehet,
Hisz egyetlen pillanatra szlnt csupan a lendulet.
A cselekvés megallt, és az élet magjaba visszatert,
De a Fold forogva tisztult, Uj |Iétének aldott kezdetén.
Azutan megnyilt a sorsom ott,
Ahol a végtelen oroktél uralkodott,
Bennem, és a nagyvilagban,
Egy paranyi pontba zartan,
Az otthon volt, mit megtalaltam,
Hol a lélek titka vart...
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
LETEM JOGAN ...

A holtak 6lében mar majdnem elégtem,
De hangom a végtelen égbe kialt.
Egy 6selem ébred a mag belsejeben,
Jogaval az élet ma élni kivan.

Ismeret angyala, tard fel a titkot!
Fényesség angyala, hozd az er6t!
Szeretet angyala, gyermeked hivott,
Hogy szivedbdl taplald a megszuletdt!
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Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag

EMLEK

Szazszorszép mennyorszag, igazsag vilagom!
Valésagod ébred, vagy mindez édes alom?
Szent angyaloknak szétart szarnyain suhanva,
igy dereng fel régmuilt tiszta énem arca.

Es e vagy jovét remél,

Mert szallni csak az aghoz ndve volt nehéz.

Oly perzsel6 a langja, de mégis édes érzés,
Felkavarja lényem, egy rég felejtett kérdes.
Es valaszol kigyulva az é16 éntudat:

Ki aldott, nem lehet mar tobbé aldozat.
Mert a lét nem veszteség!

Szallni csak az aghoz néve volt nehéz.

Ertelmét kutatja régi [étezésem,
Céljait megujult emlékembe vésem.
Fényem szul ma rolam uj valosag képet,
Létem hurja penget végtelen zenéket.
Es a lélek egy Uj tiikdrbe néz,
Szallni csak az aghoz néve volt nehéz.

Hogy veszteseg az élet, vagy édes szép dicsdseg,
Nem az dont el sorsot, hogy hol, és épp mi tortént.
Sem gazdagoknak kincse, sem szegénységnek terhe,
E részletekt6l nem fugg a végtelen kegyelme.
Mindez csak egy gondolatnyi tér,

Hol szallni csak az aghoz n6éve volt nehéz.

A boldog létezésnek egyetlen szabalya,
Hogy szivemben lel otthont Istennek csodaja.
Hogy tavol vagyok Téle, vagy egészen kozel,

Ertékét a létnek |am csak ez dénti el.
igy oldja szaz kdtésem az aldott égi Kéz,
Mert szallni csak az aghoz néve volt nehéz.
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EGY ELO PILLANAT.

En a jelen vagyok!

A végtelenbdl feltart jelenségem élem,
Hol kezem rajzol id6t a kozmikus térben.
Multat szul az emlék, teremtésem altal,
JOvOt jatszik vagyam egy képzeletvilaggal.
Fold ruham feldltve ujra, ujszilotten,
Hatast ébreszt Iétem minden apro rogben,
Es egyetlen kis porszem is, ha érinti ruham,
Jelenléte altal visszahat ream.

A Teremt6 kegyelme megaldotta fényem,
Hogy céljat megtalalja e pont a mindenségben.
Hisz ezer szallal 0sszekotve,
Oroktél, és minddrokre,

Az Egységhez fliz rezdulésem,

Téle vagyok, O meg értem.
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JING ES JANG ...

Nem rejthetd az indulat,
Ha szinre Iép, mint [étezd, mint €l6 gondolat.
Hiszen a megnyilvanulas,
Mint egy szandékbdl gyult kozmikus parazs,
Oly tisztan tetten érhetd,
Mert minden rezdulése
A tér — id6be égetett 6rok betd,
Es visszahat, mi szép, és visszahat az egyszerd,
Es csapdajaban lathatd a szamito,
Az 0nz6 vagyban megbu;jo,
Ki egy vak vilagban almodik,
Hol fedve érzi titkait,
De a fény terében nincs hatar,
Az égben nem szall rabmadar.

Nem rejthetd a tisztasag,
Mely egy szent vilagbadl atragyogva rajzol uj hazat.
Az élet magja, hogyha pattan,
Oly sok erds aga nd,
Mint egy emlékképbdl
Onmagat megalkoto erd.
Es Ujra él mi szép,

Es Ujra él az egyszerd,

Es szarnyat bontva lathato,
Az angyalarcu foldlako,

Ki a lét felett uralkodik,
Mig a vén sors Orzi titkait,
Hogy meg ne torjon égi rend,
A homlokara csillagfénybél
Boldogsagot sz6 a csend.

252



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
JOSLAT

Ha majd az értelem, a gondolat, és a lét is tiszta mar,
Nem lesz tobbé elmulas, és nem kisért halal.

E vak sotét, az ontudatra égve mar csak addig él,
Mig nem dalolja szivinknek a Fény, hajnal énekét.
A pusztulas tize, mikor mar senkit el nem ér,
(Hiszen az artatlan nem binhédhet semmiért),
Langjaban égve igy csak bnmagat emészti el,
Mert akkorra mar, ott ragyog mindenki homlokan,
Egy meg6rzb égi jel.

Orvend a Nagyvilag,
Es egy (j kirdlynak adja at az igazsag honat,
Hol a lélek ujra él, és ujra lat,

Mert a végtelenre tarja, rég bezart titkos ablakat.
Azutan a boldogsag mindenkit karjaba zar,
Es oéroklét tancat jarja véliik sziintelen,
Korottuk szolgal minden Gselem,

Mely egy vagyban egyesulve egyseget terem.
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EMLEKEZES VELED...

X: Fény olel ma égi naszon,
A béke hlvos rejteken.
Halk zenében ring a mamor,
Az oroklétnek tengerén.

A csend e meghitt réviletben,
Mint Uj valésag, nyitva all.
Nézem arcod onfeledten,
Mily nyugodt a sok vonas.

Y: Mosolyod a sziv dalabal
Rajzol €l szent imat,
Ugy tdit, mint nyari zapor,
Ha szélbe szorja illatat.

X: Igy a Iét mar nem tudatlan,
Ha boldogsag van és remény,
Mondd, kit talaltal onmagadban?
Kit dicsér e tiszta fény?

Hited aldott jelbeszéde
Mely titkok felé vezet?
Az egy igazsag koltemeénye
Zeng szivedben éneket?

Y: Gyertya langja hiv a tancba,
Formam mélyén ég a vagy,
Egy testen tuli tartomanyba,

Elfelejtett 6shazamba,
Csillaglényem szallna mar.
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Konnyl szarnyakon suhanva
Osztanam a Nap tuzét,

A szellem rejtekét kutatva,
Erte égve élném Ujra,
Minden lelket atkarolva,

A végtelennek kezdetet.
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HA TUKREBE NEZ A LETEZES...

Egy fejtetdre allt vilagban,
Hol fent a fold, és lent az égq,
Torvényt irt az ontudatlan,
Sorsarol, mit O sem ért.

Ellenséget szllt a képzet,
Azt ki véle szemben all,
Becsapta e furcsa végzet,
Mint alruhaba buijt halal.

Hisz egy lehet csak tamaddja,
Minden Iénynek 6nmaga,
Ha béke szall e belvilagra

Nincs erd, mely artana.

Oly vén a fold, és vén a test mar,
Vén az elhal6 remény,
Mikor legveégsoé dalaval érint,
Es szerelmet sug a tiszta Fény:

Lass ma tul a szem vilagan,
Egy uj valosag jon feléd.
Emlékedben megtalalnad,
Ha dnmagad megeértenéd.

Mert ébredésed varja itt
Egy végtelen szép pillanat,
Mondj bucsut a vak sotétnek,
Hisz érted nyilt ma pirkadat.
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JANOS DALA

Nézz ra! Ott van a szivedben bimbozo élettel uj tavaszt var.
Rég volt! Még hittél az almokban, tudtad, hogy benned van
az orok nyar.

Itt a pillanat, ma élned kell! Ebredj fel!
Ha elmulasztod, akkor nem jon tobb mar!

irjad &t a sorsod fényeddel, még egyszer.
Kincseid megosztva valj gazdagga.

Erint! A csend hangjan megszolal, édes szent szép szoval,
ismet megker:
Lelek! Most mindenem at adom, aldasom rad hagyom:
Korlatlan légy!

Gyermekem, legyél ma mellettem, éretten
Sok ezred évet élve vartam mar rad.

A szeretet hatalma aramlik véredben,
Homlokodra éld csillagfény szall.

Erint! A csend hangjan megszolal, édes szent szép szoval,
ismet megker:
Léelek! Most mindenem at adom, aldasom rad hagyom:
Korlatlan légy!

257



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
JANOS DALA 2

Sargult lehull6 falevél
Nem halott, csak 6sszel O egy szerepet cserél.
A virag sem szlinik meg, ha j6 a hervadas,
Hisz magjaban a jovaét rejté megnyilvanulas.
A mag is tovabb él, ha a cserje mar kindtt,
Mert testében meg6rzi, mint egy éltetd er6t.
Nem volt hat el6bb, sem a tyuk, sem a tojas,
Mert mindkett6 a jelenben él 6rok valtozast.
Boldogsagra lelsz, ha ezt majd szivbdl éled at.

A természet csodaja egy tukrot tart feléd,
Szemed igy a megvaldsult végtelenre néz.
Onmagad sem vagy mas, mint a taj, mely atdlel,
Benned is az oroklétnek dala eénekel.
Vedd a boldogsagot, e valésag csodat,

Az igazsagra ebredsz ra, ha megérted szavat.
Oleld at a létezést, mely szeretni tanit,

Ha mosolyogsz a vilagra, az Téged gazdagit.

Sargult lehull6 falevél
Nem halott, csak ésszel O egy szerepet cserél.
A virag sem szlinik meg, ha j6 a hervadas,
Hisz magjaban a jovét rejtd megnyilvanulas.
Boldogsagra lelsz, ha ezt majd szivbdl eled at.

258



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
A SZERETET SZARNYAN

Szivem mélyén 6rzom kozmikus szerelmed,
Lelkem csendje rejti béked tengerét.
Bar visszavar oledbe végtelen kegyelmed,
Mig nem gyogyult a szarnyam nem szallhatok feléd.

Nézd! A létezés kiralya, ma sebzett, ontudatlan.
Ha nem merit er6dbdl, hat utja véget ér.
Mert porszem csak magaban, de sziklaként hatalmas,
Ha tarsad lesz az uton, és labnyomodba lép.

Bar mindent ért az elme, de a lélek faradt, gyenge.
Egy vak mocsarbadl kell, hogy mentse tiszta bnmagat.
Lam az ég megnyilt, €s az ingovany lett benne eltemetve,
A szellem altal, ki ott felette zengte mar, a szabadsag dalat.

Mar egybeolvaszt minket kozmikus szerelmed,
Lelkem lagyan ringatozik szent béked tengereén.
Valosagkeént élem ujra végtelen kegyelmed,

Bar most sem értem, sérult szarnyal, hogy szalltam Feléd.

PETER PALTOL, PETER PALNAK...

Ha fényre vagysz, ne a sotéttel zsortoléd;,
Inkabb alkoss szivedbdl feltoré sok csillogo erét.
Mert minden atok sajat gyulolt mivoltat teremti meg,
Es minden aldas felett, ragyogé csillagként Uj remény lebeg.
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MENJ TOVABB...

Most egyetlen kis |épésedre kell csak jol figyelned,
Egy pillanat, mit alkothatsz a jelen szinpadan.
Azutan a kovetkez6 megmutatja, akkor mit kell tenned,
igy hagysz é16 labnyomot az droklét poran.

Célodig nem lathatod az ut hogyan vezetne,
Hisz pontta valt a két vonal a horizont falan.

Te csak menj tovabb, s eléred majd, ha hiszel mindig benne,
Hogy uj tavlatokra nyit teret a tagulo hatar.
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KARACSONYI CSILLAG.

Emlékszel meég?
Azt kérted egyszer, segitsek jobba tenni benned azt,
mi oly reég elveszett,
és en csak néeztelek...

Nem szoltam, nem mondtam mit tegyeél.
Nem oOltott hang ruhat a biztatdé remény.
Csak szemem talalt, szemedben csillogé csodat,
Hogy lelked, tukrom altal lassa regi onmagat.
Mert én csak néztelek...

De nem azt az arcodat,

Melyet, banatbdl rajzolt egy téves ontudat.
Szemem rejtett mélységed kutatta fel,

Es azt latta meg, aki majd abbdl leszel.
Emlékezz ral
Ahogy ott néztelek,

Pillantasod festett szivembe tiszta, Uj teret.
Fényével atolelt, és arcomra szent mosolyt lopott,
Igy lattuk meg titkon ott
egymasnak homlokan a fényl6 csillagot.
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EGY CSOKOR A VALOSAGBOL...

A lélek boldog Unnepének édes hajnalan,
Az élet szent imaja fest igét az érzékek falan.
Egy izz0 rajzolat,

Mely a titkok rejtekére ramutat,

Es vagyak szarnyain repit fel régi almokat.
Célja egy lehet:

Hogy megtorje az atkokkal zart 6s pecséteket.
Alkotva fénylé nagy csodat,
Zengetve égi harsonat,

Ujszilotté tette O a létnek alkonyat.

Es ha mar felvirradt e nap,

Fényeébdl szovirag fakad,

Mely a csendnek él6 szirmain bont tiszta hangokat.

Had adjak at egy csokrot, mely ma engem éltetett,
Hogy illataval sz6rja szét e nagy igéretet:
Lasd! Hatalmad lett a tiszta hit, és véd az oltalom,
Ezt 6rzi onmagaban apré gondolat magom.

Ha vagyad ég e kincsedért, hat szivedbe ultetem.
Neveld fel benne gondosan, hogy nagy virag legyen.
Mert lelked orok himnuszat csak Te zengheted,
En e nagy csodanak ritmusat osztom meg veled.
Nem tanithatom neked, hogy megtalald magad,
Csak Te oltheted fel ujra angyal arcodat.
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EGY VEGTELEN TORTENET

Az életmag kipattan, és a lélek kiviragzik.
Gondolat szirmokbdl teremtés sugarzik.
A létezést bezengi az univerzum vagya.

Ember lett a fénybdl, a napkorong hevébdl,
Az ot elem kilépett titkos rejtekebdl.

A béke lagy olebdl harcra hiv az arnyék,
Boldogsagra tamad ezer 6nz6 szandék.
A lang az 6ntudatbdl, a fold poraban vész el,
Mely az értelmet bezarja, vak sotét homalyba,
Hol az alkotot legydzi sajat alkotasa.

JOl, és rosszul élni a teremtés jogaval,
A felfedezeés tiltott, édes mamoraval,
A szabadsag tuzétdl sebzett angyal szarnyon,
Szallni, porba hullni, latni, s elvakulni,
Mert csak a megszind tud ujra létezni tanulni.

E korforgast megértve, a gondolat megpihen.
Sem jot, sem rosszat tobbé mar nem terem.
Az alkotas bezarul, a forma térben vészel.
Ha mar nem rajzol arcokat, nem szul uj almokat,
Sem emlék, sem akarat.

Egy pont marad csupan, ahol mar nincs kiterjedés,
Egy szunnyado erd,
Melyben mégis ott feszll az Ujra ébredés.
Mert szuletni hiv
Egy Os igéretet bevalto titkos kuldetes...
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A VALOSAG VISSZAVAR ...

Miel6tt bucsut intenél,
Miel6tt sirva mondanad, hogy nincs tovabb,
Egy percre varj!
Keress egy apro rést a tér-id6 falan,
Es hallgasd a csendet, kérlek
Szabad vilagod benned él, s Uzen ma néked,
Hisz rémalmod szinterének rabja vagy csupan.
Erezd hat ujra azt, hogy él a lelked,
Es van hova felébredned.

Légy megint szabad, legyél az €l6 gondolat,
Es az ébredés e szérnyi helyrél nyomban elragad.
Az eszmél6 tudat Osi otthonara nyitja ablakat,
Hol béke hullam mossa el a harc komor honat.
A csend veled marad, mint formaval az arnyék,
Hat kerlek, varj meg!

Hisz nem alkot vesztest e jaték.

Mikor mar leted a tét,

Orok valod megsugja a gydztes igét.

Mert e végtelen uton,

JOovon és multon,

Te mented at a remeényt.

Legy h( a csendhez kérlek!
Egy angyal jott el ma érted,
Ki ujbol megtalalt.

Hat engedd, hogy szivedig érjen az élet,
Nézz fel, hogy szemed megeértse a fényt,
Mert csak a tlz maga allja,
Perzsel6 langja hevét.

Ne harcolj, mert a fegyver a holtak erénye,
E térben, csak a szeretet az, ami él.
Tévhited utja, mint pusztulas arnya kiser.
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Benned az érték,
Nem a test hite altali mérték.
Csak ha a lélek is él,
igy nyer a létre esélyt.

Hat Oleld a csendet, kérlek, és elhamvad régi éned.
Szived kitarva élni fogsz egy kozmikus csodat,
Hol aldasok szarnyait feldltve,

Oroktél fogva, és orokre,

Uralhatod megint Atyadnak égi otthonat.
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A CSILLAGOK TITKA

Ma szaz csoda nyilik, bar egy a varazslat.
Csak a bolcs szeme latja, hogy tisztul a kép,
De ha fatyla takarja egy szédité tancnak,
Ki a vagyait 6rzi,

Sosem tudja legydzni
Hamis ontudatanak
Torz képzeletét.

Ezer éjszaka rejti a csillagok titkat.
Csak a veégtelen érti, mit fényuk igér,
Hisz egy korlatlan jaték Olt szamtalan format,
Benne var szuletésre,

Kinek nincs sosem vége,

Ki pusztitva épit,

Mert Orokre él.

Lam korkoros utjan jar az igazsag,
Keze értelmet rajzol az élet vizén.
Az egyseg szivebdl nyilt édes szabadsag,
Melynek tiszta ruhaja,
E foldi vilagba hoz
Angyali létbdl
Atragyogast.
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EGY TANC AZ ELETERT.

Ma létem alma valt valora,
Mert felfigyelt az égi szora,
Mely zengte szivem dallamat.
Angyal énem szent vilagat,
Vagyam édes boldogsagat,
Harmatcseppben adta at.

Gondolat repult a fénybe,
Valbésagnak s reménye
Lett a létre Ujra kész,
Hogy megteremtse, felnevelje,
Onvalomat atolelje,

Mint rég nem latott gyermekeét.

Tlzmagjabdl uj nap ébred,
Mennybdl hullé hajnalének
Hirdeti, hogy nincs hatar.
Korlatlansag tindérlanya,
Karja oOlelésre tarva,
Fény Olébe visszavar.

Béke dalnak csend a tanca,
Gyermeklelkem tisztasaga
Szarnyat bont az életért,
Majd onmagat egy magba rejtve,
Orok Tarsat felfedezte,

Es a sziv maganya véget ért.

267



Mutz Péter: Fénybdl nyilt vilag
MAGASRA SZALJ!

Mint kis faag, ha szell6 altal rezzen,
Vad érzelemtdl ugy megremeg a sziv.

Oly gyenge O, s én 6vni elfeledtem,
Tagadtam sorsomat, mely rég szabadnak hirdetett,
Es boldogsag honaba hivott sziintelen,
Hogy minden rezdilésem,

A lét dalaval 6sszecseng0 elvezet legyen.
Tagadtam én, de legbelll a mélytudat terén
Magasba hivott engem is egy Osi alom,
Kegyelmet osztva fény karjaban ringatott a tér,
Szuletni hivott, szememnek rajzolt Uj hazat,
Es flilembe sugta kedvesen az ébredés dalat:

Ha Olébe hiv a Tisztasag,
Repdulj, mint konnyl kismadar,
Semmitdl ne félj!

Magasra szallva védd meg onmagad,
Mert a blin koréd csak sarbdl gyurt falat,
Hiszen elég egy gondolat,

Mely a Iélekbdl fakad,

Es teremthet Néked az kibontott szarnyakat.
Lehetsz egy angyal,

Ki fent dalol a megvaltas egén,

Mert az alarc, mely eltakar,

Mar oly régen megkopott,

Es ha porba hull, mégétte ott ragyog,
Fénylon a korlatlan, a kozmikus szinész,
Ki a csillagoknak fényl6 tengerét, és felette meég,
Az oroklétet is uralni kész.
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EGY BOLDOG HOLNAPERT...

Ahol mar korbe nézni sem tanacsos,
Ahol a fulekbe harsog 6si atok,
Ahol kezek lagy erintéseit
BUnok Uszkosre perzselik,
Ahol a rothadasnak blze arad szerteszét,
Ott kell a csend,
Hogy halljad bensdd lagy neszét.
Ott kell a teljes visszafordulas,
Mert az érzékek felett,
Egy Uj valosag adja at a tiszta életet.

Talald meg ujra hat,
A szellem édes otthonat,
Szdlitsd meg benne Ot,
Ki néked teremt ma uj hazat.
Lelkeddel O gyermekként elcsacsog,
De hatalmas terve édes szavaban midig ott ragyog,
Mert szivében szabadnak almodott
Nekunk egy boldog holnapot.

Hat vedd kezeébdl ujra at regmult hatalmadat,
Ha vonz e visszatérd szivig ér6 edes pillanat.
Mert minden tiéd, az Eg reménye csak te vagy,
E szent er6 ma felruhaz, csak aldd meg dnmagad,
Mert jog szuletik ott, ahol a Lélek dont falat.
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KARACSONY 2009.

Mikor mar a sotét is faj,

Egy angyal szall az éjben hozzad,
Es ha fénydlében sem leled meg
Az ahitott vigaszt,

O feltarja majd szived mélyét,
Hogy legbelul ki vagy.
Szeretetbdl csillag ébred,

Rég letlint utakra hiv,
Vagyaidban uj igézet
Adja at az Egi hirt ...

Barki bant, mar aldod érte,
Hisz ha megbocsatasz nincs tobb vétke.
Igy emelsz fel testvér lelket,
Mert ha téged tamad, O is szenved,
De felvallalta érted egykor,
Hogy most visszahatva feloldozzon.
Hat add kegyelmed e foldi porban,
Es lelked fent egy fénylé honban,
Megleli a Iényeget,

Az Orok tiszta életet.

Aztan igy koszontod boldog arccal
Szent Karacsony Unnepét,
Hogy tobbé soha ne sziinjon meg
Taplalni és felruhazni,

Veégre mar karjaba zarni
Minden megtért gyermeket.
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KRISTALY GOMB

Gyermekedre ugy tekints, hogy tukrot tart eléd,
Megmutatja gyengeséged, barhogy rejtened.
Ha néman tombol benned olykor, egy elfojtott vihar,
O szenvedéllyel jatssza el, hogy lasd mit is kavar.
De ha béke hangja zeng szivedben boldog éneket,
Angyalkent Olelnek at az apro kis kezek.

Hat igy nevelj fel minden cseppnyi emberéletet,
Kit szépre, jora hangolni csak példaval lehet.
Most életednek vasznan nyiss egy héfehér lapot,
Es fesd meg rajta mindazt, mit a szived amodott.
En elmondom, ha szépen kéred, nagy titkom Neked:
Felndttként is lehetsz ujra lIélekben gyerek.
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KET VILAG KOzZOTT

Egy angyal jar el6ttem
A fény felé vezetve,
Zaszlojan jovém van
Szinaranyra festve.

Ugy hiv a messzeségbe
A szeretet vilaga,
Vonz egy 6si emlék,
Mint vagyam Uj hazaja.

Bar nincs er6m kovetni,
Nincs meg sajat leptem,
Ha mégis felé szallnék,
Csak Istené az érdem.

O emel fel engem,
O ad nékem szarnyat,
Menti gyermekét most,
Egy pusztuld vilagnak.

Gydzni hiv a hangja,
Szenvedést feledni,
Belsé tisztasagom
Ujra megszerezni.

De nincs meg batorsagom,
Nem fGt harci kedvem,
Ha erét latsz karomban,

Az nem az én gyb6zelmem.
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Hangom ezer kérdés,
De a sz6 oly gyenge tamasz.
Mar a csend vilaga éltet,
Melyben ott a valasz.

A béke tengerében,
A lélek otthonaban,
Egy uj valésag nyilik,
A tisztasag nyomaban.

De foldruhamnak sulya
Régi tévhitemben,
Sokszor visszahuz még,
S a mulanddé megretten.

E félelem szivemben
Oly gyakori vendég,
Nem mozdul helyérdl,
Barhogy is szeretném.

Mar atolelve véd meg
Egy szent er6 hatalma,
Meégis reszket szivem,
A mult még felkavarja.

E két vilag kozt lelkem
Onmagat keresve,
Az ujba mar szerelmes,
De a régit sem feledte.
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TARTALOM

A lélek arca /elsé fejezet/

Valtozas /mese/
Fény

A nagy Dzsin

Csend

Varazs furulya

Az id6

Bucsu a tegnaptdl
Atvaltozas

Fény és arnyék

A csend mesél

Uj tavasz ének

Uj vilag

Szellemi rozsa

Csak Egyre emlékezz
A mennyorszag kulcsa
A természet Ujra ébred
Az 6roklét dala

A karma torvénye

A jel

Az én tudat

Ebredj vilag

Leszel, aki voltal
Szdlit a fény

Virag a szivben

Az ébredés

Uzenet

Csillagok dala
Lotuszvirag

Orok kincsek hivnak
Mit teszel majd?
Alom és valdsag

A vén sas

Karmester
Szabadsag

Az egyetlen ut
Téged dicsérlek
Mondd el Ujra

Az egyseég szava

A nagy varazs

Bucsu a kopott kabattdl
Egi kérdés

Az igéret Unnepén
Az éqi otthon ujra var
Noé barkaja

Remeény

Titok

Hala

14
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17
18
19
20
21
22
23
24
25
27
28
29
30
31
33
34
35
37
38
39
40
41
42
43
45
46
47
49
50
54
55
56
57
58
61
62
63
64
65
66
67
68
69
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Lélek 71
Egi jelre varva 72
A csillag kiraly 73
Sz06-zat 74
Egy boldog pillanat 75
Egy régi baratnak 76
oM 77
Karacsonyi ének 78
Szerencse csillaga 79
Egi mennyegzé 80
Volt egy orszag 81
Aldas 83
Az otthon 84
A béke 85
A lélek arca 86
Az élet szaznyolc sora 87
A harménia 92
A forras 93
Egy tiszta élet 94
Egi dal 95
Elet a viharban 96
Tundérorszag ébred /masodik fejezet/
Egy magocska Gzenete /mese/ 97
Kisvirag titka 102
Az 6sz 103
A hajnal 104
Osigéret 105
Feltamadas 107
Karacsony 2000. 108
A megujult télapo 108
A val6sag csodgja 109
A csend ereje 110
Diwali a fény Gnnepe 111
Egy gondolatnyi ut 112
Szdletni hiv az ég 113
Ajanlas 114
Az Gser6 115
Egész-ség 116
Ahova a kispatak vezet /mese/ 117
A béke lakéja 122
Az orok jelen 123
A hit 124
Egy hang a szivben 125
A nadszal 126
Harom kis béka 127
Az id6 forgd szinpadan 131
A vandor kiraly 132
A harom titok 134
Az utols6 aldozat 135
En az ,én” felett 136
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Az ég sug ma uj remeényt
Megujulas

Hazatérés

A |ét vize mélyén
Halaének

Az idé6 titka
Tdndérorszag /mese/
Szabad madar
Karacsony 2001.
Szent szOvetség
Szén és gyemant

A végtelen

Jégvilag

Erények tanclépései
Arvak kiralya

Repulj ma fel

Az aldasok szava
Egy Uj nemzedék
Vallomas

Az eltévedt vandor
Talalkozas

A nagyvilag Karacsonyan
Tundérorszag ebred
A szivink Téged hiv
A kék bolygo titka
Gondolat virag

A létnek tengerén /harmadik fejezet/
Kis pacsirta /mese/
Tudni, tenni, vagyni kell
A nagyvilag felel
Fénybdl nyilt vilag
A tékozl¢ fiu
Emlékezés
A fény tukre légy
Holdapo kunyhoja
Tekints ki szived ablakan
A létnek tengerén
Foldre szallt remény
A vilagfa magja
Onvalésag
A csend bennem ébred
A forrasnal
Testet Oltott tisztasag
Karacsony 2004.

A bolccseé lett élet
A keskeny Osvény
Az élet iskolaja
Feloldozas
Koszont-O

Az 6rok fénysugar

137
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141
142
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148
149
150
151
152
153
156
157
158
159
162
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164
166
167
173
174
175
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180
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183
185
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193
194
195
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Bolcsddal 204
A csodak bennunk élnek 205
Szent Olelés 206
Angyali ének 207
Két vilag kozott /negyedik fejezet/
Nyilt levél Antoine de Saint-Exupéry részére 208
Eden 217
Szeretet hatalma 218
Ne almodjunk tovabb 219
Olelé anyafdld 220
Gyermek dal 221
Tandér kiralyfi 222
Az igazsag 223
Gyarapodas utjai 224
A vagy valora valt 224
A teremt6 225
Merengés 226
Felnbttlenség 227
Eletkép 228
Megbocsatas 229
Megkésett vallomas 230
Foldindulas 231
A megértés szarnyan 232
Megtalaltal 233
Mult — jelen — jové 234
Egy dal a hangok felett 235
Napkiraly 236
A szaguldé gondolat 237
Onmagunk tiikrében 237
A boldogsag rozsaja 238
Az emberség révbe ér 239
A szivben gyult parazs 240
Kértanc 240
A létezés igéje 241
Egy kinccsel telt vilag 242
A forma rejtekén 243
Az emlékek kincsei 244
Tarsam a fény 245
Aldas 246
Az értelem 246
Vandorlasom titkos utjain 247
Atfestett képek 248
Pontforma 248
Létem jogan 249
Emlék 250
Egy él6 pillanat 251
Jing és Jang 252
Joslat 253
Emlékezés Veled 254
Ha tukrébe néz a létezés 256
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Janos dala 1. 257
Janos dala 2. 258
A szeretet szarnyan 259
Péter Paltol, Péter Palnak 259
Menj tovabb 260
Karacsonyi csillag 261
Egy csokor a valosagbdl 262
Egy végtelen torténet 263
A valdsag visszavar 264
A csillagok titka 266
Egy tanc az életert 267
Magasra szallj 268
Egy boldog holnapért 269
Karacsony 2009. 270
Kristalygomb 271
Két vilag kozott 272
TARTALOM 274
Utoszé 279
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Megtort valomnak faradt vonasait ma atadom Neked.
Formald meg ujra, életre gyujtva édes gyermeked.
Hogy arcom, mint fodrozatlan viztukor mutassa arcodat,
Es arva szivembe tiszta értelmed rajzoljon Uj vilagot.
Mert Te vagy a lathatatlan égi tiznek magja,
Melytél a lang e foldon ismét felragyog.

Te vagy az 6si emlékeknek titkos nagy hatalma,

A vén id6 felett lebegve €g6 néma tisztasag.
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