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Metodicka priruCka k pracovhému zoSitu
,Me zav an do ishkola“ - l[dem do skoly

Citanka bez pismen
(Rozvijanie Skolskej zrelosti u socialne
hendikepovanych deti)



V ¢om spocCivaju problémy vo vyucovani socialne
hendikepovanych deti?

Predovsetkym v zanedbani ¢innosti, ktoré podporujud rozvoj dietata.

Rodina zapasi s rozlicnymi problémami. Zo zivota deti chyba starostlivost, hra,
usmernovanie. Hlavnou ¢innostou dietata je hra. Prostrednictvom hry si osvojuje rozlicné
pohyby, napodobnuje. Pocas hry ziskava zazitky, skusenosti. Obohacuje sa jeho citovy i
zmyslovy svet. Ked sa mdze hrat, robi pokusy, precviCuje svoje schopnosti.

V pripade socialne hendikepovaného dietata toto vSetko zvyCajne chyba. NajcastejSie
nema hracky. Hra sa so vSetkym, ¢o najde, alebo s ¢im mu dovolia. Nezvyklo si, Ze ma vlast-
né veci. Takéto dieta je pasivne, nevie sa hrat, jeho citovy Zivot je chudobny, nema fantaziu,
nezvyklo si na to, Ze aspon svoje osobné veci musi uloZit na miesto. Je neisté pri kazdej Cin-
nosti, lebo nema potrebné zruénosti.

V prvom §tadiu vyvoja eSte chytalo vSetko, davalo si veci do Ust, vSetko potapkalo, to
bol jeho pohybovo zmyslovy vyvoj.

V nasledujicom Stadiu, ked uz svoju hru doprevadza recou, vytvara si vnitorné obrazy,
Carbe, kresli, bolo odkazané uz len samo na seba. Nevie zoStylizovat svoje konanie,
nepomahajli mu, ostava osamotené.

V predsSkolskom veku, ked uZ dieta rozobera, sklada, stavia, zostrojuje, nema veku
primerany zdroj radosti. Chyba citové prezivanie radosti, vitazstva, ale i prehry, nezdaru,
chybaju spolo¢né hry s rodi¢mi, vylety, preZivanie spolocnych zazitkov. Nema pocit istoty,
pocit, Ze ho ma niekto rad. V byte neexistuje kisok miesta, ktoré by mohlo povazovat za
svoje, kam by sa mohlo bezpetne ukryt ako do nejakého UtociSta. Nema sa s kym
pozhovarat (mohla by to byt i nejaka zosobnena vec, ktora je vzdy pritomna). Len zriedkavo
sa stane, Ze ma oblubeného macika Ci auticko, ,ktorému“ sa ¢asto postazuje.

V ¢om sa prejavuje zaostalost a Skolska nezrelost socialne
hendikepovaného dietata?

Nechcem tu teraz rozoberat aspekty biologického vyvoja, ale aj v normalnom vyvoji reci
sU kvantitativne i kvalitativne rozdiely.

Slovna zasoba dietata v materinskej reci zavisi od rodiny a prostredia, v ktorom Zije.
Tempo rozvoja reci a chapania vyznamu slov je u socialne hendikepovanych deti pomalSie.
Mnoho pojmov dieta nepozna ani v materinskom jazyku.

V pripade Romov k tomu priratajme aj bilingvizmus, a to nie Cisty bilingvizmus, ale
taky, Ze dieta pouziva doma, vo svojom socialnom prostredi vlastny jazyk, ale v SirSom
prostredi je nutené pouZivat uz iny jazyk, v naSom pripade slovensky ¢i madarsky. Medzi
dvomi jazykmi, ktoré pouZiva, prefiho neexistuje nijaka vazba. Va¢sinou teda mézeme hovorit
o diglosii. Preto sa romsky jazyk viaze k rodine, k osade, slovensky jazyk zas pouZiva u
lekara, v obchode a pod. V pripade takychto deti, ktoré pocuju suvislu slovensku re€ len v
Skole (do Skdlky nechodili), prejde i rok-dva, kym sa dostanu na takd droven, Ze ich mozno
ucit.

Co sa stane vtedy, ak ma takéto dieta eSte aj recovi vadu, koktd, nevie vyslovovat
sykavky, pripadne je mentalne retardované? O trilingvizme uZ ani nehovorme!

Cize priamymi dosledkami rodinného prostredia su jazykové nedostatky, slaba Groven
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materinského jazyka, v pripade Romov nedostatocna znalost slovenského jazyka, artiku-
laéné chyby a v kaZzdom pripade zla tvorba viet.

Takéto deti zapasia s poruchami ¢asovej a priestorovej orientacie, zlym zapamata-
vanim si textu a pohybovymi poruchami. Casto chyba motivécia, k tomu pribida este zly
rezZim dna, nepravidelné stravovanie, nesamostatnost, poruchy koncentracie, ¢asté sui i
poruchy spravania.

Coho sa boji sociélne hendikepované dieta?

Takéto dieta v mnohych pripadoch nema ani potuchy, preo musi chodit do Skoly, ¢o
tam bude robit. KedZe nie je zvyknuté na prikazy, nepozna Ziadne pravidla, v mnohych pri-
padoch nema veku primeraného priatela, nepozna pojmy ako ,mdj, tvoj, nas, nesmie sa“,
je prenho nezname zariadenie, budova, cudzie su tu pritomné osoby, a preto nechce v Skole
ostat. Je to viac ako zdrava tréma. V pozadi hlavnych starosti sa skryvaju nasledujuce
priciny:

domace telesné tresty, zastraSovanie,

nedostatok lasky v rodine,

negativne poulicné skulsenosti,

nevhodné filmy,

negativne scény v rodine,

vztah so starSimi surodencami,

hladovanie,

nedostatok bezpedia,

v zriedkavejSom pripade absencia ,milovaného“ predmetu (macik),
dnava, ospalost.

Co mdZeme urobit pre socidlne hendikepované deti?

Skola, trieda by mala byt pritaZliva, Gisté s laskavou atmosférou. Co najskor sa
zoznamme s rodinnym zazemim dietata, spoznajme dieta samé a urychlene najdime aspon
jednu oblast, prostrednictvom ktorej ho budeme médct motivovat (Sport, kreslenie, tanec,
spev, hra). Pristupujme k nemu individualne, ved kazdé dieta je iné. Usilujme sa o to, aby
sa dieta citilo dobre, aby malo moznost prezivat Gspech, aby si obllbilo Skolu, spoluziakov
a dajme mu ddvod, aby si oblUbilo aj nas. Takéto dieta vie byt k svojmu ucitelovi velmi pri-
tulné, ale nedovolte, aby na vas viselo! Vychovavajme, tolerujme, robme kompromisy,
chvalme. Nenutme dieta do ni¢oho, ale pokisme sa ho presvedcit peknym slovom, nekarha-
jme, nezahanbujme ho pred spoluziakmi, nezosmieSnujme ho ani vtedy, ked je to velmi
tazké. Postavme ho pred volbu, nech si samo vyberie primerany trest (sadne$ si na bok
alebo radSej vratiS hracku?). Musi sa naucit prispdsobovat sa a poslichat. Nerobme to
prikazom, ale spravajme sa tak, aby dieta samo priSlo na spravne rieSenie (napr.
»,Nerozumela som, €o si mi povedal, povedz to tak, aby som porozumela aj ja.“ Nato on
mozZno aZ na tretikrat povie namiesto ,Daj mi!“ Prosim.“). lhned ho treba pochvalit: ,Si
Sikovny“ a pod.

VSetko treba ukazovat. Denné ulohy treba zahrat. Rozvijanie reCi, pochopenie pojmov
a vychova musia tvorit organicku jednotu. UCit mdézeme len potom, ked sme Ziakov uz
vychovali.

Ich koncentracna schopnost je velmi kratka. Pracujme radSej 20 minut aktivne, ako by
sme sa mali 45 mindt trapit a neurobit vlastne ni¢. Ked sa pri niektorej ¢innosti unavia,
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zacnime nieco iné. Motivujme v celkom inej oblasti, vzbudme pozornost znova. Napriklad,
ked uZ nechcu kreslit, zaspievajme si nieCo, a medzitym v rytme piesne pozbierame
popadané farbiCky a ulozime ich do krabice: ,Sutazme, kto pozbiera najviac! ,Kazdy bol
velmi Sikovny.“ ,NajblizSie sa bude rychlejSie hybat aj ten, kto dnes lenosil, ved viete o kom
hovorim?“ Nekritizujeme. Ten, kto vie, Ze bola re¢ 0 nom, sa aj tak ozve. MdZzem eSte dodat:
»Ja viem kto to bol, ale to neprezradim. V poriadku?“ A dotyCny sa ihned ozve.

Priprava na Skolu

Metodické pokyny k Pracovnému zoSitu ucebnice ldem do Skoly - Me Zav an do ishko-
la — Citanka bez pismen
Ked sa ucitel dostal az tam, Ze pozna Ziaka, jeho rodinné zazemie, vie prostrednictvom
¢oho ho moZzno motivovat, smelo mdézZe siahnut po ucebnici.
Kazdé dieta ma mat vlastnu ucebnicu, ktoru si aj doteraz mohlo listovat. Teraz nasle-
duje priprava na uvedomelu pracu.
Ucebnica vychadza z reZimu dna Ziaka.
Rezim dna ma nasledovné Casti:
Vstanem,
umyjem sa, obleCiem sa.
Moje ranné ¢innosti pred odchodom.
Niekto je chory, ja vS8ak odchadzam.
PriSiel som do Skoly.
Toto robim.
Ked som sa prezliekol, hrame sa.
Cvicime.
Pocitame.
Kreslime.
Je poludnie - obedujeme, ukladame si hracky, oddychujeme, olovrantujeme.
Spievame, tancujeme, polievame kvety.
Prichadzajud pre mna, idem domov.
Cestujem domov.
Na ulici.
Ked musim ist k lekarovi.
Kym sa ja u€im, dospeli pracuju.
Co robim popoludni alebo cez vikend (koncom tyzdia).
Viem, ako sa rodi ovocie.
VecCer doma.
Toto sa nesmie robit.
Po veceri, v noci.
Uz vSetko viem, mdZzem ist do Skoly.

Cinitele, ktoré napomahaju rozvoj schopnosti:

rodina - rano, popoludni, vecer, v noci, v pripade choroby, cez den;

rezim dna - nau¢me Ziakov orientovat sa v ¢ase (pomdze 3. pracovny list);

potreba pohybu - rano, ked som sa v Skole prezliekol, na telocviku, ukladanie hraciek,
tanec, polievanie kvetov, idem domov, popoludni, cez vikend;

stravovanie - rano, na obed, popoludni, ve¢er (mozZno hovorit aj o desiate, ak ju majd);



Skolska zrelost: rozvijanie rozumovych schopnosti (to mam rad)
prispdsobovacia schopnost (teraz to nemdzem urobit)
rozvijanie osobnosti (zle som to urobil)
vOlové procesy (vie sa ovladat)
spravanie (to sa nesmie)

Rozvijacie ¢innosti:

Nechajte deti hrat sa - musia dobehnut, ¢o zameskali

Praca - ukladanie veci, polievanie kvetov, to isté aj doma

Vychova k samostatnosti - podla pracovnych listov

Rozvijanie pozornosti - podla pracovnych listov

Rozvijanie reCi - riekanky, basnicky, kratke zrozumitelné prikazy, situacné
hry, otazky - odpovede

Spolocenské styky - doma, u lekara, mimo kolektivu, lekar, cestovanie,
Urad, pracovisko



ROZVIJANIE SCHOPNOSTI

Dieta sa ma s okolitym svetom zoznamovat hravo, pomendvanim svojich hraciek.
Vychadzame uz zo spoznanych hmatatelnych veci. Mdzu to byt kocky rovnakej farby, predme-
ty rovnakého tvaru. Teraz uz chceme ,ucit“. K tomu, aby Ziak pochopil, ¢o od neho chceme,
sa musime dostat prostrednictvom pochopenia pojmov.

Pracujme teda spolu. VSetko znazornujeme, prikazujeme kratko. Chceme zafixovat
obrazy, spomienky. PredovSetkym musime Ziakov naucit, ¢o je ,riadok” (vodorovny) a ¢o je
,stipec* (zvisly). Su to zaklady $kolskej prace, no Ziaci nepoznaju tieto pojmy.

Vezmite si pracovny list Cislo 1.

ZamieSajte do radu veci nejaku inu vec, ako su uvedené hracky.

Ziaci budd mat za ulohu tito vec odstranit. Zaénite 3-4 kockami, obrazmi...

Pracovny list je pre ugitela. Ziak sa udi, precvicuje si pojem ,riadok“. Pracuje na za-
klade pozorovania a poznavania rozdielnosti a totoZnosti. Mylte ich ¢asto. Pochvalte, ked
niekto nasiel ,chybu®.

Nasleduje pracovny list €. 2.

Zacnite s nim az vtedy, ked sa v Ziakoch uz utvrdil pojem ,riadok*.

,Stipec* moze byt zdola hore alebo zhora dole. Tu je podstatné, aby Ziaci pochopili, Ze
ma ,iny smer“ ako riadok.

KedZe teraz sa uz ,uc¢ime*, ukdzeme im rozdiel aj na pracovnych listoch, takto to budu
vidiet aj znazornené. Opakujeme pojem rozdielnosti a totoZnosti. Dalej rozvijame
pozorovaciu schopnost.

3. pracovny list.

Orientacia v Case. Na utvrdenie hlavnych pojmov a znazornenie plyndceho Casu
pouzijeme obrazky alebo film, kde su zobrazené ¢innosti charakteristické pre jednotlivé ¢asti
diia. Nezabudnime na vizudlne paméatové obrazy. Co vidis? Co sa stane, ak zatemnim okn4,
ak zaznem svetlo, ¢o bolo na obrazku? Pamatas si farbu, velkost, tvar? Pouzivame holé vety.
Rozvla¢ne rozpravanie Ziaci nedokazu sledovat do konca.

Zahrajme sa, kedy ¢o robime.

4. pracovny list - orientacia v priestore.

PoloZme nejaky predmet na stdl, vedla stola, pod stol.

Co je napravo, nalavo, pod nim, hore? Ukazujme obrazky tak, aby ich kazdy videl jed-
noznacne spredu. Precvicujme, ,uéme sa“. Hrajme sa.

5. pracovny list - rozvijanie myslenia.

Oble¢me sa tak, aby nam niedo chybalo. Co chyba zo mna, z babiky, z macka, z
obrazku?

Najdi chybajucu vec, daj ju na patricné miesto.

Rozmyslaj, hladaj, dopln.

6. pracovny list - rozvijanie pojmu mnozstva.

Nieco chyba. Nie je to celé, je to malé, malo, velké, pridaj, zober.

7. pracovny list - tiZba po Uplnosti - tdzba po rieSeni.

Nutme deti hovorit, pytajme sa, davajme ulohy.

U Ziakov musime vypestovat urcité navyky. Ni¢ nemdze ostat nedokoncené.

VSetko, €o sa len da, vysvetlujme na tabuli, nakreslime vSetko.

Pustme Ziaka k tabuli. Dovolme, aby rozvijali zruénost svojich ruk, aby rozpravali,
dokonca nas mdzu aj napodobnovat.



Pracovné listy

Pomocka na rozvijanie zrucnosti a schopnosti

Kazdy Ziak bude potrebovat karticky, kocky, gulky (Co poznd). Vyber je vecou ucitela.
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V ktorom riadku vidi$ odliSny obrazok?
V ktorom stipci vidi$ zhodny obrazok?
Pomenuj obrazky v riadku, potom pomenuj obrazky v stipci.
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Riadok:

Preciarkni v riadku ten obrazok, ktory je odliSny od ostatnych.

1. pracovny list

A



2. pracovny list

Stipec:

W
N
e

INI

Vyfarbi v stipcoch ten obrazok, ktory tam nepatri.

> O O
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3. pracovny list

Casti dia

Réano

Vecer

Nakresli, ¢o robi$ v jednotlivych ¢astiach dna.

Napoludnie

V noci



4. pracovny list

Vpravo, vlavo, dole, hore, vedla.
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Co chyba?

5. pracovny list

A
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Ktory chyba?

6. pracovny list
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7. pracovny list

Ako sa konci pribeh?

Porozpravaj podla obrazkov, ¢o vidis.
Dokonci pribeh.




BasniCky a riekanky k danej pracovnej Cinnosti

(Odporucam publikaciu: Marta Lysakova-Lubica Kopinova-Anna Podhorna: Piesne, hry
a riekanky deti predSkolského veku, SPN, Bratislava, 1989, pozn. prekl.) Uvedené basnicky
a riekanky moZno vyuZit pri vhodnych témach v Slabikari i v Pracovnom zoSite.

Citajme

Citaj so mnou, priatel maly,

¢o nam to tu napisali:

a, bé, cé, dé, raz, dva, tri,

robit zIé sa nepatri,

e, ef, gé, ha, Styri, pat,

vSetko dobré urob hned!
Krista Bendova

Kohut
Kikiriki,
na pantiky,
uz je rano,
vstavaj Janko!
Krista Bendova

Sinko vySlo, rosu Zalo.
Dobré rano, zavolalo.
VSetko mladé, staré vstalo,
do prace sa poberalo.

Jan Hérny

Pesnicka

Spieval vtacik na konari
¢im-Cim-Cim,

ja sa piesen od vtacika
naucim.

Zaspievam ju potom doma
tisickrat,
ved ta piesen vravi: ,Mama,
mam ta rad!“

Krista Bendova

Datel

NemdZe najst byt.

Nema sa kde skryt.

,Diera v zemi - naco mi?“
Klop, klop, klope na stromy.
Bieda je to na svete,
stromy maju zavreté.

Vravi stara viba Zialne:
~,Mam byt, ale bez jedalne!*
Mily datel, ber -
nemas na vyber!

Miroslav Valek

Do Skoly (dryvok)
Zhora a ¢i oddola,
priSiel rozkaz do dvora,
Ze sa zacCne ucenie.
ZavCas rana, za zory,
vSetky deti do Skoly!
Maria Razusova-Martakova

Povedacky (uryvok)
Postojacky, posediaCky
vravime si povedacky,
Kto ich povie bez chyby,
pojde so mnou na ryby...
Maria Razusova-Martakova

Vezmeme si hoblik, pilku,
sadneme si kazdy chvilku,
azZ to kolo spravime,
potom sa zatoCime.
Ludova riekanka

Hrasok je gulaty,

SoSovicka hladka,

petrzlen strapaty

a mrkvicka sladka.
Ludova

Ceresnicky
Ceresnicky v paroch
visia na konaroch.
Ale im to slusi,
aj ked visia z usi.
Jozef Pavlovi¢
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Tu opisany spdsob rozvijania schopnosti nemozno ¢asovo obmedzovat, zavisi od danej
skupiny Ziakov. Vytvarame podmienky na to, aby sa deti mohli ¢o najviac hrat, aby vela ho-
vorili, ucitel hovori ¢o najmenej. Podstatné je, aby deti boli neustale nie¢im zamestnané. Ak
je niektory Ziak pocCas pracovnej Cinnosti ochotny trhat len papiere, alebo sa chce hrat s
plastelinou, dovolme mu to, ked ho to zamestnava a nerusi tym ostatnych.

18



Pracovny zoSit - navrhy pre ucitela

Aj tito Ziaci radi trhaju papier, lepia, skladaju, farbia, ¢maraju, strihajd, navliekaju, ale
treba ich to naucit. Musia ziskat zru¢nost vo vykonavani tychto ¢innosti. Jednu ¢innost mdzu
zopakovat aj viackrat, ale Ziadna €innost sa nesmie stat nudnou.

V pracovnych listoch najdete prstové cviCenia (samozrejme mdzu sa pouzit aj iné,
medzitym moZno cviéit, robit dychové cvicenia). Ziaci méZu pracovat po stojacky, po sedacky
alebo aj lezmo, ak by to tak niekto chcel.

V pracovnom zoSite su strany, ktoré ponuikaju priestorové videnie, a tak ziak nemusi
ukladat veci ,vedla, pred, nad“ skuto¢ného stola, ale mbze to robit na papieri, aj tak sa
rozvija jeho orientacia v priestore.

Zvieracie hlavy su pohyblivé, Ziaci sa s nimi mézZu hrat - zviera mdze rozpravat, zatvara

PouZivanie ceruzky sa zacina pisanim jednoduchych Ciar, neskorSie sa Ciary krivia, kru-
tia, su Coraz dlhSie.

Rozvijanie jemnejSich pohybov podporujeme skladanim papiera, neskorSie prejdeme
na strihanie, lepenie.

Praca so Snurou sa zaCina Snurovanim topanok, uviazanim Snudrky. Topanky mézeme
zaSnurovat a vySnurovat viackrat. Ak sa koniec Snurky rozstrapka, potrieme ho voskom.

Pri vymalovankach nauéme Ziakov, aby pracovali vnutri obrysov.

Znaky pouZivané v pracovhom zoSite: — urob Ciaru

/™’ urob Kkrivku
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Pokyny na pouZivanie ucebnice a pracovného zoSita

Kazdy Ziak bude potrebovat:

ceruzku, farbicky, noznice, lepidlo, Sndru

alebo Snurku do topanok,
1 gastan, zvySky latok, za hrst vaty
Kazdy musi mat vlastny uterak, mydlo, papierové vreckovky, servitky.

Lavé strany ucCebnice obsahuju ucivo,

ktoré treba naucit, pravé strany obsahuju

vychovny material, sliZzia na samostatnu pracu Ziakov. Su tam ulohy, ktoré sa viazu k pre-

bratym témam.

Kazda strana sliZi aj ako vymalovanka, ale len vtedy, ked sme uc€ivo na nej uz prebrali.

Tempo prace zavisi od Ziakov.

V metodickej prirucke su uvedené aj iné pomdcky, ktoré majd ucitefom pomoct, poskyt-

nat im napady.

Pomécky mozno prefotit pre kazdého Ziaka, vzorové exemplare sa daju zhotovit podla

pokynov, Ziaci mézu pracovat podla vzoru.

Co naucia pracovné listy:

zoskupovanie predmetov podla ich pouzivania
pisanie kratkych, dlhych, rovnych a krivych Ciar
kto?, €o?, ¢o jedava?, kde byva?

rozvijanie Ciselnej predstavivosti

Skola kreslenia

malovanie, vyfarbenie

praca s papierom

lepenie, strihanie

dopravné pravidla

¢o sa smie a Co sa hesmie

rozvijanie manualnych zru¢nosti

priprava darCekov

orientacia v ¢ase a priestore

spravny rezim dna

¢o robia moji rodi€ia, ako im mdéZzem pomahat

Pomocky pre ucitela:

Co este nauéime:

zaklady hygieny

Cisto pracovat

semafor

obliekat sa podla ro¢nych obdobi
Snurovanie topanok

poznat hodiny (bez mindt a sekind)
zaklady stravovania

samostatnost

ochota pomahat inym

opisy pracovného postupu nasledovnych predmetov:
maketa papierového stola na priestorovu predstavu

pohybliva macicka, ktord mozno aj kimit
vianocny anjel
retaz velkono€nych zajacikov

Snurovana zalozka do knihy v tvare psika a macicky

topanka so Snurkou

papierové prezliekacie babiky (podla ro¢nych obdobi)

semafor
pohyblivy vtacik (vpravo, vliavo, dole, hore)
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Pripomienky k inym ucebnym osnovam

K uéebnym osnovam pripravnych roénikov:

Dvojrocné pripravné obdobie umoznuje detom, ktoré prichadzajd z malo podnetného
prostredia a s jazykovymi tazkostami, vyrovnat svoj hendikep a osvojit si ucivo 1. roénika..
Slabikar mozno pouZivat v 0. roéniku popri vasom obvyklom materiali.

UCebnicu mozno pouZit na prvouke v ramci nasledovnych tém: jesen, zima, jar, leto,
doma, v triede, v Skole, cestou do Skoly, cestou domov, choroba, sviatky... Aj v pracovhom
zoSite sa najdu listy vhodné k jednotlivym témam. Neparne strany uc€ia, parne zamestnava-
ja.

Na matematike sa zo Slabikéra da vyuZit ast Poditajme z pracovného zoSita 14. a 21.
strana.

Vo vytvarnej vychove mozZzu pomoct nasledovné témy v pracovnom zoSite:

navliekanie

praca s prirodninami
dokreslovanie

praca s papierom, atd.

Specialne skoly: V 1. roéniku sa vyuéuju pismena v troch fazach si&asne tlacené aj
pisané (naucia sa asi polovicu pismen)

. faza: 0,0,6,0, m, M
1. faza: u, U, G, 0, 1L a A & A
Il faza: v,V,i,l,p,P,e E&EtTyYYYY,]j]

| ked sa poradie vyu€ovanych pismen v ucebniciach pre Specidlne Skoly nezhoduje s
poradim pismen v Slabikari, predsa sa da pouZit.

Na hodinach matematiky, prvouky a kreslenia sa daju vyuzit pracovné listy podla
obsahu Pracovného zoSita.

21



10

11

12

13
14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

22

Pokyny k pracovnému zoSitu podla jednotlivych stran

Rano - Ziaci rozpravaju podla obrazku. Ako vyzera rano u nas doma? Kde spim ja? Kde
spia moji surodenci, kde spia rodi¢ia? Kto eSte byva s nami?

UloZ svoje veci na miesto. Co kam patri? Co ostane doma? Co si moZzem vziat so
sebou?

V kupelni. Co tam patri? Co tam robime? Co budem potrebovat? Aké je nasa kipelia?
Uloha: UloZ svoje veci na miesto. Nakresli ceruzkou &iaru tym smerom, kam by si vec
ulozil.

Ranajky: Ako prebiehaju u vas? Co treba, ¢o sa nesmie? Patri sa, nepatri sa.

Uloha: Z ktorého stola na obrazku chyba predmet? Zakrizkuj, o patri na stél.
Pomenujme predmety, ktoré vidime. Co a preo nepatri na stol?

Pred odchodom. Co beriem do §koly? Pre¢o mi bali mama desiatu? Kam si mam uloZit
desiatu v taske? Kto je neporiadny? Co sa stane, ked ochoriem? MdZem ist do Skoly?
S kym sa mam rozlGgit?

Uloha: Zatvor svoje zvieratko. Zatvor dvierka. Nakim ho. Co jedia jednotlivé zvierata?
Co sme jedli my? (Teraz uZ Ziaci kreslia priamky z oznac¢enych bodov, tak sa vytvoria
mreze, dvere.)

Prichod do Skoly. Mama ide do prace (domov). Budeme s pani ucitelkou. Prezujeme sa
(Ziaci maju prezuvky). Zacne sa hodina, ¢as sa stane doleZity.

Uloha: Kam si ukladas jednotlivé kusy odevu? Najdi na svojich $atach alebo topankach
chybajlice veci a zakresli ich. Pozorovacia schopnost.

Opakovanie: V akom poradi nasleduju ranné ¢innosti?

Uloha: Prstové cvienia. (Urcite sme zistili, kto ako drZi ceruzku, nakolko je kigovity.)
Precvicujme plynule prvych sedem obrazcov. NeskorSie sa pokisme o vSetky.

Hra a telocvik. Zoznamenie sa s niektorymi pravidlami. Nastup, Ziakom ukazeme, ¢o
maju robit. Neskorsie ¢akajl v zastupe, kedy pride na nich rad. Ziaci poslichaji, dava-
ju pozor na bezpecnost vSetkych i na naradie, ktoré potom ulozia na miesto.

Uloha: PoméZ navliekat korélky. lhla vojde do dierky a na druhej strane vyjde von.
VSetky koralky treba navliect (nacvik krivych ciar).

Priatelstvo, chlapci, dievCata. Obliekanie sa podla pocCasia. Kedy sa ¢o hrame. Hry v
kruhu, piesne, zaklady poctov.

Nedavajme Ziakom pisat bezprostredne po hre ¢i telocviku. Robme radSej prstové
cviCenia, tienové obrazky: sliepka, liska, had, orol, zajac, pes.

Orientacia v priestore - dopredu, dozadu, vpravo, vlavo. Aké telocvicné naradie poznas?
Aky je tvoj telocvicny Gbor? Ako si maju dievCata upravit viasy?

Pozorovanie - precviCovanie ocCi. Ceruzkou tahajic cestu zistime, ako sa zvieratka
dostanu k svojej potrave. Kto ¢o jedava?

Na tejto strane mdéZeme pocitat do desat. Spocitajme, kolko je jednotlivych predmetov:
1 babika, 2 obrazky, 3 autd, 4 pohare, 5 guliciek, 6 kolacov, 7 ceruziek, 8 jablk, 9 kve-
tov, 10 knih. PokraCujeme zakreslovanim bodiek na kockach.

Pospajanim bodiek najdi ukryté zvieratka. Ktoré zvieratka su na obrazku a kde byvaja?
Kde sa najradSej zdrziava (vevericka, kohut, kacka)?

Ako to treba robit? Ako sa nesmie pisat, kreslit? Ako treba sediet? MdzZzeme pri pisani
jest, hryzt pero? Pracujeme Cisto.

Uloha: Sleduj $kolu kreslenia z kroka na krok. Naué sa to aj ty. Pracuj ¢istymi rukami,
s vystrdhanou ceruzkou, usiluj sa o Cistu pracu.

Jedalen. Obed. Na ¢o treba davat pozor? Popoludnajsi oddych, oddych po praci. Kto
ako oddychuje? Kto ako pomaha?
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Poskladajme pohar. Sledujme Sipky, strihaj tam, kde to ukazujd noznice na obrazku.
Teraz vyskuSajme pohare. Napustme do nich vodu alebo vioZme do nich nieco.
Skoncilo sa dnesSné vyucCovanie, ideme domov. Rozli¢me sa s pani ucitelkou, so
spoluziakmi. Niektori Ziaci idd domov sami, pre niektorych pridu rodi¢ia. Cas, orienta-
cia v Case.

Ako mobzZeme travit popoludnie, ¢as po vyuCovani, svoj volny ¢as? Pozorne sledu;j
obrazky, dokresli chybajice Casti (lopta, Svihadlo, farbicka).

Doprava, cestujeme. Kto ako prichadza do $koly, ako ide domov? Co sa smie a o sa
nesmie? Patri sa, nepatri sa. Ucta k starsim.

Zostrojme si vlacik! Prazdne zapalkové Skatulky polepme papierom, nakreslime nan
okna podla obrazku. Na iny papier nakreslime pomocou desathaliernika kolesa. Kolesa
vystrihneme a podla obrazku ich nalepime na spodok vagéna. Medzi pevnu a pohyblivu
Cast krabiciek vsunieme zapalky, takto budu vagény spojené.

Cestna premavka - premavaj rozumne. Cesta nie je ihrisko. Zoznam sa so semaforom
(pre kazdého Ziaka pripravime podla pracovného postupu semafor). V Casti A vystrih-
neme Casti oznacené pismenom X. Popri prerusovanej Ciare zahneme papier smerom
dozadu. V &asti B zafarbime kruhy na &erveno, oranZovo a na zeleno. Cast C vsunieme
zozadu medzi Casti A a B tak, aby sme mohli zakryt kazda farbu.Bezpecna hra,
bezpetna doprava.

Pomenuj deti na obrazku a zisti, ktoré ako ide domov. Kazdu cestu vyznac inou farbou.
Kde pracuju dospeli? Kto ¢o robi, kym sme my v Skole?

Daj do osobitnych skupin veci, ktoré potrebujes v Skole, pri Sporte, pri hre, pri jedeni,
pri umyvani sa. Opakujme. VSetko treba pomenovat.

Co pomaham doma? Co by som sa este chcel naugit? Co robim rad a ¢o nie a preco?
Na ktorom obréazku konéa chlapec spravne? Co zlé som vykonal? V éom mdZem pomaoct
svojmu ugitelovi? Co som sa uZ naugil?

O domacich pracach v dome, v zéhrade, na dvore. Co robime v jednotlivych miestnos-
tiach? Kde byvame my? Kde byvaju zvierata?

Nakresli zvierata a nakfm ich. Kto jedava maso? Ktoré zviera dava mliecko?

Je vecer. Kto Co robi? Kto sa s kym zaobera, hra, rozprava? Kolko mdze byt hodin?
Nau¢ sa balit. Podla pokynov na obrazku zhotov babiku z gastanov, nakresli jej o€i,
Usta, nos, aj Saty jej mozes vyfarbit.

Smie sa to robit? Kto ¢o urobil zle? Zvykol si robit nieco také?

Ako by si napravil zI€é Ciny? Stard mamu boli hlava, ¢o potrebuje, ¢o jej donesies, ¢o
jej das pod hlavu? Mama Zehli. Co by si jej vedel pomdct? Tvoji strodenci by sa chceli
hrat, ¢o by si im navrhol?

Chystéme sa vecerat. Kto o robi? Co robievam doma ja, o robia moji stirodenci? Kto
je uz doma? Kto este chyba?

Sleduj obrazky a ku kazdému obrazku dokresli druhu polovicu. Vyznacené bodky ti
pomdZu. Vymenuj nazvy skolskych pomécok a hracdiek. Co mas ty?

Zhotov daréek na Defi matiek, na narodeniny, na meniny. Pozri si obrazok. Co potrebu-
jes? - 2 vykresy, ceruzku, noznice... Ked si vystrihol prvé srdiecko, poloZz ho na druhy
vykres a obkresli ho. Aj toto vystrihni. Na jednom srdiecku vystrihni okienko a nalep
donho fotku. ZoSi okraje oboch srdieCok. Mama aj starka sa budu tesit darceku, ktory
si im vlastnorucne urobil.

Nau¢ sa zhotovit retaz velkonocnych zajaCikov. Papier poskladame podla obrazku,
obrysy zajaCika nakreslime na prvu stranu tak, aby nohy a usi neboli ukoncené, lebo
ony budu drzat zajacCikov spolu. Vystrihni zajaCika podla vzoru a roztiahni retaz.
Rozpravajme sa o [udovych zvykoch, o Velkej noci.

Disciplina pri praci, rozvijanie schopnosti sustredit sa. Zhotovenie anjela (mdze to byt
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aj ozdoba na stromcek). Mézeme pouzit aj prazdny valCek z toaletného papiera, alebo
budeme postupovat pri priprave tela podla napisaného postupu. Co potrebujeme?
Naucme Ziakov, aby si to zistili podla obrazku. Vlasy sa mézu zhotovit z viny alebo z
vaty.

Zhotovenie Mikulasa. Material: jablko, orech, zapalka, ceruzka, noznice, lepidlo, na
bradu vata alebo vina. Zhotovenim predchadzajlcich veci uz ziskali Ziaci isté zruénos-
ti. Na zhotovenie Ciapky staci obkreslit pohar alebo iny predmet valcovitého tvaru, kruh
vystrinnut, zastrihnit do polovice a zlepit.

Spdsoby vyjadrenia vdaky: basnickou, milymi slovami, dobrym skutkom, vlastnorucne
zhotovenym darCekom. Podakovat sa mdézeme hocikomu za hoci¢o. Vieme zhotovit aj
umelé kvety z papiera.

50 Zhotovenie kvetu na zaklade obrazku.

Prajem vam dobru pracu i prijemnu zabavu.

24



1. obrazok

Zastrihnneme popri dvojitej Ciare. Pri vybodkovanej Ciare posunieme dozadu. Popri preruso-
vanej Ciare nad zasuvkou potiahneme smerom k sebe. Zahyby treba dobre stlacit, aby sa
nelamali. Takto sa da urobit vSetok nabytok. (1. obr.)
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3. obrazok
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4. obrazok

Pracovny postup: V Casti A vystrihneme kruhy oznacené pismenom X. V Casti B vyfarbime
kruhy na Cerveno, oranZzovo a na zeleno. Cast B sa vsunie do Casti A, zahnu sa okraje.
Castou C zakryjeme farby, ktoré prave nepotrebujeme.
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5. obrazok

Obrazky nakreslime dvakrat. Z jedného vystrihneme hlavu a misu, z druhého vystrihneme
telo. PozdlZz vybodkovanych Ciar zastrihneme. Cast A potiahneme dopredu, ¢ast B dozadu,
cez otvor vsunieme hlavu. Pod brucho navleGieme misu tak, aby nevypadavala.
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6. obrazok

Ciapku a klobUk zastrihneme pozdiZ prerusovanej &iary a tak pripevnime na hlavu (6. obr.)
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7. obrazok

Kruhy (dierky na topankach) oznacené pismenom X vystrihnneme. Mdzeme Sit krizikovym stehom
alebo rovno. (7. obr.)
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8. obrazok
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Metodickd prirucka k Slabikaru

33



O poslani knihy

ey

KedZe sa romsky jazyk podstatne 1isi od nasho a ,vnuatorna“ sila Rémov Zzijucich v
kmenoch ( v osadach) vSak urCuje vztahy jednotlivca k vonkajSiemu svetu, pokusila som sa
vypracovat takd metdédu na vyucovanie pisania a Citania, ktora by bola ,Sita na mieru rom-
skych Ziakov*“.

Pre Ziakov obsahuje u&ebnica “Citanie bez pismen = Idem do $koly“ program rozvijajici
Skolsku zrelost, Pracovny zosit kompenzuje ich spolocensky hendikepovanu situaciu a
pomaha zachovat ich identitu bez akychkolvek predsudkov a pocitu zasahovania do identity.

Tradicné prostriedky a metddy ucitela, ktory nepozna tradicie a kultdru Rémov, su v pri-
pade rémskych Ziakov nepouzitelné a uditel, ktory ich chce presadit za kazdu cenu, je pre
nich neprijatelny.

Tato ucebnica je vhodna na vyu€ovanie negramotnych dospelych prave tak, ako na vyuco-
vanie pisania a Ccitania inych spolo¢ensky hendikepovanych os6b, staci totiz pri
»vychodiskovom pismene*“ vymenit jediny obrazok.

Len malo ludi vie, z éoho pramenia konfliktné situacie, komunikacné tazkosti Romoy,
ktoré ,vnutorné sily“, kultirne osobitosti ich odliSuju od nerdmskych druhov.

Zakladom spoloc¢nej prace je prijatie toho druhého, tolerancia a ochota robit kompromisy.
Nezahanbujme nikoho, ale radSej pochvalme, budme pruzni aj vtedy, ked je to Casto az
nadludsky tazké!

Vytrvala praca prinesie svoje ovocie aj vtedy, ak je postoj romskych Ziakov, ktori pochadza-
ja z rozliénych kmenov, k uceniu celkom rozdielny.

Pedagdg nie je sutaziacim partnerom, ale je priatelom, ucitelom, psycholégom, sudcom i
poradcom v jednej osobe.

Zostavenie a pouzivanie tejto u€ebnice je zaloZzené na vysledkoch ,tienovych vyskumov*
pri zachovani vySSie uvedenych faktov, je ,Sitda na romskych Ziakov“, ale da sa pouZit aj v
pripade spolo¢ensky hendikepovanych osob.

Zostavenie ucebnice

Popri tlacenych malych a velkych pismenach sa sucasne objavia aj pisané malé a velké
pismena.

Pouzivanie velkych pismen sa ihned viaze k vlastnym menam.

Danou hlaskou (pismenom, ktoré ju oznacuje), ak je to mozné, vzdy zaciname slovo.

Vychadzame z romskeho jazyka, lebo takto nie je uCenie pre Ziaka natolko cudzie, inde
sa vSak opierame o slovnu zasobu zZiaka.

KedZe sa pismena romskeho a slovenského jazyka celkom nezhoduju, u¢ime najprv tie
zhodné.

Ked sa dostaneme aZz sem, v Ziakoch sa uZ zafixuje, Ze kazdé malé pismenko ma svoj
velky par, ako i to, Ze tlaGené pismena su v knihe, pisané zas v zoSite, Ze vlastné mena sa
zaCinaju velkym pismenom.

Pri dlohach je dblezité si uvedomit - Ci uz je slovo napisané velkymi tlacenymi alebo maly-
mi tlaGenymi pismenami - Ze podstatné je spoznat dané pismeno.

Uz aj pri kratkych slovach zdoraznujeme, ktoré je prvé a ktoré posledné pismeno, aby Ziak
pochopil, ktorym pismenom sa slovo zac¢ina a ktorym sa koncéi! NeskorSie spocitame, z
kolkych pismen sa sklada dané slovo, lebo len tak dosiahneme, aby Ziak neskorSie nepisal
slova spolu, aby kazdé pismeno napisal v tom poradi, ako odznelo a precital ho v tom
poradi, ako je napisané.
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Pri nacviku kazdého pismena hladajme slova, ktoré sa tymto pismenom zacinaju, neskor-
Sie bude dané pismeno uprostred slova, potom na konci, lebo toto je G4¢inna metdéda pri
vyu€ovani pismen, ktoré su v ich jazyku nezname.

Ihned hladajme naucené pismeno v neznamom texte! MozZe to byt text vystrihnuty z novin,
rozpravkova knizka €i karty s pismenami.

Od zaciatku vyu€ovania pismen treba poukazat na to, Zze pismenami slovenskej abecedy
sa daju napisat aj romske slova. Pre Ziakov to totiZ nie je celkom samozrejmé. To je druhy
dévod toho, Ze pri nacviku pismen vychadzam z romskeho jazyka a zaGinam pismenom ,d*
(daj, dej = mama, dad = otec).

Dolezitou ¢astou ucebnice je aj pouzivanie malych ,okienok®. Najprv poukazuji na pocet
vyslovenych pismen (hlasok). Potom sa vztahujd na poradie vyslovenych pismen, napokon
na to, Zze dané slovo sa sklada z tychto pismen v tom istom poradi, ale uz si spojené tak,
ako ich vyslovujeme, lebo hovorime plynule, CiZze spajame pismena jedno po druhom.

NaSou prvou ulohou je, Ze preverime jazykovu Uroven ziakov.

Nechame Ziakov hovorit a sledujeme vyslovnost, pohyby Ust, reCové vady, intonaciu,
slovnu zasobu dietata.

Na previerku Ziakovych recovych zrucnosti, na samostatny reCovy prejav dobre posluzi
obrazkovy material z Pracovného zo$ita k ucebnici ,Citanie bez pismen = Idem do Skoly*
(spominana ucebnica sllzi na rozvijanie Skolskej zrelosti spoloc¢ensky hendikepovanych deti).
Takto zistime nielen spbsob reci Ziaka, ale aj to, ako pochopil text ¢i v tomto pripade obra-
zok. Davajme pozor na rytmus re€i i na to, ako dodrZuje prestavky medzi slovami a vetami.

Je to dolezité preto, lebo romsky Ziak hovori vdetko spolu. NedodrZuje hranice medzi slo-
vami, koniec vety, na zlom mieste sa nadychne, inac artikuluje.

Pri priprave na vyucovanie davajme pozor aj na to, aby svoje vedomosti reprodukovali Ziaci
aj porozpravanim obsahu textu, prednesom basnicky i rozpravky.

Preto sa vratme k metdéde ,hovorim“, ,ukazujem*, ,zahram®.

Na utvrdenie vedomosti pouZival Ziak tento spdsob aj doteraz.

Pridizajme sa dbsledne obrazkového materialu, lebo dieta sa svojim spésobom myslenia
silne viaze k obrazu. Prijima aj po€lvany, hovoreny text, ak ho mdzZe aj vizualne sledovat. Ak
je ,hovoreny“ text bez obrazu, jeho mysel sa zatlla, nedava pozor.

Nehovorme vela! Prikazy i otazky davajme v kratkych vetach. Presvedéme sa, €i Ziak rozu-
mie, ¢o od neho chceme.

NepouZivajme synonyma, dovolme, aby sa dieta naucilo, ¢o ma pri jednotlivych prikazoch robit.

Uéebnica

Tato ucebnica je sucasne Slabikar, pracovny zoSit na Citanie a pisanie, po¢tovnica i prvouka.

Preco?

Romskych Ziakov ako i spoloCensky hendikepované deti odstrasuje mnoZstvo knih,
mnoZstvo Uloh, husto popisané stranky. Zo Skolskych pomocok, ktoré ma doma, vzdy nieco
zabudne. Zabudne, ¢o je na domacu ulohu, kedy ¢o ma priniest. Cielom je to, aby sme ¢o
najjednoduchsie naucili najdolezitejSie zaklady, na ktorych budeme neskorsSie stavat.

O rozvijani reCovych zru¢nosti

Od prvych stranok ucebnice sa vZdy pytame, nechame Ziaka hovorit, u¢ime Skolské pojmy.

Chudobna slovna zasoba a nespravna tvorba viet su pri¢inou, Ze tito Ziaci sa tazko ucia
basnicky a riekanky. Preto uc¢ime len velmi jednoduché, kratke basnicky. Usilujme sa o to,
aby boli velmi jednoduché, pre nich zrozumitelné.
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Porozpravajme sa o nich, gestami a mimikou ukazujme, o ¢om je basnicka, riekanka.
Neucéme také basnicky, v ktorych sa stretnld s nevSednymi slovami. BasniCky musia ziaci
reprodukovat doslovne, lebo aj vtedy, ked rozumeju obsah textu, sU nachyini na to, Ze si
vyberu len nie¢o z obsahu.

Tlieskajme na rytmus versa, alebo vymyslime kratku melddiu. Nau€me velmi vela bas-
niciek.

Aj texty piesni uéme vzdy po riadkoch spolu s melddiou a rytmom, lebo neskorSie pdjde
spojenie textu a melddie ¢i slabikovanie tazkopadne.

Ziaci maju velmi radi hadanky, lebo nimi &asto zasko&ia doma aj dospelych.

S pesnickami sa ¢asto hrame, spievame ich slabikovane, niektoré slovo hovorime len pre
seba, niekde si sadneme, zatlieskame, dupneme. Kde sa to da, ukazujeme, o ¢om
spievame.

PesniCky vyuZime v situacnych hrach prave tak ako basnicky a hadanky.

Naucené basniCky vyuZime v ramci hociktorého predmetu najma vtedy, ak sa do témy
hodia aj svojim obsahom.

Pomocky

Pripravme si obrazky, Ciselné karty, figurky zvierat, hracky.

Ked citime, Ze sa deti unavili, stracaju schopnost koncentracie, pokracujme v praci inym
spdsobom. Kreslime, ukazujme, hybme rukami, nohami, hlavou, mdézeme si pri tom aj
zacvicit, alebo pouzime spolo¢né vykriky, povzbudenia.

Sutazme!

Kto urobi nieCo dobre, dostane bod alebo kocku.
Kto bude mat na konci hodiny najviac bodov alebo kociek? (Musia si vS§ak zvyknut na to,
Ze na konci hodiny musia vSetko vratit.) VZzdy hodnotme.

O precviCovani pisania

ESte pred vyucbou pismen sa zaoberajme nacvikom tvarovych prvkov. To je dloha prvych
mesiacov. Ziaci napodobrfiuju predpisané tvary.
Pred vyucbou pismen i medzitym utvrdzujme toto: to je nizke pismeno,
to je stredne vysoké pismeno,
to je vysoké pismeno.
Sklon jednotlivych pismen je velmi rozdielny.
Sustredme sa na charakteristické znaky tvaru pismena a na vySku.
Pri spajani pismen je najviac problémov s pismenami ,B“, ,b“, ,V*, ,v*, ,D“, preto ich
spdjajme dlhSim obldkom.

O tematickom plane

UCebnica sa zaobera jednym pismenom na jednej strane. To vSak neznamena, ze kazdy
den budeme ucit z novej strany.

Vedomostna uroven Ziakov rozhodne o tom, ako, akym tempom budeme vo vyu¢ovani pos-
tupovat.
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RadSej sa s jednotlivymi pismenami zaoberajme dlhSie, najma s tymi, ktoré v romskom
jazyku nie su.

Basnicky a riekanky vyberajme podla reCovej Grovne Ziakov v triede. (Podla volného vyberu
ucitela.)

Prax ukazuje, Ze sa stane, Ze niektoré dieta vie uz pat basnickek, a iné nevie ani dve.
Sudstavne opakujme!

Individudlny pristup je nevyhnutny.

Diktat

Diktujeme od naucenia prvého pismena.

Najprv opakujeme: malé pismeno, velké pismeno, malé tlacené pismeno, velké tlacené
pismeno. Potom piseme do vzduchu, kon¢ime precvicovanim prstov.

Diktujeme len pisané pismena. (Je najlepsSie, ak vtedy odloZzime tabulku s abecedou.)

Neskorsie, ked uz diktujeme kratke slova, méZzeme nechat tabulku s pismenami vonku,
lebo mnohi eSte budu hladat pismena pomocou obrazu. PouZime staré pismenkové karty v
pripade, ked romsky zaklad nie je dostatocny.

O tazkostiach ¢itania

Pretoze romsky zZiak hovori vSetko spolu, zacnime ¢itanim kratkych zrozumitelnych slov.
Je doblezité, aby ziak rozumel vyznam slova. Napr.: ,da“ - dve pismena = dve hlasky:
prvé je ,d“,

Vyslovime ich najprv zvlast, potom spolu. druhé je ,a“.

Co znamena toto slovo? Co mdZeme dat? Utvorme s tymto slovom vetu.
»Mama da.“ - Kto je mama? ,Mama“ je osobitné slovo.
- Co d&? Slovo ,da“ je tieZ osobitné slovo.

Takto ukazeme zZiakom, Ze medzi dvomi slovami je prestavka. Prvé naucené pismeno je
,d“, pismeno ,a“ eSte nepoznaju. NapiSme na tabulu slovo ,da“ a namiesto pismena ,a“
dajme bodku: pismeno d . - vidite, polovicu slova uz viete napisat. Ked hovorime, nepovieme
,dé“, ale v slove ,da“ dve pismena patria spolu, tak ich aj vyslovujeme.

K slabikovanému citaniu sa Ziak dostane tazko a kym slovo precita, nerozumie jeho vy-
znam. Ked sa uzZ pri kratkych slovach nauci, ze pismena spajame jedno za druhym, a tak
dostaneme zrozumitelné slova, bude hladat jeho vyznam. Napriek tomu, Ze hladame kratke
slova, Ziaci si musia uvedomit, Ze mame aj dihé slova. Na to slizia pod obrazkami ,okien-
ka“, ku ktorym sa vratime a zapiSeme do nich pismena, ktoré sme sa medzitym naugili. Pri
kazdej prilezitosti ich Ziaci precitaju znova. Ktoré pismeno eSte nevieme?

O vyuCovani pismen

Pri vyu€ovani pismen musime vytvorit tri vazby: VIDIM - vizualna
POCUJEM - akusticka
HOVORIM - artikulagna.

Tato trojita vazba sa vytvara tazko, preto pismena hovorim vZdy zretelne tak, aby ma Ziaci
dobre videli, rukami ukazujem, Ziaci hovoria pismeno v skupinach i jednotlivo az dovtedy,
kym sa v nich nezafixuje. VyZadujem, aby hlasku vyslovili zretelne.

Upozornime Ziakov, Zze kazdé pismeno sa |iSi od toho druhého, preto ku kazdému pismenu
povieme nieCo také, ¢im sa stane zvlastnym a tak si ho zapamataju.
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Napr.: pismeno ,d“ ma zadok,
pismeno ,b“ ma brucho.

Napomahame tym vytvorenie vizualneho obrazu:

pismeno ,a“ (pisané) ma nohu,
pismeno ,0“ (pisané) ma ucho.

VIDENA a HOVORENA pamétova stopa sa musi vytvorit stiéasne.

Poznamka: Vela ziakov hovori necisto. Ked vSak ja vyslovim pismeno zretelne a Ziak si ho
spoji s ,,dobrym“ obrazom, nauci sa dobre pisat aj vtedy, ak nevie vyslovovat sykavky, fixu-
je na zaklade sluchu.

Romski ziaci piSu vacsinou tazkopadne (chyba im obdobie Carbania), preto je potrebné
velmi dékladné precvicovanie. Aby sa im to nezunovalo, mdéZeme nacvicovat pisanie aj po
Castiach, napr. pri pisani pismena ,a“ - zvlast slivka, zvlast noha, slivka s nohou... (obrazok)

Postupujme pomaly! Na pisanie odporic¢am zosit M-511, na pocty zoSit M-510 a obvyklé
pracovné zoSity.

Spdjanim pismen (zlepenim) sa zaoberame uzZ pri poznani dvoch pismen. Takto sa stane
samozrejmé pisanie zrozumitelnych slov. Takto si Ziaci uvedomia, na €o slUZi pisanie.

Ucebnica ako Citanka

Ziakom davame neustéle prileZitost na rozprévanie. Co je na obrazku? Co ti pritom
napadne? Kde bolo naucené pismeno (hlaska)? Pozrime si pisany text. Kde je pismeno?
Kolké je v poradi? Je pisané? Je tlacené? Je malé? Je velké?

UCebnica ako pracovny zoSit

V ,okienkach“ nahradza nezname pismeno bodka. Zname pismeno napiSeme na pri-
slusné miesto. Na Skolsku pracu pouZivame zoSit. V Skole dava prikazy ucitel. Pri samostat-
nej praci vychadzame z daného pracovného listu alebo ,z okienok®, ktoré ur¢i ucitel.

Ucebnica ako zaklady prvouky

V prvom rade su to Styri roéné obdobia: orientacia v ¢ase a priestore,
rozvijanie slovnej zasoby, porovnavanie,
domov a Skola,
rozdielnosti, podobnosti
ochrana zdravia, obliekanie,
praca, oddych.
V ramci tychto tematickych okruhov sa prejavia rozdiely vo vychove i vo zvyklostiach.
Charakteristické znaky a kmenové odlisnosti si Ziaci uvedomia tak, Ze spoznaju odliSnosti a
zistia, Ze to isté sa da robit aj inac.

Zaklady poctov

Za pomoci obrazkov (pocitanim predmetov) ucime sicasne tlacené i pisané Gislice, ukazu-
jac na prstoch mnoZstvo.

NajCastejSie chyby romskych Ziakov:
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Inac vyslovuja hlasku ,r“ a ,h“ (vyplyva to z ich jazyka).

Casto sa stéva, Ze k hlaskam ,s“, ,k“, ,t“, ,p“ pridavaju hlasku ,h*, takto vznikaju hlasky
»sh“, ,kh“, ,th“, ph“ (v rdmskom jazyku je vela takto sa zaCinajucich slov). Namiesto ,h*“
mnohi vyslovuju ,.ch”.

V romskom jazyku nie su dlhé samohlasky.

Namiesto hlasky ,s“ vyslovuju ,8“,

namiesto hlasky ,¢“ vyslovuja ,c“,

namiesto hlasky ,z“ vyslovuju ,z“.

Dvojité pismena sa vyskytuju len v prevzatych slovach.

Uvedené chyby vyplyvaja z jazykovych odliSnosti. Teraz, ked toto vSetko uz viete, oznacte
si tieto pismena vykricnikom a pri ich vyu€ovani sa usilujte eSte viac dbat na vyslovnost.

Odhalila som vam hlavné priciny nedspechu romskych prvakov.

Chyby v pisani

UZ som spomenula, Ze ku kazdému pismenu treba povedat nie¢o charakteristické, ¢o si
kazdé dieta zapamata. Co to prave bude, zavisi od zloZenia triedy. V prvom rade to, z &oho
sme vychadzali v prvych dnoch.

Celé roky som sa trapila s pismenami ,0“, , 0, ,i“, ,i“, ,u“, ,0“.Sdstavne si ich mylili. V
jeden den som nazvala pismeno ,u“ zadkom. Nikdy viac nepisali namiesto neho ani i, ani
,0“. Pismeno ,0“ zas dostalo meno ,uchan“, odvtedy ho aj tak u¢im.

NajCastejSie chyby sa vyskytovali pri pisani nasledovnych pismen (Ziaci si ich mylili):

a-o

b-I

[-f

f-],

pri velkych pismenach to boli P, B, R.

Pri Citani si Ziaci najCastejSie mylia:

-f

—

:TCBQ.

-b
-n
-n
- n.
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Navrh tematického planu

Po pozorovacom a pripravnom obdobi sa pokisme naucit za tyZzden dve nové pismena.
Neustale davajme Ziakom pisat pisané malé a velké pismena, tlacené malé a velké pismena
precvicujme vizualne podla obrazku, v tlatenom texte.

Neberme do Gvahy tradicné vyucovanie pismen a jeho tempo, ale prispdsobme sa tempu
danych Ziakov. Ked sa to podari, pokracujme v tom az po 31. stranu, teda po pismeno ,h“.
Poradie pismen sa podstatne IiSi od ich zvy¢ajného poradia v inych Slabikaroch. Preco?

Lebo ja som vychadzala z tazkosti pri vyslovnosti. Problematicky vyslovovana hlaska ,r
a ,h“ ako aj hlasky uvedené v predoSlych ¢astiach to jasne ilustruju. Pri vyucovani pismen
nie je potrebné dodrzat to poradie, ktoré urCuje ucebnica.

Ked sme sa teda dostali az po pismeno ,h“, musime Ziakom vysvetlit, Ze teraz sa
budeme ucit také pismena (spoluhlasky s makéenom, &, dz a pod.), pri ktorych musime
vychadzat zo slovenskych slov.

Tu sa zacina aj vyu€ovanie dvojitych spoluhlasok.

Musime spomalit tempo a len vtedy pokracujme dalej, ak Ziaci pochopili nové ucivo a
vedia ho i pouzit. V dobrom pripade sa do zaciatku aprila daju prebrat vSetky pismena.
Medzitym kazdy defi opakujeme, diktujeme, &itame. Citat mdZeme na hociktorej hodine, v
texte daného predmetu moézZzeme vyhladavat uz naucené pismena.

Poradie preberania pismen v ucebnici.

Toto poradie nie je potrebné dodrzat, sledujte uz dobre osvedceny sled podla tematického
planu:

Pismeno Strana Pismeno Strana Pismeno Strana
d 5 Kk 19 d 36
e 6 S 20 t 37
i 7 0 21 ¢ 38
a 8 b 22 S 39
m 9 g 24 n 40
I 10 n 25 f 45
c 11 z 26 a 43
a 12 f 27 0 44
€ 13 1 28 [ 42
Y 14 p 29 ch 46
j 15 u 30 dz, dz 47
t 16 h 31 Y,y 48
o] 17 a 34
r 18 y4 35

Prvouka:
Rano 3
Jesen 4
Zima 23
Jar 32
Leto 46
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Sdhrnné opakovanie:

UZ poznam 33
Tieto pismena poznam 47

Pracovny zoSit 48
49
50
51
55

Pocitajme 56
57
58

Slovnik 60

Ked uZ Citame vety

VyloZzme kratku vetu, napr: Eva piSe.

Povedali sme, o kom je re¢ a ¢o robi.

Ktoré pismeno pozname? V poradi.

Z kolkych pismen sa sklada slovo ,Eva“?

Z kolkych pismen sa sklada slovo ,piSe“?

Ktoré pismeno pozname, zapiSeme do ,okienok*.

»Eva“ je prvé slovo, osobitne je slovo ,pise“.

Ziak VIDI, POCUJE, HOVORI a PISE.

Ucitel dava Ziakom také ulohy, ktoré suvisia s uc¢ivom a tempo voli podla Grovne Ziakov.
Spociatku to zaberie vela ¢asu, ale neskorSie sa namaha vrati.

Ked zistime kvalitativny posun v rychlejSom chapani Ziakov, uz sme odskodneni. Ziaci,
ktori ucivo pochopili, méZzu samostatne pracovat, s ostatnymi pracujeme diferencovane.
Necitajme v skupinach, lebo slabSi sa budu ulievat. RadSej dajme jednému Ziakovi kratSi
text na Citanie, ale usilujme sa o to, aby sme mali ¢as pracovat s kazdym.

(Uvedené basniCky a riekanky sU z knihy: Marta Lysakova-Lubica Kopinova-Anna
Podhorna: Piesne, hry a riekanky deti predSkolského veku, SPN, Bratislava, 1989. Je v nej
aj vela notového materialu, vrele ju odpori¢am, pozn. prekladatela)

Na potoku husky kvakat v naSom mociari.
vyvadzaju kulsky Povedzze mi, Katka,
a pritom si nezmacu goZe je to? (Zabka.)
svoje biele bluzky- Slovenska ludova
Jozef Pavlovi¢
Vybehli sme na lUcku,
Styri labky, velké oéi, poculi sme kukucku.
do vodicky rychlo skoci. Sedela si na buku
Pocut ju uz od jari a kukala ku-ku-ku!

Jozefina Kovacikova
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Mame doma Bundasa,
je to dobry pes.
Za to, Ze nam strazi dom,
davame mu jest.
Vilma Simkova

Kohut kri¢i kikiriki
a kuricka kotkodak.
Takto kohut zobe zrno
a kuricka celkom tak.
Zobki, zobki, zobki, zob,
vyzobali cely snop.
FrantiSek Hrubin

Ja mam doma konika,
hopi-hopi, hopsa,
Cely den ma zdarma vozi,
nechce ani ovsa.

Helena Krizanova

Tancek

Tapkajte, tapkajte
rucicky, dlanicky,
veselo dupkajte
patiCky, nozicky.
Slovenska ludova

Dupkaju noZzicky,
veselo dupkaju

a milé rudicky
nozickam tapkaju.

42

Stoji viba pri potoku,
visi na nej zvon,
na koho to slovo padne,
ten musi ist von.
Slovenska ludova

Hajaj, bdvaj, moje zlatko,
snivaj sladky sen,
mamicka ta ukoliSe,
zaletis do krasnej rise,
hajaj, buvaj len.
Jozef Vaclav Sladek

Pytal som sa Martusky:

- Co jes rada?

- HalusSky.

- Ty €o [Ubis, Petko?

- Ako ocko, vSetko.
Viktor Hujik

Zasviet, sinko, do zahrady,
popijaj si rosy,
len ¢o travu vysusis,
chceme behat bosi.

Vilma Simkova



