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»A fogyatékossagtudomany a tarsadalmak politikait és gyakorlatat vizsgalja, hogy jobban
megértsiik a fogyatékossaggal kapcsolatos — sokkal inkabb tarsadalmi, mint testi — tapasz-
talatokat. A fogyatékossagtudomanyt mint diszciplinat azzal a céllal fejlesztették ki, hogy
a karosodas jelenségét kibogozza a mitoszoknak, az ideolégiaknak és a stigmanak abbél a
haléjabél, ami raborul a szocialis interakciokra és a tarsadalompolitikara. E tudomanyag
megkérddjelezi azt az eszmét, amely gy tekint a fogyatékossaggal él6 emberek gazdasagi
és tarsadalmi statuszara és a szamukra kijelolt szerepekre, mintha azok a fogyatékossaggal

él6 emberek allapotanak elkeriilhetetlen kovetkezményei lennének.”

A Fogyatékossagtudomanyi Tarsasag, 1998
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Sorozatunk célja az, hogy az ELTE GYK-n a jovSben a foglalkozasi rehabilitacios
szakiranyl tovabbképzésben részt vevé hallgatok szamara széles, kozos ismeret-

hatteret teremtstink.

Sorozatszerkeszt6: Konczei Gyorgy

Tarsszerkeszt6: Maréthy Johanna e Lektorok: Gere llona, Hernadi llona

Olvasoszerkeszté: Molnar Gabriella o Tervez@szerkeszté: Durmits 1ldiko

TordelBszerkeszts: Lendér Livia

Kotetiinknek ez a kiadasa a Szocialis és Munkatigyi Minisztérium tamogatasaval

készult 2009-ben.
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Szerkesztol el0szo

Ezzel a kotettel inditjuk Gtjara a fogyatékossagtudomanyban és kozvetlen hatartertiletein az utébbi évek-
ben elkészitett és esetenként publikalt fontos szovegek digitalizalt gydjteményét. Sorozatunk célja, hogy
konnyen hozzaférhets, jol kereshets, megfelelGen strukturalt formaban tegyiik az olvasok — koztiik
kilonosképpen a foglalkozasi rehabilitacios szakiranyd képzésben részt vevd hallgatok — szamara hoz-
zaférhetévé az altalunk 6sszegydijtott szovegeket. Mindezzel nem feltétleniil naprakész forrast kinalunk,
hanem egytivé rendezett, er6s ismerethatteret kivanunk megalkotni. A kotetsorozat legnagyobb részére
sikertilt a szerzGi jogokat is megszerezniink, ezeket a koteteket az interneten is elhelyezziik.

Eredeti, mintegy két esztend6vel ezel6tt megfogalmazott terviink szerint a jelen elsé kotet a fogya-
tékossagtudomany egyes konkrét részteriileteinek legfontosabb tudasanyagat tartalmazta volna képekkel,
videofilmekkel, zenével és hanganyagokkal gazdagon illusztralt, pdf-be agyazott formaban. Ezt a tervet
azonban meghiUsitotta a beépitésre tervezett multimédias anyagok szerz6i joga rendkiviil bonyolultan és
koltségesen szerezhet6 meg. Sorozatunk kiaddja, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Kara azonban nem tett le véglegesen e terv megval6sitasarél. Mivel azonban az erede-
tileg tervezett elsé kotet szerepét valamiképpen pétolnunk kellett, Ggy dontéttiink, hogy ezt a szerepet
egy meglehetGsen atfogd fogyatékossagtudomanyi (és részben gyogypedagogiai) fogalomtarra ruhazzuk.
E fogalomtar sem annyira atfogé amennyire lehetne, a legatfogébb azonban, ha készitésének torténetét
és a rafordithatd pénziigyi forrasok miniméalis voltat tekintetbe vessziik. A fogalomtar készitésében
néhany, a Foglalkozasi Rehabilitaciés Kutatbcsoport korébe tartozé szakemberen kiviil, akiknek nevét a
szocikkek alatt lathatjuk, tobbnyire az ELTE GYK-nak a Fogyatékossag, mint tarsadalmi jelenség cim(i tan-
targyat hallgaté egyetemi és nem egyetemi szakokon végzett diakok vettek részt. Sziikségesnek tlint
ugyanakkor néhany atfogébb jellegili fogalom f&bb tartalmainak atvétele a néhany évvel ezel6tt publikalt,
Mesterhazi Zsuzsa szerkesztette Gyégypedagogiai lexikon (ELTE GYFK, Bp. 2000) c. kotetbdl, esetenként
roviditett formaban.

A készités utalasszerlien jelzett kortilményei magyarazzak a szécikkek egyenetlenségét. Bizonyos
fogalmak lényegesen hosszabban, masok rovidebb terjedelemben kifejtettek, a fogalmazas helyenként
pallérozottabb, masutt kevésbé az. Ezeket az egyenetlenségeket egy késébbi, masodik, javitott és bovitett
kiadasban rendezziik majd. A jelen digitalis formatum erénye, hogy, bar szamos szécikk hianyzik még a
legfontosabbak koziil, mégis, a kotetben keresve, sok fontos — 6nall6 szécikk-ként nem szerepl6 — foga-
lom nem kevés jelent&s tartalma follelhetd benne.

Arra kérjik az olvasét, hogy kotetiink hozzavetéleg 350 fogalmanak kifejtését elss, hianypotld kisér-
letnek tekintse, mikdozben mind a szerz6k, mind pedig a sorozatszerkeszts (és e kotetben tarsszerkesz-
tGje, Maréthy Johanna) valamint a szaklektorok, Gere llona és Hernadi llona egyarant tisztaban vannak
azzal, hogy kimaradtak a kétetb6l olyan fontos szécikkek, mint példaul a kozvetlen jovedelemtamogatas,
Irving Kenneth Zola, Michael Foucault, a Wyatt vs. Aderholt eset. Terveink szerint mind ezeket, mind mas
— esetleg az olvasoi észrevételekbdl sziikségessé valo, vagy tovabbi szerkesztést igényl6 tovabbi sz6-
cikkeket — a fogyatékossagtudomanyi fogalomtar masodik kiadasa tartalmazza majd.

Budapest, 2009. novemberében

Konczei Gyorgy és
Maréthy Johanna



A bal labam (film)

a Jim Sheridan rendezte filmet, amelyet Christy
Brown o©néletrajzi irasa alapjan készitettek,
1989-ben mutattak be. F&szerepl&je maga az iro,
aki sajat életét irja le, amiben egyfajta kettGs fej-
|6dés figyelhet6 meg. Ez alatt egyrészt a kor el6re-
haladtaval bekovetkezé altalanos fizikai valtoza-
sokat, masrészt pedig képességeinek, tudasanak
pozitiv iranyba tart6 alakulasat is értjik. A fiat
szliletésekor ugyanis testileg és intellektualisan
egyarant fogyatékosnak nyilvanitottdk. Csaladja
ebben a hitben élve neveli a filt, és ennek alapjan
banik vele. Korilbelul nyolc éves lehet, amikor
egyetlen jol m{ikodd végtagjaval, a bal labaval
krétat ragad, és az ,anya” sz6t irja a szoba padlo6-
jara. Ezzel valik egyértelm(vé a csalad szamara,
hogy a fit szellemileg teljesen ép. Christy fejl6-
dése innentél kezdve bontakozik ki: megtanul
beszélni, és megtanulja bal [abat arra hasznalni,
amiben kiilonosen nagy tehetsége van — a festésre
€és az irasra.

Késébb nagyon szeretne szeretni és tartozni
valakihez, de mivel testileg fogyatékos, szerelmét
folyamatosan visszautasitjak. A magany, a min-
den Gton falba ttkozés, a tehetetlenség mély dra-
maisagot kolcsonoz a filmnek. A f6hés befut,
konyvet ir, amely megjelenik. Felmutatja a stlyos
fogyatékossaggal folyé életben is a teljes élet
megvalositasanak lehetGségét.

A film két Oscar-dijat nyert: a legjobb férfi és
nGi mellékszereplSnek jaré kitintetéseket kapta
meg.

ADAPT (American Disabled For Attendant
Programs Today, USA)

Amerikai Fogyatékosok A Mai Kiszolgaloprog-
ramokért, civil szervezet az Egyesiilt Allamokban,
alapitéja Wade Blank tiszteletes. Felmérések
szerint korilbeltl nyolcmillié egyesilt allamok-
beli embernek segitségre van sziiksége hétkoz-
napi feladatainak megoldasaban, igy az 6lt6zés-
ben, az étkezésben, a mosdbéhasznalatban, a haz-

tartas vezetésében, ill. a gyogyszerek helyes ada-
golasaban. E hétkdznapi tennivalok megoldasa-
ban segit az ADAPT. Egy 1993-as amerikai egye-
sult allamokbeli felmérés szerint az emberek
64 szazalékanak sziiksége lenne az efféle segitsé-
gre, amit azonban nem kap meg.

Az ADAPT célja, hogy a fogyatékossagokkal
él6 emberek szamara lehet6vé tegye a tarsadalom-
ban val6 aktiv részvételt. 1983-ban Denverben
egyik nagy kampanyuk keretében hasznalhatéva
tették a tomegkozlekedést a fogyatékossagokkal
él6 emberek szamara. Jelenlegi tagjainak nagy
része a tamogatasokat nélkilozve, elzartan élt
intézetekben, szeretetotthonokban. A szervezet
Lattorte” ezeknek az intézeteknek a falait. Habar
az emberek tobbsége az ehhez hasonlé elhelye-
zést tekinti a legjobb megoldasnak, a szervezet
azon dolgozik, hogy a szeretetotthonok valéban
csak végss lehetGségként jojjenek szoba. Azért
harcolnak, hogy — életkortdl fuggetlentl — csupan
azért, mert valaki fogyatékossaggal él, ne kertiljon
hatranyos helyzetbe. Az ADAPT tagjainak nagy
része maga is igénybe veszi a szolgaltatasokat.
Segit a szervezet tovabba azzal is, hogy munkahe-
lyet teremt. E szervezet nélkul valamelyik csalad-
tag (altalaban a no) allasa feladasara kényszerdil,
hogy gondoskodni tudjon szeretteirdl.

A Fogyatékossaggal é16 amerikaiak torvényé-
nek (ADA) elfogadasat kovet&en neviitk megvalto-
zott.

Forras: www.adapt.org

A fogyatékossag eredete

a fogyatékossag eredetére vonatkozéan szamos
hiedelem van forgalomban. Az elsé mindjart az,
amit James George Frazer atviteli magianak neve-
zett. E vilagszerte — a délkeleti bantukhoz tartozé
basutoktol Sussexig, s6t a Rarotonga-szigeten és
Németorszagban is — elterjedt hiedelemben téves
képzetek kapcsolédnak egymashoz: ezek szerint
ha példaul valaki egy masik ember testének leva-
lasztott darabjat, akar kormét, fogat, akar hajat



megtalalja, azzal magiat gyakorolhat az illetén. A
szamos kinalkozé példa koziil most az 1850-es
évekbdl egy sussexi cselédlany esetét valasztjuk,
aki tiltakozott kiesett tejfoganak elhajitasa ellen.
Azzal érvelt, hogy ha azt egy allat megtalélja és
megragja, akkor neki éppen ugyanolyan foga né
majd, amilyen annak az allatnak van. Allitasat
egy, a kornyezetében ismert esettel tamasztotta
ala: valakinek felsg allkapcsaban nagy disznéfoga
nétt, mert anyja egyik tejfogat a disznévalydba
dobtal

A sériltté valas masik, a hiedelmek szintjén
megfogalmazédé oka példaul bizonyos faimado
szokasokban az, amikor egyes fakrol azt feltétele-
zik, hogy szellemek laknak bennik. A selyemgya-
potfakat Nyugat-Afrikaban sokfelé tisztelik,
magasra, messze a tobbi fa folé nyilé torzsik
miatt. Egy dalmaciai helységben az ilyen ,lelkes
fak” kidontSinek ugyanazon fejszével a fak tonk-
jén egy €16 tyuk fejét kell levagniuk, hogy elkertil-
jék az azonnali halalt vagy a fogyatékossa valast.
Koénczei Gydrgy

aktualis fejlettségi szint és ismeretek felmérése
gyogypedagogiai orientacioji komplex munka-
és palyaalkalmassagi felmérés részeként — beszél-
getés (kikérdezés), megfigyelés, ill. tesztmodsze-
rek alkalmazasaval — a vizsgalt személy aktualis
fejlettségi szintjének és ismeretkorének feltérké-
pezése. Legfontosabb tertiletei:

— a vizsgalt személy magatartasa, viselkedése
(attitlid, egyuttmiikodés, feladattudat, feladat-
tartas) a vizsgdlati szituacioban,

— kommunikacios és beszédkészség,

— auto- ill. allopszichés orientacio,

— id6beli, térbeli orientacio,

— praktikus ismeretek, helyzetfelismerés, prob-
[émakezelés,

— onkiszolgalas,

— szocialis érettség,

— oOnértékelés, tervek, vagyak,

— az intelligencia, a kognitiv képességek vizs-
galata.

Lasd még: gyogypedagogiai orientacioja komp-
lex munka- és palyaalkalmassagi vizsgalat részei.

alacsempészett gyermek (valtott gyermek)

a kozépkori és az Gjkori mindennapi tudatban
valamint az eurépai mese- és mondavilagban,
folklorban egyarant megmutatkozé, valéjaban a
stlyos testi, alkalmanként testi és intellektualis
fogyatékossaggal sziletett csecsemdok létére adott

egyik magyarazat, amely szerint az ilyen gyermek
a gonosz tulvilagi er6ktsl szarmazik. Tundérek,
trollok, démonok csempészik 6t az embergyerek
helyett a sztl6 n6k ,ala”.

Megtalalhatéak Shakespeare-nél és mas szép-
irodalmi m(vekben, nem emlitve teolégiai és
filozofiai traktatusokat. A német mondéakban és az
Alpokkal hataros orszagok mesevilagaban ugy
irjak le 6ket, mint akiknek ,nagy, er6s fejik, tagra
nyilt szemik van, és semmi mast nem tesznek,
mint esznek és isznak”. Am ugyanezek a karak-
terek visszakoszonnek rank a Grimm testvérek Elf
c. meséjében is. Egynémely britanniai irodalmi
munkak még precizebb leirast adnak réluk, és ot
csak nagyon kis részletekben emlékeztetnek a
német mondak szereplGire. Egy walesi forras meg-
emlit egy gnomot, aki annyira deformalédott,
hogy ,a labai Ggy 6sszementek, hogy csak néhany
centiméterrel jart a fold felett”, azonban azt is hoz-
zateszik, ,hogy nagyon élesen vagott az esze.”
Modern értelmezések szerint ezek a torténetek azt
sugalljadk, hogy az ilyen teremtmények tulaj-
donképpen fogyatékossaggal él6 gyermekek
voltak. Jelenleg nincs egyértelml és egységes
tudomanyos allaspont ebben a témaban. Az intel-
lektualis fogyatékossaggal él6 emberek a leirasok-
ban nagyon hasonlitanak a német mondak gnéom
szereplGire, és a kreténizmus hatterében az Alpok
tertiletén az allt, hogy a vizben talalhaté asvanyi-
anyag-tartalom egyes vidékeken nagyon alacsony
volt.

A legtobbet idézett példa Luther Martoné, aki
ugy jellemezte &ket, hogy ,lelketlenek”, és azt
tanacsolta, hogy szabaduljanak meg téluk.

Alexander Graham Bell Association for the
Deaf, AGBAD

A. G. Bell Tarsasag a Siketek Szamara: a hangos
beszédet hasznal6 sulyosan hallassériilt emberek
amerikai egyesilt allamokbeli szervezete. 1890-
ben alakult. Célja a hangos beszéd tanitasanak és
a hallasmaradvany hasznositasanak erdsitése.
Folydirata: a The Volta Review.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szocikke
alapjan

Allami Foglalkoztatasi Szolgalat

(AFSZ) a foglalkoztataspolitikai és munkatigyi kér-
désekért felelgs tarca dekoncentralt szerveinek
Osszessége. Magdaban foglalja a Foglalkoztatasi
Hivatalt, a megyei (f6varosi) munkatigyi kozpon-
tokat és azok kirendeltségeit, valamint a munka-



er6-fejleszté és -képzS kozpontokat. Az AFSZ
célja a munkapiac szerepl6i (a munkaadé és a
munkavallal6) kozotti koordinacié a munkavalla-
las elGsegitése érdekében.

Horvath Péter

allampolgari jogok orszaggyiilési biztosa
(ombudsman)

barki fordulhat hozza, aki tgy véli, hogy valamely
hat6sag eljarasa, hatarozata vagy intézkedése, ill.
intézkedéseinek elmulasztasa kovetkeztében jog-
sérelem érte, vagy ennek kozvetlen veszélye all
fenn, és mar kimeritette a rendelkezésére allo
kozigazgatasi jogorvoslati lehet&ségeket, vagy
nincs ilyen jogorvoslati lehetGsége. Ha az ligyben
jogerGs hatarozat sziletett, akkor ennek kozlésé-
t6l szamitott egy éven belil lehet illetékmentes
beadvanyt el6terjeszteni. Panaszaikat az allam-
polgarok széban és irasban kozolhetik. Levélcim:
Orszaggytilési Biztosok Hivatala, 1387 Budapest,
Pf. 40. Ha a beadvanyt benyjté személy ezt kéri,
akkor kilétét az orszaggydilési biztos nem fedheti
fel. Eljarasa soran az orszaggylési biztos fligget-
len, kizarélag az Orszaggytlésnek felel6s. Ha a
lefolytatott vizsgalat alapjan arra a megallapitasra
jut, hogy alkotmanyos jogokkal kapcsolatos
visszassag all fenn, akkor annak orvoslasara ajan-
last fogalmazhat meg az érintett hatésaghoz, ill.
annak felettes szervéhez, kozszolgaltatohoz vagy
jogalkoté férumhoz cimezve.

Farkasné Gonczi Rita

allapotfelmérés

a gyogypedagogiai orientacidjd komplex munka-

és palyaalkalmassagi felmérés részeként a vizsgalt

személy aktualis statuszara vonatkoz6 adatok és
benyomasok rogzitése. A jelenlegi allapot leirasa-
nak magaban kell foglalnia az alabbi tertleteket:

— avizsgalt személy kiils6 megjelenése (pl. apolt-
sag, rendezettség, gyogyaszati segédeszkdzok),

— a testalkat, a testi fejlettség, a fizikai er6nlét, a
terhelhet&ség (mobilitas, Ulés, allas, emelés,
nehéz fizikai munka),

— a végtagok, az érzékszervek allapota,

— mozgas (mozgasok megitélése: gyorsasag, erd,
Ugyesség, kitartas, pontossag, adekvatsag, cél-
irdnyossag, takarékossag, begyakorlottsag, a
mozgas 6sszképe, harmoénidja, finommotorika,
eszkozhasznélat, kezesség, nagymozgasok:
jaras, futas, egyuttmozgasok, koordinacio,
egyenslly, 1épcsén jards, a szokasostol eltérs
mozgasformak, aszimmetria),

— orvosi kezelések, medikacio, epilepszia jelen-
legi torténései,

— diéta, karos szenvedélyek,

— a magatartas és a személyiség megfigyelése
(kapcsolatteremtés, kooperaciés készség,
alkalmazkodas a feladathelyzethez, 6nallésag,
motivacio, funkci6orom, sikerélmény, oldott-
sag, szorongas, hangulat, temperamentum,
énkép, onértékelés, egyéb magatartasi és emo-
cionalis megnyilvanulasok).

Mészaros Andrea

Alomturné

A Duna Televizié 1997 6ta jelentkezé tobbrészes
sorozata, a Felelet az életnek, fogyatékossaggal
él6 emberek életét, mindennapjait mutatja be.
Ennek keretén beliil késziilt az a 60 perces kiilon-
kiadas, amelynek sikerén felbatorodva az alkotok
Szekeres Csaba vezetésével megalkottak bel6le a
mozifilmet is, ez lett az Alomturné.

M(fajat tekintve fikciés dokumentumfilm.
Szerepl6i a Nemadomfel Egyiittes tagjai, akiket
bentlakasos intézmény lakéiként ismertiink meg.
A torténet {6 momentuma, amikor Tomi, hogy
némi szint csempésszen az otthon életébe, Doki-
val zenekart hoz létre. A szerepl6valogatas utan
azonban az els6 fellépés kudarcba fullad, ezért
Doki javaslatira a csapat alomturnéra indul.
Innen kezddédik a fiktiv utazds, amely soran a
szerepl6k a legkiilonfélébb képzelt helyzetekbe
kerlilnek. Ezek azonban — a rendez6 elmondasa
alapjan — mégsem allnak annyira messze a csap-
at tagjainak személyiségétél, ugyanis, mint a for-
gatas soran kiderlt, a film szereplGire raeréltetni
semmit sem lehetett. igy alakitottak és hoztak
létre kozosen a produkciot.

Az alkotas szamos dijat és elismerést nyert el.

F6 varazsa abban rejlik, hogy még véletlendil
sem kelt szanakozast, sajnéalatot a nézében,
csupan der(t és vidamsagot. A film budapesti,
Urania filmszinhazi bemutatéja utdan a Nem-
adomfel egyiittes koncerttel is meglepte a kbzon-
séget.

altalanos gyogypedagégia

a gyogypedagogia fogalomkorét, tudomanyelmé-
leti és tudomanyrendszertani kérdéseit, gyakorla-
tanak elméleti altalanositasait kutaté diszciplina.
Targya: a gyogypedagogiai segitést, nevelést,
oktatast, terapiat, rehabilitaciot igénylSk korének
meghatarozasa; a gyogypedagogiai tevékenység
kozos specifikumainak feltarasa; a gyégypedago-



giai alapfogalmak definialasa és rendszerbe
foglalasa; a gyogypedagogiai tudomanytertilet fej-
|6désének és mas tudomanyokhoz valé viszonya-
nak vizsgalata, elméletképz& modellek leirasa.
Funkcidja: a tudomanyfejlédést és a gyakorlatot
szolgal6 oOsszefliggések, kozos jellemzdk, tor-
vényszerlségek felismerése; a gyogypedagogia
koncepcionalis kérdéseinek elemzése; a gyogy-
pedagogiai tevékenység és a fogyatékossaggal é16
emberekkel kapcsolatos kozoktatasi, szocialpoli-
tikai, torvénykezési dontések elvi, elméleti meg-
alapozésa. Az altalanos gyogypedagégia Mo.-on
a XIX-XX. sz. fordul6jan kezdett kialakulni. Az
elsé elméleti munkak megjelenése utan — kiilo-
nosen interdiszciplinaris hatasokra és a gyakorlati
gyogypedagogiai tapasztalatok alapjan — meg-
kezd6dott a gyogyped. tud. strukturadlodasa; ez
napjainkban folytatodik.

Mesterhazi Zsuzsa — a Gyogypedagdgiai lexikon szécikke
alapjan

altruizmus

kisérlet arra, hogy megforditsuk az él6lénynek azt
a természetes erdfeszitését, hogy onmaga koril
szervezze meg a mindenséget. Az él6lény ellen-
kisérlete annak érdekében, hogy a mindenségnek
szentelje magat, ahelyett, hogy kizsakmanyolna a
mindenséget (Toynbee, A. — lkeda, D. 1976).
Részben egybevag az értékracionalis cselekvés-
sel, mivel az altruista dontés |ényege az, hogy a
masik egyén érdekeit éppen Ugy szivinkon
viseljik, mint a magunkéit, s hogy boldogulasat
6hajtjuk, fuggetlendl attol, vajon ez nekiink hasz-
nunkra valik-e (Bognar Cecil 1941, 32.). Egy
lehetséges megkozelités szerint az eredményes
rehabilitaci6 szempontjab6l nézve ez a fogya-
tékos emberhez fliz6d§ viszony egyik, leginkabb
adekvat formaja, de csak annyiban, amennyiben
kiegésziil a részvétet kivaltd részvétel alkoto,
egyuttm(kodé aktusaval.

Marton Kinga

American Annals of the Deaf

az 1847-ben alapitott egyesult allamokbeli foly6-
irat a hallassérilt emberek és szakembereik
lapja. Foglalkozik audiolégiai kérdésekkel, a
siketek jelnyelve, ill. a hangos beszéd hasznala-
taval és tanitasaval, a pszichés és a tanulasi
képességekkel, magatartasi és szocializacios
témakkal.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

American Journal on Mental Retardation, AJMR
1896-t6] megjelens egyesilt allamokbeli inter-
diszciplinaris szakfolydirat az intellektualis fogya-
tékossag eredetérél, megel6zésérsl és kezelésé-
r6l. Tajékoztat teoretikus és empirikus kutatasok-
rol, vizsgalati és fejleszt6 modszerekrdl. Kiadoja
az American Association on Mental Retardation
(Az Ertelmi Fogyatékossag Amerikai Tarsasaga).

Zsoldos Marta — a Gyodgypedagdgiai lexikon szocikke
alapjan

anamnézis

(korel6zmény, elGélet, ,élettorténet”). Egyebek
mellett a foglalkozasi rehabilitacié és a tamoga-
tott foglalkoztatas indité — igen jelentGs részben
medikalis — motivuma. Az adott helyzet el6zmé-
nyeinek kikérdezése bizonyos el6re meghataro-
zott cél érdekében osszedllitott iranyitd, rugalmas
kérdéssor felvételével (modja: kérdGives, klinikai).
Az el6életbsl fény dertilhet fontos tényezdkre, a
probléma kialakulasanak id6pontjara, a fejlédés-
re, de 6Gnmagaban nem alkalmas etiolégiai szem-
pontl diagnozis felallitasara.

anamnézis részei

(meghatarozasunk a Tamogatott Foglalkoztatas

Szolgaltatast megel6z6, azt megalapozé el6zetes

helyzetfelmérésen alapul, de komplex: magaban

foglalja a gyogypedagogiai anamnézis alapele-
meit is).

1. Afogamzas el6tti és kortli id6szakrol: a sziil6k
egészségi allapota; a terhességek szama, id6-
rendje; testvérek.

2. A terhesség: az anya egészségi allapota (fer-
t6z6, lazas betegségek, kronikus allapotok,
mérgezés, gyogyszeres kezelés, beavatkozas,
hanyas, vérzés, gorcsos allapotok, vesebeteg-
ség, diabetes, magas vérnyomas, RH-inkompa-
bilitas).

3. A szilés: lefolyas és kortilmények, sziikséges
beavatkozasok.

4. Az Gjszulottkori, a csecsemd&kori és a kisgyer-
mekkori fejlédés: sziletéskori adatok (sdly,
hossz, fejkorfogat, Apgar-érték); szopas, taplal-
kozas, alvés, ébrenlét; gorcsos allapotok,
jelentésebb megbetegedések; temperamen-
tum; testi gyarapodas; figyelem, érdekl6dés a
kilvilag (fény, hang, mozgas) irant; a pszicho-
motoros fejlédés adatai (nydlas, fogas, fej-
emelés, hasra fordulds, kaszas, mészas, Ulés,
allas, jaras); a beszédfejl6dés adatai (els6
vokalizaci6, gagyogas, szavak, mondatok,



beszédértés), szobatisztasag, agytisztasag (enu-
rézis), étkezéses és oOltozkodéses onellétas;
érzelmi kotédés, szeparacio.

5. Csecsemdkori, kisgyermekkori, ill. késGbbi
jelent&sebb betegségek, korhazi kezelések,
gyogyszerek.

6. Kordbbi orvosi (pszichiatriai, neurolégiai),
gyogypedagogiai-pszicholdgiai vizsgalatok.

7. Csaladi adatok: csaladfa, familiaris anamnézis.
Lasd még: anamnézis, autoanamnézis, hetero-

anamnézis, életat nyomonkovetése, gyogypeda-

sz

alkalmassagi vizsgalat moédszerei.

antidiszkriminacios jog
a kodifikalt jog hasznéalata a jogellenes (hatra-
nyos) megkilonboztetés ellen. Kapcsol6do fogal-
mak: diszkriminacié, koézvetlen diszkriminacio,
kozvetett diszkriminacié. Az antidiszkriminacios
torvény segiti a munkavallal6t és a munkaadét a
megfelel6 antidiszkriminacios jog gyakorlasaban.
Az eurdpai kozosségi antidiszkriminacios jog
egyik fontos vivmanya a kozvetlen és a kozvetett
diszkriminacié koncepciéjanak kialakitasa. (Az
Eurépai Uni6 altalanos antidiszkriminaciés és
esélyegyenlGségi politikdja az utobbi évtizedben
egyre tisztul.) Fogyatékossagtligyi vonatkozasban
az els6é szamottevé eredménye Magyarorszagon
az 1998. évi XXVl-os torvény. A késGbbi, az
egyenl6 banasmodrol és az esélyegyenlGség eld-
mozditasarol sz6l6 2003. évi CXXV. torvény sza-
mottevs jelentGségli kisérlet a magyarorszagi tel-
jes antidiszkriminacios jog reformjara. Az EU jog-
harmonizacios el&irasain részben tallép, részben
azonban elmarad mogottik.

Farkasné Gonczi Rita

Arisztotelész
szerint a legfejlettebb teremtmény a férfi, a n6
pedig a deformitas Gtjanak els§ lépését jelenti
(ebben de facto osztja majd allaspontjat a neves
kovets, Platon is), majd egy szamottevé ,evola-
cios” |épéssel lejjebb talalhatéak meg a fogya-
tékossaggal él6 emberek. Arisztotelész azt is
ajanlja, hogy foglaljak torvénybe a ,deformalt”
gyermekek felnevelésének megakadalyozasat.
Politika cim@ mivében pedig egyenesen azt irja,
hogy ami a gyermekek kitevését illeti, sziilessék
torvény arrél, hogy ,deformalt” gyermekek ne
élhessenek.

A fogyatékossaggal él6 emberrél alkotott véle-
ménye szerint ez ilyen lénynek, bar képes az ész-

lelésre, képes felfogni bizonyos dolgokat, azon-
ban nem sajatja az igazi ész, a fronézis. Marpedig
az eudaimonia (a boldogsag, az 6rom) elérése
csakis a fronézis alapjan lehetséges. Ezért a ter-
mészett6l fogva rabszolga még ember, de csok-
kent képességli ember, hasonlit a haziallatra. Ezért
jo és hasznos, ha szolgasorba kertl. Arisztotelész
a siketségrdl (i.e. 355-ben) azt mondta, hogy ,aki
siketnek sziiletik az érzéketlenné is valik a gon-
dolkodasra”. Tehat Arisztotelész a siketeket is
ugyanolyan felesleges személyeknek gondolta,
mint a tobbi fogyatékossaggal él6 embert. A Niko-
makhoszi etika cim{ mdive szerint az emberi élet
célja a boldogsag, és az igazan boldog ember az,
aki erényesen él (= mezotész, kozéphatar).

Aszklépeion

(gor.) Szokratész, Platon kordban is Aszklépiosz-
nak, a gyogyitas oltalmazé istenének papjai gya-
koroltdk Hellaszban a gyogyitast. Az Aszklépiosz-
tisztelet helyei az aszklépeionok voltak, ahol az
orvos-papok mikodtek. Eme félig koérhaz, félig
templom jellegl helyeken el&szor ritudlis tisztu-
lasi szertartasokban — bojtolés, megkenések,
furdék — vettek részt a betegek. A kovetkezé sza-
kasz az aldozati allat bemutatdsa volt. Az ezt
kovets éjszakat annak az allatnak a bérén fekve
toltotték, amelyet felaldoztak.

Az itt a sotétség csondjében, a szeliditett
kigyok — Aszklépiosz-jelkép — surrandsa kdzben
viziot lato, isteni hangot hallé paciensek a reggeli
ébredés utan elmesélték éjszakajukat, éjszakai
almukat. Az orvos-papok ezen elbeszélések
alapjan hataroztak meg a gyogyszereket.

Hippokratész (kb. 480-377) kezdte egészen (j
alapokon bevezetni a betegagy melletti gyogyi-
tast: ez volt a kliniké. Aszklépiosz isten gyogyitd
hatalmat a forrasok kilonb6z6 moédon beszélik
el. Arisztophanész a Plutosz cim{ vigjatékban
példaul leplezetlen iréniaval, maré ginnyal.
Aszklépiosz epidauroszi szentélyének sok foga-
dalmi felirata, Gn. votivtablaja azonban suilyos és
kevésbé stlyos betegségekbdl tortént felépiilések-
rél is tandskodik. Van, aki az allkapcsaban mar
hat éve benne levé landzsahegy eltavolitasat,
valaki méas a szeme vilaganak visszanyerését, is-
mét mas a koveitsl valé megszabadulast koszoni
neki.

A régi gorog vilag tobb Aszklépiosz-szentélye
kozil az epidauroszi egy tagas épllet volt. Itt
mutattak be a halaad6 és kér6aldozatokat. Sok
gyogyulni vagy6 messze foldr6l zarandokolt ide.



2o _ o2

A gyogykezelést megel6z§ estét imadkozassal
toltotték, testiiket alaposan megmostak, egy aldo-
zati allatot lecltek, ettek és aludtak. Gyakorta az
an. templomi alvas birt gyogyité erével. Sokaknak
maga Aszklépiosz jelent meg almukban és gyo-
gyitotta meg Gket.

A tehet&sebb poliszokban volt ingyenes, a
varosallam altal finanszirozott orvosi szolgéltatas
is, de mindentt megtalalhat6k voltak a honoréri-
umbodl él6 orvosok maganrendelGi — iatreia — is.
Ha az Aszklépiosz-szentélyeket a csoportterapia
6sének Vvéljuk, akkor a maganorvosi rendel6t az
okori nyugati kérhazak &sének kell tekintentink.
Itt valoszintleg agyak is voltak, igy a stlyos bete-
gek huzamosabb ideig tart6 kezelése is megoldott
volt. Késébb, részben talan gorog orvosok koz-
vetitésével is, RdOmaban a valetudinariumoknak és
a xenodochiumoknak nevezett kozkérhazakkal
folytatodott a korhaz torténete. Itt, akarcsak szerte
a kozépkori Eurépaban, az orvosi praxis mellett
jelent&s hanyadban (izték néi és férfi szerzetes-
rendek a gyogyitast.

Konczei Gydrgy

attitdd

beallitodas, olyan belsé viszonyuldsi pontokat,
alapvets értékeket jelent, amelyek segitenek
eldonteni, hogyan fog az egyén valaszolni az
értékelt személyre, csoportra, targyra vagy esz-
mére. Amikor fogyatékos személyekkel kapcsolat-
ban alkalmazzak, akkor az attitid-elméletek
figyelembe veszik az attit(id tartalmat, alkalmaz-
hatésagat a kilonboz6é kultdrakban, az attitdid
kialakulasat és valtozasat. Az utébbi években az
attitidok a fogyatékossag tarsadalmi definicioja-
nak fontos alkotéelemévé valtak. Az attitlidok
korlatokat hozhatnak létre vagy bonthatnak le a
fogyatékos emberek életében. Példaul kulcs-
fontossagl lehet életiik javitasaban a fogyatékos
személyek iranti megért6 attit(id, és annak megis-
merése, milyen valtozasokra képesek.

L. L. Thurstone (1946) definicidja szerint az
attitlid ,egy pszichologiai targy felé iranyulé pozi-
tiv és negativ hatasok er&sségét jelenti”. A pszi-
cholégiaban az attitlid definiciok a valaszkoz-
ponti meghatarozasoktél a viselkedést kivaltd
mechanizmusokig valtoznak. A gondolkodasi
folyamat és az érzelmi valaszokat kivalt6 visel-
kedési indittatas OsszetevGjeként irjak le a fogal-
mat. A fogyatékossaggal él6 emberekkel szem-
beni attitGdok mérését is elinditottak az 1960-as,
1970-es években. Ezek altalanos értékeket, meg-

gy6z6déseket, indulatokat mértek, a fogyatékos
személyekkel szembeni meggy6z&déseket tartal-
mazo6 allitasok formdjaban. Pl. ,A fogyatékos
személyek gyakran baratsagtalanok”. Az 1980-as
évek tesztjei mar azt is mérték, hogy milyen mér-
tékben akarnak az emberek kapcsolatba |épni
fogyatékos személyekkel. Az 1990-es évektdl
kezdddik a torekvés, hogy az attitlidoket a tarsa-
dalmi inklGziéval 6sszefliggésben fogalmazzak
meg.

Az attitGdok meghatarozasanak masik meg-
kozelitése az értékelés fogalmaval jellemezhets.
Az attitlidoket egy targgyal kapcsolatos altalanos
pozitiv vagy negativ viszonyulasként is meghata-
roztdk mar, de az attit(id fogalomkérébe tartozé
értékelésnek tobb dimenzidja is van. Charles
Osgood szerint minden attit(idot harom dimen-
zioval lehet lefrni. Egy targyat lehet értékelni
aszerint, hogy j6 vagy rossz (moralis dimenzio),
er6s vagy gyenge (intenzitas dimenzi6), és aktiv
vagy passziv (aktivitas dimenzié). Hasonlé kate-
gorizaciot hasznalnak, amikor a fogyatékos sze-
mélyekkel kapcsolatos torténelmi és tarsadalmi
attitidoket osztalyozzak. Példaul amikor a fogya-
tékossaggal é16 emberekkel kapcsolatos értékelés:
rossz, erds és aktiv volt, akkor a tarsadalmi nor-
mak tamogattak elpusztitasukat (eugenika mozga-
lom a XX. szazad elején és kozepén).

augmentativ kommunikacié

A kommunikaciétudomany egyik résztudomanya
az augmentativ kommunikaci6, amely a beszéd
helyettesitését, a hangzé nyelv kiegészitését szol-
galé6 kommunikaciés rendszerek csoportjat fog-
lalja magaban.

Abbél az alapfelvetésbél indul ki, hogy a kom-
munikaciéban akadalyozott emberek is jogosul-
tak, illetve képesek kiilonboz6 kiegészité eszko-
z0k segitségével a kozlésre, az informacidcserére.

A név a latin ,bévitett” sz6bél ered. Az érthetd
beszéd hianya kovetkeztében stlyosan karosodott
kommunikacios funkcié atmeneti vagy tartés pot-
lasara szolgalé6 kommunikacios rendszerek cso-
portja. Lényege, hogy hianyzé beszéde helyett a
fogyatékossaggal él6 személy nonverbdlis Gton fe-
jezi ki magét, felhasznalva mindazt a lehet&séget,
amelyet a hangjelzések, a gesztusok, a manualis
rendszerek, a jelnyelv stb., és/vagy a bet(ket, raj-
zokat, jelképeket, fotokat, targyakat stb. tartalma-
z6 kommunikacios tablak, valamint a hangadoé gé-
pek (kommunikatorok) biztositanak. Az augmen-

s s

tativ. kommunikaciés rendszereknek a meglévé
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kifejezési eszkoztaron kell alapulniuk, felhasz-
nalva minden beszédmaradvanyt és vokalizaciés
kisérletet, a hagyomanyos és az attol eltéré gesztu-
sokat, jeleket, jelzéseket is. Minden augmentativ
kommunikaciés rendszer tobb, egyénre szabott,
térben és id6ben eltéré hasznalhat6sagli kommu-
nikacios eszkozbol all, amelyek tartalmazzak a
kommunikéacioés hatékonysagot novels valamennyi
tzenethordozot, segédeszkozt, stratégiat és tech-
nikat. Az augmentativ. kommunikaciés rendszer
hatékony hasznalata megteremti a tarsadalmi inte-
gracio, az onkifejezés, az intellektualis, az érzelmi
és a szocidlis fejl6dés lehetGségeit.

Kalman Zsofia — a Gyogypedagogiai lexikon szécikke
alapjan

autista emberek

autizmussal él6 személyek. Az autista emberek

szocidlis, kommunikacios és fantaziaval kapcso-

latos kognitiv képessége sériilt. Ez a ,tridsz” min-
den értelmi szint mellett el6fordulhat. A klinikai
kép nagyon valtozatos. Az autizmus stlyossaga és
az 1Q mellett befolyasoljak: a nyelvi és a beszéd-
készségek, a képességstruktira, a személyiség-
vonasok, egyéb (pl. érzékszervi) sériilések és az
életkor. Szocialis fogyatékossagként értelmezve,
gyakorlati célokkal Lorna Wing (angol gyermekp-

szichiater) az autizmus harom tipusat irta le. A

tipusok részben megfeleltethet6k az autizmust

leiré Kanner (1. tipus) és Asperger (3. tipus) szin-
droméinak. Az autista emberek a fejl6dés soran
tipust valthatnak. A Lorna Wing-féle tipusok:

1. izolalt: a szocialis kornyezetr6l nem vesz tudo-
manyt, kapcsolatot nem tdr, szemkontaktust
nem vesz f6l, nem beszél vagy csak sztereotip
modon (pl. echolal = visszhangszer(ien ismé-
tel), funkcionalis cél nélkil. Tartasat, mozgasat,

aktivitasat is bizarrériak (kuloncségek), f6leg

mozgasos sztereotipiak jellemzik. Szamos hal-

mozott fogyatékossaggal él6 gyermek tartozik
ebbe a csoportba. Prognézisa a legrosszabb.

2. passziv: viszonylag j6 értelm(, inkabb a feltting
passzivitas és sztereotip érdekl6dés, mint a
bizarr viselkedés jellemzi. Nem kezdemé-
nyezS, de kozeledést eltlir, ezért a fejlesztés
esélyei ennél a csoportnal a legjobbak.

3. bizarr: viszonylag j6 beszédkészség és
értelem, esetleg az atlagost is meghaladé men-
nyiségl szocialis kezdeményezés jellemzi.
Kapcsolatai nélkilozik a kolcsonosséget, a
partner személyiségének figyelembevételét,
feltletesek.

A régebben abszolat kritériumként értékelt
szemkontaktus-hidny csak bizonyos autista
emberekre jellemz6. Gyakoribb a szemkontaktus
gyenge v. a szocialis funkcié szempontjabol nem
megfelel6 hasznalata (pl. bamulas). Serdil6- és
felnéttkorban a latvanyos tiinetek elttnhetnek.
Jellemz& lehet pl. a suta, furcsa mozgas, a merev
és/vagy gatlastalan szocialis magatartas, a szokat-
lan érdekl&dési kor, az extrém fokl passzivitas,
ami gyakran tarsul pl. a kordbban elsajatitott ruti-
nok elvesztésével. A tavlati kilatasok kedvezét-
lenek: a statisztikai adatok szerint szaz autizmus-
sal él6 fiatalb6l 5 valik onallé felnétté, 25 ér el
relativ onallésagot.

Balazs Anna — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke alapjan

autoanamnézis

a foglalkozasi rehabilitaciés és a tamogatott fog-
lalkoztatasi folyamat egyik alapozé része: ha erre
mod van, akkor a kliens maga mondja el a kor-
el6zmény adatait.

Mészaros Andrea
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Bank Mikkelsen, Niels Erik (1919-1990)

s

a normalizaci6 egyik els6 Gttorsje volt. Daniaban
sziiletett, 1944-ben megszerezte a Koppenhagai
Egyetemen a jogi végzettséget. A masodik vilag-
habort alatt csatlakozott a daniai ellenéllasi moz-
galomhoz, am foglyul ejtették és koncentracios ta-
borba internaltak. Kidolgozta a normalizacio fogal-
mat, abbol a megfigyelésébdl kiindulva, hogy az
intézményrendszerben tartézkodé fogyatékos em-
berek hasonl6é banasmodban részestilnek, mint a
koncentracios taborban tartott emberek. A haborut
koveten Dania Szocialis Minisztériumaban kez-
dett dolgozni. 1950-ben a Dan Ertelmi Akadalyo-
zott Emberek Ellatasa elnevezés(i szervezetnél
folytatta szakmai munkajat. 1959-ben ennek a
szervezetnek lett elnoke. Ugyanebben az évben
bevezette az Un. ,Mentalis retardaci6é”-torvény-
csomag részeként a normalizacié koncepcidjat.
Mikkelsen szerint a normalizaciés koncepcié biz-
tositja, hogy a fogyatékossaggal é16 emberek ugyan-
ahhoz az alapellatdshoz jussanak, mint a nem
fogyatékos tarsaik. Az egyenld jogok és tarsadalmi
részvétel lehetGségének bevezetése kiterjed az
életvitel alaptertleteire, példaul a ruhazatra, a lak-
hatasra, az oktatasra, a munkara és a szabadiddre.

Az 1960-as években ellatogatott egy kalifor-
niai allami intézetbe. Jelentését az USA-ban
orszagszerte olvastdk. ,Nem hittem a szemem-
nek. Rosszabb volt, mint barmely intézet, amit
tucatnyi kulfoldi orszagban tett latogatasom soran
lattam. A mi orszagunkban még a vagémarhaval
sem lenne szabad igy banni.”

1968-ban Mikkelsen munkajat a Kenny Foun-
dation kitiintetésével dijaztak. 1971-ben a Fogya-
tékos Emberek Rehabilitacios Ellatasokért Felel&s
Hivatalanak f&igazgatojaként tevékenykedett, és
részt vett az 1980-ban alakult Dan Kozponti
Szocialis és Joléti Bizottsag |étrehozasaban.

Barbier, Charles

Charles Barbier 1819-22-ben dolgozta ki tapint-
haté irasrendszerét. Elrugaszkodott a latok abécé-
jétdl, és pontokat hasznalt.

Lat6é ember, aki csaszari katonatisztként nem a
vak emberek szamara fejlesztette ki ezt az frast,
hanem katonai célbol. Alapkovetelménye volt a
titkossag, ezért a barki altal olvashaté latin bet(-
ket elvetette, és megalkotta az ,éjszakai irast”,
ami sotétben is olvashat6. Talalmanyaval nem ért
el sikert a hadaszatban. Rendszerének lényege,
hogy a francia abécé harminchat bet(jét egy
6x6-0s négyzetben helyezte el. Megszamozta a
sorokat és az oszlopokat, igy minden bet(t egy-
értelmlen meghatarozott egy kétjegyl szam. Ezt
a szamot két oszlopban elhelyezett pontokkal
abrazolta: az els6 oszlopban annyi darab pont,
amennyi az els6 szamjegy értéke, a masodik osz-
lopban amennyi, a masodik szamjegy értéke. A
rendszernek az a hibaja, hogy csak betlk rogzité-
sére alkalmas, nem lehet pl. irasjeleket irni. A
masik nagy gond a tdblazatos rendszer, ami miatt
erGteljesen fonetikus, és nem lehet kibGviteni mas
nemzetek abécéjére, igy nem lehet nemzetkozi.
Barbier rendszerét tobben megprobaltak tokélete-
siteni, koztik Gabriel Gauthier is, de az 6 meg-
oldasa elveszett.

Barczi Gusztav példaja

1944-ben 15 zsid6, nem fogyatékossaggal é16
lanyt vett fel az altala vezetett gyogypedagogiai
intézménybe, azért, hogy megmentse Gket a
deportalastdl. Intellektualis fogyatékossaggal él6
embereknek alcazva tartotta ott Sket, egészen a
habora végéig. Az életét kockaztat6 Barczi ezzel
a tettével a magyarorszagi gyégypedagogia-, és a
magyarorszagi fogyatékossagtorténetbe is beirta
nevét, példat mutatvan mindenkinek, akivel a
diszkriminaci6 és az elnyomas jon szembe. A tl-
€16, személyes tan( Nagyecséri Ecséri Lilla 1944-
ben naplét irt, amely Ecséri Lilla: Naplo, 1944
cimmel 1995-ben meg is jelent: ,...most mar két
hete itt vagyok a Gy6gypedagoégian... itt nem kér-
tek iratokat, de mindenki tudja, hogy ki vagyok.
Mellesleg minden lany zsid6 vagy félvér, persze a
fele mint menekiilt szerepel... azért irok ilyen ku-
szaltan és zavartan, mert szérnyen el vagyok
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keseredve. Ide jott egy csomd német katona és
megették az egész makos bejglimet, amit anyu
hozott karacsonyra.... aztan a kils6émmel sem va-
gyok megelégedve, mert nagyon zsidés vagyok,
amit persze alland6an hallok. Mama is szornyen
rosszul esett, amikor mondtak, hogy ne menjek
fel, mert rélam rogton latszik, hogy ki vagyok...”.

Barka

a Barka intellektudlis és halmozott fogyatékossag-
gal él6 felnéttek kiscsoportos lakéotthona. Szék-
helye Dunaharaszti, jogallasa szerint kiemelke-
d6en kdozhaszni szervezet. Két haz tartozik hozza,
a Forras és az Akacvirag haz, valamint az 1993 6ta
mkods, ma 21 embert foglalkoztaté Kézmdives
MdGhely, amelynek termékeit értékesitik. Egy haz-
ban nyolc fogyatékos ember és 6t segit6 él. A kis
létszam lehetévé teszi az elfogadd, bizalmi légkor
kialakulasat, valamint a személykozi kapcsolatok
atlatasat a fogyatékossaggal é16 emberek szamara.
A Barka egyszerre jelent kozosséget, otthont és
csaladot. Onmeghatarozasuk szerint: ,A Barka a
megmenekilés, a fennmaradas, a gondoskodas
szimbo6luma.” (www.larche.hu)

Az els@ Barkat (franciaul L’Arche-t) Jean Vanier
hozta létre 1964-ben Trosly-Breuilben, Francia-
orszagban. Egy felnéttek szamara m(kods zart
intézményben tett latogatas utan arra az elhataro-
zasra jutott, hogy kettGjiiket kiveszi az intézmény-
bél, és Gj életet kezd, velik egyutt. Kozosségiik
hamarosan csaladi méretiivé nétt. Vanier lett az
igazgatoja Le Val Fleurinek, amely harminc értel-
mileg akadalyozott feln6tt férfi otthona volt
Troslyban. Ett6l kezdve vilagszerte alakultak
hasonl6 hazak. Napjainkban 120 kozosséget tar-
tanak szamon.

A magyarorszagi Barka alapitéja Draskéczy
lldiko, aki korabban hosszu idét toltott Troslyban.
1989 6szén segitSk és szakemberek kozrem(iko-
désével megalakult a magyarorszagi Barka Egye-
stlet. 1990-ben vették az elsé hazat, amely 1991-
t6l makodik, majd 2000-ben a masodikat. Kez-
detben csak a leginkabb raszorul6kat és a teljesen
arvakat vették fel, a Barka Tanacs jovahagyasaval.
Ez az igazgatoi tanacs hozza a kozosséget érinté
dontéseket. Az itt él6knek kulonbozd terapias
foglalkozasokra is lehetGségiik van: gyégytornara,
Gszéasra, mivészeti terapiara. A Barka 2007-ben
megkapta a Citi Group jotékonysagi szervezete és
a NESsT nemzetkozi nonprofit szervezet altal ren-
dezett Tarsadalmi Vallalkozasok Verseny els6
dijat.

Bell, Alexander Graham
(Edinburgh, 1847. marcius 3. — Baddeck, Kanada,

1922. augusztus 1.) Skét sziletésl egyesiilt alla-
mokbeli fiziologus, feltalal6. Apja A. Melville Bell
nyelvészprofesszor volt. Nem jart sokaig iskolaba,
autodidaktaként tett szert nagy mdveltségre. 1870-
t6l élt Kanadaban. Siketnéma-intézeti pedagogus,
majd a Bostoni Egyetem professzora. A telefon fel-
talaloja. Hitt az eugenikaban. Az orokletes siket-
séggel kapcsolatos vizsgalédasai soran hallasjavito
készulékekkel kisérletezett; 1875-ben ennek soran
jutott el azokhoz a felismerésekhez, amelyek a
telefon feltalalasahoz vezettek. Els6ként 1861-ben
Johann Phillipp Reis, frankfurti tanarnak sikerlt
emberi hangot villamos aton tovéabbitania. Bell
1876-ban taldlta fel az elektromagneses telefont,
1877-78-ban Edison és Hughes a szénmikrofont.
A késébb Edison altal tokéletesitett késziilékét
1876. marcius 10-én mdkodtette elGszor. 1875-re
olyan késziiléket tudott szerkeszteni, amely egysz-
er( és tokéletes, alaki modositasoktol eltekintve
lényegében maig sem valtozott. 1876-ban szaba-
dalmat kapott talalmanyara, amit be is mutatott a
philadelphiai Centenariumi Kiallitason. A telefont
hatalmas érdekl6déssel fogadtdk, azonban az
Egyesiilt Nyugati Taviré Tarsasag végul is elallt a
talalmany megvasarlasatol. Ezért 1877-ben meg-
alapitotta a Bell Telephone Company-t.

Berufsverband der Heilpadagogen
(Gyégypedagogusok Szakmai Szovetsége)

a németorszagi gyogypedagogusok érdekképvise-
leti szerve. Emellett f6 feladata a gyégyped. isme-
retek és a gyogyped. munka sziikségességének
elterjesztése a tars.-ban. 2000 tagja van. F6 tevé-
kenysége: érdekvédelmi tanacsadas. Székhelye:
Biidelsdorf.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szocikke
alapjan

beszédben akadalyozott emberek
egy nyelvi populacié azon tagjai (gyermekek,
fiatalok, felnéttek), akiknek a beszéd- és nyelvi
fejlédése kilonféle okok kovetkezményeként
nem indul meg, lassan indul meg, kérosan késik,
v. a mar kialakult beszéd, nyelv szenved kulon-
féle szinteken sértilést. A beszédben akadalyozott
emberek kommunikaciés zavara a nyelv verbalis
és grafikus formait, valamint a személyiségfejl&-
dést egyarant érintheti.

Az id6ben megkezdett, komplex logopédiai te-
rapia az elmaradasok csokkentését és a masodla-
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gosan kialakul6 pszichés tlinetek kikiiszobolését
teszi lehet6vé. Sulyos esetekben a nyelvi marad-
vanytlineteik egész életikon &t fennallnak. A
hadarok és a dadogék beszédritmus-zavaraiban a
beszéd folyamata, 6sszhangja, szerkezete, ritmusa
esik szét (hadaras). A hadaréknal fokozott beszéd-
késztetést talalunk, amely ritmustalan, gyors be-
szédben olt testet. Stlyosabb esetekben a beszé-
dik teljesen érthetetlenné valhat a hangok, a
szotagok, a szavak torzulasanak, kihagyasanak,
osszemosasanak kovetkeztében. A dadogoknal a
beszédritmus zavaranak legfébb tiinete a beszéd
kozben felléps gorcsos magakadas, amely a kezd6
szbtag, hang ismétlésétsl a hangképzési képtelen-
ségig terjedhet (dadogés). Az afazias emberek az
agyféltekék bizonyos teriileteinek sériilése miatt
elveszitik a mar kialakult beszéd, nyelv megértését,
ill. annak kivitelezési képességét (afazia). A disz-
lexia, diszgrafia és diszkalkulia (olvasasi, frasi és
szamolasi zavar) miatt a gyermek intellektusa nincs
0sszhangban olvasasi, irasi, szamolasi teljesitmé-
nyeivel, ezért timadnak tanulasi nehézségei.

Fehérné Kovacs Zsuzsanna — a Gyogypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

betanitas a munkahelyen

mind a tdmogatott foglalkoztatds, mind eseten-

ként a foglalkozasi rehabilitacié soran a munka-

helyfeltarast kovet6 [épés, amelynek célja az tigy-

fél alkalmassa tétele munkakoréhez tartozé

feladatainak megfelel6 minGségben és tempdban

torténd ellatasara, ill. a segitett személy munka-

helyi befogadasanak, elfogadasanak el&segitése.

Legfontosabb elemei:

— a munkafolyamatok betanitasa,

— a beilleszkedés elGsegitése,

— sziikség esetén az onall6é kozlekedés begyako-
roltatasa.

Lasd még: tamogatott foglalkoztatas, tamoga-
tott foglalkoztatas ismérvei, tamogatott foglalkoz-
tatas meghatarozé elemei, tamogatott foglalkoz-
tatas filozofiaja

betegszerep (sick role)

Talcott Parsons (1952) megfogalmazasa szerint a

betegszerep jellemz6i és viselkedésmintai:

1. A beteg fol van mentve a szokasos szociélis
kotelezettségek alol.

2. A beteg ember segitségre, gondozasra, apolas-
ra szorul.

3. A betegszerep ideiglenes helyzet, bels6 és kil-
s6 elvaras a gyogyulas.

4. A betegszerep megkivanja a hozzaérté gyo-
gyito segitséget és a felek kozotti kooperaciot.
A betegség csokkentett képességekkel, csalad-
t6l, intézménytsl valo fliggséggel jar, de ideigle-
nes allapot, igy a betegszerep is ideiglenes; elté-
réen a fogyatékosszereptSl, amely végleges, de
legalabbis tartos.

biztositason alapulé ellatasok
a szocialis védelmi ellatasoknak harom f6 tipusuk
van:

1. biztositason alapul6 ellatasok, 2. univerzalis
ellatasok, 3. segélyezés.

A biztositason alapulé ellatasok: Eurépaban
mindmaig a tarsadalombiztositas az allami szo-
cialis védelmi rendszer legmeghatarozébb eleme:
ez garantalja a szocialis problémaval kiizd6 sze-
mélyek jovedelmi biztonsagat. Alapvetd filozofia-
ja szerint a biztositasi rendszer tehat abban segit,
hogy a korabbi — munkajovedelembdl elért — élet-
szinvonal megdrizhetd legyen. A kotelezé allami
biztositas rendszerint csak akkor jut szerephez, ha
a kordbban elért életszinvonal szocialis ok miatt
veszélybe keriil. A tarsadalombiztositasi tipusi
rendszerek lehetnek jarulékfizetésbsl és nem
jarulékfizetésbdl finanszirozottak. Az els6 eset-
ben a jarulékot rendszerint a foglalkoztat6 és a
biztositott személy fizeti, mig a masodik esetben
az ellatasokat az allami koltségvetésbdl fedezik. A
biztositott személyek elveszitett munkajovedel-
mét el6re meghatarozott szazalékban pétoljak, a
mértéke a kovetkezé tényezdktsl flugg: 1. a jaru-
[ékfizetéssel fedezett id6 hossza, 2. a kordbbi
jovedelem 06sszege, 3. bizonyos szocidlis korl-
mények, igy példaul az eltartott és nem biztositott
személyek szama, 4. bizonyos nem munkavég-
zéssel szerezhet6 idGszakok, példaul gyermek-
nevelés, iskolai tanulmanyok, regisztralt munka-
nélkiliként eltoltott id6 stb. A rendszer meghata-
roz6 jellemzdje, hogy mind a befizetések, mind
az ellatasok a korabbi jovedelemhez igazodnak.
A klasszikus maganbiztositasi modellekkel ellen-
tétben a jarulék nagysaga rendszerint nem fligg az
egyéni kockazat nagysagatol. A rendszer az Gjra-
elosztas dacara fenntartja a biztositott személyek
kozott eleve meglévs jovedelemkiilonbségeket.
Eredetileg a biztositasi tipusi rendszer alapveté
célkitlizése a kordbbi — szocialis okok miatt
elvesztett — jovedelem pétlasa volt. Ugyanakkor a
mai rendszerekbe mar beépitettek egy sor olyan
szabalyt, amelyek megtorik a klasszikus jovede-
lemhelyettesités és a kolcsonosség elvét. llyen
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példaul az ellatasi minimum, illetve a jarulék- és
az ellatasi plafon bevezetése.

A biztositasban valé részvétel — a jogszabaly-
ban meghatarozott munkavégzé személyek sza-
mara — kotelez8. A rendszer tovabbi jellemzdje a
kolcsonosség. Ez azt jelenti, hogy a biztositott
személy részérgl kialakul annak realis érzete,
hogy a befizetett jarulékokkal mintegy fedezetet
képezve megvasarolja a késébbi ellatasait.
Ugyanakkor a globalizaci6 és az informacios tar-
sadalom gazdasagi és tarsadalmi valtozasai, vala-
mint az eurépai integracié hatasara a kolcsonos-
ség elve mara erételjesen megkérdsjelez&dott.

A biztositasi programokat gyakran egészitik ki
példaul adokedvezményekkel. Gyakori probléma,
hogy nemcsak a jarulékot fizet6 munkavégzs sze-
mélyek lehetnek a rendszer tagjai, hanem a diakok
és az eltartott csaladtagok is, akik bar nem fizetnek
jarulékot, szarmazékos jogon mégis a biztositasi
rendszer kedvezményezettjeivé valnak.

A XX. szazad utolsé évtizedében mar szamos
jelét lehetett latni a tarsadalombiztositasi tipusu
rendszerek meggyengiilésének. A legfontosabb
probléma az, hogy a feloszto, kirové rendszerben
tartésan felborult a jarulékot fizetSk és az ellatas-
ban részestil6k aranya. Ha ez az allapot tart6ssa
valik, akkor a rendszer fizet6képességét csak olyan
aron lehet fenntartani — példaul folyamatos jarulék-
emeléssel —, amelyet a tarsadalom tobbsége nem
tamogat. E folyamat hatterében a kovetkezé jelen-
ségek hizoédnak meg: a tdmeges és tartés munka-
nélkiliség, a nyugdijaskor betoltése el6tt nyugdij-
ba vonul6k magas szama, demografiai valtozasok
(pl. novekvs varhat6 élettartam, csokkend sziile-
tésszam, oregedd tarsadalom), az élesedd, globali-
zalodott versenyben csokkenteni kell a munkaerét
terhel6 szocidlis koltséget, elsésorban a jaruléko-
kat, aminek kovetkezményeként a munkaltatok a
jarulékkoteles foglalkoztatas helyett gyakran ol-
csobb foglalkoztatasi formakat keresnek.

Bliss Alapitvany

a legsulyosabban és halmozottan sériilt, beszéd-
képtelen gyermekek és fiatalok tarsadalmi
beilleszkedési nehézségeinek enyhitésére alakult
civil szervezet. Programjaban szerepel az aug-
mentativ kommunikacioé elterjesztése. Erre létre-
hozta a Segit6 Kommunikaciés Modszertani
Kozpontot. Specialis sz(irésre, csaladgondozasra,
szocialis foglalkoztatasra, pedagégusok tovab-
bképzésére, kutatasok tdmogatasara alakult non-
profit szervezet, amely az egészség- és az oktatas-

ugy érintkezési teriiletein tevékenykedik. Az 1986
6ta Bp.-en miikods Bliss Alapitvanynak jelentds
szerepe volt az augmentativ kommunikacio6 elter-
jesztésében.

Torda Agnes — a Gyogypedagdgiai lexikon szécikke alapjan

Bliss-nyelv

az augmentativ kommunikaciés moédszerek kozé
sorolt, nonverbalis, grafikus jelképrendszer. Meg-
alkotéja, Charles K. Bliss (1897-1985) el&szor
1949-ben, Sidney-ben ismertette rendszerét
Semantography c. konyvében. A Bliss-nyelvben a
nyelvi elemeket a tartalommal értelemszerd
osszefliggésben |évé jelképek abrazoljak, ame-
lyek tizenethordozéként szolgaljdk a beszédkép-
telen személy kommunikacios torekvéseit.

Kalman Zsofia — a Gyogypedagogiai lexikon szécikke
alapjan

BNO, Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa,
International Classification of Diseases, ICD
osztalyozési rendszer, amelyet az Egészségligyi
Vilagszervezet (WHO) jovahagyasaval kilonféle
korformak, betegségek, fizikai és pszichikai zava-
rok meghatarozasara hasznalnak osztalyozasi
(klasszifikacios) és dokumentacios céllal, elsGsor-
ban az orvosi gyakorlatban. 1978 6ta ismert for-
maja a BNO-9 véltozat. Ezt napjainkban fokoza-
tosan valtotta fel az 1991-t6l érvényes, korszer(-
sitett, differencialtabb kategéridkat tartalmazé
BNO-10, amely a korabbi valtozatnal kimunkal-
tabban tartalmazza pl. a személyiség- és viselke-
dészavarok (F6 alapcsoport), az intellektualis ere-
detl zavarok (F7), valamint az Gj kategériaként
megjelend (pszichés) fejlédési zavarok (F8) klini-
kai leirasat, diagnosztikus iranyelveit. A BNO
mellett a legismertebb mas tipusi osztalyozasi
rendszer a Diagnostic and Statistical Manual of
Psychiatric Disorders eurépai (DSM-III) és ame-
rikai (DSM-IV) véltozata a gyermek-, az ifja és a
felnéttkori bioldgiai, pszicholégiai és szociélis
eredet(i zavarok, klinikai szindromak pszichiatriai
meghatarozasara.

Gereben Ferencné — a Gyogypedagogiai lexikon szécikke
alapjan

Body, Theories of — testelméletek

LA testelmélet” értelmezésében a korabeli tanul-
manyok egyetértenek: a testtel valé banasmaod és
a testr6l a tarsadalomban él6 kép meghatarozza
az énképet. A torténelem folyaman kiilonb6zé
testelméletek lattak napvilagot, a kor tarsadalmi,
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filozofiai iranyzataival egyitt fejlodtek ezek az
elméletek. A testelmélet ellenall annak az elkép-
zelésnek, hogy barki is meg tudja allapitani a be-
bortonzottek, az elnyomottak, a tanultak, és a
diszciplinaltak nézetei és a roluk irok nézetei
kozti kilonbséget. A tanulmanyokkal hatékonyan
vizsgalhatjuk a testek behatarolasat és az abnor-
malitast kontroll alatt tart6 technikakat, amelyek a
tarsadalmi rend hatalmi mdveleteit teszik latha-
téva. Sok embert azért tekintettek abnormalisnak,
mert nem felelt meg a nemi normaknak. A testel-
méletek sok esetben a feminista és a nemi kilonb-
ségekkel (értsd tarsadalmi és biolégiai értelem-
ben) foglalkoz6 tanulmanyokkal egytitt értelmez-
het6ek. Az ilyenfajta gondolkodas a patriarkalis
tarsadalmakban ahhoz vezethet, hogy a nd&ket
bizonyos feladatoktdl eltiltjdk, mert alacsonyabb
rend( biologiai [ényeknek tekintik Sket. A testel-
mélet szerint a ,nGi nemi szervekkel él6 embe-
rek” nem lehetnek alkalmasak a vezetésre, vagy
éppen szakmai munkara egy olyan, nemi kiilénb-
ségeket figyelembe vevd rendszerben, amely férfi
és n6i sémaban gondolkodik. Hasonl6an a néi és
a férfi testet vizsgal6 tanulmanyokhoz, abnorma-
lissa mindsitették le a fogyatékossaggal él6
embereket a standardizalé folyamatban. A fogya-
tékossaggal foglalkoz6é tanulmanyok sziikséges-
nek tekintették a megkilonboztetést és annak
kiértékelését. Az életkort, vagy teststlyt vizsgalo
tanulmanyokhoz hasonléan, a fogyatékossaggal
foglalkoz6 tanulmanyok a szocialis kozeget vizs-
galjak, a reptil6géptdl az osztalyteremig, igy vitat-
va meg, hogy az adott kornyezet egyes testeket
elfogad, masokat pedig elutasit. Mas szavakkal a
testelmélet gyakran fejezi ki azt, hogy bizonyos
testképek (pl. transzvesztita) a tarsadalom termé-
kei. Ez azt jelenti, hogy ezek a testek nem igazan
hibasak, hanem igy érzékeljik Sket a tarsadalmi
nézGpont igazsagtalansaga miatt. A megtestesits
analizis szerint a fizikai fogyatékossag gy mutat-
kozik, mint sajat szoba a koztérben — és a fogya-
tékossagi elméletek feltételezik a fogyatékos em-
berek belsé motivumainak atlathatésagat. Mivel a
fogyatékos testek a human torténelem soran
tipikusan lathatatlanok voltak, a bulvarsajt6 és a
média mar a tarsadalomban a fogyatékossaggal
€él6 emberekr6l €16 testképet mutatja. J6 példa
erre, amikor az er&szakossagot 6sszekapcsoljak
olyan személyekkel, akik testi fogyatékossaggal
élnek, vagy az analfabetizmust olyannak rojak fel,
aki nehezen hall. A fogyatékos emberek leértéke-
lése akkor jelenik meg, amikor pl. a szemlél6d6k

arra a feltételezésre jutnak, hogy ranézésre meg-
allapithat6 valakinek a belss értéke. Testi elvalto-
zasokbol gyakran kovetkeztetnek pszichés devian-
ciakra, ami egy reprezentativ taktika a fizikai fo-
gyatékossaggal él6 emberek elnyomasara. A szoci-
alis diszkvalifikacié a stigmatizaciés folyamatban
lép fel, ahol tobb identitast 6sszevonnak tgy, hogy
ezek a vonasok ugyanabban a testben, csaladban
vagy kommunalis egységben alakulnak ki.

Bolondok hajéja

eredetileg Sebastian Brant verse, amelyet 1494-
ben irt, szatirikus koltemény. A m( kerete: 111 bo-
londot hajora ultetnek, hogy a tavoli Narragonia-
ba (Bolondorszagba) szallitsak Gket. A szerz6 a
,bolond” régi, allegorikus alakjat sajat koranak
viszonyaira alkalmazta: mindegyik bolond egy-
egy tarsadalmi visszassagot, emberi gyarl6sagot,
biint pellengérez ki, illetve tesz nevetségessé: a
fejedelmek széthtzasat, a pénz hatalmat, a pap-
sag parazita életét, a kapzsi polgarokat, a hazas-
sagtorést, a kartyaszenvedélyt stb., s6t, némi on-
gunnyal els6ként a konyvbolondot.

A ,bolondok hajéja” egyidej(ileg a tarsadalom-
torténet egy, az integracios és a szegregacios as-
pektusokat hol feler6sodotten, hogy legyengitet-
ten (itt igy, ott éppen Ugy) megmutatd, éppen
egyik, vagy masik iranyba kilengS vonulatanak
megvalosult metafordja. XVIII. szazad végi jelen-
ség: a bolondokat eltldozték a varosokbdl, és
valéban hajora is tették Sket. Michel Foucault igy
beszéli el: ,a bolondok akkortajt konnyen csavar-
g0 sorsra jutottak, a varosok konnytszerrel el(iz-
ték Sket falaik koziil, hagytak, hogy jussanak tavoli
vidékekre, zarandokok vagy kereskedSk csapa-
taira biztak 6ket. Ez a szokas kilondsen Német-
orszagban divott: Nirnbergben mar a XV. szazad
els6 felében hatvankét bolondot vettek nyilvan-
tartdsba: harmincegyet elhelyeztek kozilik: a ra
kovetkezd 6tven évben még huszonegy kénysze-
ri tdvozast jegyeztek fel, s ez csak a varosi hato-
sagok altal letartéztatott bolondokat jelenti.
Gyakran megesett, hogy hajosokra biztdk &ket.
Frankfurtban 1399-ben tengerészeket birtak ra,
hogy szabaditsdk meg a varost egy bolondtél, aki
meztelendl sétalgatott”.

Bonet, Juan Pablo (1579-1633)

Spanyol pap, az els6k egyike, aki figyelmet szen-
telt a siketek és a némak oktatasanak a 16. szazad
vége felé. Majd kinevezték a kasztiliai korona-
vezér titkaranak. Elérte, hogy tanuléi szavakat ért-
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senek és beszéljenek, valamint feltalalta a lathato
jelek egyfajta rendszerét, és a kiejtés szamara a
beszédszervek mozgasat fejleszt6 tornat. Kilon-
boz6 jelek kifejezik a szavak hangjanak latési
érzetét, amelyet kilonféle feladatokban (légzs-,
ajak-, artikulacio-, nyelvgyakorlatok) gyakorol-
nak. Rendszerét a gyakorlatban ujj-dbécé révén
alkalmazta. A jelrendszer kombinacioit a kezek
hasznalataval fejezték ki. J6 eredményeket ért el
diakjaival, és rendszerének elveit konyvében
magyarazta: A betlGknek elemeikre val6 felbon-
tasa és némak beszédre val6 tanitasanak mdvé-
szete.

Bourne (Silliman), Randolph

Bourne, Randolph (1886-1918) az Egyesiilt Alla-
mokban, New Jersey varosaban sziiletett. Kompli-
kalt sztilés miatt (a szilészeti fogd altal okozott
arci eltorzulasok, spinalis tuberculosis) testileg
stlyosan sérilt volt. Nevelési teoretikus, zenész,
haladé gondolkodasi ir6; leghiresebb mive a
War is the Health of the State (A habori az allam
egészsége) ciml tanulmany, amely halala miatt
befejezetlen maradt. 1911-ben irta a Handicapped
— By One of Them (A fogyatékos — egyt6| koziliik)
cimd tanulmanyt, amely névtelenil jelent meg a
The Atlantic Monthly magazinban. Ebben az id6-
ben a Columbia egyetemen folytatta tanulma-
nyait, ahol 1913-ban végzett. Késébb a The New
Republic magazinban publikalt. Az els6 konyve,
a Youth and Life (Ifjasag és Elet) a korabbi The
Handicapped cim( tanulmanyan alapszik.

A kitaszitottsagtol hihetetlenil sokat szenve-
dett, és fajoan fiatalon elhunyt Bourne az els6
izig-vérig modern fogyatékossagtudomanyi trak-
tatus (The Handicapped) szerz6je nem targyaként
hanem - j6, vagy rossz, de mindenképpen -
kozépponti cselekvé hdseként hatarozza meg a
fogyatékossaggal él6 embert. Intellektualis és
kutat6i beallitédasanak markans, centralis eleme-
ként fogta fel fogyatékossaganak tényét. Az emli-
tett szoveget késGbb ujrairta, és kotetben is pub-
likalta két esztend6 multan (Bourne 1913). Cime
is atrajzoloédott id6kozben: The Philosophy of
Handicap-re. ,A deformalt ember kapuja mindig
zarva, és a kulcs — kivil... kincseket halmoz oda-
benn, am azok rejtve maradnak, hacsak a kivdil
all6 személy nem mdkodik egyiitt vele a kapu
megnyitasaban” — irja benne.

A fiatalokban latta a hajtéerét ahhoz, hogy
szocidlis valtozasok és elbrelépések torténhes-
senek, és elGrevetitett sok olyan gondolatot az

ifjasagi kultararél, ami a 60-as években elterjedt.
Az elsé vilaghabori és a novekvé militarizmussal
szembeni erés ellenallasa miatt egytttm(kodése
a The New Republic magazinnal megromlott, mi-
utan a The War and the Intellectuals (A haboru és
az értelmiség) cimd kritikus tanulmanya megje-
lent a Seven Arts magazinban. Nyilvanos haboru-
ellenes beallitottsaga nem csak a munkahelyén,
hanem a maganéletében is hatranyosan érintette.
Politikailag aktiv csaladja eredménytelentl kérte,
hogy fogja vissza magat, igy végil kémkedés és
kémelharitas vadjaval bebortonozték. Bourne a
haborGt nem aberraciénak tekintette, hanem a
modern allamban rejlé tulajdonsagnak, és meg-
kérdGjelezte a haborat, mint demokraciat teremtd
eszkozt. Az 1916-os Trans-National America cik-
kében azért kardoskodik, hogy az Egyesiilt Alla-
mok ,kozmopolitan Amerikaba” fogadja be a
bevandorl6-kultirakat, ahelyett, hogy az angol-
szasz kultaraval valé azonosulasra kényszeritené
6ket. Bourne 1918-ban halt meg spanyolnatha-
ban. Két irasm( jelent még meg a neve alatt:
Untimely Papers (1919) és The History of a
Literary Radical and Other Essays (1920).

2001-ben alapitottak a Randolph Bourne Inté-
zetet (Randolph Bourne Institute), amely szamos
nonprofit projektekttel nem intervencidkon ala-
pulé kiilpolitikara szeretné az Egyesiilt Allamokat
0sztonozni.

Braidotti, Rosi

Az Utrechti Egyetem filozéfus professzora, az
eurépai posztstrukturalizmus meghatarozé egyé-
nisége. Olaszorszagban sziiletett, Ausztralidban
nétt fel, majd Parizsban (Sorbonne) doktoralt,
ahol Foucault, Irigaray és Deleuze elGadasait
hallgatta. Jelenleg Hollandiaban él és tanit.

Munkassaga a feminista filozéfia, az episzte-
molégia és a pszichoanalizis teriiletén alapvetd
fontossagl. Igazi nomad értelmiségi, aki sajat
nomadikus helyzetét politikailag motivalt filozo-
fiava alakitja, amelynek kozpontja a sokrétl néi
szubjektum.

Angolul, franciaul vagy olaszul frja szovegeit,
amelyeket immaron 12 nyelvre forditottak le, s
napjainkra nem jelenhet meg olyan feminista
0sszegz6 értekezés, amely ne hivatkozna gondo-
lataira. Aktiv szerepet vallal a n6tudomany intéz-
ményesitésében, felsGoktatasi rendszerek, kutato-
centrumok, intézetek, forraskozpontok létrehoza-
saban, a tudomany legitimaciéjanak megteremté-
sében. Aktiv tarsadalmi elkotelezettséggel dolgo-
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zik az eurdpai néi tanulmanyok tovabbfejlesz-
tésén, Osszehangolasan. Tobbek kozott az
ATHENA (Eurépai N&i Tanulméanyok Tudomanyos
Hal6zata) megalmoddja, s létrehozoja.

Kimagasl6 szinvonalG tudomanyos munkaja-
nak, tarsadalmi, politikai aktivitasanak elismeré-
seként tobb kitlintetésben is részesult mar, ame-
lyek kozul kiemelkedik a 2005-ben, a holland
kiralyné altal adomanyozott, a Holland Oroszlan
Rend lovagja cim.

Magyarul megjelent: Egy nomad térképei.
Budapest, Balassi Kiado, 2007.

Hernadi llona

Braille-iras, -olvasas

Louis Braille (1809-1852) a parizsi Vakok Intéze-
tének tanara altal 1825-ben kidolgozott pontiras
vakok szamara. Braille ujjbegynagysagu teriileten
6 pont (2x3-as matrix) variaciobol alkotta meg
betdit és jeleit. A XIX. sz. végétSl nemzetkozileg
elfogadott kultirtechnika vakok szémara. Braille
rendszerének alapgondolata Charles Barbier-t6l
szarmazik, aki Gn. ,éjszakai irast” dolgozott ki ka-
tonak szamara. Magyarorszagon tobb maodositas
utan XX. szazad elejétdl terjedt el. A Braille-féle
pontirasnak tobb el&allitasi technikaja ismeretes.
Kezdetben kettés fémlap (Braille-tabla) kozé
helyezett papirra ,stilussal” (palcaval) ,irtak” oly
modon, hogy a fémlap ,ablakaiba” a bettiket alkoto
pontokat egyenként domboritottak ki, azok tiikor-
képének megfelelGen. Az irélapot kivéve, annak
taloldalan ,olvastak” (tapintottak le) a dombort
betlket. A Picht-féle irégépnek a papirlap hatol-
dala fel6l boké tiskéi lehet6vé tették, hogy a pa-
pirlap domboritott oldalan a leirt betdi pozitiv képe
jelenjék meg, és ezzel egyid6ben az iras sebessége
is novekedhet. A pontirast elGallit6 nyomdagépek
lehet6vé tették az iras sokszorositasat. A XX. sz.-
ban egyre tobb Braille-konyvtar létesiilt. Ma mar a
pontiras elGallitasa szamitogépek segitségével tor-
ténik. A Braille-iras terjedelmessége miatt mar
elterjedésével egyidében megjelentek a rovidirasi
rendszerek kidolgozasara val6 torekvések. Nyelvi
sajatossagokat figyelembe vevd tobbféle rovidiras
létezik, amelyek célja az iras sebességének nove-
lése és a helymegtakaritas a papiron. Angol és
német nyelvteriileten a nagy példanyszama kiad-
vanyok rovidirasban jelentek meg. A domboru be-
tlket valamelyik, erre ,betanitott” ujj tenyér feldli
felszinével egyenként ismeri fel az olvas6 személy.
A Braille-olvasas sebessége gyakorlott olvasok
esetében is alacsonyabb, mint a 1até olvasoké. Az

olvasasi teljesitmény mérése és a gyorsasag
fokozasa a tiflopedagogia egyik allandé torekvése.
A pontirasban olvashat6 informaciok mennyiségét
napjainkban az an. ,papir nélkili” elektronikus
Braille-kijelz6k nagymértékben novelik. Itt a betd-
ket fel-le mozgé tiiskék jelenitik meg.

Csocsan Laszloné — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

Braille, Louis (1809-1852)

Edesapja bérdiszmiives és szfjgyarté mester volt.
Gyermekkoraban apja mihelye jelentette szama-
ra a jatszoteret. Eletcéljaul a vak emberek addig
megoldatlan olvasasi problémajanak feloldasat
tizte ki, és ezt meg is valositotta.

Az Otletet és az alapot a ma is hasznalatos
rendszerhez Charles Barbier ,éjszakai irasa” adta.
Ez a katonatiszt latok szamara sotétben is olvas-
haté titkosirast talalt ki. Braille az alapotletbdl
atvette a papirra domboritas lehetGségét, de nem
kéd-, hanem karakterirast fejlesztett beléle.
Osszesen 6 pontnyi egység egy karakter helye. A
6 pont egy kis, allo téglalapban helyezkedik el,
ugy, hogy a téglalap 3 pont magas, 2 pontnyi
széles. A pontok szamozasa fentr6l lefelé torténik
a baloldali soron. Attél fliggéen, hogy a 6 lehet-
séges pontbol melyeket hasznéljuk fel — dombo-
ritjuk ki, — kapunk egy bet(it, vagy mas karaktert.
A pontok nagysaga mindig egyforma, er&sséguk
az értelmezés szempontjaboél |ényegtelen.

1825-ben késziil el a teljes rendszer. A vilagon
eltér6 id6ben fogadjak el és kezdik hasznalni.
(Németorszagban 1879-ben, Magyarorszagon
1893-ban.)

A mai magyar pontrendszert Mihalyik Lajos
készitette. Ebben az ékezetes és a kétjegy(i betiik
kaptak kilon jelet.

Braille 1952. januar 6-an halt meg tuberkulo6-
zisban. A parizsi Pantheonban nyugszik.

British Journal of Learning Disabilities

multidiszciplinaris szakfolyoéirat, célja a tanulasi
zavarral él6 gyermekek, felnéttek életmingségé-
nek segitése. Ezzel kapcsolatos iranyelvekrél és

gyakorlati eljarasokrol tajékoztat. 1972-t6l folya-
matosan megjelenik.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szocikke
alapjan

Buck (Sydenstricker), Pearl (1892-1973)

egyesult allamokbeli Nobel-dijas ir6ng, huma-
nista, 1892-ben sziletett. Gyermekkora nagy ré-
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szét Kinaban toltotte, majd 1910-ben hazatért,
hogy a Randolph-Macon College tanuléja legyen.
1914-ben sikeresen lediplomazott, majd vissza-
ment Kindba. 1917-ben férjhez ment, és
1921-ben megsziiletett Carol nev( kislanya, aki
ritka — és abban az id6ben még nem diagnoszti-
zalt — anyagcsere-betegségben megbetegedett. A
kislanyt abban az id6ben sem Kinaban, sem Ame-
rikdban nem tudtdk meggyogyitani. Anyai fajdal-
mat, az ismeretlen koérral val6 reménytelen kiiz-
delmét néhany év multan megindité regényben
orokitette meg, amelynek A gyermek, aki soha-
sem nétt fel (The Child Who Never Grew) cimet
adta. ir6i karrierje 1930-ban kezdsdott a Keleti
szél: nyugati szél (East Wind: West Wind) cimd
regényével, majd 1931-ben megirta leghiresebb
és legjobbnak tartott regényét, az Edes anyafoldet
(The Good Earth). A XIX.-XX. szazad fordul6jan
jatszodo, egy kinai foldmives életét elbeszéld
torténetéért 1932-ben Pulitzer-dijat kapott. A fe-
sziilt politikai viszonyok miatt 1934-ben a Buck
csaladnak el kellett hagynia Kinat. Az Egyesiilt
Allamokba érve a hazaspar elvalt. 1935. janius
11-én a John Day Kiad6 elnoke, Richard J. Walsh
lett Gj férje. A hazaspar az elkovetkez években
szamos gyereket fogadott 6rokbe. 1938-ban & lett
az elsé egyesiilt allamokbeli ng, aki addigi mun-
kassaganak elismeréséiil — beleértve a szilei éle-
tét bemutaté két életrajzi frasat, a Szam(zetést
(The Exile) és a Harcos angyalt (Fighting Angel) is
— megkapta az irodalmi Nobel-dijat. Pearl S. Buck
fogékony volt az embereket ért sérelmekre. Els6-
sorban a gyerekek és a n6k jogaiért szallt sikra.
1949-ben, amikor rajott, hogy az 6rokbefogadas-
sal foglalkoz6 szervezetek nem adoptalhatonak
mindsitik az azsiai és a vegyes szarmazasu gyere-
keket, létrehozta sajat cégét. A Welcome House
az els6 olyan nemzetkozi Gigynokség volt, amely
a legkiilonbozé&bb szarmazasa gyerekeknek kere-
sett szll6ket. Mkodésének csaknem otven éve
alatt kozel otezer gyereket sikerdlt otthonhoz jut-
tatnia. Az r6né 1964-ben a félig azsiai, félig
egyesult allamokbeli gyerekek megsegitésére lét-
rehozta a Pearl S. Buck Alapitvanyt, majd segité
szandékanak Gjabb bizonyitékaként az Opport-
unity House Alapitvanyt.

Buck vs. Bell per

a 17 éves Carrie Bucknak egy 6t ért nemi erészak
kovetkeztében kislanya sztiletett. Carrie nem volt
férjezett, és édesanyja egy ,gyengeelméjliek apo-
lasara” fenntartott allami intézményben élt. A

szakért6k szerint Carrie édesanyja ,a gyenge-
elméjliség és a szexudlis promiszkuitas” egy-
értelm( jeleit hordozta magan, és azt feltételez-
ték, hogy a kislany is 6rokolte ezeket a vonasokat,
igy Carrie-t kényszersterilizaciora itélték.

1927-ben ugyan az Egyesiilt Allamok Legfel-
s6bb Birdsaga el6tt tamadtak meg a sterilizalasi
torvényt Carrie B. ligyében, mondvan, az allami
vezetSk a legalapvet6bb emberi jogokat meg-
sértve kivanjak eldonteni, hogy kinek lehet, illetve
nem lehet gyereke. Am Oliver Wendell Holmes
biro, akit egyébként a modern szélasszabadsag
fogalmanak megalkotéjaként szokas szamon tar-
tani, kijelentette, hogy ,az egész vilagnak jobb,
ha a tarsadalomnak nem kell a blincselekménye-
ket elkdvets degeneralt vagy imbecillis leszarma-
zottak kivégzésére vagy lasst pusztuldsara varni,
hanem eleve megakadalyozhatja a nyilvanval6an
alkalmatlanok szaporodasat”. A Legfels6bb Bir6-
sag pedig nyolc szavazattal egy ellenében meg-
erGsitette az allamra harulé rendérhatalmi jogo-
sitvanyokbol kovetkezé sterilizacios intézkedések
alkotmanyossagat, ami kényszerl sterilizaciok
sorozatat inditotta el.

biin

az 6gorog nyelvben a bln sz6 (hamartia) eredeti-
leg fjaszati szakkifejezés volt: a céltabla mellett
allé személy igy kialtott fel, ha a versenyzg elvé-
tette a célt. A blin sz6 eredeti jelentése tehat cél-
tévesztés.

Az emberi tarsadalmak és kozosségek fejl6dé-
stk soran kialakitanak olyan szabalyokat, norma-
kat, amelyek megkonnyitik az egymashoz valé al-
kalmazkodast valamint a tarsadalmi egydttélést. A
norma voltaképpen magatartasszabaly, amelyet a
tarsadalmi kornyezetben az emberek kovetendd-
nek tartanak. Célja, hogy el6re kiszamithat6an
rendezze a kozosségek tagjainak egyittélését, a
csoporton beliili és mas csoportokhoz valé viszo-
nyat. A norméak révén az emberek el6re tudjak,
milyen magatartast var el t6lik a kozosség, ez
lehetévé teszi szamukra, hogy alkalmazkodni
tudjanak az elvarasokhoz, és egyéni érdekeiket az
elfogadott jatékszabalyok kozott érvényesitsék. A
magatartasi szabalyok gy alakulnak ki, hogy a
kozosség egy vagy tobb — egymassal egytttm-
kods — tagja a maga altal helyesnek és koveten-
dének tartandé szabalyokat megfogalmazza és
megprobalja a tobbiekkel elfogadtatni.

Minden tarsadalomban vannak alapértékek,
amelyek &athagasa blnnek szamit. Az emberek
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érzékennyé valnak a j6 és a rossz megkulon-
boztetése irant. Egy kozosség, egy tarsadalom
akkor életképes, ha belsé kapcsolatait és a tagok
egymashoz valé viszonyulasat érvényes (irott
vagy iratlan) torvények szabalyozzak. E magatar-
tasi szabalyokat a kozosség régi tagjai az Gj tagok-
nak tobbnyire gyermekkorban, vagy csatlakoza-
sukkor, a szocializaci6 soran adjak at. Az egyének
e szabalyokat elfogadjak, és megtanuljak, j6 eset-
ben internalizaljak, azaz olyankor is kovetik, ha
nem kell ellenérzéstsl, vagy szankciotol tarta-
niuk. Az internalizacié soran a normak ténylege-
sen beéptilnek a személyiségbe. Ennek fontos
kovetkezménye a blintudat megjelenése, amely
gatlasként hat a normakba (tkoz6 cselekedetek
végrehajtasakor. A bintudatot kilonbozé korok
kulonbozoképpen értékelték. A koznyelv lelkiis-
meretnek nevezi, amit elsGsorban az a kulttra
hataroz meg, amelyben az ember él, hat ra a tar-
sadalom ideoldgiaja, vilagszemlélete, szocialis
struktdraja is. Freud szerint a blntudat neurézis,
amit6l meg kell szabadulni ahhoz, hogy az ember
szabad lehessen. A szabadsag pedig elengedhe-
tetlen feltétele az erkodlcsi torvény befogadasara
valo képességnek.

A blinok tételes felsorolasa a vallasok és a jog-
rendszerek sajatossaga. A vallasi torvények tobb-
ségiikben Isten és ember viszonyat szabalyozzak,
de vonatkoztathatok az emberek egymas kozotti
viszonyaira is, s a vallasi torvények betartasa a
kozosség Osszetartozasanak zaloga. A vallas altal
elitélendének tekintett magatartasok szankcioi

vallasi jellegliek (kiatkozas, talvilagi blntetések
kilatasba helyezése), mig a jogi normak megsér-
tése a jogszabalyokban rogzitett szankcidkat
vonja maga utan. A jogszabalyok legtobbszor az
allam szervei altal alkotott normdak, annak érde-
kében, hogy a allam teriiletén él6 emberek és
szervezeteik egyuttélését szabalyozzak az allami
akaratnak megfelel6en. Betartasukat a szankcio-
kon tal kozvetlen allami kényszerrel is biztosit-
hatjak.

Ha valaki a kialakult szabalyokat megsérti,
akkor azt a kbzosség szankcionalja, azaz valami-
lyen hatrany elszenvedésére kotelezi az elkove-
t6t, kikényszeritve ezzel a normanak megfelel
magatartast. A szankcié lehet megvetés, kire-
kesztés, de terjedhet egészen birsag, bortonbiin-
tetés, bizonyos orszagokban a halalbiintetés
kiszabasaig. Egyes torténelmi korokban mind a
vallasi mind a vilagi jogok megsértGivel szemben
alkalmaztak a halalbtintetésen kiviil olyan szank-
ciokat is, hogy a blinelkdvetSket megcsonkitottak,
tobbnyire megvakitottak, vagy keziket levagtak.
Emellett meggy6z6déssel vallottak, hogy a blino-
soknek a talvilagon is valogatott szenvedéseket
kell majd kiallniuk. Innen eredhet a vélekedés,
hogy a fogyatékossaggal él6 emberek valamiféle
altaluk vagy felmengjik altal korabban elkovetett
stlyos binért vezekelnek fogyatékossagukkal. Ez
az érvelés sokaknak maig is felmentést, kibtvot
nyljt az egylttérzés, a szolidaritds ugyancsak
szigoru etikai normajanak kovetése alol.

Szegd Krisztina
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Califano, Joseph Anthony (1931-)
1931. majus 15-én sziletett a New York-i
Brooklynban, munkasosztalyi csaladban. Jezsuita
oktatasban részestilt, majd a harvardi jogi fakul-
tasra jelentkezett, ahol 1955-ben diplomazott. A
Harvard utan a haditengerészetnél szolgalt tgy-
védként, am ezt a munkajat késébb otthagyta,
hogy egy Wall Street-i jogi vallalatnal dolgozzon.
A Kennedy adminisztraciéhoz csatlakozva azon
dolgozott, hogy civilekkel egyiitt atszervezze a
Pentagont, ezt kovetGen visszatért a privat jogi
praxishoz.

1976-ban Jimmy Carter elnoksége alatt egész-
ségligyi, oktatasi és népjoléti allamtitkar lett.
1977-ben, e poziciéjaban nem volt hajlandé kéz-
jegyével ellatni az 1972-ben a Kongresszus altal
elfogadott, a rehabilitaciordl sz6l6 torvényjavas-
lat 504-es szamu paragrafusat, amely kimondja:
,A fogyatékossaggal él6, egyébként képesitett
emberek koziil az Amerikai Egyesiilt Allamokban
senkit sem szabad csak fogyatékossaga okan
kizarni barmely szovetségi finanszirozasa prog-
ramban, tevékenységben val6 részvételbsl, azok
elényeibdl, vagy ezek soran diszkriminaciéban
részesiteni.” Ezért 1977. aprilis 5-én fogyatékos-
jogi aktivistadk 10 varosban akciéba kezdtek: sz6-
vetségi irodahazakba ,koltoztek be”, megakada-
lyozva, hogy a tisztségvisel6k magukkal ételt és
italt vigyenek be az éplletbe, és egészen majus
1-jéig ott maradtak, miutan aprilis 28-an Califano
végll alairta az 504-es paragrafus rendelkezéseit.

Joseph Califanét harom évvel kinevezése utan
elbocsatottak titkari tisztségébdl, ezt kovetSen
1983 és 1992 kozott Dewey Ballatine cégének
washingtoni irodajaban szenior munkatarsként és
vezetSként dolgozott.

1992-ben tobb millié dollart fektetett abba, hogy
létrehozza a kés6bb a Columbia Egyetem Nemzeti
KabitoszerfliggGségi és Szerhasznalati Kozpont-
janak elnevezett intézményt (National Center on
Addiction and Substance Abuse at Columbia
University), amelynek késébb elnoke lett.

Camphill mozgalom

a mozgalom dr. Karl Konig ausztriai orvos nevé-
hez kothets, aki 1940-ben a skéciai Camphill
dombon 12 intellektualis fogyatékossaggal él6
gyermek szamara otthont alapitott. Ez volt az
Egyesiilt Kiralysag elsS intellektualis fogyatékos-
saggal él6 gyerekekkel foglalkozé maganintézete.
A gyerekszam évrél évre rohamosan nétt, 1947-re
mar négy haz mdkodott, majd Waldorf iskolaval
is b6vilt az intézmény. Ez kezdetben kizarélag ép
gyerekeket fogadott, késébb a sériilt gyerekek sza-
mara ugyanugy elérhetd valt. A siker lathaté volt,
okakeént a ritmusos és rendszeres napi életet, illet-
ve a meleg, szeretetteljes csaladias kornyezetet
tekintették.

A mozgalom az oOtvenes években Skociara,
majd teljes Angliara, illetve a kontinensre is atter-
jedt. 1954-ben létrehoztak az elsé felnéttotthont,
kozosséget. Karl Konig nevéhez és a Camphill
mozgalomhoz koétédik tovabba a minden gyer-
mek — legyen ép vagy fogyatékossaggal él6 —
tanithatésaganak gondolata is. Kezdetben az
angolok ezzel a néz6ponttal nem értettek egyet,
1974-ben azonban mégis kimondtak az altalanos
érvény( tankotelezettséget.

Karl Kénig 1964-ben halt meg hatalmas valto-
zast hagyva maga utan: maga a camphilli otthon
ekkorra mar 240 gyermeket nevelt, tovabba m-
kodo intézet létezett Finnorszagban és Botswana-
ban is. Nagy el6relépést jelentett tovabba a 70-es
években a camphilliek harmas felépitésének
kialakulasa, ami a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyek életkornak megfelels szétvalasztasat jelen-
tette. Ez alapjan valasztodott szét a gyermekek, a
fiatal felnéttek és a felnsttek fejlesztése, oktatasa,
nevelése.

Gyermek-Camphill: a gyerekek az adott orszag
torvényeiben él6 tankotelezettségi életkorban
lépnek az intézménybe, ahol 12 éves oktatasban
részestilnek a Waldorf-médszereknek megfelels-
en, fuggetlendl attél, hogy van-e a gyermeknek
fogyatékossaguk. A legintenzivebb munka itt
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folyik, napi 14 6raban, féként a lakéotthoni mun-
kakra koncentralva.

Az ifjasagi Camphill otthonokba a gyerekek 18
évesen kertilnek, ahol a képességiiknek megfelel6
szakma elsajatitasa a f6 cél. Ez 25 éves korukig
tart, aminek betoltése utan a fiatalok az dgyne-
vezett Camphill farmokra kertilnek, ahol az addig
elsajatitott ismeret rendszeres hasznalata és a
folyamatos munka rendszerezi életiiket. Ezek a
farmok onellat6 gazdasagként mikodnek, termé-
nyeikbdl részben onmagukat tartjak el, részben
pedig eladjak azokat a szomszédos Camphill
intézményeknek. Lathato tehat, hogy ez a mozga-
lom maximalisan a boldog, hasznos és biztonsa-
gos életre helyezi a hangsulyt.

A Magyarorszagi Camphill Egyesiilet a Fogya-
tékos és Sérilt Gyermekekért 2001-ben alakult,
2007 augusztusdban pedig megnyilt az els6
Camphill Lakéotthon Velemben.

Cardano, Geromino

(Pavia, 1501. szeptember 24. — Réma, 1576.
szeptember 21.) Italiai természettudos és filozo-
fus, matematikus, nagyhiri milanéi orvos. Nevé-
hez fliz6dik annak az elvnek a lefektetése, hogy
hallasfogyatékossaggal él6 emberek szamara a
jelnyelv a kommunikécié és a tanulas eszkoze
lehet. Edesapja tigyvéd volt, de a matematikaval
is kapcsolatban allt. Az ifja Cardano édesapja
mellett dolgozott, de akadémiai karriert szeretett
volna. Felvették a Pavia Egyetemre, ahol - apja
ugyan ugyvédnek szanta - orvosnak tanult.
Hatrahagyott 222 értekezése kozt sok orvosi tar-
gyu is van, f6leg az anatémia és a gyakorlati gyo-
gyitas tertletérsl, de minden tudomanyos megal-
lapitasa babonas, magikus elemekkel keveredik.
Galénosz tanainak ellenfele volt. A kardancsuklo
felfedezdje. O kozolte elGszor, ezért réla nevez-
ték el a harmadfokid egyenlet megoldoképletét,
bar a képlet felfedezdje S. del Ferro volt. Ered-
ményét {6 mivében, az Ars Magna c. konyvben
publikdlta 1545-ben. A val6szin(iségszamitas
egyik megalapitéjanak tekintik. Pavidban mate-
matikat oktatott, Padovdban orvosdoktorrd avat-
tak, majd orvosként és matematikatanarként dol-
gozott Milandéban. Konyvet irt a kockajatékrol.
1570-ben hitetlenség és eretnekség vadjaval
bortonbe kertlt, s bar hamar kiszabadult, irasait
nem kozolhette. 6 honapig tartottak fogva, azutan
Roéméban élt. Halhatatlan hirnevét matematikai
mdveinek koszonheti. Cardano nemcsak szenve-

délyes kockajatsz6 és a jatékosok csalasainak
avatott ismergje volt, hanem a jaték eshet&sé-
geiben matematikai problémakat is képes volt
felfedezni.

célracionalitas

a célracionalis tarsadalmi cselekvést (Max Weber)
az hatarozza meg, hogy a cselekvé milyen visel-
kedést var a kornyezet tagjaitol és a tobbi ember-
t6l, s hogy mennyiben képes e varakozasokat
mint eszkozoket folhasznalni arra, hogy sajat
racionalisan kivalasztott céljait sikeresen elérje.
Lehetséges ellentétparja: az értékracionalitas.

Marton Kinga

célszervezet

Magyarorszag EU-csatlakozéasaig hasznalatban
volt fogalom. A fogyatékossaggal, illetve silyos,
halmozott fogyatékossaggal él6 személyek foglal-
koztatasdban jatszott szerepet. A célszervezetek
gazdasagi formaja sajatos. Szamottevé allami
tamogatottsaguk és zartsaguk kovetkeztében
védett szervezeteknek is nevezték &ket, am
védettségiik a jogi szabalyozas terén igen ellent-
mondasosan érvényesil. Versenyfeltételek kozott
mikodtek, legkevesebb 60%-ban tartésan egész-
ségkarosodott, megvaltozott munkaképességi
dolgozokkal. Termelési kapacitasukat az allam
jelentés béraranyos dotacioval kompenzalta.
Ekozben profit-termelésben voltak érdekeltek, am
az elérhet6 nyereségiik korlatozott volt. (Eredmé-
nylik nem haladhatta meg a kotelez§ arbevétel
6%-at, mert ellenkez& esetben az allami tamoga-
tas egy részének visszafizetésére valtak kotele-
zettekkeé.)

Marton Kinga

célzott programok

Tamogatott Foglalkoztatas Szolgaltatas keretében
végett, az Ugyfél és kornyezete legteljesebb meg-
ismerést célzo felmérés része. F6 célja — eltéréen
az élethelyzetekben torténé megfigyeléstsl — az
ugyfél részére célzottan szervezett programok
keretében a megfigyelés: tudatosan olyan helyze-
tek teremtése, amelyek specialis, a munkaba
allassal, az egyéni stratégia kidolgozasaval kap-
csolatos kérdések megvalaszolasat segitik. Az
élethelyzetekben torténé megfigyelés és a célzott
programok feladata 6sszetett.

Mészaros Andrea
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Confucius (i.e. 551-479)

kinai filozofus, tanitasai a korai id6ktél fogva
nagy hatast gyakorolnak a kinai tarsadalomra. A
confuciusi erények kozé tartozik a jéindulat és az
Gsok tisztelete. A tarsadalom legsebezhetébb tag-
jai (az arvék és a sulyos fogyatékossaggal él6
egyének) felé gondoskodd hozzaallassal, joindu-
lattal, de autoriter szabalyokkal fordulnak.
Néhany ezer évre visszamendleg dokumentumok
igazoljak, hogy a kinai birodalomban segélyt és
adomentességet kaptak a kiilonféle fogyatékossa-
gokkal él6 egyének.

A confuciusi eszmék kozéppontjaban egy-
értelmen a csalad és a rend allt: a csaladi hierar-
chia alapjai a kor, a nem és a kotelezettségek
voltak. A sérilés vagy betegség kovetkeztében

kialakul6 testi ,massagra” azonban akkor ugy
tekintettek, mint ami nem helyes, nem teljes, nem
normalis és nem oroklott. Confucius egyik
klasszikus szovegében az all, hogy megsérteni
valakinek a hajat vagy a b&rét, egyet jelent sziilei-
nek a megbecstelenitésével. A confuciusi tanita-
sok korlatozzak tovabba bizonyos fogyatékossa-
gokkal él6 emberek személyes kapcsolatait, a
hazassagkotést és az &si szertartasokon valé rész-
vételt is. Tehat a confuciusi megoldas a testi és az
intellektualis fogyatékossaggal él6 személyeknek
védelmet nyijt, de mindekdzben stigmatizalja
Oket. Az eredmény tehat erGs szociokulturalis
orokség Kindban és Kelet-Azsia més részein,
amely szerint kikozositik a fogyatékos embereket,
és ,masmilyenként” bannak velik.
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Dart, Justin (1930-2002)

a nemzetkozi (elsGsorban USA-beli) fogyatékosjo-
gi mozgalom egyik vezére, emberi jogi aktivista
volt. Jelentds része van az 1990-ben létrehozott
Americans with Disabilities Act (ADA: Fogya-
tékossaggal él6 amerikaiak torvénye) kiharco-
lasdban, az Egyesiilt Allamokban, és megkapta a
Hubert Humphrey Award kitlintetést. 18 évesen
megbetegedett poliéban, a kérhazba valé beuta-
lasat kovetGen kozolték vele, hogy harom napja
van még hatra. Dart ez alatt a harom nap alatt
szamottev6 tamogatast kapott a tobbi fogyatékos
embertél. Késébb arrél szamolt be, hogy: ,Ezek a
csodalatos emberek nem csak az életemet men-
tették meg, hanem arrél is tehetnek, hogy életem
megérje, hogy megmentsék.” 1951-ben beiratko-
zott a tanari szakra a Houston Egyetemre, amely
visszatartotta oklevelét, mert szerintiik ,egy kere-
kesszéket hasznalé ember minden kozoktatasi
intézmény szamara biztositasi kockazatot jelen-
tene”. 1981-ben Ronald Reagan elnok Dartot
kijelolte a nemzeti fogyatékossagligyi tanacs
elnokhelyettesének. Ebben az id&szakban dol-
goztak ki egy nemzeti politikai iranyelvet arrdl,
hogy a jovében a tobbiekkel azonos jogokat biz-
tositanak majd a fogyatékossaggal él6 emberek
szamara. Ez a dokumentum lett késébb a fogya-
tékossaggal él6 amerikaiak torvényének is alapja.
Tartalmazta azt a javaslatot is, hogy a tarsadalmi
befogadas kovetelményét bovitsék ki a pszichiat-
riai kliensekre és HIV-ben, AIDS-ben megbe-
tegedett emberekre is. A szabadsag érdekében tett
er6feszitéseiért 1998-ban megkapta az Egyesiilt
Allamok legmagasabb rangt civil (Presidential
Medal of Freedom) kitiintetését.

Datheus

Milan6 érseke 787-ben alapitott menhelyet a
templomkapu elé kitett” gyermekek nyolcéves
korukig tart6 ellatasara és felnevelésére.

Defrenne itélet

az Eurdpai Birdsag esetjogabol kiemelkedik a
harom Defrenne-itélet. Gabrielle Defrenne, a
Sabena légitarsasag utaskisérje 17 év utan mun-
kajanak abbahagyasara kényszeriilt, mivel — mint
40. életévét betoltott nsi alkalmazottat — munka-
szerzGdése erre kotelezte.

A Defrenne |.-esetben a Birésag megallapi-
totta, hogy a szocialis biztonsagi rendszer altal
nyGjtott, a munkavallalok és a munkaltatok jaru-
|ékaibdl, illetve az allami hozzjarulasbél finan-
szirozott oregségi nyugdij nem mindsul a 141.
[119.] cikk szerinti bérnek, amelyet a munka-
vallal6 munkaviszonyara tekintettel kozvetve a
munkaltat6tol kap.

A Defrenne Il.-esetben a bérkiilonbségben
megnyilvanulé nemek kozotti hatranyos megki-
|6nboztetés miatt kartéritést kovetelt. A briisszeli
munkalgyi birésag kérdése arra iranyult, hogy
kozvetlenll hatalyos-e a szerz6dés 141. [119.]
cikke, ezért hivatkozhatnak-e arra maganszemé-
lyek a nemzeti birésagok el6tt. Az Eurdpai
Bir6sag a kozvetlen hataly megallapitasa soran
kimondta, hogy a 141. [119.] cikk célja kettGs:
gazdasagi és szocialis. EI6szor az integracio ala-
pitéinak mar 1957-t6l folyamatos gazdasagi cél-
juk, hogy azok a tagallamok, amelyekben kiemelt
cél a nemek kozotti egyenlGség megteremtése, ne
szenvedjenek a versenyben hatranyt a tébbiekkel
szemben. Masodszor az ,egyenl6 munkaért
egyenl6 bér” elve a Kozosség szocidlis céljai
kozott szerepel. A K6zosség ugyanis nem csupan
gazdasagi integracié, hanem a szerz6dés 2. cik-
kével ©sszhangban egyidejlileg kozos cselek-
véssel kivanja biztositani a szocialis fejl6dést,
valamint a munkavallalok élet- és munkakoriil-
ményeinek folyamatos javitasat. ,Ez a kettGs,
egyszerre gazdasagi és szocialis cél azt mutatja,
hogy az egyenlé bér elve a Kozosség egyik
alapja.”
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A Defrenne lll.-esetben az elsé kérdés az volt,
hogy az egyenl6 bér kozosségi elvébdl kovetke-
zik-e a férfi és a n6i munkavallalok kozotti altala-
nos egyenlGség kotelezettsége. Masként, hogy a
nemek kozotti egyenlS banasmodot csak a bérek
tekintetében kell-e biztositani, vagy a 141. [119.]
cikket tagan kell értelmezni, és igy az egyenld
banasmoédnak a foglalkoztatasra és a munka-
kortilményekre is ki kell terjednie? A Bir6sag vala-
szaban ravilagitott arra, hogy a 141. [119.] cikk
specialis szabaly, amelynek alkalmazasa megha-
tarozott tényezbkre korlatozodik. Ezért alkalma-
zasat nem lehet példaul a munkakorilményekre
kiterjeszteni, azokra ugyanis nem utal kifeje-
zetten. A masodik kérdés arra iranyult, hogy a
141. [119.] cikktsl fuggetlendl van-e a kozosségi
jogban mas olyan szabaly, amely tiltja a nemen
alapul6 hatranyos megkiilonboztetést a munka-
kortlmények tekintetében. Bar a nemi diszkrimi-
nacio tilalma alapvets emberi jog, a kereset alap-
jat képez6 események idején nem létezett olyan
kozosségi jogi szabaly, amely a munkakorilmé-
nyekre nézve tiltotta volna a nemek kozotti hatra-
nyos megkilonboztetést.

A Szocialis Akcioprogram és a Defrenne-
itéletek hatasara sikertlt tallépni azon a korlato-
zott koncepcién, amely a nemek kozétti egyenlé
banasmod kozosségi jogi elvét az ,egyenl6 mun-
kaért egyenld bér” kérdésére szlikitette le. A disz-
kriminacié tovabbra sem 4&ltalanossagban volt
csupan tilos, hanem a bérezés tekintetén tal
immar az Gjonnan elfogadott iranyelvek hatalya
ala tartozé kérdésekben is. Ennek megfelelGen
lépésrbl |épésre dolgoztak ki az egyenlS banas-
mod tagabb koncepcidjat, illetve az azt szolgalo
iranyelveket.

Farkasné Gonczi Rita

DeJong hozzajarulasa

a fogyatékossagtudomany elsé nagy, ideoldgiai
0sszegzGje, Gerben DeJong 1979-ben a hang-
stlyt az Osszegzésre és a fogyatékos-mozgalom
ondefinialasara és alapelveire teszi. Ugy foglal
allast, hogy ezek végiil oda vezethetnek, hogy az
altala akkor, Thomas Kuhn (1962) alapjan megfo-
galmazott és a szakemberek dominancigjaval,
hatalomgyakorlasaval m(ikodé rehabilitacios par-
adigmat (ma mar inkdbb azt mondanank: medi-
kalis modellt) levaltja majd az onall6 életvitel
paradigmaja (ma inkabb igy neveznénk: szocialis
modell). DeJong az Gj paradigma alapelveit az
alabbi 6t alapelvben rogziti.

Polgari jogok, emberi jogok: torekvés az el&ité-
letek felszamolasara, a fizikai és moralis korlatok-
t6l mentes kornyezet megteremtésére. Lassunk is
mindjart egy szemléletes példat: 1978-ban az Ame-
rikai Egyesiilt Allamokban bemutattik a Hazatérés
(Coming home) c. filmet, amelyben Jane Fonda
szerelmét a filmben egy kerekesszéket hasznald
férfi alakitotta. Szerelmeskedtek is a vasznon, ami
szamottevs attorés volt, s amit ezért sokan, persze
keresszéket hasznalék is, latni szerettek volna, am
amozi, Berkeley-ben, Kaliforniaban akkoriban még
egyaltalan nem volt akadalymentes. (Berkeley ké-
s6bb, részben éppen az itt, most felidézett protes-
tal6 megmozdulas hatasara valt — mar az 1980-as
években publikalt szakirodalom tantsaga szerint —
,a fogyatékossaggal él6 emberek Mekkajava”.)
Ezért aztan néhanyan, kerekesszékiikkel j6 alapo-
san odalancoltdk magukat a mozi épliletéhez — til-
takozasul. Egyikiket, CeCe Weekset le is fotoztak
a meglancolt székkel. Arca, tekintete és testtartasa
rengeteget elarul mindabbdl, amit a fogyatékossag-
tudomany alapvetd szemléletének, értékeinek tek-
intenek vilagszerte. Ez a torékeny, dacos arckifeje-
zés0, eltokélt fiatal n6 (Weeks huszonéves ekkori-
ban) haragszik, kiizd — és beliil tudja, hogy gy&zni
fog. Pontosan ugyanazt, amit CeCe Weeks arca,
sugallja Ed Robertsnek ugyanebbél az id6bdl szar-
maz6 mondata: ,A fogyatékossaggal él6 emberek
visszatértek a tarsadalmunkba. Azt hiszem, 6k (=
az aktudlis hatalom — a szerk.) alabecsiilték ennek
a csoportnak az elkotelezettségét.”

Fogyasztoi érdekvédelem: a fogyatékossaggal
él6 ember fogyaszt6i szuverenitdsa a modern tar-
sadalomban elvi fontossagt, hiszen kinek-kinek
személyre szabott rehabilitacios szolgaltatasokra
és javakra, protézisekre, megfelelGen berendezett
lakdsra, konyhara, a kozlekedést segité eszkozok-
re stb. van sziiksége az életvitelhez. A fogyaszto-
ként val6 fellépés egyszersmind a mindennapi
hatalmi viszonyokban a nem alarendeltség, az
egyenjogusag, a partnerség garanciaja.

Onsegély: az ©nsegélyz6 csoportok és a
human szolgaltaté szervezetek a kozosségterem-
tést szolgaljak, emberi kapcsolatok |étrehozésa és
szélesitése révén, informacidaramlast biztosi-
tanak, a tudatossag, a pozitiv példak kozvetitésé-
vel pedig a fogyasztoi szuverenitas védelmét és az
egyén életének onallé iranyitasat segitik. JelentSs
szereplik van abban, hogy a fogyatékossaggal é16
emberek kiléphessenek a passziv megsegitett sze-
repébdl, és aktivan részt vegyenek az életiiket
befolyasolé és meghataroz6 dontésekben.
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Demedikalizacié: ha a fogyatékossaggal él6
ember nem beteg, marpedig nem az, akkor min-
dennapi viszonyait is maximalisan demedikali-
zalni kell. Orvosnak, egészséguigyi ellatonak csak
akkor van benne helye, ha valaki tényleges beteg-
ségben (vesegyulladas, magas vérnyomas, daganat
stb.) szenved, egyébként a fogyatékossaggal él6
ember allapotanak a legjobb szakembere 6 maga.

Deinstitucionalizacio (intézménytelenités vagy
kitagolas): azaz, a kulonféle fogyatékossagokkal
€él6 embereket ki kell hozni a zart, nagy intéze-
tekbdl, amelyeket meg is kell sziintetni, mas, pl.
lak6otthoni, bérlakas-, vagy apartmantszerd
lakhatési formakkal kell azokat felvaltani.

Development Officer

a tamogatott foglalkoztatas egyik modelljének
kulcsembere, az egyéni fejl6dést tamogat6 szak-
ember, aki végigviszi az lgyfelet az egész folya-
maton.

Dickens, Charles

a viktorianus-kor legnagyobb angol iréja. 1812-
ben sziletett, jomoda csaladban. Tizenkét éves
koraban apja eladésodott és bortonbe kertlt. Bar
a csalad anyagi helyzete késébb rendezédott,
Dickensben mély nyomot hagyott a szegénység.
A vilagirodalom legérzébb szivi ir6jaként emle-
getik. O fedezte fel az olvasoknak a szegénységet,
a nyomort, a kiilvarosi kérnyezetet, az arvahaza-
kat, a nehéz sorst gyerekeket, a megélhetési bu-
nozést. Mliveiben mindig az elesettek mellett all:
a Copperfield Davidban a kézponti téma a sze-
génység és a kiszolgaltatottsag, a Twist Olivérben
az angliai nyomor, a gyermekmunka, az arvahazi
élet és a megélhetési blin6zés jelenik meg, a
Karacsonyi énekben a kapitalista vilagszemlélet
embertelenségére mutat ra stb. Regényeire tehat a
tarsadalomkritika mellett a mély humanizmus
jellemzé. Jelent8s szerepet vallalt j6tékonysagi és
koznevelési célt tarsadalmi mozgalmakban is.
Egyebek mellett a Kis Dorritban fogyatékostémat
is megénekel.

differencialas

a munkahelyi rehabilitacié folyamatadban, a kép-
zések esetében fontos a differencidlas, a karoso-
das milyenségének és stlyossagi fokanak a figye-
lembevétele. Az intellektualis fogyatékossaggal
€16 személyek példaul a szlken vett napi rutinok
elsajatitasaban jok. A latassériiltek esetében a
képzés soran a hangstlyt a szemléltetésre kell

helyezni, mindent kézbe adva kell bemutatni. A
differencialason alapulé képzés folyamataban az
oktatonak partnerként kell egyuttm@kodni a
fogyatékos személlyel. Fontos az oktatok felkészi-
tése a fogyatékossaggal él6 emberekkel valo
banasmadra, a differencialt képzési formak meg-
valositasahoz sziikséges technikak, moédszerek
elsajatitasara. A differencialt képzés esetében is
kiilonos figyelmet kell forditani a motivaciora és a
lemorzsol6das megakadalyozasara.

Boér Enikd Zsuzsdanna

Disability and Society

az 1980-as évek kozepén Nagy-Britanniaban
atjara indul a Disability, Handicap and Society
cim( folydirat, amelyet néhany évvel ezel6tt
Disability and Societyra keresztelnek at. Magyar-
orszagon hozzaférhet§ az ELTE GYK konyv-
taraban.

Disability Studies Quarterly
a Fogyatékossagtudomanyi Tarsasag Irvin Kenneth
Zola professzor altal alapitott nemzetkozi fogya-
tékossagtudomanyi folydirata. Zola egyébként
kerekesszéket hasznalé egyesilt allamokbeli
tudos, a Brandeis University szociolégiai tanszé-
két vezeti az 1970-es-1980-as évek forduldjan.
Ekkor még Study of Chronic IlIness and Disability
néven, a Society for the Study of Chronic IlIness,
lllness and Disability nevet visel6 szervezeten
beltl, tartalmas, fogyatékossagszocioldgiai hir-
leveleket kild szakmabelieknek és érintetteknek.
Ezekb&l n& ki, nemzetkozi fogyatékossag-
tudomanyi szakfolyoiratként a vilagon elssként a
DSQ. Mélté helyet birtokol a diszciplina nemzet-
kozi szakirodalmaban. Néhany korabbi szama
megtaldlhaté Magyarorszagon az ELTE GYK
konyvtaraban, és tovabbiak ugyanitt, digitalis for-
maban az Gn. kutatéi szamitégépen. Internetes
oldalanak disszeminativ ereje kiemelkeds, mivel
archivumuk szamos régebbi évfolyamot, folyo-
iratcikket kozzétesz.

diszkriminacié miatt megitélheté

jogkovetkezmények

az Eurépai Birésag az alapelveket a Von Colson-

esetben fektette le, amely szerint a jogkovetkez-

ménynek az aldbbi harom alapelvnek kell meg-

felelnie:

— aranyossag elve: a szankcié legyen aranyos a
jogsérelemmel és az elérni kivant céllal;

— hatékonysag elve: legyen visszatart6 hatasa;
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— diszkriminaciomentesség elve: az alkalmazott
szankci6 legyen hasonlé ahhoz, amely hasonlé
sulyu jogsérelmek esetén az adott jogrendszer-
ben szokasos.

dolgozéi parok

a védett foglalkoztatas kisérleti modelljeiben,
az integracios torekvések értelmében, a megval-
tozott munkaképességli és az intellektualis fogya-
tékossaggal €16 fiatalok dolgozoéi parokat alkotva
végezték a munkdjukat. Ezaltal kivalthat6 volt
a segité személyzet allando jelenléte, akire az
intellektualis fogyatékossaggal él6 dolgozok tobb-
ségének volt sziksége a munkamozzanatok
megismeréséhez, elsajatitasahoz. A munkavég-
zéshez sziikséges iranyitast, tamogatast, értékelést
és ellenGrzést is 6k biztositottak szamukra.

A paros munkavégzés igy mindkét fél szamara
elényokkel jart. Az intellektualis fogyatékos-
saggal él6 dolgozok kikertilvén az allando fel-
ugyelet alol, egyenrangl munkatarsnak érezhet-
ték magukat, a megvaltozott munkaképességi

dolgoz6 egy masrél gondoskodni tudd személy-
lyé valt.

Intellektudlis fogyatékossaggal €16 emberek-
nek inkabb a kornyezetét kell felkésziteni, a veliik
egyltt dolgozéknak kell megértenitik, hogy mi
varhat6 el t6lik, mikor mennyit segitsenek, mit
nézzenek el nekik és mit ne.

Valamennyilik esetében fontos, hogy megtalal-
jak azt a munkafolyamatot, aminek képesek meg-
felelni, és ami maximalis teljesitményt igényel
tolik.

Boér Enikd Zsuzsdanna

dotacié

a foglalkozasi rehabilitacié tobbletterheinek kom-
penzalasara a legalabb 20 f&t foglalkoztaté gaz-
dalkod6 szervezetek, célszervezetek, szocialis
foglalkoztatok — az el6irt kvota felett foglalkozta-
tott megvaltozott munkaképességli dolgozoi lét-
szam utan — a tarsasagi adérendszer keretében,

normativ tamogatasban: dotaciéban részestilnek.

Marton Kinga
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Ecséry Lilla
1928-ban sziiletett Budapesten, polgari csalad-
ban. Edesapja huszarérnagy volt az els§ vilagha-
bortban. A lany 16 éves koraig, a német megszal-
lasig csaladjaval élt, és sorstarsahoz, Anne Frank-
hoz hasonl6an 6 is naplét vezetett. Vallasat tekint-
ve romai katolikusnak tekintette magat, am zsid6
szarmazasa miatt 1944-ben a tobbi budapesti
zsid6 emberhez hasonléan az 6 csaladjanak is
csillagos hazba kellett koltoznie. Lillat nem sokkal
késébb, a nyilas hatalomatvétel utan elhurcoltak,
és a févaros kornyékén kellett foldmunkat végez-
nie. Még ebben az évben Barczi Gusztav felvette
egy altala vezetett gyogypedagogiai intézetbe,
akinek koszonhetéen & és 14 sorstarsa megmene-
kult a deportalastol. Lillanak igy a habora végéig
intellektudlis fogyatékossaggal él6 lanynak alcaz-
va kellett rejt6zkodnie a budai intézetben, csalad-
jatol elszakitva. Lilla a haboriban elvesztette édes-
anyjat, igy egyedil kellett élnie a habordG utan.
Régi alma megvaldsitasaként beiratkozott az Or-
szagos Szinészképzd Intézetbe, am harmadéves-
ként elbocsatottak nagypolgari szarmazasa miatt.
Ezutan segédmunkasként dolgozott, majd
néhany év mulva ismét lehet&sége nyilt a tanulas-
ra: csecsemoévédond lett. Mivel jol tudott angolul
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és németl, késébb letette az idegenvezetSi vizs-
gat, és nyugdijas koraig ezt a munkat végezte.

Elete soran kétszer is férjhez ment, elsé hazas-
sagabol — amelyet 1950-ben kotott — sziletett
egyetlen gyermeke. 58 éves kordban, 1987-ben
hunyt el.

Napléjat kiadtak, annak alapjan Balazs Agnes
szindarabot irt A piros bicikli cimmel.

egyéni fejlesztési és foglalkoztatasi terv

a képességfelmérés soran szerzett informaciok
alapjan dolgozzak ki a fejlesztéshez sziikséges
javaslatokat. A foglalkoztatas megkezdése el6tt, a
képességfelmérést kovetden, pontos egyéni fej-
lesztési és foglalkoztatasi tervet kell késziteni,
amelynek tartalmaznia kell az egyén gyengesé-

M1\

geit és erGsségeit, a differencialas lehetGségeit, a
fejlesztés varhat6 rovid-, kozép- és hosszu tavi
eredményeit, a fejlesztés idGtartamat (legjobb, ha
a fejlesztési terv csak id6korlatot hatarozhat meg,
amelyen belil szabad mozgast enged), a fejlesz-
tésben részt vevs segité szakemberek 6sszehan-
golt, el6re tervezett tevékenységét. Tovabba tar-
talmaznia kell a fejlesztés iranyat, l1épéseit, mod-
szereit, a foglalkoztatas formajat és kortilményeit.
A terveket jovahagyatjak az érintett személyekkel,
sziikség esetén a sziil6kkel is.

Boér Enikd Zsuzsdanna

egyéni stratégiai terv
a Tamogatott Foglalkoztatas Szolgaltatasban a fel-
mérést kovets |épés, amelynek f6 célja a sikeres
munkavallalas el6készitése. Az egyéni stratégiai
terv tartalmazza a legsiirgetébb feladatokat és
azok Utemezését, rugalmasan alkalmazkodva az
ugyfél sziikségleteihez. Kidolgozéasa az tgyfél és
annak kozvetlen kornyezetének kozvetlen, aktiv
részvételével torténik. A stratégiai megbeszélésre
minden érintett jelenlétében, azok véleményének
meghallgatasaval kertl sor. A stratégiai megbe-
szélés altalanos menete a kovetkezs:

— a segit6 osszefoglalja a felmérés tapasztalatait,
kiemeli a munkavallalas szempontjabdl jelen-
t6sebb tényezoket,

— arésztvevok hozzaflizik sajat meglatasaikat,

— megtervezik a sikeres munkavallalashoz veze-
t6 feladatok sorrendjét és ezekhez viszonylag
rugalmasan alakithat6 hatarid6ket szabnak. Az
egyéni stratégia a felkészités soran barmikor
valtozhat, az aktudlis informaciok, tapaszta-
latok fliggvényében. Elengedhetetlen az egyé-
ni stratégia kitlizott |épéseinek folyamatos
feltlvizsgalata, értékelése és korrekcidja.

Lasd még: tamogatott foglalkoztatas, tamoga-
tott foglalkoztatas ismérvei, tamogatott foglalkoz-
tatas meghatarozé elemei, tamogatott foglalkoz-
tatas filozofiaja.

Mészaros Andrea
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egyéni tanacsadas

az egyéni tanacsadasnak fontos szerepe van a
megvaltozott munkaképességli személyek sikeres
rehabilitaci6jdban. Az egyéni tanacsadas folya-
mataban a munkahelyi rehabilitacié soran bar-
mikor bekertlhetnek az érintettek sajat kérésre,
vagy a szakmai vezetés javaslata alapjan. A
tanacsadas soran a résztvevék jogi, munkatigyi és
pszicholégiai kérdésekben kaphatnak segitséget.
Egyéni tandcsadas példaul a rehabilitacios tanacs-
adas (munkavallalasi tanacsadas).

A rehabilitaciés tanacsadas a megvaltozott
munkaképességli személyek munkaerépiaci lehe-
téségeinek meghatarozasara iranyul, egyéni
adottsagaik, elképzeléseik figyelembe vételével.
A rehabilitaciés tanacsadas egy vagy akar tébb
alkalmi interaktiv beszélgetés formajaban torté-
nik. A személyre sz616 program kidolgozasa érzé-
keny teriileteket is érinthet, ezért rehabilitacios
tanacsadast csak megfelel6 végzettséggel rendel-
kez6 munkatars végezhet.

Boér Eniké Zsuzsanna

Egyenl6 banasméd

A hatranyos megkulonboztetés tilalman alapul, az
univerzalis egyenl&ség elvével kivanja az eltérést
athidalni. Az egyformat egyenl6en kezeli. Mindig
formai hibat, a diszkriminacié aktusat keresi a
tarsadalmi, a gazdasagi vagy a politikai dontések
folyamataban, eljarasaban. Csak ,toldozgat”
(Rees, 1998), a rendszert magat nem kérddjelezi
meg, valtozatlanul hagyja, igy az egyenl6tlensé-
gek Ujratermel6dését nem tudja megakadalyozni,
ezért hosszu tdvon ennek a megkozelitésnek szer-
kezeti problémakkal kell szembenéznie. Az anti-
diszkriminacioés politika f6 végrehajtéi a birésa-
gok és egyéb jogalkalmazé hatésagok.

egyenld esélyl hozzaférés

elve azt jelenti, hogy a fogyatékos emberek a
tobbségi tarsadalom tagjaival azonos min&ségben
és mennyiségben tudjak igénybe venni a kozszol-
galtatasokat. Ehhez a kozszolgaltatasokat a fogya-
tékos személyek kiilonb6z6 csoportjainak eltérd
sziikségleteire tekintettel kell megszervezni.

A kozszolgéltatas egyenlS eséllyel hozza-
férhetd akkor, ha igénybevétele — az igénybe vevs
allapotanak megfelel6 6nallésaggal — mindenki,
kilonodsen a mozgasi, a latasi, a hallési, a specia-
lis mentélis, és a kommunikaciés funkcidkban
fogyatékossaggal él6 emberek szamara akadaly-
mentes, kiszamithat6, értelmezhets és érzékel-

het6. Egyenl6 esélyl hozzaférést biztosit példaul
az akadalymentes épiilet. Ez mindenki szamara
megkozelithets, a nyilvanossag szamara nyitva
all6 része bejarhato, vészhelyzetben biztonsaggal
elhagyhat6, valamint az épiiletben a targyak, a
berendezések és a szolgaltatasok mindenki
szaméara egyforman rendeltetésszerien hasznal-
hat6ak.

Horvath Péter

egyenldség, esélyegyenldség kozpolitikai
megkozelitései:

az utoébbi évtizedekben az egyenlGség, illetve az
egyenl6tlenség fogalma, kozpolitikai kontextusba
helyezése szamos valtozason ment keresztil. Az
egyenl@ség kozpolitikai megkozelitései — a fogya-
tékossag kérdésének kapcsan is — egyrészt linearis
fejlédési iranyt mutatnak az individualis modell-
t6l a rendszerelvi modellig, vagyis az egyenlé
banasmod elvétdl az esélyegyenlbségi politikan
at a mainstreaming stratégiaig, masrészt napjaink-
ban e harom megkozelités leginkabb egymas
mellett, egymast kiegészitve muikodik a fejlett
demokraciakban.

egyetemes tervezés

a termékek, a kornyezet, a programok és a szol-
galtatasok oly moédon torténs tervezése, hogy
azok minden ember szamara a leheté legnagyobb
mértékben hozzaférhetGek legyenek: adaptalas,
vagy specialis tervezés szlikségessége nélkil. Az
egyetemes tervezés nem zarhatja ki a fogyatékos-
saggal é16 személyek csoportjai szamara sziiksé-
ges tamogatd, segité eszkdzok és technologidk
indokolt esetben torténd hasznalatat.

Az 1950-es évek svédorszagi funkcionalizmu-
sabol, az 1960-as évek ergonémiai kutatasaibol
ered, valamint a Tarsadalom mindenkinek kon-
cepciobol, amely az egyenlS esélyl hozzaférést
tlizte ki céljaul. Az egyetemes tervezés segitségé-
vel olyan termékek készithet6k, amelyek adapta-
ci6 nélkil a lehetd legtobb ember szaméara hasz-
nalhatéak. A termék megnevezés ebben az eset-
ben a hasznalati targyakon kivil a szolgaltata-
sokra, az épitett kornyezetre és az infrastruktirara
is vonatkozik. Kiindulasi gondolata, hogy az em-
berek tobbségének sziiksége van valamilyen
mértékd modositasra a kornyezet kényelmes, biz-
tonsagos és kellemes hasznalatédhoz. Nem csupan
a fogyatékos személyekre vonatkozik tehat, ha-
nem pl. az idGsekre, a gyerekekre, a varandoés
n6kre, a babakocsival kozlekedSkre stb. Nem
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akadalymentesitésr6l van sz6, hiszen az akada-
lyok léte nem természetes allapot. A cél az akada-
lyok megel6zése. A koncepciénak harom kritériu-
ma van: a tervezés soran a lehetd legtobb hasz-
naloi igény figyelembe vétele, az egyénre szab-
hat6sag, és az egyéni segédeszkozok hasznalata-
nak biztositasa. El&szor az Akadalymentesség
eurépai eszméje cimi kézikonyvben jelentek
meg ezek a gondolatok. Az Eur6pa Tanacs Minisz-
teri Bizottsaganak tomari hatarozata (ResAP
[2001]1) kimondja, hogy valamennyi, az épitett
kornyezettel foglalkozé szakma képzési tervébe
be kell illeszteni az egyetemes tervezés elveit. A
koncepci6 fontos gondolata, hogy nem osztja fel
a tarsadalmat az Gn. ,épekre” és a fogyatékossag-
gal él6 emberekre, és elismeri mas kisebbségi
csoportok specialis igényeit is.

Az egyetemes tervezés elve tehat azt jelenti,
hogy a minket kortilvevs vilagot (épitett és mes-
terséges kornyezetet) nem atalakitani sztikséges a
fogyatékos személyek sziikségletei szerint, hanem
eleve gy kell azt megtervezni, hogy a fogyatékos
személyek szamara is hozzaférhet6 és hasznal-
hat6 legyen.

egyiittmiikodési terv

a kolcsonos feladatvallalas dokumentuma. A
rehabilitaciés eljaras sordn magaban foglalja,
hogy a sikeres elhelyezkedéshez a munkaligyi
szervezet milyen segitséget ad a megvaltozott
munkaképességli tgyfélnek, illetve az ugyfél
milyen eréfeszitéseket tesz ennek érdekében. Az
egyuttm(kodési tervet folyamatosan ellendrizni,
sziikség szerint modositani kell. Magyarorszagon
az ezredfordul6 utani évek soran a kirendeltségi
tgyintéz6k egynegyede minden esetben elkésziti
az egyuttm(kodési tervet, kb. 70%-a abban az
esetben, ha az tgyfél kozrem(ikodik a rehabilita-
ciéban, mig 5-6%-a — helytelen gyakorlat alapjan
— csak meghatarozott esemény, szolgaltatasban,
képzésben valo részvétel esetén.

Boér Eniké Zsuzsanna

élethelyzetekben torténd megfigyelés

a Tamogatott Foglalkoztatas Szolgéltatas kereté-
ben végzett, az tigyfél és kornyezete legteljesebb
megismerést célzé felmérés része. F6 célja — elté-
réen a célzott programoktél — nem az tgyfél cél-
zott megfigyelése, a segité szakember ezekben a
helyzetekben ugyanis vagy mint az tigyfél kiséré-
je, vagy egyéb okbdl, mas feladatokhoz két6den
van jelen, az igy nyert informaciék azonban a

munkaba allassal, az egyéni stratégia kidolgo-
zasaval kapcsolatos kérdések megvélaszolasat
segitik. Az élethelyzetekben tortén6 megfigyelés
és a célzott programok feladata Osszetett.

életmindség

fogalma csak a 2. vilaghabora utan kerdlt a tudo-
manyos érdekl&dés homlokterébe, mas egészség-
ugyi, szocialis kérdésekkel parhuzamosan. A ter-
minussal els6ként 1960-ban talalkozhatunk. Meg-
hatarozdsa ma egy kombindlt fogalommal torté-
nik, hiszen igen szélesen értelmezhet6. Eszerint az
életmindség szubjektiven megélt egészség-érzés,
elégedettség, az egyén észlelete az életben elfog-
lalt helyérél. Magaban foglalja az egyén fizikai
egészségét, lelki allapotat, figgetlenségének fokat,
tarsadalmi kapcsolatait, személyes hitét, elégedett-
ségét egy sor kilsé tényezével kapcsolatban. Az
életminGség mérésére tobb modszert dolgoztak ki.
A generikus modszerek a globalis életmin&séget
mérik, ezek kozil a legismertebbek: Sickness Im-
pact Profile (SIP), a Medical Outcome Studies 36
kérdéses rovid valtozata (MOS-36). A specifikus
modszerek egy-egy célcsoport életmingségét
mérik. A kezelések soran a személy elégedettségé-
nek, képességeinek felmérése nemcsak a keze-
lések hatékonysagat noveli, hanem az ellatas ered-
ményességére és minGségére is ravilagit.

életmodd és mentalhigiénés fejlesztés

célja a személyes képességek fejlesztése, annak
érdekében, hogy a munkatarsak képesek legye-
nek a problémak felismerésére, kezelésére, meg-
oldasara. A mentélhigiénés problémak feldolgo-
zasanak elGsegitése, az onalléssag fokozasa, az
egyuttm(kodés erdsitése a foglalkoztatasban valé
megtartas érdekében.

A fejlesztések a normalizacié és az integracio
elvének érvényesiilését kivanjak el&segiteni.
Vagyis, hogy a fogyatékossaggal é16 emberek is a
tobbségi tarsadalomhoz hasonlé médon és életrit-
musban éljenek, és az integracio6 foldrajzi, szocia-
lis és funkcionalis szinteken a lehets legteljesebb
mértékben megvaldsuljon.

Kiemelt pedagoégiai feladat egymas segitésé-
nek, az egymas iranti tolerancianak a megtanu-
lasa, a munkatarsak kozotti j6 kapcsolat megta-
rtasa, az onismeret, az onkifejezés, az onmegélés
fejlesztése, 6ltozkodési szokasok, viselkedési sza-
balyok kialakitasa, az egészséges életmodra neve-
lés a jobb munkaerévé valas érdekében.

Boér Enikd Zsuzsanna
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életdt nyomon kovetése

az el6zmények feltarasaval szorosan Osszekap-

csolédo, a vizsgalati személy csaladi és intézmé-

nyes nevelésére, szocidlis tapasztalataira vonat-
kozo informaciok 6sszegydijtése.

Részei:

1. Csaladi, kozosségi munkamegosztasban valo
részvétel milyensége.

2. Ovodas- és iskolaskor: testi, értelmi és érzelmi
fejlédés; intézményes nevelés, beilleszkedés a
kozosségbe, kedvelt tevékenységek.

3. Pubertaskor és ifjakor: testi, érzelmi valtoza-
sok, nemi érés; magatartas; kortarskapcsola-
tok, baratok; érdeklédési kor, kedvelt szabad-
id6s tevékenységek; tervek, ambiciok.

4. Szocialis helyzet: a kozvetlen kornyezet felde-
ritése, anyagi, egészségi, erkolcsi, neveltetési
feltételek.

5. EI6z6 munkahelyekrdl
tapasztalatok.

6. A szocialis érettségre vonatkozé adatok.

szarmazo6  adatok,

Mészaros Andrea

elnyomas (strukturalis)

a politikai diskurzus egyik kodzponti eleme. A
strukturalis elnyomas koncepcidja a kiilonboz6
tarsadalmi csoportokat ért igazsagtalansagok
leirasara szolgal, s magaban foglalja az elnyomas
minden formajat (kizsakmanyolas, marginaliza-
ci6, hatalomnélkiliség, kulturdlis imperializmus,
er6szak).

Mig hagyomanyos értelemben elnyomas alatt
egy uralkodo csoport altal egy masik csoport felett
gyakorolt onkényuralmat értjik, addig a hat-
vanas, hetvenes évek Uj baloldali tarsadalmi moz-
galmai bevezették, lefrtak a — fogyatékossaggal
kapcsolatban is megfogalmaz6dé és hasznalhaté
— strukturdlis elnyomas koncepciéjat. Ebben az
értelemben az elnyomds, — Foucault hatalom-
értelmezését hasznalva — olyan tarsadalmi igaz-
sagtalansagokat jelol, amelyeket nem 6nkényes
hatalom kényszerit a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyekre, hanem amelyeket a mindennapi életiik
soran szenvednek el annak kovetkeztében, hogy
eme igazsagtalansagokat a gazdasagi, a politikai
és a kulturalis intézmények folyamatosan ujra-
termelik. (Iris Marion Young alapjan.)

Hernadi llona

277, 277,

elGitélet, elGitéletes magatartas
ismeretesek pozitiv és negativ elGitéletek (rossz
feltételezése masokrél elegendd alap nélkul).

Lehetnek egyszer( tévedésen alapulé elGitéletek
és valosagos elGitéletek, amelyek sokkal mere-
vebbek. A fogyatékos emberekkel kapcsolatos
val6sagos el6itéletek |étezhetnek az érzések szint-
jén, de kifejezésre juthatnak a viselkedésben is.
Az elé6itélet nem mindig valik cselekvéssé, de az
elfojtott elGitélet is elsitélet. A fogyatékos vagy a
megvaltozott munkaképességli emberekkel szem-
beni elGitélet markans megnyilvanulasa a diszkri-
minacié. A fogyatékossaggal él6 emberek iranti
elGitéletes magatartas formai: szobeli elGitéletes-
ség, elkerlilés, hatranyos megkilonboztetés, testi

ergszak alkalmazasa (pogromok), kiirtas.

elényben részesités

altalanos kimentési ok, az egyenl& banasmodrol
és az esélyegyenlGség elmozditasar6l sz6l6 a
2003-as CXXV. torvény 11. §-aban szabalyozott
elényben részesités. Ez olyan rendelkezés lehet,
amely egy kifejezetten megjelolt tarsadalmi cso-
port targyilagos értékelésen alapul6é esélyegyen-
I6tlenségének felszamolasara iranyul, ha az meg-
felel az idézett rendelkezésben foglalt feltételek-
nek. Az ebktv. 23. §-a az el6nyben részesitést
mint a foglalkoztatas teriiletén lehetséges kimen-
tési okot megengedi munkavallalok meghatéaro-
zott korére. A 25. § (2) bekezdése a védett tulaj-
donsag alapjan a tarsadalom egyes csoportjai
részére enged tobbletjuttatdsokat a szocialis és az
egészségligyi ellatérendszer keretein belil. Az
elényben részesités mint kimentési ok esetében
jelentGséggel bir, hogy az csak torvény, torvény
felhatalmazasa alapjan megalkotott kormanyren-
delet ill. a foglalkoztatas esetében kollektiv szer-
z6dés rendelkezésén alapulhat. Fontos annak
vizsgalata, hogy e normak valéban az ebktv. rele-
vans rendelkezésében meghatarozott csoportra
vonatkoznak-e.

Farkasné Gonczi Rita

elsd interju

a megvaltozott munkaképesség(i dolgozokkal an.
elsd interjat készitenek a munkatigyi kirendeltsé-
geken a megvaltozott munkaképességli munka-
nélkiliek munkaer6-piaci reintegraciéjat segité
program felel&sei. Ennek a beszélgetésnek a kere-
tében egyrészt az Ggyintézé tajékozodik az tgyfél
helyzetérsl, kordlményeirsl, munkaerd-piaci
szandékarol, masrészt tdjékoztatja az tgyfelet a
rehabilitacios eljarasrol, az igénybe vehetd tamo-
gatasrol és eszkozokrsl valamint a munkaerd-
piaci szervezet szolgaltatasairol.

31



Az els6 interjat 70%-ban kozvetit6 munkatar-
sak, 18%-ban rehabilitaciés koordinatorok, 7%-
ban egyéb munkatarsak és 2%-ban munkavalla-
lasi tandcsadok vezetik. Az interjakészit6k alta-
laban 10 és 30 perc kozotti id6t szannak erre a
beszélgetésre. A rovid id6 potlasa érdekében athi-
dalé megoldasokat alkalmaznak, példaul vissza-
rendelik az Ggyfelet Gjabb beszélgetésre.

Boér Eniké Zsuzsanna

empowerment (hatalommal valé felruhazas,
képessé tétel)

kontextus szerint hasznalhat6 fogalom. Lehet-
séges tartalmai valtozékonyak: hatalommal fel-
ruhdzas, képessé tétel, felhatalmazas, feljogositas,
elnyomasellenesség, kompetenciantvelés, tanult
tehetetlenség felszamolasa, hatni tudé.

Bar a fogyatékosélet legmodernebb és legin-
kabb kozponti, sokdimenziés fogalma, altalano-
san elfogadott magyar megfelelSje nincsen. Ku-
|6nb6z6 helyzetekben mas-mas tartalommal, de
tipikusan azonos hatassal jelenik meg.

Az empowerment a hatalom atruhazasanak
tevékenységi modja, ami megvaltoztatja a hatal-
mi viszonyokat két dimenziéban. Az egyéni szin-
ten az empowerment folyamata soran a cél az,
hogy az egyén minél tobb kontrollal rendelkez-
zen a sajat élete felett, s ismeretatadas, informa-
ciok, valamint készségek fejlesztése altal képes
legyen megérteni a hatranyos helyzetét el6idézé
okokat. Az empowerment a strukturalis szinten a
tarsadalmi életnek azzal a tertiletével foglalkozik,
amely fenntartja, illetve gerjeszti a tarsadalmi
egyenl6tlenségeket, a tarsadalmi igazsagtalansa-
gokat, és batoritja a kirekesztett csoportokat arra,
hogy legyenek hatassal az életiiket érinté politikai
dontésekre, joléti szolgaltatasokra,

Brown és Bourne 1995-ben gy hatarozza
meg, hogy ,a hatalommal val6 felruhazast tagan
agy definialhatnank, mint olyan fejlédés és kitel-
jesedés, amely elGsegiti az egyén képessé valasat
arra, hogy sajat életét és viselkedését iranytani
tudja”.

Az empowerment célja az individualis és a ko-
z0sségi erdforrasok, erétartalékok felismertetése,
feltarasa, kiaknazasa és ,képessé tevés” ezek
hasznalatara. A kovetkez6 mindennapi 6nszerve-
z6déseket foglalja magaban: személyes szinten:
az er6forrasok mobilizalasanak képessége.; a cso-
port szintjén: halézati munka és az 6nszervezé-
dés tdmogatasa; intézményi szinten: a polgari
részvétel és a szocialpolitikai beavatkozas.

Az empowerment kiteljesedése soran a sajat
élet feletti szubjektiv kontroll érzésének el-,
vagy visszanyerésérgl van sz6. Kreft és Mielenz
1996-0s kozelitésében, a deficit- vagy betegség-
orientalt szemlélet helyett az er6forras-, vagy
kompetenciairanyultsag megkozelitésének alkal-
mazéasa dominal.

Az empowerment segitség az Onsegitéshez, a
kliensek tanult tehetetlenségének felismerése, és a
tanult tehetetlenséggel szembeni megkizdési
képesség kialakitasa, vagy az azonos problémaval
kiizd6k, vagy az azonosan érintettek hal6zatba
szervezése.

Katz Katalin 2007-es megkozelitése szerint az
empowerment az, amikor az egyének, csoportok
és/vagy kozosségek a korllményeiket birtokba
veszik, sajat céljaik elérése érdekében, és igy
képesek lesznek az életminGségiik maximalis el6-
re viteléért tenni. Az empowerment a legyengitett
(disempowered) emberek szamara lehetévé teszi,
hogy tobb oniranyitas legyen a sajat életiikben,
hogy legyen szavuk az intézményekben, a szol-
galtatdsokban és az életiikre haté helyzetekben,
amelyek keretében gyakorolhatjdk a hatalmat,
ahelyett, hogy a hatalom befogadéi vagy elszen-
veddi lennének. Ha az emberek visszanyerik sajat
iranyitasi képességtiket, hatalmukat, akkor keziik-
be tudjak venni sajat sorsukat, és erejiik, hatal-
muk keletkezik a sajat életiik és jovsjik iranyi-
tasara.

Ken Blanchard, John P. Carlos and Alan
Randolph 1999-ben ugy foglaltak allast, hogy a
felhatalmazas az a folyamat, amelyben a margi-
nalizalt helyzetlii emberek alapvets képességek-
hez jutnak hozza, — vagy kozvetlenil sajat maguk
altal, vagy mas emberek segitségével, akik meg-
osztjak vellik hozzaférésiiket ezekhez a lehet&sé-
gekhez —, ami magaban foglalja a helyzetek
visszautasitasara iranyul6 kisérletek id6beni
megakadalyozasat, meghiusitasat is. A felhatal-
mazas magaban foglalja az ongondoskodasra
valé 06sztonzést és az onallésaghoz sziikséges
készségek fejlesztését is, kozéppontba allitva azt
a célt, hogy a csoporthoz tartozé egyének a jové-
ben egyre kevésbé szoruljanak ra masok tamo-
gatasara és a joléti ellatasokra.

Az empowerment megvalésitand6 célja az
egyéni, az ontudatos cselekvé ember, és a kozos-
ségben masokkal egylittm(kods, partnerségre és
elismert méltésagra épilé kozos cselekvésben
részt vevé emberi magatartas elérése. Ez lehet tar-
sadalmi, kulturdlis, pszicholégiai vagy politikai
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folyamat, amely altal az egyének és a tarsadalmi
csoportok képesek sziikségleteiket kifejezni,
allaspontjaikat bemutatni, a dontéshozatali folya-
matban val6 részvételre stratégiat késziteni és
politikai, tarsadalmi valamint kulturalis tevékeny-
ségeikkel kielégiteni e szlikségleteiket. E folyama-
tok révén az emberek pontosabb 6sszefliggést
fedezhetnek fel életiik célja és e célok megvalo-
sitasa érdekében hozott eréfeszitéseik kozott.

Az empowerment folyamatot segité személy
koordinal, facilital, batoritja az allampolgart
(= értsd: a fogyatékossaggal él6 embert) a sajat
tudasanak, képességének felismerésében. Ugy
tekinti az allampolgart, mint a sajat életproblé-
mainak legjobb szakértGjét, aki kompetens
abban, hogy eldontse, mi szolgélja legjobban az
érdekeit, igy az empowerment folyamat segitSje a
kontrollalé szerepkort tudatosan kioltja.

Németh LaszIo

enciklopédia

az enciklopédia az emberi tudas irasos gyUjtemé-
nye. Létezik az egyetemes tudas fogalmait, és
létezik bizonyos tudoméanytertilet (pl. fogyatékos-
sagtudomany) fogalmait fellel6 enciklopédia.

Elnevezése gorog eredetli, az enkiiklosz (kor
alakd) és a paideia (nevelés, Gtmutatés) szavakbol
ered, és teljes korl alapozé képzést jelent. A go-
rogok a szakoktatast megel6z6 altalanos mdvelt-
ség kialakitasat értették alatta.

Az els6 enciklopédistanak Arisztotelészt
tekinthetjiik, aki vandorévei alatt, majd késébb az
athéni Peripatoszban tanitvanyaival 6sszedllitotta
az Arisztotelészi iskolai iratok cimd munkat,
amely a korabeli tudas egészét, természeti jelen-
ségeket, torténelmet, tudomany- és filozofia-
torténetet feldolgozé irdsokbdl allt. Nem annyira
adatokat tartalmazott, mint inkabb a tudomanyok
fejlédési atjat kovette, a kezdetektsl kordig. Az
iratokat késébbi elemz&k hipomnématikus ira-
tokra, azaz feljegyzésekre, és szintagmatikus,
azaz a tudomanyos kifejt6 irasokra osztottak fel.
Az enciklopédikus hagyoményokat a rémaiak
folytattdk tovabb (pl. Plinius Természetrajza, vagy
Varro elveszett fé6mUive, Az emberi és isteni vilag
régisége, és az ugyancsak elveszett, Disciplinae
[lsmeretek] cim( frasa). A targyteriletek 6sszefug-
gését ado logikai rendszer eszméje sztoikus ere-
det volt.

A kozépkori enciklopédiak kezdetben az 6kor
tudasanyagat rogzitették. Alapfelfogasuk, hogy a
nevek eredete kulcsot ad a dolgok természetéhez.

Ezért f6leg grammatikai, etimolégiai szomagyara-
zatok voltak. Szemben a korai modern enciklopé-
diaval, amely a tapasztalasra tamaszkod6, mate-
matikailag megragadhat6é, folyamatosan gyara-
pod6 és specializal6d6 tudas Osszefoglalasava
valt. A XVIL.-XVIII. szazadtol Gj témak keriilnek
az enciklopédidkba (pl. a technika), és Gj szer-
kesztési elvek alakulnak ki (alfabetikus rend,
szakért6k alkalmazasa).

A mifaj klasszikusa a 35 kotetes Encyclopédie,
ou dictionnaire raisonné des sciences, des arts et
des métiers (Enciklopédia, avagy a természettudo-
manyok, a bolcselet és a mesterségek magyarazé
szotara) amely 1751 és 1780 kozott készilt
Diderot és  d’Alembert  szerkesztésében.
D’Alembert a befejezés el6tt 1758-ban kilépett,
az utolsé kotetek kizarélag Diderot alkotasai. A
munkaban részt vett a felvilagosodas szamos
neves alakja: Voltaire, Rousseau, Montesquieu,
Condillac, Turgot, Holbach, Helvetius, tobb mint
140 ember, ahogyan a cimoldalon irtak: ,irodal-
marok, frastudé emberek tarsasaga”. Az Enciklo-
pédia szerz6i — a felvilagosodas kézponti gondo-
lataval 6sszhangban — Ggy gondoltak, hogy a
mvel leromboljak a babonakat, és kaput nyitnak
az emberi tudashoz. Franciaorszagban — mivel
kritizalta a katolikus dogmakat — el6szor betiltot-
tak, majd magas korokbdél valé partfogodiknak
koszonhetben titokban folytathattak a munkat, és
az igy elkésziilt koteteket el6fizetSknek terjesztet-
ték. Az Enciklopédia mara elavult, mégis napjain-
kig a felvilagosodas egyik alapdokumentumaként
olvassuk.

A vilaghalo elterjedésével megjelennek a virtu-
alis enciklopédiak, amelyek gyorsan specializa-
l6dnak, szakosodnak, egyrészt a konnyebb hasz-
nalhat6sag miatt, masrészt mert az emberi tudas-
anyag mara olyannyira megnovekedett, hogy az
egyetemes tudas immar atfoghatatlan. A fogya-
tékossagtudoméany Magyarorszagon egyelGre
kevéssé kidolgozott tudomanyteriilet. Mint min-
den fiatal, fejl6dé diszciplina esetén az elsg, de
legalabbis korai l1épés az alapfogalmak tisztazasa,
fogalomkészletének kialakitasa.

enklavé

zarvany, a védett foglalkoztatas egyik lehetséges
formdja. Benne er&sen csokkent munkaképességti
dolgozék (pl. intellektudlis fogyatékossaggal,
epilepsziaval é16 emberek) védetten, specialis fel-
ugyelet mellett, de normal munkahelyen, annak
testébe zarvanyként agyazédva dolgoznak (pl.
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kertet asnak, fat metszenek, de ipari és agrar kor-
nyezetben is jol mikodik). Specialis szervezett-
sége sok ezer ember szamara biztosit munka-
lehetGséget a fejlett vilagban.

Marton Kinga

ENSZ egyezmény a fogyatékossaggal élo
személyek jogairol (2006)

az ENSZ 2006. december 16-an fogadta el ezt a
nagy jelent6ségli egyezményt. Magyarorszag az
els6k kozott csatlakozott hozza, 2007. marcius
30-an irta ala. Az egyezmény civil kezdeménye-
zés(i: el6szor a mozgasfogyatékossaggal él6 sze-
mélyek vilagszervezete, a Disabled People’s Inter-
national vetette fel sziikségességét. Miutan meg-
szerezték néhany tagallam tamogatasat, 2001-ben
Mexiko vitte a kozgyllés elé a javaslatot. Az
Egyezmény a XXI. szazad els6 legmagasabb szint(i
nemzetkdzi emberi jogi szerz6dése. Tobb tekintet-
ben is paradigmavaltast jelent, elsGsorban a fogya-
tékossag tarsadalmi modelljének legmagasabb
szinten val6 elismerése terén. Elfogadasaval a tag-
allamok végsé soron arra kotelezik magukat, hogy
a fogyatékos embert ne ellatandé tehernek, hanem
olyan allampolgarnak tekintsék, akinek joga van
sajat dontései alapjan sajat életét élni. A torvény
el6tti egyenlségrél sz6l6 12. cikk szerint minden
ember egyforman jog- és cselekvSképes, és ha
valaki ennek gyakorlasdhoz segitséget igényel,
akkor azt biztositani kell szamara. Vagyis a jové-
ben nem lehet a fogyatékos személyek életérdl
dontést hozni sajat akaratukat figyelmen kiviil
hagyva. Az Egyezmény nem ad fogyatékossag-
definiciot, nehogy az a jovében kirekeszt6vé val-
jon. Elismeri a szabad és tajékozott dontéshez valo
jogot, a személyi szabadsaghoz valé jogot, az
oktatés terén az inklazio sziikségességét stb. A tag-
allamok szintjén a végrehajtast szamottevs orsza-
gon belili és nemzetkozi figyelem dvezi.

ENSZ egyezmény jelentGsége

A fogyatékossaggal é16 személyek jogairél sz6l6

egyezmény (ENSZ 2006) jelentGsége az alabbiak-

ban all:

1. a valaha volt legjobban megyvitatott nemzet-
kozi egyezmény, amely a civil tarsadalom
maximalis bevonasaval sziletett;

2. a szocialis modell talajan all;

3. attorést jelent, hogy nemzetkozi szinten el6-
szor atfogbéan értelmezi a pszichoszocialis
fogyatékossaggal él6 személyek jogain belil a
pszichiatriai eredet( fogyatékossaggal él6két;

4. vilagszintl attorést hoz a cselekvéképesség
iranyaba;

5. ellen6rzési mechanizmusa a vilag eddigi fogya-
tékossagligyi tartalmd egyezményeihez képest
kimagasl6an erds.

Koénczei Gyorgy

ENSZ egyezmény 12-es cikke

A 12-es cikk talan a legnyilvanvalébb megje-
lenitése az ENSZ fogyatékos személyek jogairdl
sz6l6 egyezményében megkovetelt paradigma-
valtasnak. A fogyatékossaggal él6 személyek nem
a jog targyai, hanem masokkal egyenlé jogala-
nyok; aktiv formaloi, agensei sajat életiiknek, akik
a kozugyekbdl is masakkal egyenl&en kiveszik
résziiket. A 12-es cikk hosszl targyalasok utan
nyerte el végsG formajat. A targyalastorténet
mutatja, hogy az ellenallas a tarsadalom
egészében megnyilvanulé elGitéletekbdl taplal-
kozott, amelyek a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyeket cselekv6képtelennek tartjdk. A cikk
megerdsiti minden fogyatékos személy jog-
képességét. Ezen tal a — masokkal egyenlé —
cselekvképességet irja el6 normaként. A cse-
lekvEképesség gyakorlasahoz sziikséges segitség
a személy jogava emelkedik. A cikk ezzel szakit a
helyettes dontéshozatalon alapulé gondnoksagi
modellekkel, és elényben részesiti a tamogatott
dontéshozatalt. A cikk rendelkezik a visszaélések
megel&zését szolgald garanciakrél is. Kilon meg-
nevez olyan ugyleteket, amelyekbdl fogyatékos
személyek széles kore rekesztédik ki, pl.
bankhitlek, kolcsonok masokkal egyenlS esélyd
hozzaférésébdl.

A 12-es cikket, helyes értelmezéséhez, az
egyezmény egészével, annak tobbi cikkével egyitt
kell olvasni. Az egyezmény szamos helyen, a pre-
ambulumtol az altalanos alapelveken &t a tételes
jogokig kiemeli a fogyatékossaggal él6 személyek
személyi autonémiajanak, onrendelkezésének
tiszteletét, beleértve a sajat dontések meghozata-
lanak jogat. Ezt szolgalja a 12-es cikk a torvény
el6tti egyenlGség Gjszerl, az egyetemes cse-
lekvSképesség és a tamogatashoz valé jog
egylttes kinyilvanitasaval.

A paradigmavaltas [éptékét mutatja az is, hogy
a cikk forditasa soran sok nyelvben véletlentil
vagy tudatosan a jogalkot6i szandékkal ellentét-
ben csak a jogképesség egyenl&ségét irjak eld
normaként. Az autentikus szoveg azonban egy-
értelmlen mind a jog- mind a cselekvéképesség
egyenlGségérdl szol. A magyar forditas a — nehe-
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zen értelmezhet6 — kompromisszumos jog- illeté-
leg cselekviképesség fordulattal él.

Gombos Gabor

enyhe intellektudlis fogyatékossaggal él6
emberek

az intellektudlis fogyatékossaggal él6 emberek
egyik alcsoportjat képezik. Az idegrendszer eny-
he, kiilonféle eredetd, 6rokolt vagy korai életkor-
ban szerzett sériilésével és/vagy funkciézavaraval
fligg Ossze. Az enyhe fokd intellektudlis fogya-
tékossag diagnosztizalasa elsGsorban orvosi,
gyogypedagogiai és pszichologiai feladat. Pszi-
chodiagnosztikai vizsgalatokkal megallapithaté a
kognitiv funkciok lassibb fejl6dése, emellett a
nem kifejezetten intellektualis tertleteken is
jelentkezhetnek eltérések. Diagnosztikus ismér-
vek: ,A megértés és a nyelvhasznalat lassabban
alakulhat ki, a kifejez& beszédkészségek hianyos-
sagai egészen a felnGttkorig észlelhetSk és
lassitjadk az onallosag kialakulasat. Csak kisebb
résziiknél lehet organikus okokat felfedezni.
Autizmus és mas fejl6dési rendellenességek, epi-
lepszia, magatartaszavarok és testi fogyatékossa-
gok valtozé aranyban taldlhatok.” (BNO-10,
F 70). Az enyhe intellektualis fogyatékossaggal
él6 emberek fejlédése igen valtozatos attél fuig-
g6en, hogy milyen egyéb érzékszervi, motorikus,
beszédfejl6dési, viselkedési stb. rendellenesség-
eket mutatnak, amelyek vagy oksagi 6sszefliggés-
ben allnak az intellektudlis fogyatékossaggal,
vagy egyéb hatasokra alakulnak ki. Tanulasi hely-
zetekben megfigyelhetd jellemzéik: a térbeli tajé-
kozoédas, a finom motorika, a figyelemkoncentra-
ci6, a bonyolultabb gondolkodasi folyamatok, a
kommunikacié valamint a szocialis alkalmazko-
das fejlodésének eltérései. Ezek egyénenként val-
toz6 mértékben és mindig egyedi kombinacioban
jelennek meg. Az enyhe intellektudlis fogya-
tékossaggal é16 emberek dont6 tobbsége onallo
életvezetésre képessé valik.

Mesterhazi Zsuzsa — a Gyogypedagogiai lexikon szécikke
alapjan

Equal eurépai kozosségi kezdeményezés
2000-ben kezdddott, el6zménye az Employment
kozosségi kezdeményezés, amely tulajdonkép-
pen harom programot (Now, Horizon, Youthstart)
foglalt magaban, s amelynek célja olyan inno-
vativ modszerek kidolgozas és elterjesztése, ame-
lyek hozzajarulnak a diszkriminacio és az egyen-
I6tlenség csokkentéséhez.

Az egyéb, Eurdpai Szocidlis Alap-tamogatassal
megvalosulé programoktdl az kiilonbozteti meg,
hogy kdzponti eleme az innovacié. Uj médszerek
kidolgozasara, kisérleti projektek tadmogatasara
iranyul, végrehajtasa soran dont6 szerepet kap a
kilonbozs profilt szervezetek kozotti partnerség
és a nemzetkozi egyuttmiikodés.

Az Equal szakmapolitikai kereteit az Eur6pai
foglalkoztatasi stratégia és a nemzeti foglalkozta-
tasi akciotervek, illetve a tarsadalmi befogadas
el6segitésérsl szo6l6 nemzeti akcidtervek jeldlik ki.

Az Equal altal tdamogathat6 tertiletek a Foglal-
koztatasi iranyvonalakra éptilnek. Az Equal egyik
alapelve az un. tematikussag, azaz az Eurdpai
Bizottsag konkrétan kijelolte azokat a teriileteket
az egyes iranyvonalakon belil, amelyekhez kap-
csoléddan a program keretében tdmogatni lehet
innovativ eljarasok, megkozelitések kidolgozasat.

Az Equal a Foglalkoztatési iranyvonalak négy
pillérre épuls struktaraja mellett kiegészilt egy
otodik terilettel, a menedékesek integraciojanak
tamogatasaval, amely minden EU-tagallamban
kotelezd elem.

Equal kozosségi kezdeményezés tamogatasi

teriiletei

1. pillér: Foglalkoztathat6sag

A) A munkaerépiac szempontjabol hatranyos
helyzetl emberek munkaer6piacra val6 be-
|épésének vagy visszailleszkedésének segitése.

B) A rasszizmus és az idegengy(ilolet lektizdése a
munkaerépiac tekintetében.

2. pillér: Vallalkozas

C) A véllalkozas lehet6vé tétele mindenki szama-
ra a vallalkozas beinditadsahoz és a munkahely-
teremtési lehetGségek feltarasahoz és kihasz-
nalasahoz sziikséges eszk6zok biztositasaval.

D) A szocidlis gazdasag (harmadik szektor) meg-
erbsitése elsGsorban a kozosségi szolgaltata-
sokra iranyuléan, kilonos tekintettel a munka-
helyi min6ség javitasara.

3. pillér: Alkalmazkodoéképesség

E) Az élethosszig tart6 tanulas és az olyan ,befo-
gadd” munkahelyi gyakorlatok tamogatasa,
amelyek a munkaer6-piaci diszkriminaci6 és
egyenl6tlenségek szempontjabol érintett em-
berek allashoz jutasat és munkaban maradasat
segitik.

F) A vallalatok és az alkalmazottak strukturalis
valtozasokhoz valé alkalmazkodasanak, az
informacios technolégiak és mas Gj technolo-
giak hasznalatanak segitése.
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4. pillér: A n6k és a férfiak esélyegyenl@sége

G) A munka és a csaladi élet 6sszehangolasanak
segitése, a munkaerépiacot egy idére elhagyo
nék és férfiak visszatérésének segitése rugal-
masabb és hatékonyabb munkaszervezeti for-
mak és tamogato6 szolgaltatasok kialakitasaval.

H) A nemek kozotti munkaerG-piaci kiilonbségek
és a foglalkozasi szegregacio csokkentése.

Menedékkérsk

I) Menedékkérsk tarsadalmi és munkaeré-piaci
integraciojanak elGsegitése.

eredményes munkara valo felkészités

kritériumai

a tamogatott foglalkoztatas keretében végezett

munkara valo felkészités, a munkapréba eredmé-

nyessége az alabbi kritériumoktél fligg:

— fokozatossag a felkészitésben,

— alkalmazkodas, beilleszkedés, a fizikai és ér-
zelmi szempontbol egyarant biztonsagos kor-
nyezet megteremtése,

— felkészités a munkahely elvarasaira (a munka
minGségére és mennyiségére, a viselkedésre, a
munkafegyelemre, a munkatarsi kapcsola-
tokra, a megjelenésre).

ergoterapias fejlesztés (mozgasfejlesztés)
szakképzett ergoterapeutak vezetésével a konkrét
munkahoz sziikséges mozdulatok begyakorlasa, a
helyes eszkozhasznalat kialakitasa, fejlesztése, az
elfaradas elkertilése a hatékonyabb munkavégzés
érdekében.

Boér Eniké Zsuzsanna

érintettek (stakeholders):

mindazok, akikre a vallalat tevékenysége valami-

lyen médon hatassal van, azaz

— a vallalat munkavallaléi, a vallalat részvénye-
sei, a versenytarsak, a beszallitok,a fogyasztok,

— a helyi kdozosségek, amelyekben a vallalat md-
kodik (lakossag, hatésagok, kormanyzat), a
szakszervezetek, a civil szervezetek.

értékracionalitas elve

az értékracionalis cselekvést valamely meghata-
rozott magatartasnak a sikerességtsl fuggetlentl,
pusztan a magatartas feltétlen esztétikai, etikai,
vallasi vagy barmiféle mas onértékébe vetett tuda-
tos meggy6z6dés hatarozza meg.

Tisztan értékracionalisan cselekszik az, aki
nincs tekintettel az el6re lathaté kovetkezmé-

2o o2

nyekre, és azt teszi, amit meggy6z&dése szerint a

kotelesség, a méltdsag, a szépség, vagy szamara
valamilyen szempontbdl fontos gy kijelol.

Az értékracionalitdas a célracionalitas allas-
pontjarél tekintve minden esetben irracionalis,
éspedig annal inkdbb, minél inkabb abszolit
érték rangjara emeli azt az értéket, amelyhez a
cselekvés igazodik. Némileg egyszeriibb nyelven,
élesen megfogalmazva: az értékracionalitas
értelme bizonyos, legalapvetébb értékekhez valé
minden hataron tul torténd ragaszkodas.

Marton Kinga

értelmi fogyatékossaggal él6 emberek napkozi
otthona (ENO)

Magyarorszagon az intellektualis fogyatékossag-
gal él6 emberek szamara létesitett munkaleheté-
ségek egyik fajtaja, amelynek elsédleges célja az,
hogy a silyosabb mértékben érintett fiatalokat
nevel§ szil6knek ne kelljen a tarsadalombol
kivonulniuk, vagy gyermekiiket intézetben elhe-
lyeznitk. Torvényben meghatarozott feladata a
feltigyelet, a gondozas és az étkeztetés. Minden
ENO-ban 1 vezetét, 1 gondozét és 3 gondozasi
csoportonként (1 csoport 6-8 ember) 1 terapias
munkatarsat kotelezé foglalkoztatni. A dolgozok
el6irt feladata a szakszerl gyogyitas, apolas, gon-
dozas és a szabadid6 hasznos eltdltésének biz-
tositdsa. Mara szinte minden ENO-ban munkat is
végeznek, ami az értelmes elfoglaltsdg mellett
keresethez is juttathatja a fiatalokat. A szakmai
munkahoz, a fejlesztésekhez sziikséges pénziigyi
forrasokat az onkormanyzat altal biztositott
kereten tal rendszerint alapitvanyokkal prébaljak
meg biztositani. Az els6 ENO-k a ‘70-es években
onkormanyzati, szakositott alapellatast biztosit6
intézményekként jottek létre.

értelmileg akadalyozott emberek

azok a gyermekek és felnéttek, akiknek fejlé-
dését, szocialis kapcsolatait, tanulasat és felnétt-
kori élethelyzetét alapvetéen befolyasolja az
értelmi akadalyozottsag. Az értelmileg akadalyo-
zott emberek fejl6dése egységesen alig jellemez-
het6 a sok eltérés, kovetkezményes és parhuza-
mos fogyatékossagok miatt, és életiik szakaszai-
ban kiilonbozéképpen jellemezheték. Gyermek-
korban az &tlagos szinten a beszédkészség jol
fejleszthets, megtanuljak ellatni magukat. Kor-
nyezetiikben jol tajékozédnak, csoportba beil-
leszkednek, egyesek megtanulnak olvasni, irni és
szamolni. Ifju- és feln6ttkorban az atlagos szinten
onkiszolgalasban onallokka valnak, a lakéhelyen
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és annak kornyékén kozlekedni tudnak, egyiitt-
mUkodsk. Igénylik a baratsagot, egyes esetekben
a parkapcsolatot. Sajat helyzetikrél véleményt
alkotnak. Bevasarolnak, kozintézményeket lato-
gatnak, egyszerl fizikai munkat végeznek. A
csaladba jol beilleszkednek, azonban sajat csala-
dot nem alapitanak. Id&skorban mar kevésbé
érvényesiilnek az értelmi akadalyozottsag
jellemzéi. Az értelmileg enyhén akadalyozott
emberek kozott vannak jellegzetes viselkedés- és
teljesitménycsoportok. Legismertebb a Down-
szindromaval él6 emberek csoportja.

Hatos Gyula — a Gyégypedagadgiai lexikon szécikke alapjan

az an. , Ertelmi Visszamaradottsag” Elnoki
Féruma

1962-ben Kennedy elnck hozta létre az un.
,Ertelmi Visszamaradottsag” Elnoki Férumat Az
USA-ban. Ezekben az idskben az orvosi szakmat
tartottak az intellektudlis és egyéb fogyatékossa-
gok felett rendelkez& szaktekintélynek. A férum-
ban elsésorban orvos szakemberek kaptak szere-
pet, a hangsulyt pedig a megel6zésre és a keze-
lésre helyezték.

Erwachsenenbildung und Behinderung

1989-t6] megjelend németorszagi gyogypedago-
giai szakfolyoirat, amely az intellektualis fogya-
tékossaggal él6 felnsttek képzési lehetGségeinek
fejlesztésével foglalkozik. K6zol gyogypedagogiai
és szocialpolitikai tanulmanyokat, esetismerteté-
seket, akadalyozottaknak sz6l6 kulturélis progra-
mokat stb.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

EsélyegyenlGségi politika

MegerGsit6 intézkedésekkel, hatranykompenza-
cios célu kezdeményezésekkel segit a hatranyos
helyzet(i csoportok tagjainak, az elv a kiilonbsé-
gen alapul, a kilonbséget, a massagot pozitiv
értéknek tartja, a tarsadalmi csoport sajatos kordil-
ményeinek atalakitasara torekszik, a hatranyos
helyzetli csoportok tagjait probalja valamely
meglévd struktirahoz igazitani. Itt mar megje-
lenik a dominancia és a kizaras biralata a hatalmi
viszonyok rendszerez6 megkozelitésével. A
kisebbségicsoport-elv azonban azon tial, hogy
egységesnek tételez kiilonboz hatranyos hely-
zetl csoportokat, az egyenlGtlenséget fenntart6
tarsadalmi intézményeket valtozatlanul hagyja.

esetvezetés (Case Management)
az esetvezetés fogalma azt a folyamatot jeloli,
amelyben a gondozasi terv kidolgozasa, illetve a
fogyatékos személyek és csaladjaik altal igénybe
vett szolgaltatasok koordinacidja torténik. Az
esetvezetés elsddlegesen a kovetkezdket tartal-
mazza: értékelés, a gondozasi terv kifejlesztése, a
szolgaltatasokhoz valé hozzaférés biztositasa, a
szolgéltatasok mindGségének, pontossaganak és
teljességének felligyelete. Sok szakember dolgo-
zik esetvezetéssel: szocialis munkasok, apolok,
rehabilitaciés tanacsadok és foglalkoztaté tera-
peutak. Egyes esetekben a csaladtagok és maguk
a szolgaltatast igénybe vevs emberek is esetvezet-
nek. Az esetvezetés a kozosségi alapli gondozas
fontos sarokkove volt az 1960-as évek végén, és
nagy fejl6désen ment &t az egészségligy és a
fogyatékossagligy eljarasainak valtozasa soran.
Az esetvezetSk elsédleges feladata eleinte az
egyéni gondozasi tervek kidolgozasa volt inter-
diszciplinaris teammunka keretében. Ezek a tea-
mek arra hivatottak, hogy biztositsak a fogyatékos
személyek szamara a folyamatos, hozzaférhetd és
teljes korl gondozast, s képessé tegyék ket a
minél fliggetlenebb életre. Néhany orszagban a
szll6ket tanfolyamokon képezték, hogy sajat
gyermekik esetvezet§jévé valjanak. A legfébb
hangsuly az onall6 életvitel kialakulasan volt. Az
1970-es évektsl az esetvezetés beépiilt a foglal-
koztatasi rehabilitacios szolgaltatasba. A rehabili-
tacios tanacsadok és apolok is esetvezetévé val-
tak az egészségligyi és a foglalkoztatasi szolgal-
tatas koordinalasaban. Itt az eredeti esetvezetési
eljaras célkitizései konfliktusba kertiltek a terapia-
kdzpontd szemlélettel. Hamarosan az esetvezetés
tobb modellje is kialakult kiilonb6z6 fokd spe-
cializaciokkal, a hangsilyt a szolgéltatasok kon-
trolljara, a szocialis szolgaltatasokra és mas tartal-
makra helyezve. Az 1990-es évek kozepétdl a
kronikus betegségbdl felépuls illetve a fogya-
tékossa valt személyek mellé is alkalmazni
kezdtek esetvezetSket. Ugyanakkor az Egyesiilt
Allamokban szamos biztositasi és egészségligyi
tgynokség, és mas maganszolgaltatok a fogya-
tékossagligyi esetvezetés egész iparat alakitottak
ki, arra fokuszalva, hogy a fogyatékossa valé sze-
mélyek visszakertlhessenek a munkaergpiacra.
Manapsag az esetvezetés jelen van minden
szolgéltatasban, amelyet testi, érzékszervi vagy
intellektualis fogyatékossaggal él6 személyek
szamara kinalnak. Az esetvezetd szerepe valtozo,
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egyrészt a gondozasi terveket felligyeli szakmai-
lag, masrészt a szolgaltatasokat koordinalja,
ugyanakkor az esetvezetést a kliens iranyitja. Az
esetvezet6 konzultal az egyénekkel és a csaladdal
annak érdekében, hogy minden csaladtag hozza-
juthasson a sziikséges szolgaltatadsokhoz.

EsGember

Barry Levinson filmje el6tt az autizmus jelensége,
fogalma nem volt széles korben ismert. Ezen a
téren az 1988-as bemutat6 nagy valtozast hozott.

A film torténete: Charlie Babbitt (Tom Cruise)
életében a pénzen, a sikeren és a hatalmon kiviil
semmi sem fontos, apja halalanak hire is mond-
hatni kozombosen érinti, csak azért tér vissza
szlil6varoskajaba, hogy orokségét atvegye. Csalo-
dottan kell azonban tudomasul vennie, hogy a
vagyon jelentGs részét nem 6, hanem egy sza-
mara ismeretlen személy 6rokli. Mivel nem akar-
ja a helyzetet elfogadni, nyomozni kezd, és rajon,
hogy van egy intézetben nevelt autista batyja,
Raymond (Dustin Hoffman). Charlie életében a
pénz olyan kozponti szerepet jatszik, hogy maga-
val viszi batyjat Los Angelesbe annak reményé-
ben, hogy megszerezheti annak o6rokségét. Az
utazas azonban kozel sem zajlik olyan egysze-
ren, mint ahogy azt Charlie varta: Raymond
egyes képességei és memoridja a zseniség felé
kozelitenek, szocialis téren azonban képtelen a
tarsadalommal egyittm(kodni. Charlie kezdet-
ben tirelmetlendl viseli batyja sztereotip, berog-
zOtt szokasait, az Gt Los Angelesig azonban
hosszu, s értékrendje komoly valtozasokon megy
keresztil.

A film alapjaul Kim Peek személye szolgalt.
Kimmel a rendezé 1984-ben taldlkozott, és ennek
eredménye lett a négy Oscar-dijjal jutalmazott
alkotas. Kim a filmbeli Raymondhoz hasonl6an
hihetetlen terjedelm( memoriaval rendelkezik, az
élet méas teriiletein azonban nehezen boldogul:
nehezen teremt kapcsolatot embertarsaival,
illetve mozgasbeli és koordinaciés problémai is
vannak. Barry Levinson a legjobb rendezének
jaré dijat Kimnek adta. A fiG szociabilitasa éde-
sapja elmondasa szerint sokat fejlédott a film
bemutatasa 6ta a szerepléseknek és a felké-rések-
nek koszonhetSen.

EU Alapvetd jogok chartaja

az Uni6 allampolgarainak alapveté jogait Az
alapvet6 jogok chartdja rogziti, amely az alkot-
many masodik részében talalhaté. 1999 juniu-

saban, az Eurépai Tanacs kolni tilésén fogalmazo-
dott meg a gondolat, hogy el kell késziteni egy
olyan chartat, amely egységes szerkezetbe foglal-
ja, s igy attekinthet6vé teszi az uniés allampol-
garok alapjogait. A charta tervezetének elkészité-
sét egy konventre biztak, amely 2000 szeptembe-
rére befejezte munkajat, s a 2000 decemberi niz-
zai tandcstilésen a Kozosség elé terjesztette azt.
Az Eurépai Parlament 2007. november 29-én
elfogadta Az alapvet6 jogok chartdjat.

Farkasné Gonczi Rita

Eurépai Birésag

az Eurdpai Birésag székhelye Luxembourgban

talalhato.

A Bir6sag alapvet6 feladata a jogvédelem az alap-

szerz6dések alkalmazasa és értelmezése terén.

téletei részei az EK jogrendszerének, igy szerepe
kiemelked6 a kozosségi jog értelmezésében.

Tagjait, a birakat és a féligyészeket a tagallamok

kormanyainak egyetértésével valasztjak meg.

Valamennyi tagallam jelolhet egy birét. A birdk

sajat kortikbdl valasztjak meg a Birosag elnokét. A

Bir6sag tobbségi szavazassal dont.

A Birésag altal targyalt tgyek a kovetkezok
szerint csoportosithatok:

— az EU intézményei, tagallamai vagy természe-
tes személyek altal inditott keresetek a K6zos-
ség iranyelvei, rendeletei, egyes esetekben
dontései ellen,

— tagéallam vagy a Bizottsag keresete valamely
tagallam ellen a kozosségi jog megsértése
miatt,

— az EU intézményeinek vagy a tagallamoknak a
keresete a Tanaccsal vagy a Bizottsaggal szem-
ben, hatarozathozatal elmulasztasa miatt,

— munkatgyi vitak az EU és alkalmazottai
kozott.

Eurépai Fogyatékossagiigyi Forum

European Disability Forum, EDF. Eurépa legjelen-
t6sebb fogyatékossagigyi érdekvédelmi ernyé-
szervezete. 1996-ban fogyatékos emberek alapi-
tottak a szervezetet azzal a céllal, hogy jelent&s
lobbieréként léphessenek fel az Eurépai Unid
politikai és szakpolitikai grémiumai el&tt. Magyar-
orszagot a Fogyatékos Emberek Szervezeteinek
Tanacsa képviseli a szervezetben. Ez utébbi
fogyatékossaggal él6 személyek és a magukat
képviselni nem tud6 akadalyozott személyek
szlilei altal létrehozott szervezet, amelynek f&
célja, hogy a fogyatékossaggal é16 emberek jogaik
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gyakorlasdban semmilyen téren ne szenvedjenek
hatranyt. Ennek érdekében féként az Eurdpai
Unié jogalkotasat kisérik figyelemmel.

Az EDF létrejottének torténeti hattere a tagélla-
mok kozotti Amszterdami Szerz6dés alairasa
1997-ben. A szerz6dés 13. cikke elséként mond-
ja ki a negativ diszkriminacié tilalmat, kiterjesztve
ezt a fogyatékossaggal él6 személyekre is. Ennek
eredményeképpen Eurdpa-szerte terjednek az
akadalyozott személyek, szervezetek és képvise-
letek megmozdulasai, igy jott |étre az Eurdpai
Fogyatékossagtigyi Forum, vagyis az EDF is.

Az utobbi tiz évben a Forum munkaja meg-
hozta gylmolcsét, sikeriik minden tekintetben
lathatd és érzékelhetd: egyre inkdbb jellemzé
specidlis igényeik figyelembe vétele a kozleke-
dés, a weboldalak, az informéciés és a kommu-
nikacios technikak tervezése terén. A siker
ellenére munkdjukat nem tekintik befejezettnek,
célként tlzték ki az oktatashoz valé hozzaférés
teljes egyenlGségét, az egyenlé bérekért torténd
munkavallalds széleskorli megval6sulasat, az
onallo élet érdekében az o6néll6 dontéshozatal
beteljesiilését, illetve a kultirahoz, a szabadid6
eltoltéséhez, a szavazashoz, az arukinalathoz, a
szolgaltatadsokhoz, az informaciéhoz, a kommu-
nikaciohoz val6 egyenl6 hozzaférés megvalosita-

222,

sat, illetve az el&itéletes banasmod megtiltasat.

Szauer Csilla

eurdpai iranyelv a foglalkoztatasrél és a
munkaerd-piaci egyenld banasmaédrél

az Eurépai Uni6é Tanacsa 2000/78/EK iranyelve a
foglalkoztatas és a munka soran alkalmazott
egyenl6 banasmod altalanos kereteinek |étreho-
zasar6l olyan kotelez6 érvényl dokumentum,
amely minden tagallam szamara meghatarozza a
vallason, meggy6z&désen, fogyatékossagon, élet-
koron vagy szexudlis iranyultsagon alapul6, a fog-
lalkoztatas és a munka soran alkalmazott hatra-
nyos megkuilonboztetés elleni kiizdelem altalanos
szabalyait. Ez az irdnyelv vezeti be a munkaltat6
részérdl a fogyatékos személyek igényeihez vald
ésszer(i alkalmazkodas (reasonable accommoda-
tion) fogalmat. Ez azt jelenti, hogy a munkaadok-
nak meg kell tennitik a megfelel& és az adott eset-
ben sziikséges intézkedéseket, hogy a fogyatékos
személy szamara lehet6vé valjon a munkdhoz
jutads, a munkéaban valo részvétel, az el6menetel,
az at- vagy a tovabbképzés, kivéve, ha az ilyen
intézkedés aranytalanul nagy terhet (undue bur-
den) r6 a munkaadora.

Eurépai szocialis jogfejlgdés (hipotézis)

a jog sz6t az angol nyelv kétféle formaban fejezi ki.
Az egyik: a személy joga (right to), ami a german
jogcsaladhoz tartozé orszagok (pl. Ausztria, Ma-
gyarorszag, Németorszag) szohasznalatdban tobbé-
kevésbé az alanyi jogot jelenti. A masik, a jogra vo-
natkozé angol kifejezés pedig a law, amely Iénye-
gében nem mas, mint a jogszabalyba, torvénybe
foglalt kodifikalt jog. Az els6, a right to gyokerei
egyértelmen a zsido6-keresztény kulttraba nydlnak
vissza. Levitak konyve: ,Ne atkozd a némat és ne
tégy akadalyt a vak atjaba, hanem féld Istenedet”
(Lev. 19, 14). Miért? Azért, mert a néma, a vak em-
bernek is joga van (right to!) ahhoz, hogy a tarsada-
lomban annak tobbi tagjaval azonos médon éljen,
s hogy fogyatékossaga miatt ne érje hatranyos meg-
kilonboztetés. A személy joga a masokkal azonos
értékd életre az emlitett forras mas részeiben is, igy
a Zsoltarok konyvében is megjelenik: ,Boldog, aki
gondol a sziikolkoddre és a szegényre, az Ur meg-
menti majd a csapas napjan” (Zsolt. 41, 2). Afogya-
tékossaggal él6, a tarsadalom peremére szorult,
kirekesztett, nehéz sorsi személynek is joga van
tehat (right to) arra, hogy a tarsadalom tobbi tagja-
val azonosan emberi életet élhessen.

,Egy ember ment lefelé Jeruzsalembdl Jerikoba,
és rablok kezébe esett, akik kifosztottak, meg is
verték, azutan félholtan otthagyva elmentek.
Torténetesen egy pap ment lefelé azon az Gton, de
amikor meglatta, elment mellette. Amikor egy lévi-
ta is ahhoz a helyhez ért, és meglatta, ugyancsak
elment mellette. Egy szamaritanus pedig, aki Gton
volt, amikor odaérkezett hozza és meglatta, meg-
szanta, odament, olajat és bort ontott sebeire, és
bekototte azokat. Aztan feltette 6t sajat barmara,
elvitte egy fogaddba, és dpolta. Masnap el6vett két
dénart, odaadta a fogaddésnak, és azt mondta neki:
Viselj ra gondot, és ha valamit még rakoltesz,
amikor visszatérek, megadom neked” (Luk 30-37).

Ez nemcsak a rehabilitacié 6seredeti modellje,
azaz val6jaban fizetett, intézményes szolgaltatas
a tarsadalomba torténd visszakertilés érdekében,
hanem egyben az Eurépai Szocidlis Karta (Eur6pa
Tanacs, 1961), és a Moédositott Eurépai Szocialis
Karta (Eurépa Tanacs, 1996) 13. cikkelye tartal-
manak egészen korai megfogalmazédasa is: ,A
szocialis és egészségligyi segitséghez valo jog”-é.
A személy jogat a mikroszinten megfogalmazé
korai, bibliai szemléletet harom transzformacion
at vezeti az eurdpai tarsadalomtorténet a kodifi-
kalt nemzetkozi jogig. Az elsé transzformacio
kozépkori, és a gondoskodast atviszi a kbzosség
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szintjére. A masodik transzformaci6 a Nagy Fran-
cia Forradalomé: az elesettek iranti kotelezettsé-
get immar makroszinten, az allam szintjén hata-
rozza meg. A vonatkozé nemzetkozi jog (law) a
fasizmus hatasara sztletik és kodifikalodik (har-
madik transzformacio).

,Nem szabad, hogy a polgéri és a politikai
jogok, valamint a szocialis és gazdasagi jogok két
kilonboz6 csoportot alkossanak, mivel... mind-
ezen jogok egyenlGek és oszthatatlanok. Nem
lehet kilonbséget tenni kozottik. Mihelyst elto-
roljuk az egyiket, az 6sszes tobbit is megsziintet-
juk. A demokracia nem viseli el a részlegességet.”
(Polys Modino)

European Association for Special Education
(EASE)

Eurépai Gyodgypedagogiai Egyesiilet, a fogya-
tékossaggal él6 emberekkel foglalkozé oktatasi

intézmények és szervezetek nemzetkozi egye-
silete 1968-t6l. Tagjai: az eurdpai orszagos
gyogypedagogiai egyesiiletek. Célja: az egyesu-
letek koordinalasa, tapasztalatszerzés a gyo-
gypedagogiai szakemberek szamara, a szil6k és
a szakemberek kapcsolatanak er&sitése nemzet-
kozi szinten is.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szocikke
alapjan

European Journal of Special Needs Education
1985-ben kezdett angol szakfolyoéirat, amelynek
célja, hogy nemzetkozi attekintést adjon a spe-
cialis nevelési szlkségletekkel kapcsolatos Uj
pedagogiai kutatasokrél és jelentGs fejleszté-
sekrdl.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szocikke
alapjan
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Fédération Internationale des Communautés
Educatives, FICE (NevelGotthonok Nemzetkozi
Szervezete)

1948-ban alakult, az UNESCO védnoksége alatt.
Célja a pszichoszocidlisan veszélyeztetett, a telje-
sitmény- és a viselkedészavarral kiizd6k, a fogya-
tékos személyek stb. gyermekek és fiatalok intéz-
ményei, ill. szakemberei kozotti nemzetkozi
egyuttm(kodés segitése. Folydirata: a FICE
Bulletin.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

fejegér
olyan alternativ. kommunikaciés eszkdz, mely
segitségével a beszédképtelen és stlyosan moz-
gaskorlatozott személyek a szamitégép segit-
ségével fejezhetik ki magukat. A gépet a fejiikkel
iranyitjak. Sok beszédsériilt mozgaskorlatozott
személy nem képes a kommunikaciéban a kezét
hasznalni: képtelen a mutatépalca segitségével
képekre ramutatni, vagy a szamitégépes egérrel
kivalasztani a monitoron egy képet. A fejegér
lényegében képfeldolgoz6 rendszer, amely a
szamitogép fejjel valé iranyitasat teszi lehetévé. A
szamitogép monitorahoz webkamerat csatlakoz-
tatnak, amely az el6tte Gl6 ember arcanak bizo-
nyos pontjait figyeli. A szerkezet a f6leg a szem és
az orr koruli terliletek érzékelt mozgasat kurzor-
mozgassa alakitja, igy a szamitogép kezeléséhez
nincs sziikség végtagmozgasra. ,A szamitogép
képerny6jén kiilonféle lehetséges, készen megfo-
galmazott tizenetek jelennek meg egymas mellett,
keretekben foglalva és képekkel kisérve.”{1} Ezek
elsésorban a mindennapi kommunikaciéban
gyakran alkalmazott Gzenetek, amelyek kozil a
beszédképtelen személy a fejegér segitségével
valaszthat. Az Gizenetet a szamitégéphez kapcsolt
hangad6 gép kozvetiti a kornyezetnek.

A fejegeret az ELTE-TTK Informaciés Rend-
szerek Tanszéke fejlesztette ki L&rincz Andras
vezetésével, és els6ként a Bliss Alapitvany Segité

Kommunikaciés Modszertani Kozpontjaban tesz-
telték 2003 és 2005 kozott.

fejlédési rendellenességek

a fogalom altaldban magaban foglalja az értelmi
akadalyozottsagot, az autizmust, az agyi bénu-
last, a hallas- és a latassértlést.

Eredetileg a sz6t az Egyesiilt Allamokban az
intellektudlis fogyatékossagnak megfelel&en hasz-
naltak, majd elhataroztak, hogy kibdvitik a fogal-
mat, és mas fogyatékos embereknek is elérhetévé
teszik ugyanazokat a szolgéltatasokat és tamo-
gatast. A fogalmat moédositottdk a jogalkotasban
is, fogyatékossagot eredményezd tényezSként
definialtak, olyanként, ami 18 éves korig jelenik
meg, intellektudlis fogyatékossag, epilepszia, agyi
bénulas, vagy mas idegrendszeri karosodas for-
majaban. A fejl6dési rendellenesség mint fogalom
rengeteg valtoztatason ment keresztil.

Az Egyesiilt Allamokba sokkal inkabb elméleti
meghatarozas, mint diagnosztikai fogalom. Sok
mindent helyettesithetlink vele, de leginkabb az
intellektualis fogyatékossagra hasznaljuk. Jelent-
het sziiletési rendellenességet, trauma, vagy mas
sérilés kovetkeztében szerzett agyi, vagy ideg-
rendszeri karosodast, ill. mas, a csecsemd és a
gyermekkor soran jelentkez& kronikus fogya-
tékossagi tényezét.

A fejl6dés soran rengeteg kockazati tényezé
van, ami hatassal lehet az idegrendszeri funk-
ciokra: oroklott rendellenesség, perinatalis, vagy
Gjszilottkori komplikacié, alultaplaltsag, beteg-
ség, trauma. Legtobb esetben azonban a fejl&dési
rendellenesség oka ismeretlen. Annak ellenére,
hogy a meghatarozas rendkiviil széleskord, becs-
|éseket tehettink a populéacié nagysagaval kapcso-
latban. Figyelembe véve a vezetd koncepcidkat: a
gyakorisagot, az élethosszig tarté tamogatas igé-
nyét és a fejl6dési idGszak alatti megsegitést; 1-2
szazalékra becstilik az el6fordulasi aranyt a fejlett
orszagokban. A kevésbé fejlett orszagokbol
kevesebb informacié all rendelkezésiinkre, de az
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adatok szerint az arany itt sokkal magasabb; szé-
lesebb az el6fordulasi tartomany (5-25%), maga-
nak a fogalomnak a kiszélesitése miatt. Az orsza-
gokban kiilonbozéek a szrévizsgalatok, a minta-
vétel és a kockazati tényezdk, ez pedig értelem-
szer(ien nagyobb el6fordulashoz vezet.

Hasznos besorolas a Betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa (BNO), amely kiilonboz6 tényezé-
kon altal hatdrozza meg a kiilonféle fogyatékossa-
gokat: (a.) testi felépités és funkcio, (b.) tevékeny-
ségek és részvétel, (c.) kornyezeti és szocialis
feltételek.

A testi felépités és funkcié orvosi szempontbol
kozeliti meg a fogyatékossagot, kozéppontjaban a
megel6zés all. Csokkenteni probélja az idegrend-
szer fejlédésére haté negativ tényezbket. Az
orvosi kutatasok eredményeinek egyik példaja a
fenilketonuria (anyagcsere-probléma) diétaval
valo kezelése. Masik fontos példa a prevenciora a
kémiai, kornyezeti artalmak megsziintetése,
csokkentése az Gjsziilottek védelmében.

A mindennapi élet tevékenységeiben valo
részvétel szerinti meghatarozas kiemeli az 6nella-
tast, a megértd beszéd- és a beszédprodukcio-, a
tanulds-, a mozgasképességet, illetve az oniranyi-
tast. E szemléletmdd szerint fontosabb a tarsadal-
mi életben val6 részvétel, mint a hianyossagokra
és az ezek pétlasara, kompenzalasara val6 6ssz-
pontositas. A '70-es évek 6ta dramaian megnove-
kedett a magan, vagy tarsadalmilag tamogatott
szolgaltatasok szama, példaul az oktatas, a foglal-
koztatasi képzés, a csaladi tanacsadas, az intéz-
ményes gondoskodas, az egészségmegsbrzés és
mas hasonl6 szolgaltatasok.

A fogalom fejlGdésére nagy hatast tett a skandi-
nav gondolkodasméd, vagyis az integracié és a
normalizacio kiterjesztése. Politikajanak alapja az
inklizi6 elve: el6nyben részesiteni a szegregalt
intézmények helyett a kbzosségi alapu lakasokat,
a helyi iskolakat, a torvényhozasban pedig az
emberi jogokat hangsilyozni.

A legnagyobb kihivast a két nagy er§ egyutt
fejlédése, hatarossaga jelenti, mégpedig az
emberi jogok etikdja és a fejlédéstudomanyok,
amelyek gyors haladasa hatalmas eredményeket
érel.

fejlodési ,,zavar” (developmental disability)

a kifejezést az 1970-es évek elejétsl vezették be a
fogyatékossag egyik részmeghatarozasaként.
Eredetileg sokféle fogyatékossagot jelolt, tobbek
kozott az intellektualis fogyatékossagot, az agy-

vérzéses bénulast, az epilepsziat és egyéb neuro-
|6giailag hatranyos tényezét. A kifejezést, amelyet
eredetileg a tdmogatasban részesil6k mingsité-
sére vezettek be, 1978-t6l a fogyatékossagok és
az élethelyzetek szélesebb korének lefrasara
hasznaltak.

félig védett foglalkoztatasi formak

ez a foglalkoztatasi lehet6ség — amely hazankban

intézményesen, tipikusan egyaltalan nem hasz-

nalt forma — a betanulds, a beilleszkedés utan a

nyilt munkaerépiacra, a normal foglalkoztatasba

torténd visszatérés egyik legbiztosabb eszkoze.

llyen példaul

— a puffer foglalkoztatas: addig tart, amig pl. a
vallalatndl balesetet szenvedett dolgozét at-
képezik, illetve munkahelyet adaptalnak
szamara;

— és az id6leges foglalkoztatas: akar csokkentett
munkaidében is, pl. gyoégyuléfélben lévs
személyek szamara alkalmazott forma.

Marton Kinga

felkészités a munkavallalasra

a Tamogatott Foglalkoztatds Szolgaltatasban az

egyéni stratégiai terv kidolgozasat kovets, a mun-

kahelyfeltarast megel6z6 1épés, amely specialis,

egyénre szabott, gyakorlati ,képzés” segitségével

késziti fel az ugyfelet a nyilt munkaer6piacon

tortén6 munkavallalasra. A felkészités elemei az

alabbiak:

— hivatalos
potlasa,

— munkavallalasi alapkészségek, viselkedésfor-
mak, motivaciok kialakitasa, erdsitése,

— egészségligyi problémak feltarasa, kezelése,

— tarsadalmilag elvart, elfogadhaté6 megjelenés
kozos kialakitasa,

— lakhatas megnyugtaté rendezése, szocialis
segitség,

— egyéni esetkezelés, csaladgondozas,

— munkapréba.

iratok rendezése, beszerzése,

Mészaros Andrea

feminista fogyatékossagtudomany
a multidiszciplinaritas érvényesitését messze-
mendkig megkovetel§ feminista fogyatékossag-
tudomany mint integralt tudomanyos narrativa a
két tudomanyterilet — a feminizmus és a fogya-
tékossagtudomany — 6sszeolvadasabdl jott létre.
A fogyatékossag hasznos kritikai kategéria a
feminista elmélet szamos érdekl&dési teriilete
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szempontjabdl, ilyen példaul az identitas kuta-
tasa, vagy a megtestestilés elmélete. A feminiz-
mus megkérddjelezte a n szubsztancialis egysé-
gét, Ujraértelmezte a nGi szubjektum fogalmat,
amely mara tobbszorosen osszetett, bellilrél diffe-
rencialt, sokarct entitasként jelenik meg az allan-
do atalakulas, valtozas folyamataban. Ennek az
onreflexiv folyamatnak volt része a feminista gon-
dolkodast, fogyatékossaggal él6 nék azon torek-
vése, hogy 6nall6 reprezentacios teret vivjanak ki
maguknak abban a tudomanyos diskurzusban,
amely a kiilénb6z6 tarsadalmi meghatarozottsa-
gok matrixdban vizsgalja eme sokszoros identi-
tast. A feminista fogyatékossagtudomany fontos
célja, hogy az érintettek szempontjabél pontosan
megértse és visszatlikrozze a fogyatékossag meg-
élt tapasztalatat.

A feminista fogyatékossagtudomany a fogya-
tékossagligyi tudast feminista kritikai gondolko-
dassal er@siti. Mikozben Gj moédszereket, elem-
zési kategoriakat, Gj gondolati kereteket ajanl,
akozben a fogyatékossag értelmezésének kriti-
kajat vallalja fel. A fogyatékossagot az emberi
kilonbségek interpretacidjaként, a massaggal, a
befogadassal, a kirekesztéssel, az emberi jogokkal
kapcsolatos kérdésként elemzi. A kiilonbség Gjra-
értelmezésében visszahozza a test — ami elmélete
szerint egyrészt az uralom és az ellen&rzés targya,
masrészt az onmeghatarozas és a hatalomba
kertilés eszkdze — alapvetd szerepét, s igy a hang-
salyt a test, a hatalom és a tarsadalmi nem viszo-
nyanak vizsgalatara helyezi. Felfedezi és megmu-
tatja, hogy a fogyatékossag kulturalis konstrukcio-
jaban a tudomanyos és a koznapi érvelésben
dominans szerepet kapott dichotomiak, példaul a
fogyatékos, nem fogyatékos megkiilonboztetés
hogyan hoz létre, erGsit meg rendszerszinten tar-
sadalmi igazsagtalansagokat, s hogyan legitimi-
zélja a forrasok, a statusz elosztasat.

Hernadi llona

feminista mozgalom

a feminizmus eredetileg a n6k egyenjoglsagaért
kiizd6 polgéari mozgalom volt. Ebben az értelem-
ben eredetének gyokerei a nagy francia forra-
dalom idejére nyuilnak vissza, de csupan a XIX.
szazad masodik felére teljesedett ki. Maga a moz-
galom a XX. szazad derekan, annak '50-es évei-
vel kezd6d&en, az afrikai amerikaiak polgari jogi
harcai nyoman érte el legjelentGsebb eredmé-
nyeit. Ahogyan a tarsadalmak fokozatosan
demokratizélédtak és az egyes tarsadalmi oszta-

lyok kozott a kiilonbségek — legalabbis jogi — érte-
lemben megsziintek, gy valt egyre fenntarthatat-
lanabba, hogy a n6k nem rendelkeztek valaszt6-
joggal. Ennek elérése érdekében indult meg a
XX. szazad elején a sziifrazsettmozgalom, amely
kilonosen Angliaban volt er6s. (Ottani vezetdje
E. Pankhurst volt.) Nagy visszhangot keltd akcidik
napjainkban is példaértékiiek a polgari engedet-
lenségi mozgalmak szamara.

feminizmus (Braidotti meghatarozasa)

,A feminizmus nem csak a szubjektum hamis
egyetemességével szembeni kritikai mozgalom,
hanem a n6k azon vagyanak pozitiv meger&sit-
ése, amellyel a szubjektivitas kiilonb6z6 formait
biztosithatjak és megélhetik. Ez a folyamat egysz-
erre tartalmazza a n6kre vonatkoz6, mar meglévé
definiciok és reprezentaciok kritizalasat, valamint
a nGi szubjektivitas Uj képzeteinek megteremté-
sét. (Braidotti: Egy nomad térképei. Balassi Kiadoé.
2007, pp 51)

FNO (ICF):
a WHO fogyatékossagdefiniciéja 2001-t6l (Id.
még tj WHO-terminoldgia)

Fogyatékossag (és Funkcioképesség) Nemzet-
kozi Osztalyozasa (International Classification of
Functioning): standard nyelvezet a fogyatékossag-
gal él6 személyek funkciondlis allapotanak leira-
sara. Segitségével az egészségkarosodas mértéke
meghatérozhaté a személy testi funkcidi, aktivi-
tasa, ill. tarsadalomban valé részvétele mentén.
Egyarant figyelembe veszi az egyéni sajatossagokat
és a kornyezeti tényezbket, jelezve a rehabilitacio
vagy a kronikus kezelés iranyat és indokoltsagat.

Tagabb 06sszefliggésben (betegség, funkcio-
képesség és fogyatékossag osztalyozasa) célja a
kozos nyelv kialakitasa annak érdekében, hogy
javuljon a kommunikacié a felhasznalok kozétt,
igy az egészségligyi szakszemélyzet, a kutatok, a
jogalkotok és a lakossag kozott, beleértve a fogya-
tékos személyeket is. Felhasznalasaval ossze-
hasonlithatéva valnak az egyes problémadk; a
kivalté oktol fuggetlenal.

A WHO 2001-ben adta ki A funkcioképesség,
fogyatékossag és egészség nemzetkozi osztalyo-
zasa ciml Gj megkozelitését. E valtozatban is
szerepel a mar ismert harom dimenzi6, az
organikus, a pszichés és a tarsadalmi szint, am
ezek kozott mar nem linearis kapcsolatot tételez-
tek fel, hanem kolcsonhatésokat. A fogyatékossa-
got a funkcioképesség zavaranak tekinti, ami bar-
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kivel barmikor el6fordulhat, vagyis a valtozas
nem végzetszer(. Alapvet6 valtozast figyelhettink
meg a terminolégidban. Az osztalyozas a harom
dimenzi6 egylttes zavarmentes allapotat nevezi
funkcioképességnek, a testi funkciok karosodasa-
nak megnevezése karosodas maradt, eltlint vi-
szont a negativ értelm( fogyatékossag és karoso-
das. A helyettiik beléps két Gj, pozitiv csengés(i
fogalom: pszichés szinten a tevékenység, ami az
egyéni teljesit6képességet, cselekvések kivitelezé-
sét jeloli, szocialis szinten pedig a részvétel, vagy-
is a tarsadalomban betoltott szerepek. Tovabbi
valtozas, hogy a befolyasolé tényezbk kozott az
addig centrélisnak tekintett személyes faktor mel-
lett kornyezeti faktorokat is megjelol.

Az Gj szemlélet tehat kozéppontba az egész-
ségi allapot helyett a funkcioképességet helyezi.
Kiemeli a tarsadalmi hatasokat, vagyis mar nem
egyéni problémaként kezeli a fogyatékossagot.
Példaul az, hogy valaki nem lat, valéjaban akkor
valik hatrannya, amikor nem akadalymentesitett
az a kornyezet, ahol él: nincsenek vezetévonalak,
hangos lampak, Braille-feliratok stb. Osszegezve
azt mondhatjuk, hogy a legalapvetébb véltozas a
fogyatékossag értelmezésében a szocialis dimen-
zi6 egyre novekvs hangsulya.

fogad6 munkahelyek feltarasa

a Tamogatott Foglalkoztatas Szolgéltatas mod-
szerben a munkavallalasra torténé felkészitést
kovetSen keril sor az ligyfél szamara megfeleld
munkalehetGség felkutatasara, a fogadé munka-
helyek feltarasara. A fogadé munkahelyek feltara-
sanak célja, hogy egyre szélesebb korben valo-
suljon meg az (értelmi) fogyatékossaggal él6 em-
berek alkalmazasa, minél tobb munkaltaté ismer-
je fel, hogy az érintettek képesek — az egyéni
adottsagaiknak megfelel6 — hasznos és értékes
munkavégzésre, s a munkavégzéshez sziikséges
kortlmények, feltételek megteremtése nem jelent
lektizdhetetlen akadalyt. Minél elfogadottabba
valik a fogyatékos személyek jelenléte a munka-
helyeken, annal inkabb varhaté, hogy novekszik
vallalkozé kedviik a munkéba allassal kapcsolat-
ban. A fogadé6 munkahelyek feltarasanak tehat
van egyfajta propaganda jellege, ami nagyobb
tavlatokra iranyul. A Tamogatott Foglalkoztatas
Szolgaltatasa keretében a munkahelyfeltaras min-
dig az éppen aktudlis tigyfélre vonatkozo6an torté-
nik, a munkaltatokkal valé kapcsolat folyamatos
épitése és gondozasa mellett.

Mészaros Andrea

foglalkozasi rehabilitacio

az a folyamat, amely képessé teszi a fogyatékos
embert a megfelel6 munka vallaldsara, megtarta-
sara és az el6menetelre, és ezéltal javitja a tarsa-
dalomba valé beilleszkedéstiket, illetve ujra-
beilleszkedésiiket. (ENSZ Nemzetkozi Munkatigyi
Szervezet — ILO)

Horvath Péter

foglalkoztathatésag

a foglalkoztathat6sag fogalma az allas talalasanak
vagy visszanyerésének val6sziniségi fokat mutat-
ja. Mai jelentését a fogalom az 1980-as években
kapta, amikor a munkanélkiliség nagyon felnove-
kedett. Azel6tt a foglalkoztathatsag statisztikai
mér&szam volt, ami a munkaerépiac mikodését
mindsitette, valamint a munkakeresék szamara
akadalyt jelents egészségligyi és szociokulturalis
tényezoket jelezte. Az 1990-es években egy Uj
paradigma bevezette a ,kizartak” fogalmat. Ez
inkabb a szocialis statusz fenntartasanak képessé-
gére, mintsem a munkara val6 alkalmassagra utal.

foglaltiizlet-lehetGség

az onfoglalkoztatasnak a szocialpolitika, munka-
er6-piaci politika és a tarsadalombiztositas altal
megtamogatott valfaja, amelyben ,megpantlika-
zott” UzletlehetGséget tartanak fenn fogyatékos
vallalkozok szamara. Ilyenek pl. egyes orszagok-
ban a gyengénlatok vagy a csokkent hallastak el-
arusité pavilonjai. (Hasonlit az I. vilaghaborat ko-
vetd idGszakban Magyarorszagon a hadirokkan-
taknak fenntartott trafikengedélyekhez).

Marton Kinga

fogyatékoskultira

a kultdra fogalma — ami mara kiterjedt metafori-
kus jelentésre tett szert — a kiilonb6z6 diskurzu-
sokban jatszott eltérg szerepének és funkcidjanak
kdszonhetéen a modern tarsadalomtudomanyok
egyik vitatott, sokféleképpen értelmezett kate-
goriaja.

Terry Eagleton egyenesen azt allitja, hogy a
kultira egyrészt a bénitéan tag, masrészt a
kényelmetlentl szik fogalmai kozott vergddik.
Nem csoda hat, hogy heves vita folyik arrdl,
létezik-e fogyatékoskultdra (disability culture),
mikozben még az is kérdéses, hogy beszélhettink-
e fogyatékossaggal él6 emberek koherens cso-
portjar6l? Ujra és Gjra adodik a kérdés, lehet-
séges-e kollektiv politikai identitas |étrehozéasa —s
ha igen, ez milyen mértékben alkot Osszefliggd
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egészet — korunkban, amikor az egységes szub-
jektum alapvet&en kérdgjelezédik meg.

Mikozben elméleti vitak folynak a kérdésrdl,
magas szinvonald, izgalmas munkak sziletnek
kilonbdz6 miivészeti agakban, amelyek alkotoit
a tokéletlenség stigmaja és a fogyatékossaghoz
kapcsol6dd kulturalis jelentés alapjan torténd
kirekesztettség élménye kot ossze. A fogyatékos-
buszkeségb6l és az elnyomas kozos tapasztala-
sabol sziletett kultdra alapelve, hogy a dominans
kultdraval szemben, illetve mellette sajat kultu-
ralis alapértékeit érvényesitse.

A XX. szdzad masodik felének fogyatékosjogi
mozgalmabol fejlédott ki ez a radikalisan j,
alternativ kultdra. Célja a dominans kultdra
fogyatékossagrol kialakitott, a végletekig leegy-
szer(Gsitett, kozhelyekkel, sztereotipiakkal teletdiz-
delt, negativ dbrazolasaval szemben — az ellenal-
las egyik alternativajaként — az emberi tapasztala-
tok, a massag, a kilonboz&ség Gjraértelmezése,
éltetése, illetve az elnyomas, a kirekeszt6dés él-
ményének megfogalmazasa, az elnyomé narrati-
vak er6t ad6, megerGsité torténetekké valtozta-
tasa. JelentSs kulturalis tevékenységet folytat
azzal, hogy a fogyatékossagot bizonyos tudas for-
rasaként, az emberi kiilonb6zGség értékes forma-
jaként abrazolja. Rosi Braidotti kortéars filoz6fus
szerint a fogyatékoskultira mint mozgalom arra a
spinozai gondolatra éptl, amely az ontolégiai
vagyat mint alapvet6 emberi szenvedélyt kezeli.
A koncepci6é lényege az Osszetartozas, a ,mi”
tudat er&sitése, amely a kreativitast, a potenciali-
tast hangsilyozza, s arra készteti a fogyatékossag-
gal él6 embereket, hogy ne maradjanak a tarsa-
dalom margoéjan, hanem részévé valjanak, hogy
bekapcsolédjanak a vilagba.

Hernadi llona

a fogyatékosmozgalom nagykoruiva érése
(Magyarorszagon)

1997-ben dr. Heged(s Lajos, a MEOSZ elnoke
alairasgyijté akciot kezdeményezett a kozigaz-
gatas UtvesztGjében botladozva haladé, a fogya-
tékos személyek jogairdl szo6l6 torvény megalko-
tasa érdekében, mivel a kormanyzat a parlamenti
egyeztetések sordn nem tamogatta a torvény-
javaslatot. A Mozgaskorlatozottak Egyestileteinek
Orszagos Szovetségének kampanyanak hatasara
0sszegyllt szazharmincezer alairdsnak jelentds
pozitiv hatdsa volt a térvény megszavazasara.
Ezzel a |épéssel végre nagykoriva érett a fogya-
tékosmozgalom. A fogyatékossaggal él6 szemé-

lyek és szervezeteik el&szor érezték magukat elég
erGsnek, hogy orszagos jelent6ségl Ulgyben
egyltt kibdjjanak az évtizedeken at 6vo, védos
burokbél, és valami érdekében markansan szem-
beforduljanak az éppen regnal6é politikai hata-
lommal. (Azéta méar tobb tiltakozé akcié is meg-
szervez6dott.)

fogyatékosmiivészet (Disability Arts)

a terminus az Egyesiilt Allamokban keletkezett az
1970-es években, és a fogyatékos emberek altal
mvelt mavészeti tevékenységre utal, kifejezi a
fogyatékossag élményét mind tartalomban, mind
formailag. Néhanyan az els6dlegesen fogyatékos
személyeknek sz6l6 mivészeti tevékenységre
korlatozzék a jelentést. Ugyanakkor leggyakrab-
ban a fogyatékos muivészek tevékenysége egy-
arant sz6l a fogyatékos és a nem fogyatékos
kozonségnek. Esetenként minden olyan mivé-
szeti tevékenységet idesorolnak, amit fogyatékos
személy mivel, de ez ritka értelmezés a fogya-
tékoskozosség tagjai korében.

Elsédleges funkcidja, hogy a fogyatékos és az
ép emberek szamara egyarant kifejezze, mit
jelent a fogyatékossag politikai, személyi és eszté-
tikai értelemben. Mint ilyen, a fogyatékossaggal
él6 emberek mUivészete része mind a fogyatékos-
saggal él6 emberek civil jogaiért mozgalomnak,
és a fogyatékoskultdranak, amely utébbi egy
szubkulturalis kozosségre utal, amelyet (a sériilés
tipusa, a rassz, a tarsadalmi osztaly, a nem, a sze-
xualitas szerint) kiilonboz6 fogyatékossaggal él6
személyek alkotnak, de nincsenek egységes
élményeik, értékeik és perspektivaik. A fogya-
tékossaggal él6 emberek miivészetének média-
ban valé megjelenése segitett korvonalazni a
fogyatékoskultarat, a fogyatékossaggal él6 embe-
rekkel kapcsolatos politikai tartalmakat, a sztereo-
tipidkat, 6sszpontositva a fogyatékossag életszerd
élményére és az alternativ esztétika fejlédésére,
amely a testek kulonosségére és a fogyatékos
személyek gondolkodasara alapozédik.

A fogyatékossaggal él6 emberek mUivészetének
gyakran van nyiltan vagy burkoltan politikai éle,
mert témdiban, esztétikajaban szembefordul a
fogyatékossagrol alkotott altalanos képpel. Kife-
jezi a tarsadalmi viszonyulas helytelen voltat és a
marginalizaciét. Epp ezért a fogyatékossaggal é16
emberek mivészete gyakran aktivistak gyilésein,
konferenciain talal kbzonségre, igy a fogyatékos-
saggal él6 emberek mivészete részét képezi a
fogyatékos személyek jogaiért kiizd6 mozgalom-
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nak. A fogyatékossaggal él6 emberek mUvészete
arra is alkalmat ad, hogy a fogyatékos személyek
szubkulturalis kozosségként hatarozzak meg
magukat.

fogyatékossag a kulturalis antropolégiaban

a fogyatékossag megitélése, az ilyen ember beil-
leszkedésének lehetGségei nemcsak korhoz, kul-
tarahoz is erésen kotottek. Az epilepsziasok alla-
potat — fontos tudni és megérteni, hogy az epilep-
szias ember helyzete sokkal inkabb a fogyatékos-
saggal él6 emberéhez, mint a betegéhez hasonlé
— itt erénynek, kivaltsagnak, ott pedig éppen
ellenkezéleg: biin kovetkezményének vélték.
Némely kultirdkban a hallucinaciés, epileptikus
helyzeteket egyenesen természetfolotti erSkkel
valé érintkezés bizonyitékanak tulajdonitottak. A
braziliai népesség bizonyos részeiben és egyes
afrikai torzseknél az ilyen ,adottsdgokkal” megal-
dott médium vagy boszorkanyorvos magas presz-
tizs( tarsadalmi szerepet t6ltott be. Az epilepszia
misztifikdlasa a mai vilagban is meglep&en elter-
jedt maradt, pedig a nagy gorog orvos, a koszi
Hippokratész kozel két és fél ezer évvel ezel6tt
megéllapitotta mar (De Morbo Sacro 1 és 21),
hogy e ,szent betegség” egy csOppet sem szen-
tebb, mint a tobbi, és ugyanolyan természetes
okok folytan jon létre, mint azok.

De nem ez volt a fogyatékossaghoz f(iz6d6
egyetlen balhiedelem. Széles korben elterjedt volt
bizonyos kultirakban példaul, hogy az asszony
,olyat szul”, amilyet vagy amit terhessége idején
lat. A nem normalis sziiléseket is ezzel magya-
raztak. llyen okot véltek felfedezni egy ,pikkelyes
testd 1ényt” szilt ir asszony esetében, aki a Loch
Ness-i szornyet a tulajdon szemével latta.
Hasonl6 esetet 1066-ban is foljegyeztek Kinaban,
ahol egy Chup’si nevli gazdaember szarnyasalla-
tait megtizedelte egy macska. Bosszit allt az alla-
ton: levagta mind a négy labat. Késébb hasonlo
modon csonkitott meg mas macskakat is. Fele-
sége, aki végignézte az allatok kinszenvedéseit,
kétszer egymas utan kar és lab nélkili gyermeke-
ket szilt.

A hiedelemtorténet feljegyzett olyan, egyes
kultdrakban elterjedt balhiedelmeket is, amelyek
szerint a férfi magja a n6 gyomraba jutott, ott fej-
l6dott ki a gyermek, s nem a méhben. Velesziile-
tett stlyos fogyatékossagokat reméltek helyesen
magyarazni ezzel. Bizonyos kultirakban — igy az
észak-labradori eszkimoék korében is - az

,idGsektdl valé megszabadulas” gyakorlata mora-

lis kotelesség, éspedig éppen a tarsadalom, a fia-
tal és az egészséges népesség védelme érdeké-
ben. (,Sok az eszkimo, kevés a féka” — mondja
Madach.) Ezzel szemben az 6kori Kinaban az
id6sek egészen mély tiszteletével is talalkozhat-
tunk. Hérodotosz egyik leirasa (lll. 99-100) pedig
éppen arrél tesz tantsagot, hogy nyers hist evé
nomad ind torzsek, a padaikoszok tagjai a
betegségtdl lesovanyodott embert is — attél tart-
van, hogy huisa elromlik — lemészaroltak, meget-
ték. A beteg asszonyt asszony rokonai, a beteg
férfit pedig férfi rokonai pusztitottdk el. Mas
indeknél az volt a szokas, hogy a beteg elvonult,
tarsai pedig nem torédtek vele, sorsara hagytak.

Orvosetnolégiai lefrasok szerint a Kongé folyé
vidékén él6 bennszilott torzsek kozosségeinek
torpe, albind és velesziiletetten silyos mozgas-
sériilt tagjai koztiszteletben allnak; a helyzet Uj-
Guineaban ugyanez. Ekozben Szenegéalban bal-
joslatinak, rosszat sejtetd jelnek tekintik Gket.

A mai id6ben is léteznek a vilagon olyan pri-
mitiv torzsek, amelyek a silyos betegséggel,
fogyatékossagal él6 embert — mert félnek, tar-
tanak, s ezért menekiilnek t6le — egészen magara
hagyjak, izolaljak, s igy az szocialisan mar joval
azelGtt halott, miel6tt a betegség fizikailag végzett
volna vele. Példaul ilyen helyzetben voltak egy
hisz évvel ezel6tti beszamol6 szerint az epilep-
sziasok — 1,5 szazalékos el6fordulas mellett (1) — a
tanganyikai wapagora torzsnél (Sigerist 1940;
Grand-Grand 1974, 16.). Masutt, a Nyugat-
Csendes-6ceanban elteriils Uj-Hebridak egyik
szigetén, a mallicol6i (Malekula) Port Sandwich-
ben a mult szazad végén élt bennsziilott torzs tag-
jai amellett hogy a magzatelhajtast is igen gyak-
ran (zték, a fogyatékosan sziiletett csecsemét
nyomban és anyjaval egyutt pusztitottak el.

Eppen ezen alapvet§ eltérések miatt fontos,
hogy a fogyatékoshelyzetet mindig az adott kultd-
raba, korba agyazottan lassuk. Nincsen ugyanis
semmiféle egységes és egyetemes mérce, amely
akar csak azt meg tudna mutatni és mérni, hogy
minek folytan és mit tekintstink fogyatékossagnak.
Hiszen példaul a szamos afrikai torzsnél gyakorta
végzett ajak-, eml6-, nyak- és fiiltorzitasok éppen
hogy valamilyen értékesebb allapot elérését
célozzék, s nem konnyen mindsitheték fogya-
tékossagnak, ha mégoly kézenfekvének tlinne is
ez a vilaguralomra jutott eurépai civilizacié érték-
rendje alapjan. Erre utal — akkor még csak — Rose-
marie Garland 1995-ben, mar kényvének cimé-
vel, de tartalmaval is: 1ényegében azt allitja, hogy
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az ilyen helyzetek megértésekor mindig az a
kérdés, kié a tekintet, amely figyel (The Eye of the
Beholder).

Ma a Tibetben él6 emberek korében a stlyos,
akar értelmi, akar testi fogyatékossaggal sziletett
gyermeket a csalad ,nem adja ki”, befogadja.
,Habilitaciéjat” sajat maga oldja meg. Itt ez a ter-
mészetes és valdjaban az egyetlen érvényes meg-
oldas. Az antropolégus Bronislaw Malinowski
mUveinek magyar valogatasaban, a Baloméban a
problémaval |ényegében nem szembesiiltink. Egy
utalasa van, ez sem kifejezetten karakteres, am
bizonyos fogyatékos-csoportokkal szembeni el6-
itéletre azért utal: egy, a Trobriand-szigeteki benn-
szilottek altal elitélt cselekedettel, az onaniaval
kapcsolatban idézi a torzs tagjainak véleményét:
azt csak ,idiota, valamelyik szerencsétlen albiné
vagy beszédhibas csinalja”.

Nora Groce 1985-ben egy olyan telepulést
vizsgalt Massachusettsben (Martha’s Vineyard),
ahol kiilonosen magas volt a velesziiletett siket-
séggel é16 lakosok aranya. Mihelyst nem marok-
nyi kisebbség a siket populacié, maris egyenl6-
ként kezelik. Dolgoznak, részt vesznek a k6zos-
ség életében, hazasodnak, gyermeket nevelnek,
akarcsak barki mas. Kovetkezésképpen a lakossag
szamottevs része kétnyelvl, mivel az egyesiilt
allamokbeli angol mellett a jelnyelvet is hasznal-
ja. Hasonl6 a helyzet egy Amazonas kornyéki
torzsnél, ahol szintén a jelnyelv hasznélata miatt
nem valt stigmava a siketség. Ugyanakkor a baya-
ka nev( kongoi torzs tagjai istenitik, félve tisztelik
vakjaikat, mig a torzs siket tagjait giinyoljak.

Léteznek tarsadalmi szerepek, amelyek teljesi-
tését a fizikai fogyatékossag erGsen korlatozza
vagy ki is zarja. llyen a papi szerep betoltése az
Okori zsid6 tarsadalomban — lattuk —, s az ehhez
valamelyest kozelit6 tradicié a mai ortodox egy-
hazban. Am nem papi, hanem uralkodoi szerepet
korlatozott a fizikai fogyatékossag a még két-
haromszaz esztendeje is élt hagyomany szerint a
kaffir Sofala kiralysagban. Itt a kiralyokat istennek
vélték, akikhez j6 idGért, esGért, a bajok tavol-
tartasaért konyorogtek (ugyanilyen megfontolas-
bol védte Spartat is joslat béna kiraly uralméatol).
Ha ugyanis a testi er6 vagy a tokéletesség csor-
bulasat fedezték fel rajtuk, akkor kérlelhetetlendil
elpusztitottak ket. A kiralyok impotencia, sdlyos
fert6z6 betegség, metsz6foguk elveszitése vagy
mas maradando, killemiket elcsufité testi fogya-
tékossagok bekovetkezte esetén gyakran nem is
vartak meg a kivilrsl érkezé halalt, hanem sajat

maguk idézték el6 pusztulasukat, méreggel. Ez a
szokasrendszer igen sokfelé érvényes volt, ha
modosulasokkal is.

Széles korben elterjedt az uralkodéi szerephez
kapcsolodd magikus er6hoz fiz6d6 hiedelem.
Eszerint — példaul az 6si hindu Manu torvény-
konyvében: ,Az olyan orszagban, ahol a kiraly
nem ragadja magahoz a halandé biintsok vagyo-
nat, a férfiak a kell¢ idében sziletnek és sokaig
élnek. A foldmtvesek terményei megnének, Ggy
ahogyan elvetették ket, a gyermekek nem halnak
meg, torzszilottek nem latnak napvilagot.”.

A mult szdzad egyik nagy hatasi orvos-
tudomany-torténésze a parizsi sziletéstii Henry
Ernest Sigerist (1891-1957) volt. Nyolc kotetre
tervezett nagy medicinatorténetének munkait az
els6 kotet — primitiv és archaikus gyogyitas — meg-
frasa és a masodik — gorog, hindu, perzsa orvoslas
— megjelenésének el6készitése kozben a halal
szakitotta meg. Sigerist nagy empirikus anyag fel-
hasznalasaval, de meglehetsen kezdetleges
tipolégiaval a szocidlis viselkedés két csoportjat
kiilonboztette meg a primitiv tarsadalmakban. Az
egyik a sulyos betegeket, a fogyatékossaggal él6
embereket és az idGseket a kozosség korlatjanak
tekinti, mert nem képesek részt vallalni a munka-
bol, és mert nem tudnak hozzajarulni a koz
gazdagodasahoz. Ezek gyakorta meg is gyilkoljak
Sket — az eddig emlitett példakon tdal még Uj-
Kaled6nidban —, mig masutt ,csaladi tanacs” dont
sorsukrol: igy példaul Equador zaparosai kozott.
A masik tipusba tartozék befogadjak, gondozzak,
gyogyitjak oregeiket, betegeiket, még a reményte-
lentl sdlyos fogyatékossaggal élsket is (Kozép-
Ausztralia torzseinél, Uj-Anglidban, Melanézia-
ban, Tibetben). Az el6bbi csoportot vadnak,
kegyetlennek nevezi, az utébbit ,civilizaltabb-
nak” (Sigerist 1951, 154-155. o.). Val6szinGsit-
het6 azonban, hogy nem pontosan err6l van szé.
Legfeljebb a tarsadalmak onvédelmi reflexe ép
ilyenkor mtikodésbe.

Koénczei Gyorgy

fogyatékossag alapjan megvalésitott
diszkriminacié elleni torvény (DDA, 1995
Egyesiilt Kiralysag)
az Egyestlt Kiralysagban az antidiszkriminacios
torvénykezés a '70-es évek elején indult. Részben
ebbdl a mozgalombdl alakult ki a fogyatékossag
szocialis modelljeként ismert definicio.

A DDA joléti szolgaltatasokat kinal a fogya-
tékos emberek szamara, pénziigyi tamogatasokat
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ad, amelyekbdl specialis otthonokat és iskolakat
alapitanak. Segit megteremteni a sziikséges fel-
tételeket a foglalkoztatok, a (kozlekedési, okta-
tasi) szolgaltatok szamara, hogy megsz(injenek a
fizikai és egyéb korlatok.

Azok tartoznak hatalya ala, akiknek kéroso-
dasa jelents és legalabb 12 hoénapig fennall, s
akik a nyolc felsorolt mindennapi tevékenység
kozul legalabb egyben akadalyozottak. A tevé-
kenységek: mozgas; kéziigyesség; koordinacio;
teherbirés; beszéd, hallas, 1atas; belatas; koncent-
racios, tanuldsi, megértési képesség és a kockaza-
tok felmérése veszélyhelyzetekben. Azokra is
vonatkozik, akiknek mar nincs efféle sérilésik,
de valami megmaradt bel6le. Beletartoznak még
tovabba a kilonboz6 antiszocialis viselkedést
eredményezd tényezdk is (drogfliggfség, men-
talis, pszichiatriai problémék stb.) Osszesen 10
milli6 ember tartozik a hatélya ala, ez az Egyesiilt
Kiralysag lakossaganak a 17,5 szazaléka.

A DDA alapjan tamogatast adnak azoknak a
foglalkoztatoknak, akik, amelyek fogyatékossag-
gal él6 személyeket alkalmaznak.

A DDA védelmet nydijt tovabba a fogyatékos
emberek szaméra a javak, a szolgaltatasok és az
arculatok tekintetében is. Ez a feltételek meg-
teremtését jelenti ahhoz, hogy a fogyatékos
emberek barmilyen kozteriletre bejuthassanak,
hasznalhassak a kommunikacios eszkozoket, az
informacids technolégiat, megszallhassanak bar-
melyik hotelben, panziéban, hozzaférhessenek
bankokhoz, biztositasokhoz, segélyekhez, hite-
lekhez, legyen lehet&séglik szérakozasra, rekrea-
ciora, s barmilyen szakmai, vagy kereskedelmi
szolgaltatadshoz hozzaférjenek. A DDA gondosko-
dik arrél is, hogy a szolgaltaték ne forduljanak
hozzajuk kevesebb lelkesedéssel, érdeklGdéssel,
mint a nem fogyatékos emberekhez, és hogy
konnyitsenek a nehézségeik lekiizdésében.

A fogyatékossaggal é16 embereknek elérhetévé
teszi a kozlekedési eszkozok hasznalatat. Bu-
szokat, vonatokat, taxikat vehetnek igénybe.

2002 szeptemberéig az oktatas nem tartozott
az antidiszkriminaciés mozgalom tertiletei kozé.
Ma mar az iskolak nem részesithetik el6nyben a
nem fogyatékos tanulékat a fogyatékosokkal
szemben, erre a mozgalomnak kiilonféle eszko-
zei vannak. Az éplileteket Ggy kell berendezni,
hogy a fogyatékos tanul6k szamara ne jelentsen
problémat az iskolan belili kozlekedés. Diszkri-
minaciénak szamit ugyanis az is, ha a tanulé nem
vehet részt az iskola rendezvényein.

A 2005-0s valtoztatasok kozé tartozik a disz-
kriminacié elleni védelem az allashirdetések, a
csoportbiztositas, a kozlekedési szolgaltatasok, az
onallésag, a magan klubok és egyéb teriletek
tekintetében is. A valtoztatasok hataséara a diszkri-
minacio ellen védends emberek kozé mar bele-
tartoznak a HIV-fertGzottek, a sclerosis multi-
plexszel el& emberek és bizonyos esetekben a
rakos emberek is.

fogyatékossag a navajo tarsadalomban

a testi vagy intellektualis fogyatékossaggal €16
embereknek a navajo tarsadalomban betoltott
szerepét szamos, a kultdrara jellemzé sajatos
vonas hatarozza meg. Connors és Donnellan
1993-ban publikalt eredményei szerint a navajok-
nak valéjaban nem volt ,gyermek”, ,gyermekkor”
fogalmuk. Rendelkeztek viszont a ,fejlédni”,
,valamilyenné valni” fogalmakkal. A gyermeknek
nagy szabadsagot adtak. Mivel Ggy vélték, hogy a
gyermekek nem képesek helytelendl cselekedni,
ezért hozzavetSleg hatéves korukig nem is szidtak
Gket. Bar magéara a fogyatékossagra sem volt leird
fogalmuk, a fogyatékossaggal é16 személyt olyan-
nak tekintették, mint a gyermeket. Egy, a betegeik-
nek gyoégyulast hozo éneket énekls dalnokuk sze-
rint: ,Miel6tt eljott a fehér ember, vakok voltunk
[a fogyatékossagral. Elhoztatok nekiink a latas
ajandékat. Boldogabbak lennénk, ha nem [at-
nank.”

Konczei Gydrgy

fogyatékossag Ausztraliaban
az Ausztraliai Statisztikai Hivatal 1998-as felmé-
rése szerint tobb mint 3,6 milli6 fogyatékos ember
van Ausztralidban, ez az ausztraliai népesség
19%-a. Legtobbjik igénybe vesz allami segélyt —
2002-ben 658 893 ausztraliai vette fel a
rokkantsagi nyugdijat. A leggyakoribb egészség-
ugyi problémak mozgasszervi, pszichologiai,
pszichiatriai vagy intellektualis, tanulasi zavarok.
A munkaer6piacon az ausztraliai lakossag
76%-a, mig a fogyatékos embereknek csak az
53%-a van jelen. A fogyatékos emberek tobbféle
allami tamogatasra jogosultak, pl. rokkantsagot
tamogat6 nyugdijra, betegségi segélyre, mobilitasi
segélyre. Az allam és az 6nkormanyzatok ezen
kivil kilonféle programokat tdmogatnak anyagi-
lag, pl. elhelyezkedési, otthoni, kzosségi gondo-
zasi és segédeszkoz-programokat és mas szolgal-
tatasokat. A népjoléti rehabilitaciés program tobb
mint 100 milli6 dollar tamogatast kap, és munka-
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val kapcsolatos fogyatékossagi programokkal
foglalkozik.

Egy 2003-as tanulmany szerint 1 737 800
ember, vagyis a fogyatékossaggal él6 ausztraliai
emberek 48%-a hasznalt valamilyen segéd-esz-
kozt 1998-ban, ezek a kovetkezdk: kerekesszékek
(elektromos és manudlis egyarant), robogok, séta-
botok, mankok, tléssel, fekvéssel és inkontinen-
ciaval kapcsolatos segédeszkozok, 1égzési segéd-
eszkozok, dializisgépek, ventilatorok és hallo-
késziilékek. Féleg észlelési, beszéddel kapcsola-
tos és testi fogyatékossaggal é16 emberek vették
ezeket igénybe.

A népjoléti tarca 1908-ban kezdte a fogyatékos
személyek tAmogatasat, a rokkantnyugdij és az id&s-
kori nyugdij bevezetésével. 1944-t6| betegségi és
munkanélkuliségi segélyeket is ad a kormany, hogy
megvédje a polgarokat a piacgazdasag széls6sé-
geit6l. Az 1950-1970 kozotti id6szak a gazdasagi
és a politikai stabilitas valamint a teljes foglalkoz-
tatottsag jegyében telt, igy az atfogd szocidlis biz-
tonsagi rendszerbe vetett hit is megerdsodott.

Ausztralia modern fogyatékossagi politikaja a
fogyatékossaggal él6 emberek 1981-es nemzet-
kozi éve utan mutatkozott meg. A 80-as években
egyre kevesebb ember kerilt intézetekbe, beve-
zették a népjoléti fogyatékossagi szolgalatokat, és
sok fogyatékossagi szervezet jott létre. 1991-ben
bevezették a szovetségi fogyatékossagi reform-
csomagot, amelynek az volt a célja, hogy minél
tobb fogyatékos ember legyen munkavallalé. A
tizéves Népjoléti allami pénzigyi megallapodas
pedig meghatarozta az o6nkormanyzatoknak a
fogyatékossagi segélyek és szolgaltatasok feltigye-
letében valo szerepét.

A fogyatékos személyek emberi jogainak
védelme érdekében sok jogi intézkedést vezettek
be, amelyek feliigyelete az Emberi Jogok és
Egyenlé Esélyek Bizottsaganak feladata. Ez fel-
ugyeli az 1992-ben bevezetett fogyatékossagi-
diszkriminacio-ellenes torvényt is. Ez széles kor-
ben védi a fogyatékos embereket a diszkrimina-
ciotol (pl. a munka, a szallas, az oktatas, kilon-
féle helyszinek megkozelithetGsége, klubok, sport
terén), és tiltja a fogyatékossag alapjan valo
barminem( megkilonboztetést.

Az 1994-ben bevezetett, majd 2000-ben feliil-
vizsgalt Népjoléti fogyatékossagi stratégia segitsé-
gével a fogyatékos személyek a népjoléti lehets-
ségekbdl egyenls mértékben részestilnek.

A Nemzeti fogyatékossagi képviseleti program
keretén beltl nemzeti, regionalis és helyi fogya-

tékossagi képviseleti szervezeteket alapitottak.
Koztiik vannak Ausztralia legbefolyasosabb fogya-
tékossagi szervezetei: a Vak Polgarok Ausztrdlia,
a Siketségi Forum Kft., a Nemzeti Etnikai Fogya-
tékossagi Szovetség, a Fogyatékos N6k Ausztralia,
az Intellektualis Fogyatékossagok Nemzeti
Tanacsa, a Fizikai Fogyatékossagok Tanacsa, az
Ausztralia Fejsériilési Tanacsa, és a Siketek
Ausztraliai Szovetsége.

1999. szeptember 29-én Newman szenator
nagyszabasu reformot kezdett Ausztralia népjoléti
rendszerén belil (koztik a rokkantsagi nyugdijat
illetéen). Erre a kialakult ,joléti fliggGség” miatt
volt szlikség: 1989 és 1999 kozott a valamilyen
segélyt felvevék szama 1,5 milliorél 2,6 milliora
nétt, ez utébbi a lakossag egyotodét jelenti, s igy
ez a tétel az allam Gsszes kiadasanak egyhar-
madat tette ki.

E jelentSs szocialis halé ellenére sok egyéb
varatlan probléma van az ausztraliai fogyatékos-
kozosségben. A statisztikai hivatal 1998-as jelen-
tése szerint tobb mint 24 000 sulyosan fogyatékos
ember és tobb mint 41 000 apolé nem részestilt
semmilyen segitségben. Ezen kiviil a fogyatékos-
saggal él6 emberek szamara fenntartott agyak
40%-at nem a megfelel6 célra hasznaljak.

Az utébbi évek masik nagy problémaja a fiatal
fogyatékos emberek nem megfelel§ elhelyezése.
Jelenleg 6000 65 év alatti, koztik 1100 50 év
alatti fogyatékos ember lakik bentlakasos otthon-
ban, legtobbjik agysériilés, sclerosis multiplex
vagy egyéb idegrendszeri allapot miatt van ott.

Az utébbi években tobb jogi csoport foglalko-
zott a fogyatékos bevandorlok diszkriminacioja-
nak problémajaval. Egyes esetekben polgari perek
is indultak, példaul annak a fogyatékos férfinak az
esetében, aki testvéréhez akart Ausztraliaba
koltozni. A testvér lett volna a hivatalos gyam és
apolo, tovabba a férfi jelentds anyagi forrasokkal
rendelkezett, de az allam megtagadta t6le a vizu-
mot, attél félvén, hogy a férfi allapota jelentds
Osszegbe kerlilne az ausztraliai kozosségnek.
Fellebbezés utan végul kapta a vizumot.

Egy masik, hasonl6 tigyben 2001-ben egy sik-
eres dél-afrikai Gzletember és csaladja vizum-
kérelmét utasitottak el, mert 22 éves fia ,border-
line” intellektualis fogyatékossaggal €16 fiatal volt,
és ezért gy talaltak, hogy szintén ,jelentds
Osszegbe keriilne az ausztraliai kozosségnek”,
annak ellenére, hogy jelentds forrasok alltak ren-
delkezésre a tamogatasara, valamint az Auszt-
raliai Zsido Joléti Szervezet munkat is biztositott
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volna szamara. Fellebbezés utan ez a kérelem is
sikeresen elintézédott, de ez nem minden esetben
alakul igy. Pl. a 9 éves Michael Courey enyhe
intellektualis fogyatékossaga és hallaskarosodasa
miatt nem kapott vizumot.

Az utébbi években a Nemzeti Etnikai Fogya-
tékossagi Szovetség foglalkozik a menekiiltvissza-
tarto-centrumokban 1évé fogyatékos gyermekek
jogaival. 2002-ben 16 ilyen gyermeket talaltak,
am lehet, hogy a ,lathatatlan fogyatékossagi”
gyermekek szama még magasabb. Vitatjak, hogy
alapvetben sérti-e a személységi jogokat a fogy-
atékos gyermekeket ilyen centrumokban tartani.
Szélesebb kontextusban azt is jelezheti ez a prob-
l[éma, hogy a fogyatékossaggal él6 nem angol
nyelv( hatteri emberek 3/4-e nem kap megfelel&
tamogatast.

A fogyatékos ausztraliai nék kifejezetten
hatranyban vannak. A Fogyatékos N6k Ausztralia
jelentése szerint ugyan a ndk teszik ki a fogya-
tékostarsadalom felét, mégis sokkal inkabb kire-
kesztettek a munkaer&piacrél, mint mas ausztra-
liaiak, koztik a fogyatékos férfiak. A fogyatékos
nék tobb mint fele kevesebb mint 200 dollart
keres hetente. Foglalkoztatottsagi aranyuk majd-
nem fele a fogyatékos férfiakénak. Az allami joléti
hivatal elhelyezkedési szolgaltatasainak 2/3-at
1997-98-ban fogyatékos férfiak kaptak. Ezen kiviil
a fogyatékos n6k egészségligyi ellatasa is kevéshé
kedvezd, mint az egészséges nbké, hamarabb
kertilnek valamilyen bentlakasos intézménybe,
mint a fogyatékos férfiak, jobban ki vannak téve az
er@szaknak és a bantalmazasnak, ill. telekommu-
nikacios szolgaltatasok elérésében is jobban korla-
tozva vannak, mint mas ausztraliaiak.

Az intellektualis fogyatékossaggal €él6 noék
folyamatos, jogtalan sterilizalasa egy masik nagy
emberi jogi kérdés Ausztralidban. Az allitélagos
okok ennek sziikségességére tobbek kozott a ter-
hesség megel&zése, a menstruacié ellatdsa és a
személyi apolas javitasa. 2000-ben az a hatarozat
sziiletett az ausztraliai szenatusban, hogy felil
kell vizsgalni a helyzet jogi és etikai kérdéseit.

A bennszilott ausztraloknak sok sajatos
tapasztalatuk van a fogyatékossaggal kapcsolat-
ban. Sok bennsziilott kozosségnek mas fogalmaik
vannak a fogyatékossagrél, mint a nyugati orvo-
soknak. Am neheziti a fogyatékossag mértékének
felmérését a relevans szakirodalom hianya. Egy
1994-es tanulmany (Thomson és Snow) szerint a
bennszilotteknél a fogyatékossag el6fordulasa
kétszer gyakoribb, mint mas ausztraliaiaknal. A

tanulmany szerint az érzékszervi problémak a
leggyakoribbak, ezek utan kovetkeznek a moz-
gasszervi, a vérkeringési és a légzési problémak.

a fogyatékossag els6 megjelenései a
szociolégiaban

Talcott Parsons, a szociol6giai rendszerelméletek
atyjanak tartott egyestilt allamokbeli szociolégus
1951-ben The Social System cim( konyvében irt
els6ként a betegszereprél. Parsons sziporkazé
szellemességgel kifejtett otlete az a meglatas volt,
hogy valaki nem is az egészségi allapota miatt,
vagy szerint ,beteg”, hanem amiatt, hogy az 6t
kortlvevs kozeggel kooperacioban elfogadja
azokat az intézményes mechanizmusokat és
jatékszabalyokat, amelyeket egy betegnek kovet-
nie kell. Elmegy tehat az orvoshoz, elfogadja az
egészségligyi szolgalatok és szolgéltatok ugy-
feleire (a ,betegekre”) vonatkozé jatékszabalyo-
kat, tudomasul veszi, hogy mindent meg kell ten-
nie a gyogyulas érdekében, bizonyos ritualékat
(terapiakat, agyban fekvd, pizsamas életformat,
gyogyszerszedési ritusokat) kovetnie kell. Parsons
a betegszereppel kapcsolatos intézményes sze-
repelvarasokat és viselkedésmintdkat a kovet-
kez6kben foglalta 0ssze: a betegallapot legitim
vagy legalabb részben az. A beteg fel van mentve
a szocidlis kotelezettségek aldl; segitségre, gon-
dozasra szorul; a szerephez tartozik egy tovabbi,
az ideiglenességet hangsilyoz6 bels§ és kiilsé
elvaras, miszerint a betegnek meg kell gyogyul-
nia. A szerep kovetkezésképpen megkivanja a
gyogyito segitséget és a szerepl6k kozotti koope-
raciot is.

Am a fogyatékossaggal él6 emberek nem tesz-
nek eleget a betegszerep harmadik, a ,gyogyulas-
ra” vonatkoz6 kivanalmanak, ugyanis mivel nem
betegek, mivel allapotuk nem mulik el, nem ,gyo6-
gyulnak meg”. Ezen a felismerésen alapszik
Gerald Gordon Szerepelmélet és betegség (1966)
cim@ mive. Ot kovette M. Siegler és H. Osmond.
Az emlitett szerz6k akkor még jobbara mindan-
nyian ,karosodottszerepr6l” (impaired role)
beszéltek, a ,fogyatékosszerep” (disabled role)
késbb kertlt a szakmai koztudat fokuszaba.

A szerepelméleten tdlmutatd, kiemelked6
magyarazo erével és tanulsagokkal biré értelme-
zést vezetett be a ,tobbségében nem kivanatos,
masok szemében gyakran kifejezetten diszkredi-
talo élethelyzet jellemzésére” Erving Goffman
1963-ban Stigma és szocialis identitas cim
tanulmanyaban: ez pedig a stigma. (A fogyatékos-
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sag tarsadalmi interakciok termékeként torténd
értelmezése a fogyatékossagtudomanyi kutatas Gj
dtjainak fontos alapjat képezi napjainkban.)

Kénczei Gyorgy—Nagy Zita Eva

fogyatékossag és munkahelyi karrier (disability
and career development):

a fogyatékossaggal é16 emberek alulreprezental-
tak a munkahelyen. A fogyatékossag és munkahe-
lyi karrier fogalommal kapcsolatban a kovetkezé
témakrol lehet sz6.

. Munka és fogyatékossag

—_

2. Fogyatékossag és karrierfejl6dés
3. Ajanlasok a pozitiv karrierfejlédés el6mozdi-

tasara

1. Munka és fogyatékossag

A munka kozponti eleme az életnek. Egyrészt
piacképes arukat és szolgaltatasokat eredményez,
masrészt gazdagitja az élet értelmét és keretét,
gazdasagi tdmogatast, identitast, szocialis hely-
zetet jelent. Sajnos a fogyatékossaggal él6 embe-
rek sdlyosan munkanélkiiliek vagy nem megfe-
lelGen foglalkoztatottak. Raadasul a munkahelyek
valtozé kornyezete is stlyoshité tényezd. Mosta-
naban kevesebb kézi munkara van igény és tobb
szolgaltatasra, és ezzel egyiitt tobb id&szakos,
vagy szerz6déses munka van. A munkak komple-
Xitdsa és Osszetettsége rugalmassagot és alkal-
mazkodast kovetel. Az Gjabb munkahelyi valto-
zasok kihivast jelenthetnek a fogyatékossaggal él6
emberek helyzetét illetGen.

2. Karrierfejl6dés

Evek 6ta figyelemre mélté vita folyik a fogya-
tékossaggal él6 emberek karrierfejl6désérél sz6l6
elméletek alkalmazhatésagarél. Fogyatékossaggal
élni annyit jelent, hogy kisebbségi csoportba tarto-
zik az ember, ami bizonyosan kockazati tényezé a
karrierfejlédésben. Egyértelm(, hogy az egyéni k-
|6nbségek hatassal vannak a karrierfejl6désre. Fon-
tos megjegyezni, hogy a fogyatékossaggal él6 em-
berek csoportja nagyon valtozatos. Példaul: a karri-
erlehetGségek nagyon kiilonbozéek a velesziiletett
fogyatékossaggal él6k és a mar megkezdett karrier-
juk soran fogyatékossa valt emberek szamara.

3. Ajanlasok

Az els6 és legfontosabb ajanlas a szak-
értéknek, akik fogyatékossaggal él6 emberekkel
dolgoznak, hogy emlékezzenek arra: 6k elssor-
ban emberek. A fogyatékossag nem csupan
egyéni karakterjegy. Inkabb osszetett jelenség,
amely hatassal van az ember és kornyezete kap-
csolatara. Altalanos hiba, hogy csak az egyént

nézik a karrierfejl6dés tervezésénél. A kornyezeti
modositasok, példaul az éplletek megkozelit-
het6sége, az ergondémia és a munkahoz valé
alkalmazkodas szintén szamitasba veendé.

A masodik kritikai ajanlas, hogy az érdekldés
tanithat6. Manapsag a fogyatékossaggal él6 em-
berek és a szolgaltatok gyakran kizarjak a karrier
lehet&ségét, mert nem érdekl6déek. Ez a kizaras
lehet a korlatozott tapasztalat, vagy a munkahoz
val6 alkalmazkodasi lehetGség hibas megitélésé-
nek eredménye.

Harmadszor, a munkavallaloknak karban kell
tartani és fejleszteni kell képességeiket. Fontos
minden munkavallalé szamara, beleértve a fogya-
tékossaggal él6ket is, hogy folyamatosan fej-
lesszék képességeiket és gyakorlatukat, igy gon-
dozzak piacképességtiket.

Negyedszer, a karrierbeavatkozasnak hossz( id6-
re képessé kell tennie a munkavallalét a munkara.

Otodszor, a karrierbeavatkozasnak a felfelé
valé mobilitast kell segitenie. Sok fogyatékossag-
gal él6 ember a masodlagos munkaerépiacon
kezd, ahol a munkak id6szakosak vagy alulfizetet-
tek lehetnek, a munkakoriilmények pedig rosszak
lehetnek. Ezek az allasok megadjak a sziikséges
tapasztalatot, ezért nagyon fontos a szolgaltatok-
nak, hogy segitsék az embereket a jobb és stabi-
labb poziciok felé valé elmozdulasban.

Végil a karrierfejl6dés élethosszig tart6 folya-
mat, amelyben kifejezziik és tamogatjuk 6nma-
gunkat a munka altal.

fogyatékossaggal él6 emberek

,Fogyatékossaggal él6 minden olyan személy, aki
hosszan tart6 fizikai, értelmi, szellemi vagy érzék-
szervi karosodassal él, amely szamos akadallyal
egyutt korlatozhatja az adott személy teljes, haté-
kony és masokkal egyenl& tarsadalmi szerepvalla-
lasat.” (1998/XXVI. torvény)

Bar a fogyatékossag a legemberibb tapasztalas,
amely potencialisan mindannyinkat érint, azokra
az emberekre, akiknek tdmogatasra van sziiksé-
gk képességeik fejlesztéséhez, gyakorlasdhoz,
sziikségleteik kielégitéséhez, gondolataik kifeje-
zéséhez, ahhoz hogy részt vehessenek egy adott
tarsadalom életében, fogyatékos személyekként
tekintlink. A fogyatékossag azonban mindenki
szamara kontextusban jelentkezik, fligg az egyén
kulturalis, fizikai és tarsadalmi kornyezetétsl, igy
rendkivili jelent&sége van annak, hogy egy tarsa-
dalom miként hatarozza meg a fogyatékossagot, s
kit tekint fogyatékos személynek
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A tarsadalmi modell, mint Gj gondolati keret, a
fogyatékossaggal élést mar nem személyes
szerencsétlenségként, karitativ lehetGségként,
vagy csupan orvosi feladatként definialja. A fogy-
atékossag megélése a kiilonb6zEség, a massag, a
kirekesztés és az emberi jogok kérdéseként
jelenik meg. Miutan a fogyatékossagot tar-
sadalmilag konstrualt identitasként, illetve
reprezentacioés rendszerként fogja fel, ezért a
fogyatékossaggal €él6 személyt a tarsadalom
részeként mutatja meg, igy a hangsulyt a hatalmi
viszonyokra, a diszkriminaciéra, az elnyomasra,
a tarsadalom felelGsségére helyezi.

Hernadi llona

Fogyatékossaggal EIG Emberek Esélye
Kozalapitvany

a Magyar Koztarsasdg kormanya hozta létre
1999-ben a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenlGséglik biztositasar6l sz616 1998. évi
XXVI. torvény 20. §-a alapjan. A kozalapitvany
célja, hogy szolgéltatasok szervezésével és palya-
zati programok lebonyolitasaval el&segitse a
fogyatékossaggal él6 személyek komplex rehabi-
litaciojat. Ide kell érteni a fogyatékossag mindsité-
sének (a megmaradt munkaképesség mérésének)
megljitasat, az egyes rehabilitacios teriletek
(egészségligyi, mentalhigiénés, oktatasi, képzési,
atképzési, szocialis, foglalkozasi és elemi rehabi-
litacio) fejlesztését, ill. a rehabilitacios teriiletek
osszekapcsolasat. A kozalapitvany hozta létre és
mUkodteti a Magyar Jelnyelvi Programirodat.

A foglalkozasi rehabilitacio keretébe tartozé
fontosabb projektjei: Jobwards tanulasi segéd-
anyag adaptalasa és elterjesztése; Autisztikus
spektrumzavarral él6 emberek szakszerl védett
foglalkoztatasat és teljes korl ellatasat biztositd
majorsagok létrehozasa; Munkahelyi Gyakorlat
program adaptalasa a szocidlis intézményekben;
Megvaltozott munkaképességli munkavallalék
munkahelyének megérzése — munkaeré-piaci
palyazati program; Informatikai képzési program
a fogyatékossagal él6 emberek foglalkoztatasi
esélyeinek javitasara — a Microsoft altal finan-
szirozott Korlatlan lehet&ségek nevi program;
Latasfogyatékossaggal él6 személyek foglalkozasi
rehabilitaciéja; Rehabilitaciés intézmények fog-
lalkozasi rehabilitacidja; Foglalkozasok ergoné-
miai, pedagogiai és pszicholégiai tényezsi; HR
képzési program.

Horvath Péter

fogyatékossaggal él6 gyermekek jogai

a fogyatékossaggal él6 gyermeki jogokrol szol6
egyezményt az ENSZ kozgy(lése 1989-ben
fogadta el és a Magyar Koztarsasag 1990-ben rat-
ifikalta. Ujszer(, hogy nemcsak a gyermek védel-
mét foglalja torvénybe, hanem a gyermek polgari
és politikai jogainak elismerését is, pl. részvételét
a helyzetét érint6 dontéshozatalban, egyesiilési,
onszervez6dési joganak elismerését. Az egyez-
mény kitér a gyermek specialis védelmével kapc-
solatos rendelkezésekre a csaladot és a tarsadal-
mat illetGen; a gyermekek specidlis csoportjainak
védelmére; védelmikre rendkiviili helyzetekben.
A 23. cikk kiemeli az intellektualis vagy testi
fogyatékossaggal él6 gyermeket, akinek ,...em-
beri méltésagat biztosito, ... a kozosségi életben
valé tevékeny részvételt lehetévé tevs, teljes és
tisztes életet kell élnie.” Az egyezmény elismeri a
fogyatékos gyermek sajatos sziikségleteit, jogat
kilonleges gondozashoz, ahhoz, hogy ,valéban
részeslilhessen oktatasban, képzésben, egészség-
ugyi ellatasban, gyogyité nevelésben, munkara
valé felkészitésben és szabadidGs tevékenység-
ben”. A fogyatékos személyekre is érvényesek az
altalanos emberi és gyermeki jogok. Kiegészit
szolgaltatasokra van sziikségiik ahhoz, hogy a
nem fogyatékos allampolgarokkal egyenl6 esé-
lytik legyen az oktatasban, a munkavallalasban, a
kozlekedésben, a szabadidé eltoltésében. Ezt fog-
lalja egységes rendszerbe a Nyilatkozat a fogya-
tékos személyek jogairél (ENSZ, 1975). (Egyez-
mény a gyermek jogairél, Bp. 1990.)

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

fogyatékossaggal él6 személy definicidja az
ENSZ-egyezményben

a fogyatékossaggal é16 személyek jogair6l szol6
ENSZ-egyezmény nem definidlja formalisan a
fogyatékossag fogalmat. Ehelyett az egyezmény
céljarol szolo 1. cikk ad példalozo felsorolassal
kiegészitett meghatarozast a fogyatékossaggal é16
személy fogalmara. A felsorolasban szerepel a
tartos testi, érzékszervi, intellektualis és mentalis
karosodas talajan el6allé fogyatékossag, biztosit-
va ezzel, hogy ennél sziikebb korrel az egyez-
mény részes allamai nem dolgozhatnak sem
jogszabalyaikban, sem szakmapolitikajukban. A
fogyatékossag fogalma helyett a fogyatékossaggal
él6 személy fogalmanak definialasa hangsulyoz-
za, hogy a fogyatékossag csak a konkrét személy,
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az 6 karosodasa és annak kiilonféle akadalyokkal
val6 kolcsonhatasanak oOsszefuiggésében értel-
mezhet6. Ez a kolcsonhatas vezet a tarsadalmi
szerepvallalas korlatozottsagahoz. Az egyezmény
a fogyatékossaggal él6 személy (és igy — a kilon
nem definialt fogyatékossag) tarsadalmi meghata-
rozottsagat fogadta el, szakitva a fogyatékossag
medikalis modelljével. A preambulum egyrészt
leszogezi, hogy fogyatékossagfogalmunk nem
merev, hanem (térben és id6ben) valtozik, mas-
részt megnevezi az akadalyok fébb tipusait
(attitlidbeli és kornyezeti akadalyok). A magyar
forditds nem adja vissza a fogyatékossaggal él6
személy meghatarozasanak példalozo jellegét,
valamint hibasan szellemi fogyatékossagnak
forditotta a mentalis karosodast.

Gombos Gabor

fogyatékossaggal kapcsolatos kozosségi attitiid
a mozgalom az 6nérdek-érvényesités és az onkép-
viselet mellett a rehabilitacié egyik kdzponti prob-
lémédja. A fogyatékoscsoportokkal szemben a koz-
gondolkodasban létez6 hierarchikus preferencia-
skalat a fogyatékos személyekkel kapcsolatos atti-
tldskala (Attitude Toward Disabled Persons: ATDP)
vizsgalta, amely olyan allitasokat tartalmazott, hogy:
,Hazassagra |épnék vele”, ,A halalba kildeném”,
,Elfogadnam szomszédomnak”, ,J6 lenne munka-
tarsnak”, ,Eltavolitandm az orszagombdl” stb.
Ezeket a kérdéseket tették fel 6sszesen 21 fo-
gyatékoscsoporttal (pl. alkoholbeteg, vak, epilep-
szias emberekkel stb.) kapcsolatban. A hatvanas-
hetvenes években a Connecticuti Egyetem tanarai
és diakjai korében végzett vizsgalatokbol kideriilt,
hogy melyek a leginkabb diszpreferalt csoportok.
Sorrendben ezek az idegbetegek, az alkohol-
betegek, az intellektualis fogyatékossaggal él&
személyek és a bortonviseltek voltak. A felmérés-
bél kiderilt, hogy a n6k a fogyatékos személyek-
kel szemben valamivel elfogadébbak a férfiaknal.
Ez a fajta elGitélet az iskolazottsagi szint noveke-
désével csokken. A rehabilitaciora szorulé embe-
rekkel kapcsolatos negativ diszkriminacié rossz
hatassal van a fogyatékos ember pszichologiai
allapotara, és karosan befolyasolja a rehabilita-
ci6s folyamatot.

fogyatékossag tarsadalmi modellje

e modell szerint a fogyatékossag nem személyes,
hanem tarsadalmi konstrukcié. Ezért a problémak
megértéséhez nem visz kozelebb, ha a fogyatékos
emberek korlataira fékuszalunk, ha nem vessziik

figyelembe azt a tényt, hogy ezek a korlatok a tar-
sadalommal val6 kapcsolat min&sége miatt jon-
nek létre. Ez a modell szemben all az orvosi mod-
ellel, ahol maga a fogyatékossag all a kozéppont-
ban. A fogyatékos emberek szerint sokkal inkabb
a tarsadalmi hozzaallas teszi 6ket fogyatékossa,
mint a karosodottsag.

A modell legfontosabb eredménye, hogy nem
csupan er6s kritikaval fogadja az ,impairment” a
,disability” és a ,handicap” haromoldald koz-
ismert distinkciét (hasonléan ahhoz, ahogy a
feministak megkilonboztetik a sex és a gender,
azaz a biolégiai és a tarsadalmi nem fogalmat),
hanem radikalisan &t is értelmezi azt. Mig a karo-
sodasok barmilyen okbdl bekovetkezg, a pszi-
cholégiai, a fiziol6giai vagy az anatémiai rend-
szer hianyaiban vagy a normalist6l valo eltérései-
ben tételez6dnek, tehat alapvetGen szervi szinten
jelentkez6 zavarokat jelentenek, addig a fogya-
tékossag a karosodasok azon hatésait tikrozi,
amelyek az egyén funkcionalis teljesitménye vagy
tevékenysége kapcsan jelentkeznek. A tarsadalmi
modell altal megfogalmazott kritika részben élet-
szer(itlentl linearis jellege miatt fordul szembe az
imént idézett megfogalmazassal, részben pedig
annak személyiségpszicholdgiai és individualis
toltete miatt, ui. az az egyén problémajaként
mutatja fel a fogyatékossag tényét, megfeledkez-
vén az azt kornyezd szocialis tér elemi szintl
felelGsségérdl.

A fogyatékossag tehat, bar abban mutatkozik
meg, hogy az egyén nem képes bizonyos tevé-
kenységeket tgy elvégezni, mint azt ,normalis”
esetben az emberek altaldban teszik, am ennek a
helyzetnek az okat elsGsorban nem a személy-
ben, hanem a szocidlis kbzegben leli meg. Vagy-
is: ez a szemlélet a fogyatékossagra mint tarsa-
dalmilag konstrualt tarsadalmi tényre tekint, és
igy valtozo jellegét is abban a tarsadalmi és gaz-
dasagi struktdraban keresi, amelyben létezik.

fogyatékossagtudomany

,A fogyatékossagtudomany a tarsadalmak poli-
tikait és gyakorlatat vizsgalja, hogy jobban
megértsiik a fogyatékossaggal kapcsolatos — sok-
kal inkébb tarsadalmi mint testi — tapasztalatokat.
A fogyatékossagtudomanyt mint diszciplinat
azzal a céllal fejlesztették ki, hogy a karosodas
jelenségét kibogozza a mitoszoknak, az ideol6-
giaknak és a stigmanak abbdl a haléjabol, ami
raborul a szocidlis interakciokra és a tarsadalom-
politikara.
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E tudomanyag megkérddjelezi azt az eszmét,
amely gy tekint a fogyatékossaggal él6 emberek
gazdasagi és tarsadalmi statuszara és a szamukra
kijelolt szerepekre, mintha azok a fogyatékossag-
gal él6 emberek allapotanak elkerilhetetlen
kovetkezményei lennének.” A Fogyatékossag-
tudomanyi Tarsasag, 1998

fogyatékosszerep (disabled role)

a fogalmat a 60-as évek 6ta hasznaljak (Osmond,
Gordon, Siegler). A ,beteg-e a fogyatékos
ember?” kérdés megvalaszolasanak eredménye-
ként sziletett. A kérdésfelvetés hatterében a
Parsons-féle betegszerep fogalmanak vizsgalata
allt, az a felismerés, hogy a kritériumok kozil az
ideiglenesség és a gyogyulas elvarasa nem hoz-
hat6 analégiaba a fogyatékossaggal él6 ember
helyzetével. A betegszereppel egyiitt jaré kivaltsa-
gok és mentességek tarsadalmi legitimaciojat az
adja, hogy ezek csupan atmenetiek, a betegség
rendszerint id6leges, igy a kilonleges banasmaod
is csak atmeneti, idével a beteg vissza tud, illetve
vissza is kell, hogy térjen a tarsadalomba. Ezzel
szemben a fogyatékossaggal él6 emberek allapota
nem ideiglenes, alapvet&en tartos, vagy végleges.
Helyzetik stabilizalédasa utan is jellemz6 marad
a betegszerepnek megfelel6 passziv élet- és visel-
kedésmod, mi tobb, a fogyatékosszerep a tarsa-
dalmi megitélés eredményeképpen sokkal stlyo-
sabb allapotot és alacsonyabb statust jelent, mint
a betegszerep, igy a hozza kapcsol6dé szerepel-
varasok is masok, s gyakori velejaréja a kirekesz-
tettség, az emberi jogi statusz végleges elvesztése,

s o2

a masodrend( allampolgarsag pozicidja.

Hernadi llona

Forrest Gump
A film Winston Groon 1985-ben publikalt konyve
alapjan késziilt 1994-ben. A konyv alcime nagyon
kifejez6, a teljes filmre vonatkoztathat6: ,avagy
egy egyugyl ficko feljegyzései”. A f6hés enyhe
fokban értelmileg sérilt: gondolkodasa szokat-
lanul egyszerl, egyedil édesanyja tudja neki a
vilag mikodését elmagyarazni. A film e férfi éle-
tébdl ragad ki harom évtizedet, és mutatja be azt a
tragédia, a drama és a komédia eszkozeivel.
Forrest Gumppal (Tom Hanks) a georgiai
Savannah varoska buszmegall6jaban talalkozik a

néza, itt kezd bele élettorténetének mesélésébe a
férfi a mellé @l6 varakozé utasoknak. gy tudjuk
meg réla, hogy életében Iényegében négy igazan
fontos személy jatszott szerepet: A legmeghataro-
z6bb talan édesanyja volt, aki hatalmas tiirelem-
mel és szeretettel kezelte fiat, s az olyan bonyolult
témakat is képes volt Forrest nyelvére leforditani,
amilyen példaul a halal. A gyerekkordhoz kothetd
masik személy Jenny, iskolai évei soran a fil
egyetlen baratja és biztatéja. Az iranta érzett sze-
retet, szerelem az egész életét végigkiséri. A ma-
sik két kulcsszemély a vietnami haborihoz kap-
csolodik: Bebe, a katonatars és Dan hadnagy.
Bebe a szolgalat el6tt rakaszként dolgozott, téle
tanulja el Forrest a rakhalaszat moédjat, amibdl
késébb meg is gazdagszik. Dan hadnagy életét
Forrest megmenti. A hadnagy labat sériilései miatt
amputalni kell, ezért haragszik ra, jobban sze-
retett volna meghalni, késébb azonban Forrest
mellett 6 is részt vesz a rakaszatban.

Gump életére jellemzs, hogy a huszadik
szazad szinte minden eseményén jelen volt,
azokat azonban mégis kivilalloként élte meg.
Volt lnnepelt focisztar, Vietnambol hdosként
haztért katona, gazdag tizletember, adakozé pol-
gar, pingpongbajnok, futé, személyesen talalko-
zott magaval az Amerikai Egyesilt Allamok
elnokével is, mindez azonban szamara semmi-
lyen sikert sem jelentett. Ott volt, végigcsinalta
ezeket az eseményeket, de val6éjaban nem
ezekr6l szolt az élete. Egyetlen dolog volt, ami
igazan érdekelte és cselekedeteit mozgatta: el-
nyerni Jenny szerelmét.

A film hat Oscar-dijat nyert, egyszer(, minden-
napi zsenialitasa pedig abban rejlik, hogy ramutat:
a sikeres élethez ritkan, esetenként talan valéban
csak annyi kell, hogy az ember szive a helyén
legyen.

fiiggetlenedési folyamat

,fading process”: a kliens, a fogyatékossaggal él6
munkavallal6 fokozatosan egyre onallébba valik,
ezéltal ,elhalvanyodik” a tdmogatas iranti sztk-
séglet, a kozvetlen és személyes tamogatas las-
san visszavonul. Optimalis esetben legvégiil mar
nincs is szliksége a tamogatott foglalkoztatasi for-
mara.

Gombas Judit
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Galénosz, Claudius

(Pergamon, Kis-Azsia, 129 — Réma, 199) gorog
orvos és filoz6fus. Pergamonban a gladiatoroknal
vallalt allast 158-ban. 17 éves koratél kezdve
tanult orvostudomanyt. A boncolas kedvéért ment
at Alexandriaba. 168-t6l csaszari szolgalatban
allt. Lucius Verus és Marcus Aurelius uralkodasa-
t6l kezdve a Severusokig & kezelte a csaszarokat.
Gondolatai mar a lll. szdzad kozepén széles kor-
ben elterjedtek. Romaban részben gyogykezelé-
sei, részben anatémiai elGadasai révén valt
ismertté, és mlvei nagy hatassal voltak a késébbi
évszazadokban a pogany, a mohamedan és a
keresztény orvosokra. Galénosz a régi orvosok
legnagyobb szisztematikusa volt, iparkodott a
belgy6gyaszatban az anatomiai és a fiziologiai
Osszefliggést megallapitani. Neki koszonhets,
hogy az anatéomia végérvényesen az orvostudo-
many alapjava valt. Boncolasai soran fontos ana-
tomiai megfigyelésre volt alkalma a csontokrol és
az izmokrol, lefrta a szivbillentytiket, meghata-
rozott 7 par agyideget is. Elettani kisérletei soran
be-bizonyitotta, hogy az agy iranyitja a hang-
képzést, a beszédet. Vizsgélta az izmok beidegzé-
sét. A szervezetet egységként értelmezte, a beteg-
ségek gyogyitasakor is az egész embert kezelte.
Munkaiban Hippokratészre és Arisztotelészre
tamaszkodo eklektikus nézeteket fejtett ki. A leg-
jobban kidolgozott rész az idegrendszerre vonat-
kozik. Peri khreiasz morién (A részek hasznalata-
rél) cim@ munkajaban az emberi testrészek funk-
cionalis anatéomiajat elemezte, kilon hang-
silyozva a kéz hasznossagat. A vérkeringésrol
sz0l6 lefrasa a XVII. szazadig alapvetének
mingsilt. Munkait a 9. szazadban arab tudésok
gy(jtotték ossze, a Xl. szazadban forditottak latin-
ra. A XV.—XVI. szazadban a humanista orvosok
fiziologiai kisérleteit Gjra elvégezték. F6 mdvei:
Mikrotechnum, Fiziol6gia, Anatémia, Gyogy-
szertani iratok, Egészségtan. 300 orvosi és
115 filozofiai targyd frasanak egynegyede maradt
fent.

Gallaudet, Thomas Hopkins

(Philadelphia, USA, 1787. december 10. — Hart-
ford, USA, 1851. szeptember 10.) Az egyesiilt
allamokbeli ,siketnémak” szamaéra létesitett elsé
oktatasi intézmény megalapitéja. Tanulmanyait
1805-ben fejezte be a Yale College-ban, majd
teolégiat hallgatott Andoverban. Erdeklédése
hamarosan a ,siketnémak” oktatasa felé fordult,
ezért Eur6paba latogatott. EI6bb Angliaban, majd
Franciaorszagban tanult, ahol Sicard abbétol
elsajatitotta a jelbeszédet. 1816-ban tért vissza az
Egyesiilt Allamokba, s Hartfordban megalapitotta
a Siketnémak Amerikai Menhelyét, amelyet az
orszag kongresszusa foldteriilet adomanyozasaval
tamogatott. Tobb mint 50 évig elsGsorban ebben
az intézményben képezték ki a siketnémék okta-
toit. Miutan 1830-ban visszavonult, 1832-ben az
Egyesiilt Allamok els6 oktatasfilozéfia professzo-
rava nevezték ki a New Yorki Egyetemen. Szamos
tankonyvet irt ép és siket gyermekek szamara.
Rola nevezték el a hallasfogyatékossaggal é16
személyek USA-beli felsGoktatasi intézményét, a
Gallaudet Universityt.

(Britannica Hungarica, VII. kotet, Milanostampa,
Olaszorszag)

Geistige Behinderung

1961-t6l német gyodgypedagogiai szakfolyoirat,
amely az intellektudlis fogyatékossaggal él6 em-
berek integraciés lehetGségeivel, gyogypedago-
giai és pszichoterapias fejlesztésiik maodjaval,
aktudlis iskolapolitikai kérdésekkel, csaladjaik
problémaival foglalkozik. A gyakorlatban kipro-
balhaté6 moédszertani segédanyagokat is kozread.

Zsoldos Marta — a Gyégypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

Gesellschaft Erwachsenenbildung und
Behinderung (Felnéttképzés és Akadalyozottsag
Tarsasag)

az értelmileg akadalyozottak kozil a felnétt
emberek képzését segité németorszagi egyesiilet.
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1989-ben alakult Hamburgban. Célja az érintet-
tek élethosszig tarté mvelGdésének elGsegitése,
hogy képzésiik illeszkedhessen az altalanos fel-
néttképzésbe, és hogy a képzés soran az akada-
lyozott és a nem akadalyozott tagok egymas tarsai
lehessenek. Székhelye: Berlin.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

Goffman ,szerepe”

Erving Goffmannak, a szimbolikus interakcionista

iskola meghatarozé alakjanak munkassagaban a

,hétkoznapi élet dramaturgiaja foglalta el a koz-

ponti helyet” (Laszl6 1981, 745). A szimbolikus

interakcionizmus — az iranyzat kialakuladsa a

Chicagoéi Egyetem berkeiben megy végbe — a

strukturalista funkcionalizmus mellett évtizede-

ken at az egyesiilt allamokbeli szociol6gia meg-
hatdrozé irdnyzata volt. Az elméleti alapokat

William I. Thomas és George Herbert Mead mun-

kassaga jelentette, ezeket Georg Simmel mellett

Herbert Blumer és éppen Erving Goffman teljesi-

tette ki.

Idézett mive elején Goffman roviden kisérletet
tesz annak bemutatasara, hogy a stigma fogalma
és alkalmazasa miként valtozott a torténelem
folyaman. Ezt kovet6en - igazi tudomanyos
fegyelmezettséggel — az értelmezéshez sziikséges
olyan alapfogalmakat és folyamatokat vezet és
mutat be, amelyek attekintése és lefektetése elen-
gedhetetlen a stigma és az ebbdl kovetkez6 szo-
cialisan kirekesztett élethelyzet kialakulasi és
reprodukalédasi mechanizmusainak megérté-
séhez.

— A személyek kategorizalaséara szolgalé eljaras
mechanizmusat a kovetkez&képpen firja le: ha
ismeretlen tlnik fel, anticipaljuk kategoriajat
és sajatossagait, azaz szocialis statuszat. A ren-
delkezésre all6 anticipaciokra hagyatkozva
azutan az egyénnel szembeni normativ elvara-
sokat, kovetelményeket fogalmazunk meg.
Ezeket a kovetelményeket képletes szocialis
identitdsnak nevezi, azokat a sajatossagokat
pedig, amelyekrél bebizonyosodott, hogy az
adott személynél fenndllnak, a tényleges
szocialis identitas fogalmaval illeti.

— Lehetséges, hogy az egyénnek olyan tulajdon-
saga is van, amely eltér a tobbi, sajat kate-
donsag kevéssé kivanatos, akkor a személy a
kategorizal6 szemében leirt személlyé fokozo-
dik le. Az ilyen sajatossagot — amely hézagot

képez a képletes és a tényleges szocialis iden-
titds kozott — nevezte stigmanak (kiilonosen
akkor, ha diszkredital6 hatasa kiterjedt, jegyzi
meg). Vagyis felfogasdban a stigma nem
jellemvonasok, hanem viszonyok szintjén
értelmezend6. A stigmanak alapvetéen a
kovetkezd formait kilonbozteti meg: a testi
fogyatékossagokat, fizikai ,torzulasokat”; a
jellembelieket; ill. a faji, a nemzeti, a vallasi
hovatartozast. (A stigma emlitett alesetei azon-
ban ugyanazon szociolégiai jellemvonasokkal
rendelkeznek.)

Megallapitja, hogy a mindennapi érintkezés
soran azokat, akik az elvarasoktdl nem térnek
el (jellemz&en persze sajat magunkat is bele-
értve) ,normalisnak”, a stigmat visel6 embe-
reket pedig alacsonyabb rend(inek tekintjik. A
mindennapi tudatban stigmaelméletet gyar-
tunk tehat, s ami ezt az attitlidot alatdmasztja,
arra sajatos stigmamegjelolé szavakat hasz-
nalunk (pl. kripli, nyomorék stb.).

A stigmatizalt személy tobbféleképpen reagal-
hat helyzetére — mondja Goffman. Van, aki
megkisérli mindenaron orvosolni azt, amit
fogyatékossaga targyi alapjanak vél. Van, aki
allapotat oly médon prébélja alakitani, hogy
képességeit fejleszti, és van, aki egyenesen
szakit a valésaggal Ggy, hogy az allapotara
vonatkozéan a konvencioktol eltér6 értelme-
zéseket vezet be. Goffman felhivja a figyelmet
arra a jelenségre is, hogy a stigmatizalt sze-
mély gyakran masodlagos hasznot hiz stig-
majabol: erre a ,horogra” minden sikertelen-
ségét, szocialis életének hianyait ,raakasztja”,
— azokat is, amelyek nem stigmajabol kovet-
keznek —, s ezzel egyfajta érzelmi védettséget
konstrual. Valaki Ggy is megélheti megprobal-
tatdsait, hogy ,csapas formajaban érkezé
aldasként” fogja fel 6ket. Végsé esetben a stig-
maval él6 ember eljuthat odaig, hogy ujra-
értékelheti az Gn. ,normalis emberek” korlato-
zottsagait.

Goffman lefrasa szerint az el6bbiekben bemu-
tatott folyamatok és helyzetek kizarhatjdk az

egyént a tarsadalombdl — s6t 6nmagatdl is
eltavolithatjdk —, azonban fel is ismerheti,

hogy vannak mas, egylttérz6 emberek is. Az
egyuttérzok els6 csoportjat az ugyanazzal a
stigmaval rendelkez6k alkotjak: a sorstarsak. A
masik csoport a bolcseké: mellettik a stigma-
val jelolt egyénnek nem kell szégyenkeznie,
mivel jol tudja, hogy normdlis tarsnak fogjak 6t
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tekinteni. Bolcs lehet olyasvalaki, aki a stigma-

val megjeloltek sziikségleteit kielégiteni hiva-

tott intézményekben dolgozik, illetve aki bizo-
nyos kozeli szocialis struktarak altal viszonyul

a stigmatizalt egyénhez (pl. hazastars, gyermek

stb.).

— A stigmaval kapcsolatos szocializacié szaka-
szaival is foglalkozik Goffman, bemutatja
azokat a tipikus utakat, palyafutasokat, ame-
lyeket tapasztalatai szerint a stigmaval él6
emberek e folyamat soran bejarhatnak. A stig-
maval kapcsolatos szocializaciot két szakaszra
bontja: az egyik szakasz az, ,amelynek soran a
stigmatizalt személy megismeri és magaéva
teszi a normalisok allaspontjat. (...) A folyamat
masik szakasza soran az illet6 megtanulja,
hogy meg van bélyegezve egy adott stigmaval,
valamint — immar részleteiben — azokat a
kovetkezményeket, amelyeket a meghélyeg-
zettség magaval hoz” (Goffman 1981, 226).
Ezek a tapasztalatok, szakaszok szolgalnak
alapul a késébbi moralis fejl6déshez.
Megallapitja, hogy tekintet nélkil arra, hogy a

személy életdtja melyik tipusba tartozik, minden-

képpen kiilonos fontossagot nyer életének az az
id6szaka, amikor rajon, hogy megbélyegzett:
jellemz&en Gj viszonya alakul ki a tébbi meghé-
lyegzettel. Leirja, hogy a sorstarsak altal alkotott
informéalis és formalis kozosségekhez fliz6d6
kezdeti viszony a jov6re nézve sorsdonté jelen-
t6ségl. Ekkor alakul ugyanis ki a stigmatizaltak
két nagy csoportja: azoké, ,akiknek eltérésége
csupan igen csekély mértékben vezet a ,mi érzés”
létrejottéhez, és azoké, akik — kisebbségi csopor-
tok tagjaként — jol szervezett, messze nyulo
hagyomanyokkal rendelkezé kozosségek részt

vevl korében talaljak magukat (Goffman 1981,

236).

Goffman mindemellett kiemeli, hogy a jelzett
folyamat fordul6pontjaiként nem csupan szemé-
lyes élmények és kapcsolatok, hanem irodalmi
mdvek is segitségiinkre lehetnek.

Goffman elmélete szamos tekintetben atvezet,
vagy sokkal inkabb: elvezet a fogyatékossag tarsa-
dalmi modelljét is meghaladni torekvé kortars
gondolati és kutatasi iranyokhoz.

Nagy Zita Eva

Gordiilg Brigad (Gurul6 Bénak = Rolling
Quads)

megalapitdsa Ed Roberts nevéhez fliz6dik, aki
tizennégy éves kordban gyermekparalizist kapott.
Harom masik, kerekesszéket hasznalo, egyete-
mista tarsaval nevezték igy magukat. Az 1960-as
évekts| kizdott a fogyatékossaggal é16 emberek
passziv életre karhoztatasa ellen. Az onrendel-
kez6, onallo élet eszméje szerint a fogyatékossag-
gal é16 ember is — ismerve sajat korlatait — el tudja
donteni, mit szeretne tanulni, mivel szeretne
foglalkozni, kivel szeretne élni: az életiiket érinté
kérdésekben maguk hozhatjak meg dontéseiket,
még akkor is, ha a megvaldsitasban gyakran segit-
ségre szorulnak.

Guggenbiihl, Jacob

1842-ben egy fiatal orvost felkavart ,egy buta
kinézet(l torpe kripli latvanya”, aki a Miatyankot
mormolta egy Gt menti kereszt mellett. Guggen-
buhl hitt abban, hogy tanitvanyait megfelel
tanitasi folyamattal és képzésekkel meg tudna
gyogyitani. Svajcban, Abendberg hegyén (1200
méter folotti magassagban) iskolat nyitott, amely
szintén az Abendberg nevet kapta. Ugy tartotték a
korban, hogy az alacsonyabb foldrajzi fekvés
valamilyen médon elGsegiti az dgynevezett
kreténség kialakulasat. Az iskola egy darabig
hatalmas siker volt, mivel azonban Guggenbiihl
gyakran utazott kilfoldre, hosszabb id&szakokra,
ezért az iskola egyre zsufoltabba valt, és lakoi
egyre inkabb elhanyagoltak lettek. Bantalma-
zasokra is voltak példak. Az iskolat késébb be-
zartak, tanitasi sikerei azonban sokakat megihlet-
tek még ebben a korban. Reformereket is,
tanarokat is.
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gyoégypedagégia

gyogypedagogia, kiulonpedagogia, specialpeda-
gogia, specialis pedagobgia: pedagbgiai dominan-
ciagja onallo, komplex tudomany, amelynek
tertletei, agai kozul els6ként a fogyatékos szemé-
lyek nevelésének gyakorlata, majd elmélete
indult fejlédésnek. Ennek intézményes kezdetei a
felvilagosodas idejére nyulnak. J. H. Pestalozzi a
XVII-XIX. szdzadban Eurdpa-szerte alapitott
otthonokat siketnéma, vak, intellektualis fogya-
tékossaggal él6 gyermekeknek; ezzel kezdetét
vette kilon nevelésik. 1861-t6l hasznalatos a
gyogypedagogia (Heilpadagogik) név (). D.
Georgens és H. M. Deinhardt). H. Hanselmann, a
Grundlagen und Grundsatze der Heilpadagogik
(A gyoégypedagogia alapjai és elvei) ciml mivé-
ben 1925-ben egyértelmlen elkilonitette a
gyogypedagogiat a medicinatél és kiemelte peda-
gogiai jellegét. A hazai gyogypedagogia tudoma-
nyos megalapozé6i a XX. sz. elején (Ranschburg
Pal, Vértes O. Jozsef, Eltes Matyas, Szondi Lipét,
Toéth Zoltan) a multidiszciplinaritas jegyében
végezték elméletalkotd, empirikus kutat6i munka-
jukat. Ezzel egy id6ben gydgypedagoégiai intéz-
mények létesiiltek (az 1921. évi iskolaztatasi tv. a
fogyatékos gyermekekre is kiterjesztette a tan-
kotelezettséget). Megkezd6dott a fogyatékossagok
definialasa, gyogypedagogusok képzése (Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzd Féiskola),
ill. a specialis modszerek, vizsgald eljarasok
kidolgozasa. A Il. vilaghaboru idején megszakad-
tak a korabbi nemzetkozi szakmai kapcsolatok.
Az 1950-es években athat6 befolyast kezdett gya-
korolni az orosz-szovjet defektologia és az annak
biol6giai alapjat képez6 pavlovi nervizmus.
Ugyanekkor az egyik latvanyos eredmény az
intézményhalézat kiépitése volt. Barczi Gusztav,
lllyés Gyulané Kozmutza Fléra és munkatarsaik a
60-as, a 70-es években atfogé vitakat folytattak. A
gyogypedagogia elméletének és gyakorlatanak
aktualis témai napjainkban: a fogyatékossagok
individualis kialakulasi, valtozasi folyamatainak

és a terapias hatasoknak a vizsgalata a korai fej-
lesztéstSl az oregkorig; a prevencié kilonb6zé
formainak és szintjeinek kidolgozasa, ill. alkalma-
zasa (gazdasagi, szocialis, egészségligyi, oktatasi
stb. tertileten); a karos okolégiai, kornyezeti hata-
sok és a gyermeki fejlédés 6sszefliggésének felta-
rasa; a modern technolégiak, elektronikai eszko-
zok alkalmazasanak bévitése a fogyatékos szemé-
lyek élethelyzetének megsegitésére; elGitéletek
csokkentése, a nevelési és tarsadalmi integracio
gazdasagi, kulturalis, képzési stb. feltételeinek
széleskorli megismertetése; Gj. komplex segits
technikak. Eddig kevéssé kimunkalt, ill. Gjabb
terletei: pl. a szenvedélybetegségek, a személy-
kozi kapcsolatok sériiléseinek terapias segitése,
tudasszintetizal6 és elméletképz6 munkak.

Mesterhazi Zsuzsa

gyogypedagégiai pszicholdgia

a kulonféle fogyatékossaggal, akadalyozottsaggal
€16 emberek személyiségének megismerésével, a
nehezitett szocializacids Gt és az eltéré kognitiv
fejlodés feltarasaval, nevelésik, tarsadalmi beil-
leszkedéstik feltételeinek pszicholégiai segitésév-
el foglalkozik. Kialakulasa szoros kapcsolatban
all a gyogypedagogiaval, amelynek segédtudo-
manya. Magan viseli mindkett6 gondolatrendsze-
réb6l az adott korra jellemz§ jegyeket, azokat a
lényeges koncepcionalis valtozasokat, amelyek
befolyasoltdk bels§ tagozédasat, munkatertiletét
és modszereit. A gyégypedagogia korébe tartozéd
személyek és tevékenységformak pszicholégidja.
Hazai kialakulasa a XX. sz. elején Ranschburg Pal
nevéhez kotédik, majd Vértes O. Jozsef, Szondi
Lipét, Eltes Matyas, Schnell Janos érzékszervi és
intellektudlis fogyatékossaggal é16 gyermekek
0sszehasonlité emlékezet- és intelligenciavizs-
galatai a hazai pszichometria és klinikai pszicho-
l6gia kifejlédéséhez is hozzajarultak. A szazad
masodik felétsl Illyés Gyulané Kozmutza Fléra
képviselte az egységes koncepcidja, a fogyatékos
ember életének bolcs6tsl a sirig terjedd idGszakat
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atfogd gyogypedagogia pszichologiat, amelynek
mUhelye a Gyoégypedagogiai Tanarképzé Féiskola
Gyogypedegogiai Pszicholégiai Intézete lett.
Tarsszerz6kkel irt — a maga idejében jelentés —
mive, a Gyogypedagogiai pszicholégia, a 60-as
évek végének szemléletét tikrozi.

Bels6 rendszere az egyes fogyatékossagi agak
szerint tagolodhat: hallasériltek, latassértltek,
mozgaskorlatozottak, intellektudlis fogyatékos-
saggal él6 emberek, beszédben akadalyozottak,
az érzelmi élet és a tarsadalmi beilleszkedés
zavarat mutatd, szocialisan inadaptaltak pszicho-
l6giajara. Azonban nem egyszer(ien a kiilonb6z6
fogyatékossagi agak szakpszicholégidinak egy-
mas mellé rendelése, hanem integrativ diszcipli-
na, amely az érintett, eltér6 fogyatékossagi em-
berek élethelyzetének kbzos vonasait is kutatja: a
massag megélését; az akadalyozott élethelyzet, a
kiszolgaltatottsag és fligghség, a tarsadalmi els-
itéletek hatasat. Tagozédhat a fogyatékossaggal
él6 ember életének f6 konfliktustényez6i szerint
is, a pszicholégia rendszeréhez alkalmazkodva.
igy van fejl6dés- és neveléslélektani, szocial-
pszicholégiai, pszichodiagnosztikai és pszicho-
terapiai, munka- és palyalélektani, személyiség-
|élektani, gerontopszicholoégiai részdiszciplingja.
Kialakulasanak kezdetén a fogyatékossaggal él6
emberek lelki jelenségeinek vizsgalatanal abbdl a
feltételezésbdl indult ki, hogy a fogyatékossag
negativan befolyasolja a személyiséget; hogy van
a vakokra, a siketekre, az intellektualis fogya-
tékossaggal él6 emberekre, a mozgaskorlatozot-
takra specifikusan jellemzé személyiségkép. Ez a
fogyatékossagcentrikus, defektspecifikus szem-
lélet annak a gyogypedagoégiai pszicholbgianak a
szolgalatara alakult ki, amely szazadunk elsé felé-
ben a fogyatékos emberek ellatasarél a nem fogy-
atékossaggal él6 emberektdl elkilonitett intézmé-
nyekben gondoskodott. A fogyatékossagok felis-
meréséhez, a stlyossag megallapitasahoz, a nem
fogyatékossaggal é16 emberek kozil torténé
kivalogatashoz igényelt a pszicholdgiai segitsé-
gét, elsGsorban a tankoteles gyermekek vonatko-
zasaban. A XX. sz. masodik felében jelentGs
szemléleti valtozasok hatottak mind a gyogy-
pedagoégiara, mind a pszicholégiara. A gyogy-
pedagogiai (specialis) nevelést igényl6 személyek
megitélésében antropoldgiai és polgarjogi szem-
pontok el6térbe keriilésével nem a massag,
hanem a kozos emberi vonasok és sziikségletek
felé fordult az érdekl6dés. A fogyatékossag okoz-
ta tipusos személyiségalakulast nem annyira a

biologiai sériiléssel, hanem — a nem fogyatékos-
saggal él6 emberekkel megegyezGen — az egyéni
biografiaval magyaraztak. Az érdekl6dés a meg-
maradt pozitiv tulajdonsdgokra, a kompenzalé
mechanizmusokra, a fogyatékossag okozta hatra-
nyokkal val6 megbirk6zas személyiségtényezGi-
re, a kornyezettel kialakulé interakciokra terel6-
dott; a tehetséges fogyatékos emberekrél sem
megfeledkezve. A gyogypedagogiai pszichodiag-
nosztikat mar nem elsésorban a szelekcié szolga-
lata, hanem a fejlesztést, a terapiat szolgalo
tényezbk feltarasa foglalkoztatja. A kiszolgalta-
tottsag, a flggGség csokkentése, az Onsegitést, az
onallo életvitelt lehetévé tevs pszicholdgiai mod-
szerek keriiltek a megvaltozott emberképpel dol-
goz6 gyogypedagogiai pszicholégia vizsgalodasi
korébe.

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

gyogypedagégiai (specialis) nevelést igénylé
emberek

meghatarozasuk orszagonként, ill. nagyobb fold-
rajzi és kulturalis régiok szerint, valamint koron-
ként is valtozott. Az intézményes gyégypedago-
giai nevelés kialakuldsanak kezdetén az iskolaz-
tatas szempontjai hataroztak meg a gyogypedago-
giai nevelést igényl& emberek korét, s elsésorban
a tankoteles fogyatékos gyermekeket értették raj-
tuk. A XX. szdzad masodik felétsl életkori szem-
pontbdl kitagul a kor, miutan a gyogypedagogiai
nevelés iskolatol fliggetlen formai, pl. a korai fej-
lesztés és a fiatalok, a felnGttek életét segité peda-
gogiai kisérés gyakorlata is kialakulnak. A tan-
koteles kort megel6z6 és kovets életkorban a
gyogypedagogiai nevelési igényeket részben az
egészségligyi és a szocialis ellatas kulonbozé
szinterein elégitik ki. Az iskolaztatas szempont-
jabol gyogypedagogiai nevelést igénylé emberek
kore osszefliggésben van azzal, hogy tud-e az
iskola alkalmazkodni e gyermekek eltéré képes-
ségeihez, teljesitményeihez, viselkedéséhez, ki
tudja-e elégiteni specialis nevelési sziikségletei-
ket, vagy elkulonitett (szegregalt) iskolarendszer-
be iranyitja-e 6ket. Az egyes orszagok kulonféle-
képpen alakitottak ki gyogypedagogiaiiskola-
halézatukat, s altalaban aszerint hataroztak meg a
specialis nevelés sziikségességét, hogy milyen
iskolaik voltak. Ez a rendszerorientalt katego-
rizalas, amely sordan nem a gyermekek sziikség-
leteihez keresik a peagdgiai megoldast, hanem a

meglévs iskolarendszerbe soroljak ill. Abbdl
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rekesztik ki a gyermekeket. Ez a rendszer gyogy-
pedagbgiailag képezhet§ és képezhetetlen
kategoridkat kulonitett el. A gyogypedagogiai
nevelés kialakulasanak kezdetén, a XIX. sz. soran
a gyogypedagogia nevelést igényl6 embereket az
orvosi, klinikai modellt kovetve fogyatékossagok,
betegségformak és ezek sulyossagi kategoridi
szerint osztalyoztak. Feltételezték, hogy éles a
hatar az ép és nem ép, a normalis és az abnorma-
lis allapot kozott. Az altalanos iskola csak az ép,
az atlagos gyermekek oktatasara vallalkozott. A
gyogypedagogiai nevelést legitimalé érvek kozott
az altalanos iskola tehermentesitése szerepelt.
Kezdetben a fogyatékossagok stlyosabb formait
mutaté gyermekek (siket, vak, intellektualis fogy-
atékossaggal €16, testi és mozgasfogyatékossaggal
él6 emberek) szamara létestiltek specidlis
intézmények, majd a XX. szazad soran kiépiltek
az enyhébb fogyatékossaggal él6 (nagyothall6,
gyengénlato; tanulasi, beilleszkedési zavart mu-
tat6; beszédhibas, olvasas- és helyesirasgyenge,
szocialisan, érzelmileg rosszul beilleszkedd,
inadaptalt stb.) emberek iskolai, specialis osz-
talyai. A népesség meghatarozasat, egységes ter-
minolégia hasznalatat nehezitette az egyes orsza-
gok eltér§ hagyomanya. A '60-as évektsl nagy
nemzetk6zi szervezetek (pl. a WHO, az
UNESCO) kezdeményezték a fogalmak egységes
meghatarozasat. A WHO rehabilitacios célt meg-
hatarozéasa a kovetkezd: ,A sérilés, a karosodas
(impairment) az emberi test mentalis és fizikai
felépitésének vagy funkciéjanak zavara; a pszi-
chikai, a fiziolégiai funkciék vagy az anatémiai
szerkezet végleges vagy ideiglenes elvesztése.
Mindez felléphet szovetben, szervben, végtag-
ban, funkcionalis rendszerben, ill. a test barmely
mechanizmusaban. A sériilés, a karosodas a szer-
vezet bioldgiai szférajat érinti. A fogyatékossag, a
zavar (disability) a funkcionélis képességeknek
vagy aktivitasoknak a kéarosodasbél szarmazé
csokkentése vagy elvesztése; a hagyomanyosan
elvarhaté6 emberi magatartas, ill. funkciék hia-
nyossaga, ami az egyén pszichologiai miikodését
érinti. Az akadalyozottsag, korlatozottsag (handi-
cap) a sérilésbdl vagy a fogyatékossaghol szar-
mazo6 hatrany, amely korlatozza vagy megakada-
lyozza az egyén kortél, nemtdl, tarsadalmi
tényezoktsl fliiggd szerepeinek betoltését, és igy
az egyén szocialis szférajara vonatkozik.” (E foga-
lom magyarra forditasakor a rokkantsag, ill. a
hatranyos helyzet kifejezést is hasznaljak) ez
utébbi azonban a magyar nyelvhasznalatban mas

értelm, elsGsorban a hatranyos tarsadalmi
réteghelyzetre vonatkozik.) Kiilfoldon a '60-as, a
'70-es, hazankban a '90-es évektdl kezdve jelen-
t6s fordulat kovetkezett be a specidlis nevelést
igényl6 emberek meghatarozasaban, s ezt a tan-
tgyi dokumentumok nem mindig tudjak ponto-
san kovetni. A hangsuly a sériilések, a fogyatékos-
sagok diagnosztizalasa helyett az illet6 specialis
nevelési, oktatasi, fejlesztési, rehabilitacios sziik-
ségleteire helyez6dott at. E szemlélet kialakulasat
sokféle hatas készitette els: a normalizacios elv, a
jogi esélyegyenlGségre iranyulé torekvések; a
fogyatékos gyermekek jogainak elismerése; a
fogyatékos gyermekek sziileinek érdekérvényesité
torekvései, mozgalmai; az integralt iskolaztatas
tapasztalataib6l kibontakozé inkluziv iskola tér-
hoditasa. Igy alakult ki a ‘80-as években a fogya-
tékos gyermek kifejezés helyett a specialis neve-
lési sziikségletl gyermek fogalma (children with
special educational needs). A valtozé kifejezések
mogott megvaltozott gondolkodas hazédik meg.
A kulfoldi nyelvhasznélatban a jelz6s kifejezése-
ket (handicapped children, behinderte Kinder)
felvalté meghatarozasokban el6re kerilt a ,sze-
mély, ember, gyermek”, akinek valamilyen séri-
lése, fogyatékossaga, akadalyozottsiga van (a
person with a disability, Menschen mit
Behinderungen). A kulfoldi kifejezések egyszerd-
ségét a magyar nyelv nem tudja a -val, -vel raggal
kifejezni, ezért nehézkes a koriliras: fogya-
tékossaggal él6 emberek. Ha nyelvi okok miatt
meg is marad terminolégidkban a jelz8s szer-
kezet, fontos, hogy a mogotte 1évé filozdfiai tar-
talmat felismerjik: a fogyatékossaggal él6 embe-
rek legelsGsorban emberek, személyek, csak
masodlagos tulajdonsaguk az, hogy sériiltek, mint
ahogy minden ember legf6bb attribituma ember
mivolta, csak ezutan jellemzi 6t neme, nemzeti-
sége, kora, vallasa vagy fogyatékossaga. A fogya-
tékossagnak sokféle kovetkezménye lehet az
egyén szocializacidjara: médosulhat a kognitiv, a
kommunikacios és a nyelvi képességek fejlédése;
akadalyozotta valhatnak az interperszonalis kap-
csolatok. Megfelel6 prevenci6 és pozitiv tarsa-
dalmi hozzaallas csokkentheti a kovetkezményes
személyiségvaltozasokat. A szakkifejezések mind-
egyike egytjtéfogalom, amelyen belil sokféle
alcsoport meghatarozasa lehetséges. Fontos, hogy
a fogalmak ne legyenek stigmatizaléak, ne a dis-
zkriminaciét, hanem az allapothoz igazodé
nevelési, egészségligyi, szocialpolitikai tobblet-
szolgaltatasok igénybevételét segitsék els. Az
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orvosi modellt kovets kategorizalasok elsGsorban
a fogyatékossagok, a betegségformak koroka,
tineti képe, keletkezési ideje, stlyossagi szintje,
prognozisa és az esetleges tarsulé fogyatékossa-
gok, vagyis halmozott fogyatékossagok szerint
csoportositanak. Igy alakultak ki — nyilvantartasi,
statisztikai célokat és a nemzetkozi 0sszehason-
litast szolgaléan — a betegségek diagnosztikus
osztalyozasi rendszerei és a tipustanok, amelyek
a gyogypedagogiara is er6sen hatottak. A jellegze-
tesen gyermekkorban kezd6d6 pszichés zava-
rokra ma legaltalanosabban hasznalt gy(jtéfoga-
lom a ,fejlédési zavar” (developmental disabili-
ty). A gyogypedagogiai nevelés nemcsak szegre-
galt iskolakban valt hozzaférhet6vé, hanem a
tobbségi altalanos iskoldkban is, kiegészit6 speci-
alis segitség, gyogypedagogiai szakszolgaltatas
formajaban. A tobbi gyermektsl valo elkilonitést
ma mar nem itélik el6nyosnek, s6t inkabb a szeg-
regacié hatranyai nyertek bizonyitast, a ,képez-
hetetlen” fogalom kiiktatoédott az oktatasi torvé-
nyekbdl. A specidlis nevelési sziikségletl gyer-
mekek fogalmat tagan értelmezve az UNESCO-
statisztikdk a tankoteles gyermekek 10-15%-at
soroljak ide, mig az altalanos iskoldkban kilon
szakértGi véleménnyel megitélt kiegészitd specia-
lis fejlesztést kap6 gyermekek szamat pl. az ang-
liai oktatasi rendszer 3%-ra teszi. A gyogy-
pedagobgiaiiskola-rendszerbe utalt gyermekek
szama 1-2%-t6l 6-8%-ig is terjedt az egyes
orszagokban. Hazankban a '70-es évek kozepétsl
kezdve a tankoteles populacio kb. 2,5%-at érin-
tette. Mai hazai viszonyaink kozott a specidlis
nevelést igényl6 elnevezésre hasznalt fogalmak
atalakuléban vannak. Az 1993. évi kozoktatasi tv.
még a testi, az érzékszervi, az értelmi és a beszéd-
fogyatékos fogalmakat hasznélja azon tanulék
esetében, akiknek sajatos sziikségleteik vannak és
a ,mas fogyatékos” kifejezést pedig azoknal, akik
a tobbségi iskolakban kapnak gyoégypedagogiai
nevelési segitséget.

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

gyogypedagégiai szakértGi bizottsagok

a testi, a mozgas-, az érzékszervi (latas- és hallas-),
az intellektualis (a tanulasban és értelmileg aka-
dalyozott), a beszéd- és a mas fogyatékossaggal
él6 kisgyermekek sz(irésére, vizsgalatara, vélemé-
nyezésére l|étestltek. Feladatuk szakért6i véle-
ményben javaslatot tenni a gyermekek korai fej-
lesztésére, ovodai nevelésére, beiskolazasara, a

képzési kotelezettségre. Tevékenységiik teriilete
szerint lehetnek orszagos, f6varosi és megyei
feladatokat ellatd, tanulasi képességet vizsgalod
vagy felilvizsgalé szakért6i bizottsagok. Az
orszagos szakértGi bizottsagok végzik a latas-, a
hallas-, a beszéd- és a mozgasfogyatékossaggal
él6 emberek alapfeladat szerinti vizsgalatait. A
gyogypedagogiai szakértGi bizottsagokat gyogy-
pededagdgus vezeti. A vizsgalatokat gyégypeda-
gogusok, pszicholégusok és szakorvosok végzik.
Feltlvizsgalat esetén a bizottsag o6vodai és
altalanos iskolai pedagégusokkal béviil.

Mezeiné Isépy Maria — a Gyogypedagogiai lexikon
szocikke alapjan

gyogypedagagiai szakszolgaltatas

Gj névvel megjelené szakmai tevékenység az

1993. évi LXXIX. kozokt.-i tv.-ben, amelynek

intézményeit a tv. az iskolak mellett besorolja a

kozokt. rendszerébe. A gyogypedagogiai szak-

szolgaltatas intézményei a kovetkezok:

a) gyogypedagogiai tanacsado, sz(rs, koraifej-
leszt6 és gondozé kozpont;

b) tanulasi képességet vizsgal6é szakértSi és reha-
bilitacios bizottsag (gyogypedagogiai szakértdi
bizottsagok);

c) az érzékszervi és a testi fogyatékossaggal él6
emberek esetében orszagos szakértsi és reha-
bilitacios tevékenységet végzd bizottsag;

d) nevelési tanacsado;

e) beszédjavité 6voda és iskola;

f) tovabbtanulasi, palyavalasztasi tanacsado;

g) konduktiv ped.-i intézmény.

A ped.-i szakszolgalat célja a tv. megfogalma-
zasa szerint: ,segiti a szil6 és a ped. nevel6mun-
kajat és a nevelési-oktatasi intézmény feladatai-
nak ellatdsat”. A pedagogiai szakszolgalatok
intézményeit és a rajtuk kivil, mas szervezeti
keretben ellatott szakszolgalatok rendszerét (pl.
korai fejlesztés, nevelési tanacsado, logopédiai
intézményrendszer, konnyitett testnevelés) a koz-
oktatasi tv. az oktatds rendszerébe integralja.
Ezzel azt a fontos, modern kozoktatas-politikai
gondolatot valésitja meg, hogy az iskola minden
gyermek szamara hozzaférhet6vé és sikeresen
elvégezhet6vé valjon. Ezzel elismeri és figyelem-
be veszi a gyermekek kozotti egyéni eltéréseket a
képességekben és a teljesitményekben, a szocia-
lis, a kulturalis tapasztalatokban, a nyelvi szocia-
lizaciéban. A ped. szakszolgalatok egyarant szol-
galjak a tehetséges és az eltérg érdekl&désd gyer-
mekek nevelési igényeihez val6 alkot6 alkalmaz-
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kodast, valamint a sériilt, fogyatékos és akadalyo-
zott, részképesség- és tanulasi, beilleszkedési
zavart mutaté gyermekek specialis nevelési sziik-
ségleteinek kielégitését. Ez utobbi célt szolgaljak
a gyogypedagogiai szakszolgaltatasok (az elSbbi
felsorolasban |. az a), b), c), e), g) pontokat). Nagy
jelent&ségli vivmanya a kozoktatasi torvénynek,
hogy a fogyatékos gyermekeknek att6l az id6-
pontt6l — esetleg csecsemd&kortél — kezdve van
joguk a kozoktatds szolgaltatasainak igénybe-
vételére, amikortol fogyatékossagukat diagnosz-
tizaltdk, ill. a szolgaltatasra valé igényjogosult-
sagukat a szakértSi bizottsag megallapitotta. A
gyogypedagogiai (speciélis) nevelést igényl6 em-
bereknek azonban — f6leg stlyosabb fogyatékos-
sagok esetén — nemcsak gyermekkorban, hanem
az életet atfogdan van sziikségik specialis peda-
goégiai tamogatasra (pl. a munka vilagaba valé
beilleszkedést, az 6nallo életvitelt segits, a szexu-
alitassal 0Osszefluiggs, az életminGséget javitd
konzultacio, tanacsadasra) kilonbozé szakszol-
galatok keretében. A koznevelés rendszerében
erre nincs lehetdség, ilyen szolgéltatasok részben
hianyoznak, részben a koznevelés rendszerén
kivili mas, pl. a szocialis ellaté rendszerbe illesz-
kednek. A koznevelés gyogypedagogiai szakszol-
galtatasainak intézményeiben és ellatasi rendsze-
rében a fogyatékossagi tipusnak megfelels vég-
zettségli gyogypedagogus, pszicholoégus, szak-
orvos, gyogytornasz, konduktor foglalkoztathato,
a feladatok interdiszciplinaris jellegéhez alkal-
mazkodva, de megtartva a nevelési feladatok
dominancidjat. A szolgaltataisok ma még nem
fedik le teljes kortien az igényeket. A korai gyogy-
pedagogiai segité beavatkozasok (intervencios
stratégiak) kiindul6 pontja a sériilés, a fogyatékos-
sag és azok kovetkezményeinek pontos orvosi,
pszicholégiai, gyogypedagogiai diagnosztizalasa
volt. Kezdetben a szakorvosi feladatok dominan-
ciaja érvényesilt, ezért igen fontos az egyiittmd-
kodés az egészségligyi intézmények (gyermek-
korhazak, klinikak, gyermekrehabilitaciés centru-
mok) és a gyogypedagdgiai szakszolgaltatasok
kozott. A pontos diagnézisra épils fejlesztd
foglalkozasokat, pedagogiai terapidkat utazé
gyogypedagogiai tanarok otthoni tréninggel is
biztosithatjak, de munkajuk kotédhet kiilonbozé
szervezeti keretben m(kodd koraifejleszté-koz-
pontokhoz vagy a fogyatékossagi tipus iskolaihoz
is. A korai gyogypedagogiai segitség nemcsak a
gyermekre, hanem a szil6kre, ill. csaladra is ira-

nyul, torekedve a megterhel6 helyzetb6l adodo
érzelmi terhek csokkentésére, az onsegits képes-
ség novelésére, a szocidlis és a jogi problémak
megoldasara, el&segitve a gyermek kortars kozos-
ségbe torténd integraciojat. A gyermekrehabilita-
ci6s vagy fejlédéspediatriai centrumok kialakita-
sat egyes orszagok gyakorlata és nemzetkozi
ajanlasok kb. 1 milli6 lakosonként javasoljak. A
gyermekkel torténé gyodgypedagogiai fejleszté
foglalkozasokat (pl. jatékterapia; érzékszervi,
mozgasos, kommunikaciés programok; beszéd-
inditas; hallasfejlesztés; tajékozodast és mobilitast
fejleszt6 tréningprogramok) lehetGség szerint a
gyermek lakohelyéhez kozel célszerl szervezni.
A dominansan gyogypedagogiai céli korai szol-
galtatasokat koordinalé intézmény létesitése
altalaban 200 000 lakost korzetben javasolt.
Hazankban a szakért6i bizottsagok latnak el ilyen
feladatokat. Iskolaskorban a pedagégiai szakszol-
galat els6sorban az iskolai tanulasi, beilleszkedési
problémak megoldasat segiti. Kilon gyogy-
pedagogiai nevelési tandcsad6é halézat nincs. A
nevelési tanacsadok az érzékszervi, a testi és a
stlyosabb intellektualis fogyatékossaggal é16
gyermekek ellatasat altalaban nem vallaljak. A
szakértSi bizottsagok e feladat megoldasaban tar-
gyi és személyi feltételeik fejlesztése esetén tud-
nak hatékonyan részt venni. Az e két rendszer
kozotti merev hatarok lebontdsa, az iskola-
pszicholégusi halézattal valé egyittmdkodés is
elengedhetetlen. Hazankban legjobban szerve-
zett a gyogypedagogiai szakszolgaltatas kereté-
ben a beszédben akadalyozottak logopédiai
ellatasa. Az integraltan tanul6, specialis sztikség-
leti gyermekek és tanitéik orszagonként mas
rendszerben kapnak segitséget kiegészité szol-
galtatdsok atjan (mésodik tanit6 = gyogype-
dagogus az osztalyban, gyogypedagoégus id6n-
kénti konzultacidja a tanitéval, a fogyatékos gyer-
mekkel végzett kilon egyéni vagy kiscsoportos
gyogypedagogiai foglalkozasok a tobbségi alta-
lanos iskoldban vagy gyogypedagoégiai nevelési
tanacsadokban, fejleszt6 kdzpontokban). E rend-
szer hazai kiépllése még a kezdeteknél tart.
A fogyatékos fiatalok palyavalasztasi tanacsadasat
ellaté szakszolgéalat sem éplilt ki teljes korden,
féleg az enyhe intellektualis fogyatékossaggal
él6 emberek esetében van néhany ilyen intéz-
mény.

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan
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gyogytornasz feladata

a sérult, illetve megvaltozott munkaképességi
személyek fizikai allapotanak karbantartasa, az
allapotromlas megel&zése. A fogyatékos szemé-
lyeknek a mozgashiany miatt, a megvaltozott
munkaképességli dolgozoknak gerincbetegségiik
miatt, az Gl&munkat végzsk esetében az esetleges

karosodas kialakulasanak megel&zéséhez van
szikség a gyogytornasz tevékenységére. Fogya-
tékos vagy megvaltozott munkaképesség( dolgo-
zonként havi két ora biztosithat6. Hasonlo
problémak esetén csoportos foglalkozasok szer-
vezhetdk.

Boér Enikd Zsuzsanna
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hagyomanyos humanisztikus egészséggondozas
korunk gyoégyitasanak egyik f& iranya. Jellemzik a
puha eljardsok: a barati, familiaris viszony, a
kozosség, a személyesség, a paciens egyittm(iko-
désének fontossaga. A betegség legy&zésére akti-
vizalt er6forrasok a természetes, szerves, gyogyito
eljardsok. A XIX. szdzad utolsé harmadaig a
humanisztikus iranyzat volt a dominans. A reha-
bilitaci6 sajatos humanista értékeivel befolyasol-
hatja az uralkod6 gyogyité szemléletet.

hallasfogyatékossaggal él6 emberek

a népesség kb. 10%-anak van hallassériilése.
A velesziiletett hallaskarosodasok el6fordulasa
0,2%. Lehet atmeneti vagy maradand6. Az
iskolaskortak 4—6%-at érinti, s 3%-uknal mara-
dandé a hallascsokkenés. Ez Magyarorszagon kb.
65 000 gyermeket és fiatalt jelent. Kozilik koze-
pes vagy sllyos foka hallassérilése van a teljes
gyermeknépesség mintegy 0,1%-anak, azaz min-
den ezredik gyermeknek. A sériilés lehet egy- és
kétoldali. Az ok kb. 50%-a 6roklott, tilnyomorészt
recessziven, azaz a szul6k hallok. A szerzett hal-
lassériilések leggyakoribb okai: méhen beliili
karosodasok, korasztilés, fertéz6 megbetegedések
(pl. agyvel6-, agyhartyagyulladas, gyakori kozép-
fulgyulladasok), gyogyszerartalom, felnétteknél a
zajartalom, ill. a 60 évesnél idGsebbeknél a me-
szesedés kovetkeztében igen gyakori idGskori na-
gyothallas. A hallassértilés tipusai: a vezetéses jel-
legli hangfelfogd rendszer (a kiils§ és a kozépfiil)
megbetegedése, enyhe vagy kozepes fokl nagyot-
hallassal jar; az idegi eredetl hallasveszteség a
halléideg, a hallopalyak vagy a hall6kéreg karoso-
dasa salyos hallaskarosodast okoz; tovabba a ketté
egylittes fellépése altal el6allo vegyes tipusd hal-
lassériilés. A vezetéses hallassériiléssel él6 embe-
rek tobbnyire sikeresen m(thet6k, az idegi eredetd
hallassértiléssel él6 embereken a cochlearis
implantacié segithet a hallokésziilékek viselésén
kivil. Meghatarozé a hallasveszteség idGpontja is.
Vannak alland6 és progredial6 (romld) esetek. A

hallas csokkenése v. jelentGs kiesése prelingualis
esetben a beszéd, a nyelv elsajatitasat, posztlin-
gudlis esetekben a beszéd és a nyelv megtartasat
akadalyozzak. Minél stlyosabb a sériilés, annal
tobb beszédhangot érint, s kihathat a beszéd
hangszinére, ritmusara stb. Elsésorban a prelin-
gudlis hallassériilések stlyossagaval aranyosan
érintett a szokincs gazdagsaga és a nyelv gramma-
tikai szabalyainak elsajatitasa. A hallassértlés
kovetkezményei nem érintik az intelligenciat,
csupan azoknak a halmozott fogyatékossaggal él6
embereknek az esetében, akiknél egyidejlileg
sérlil az intellektualis funkciok fejlédése is. Van-
nak olyan halmozott fogyatékossaggal él6 embe-
rek is, akiknél a hallassériiléshez mozgés- vagy
latassériilés tarsul. A hallassériilés a személyiség
alakulasat is befolyasolhatja. Jellemz6 lehet a gon-
dolkodas merevsége, az informacidhiany, az ego-
centrizmus, a hibas onértékelés, az elszigetelGdés.
Kieshet az akusztikus ingereknek az érdekl&dést, a
vizualis észlelést a beszéd révén iranyito jellege,
hianyozhatnak az érzelmi vilagot stimulalé akusz-
tikus elemek. Minél korabbi id6pontra tehet6 ez,
annal kedvez&bbek a hatranyos nyelvi kovetkez-
mények kiktiszobolésének feltételei. Hallassértilés
gyantja esetén audiolégiai szakrendelésre utaljak
a gyermeket. Ha a gyanu beigazolédik, azonnal
hallokésziléket kap. Ezzel egyidejlileg kezdetét
veszi a gyogypedagobgiai terapia. Fontosak az
6vodas- és az iskolaskori sz(rések is. A hallasfogy-
atékossagal él6 emberek a hallassériiléssel aranyo-
san folyamodnak a szajrél olvasashoz. A stlyos
foka hallasfogyatékossagal él6 emberek egymas
kozott gyakran érintkeznek a siketek jelnyelve
segitségével. Ez a kommunikacios forma szamukra
kevésbé faraszto, és erdsiti a siketek kozosségéhez
val6 tartozas érzését. A hangos beszédet gyengén
vagy nem elsajatité, vagy azt hasznalni nem
kivané személyek jeltolmacsok segitségével érint-
keznek a hallokkal. Bir6sagokon, hivatalos helye-
ken a félreértések elkeriilésére fontos a szakforditd
jeltolmacsok jelenléte. A hangos beszédet j6l elsa-
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jatitott hallasfogyatékossagal él6 emberek szamara
an. oralis tolmécsok is mikodnek, akik jol lathato
szajrol olvasasi képpel ismétlik meg az elhangzot-
takat. Az életvitelt specidlis technikai eszkdzok
(felerdsithetd telefon, frastelefon, fénnyel vagy vib-
racioval jelz6 ébreszt6ora, fényjelzéssel mikods
ajtocsengd ill. babasirasjelz6) konnyitik. Napja-
inkban a faxot és az elektronikus levelezést ugyan-
csak jol hasznositjak. A hallasfogyatékossagal é16
emberek hazai szervezetei: a Hallassériltek Or-
szagos Szovetsége, amely érdekvédelmi és reha-
bilitacios egyesiiletként hatarozza meg magat, van
ifjisagi tagozata is. A Dr. Torok Béla Barati Kor
elsGsorban a nagyothallokat orszagosan iskolazé
bp.-i Torok Béla iskolaban végzettek egyesiilete. A
Hallassérilt Gyermekekért orszagos egyestiletet és
alapitvanyt a hallassérilt gyermekek szilei
szervezték.

Csanyi Yvonne — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

halmozott fogyatékossag

olyan allapot, amely egy v. tébb azonos vagy egy-
mastol fuggetlen idében torténd biologiai sériilés,
karosodas kovetkezményeként jon létre, és tobb
funkcioteriletre kiterjed§ fogyatékossaggal jar.
Nem tekinthet6 halmozott fogyatékossagnak, ha
egy bioldgiai sériilés masodlagos és tovabbi kovet-
kezménye, fogyatékossaga, akadalyozottsaga ala-
kul ki, pl. a velesziiletett siketség kovetkezménye-
ként (korai beavatkozas hianyaban) a beszéd nem
alakul ki, majd szocialisan elszigetel6dik az illets.
A halmozott fogyatékossgag tiineti képe fligg az
elsédleges sértilés/ek keletkezésének idejétsl,
stlyossagatol, jellegétsl, patomechanizmusatol.
Klasszikus formaja a korai organikus idegrendszeri
sériilés kovetkezményes képe motoros, érzéksz-
ervi, beszéd-, intellektudlis fogyatékossaggal, ill.
ezek kiilonb6z6 kombinacidjaval. Ezt a format
multiplex primer fogyatékossagnak nevezik. Mas
természetli a halmozott fogyatékossag, ha az
egyes fogyatékossagok mogotti sériilések eltérs
idében keletkeznek, pl. velesziiletett vaksaghoz
késsbbi életkorban baleset miatt mozgaskorlato-
zottsag tarsul, vagy a velesziiletetten siket gyermek
kés6bb veszti el latdsat. Mindegyik részfogya-
tékossag eltér6 silyossagu lehet, a fejlédést gy
befolyasolja, hogy nem egyszer(ien elkiloniilt
fogyatékossagok 0Osszegez6désérsl van sz,
hanem sajatos, Gj tiinetegytittesrol.

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

halmozott fogyatékossaggal él6 emberek

azok akik fejlédését, tanulasat, tarsadalmi beil-
leszkedését tobb teriileten fogyatékossag neheziti.
A halmozott fogyatékossag miatt akadalyozott
emberek rendkivil sokfélék; a létrehoz6 primer
sérilés keletkezésének ideje, sllyossaga és a
fogyatékossagok sokféle kombinacidja befolya-
solja a képet. Az illet6nek a sériilések a bioldgiai,
a fogyatékossagok a pszicholégiai, az akadalyo-
zottsdgok pedig a szocialis mikodéseit érintik.
Tarsul6 fogyatékossag esetében a személy fejl6-
dését sokoldaltan strukturalt akadalyozottsagok
hatarozzak meg, ahol a ,vezetd. fogyatékossag”
gyakran nem allapithaté meg. A halmozott fogya-
tékossaggal él6 emberek szama, és az egyes fo-
gyatékossagi csoportokon beliili relativ részese-
déstik is jelentGsen emelkedett a XX. szazad
masodik felétél. Egyes fogyatékossagi kategoria-
kon beltil 20-25%-ra becstilik a halmozott fogya-
tékossaggal él6 személyek szamat, am ha az eny-
hébb zavarokat és a gyermekpszichiatriai tiinetek
el6fordulasat is hozzéaszamoljak, akkor akar
30-35%-ra. A halmozott fogyatékossaggal él6
emberek besorolhaték az egyes fogyatékossagi
kategoriakhoz csatlakozé tarsulé fogyatékossagok
felsorolasaval, (pl. intellektudlis fogyatékossaggal
€16 emberek hallassériiléssel és/v. latassériiléssel
és/v. mozgéskorlatozottsaggal és/v. beszéd- és
nyelvfejl6dési akadalyozottsaggal), vagy a fogy-
atékossagok mértéke szerint. A halmozottan fogy-
atékos személyek kozott jellegzetes tipust
képviselnek a stlyos, halmozott fogyatékossaggal
€16 emberek (Schwermehrfachbehinderte, severe-
ly multiply handicapped), 6k voltak a fogyatékos-
saggal él6k kozott a leginkdbb elhanyagoltak;
emberi sziikségleteiket, kommunikaciés igényei-
ket sokaig nem ismerték fel, képezhetetlennek tar-
tottak Sket. A veliik foglalkozé gyogypedagogiai
részdiszciplina, érdekvédelmik, életfeltételeik
humanizélasa hazankban most van kialakuléban.

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

halmozott fogyatékossaggal él6 emberek
foglalkoztatasa

személyre szabott tamogatast feltételez, az ered-
ményes munkavégzéshez, a munkahelyi beillesz-
kedéshez sziikséges segitséget magaban foglalot.
A halmozott fogyatékossaggal él6 emberek ese-
tében folyamatos és hosszabb id6tartami tamo-
gatasra van sziikség, aminek végig kell kisérnie az
egész aktiv életkort. Altalaban a kezdeti intenziv
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betanulds id&szaka utan a tdmogatas mértéke
csokkenthet6. Halmozott fogyatékossaggal él6
emberek foglalkoztatasa esetén elengedhetetlen,
hogy a foglalkoztat6 ismerje munkaval kapcso-
latos el6zményeiket, csaladi hattertiket, barati
kapcsolataikat, szocialis helyzetiiket, egyéni
problémaikat és személyiségtiket.

Boér Enikd Zsuzsdanna

hatékonysagi vizsgalat

altalaban helyes, ha a rehabilitaciot hatékonysagi
vizsgalat el6zi meg annak eldontésére, hogy az
illetét a munka vilagaba kell el- vagy vissza-
vezetni, vagy mas modon kell életét konnyebbé
tenni. A munkatapasztalat rovid tavon is minden-
képpen kifizet6d, mert ezaltal még a stlyosan
akadalyozott emberek is, legalabb rovid id6re
esélyt kapnak életiik megvaltoztatasara. Masok
esetében hosszabb tavon is kifizet6dé a munka.

Boér Enikd Zsuzsdanna

hatranyos helyzetii csoportok megitélése az
Eurdpai Uniéban

a hatranyos helyzet( tarsadalmi csoportok lgyét
évtizedekig a tagallamok beltigyének tekintette a
Ko6zosség. Ennek az az oka, hogy a Rémai Szerzs-
dés szovegezése idején és az azt kovets években
feltételezték, hogy a szocialis problémékat, a sze-
génységet automatikusan megoldja majd a legfej-
lettebb eurdpai allamok gazdasagi kozosségének
kiteljesedése.

Emiatt a hatranyos helyzet( tarsadalmi csopor-
tokkal: a munkanélkiliek, a fogyatékossaggal
élok, az idGsek, a palyakezddk, illetve bizonyos
etnikai csoportok — pl. a romak — és a n6k hely-
zetével a kezdeti id6kben egyaltalan nem foglal-
koztak. (A hatranyos helyzetl kozosségek kozé
tartoznak a Kozosségen kivilr6l jové migrans
munkavallalok is).

Az emlitettek kozil a figyelem jelenleg leg-
inkabb a munkanélkiliekre, a nékre, a fogya-
tékossaggal él6 személyekre és az idGsekre ira-
nyul. E csoportok tagjai alkotjak a hatranyos hely-
zet( csoport szélesebb értelemben vett k6zosségi
jogi fogalmat alkotjak, velik foglalkoznak az
Eurépai Unidban a politikak foglalkoznak.

HELIOS 1., 1l. programok

a fogyatékossaggal é16 személyeket szolgald
programok kodzponti eleme az Eupai Unidban az
integracioé. A Kozosség torténete soran harom

akcioprogramot fogadtak el ennek érdekében. Az
els6, 1981-b6l csupan technikai tipusi tapaszta-
latcserére korlatozoédott.

Az 1988-1991 kozotti idészakra sz6l6 maso-
dik akciéprogram, a HELIOS I. a hangsulyt a
fogyatékossaggal él6 személyek szocidlis integra-
cidjara, onallo életvitelének kialakitasara, szak-
képzésére és rehabilitacidjara helyezte. Fontos
célnak tartottak a munkaer6piacon tapasztalhat6
diszkriminaci6é elleni hatarozottabb fellépést.
Konferenciak, szeminariumok, szakképzések sora
jelezte az élénkiild aktivitast.

A HELIOS . sikerén felbuzdulva késziilt a har-
madik akciéprogram, a HELIOS Il. A HELIOS II.
forrasaibol az 1993-1996 kozotti id6szakban sza-
mos konferenciat, szeminariumot, tanulmanyutat,
tovabbképzéseket, gazdasagi, oktatéasi, szocialis
integraciot célz6 programokat, tajékoztaté kampa-
nyokat, informacids rendszereket tamogattak. Mig
az els6 két akcidprogram inkabb a joléti tipusd
megkozelitést kovette, addig a HELIOS Il. az esély-
egyenl&séget és az integraciot helyezte kozép-
pontba. A HELIOS Il. megteremtette a fogya-
tékossaggal é16 személyek és szervezeteik formalis
és gyakorlati egylttm(kodésének intézményes
kereteit. Az igy létrejott forumok 1150 szakember
alland6é és 30 000 résztvevs eseti bevonasaval
mUkodtek. A konzultaciés rendszer talan legsike-
resebb eleme az Eurépai Fogyatékossaglgyi
Férum volt, amely igen fontos szerepet toltott be a
szakmai kozvélemény formalasaban és az Eurépai
Uniét atfogo szintl parbeszéd megteremtésében.

Héphaisztosz

a nehéz jarast gorog kovacsisten Ggy indult az
életben, hogy anyja eltaszitotta magatdl, levetette
az Olimposzrol, halalat kivanva. Fiatal életének
elsé eseményét maris fogyatékossaga hatarozta
meg. Bar keze munkaja tokéletes, alkotasait iste-
nek hasznaljak, messze foldrél csodajara jarnak,
mas, mint a tarsai. Kils6 és belsé tulajdonsagai-
ban eltér a tobbi istentsl. Fogyatékossaga bélyeg-
ként van rajta, stigmatizalt. Héphaisztosz sajat
fogyatékossaganak tulajdonitja felesége hdtlen-
ségét is.

heteroanamnézis

esetén a kliens el6életére vonatkoz6 adatokat mas
valaki (rendszerint valamelyik kozvetlen hozza-
tartozo) szolgaltatja.

Mészaros Andrea
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Heumann, Judith (1947-)

Judith Heumann egyesiilt allamokbeli, a fogya-
tékossaggal él6 emberek jogaiért harcol6 akti-
vista. 18 honapos koratél paralizissel él, kerekes-
széket hasznal. 1970-ben megalapitotta a
Disabled in Action (DIA) nevli demokratikus,
nonprofit, civil szervezetet. A szervezet célja a
fogyatékossaggal él6 embereket ér6 diszkrimina-
ci6 elleni kiizdelem. Heumann 1983-ban tarsala-
pitéja volt a World Institute on Disability (WID)
nev( testiiletnek Ed Roberts-szel, és Joan Leonnal
egyltt, és 1993-ig az azt iranyito testilet egyik
elnokeként tevékenykedett. Ez a testiilet a fogya-
tékossaggal él6 emberek nézGpontjabol foglalko-
zik a fébb kozigazgatasi kérdésekkel, de kutato-
kozpontként és segélyforrasként is muakodik.
Tevékenysége jelent6s hatassal van arra, hogy az
alapvet6 emberi jogok érvényesiiljenek, és a
fogyatékossaggal é16 emberek sziikségleteit
kielégitsék.

Hippokratész
gorog orvos, i.e. 460-t6l 377-ig élt. Bar Hippok-
ratész felismerte, hogy a kiilvilagbél érkez6 hata-
sok pszicholégiai kovetkezményekkel jarnak,
mégis gy vélte: a mentalis problémakért elsésor-
ban (és minden betegségért is) belsé folyamat, az
életnedvek egyensutlyanak megbomlasa, azok
hibas keveredése a felel6s. Ha a szervezetben a
vér kertl tdlstlyba, akkor a karakter ,szangvini-
kus” lesz, azaz hajlamossa valik a hirtelen hangu-
latvaltozasokra. Ha az epe (,chole”), akkor hara-
gos, irritabilis, ingerlékeny, agressziv, ,kolerikus”.
A tdl sok ,fekete epe” (,melaine chole”) a szo-
mordG, depressziv — ,melankolikus”— tempera-
mentum elGidézGje. A tal sok ,nyalka” (,phleg-
ma”) pedig a kozonyos, indifferens — ,flegma-
tikus” — karakteré. Ez a tedria — kezdetlegessége
ellenére — el6képe lett azoknak a fiziologiai és
biokémiai kutatasoknak, amelyek a szokasostol
eltér6 magatartdismodok pontosabb megismerése
céljabol napjainkban is folynak. A gy6gykezelés-
ben pedig a legfontosabbnak a szervezet ellenallé
képességének novelését tartotta, artalmatlan mod-
szerekkel. Hippokratész volt az els6 tudoés, aki
kisérletet tett arra is, hogy a mentélis rendel-
lenességeket osztalyozza: harom kategoriat irt le,
a maniat, a melankéliat és az dan. frenitiszt vagy
Lagylazat”.

Irodalmi alkotasait elséként a gorogil iré
romai orvos, Galénosz magyarazta a csaszar-
korban.

A Horkoszt (a hippokratészi eskiit) az egykori
tanitvanyok nyoman teszi le ma is minden Gjon-
nan végzett orvos, megfogadva az orvosi etika
legmagasabb rend( formdinak betartasat.

Howe Gridley, Samuel (1801-1876)

Bostonban, Massachusettsben sziletett. Boston-
ban a Brown egyetemen tanult, majd 1821-ben
megkezdte orvosi tanulmanyait. Késébb katona-
orvosként szolgalt a gorog hadseregben. 1832
jaliusdban, Bostonban magahoz vett néhany vak
gyermeket, majd késébb Thomas H. Perkins
tamogatasaval megalapitotta a Vakok Perkins
Iskoldjat. Howe lett az igazgat6, majd nyitott egy
nyomdat, és alaptékét szerzett a vak embereknek
a nyomdai tevékenységhez, Amerikdban els6-
ként.  1837-ben  megismerkedett  Laura
Bridgmannel, egy fiatal siketvak lannyal, aki
késébb szintén a Perkins Intézet tanara lett.
Siketvak emberként a vilagon els6ként lett
padagogus.

hozzaférhetd internet

azoknak a modszereknek és eszkozoknek az
Osszessége, amelyek segitségével a fogyatékos-
saggal él6 emberek szamara is hozzaférhet6vé és
hasznalhatova valik a vilaghal6. Ahhoz, hogy az
internetet hasznalni tudjak, a fogyatékossaggal
€él6 embereknek segit6 eszkozokre és alternativ
szamitogépes eszkozokre van sziikségik. Pl.: a
latasfogyatékossaggal él6 személynek sziiksége
van képernyGolvasé programra, ami a képernyén
olvashat6 informéaciét hallhatova alakitja at. Ilyen
eszkozok tovabba a modositott klaviatara, az
érinthetd képernyd, a frissithet6 Braille-kijelz6, a
képerny6t felnagyité és a hangfelismer6 progra-
mok stb. Ezek az eszkozok teszik Sket képessé a
vilaghalén valé bongészésre.

Az hozzaférhet6weblap-tervezés lehet6vé
teszi a fogyatékos személyek szamara az internet
hasznalatat és 6sszességében a tobbieknek is el6-
segiti. Bar nem mukodhet a sziikséges technikai
feltételek nélkil. Az, hogy bizonyos csoportok
joval kevésbé hasznaljak az internetet, csak erd-
siti az igényt az ilyesmi eszkozok irant. Tovabba
az elérhetd internet azért is fontos, mert kapcsolat
van kozte és a fogyatékos emberek jobb életming-
sége kozott, tobbek kozott jobb allaslehetdségek
révén. Egy Microsoft—Forrester Research Institute-
kutatas kimutatta, hogy a 18-64 éves egyesiilt
allamokbeliek 60%-anak és a munkaérett kortak
57%-anak hasznéara valna az elérhet&ségi tech-
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nolégia akar latasi, hallasi, mozgasszervi vagy
egyéb sériilés esetén is.

A szbvetségi torvény 508. bekezdése tartal-
mazza a hozzaférhet6 internettel kapcsolatos
szabalyokat. Az 508. bekezdés kimondja, hogy a
szovetségi weboldalakat a fogyatékossaggal €él6
emberek szamara is hozzaférhet6vé kell tenni.
Ennek eredményeképpen mostanra csaknem az
0sszes USA-beli allamnak van a hozzaférhet6
internetre vonatkozé hozzaférési politikaja.

Az 508-as bekezdés alapjan valamely inter-
netes oldal akkor valik a fogyatékossaggal él6
emberek szaméra is hozzaférhet6vé, ha teljesiti
azokat a szabalyokat, amiket az (a)-t6l (p)-ig ter-
jedd paragrafusokban rogzitettek. A legtobb intéz-
kedés a latassériilt emberek hozzaférését biztosit-
ja, valamint tobb paragrafus az egyszerre hallas-
és latasfogyatékossaggal él6 személyek sziikség-
leteir6l gondoskodik. Pl.: Az (a) paragrafus elren-
deli, hogy minden nem széveg formatumu infor-
macios elem (kép, fotd, tablazat, audio felvételek
stb.) mellett biztositsak a tartalom vele egyen-
értékl szoveggel vald kozlését.

Megfogalmazodik a kérdés, hogy a fogyatékos
személyek altal az interneten kapott informaciok
vajon egyenértékliek-e a tobbiek altal kapott
informaciokkal, mert a gyorsan fejl6dé internetes
technolégiaval nehéz |épést tartania a fogy-
atékossaggal él6 embereket segité technologia-
nak. Ezért a torvény erre is kitér, és megkoveteli
az egyenértékd informacié biztositasat. Pl.: 2002-
ben Atlantaban latasfogyatékossaggal él6 embe-
rek arra panaszkodtak, hogy nehézségekbe titkoz-
nek, amikor egy bizonyos weboldalrél menetren-
dekre és utvonalakra vonatkozé informaciokat
szerettek volna letolteni. Ez a szolgaltatas sza-
mukra nem volt hozzaférhet§, mig az épek sza-
mara igen. Ez noveli a fogyatékos személyek

hatranyat, ami egyébként is jelentés. Ami a foglal-
koztatast illeti, a fogyatékossaggal él6 emberek
munkahoz jutasanak valészinGsége sokkal
kisebb, még akkor is, ha ugyanolyan szint( képe-
sitéssel rendelkeznek, mint ép tarsaik. Hogy
csokkentsék ezt a hatranyt, az 508. bekezdés
megkoveteli, hogy a szovetségi hivatalok tegyék
elérhetévé elektronikus formaban (rlapjaikat az
interneten. Igy a weboldalak hozzajarulhatnak az
esélyegyenlGség noveléséhez.

Az internethez val6é hozzaférhetGség bevonja a
fogyatékossaggal él6 embereket a fogyasztoi
korbe is.

Mindazonaltal az 508. bekezdés nem koveteli
meg, hogy a segit6 eszkozoket altalanosan
mindenkinek biztositsak. Ezt a Rehabilitacios
torvény 501. és 504. bekezdése szabalyozza.

Azért fontos, hogy a fogyatékossaggal él6
emberek szamara is elérhet6vé valjon a vilaghalo,
mert tanulmanyok kimutattak, hogy az internet-
hasznalat jotékony hatassal van a fogyatékossag-
gal él6 emberek életminGségére, egészségi alla-
potara. Enyhiti a depressziét, mert eredménye-
sebb szocidlis integraciot biztosit, noveli a
munkalehetGségliket, a foglalkoztatasi esélyiiket,
noveli a baratokkal valé taldlkozasok gyakori-
sagat, és Osszességében emeli az akadalyozott
emberek légedettségét sajat élettikkel.

Horgeschadigten Pidagogik

1948-ban inditott németorszagi szakfolydirat,
amely a hallassérult gyermekek nevelésével
foglalkozik. Kiilonféle beszédpedagégiai koncep-
ciok alkalmazasat mutatja be. Médszertani Gtmu-
taté szaktanarok szamara. Kiadja a Németorszagi
Hallassériiltek Szovetsége.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan
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id6beli, térbeli orientacié felmérése
a gyogypedagogiai orientaciéjd komplex munka-
és palyaalkalmassagi vizsgalat keretében, az
aktualis fejlettségi szint és ismeretek felmérésének
részeként feltérképezik az id6beli, a térbeli orien-
taciot. Ennek keretében a kovetkezé kérdéseket
szlikséges tisztazni:

— a datum, az 6ra ismerete direkt vagy indirekt
modon,

— a személynek van-e kialakult életritmusa,
napirendje,

— képes-e id6pontokat megjegyezni, betartani,

— kozlekedésének sajatossagai,

— idegen helyre utazaskor igényel-e kisérét, vagy
maga tervezi meg Gtvonaldat,

— ismeri-e, képes-e alkalmazni a gyalogos és a
tomegkozlekedés eszkozokkel utazas szaba-
lyait,

— ismeri-e a menetrendet, képes-e azt hasznalni,

— ha eltéved, kihez fordul segitségért.

Mészaros Andrea

inkluziv, befogad6 oktatas

a normalizacié elvén alapszik, amely kimondja,
hogy a fogyatékos személyeknek joguk van
ugyanazokat a lehetGségeket igénybe venni, mint
a nem fogyatékos embereknek. Az ENSZ megal-
kotta az oktatast mindenkinek szemléletet, ami
azt jelenti, hogy minden gyermek — allapottol
fliggetlentl — jogosult oktatasra. Tehat a fogya-
tékossaggal €16 gyermekek, a tehetséges gyerme-
kek, az utcagyerekek, a dolgoz6 gyermekek, az
elszigetelt vagy a nomad népekbdl szarmazé
gyermekek és a nyelvi, etnikai vagy kulturalis
kisebbségekbdl valamint a hatranyos teriletekrdl
vagy csoportokb6l szarmazé gyermekek is mind
jogosultak ugyanabban az oktatasban részt venni,
mint a tobbségi tarsadalom gyermekei. Az
inkluziv iskola alapelve az, hogy minden gyer-
meknek egyditt kell tanulnia, ahol csak lehetséges,
fluggetlenil a nehézségeiktdl vagy a koztik levs
kulonbségektsl. Az inkluziv oktatds nem konkrét

program, amit teljesiteni kell, hanem filozéfia és
folyamat, amelyet az oktatasi rendszer szintjein
kell megvalésitani. Az inklGzi6 megkoveteli a
kornyezet atalakitasat, az (differencial6, onértéke-
lésre is alkalmas) oktatasi modszerek és a tan-
anyag kibo6vitését, valamint a tanarok (a pedago-
gus és a gyogypedagogus kozotti partneri vi-
szony), az iskolai dolgozok és a didkok szocialis
és lelki hozzaallasanak atformalasat.

integralt iskolaztatas

az 1970-es években kezd6dott pedagogiai irany-
zat, amely a tanulasban valamilyen ok (pl. fogy-
atékossag, képességzavar, szocialis hatrany) miatt
akadalyozott gyermekek lakohelyhez kozeli, a
kortarsakkal egytittes nevelését, oktatasat jelenti.
EIméleti alapjat a fogyatékossaggal él6 emberek
jogaiért foly6é polgarjogi mozgalmak (USA), a
kisebbségek diszkriminacidja elleni fellépés
(Olaszorszag), és az Gn. normalizéacios elv képezi,
amely szerint a fogyatékos emberek életfeltételeit
maximalisan kozeliteni kell a tobbiekéhez (Skan-
dinavia). Evvel kapcsolatos Gj fogalom a specialis
nevelési sziikséglet, amely nem a gyermek alkal-
matlansagara, hatranyos tulajdonsagaira 6sszpon-
tosit (deficitmodell), hanem a tanulas, a nevelés
feltételeinek biztositasara. A fogyatékos szemé-
lyek integralt iskolaztatasanal nem meghataroz6
jelent&ségliek az orvosi, diagnosztikus jellemzé-
sek, a szelekcios mechanizmusok, inkabb az
eltér6 nevelési sziikségleteket kielégité pedagé-
giai fejleszt6 lehet&ségek keriilnek el6térbe. Az
integralt iskolaztatas kezdd fazisaban a tobbségi
iskola fogadja a massag jeleit viseld, és altalaban
gyogypedagogussal is kapcsolatban all6 tanulét,
de elvarjak t6le a maximalis beilleszkedést, a tob-
biekkel azonos teljesitményt, maga a pedagogia,
az iskola alig vagy nem valtoztat semmit sajat
stilusan, feltételein. A tényleges integraciot az un.
Inkluziv, befogad6 iskola jelenti. Ezt tamogatja az
UNESCO Hatékony iskolat mindenkinek projekt-
je is (Special needs in the classroom, 1993). A
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szemlélet lényege: minden gyermek specidlis, a
fogyatékos gyermekeknél tobb az egyéni sajatos-
sag. A pedagogus, az iskola felel&ssége megné a
fokozottan specialis igényl gyermek irant, bar ta-
maszkodhat a gyogypedagogus segitségére is. Az
integralt iskolaztatas f6bb tipusai: a lokalis integ-
racio (kozos éptlet, nincs kapcsolat a gyermekek
kozott), a szocialis integracio (elkilonitett foglal-
kozasok, de tervezett, kozos szabadidés prog-
ram), a funkcionalis integracio (kozos tanulas). Az
utébbi lehet teljes idGtartamaban integralt, vagy
részlegeses, amikor csak annak egy részében van
egyltt minden kortars tanul6. Sajatos forma a
forditott integracio, amikor a specialis iskola vesz
fel nem fogyatékossaggal él6 embereket. Az inte-
graciot altalaban a kedvezé feltételeket biztositd
an. inkluziv évodaban vagy az iskolara el6ké-
szités szintjén kezdik el, de el6fordul a specialis
iskolabdl valé athelyezés is. Az integralt iskolaz-
tatast a legtobb orszagban a specialis iskolaztatas
lehet&ségét is fenntartva az oktatasi torvények
szabalyozzak. Az alapvet6 feltételek kozé sorol-
hat6 a tanarképzés megvaltozasa is.

Csanyi Yvonne — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

intellektualis fogyatékossag (akadalyozottsag)

a mérsékelt, stlyos és legstlyosabb foka intellek-
tudlis fogyatékossag osszefoglalé neve, amelyet
legtjabban a gy6gypedagogia a specialis nevelési
igények szerinti csoportositasban hasznal. Kilfol-
don, elsésorban a német nyelvtertleten alkalmaz-
zak (geistige Behinderung). Az orvosi szak-
nyelvben ,imbecillitas” és ,idiotia”. Az intellek-
tudlis fogyatékossag kialakuldsaban a fejlédésben
mar a legkorabbi id6pontoktdl is keletkezd, az
értelmi fejl6édésre hat6 karosodasok, organikus
okok jatszhatnak szerepet, amelyekhez ezekkel
parhuzamos sériilésekként kapcsol6dhatnak testi
fogyatékossagok, latas- és hallaskarosodasok vagy
epilepszia is. Az intellektualis fogyatékossagot
ebben az értelemben a sériilések Osszetettsége
jellemzi. Az intellektualis fogyatékossaghoz tar-
toznak az igen sllyos fogyatékossagok is also
hatar nélkil. Az intellektudlis fogyatékossag a
fejlédés soran kiterjedten, erételjesen és tartésan
jelenik meg, ami kilonosen érezhets a rendkiviil
lelassult mentélis és nyelvi fejlédésben. Az
intellektualis fogyatékossagot a tanulasi tartalom
szemléletes, cselekvésbe agyazott felfogasanak,
feldolgozasanak és meg6rzésének dominancidja
jellemzi, ahol direkt sziikségletek kielégitése

kertl el6térbe. Az intellektualis fogyatékossaggal
szemben a csalad gyakran értetlentl all, ezért
szamolni kell téves nevelési bedllitodasokkal és
azok kovetkezményeivel. Az intellektualis fogya-
tékossag a kornyezettel szoros kolcsonhatasban
all, 1ényegében tarsadalmi jelenségként is értel-
mezhetd.

Hatos Gyula — a Gyogypedagdgiai lexikon szécikke alapjan

intelligenciatesztek

Sir Francis Galton kisérelt meg elséként intellek-
tudlis képességet mérg tesztet kifejleszteni egy
évszazaddal ezel6tt. Okfejtése szerint az intelli-
gencia kivételes érzékelési és észlelési készségek
kérdése, amelyek egyik generaciorél a masikra
oroklédnek. Tesztje nem bizonyult igazan hasz-
nosnak, de Galton volt az, aki bevezette a kor-
relaciés egyditthatét. A francia pszicholégustol,
Alfred Binet-t6l szarmazik az elsé olyan teszt,
amely megkozelitette a ma hasznalatos intelligen-
ciateszteket. A francia korméany 1881-ben tor-
vényben tette kotelez6vé minden gyermek isko-
laztatasat. Binet azt a megbizatast kapta a kor-
manyt6l, hogy allitson 6ssze egy olyan tesztet,
amellyel kisztrhet6k azok a gyerekek, akik tal
lasst felfogastak ahhoz, hogy hasznot hidzzanak
a rendszeres iskolaztatasbol. Egy francia pszicho-
l6gussal, Theophile Simonnal egyittmikodve
Binet 1905-ben publikalta skalajat. Binet olyan,
egyre novekvé nehézségli elemekbdl szerkesz-
tette tesztjét, amelyek olyan valtozasokon alapul-
tak, amiket altalaban a normdlis gyerekek mutat-
nak. A mentalis kor (MK) fogalma donté Binet
mobdszerében, mivel ez hasonlitandé 0Ossze a
gyermek tényleges életkoraval (EK) az intelligen-
cia mérésekor. Lewis Terman, a Stanford egyetem
munkatarsa Ultette at Binet tesztjét egyesdilt allam-
okbeli gyerekek szamara, ezt nevezziik Binet—
Stanford-intelligenciaskalanak, amely ma is az
egyik legelterjedtebben hasznalt pszicholégiai
teszt. Terman emellett egy jol hasznalhaté intelli-
genciamutatot vezetett be, amelyet eredetileg egy
német pszicholégus, William Stern javasolt. Ez a
mutaté az intelligencihanyados (intelligence quo-
tient), a kozismert 1Q. Ez az intelligenciat a men-
talis kor és az életkor hanyadosaval fejezi ki.
Noha az 1Q fogalma még mindig hasznalatos a
tesztelésben, mar nem e szerint a képlet szerint
szamoljak. Ehelyett tablazatokat hasznalnak a
tesztben elért nyerspontszam standard pontokka
szamolasaban, amelyeket Ggy igazitanak, hogy az
atlaguk minden életkorban 100 legyen.
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interdependens autonémia elve

az autonémia és a fuiggetlenség politikailag kom-
plex, a tarsadalmi elvarasok tiikrében értelme-
zend6 fogalmak. Az interdependens autonémia
elvének kiindulépontja, hogy az embereket kol-
csonos fliggbségi viszonyban |étezG személyi-
ségeknek fogja fel, ennek eredményeképpen
deklaralja, hogy érvényes dontéseket az emberek
nem csak masoktoél figgetlentl, hanem masokkal
fliggésben, masok segitségére, tanacsara tamasz-
kodva is hozhatnak.

Hernadi llona

ismertségek, barati kapcsolatok
feltérképezésének szerepe a Tamogatott
Foglalkoztatas Szolgaltatasban

a Tamogatott Foglalkoztatds Szolgaltatas kere-
tében végzett, az lgyfél és kornyezete legtelje-
sebb megismerést célzé felmérés része — az tgy-
féllel korabban kapcsolatban all6 szakemberek-
t6l, munkaltatoktél, ill. munkatarsaktél az elGélet-
re vonatkozé informaciok begy(jtése mellett, azt
kiegészitve — az ismeretségek, a barati kapcsola-
tok feltérképezése, ami kevésbé felmérésrél, in-
kabb kapcsolatépitésrél szol. Fontos annak isme-
rete, hogy az érintett személy kortl milyen bara-
tok mozognak, kikt6l varhat6é tdmogatas, segitség,
ki milyen befolyassal, hatassal bir az tgyfélre
(David A. 2001, 17., 42. o.).

Mészdros Andrea

Itard, Jean Marc Gaspard (1774-1838)

Francia orvosként, gyogypedagogusként a hallas-
sérilt és az értelmileg akadalyozott emberek
pedagoégiajan belll tevékenykedett. Neve az
,aveyroni vad gyermek”, Viktor kapcsan valt
kilonosen hiressé. A fidt 1799-ben egy erd6ben
talaltdk, ekkor kortlbelil tizenegy éves lehetett.
Viktort a siketek parizsi intézetében helyezték el,
a rola alkotott diagnézisok nagyon sokfélék vol-
tak. Pinel példaul képezhetetlen idiétanak vélte, a
lefrasok alapjan ma sokan autistanak gondoljak.
Itard nem értett egyet Pinel véleményével, sze-
rinte Viktor nem volt intellektualisan fogyatékos,
viselkedése okanak az emberi hatasoktol, a tarsa-
dalomtél tavol, a tanitas nélkul eltoltott éveket
latta. Ugy gondolta, ha a fit megkapja a kell6 fej-
lesztést, akkor lemaradasai kénnyen behozhat6ak
lesznek. Munkassaganak els§ szakaszaban a f6
hangsulyt arra helyezte, hogy a filt beillessze az
emberi tarsadalomba, tudasat bévitse, igényeit

novelje. Ehhez eszkozil az idegrendszer erds
ingerekkel valé stimulalasat és az utanzast vélte
megfelel6nek, ami altal a beszédet is kialakithat6-
nak remélte. Itard egy évig probalkozott ered-
ményt elérni, de sikerei csekélyek voltak. Mun-
kassaganak masodik szakaszdban az érzékszer-
vek, az értelmi funkciok és a kedélyallapot javita-
sat akarta megvalositani, legvégss célja pedig az
irds, az olvasas és a beszéd elsajatitasa volt. Vik-
torral azonban ezuttal sem sikertlt jelent6s ered-
ményt elérnie. Azzal azonban, hogy minden
tapasztalatat lejegyezte, nagyon fontos dokumen-
tumot hagyott hatra.

Eletpalyajahoz kothets még az intellektuélis
fogyatékossaggal él6 emberek fejlesztése részletes
modszertananak kidolgozasa, illetve a hallas-
sériiltek fejleszté neveléséhez kapcsol6do eljara-
sok megalapozasa. Vizsgalatai alapjan rajott arra,
hogy a hallasmaradvannyal rendelkez6k hallasa
fejleszthetd. Kiilonos hangsulyt fektetett a hallas-
érzékenység kiilonbozé hangkelts eszkozokkel
valo felkeltésére, a beszédhangok, a szétagok, a
szavak hangzas utani megkilonboztetésére és a
beszéd gyakoroltatdsa. Modszerével itt sem ért el
kilonosebb sikert, a parizsi intézmény ugyanis
elsGsorban a jelelés tanitasat helyezte modszer-
tana kozéppontjaba. Végrendeletében vagyonat
sartikulacios osztalyok” létrehozéaséara hagyta.

izolacio

az izolaci6 fogalmat meg kell kiilonboztetniink a
maganyossag érzésétsl. Elobbi az egyén és a
kozosség mas tagjai kozotti kontaktushianyt
jelenti, ami lehet onkéntes, vagy kényszerbdl
eredd. A szocidlis izolaci6 jorészt ez utébbi ,cso-
portba” tartozik, s kivalté oka szamos tényezd
lehet. Kovetkezményként akar fizikai vagy pszi-
chés karosodas is el6fordulhat. Az el6fordulasi
gyakorisagot tekintve igen nagy kilonbség
tapasztalhat6é a varosi és a vidéki lakossag tekin-
tetében (vidéken gyakoribb), az életkor vonatko-
zasaban, ill. aszerint, hogy milyen régoéta all fenn
a fogyatékossag. Maig kérdéses, hogy maga a
fogyatékossag okozza-e az izolaciot, avagy a
fogyatékos ember képtelen-e a szocialis haléban
valé funkcionalasra. Az izolacié problémaja
vilagszerte egyre nagyobb figyelmet kap, s van-
nak kezdeményezések ennek oldasara, atfogod
eredmény azonban még nem sziletett. A meg-
oldas keresése nem az izolalt személy egyéni
felelgssége, hanem a tarsadalom feladata.
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jelnyelv

a hallassériiltek egyik kommunikacios lehetGsége,
kézi (manudlis) jelekbdl all6 rendszer, amelyben
minden kézjel egy-egy szénak felel meg. Jelelés
kozben a személy mindkét kezét hasznalja, s
kozlését mimikaval is megerdsiti. A jelnyelv két {6
tipusat tartjdk szamon: a siket személyek kozott
orszagonként elterjedt hagyomanyos valtozatot
(pl. német vagy a magyar jelnyelv), amelynek
sajat grammatikaja van, s a jelek szama (kb. 3000)
is szikebb a hangos beszédben hasznalt sz6-
kincsnél. A masik tipus a jelelt német, magyar
stb., ebben az esetben a jelnyelv kiséri a hangos
beszédet, koveti annak szérendjét, igy ehhez
képest alarendelt szerepet jatszik. Ilyenkor a
beszédet felfogd személy szajrol olvasassal is
kiegésziti a jelekben kapott informécidkat. A jelek
egy része Un. ikonikus (képi) jel, kozvetlenul leké-
pezi a valosagot, mas résziiknél mar nem kovet-
het6 a valésagra valé utalas vagy mesterségesek a
jelek. A jelnyelvet mar a XVIII. szazadban alkal-
maztak a hallassérilt gyermekek oktatasaban. A
jelnyelv a salyos foka hallassériiltek egymas ko-
zotti érintkezésének altalanos formaja, a szajrol
olvasasnal kevésbé terheli a figyelmet. A jelnyelv
hivatalos elismertetését napjainkban vilagszerte
szorgalmazzak a hallassériiltek szovetségei, eddig
8 orszagban jartak eredménnyel. 2009-ben a
Magyar Koztarsasag Orszaggy(lése is elfogadta,
hogy a siket és a nagyothall6 embereknek joguk
van hasznalni a jelnyelvet az élet minden
tertiletén.

Csanyi Yvonne — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

Jensen, Sandra

az els6 Down-szindromaval él6 személy, akin

tidd- és szivtranszplantaciot hajtottak végre.
Sandra Jensen élete végéig aktivan kampanyolt

az intellektualis fogyatékossaggal él6 emberek tar-

sadalmi elfogadaséaért. Jelen volt, amikor George

Bush elnok 1990-ben alairta a fogyatékossaggal

é16 személyekrél sz616 Americans with Disabilities
Act elnevezés(i torvényt a Fehér Hazban.

A Down szindrémahoz gyakran tarsul vele-
szliletett szivrendellenesség (igy Jensen esetében
is), Sandra Jensen esetében azonban ez a tiddé
karosodasahoz is vezetett, ezért 1995-ben kardio-
l6gusa kérvényezte a sziv- és tiddtranszplanta-
ciot. A Stanford Egyetem és a Californiai Egyetem
egészségligyi kozpontjai latatlanban elutasitottak
a kérelmet, az alacsony 1Q értéket nevezve meg
okként. ,Az orvosok nem kockéztattak volna meg
azt, hogy elpocsékoljanak egy nehezen hozzafér-
het6 szervet olyan valakire, aki nem lenne képes
kovetni a transzplantacié utani gyogyszerek altal
megkovetelt bonyolult étrendet.” ,Habar az orvo-
sok az mondtéak, hogy egy vagy két éve van hétra,
a korhazak visszautasitottak Jensen kérését, mivel
ugy gondoltak, hogy képtelen lesz kézben tartani
sajat utokezelését.”

A fogyatékosjogi aktivistak nyomasara mindkét
korhédz visszavonta dontését, miutan talalkoztak a
holggyel és feliilvizsgaltak az tigyet. Igy 1996
januarjaban elvégezték az akkor 34 éves Sandra
Jensenen a tud3- és szivatiltetést. Jensen nem
megfelel6 egészségi allapota miatt tobbszor is
visszakeriilt a kérhdzba, majd 16 hoénappal a
mtét utan elhunyt.

Job Coach

munkatréner, munkahelyi betanitast végzé kiilsé
(nem a munkahelyen dolgozo) szakember.

Garai Dora

Job Developer

munkaaszisztens. Terilete f6ként az tigyfelek ké-
pességeinek, vagyainak megfelel6 munkahelyek
megtalalasa, munkahelyfeltaras.

Garai Dora

Jordan, Irving King, dr.
dr. Irving King Jordan 1943-ban, az USA-ban egy
kis varosban, Glen Riddle-ben sziiletett, Philadel-
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phia mellett. A kozépiskola elvégzése utan az
USA hadseregében teljesitett szolgalatot. 21 éve-
sen motorbaleset kovetkezményeként veszitette
el a hallasat. Ezutan kerilt a Gallaudet Egyetemre,
az els6 olyan egyetemre a vilagon, amely fels6-
fokl képzést kinal siket és nagyothall6 emberek
szaméra. Itt kés6bb professzor és dékan is lett,
majd 1988-ban torténelmet irt, ugyanis a
Gallaudet Egyetem elnokévé valasztottak. Dr.
Jordan mint tudés, tanar és kutaté az egész vila-
gon elismert személyiség, szamos szakmai elis-
merés és dij birtokosa. A Gallaudet Egyetem nap-
jainkban is fogad nagyothall6 és siket 6sztondijas
hallgatokat a vilag minden részérél, igy Magyar-
orszagrol is.

jotékonykodas

az angol charity kifejezés a latin caritas sz6bol
ered. Nem evilagi érdekeken alapulé (igy foldi
tekintetben véve: univerzalis) szeretetet jelent
embertarsaink irant.

Szamos esetben az elesetteket a csaladi kas-
télyban, cselédhazakban dugtak el a vilag szeme
elsl. IX. Lajos Franciaorszagban létrehozta a
Vakok Intézetét, ahol haromszaz latassériiltet
helyeztek el. Ez volt az els6 példa kiralyi (uralko-
dohazi) alapok létrehozasara. A jotékonykodas
intézményestlése a XVIIl. szazadban kezd6dott,
amikor a jotékonykodas (karitasz) intézményét
felvaltja az allami gondoskodas és segélyezés
rendszere. Addig hidba alapitottak kiralyi alapo-
kat, hiszen semmi sem kotelezte az allamot ilyen
szervezetek létrehozasara. A tarsadalmi szolidar-
itas Gjabb intézménye alakul ki: a tarsadalmi segi-
tésé (ez kés6bb az an. tarsadalombiztositas intéz-
ményében éri el csicspontjat). Erre azért volt
szlikség, hogy az allam legalabb bizonyos, elemi
tarsadalmi biztonsagot nyujtson, polgarait ne
tegye ki a koldulas veszélyének. A jotékonykoda-
son kivil még egy rendszer segitette el6 a
szegénység és az elesettség, a kiszolgaltatottsag
elleni kiizdelmet: a szolidaritasvallalas. E rend-
szerek nagyrészt a kolcsonosségi elv alapjan
mUkodtek.

Ma a jotékonykodas jelentéséhez mar szamos
negativ asszociacié tarsul, igy szamos, fogya-
tékossaggal €16 embert tomorité szervezet tiizte

zaszlojara a kovetkez6t: ,Nem jotékonykodasra
van szilikségtink, hanem jogokra”. A jétékonyko-
das rendszere folyamatosan atalakuléban van,
manapsag az allami szektorban kielégit(het)etlen
specialis igényekbdl fakadéan hianypoétld szere-
pet tolt be. A kozosség érdekében elvégzett
munka (értsd tarsadalmi tevékenység) ma mar
kimutathat6an fontos a tarsadalmi visszailleszke-
dés segitésére. Igy példaul az onkéntes munka
megjelenése, ami eljuttatta a tarsadalmak hozza-
allasat a jotékonykodas rendszeréhez. A joté-
konykodas szintén individualizal6dott (Magyar-
orszagon ez kiilonosen igaz), azonban még igy is
sikertl betoltenie tarsadalmilag elvart szerepét. A
munkanélkiiliségi ratakat figyelembe véve ma
mar minden fejlett tarsadalomnak tudnia kell,
hogy egyre tobb polgar marginalizalodik, és
vilagszerte egyre tobben kertilnek a tarsadalmi
kirekesztés allapotaba. A tarsadalombiztositas,
vagy mas tarsadalmi védshalé az 6 esetiikben
mér nem makodik. Ok azok, akik ismét magan-
személyek josaganak vannak kitéve, hiszen e
maganszemélyek tamogatjak pénziigyileg a joté-
konysagi tevékenységeket, alapitvanyokat, bent-
lakdsos intézményeket.

Journal of Speech, Language and Hearing
Research, JSHR

1957-t61 megjelen6 egyestlt allamokbeli szak-
folyoirat. Célja tdjékoztatni a beszéd-, a hallas- és
a nyelvi folyamatokrél, zavaraik vizsgalatarol, ill.
kezelésukrsl. Empirikus kutatasokat, elméleti,
oktat6 céld tanulmanyokat k6zol. Kiad6: American
Speech-Language-Hearing Association (Amerikai
Beszéd-Nyelv-Hallas Tarsasag).

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szécikke
alapjan

Journal of Visual Impairment and Blindness
1906-t6] megjelend nemzetkozi interdiszciplina-
ris szakfolyoirat a latassértlésrdl, a latassérdlt em-
berek fejl6désérdl, gydgypedagogiai fejlesztésiik
lehetGségeirdl, integralt iskolaztatasukrol, tarsa-
dalmi beilleszkedéstikrél stb. A szakmai tapaszta-
latcsere féruma.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan
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Keller, Helen

(Tuscumbia, 1880. janius 27. — 1968. janius 21.)
egyesilt allamokbeli siketnéma, vak iréné. 1880-
ban sziiletett Tuscumbidban, egy észak-alabamai
kisvarosban. Az életer6s kisgyermek 19 hénapos
kordban sulyos agy- és gyomorvérzést kovetGen
elvesztette [atasat, hallasat és megnémult. Késébb
a sotétség és a csend bortonében €16 hétéves,
elkényeztetett, akaratos kislanyhoz tanitong érke-
zett a vakok Perkins intézetébdl. A sziil6k a siket-
némak gyogyitasaval is foglalkoz6 Alexander
Graham Bell tanacsara hivtak hazukba a 21 éves
gyogypedagogust, Anne Sullivant, aki halalaig
Helen oktat6ja és tdmasza volt. A tanarng egy pil-
lanatig sem kételkedett a kislany értelmi képes-
ségeiben, és miutan elnyerte bizalmat, munkahoz
latott. A Helen altal gyakran érintett és ismert tar-
gyak nevét a tenyerébe ,betlizte”. Folytonos
gyakorlas és ismétlés Gtjan rogziiltek a targyakhoz
kapcsolédo jelek. Igen koran megmutatkozott az
a képessége, amivel érzékelte és elkiilonitette a
hangokkal és mozgasokkal elGidézett levegs- és
talajrezgéseket, ez segitette 6t a kilvilagrol sz6l6
informacié szerzésében. Helen szerette a ter-
mészetet, igy tanitéjaval gyakran mentek kiran-
dulni, csénakazni és lovagolni. A Braille-abécé
megtanulasaval megnyilt szamara az olvasas és
az iras lehetGsége. Apranként ismerkedett meg
Isten, a menny és a lélek fogalmaval. Sarah Fuller
tanitotta meg Helent tizéves koraban beszélni,
majd megtanult némettl és franciaul. Késébb
egyre kiterjedtebb levelezést folytatott rokonaival,
képzémivészekkel, szinészekkel. A Radcliffe
Egyetemre is felvették. A diploma megszerzése
utan elGadasokat tartott vilagszerte, tobb millié
dollart keresett, és ezt fogyatékos emberek tamo-
gatasara forditotta. NépszerGiségét mutatja, hogy
hossz élete soran oly hirneves emberekkel kerdilt
nem egy esetben barati kapcsolatba, mint
Alexander Graham Bell, Enrico Caruso, Charlie
Chaplin, Thomas Alva Edison, Henry Ford,
Rabindranath Tagore vagy Mark Twain. Keller

fGiskolas koraban irt, szamos nyelven és kiadas-
ban megjelent, Eletem torténete cimi visszaem-
|ékezése — nagyszer( tanara, Anne Sullivan fel-
jegyzéseivel kiegészitve — nemcsak a pedagogia
és a pszicholoégia irant érdekl6déknek nélkiiloz-
hetetlen olvasmany. A batoritas, az allhatatos
kitartdas példaja és bizonyossaggal telitett hit-
vallasa mindenkinek szél.

képességfejlesztés

célja a résztvevdk tanulasra valé felkészitése. A
képességfejlesztési program kiterjed a csoport-
épitésre, ami a csoportos feladatmegoldashoz
sziikséges elfogado, bizalmi légkor megteremtését
szolgalja; a kommunikacios képességek fejleszté-
sére a hatékony kommunikacio feltételeinek meg-
teremtésével; a tanulastechnikara a tanulasra 6sz-
tonz6 tényezdk feltarasaval; az on- és az emberis-
meretre az Onismeret fejlesztésével; az onbizalom
novelésére, a pozitiv értékelés képességének a
kialakitasa érdekében.

Az egyéni és a csoportos fejlesztéseket (6nallo
életre nevelés, munkara nevelés, logopédiai fog-
lalkozas, mentalhigiéné) a tartésan akadalyozott
személyek képességeihez és ismereteihez igazit-
jak. A személyre szabott foglalkozasok elsGsorban
a munkaban maradast segitik, azokra a szunnya-
do képességekre és fejlesztéstikre koncentralva,
amelyeket a tartésan akadalyozott személy tud
hasznositani a munkavégzés soran.

A fejleszté foglalkoztatasnak a védett foglal-
koztatas megkezdése elétt, annak teljes id6tarta-
maban minden fogyatékos ember egyéni sziikség-
lete szerint rendelkezésre kell allnia.

A foglalkoztatasra val6 felkészités folyama-
taban fontos a rugalmassag, hogy oda-vissza |ép-
jenek a szintek kozott az érintettek. Bar mindent
el kell kovetni a fogyatékossaggal él6 emberek
fejlesztése érdekében, mindaddig vissza kell &ket
engedni valamelyik alacsonyabb szintre, amig
alkalmazkodasi nehézségeik, aktudlis egészség-
tgyi statusuk stb. miatt ez szamukra fontos.
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A fejlesztés a védett foglalkoztatasra alkalmas
emberek esetében jelentésen hosszabb, mint a
nyilt foglalkoztatasra képes fogyatékossaggal €16
emberek esetében. Az egyén képességei, adottsa-
gai jelentGs kiilonbségeket eredményezhetnek a
rehabilitacio id6tartamaban. Az elsietett, a szik-
ségesnél rovidebb felkészités csak atmeneti sike-
reket hozhat a foglalkoztatasban.

Boér Eniké Zsuzsanna

képességfelmérés

a jol mikodé rehabilitacios rendszernek eldfelté-
tele és egyik legjelentGsebb eleme (assessment). A
képességfelmérés soran informaciot gydjtenek az
érintett személy altalanos pszichés allapotarol
(memoria, a koncentralas képessége, motivaltsag,
a betegséghez val6 viszony), kommunikacios-,
tanuldsi képességeirsl, a munkavégzéshez sziik-
séges egyéb képességeirdl (pl. manudlis készség),
a képzettségérsl, munkatapasztalatarél és a cso-
portmunkaban valé részvételhez sziikséges
egyuttm(kodési szintjérdl.

Boér Enikd Zsuzsdanna

King, Martin Luther, Jr.,

1929. januar 15-én sziiletett. A fekete polgarjogi
mozgalom Nobel-békedijas vezetSje. Teoldgiai
doktoratust szerzett, 1953-t6l baptista lelkészként
dolgozott. 1955-ben [épett fel el&szor polgarjogi
aktivistaként, amikor az autébuszokon érvényben
levs, a fekete embereket sijté tl6hely-elkilonités
ellen emelte fel szavat, s buszbojkottot szervezett
Montgomeryben. Egy évvel késébb a varos tomeg-
kozlekedési eszkozein megsziint a faji megkilon-
boztetés. 1957-ben megalapitotta és elnokként ve-
zette a Southern Christian Leadership Conference-t,
azaz az egyhazi és polgari szervezetet tomorits
er6szakmentes ellenallasi mozgalmat.

kitevés

Plutarkhosz véleménye és az ebbdl kialakult hie-
delem szerint a csecsemd&k kitevése a Taigetosz-
hegy nevéhez kothet6. A csecsemdket édesapjuk
a karjaba vette, és elvitte a Leszkhé nev( helyre,
ahol a torzsek vénei 0sszegyiltek és megvizsgal-
tak a kisdedeket. Ha egészséges alkatl és erétel-
jes csecsemd volt, akkor utasitottak az apat, hogy
nevelje fel, egyben pedig kijeloltek neki egyet a
kilencezer spartai parcellabdl. De ha ,idétlen”
vagy ,nyomorék” volt, akkor bedobtak a Taige-
tosz Apothetai nev( szakadékaba azzal a meg-

Py

gy6z6déssel, hogy nem el6nyos sem a gyermek-

nek, sem az allamnak, ha egy sztiletésétél kezdve
gyenge és életképtelen ember életben marad.
Ezért furdették meg az asszonyok az Gjszilottet
borban és nem vizben, hogy kiprébaljak szer-
vezete életképességét (Plutarkhosz).

Egyes Gjabb forrasok szerint a spartaiak ellen
52616, Plutarkhosz altal megfogalmazott vad erds
talzas volt csupan, igy bizonyitva kegyetlensé-
glket. A régészek szembeszallnak ezzel a torté-
nettel, mondvan, semmilyen régészeti bizonyiték
nem tamasztja ala ezt a kegyetlen banasmodot.

koldulas

a fogyatékossaggal él6 emberek a torténelem
soran a vilag szinte minden részén koldultak (kol-
dulnak) talélésik érdekében. A nem luxuscikkek-
kel val6 hazaléas is hasonlé alapokon nyugszik
mint a koldulas. A koldulas individualizacios,
el6re tervezett cselekmény. A tarsadalmak kilon-
boz6képpen viszonyultak a fogyatékossaggal é16
emberek koldulasahoz. Az Okori egyiptomi és
héber tarsadalmakban a vak emberek gyakran
koldultak, erre szamos utaldst olvashatunk a
Biblidban. Amig az okori Gorogorszaghan a
szliletési rendellenességgel sziilet6 gyermekeket
gyakran kivégezték (Taigetosz-kultusz), addig a
szerzett fogyatékossaggal él6ket 6vtak és féltették.
Az utébbiak gyakran maguk is templom kozelé-
ben éltek, és koldulassal keresték meg minden-
napi kenyeriiket. Szamos, fogyatékossaggal él6
ember a fejl6d6 orszagokban, de a fejlettekben is,
ma is rakényszeril a koldulasra, ami a tualélési
stratégia részévé valt. Ez a folyamat természete-
sen szélesebb korben is tetten érthetd, szamos
esetben a tarsadalom periféridjara szorult embe-
rek (szélséséges esetben csoportok, pl. hajlékta-
lanok) egyetlen (azonban nem kizarélagos) jelen-
tGsebb bevétele szarmazhat koldulasbol.

A hazalas a koldulashoz hasonléan mikodik.
Ide tartoznak a siket emberek altal ,forgalmazott”
képeslapok, egyszeribb mindennapi hasznalati
targyak. Mivel nincs meghatarozott ara a termék-
nek, ezért szamos emberben ellenérzést valthat
ki, és nehezen teszi megkilonboztethet6vé a kol-
dulastol. (Példa erre, hogy az International Net-
work of Street Papers nev(, utcai lapokat maga-
ban foglal6 ernyGszervezet azért nem valasztotta
tagjai kozé a magyar Fedél nélkil utcalapot, mert
annak nincs meghatarozott ara, és igy a szervezet
szerint a terjesztSket kolduldsra sarkallja.) A
fogyatékossaggal él6k kolduldsa minden esetben
egyedi és szervezett ,vallalkozas”.
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A felnéttek gyakran kényszeritik a fogyatékos-
saggal él6 gyermekeket koldulasra. A kozépkor-
ban a koldusok kozott rivalizalas folyt, céheket
alapitottak. Még nyugdijat is kaphattak, példaul a
XIV. szazadban Italiaban. Szamos esetben a
kozosség maga tamogatta a fogyatékossaggal €16
emberek koldulasat. A fogyatékossaggal élsket
gyakran tekintették a korabeli eur6pai tarsadal-
makban ,érdemes szegényeknek”. Ok jogosultak
voltak a gazdagabb osztalyok jotékonykodasara.
Vallasok, példaul a kereszténység, a hinduizmus,
az iszlam arra tanitjak hiveiket, hogy jotékony-
kodjanak azokkal, akik arra raszorulnak. A
torténelmi fejlédés soran az iparosodassal egy-
szerre mentek végbe olyan tarsadalmi folyama-
tok, amelyek miatt a koldulas egyre inkdbb
veszitett tarsadalmi elfogadottsagabol. Az iparo-
sodas id6szaka alatt a munkaval megkeresett
pénz nagyobb presztizsnek orvendett.

A koldulas komplex és tobbrétli kapcsolatot
jelez a fogyatékossaggal él6 személyek és az an.
épek kozott. Gyakorta a szimpatian, maskor a saj-
nalaton alapul. A koldulas az alarendeltséget hor-
dozé tarsadalmi viszonyokat Gjratermeli, de egy-
ben képes annak bemutatasara is, milyen lehets-
ségeik vannak a fogyatékossaggal él6 emberek-
nek. Amig a tarsadalmak nem teszik lehetévé
minden tagjuknak, hogy fizetett munkabdl élje-
nek meg, addig lesznek olyan fogyatékossaggal
él6 emberek, akik koldulni fognak.

kompenzaciés torvény

az Ugynevezett kompenzaciés torvények — a
fogyatékossag folytan kies6 jovedelmek részleges
potlasardl intézkedd torvények — igen nagy el6-
nye, hogy altalaban meglehet6sen szerény, de
biztos megélhetéshez segitik a raszorulokat. Ez
féleg a halmozott fogyatékossaggal él6 emberek
szamara nagy segitség. (Am: ami itt valamennyire
onallésaghoz segit hozza, az esetenként éppen a
fliggbség novekedéséhez vezet.)

Marton Kinga

kompetencia

dontéshozasra val6 alkalmassag, azt a képességet
jelenti, hogy képes kifejezni az orvosi kezelésbe
valé beleegyezését. A kompetencia fogalma a tor-
vénynek az egyéni autonémiaval kapcsolatos
megkozelitését tikrozi. A személynek az orvosi
kezelés elfogadasaval kapcsolatos dontését res-
pektalni kell abban az esetben, ha a személy
képes meghozni ezt a dontést. Ha a személy nem

kompetens abban, hogy beleegyezését adja, akkor
alternativ dontéshozé eljarast kell alkalmazni mi-
el6tt megallapitjak, hogy folytathat6-e a kezelés. A
kompetenciat tesztelni lehet. A végs6 kérdés az,
hogy a torvény alapjan rendelkezik-e a személy
kompetenciaval. Tehat nem lehet valakit automa-
tikusan inkompetensként kezelni azért, mert vala-
milyen fogyatékossaga vagy pszichiatriai betegsé-
ge van. Az inkompetenciat csak vizsgalattal lehet
megallapitani, olyannal, ami kimutatja, hogy a
személy allapota korlatozza-e 6t a dontéshozo
képességében. Nem lehet a személyt csak azért in-
kompetensként kezelni, mert rendkiviili, az elva-
rasokkal szemben all6 dontést hoz. Szokatlan vagy
ésszer(itlen viselkedés okot ad a személy kompe-
tencidjaval kapcsolatos vizsgalatra, de ez nem
jelenti a személy dontésképtelenségét. A torvény a
legtobb helyen feltételezi, hogy a nagykoru
személyek kompetensek. Az angolszasz hagyo-
manyl orszagokban tesztekkel mérik a mentalis
fogyatékossaggal él6 személyek kompetenciajat.

korai fejlesztés és gondozas

csecsemdk és kisgyermekek szamara tervezett
szolgéltatasok gy(jténeve, amelyek célja a fogya-
tékossag megel6zése vagy csokkentése, fejls-
désiik és altalanos jollétik elGsegitése. A fogya-
tékossag meglevé vagy lehetséges kockazatat a
lehet§ leghamarabb igyekszik megtalalni, és be-
avatkozast kezdeményez az egyéni, a tarsadalmi
vagy a kornyezeti tényez6kbél ad6dé korlatozott-
sagok csokkentésére. Komplex, interdiszciplinaris
munka, amiben részt vesz pszichol6gus, korai
fejlesztd, szocialis munkas, gyermekorvos, apolo,
gyermekpszichiater, gyégytornasz és ergotera-
peuta, logopédus, valamint a kozegészségligy és
a szocialpolitika szakemberei. A fejleszté prog-
ramokat végezhetik koraifejleszts-kbozpontokban,
a csalad otthonaban, kérhazakban, illetve neve-
lési, oktatasi intézményekben. A szolgéltatasok
magukban foglaljak a korai allapotfelmérést és
diagnézist valamint a terapias beavatkozas
javaslasat. Egyetemes alapelvek: rendszerelméleti
megkozelités; a csaladra és a tagabb kornyezetre
valé 6sszpontositas a fejlesztés érdekében; a csa-
lad szocidlis és kulturdlis hatterének figyelembe
vétele; a szolgaltatdsok és a tamogatasok sze-
mélyre szabdsa; preventiv szemlélet.

konnyen értheté médszer (Easy to read)
e kulfoldrél adaptalt moédszer az intellektudlis
fogyatékossaggal €16, olvasasi és megértési nehéz-
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séggel él6, id6s, hallassérult, szocialis hatra-
nyokkal él6 személyek szamara biztositja — kom-
munikaciés akadalymentesités Gtjan — a megfeleld
informaciohoz jutast. A konnyen értheté modszer-
rel készilt dkumentumok mondatszerkesztéstik-
ben, felépitésiikben eltérnek a megszokott szove-
gektSl. A modszer nevében szerepel, hogy alap-
vetd szempont az egyszer(i fogalmazas, amihez az
EFOESZ mar adott is ki nyomtatott Gtmutatot. A
konnyen érthetd szovegek nehézségi fokuk szerint
szintezhetdk: pl.: csak szoveg konnyen érthetéen,
szoveg segédképekkel, képnyelv.

Farkasné Gonczi Rita

Kozos jelentés a tarsadalmi befogadasrdl (JIR)
Az Eurdpai Bizottsag a laekeni indikatorok kidol-
gozasaval egy id6ben, 2001 végére készitette el a
nemzeti cselekvési terveket értékel§ Kozos jelen-
tését a tarsadalmi befogadasrél (JIR). Ez minden
tagallami cselekvési tervet roviden értékelt, k6zos
kihivasokat fogalmazott meg, valamint a k6zos
mutatészamok tiikrében bemutatta az egyes tag-
allamok helyzetét.

A jelentésben megnevezett f§ kihivasok a kovet-

kez&k:

1. befogadé munkaerdpiac kialakitasa,

2. megfelel6 jovedelem és az emberhez mélt6

anyagi forrasok biztositasa,

. a képzettségbeli hatranyok kezelése,

4. megfelel§ lakhatasi korilmények biztositasa
mindenkinek,

5. a csaladi szolidaritas er&sitése és a gyermekek
jogainak védelme,

6. egyenl6 hozzaférés mindenki szamara az
egészségligyi, a kozlekedési, a szocidlis, a kul-
turdlis, a rekreaciés és a jogi szolgaltatasok-
hoz,

7. a szolgaltatasok javitasa,

8. a tobbszorosen hatranyos helyzetl térségek
fejlesztése.

(O8]

K6z6s memorandum a tarsadalmi Befogadasrol
(JIM)

az Eurépai Uni6 Bizottsaga és a magyar kormany
2003 decemberében kozosen készitette el és irta
ala a Tarsadalmi befogadasrél sz616 kbzos memo-
randumot (JIM). Ebben az EU és a magyar kor-
many kozosen hatarozta meg a problémakat és a
teendbket a szegénység és a tarsadalmi kirekesz-
tés elleni kiizdelem terén. Célja, hogy felkészitse
hazankat a nyitott koordinaciéba val6é bekapcso-
l6dasra, és megalapozza a tarsadalmi befogadas-

rol sz6l6 els6 nemzeti cselekvési tervet (National
Action Plan for Inclusion — NAPs/Incl), amely
szamszer(siti, konkretizalja a JIM célkitlizéseit. A
2004-2006 kozotti idGszakra sz6l6, elsé magyar
tarsadalmi befogadasrél sz6l6 nemzeti cselekvési
tervet 2004. jaliusig kellett benydjtani a Bizott-
saghoz. Megvalésitasat mindkét fél folyamatosan
nyomon koveti.

kozosségi tipusi munkavégzés

a védett foglalkoztatas kisérleti modelljeiben a
kozosségi tipusi munkavégzés volt a legelfogad-
hatobb a tartésan akadalyozott és/vagy hosszu
id6 6ta nem dolgoz6 emberek szamara, akiknek
teljesitménye atmenetileg vagy véglegesen egyé-
nileg nem volt értékelhets, mivel egyénileg
kiszorulnak a versenyhelyzetbdl, de kiscsoportos
formaban valoédi értéket tudnak létrehozni. Az
ebben a foglalkoztatasi forméban kialakulé cso-
porttudat, az egytttm(ikodés, valamint a hasznos-
sag érzése mind motivaciot jelent a csoportban
részt vevGk szamara. Azonban azoknal, akik mér-
hets egyéni teljesitményre képesek, ott egyénileg
kell mérni a munkateljesitményt és megoldani a
bérezést.

Boér Enikd Zsuzsdanna

kozosségre alapozott rehabilitaciéo (Community
Based Rehabilitation, CBR)

altalanossagban a rehabilitacié az egyén flgget-
lenségét és megkiizd6képességét visszaallitja
szenzoros, pszichiatriai, fiziolégiai és/vagy kog-
nitiv fogyatékossagok esetén. A kozosségi alapon
nyugvo rehabilitacié soran a rehabilitacios folya-
mat eredménye meghaladja az orvosi vagy intéz-
ményi kereteket. A kozosségi kontextus magaban
foglalhatja, de nem csak erre korlatozodik, a gya-
korlatban jogi tanacsadassal foglalkozé szerveze-
teket, non-profit lak6kdzosségi programokat, nap-
pali (rehabilitacios) ellaté intézményeket, pszi-
chiétridkat, egyhazi intézményeket (kozossége-
ket), nyilvanos parkokat és egyéb kiiltéri helyszi-
neket, tovabba fogyatékossaggal él6k szamara
kialakitott bentlakdsos otthonokat. A kozosségi
alapon nyugvé rehabilitaci6 mindenfajta fogya-
tékossagi teriletre kiterjedhet, ilyenek példaul: az
autizmus, az intellektualis fogyatékossag, a tanu-
lasban akadalyozottsag, a hallassériilés, a kabito-
szer-fliggGség, a skizofrénia, a depresszio, a trau-
mak. A kozosségi rehabilitaci6 munkamodszer-
ként alkalmazva a segit6nek szabad teret ad, hogy
a gyakorlatban a fogyatékossaggal é16 személyek
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egyéni igényeit, szlikségleteit szem el6tt tartva
segitse Gket. A kozosségi rehabilitacié soran nem
kertilhet6 meg a teamszer( egylttm(kodés a
kilonbozé teruletek gyakorlati képviselGi kozott.
A kozosségi rehabilitacio az egyes orszagokban
més torténeti okokbdl jott létre. Az USA-ban a
kozosségi rehabilitaciéos mozgalmak az 1970-es
években, az intézményi ellatastol val6 elszaka-
dassal egyiitt jelentek meg. E mozgalmak Iényege
és ezzel egyidejlleg egy fontos érv a kozosségi
rehabilitaci6 mellett, hogy az eredményei tudo-
manyosan 0sszehasonlithatéan is jobbak, mint a
kizar6lagos intézményi kezelés esetén. Elfogadott
érv, hogy a tarsadalom kozosségei, csoportjai
pozitiv megerGsité eréként szolgalhatnak a reha-
bilitalt személy szamara. Nem utols6é sorban
pedig — kilfoldon bevett gyakorlatként — a k6zos-
ségi ellatas fenntartasa akar olcsébb is lehet az
allamnak is, ha egyes ellatasi formakat tarsadalmi
szervezetekkel szerz&dve lattat el. A korai kezde-
ményezések még a klinikai kezelésben lattdk a
megoldast, teljes paradigmavaltast az 1980-as
évek vége és a 1990-es évek eleje hozott, amikor
is az Egyesilt Allamokban kidolgozték a kozos-
ségfejlesztés modelljét. Az eddigi gyogyitas-
deficit-modellt, amely izolalta és stigmatizalta a
fogyatékossaggal él6 személyt, fokozatosan val-
totta fel a szocidlis integraciot szem el6tt tarté Uj
munkamaodszer. Ez a valtas azt idézte el6, hogy a
kozosségi rehabilitaciora egyfajta szocialis befo-
gadast elGsegité modellként gondoljunk, amely
elGsegiti a politikai egyenlGséget, a klinikai és a
technolégiai tudast pedig relevans egészségiigyi
ellatasi informaciora és oOnsegité készségekre
transzformalja at. A mai kozosségi rehabilitacio
gyakorlata széles spektrumon mozog, egészen az
intézményes, orvosi ellatast kozéppontba allitd
modszertSl a kozosségbe integralni akard, rész-
vételen alapulé moédszerig. Az orvosi ellatasra
fokuszalé moédszereket szamos kritika éri a szer-
vezetek részérdl (pl.: a fogyatékossaggal él6 em-
berek jogaiért kiizd§ szervezetek részérél), hogy
modszereik tobb esetben manipulativak és kote-
lez6 jellegli ,megoldast” kinalnak a betegek sza-
mara. Az ilyen ellatasok, ellentétben a részvéte-
len alapul6 kozosségi rehabilitacioval, elGsegitik,
hogy az egyének ,kilatastalan” helyzetiikbe bele-
tor6djenek. A részvételen alapulé kozosségi reha-
bilitaci6 soran a fogyatékossaggal él6 személyek,
a modern segit6 szakmak felfogasa szerint, olyan
készségeket tanulhatnak meg (megszokott
kornyezetiikben), amelyek képessé teszik Gket a

megfelel6 funkcionalashoz. E moédszer alkal-
mazo6i azt hangsilyozzak klienseiknek, hogy az
an. passziv ellatast kap6 szerepbsl mozduljanak
el az aktiv, az egészségligyi piac szamara is fon-
tos, fogyasztoi szerepbe. Tudatos vasarloként tobb
lehet&séglink nyilik az életbe valé reintegraciora.
A segit6 személyének szerepe is mas ebben a
kapcsolatban. Mindenképp mellérendelt viszony-
bol indul ki a részvételen alapulé6 munkamédszer
alkalmazéja. A segit6 csak tanacsot ad az egyén-
nek. A dontés nehézséget jelenthet a fogyatékos-
saggal é16 emberek szamara, mivel szamos eset-
ben helyettiik (nélkilik) dontenek. A segitének e
munkamaodszer alkalmazasa lehet6vé teszi, hogy
a kozosség formaloja legyen. A segitGi szerepek
széles spektrumon mozoghatnak: Ggy, mint
kozosségformald, oktatd, korosztalyos segitd,
kozosségi sz6sz6lo, vagy éppen forrasteremtd
szerepben kell megnyilvanulnia. Ebben a modell-
ben elsédlegesen a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyek érdekeit veszik figyelembe, és nem mint
betegek (paciensek) szerepelnek, hanem mint
allampolgarok. Egyik ismert példaja a kozosségi
rehabilitacionak az Gn. védett munkahelyek rend-
szere. Ezekben a programokban, kezdetben (és
sajnos Magyarorszagon sokszor ma is) csupan
csekély Osszeget tudtak keresni a megvaltozott
munkaképességli emberek, hiszen sokszor el6re
meghataroztak, hogy milyen munkakort tudnak
betolteni, nem torédve az egyéni kilonbségekkel.
A védett munkahelyek rendszere ma mar — jobb
esetben — teljesen atalakult. Az allam t6bb helyutt
kiegészit6 tamogatasokkal — bérrel, addked-
vezménnyel stb. — prébdalja elejét venni a ,bérrab-
szolgamunkanak”, és igy segiti a fogyatékos
emberek tarsadalmi visszailleszkedését.
Nemzetkozi szinten a kozosségi rehabilitacio
két WHO-kezdeményezéssel indult, az 1970-es és
az 1980-as években. Az els6 programot —
Egészséget mindenkinek 2000-re (Health For All
By 2000) — 1978-ban vezették be, a masik kbzos-
ségi rehabilitacios program pedig ebbdl alakult ki.
Az 1978-ban Gtjara indult kampany lényege, hogy
a Fold lakossaganak egészségi szintjét uagy
probaltdk emelni, hogy a fejl6dé orszagokban
tobb lehetGsége legyen a lakossagnak eljutni
egészségligyi centrumokba. A kozosségi rehabili-
tacios mozgalom nemzetkozileg elismert, és Ggy
tartjak, hogy ez a megkozelités elGsegitheti a fold-
kerekség egészségének javitasat. A programban
részt vevé nemzetek esetén mindig hangsalyozni
kell azok egyediségét, és nem lehet egy az egy-
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ben, a kulturdlis kilonbségeket mell6zve kész
rendszereket atvenni. Manapsag a WHO a fejlédé
orszagokban egyszer( és alacsony technolé6gidja,
kozosségi rehabilitacios ellatasokat tamogat (ol-
csobb, mint korhazat épiteni). Erre példa tobbek
kozott a jamaicai 3 D (A fogyatékossaggal él6
személyek fejlédésének szolgéalataban) projekt,
amelynek Iényege, hogy a szervezet otthoni kép-
zési programot ajanl, egyben tanacsadassal is szol-
galnak, és a jamaicai viszonyokat ismerve munkat
is probalnak adni a programban részt vevéknek. A
jamaicaihoz hasonl6 projektek, amelyek részvéte-
len alapulnak, abbol az elképzelésbél indulnak ki,
hogy minden fogyatékossaggal él6 ember meg-
érdemli, hogy részt vegyen a tarsadalom életében,
és kapjon valami értékeset tSle, épp agy, mint
egészséges tarsaik. Azonban talan ennél is tobbrol
van sz6, amikor a segit6 és a segitett egyiitt (a
késébbiekben pedig a kliens egyedil) meg tudja
mutatni, hogy az altaluk kozosen végzett munka
eredményeképp az lgyfél nem csak részt venni
képes a tobbségi tarsadalomban, hanem értéket is
ad hozza. A tarsadalmi igazsagossag filozofiaja és
az alapvet6 emberi jogok elismerése a nemzetkozi
kozosségi rehabilitaciot arra készteti, hogy a fogya-
tékossaggal él6 emberek jogait képviselje, és
azokért kialljon. Ez a megkozelités lehet6vé teszi,
hogy a tobbségi tarsadalom masként tekintsen a
fogyatékossaggal él6 emberekre, és ugyanolyan
jogok illessék meg Gket, mint egészséges tarsaikat.

kozvetett diszkriminacio

a hatranyos megkiilonboztetés egyes személyek
vagy embercsoportok politikai, etnikai, nemi, val-
lasi vagy egyéb szempontbdl, e személyek vagy
csoportok szamara hatranyt jelent6 banasmod.
(Nem tartozik e fogalom ald a ,pozitiv diszkrimi-
nacié” fogalma, amely éppen ellenkezéleg, bizo-
nyos személyek vagy csoportok kiemelését, tamo-
gatasat jelenti.) A hatranyos megktilonboztetést
minden polgari demokratikus allam alkotmanya
tilja. Kozvetett diszkriminaciénak mindsil, ami-
kor egy latszolag semleges rendelkezés, kritérium
vagy gyakorlat bizonyos fajhoz vagy etnikai ki-
sebbséghez tartozé személyeket kiilonosen hatra-
nyosan érinthet, kivéve, ha az adott el6iréds, kove-
telmény vagy gyakorlat jogszer( célokkal objekti-
ve indokolhat6 és az e cél eléréséhez alkalmazott
intézkedések aranyosak és sziikségesek. Ez a meg-
hatarozas a bizonyitasi teherrgl szolé 97/80/EK
iranyelv 2. cikkének (2) bekezdésére épiil.

Farkasné Gonczi Rita

kozvetit6i munka (munkaiigyi kirendeltségi
ligyintézo)

a munkahelyek feltardsa a kozvetitéi munka
része. A megvaltozott munkaképességli tigyfelek
67%-anak esetében a kozvetitsk tarjak fel a mun-
kahelyeket. A foglalkozasi rehabilitaci6s munka a
kirendeltségeken még Uj tevékenység, a munka-
tarsak sok tertileten még a tanulas fazisaiban van-
nak. A kozvetitk fele Ggy érzi, hogy tovabbi
ismeretekre lenne sziiksége ahhoz, hogy j6 szin-
vonalon végezhesse munkajat. Sziikségesnek tar-
tandk a foglalkoztatassal kapcsolatos jogi, pszi-
cholégiai, munkapszicholégiai, egészségligyi,
szocialis ismereteik bdvitését, az EU-ban mar
mUkodg, illetve sikeres magyarorszagi modelleket
szeretnének megismerni. Szikségesnek tartjak
tovabba tijékoztaté kiadvanyok létrehozasat az
egylttm(ikod6é munkaltatokrol, a gyorsabb infor-
maciéaramlast, a konkrétan szabalyozott szak-
mai, jogalkalmazasi Gtmutat6 létrehozasat (folya-
matos karbantartassal).

Boér Enikd Zsuzsanna

kozvetlen diszkriminacio

ha valaki faji vagy etnikai hovatartozasa alapjan,
vagy kora, esetleg fogyatékossadga, egészségi
allapota stb. miatt kevésbé kedvezd banasmod-
ban részesil, mint egy hasonl6 helyzetben lévé
masik személy.

Farkasné Gonczi Rita

kretenizmus

a kretenizmus (fr—lat.: cretinismus) velesziiletett
anyagcsere-betegség, oka pajzsmirigy-elégtelenség
(hipotire6zis), ill. a tiroxin hormonnak a terhesség
alatt elszenvedett hianya. Ez a jelenség f6leg a jod-
szegény terileteken tapasztalhaté. A pajzsmirigy
csokkent miikodését kiilonféle testi és értelmi tiine-
tek kisérik. Féleg az oxidativ folyamatok szenved-
nek zavart. A koérkép f6 jellegzetességei az intellek-
tualis fogyatékossag és a novekedési elmaradas. To-
vabbi tlinetek: étvagytalansag, |égzési nehézség,
alacsony testhémérséklet, szaraz, megvastagodott
bér, csokkent aktivitas, a koponyacsontok elh(iz6d6
osszecsontosodasa, csontnovekedési elmaradas,
brachydactyla, hallaskarosodés, lassi mozgas,
lasst szopas, fulladasos és a b&r elkékiilésével (cia-
nozis) jar6 rosszullétek etetés kozben, aluszékony-
sag, rekedtség, székrekedés, sapadt, szlirkésen vagy
sargasan elszinezédott, hivos bdér, megnagyob-
bodott nyelv, koldoksérv, petyhiidt izomzat, széles,
lapos arc és bér, 100-nal alacsonyabb pulzusszam.
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A cretin sz6 az 1873-as Dictionnaire de la
langue francaise francia szotar szerint a német
Kreide- szébol ered, ami krétat jelent, és a b&r-
szinre utal. A kretenizmus vilagszerte és régota
ismert, az oka viszont sokaig rejtélyes maradt.
1820-ban dr. Jean-Francois Coindet felfedezte,
hogy a jod hasznos a betegség kezelésére. Svajc-
ban 1923-ban bevezették a jodozott s6t, amivel
helyenként sikertlt kiirtani a golyvat és a kreten-
izmust.

Magyarorszagon az (Gjszilottek kotelez6
sz(révizsgalaton esnek at, a koldok vérébsl meg-
hatarozzak a pajzsmirigyhormon (tiroxin) és a
pajzsmirigyserkenté hormon (TSH) szintjét. A
sziilés utan 7-10 napon belil megkezdett pajzs-
mirigyhormon-kezelés megel6zi vagy jelentGsen
csokkenti az ilyen eredetl intellektualis fogya-
tékossag kialakulasat.

kiilonb6z8ség, massag

az eurodpai torténelemben a kiilonbozéség fogal-
ma valtozatos multat tudhat magaénak. Mara e
kategoria soha nem észlelt médon megoszt6 és
ellentmondasos fogalomma valt.

A tudomanyos érvelésben dominans szerepet
kapott tradicionalis dualista gondolkodasbdl
ered6 dichotomidk erdsitik meg a massaggal, a
masokkal szembeni hierarchikus viszonyt. A mas-
sag mindig negativ jelentést kap, mikozben fontos
szerepet jatszik az azonossag megerdsitésében.
Az azonos valamivel, illetve az eltér valamitdl,
minden esetben aszimmetrikus hatalmi viszonyt
jelol. A feminista megkozelitésben e binaris repre-
zentacié dekonstrukcidja vezetett el a hamis uni-
verzalizmus kritikdjahoz, ami azt allitja, hogy a

nyugati szemléletméd egyetemessége partiku-
laris. Az egyetemesség latszatat keltve ez férficen-
trikus, eurocentrikus, az ép testre Gsszpontositd
gondolkodas, amelyben mindig a dominans cso-
port tapasztalatai, értékei, kulturalis kifejezései
altal teremt6dik meg a ,normalis”, az ,altalanos”
kategoriaja, ami egyrészt ideadl, masrészt kire-
keszt6 mérce. Az ett6l eltérGek mindig a hianyt, a
tagadast, a devianciat, az alacsonyabb rend(iséget
jelképezik. Fontos cél, hogy megszabaditsuk a
kiilonbozGség, a massag fogalmat a hozza tapadé
elnyomé konnotaciétol, hogy Gjralattassuk annak
pozitiv tartalmat.

A fogyatékossaggal él6kkel kapcsolatos kritikai
gondolkodas a fogyatékossagot jelentds és fontos
tapasztalasként fogja fel, olyan fogalmi keretként,
amelyen belil értelmezheté az emberi kilonbo-
z6ség, ami mikodzben létezésiink kilonbozé
aspektusaira vilagit ra, segit abban, hogy megért-
stk a kortlottink lévs vilagot.

Hernadi llona

kvétarendszer

a nyugat-eurépai orszagok tobbségében a foglal-
koztatas elGsegitésére 6sztonzé és kényszerits
eszkozok sora mikodik. Az egyik kényszerité
forma ez (quota system). Lényege, hogy teljes
(vagy meghatarozott) munkaltatéi korben a
munkahelyek egy részét, orszagonként eltérd
aranyban, egészségkarosodott munkaerével kell
betolteni. Az el&irt kvéta nem, vagy részleges tel-
jesitése esetén mérlegelésre késztet6 mértékd
hozzajarulast, azaz kiegyenlitési adot fizet a
munkaltat6 (quota-levy system).

Marton Kinga
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latassériilt emberek
tag értelemben latassérilt (latasi fogyatékossaggal
él) az a személy, akinek latoképessége az ép latas-
hoz viszonyitva csokkent. A latascsokkenés 6rok-
lott vagy szerzett, organikus vagy funkcionalis
eredetl. A latassériilés stlyossaga szerint harom
csoportjuk van: 1. a gyengénlatok, 2. az aliglatok
és 3. a vakok. A kritériumok orszagonként
eltéréek.

1. A gyengénlatas leggyakoribb okai a szem fény-
torési rendellenességei (rovidlatas, tallatas,
asztigmatizmus). A nemzetkozi adatok alapjan
az iskolas korG gyermekek 1-2%o-e gyengén-
lat6. A gyengénlatas kovetkezménye lehet: a
téri tajékozodas, a latas és a mozgas Osszeren-
dezettségének (a koordinacionak a) zavara,
mozgasos Ugyetlenség, kulondsen a finom-
mozgasok (az iras, a rajzolas) terén. A latés-
sérilés masodlagos kihatasaként szorongas,
agresszio, talzott érzékenység alakulhat ki. A
gyengénlatas kovetkezményei megel&zhetdk,
csokkenthetsk, bizonyos esetekben megsziin-
tethetok.

2. Az aliglatok nagyfoku latotérszikilettel élnek.
Megkilonboztetiink a csoporton beldl: fény-
érzékenyeket, ujjolvasdkat és nagytargylato-
kat. Az aliglatast okozé leggyakoribb betegsé-
gek: az Gjszilottek retinopatiaja (ROP), veles-
zliletett sziirkehalyog és nagyfokd myopia. Az
aliglatok nagy tobbsége tartés vizualis infor-
maciofelvételre nem képes, bar a normal (sik)
irast specialis segédeszkozok segitségével
elsajatithatja. A latasmaradvany a téri tajéko-
z6dasban jo hatasfokkal felhasznéalhaté. Az
aliglatas kovetkezményeként mozgaskoordina-
ci6-zavar és magatartasproblémaék alakulhat-
nak ki. A latas felhasznalasa fejleszthetd, a
latassérulés kihatasai csokkenthetsk, ill. meg-
el6zhetsk.

3. Avakok csoportjaba tartoznak azok, akik fényt
sem érzékelnek. Vaksagot okozé leggyakoribb
betegségek: méhen belili virusfert6zések a

sziiletés el6tt, Gjsztilottkori retinopatia (ROP),
velesziiletett szirkehdlyog és zoldhalyog
(glaucoma). A késébb bekovetkezett vaksag
egyik leggyakoribb oka a cukorbaj. A latokeé-
pesség hianya nagymértékben korlatozza a
kozvetlen ismeretszerzést, a képzetek és a
fogalmak tartalma eltér a latokétol. Mozgas-
lehet&ségiik korlatozott, s ez hatassal lehet a
mozgasformak kialakulasara. Sztereotip moz-
gasok (blindizmus) is kialakulhatnak. A vaksag
kovetkezményeként személyiségfejlédési, ill.
szocializacios problémak is jelentkezhetnek. A
tiflopedagogiaval a vaksag hatasainak megel6-
zését, csokkentését valamint a tapintas, a hal-
las, a mozgas, a tdjékozddas, az emlékezet és
kommunikaciés képességek fejlesztését tlizik
ki célul.

A halmozottan latassériilt embereknek egyéb,
mas ok sériilésiik is van. Vannak kozottiik hallas-
sérilt, értelmileg akadalyozott, tanulasban akada-
lyozott latassérilt emberek. Siketvakoknak nevez-
zlik azokat a stlyosan hallas- és ezzel egyutt
latassériilt embereket, akik fejlédésére a csupan a
siket, ill. csupan a vak emberek szamara kidolgo-
zott modszerek nem elegend6ek. Szamuk Euré-
paban 0,2-0,5%.. Kommunikaciéjuk és a fogalmi
gondolkodasuk speciélis moédszerekkel és eszko-
zokkel kialakithato.

Csocsan Laszloné — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

Lebenshilfe fiir Behinderte, (Eletsegités a
Fogyatékos, Akadalyozott Embereknek)

1959-t6] német nyelvteriileten m@ikodé privat se-
gitd szerv. Célja az organikus idegrendszeri séri-
lés kovetkeztében fejlédésiikben akadalyozott
gyermekek, fiatalok, feln6ttek és csaladtagjaik
életminGségének javitasa, tarsadalmi beilleszke-
déstik elGsegitése. Hangsulyt helyez a stlyos fok-
ban fogyatékosok gyogypedagogiai ellatasara.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan
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Légyott a hetesen

eredeti cimén Nationale 7, Jean Pierre Sinapi ren-
dezésében 2000-ben késziilt francia vigjaték. A
torténet egy mozgassérilt-otthonban jatszodik,
fGszereplSje pedig az izomsorvadasos René
(Olivier Gourmet). A férfit kotozkods természete
miatt nehezen viselik a gondozottak és az apolok
egyarant, napjai az otthon életének megkeserité-
sével telnek mindaddig, amig Gj apoléné nem
érkezik. O Julie (Nadia Kacie), akit René azzal a
feladattal biz meg, hogy szerezzen neki egy pros-
titualtat, miel6tt még izmai teljesen hasznalhatat-
lanna valnak. Julie felismeri a férfi kérésében az
altalanos emberi sziikségletet, nem tabuként,
hanem az emberi |ét, az egyenl&ség normadlis
velejarojaként fogja azt fel. Eleinte a hivatalos,
torvényes Gton probalkozik a kérés teljesitésével:
orvosi igazolast probal szerezni arrél, hogy paci-
ense egészségi allapota megkoveteli a rendszeres
szexudlis életet (ez azért szlikséges, mert kilon-
ben még akar keritéssel is megvadolhatnak), ezt
azonban nemcsak a szakemberek, hanem az inté-
zet vezetGsége is megtagadja, fejiket a kérdés
el6l homokba dugjak. Julie szamara nem marad
mas jarhat6 at, titokban, egyedul kell megoldast
talalnia. Végul sikertl a hetes f6ut mell6l a meg-
felel6 lanyt megtalalnia, aki vallalja ezt a nem tdl
szokvanyos feladatot. Az eredmény természete-
sen nem marad el: René személyisége gyokeres
valtozast mutat, undok, banté, gonosz viselke-
dése a semmibe vész. Ez persze feltlinik a tobbi
lakénak is, akik amint tudomast szereznek a rész-
letekrél, sajat jogaik érvényesitését kovetelik.

A film valésagos alapokon all. A rendezé test-
vére ugyanis segit6ként dolgozott egy mozgas-
sérilt-otthonban, az 6 személyes élménye a film
témaja. Julie alakjat a rendez6 sajat névérérdl
mintazta. A vasznon elbeszélt események, az
orvosi igazolasok utan jaras, a titkos szervezke-
dés, a prostitudltak lakékocsi-ajtéinak centivel
valé lemérése valds, megtortént események. A
masik f6szerepld, René alakjanak megformalasa-
hoz két valéban létezett személyb&l merit a ren-
dez&: a szex utani vagy alapjat egy laké adta, a
provokal6é, normakkal nem t6r6d6 viselkedés
megjelenitéséhez pedig egykori baréatja alakjat
idézte fel, aki szintén izomsorvadassl élt.

A film kozonségdijat nyert Berlinben és San
Sebastianban, Londonban pedig a Kulfoldi kriti-
kusok dijat kapta. Kényes témat boncolgat vicce-
sen és kedvesen, gy, hogy a nézé egyaltalan nem
érzi magat kinosan.

Leonardo da Vinci

Leonardo di ser Piero da Vinci (1452. aprilis 15. —
1519. mdjus 2.) italiai polihisztor: festd, tudos,
matematikus, hadmérnok, feltalalé, anatémus,
szobrasz, épitész, zeneszerzs, kolts és ir6. Az
emberi test aranyait és a mivészetekre tett hatasat
a Vitruvius-tanulmanyban foglalta 6ssze. Az em-
beri test felépitésének feltarasaban is Gttors sze-
repe volt. Gyakran végzett — akkoriban az egyhaz
altal tiltott — boncolasokat is. frasaiban anatémiai,
fiziologiai, optikai és akusztikai jelenségekrél is
kozol ismereteket: tanulmanyozza az izmokat,
részletezi a test felépitését, megéllapit 5 érzéket (a
latast, a hallast, a szaglast, a tapintast, az izlelést).
Az észlelés, érzékelés mechanizmusat is érinti, a
szem és a ful kapcsan pedig a latas és a hallas
témakorével foglalkozik.

Leonardo 6sszesen mintegy 150 anatoémiai raj-
zot hagyott az utékorra. Kozilik az egyik leghire-
sebb a két tokéletes mértani testben, a korben és
a négyzetben abrazolt tokéletes aranyd emberi
test. Ezeket az anatémiai rajzokat technikai okok-
bol csak évszazadokkal késébb lehetett sokszo-
rositani, orvosok, képzém(vészek szamara akkor
valtak elérhet6vé.

Az emberi test belsG szerkezetének megisme-
rését célzo torekvések mar Leonardo elétt is tobb
évszazados multra tekintettek vissza, de a Leonardo
el6tti korokban még viszonylag sematikusan abra-
zoltdk az emberi test belsejét. Az ereket, a tlidét, a
sziv felépitését mar arab orvosok is tanulmany-
oztak, késébb is tobben foglalkoztak ezzel, de a
szervek elrendezésérsl még igen zavarosak voltak
az ismeretek. Anatémiai abrain Leonardo a sajat
boncolasi megfigyeléseit tette kozzé.

Leonardo munkassaga a reneszanszhoz kots-
dik, és dont6 szerepe volt a medikalis modell
szemléletének (megismerem, szétszedem, ssze-
rakom, elemzem, megggyogyitom) megalapoza-
saban.

Little-kor

az infantilis cerebralis paresis egyik formdja,
amelyben a gorcsos bénulas a két alsé végtagra
korlatozodik. A Little-kéros gyermekre jellemzé,
hogy jaras kozben alsé végtagjait keresztezi, és
sarkat nem képes a talajra helyezni. A Little-kor
intellektualis fogyatékossaggal jarhat. Nevét leiro-
jarol, az angol ortopéd sebész William John Little-
rél (1810-94) kapta.

Kullmann Lajos — a Gyégypedagogiai lexikon szocikke
alapjan
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lobotomia

a portugal ideggyogyasz, Egas Moniz vezette be.
Salyos pszichiatriai betegségekben — f6leg nyug-
talansagos és depresszids embereken — alkalmaz-
ta ezt az eljarast, 1936-t6l. A koponyaba furt
lyukakon keresztiil Moniz atvagta az agy frontalis
lebenyét és a méas agyi terlleteket 0sszekotd ideg-
szalakat (a frontélis lebeny szabalyozza a gondol-
kodast). Az orvos azt remélte, hogy ezzel olyan (j
idegi kapcsolatok alakulnak ki, amelyek meg-
szlntetik a beteg abnormalis viselkedését.

Moniz — aki ma is nagy elismerésnek 6rvend,
miutan feltalalt egy korabbi agyi képalkoté maod-
szert — jegyz6konyvei a betegek allapotanak javu-
lasarol szamoltak be, a kutatot ezért 1949-ben
Nobel-dijjal tiintették ki.

Egyes orvosok még a Monizénal is primitivebb
eljarast alkalmaztak, amikor a szemiireg felett jég-
vagoéval lyukasztottak ki a koponyat, és vakon
vagtak el azzal az idegszalakat. A harmincas évek
végére az orvosok beszamoltak arrél, hogy sza-
mos lobotémias beteg a beavatkozas utan gye-
rekes, fasult és introvertalt lett. A m(itétet egyre rit-
kabban alkalmaztak, amikor az oOtvenes évek
kozepén megjelentek a hatékony pszichiatriai
gyogyszerek, és elterjedt az elektrosokk terapia.

logopédia

a gorog beszédnevelés sz6bol ered. Az i. e. V-IV.
sz.-ban Iszokratész hasznalta els6ként az eredeti
gorog kifejezést ebben az értelemben. Jelent&sé-
gét felismerve iskolai tantargynak ajanlja. A tudo-
manyag elnevezése Emil Froschelst6l ered, aki a
beszédhibdk tanaként, orvosi tudomanyként tart-
ja szamon. is. Célja a beszédhibas ember szemé-
lyiségének toretlen fejlédése, célkitlizéseinek
megvaldsulasa, optimalis szocializacidja, sikeres
habilitacioja, ill. rehabilitaciéja. A leghatéko-
nyabb a megel6zés, az egész tarsadalom felvila-
gositdsa, a veszélyeztetettek korai kisz(rése és
el6zetes fejlesztéssel az esetleges halmozo6do
beszédhibdk kivédése. Egyre tébb program, maéd-
szer, eszk6z kimunkélasa vagy atvétele, célira-
nyos fejlesztése, a személyiséget figyelembe vevs

intenziv foglalkozas, a szuil6k bevonasa jellemzi.
A hatékonysagot, a tarsadalomba val6 zavartalan
beilleszkedést f6ként sdlyos beszéd- és nyelvi
zavarok (pl. rinolalia, diszlexia, hadaras, dado-
gas, halmozott beszédsériilés) esetében utégon-
dozas is szolgalja. A logopédiai intézményrend-
szert koroktani tényez&k, a beszédhibas életkora,
a korforma sudlyossaga, kiterjedtsége, a beszéd-
sériilés esetleges halmozottsaga, a terapia kezde-
tének id6pontja, a kornyezet szemlélete és az
integracio lehetségei alakitjak.

Vassné Kovdcs Emdke — a Gyogypedagogiai lexikon
szocikke alapjan

Luther, Marton

(Eisleben, 1483. november 10. — Eisleben, 1546.
februar 18.) német pap, reforméator, a reformacio
egyik meginditéja. Apja banyasz volt, gyermek-
korat Luther Mansfeldben toltotte. 1501-ben
filozofiai és jogi tanulmanyokat kezdett az erfurti
egyetemen. Belépett az Agoston-rendi remeték
erfurti kolostordba. 1507-ben pappa szentelték.
1508-t6l a wittenbergi egyetemen Arisztotelész
logikajarol tartott el6adasokat. A zsoltarok és a
kozépkori misztikusok tanulméanyozasa alapjan
fogalmazta meg sajat teolégiai allaspontjat, amely
szerint Isten kegyelmében az ember érdem
nélkil, hite altal részesil. 1517-ben X. Le6 papa
elrendelte az Gn. blnbocsaté cédulak arusitasat:
az egyhaznak adott alamizsna fejében a levél
tulajdonosa barmely gyontatétél feloldozast nyer-
hetett. 1517. oktéber 31-én kitlizte 95 tételét a
wittenbergi vartemplom kapujara. Ezekben foglal-
ta 0ssze a valédi bdntudatrél, blnbocsanatrol,
isteni kegyelemrél sz616 tanait.

Az Gn. ,értelmi visszamaradott” gyermekeket
és felnGtteket a ,Satan megszéllottjainak” tartotta,
és azt tanacsolta, hogy a stlyos ,értelmi vissza-
maradottsaggal” éloket fojtsak vizbe, mivel 6k
pusztan ... emberi hus, lélek nélkil. Mert az
Ordog ereje rontja meg azokat, akik épesziek és
lelkiik is van, amikor a hatalmaba kertilnek. Az
ilyen teremtményekben a lelkiik helyén az Ordog
lakik”.
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Mainstreaming (féaramba allitas)

A f6aramba allitas stratégiaja a szakpolitikai don-
téshozatal valamennyi szintjén alkalmazott esz-
kdz, az érdemi, tényleges esélyegyenl&ség viz-
i6jat adja azzal, hogy a tarsadalmi normak egyen-
I6tlensége ellen lép fel. A tarsadalmi, a politikai
mozzanatokat athatva, a csoportok kozott és a
csoporton belili kiilonbozGséget hirdetve teremti
meg a hatranyos helyzetli emberek esélyegyenl-
ségét. Komplex stratégia, a teljes kozpolitika
reformjat igényli a kozpolitika minden teriiletén,
a dontéshozatal minden szintjén erés szakért&i és
civil kontroll bevonasaval. Fredman megfogalma-
zdsa alapjan a mainstreaming Gj gondolkodas-
forma kialakitasara, a tarsadalom képességnovel6
eszkoztarainak bdévitésére torekvs, a tarsadalmi
normarendszer atalakitasat célzé hossza tavi
kozpolitikai gyakorlat.

Hernadi llona

massag
Iris Marion Young Az elnyomas 6t arca cimd
tanulmanyaban az elnyomas egyik arcaként a
kulturdlis imperializmust nevezi meg. Ezen azt a
helyzetet érti, ha egy dominans tarsadalmi cso-
port egy masik csoport sajatos nézSpontjat figyel-
men kivil hagyja, azt sztereotipiakkal jellemzi és
tagjait mint mast jeloli meg.

Az ember szeret hasonlitani az 6t kortilvevékre.
Ez a torekvés részben az allatvilagbdl ered, az
egyedek belemosodnak a tomegbe, falkaban élve
mindig a csoport, a tomeg belseje felé tiilekednek,
hiszen menekiilés esetén az nydjt a legnagyobb
biztonsagot a kilsé tdmadasokkal szemben. Aki
lemarad, kivil reked, az kénnyen ragadozék mar-
taléka lesz. A tomeg belseje felé torekvés az em-
bernél a ,kozos akarat” megnyilvanulasaként jele-
nik meg. Elsédleges oka feltételezhetSleg az
utanzas, ami soran az egyes ember a masok altal
adott kiils6 mintdkat koveti. Az utanzas mellett
szocialis er6ként hathat még a konformitas, a faci-
litaci6 és a dezindividuacié. Igaz, az embernél az

elvegyilés mellett megjelenik a kivalas, a kilon-
bozni vagyas, az uniformizalédottél valé eltérés
igénye is.

Az életben gyakran nem sajat szempontjaink
alapjan dontiink, hanem alkalmazkodunk a tébb-
séghez, mert tartunk az izolaciotél, vagy egysze-
ren csak nem szeretnénk masokat megbantani.
Sodrédunk a tomeggel, mert nincs erénk ellenall-
ni, vagy mert veszélytél, a helyzet félreértelmezé-
sét6l féliink, esetleg csak nem kivanunk z(ros
dolgokba keveredni.

A csoport kozosségi formacié, az emberiség
Gsei is csoportban tevékenykedtek (eredetije az
allatvilagban is follelhet6). Létszama annyi,
amennyien személyesen is jol ismerik egymast,
hiszen tagjai kozott interakcié zajlik. A tagok a
csoportban teljes személyiségtikkel részt vesznek,
ugyanakkor a csoport is valtoztatja, alakitja a
tagok egész személyiségét.

Az emberek (akarcsak az allatok) csoportokban
és a csoportokon beliil még kisebb csoportokban
léteznek. A csoportok tagjai megktilonboztetik az
,in-groups” és az ,out-groups”, modernebb forra-
sokban a ,mi” és az ,6k”, azaz csoporton beliliek
és csoporton kiviiliek korét. Az ember automatiku-
san a csoporton beltiliekkel rokonszenvez, még-
pedig el6szor a kisebb, majd az egyre nagyobb
csoporton beliiliekkel. J6 esetben kdzombos,
rosszabb esetben ellenséges a csoporton kiviili-
ekkel, akik masok, mint az 6 csoportja.

Az ellenségesség tipusai:

Az elGitélet — tobbnyire — negativ érzés, amivel
valamelyik csoport tagjaihoz viszonyulnak mas
csoportok tagjai. Az el&itélet nem torekszik a cso-
port tagjanak mint egyénnek a megismerésére,
hanem prekoncepciét alkot, azaz el6re megitéli
6t mindazok alapjan, amit a csoportjarél tud,
vagy tudni vél.

A sztereotipia az egész csoportra vonatkozik, a
csoportot torzitva, tllzasokkal és leegyszerdisité-
sekkel szemlélve negativ elképzeléseket alkot
réluk.
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Tarsadalmi kategorizaciorél beszéliink, ha az
egyes embert valamelyik tarsadalmi csoport tag-
jaként azonositjdk, annak alapjan, hogy felté-
telezik, olyan tulajdonsagokkal rendelkezik, ami-
lyenek a csoportjara jellemzéek.

Massagon a magyar nyelvben kialakult feldile-
tes szbhasznalattal gyakran a homoszexualitast
értik, valéjaban azonban mindenfajta csoporttol
valé kiilonbozségre utalhat. A csoportok kozti
ellentétek elsésorban kulturalis jellegliek. Eltéré
anyanyelvd, eltér6 etnikumhoz tartozo, eltérs
vallasa csoportok. De ezeken belil is kialakulhat-
nak szubkultdrak, tovabbi szempontok, pl. élet-
kor, nem, fogyatékossag vagy devianciak alapjan.
E szubkultirdk nem ritkan sajat nyelvet is alkot-
nak, habar latszélag ugyanazt a nyelvet beszélik
mint a csoporton kiviiliek, mégis torekednek ra,
hogy beszédiiket ne érthessék meg a kivilallok, a
csoportba be nem avatottak.

A ,mi” és az ,6k” csoportjai egymast lenézik,
eleinte csak gunyoljak, késébb kirekesztik, s6t
uldozik. Esetenként az agresszioig is eljutnak. Az
embereket aggasztéan konnyld ravenni az
agressziora, még akkor is, ha a motivaciok gyon-
gék. Elég hatékonyan bizonygatni valamely cél
nemességét, vagy a sajat csoport védelmét. Az
agressziot legkonnyebb a védtelenekre, a gyen-
gékre iranyitani. Ahogyan bincselekmények
aldozataul is olyan emberek esnek leginkabb,
akik az el6itéletek szerint konny( célpontot jelen-
tenek (beteg, oreg emberek, esetleg gyerekek).
Konnyl célpont lehet a (nemzeti, etnikai, vallasi)
kisebbség tagja is, hiszen a tobbséghez képest a
kisebbség gyongének feltételezhetd.

A fogyatékossaggal él6 embert azért tekintjiik
masnak, mert — a betegekhez, az oregekhez, a
gyermekekhez hasonlatosan — segitségre szorul,
antropoldgiai sajatossaga, hogy csak masok segit-
ségével képes az emberi életre. A beteg egyedek
ellen irdnyulé agresszionak szintén vannak
nyomai az allatvilagban, am motivacidja ott nem
a meg nem értés, vagy az empatia hianya, hanem
a sajat csoport esélyeinek novelése lehet. A bete-
gen sziletett utddokat gyakran maguk a szilsk
pusztitjidk el, hogy a tobbi Gjsziilottnek tobb tér és
élelem jusson.

A fogyatékossaggal él6 emberek kizarasanak,
kitaszitasanak, szegregalasanak, stlyos hatranyos
megktlonboztetésének és megbélyegzésének a
torténelem soran szamos példajat tapasztalhattuk,
de jelen van a modern tarsadalmak mindennapi
életében is. A Tajgetosz nem sz(int meg. Tovabb él

egyes sériilten sziletett gyermekek sziileinek
reakcidiban, e gyermekek konfliktusaiban, a
mindannyiukat éré ginyolédasban, massaguk el
nem fogadasaban, az elGitéletekben, s a rajuk vert
stigmakban, bélyegekben.

A massagot a kiilonbo6z6 (pedagoégiai, pszicho-
l6giai, politolégiai, szociolégiai) elméletek sok-
féleképpen kozelitik meg. Altaldban a ,normalis-
t6l”, tehat a statisztikai normatél, a statisztikai
atlagtol valo eltérést értik alatta. Meghatarozasa-
val vagy kortlirasaval bizonyos polgari értékrend-
nek megfelels tobbségi értékek és érdekek védel-
mét tlizik célul, ami egyben legitimalja a tomeg-
uralmat a kisebbség felett. Rasszista értelmezése
fejl6désben visszamaradottabb allapotra utal, ér-
telmi, érzelmi és szocialis retardaciora, amit ke-
zelni, gyogyitani rendel, azaz a massag eltiinte-
tését tzi célul. Szemben vele az esélyegyenlGség
elve altalanos érvényld norma, ami szerint min-
denkinek torekednie kell arra, hogy embertarsait
— tekintet nélkil barmifajta massagra — egyenlé
banasmodban részesitse, és ezt masoktdl is meg-
kovetelje.

Szegd Krisztina

Mata, Inaki

baszk szinész, rendez8, babmivész. Korlatok
(Barreras) cim@ munkajaban sajat, nem fogya-
tékos testét potlékokkal kiegészitve megkettzi:
egy szokasos arci kerekesszékes férfi és egy 6t
tolo, ép testli, szokatlan fejii masik férfi parosa
valik bel6le. Igy veti bele magukat az utca forga-
tagadba. Tancol, ismerkedik, segitséget kér, fel-és
leszallni akar jarmUGveknél, koldul, zenél, ovék a
vilag, eszerint viselkedik. S kozben elGitéletet,
zavart, tartézkodast, flegmat, kozonyt takarit el
ember és ember viszonyabol. Vilagszerte. (Filmjei
a Youtube-on lathat6ak).

matching

illesztés: a tamogatott foglalkoztatasban a munka-
vallalo/k igényeinek, sziikségleteinek, vagyainak
és a munkaltaté elvarasainak kolcsonos megfe-
lelése.

medikalizacié

igy nevezzik azt a torekvést, amikor az élet dol-
gait, testink mikodésének megszokott jelensé-
geit, a viselkedés masoknak nem tetsz6 formait, a
hétkoznapi terhek és nehézségek okozta rossz-
kedvet, lehangoltsagot, apatiat betegségnek neve-
zik el, és gyogyszeresen kezelik.
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A medikalizacié részben annak kovetkez-
ménye, hogy az élet gondjaival magéara maradt
ember csak az egészségligytl tud segitséget kérni
problémainak megoldasahoz, mert hidnyoznak a
tarsadalombdl olyan intézmények, amelyek az
ilyen emberekkel hivatasszertien foglalkoznanak.
Az egészségligyhoz legitim moédon csak orvosi
problémakkal lehet fordulni, mert a biztosité csak
az ilyen problémak kezelését tériti meg az egész-
ségligyi intézménynek. A medikalizacié szoros
Osszefliggésben van a betegszereppel. Ivan lllich
1975-ben szigora kritikaval illette a modern élet
végtelen medikalizaltsagat. Szerinte a medikaliza-
ci6 fokozza a betegszerep okozta tobbiranyu fug-
gGséget (orvostol, kérhaztol, gyogyszertsl, keze-
[ést6l), amit hospitalizaciénak neveznek. A medi-
kalizacio a helyzetiiknél fogva sokkal kiszolgélta-

“ s

tékos embereket erésen fenyegeti és sujtja.

megfigyelési szempontok a munkaprobak soran

— instrukciok megértése (kozvetlen bemutatas,
szbbeli, irasbeli; egyszeri, tobbszori ismer-
tetés),

— kilonleges megnyilvanulasok (figyelem, segit-
ség kérése),

— a feladat megoldasanak elkezdése (gyorsan,
lassan, vontatottan, beszéddel kisérve),

— a feladat elkezdésének és befejezésének jel-
legzetességei,

— 4ltalanos magatartés, beallitodas a vizsgalatot
végz6 személlyel és a feladatszituaciéval
szemben (ellenkezs, kozombos, készséges),

— a munkaméd altalanos jellegzetességei (figye-
lem, feladattudat, feladattartas, érdeklédés,
monotoniat(irés),

— a munkahoz val6 viszonyulas (komoly, jaté-
kos, buzgo, vallalkozé, kezdeményezg, lelkes,
bizonytalan stb.),

— kezdés (céliranyos vagy préba-szerencse
tipusu),

— figyelem, érzelem, mozgés, tempd, a munka-
mod jellegzetességei munka kozben,

— viszonyulds a nehézségekhez (pl. kozombos,
segitséget kér, feladja),

— viszonyulas a segitséggel szemben (pl. kozom-
bos, elutasit6, pozitiv),

— az utasitas teljesitésének jellegzetességei (pre-
ciz, felszines),

— viszonyulas a sajat teljesitményhez (k6zom-
bos, elégedett, kritikus),

— az onellenérzés szintje és jellegzetességei,

— a tevékenység befejezésének jellegzetességei
(hallgat, kivar, jelez, érzelmet fejez ki stb.).

megvaltozott munkaképességii személy
(1983-t6l, mintegy 20 éven at)

az, aki a megvaltozott munkaképesség(i dolgozok
foglalkoztatasardl és szocidlis ellatasarol szo6lo
8/1983. (VI. 29.) EiM—PM egyiittes rendelet
28. §-a hatalya ala tartozik: vagyis legalabb napi
négy 6raban munkaviszony keretében foglalkoz-
tatott munkavallalo, és a megvaltozott munkaké-
pesség 40%-o0s vagy azt meghaladé mértékét az
OOSZI szakvéleménye igazolja; Gzemi baleset
kovetkeztében munkaképesség-valtozas miatt
baleseti jaradékban vagy baleseti nyugdijban
részesiil és eredeti munkakorében munkaltato-
janal rehabilitacios intézkedés nélkul teljes értékd
munkara tartésan alkalmatlanna valt; gtimékéros
betegsége miatt a munkahelyén jogszabalyi
tilalom folytan nem foglalkoztathat6. Nincs szik-
ség az OOSZI igazolasara vak illetve gyengénlato
ember esetében, ha latassériilését a Vakok és
Gyengénlatok Orszagos Szovetsége altal adott
igazolvany vagy a személyi jaradék folyositasara
kiadott igazolas tanusitja, illetve ha szemész szak-
orvos altal kiadott bizonyitvany szerint a latasfo-
gyatékossag 67%-os, vagy azt meghaladja; kiilon
jogszabaly (15/1990. [IV. 23.] SZEM-rendelet)
szerint sulyos intellektudlis fogyatékossaggal él6
embernek mindgsil és erre tekintettel a magan-
személyek jovedelemadoéjarol szol6 torvény sze-
rint adoéalapot csokkentd kedvezményre jogosult;
siket vagy stlyosan nagyothall6 személy, akinek
hallaskarosodasa audiolégiai szakvélemény sze-
rint a 60 decibel hallasktszob értéket eléri, vagy
meghaladja; illetve a stlyosan mozgaskorlatozot-
tak kozlekedési kedvezményeir6l szol6 kiilon
jogszabaly (a 164/1995. [XIl. 27.] kormanyren-
delet) szerint stlyos mozgaskorlatozottsaggal él6
embernek mindsdil.

Farkasné Gonczi Rita

megvaltozott munkaképességili személyek
munkavallalasanak tdamogatasa (EU-feltételek)
az Eurépai Uni6 szigor szabalyokkal védi a piac
szereplGit az allamok versenyfeltételekbe torténd
beavatkozasatol. Ennek keretében készilt a
Bizottsag 2204/2002 EK-rendelete, amely az EK-
szerz6dés 87. és 88. cikkének foglalkoztatashoz
adott allami tamogatésra torténé alkalmazasarol
sz6l. Ez a rendelet hatarozza meg azokat a lehe-
tGségeket, ahogyan az allam — a piac szabalyai-
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nak sérelme nélkul — tAmogathatja a megvaltozott
munkaképességli személyek foglalkoztatasat.
Lényeges elemei a munkahelyteremtés, a hatra-
nyos helyzetli vagy fogyatékos munkavallalok
felvétele, a foglalkoztatas tobbletkoltségeinek
tamogatasa. A rendelet 2006. december 31-ig volt
hatélyos.

Horvath Péter

Méltésaggal Emlékeziink

a fogyatékossaggal él6 emberek jogainak és tamo-
gato szervezeteinek szovetsége, amely 1994-ben
alapult azzal a céllal, hogy a minnesotai allami
intézetben elhunyt fogyatékos személyek mélt6-
saganak elismeréséért dolgozzon.

,1866 6ta — az els§ allami kérhaz megny-
itasatol kezdve — egészen a XX. szazadig a fogya-
tékos és a sllyosan beteg személyeket szép
csendben allami intézetekbe kildték, és elszomo-
rodott csaladjaikat arra kényszeritették, hogy foly-
tassak életiiket, 1épjenek tovabb. Amikor meg-
haltak, azok, akik életikben meg voltak bélye-
gezve és el voltak rejtve, névtelen halottakka val-
tak, név nélkdli sirokba temetve szerte az orszag
19 temet6jében.”

A szOvetség a mai napig tobb mint 12 500 sirt
allitott helyre az intézeti temetSkben. Azokra a
sirokra, amelyek csak szammal, vagy még azzal
sem voltak megjelolve, granittablat helyeznek az
elhunyt nevével valamint sziiletési és elhalalozasi
datumaval, igy megadva az ott elhunyt fogyatékos
személyeknek az addig elmaradt végsé tisztes-
séget.

mentalis egészség

a mentalis betegségeket ma mar nem kroénikus,
tehetetlenné tevd allapotként szemlélik, hanem
olyanként, ami az érintett egyén életminGségére
hat. A betegségek kezelésében azonban még van-
nak vitatott kérdések. Sok esetben nem kap annyi
figyelmet, mint mas krénikus betegségek (pl. epi-
lepszia, cukorbetegség), am az (j kutatasi ered-
mények, Uj, igéretes perspektivak jelentGsen meg-
valtoztattdk a mentalis betegségekhez valo tarsa-
dalmi viszonyulast. A fejlett orszagokban az els6
helyen all a betegségek gyakorisagi listajan (az
0Osszes egészségligyi probléma 25%-a). Az Egyestilt
Allamokban is csak minden masodik ember kapja
meg a szikséges kezelést. Ennek oka: inadekvat
kezelés, pontatlan diagnézis, nem megfelel6
gyogyszeres kezelés, tal rovid kezelési id6. A
kezelés igénybevételét befolyasolja a tarsadalmi

stigma és a szégyen is. A rehabilitacioban a
paciens valt a folyamat kozpontjava. A rehabilita-
ci6 az élet kulcsteriileteire iranyul (testi, érzelmi,
értelmi, szocidlis valamint spiritudlis sztikségle-
tek), és a fogyatékossaggal él6 személy elvara-
saira épul. Ezzel a beteg a rehabilitacié aktiv
részesévé valik. A kornyezet szerepe meghata-
roz6 a karosodas esetében, igy a rehabilitacios
folyamatban tekintetbe veszik a csaladot, az
ismerGsoket, a szolgéltatasokat, a baratokat, a
munkatarsakat, az egyhazi intézményeket). Két (j
fogalom valtoztatta meg az utébbi évtizedben a
rehabilitaciés folyamatrdl, illetve a mentalis
betegségekrdl alkotott felfogast: a paciens elége-
dettsége, valamint az életmingség. A megfelels és
eredményes rehabilitacié a betegségek kezelésé-
nek szerves részévé valt.

mentalis egészség: jog és politika

a mentalis betegekr6l az 6kori Gorogorszagban és
Roémaban, illetve az eurépai kozépkorban a csa-
lad gondoskodott. A XV. szdzadt6l a XX. szazad
kozepéig az ,Griltek” specidlis intézményekben
voltak elhelyezve. Az ,&riilet” ideje alatt — ami
akar élethosszig is tarthatott — nem gyakorolhattak
szamos polgari jogot, tulajdonukkal torvényes
képvisel6jik rendelkezett. Az 1950-es, '60-as
évek ,deinstitucionalizaciés” torekvései liberali-
zaltdk a mentalis betegekre vonatkoz6 polgari
jogokat (a szavazati jogot, a tajékozddas jogat,
bizonyos kezelések elutasitasanak jogéat). Meg-
hataroztak, hogy mik azok a klinikai kérképek,
korilmények, amelyek korlatozhatjak az egyén
jogait. Gyamsag: Ma megkilonboztetjik a gyam-
sagot aszerint, hogy mire vonatkozik (pl. egész-
ségligyi dontések, tulajdon), illetve aszerint is,
hogy részleges-e vagy teljes. Megallapithat6 a jog
altal, valamint az adott helyzetben egy egyén
inkompetencidja esetén. Visszavonhat6 a jogi sta-
tus megvaltozasaval (pl. nagykorava valas), illetve
egyéni meghallgatason. Polgari szabadsag: Az
onkényes kérhazba zarasnak ma mar feltétele,
hogy a személy bizonyithatéan 6n- vagy kozve-
szélyes legyen. A ,legkevésbé korlatoz6 kornye-
zet” elve alapjan biztositani kell a megfelel6
szolgéltatasokat, illetve az egyén szabadsagat,
amennyire az a biztonsaghoz lehetséges. Kezelés-
sel kapcsolatos jogok: A személyes autonémia
magasabb szintl jog mint az egészség. Minden
kezeléshez a tajékoztatni kell a beteget, a torvé-
nyes képvisel6t, illetve beleegyezését kell kérni.
Pszichotrép szerek onkényes alkalmazasanal
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bizonyitani kell, hogy a kezelés elhagyasanak
stlyos kovetkezménye lett volna. Mas kompeten-
ciak: A mentalis betegség megvaltoztathatja az
egyén képességét arra, hogy szerzddést kosson,
hazasodjon, tanutskodjon, végrendeletet irjon.
BiintetGjog: A vadlott mentalis allapotanak a per
alatt olyannak kell lennie, hogy ismerhesse az
adott jogi esetet és folyamatot, részt tudjon venni
a jogi stratégia megtervezésében, akarjon és
legyen képes er6s védelmet épiteni. Lelki egész-
ség és fogyatékossag: Ahhoz, hogy fogyatékossag-
ként definialjunk valamilyen rendellenességet,
annak jelentGsen befolyasolnia kell az egyén egy
vagy tobb f& élettevékenységét.

Mértékado szabalyok (ill. Altalanos szabalyok:
ENSZ, 1993)

az ENSZ-kozgy(lés 1993. december 20-an
(Resolution 48/96) fogadta el a Mértékado6 szaba-
lyok a fogyatékossaggal él6 személyek esély-
egyenlGségének megteremtése érdekében cimd
dokumentumot. E szabalyok nem kotelez6 érvé-
nylek, de eszkozt jelentenek a fogyatékossagligyi
politika alakitasdban, mivel ramutatnak, mely
tertileteken sziikséges elGrelépés a teljes részvétel
és egyenl6ség érdekében. A szabalyokat a Rok-
kantak évtizede (1983-92) idején szerzett tapasz-
talatok alapjan fogalmaztak meg. Alapjukat
képezi az Emberi jogok nemzetkozi alaptorvénye
és a Fogyatékossaggal él6 emberekre vonatkozé
akcioprogram. Céljuk: biztositani a fogyatékos-
saggal él6 embereknek, hogy tarsadalmuk tagjai-
ként az épekkel azonos jogokkal rendelkezzenek.
A huszonkét szabaly harom fejezetre tagolodik.
Az egyenl§ részvétel elbfeltételei cim( fejezet tar-
talmazza az elsé négy szabalyt. A masodik feje-
zet, Az egyenld részvétel célteriiletei (5-12. sza-
baly) altal megnevezett célteriiletek: hozzaférhe-
t6ség, oktatas, foglalkoztatas, szociélis biztonsag,
csaladi élet és személyes integritas, kultara,
pihenés és sport, vallas. A harmadik fejezet A
végrehajtas 1épései cimet viseli, a 13-22. szabalyt
foglalja magaba. A Szabalyok betartasat ellenérz6
mechanizmus segiti el6. JelenGségiik abban all,
hogy felvazoljak az elérend6 kozos célokat.

mindennapos tevékenységek segédeszkozei

a mindennapos tevékenységhez hasznalatos
segédeszkozok olyan termékek, eszkozok és fel-
szerelések, amelyeket a napi funkcionalis tevé-
kenységekhez hasznélnak. Altalanos céljuk: alkal-
massa tenni a kornyezetet az egyéni igények és

lehetGségek tamogatasara. Ezen tdl céljuk, hogy
kompenzaljak a karosodast vagy a korlatozottsa-
got, bévitsék vagy segitsék a feladatok megolda-
sat, vagyis gyorsabb, biztonsagosabb vagy haté-
konyabb teljesitményre tegyék képessé hasz-
nalojukat. Az eszk6zok tamogathatjak a hallast, a
latast, a finom- és a nagymozgast, az érzékelést, a
kognitiv, a kommunikaciés, a biztonsagi és a tanu-
lasi sziikségleteket. Altalanos példak: fiirdetSpad,
kézhosszabitok, beszélGgépek, adaptalt eszkdzok
stb. Gyakran az épitett és a szocialis kornyezet
adaptacidja kiséri ezeknek az eszkozoknek a
hasznalatat. Az eszkozok kivalasztasanal a
leend6 hasznalé bevonasaval hozzak meg a don-
tést a személy, a feladat, az eszkoz, a fizikai és
szocialis kornyezet, valamint a tarsadalmi és a
politikai rendszer egytittes mérlegelésével.

Montessori, Maria

Maria Montessori (1870-1952) olasz orvos és
pedagogus volt. Eredetileg az orvostudomany
irant érdekl&dott, nem a pedagégia vonzotta. O
volt az els6 ng, aki a Roémai Orvostudomanyi
Egyetemen diplomat szerzett. A tanitas akkor
kezdte csak érdekelni, amikor orvosként fogya-
tékos gyerekekkel foglalkozott. De — orvosi képe-
sitésének koszonhetSen — a nevelést nem pedago-
gusként, sokkal inkabb tudésként kozelitette meg.
Réma nyomornegyedeiben hatranyos helyzet(
gyerekekkel dolgozott, az osztalytermet laborat6-
riumként hasznalta, és ott figyelte meg &ket,
hogyan tanulnak, cselekednek és reagéalnak a
mindennapi életiikben. Montessori olyan maod-
szert alkotott, amely a gyermek életkori sajatossa-
gait, fejl6dését és érdeklsdését figyelembe veszi,
s6t erre épit. Szerinte minden emberben sziileté-
sét6l fogva belss késztetés van, amely a teljes 6n-
allésagra, a fliggetlenségre 6sztonzi. A megszi-
letett gyermek még fejletlen, segitségre van sziik-
sége a fennmaradashoz, de kezdett6l fogva arra
torekszik, hogy ezt a fligg6ségi viszonyt megsziin-
tesse. Azért tanul meg feltlni, felallni, hogy 6n-
maga elérhesse, megszerezhesse azokat a dolgo-
kat, amelyek tavol vannak téle; azért tanul meg
beszélni, hogy kifejezhesse 6bnmagat; azért tanul
meg enni, hogy barmikor, mindenkitél fligget-
lendl kielégithesse étkezési sziikségleteit stb. Az
autonémiara val6 torekvés nemcsak a kisgyer-
mekkor jellegzetessége, hanem elkisér minket
egész életlinkon at. Montessori moédszerének
leirasakor két fontos tényezé6t hatarozott meg,
amelyeket nagymértékben meg kell valtoztatni
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ahhoz, hogy hatékony lehessen az iskola: a fel-
nétt viselkedését és a kornyezet berendezését. A
Montessori altal megteremtett kornyezetben a
gyerekek szabadon mozoghatnak, barmikor
felallhatnak, odébb mehetnek és mas helyen foly-
tathatjak munkajukat. Mivel nincsenek 45, 10, 45
perces rendszerben helyhez kotve, nem alakul ki
bennik a kielégitetlen mozgasigénybdl fakado
feszilltség, ami gatolhatja a figyelem tartéssagat,
fennmaradasat.

mozgaskorlatozott emberek

életiikben a mozgasszervi rendszer velesziiletett
vagy szerzett karosodasa a szervezet funkcionalis
képességeit, az egyén aktivitasat maradandéan
akadalyozza; az egyén részére hatranyos helyze-
tet, korlatozott életvitelt okozhat. A mozgasos
akadalyozottsag kihathat a gyermek pszichoszo-
matikus fejl6désére, cselekvéses tapasztalatszer-
zésére, interperszonalis kapcsolatainak alakula-
sara. Mozgasképesség-csokkenése izolaciot ered-
ményezhet, ami nehezitheti a szocializaciot.
Mindezek alapvet&en befolyasolhatjak a gyermek
megismerSképességét, érzelmi, akarati életének
fejlédését, akadalyozhatjdk az életkornak meg-
felel6 cselekvGképességet, vagyis veszélyeztet-
hetik az egész személyiség fejl6dését. Célszer(i a
komplex fejleszté terapiat a lehetd legkorabban, a
korrekt orvosi diagnézis utan elkezdeni. A szemé-
lyiségfejlesztéshez egyéni elbiralas szerint atme-
netileg vagy tartésan életkor- és sériilésspecifikus
pedagogiai és egészségligyi feltételek lehetnek
szlikségesek. Az 1993-as kozokt.-i tv. szerint a
munka szomatopedagégussal, konduktortanit6-
val, f6allast szakemberrel vagy gyogypedagogiai
szakszolgalatokt6l utazé tanarral oldhaté meg.
Ismert intézmények: Mozgasjavité Altalanos
Iskola és Diakotthon Budapest és Saly). A kett6s
vagy halmozottan mozgaskorlatozott tanulék
egyéb intézményekben tanulnak, tovabbi specia-
lis nevelési sziikségleteinek megfelelGen. Korai
ellatast, 6vodai és iskolai nevelést biztosit még a
Mozgassériiltek Pet6 Andras Nevel6képzs és
NevelGintézete. A mozgaskorlatozott gyermekek
specidlis fejlesztésére, nevelésére, oktatasara, a
képzési kotelezettségre a Mozgasvizsgalé Orsza-
gos Szakért6i és Rehabilitaciés Bizottsag tesz
javaslatot. Az iskola elvégzése utan tovabbi adek-
vat egészségligyi gondozas, specialis sport, jogi és
szocialpolitikai segitség indokolt, sok esetben
tovabbi intézményes gondozas (Mozgassériiltek
Allami Intézete). Felnéttkorban a Mozgaskorlato-

zottak Egyestileteinek Orszagos Szovetsége kinal
érdekvédelmi tdmogatast, sportoldsi lehet&séget
pedig a Mozgaskorlatozottak Sportszovetsége és
annak tagszervezetei.

Benczir Miklosné — a Gydgypedagdgiai lexikon szocikke
alapjan

munkacsapat

egyebek mellett fogyatékossaggal él6 emberek
foglalkoztatasa soran hasznalt médszer, 1ényege,
hogy nem individuélis, hanem ko6z6s munkat,
egyuttm(kodést igénylé feladatokra hasznaljak,
ahol a csapat kbzos erejét mozgositjak. Munkajuk
barmi lehet, amire csoport egyaltalan megtanit-
haté. Pozitiv hatasa, hogy a legkevésbé produktiv,
rossz motivaltsagl dolgozok is 6sztonozhetSk és
jo eredményeket tudnak elérni.

Marton Kinga

munkafolyamatok betanitasa

a Tamogatott Foglalkoztatas keretében a munka-

helyen torténé betanitas egyik meghatarozé

eleme a munkafolyamatok betanitasa. Ez a |épés
két fazisra oszthato:

— El6készilet: az tgyfél els6 munkanapjat meg-
el6zGen a segitd egyeddl felkeresi a munkahe-
lyet, hogy elsajtitsa azt a munkafolyamatot,
amelyet a késébbiekben neki kell szemléltet-
nie és segitenie.

— A munkafolyamat betanitasa: a munkahoz
szlikséges anyagok, eszkozok megismertetése
a klienssel, majd a munka bemutatasa, a
munka szakszeri menetének elsajatittatasa, a
fokozatossag elvének szem el6tt tartasaval.

Az ugyfél adottsagaitol fuggetlenil minden
esetben arra kell torekedni, hogy megfelel6 ming-
ségli és teljesitményld munka elvégzésére, on-
ellendrzésre, ill. sziikség esetén a segitségkérésre
0sztonozzék és készitsék fel Sket.

Mészaros Andrea

munkahelyfeltaras

a Tamogatott Foglalkoztatasban a munkavéllalas-
ra torténd felkészitést koveti az tugyfél szamara
megfelel6 munkalehet&ség felkutatasa, a fogadd
munkahelyek feltardsa. A munkahelyfeltaras
szervesen illeszkedik abba a linearis munkafolya-
matba, amely — az elsédleges munkaer&piacon
val6 munkaba allitassal — el&segiti az intellek-
tudlis fogyatékossaggal él6 emberek 6nall6 élet-

A

A Tamogatott Foglalkoztatds Szolgaltatasa mod-
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szer tobbi 1épésétsl eltérGen ez a fazis csak koz-
vetetten iranyul magara az lgyfélre: ez a tevé-
kenység elsédlegesen a potencialis munkaltatok
felkutatasat, a veltk valé kapcsolatteremtést és az
eredményes egyittm(kodés kialakitasat célozza.

munkaképesség, munkakészség felmérésének

szempontjai

a Tamogatott Foglalkoztatas keretében a munka-

probak tampontok a tovabbi munkavallalas tamo-

gatasahoz, alkalmat teremtenek annak felméré-
sére, hogy az ugyfél rendelkezik-e az adott

munka elvégzéséhez sziikséges képességekkel. A

munkaképesség, a munkakészség felmérésének

szempontjai a kovetkezdk:

— hogyan tudja a személy végigdolgozni a meg-
hatarozott munkaidét anélkil, hogy elfaradna,
megallna,

— képes-e koncentralni a munkajara,

— milyen a kéziigyessége,

— képes-e 6nall6 munkavégzésre, milyen feladatti-
pusokat tud egyeddil, iranyitas nélkul elvégezni,

— észreveszi-e sajat pontatlansagait, ellenérzi-e

onmagat,
— torekszik-e munkéjaban mindségre, teljesit-
ményre,

— milyen a hozzaallasa a munkatipushoz,

— milyen hangulatban indul dolgozni, mesél-e
munkahelyi élményeirél, a munkarél, mennyi-
re dolgozik 6rommel, felszabadultan,

— mi okoz problémat szamara,

— hogyan viselkedik varatlan helyzetekben,

— mi motivalja?

munkalehetdségek Magyarorszagon

intellektualis fogyatékossaggal él6 emberek

szamara

a szamitasba jové megoldasok a kovetkezok:

1. Ertelmi Fogyatékossaggal él6 emberek Nap-
kozi Otthona (ENO),

2. szocialis foglalkoztato,

3. célszervezet,

4. nyilt munkaer&piac.

Mindegyik foglalkoztatasi tipust mas jellemez,
mindegyik mast nyujt. Mindig személyre szabot-
tan kell a szolgaltatast kivalasztani: a lehet&ségek
ismeretében azt a megoldast kell valasztani, ame-
lyik legjobban illeszkedik az érintett ember sze-
mélyiségéhez, igényeihez, vagyaihoz, képessé-
geihez, ill. korlataihoz, azok kozott 6sszhangot
teremt, s végsd soron szamara a munkaval valo
elégedettség érzését eredményezi.

munkapréba

a Tamogatott Foglalkoztatasban specialis, egyén-

re szabott, gyakorlati ,képzés” segitségével készi-

tik fel az tgyfelet a nyilt munkaerGpiacon torténé
munkavallalasra. Ennek a felkészitési folyamatnak
az utols6 mozzanata a munkapréba, amely soran
munkaba allasa el6tt az tgyfél kiilonb6z6 munka-
helyek, munkakorok kiprobalasaval képet kaphat
onmagarél, munkavégzs képességérdl, a szamara
kinalkoz6 lehet&ségekrol. A gyakorlati felkésziilés
fontos jellemzGje a személyre szabottsag. Az egyén
képességei, adottsagai, igényei hatarozzak meg,
hogy a munkapréba soran milyen munkakorben,
milyen rendszerességgel, milyen idGtartamban

végezzen munkat. A segit6 jelenléte sziikséges a

munkapréba soran.

A munkapréba célja, feladata az tigyfél gyakor-
lati, személyre szabott felkészitése a munka-
véllalasra. A munkapréoba célja és feladata
Osszetett:

— az ugyfél munkavallal6i ismereteinek bévitése,

— az ugyfél felkészitése a munkavallalasra,

— az lgyfél felmérése, megismerése.

A munkaprobéabdél szarmazé el6nyok a kovet-
kez&k:

— segiti, hogy a gyakorlatban, sajat tapasztalatok
megszerzésével késziljon fel az tgyfél a ké-
sGbbi munkavallalasra,

— segit felismerni és megtalalni azt a tertletet,
munkakort, ahol képességeinek megfelel6
munkat tud végezni.

Bizonyos hattérsegitséggel kizarhaté azoknak
a kudarchelyzeteknek a tobbsége, amelyek veszé-
lyeztetik a munkaba allas tartéssagat és a legalkal-
masabb munkatipus megtalalasat.

munkaszerz6dés legfontosabb elemei a

Tamogatott Foglalkoztatasban

— aszerz6dé felek megnevezése,

— az alkalmazas ténye és részletei,

— aszerzGdés, ill. a foglalkoztatas id6tartama,

— a prébaidg,

— a munkakor meghatarozasa, utalas a munka-
kori leirasra,

— a munkaidég,

— az alap- és a pétszabadsag,

— a fizetési besorolas médja, a munkabér, a dfja-
z4as 0sszege,

— esetleges tovabbi juttatasok,

— Osszeférhetetlenség és titoktartas,

— felmondas lehet6sége, modja,

— aszerz6dés érvénytelenségének kritériumai,
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— aszerz6dés modositasanak lehetGségei,
— aszerz8dg felek alairasa és a keltezés.

Mészdros Andrea

munkatipusok kivalasztasanak szempontjai

a Tamogatott Foglalkoztatasban olyan munkak
johetnek szoba, amelyek nem igényelnek kilono-
sebb szakképzettséget (egyszerlibb betanitott
munkak), jol atlathaté és korilirhaté feladatokat
tartalmaznak, és nem kivanjak meg az tgyféltél a
dontéshozatal felelGsségét. A munkatipusok kiva-
lasztasanak legfontosabb szempontjai:

— az ugyfél érdekl&dési kore,

— el6zetes munkaélmények és tapasztalatok,

— a munkahely elérhet&sége, kozlekedés.

Mészaros Andrea

munkavallalasi alapkészségek kialakitasa,

erdsitése

a Tamogatott Foglalkoztatas Szolgaltatasban spe-

cialis, egyénre szabott, gyakorlati ,képzés” segit-

ségével készitik fel az tgyfelet a nyilt munkaeré-

piacon torténd munkavallalasra. Ennek a felkészi-

tési folyamatnak egyik, legnehezebben rendszerbe

szedhet6 eleme a munkavallalasi alapkészségek,

viselkedésformak, motivaciok kialakitasa, erdsi-

tése. Szamos részteriilet tartozik ehhez a kérdés-

korhoz, amelyek kozil barmelyik meghatarozéva

valhat a munkavallalas sikeressége szempont-

jabol. A legfontosabb témakorok az alabbiak:

— a leend6 munkatarsak elvarasainak, igényei-
nek figyelembe vétele,

— redlis onbizalom kialakitasa visszajelzések,
hiteles értékelés segitségével,

— felnétté valas,

— a realitdsok tudomasulvétele,

— asegit6 és az ligyfél kapcsolatanak kiegyensu-
lyozasa.

munkavallalasi tréning

a munkaba allast megel6z6 tréningek csoportjaba
tartozik. Szervezetfejleszts tréner vezeti, rehabili-
tacios szakemberek részvételével. A résztvevdk a
praktikus ismereteket adé gyakorlatokat értékelték
a legjobbnak (allashirdetés, onéletrajziras). Leg-
kevésbé az érzelmi igénybevétellel és a sajat élet-
helyzettel szembesit6 (sajat erésségek és gyenge-
ségek értékelését tartalmazo) foglalkozasokat
értékelték.

Boér Enikd Zsuzsdanna

munkavédelmi szabalyok

minden munkaadé és munkavéllalé szamara
kotelez érvényl és betartand6 szabalyok a biz-
tonsagos és balesetmentes munkavégzés érdeké-
ben. A munkavédelmi szabalyok be nem tartasa
biintetést, birésagi eljarast vonhat maga utan. A
védelmet a kockazatok értékelésével és az abbol
kovetkezd intézkedésekkel biztositjak. Ha a vizs-
galat kockazatot tar fel, akkor a munkaltaté kote-
les minden szikséges intézkedést megtenni
annak megsziintetése érdekében. A munkaval-
lal6t akkor kell mas munkakorbe athelyezni, ha a
veszélyhelyzet masként nem harithat6 el. Ha a
mas munkakorbe valé athelyezés technikai és ob-
jektiv okok miatt nem valésithat6 meg, akkor a
munkavallalénak a biztonsdga vagy egészsége
védelméhez sziikséges idGre szabadsagot kell
adni.

Farkasné Goénczi Rita

miivészetterapia

a mUvészetterapiak arra adnak lehetGséget, hogy
az egyén kifejezze 6nmagéat kreativ tevékenység
altal. Maga a mdvészeti tevékenység jelenti a
mUvészetterapia magjat: az alkot6folyamatban az
egyén megtapasztalja 6nmagat mint értékes,
eredményre és feladatmegoldasra képes személyt.
A mivészet mély érzelmeket képes megszolal-
tatni, és képes felszinre hozni a tudattalant. A cso-
portos mivészetterapia elGsegiti a szocializaciot,
és alkalmat teremt a masokkal valé egyiittlétre
egy nem mindennapi élethelyzetben.

A tanc, a zene, a drama, a rajz, fa otézas, a
szobraszat, a kreativ iras, a legtobb mivészet ren-
delkezik a maga sajatos mivészetterapiai meg-
kozelitésével. A leglényegesebb kiilonbség az
altalanos mivészet és a muivészetterdpia kozott a
végso termékben van. Az tgyesség, a kontroll, a
kereskedelmi érték vagy egyaltalan nem, vagy
sokkal kevésbé fontos, mint az onkifejezés. A
tomegfogyasztas szintén nem sziikségszerl célja
a mvészetterapianak. A nyilvanos bemutatasnak
szintén terapias hatasa lehet, kilondsen olyan
emberek esetében, akik értéktelennek érzik
magukat. A fogyatékos személyek esetében a
mUvészetterapianak kett&s szerepe van. Egyrészt
segit feldolgozni a sériiléssel, a fogyatékossaggal
kapcsolatos szocidlis stigméakat és személyes
problémakat, illetve a muvészetterapia gyakran
az els6 hely, ahol az institucionalizalt személy a
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mUvészet alternativ kifejezGerejével talalkozik, és
képessé teszi arra, hogy Gj perspektivakat lasson
meg az életében. Masrészt a miivészetterapiaban
fontos hangsuly van a politikai eljarasokba valé
beavatkozasnak. A fogyatékossagtigyi aktivistak
szerint ugyanis a probléma nem az egyénben van,

hanem a tagabb tarsadalmi kornyezet kizaré
gyakorlatdban. A mivészetterapeutak (akik gyak-
ran szakmai szervezetekhez tartoznak) szakmai
tevékenysége a normalizacié kiterjesztését is
jelenti.
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nemzetkozi érdekérvényesit6 szervezetek

az advocacy ebben az értelemben azt jelenti,
ahogy a fogyatékossaggal él6 emberek nagyobb
beleszolast és fliggetlenséget szereznek maguk-
nak. Azaz olyan gyakorlati tevékenységek, amiv-
el az egyének megszerezhetik a mindennapos
élethez sziikséges dolgokat. A Community-based
advocacy pedig f6ként szervezéssel foglalkozik,
pl., oktatas, kozosség-szervezés, kozosség-meg-
szolitas, érzékenyités stb., és az egészségligytdl a
kozlekedésig fedi le az tgyeket. Ez igen kozeli
kapcsolatban van a gyokerek szintjén megvalo-
sulé6 emberi jogi és egyéb politikai mozgalmak-
kal, és a fogyatékosjogi mozgalom alapja, aminek
elemei laza kapcsolatban vannak egymassal és a
rokon (ngjogi, kornyezetvédelmi stb.) szerveze-
tekkel. A vilag majdnem mindegyik orszagaban
jelen vannak, am eredményeik csak kevés akada-
lyozott ember életét segitik kozvetlenul. Tobbféle
ok miatt alakultak meg az ilyen szervezetek pl.
alapvetd talélési igények (étel, lakohely, munka)
vagy politikai befolyasszerzés miatt, de mind-
egyik ugyanazokért az emberi jogokért és 6nmeg-
hatarozasért kiizd. Az elsé ilyen érdekképviseleti
szervezeteket az 1980-as években alapitottak,
tobbek kozott harmadik vilagbeli orszagokban,
pl. Nicaraguaban. Némely csoport késébb nem-
zetkozi szintre fejlédott, és szomszédos orszagok-
ban is tevékenykedni kezdett, pl. a thaiféldi DPI.
Néhany helyen belpolitikai tényez6kké valtak, am
a legtobb szervezet vezértevékenységként meg-
Orizte a fogyatékossaguiggyel valo foglalkozast.

Héaromféle szinten léteznek: helyi, nemzeti és
nemzetkozi szinteken.

Helyiek: Létezhet sokféle, a kis tanacsado szer-
vezetekt6l az egészen nagyokig. Képviselhetik
egy vagy tobbféle fogyatékossagokkal él6 embe-
rek jogait. Valtozatos eredményekkel jartak koz-
vetlen, tarsas kapcsolataik, anyagi segitség stb.
révén. Sokat segitettek tobb szazezer embernek. E
csoportokat konnyebb |étrehozni, mint fenntar-
tani, mert az alkalmazottaknak altaldban nem

nyGjtanak biztos megélhetést. Talan a legfonto-
sabbak kozilik az onall6 életvitelkdzpontok,
amik a 70-es években alakultak el6szor az
Egyesiilt Allamokban, majd elterjedtek az egész
vilagon (Azsidban és Afrikaban kevesebb sikerrel).

Nemzetiek és regionalisak: A tagjaik érdekkép-
viselettel, programokkal és szervezéssel fog-
lalkoznak. Demokratikusak, de vezet&ségiik
viszonylag cserél&dik.

Nemzetkoziek: Egyre tobb ilyen van, pl. az
oregoni (USA) székhelyl Mobility International,
amely érdekképviseleti aktivistak kulfoldi tevé-
kenységét koordinalja, segiti el5, és a mobilitas
segitségével terjeszti a kozos eszméket. Az olyan
szervezetek, mint a Disabled People’s Internatio-
nal pedig nemzetkozi érdekképviselettel, halozat-
épitéssel, kutatassal és oktatassal is foglalkoznak.

A jov6: A mozgalom fejlédését mindig is a
fogyatékos emberek novekvd aktivizmusa és
tudatossaga kisérte. Az utébbi években kiteljese-
dett a lehetGség arra, hogy a fogyatékossaggal él6
emberek egymas problémairél és kizdelmeirsl
eszmét cseréljenek. Bar a lehetGségek szama
jelentGsen nétt, a sok problémahoz viszonyitva
kevés valasztasi lehet&ség van. Raadasul a fogya-
tékossaggal é16 emberek szamara a legfontosabb
probléma a mindennapi élethez sziikséges
teendSk elvégzése. A legfontosabb kihivas az,
hogy miként fejlédik a mozgalom nemzetkozi
szinten politikailag.

Nemzetkozi Fogyatékossagiigyi Roosevelt-dij

a dij Franklin Delano Rooseveltrél (1882-1945)
kapta a nevét, aki az Amerikai Egyesiilt Allamok
32. elnoke, és a XX. szazad politikajanak meg-
hatarozo alakja volt. Harminckilenc éves koraban
gyermekbénulas kovetkeztében kerekesszékbe
kerdlt.

A dfjat az egyesiilt allamokbeli Roosevelt Inté-
zet minden évben odaitéli azoknak az orszagok-
nak, amelyek kiemelked6 eredményt érnek el
fogyatékossagpolitikajukban, a fogyatékos szemé-
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lyek jogai terén. Eddig a kovetkez& orszagok
nyerték el: Equador, Olaszorszag, Thaifold Kiraly-
saga, frorszég, Kanada, Dél-Korea, Jordania,
Lengyelorszag. 2000-ben Magyarorszag kapta a
rangos elismerést, amit Goncz Arpad vett at New
Yorkban, az ENSZ székhazdban Kofi Annantdl
majus 13-an. A koztarsasagi elnok azt nyilatkozta,
hogy az orszag nem jutalomnak, hanem tovabbi
eredményekre 6sztonz6 kihivasnak tekinti a dijat.
Az elismerés egy Rooseveltet abrazol6 mell-
szobor és 50 000 dollar.

Nemzetkozi Munkaiigyi Szervezet

(International Labour Organisation, ILO) az ENSZ
szakositott szervezete. Létrehozasanak elsédleges
célja a tarsadalmi igazsagossag és az emberi
jogok érvényesitése a munkatigy tertletén.

Az ILO nemzetkozi munkatigyi standardokat
alkot, amelyeket egyezmények és ajanlasok for-
majaban tesz hozzaférhet6vé a tagallamok (pl.
Magyarszag) szamara. Ezek kozil kiemelt fontos-
saggal birnak azok a dokumentumok, amelyek a
foglalkozasi rehabilitaci6 szabalyozasi kornye-
zetét, terminoldgidjat tisztazzak. llyenek pl. a 159.
sz. egyezmény a foglalkozasi rehabilitaciorol és a
foglalkoztatasrél (a megvaltozott munkaképességti
személyeket illeten), valamint a 168. sz. egyez-
mény a foglalkoztatas elGsegitésérsl és a munka-
nélkiliség elleni védelemrsl. Az ILO 2001-ben
publikalta azt a szakért6i anyagot, amely a mun-
kaltatok szamara kivan Gtmutatast adni a fogya-
tékossag kezelésének munkahelyi gyakorlatarol.
A dokumentumok mindenki szamara hozza-
férhets verzioi a Foglalkoztataspolitikai és Munka-
tgyi Minisztérium honlapjar6l tolthetsk le

(http://www.szmm.gov.hu/doc/upload/200312/2_

kotet_final_031208.pdf).

Szauer Csilla

Nevem Sam

a Nevem Sam (I Am Sam) cim{ egyesdilt allamok-
beli film 2001-ben készilt, Jessie Nelson rende-
zésében. Megindit6 torténet egy intellektualis
fogyatékossaggal él6 (autista tendenciakkal)
aparol, Sam Dawsonrél (Sean Penn), aki egyediil
neveli lanyat, Lucy-t (Dakota Fanning) — kivételes
barétai segitségével.

Amikor Lucy hétéves lesz, és szellemi képes-
sége meghaladni kezdi apjaét, a koztik 1évs szo-
ros kapocs felbomlani latszik: a kislanyt egy szo-
ciadlis munkas nevel6sziil6nél akarja elhelyezni.
Sam, bar a kizdelem reménytelennek latszik,

felveszi a jogi harcot és kilonos szovetséget kot
Rita Harrisonnal, egy befutott, ambiciézus lgy-
véddel. Els6 pillantasra Ggy tlinik, nem is talalhat-
nank két, egymastoél ennyire kilonb6zé embert,
de valéjaban hasonlébbak, mint gondolnank.
Sam elszantsaga tiikrozi Rita tarsadalmilag teljes
mértékben elfogadott megszallottsagat. Egyditt
probaljak meggy6zni ellenfeleiket, hogy Sam fel
tudja nevelni lanyat, és ekdzben szokatlan érzel-
mi kotsdés alakul ki kozottik.

A film az intellektualis fogyatékossaggal él6
emberek 6nall6 életvezetésével, gyermeknevelé-
sével kapcsolatos kérdéseket vet fel, az ilyen hely-
zetet mar atélt, szakért6 nézét éppugy magaval
ragadva, mint a tertilet sajatossagait csak kivilrél
ismerdt.

New Deal
Franklin D. Roosevelt egyestlt allamokbeli elnok
kormanyzatanak gazdasagpolitikai programja
1933 és 1939 kozott. Alapvets célja az volt, hogy
azonnal enyhitsen a gazdasagi valsag hatasain, és
eredményes reformokat vezessen be az iparban, a
mezG6gazdasagban, a pénziigyekben, az energia-
termelésben, a munkatigyekben és a lakashely-
zetben, vagyis olyan teriileteken is, ahol a kor-
manyzat korabban egyaltalan nem avatkozott be.
A New Deal jogszabalyi kereteinek nagy
részét Roosevelt elnokségének elsé harom hénap-
jaban iktattdk torvénybe. Ez az id6szak a ,szaz
nap” néven vonult be az Egyesiilt Allamok torté-
nelmébe. Az Gj kormanyzat els6 célja a munka-
nélkiliség és az ebbdl fakadd szegénység csok-
kentése volt. Olyan allami intézményeket hoztak
létre, mint a Works Progress Administration
(Kézmunkafejlesztési Igazgatésag) és a Civilian
Conservation Corps (Polgari Kornyezetvédelmi
Testiilet), s ezek altal gyors és rovid lejarati segé-
lyeket osztottak szét, ideiglenes munkahelyeket
teremtettek épitkezéseken és az allami erdSkben.
1935-ig a New Deal arra 6sszpontositott, hogy Uj
életre keltse a valsag bénitotta lizleti és mez&gaz-
dasagi tevékenységeket. Az ipari termelés fellen-
ditése érdekében a National Recovery Ad-
ministration (Orszagos Helyreallitasi Igazgatdsag)
ipari jogszabalyokat dolgozott ki az értékesités, a
bérek, a munkaids, a gyermekmunka és a kollek-
tiv bérmegallapodasok terén. Az egész New Deal
legmesszebbre hat6 részét azok az intézkedések
képezték, amelyeket az 1935-ben és az 1939-ben
elfogadott tarsadalombiztositasi torvények alkot-
tak. Ezek az oOregségi és az Ozvegyi ellatds, a
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munkanélkiliségi segély és a rokkantbiztositas
bevezetését irtak elS. Bizonyos iparagakban
1938-ban a munkanap maximalis hosszat és a
minimalbéreket is rogzitették.

Egy 1935-ben New York-ban létrehozott cso-
port, a Testi Fogyatékossaggal Elok Ligaja, har-
cosan és redményesen tiltakozott a New Deal
programban megfogalmazott diszkriminacio
ellen, az éllitva, hogy el6itéleteken alapulnak
annak munkatigyi igazgatasi iranyelvei (WPA,
Work Progress Administration), amelyek szerint a
fogyatékossaggal é16 emberek ,munkaképte-
lenek”. Végul sikerilt nekik orszégszerte tobb
ezer munkahelyet teremteni.

Nirje, Bengt, dr.

svéd szocialis munkas. A Voroskereszt onkénte-
seként Bécsben teljesitett szolgalatot. F& feladata
a menekilttabor rendjének fenntartasa volt.
1958-ban egy parézissel él6 embereket gondozé
intézetben ismét a személytelen ellatas negativ
kovetkezményeit tapasztalta. Eletének e tapaszta-
latai vezették a normalizacié koncepcidjanak és
programjanak megfogalmazasahoz. Noha a nor-
malizacié ugyanuigy, ahogy a korabeli deinstitu-
cionalizacié, a nagy elidegenité intézmények
bezarasat kezdeményezte, az utébbival ellentét-
ben nem a bentlakdsos intézetek felszamolasat,
hanem azok kitagolasat, olyan kisméretd, csala-
dias otthonokkal torténé felvaltasat inditvanyozta,
amelyek lehet&séget adtak arra, hogy a fogya-
tékossaggal él6 emberek olyan egzisztenciat érje-
nek el, ami kozel all a normalis életfeltételekhez.
Habar Nirje a fogyatékossaggal él6k svédorszagi
ombudsmanjaként is nagyon sokat tett a normali-
zacié megvalositasa érdekében, eszméi csak az
1970-es években kezdtek elterjedni a skandinav
vilagon kivili orszagokban.

Az 1960-as évek végén a Svédorszagi Ertelmi
Fogyatékossaggal él6 Emberekért Alapitvany
elnoke. Létrehozott egy csoportot, amelynek tag-
jai kozott fogyatékos és ép személyek is voltak, a
csoport egyszerl szabalyokkal és vezets nélkiil
mkodott. Kozosen szervezték a programokat,
amik soran tapasztalatokat szereztek, ezt kove-
téen pedig Gjabb talalkozoékra kerilt sor, hogy
kozosen megbeszéljék, feldolgozzdk élményei-
ket. Ez lehet6vé tette, hogy a fogyatékossaggal
él6k sajat maguk hozhassak meg dontéseiket,
még akkor is, ha ez a dontés hibas volt. Szerinte
a legtobb szakember és sziil6 azt hiszi, hogy a
legjobb megoldas az intellektualis fogyatékossag-

gal él6k szamara az, ha teljes védelmet nydjtanak
nekik, ami szdmukra viszont nem hoz hasznot.
Programja radikalis valtozasokat hozott, hiszen
korabban a fogyatékossaggal él6 emberek sem
Jtudtak” magukrol, hogy képesek onalléan don-
téseket hozni. Egyik hires mondata: (,To be
allowed to be human means to be allowed to
fail.”) Embernek lenni és hibazni — elvalaszthatat-
lanok.

A svéd téli paralimpiai jatékok alapit6ja, 2006
aprilisaban halt meg 82 évesen.

nonverbalis kommunikacio

latin eredetli sz6. Olyan kommunikaciés format
jelol, amely soran az ember nem szébeli kozlések
atjan tovabbit informacidkat. Szinezheti, médo-
sithatja, ellenstlyozhatja a szoébeli kozléseket,
kiegészitheti, hangsilyosabba vagy vilagosabba
teheti egy-egy kozlés értelmét, tartalmat, s6t nem-
egyszer helyettesitheti magat a szébeli kozlést is.
Mig informacioés céli kozléseknél a vilag vala-
mennyi kultirajaban a beszéd a leghatékonyabb
kommunikaciés forma, addig, mivel hasznélata a
legtobbszoér nem tudatos, az érzelmek és az atti-
tldok kifejezése terén sokan a nonverbalis kom-
munikacionak tulajdonitanak nagyobb jelents-
séget. Megismerését elsdsorban a hangok és a
mozdulatok tanulmanyozésa segitette el6 (para-
lingvisztika és kinezika). Természetes nonverbdlis
kommunikacios Gzenetek kozvetitGi a mimika, a
tekintet, a gesztus, a testtartds, a térkozszabalyo-
zas, tovabba a beszéd sebessége, a hang magas-
saga, erdssége, dallamossaga, valamint a beszé-
det kiséré nem nyelvi elemek (sikkantas, fiittyen-
tés, szisszenés stb.) révén. Mesterséges nonver-
balis kommunikacionak tekinthet6k a kulturalis
szignalok (az egyenruha, a jelvények, a hajviselet,
az ékszerek, az illatok, a ruhazkodasi stilus, a lak-
berendezés, a statusszimbolumok, pl. divatkutya,
az autéomarka stb.) és az augmentativ kommu-
nikaci6 bizonyos formai is.

Kalman Zsofia — a Gyogypedagogiai lexikon szécikke
alapjan

normalizacio

alapelvét az értelmileg akadalyozott emberek
gondozasaval kapcsolatban dolgoztak ki. A nor-
malizacios elv azt jelenti, hogy minden gyermek-
otthonban él6 gyermek szaméara olyan életmintat
és hétkoznapi életfeltételeket tegyiink elérhet6vé,
amelyek a tarsadalom megszokott feltételeinek és
életmodjanak a lehet6 legnagyobb mértékben
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megfelelnek. A normalizacié révén a gyermek
bekapcsolédhat a napi, a heti, az éves ritmusba,
bekapcsolédhat ezek eseményeibe, szokasaiba
(kultdra és hagyomany), a kozosség életébe,
ugyanakkor lehetGsége van az egyeddllétre.
Rendszeres elfoglaltsagot és személykozi kapcso-
lattartast biztositanak szamara. A normalizacié a
részleges felelGsség allapotabdl ,elvezeti” a gyer-
meket, hogy a tarsadalom felel6s tagjava valjék. A
normalizacié tovabba alkalmat biztosit arra, hogy
tapasztalatokat kozvetitstink a gyermeknek,
tapasztalatokat, amelyek az életciklus egészséges
fejlédésének megfelelnek. A normalizacio a gyer-
mekotthonban (vagy nevelGszil6nél) él6 gyer-
meknek az az ellatasa, hogy normalis méretd,
megfelel6 helyen 1évé otthonban nevelkedjen,
amely nem elszigetelt és nem is nagyobb annal,
mint ahol a kélcsonos figyelmen alapuld, szemé-
lyes és személykozi szomszédkapcsolatokat meg
lehet valositani.

normalizacio elve (a védett foglalkoztatasban)
valjanak elérhet6vé a fogyatékossaggal él6 és a
megvaltozott munkaképességli személyek szama-
ra a megfelel§ és a tarsadalmi gyakorlat szerint
masok szamara is megszokott életkorilmények
(munka, kbzosség, biztos jovedelem).

Boér Eniké Zsuzsanna

normalizicids elv

a fogyatékossaggal él6 emberekrél torténé gondo-
skodas megvaltoztatasat, emberhez mélté életiik
elismerését, életfeltételeik normalizalast célzo
mozgalombol kifejl&dott, atfogd elméleti koncep-
ci6. Kezdeti célja a dan Bank-Mikkelsen 1969-b6l
szarmazé megfogalmazéasa szerint ,...lehetévé
tenni azt, hogy az intellektualis fogyatékossaggal
€él6 emberek olyan egzisztenciat érjenek el, ami
lehet6ség szerint a normalis életfeltételekhez
legkozelebb all.” Az elmélet kidolgozéja a svéd
Nirje, majd az egyesilt allamokbeli Wolfens-
berger, aki kiterjesztette a programot mindazokra,
akik ,leértékelt” emberként élnek a tarsadalom-
ban. A normalizaciés elv szerint nincs kétfajta
ember (fogyatékos és ép), emberek vannak, val-
tozatos tulajdonsagokkal. Nem lehetséges tehat
kétféle banasmod sem, csak egyetlenegy: ember-
hez mélté. A normalizacios elvbdl kovetkezett a

fogyatékos személyek bentlakasos intézményei-
ben a m(kodési zavarok megsziintetése; a fejl6-
dést, szocialis tanulast, érzelmi biztonsagot
nyGjté, valtozatos vilag megteremtése, majd
fokozatosan a nagy intézmények megsziintetése,
lakokozosségre orientalt szolgaltatasok kialaki-
tasa. Fontos normalizaciés gondolat: a ,legke-
vésbé korlatozé kornyezetben” biztositani a tarsa-
dalom nem fogyatékossaggal él6 emberek
szamara rendelkezésre all6 kultarajat, szolgaltata-
sait a fogyatékos emberek szamara is.

Lanyiné Engelmayer Agnes — a Gyégypedagdgiai lexikon
szocikke alapjan

Not Dead Yet (Még Nem Halottak)

a szervezet 1996. aprilis 27-én jott létre azzal a
céllal, hogy fellépjenek a fogyatékossaggal él6
emberek oOngyilkossagat segité személyek és
mozgalmak tevékenysége ellen.

A Még Nem Halottak USA-beli fogyatékosjogi
csoport, amely szembeszall az asszisztalt 6ngy-
ilkossag és eutanazia legalizacidjaval, mivel ez
halalos veszélyt jelent a nemzet legnagyobb
kisebbségi csoportjara, a fogyatékos személyekre.

1983-ban a sziletésétsl fogva kozponti ideg-
rendszeri karosulassal él6 él6 Elizabeth Bouvia
szamara a birésag engedélyezte az asszisztalt
ongyilkossagot. Azéta szamos fogyatékos szemé-
ly vesztette életét e jogaval élve. 1983 6ta szamos
fogyatékos ember is visszautasitotta a ,halalhoz
valé jogot” tamogaté mozgalmakat, amelyek sze-
rint a fogyatékossaggal él6 emberek szamara az
ongyilkossagot kellene elérhet6vé tenni, nem
pedig annak megel6zését.

A Még Nem Halottak roviddel azutan jott létre,
hogy Jack Kevorkiant felmentették két, végtagok
nélkil él6 n6 ongyilkossaganak elGsegitése tigyé-
ben. A szervezethez 1996 6ta 11 masik nemzeti
jogi csoport is csatlakozott, amelyek szintén az
asszisztalt ongyilkossag legalitasa ellen tiltakoznak.

Elutasitjak azt a nyilvanos politikat, amely
tamogatja ,egyes emberek egészségi allapotukon
alapulé legalis meggyilkolasat”. Szerintik ez
megsérti az Americans with Disablities Act elne-
vezésli, a fogyatékos személyek jogait érint6
torvényt, és azt a tarsadalmi felfogast helyezi
el6térbe, amely szerint a fogyatékos személyek
nem olyan értékesek, mint ép tarsaik.
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NY

nyilt foglalkoztatas

egy-egy munkateriileten a val6éban teljes értékd
munka lehet&ségét megteremts, fogyatékossaggal
él6, megvaltozott munkaképességli személyek
altal betoltott, betolthet6 munkalehet&ségek. Ez a
foglalkozasi rehabilitacié legmagasabb szintje. Ide
sorolhatok a versenyszféraban miikods munkal-
tatoknal torténd alkalmazasok, de az onfoglal-
koztatas és a kisvallalkozasok is. A rehabilitalt em-
berek zome szokasos munkaerg-piaci versenyfel-
tételek mellett ebben a formaban dolgozik. Meg-
felel6 menedzseléssel, alapos és a sziikséges
mértékben meg is finanszirozott, szinvonalas kép-
zéssel a fejlett orszagokban ez a legelterjedtebb,
leginkabb gazdasagos foglalkoztatasi forma.

Marton Kinga

,nyugtaté” szék

Benjamin Rush (1745-1813), akit az egyesiilt
allamokbeli pszichiatria atyjaként is ismernek, a
kései 1700-as években fejlesztette ki a ,nyugtatd”
széket, amit pszichiatriai betegeknél alkalmazott.
A szék teljesen mozdulatlanul rogzitette a benne
ulét, oriasi kényelmetlenség és fajdalom koze-
pette.

Rush késébb sietségében a moralis gyogymod
kovetGje lett, ami az emberséges banasmodot
helyezte kozéppontba. Ez a moralis gyoégymaod
volt az 1700-as évek végén az els6 reform, amely
szam(izte a kegyetlen eszkozoket és banas-
modokat, pl. a cellat, a l[ancokat.
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oktatasi segédeszkozok

az oktatasi-segédeszkoz-technolégia a fogya-

tékossaggal él6 tanulék — olvasashoz, irashoz,

beszédhez, jarashoz, emlékezethez, vagy mas
mindennapi tevékenységekhez szilikséges -
képességeit hivatott fejleszteni vagy helyettesiteni
az oktatds minden szintjén. A segédeszkoz kiva-

lasztasaban interdiszciplinéris team — beleértve a

tanulét és a szll6t — vesz részt. Ezeket a segéd-

eszkozoket nyolc kategoriaba soroljak, de néhany
eszkoz tobb kategoriaba is beleillik.

— A mindennapi élettevékenységekhez sziik-
séges segédeszkozok az étkezés, a vécéhasz-
nalat, a személyes higiéné és az egészségligyi
feladatok tertileteire terjednek ki.

— Az augmentativ és az alternativ kommunikacio
(AAK) eszkozei.

— A szamitégép hozzaférhet&sége magaban fog-
lalja a modositott hardvereket (billenty(izet,
egér) és a specialis szoftvereket (hangfel-
ismerd, Braille-iras-olvaso stb.)

— Kornyezeti iranyité rendszerek.

— Az iilés és a pozicionalas segédeszkozei: kere-
kesszékre, dolgozdszékre felszerelhetd szerke-
zetek, tartozékok, amelyek elGsegitik a stabi-
labb lést, a fejtartast, a szem és a kéz koor-
dinaciojat; megel6zik a felfekvés kialakulasat,
a spaszticitast, a fajdalmat, és megkonnyitik a
tevékenykedést.

— Kerekesszékek és a mobilitas segédeszkozei:
tambotok, mankok, jarokeretek, haromkerekd
roller, mechanikus és elektromos kerekes-
székek.

— Segédeszkozok hallassériilés esetére: progra-
mozhat6 digitalis hallokésziilékek, cochlearis
implantacio, fejhallgatok, jelz&fényes vagy
vibralé riaszt6, szoveges telefonok és tajékoz-
tatok.

— Segédeszkozok tanuldsi  akadalyozottsag
esetére: az iras akadalyozottsaga esetén hang-
felismerd, szovalaszté vagy helyesiras-ellen-
6rz6 programok segithetik a tanulét, az olvasas

akadalyozottsdga esetén olyan programok
hasznalhatok, amelyek felolvassédk a szoveget
és kiemelik a Iényeges részeket. A memoria-
gyengeséggel él6k szamara ajanlott a naptar-
gépek, az ébresztével ellatott karorak
hasznalata.

— Internet. Amikor a tanul6 tantermi oktatasban
val6 részvétele akadalyozott, akkor az inter-
nettel ezt at lehet hidalni: az osztalyterem, a
konyvtar, egyes forrasok elérheték otthonrdl is.
Interneten vak és siket tanulok tudnak egymas-
sal kommunikalni.

Olmstead vs. L. C. eset

1992. janius 22-én a USA Legfelsébb Birésaga
elutasitotta Georgia allam fellebbezését a fogy-
atékos személyek intézményekbe kényszerité-
sének tgyében, és helyben hagyta a fogyatékos
személyek kozosségben valo élésének jogat.

A per inditéi L. C. és E. W. intellektualis fogya-
tékossaggal é16 nék voltak (E. W. kérképéhez ski-
zofrénia is tarsult), akiket egy georgiai allami
korhazban kezeltek. Habar az ket kezel§ szak-
emberek szerint mindkét személy alkalmasnak
bizonyult arra, hogy kozosség alapt program
keretében kezeljék Gket, a két n6t tovabbra is a
korhazban tartottak.

A bir6sag megallapitotta: az allam megsértette
az Americans with Disabilities Act nevd, a fogya-
tékos személyek jogaival foglalkozé torvényt,
amely kimondja, hogy ,az allamoknak az
intellektualis fogyatékossaggal él6 személyeket az
intézmények helyett kozosségben kell elhelyez-
nitik, ha az allam gyogykezel6 szakemberei tgy
dontenek, hogy a kozosségben valé elhelyezés
megfelelS, ha az érintett személy nem ellenzi az
athelyezést az intézményi ellatasbol a kevésbhé
korlatoz6 korilmények kozé, és ha lehetséges a
megfelel6 elhelyezés, tekintetbe véve az allam
altal rendelkezésre all6 anyagi javakat és a tobbi
intellektudlis fogyatékossaggal él6 személy
igényét.”
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A két felperes nét tobb allam és fogya-
tékossagligyi szervezet is tamogatta, beleértve a
legfébb allamtigyész-helyettest, aki kijelentette:
sigazsagtalan az emberek intézményi szegrega-
cidja, ha egyszer alkalmasak kozosségi elhe-
lyezésre, ez a diszkriminaci6 egyik fajtaja.”

orvosi modell

eredete a reneszansz koraig nyulik vissza. Kibon-
takozasa az ipari forradalom koraban kezd&dott
és a mult szazad otvenes évéig volt valéban dom-
inans, de, ha a fogyatékossagligyet piacként fog-
juk fel, vilagszerte tobb milliard dollaros piac-
ként, akkor ennek a piacnak elsopr6 része az
orvosi (medikalis) modell szabalyszerlségei és
érdekeltségi rendszere alapjan osztédik el. A
rehabilitaciorol szolé dontések dominans része
szerte a vilagban ennek alapjan sziiletik. Nem
véletlen, hogy a mozgalom nem csupan eluta-
sitja, hanem tavol is tartja magat a rehabilitacio-
t6l. (Az itt frtaknak eklatans példaja volt, amikor
fogyatékos emberek egy csoportja kivalt a
Rehabilitation Internationalb6l — évtizedek 6ta,
orvosok és egyéb szakemberek altal uralt palya: a
Nemzetkozi Rehabilitacios Tarsasag — és meg-
alakitja a Disabled Peoples’ Internationalt. Azé6ta
az Rl fogyatékos emberekkel toltogeti fel vezets-
ségét, hogy képes legyen szakmailag comme il
faut lenni és fennmaradni.

A modell tipikus alanya a beteg. (Teoretikusan
ezért Utnek rést rajta a '60-as évek egyestilt alla-
mokbeli szociolégusai). A modellhez kivilrél, de
szervesen tarsulnak a moralis modell elemei:
mindennapi mkodésében, gyakorlataban ergsen
tapad hozza fogyatékossaggal él6 ember felé
iranyul6 magatartasként a vallas motivalta
erkolcsb6l szarmazé jotékonysag. Az ehhez
kapcsolédd torvényhozasi modell a jotékony-

sagon alapszik, a fogyatékossaggal él6 ember a
f6leg orvosi és egészséglgyi szolgaltatasok
passziv befogaddja, igy a jelzett alapokon tipi-
kusan paternalista jogalkotas valésul meg. A
fogyatékos emberek elfogad6i az orvosi szolgal-
tatasoknak, illetve a pénzbeli ellatdsoknak. (Az
orvosok pedig elfogad6i a fogyatékos emberek
altal szamukra fizetett pénzbeli ellatasoknak — az
orvosi modellben az egyensily gyakran igy all
helyre).

A fentiekkel szemben hatarozza meg magat és
a demedikalizacié eszméjét az Onallo Eletvitel
Mozgalom és a szocialis modell egésze.

Kordbban elméletileg de facto ugyanezt a
szembenallast fejezte ki DeJong a rehabilitacios
paradigma és az 6nall6 életvitel paradigma szem-
befeszitésekor.

otthonatalakitas

a segédeszkoz-technolégianak az a terilete,
amelyben a megkozelithetGség és az egyetemes
tervezés elvei a személy lakasaban testestilnek
meg. Célja a fogyatékossaggal él6 személy fligget-
lenségének legmagasabb szintre emelése. Maga-
ban foglalja egyebek mellett az otthonba val6 be-
és az onnan torténd kijutast, sziikség esetén a
személyes gondozast, a kozlekedést, a tisztalko-
dast, a f6zést és a hazimunkat. Ahol a hely azt
lehet&vé teszi, és sziikség is van r4, ott az otthon
be- és kijaratat ramparendszerrel kell ellatni, ahol
nem, ott elektromos emel6 platform beszerelése
javasolt. A kozlekedést segitik a kapaszkodok, a
korlatok. A furdékadba és az agyba val6é athe-
lyezést elektromos emeld segitheti. Altalaban a
széles ajtok és elGterek, az emelGszerd ajtonyitok,
az elérheté magassagu villanykapcsolok a haté-
kony helykihasznalas elvén alkalmassa tehetik az
otthont a személy szamara.
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Onall6 Eletvitel Kozpont

az elsé Onallo Eletvitel Kozpont (Independent
Living Center) 1972-ben nyilt meg Berkeleyben,
az USA Kalifornia allamaban, méasok mellett Ed
Roberts és Cece Weeks kezdeményezésére. Mara
kozel 500 ilyen kozpont mikodik az Amerikai
Egyesilt Allamokban, ezek kozil tobb USA-ta-
gallam pénziigyi tamogatasat is élvezi.

A kozpontok privat, nonprofit, a fogyasztok altal
irdnyitott, kozosség alapl szervezetek, amelyek k-
l6nféle szolgaltatasokat kinalnak kilonféle tipust
fogyatékossaggal él6 személyek szamara. A koz-
pontok egyben képviselik, tamogatjak a fogyatékos
embereket, segitik Sket tobbek kozott a haztartas-
ban, a munkaban, a személyszallitas, a kozosségi
élet, a szérakozas valamint az egészségligyi és a
szocialis ellatasok tertiletén, jogsegélyszolgalattal is,
aminek kdzéppontjaban a sorstérsi tanacsadas all.

onallé életvitel paradigma és rehabilitaciés
paradigma

A két szemben all6 megkozelités DeJong 1979-
ben kozreadott 6sszehasonlitasa alapjan (atdol-
gozta Konczei 1992) a f6 kérdéseket az alabbiak
szerint rendezi el.

A 6nallé életvitel
paradigmaban

A rehabilitacios
paradigmaban

Mi a probléma? testi fogyatékossag,  szakemberektdl,
a foglalkoztatashoz ~ rokonoktél,
szlikséges képesség  csaladtol valo
hianya fuggés

Hol a probléma?  az egyénben a kérnyezetben:
a kozosségben,
a rehabilitacios
folyamatban

szakérték (orvos,
gyogytornasz,

Megoldas? egyenrang

tanacsadas, jog-

foglalkozasi
rehabilitacios
tanacsado)
beavatkozasa ttjan

védelem, partolok,
onsegély, fogyasztoi
ellendrzés, a
korlatok eltavolitasa

Tarsadalmi szerep?

a beteg, a paciens

a fogyasztd

Ki iranyit?

a szakérték

a fogyasztd

Mi lesz
az eredmény?

legfeljebb részben
6nallo életvitel

onallé életvitel,
jovedelmezd
munka

onéletrajziras

a Tamogatott Foglalkoztatas Szolgaltatas kereté-
ben az ligyfél és kornyezete legteljesebb megis-
merést célz6 felmérés része az onéletrajziras,
amire altalaban a szakasz vége felé, tobbnyire az
ugyfél bevonasaval keril sor. A kozos onéletrajz-
irds soran a kronolégiai sorrendbe allitott ese-
mények és helyszinek 6sszegydijtésével az érintett
személy és a szakember tisztabb képet kap az
ugyfél elGéletérdl, s annak mértékérdl is, hogy a
személy mennyire van tisztaban élete eddigi fon-
tosabb torténéseivel. Ezek a visszaemlékezések
sokszor olyan régi emlékeket is el6hivhatnak,
amelyek fontos informaciok a munkavallalas
szempontjabol is. Az 6néletrajzra a munkavalla-
lasnal is sziikség lehet, segithet a kedvezd benyo-
mas kialakitasaban, tamogatva ezzel annak a cél-
kitlizésnek a megvalésulasat, hogy az Ulgyfelek
lehetSleg minden teriileten elsajatitsak az altala-
nosan elfogadott, elvart munkavéllal6i maga-
tartast.

onfoglalkoztatas

a magyar forditadsokban egyarant megtalalhat6 az
eredeti self-employment onfoglalkoztatas és az
onallé vallalkozé fogalma, amelyek kozil — a
kozkézen forgd forditasokra tekintettel — itt az
utobbit hasznaljuk. Onallé vallalkozé minden
munkavallal6, aki nem bérbél és fizetésbdl,
hanem kizarélag sajat munkaja hasznabol él.

onképviselet (self-advocacy)

olyan cselekedetek pl. amikor valaki kifejezi a
nézeteit, tAmogat valamilyen tigyet vagy meggys-
z6dést, vagy a jogait gyakorolja. Amikor fogya-
tékossaggal él6 emberek vagy csoportok olyan
cselekedeteket, mozgalmakat kezdeményeznek,
amelyek célja, hogy noveljék befolyasukat és
fluggetlenségiiket, azt is ,képviseletnek” nevez-
zliik. Az onképviseleti akciok keretén belul az
egyének olyan dolgok iranti igénytket fejezik ki,
amelyekre a mindennapi életben van sziikséguk.
llyen kérdés pl. az oktatas, a kozlekedés, a lakha-
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tas, az egészségligy, vagy az emberi és a polgari
jogok.

Ezeknek a mozgalmaknak a gyokere az emberi
jogi mozgalmakban kereshets. Sok vita folyt a
tudosok és az aktivistak kozt arrél, hogy mennyi-
ben hasonlitanak a fogyatékossagligyi mozgal-
mak a n6k, a feketék, a bevandorlék mozgalmai-
hoz. Vannak, akik Ggy vélik, hogy a fogyatékos-
sagligyi mozgalmaknak vezet§ szerepik lesz a
tarsadalmi atalakulasban. Mig masok, olyan szo-
ciologusok, akik a tarsadalmi mozgalmakat tanul-
manyozzak, nem tulajdonitanak kiilondsebb
jelentGséget a fogyatékos emberek mozgal-
mainak.

A mozgalmak olyan filozéfiabol néttek ki,
amely filozéfia alapelvei a kovetkezék: képessé
tétel, hatalommal val6 felruhazas (empowerment),
az onrendelkezd élethez val6 jog, integracio, fug-
getlenség, onérvényesités, bnmeghatarozas.

Kialakult a fogyatékossaggal él6 emberek jogi
mozgalma mint a tarsadalmi mozgalmak uj fajta-
ja. A fogyatékossaggal él6 emberek az ket meg-
illetd jogokért harcoltak. A tarsadalmi mozgalmak
a kozosségi és a tarsadalmi cselekvés Gj formajat
tlzik ki célul.

A fogyatékossaggal él6 emberek képviseleti
szervezetei joforman a vilag 6sszes orszagaban
megjelentek. Ezek a szervezetek alkotjak a fogya-
tékossaggal él6 emberek nemzetkozi jogi mozgal-
manak magjat. Kezdetben egyes szervezetek a
taléléshez sziikséges eszkozokért (étel, lakas,
munka) harcoltak, mas szervezetek politikai cso-
portként az akadalyozott emberek mobilizala-
saért kuzdottek (kozosségen, varoson, orszagon
belil). Majd ezek a csoportok sszeolvadtak, és
egyként harcoltak az emberi jogokért és az 6nren-
delkezésért.

Torténelem: Az els6, fogyatékossaggal él6 em-
berek jogait képvisel szervezet az 1980-as évek-
ben kezdte meg m(kodését. Lassan mindenditt a
vilagon megjelentek a szervezetek: Afrikdban
(Zimbabwe, Nicaragua), majd Mexikéban,
Kubaban, Thaifoldén, az USA-ban, Eurépaban. A
legtobb esetben ezek a csoportok tavol maradtak
a nemzeti politikatol, és csak a sztiken értelmezett
fogyatékossaguigyi kérdésekre 6sszpontositottak.

A nemzetkozi képviseleti szervezeteket cso-
portositani tudjuk: 1. helyi 6nsegitd és képviseleti
csoportok, 2. nemzeti képviseleti szervezetek és
koaliciok, szovetségek 3. vilagszervezetek.

1. A kisebb csoportok sokfélék lehetnek. Vannak
olyanok, amelyek személyes tanacsot és tamo-

gatast adnak, mig masok nagyobb projekteket
is képesek segiteni. Ezeket a csoportokat a leg-
konnyebb megalapitani, de a legnehezebb
fenntartani. A legnagyobb és legismertebb
ilyen csoport a SHAP (az an. Paraplégiasok
Onsegits Egyesiilete). A legjelentGsebb helyi
képviseleti csoportok egyben Onall6 Eletvitel
Kozpontok is (Centers of Independent Living).
2. Tamogatjak a fogyatékossaggal él6 emberek
tarsadalmi integraciojat Ggy, hogy aktiv részvé-
telt biztositanak szamukra az ket érint6 don-
tésekben. Segitik Sket szamitégéphez jutni stb.
3. Nemzetkozi csereprogramokat inditanak,
hogy az aktivistak tapasztalatokat szerezhesse-
nek a kalfoldi fogyatékossagtigyi munkarol. A
WID vilagszerte inditott oktatasi programokat.

onképviseleti mozgalmak Franciaorszagban

a franciaorszagi mozgalmakat két szempontbdl
lehet attekinteni: kronolégiai és torténeti, ill. a
politikai és a tarsadalmi szituaciok szemszogébdl.
Az utébbi idében a fogyatékossaggal él6 embere-
ket féként a sztilok és az Sket tamogatd csopor-
tok, nem pedig maguk az érintettek képviselték és
tették lathatéva a tarsadalomban.

Harom torténeti szakaszt kilonboztethetlink
meg. A legkorabbi akkorra vezethetd vissza, ami-
kor el&szor jelentek meg azoknak az embereknek
a mozgalmai, akik valamilyen munkahelyi bale-
set folytan tartésan fogyatékossa valtak. Ez nagy
csoportot jelentett. 1921-ben létrehoztak a Sértlt
Dolgozok Nemzeti Szovetségét (francia mozaik-
széval az FNAT-t) valamint a Fogyatékos és Sériilt
Dolgozok Nemzeti Egyestletét (az UNIAT-ot). A
szovetség legf6képpen a fogyatékossaggal élSket
megillet§ jogokra helyezte a hangsulyt. Az els6
vilaghaborus veteran sériltek is tucatnyi szerve-
zetet hoztak létre hasonl6 céllal, pl. a Haborus
Sériiltek és Rehabilitaltak Nemzeti Egyesiiletét.

A tarsadalmat lattdk hibasnak abban, hogy
emberek ezrei marginalizalodtak és képtelenek
voltak gazdasagi hasznot hozni az orszag sza-
mara. Mivel a tarsadalom okozta artalmas hatas
aldozataiva valtak, ezért megillette 6ket a kom-
penzacio, a jovatétel. Ezzel igyekeztek visszaadni
szamukra kozosségi életben elfoglalt helyuket. A
FNAT szamara is ezek alkottak az alapvet6
célokat. Szamos fogyatékoscsoport alakult ezek-
ben az id6kben.

A masodik hullam a masodik vilaghabora
utani idészakra tehet6. A kezdeményezések nagy
tobbsége a csaladoknak volt koszonhets, és

101



foként az értelmileg akadalyozottak segitésére
iranyult, de azokra a gyerekekre is, akik tanulasi
korlat miatt nehézségekbe titkoztek az iskolaban,
vagy lassan fejlodtek.

1950 és 1970 kozott a kezdeményezések elter-
jedtek. Egyik ilyen volt az APAJH (a Fogyatékos
Feln6ttek és Fiatalok Egyestilete). Az elnevezés
sokszor valtozott, mert a szemlélet is atalakult,
csakdgy mint a terminolégia. Fontos szereplik volt
a tapintatosabb terminolégia elterjesztésében:
hatranyos helyzetlinek, akadalyozottnak hivjak a
korabban fogyatékosnak bélyegezett embereket. E
szervezetek tevékenységét a Megértés Bizottsaga
hangolja 6ssze, tobb mint 50 orszagban.

A masodik vilaghaborat kovet6 30 évben
virdgzott az orszag gazdasaga. Az egyesiletek
tobbsége koteles volt maga iranyitani Gzemel-
tetését. Az APAJH-nak (Témoriilés Az Ertelmileg
Akadalyozott Serdil6k Segitésére) javara volt a
franciaorszagi fellendiilés, a harom dics6 évtized
a habora utan, amely magaval hozta a (majdnem)
teljes foglalkoztatottsagot, a szocialis halé kiter-
jesztését; igy ezek a szervezetek is erélyes arcukat
mutatva tudtak fellépni a hat6saggal szemben.

A harmadik hulldam az Gjonnan létestilt moz-
galmakrol szol. A franciaorszagi szervezetek
manapsag konfrontalédnak az eurépai fejlédéssel
és javaslatokkal. Ha elfogadjak az Eurépai Uni6
alkotmanyat, akkor ez a folyamat egyre csak
er6sodni fog.

Az utébbi évtizedekben a Living Upright Moz-
galom, amely a '70-es évek kozepétsl, csoportos
foglalkozasok és az akadalyozottak szallitasanak
szervezésével segiti életiiket. Ebb&l a kezdemé-
nyezésbsl alakult meg a Fogyatékossaggal ElS
Emberek Vilagszervezetének (DPI) franciaorszagi
tagozata. Franciaorszagban e szervezetek finan-
szirozasat fele-fele aranyban vallaljak az allam és
a civil szervezetek.

Ez olyan egyensulyi allapot, amire a sok tama-
dasnak kitett franciaorszagi jogvéds szervezetek
igen buszkék lehetnek, mint ahogy arra is, hogy
az utébbi 20 évben folyamatosan meg tudtak
Gjulni, és képesek voltak alternativak felmutata-
sara az akadalyozott emberek iranti banasmaod-
ban, mindennapjaik jobba tételében.

onképviseleti mozgalmak Németorszagban
legelGszor vak és siket, ill. az els6 vilaghaboriban
fogyatékossa valt emberek alapitottak csoportokat
az 1910-es években. 1919-ben alapitotta Otto
Perl a mozgassériiltek onsegits szervezetét.

A nemzeti szocializmus alatt a fogyatékossag-
gal él6 embereket sterilizaltak és ,eutanaziaval”
gyilkoltak 6ket. Utdna kovetkezett az a korszak,
amelyben nagy vidéki intézményekbe telepitették
a fogyatékos embereket. Az 1950-es évek végén
kezdtek fogyatékos gyerekek sziilei sajat fogya-
tékossagligyi szervezeteket és szolgaltatasokat
létrehozni. A legjelentGsebb sziilGcsoportot 1958-
ban Marburgban alapitottak intellektualis fogya-
tékossaggal él6 gyermekek szilei (Bundes-
vereinigung Lebenshilfe).

Mindezek ellenére az 1970-es évek végéig
nem léteztek fogyatékosjogi mozgalmak a két
Németorszagban. Akkor azonban Nyugat-Német-
orszagban megjelentek a Rokkantak Csoportjai.
Kizartak korikb&l minden nem fogyatékost, és be-
fogadtak minden fogyatékos embert, tekintet nél-
kil fogyatékossaga fajtajara. Franz Christoph volt
e mozgalom legnagyobb aktivistaja. Ujsagot indi-
tottak és radikalis nézeteket vallottak. Ellensége-
sen tamadtak a hagyomanyos fogyatékossagtigyi
szervezetek altal propagalt integracié és ossze-
fogés ideologiajat. Helyette példaként kovették a
nok jogi és felszabadulasi mozgalmait. Céljuk az
volt, hogy elfogadtassak a fogyatékossagot, mint
az élet specialis formajat. Radikalis valtoztatasokat
koveteltek a lakhatasi kortlményeket illetGen,
politikai jogként hivatkozva rajuk. Ezek a fogya-
tékossaggal él6 emberek tiltakoztak a konyori-
letes jotékonysag szemléletl hozzaallas ellen.

A tiltakozasok korat gyakorlatiasabb korszak
kovette az 1980-as években. Ekkortajt az aktivistak
lelkesen szervezték a tandcsad6 szolgéltatasokat,
tiltakoztak a nem megfelel6 tomegkozlekedés és a
politikai lobbizas ellen. Felépitették sajat infrastruk-
tarajukat, orszagszerte munkahelyteremt6 prog-
ramokat szerveztek. A Rokkantcsoportok mozgal-
mai fokozatosan atalakultak Onrendelkezs Elet
mozgalmakka. Ennek soran az 6nmeghatarozas
elve tovabbra is f6 szerepet jatszott, az egyesiilt
allamokbeli fuggetlen élet filozéfidja inspiralta, s
sorra jottek létre Nyugat-Németorszagban a Fug-
getlen Elet Kozpontok (ILCs).

Uj korszak kezdsdott, amikor napirendre
keriilt a fogyatékossaggal él6 embereket megillets
egyenl6 jogok és esélyek kérdése. Az 1990-es
évek elejétdl a régi és az Gj fogyatékosszervezetek
versengés helyett elkezdtek egytttmdkodni.
1994-ben egy alkotmanymaddositasnak kdszonhe-
t6en megtiltottak a diszkriminaciot. Tobb torvényt
is a fogyatékossaggal él6 emberek jogaiért har-
col6 aktivistak aktiv hozzajarulasanak koszon-
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het6en pl. fogadtak el, példaul a Rehabilitacio és
részvétel torvényét (2001), ill. a Kozponti egyen-
|6ségi jogi torvényt (2002). A Kelet-Németor-
szagban él6 akadalyozottaknak egészen az 1989-
ben bekovetkez6 Gjraegyesitésig varniuk kellett,
hogy aktivan részt vehessenek a mozgalmakban.
Ugy ttnik, mintha a fogyatékossaggal é16 em-
berek végre elfoglaltak volna helyiiket Németor-
szagban, azonban még most is talalkozunk disz-
kriminacidval, és Gjabb kérdések is adédnak, ame-
lyek Gj hozzaallast és politikat kivannak meg.

onrendelkezés elve

a tartésan akadalyozott személyek — képességeik
szerint — szabadon rendelkezhessenek életiik
iranyitasarol, szabadon donthessenek és vallal-
hassak ennek kovetkezményeit. Donts szerepiik
kell hogy legyen a rehabilitaciés folyamatokban,
a rehabilitacio iranyarol és folyamatarél folyama-
tosan tajékoztatni kell &ket, velik egyeztetve,
egyetértésben és leginkabb altaluk kell és lehet a
rajuk vonatkozé dontéseket meghozni.
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paternalizmus
egyenl6tlen viszony; dontéseket, elvarasokat
kozvetit — zommel lefelé. A tarsadalmi élet kilon-
b6z6 szintjein megjelenik: a csaladtél, az oktata-
son, a vallason, az egészségiigyon at az allami
szintig. A hatalom, akar a mindennapi életben
megnyilvanul6 hatalom (ez volt Michel Foucault
kutatdsainak kozponti kérdése) birtokosa az
egyént megfosztja (dontési) szabadsagatol, infan-
tilizalja, lealacsonyitja, fliggGségi helyzetbe kény-
szeriti, alazatossagot var el t6le, vagy olyan hely-
zetet tart fenn, amelyben markansan helyet kap
ez az elvaras. Szabalyok és értékek egyarant ren-
delhet&ek hozza.

Az egészségligyben torténetileg igen erGsen
jelen van a paternalisztikus megkozelités. ,A XIX.
szazad els6 felében az orvosi szakma az Gj ké-
miai és fizikai felfedezések nyoman szamottevs
presztizshez, hatalomhoz jutott (jelzi Th. Szasz
2002-ben). Az orvosok élet és halal uraiva valtak,
a betegek folott kétségbevonhatatlan tekintélyhez
jutva.

A fogyatékossag hagyomanyos megkozelitése
alapvetSen paternalisztikus. A fogyatékossaggal
(és a pszichiatriai problémaval) él6 személyekre
agy tekintenek, mint akik képtelenek produktiv
életet éIni, akik a tobbséggel nem egyenranguak,
korlatozzak dontési lehetGségeiket és nem tekin-
tik Gket feln6tt, onallé embernek. A fogyatékos-
saggal é16 személyeknek els6dleges szerepiik az,
hogy fogyatékosok, a pszichoszociélis fogya-
tékossaggal €16 személyeknek pedig az, hogy
elmebetegek. Ezek a szerepek mindamellett, hogy
a szabadsagatol fosztjak meg az egyént, nem
min&silnek tarsadalmilag konstruktiv szerepnek,
mert az oOssztarsadalmi mikodést nem tamo-
gatjak.

Szasz szerint, mig az orvosi diagnézisok valo-
di betegségek leirasara szolgalnak, addig a
pszichiatriai diagnézisok val6jaban stigmatizalé
cimkék, amelyek f6lényt és hatalmat biztositanak
az an. ,laikusokkal” és az an. ,paciensekke

|/I

szemben. igy ,az »elmebetegség« kifejezést egyre
inkabb a tarsadalmat (vagy a diagnézist felallitd
pszichiatert) felkavaré viselkedést tanusité szemé-
lyek stigmatizalasara és kontrollalasara hasz-
naljak”.

Mikozben az onrendelkezés alapvet§ emberi
sziikséglet, ahhoz, hogy ez megvalésithato legyen,
nem elegendd a tarsadalom, a segit6 szakmak
(elGitéletes) szemléletén valtoztatni. Ez a valtozas
nem megy az érintettek aktiv kozrem(kodése nél-
kiil, igy, Ferenczy Agnes fogalmazasaban, ,vallal-
niuk kell, hogy akkor is maximalisan 6nalléak és
felelGsségteljesek maradnak, amikor megbeteg-
szenek vagy fogyatékossa valnak.” Az onren-
delkezés persze kockazattal is jar, am mindenki-
nek joga van arra, hogy ezt a kockazatot véllalja.
Egy érintett személy ezt a kdvetkez&képpen fogal-
mazta meg: ,A dontésen van a hangsuly: az élet-
ben minden kisebb és nagyobb dologban én
donthessek, és abban is, kit6l kérek vagy sem
segitséget.”

Maréthy Johanna

Pinel, Philippe

(Saint-André, Franciaorszag, 1745. aprilis 20. —
Parizs, 1826. oktéber 25.) francia orvos, az elme-
betegek humanus gyogykezelésének egyik elsd
kezdeményez&je. Miutan 1778-ban Parizsba
koltozott, tobb éven at orvosi és mas szakkonyvek
forditasabol valamint matematikaoktatasbol tar-
totta el magat. K6zben maganhazaknal latogatni
kezdte az elzart elmebetegeket, és cikkekben sza-
molt be megfigyeléseir6l. 1792-ben a férfiak sza-
mara fenntartott parizsi Bicetre elmegyogyintézet
f6orvosa lett. Els6 merész reformja az volt, hogy
megszabaditotta a lancoktél a betegeket, akik
kozil sokan 30-40 éven at éltek igy mozgasukban
korlatozva. Ugyanezt tette a salpetriére-i nGi inté-
zetben is, miutdn 1794-ben kinevezték annak
igazgatojava. Szakitott azzal a régota érvényes-
nek tartott elmélettel, amely az elmebetegséget a
démoni megszallottsaggal azonositotta. Az elme-
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betegség okai kozill a hosszl ideig érvényesils
tarsadalmi és lelki terhelést, illetve bizonyos
mértékig az orokletes és az élettani karosodasokat
emelte ki. A betegségek filozofiai osztalyozasa
ciml munkajaban a pszichoézisok tobb tipusat
kilonboztette meg, és leirt tobb tiinetet, egyebek
kozott a hallucinaciot és a védekezési mechaniz-
must. Elvetette a hagyomanyos gyoégykezeléseket,
példaul az érvagast, a purgalast, a hélyaghazast,
és el6nyben részesitette a beteggel kialakitott szo-
ros és barati kapcsolatot, a személyes problémak
megbeszélését és a céltudatos tevékenységekbdl
osszeallitott programot. Orvosi-filozéfiai tanul-
many a lelki elidegenedésrél vagy a maniarol
cim@ mvében pszicholégiai megkozelitéssel tar-
gyalja az elmebetegséget.

politikai korrektség

az Egyesiilt Allamokbél indult nyelvi, kifejezésbe-
li méd. Az ott él6 etnikai kisebbségek hatranyos
megkilonboztetése ellen vezették be a politikai-
lag korrekt elnevezéseket. Ennek ellenére 6k ma-
guk sem konnyen szabadulnak meg azoktél a régi
nyelvi hagyomanyaikt6l, amelyeknek méra mar
semmi sértd éle nincs. (llyen példaul az angolo-
san tavozni — angolul to take a French leave). A
politikai korrektség jegyében afrikai-amerikait
hasznalnak a fekete vagy néger szavak helyett.

A szbhasznalat hatterében mindenekel6tt a
kordbban raszorul6ként vagy megkiilonboztetett-
ként meghatarozott tarsadalmi csoportok — az
etnikai kisebbségek, a n6k, a fogyatékossaggal él6
személyek, a meleg és a leszbikus személyek —
polgari, politikai és szocialis jogaikért folytatott
polgérjogi kiizdelmei hiizédnak meg.

A politikailag korrekt fogalom tehat a stigma-
tizal6, diszkriminativ széhasznalat és beszéd
kiktiszobolését célozza. Egyben Gt az olyan visel-
kedésformak meger6sodése felé, amelyek nem
negligaljak, hanem egyenrangi tarsként fogadjak
el a pl. fogyatékossaggal él6 személyt.

Az Eurépai Unidban is — épplgy mint Magyar-
orszagon — tilos”, de legalabbis a legkevésbhé
sem elegans a megbélyegzd jelz6k hasznalata.
Mindezek helyett a hallasfogyatékossaggal €16
ember, az intellektudlis fogyatékossaggal él6 sze-
mély, a fogyatékos(saggal é16) ember tekinthetSk
elfogadott sz6hasznalatnak.

Térhoditasa nyoman megkérdGjelezédtek
bizonyos hiedelmek, példaul: ,ha szegény, hat az
6 baja”, ,ha fogyatékos, akkor az az 6 b(inének a
kovetkezménye”, és terjedt el szerte a vilagon az

a szemlélet, hogy barki mashoz hasonléan annak
is vannak emberi, szocialis és gazdasagi jogai, aki
egy adott pillanatban megfelel6 anyagi forrasok
hijan van, méghozza arra valé tekintet nélkdil
vannak ezek a jogai, hogy allapotat pontosan
milyen okok idézték el6.

politikai részvétel

az USA-ban a fogyatékos emberek politikai élet-
ben val6 részvétele joval csekélyebb, mint a nem
fogyatékossaggal él6 embereké. Ez az egyen-
|6tlenség tobb tényezébre is visszavezethets: bizo-
nyos terileteken (anyagi javak, tanulmanyok stb.)
mutatkoz6 hatrany, kisebb politikai befolyas, ill.
aktivitasi lehet6ség. E korlatok és a fogyatékos lét-
b6l eredé hatranyok szubjektiv problémameg-
élése a fogyatékos emberek tobbségét visszatartja
a politikai életben val6 szerepvallalastol. Masokat
ugyanakkor tettekre sarkallnak, elsGsorban fogya-
tékossagtigyi kérdésekben. Az érdekvédelmi cso-
portok tevékenysége igen jelentss, hiszen példat
szolgaltatnak masok szamara, felerésitik a cso-
portidentifikaciot, s megnyitjak a politikai jellegi
informaci6aramlas és a részvétel lehet&ségét.
Aktivitasuk el&segitheti tovabba a tarsadalmi
egyenlGség elérését, sziikségleteik ,meghallasat”,
s a demokratikus berendezkedés fejl6dését.

prevencio

a foglalkoztatas sikere szempontjabél kitlintetett
jelent&sége van a prevencionak, a megel6zésnek.
Fontos, hogy a tartésan akadalyozott személy a
lehets legkorabban kapja meg azt a segitséget,
ami lehet6vé teszi munkavallaléva valasat és/vagy
maradasat.

A rehabilitacié folyamatdban az id&tényezé
kulcsfontossagl. Bizonyos életkor illetve munka
nélkidl toltott évek utan a leggondosabban fel-
épitett és kivitelezett rehabilitaci6 eredményes-
sége is erGsen korlatozott.

A rehabilitacié egyes elemeit is (pl. a preven-
ciot) sziikséges raforditasnak kell tekinteni, a tarsa-
dalomnak ezeket is honoralnia kell, mert a munka-
helyi rehabiliticioban nem csak az elsGdleges
munkaerépiacon valé elhelyezés az eredmény.

prioritasos foglalkoztatas

ez a forma hazankban az Gn. védett munkakor
formajaban volt ismert (vak embereknek fenntar-
tott telefonkozpontos allas), de példait masutt,
Egyiptomtél az USA-ig maig is megtalaljuk.
Marton Kinga
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pszichoszocialis fogyatékossag

a fogyatékossaggal é16 személyek jogair6l szol6
ENSZ-egyezmény targyalasa soran a civil tarsa-
dalomban koran konszenzus alakult ki arrél, hogy
az Egyezménynek ki kell terjednie a pszichiatriai
problémaval él6k jogaira. Ezt kiiléndsen indokolt-
ta tette, hogy a leglatvanyosabb jogsérelmeket
gyakran pszichiatriai probléméaval él6 emberek
szenvedik el, rdadasul tébbnyire nem jutnak haté-
kony jogvédelemhez. Az egyezmény el6tti nem-
zetkozi emberi jogi ajanlasok, tovabba a korabbi
emberi jogi szerz6dések értelmezése a pszichiat-
riai problémaval él6 embereket a ,kivételek” kozé
soroltak, akikkel szemben megengedhetének vél-
tek olyan banasmédot, amit mas fogyatékossa-
gokkal él6 emberek esetében nem toleraltak. Fon-

tos volt, hogy a pszichiatriai problémaval élést ne
mint medikalis problémét értelmezziik, hanem az
egyezmény altal elfogadott, a fogyatékossag tar-
sadalmi modelljein alapulé paradigmaban jele-
nitstik meg. E munkaban sziiletett meg a pszi-
choszocidlis fogyatékossag fogalma. Pszichoszo-
cialis fogyatékossaggal é16 személy az, aki (tartos)
mentalis karosodasa és a tarsadalmi kornyezet
attitdbeli és mas akadalyaival kolcsonhatasban
akadalyozott a masokkal egyenld és hatékony tar-
sadalmi szerepvallalasban. Az akadalyok kozott
kiemelked6 jelentGsége van az atlagostol eltérd
pszicholégiai viselkedésl, az atlagostol kilon-
b6z6 pszichés tapasztaldsokat megélé emberek-
kel szembeni stigmanak.

Gombos Gabor
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Ratzka, Adolf

Judith Heumann mellett a mozgalom Nagy Gene-
racijanak egyik még koztiink lévs tagja. Adolf
Ratzka nevéhez a svédorszagi Independent Living
mozgalom szervezése és annak iranyitasa kots-
dik. Maga a mozgalom alapvetGen az esélyegyen-
|6séget, az onrendelkezést, a sajat életiink onallo
irdnyitasat hirdeti. Ez az elképzelés természetesen
nem azt jelenti, hogy a fogyatékossaggal él6 em-
berek minden segitséget elutasitananak, csupan
arra szeretne ravilagitani, hogy massaguk ellenére
ugyanazok a dontési és valasztasi jogok illetik
meg Gket, mint a tarsadalom tobbi tagjat.

lgy alakulhattak ki Svédorszagban Adolf
Ratzka és az Independent Living mozgalom létre-
hozasaval a megfelel§ személyi segité szolgélta-
tasok. Ezek lényege, hogy nem a segit6 személy,
hanem maga a fogyatékossaggal él6 ember hata-
rozza meg, iranyitja a mindennapokban a segités
folyamatat: 6 donti el, hogy mikor, milyen teriile-
ten szorul a kilvilag beavatkozasara. Fontos
tehat, hogy maga a szolgéltatas rugalmas és haj-
lékony legyen, hiszen csak igy képes a korosztaly
és az egyéni szikségletek adta igényeket
kielégiteni.

E gondolatokat Svédorszagban a STIL (az
Indipendent Living mozgalom stockholmi szovet-
kezete) probalja a gyakorlatba atiltetni. Ezt a
szervezetet maguk a személyi segit6t igénybe
vevl fogyatékossaggal é16 személyek alapitottak,
és kizarolag fogyatékossaggal él6 emberek dol-
goznak itt, 6k biztositanak munkalehetGséget a
segit6knek is.

A személyi segitSk tobbsége részmunkaidbben
mellékkeresetért vallalja a munkat. Kilonosebb
kritériumok, végzettségi elvarasok nincsenek, a
feladatokat barki végezheti. A segitSket a fogya-
tékossaggal él6 személyek valasztjak maguk
mellé. Legkedveltebbek a f6allasban eladoként
vagy éttermekben dolgozok. Végzett dpolondket
a tagok nem szivesen alkalmaznak, ebben az
esetben problémat jelenthet annak elfogadasa,

hogy a segitségre szorulé személy a folyamat
iranyitoja.

Adolf Ratzka és a stockholmi Independent
Living mozgalom munkassaga évek ota sikeres,
segitséglikkel hasonlé egyesiiletek alakultak Nor-
végiaban, Hollandiaban, Belgiumban és Magyar-
orszagon is, jovébeli célként pedig a teljes egyen-
joglsag megvalosulasat tlzték ki célul, hogy a
fogyatékossaggal él6 emberek is a tarsadalom tel-
jes értékd tagjaiva valhassanak.

Ray

a film Ray Charles egyesiilt allamokbeli vak soul-
énekes életatjanak torténete.

A rendezé6 Taylor Hackford, a f6szerepl6je Jamie
Fox (Ray Charles).

,A soul életlt, de mindig a nehezebbik Gt” —
mondja maga Ray Charles. Egy vak fit felszall az
Jéletbe”. Es a ,foldon” szall ki — Floridaban. A
soul, a jazz, a gospel fekete szemiiveges, fekete
bérd, fekete maltd ikonnjava valik. Aztan leszall,
mint mindenki.

Ray Charles (Jamie Fox) a szegény, délr6l érke-
zett, sanyarG sorsu, vak, szines b6ri zenész, aki a
tarsadalmi és mUvészi korlatokat ledontve atirta az
amerikai zene torténetét. Kamaszként szallt fel a
floridai buszra, hogy atszelve az Allamokat, a
nylizsg6 Seattle-i dzsesszéletben pallérozza zenei
tudasat. Kezdetben sokat kiiszkodott azért, hogy
tisztességesen banjanak vele, és meglelje sajat Gtjat.
Majd felfedezi 6t egy lemezcég, tistokosként tor be
a zenei életbe, és vilaghirnévre tesz szert. A sztar-
sagért azonban sulyos arat fizet: egy életen at kiizd
a kabitoszerrel és a viharos szerelmi tgyekkel.

Ray Charles
Ray Charles Robinson 1930. szeptember 23-an
szliletett a georgiai Albanyban. Kicsi koratél
kezdve rajongott a zenéért, mar 6téves kora el6tt
elkezdett zongorazni tanulni.

A gyermekkoraban atélt tragikus élmények
egész életét megvaltoztattdk. ElGszor végignézte,
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ahogy fivére vizbe fulladt egy balesetben, ame-
lyért Ray onmagat okolta. Nem sokkal ezutan
fokozatosan elveszitette latasat, és hétéves korara
teljesen megvakult. Anyja azonban ragaszkodott
hozza, hogy hallasara tdmaszkodva megtanuljon
tajékozodni a vilagban. Mint annyi mas vak em-
ber, sosem hasznalt botot, vakvezetd kutyat vagy
barmilyen mas segédeszkozt, mert ezeket az
onallétlansaggal azonositotta.

Vakok iskolajaban tanult, majd 17 évesen el-
kezdett zenét irni, barokban zongorazni, énekel-
ni. Hamar elég sikeressé valt ahhoz, hogy lemez-
szerz6dést kapjon a Swingtime Recordsnal. Els6
kislemeze 1949-ben jelent meg. Eletének ebben
az id6északaban kezdett heroint hasznalni. Az
Otvenes évek elején szerz&dést kapott az Atlantic
Recordsnal. Ray ekkor igen ellentmondasos do-
loggal probalkozott: ,0sszegyirta” a gospel tem-
plomi szenvedélyességét a blues sokkal foldibb
vagyaival.

Huszonévesen Ray Charlest egy igen ritkan
kiérdemelt széval emlegették a zenei életben: &
volt ,a zseni”. Az 1960-as években polgarjogi
aktivista lett, 6 lett az els§ mUvész, aki hatarozot-
tan elutasitotta, hogy szegregalt klubokban jatss-
zon. 1965-ben heroin birtoklasért letartoztattak,
és ez radobbentette, hogy kabitoszer-fliggbsége
veszélyezteti karrierjét és a zenét, amelyet annyi-
ra fontosnak tartott. Elhatarozta, hogy véget vet a
két évtizedes rombolé szenvedélynek, és bevo-
nult egy rehabilitaciés korhazba. Késébb soha
tobbet nem nydlt kabitészerhez.

Ezutan még tobb mint 200 koncertet adott és
egész életében 75 lemeze jelent meg.

2004. janius 10-én hunyt el, 73 éves koraban.

rehabilitaci6

a fogalom valtozasa jol mutatja a fogyatékossag-
gal kapcsolatos attitlidvaltas folyamatat, aminek
eredményeképpen a rehabilitacié az orvosi mo-
dell sz(k kereteibdl kitorve mara emberi jogi kér-
désként értelmezadik.

Rehabilitacié minden olyan szervezett tarsa-
dalmi tevékenység, amely az onhibajukon kiviil
hatranyos helyzetbe keriilt személyek tarsadalmi
(Kullmann) Altalaban orvosi, pszicholégiai, szo-
cialis, foglalkozasi, jogi és gy6gypedagogiai reha-
bilitaciot kilonboztettink meg.

Eredeti jelentése szerint a rehabilitacié valaki
valami irdnti képességét, talentumat, jartassagat je-
16li. A sz6 legkorabbi ismert hasznalata 1843-bdl

valé. Ritter von Buss nevéhez fliz&dik, aki a gyo-
gyithatd betegek korabbi allapotukba torténé
visszahelyezése kapcsan beszélt a rehabilitacio-
rél. Kiemelte, hogy a betegeknek egészségiik mel-
lett ,személyes méltésaguk és rangjuk érzését” is
vissza kell nyernitik.

A két habora kozotti Magyarorszagon és a né-
met nyelvteriileten rehabilitacié alatt a torvény
altali biintetettség kozjogi és maganjogi kovetkez-
ményeinek eltorlését értették. Manapsag béviilt a
fogalom jelentése, mert épplgy hasznalatos poli-
tikailag hatranyt szenvedettek rehabilitalasara,
mint bortonviseltek és a tarsadalom peremére
szorult emberek rehabilitalasara.

Salgd szerint a rehabilitaci6 az a komplex
tevékenység, amely a fogyatékos egyén testi és
szellemi képességeinek felhasznalasan és fejlesz-
tésén alapul, s a tarsadalmi részvétel minél maga-
sabb szintjének megvaldsuldsara iranyul.

DelLisa—Currie—Martin megfogalmazasaban
a rehabilitacié az a folyamat, amely segit valakit
teljes maximumanak elérésében az élet minden
tertletén, a karosodas természetének, a kornye-
zeti adottsagoknak és az egyén vagyainak, életr6l
alkotott elképzelésének figyelembevételével.

Gyogypedagogiai értelmezés szerint a rehabil-
itacio a velesziiletett ok, fejl6dési rendellenesség,
betegség vagy baleset miatt fejldésben megza-
vart és ezért kozosségi részvételben akadalyozott
gyermekekre (felnéttekre) iranyul. (Kullmann)

A Rehabilitaciés Szakmai Kollégium allas-
foglalasa a WHO-definicion alapul (Kullmann,
1999): ,rehabilitacion azt a szervezett tevékeny-
séget értjiik, amelyet a tarsadalom biztosit a huza-
mosan vagy véglegesen fogyatékos vagy rokkant
embereknek, hogy megmaradt képességeikkel
ismét elfoglalhassédk helyliket a kozosségben. A
rehabilitacié orvosi, nevelési, foglalkoztatasi és
szocidlis intézkedések tervszer(, egylttes és
osszehangolt, az egyénre szabott alkalmazasa,
amelyben a rehabilitalandé ember tevéleges rész-
vétele nélkilozhetetlen.”

Kullmann Lajos — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

rehabilitacié modern szemlélete

talajan egyes részfolyamatai fogaskerékszerGen
illeszkednek egymasba. A folyamatba bekapcso-
|6d6 szakemberek (orvos, pszicholégus, rehabil-
itacios tanacsado, szocialis munkas stb.) szerepe
egyarant fontos. Ennek a szemléletnek az értelmé-
ben a hangsuly a folyamat kozéppontjaban all6
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emberen van. A rehabilitaciéban részt vevs team
munkatarsai  értékképvisel6k, értékteremtdk.
Egytttmdkodésiik demokratikus formaban torté-
nik. Optimalis esetben a team munkéjanak min-
den mozzanata pontosan megtervezett, minden
pontja kulcspont.

A rehabilitaciés folyamat értékeléssel, képes-
ségbecsléssel kezdddik. Ezek alapjat orvosi, fog-
lalkozasi, pszicholégiai tesztek képezik. Magyar-
orszagon a legnagyobb hiany foglalkozasi tesz-
tekben van. Ezt kdveti a tandcsadas és a vezetés,
amik a rehabilitacioban részt vevd személy sza-
mara segitik kivalasztani a megfelel6 munkat. A
fizikai és a mentalis helyreéllitds a fogyatékossag
karos kovetkezményeinek a lehet&ség szerinti
maximalis kiklszobolését jelenti. A foglalkozasi
vagy munkatréning soran a majdani Gj mester-
séget és eszkozeinek hasznalatat sajatitjak el. A
folyamat utolsé 1épcsGje a munkéba allas.

Rehabilitacios Alap(rész)

Magyarorszagon a rehabilitaciés hozzajarulasi
befizetésekbdl képzédik a Munkaerd-piaci Alap
Rehabilitacios Alap(rész)-e, amelynek pénzesz-
kozeit — palyazat Gtjan — olyan munkahelyek
meglrzésére, bovitésére, atalakitasara és terem-
tésére lehet forditani, ahol ezaltal megvaltozott
munkaképességli személyek foglalkoztatasara
vagy tovabbfoglalkoztatasara nyilik lehetGség. Ez
a decentralizalt keret.

A keret kozponti eleme: mig a decentralizalt
(dec.) keret megyei munkahely-teremtésre és
megG6rzésre iranyul, addig a kozponti keretbdl
azok a modellprogramok finanszirozhaték, ame-
lyek a foglalkozasi rehabilitacié eszkoztaranak
béviilését, a nyilt piaci foglalkoztatas lehetGségé-
nek megteremtését és az Allami Foglalkoztatsi
Szolgalat fejlesztését célozzak. llyen a tamogatott
foglalkoztatasi hal6zat bévitése, a 4M program, a
Rehabilitaciés Informaciés Centrum program, az
AFSZ intézményeinek kommunikaciés akadaly-
mentesitését tamogaté program stb. A két rész
aranya tébbnyire: 70% dec., 30% kozponti. Az
aranyokrél a MAT dont.

rehabilitaciés hozzajarulas

Magyarorszagon jelenleg valamennyi 20 f&nél
nagyobb létszamot foglalkoztaté munkaltaténak a
statisztikai allomanyi létszam 5%-aig megvalto-
zott munkaképességli dolgozot kell foglalkoztat-
nia. A foglalkoztatasi kotelezettségiiket nem telje-
sité munkaltatok a hianyzé létszam utan rehabili-

tacios hozzajarulast fizetnek. A befizetésekbdl
képz6dik a Rehabilitacios Alap(rész), amelynek
pénzeszkozeit — palyazat Gtjan — olyan munkahe-
lyek megd&rzésére, bovitésére, atalakitasara és
teremtésére lehet forditani, ahol ezaltal megvalto-
zott munkaképességliek foglalkoztatasara vagy
tovabbfoglalkoztatasara nyilik lehet&ség.

Marton Kinga

Rehabilitaciés Informaciés Centrum (RIC)

olyan szervezet és szolgaltatds, amely a munka-
ugyi kozpont foglalkozasi rehabilitaciés tevé-
kenységét egésziti ki a megvaltozott munkaképes-
ségl allaskeressk tarsadalmi beilleszkedésének
elGsegitése érdekében. A RIC-ben a megvaltozott
munkaképességli személyek megtalalhatjak azok-
nak az informacioknak a gy(Gjteményét, amelyek
nemcsak az allaskereséshez, hanem a minden-
napi életvitelhez is sziikségesek lehetnek. Segit-
séget ny(jt a munkaerd-piaci, a rehabilitacios, a
palyavalasztasi, az allaskereséshez kapcsol6dd
valamint a szocialis és az egészségligyi informa-
ciok megszerzésében, szamitogéppel tamogatott
pszichologiai és palyavalasztast segit tesztek és
szamitogépes programok felvételében.

Farkasné Gonczi Rita

reprodukciohoz valé jog

a reprodukcié joga és a fogyatékossagligy két
ponton kapcsolodik dssze: lehet-e sziil6 a fogya-
tékos ember, illetve minden leendd szul6tdl
kovetkezetesen elvarhaté-e a prenatalis teszt és
az abortusz vagy az embriondlis diagnosztika
elvégzése a fogyatékossaggal sziilet6 gyermekek
szamanak csokkentése érdekében?

Bar a fogyatékossag tobbnyire nem kizaré ok a
gyermekvallalas kérdésekor, a fejlett orszagok
legtobbje mindmaig kilonféle médokon (Id. steri-
lizalas, er6szakos adoptacio stb.) igyekszik meg-
akadalyozni, hogy a fogyatékos embereknek
gyermekeik sztilessenek. Az indokok kozott talal-
hat6 a fogyatékos ember inkompetencidja a
szUlGi szerepre, vagy a megnovekvd tarsadalmi
tehertételre torténé apellalas. Az USA-ban azon-
ban ma mar létezik fogyatékos sziilSket segitd
szervezet, s megjelentek a pozitiv példakat bemu-
taté publikaciok és dokumentaciok is.

A prenatdlis teszt és diagnosztika fontossagat
hangstlyozok szemléletében a fogyatékos ember
mint teher, ,megoldasra varé probléma” jelenik
meg, s kiemelik a fogyatékos gyermekek kedve-
z6tlen életkilatasait és a sztilGket ért hatranyokat.
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Ezzel szemben a kritikusok allitjak: a fogyatékos
ember élete nem alacsonyabb statuszu, s sziileik-
kel egyiitt teljes életet élhetnek. A tarsadalomban
igen sok tévképzet él a fogyatékossagrol, illetve a
fogyatékos gyermek és sziilei kapcsolatardl, ezért
a felvilagositas elengedhetetlen. A szelektiv abor-
tusz problematikaja pedig az, hogy a val6szintleg
fogyatékos emberré val6 magzatot masoktol elté-
r6en nem tekintik emberi lénynek, s a szelekcio
sokkal inkabb tarsadalmi, mint egyéni indokokon
és dontésen alapul.

Review of Disability Studies

David Pfeiffer professzor altal 2003-ban alapitott
nemzetkozi fogyatékossagtudomanyi folydirat.
Mélté helyet birtokol a diszciplina nemzetkozi
szakirodalmaban. Néhany korabbi szama meg-
talalhaté6 Magyarorszagon az ELTE GYK konyv-
taraban, és tovabbiak ugyanitt, digitalis formaban
az Gn. kutat6i szamitogépen.

Rig-Weda (szanszkrit nyelven: Himnuszok
bolcsessége)
a Kr. e. Il. évezredb6l szarmazé indiai himnusz-
gyljtemény, a hindu vallas szent konyve. Nyelve
a szanszkrit korai valtozata. Mar az 6korban is
csak toredékesen értették, s azéta is onkényesen
értelmezik. Szovegét, amelyet szajhagyomany
6rzott hihetetlen pontossaggal évezredeken at, az
aldozati szertartasokon éneklik a papok.

Az els6 frasos emlék, amely mivégtagrol tesz
emlitést.

Roberts, Ed

tizennégy éves koraban gyermekparalizist kapott,
aminek kovetkezményeként mind a négy végtag-
jara megbénult, tokéletesen ép intellektusa mel-
lett elveszitve az akaratlagos mozgas képességét.
Mivel a virus a |égz&izmait is megbénitotta, |éle-
geztet6gép (,vastids”) allandé hasznalatara
kényszertlt. Hamarosan felismerte, hogy szelle-
mén, akaratan kivil egyéb eszkbze nem maradt
az élete befolyasolasara. EI6szor akkor préobalta ki
ezt a fegyvert, amikor éhségsztrajkot folytatva
szabadult meg gylolt apolongjétsl. E diadalt
sorra kovette a tobbi harc és a tobbi diadal. Az
iskolaba visszakertilve atélte, hogy baratai, korab-
bi baseballcsapat-tarsai olyan débbent szérnyiil-
kodéssel bamuljadk a tavolbdl, mintha marslaké
lenne. Akéarhol bukkant fel tol6agyan, elmarad-
hatatlan Iélegeztetémonstrumahoz lancolva, csak
idegenkedd sajnalkozassal talalta szemben ma-

gat. Ez érlelte meg benne a dontést, hogy ha mar
arra itéltetett, hogy megbamuljak, akkor inkabb
legyen sztar, mint egy betegség szannivaléan
,nyomorék” aldozata, aminek egyébként soha
nem is érezte magat.

Hihetetlen akaraterével leérettségizett, majd
kornyezete minden félt tiltakozasa ellenére bele-
vagott a lehetetlennek latsz6 kiizdelembe: egye-
temre akart jarni. Mivel Ggy itélte meg — s ebben
felvételi tesztjei is megerGsitették —, hogy szelle-
mileg alkalmas az egyetemi tanulmanyok elvég-
zésére, nem volt hajlandé belenyugodni, hogy
tolokocsija ebben megakadalyozza. A hatvanas
évek konzervativ egyetemi és varosi blirokraciaja-
val folytatott harcaban eleinte egyedil allt, de
végul elérte, hogy életben tarté gépeivel egyltt is
jarhasson egyetemre. Mozgassérilt tarsaival
egyltt csatazott azért, hogy ne az szabja meg
valaszthaté tantargyaikat, hogy melyik el6adéte-
rembe férnek be a lélegeztetGgépeikkel, s hogy a
korhaz helyett 6k is rendes kollégiumban lakhas-
sanak, mint az 6sszes tobbi didk. Az 6nallosag
tovabbi zaloga a munka volt, amiért szintén elég
heves kiizdelmet kellett folytatniuk. A tarsadalom
nem azt varta el télik, hogy értelmes munkaval
jaruljanak hozza sajat maguk és a kozosség gaz-
dagitasahoz, hanem hogy szép csendesen hizzak
meg magukat egy szocidlis otthon biztonsagos
falai mogott, egész hatralévd életiikre.

Ed Roberts végiil valéban sztar lett. Egyetlen
testrésze mozgott, a jobb mutatéujja, azzal meg-
tanulta elektromos kerekesszékét iranyitani. An-
nak ellenére, hogy oxigéncsovon at kellett |éle-
geznie, e minimalis mozgasképesség olyan sza-
badsagot biztositott szamara, hogy megfelel6 sze-
mélyi segitséggel ugyan, de teljesen o©nall6an
tudott éIni. O volt az azéta vilagméret(ivé terebé-
lyesedett Independent Living, az Onallé Elet
Mozgalom megteremt6je, a World Institute of
Disabilities (WID) megalapitéja és késébbi igaz-
gatdja, az akadalymentesités uttorGje, akinek
munkalkodasa eredményeképpen kialakult a
vilag elsé akadalymentes varosa, a kaliforniai
Berkeley.

Roberts egy id6ben San Francisco polgar-
mestere mellett szolgalt mint fogyatékossaguigyi
tanacsado.

Kalman Zsofia—Konczei Gyorgy

Roosevelt, Franklin Delano

(1882-1945), az Amerikai Egyesiilt Allamok 32.
elnoke, és a 20. szazad politikdjanak meghata-
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roz6 alakja volt. Harminckilenc éves koratél gyer-
mekbénulas kovetkeztében kerekesszéket hasz-
nalt, de akaraterejével és elszantsagaval elérte,
hogy életét zavartalanul folytassa. Igy vezette
allamat a masodik vilaghaboriban.

A tomegekre haté karizmatikus egyéniség és a
sajat elhivatottsagaban valé hit gy6zelme volt a
tény, hogy egy, a nagy gazdasagi vilagvalsagtol
megtépazott, depresszidéba zuhant nemzet moz-
gassérilt személyt valasztott meg vezetgjéil,
olyan embert, aki tgy él, mint egy atlagember.
1928-ban New York kormanyzoéjava, 1932-ben
az Egyesiilt Allamok elnokévé valasztottak, e
tisztséget egyedilallé médon még haromszor
elnyerte. Az akkori fényképek sportokban edzett
fiatalembert mutattak, aki kivaléan vitorlazott,
Uszott és golfozott, és a jo testi kondicionak feltét-
len hive és sz6sz6l6ja volt. igy 1917-ben a kor-

many tagjait a Potomac Parkban rendszeres test-
edzésekre késztette. 1921-ben érte Rooseveltet az
a betegség, amely végil is az egész életére kiha-
tott. Alsé végtagjai teljesen megbénultak, allan-
doéan fliz6t kellett hordania. Nehézkes jarasa
acélvazba bujtatott labbal zajlott. Allni csak segit-
séggel tudott. Ugy gondolta, a nagy egyéniséget
az atlagembertsl az kilonbozteti meg, hogy a
keletkez6 akadalyokt6l nem retten vissza, hanem
igyekszik azokat legy6zni. 1928-ban, amikor
New York allam kormanyzéi posztjaért kiizdott,
mankok helyett mar botot hasznalt. Az elnok-
valasztas évének kozeledtével egészségi allapotat
targyal6 Gjsagcikkekre valaszolva eltitkolta, hogy
kerekesszéke van. Roosevelt nagy akaraterével
igyekezte gyengeségét leplezni, talan ezért sze-
retett volna a réla készilt képeken mindig erGs,

hatarozott embernek tdnni.
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sajnalat

bar az egyiittérzés az emberi természet alapvetd
vonasa, ,legszelidebb szenvedélyiink”, a sajnalat
komplex, gyakran destruktiv érzelem. TorGdést,
gondoskodast, figyelmet szinlel, mikozben on-
magaban hordozza a kirekesztés és az egyenlét-
lenség lehetGségét azaltal, hogy elmossa a
hatarokat, kiszolgaltatottd tesz, felszamolja a
masik (a tor6dést kapd) ember szubjektivitasat.
Braidotti szerint Ggy valunk szubjektumma, hogy
kozben méasok szubjektumként kezelnek ben-
niinket és mi is annak kezeliink masokat. Ha
szubjektumként léteziink, akkor sajat képessé-
geink, illetve a hatalomhoz valé jutasunk szerint
mukodunk. A paternalizmus fel6l kbzelitve azon-
ban a sajnalat és a hozza szorosan kapcsolédo
jotékonysagi gyakorlat a fogyatékossagligy és az
egymashoz viszonyulas értelmezésében gatolja a
szubjektumma valast, stigmatizalja az emberi
kilonbozbséget, s tarsadalmiva szélesiti a hatra-
nyos helyzet reprodukalasat. Eppen ezért az (j, —
a kolcsonosség teremtd erejének fontossagat
magaban foglal6 — emancipaciés narrativa lénye-
ges eleme azoknak a normaknak, értékeknek a
megfogalmazasa, amelyek a fogyatékossagot tar-
sadalmi kategoriaként, a kiilonbség kulturalis
értelmezéseként vilagitjdk meg olyan pozitiv
fogalmak segitségével, mint példaul az
onképviselet, az 6nall6 élet, az aktiv részvétel, a
biiszkeség.

A posztmodern értelmezés szerint nincs ere-
deti, valodi jelentés, a jelentés, az alkalmazas
altal fejthetd fel, a tarsadalmi képzelet és az azt
fenntarté intézmények altal originalisnak tétele-
zett tartalomnak megfelelGen. Igy aztan nem elég
csupan a fogalmak megvaltoztatasa, hanem a
,gondolkodéi tér” atalakitasan kell munkélkod-
nunk. ,Etikai j6 az, ami a |étez6vé valast elGsegiti,
megerdsiti...” — mondja Deleuze.

Joseph P. Shapiro No Pitty (Ne sajnalj!) cimmel
1993-ban konyvet irt az Gj emberi jogi mozga-
lomként megjelené fogyatékosmozgalomrdl,

amelyben egyik vezérmotivumként éppen a
sajnalatot mutato attittid ellen lépett fel.

Hernadi llona

Salpetriére

Parizs legnagyobb kozkérhaza, oriasi kertes
udvarban mintegy 50 épilettel. Miként neve is
mutatja, valamikor salétromgyar volt, késSbb
arzenal. 1656. aprilis 27-e 6ta koérhaz. XIV. Lajos
nagy teriilettel ajandékozta meg, de a legtjabb
korig is gyakran bévitették. Egy idében Hospice
de la Vieillesse volt a neve, elaggott, gyogyit-
hatatlan és elmebajos n6k menedékhazként
makodott.

Nagy nevezetességgé valt a korhaz Charcot
mUkodése altal.

Jean-Martin  Charcot, francia pszichiater
(1825-1893), a Salpetriere korhaz fGorvosaként
ebben az idében azzal foglalkozott, hogy hisz-
térias betegeket miként lehet hipnézissal gyogyi-
tani. A korabeli altalanos orvosi felfogas azon az
allasponton volt, hogy a hisztéria voltaképpen
csak szimulalas, tettetés, illetve, mivel tébbnyire
n6knél jelentkezik, valamilyen médon a néi geni-
talis szervek mukodési rendellenességeire vezet-
het6 vissza. Charcot azonban fényesen demonst-
ralta, hogy férfiaknal is el6fordulhatnak trauma-
tikus jellegli hisztérias tlinetek.

Seguin, Edouard

Edouard Seguin (1812-1888) francia orvos. Meg-
gy6zd6dése volt, hogy az intellektudlis fogyatékos-
saggal él6 gyermekek is nevelhet8k, ezen belil is
foként a sulyos esetekkel foglalkozott. Kidolgozta
a gyogyitd, nevel§ eljaras megkezdéséhez feltét-
lentl szlikséges vizsgalati szempontokat is, amik-
kel a valodi és az alfogyatékossaggal é16 emberek
jol elkilonithet6k. Felhivta arra is a figyelmet,
hogy a gyogyité nevelést minél korabban el kell
kezdeni. ,Méar a bolcsét iskolateremmé kell ata-
lakitani”, s az anyat is meg kell ismertetni a szik-
séges eljarasokkal. Modszerei kozé tartozott az
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utdnzas, a szemléltetés, a jaték és a munka. A
tevékenykedtetés szerepét felismerve a valtozatos
tanitasra is figyelmet forditott. Bar az altala meg-
hatarozott kovetelmények maximalistanak tiin-
nek, a sulyos fogyatékossaggal él6 emberek fej-
leszthetGségébe vetett hite példaértékd. Seguin
munkaja nyoman az értelmi akadalyozottak
szamara kidolgozott nevelési programok vilag-
szerte elterjedtek az 1800-as évek elején. A
XIX. szazad végén a bentlakasos (residential)
intézetek elterjedtek az Egyesiilt Allamokban is,
mivel Seguin oda emigralt.

semmit rélunk, nélkiiliink

az elv azt jelenti, hogy a fogyatékos személyek
sajat jogon vagy a maguk valasztotta képviselGik
atjan, értelmi fogyatékos, autizmussal él6 és
stlyosan halmozottan fogyatékos emberek eseté-
ben sajat jogon (vagy sziikség esetén pl. sziileik
atjan) részt vesznek az életiiket meghatarozé
dontések el6készitésében, a dontésekben és a
dontések végrehajtasdban. Kiilonosen vonatkozik
ez a kormanyzati és az 6nkormanyzati jogalkotas-
ra, a fogyatékos személyek életkoriilményeinek
javitasat célzo fejlesztési forrasok elosztasara.

siketek szigete (Martha’s Vineyard)

300 éven at, a massachuesettsi Martha’s Vineyard
nevl szigeten élt a recessziven 6rokl6ds, vele-
sziiletett siketséggel €16 emberek populacidja. Ezt
a fajta siketséget altaldban genetikai mutacioé
okozza. Jellemzdje, hogy mar sziiletésétsl fogva
fennall, anélkil, hogy mas jarulékos tiinetek mu-
tatkoznanak. El6szor az angol Kentben jegyezték
fel. Az Amerikai Egyesiilt Allamokba 1634-ben
egy puritan kozosség tagjaval érkezett meg lap-
pangva a genetikai mutaci6é. 1670-ben érkeztek
meg a mai Martha’s Vineyard nev( szigetre, ahol
leszarmazottaik ma is élnek. A velesziiletett
(Vineyard) siketség ratdja magas: a XIX. szazad-
ban 5728 ember kozil egynél allapitottak meg
ilyen rendellenességet. A Martha’s Vineyard nev(
szigeten ugyanez a rata: 1 a 155-ben, mig a sziget
egyik kis kozosségére 4:1 aranyban volt jellemzé
ez a tlinet. Az els6 ember, aki ezzel a betegséggel
sziiletett, 1657-ben latta meg a napvilagot. Ez az
ember nagyon magas foku jelbeszédet hasznalt,
amelyet feltehet6leg Kentb&l hozott magaval (ez a
jelbeszéd valészind kihatott az egyesdilt allamok-
beli modern jelbeszéd kialakulasara is). Ami sok-
kal fontosabb, hogy ezzel az egyénnel és 6roko-
seivel a hall6 szigetlakék szabadon tudtak kom-

munikalni, mert képesek voltak a siketséghez iga-
zodni, és az angolon kivil megtanultdk a
jelbeszédet is. Ilyen nagyszamu halmozédas mel-
lett a csaladban ez esszencialis volt. Természete-
sen szamunkra nagyon fontos kérdést is felvet ez
a specialis helyzet: mi torténik akkor, ha egy
fogyatékossagot a tobbségi tarsadalom tagjai
szeretnének megismerni, és ahhoz igazodni? A
szigeten az integracio teljes volt, a hallok és a
nem hallok kozott nem volt kommunikacios
probléma, és teljes tagjai voltak a siketek is a tar-
sadalomnak. Nem jott létre kilonallo siket-
tarsadalom. A tarsadalom hall6é tagjainal meg-
figyelték azt is, hogy amikor egymas kozott
voltak, akkor is nagyon gyakran hasznaltak a jel-
nyelvet. A velesziiletett siketség szama akkor
kezdett esni, amikor az 1880-as években kihaza-
sodtak a szigetr6l. Az utolsé siketen sziiletett
ember 1952-ben halt meg (persze barmikor sziile-
thet Gjra siket gyermek). A Martha’s Vineyard-
sziget esete lehet a j6 példa arra, hogy az egyének
milyen j6l tudnak makodni, ha a tarsadalom
elkotelezte magat mindenki elfogadasara. Ez nem
egyedilallé eset, hiszen szamos velesziiletett
siketségben érintett populéaciét is érint az allapot.

siketkultdra
a kultarék igen jellegzetes rendszerek, amelyek
megmagyaraznak dolgokat, és egyben meghata-
rozzak, hogy a dolgok miként ismerhet6k meg. A
siketkultira magan ezen az emberi csoporton,
annak életmodjan, viselkedésén, kommunikacios
eszkoztaran, hitrendszerén, valamint a megisme-
rési és a tudasrendszerén alapszik. Annak elle-
nére, hogy a hallok sokszor a hallas hianyat hang-
silyozzak a siket emberekre gondolva, szamukra
a hallas (hianya) nincsen az el6térben, sokkal
inkdbb a vizuélis kommunikaciéval (a ,lato 1ét-
tel”) hatarozzdk meg magukat. A ,laté l1ét” altal
kilonféle képességek alakulnak ki benntk: fejl6-
dik a gyors szem- és fejmozgasuk, kitagul a perifé-
rias latasuk, a tekintetet sokrétlien hasznaljak. A
vizudlis nyelvet, amivel kommunikalnak, &k
maguk fejlesztették ki maguknak. Egy siketekrdl
sz6l6 tanulmanyban azt irja a szerz6, hogy a
siketkultara értékei a jelnyelvben koncentraléd-
nak. Ok maguk is értékelik a jelnyelvet, és hajla-
nak a csoportos dontéshozatalra, a kolcsonosség-
re, valamint a kozvetlenséget és a testi kontaktust
is értékeli ez a kultara.

Azok a siketek, akik bentlakdsos iskoldkban
néttek fel, azt a helyet otthonuknak tartjak, és az
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iskolatarsakat, a tanarokat tagabb csaladjukként
latjak. A kultira a siketmlvészetet is magaban
rejti: a gazdag torténettel biré jelnyelvi irodalmat.
A siketkultarat kisebbségi kultdranak tartjak, ami
beagyazodik a tobbségi kultiraba. Ez azt jelenti,
hogy a siketek sok esetben kétkultdrajaak, de
mégsem hasonlithatjuk 6ssze a biciklistak vagy a
punkok mikrokultdrajaval, mivel a siketek kilon
nyelvet hasznalnak. Ez a tény vezetett a siket-
kultdra megalkotasahoz.

Singer, Peter

ausztraliai moralfilozéfus, az egyesult allamok-
beli Princeton University neves bioetika pro-
fesszora, az allati jogokért vivott kiizdelem egyik
vezéralakja. All Animals Are Equal cimi irasa
szerint nincs olyan kritérium, ami alapjan csak az
embereket mindsithetjik a mordlis kozosség
tagjainak. Szerinte, ha tdl magasra tessziik a mér-
cét, akkor a homo sapiens szamos példanyat is ki
kell zarnunk e korbél, ha viszont lejjebb vissziik,
akkor morélis értelemben az allatok egy részére is
tekintettel kell lenntink. Véleménye szerint nem
létezik minden emberre érvényes emberi mélt6-
sag: nem kellene méltésaggal felruhazni minden
embert csak azért, mert az adott fajhoz tartozik,
mig ugyanezt — az egyed adottsagainak figyelem-
be vétele nélkiil —, csupan azon az alapon lehet
megtagadni masokt6l, hogy nem tartoznak ehhez
a fajhoz. Ugy véli, hogy a személyt lehet fel-
ruhazni méltésaggal, a személy képes arra, hogy
felfogja sajat létezését az id6ben, a személynek
van oOntudata, valamint 6énmagara vonatkozé
mult- és jov6tudata. De szerinte ugyanigy nem
tekinthet§ személynek az agykéreg nélkili Gj-
szllott, az elmebeteg vagy egy, a korulotte 1évé
vilagot mar felfogni képtelen o6regember sem.
Véleménye szerint az olyan embereket, akik nem
felelnek meg a személy fogalmanak, nem kellene
jogilag dolognak vagy targynak tekinteni. A jog-
nak harom kilonbozé kategoériaval kellene dol-
goznia: be kellene vezetni a dolog és a személy
fogalma mellett az ,érz6 lény” (,sentient being”)
fogalmat.

(Eurépa szerte er6sodik egy olyan iranyzat,
amely szinte blin6z&knek tekinti azokat a sztil6-
ket, akik tudatdban vannak, hogy fogyatékos gyer-
meket fognak vilagra hozni, mert ezen iranyzat
,képviselGi” szerint ezzel tdlzott terheket ronak
magukra és a tarsadalomra.)

specialis nevelési sziikséglet

azoknal a gyermekeknél és fiataloknal all fenn,
akik oly mértékben korlatozottak fejl&dési, neve-
lési és tanulasi lehetGségeikben, hogy eredmé-
nyes fejlesztésiikh6z gyogypedagogiai tamogatas
sziikséges. A specialis nevelési sziikséglet kielé-
gitése attél az id6ponttél indokolt, amikor a gyer-
mek akadalyozottsaga kiderl. A korai fejlesztés is
ezt a célt szolgélja. A fogalom a XX. sz. masodik
felében terjedt el, el6szor Anglia és az USA, majd
az NSZK kozoktatasi rendszerében (special edu-
cational need, sonderpadagogischer, zusatzlicher
Forderbedarf). Hazankban jogi kifejezésként az
1993. évi kozoktatasi torvény vezette be, de a
gyogypedagogiai szakmaban mar korabban meg-
fogalmazoédott a ,gydgypedagogiai megsegités”
igénye. A specidlis nevelési sziikséglet mindig az
iskola adottsagaival, fejlesztési lehet&ségeivel,
kovetelményeivel Osszefliggésben hatarozhatéd
meg. Konzekvenciai vannak az iskolai tanulas-
szervezésre, a didaktikai dontésekre. Minden
érintett gyermeknél individualisan kell megéallapi-
tani, a gyermek életatjara, szocialis tapasztala-
taira, kornyezetére; kognitiv, motoros, nyelvi és
egyéb fejlettségére alapozva. Olyan jogosultsag-
ként kell tekinteni, amelyben a gyégypedagogiai
specialis nevelést igényl6 személy, gyermek
egyénileg részesul v. az iskolaban gyogypedago-
gia Utjan, vagy gyogypedagogiai fejleszté koz-
pontban. Ehhez financialis és szakmai feltételek
kellenek a gyoégypedagogiai szakszolgaltatas
keretében.

Lanyiné Engelmayer Agnes

Specialis Olimpia

a Specialis Olimpia nemzetkozileg megszervezett
esemény, az értelmi akadalyozottak magabiztos-
saga, szocialis megértése és sajat teljesitményik
felfogasa érdekében a sportra neveléssel és a
vetélkedéssel. Tobbi tevékenységiik kozott a spe-
cialis olimpikonok minden negyedik évben
megszervezik a Specidlis Olimpiai Vilagbajnok-
sagot. A Specialis Olimpiat Eunice Kennedy
Shriver talalta ki 1962-ben. Shriver testvére a
kés6bbi Rosemary Kennedynek, értelmi akada-
lyozott volt és ez inspiraciot jelentett, hogy meg-
alkossa a Specialis Olimpiat. Nemzetkozi sport
kompetencidkat alakitottak ki az értelmi sértl-
teknek. Az els6 nemzetkozi Specialis Olimpiai
jatékokat Chicagdban, llinois-ban az USA-ban
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1968-ban rendezték meg. Az els6 Téli Specialis
Olimpiat 1977 februarjaban Steamboat Springs-
ben, Coloradéban, az USA-ban rendezték meg.
1988-ban a Nemzetkozi Olimpiai Szovetség is
elfogadta. Ez az egyetlen szervezet, amely hasz-
nalhatja az olimpia kifejezést az IOC engedé-
lyével.

stigma
Goffmann (1963) nyoman héarom tipusat kilon-
boztetjiik meg: a testi fogyatékossagok; a jellem-

beli torzulasok és fogyatékossagok; a faji, nemzeti
vagy vallasi kisebbséghez tartozas. Stigma és
el6itélet nagyon gyakran egyditt jarnak. A stigma-
tizaltat a ,normalisak” altaldban nem tekintik
magukkal egyenértékli embernek, gyakran az
embert a stigmaval azonositva nevezik meg. A
stigma lényege nem az, hogy lathaté, hanem
hogy lemoshatatlan. Az ember Ggy viseli, mint a
bérét, nem képes levetni magarél. A stigmatizalt
ember gyakran hiGz hasznot a stigmajabol, pl.
kudarcait indokolja vele.
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S7

szajjal és labbal fest6k

olyan m(vészek, akik betegség, baleset vagy szii-
letési rendellenesség miatt mivészeti alkotasuk
létrehozasdhoz nem keziiket, hanem szajukat
vagy labukat hasznaljak. Az &ket 6sszefogd
egyeslilet, a VDMFK 1957-ben Vaduzban alakult
Arnulf Erich Stegmann kezdeményezésére. A
szervezet a mozgassérilt mivészek szabad
kibontakozasanak tdmogatasat, kiallitasaik meg-
szervezését, miveik és az ezekbdl készilt nap-
tarak, képeslapok terjesztését tlizte ki f6 céljaul.
Fontosnak tartjak emellett az 6nerébsl megvalo-
sul6 életvezetést és a tarsadalomba valé beillesz-
kedést, integralodast is, kizardlag az egyénileg
felmutatott teljesitmények alapjan. Ez utébbihoz
kapcsolédik az egyesiilet mottéja is: ,Sajnalat
megtiltva”. Az egyestlet tevékenységei kozé tar-
tozik még az egyes mivek szerzsi joganak meg-
szerzése, azoknak az egész vilagon kulonféle for-
makban torténd terjesztése, az eredeti festmények
eladasa érdekében kiallitasok szervezése. Az
egyestilet szemlélete alapjan kizarélag az alkot6
mUivészi tehetsége a fontos, nem pedig a mozgas-
sériltség allapota. Az egyesiilet 74 orszagban
0sszesen 726 miivésszel képviselteti magat,
Magyarorszagon tizenharom tagot szamlal.

szakralitas szerepe a fogyatékossagtorténetben

vazlatosan éattekintve a fogyatékossagi proble-
matika torténetét, szamos kuilonféle sdlya, kilon-
féle tartalma jellemz6t és folyamatot rekonst-
rualhatunk. Az an. ,humanus megkozelités”, a
transzcendens elem, a szakralitas sokaig domi-
nalta a f6 folyamatot. A fogyatékossaggal él6
személy joga még egyaltalan nem hangsulyozot-
tan, s6t egészen rejtetten, de mégis megragad-
hat6, megmutathaté formaban volt jelen a korai
id6kben. Ugyanakkor ezek mellett, korok szerint
valtoz6 okokbdl, eltérd sdllyal, de Gjra és ujra fel-
bukkan a kizaras, a kirekesztés, a margora tolas
vagy ezek legszélsébb valtozata: az elpusztitas
markans mozzanata. Még a zsido-keresztény kul-

tara alapjan felépult tarsadalmak sem homogének
a fogyatékosproblematika szempontjabél. A torté-
neti folyamatokban mindvégig megmutatkozott a
hatalmi viszony szamottevé dominanciaja. A
hatalmi viszonyokban a XX. szdzad végére a
fogyatékosmozgalmak zaszl6bontasanak hatasara
hatarozott eltol6dds ment végbe mezoszinten
(varos, teleptilés) és makroszinten (a tarsadalom
egésze). Ez a sérilt ember mindennapjaira, élet-
minGségére: a mikroszintre (kozosség, csalad) és
a szubmikroszintre (személykozi érintkezés) is
hatast gyakorol. Visszavonhatatlanul attevédott a
hangsuly a korabbi, a szakralitas, a transzcenden-
cia altal meghatarozott, alapvet&en paternalista,
késébb medikalis, sajnalkoz6 és lenézd attitidrdl
az emberi jogi megkozelitésre és az esélyegyen-
|6ség megvaldsitasanak sziikségességére. Lénye-
gében mindegyik eddig feltart elem jelen van a
posztmodern tarsadalomban is, csak a korabbiak-
hoz képest erésen megvaltozott sullyal.

Szall a kakukk fészkére

(One Flew Over the Cuckoo’s Nest) 1975-ben,
Milos Forman rendezésében késziilt szines, egye-
sult allamokbeli film, Ken Kesey azonos cimd
regényének adaptacidja. Ken Kesey veteran-
korhazi munkatapasztalatait irta meg a regény-
ben, az adaptalas egy elmegyodgyintézetben jat-
szodik. A torténet f6szereplGje McMurphy (Jack
Nicholson), a kisstilG blinozs, akit a borton
helyett beszamithatatlansagra hivatkozva elme-
gyogyintézetbe zarnak. Hamarosan rajon: a
mUintézmény lakoéi, — akik vele ellentétben nem
tettetésbdl kertiltek ide — semmivel sem bolon-
dabbak nala, annal inkabb bolond a vilag, amely
idejuttatta Sket. A torténet tobbi szereplSjének
élete — kivétel nélkil remekbe szabott figurak és
alakitasok — mind egy-egy drama, aminek mar
csak a végkifejletével talalkozunk. McMurphyr6l
hamar lehull a kivilallas pancélja, és megprobal
segiteni tarsain, akiken latja: az orvostudomany
kontosébe bujtatott érzéketlenség és alszent
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gyogyitas — valdéjaban fegyelmezni, idomitani
akaras — csak rontja allapotukat.

szelektiv munkabaallitas

olyan szolgéltatas, amely nélkil a rehabilitacio-
nak gyakorlatilag semmi értelme sincs. Els6 koze-
litésben azt jelenti, hogy a foglalkozasi rehabilita-
cios ligynokség vagy kozpont nemcsak felméri és
képességfejlesztéssel, tanitassal kiképzi a klienst,
hanem megfelel6 munkahelyrél is gondoskodik
szamara, és oda torténd elhelyezését, beillesz-
tését is koveti, segiti.

Marton Kinga

szociabilitas feltérképezése a munkapréba soran
az értelmileg akadalyozott felnéttek tarsadalmi,
emberi kapcsolatai tobbnyire a sziik csaladra és
az iskola zart vilagara korlatozédnak, ezért kevés
alkalom adédik szamukra interperszonélis kap-
csolatok kialakitasara, a mindennapi kommunika-
ci6 alapjainak elsajatitasara vagy konfliktushely-
zetek kezelésének megtanulasara. A munkapréba
soran nem csak az tGgyfél munkavégzé képessé-
gér6l szerezhetiink pontosabb informacidkat,
hanem f6bb személyiségjegyeir6l és munkatarsi
kapcsolatairdl is. A cél ez esetben azonban nem
csupan az informaciok begydjtése, hanem a fel-
készités, a hianyok pétlasa is, ami révén lehetévé
valik a jovébeli kudarchelyzetek kivédésére is. A
munkatarsi kapcsolatok alakuldsa soran fontos
odafigyelni arra, hogy az tgyfél:
— hogyan illeszkedik be az Gj munkahelyi kor-
nyezetbe,
— kezdeményez-e kommunikaciét,
— képes-e 6nallé kapcsolatteremtésre,
— kér-e segitséget,
— hogyan oldja meg a konfliktushelyzeteket,
— hogyan fordul az emberek felé, kifejezi-e szim-

c s e,

— képes-e bekapcsol6dni a munkafolyamatba

Mészadros Andrea

szocialis helyzet felmérése

a tamogatott foglalkoztatas soran, a gyogypeda-

alkalmassagi felmérés részeként sor keril a vizs-

galt személy szocialis helyzetének feltérképezé-

sére. Ennek legfontosabb tertiletei a kovetkezsk:

— csaladi hattér (ép, csonka, segit§, tamogato,
gatlo),

— intézményes gondoskodas formaja,

— lakéaskortulmények,

— szocialis ellatottsag (csaladi poétlék, rokkant-
sagi nyugdij, jaradékok, rendszeres segélyek

stb.).

Szondi Lipét fogyatékossagszemlélete

leir6, szintetizal6 vizsgalati eredményei mar
1925-ben megrajzoltdk a fogyatékossaggal él6
ember képének — velejéig modern formajat: ami-
kor a ,faj értelmi egészségnek rendeleti, torvé-
nyes, vagy intézményes Gton torténd biztositasa-
rél van sz6, gondoljon mindig az orvos, a tor-
vényhozo, a pedagbgus és a tarsadalom minden
tagja arra, hogy a meghozandé rendelet, torvény,
vagy intézmény »emberre« fog vonatkozni. [...]
az intézkedések inkdbb elméletileg tokéletlenek,
de alkalmazhatésagukban: emberre szabottak
legyenek”. Ha tehat a fogyatékossaggal é16 ember
mindennapi életével kapcsolatban ilyen és éppen
ilyen szabalyozéas sziikséges, akkor abbdl az
emberképre visszakovetkeztetve, lényegét tekint-
ve, egész és a tobbiekkel azonos jogl ember képe
sejlik fel.

szubszidiaritas

ennek elve alapjan biztositand6, hogy a fogya-
tékos személyek a sziikséges szolgaltatasokhoz a
lakéhelylikon vagy ahhoz a lehet6 legkozelebbi
telepiilésen jussanak hozzj, illetve, hogy a fogya-
tékos személyekkel kapcsolatos dontések és
intézkedések helyi szinten keriiljenek megfogal-
mazasra és megvalositasra.

szubszidiaritas elve

P

azt mondja ki, hogy a dontéseket mindig a lehets
legalacsonyabb szinten, az érintettekhez a lehet6
legkozelebb kell meghozni, és csak akkor kell
magasabb szinten foglalkozni valamivel, ha az
alacsonyabb szinten nem oldhaté6 meg kells
hatékonysaggal. Ennek alapjan emelte be a
Maastrichti Szerz6dés a szubszidiaritas koncep-
ciojat az EU dontéshozatalaba, lefektetve, hogy
akkor kell kozosségi szinten dontést hozni, ha a
kitlizott cél tekintetében nemzeti szinten nem
lehet kielégit6 eredményre jutni, vagy ha a java-
solt 1épés — méretei, hatdsai, hatarokon atnyulé
jellege miatt — kozosségi szinten jobban meg-
valésithato.

A chartat (K6zosségi charta a munkavallalok
alapvet§ szocidlis jogairdl) a szubszidiaritas elve
akadalyozta meg abban, hogy uj lapot nyisson a
kozosségi szocialpolitika torténetében. A charta-
val kapcsolatban a szubszidiaritas elvének harom
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jelentése van. ElsG jelentése szerint a szocialis
jogok szabalyozasa els6sorban a tagallamok fela-
data és felelGssége, mivel az uniformitas, a szaba-
lyok kozosségi harmonizacidja nem lehetséges és
nem is kivanatos. A szubszidiaritas ilyen értelma
megkozelitését tikrozi tobbek kozott a Kozosségi
Charta 9. cikke: ,Az Eur6pai Kozodsségben min-
den munkavallal6 foglalkoztatasanak feltételeit
torvényben, kollektiv szerz6désben vagy munka-
szerz6désben kell meghatarozni az adott orszag
szabalyozasanak megfelelGen.” Masodik jelen-
tése a preambulum szerint az, hogy a végrehaj-
tassal kapcsolatos kezdeményezés elsédlegesen a
tagallamok és ,hataskorének korlatain belil a
Kozosség felelGssége” is. Ez a megfogalmazas a
jogalkotashoz sziikséges hataskorre alapozza a
Kozosség masodlagos szerepét a végrehajtasban.
Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni a charta
végrehajtasa érdekében a Bizottsag altal elfoga-
dott akcioprogram 3. cikkérsl sem, amely a
,hataskori teszten” tal a hatékonysag figyelembe-
vételét is elengedhetetlennek tartja. Ez a szub-
szidiaritas harmadik jelentése. Eszerint a Ko6zos-
ség akkor ,léphet csak kdzbe”, ha a kitlizott célok
hatékonyabban érhet6k el kozosségi intézkedé-
sekkel, mint nemzeti szinten. Nem elegendd
tehat, ha a kozosségi intézmények az adott kér-
désben hataskorrel rendelkeznek, a javaslatok
elkészitésénél a politikai és a hatékonysagi szem-
pontokat is meg kell vizsgalniuk. Mindez erételje-
sen leszGkiti a Kozosség mozgasterét, és meg-
akadalyozza az aktiv és atfogd Kozosségi szocial-
politika létrejottét.

szubsztantiv gazdasag szemlélet
az embert, a természet tényezGit nem egyszertien
termelési tényez&knek vagy eréforrasoknak tekinti,
amelyekbdl ki kell szivni az er6t, amelynek forra-
sai. Ezzel szemben: mivel ezek onértékkel birnak,
a szubsztantiv, azaz lényeglaté és egyben modern
altruista (a masik javat szolgald) viszonyulas nem
ezeket mint javakat, hanem ezeknek a javat tekinti.
A szubsztantiv szemlélet lassan, de terjed. Be-
vezetni nem lehet, de tovabbi elterjesztéséhez
megfelel6 gazdasagi és jogi szabalyozas, illetve
ennek alapelveit figyelembe vevé biztositasi rend-
szer szlikséges.

Marton Kinga

sziil6i mozgalom kezdetei

az integracio kérdése elGszor emberi jogi probléma-
ként jelentkezett. A fogalom tagabb értelmezése
szocialis integraciot jelentett, a rasszista, etnikai
kisebbségi diszkriminacié elleni fellépés keretei
kozott az USA-ban, majd a vendégmunkasok gye-
rekei iranyaban, s végil a fogyatékossaggal él6
emberekre vonatkozoan is. Sziil6i szervezetek ala-
kultak, és léptek fel azonos jogokat kovetelve min-
den gyermek szaméra, majd fogyatékossaggal él6
emberek szlileinek szervezetei szalltak sikra ugyan-
ezért. Az integracios torekvések tehat sok orszag-
ban a szll6i mozgalmak tevékenységének hata-
sara kezdddtek el. gy tortént ez tobbek kozott Né-
metorszagban, Ausztridban és Magyarorszagon is.
(Réthy Endréné nyoman, in: A specialis sziikségletd
gyermekek nevelése, oktatasa Eurépaban: az integ-
racio és inklazio elméleti és gyakorlati kérdései)
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T4-es akcio

A nacik altal kitalalt és mkodtetett gyilkolasi prog-
ram. A ll. vilaghaborls megszoritasokra hivatkoz-
va a nacik altal munkaképtelennek, genetikailag
sériltnek, gazdasagi hasznot nem hajténak tartott
személyeket, valamint a szintén a hitleristdk altal
eleve (genetikai alapon) karokozénak mindsitett
emberek (a zsidok, a ciganysag) csoportjait sem-
misitették meg Kkitervelt, modszeres tomeg-
gyilkossagokkal.

taltos

kilonleges, esetenként latnoki képességekkel ren-
delkezé ember. Ujszulbttkoréban észlelt ,tobb-
lettestrészei” (hatodik ujj, a szokottnal tobb fog)
jelnek mind&siilnek.

tamogatott dontéshozatal

a koncepcio a helyettes dontéshozatal rendszeré-
vel helyezkedik szembe. A fogyatékos személyt
allitja kozéppontba. Kimondja, hogy a fogyatékos
személyek nem szorulnak jotékonykodasra,
hanem o6nallé személyek, munkaképes fogyasz-
tok. Eppen ezért cselekvképességiik az épekével
azonos, nem korlatozhat6. Az onrendelkezés elve
alapjan lehetGségeikhez mérten szabadon kell
rendelkeznitk életiik alakitasar6l, ez magéaban
foglalja a személyes mozgas, id6, tulajdon és a
sajat test feletti onrendelkezést. A korabbi helyet-
tes dontéshozatal tulajdonképpen a hagyomanyos
gondnoksagi rendszer, amely nagymértékben sérti
az oOnrendelkezés jogat. A tamogatott don-
téshozatal szlikségleteken alapuld, képessé tevd
modell. Nem érinti a jogi értelemben vett cselek-
vOképességet, onkéntes, érdekmentes, és bizalmi
kapcsolaton alapul. A fogyatékos személy sajat
dontéshozataldnak egyéni dontési képességeitd|
fliggd, teljes, mindenre kiterjeds segitése. A jelzett
paradigmavaltas elsGsorban a gondnoksag rend-
szere altal megvaldsulé jogfosztas, joghalal altal
leger&sebben sijtott, intellektudlis ill. pszichoszo-
cialis fogyatékossaggal él6 embereket tdmogatja.

tamogatott egyéni munkatréning

(on the job trainingnek is nevezik). Donté tobb-
ségében értelmi akadalyozottsaggal él6 emberek
egyedi munkara képzésében hasznalt modszer.
Barmely munkaadénal mikodtethets. Koltség- és
eszkoztakarékos megoldas. El6nye, hogy cél-
orientalt, és kikliszoboli a fogyatékossaggal él6
ember egyéni munka utani szaladgéalasat. A train-
ing on the job mintajara a védett foglalkoztatas-
ban a képzések betanité jellegliek. Rovid elméleti
oktatast olyan gyakorlati felkészités kovet, amely
alkalmazkodik a fogyatékossaggal él6 munka-
vallalok felkészultségéhez, egyéni képességeihez,
és differencialtan teszi lehetévé szamukra a
részfeladatok elsajatitasat.

tamogatott foglalkoztatas

személyre szabott munkaeré-piaci szolgaltatas,
amely mind a munkavallalé, mind a munkaltat6
szamara széleskorl, hosszG tavd tamogatast
nydjt. A Tamogatott Foglalkoztatas Szolgaltatas
célja, hogy a fogyatékossaggal él6 emberek
emberi méltésaguk megtartasaval — egyéni sziik-
ségleteiknek megfeleld, személyre sz6l6 segitség
mellett — szokasos munkahelyen, az elvégzett
munka értékének megfelel§ fizetésért dolgoz-
hassanak. A tdmogatott foglalkoztatas (Supported
Employment) rendszerét az Amerikai Egyeslt
Allamokban dolgozték ki a 70-es évek végén,
majd az ottani tapasztalatok alapjan a 80-as
években az Eurépai Uni6é tagallamaiban is
megjelentek a TF szolgaltatast végzé szerve-
zetek.

Farkasné Gonczi Rita

tamogatott foglalkoztatas bemutatasa

az ligyfélnek

a kapcsolatfelvételt kovets elss, személyes talal-
kozas soran (idedlis esetben a megkeresést kovetd
2-3 napon belil) megtorténik a szolgaltatas rész-
letes ismertetése és az tgyféllel, ill. a csaladjaval
valé els6 ismerkedés.
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Feladata kettGs:

1. részletes tajékoztatas a szolgaltatasr6l, annak
menetérdl,

2. az ugyfél megismerése.

Az els6 beszélgetés soran hangsilyozni kell,
hogy a sziilk aktiv kozrem(ikodése elengedhe-
tetlen. Zarasképpen tisztazni kell, hogy a szolgal-
tatas tudja-e vallalni a jelentkez6 munkaba allasa-
nak segitését. Az els6 beszélgetés fontos szerepet
tolt be a bizalom kiépitésében, a biztonsagérzet
novelésében és az illGziok leépitésében. Az
ugyfél pozitiv visszajelzése esetén a felmérés sza-
kasza koveti.

Mészadros Andrea

tamogatott foglalkoztatas ismérvei

1. fizetett munkat jelent,

2. a nyilt munkaerépiacon, tehat

3. integral6dast a dolgozé tarsadalomba.

A fogyatékossaggal él6 embereknek nyuijtott
tamogatott foglalkoztatas esetén mindharom
ismérvnek egyszerre, egylittesen kell érvényesiil-
nie. Ha elhagyjuk a fizetést, akkor lehet sz6
kozosségi integraciorél, de valés munkarol nem.
Ha elhagyjuk az integraciot, akkor védett munka-
helyen torténé foglalkoztatasr6l beszélink. Ha
elhagyjuk a személyre sz6l6 tamogatast, akkor
valészinl, hogy az veszélyezteti a munkahely
tartds megtartasat.

Mészdros Andrea

tamogatott foglalkoztatasi szolgaltatas
filozofiaja
a TF olyan Gj, értékorientalt rehabilitacios megko-
zelités, amely szerint a fogyatékossaggal €16 sze-
mély a tarsadalom teljes jogl tagja, ezért a TF
tevékenysége az érintett személyek tarsadalomba
torténd integralaséara iranyul. Ot alapvetd, univer-
zalis emberi jogra épiil:

1. mindenkinek joga van arra, hogy emberi
méltésagat tiszteletben tartsak,

2. mindenkit megillet a szabad valasztas joga,

3. mindenkinek joga van az emberi kapcsolatok
kiépitéséhez és a kozosség életében vald
egyenrangl részvételhez,

4. mindenkinek joga az aktiv részvétel a tarsadal-
mi életben,

5. mindenkinek joga van a helyi k6zosségben
valé integralt élethez. Gyokere a normalizacios
elv, amely tobbek kozott azt is kimondja, hogy
minden allampolgarnak joga van a fizetett
munkara és a tarsadalomban valé teljes életre.

A fogyatékossaggal él6 személyek munkaerd-
piaci egyenjoglsaga azon alapszik, hogy &k is
rendelkeznek olyan képességekkel, amelyek
lehet6vé teszik, hogy személyes segitséggel szo-
kdsos munkahelyen, nem fogyatékos kollégak
kozott is megalljak a helylket. A tamogatott fog-
lalkoztatas ezért abbdl indul ki, hogy a fogya-
tékossaggal él6 embert is az altalanos emberi
inditékok motivaljak.

tamogatott foglalkoztatasi szolgaltatas
Iépcsdfokai

kapcsolatfelvétel,

elsé beszélgetés,

felmérés,

egyéni stratégia,

felkészités a munkavallalasra,
munkahely-feltaras,

betanitas a munkahelyen,

utokovetés.

A sorrend kotott, az egyes szakaszokon beliili
feladatok pontos tartalmat és sorrendjét tobb
tényez§ befolyasolja. Nincs két egyforma at a
munkavallalashoz.

PN AW =

Mészaros Andrea

tamogatott foglalkoztatasi szolgaltatas (TF)

meghatarozo elemei

1. Integracié: TF esetén a fogyatékossaggal él6
emberek szokasos munkahelyen, nem fogya-
tékos kollégakkal dolgoznak. Cél a munka-
helyi hétkznapok minden teriletét atolels
integracié (kozos munka, munkahelyi tnne-
pek és munkahelyen kiviili tevékenységek), és
végss soron a kozosségi integracio, a tarsa-
dalom életében val6 részvétel.

2. Fizetett, rendszeres munka: A TF olyan tevé-
kenységek ellatasahoz nyujt tamogatast, ame-
lyeket egyébként nem fogyatékossaggal él6
emberek [atnanak el. Az ,igazi munka” korrekt
fizetéssel és munkafeltételekkel a tarsadalmi
részvétel egyik alapfeltétele.

3. Személyre szabott tamogatas: A személyre sza-
bott és rugalmas tdmogatas minden olyan segit-
séget magaban foglal, amely az adott esetben
az eredményes munkavégzéshez sziikséges.

4. Tamogatas id6korlat nélkal: TF soran a segitsé-
get addig kell a munkéltat6, a munkavallal6
részére biztositani, amig sztikséges. A tamoga-
tas akar az egész aktiv életkort végigkisérheti,
altalaban azonban mértéke csokkenthets a
kezdeti intenziv betanulés idészaka utan.
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5. Felkészités, elhelyezés, munkahelyi betanitas:
A TF az tgyfél betanitasat a képzés és az elhe-
lyezés utan a munkahelyen is folytatja.

6. Tamogatas minden fogyatékossaggal él6 em-
bernek: A TF célcsoportjat azok alkotjak, akik-
nek személyes segitségre van sziikségiik ah-
hoz, hogy eredményesen keressenek és lassa-
nak el valamilyen munkat. Feladatanak tekinti,
hogy kialakitson integralt munkalehet&séget és
az ahhoz tartoz6 sziikséges tamogatasi for-
makat.

7. Valasztasi lehet&ségek kidolgozasa és az on-
rendelkezés segitése: A TF kiilonféle munkale-
hetGségek feltarasaval hozzajarul ahhoz, hogy
még a sllyos fogyatékossaggal él6 emberek-
nek is legyen valasztasi lehetGségiik a munka
vilagaban. Cél az 6nrendelkezés.

tamogatott kommunikacié tréning

stlyos kommunikacios akadalyozottsaggal él6
személyeket (tobbnyire értelmi akadalyozott
és/vagy autista embereket) tanitanak kézzel kom-
munikalni. A tréningen kommunikéciés partner
(segit6) segiti a kommunikaciés segédeszkoz
hasznalojat, hogy lekiizdje a testi akadalyozottsa-
got és funkcionalis mozgasmintakat alakitson ki.
A tréning elsédleges célja, hogy képessé tegye a
pacienst dontéseket hozni, és olyan médon kom-
munikalni, ami addig nem volt lehetséges. A
segédeszkozok kozott megtalaljuk a képtablat, a
beszédgeneratort, a specialis billenty(izetet.
Ahogy a tanulé készsége fejlédik és egyre bizto-
sabban kommunikal, dgy lehet folyamatosan
csokkenteni a segitség mértékét.

tanulasban akadalyozott gyermekek és fiatalok

mindazok a gyermekek és fiatalok, akik a tanulasi
képesség fejlédési zavara kovetkeztében tartésan
és feltinGen nehezen tanulnak. Uj szakkifejezés,
amelyet az enyhe intellektualis fogyatékossaggal
€él6 és nehezen tanulé gyermekek csoportjanak
megjelolésére kezdenek hasznalni. A tanulasi
akadalyozottsag (némettl Lernbehinderung,
angolul learning difficulty, learning disability)
kialakulasanak hossza folyamata van. A fejl6dést
akadalyozé okok nem kizarélag a gyermek biol6-
giai, pszicholégiai adottsagaiban keresendsk,
hanem igen gyakran a csaladi, az iskolai, a szo-
cialis, a kulturalis kornyezet kedvezétlen hata-
saiban. A hatranyos szocialis kornyezeti hatasok
és a tanulasi sikertelenségek nagyon gyakran a
tanulasi motivacio tartés csokkenését idézik elé.

Hosszabb tavon kialakulhat a tanulas ered-
ményességét akadalyozé oksagi lancolat. A tanu-
lasban akadalyozott fiatalok a gyogypedagogiai
segitséget igénylSk legnagyobb csoportjat képe-
zik. A nehezen tanulé gyermekek (a tankoteles
népesség 10-12%-a) kozil a leggyengébbek, ill.
azok (2-3%), akik tanulasi sikertelenségeik
stlyossaga folytan tobbnyire eltérg tantervi alta-
lanos iskoldban (kisegit6 iskoldban) tanulnak.
LehetGleg elkerilik az eréfeszitést kivané tanulasi
tevékenységet, ennek kovetkeztében pszichikus
funkciéik nem gyakorlédnak megfelelGen. Prakti-
kus gondolkodasuk altaldban fejlettebb, mint a
verbalis-logikus gondolkodasi folyamataik. A
tanulasi akadalyozottsag valtozo6, valtoztathaté
allapot, részben megel6zhets, részben stlyossa-
ganak mértéke csokkenthets. A gyermek allapota-
hoz alkalmazkod6 tananyag, taneszkozrendszer,
tanuldsi tempo, tanulasi kornyezet, egyéni fej-
leszté eljarasok, megfelel6en képzett szakembe-
rek mellett sziikséges a kornyezeti, a szocialis fel-
tételek javitasa is.

Mesterhazi Zsuzsa — a Gyogypedagogiai lexikon szécikke
alapjan

tapinthaté irasrendszer

reliefiras, vakiras: dombort betlkbdl, jelekbdl
all6 koédrendszer, amely tapintassal olvashaté6. Az
elsé tapinthaté irasrendszert Valentin Haty, a
vakok els6 intézetének megalapitdja (Parizs,
1784) alkotta meg. Két tipusa a vonal- és a pont-
rendszer( irds. A vonalrendszerlek kozil legis-
mertebb a Klein-iras. A Moon-féle vonalrendszer(
iras Angliaban, az Egyesiilt Allamokban elterjedt.
Olvasasat a felnéttkorban megvakultak konnyeb-
ben elsajatitjak, mint az altalanos pontrendszer(
irast, a Braille-féle pontirast, amely leginkdbb
megfelel a tapintasos észlelés feltételeinek.
(Méhes ).: Tiflopedagogia. Bp. 1990.)

Csocsan Laszloné — a Gyogypedagogiai lexikon szocikke
alapjan

tarsadalmi értékek a kozépkorban és a
fogyatékossag

a kozépkorban bekovetkezd tarsadalmi valtoza-
sok kihatottak a fogyatékossaggal él6 emberek
helyzetére is. Iranyité hatalmat az egyhaz az em-
beri tevékenység minden teriiletére kiterjesztette,
az egész nevelési rendszer atalakult. A vallasos
vilagnézet az orvostudomanyra is hatassal volt. A
kereszténység a felebarati szeretetet, az elesettek
védelmét, tamogatasat és megsegitését hirdeti. A
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fogyatékossaggal él6 emberek felkeltik a szanal-
mat a vallasos emberekben, torekszenek arra,
hogy megvédjék Gket az épek részérsl érhets
tamadasoktol. A korra jellemzé misztikus felfogas
azonban ellentmondasos dolgokat takar: a leg-
tobb esetben negativ hozzaallas tapasztalhat6 a
fogyatékossaggal él6 emberek iranyaban, a sértilt
gyermeket az 6rdog mivének tekintik. Boszor-
kanyként tldozik az anyat, aki fogyatékos gyer-
meket szilt. A kor iskolaztatasi szinvonala fel sem
veti azt a kérdést, hogy a fogyatékos gyermekek is
valamilyen oktatasban részesiljenek. A szilsk
sokszor elrejtik fogyatékos gyermekiiket, kornye-
zetiik eldl is titkoljak létezését. Az enyhébb fogya-
tékossagok az iskolaztatas hianya miatt tobbnyire
ki sem dertilnek, hiszen nem feltting, ha valaki
valamilyen okbdl nem tud tanulni. Egyes fogya-
tékossagok gyogyulasarél fennmaradtak feljegy-
zések, ezek tobbnyire valamilyen csodat sejtet-
nek. Ma mar tudjuk, hogy errél sz6 sincs, az alla-
potok hatterében valamilyen hisztérias jelleg
megbetegedés allhatott, amely ,0rdoglizéssel
vagy rémiuiletkarakkal” megvaltoztathaté volt. A
kolostorokban a papok és az apacak egy-egy eset-
ben foglalkoztak mar sériilt gyermekekkel, els6-
sorban siketnéma, vak, vagy intellektualis fogya-
tékossaggal €16 fiatalokkal. Tobbnyire a beszéd és
az imadkozas megtanitasa volt a cél, de arrél nin-
csenek feljegyzések, hogy ez milyen eszkdzokkel
és hogyan tortént.

tarsadalmi kirekesztés

a tarsadalmi kirekesztés (exclusion) fogalmat a
francia szociol6gusok hasznaltdk el&szor az
1980-as évek tarsadalmi, gazdasagi atalakulasa
soran tapasztalt szocialis problémak elemzésénél.
A kifejezéssel a tarsadalmi kotelékeknek a tarsa-
dalmi kizaras (disqualification), illetve a kiillesz-
kedés (disaffiliation) miatti gyengtilésére kivantak
felhivni a figyelmet. Ezt kovetGen a tarsadalmi
kirekesztés fogalma az Egyesiilt Kiralysagban is a
figyelem kozéppontjaba kertilt: ezzel az Gj tipusd,
modern kori szegénység jellegzetességeit probal-
tak kifejezni. Népszertiségét az EU érdekl&dése is
fokozta, aminek hataséara a fogalom tartalma mo-
dosulni és béviilni kezdett. Az Eurépai Unidban
Jacques Delors elnokségének id6szakaban, 1985-
t6l terjedt el hasznalata. Ebben az id6ben az EU
tamogatasaval szamos olyan kutatasi program
indult, amely — a tarsadalmi kirekesztést allitva
érdeklédése kozéppontjaba — a szegénység fel-
szamolasat célozta. A tarsadalmi kirekesztés

fogalmanak népszerlisége annak koszonhetd,
hogy a hatranyos helyzetek lefrasa mellett a kire-
kesztést eredményez6 folyamatok dinamikajanak
kifejezését is lehet6vé tette.

A kifejezést széles korben, egymastol eltéré
tartalommal hasznéljak. A lefrasokban harom
visszatér6 elem taladlhaté meg. Az els6 a viszony-
lagossag, vagyis az, hogy a kirekesztés az adott
tarsadalmi kortilmények kozott értelmezhets. A
masodik a tarsadalom részér6l megnyilvanulé
aktivitds, amely a kirekesztést valamint a kire-
kesztettség tudatat eredményezi. A harmadik a
folyamatok dinamikajara 6sszpontosit, vagyis
arra, hogy a tarsadalmi kirekesztés tovabb-
gy(rizik és a jovében esélytelenséghez vezet.

Tarsadalmi kirekesztés elleni kozosségi
akciéprogram
az akcioéprogramroél az Eurdpai Tanacs, a Parla-
ment és a Bizottsag 2001 szeptemberében allapo-
dott meg. A 75 milli6 euré koltségvetési akcio-
program a 2001. januar 1-jétél 2005. december
31-ig terjedd idGszakra szél. Leszogezi, hogy a
tarsadalmi kirekesztés lekiizdése mindenekel6tt a
tagallamok feladata, igy célja a tagallamok kozot-
ti egylttm(kodés és tapasztalatcsere elGsegitése.
Az akciéprogramot a tagallamok nemzeti akcio-
terveivel o6sszekapcsolva kell megvalésitani,
bekapcsolédasra a kelet-kozép-eurépai, akkori-
ban tagjelolt orszagoknak lehet&ségiik volt.
Tamogatasi teriiletek: a tarsadalmi kirekesztés
jellemzdinek, okainak, tendenciainak elemzése,
osszehasonlit6 statisztikak gy(jtése, kozos mod-
szerek kidolgozasa, tanulmanyok készitése; poli-
tikai egylttmikodés, informaciocsere, a legjobb
gyakorlatok kélcsonos megismertetése; parbeszéd
elémozditdsa a kilonboz6 érdekeltek bevona-
saval, eurdpai uniés szintli halézatépités a
szegénység és a tarsadalmi kirekesztés elleni har-
cban részt vevé nem kormanyzati szervezetek
kozott.

tarsadalmi tamogatas (social support)

sokféleképpen definialjak a human szolgaltatasok
tertiletén, gyakran a stresszcsokkentés kontex-
tusaban jelenik meg. A tudoményos kozlemények
ezen a teriileten a negativ timogatasra koncentral-
nak és a tarsadalmi tAmogatas koltségeire, tovabba
arra, hogy a tarsadalmi tamogatas hasznat meg-
értessék a személyes joléttel kapcsolatban. A tar-
sadalmi tdmogatast Ggy is tekinthetjik, mint ami
tompitja a kritikus életeseményeket, és védelmet
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ad az életben el6fordulé nehézségekkel szemben.
A tudomanyos felfogasban ez ,multi-dimenzio-
nalis szerkezet, ami magdaban foglal fizikai és
eszkozsegitséget, attitlid-atadast, erGforras- és
informaciémegosztast, valamint érzelmi és pszi-
cholégiai timogatast” (Dunst and Trivette 1986). A
tarsadalmi tamogatas elméleti és gyakorlati céljai
kozull az egyik a kozosségi ercforrasok fejlesztése.
Ma ezt a fogalmat tgy frjak le, mint ami for-
malis és informalis tamogatasokbdl all, fejlesztve
a szolgéltaté rendszerek megértését, amik egyre
szaporodnak a nemzetek korében, példaul az
USA és Eurépa, Afrika és Azsia orszagaiban.

Teiresias

Théba varos hires madarjos papja, akinek kilo-
nosen az Oidipusra vonatkozé thébai mondak-
ban jutott szerep. J6slatai Oidipus korara és a két
thébai haborl idejére széltak.

Nagy kort élt meg, de hétévesen megvakult.
Vaksagat két eredetmonda is magyarazza. Az
egyik szerint azért vakult meg, mert joslataira az
emberek nem voltak még megfelelGen érettek. A
masik szerint azonban azért, mert Pallasz Athénét
meztelentl latta furdeni, aki ezért, szembe vizet
fecskendezve megfosztotta szeme vilagatol. Bar
Teiresias anyja kérte az istennét, hogy adja vissza
fianak a latasat, 6 az égiek orok végzései szerint
jart el, am enyhitésil felruhazta Teiresiast azzal a
tulajdonsaggal, hogy megértse a madarak énekét,
és olyan botot ajandékozott neki, amelynek segit-
ségével tgy jart, mintha latna.

Haldla utan is szinte istenként tisztelték. A
mitolégia szerint aranybdl készilt bottal jar az
alvilagban. A foldiek kozul egyediliként az
arnyékvilagban is megdrizte evilagi tudomanyat.

Telematics for the Integration of Disabled and
Elderly (TIDE)

Telematika a fogyatékossaggal él6 és az id6s em-
berek integralasara.

Az Eurépai Uni6 programja, amelynek kereté-
ben kutatas-fejlesztési munkak folynak az infor-
macioés és a kommunikacios technolégiai termé-
kek és szolgaltatasok felhasznalasara az id6s és az
egészségkarosult emberek mindennapi életének
tamogatasara.

Annak a projekthalmaznak a része, amelynek
alapvet6 célja az emberi és a kozosségi erGforra-
sok erGsitése és mobilizalasa, az allampolgarisag
érvényesitése, valamint a tarsadalmi kirekesztés
elleni kiizdelem.

test, mint kulturalis szoveg

a XX. szazadban kozponti témava valt a test. A
Nietzsche-kovetsk, példaul Foucault, a testet szo-
cialis objektumként, felszinként irjak le, amire a
hatalom, a tudas, az ellenéllas irja tizeneteit. Ez a
hatalom nem felilr6l lefelé, elnyom6é médon, az
ideologidk segitségével, hanem mikro szabalyo-
zas atjan feltgyeli és ellendrzi a tarsadalmat, s
hoz létre Uj testeket.

Rosi Braidotti szerint a test sok szalon és eltép-
hetetlentl kot6dik a tarsadalmi és a politikai
viszonyokhoz; minden, csak nem individualista
entitas. Egyszerre az egyén intim és kilsédleges,
tarsadalmilag mozgatott és hatalommal atitatott
gyakorlata. Tarsadalmi és szimbolikus, anyagi és
szemiotikai intézmény, amelyet a hatalmi meg-
nyilvanulas elsédleges szinterének tart, akar
makro-, akar mikroszinten. Vagyis fizikai, szimbo-
likus és szociologiai atfedési pont.

A test fogalma mint kulturalis szoveg mar Mary
Douglas munkaiban is felfedezhet6. Douglas
elmélete szerint a test kulturalis értékeinket és
félelmeinket tikrozi. Azt allitja, hogy a ra irt kul-
turalis jelek teremtik meg a test jelentését és ily
modon a test vagy annak kulturalis reprezentacioi
olvashatéva valnak. Ezért lehetséges, hogy a test
szerepet jatszik a tarsadalmi csoportok kozotti
kilonbségtételben, és a testre irt jelek olvasasaval
meg lehet fejteni, hogy mi is ez a kiilonbség.

Korunkban, amikor a test idealizalasa, illetve
az idedlis normélissa valasa — vagyis az a folya-
mat, amelynek soran a testek, amelyek valamikor
normalisnak mindstiltek, mara kérossa valtak — és
a kontroll mitosza hatja at a testr6l sz6l6 tudo-
manyos és kbznapi diskurzust, a fogyatékos test a
gyengeséget, a kiszolgaltatottsagot, a sériilékeny-
séget jelképezi. A test feletti uralom hianya a
fogyatékossag leger6sebb szimboéluma.

Porter szerint egy fogyatékos test mindig vagy
tal testszer( vagy nem eléggé az, igy veszélyezteti
a testrgl alkotott alapvets ideat, amellyel akada-
lyava valik a test nélkili szubjektum, a valédi én
kialakitasanak.

A test posztmodern kulturadlis elméletének
egyik oriasi eredménye, hogy kritika ala vonja az
idealizalt, normalizalt testi reprezentaciokat,
azonban nem ismeri el a fizikai valésagot, Ggy
tesz, mintha az anyagisag nem is létezne, meta-
foraként kezeli a testet. Ebben a vonatkoztatasi
rendszerben nagyon nehezen ragadhat6 meg a
fogyatékossaggal él6 emberek testi tapasztalasa.
Ezzel szemben a fogyatékossagtudomany a fogya-
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tékossagot emberi kilonbségekként, a testi valto-
zatossag formajaként, a testr6l szolé kulturalis
narrativaként azonositja. Mikozben 0Osszekoti a
megtesteslilt tapasztalatot a hatalom gyakorlasa-
val, segit a testek és az ének bonyolult kapcso-
latanak megértésében.

Hernadi llona

Tizcentes Menet (March of Dimes) 1938

a gyermekbénulas megel6zése, ami Franklin D.
Roosevelt egyesiilt allamokbeli elnok alma is volt,
a XX. szazadi torténelem jelent&s eseménye volt.
Roosevelt elnok megalapitotta a National Founda-
tion for Infantile Paralysis (NFIP), magyarul Gyer-
mekbénulas Nemzeti Alapitvanya nev( szerveze-
tet, amely tdmogatta a megel6zésre irdnyuld kuta-
tasokat. A kutatdsok eredményeképpen kifejlesz-
tették a gyermekbénulas elleni védGoltast, Salk-
vakcinat, amelyet 1955-ben engedélyeztek. Az
NFIP alapitvany 1968-ban atalakult, és azéta Gj
néven, March of Dimes Birth Defects Foundation-
ként miikodik. A March of Dimes Alapitvany célja
az, hogy elGsegitse a vel6cs6zarodasi rendellenes-
ségek vilagszinti megel6zését folsavval dusitott
élelmiszerek bevezetésével.

tokenizmus

token: szimb6lum, jelkép. Rosabeth Moss Kanter
1977-ben kezdi hasznalni a fogalmat, elsésorban
a n6kre, mivel a nagy gazdasagi szervezetek

vezetGi posztjaiig nem jutnak el, igy itt szerepik
szimbolikus marad. A token a dominans csoport
ellendrzése alatt all. A fogalmat a késGbbiekben a
fogyatékossaggal él6 személyekre is alkalmazni
kezdték, mivel 6k a modern ipari tarsadalmakban
er6sen alulreprezentéltak a nyilvanossagban és az
alkalmazottak kozott, kiilonosen a ,fehérgalléros”
munkahelyeken, és mas magas statuszd poziciok-
ban, példaul a médiaban, a kormanyzatban és az
uzleti vilagban. A felosztott és hierarchikus
munkaerépiacon nagyon kevés fogyatékossaggal
€16 ember képes attorni azt, amit a feminista meg-
kozelitések gyakran ,lvegplafonként” emleget-
nek, azaz kevesen képesek feljebb jutni a vezetdi
és hatalmi statuszt jelentd Iépcs6fokokon. A fejlett
tarsadalmakban a legtobb fogyatékossaggal él6
embert visszautasitjak munkavallaloként, meg-
nyirbdlva ezzel részvételét hatékony és 6nmeg-
valositd egyénként. Manapsag nyilvanos adatok
alapjan az ismert fogyatékossaggal él6 emberek
sorsa kétféle lehet: lehet bel6lik kiilonleges sze-
repmodell, vagy a fogyatékossag tragikus sorsként
valé megtestesitGje. Ebben az értelemben prob-
[émas kettGs kotésben élnek: ha sikeresek, akkor a
média hibas elvarasokat kozvetithet a hasonlé
vagy masmilyen fogyatékossaggal él6 emberek-
nek, ha pedig elbuknak, akkor tovabbi széleskord
diszkriminacié magyarazatanak alapjaul szolgal-
hatnak.
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4j WHO-terminolégia

a Fogyatékossag és Funkcioképesség Nemzetkozi
Osztalyozasa terén 1997-re az ENSZ Egészség-
ugyi Vilagszervezete j, forradalmi jelentGségi
fogalomhasznalattal allt el6 (WHO 1997, 2001).
Az Gj értelmezés kiindulépontja valtozatlanul az
egészségi allapot. Az Gj definicié értelmében az
egészségkarosodas korlatozza a személy aktivi-
tasat, ez pedig a tarsadalmi részvételét. Ebbs| két
0sszekapcsol6do hattértényezét (contextual fac-
tors) vezet le: az egyik kornyezeti, a masik pedig
egyéni. A kornyezeti elem elGrekeriilésével a
hangsaly a helyére kerul, a fogyatékossag mint

negativ felhanggal biré fogalom eltlinik az ab-
rabol. Helyére a semleges tevékenység és a kife-
jezetten pozitiv hangsilyl részvétel szavak
kertlnek.

Az Gj WHO-értelmezés egyrészt vilagossa
teszi a f6 kérdést, ami a részvétel, masrészt utal az
egyénen tuli osszefliggésre, a kornyezetre. Igy
nyilvanval6va valik a tarsadalom felelGssége és az
a felismerés is, hogy gyakran nem is az allapot,
hanem a kozeg tesz fogyatékossa. A fogalom-
valtas hatterében a legljabb fogyatékossagligyi
paradigmavaltas all: a rehabilitaciés és a jog-
alkotasi modell.
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Vakok Vilagszovetsége

World Blind Union (WBU). A latassériiltek legna-
gyobb vilagszovetsége. Mintegy 600 szervezetet,
igy 162 milli6 vak és gyengénlat6 személyt foglal
magaban, politikai, vallasi, kormanyzati nézettdl
fliggetlendil. Székhelye az Egyesiilt Allamokban
van. Tevékenysége, céljai: a latassériilés megel6-
zése, a latasfogyatékossaggal é16 személyek jolé-
tének el6mozditasa, ontudatossaguk, felelGsség-
érzetiik erbsitése, az esélyegyenl&ség, a tarsadalmi
teljesjoglisag megteremtése, nemzetkozi férum
biztositasa, a tapasztalatok és a tudas kicserélése.
A szovetségnek a Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége is tagja. A szervezet kairdi
hatarozata alapjan oktéber 15-ét a latassériiltek
vilagnapjanak nyilvanitottak.

vallalatok tarsadalmi felelGssége (corporate
social responsibility, CSR)

definiciéja az Eurépai Bizottsag Zold Konyve
(2001) alapjan: a CSR ,olyan koncepci6, amely-
ben a vallalatok onkéntesen integraljdk a tarsa-
dalmi és a kornyezetvédelmi megfontolasokat
tzleti tevékenységiikbe és az érintettekkel folyta-
tott kapcsolataikba”. A tarsadalmi felelGsséget val-
lal6 vallalatok ezzel olyan kotelezettségeket vesz-
nek magukra, amelyek tdlmutatnak az altalanos,
mindenki altal betartand6 jogi és egyéb kovetel-
ményeken. Az ilyen magatartas az Osszes érintett
érdekeinek figyelembevételén alapul, célja a
minGség és a fenntarthatésag. Egy-egy vallalat
akkor tesz eleget a tarsadalmi felel6sség kovetel-
ményeinek, ha megprobal az o6sszes érintett
szamara elfogadhat6 egyensulyt kialakitani a gaz-
dasagi szerepl6k és mas érintettek igényei kozott.

valtott gyermek
— Id. alacsempészett gyermek

védett foglalkoztatas
azoknak a stlyosan karosodott személyeknek biz-
tosit munkalehet6séget, akik atmenetileg vagy

véglegesen megvaltozott gazdasagi teljesitményre
képesek, illetve akiknek egészségi allapotuk miatt
tartés nehézséggel kell megkiizdeniik a munka
vilagaban. A védett foglalkoztatds legszamot-
tev6bb — Magyarorszagon intézményesen, tipiku-
san csak toredékesen kihasznalt — bels6 lehetGsé-
ge, lehetséges eredménye a betanulas, a beillesz-
kedés utan a nyilt munkaerépiacra, a normal
foglalkoztatasba torténd visszatérés.

Farkasné Gonczi Rita

védett foglalkoztatas standardizalasa

rendkivil fontos a védett foglalkoztatas feltételei-
nek, céljainak, szakember- és eszkozigényének
standardizalasa, mert az erre a tevékenységre val-
lalkoz6 szervezetek igen eltéréen gondolkodnak
a fogyatékos emberek foglalkoztathatésagarél,
integracios esélyeirdl.

A standardizalast hatraltaté tényezgk: rehabili-
tacios hianyossagok, az érintett személyek mun-
kavallaloi tapasztalatlansaga, alacsony szociali-
zacios szintje, a munkaltatok csekély fogado-
készsége, az indokoltnal magasabb igény a védett
foglalkoztatasra.

A védett foglalkoztatas soran specialis teljesit-
ménymérést kell alkalmazni, hogy a napi gyakor-
latban a fogyatékossaggal él6 személyek onma-
gukhoz képest valo fejlédését mérjék. A silyosan
karosodott dolgozok munkajanak mindgsége, tel-
jesitménye altaldban nem stabil, ezért az értéke-
sités nehezen tervezhetd. A védett foglalkoztatast
megvalositd szervezetnek nem lehet arbevételi
kotelezettséget elGirni. Nem kell, nem lehet kizar-
ni ennek a lehetGségét sem, de a pénziigyi terve-
zésben ez a tétel nem jelenhet meg az alapm(ko-
dés forrasaként. A realizalt arbevételt innova-
ciéra, magasabb szinti munkaltat6i funkciokra
lehet forditani.

A bérekkel val6 motivalast a mai foglalkoz-
tatok ritkan alkalmazzak. A differencialt teljesit-
ményen alapulé bérezést a védett szervezetek
rendszerében is alkalmazni kell az elismerés, a
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motivacié eszkozeként. Azon szervezetek sza-
mara, amelyek gazdasagi formacioéban végzik a
védett foglalkoztatast, kevés a jelenleg igénybe
vehet6 dotacié (135%). Ezek a szervezetek cél-
vallalatta val6 minésitéssel sem tudjak dotacios
szintjiket emelni, mert nem tudjak az arbevételt
novelni. Ennek kovetkeztében a legtobb helyen
nem tudjak a foglalkoztatashoz sziikséges sza-
kembereket biztositani. A megvaltozott munka-
képességl dolgozok bérdotacidjan kivil egy nor-
marendszer szerint meghatarozott szakemberlét-
szam bérének biztositasa garantalhatnd azt, hogy
a foglalkoztatékban valéban a fogyatékos dolgo-
z6k érdekeit szolgalo tevékenység folyjon.

védett munkahely

ahol hangsulyt helyeznek arra, hogy allashoz jus-
sanak, ,egészséges” tarsaikkal szemben elényben
részesiljenek azok a fogyatékossaggal é16 embe-
rek, akik az adott munkakor betoltésére képesek.
A tarsadalomban talan a pozitiv diszkriminaciot a
legnehezebb elfogadtatni, még azok korében is,
akik az esélyegyenl&ség partjan allnak. Azonban
a védett munkahelyek |ényeges tarsadalmi szere-
pet toltenek be mindaddig, amig az esélyegyen-
|6ség infrastrukturalis, szocialis és mas okokbdl
nem érvényesdil,.

A védett munkahelyeket azok szamara tartjak
fenn, akik nem juthatnak be a nyilt munkaer&pi-
acra. Az Eurépai Uni6 tagallamaiban Gj intézke-
dések egész sorat dolgoztak ki arra vonatkozéan,
hogy a védett foglalkoztatast a jelenlegi munka-
er6piachoz és foglalkoztataspolitikai fejlemé-
nyekhez igazitsak. Az EU-ban mintegy 380 ezer
ilyen foglalkoztatott van, akik tobb ezer munkal-
taté kozott oszlanak meg. Pénziigyi kompenza-
cioval probaljak 6sztonodzni a fogyatékossaggal
él6 emberek ataramlasat a rendes munkaerd-
piacra, tamogat6 szolgaltatasokkal, valamint
Gjrafogalmazva a védett foglalkoztatas szerepét a
képzésben és a nyilt munkaerSpiacra torténd
ataramlas el6mozditasaban.

védett mihelyek

a védett foglalkoztatas egyik lehetséges formaja.
Afogalom a legalacsonyabb gazdasagi eredményt
produkal6é gazdasagi egységeket fedi, ahol kez-
detben vak embereket, de a késébbiekben is
stlyos fogyatékossaggal él6 embereket foglalkoz-
tattak. A 90-es években a legmagasabban fejlett
orszagok védett m(helyeiben a régit Gjabb tech-
nolégiakkal valtottak fel, és felkésziilt menedzse-

rek Iéptek a régi amat6rok helyébe. Vannak orsza-
gok, ahol évtizedeken at az egész gazdasagra
kiterjed6 védettvallalat-rendszer keretén belil
mkodott a rehabilitacié. llyenek példaul az
Egyestilt Kirdlysagban a REMPLOY, Svédorszag-
ban a SAMHALL. E vallalatrendszerek szaméara az
atlagos technolégiai szinvonalnal fejlettebb,
magasabb szinvonalil termelési eszkozoket és az
allam degressziv hozzajarulasat biztositjak.

Vértes O. J6zsef fogyatékossagszemlélete

a gyogypedagogia feladatat 1940-ben abban a
rendkivil progressziv. mozzanatban hatarozta
meg, hogy a fogyatékossaggal él6 embernek a
kozosségbol torténd kizarasat csokkentse, vagy
torolje el: ,...kisebb testi rendellenességek,
beszédhibak, mulé kimerilési allapotok, cseké-
lyebb foka rovidlatas, hallonémasag, élettani
gyengetehetségliség... stb. a gyogyitd nevels, az
orvos munkajaval sikeresen kezelhet6k. Gyakran
a rendellenesség nem gyogyithato, ellenben az
allapot (a stiketnémasag, a vaksag, a stiketnéma-
vaksag), ami az egyént a kultlrk6zosséghdl rész-
ben kizarja, kedvez6en befolyasolhat6”.

Viragot Algernonnak

a kotet az ir6, pszichologus szerz6, Daniel Keyes
vallomasa szeretetrgl, emberi akaratrél, tartasrol
és a lét értelmébe vetett hitrdl.

Két élslény fejldéstorténete: Algernont, a fehér
egeret kivalasztjak arra, hogy megnézzék, novelhe-
t6-e mesterséges beavatkozassal az intelligencia.
Charlie Gordont, a visszamaradt felnéttek osztalya-
ba onként jelentkez§ intellektualis fogyatékossag-
gal él6 férfit szeretetéhsége hajtja a kisérletez6k
karmaiba. Charlie azt hiszi, akkor fogjak szeretni,
ha megokosodik. Mindent vallal, kudarcot, onfel-
adast, kinlédast — mignem ott talalja magat valahol
az emberi szellem legmagasabb csticsan egyediil,
mig a tarsak messze elmaradtak...

The Volta Review

a hangos beszédet hasznal6 hallassérilt szemé-
lyekkel foglalkoz6 egyestilt allamokbeli szaklap
1898-t6l, az Alexander Graham Bell Assiciation
for the Deaf folyodirata. Témai: verbélis nyelvi fej-
|6dés és fejlesztés, hallasnevelés, audioldgia, ok-
tatas, integralt iskolaztatas, tanulasi zavarok, sze-
mélyiségfejlesztés, szakmaképzés, munkaba
allas, rehabilitacio stb.

Zsoldos Marta — a Gyogypedagaogiai lexikon szécikke
alapjan
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WHO: a fogyatékossag definiciéja 1980-t6l
2001-ig

az Egészségligyi Vilagszervezet altal 1980-ban
kiadott A karosodasok, fogyatékossagok és rok-
kantsag nemzetkozi osztalyozasa (World Health
Organisation) cim@ anyag személyorientalt meg-
kozelités alapjan irja le a fogyatékossagi folyama-
tot. Bar az orvosi modellbdl indul ki, igy a biol6-
giai karosodast hangstllyozza, mégis fontos szere-
pet szan a masik két dimenziénak is: a képessége-
kének és a szocialisnak. Organikus szinten beszé-
link a sérulésrél, a kdrosodasrol, a pszichés funk-
ciokrol, a képességek szintjén fogyatékossagrol,
szocidlis szinten pedig akadalyozottsagrol, korla-
tozottsagrol. A definicié e dimenzidk kozott
monokauzalis, linearis oksagi viszonyt feltételez:
sériilése miatt valik az egyén fogyatékossa, amivel
egyltt jar a tarsadalmi szerepek betoltésének
akadalyozottsaga: karosodas — fogyatékossag —
rokkantsag.

A modellt rengeteg kritika érte. Maga a termi-
noldgia is vitdkat valtott ki, mivel mindharom
fogalom negativ értelmd. Problémat jelentett a
folyamat linearitasa: a definicié szerint csak folya-
matos romlasra, egyre kedvezétlenebb helyzetre
van kilatas, vagyis nem szamol az egyénnek azzal
a képességével, hogy valtoztat helyzetén, sem
azzal, hogy a tarsadalom segitséget nyuijt. A leg-
fobb kritika mégis a személyre orientéltsagot érte,
hiszen ez a megkozelités a fogyatékossagot indi-
vidudlis min&ségnek tekinti: az egyén sériilése
miatt fejl6édésmenete irreverzibilisen eltér a nor-
malist6l, ezért valtoznak meg személyiségjegyei
és a tarsadalomban betoltott szerepei, tehat az
egész probléma az egyénen belil marad.

WHO-definicio kritikaja

az ENSZ Egészségligyi Vilagszervezetének 1980-
ban publikalt meghatarozdsa megkiilonboztet
egymastol harom, fokozatilag és tartalmilag eltéré
fogalmat: a kéarosodast (impairment), a fogya-
tékossagot (disability) és a hatranyt (handicap). A

karosodas (impairement) az ember pszicholégiai,
fiziolégiai szerkezetének, funkci6janak rendel-
lenessége vagy hianyossaga (egészségkarosodas).
A fogyatékossag (disability) az ember bizonyos
tevékenységeinek csokkent képessége. A hatrany
(handicap) karosodasboél vagy fogyatékossagbol
eredd tarsadalmi hatrany, ami korlatozza, de meg
is akadalyozhatja, hogy az egyén betoltse kortdl,
nemt6l, tarsadalmi és kulturalis tényezoktdl fliggd
mindennapi szerepét.

A fent emlitett fogalomkészlet eredetileg az
egészségligy szamara késziilt, de mihelyst mas
szakemberek, civil szervezetek hasznalni kezd-
ték, rogton szembetiint a megfogalmazas tdlmedi-
kalizaltsaga, orvosi jellege. Szociolégiai, szocial-
pszicholoégiai szempontboél kifogasolhaté a WHO
fogalomértelmezésének individualis jellege. A
karosodas, az egészségkarosodas kifejezést sza-
mottevs részben munkahelyi balesetek, kozleke-
dési balesetek idézik els, ezért nem lehet mas,
relevans tarsadalmi tényektsl elvalasztva tekin-
teni.

Ugyanez az Osszefliggés a fogyatékossag (kor-
latozottsaga a jarasnak, a beszédnek, a hallasnak,
a latasnak, az értelmi funkcioknak) fogalma ese-
tében is. Ez sem egyéni probléma, nem magan-
tgy, hanem csaladokrol, kozosségekrol, a tarsa-
dalmi viszonyokrél (viszonyulasrél) szol. A hat-
rany fogalma esetében sem a fogyatékos személy
egyéni problémaja, hogy nem tud munkaba men-
ni, nem képes baratsagokat kotni, mivel a kozle-
kedés, a kornyezet nem akadalymentes, vagy
mivel alapvetd segédeszkozok nem allnak rendel-
kezésére. Ha mindez nincsen biztositva, az meg-
valésitja a tarsadalmi diszkriminaciot.

Willowbrook

a willowbrooki iskola az allam altal fenntartott
intézmény volt az intellektualis fogyatékossaggal
él6 emberek szamara New Yorkban. Az 1960-as
években valt hirhedtté, az etikatlan orvosi kutata-
sok miatt. Az 1970-es években az Gjabb vissza-

128



élések osztonzéleg hatottak a torvényhozo tes-
tiletre, hogy Gjitasokat hajtsanak végre a magan-
jogok terén. Az iskola 1987-ben zarta be kapuit,
majd teljes korl atalakitasok utan a staten-islandi
felsGoktatasi intézmény campusa lett, ezt kove-
téen 1942-ben az USA hadikérhaza kapott benne
helyet. Végul 1947 okt6berében a New York-i

mentalhigiénés kbzpont nyilt itt meg (ahogyan ezt
eredetileg is tervezték), s kapta a Willowbrooki
Allami Iskola nevet. 1986 marciusara viszont a
bentlakok [étszama csupan 250 f6re csokkent egy
hirtelen botrany miatt (Rivera), s 1987 szeptem-
berében bezarta kapuit.
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DISABILITY STUDIES
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VI.

VII.
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XI.

XII.

XIII.
XIV.
XV.

XVI.
XVII.
XVIII.

XIX.
XX.

Tamogatott foglalkoztatas. Munkafiizet (Els6 kiadas)
A fogyatékossag definicioi Europaban (Masodik kiadas)

Gerard Quinn—Theresia Degener: Human Rights and Disability
(the UN context) 2™ Edition

Az intellektualis fogyatékossaggal él6 emberek helyzete Magyarorszagon
(Tanulmanykotet) Els6 kiadas

A stlyos és halmozott fogyatékossaggal é16 emberek helyzete Magyarorszagon
(Tanulmanykotet — els6 rész) Elsé kiadas

A stlyos és halmozott fogyatékossaggal €16 emberek helyzete Magyarorszagon
(Tanulmanykotet — masodik rész) Els6 kiadas

A héttérismeretek és a szemléletformalas szovegei
(Szociolégiai-szocialpolitikai gydjtemény) Elso kiadas

A fogyatékossaggal él6 személyek jogai (Adlegfontosabb nemzetkozi egyezmenyek)
Els6 kiadas

Supported Employment — a Custoafer Driven Approach. 1* Edition

A foglalkozasi rehabilitaciodVlagyarorszagon: a szabalyozas multja, jelene, jovoje
(Els6 kiadas)

Allami tamogatasok és célszervezetek: az ezredfordul6 rendszerének tanulsagai
(Els& kiadas)

A Motivaci6 Alapitvany moédszertani kézikonyve
A tamogatott foglalkoztatési szolgéltatas (Gyakorlati ismeretek tara)

ENSZ: A kirekesztéstl az egyenlGségig
(Kézikonyv parlamenti képvisel6k szaméara) Els6 kiadas

Fogyatékossag és munkaerépiac (Tanulménygydjtemény) Elsé kiadas
Disability: Good Practices (Hungary) 1* Edition

4M: Fogyatékos és megvaltozott munkaképességli emberek munkaerdg-piaci
esélyeinek novelése (Kézikonyv)

A magyarorszagi foglalkoztataspolitika az Eurépai Unié kontextusaban

A funkcidképesség és a fogyatékossag nemzetkozi osztalyozasa

Sorozatunk minden olyan kotete megtalalhaté az interneten, amelyre a szerz6i jogot meg tudtuk szerezni. Amelyekre
nem, azokat kizar6lag hallgatéink szik kore szamara tudjuk hozzaférhet6vé tenni.
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