
 Internetes kiadvány – www.ksh.hu 
 © Központi      2009. október 
 Statisztikai Hivatal    ISBN 978-963-235-262-6 

A népmozgalom területi különbségei 
 
 
Tartalom 
Összefoglaló..................................................................................... 2 

A népesség száma és szerkezete.................................................... 3 

Élveszületés ..................................................................................... 7 

Halálozás........................................................................................ 13 

Természetes fogyás....................................................................... 17 

Belföldi vándorlás........................................................................... 17 

Nemzetközi vándorlás .................................................................... 18 
 

Módszertan 

Táblázatok 

Elérhetőségek 

 

 

 
 

http://www.ksh.hu/docs/hun/modsz/modsz10.html
http://www.ksh.hu/veszpremternep08_tablak


www.ksh.hu  
 

 - 2 -

Összefoglaló 

Az ország népessége 2009. január 1-jén 10 millió 31 ezer fő volt, 14,4 ezerrel kevesebb, mint 
egy évvel korábban (és 169,3 ezerrel kevesebb, mint 2001. január elsején). A népesség száma 
2008-ban csupán a fővárosban, Pest megyében és Győr-Moson-Sopron megyében gyarapodott, 
összesen 31 ezer fővel, míg a többi megye lakónépessége több mint 45 ezer fővel fogyott. 

A népességfogyás mellett felerősödött a népesség öregedési folyamata. 2001-hez képest a  
gyermekkorúak száma közel 200 ezer fővel csökkent, miközben az idős korosztály létszáma 95 
ezer fővel növekedett. Közép-Magyarország mellett  csupán három megyében (Szabolcs-Szatmár-
Bereg, Hajdú-Bihar, Borsod-Abaúj-Zemplén megyében) volt népesebb a gyermekkorúak generáci-
ója 2008-ban, mint az időseké.  

Az élveszületések száma a 2007-es hullámvölgy után tavaly 99 149-re emelkedett, így ezer 
lakosra országosan 9,9 élveszületés jutott. 2008-ban az újszülöttek közel harmada Közép-
Magyarországon látta meg a napvilágot, ahol az ezer lakosra jutó élveszületés 10,5 volt. A központi 
régión kívül csak az előbb említett három megyében haladta meg a mutató értéke a 10 ezreléket, 
és Békés megyében volt a legkisebb (8,2‰). 

Magyarországon a halálozások száma az elmúlt három évtizedben nem volt olyan alacsony, 
mint 2008-ban: 130 ezren haltak meg, 2,2%-kal kevesebben, mint egy évvel korábban. Az ezer 
lakosra jutó halálozás 2006 óta Békés megyében a legmagasabb, tavaly 15,3‰ volt, regionális 
szinten pedig Észak-Magyarországon a legkedvezőtlenebb a mutató értéke (14‰). 

A természetes fogyás üteme 2008-ban a születésszám emelkedése és a halálozások csök-
kenése következtében mérséklődött: a halálesetek száma 30,9 ezerrel haladta meg az 
élveszületéseket. Az elmúlt nyolc évben összesen 286 ezerrel kevesebben születtek az országban, 
mint ahányan meghaltak, és a természetes fogyás – mint köztudott – 28 éve folyamatos. 

2008-ban az országhatáron belül 397 ezer lakóhely-változtatást regisztráltak, 117 ezerrel ke-
vesebbet, mint 2007-ben. Közép-Magyarország, Közép-Dunántúl és Nyugat-Dunántúl az ezredfor-
dulót követően nyertese lett a belföldi migrációnak, míg az ország többi régiójában a negatív belföl-
di vándorlási egyenleg csökkentette a lakónépességet.  

Az ország népességének természetes fogyását mérsékli a növekvő bevándorlási többlet. 
2008-ban a nemzetközi vándorlás egyenlegeként (országosan 16,5 ezer fő) minden megyében 
egyformán pozitívum jelentkezett, azonban ennek mértéke területenként jelentősen eltért. A nem-
zetközi vándorlás leginkább a főváros és Pest megye népességét gyarapította. 

A fenti és a később részletezett információk alapján a 2008. évi népmozgalmi folyamatok re-
gionális és még inkább megyei különbségei a korábbi évekhez hasonlóan sok esetben markánsak. 
Kifejeződnek bennük az egyes térségek eltérő gazdasági fejlettségében, továbbá az egészségügyi 
és a szociális környezetben, valamint a hagyományokban meglévő különbségek is. 

Az elemzés és a táblázatok a népesség számát meghatározó népmozgalmi folyamatokat te-
rületi részletezettségben (megye, régió, nagyrégió) mutatja be. A népességszám a 2009. január 1-
jei, a népmozgalom folyamatai a 2008. évi legfrissebb adatok, amelyeket az egy évvel korábbihoz, 
illetve 2001-hez viszonyítunk (a táblázatok a teljes idősort tartalmazzák). 
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A népesség száma és szerkezete  

Magyarország lakónépessége 2009. január 1-jén 10 millió 31 ezer fő volt, 14,4 ezerrel keve-
sebb, mint egy évvel korábban. A népesség lélekszámának visszaesése közel harmincéves folya-
mat, mely következtében hazánk lakossága az 1980. évi maximumáról mintegy 680 ezer fővel 
csökkent. Az ezredforduló után, 2002-ben volt legjelentősebb a lakónépesség fogyása (32 és fél 
ezer fő), ez négy év alatt harmadára, 10 és fél ezer főre esett vissza. A 2007-es év e biztató ten-
denciában törést hozott, ugyanis ekkor megduplázódott a fogyás üteme. 2008-ban ismét lassult a 
lakosság lélekszámának visszaesése, köszönhetően a növekvő születésszámnak, a halálesetek 
csökkenésének és a nemzetközi vándorlás pozitív egyenlegének. 

Az ország legnépesebb területi egysége a főváros, saját régióját leszámítva többen éltek itt 
(1 millió 712 ezer fő), mint hazánk összes többi régiójának bármelyikében. A megyei rangsort te-
kintve 2009. január elsején legtöbben Pest megyében (1 millió 213 ezer fő) laktak, míg a legkisebb 
lélekszámú Nógrád megyében 208 ezren éltek. A népsűrűség szempontjából szintén a főváros 
játszik vezető szerepet, területéből egyetlen lakosára 307 m2 jutott 2009-ben. Megyei szinten Pest 
megye a legsűrűbben (190 fő/km2), ugyanakkor az egyik legtöbb településsel büszkélkedő So-
mogy megye pedig a legritkábban lakott (53 fő/km2), szemben a 108 fő/km2-es országos átlaggal. 

1. ábra 
Ezer lakosra jutó tényleges szaporodás, fogyás, 2008 

 
 
Magyarország területén a lakosság száma 2008-ban csupán a fővárosban, Pest megyében 

és Győr-Moson-Sopron megyében gyarapodott, összesen 31 ezer fővel, míg a többi megye lakó-
népessége több mint 45 ezer fővel fogyott. Pest megye az egyetlen Magyarországon, ahol a né-
pesség száma – elsősorban a szuburbanizációs folyamatoknak köszönhetően – a rendszerváltást 
követően évről évre emelkedett, 2008-ban több mint 1,5%-kal. A főváros lakossága 2007-től ismét 
gyarapodásnak indult, 2008-ban – Győr-Moson-Sopron megye lakónépességével azonos mérték-
ben – 0,6%-kal bővült. 
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A népességfogyás 2008-ban négy megyében, Komárom-Esztergom, Fejér, Csongrád és 
Vas megyében 1000 fő alatt maradt. A legerőteljesebben Békés megyében csökkent a lakónépes-
ség, több mint 1,4%-kal (közel 5 és fél ezer fővel).  

2. ábra 
A lakónépesség számának változása, 2009. január 1. 
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Az ezredfordulót követően hazánk népessége 169,3 ezerrel, 1,7%-kal csökkent. A lélek-

számváltozás az ország egyes területein jelentős különbségeket mutat. Míg Pest megye lakóné-
pessége 13,2%-kal növekedett, addig Békés megye elvesztette lakosainak 7,6%-át az elmúlt nyolc 
évben. Pest mellett Győr-Moson-Sopron megyében gyarapodott a népesség száma, Fejérben 
stagnált – itt a lakosság fogyása és szaporodása évről évre váltakozva ellensúlyozta egymás hatá-
sát – az összes többi megyében, Budapestet is beleértve, fogyott. A lakónépesség számának visz-
szaesése leginkább az észak-magyarországi régiót sújtotta, ahol 6,1%-kal, közel 80 ezer fővel ke-
vesebben éltek 2009. január 1-jén, mint az ezredfordulón. Az ország e területén, illetve Dél-
Dunántúlon egyáltalán nem, az Alföldön is kizárólag – a nagyszámú szerb bevándorlónak otthont 
biztosító – Csongrád megyében fordult elő 2001 óta olyan év, amikor a lakosság lélekszáma gya-
rapodott.  

A második világháborút követő évtizedek népszámlálási adatait, valamint a Népességtudo-
mányi Kutatóintézet hazánk lakónépességére vonatkozó előrejelzéseit tekintve megállapítható, 
hogy a népesség korcsoportonkénti összetétele markánsan átalakult, és ez a változás az elkövet-
kezendő évtizedekre is érvényes lesz. A gyermekek népességen belüli aránya látványosan zsugo-
rodik: míg az 1949-es népszámlás időpontjában a magyar lakosság 24,9%-át a 14 éves és fiata-
labb generáció adta, addig 2009-re arányuk 14,9%-ra csökkent, és az elkövetkező évtizedekben is 
várható a legfiatalabb korosztály számának fogyása. 
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3. ábra 
Magyarország lakónépességének korcsoportonkénti megoszlása*, 
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* A Központi Statisztikai Hivatal és a Népességtudományi Kutatóintézet előrejelzésének felhasználásával. 
 
A 65. életévüket betöltöttek népességen belüli aránya az elmúlt 50 évben több mint kétsze-

resére emelkedett (1949-ben hányaduk 7,5%, 2009-ben már 16,4% volt), és várhatóan az elkövet-
kezendő 40 évben is duplázódni fog.   

1. táblázat 
Az egyes korcsoportok népességen belüli aránya,  

és az öregedési index Magyarországon 
 (%) 

0–14 15–64 65– 
Év 

éves korcsoport aránya a teljes népességből 
Öregedési  

index 
     

2001 16,6 68,3 15,1 91,3 
2009 14,9 68,8 16,4 109,9 

 
Már az ezredfordulóhoz viszonyítva is jelentősen változott a magyar lakosság korösszetétele, 

ugyanis a gyermekkorúak száma közel 200 ezer fővel (12%-kal) fogyott, míg az idős korosztály 
létszáma 95 ezer fővel (6%-kal) növekedett. A 65. életévet betöltött lakosok száma először csak 
megközelítette, 2005-ben elérte, majd jelentősen meghaladta a legfiatalabb korosztály számát. Az 
öregedési index jól tükrözi e folyamatot: míg 2001-ben száz gyermekre 91, addig 2009. január 1-
jén már 110 idős felnőtt jutott. 

Az idősödési folyamat az ország egyes területein eltérő módon és mértékben megy végbe. 
Az ezredforduló óta Veszprém megyében tapasztalható a leglátványosabb változás, az öregedési 
index 35%-os emelkedése. Ennek legfőbb oka, hogy itt nőtt leginkább a 65. életévüket betöltöttek 
aránya (14,3-ről 16,3%-ra), és e megyében esett vissza legnagyobb mértékben a gyermekkorúak 
népességen belüli hányada is (16,6-ről 14,1%-ra). Annak ellenére, hogy Budapesten és Pest me-
gyében volt legkisebb az öregedési index emelkedése (6,4, illetve 11,2%) 2001 óta, a főváros né-
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pessége a legidősebb: 2009. január 1-jén száz gyermekre 147 idős jutott, szemben a jóval fiata-
labb Pest megyei lakossággal, akik körében alig több mint 82. 

4. ábra 
Az egyes korcsoportok népességen belüli arányának változása,  

és az öregedési index növekedése, 2009 január 1. 
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Pest megyén kívül három megyében volt népesebb a gyermekkorúak generációja, mint az 

időseké: Szabolcs-Szatmár-Bereg megyében 76, Hajdú-Bihar megyében 92, illetve Borsod-Abaúj-
Zemplén megyében 97 idős jutott száz gyermekre. 

Az öregedési index a nemek között is jelentős különbséget mutat. Hazánk egyetlen megyé-
jében sem népesebb a 65 éves és idősebb férfiak generációja a fiúgyermekekénél. Sőt Szabolcs-
Szatmár-Bereg megyében a 14 éves és fiatalabb fiúgyermekek száma több mint kétszerese az itt 
élő idős férfiakénak. Ugyanakkor a nőknél az imént említett megye kivételével a 65. életévüket be-
töltött nők létszáma meghaladja, esetenként jelentősen felülmúlja a leánygyermekek számát. Ez 
legszembetűnőbb a fővárosban, ahol száz 14 éves és fiatalabb leányra 188 idős nő jutott. 

Hazánk lakosságának átlagéletkora – a fiatalabb generáció fogyása, és az idősebbek lét-
számbővülése következtében – 2001 óta a nőknél 1,7, a férfiaknál 1,4 évvel emelkedett, így 2009. 
január 1-jén a férfiak átlagosan 38,5, a nők 42,8 évesek voltak.  A női lakosság Budapesten (44,6 
év), míg a férfiak Békés megyében (40,1 év) a legidősebbek. A legfiatalabb megyének Szabolcs-
Szatmár-Bereg számított, ahol a nők átlagéletkora 40,3 év, a férfiaké 36,2 év volt. 
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5. ábra 
Átlagéletkor nemek szerint, 2009. január 1.  
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Az öregedési index alapján a leggyorsabban korosodó megyék rangsorát Veszprém és Fejér 
megye vezette, ugyanakkor a lakosság átlagéletkorát tekintve ezek nem tartoztak az idősebb kor-
összetételű magyarországi megyék közé. 

Élveszületés 

Az élveszületések száma – több évtizedes fogyás után – 1998-ban került a 100 ezer fős ha-
tár alá, azóta az élveszülött gyermekek száma évről évre ingadozott, de nem tudta átlépni ezt az 
alacsony szintet, így az ezredfordulót követő időszakot a tartóssá vált 100 ezer alatti születésszám 
jellemezte. 2003-ban csupán három újszülöttön múlott, hogy nem dőlt meg a születések 1999-es 
negatív rekordja (94 645). Az ezt követő hároméves növekedési ciklus eredményeként 2006-ban 
mindössze már csak 129 csecsemő hiányzott a 100 ezres küszöb eléréséhez, majd a 2007-es 
hullámvölgy után 99 149-re emelkedett az újszülöttek száma. Így 2008-ban ezer lakosra országo-
san 9,9 élveszületés jutott. 
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6. ábra 
Ezer lakosra jutó élveszületés, 2008 

 
 

Az élveszületések tekintetében egyre jelentősebbé válik Közép-Magyarország súlya, 2008-
ban az újszülöttek közel harmada e régióban látta meg a napvilágot. Pest megyében ezer lakosra 
11 élveszületés jutott, ezzel a megyék rangsorában első helyen állt, alig megelőzve Szabolcs-
Szatmár-Bereg és Borsod-Abaúj-Zemplén megyét, ahol 10,9, illetve 10,5 volt ez arány. Az 
élveszületési ráta Békés megyében volt a legkisebb (8,2‰). 

7. ábra 
Az élveszületések számának változása, 2008  
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Az ezredforduló után Közép-Magyarország, Közép- és Nyugat-Dunántúl területén, valamint 
Bács-Kiskun megyében növekedett a születések száma. A leglátványosabb és egyben legstabi-
labb emelkedés Közép-Magyarországon ment végbe, ahol a 2007. évi megtorpanás kivételével 
minden évben emelkedett az élveszületések száma. 2008-ban közel ötödével több csecsemő szü-
letett a központi régióban, mint 2001-ben. E kimagasló javulás ellensúlyozta az ország területének 
jelentősebb részén, 12 megyében tapasztalt visszaesést, mely három megyében (Somogy, Nóg-
rád és Békés) egyértelmű tendenciává vált, mértéke a 2001. évhez képest 10% feletti volt. 

Az ezredfordulót követően 2006-ig évente nőtt az élveszületett ikercsecsemők száma, majd 
enyhén mérséklődött. Az ezredfordulón minden 34., a 2006-os hullámhegy során minden 27., 
2008-ban minden 29. újszülött ikerként jött világra. Az elmúlt évben az összes élveszületésből az 
ikrek aránya Vas megyében volt legmagasabb (4,4%) és Borsod-Abaúj-Zemplén megyében a leg-
alacsonyabb (2,7%). 

Az anyák szüléskori életkora jelentősen kitolódott. A 2001-ben szülő édesanyák 71%-a még 
nem töltötte be a 30. életévét, 2008-ban pedig alig több mint a fele tartozott e korcsoportba. Az ez-
redfordulón a 25–29 éves korosztály köréből került ki a legtöbb élveszülés (38%), ugyanakkor 
2008-ban a 30–34 éves nők gyermekvállalási kedve volt a legmagasabb (34%). 

8. ábra 
Élveszületések megoszlása az anya életkora szerint 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2008

2001

-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-

 
 
Az édesanyák első gyermeke is egyre később születik meg. Hazánkban az ezredfordulóhoz 

viszonyítva 2,4 évvel, 27,2 évre tolódott ki az első gyermeküket szülő anyák átlagéletkora. Az első 
élveszülés a fővárosban történik legkésőbb, míg Észak-Magyarország megyéiben és Szabolcs-
Szatmár-Bereg megyében vállalják legkorábban az első gyermeket. 2008-ban a budapesti első 
gyermeküket szülő anyák átlagéletkora 29,4 év volt, mely 4,6 évvel haladta meg a legalacsonyabb, 
Borsod-Abaúj-Zemplén megyei átlagot. 
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9. ábra 
Az anya átlagéletkora az első gyermek születésekor 
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A szülő nők életkor-emelkedésének egyik oka: az oktatási intézményekben eltöltött idejük ki-

tolódása, hiszen az életpályájukon a magasabb képzettség, és az ezáltal várható kedvezőbb mun-
kalehetőség megszerzése előtérbe kerül. A fővárosban élő anyák nemcsak átlagéletkorukkal, ha-
nem iskolai végzettségükkel is kitűnnek, ugyanis a 2008-ban szülő budapesti anyák fele felsőfokú, 
harmada középfokú végzettséget igazoló oklevéllel rendelkezett. Ezzel szemben a Szabolcs-
Szatmár-Bereg és a Borsod-Abaúj-Zemplén megyében élő szülő nők közel 40%-a legfeljebb az 
általános iskola nyolcadik osztályát fejezte be. A szakmunkásképzőt, illetve szakiskolát végzett 
anyák aránya Vas megyében volt a legmagasabb: 37%. Az anyák körében a középiskolai végzett-
séggel rendelkezők aránya Pest megyében a legmagasabb, több mint 39%. 
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10. ábra 
Élveszületések megoszlása az anya iskolai végzettsége szerint, 2008 
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Győr-Moson-Sopron

Csongrád

Pest

Budapest

8 osztály  és annál kev esebb szakmunkásképző, szakiskola középiskola felsőfokú iskola

Magy arország

 
 
A lakosság iskolai végzettsége és gazdasági aktivitása szoros kapcsolatban áll egymással, 

és ez nincs másként a szülő nők esetében. Magyarországon 2008-ban gyermeket vállaló nők 
70%-a volt foglalkoztatott, 5 százalékponttal több, mint 2001-ben. A munkanélküliek aránya szá-
mottevően nem változott, viszont az eltartott szülő nők hányada az elmúlt nyolc évben felére (19,3-
ről 9,9%-ra) esett vissza. 
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11. ábra 
Élveszületések megoszlása az anya gazdasági aktivitása szerint 
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Míg Budapesten az anyák 84%-a számított foglalkoztatottnak, addig Szabolcs-Szatmár-

Bereg, valamint Borsod-Abaúj-Zemplén megyében még a fele sem (42,7%, illetve 43,9%). Ebben 
a két megyében kiemelkedő volt a munkanélküliként nyilvántartott anyák aránya (10,2,, illetve 
12,8%), és az inaktív kereső, illetve eltartott anyák száma együtt meghaladta a foglalkoztatottakét. 
Borsod-Abaúj-Zemplén megyében az inaktív keresők aránya (30%) hatszorosa, az eltartottaké 
(15,7%) pedig két és félszerese a fővárosiaknak. 

12. ábra 
Élveszületések megoszlása az anya gazdasági aktivitása szerint, 2008 
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Az együttélési formák hosszú évek óta tartó átalakulásának következtében, az első világhá-

ború óta nem történt olyan kevés házasságkötés hazánkban, mint az elmúlt két évben. 2008-ban 
40,1 ezer házasságkötést regisztráltak, 1,8%-kal kevesebbet, mint egy évvel korábban. Az ezred-
fordulót követően évente átlagosan 43,6 ezer házasságot kötöttek, a legtöbbet 2002-ben (46 ezer).  
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A válások száma az elmúlt nyolc évben a 25 ezres szint körül stabilizálódott, tavaly 25,2 ezer 
házasságot bontottak fel a bíróságok, szinte ugyanannyit, mint egy évvel korábban. 2008-ban száz 
házasságkötésre 62,7 válás jutott, 6,7 százalékponttal több, mint az ezredfordulón.     

Házasságon kívül született 2008-ban 39,1 ezer gyermek, az újszülöttek 39,5%-a (2001-ben 
30,3%-a), Jász-Nagykun-Szolnok és Borsod-Abaúj-Zemplén megyében pedig az újszülöttek fele. 
A legkisebb ez az arány (28,1%) Győr-Moson-Sopron megyében és Közép-Magyarországon 
(33,3%). 

Hazánkban a házasságon kívül született gyermekek legnagyobb hányadát, tavaly 86,7%-át 
hajadon édesanya hozta világra. Az általuk szült gyermekek száma az elmúlt nyolc évben 37,2%-
kal, 33,9 ezerre emelkedett. A vizsgált időszakban Vas megyében volt a legjelentősebb, 60,6%-os 
növekedés, ugyanakkor további két megyében (Veszprém és Győr-Moson-Sopron) emelkedett 
még több mint 50%-kal a hajadon anyáktól született gyermekek száma. 

Az újszülött csecsemők 5, a házasságon kívül világra jött gyermekek 12,4%-a elvált anya 
gyermeke volt. Számuk az ezredforduló óta 13,4%-kal emelkedett.  

Halálozás 

Magyarországon a halálozások száma az elmúlt három évtizedben nem volt olyan alacsony, 
mint tavaly. 2008-ban 130 ezren haltak meg, 2,2%-kal kevesebben, mint egy évvel korábban, illet-
ve 20 ezer fővel kevesebben, mint a második világháború óta negatív csúcstartó 1993-as évben. A 
halálesetek számában bekövetkezett hullámhegy az ezredfordulóig fokozatosan hozzásimult a 132 
ezres szinthez, amit azóta a páratlan évek halálozásai rendre felülmúltak, míg a páros éveké meg-
közelítettek. 

13. ábra 
Ezer lakosra jutó halálozás, 2008 

 
 
A lakosság számához viszonyítva évek óta Pest megyében legalacsonyabb a halálesetek 

száma, tavaly a lakónépességre vetített hányada 11,2‰ volt, míg országosan 13‰. Mivel a halá-
lozási ráta a fővárosban is az országos átlag alatt maradt, így a régiók között Közép-
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Magyarországon volt a legkedvezőbb a mutató értéke (12,1‰). Az ezer lakosra jutó halálozás 
2006 óta Békés megyében a legmagasabb, tavaly 15,3‰ volt, regionális szinten pedig Észak-
Magyarországon volt a legkedvezőtlenebb (14‰). 

A halálozást tekintve a férfiak sokkal esendőbbek, mint a nők, halandóságuk minden korcso-
portban magasabb. A különbség a 20 év alattiak és a 80 évnél idősebbek körében kevésbé jelen-
tős, azonban a közbenső korcsoportoknál az ezer férfi lakosra jutó halálozási arány többszöröse, 
mint az azonos korosztályú nőké. 2008-ban az 50 és 60 év közötti nők 6%-a, míg a férfiak ugyan-
ezen korcsoportjának 17%-a halt meg.  

 2. táblázat 
Ezer lakosra jutó halálozás nemenként és korcsoportonként, 2008 

Nem 0–19 20–29 30–39 40–49 50–59 60–69 70–79 80– Össze-
sen 

Férfi 0,6 0,8 1,6 6,5 17,1 31,6 62,8 141,2 13,9
Nő 0,4 0,3 0,7 2,8 6,7 13,4 35,3 115,1 12,1
Összesen 0,5 0,5 1,2 4,6 11,6 21,2 45,4 122,9 13,0

 
Megyénként is számottevő eltérések tapasztalhatók. Az előbb említett korcsoporthoz tartozó 

férfiak körében a fővárosban a legkisebb a halandóság: tavaly a budapesti 50–59 éves férfiak 14%-
a halt meg. Borsod-Abaúj-Zemplén, illetve Komárom-Esztergom megyében is megközelítőleg ha-
sonló a helyzet, Szabolcs-Szatmár-Bereg megyében pedig több mint ötöde hunyt el a korcsoport-
hoz tartozó férfiaknak. 

A halálozások számának az ezredfordulót követő éves ingadozása Magyarország minden 
területén általánossá vált.  Az elmúlt nyolc év növekvő és csökkenő periódusai országosan olyany-
nyira kiegyenlítették egymást, hogy évente átlagosan alig 0,2%-kal mérséklődött az elhunytak 
száma. A halálozások évi átlagos szintje csupán hat megyében emelkedett, leginkább Pest me-
gyében (1,3%), míg a legjelentősebb csökkenés szintén Közép-Magyarország területén, a fővá-
rosban történt (–1,7%). 

14. ábra 
A halálozások számának évi átlagos változása, 2001-2008  
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A Pest megyében tapasztalt változásban a népességszám emelkedése is szerepet játszha-

tott (2001 óta évente átlagosan 19 ezren, az elmúlt nyolc évben összesen 150 ezren költöztek bel-
földről, illetve külföldről a megyébe). 

Magyarországon az ezredforduló óta eltelt időszakban a halálesetek éves átlagos számában 
bekövetkezett enyhe csökkenés mellett közel másfél évvel, 71,6 évre emelkedett az elhunytak át-
lagos kora. A legjelentősebb változás – a 2001-ben még utolsó helyen álló – Szabolcs-Szatmár-
Bereg megyében történt, itt  2,6 évvel javult a halálozáskori átlagéletkor. Ugyanakkor Békés me-
gyében volt a legkisebb, 0,6 év ez a változás. 

  15. ábra 
A meghaltak átlagos kora  
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A férfiak az elmúlt évben átlagosan 67,8 évesen, a nők 75,5 éves korukban haltak meg. A 

különbség nemcsak a két nem között, hanem területenként is figyelemre méltó. Míg Budapesten a 
meghalt férfiak átlagos kora 70,3 volt, addig a megyei rangsort záró Szabolcs-Szatmár-Bereg me-
gyében az elhunyt férfiak átlagosan 4,4 évvel rövidebb ideig éltek.  A nők esetében is a fővárosi 
elhunytak átlagéletkora volt a legmagasabb (76,8 év), míg a sorban utolsó helyen álló Komárom-
Esztergom megye 2,6 évvel maradt el attól. 

A születéskor várható átlagos élettartam esetén is nemenként és megyénként hasonlóak a 
különbségek. A 2008-ban született fiúgyermekek életkilátásai 8 évvel maradtak el a leány csecse-
mők 77,8 éves átlagosan várható élettartamától. Az előbbiek Budapesten, az utóbbiak várhatóan 
Zala, és Győr-Moson-Sopron megyében élnek leghosszabb életet (átlagosan 71,5  illetve 79 évet), 
míg az előrejelzések alapján mindkét nem életkilátásai Borsod-Abaúj-Zemplén megyében a leg-
kedvezőtlenebbek (67,5 és 76,5 éves élettartammal). 
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16. ábra 
Születéskor várható átlagos élettartam nemenként, 2008 
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A születéskor várható átlagos élettartamot befolyásoló csecsemőhalandóság is számottevő-

en javult. 2001 óta a csecsemőhalálozások száma közel harmadával, 553 esetszámra csökkent, 
így 2008-ban ezer élveszülettre 5,6 csecsemőhalott jutott. A legkedvezőbb elmozdulás a Dél-
dunántúlon következett be, ugyanis e régióban kevesebb mint felére esett az egyéves kor előtt 
meghalt gyermekek száma. Az élveszületésekre vetített csecsemőhalálozás 2008-ban Győr-
Moson-Sopron megyében volt a legalacsonyabb (2,6‰) és Borsod-Abaúj-Zemplénben a legma-
gasabb (9,7‰). 

Magyarországon a két leggyakoribb halálok a keringési rendszer betegségei és a daganatos 
megbetegedések az ezredfordulóhoz hasonlóan 2008-ban is a halálesetek háromnegyedéért felel-
tek. A szív- és érrendszer betegségei a női halálozások 55,4%-át okozták, és a férfi elhunytak 
44,4%-áért szintén ez a betegségcsoport okolható. Ugyanakkor a daganatos megbetegedés a 
férfiaknál jellemzőbb halálok, a tavaly elhalálozott férfiak 27,5%-a, a nők 22,8%-a halt meg emiatt. 
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Természetes fogyás 

A természetes szaporodás, illetve fogyás az élveszületések és halálozások egyenlegét mu-
tatja. 1981 óta hazánkban csupán természetes fogyás tapasztalható. 2008-ban a halálesetek szá-
ma 30,9 ezerrel haladta meg az élveszületések esetszámát. Az elmúlt nyolc évben összesen 286 
ezerrel kevesebben születtek, mint ahányan meghaltak. 2001-hez viszonyítva Magyarországon 
évente átlagosan 3,5%-os volt a természetes fogyás mértéke.  

  17. ábra 
Ezer lakosra jutó természetes fogyás, 2008 

 
 
A természetes fogyás minden hazai megyében jelen van, legkevésbé Pest megyében, ahol 

az ezredforduló óta évente átlagosan csupán 1%-kal volt magasabb a halálesetek száma a szüle-
tésekénél. A tartósan magas, növekvő halálozási ráta és az alacsony születésszám miatt a népes-
ség természetes fogyása Békés megyében a legintenzívebb, ahol 2001 óta évente átlagosan 
6,3%-kal csökkent a lakosság lélekszáma. Az országban egyedül csak Budapesten mérséklődött 
évről évre a természetes fogyás, köszönhetően a születések folyamatos emelkedésének és a mor-
talitás javulásának. 

Belföldi vándorlás 

Az 1990-es években zajlott társadalmi és gazdasági változás jelentős hatást gyakorolt a bel-
földi vándorlásra. Közép-Magyarország, Közép-Dunántúl és Nyugat-Dunántúl az ezredfordulót kö-
vetően is nyertese lett a belföldi migrációnak, míg az ország többi régiójában a negatív belföldi 
vándorlási egyenleg csökkentette a lakónépességet. 2008-ban az országhatáron belül 397 ezer 
lakóhely-változtatást regisztráltak, 117 ezerrel kevesebbet, mint 2007-ben. 

A vándormozgalom 2008-ban Pest megyében volt a legintenzívebb (ezer lakosra 96), de ha-
sonló mértékű mobilitás jellemezte a Balaton-parti Somogy, illetve Veszprém megyét is. Míg Pest 
megye lakossága a migrációnak köszönhetően közel 17 ezer fővel bővült, addig a másik két me-
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gyében a belföldi vándorlások egyenlege enyhe negatívumot (–1385 fő, illetve –424 fő) mutatott, 
miközben országosan e két területen volt legmagasabb az ezer főre jutó elvándorlások száma 
(49,6, illetve 47,1). 

18. ábra 
Ezer lakosra jutó belföldi vándorlási különbözet, 2008 

 
 
Budapestre 1993-tól egészen 2006-ig az elvándorlás volt jellemző, melynek üteme az ezred-

forduló óta mérséklődött. Az elmúlt évben pedig közel hétezer fővel többen választották lakóhelyül 
a fővárost, mint ahányan elhagyták. 

2008-ban Nyugat-Dunántúl minősült a második legjelentősebb befogadó régiónak, bár a 
vándorlási többlete (2,4 ezer fő) csupán egytizede volt Közép-Magyarországénak. A Nyugat-
Dunántúlon csak Győr-Moson-Sopron megyében haladta meg az odavándorlás az elvándorlások 
számát, Zala és Vas megyében enyhe negatívum jelentkezett a migráció egyenlegében. 

Észak-Magyarország és Észak-Alföld vált a vándorlók legjelentősebb kiindulási bázisává. A 
lakosság lélekszámához mérten a legjelentősebb vándorlási veszteséget Szabolcs-Szatmár-
Bereg, illetve Borsod-Abaúj-Zemplén megye szenvedte el, ugyanis e két megyében az ezer lakos-
ra jutó veszteség mértéke megközelítette a 10‰-et. 

Nemzetközi vándorlás  

Az országhatáron átívelő vándorlás az elmúlt tizennyolc évben ugyan változó mértékben, de 
mindig hozzájárult az itt élő népesség fogyásának mérsékléséhez, tavaly a nemzetközi migráció 
16,5 ezer fővel gyarapította hazánk lakosságát. 

A 2008-ban a nemzetközi vándorlás egyenlegeként minden megyében egyformán pozitívum 
jelentkezett, azonban ennek mértéke területenként jelentősen eltért. A nemzetközi vándorlás legin-
kább a főváros és Pest megye népességét gyarapította. Budapesten keletkezett az országos ván-
dorlási többletnek a fele, Pest megyében további egykilencede. 
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19. ábra 
Ezer lakosra jutó nemzetközi vándorlási különbözet, 2008 

 
 
Ha a nemzetközi migráció egyenlegét a lakónépesség nagyságával vetjük össze, akkor a fő-

város után a Romániával határos Hajdú-Bihar megyében volt legmagasabb az ezer lakosra jutó 
vándorlási többlet, míg regionális szinten Közép-Magyarországot Nyugat-Dunántúl követte. 

Az országban 2009. január 1-én 184 ezer külföldi rendelkezett tartózkodási, bevándorlási, 
valamint letelepedési engedéllyel. A bevándorlók zöme, 84%-a valamely európai terület, elsősor-
ban a szomszédos országok állampolgáraként élt Magyarországon. Közülük a legtöbben Románi-
ából (66 ezren), Ukrajnából (17 és fél ezren), és Szerbiából (17 ezren) származtak. Míg az ukrán 
és a szerb állampolgárok Közép-Magyarország mellett az államukkal szomszédos magyar me-
gyékben telepedtek le inkább, addig a Romániából érkezők előnyben részesítették a fővárost és 
Pest megyét, 64%-uk élt Közép-Magyarország területén. Számottevő, közel 17 ezer fő a hazánk-
ban, elsősorban a fővárosban és környékén, valamint a Balatont övező három megyében élő né-
met állampolgárok száma is. 

Az elmúlt években Európa határain kívülről a kínai állampolgárok választották legnagyobb 
számban Magyarországot, 2008-ban már csaknem 11 ezer kínai bevándorló élt az országban, 
többségük (83%) Budapesten. 
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