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A kaligrafia jelentése: ,, Allahot magasztalja mindaz, ami az egekben és a fol-
don van, a Kiralyt, a Szentségest (Aki minden hianytol mentes és a teljesség
tulajdonsdagaival rendelkezik), a Mindenhatot, a Bélcset.” (Kordn 62:1)




BEVEZETES

Az imadkozas a kapcsolatot jelenti az ember és az Isten kozott. Az iszlam
egyik pillére és a vallas alaptétele:

§ b all Tz 53 2 oflss il o lall e Toha s 3

Tartsatok be az imadkozast, [kiilondsen] a kozépsot, és alljatok ahita-
tosan Allah eldtt. (Koran 2:238)

Allah az imadkozast a boldogulas és a boldogsag titjava tette:

LA F SN [ PSR A NE R Y

Bizony boldogulnak a hivok, akik imadkozasukban alazatosak. (Koran
23:1-2)

,Aki betartja [az imadkozast], az az {télet Napjan fénnyé, [mellette sz6-
16] bizonyitékokka és menedékké lesz neki, viszont annak, aki nem tartja
be, nem lesz se fénye, se [mellette szo6lo] bizonyitéka, se menedéke.” —
mondta Mohamed Proféta (). (Ahmed, ad-Darimi) Ezek az el6irt napi
imak ajandékok Allahtol, amelyek abbdl allnak, hogy nappalaink és éjsza-
kaink soran megemlékeziink arrol, amiben hisziink. A kiilonbozo testhely-
zetek, amelyekbe imank soran keriiliink, nem masok, mint odaadasunk
jelei — lelkileg éppen ugy, mint testileg. A kiilonb6z6 recitalt szovegek
Istennel szembeni kotelességiinkre emlékeztetnek minket. Isten vezetését
keressiik, s tjra és Gjra arra kérjiik Ot, hogy adjon erét ahhoz, hogy elke-
riljiikk az engedetlenséget, és kovetni tudjuk az altala kivalasztott utat.

Hajnalban felkelve, az Urad el6tt allsz tisztan és megtisztultan, s Feléje
fordulsz minden més dolog elétt. Ujra megerdsited a Felé iranyul6 szolgé-
latodat, allva, iilve, meghajolva és leborulva. Ohozza fordulsz segitségért,
és Téle kéred az igaz utmutatast. Ujra és Gjra megujitod a kozted és Kozte
1évo szdvetséget, a szolgalat és engedelmesség fogadalmat. Minden alka-
lommal bizonysagot teszel azon vagyadrol, hogy elnyerd az O tetszését
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és elkeriild haragvasat. Tanulmanyozod a Konyvét, és tantsagot teszel
kiildottének igaz volta felél. Emlékezetedbe idézed, hogy egy napon az
O dontébirosaga elé kell allnod, hogy szamot adj a tetteidrdl, s megka-
pod az értiik jaré megérdemelt jutalmat. Ezzel kezd6dik a napod. Majd
ezutan orakig dolgozol, mig az imara hivo szolit téged az Allahrol valo
megemlékezésre. Ekkor ujra megismétled feladatod, nehogy elfeledkezz
¢és a feledékeny hanyagok kozé tartozz. Miutdn megujitottad a hited, s
felemelkedsz a helyedrdl, visszatérsz a vilagi dolgokhoz, hogy azok tigye-
ivel foglalkozz. Majd néhany ora elteltével az imara hivo Ujra szdlit, im-
mar harmadjara, a kora délutani imara (aszr). A nappal elmultaval, az est
bekoszontekor, az estédet azzal kezded, amivel a nappalodat kezdted, az
Allahrél valé megemlékezéssel és az O szolgalataval. Azért, hogy ne fe-
ledd a feladatodat az este €s az éjszaka folyaman. Ha elérkezik az elalvas
ideje, akkor imadkozod az isa (esti) imat. Mindig, amikor ugy érzed, hogy
elmeriilsz az élet mélységes tengerében, s belefulladsz, az ima kiment on-
nan, miel6tt még teljesen elmeriilnél, s azon valésag elé allit, melyrél mar
majdnem elfeledkeztél, s altala emelkedhetsz az anyagi vilag fol¢, a lélek
vildgossagaba és a megnyugvas allapotaba. Az ima tehat a hit allando
erdsitoje, Otszori alkalommal napjaid soran. Az ima az, ami allandoan
figyelmeztet azokra a meggydzddésekre, melyek altal a lelked tisztasaga
megtarthatd, melyek segitik a 1élek okulasat, az erkdles és a cselekedetek
javitasat. Az ima az, ami arra 6sztondz, napodban tobbszor is, hogy a Pro-
fetat (£) kovesd. Kotelességeid elvégzésére szoktat nappalaid és éjszakaid
minden orajaban.

Az ilyen embertdl az varhato, hogy mikozben a megélhetésén mun-
kalkodik — azutan, hogy kilépett a mecsetbdl — félje Allahot, kdvesse az
altala szabott torvényeket, s hogy emlékezzen minden biin csabitasakor
—melyet a Satan diszitett fel a szivében — arra, hogy Allah latja, figyeli és
dolgaibdl a legparanyibb sem keriili el a figyelmét. Ha pedig egy ember e
fennkdlt nevelési modszer utan nem féli Allahot, és kezét nem tartja tavol
az engedetlenségtdl, s nem tartéozkodik Allah torvényeivel vald szembe-
szallastol, akkor a hiba nem e nevelés hianyossaga vagy gyenge pontja,
hanem ennek az embernek a lelkében lakozd romlottsag, rosszasag és go-
noszsag eredménye.
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A jol elvégzett ima megerdsiti az Isten létezésébe és josagaba vetett
hitet, ¢love teszi az elmét és a szivet, segiti a lelkiismeretet €s a lelket.
Meger6siti az emberben a josagra és a tisztességre valo torekvést és el-
nyomja a rossz és helytelen vagyakat, ahogy a Magasztos Allah mondja:

R P R N LA L }:\'r—" F
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Végezd el [helyesen] az imadkozast. Bizony az ima eltilt a rossztol' és
az elvetenddt6l. (Kordan 29:45)

»Képzeljétek el — mondta Mohamed Proféta (i) a tarsainak —, hogy
van egy haz, ami eldtt egy folyo fut, és ebben a folyoban 6tszor mosak-
szik meg az ember egy nap. Marad-e piszok az emberen? — Nem marad
semmilyen piszok — valaszoltak. Ugyanilyen a napi 6t imadkozas, Allah
letorli vele a biinoket” (,,Jlemossa” az emberrdl a blineit és rossz cselekede-
teit). (al-Bukhari, Muszlim) Tehat a kotelez6 ima nem csupan egy fizikai
mozdulatsor vagy egyszerlien a Koran recitalasa, hanem olyan biztos pont
anap soran, amikor az ember végiggondolja, hogy mit csinalt rosszul, min
kell valtoztatnia; bocsanatot kér Allahtdl, és feltdltodik jo szandékkal. Ez
egyediilallo és paratlan formuldja az intellektudlis meditacio, a szellemi
ahitat, az erkolcsi emelkedettség és a fizikai gyakorlat kombinacidjanak.
Ez egy paratlan élmény, amikor a test minden izma csatlakozik a Iélekhez
¢s az elméhez Isten szolgalatara és dicséretére.

Amint emlitettiik, az imadkozas nem egyszerii ,,hajlongas” és memori-
ter-ismétlés. Torekedni kell arra, hogy az imadkozasbdl minél tobbet vé-
gezziink olyan allapotban, ami az ihszanhoz® kozel all. Ha ez nem megy,
minden mozdulatnal érezni kell azt, hogy Allah el6tt allunk és teljes ala-

1. A ,fahsatol” (fahsa — illegalis kapcsolat férfi és n6 kozott, illetve paraznalkodashoz vezetd cse-
lekedet, errdl vald beszéd nagy nyilvanossagban).

2. A ,munkartol” (munkar — olyan rosszindulatu beszéd vagy cselekedet, ami mast — vagy akar
benniinket — sért).

3. ,,Azihszan az, hogy ugy szolgald Allahot, mintha a szemeddel latnad Ot, s habar te nem latha-
tod, O lat téged.” (Muszlim)
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zattal kell a meghajlast és a leborulast elvégezni: ,,Ugy imadkozz, mintha
blcstznal és mintha latnad Allahot, mert ha te nem is latod Ot, O lat
téged!” Az kap tobb jutalmat, aki hosszabb ideig (az imadkozas nagyobb
részében) tud teljesen odafigyelni, koncentralni, iaszant elérni. Ahogy lat-
hattuk, az imadkozasban a test és a lélek egyarant részt vesz, kifejezve,
hogy az iszlamban nemcsak a lélek, hanem a test is éppugy fontos.

Az imadkozashoz (is) lényeges ismerni a tauhid (egyistenhit) fajtait
(rubiibijja, ulithijja, aszmd avaszifat). Allah a Teremtd, Elelemmel ellato,
mi csak Ot imadjuk, és olyan neveket és tulajdonsagokat hasznalunk az
imadkozasban, ami szerepel a Kordnban, vagy amit Mohamed Proféta
(#) mondott. Fontos ismerni a sirk (tarsitas) fajtait, s ezeket teljesen el
kell keriilni. Kiilondsen veszélyes a rijd (az imadkozasban az emberek
dicséretének keresése, feltiinésb6él imadkozas): ha azért imadkozik valaki,
hogy az emberek azt mondjak réla, hogy milyen szépen és jol imadkozik,
az az elsok kozott lesz azok koziil, akik a Pokolba keriilnek (mert az em-
berek tetszését kereste, ¢s nem Allahért cselekedett), ezért nagyon fontos
a szandék.*

Ez tehat az ima és az, amit az embernek nyujtani tud. Akkor tudjuk
meg igazan a jelentését, ha gyakorlatban is megtapasztaljuk.

4. Ld. b6vebben a ,,HIT KONYVE” cimii kényvet.
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A TISZTASAG

Az iszlam nagy jelentdséget tulajdonitott a tisztasagnak. Egyarant foglal-
kozik a sziv és a test tisztasagaval.

& G elialle s s B Ty 3
Allah szereti azokat, akik készek a megbdndsra és szereti azokat, akik
megtisztulnak. (Kordan 2:222)

Mohamed Proféta (%) azt mondta: ,,A tisztasag a hitnek a fele.”
(Muszlim) Masik hadiszban igy sz6lt: ,,Nem megy a Paradicsomba, aki-
nek a szivében egy porszemnyi felfuvalkodottsag is van”. Ekkor egy férfi
azt mondta: Az ember szereti, ha szép a ruhaja és szép a cipdje. A Proféta
() igy valaszolt: ,,Allah szép és szereti a szépséget. A felfuvalkodottsag
az igazsag elutasitasa és az emberek lebecsiilése.” (Muszlim)

A tisztasag az imadkozas elsé feltétele, és a muszlimnak mosakodnia
kell minden ima elétt (kivéve, ha az el6z6 mosakodasa még nem valt ér-
vénytelenné). A tisztasag az egész test tisztasagat, a viselt ruhak tisztasa-
gat és az ima helyének tisztasagat foglalja magaban. Mohamed Proféta ()
azt mondta: ,,Tisztasag nélkiil nem fogadtatik el az ima.” (Muszlim) A test
tisztasagat kétféle modon lehet megvaldsitani: mosakodassal és fiirdéssel.

A mosakodas (al-wudu)
Jelentése: Részleges, tiszta vizzel (mint a folyoviz, a tenger, a to, az eso,
a jégeso vize, a ho) valé mosakodas, ami érinti a kezet, a kart, az arcot, a

fejet és a labakat.

A mosakodast az alabbi modon és sorrendben kell elvégezni:

1. A szandék, hogy a mosakodas célja az imadkozas és a megtisztulas.
[Ez belso elhatarozas, nem mondjuk Ki.]
2. Mondani: biszmillah.
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3. A kezeket megmosni a csuklokig (hd-

romszor).

5. Azorrireget kiobliteni, gy, hogy vizet

szivunk bele (haromszor).

7. A jobb kart konyékig megmosni (hd-
romszor), majd ugyanugy a bal kart (hd-

romszor).

9. Attorolni a mutatoujjal a fiil belsejét, a

hiivelykujjal a fill mogétti teriiletet és a fiil

kiils6 részét. Ezt egyszer elég elvégezni.

g;{s 28 12 e

4. Kiobliteni a szajiireget a vizzel (harom-

SzZor).

6. Megmosni az egész arcot, lehetdleg két
kézzel, a homloktdl lefelé az allig és fiiltdl

fulig (haromszor).

8. A hajat attorolni nedves kézzel.

10. Megmosni a két labat bokaig, a jobb

labfejjel kezdve (haromszor).




11. A mosakodaskor folyamatosan, egymas utan kell megmosni az

egyes testrészeket, és nem szabad sokaig varni két testrész megmo-
sasa kozott.

Ezzel teljes a mosakodas, és aki elvégezte, készen all az imadkozasra.

A mosakodas érvénytelenitoi:

természetes kibocsatdsa vizeletnek, székletnek, gdznak stb.,
(mély) alvas,

eszméletvesztés,

nemi szervek érintése kozvetleniil,

magomlés,

az izgalmi-, illetve prosztata valadék,

tevehus evése.

Megjegyzés:

Az érvényes mosakodast addig tarthatja az ember, ameddig tudja,
¢s akadrmennyi imat végezhet vele; de jobb, ha mindig megujitjuk a
wudut, ahdnyszor az lehetséges.

Ha biztos vagy benne, hogy elvégezted a mosakodast, am gyanitod,
hogy elkdvettél érvénytelenité dolgot, (de nem vagy ebben biztos),
akkor a mosakodas nem valik érvénytelenné.

Ellenkez6 nemt személy érintése, seb-, orr vérzése, hanyas, wudu ér-
vényességében valo kételkedés, halott mosdatasa nem érvényteleniti
a wudut.

Nem érvényes a wudu, ha a bor és a viz kdzott van valamilyen ré-
teg, amitdl a viz nem ér kozvetleniil a bérhoz (pl.: krém, kdrom-
lakk, kozmetikumok).

Ha valakinek el van torve a keze vagy a laba, ¢és pl. gipszben van,
akkor elég a gipszet nedves kézzel attordlni.

Allando vizelési (székelési) kényszer érzetében, vizeletfolyasban
vagy elhtizodo méhvérzésben szenvedd minden ima eldtt mosakod-
jon.
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A teljes mosakodas (a fiirdés, al-ghuszl)

Pillérei:
— A szandék.
— Az egész test, az orr- ¢és a szdjlireg, valamint a fej megmosasa.

Ghuszl végzése a Szunna szerint:

— Mondani: ,,biszmillah” a ghusz/ elott.

— A kéz megmosasa haromszor.

— Nemi szervek megmosésa bal kézzel.

—  Wudu végzése.

— Haj megmosasa. Noknél elég, ha csak haromszor vizet ont a fejére
ugy, hogy a viz eljusson a haj tovéig, és nem kell kibontania a hajat
(menstruacio, gyermekagyi vérzés utdn azonban hajat kell mosni).

— Az egész test megmosasa.

— A jobb oldalt el6bb mosni, mint a bal oldalt.

* Az is ghuszinak szamit, ha valaki zuhanyozik vagy folyoban, kad-
ban fiirdik, és az egész testét, az orr- és a szajlireget, valamint a
fejét megmossa.

Kotelezo a ghuszl az alabbi esetekben:

— Haézasélet utan, akkor is, ha nem tértént magomlés.

— Az ¢ébrenlét vagy az alvas soran bekovetkezett magomlés utan, ha
azt kéjérzés kisérte, illetve ha felébredés utan a nyoma fellelhet6 a
ruhan.

— NOknél a gyermekdgy végén, és a menstruacios periodus utan.

— Egy muszlim halala utdn minél elébb el kell végezni a halott
mosdatasat, kivéve, ha a csatamez6n martirként (sahid) hal meg.
(A sahidot ugy, ahogy van, véres ruhaban temetjiik el.)

— Ha valaki muszlim lesz.

Ajanlott a ghusz/ az alabbi esetekben:
— apénteki ima el6tt,
— akét linnepi ima elétt,
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— halott fiirdetése utan,
— Mekka latogatasa elott.

Megjegyzés:

— Az iszlam illemszabalyai szerint egyediil kell fiirdeni, és olyan he-
lyen, ahol senki sem lat.

— Megengedett, hogy a hazastarsak egyiitt, egy helyen fiirddjenek,
még akkor is, ha lathatjak egymas testrészeit. Egyszer valaki meg-
kérdezte a Profétat (:): ,,0, Allah Kiildétte! Mit szabad és mit nem
lattatni az agyékbol? Ne lassa senki, kivéve a feleséged... — vala-
szolt.” (Abu Daud, at-Tirmidi)

— Nem szabad pazarolni a vizet sem a mosakodast végzé embernek,
sem pedig annak, aki flirdik.

A dzsunub emberrel és a menstrualo vagy
a gyermekagyas novel kapcsolatos kérdések

A dzsunub’ embernek tilos: imadkozni (Kordn 5:6), a mecsetben maradni
(Koran 4:43), a Korant érinteni: ,,Csak egy tiszta ember foghatja meg a
Korant.” — mondta Mohamed Proféta (i) (ad-Darimi, an-Naszai), és a Ka-
bat megkeriilni (Koran 4:43), addig, amig nem fiirdik. (Ezért hazasélet,
magoOmlés utan ajanlatos minél elébb elvégezni a ghuszit.)

A menstrudl6 vagy a gyermekagyas nd a fent emlitetteken kiviil nem boj-
tolhet, €s nem élhet hazaséletet addig, amig a menstruacidja vagy gyer-
mekagyi vérzése véget nem ér.

A nd a menstruacio vagy a gyermekagy utan, ha a vérzése megszint és
megtisztult, élhet hazaséletet, de csak azutan, hogy ghuszlt végzett.

5. A dzsunub olyan ember, aki hazaséletet ¢lt, akkor is, ha nem tortént magémlése, vagy olyan

ember, akinek magomlése volt akar ébrenlét, akar alvas kozben, és még nem végzett ghusziz.
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AZ IMADKOZAS

Az iméanak az iszlamban kiilonleges helye van, hiszen az ima a vallas osz-
lopa. Mohamed Proféta () azt mondta: ,,A dolgok feje az iszlam, oszlopa
az imadsag, pupjanak a csucsa a dzsihad (kiizdelem, eréfeszités) Allah
utjan.” (at-Tirmidi) A muszlim és a hitetlen (kdfir) embert az imadkozas
kiilonbozteti meg egymastol. Szégyen, ha valaki hitet tesz a szajaval Isten
egyediiliségérdl, a Kiildott (%) iranti engedelmességrol, s a Tulvilaggal
szembeni feleldsségrol, s ezek utan nem teljesiti a legfontosabb és legna-
gyobb kotelességet, amelyet Ura rarott. Ez esetben két dolog lehetséges:
vagy tagadja, hogy az ima Allahtdl elrendelt kotelesség, vagy elismeri
ugyan azt, hogy az ima Allahtol elrendelt kotelezéen elvégzendd feladat,
am elfordul annak végrehajtasatol, igyekszik kivonni magat e kotelesség
alol. Aki tagadja, hogy az ima kdotelezden elvégzendd, az a Korant is meg-
tagadja, és nem tartja igaznak a Kiildottet () sem. Ezért e kettOben valo
hitérdl tett tanisaga bizony hazug allitassa valik! Aki nem hajtja végre az
imat, holott tudja, hogy Allahtol rendeltetett el, az elég bizonyitékot szol-
galtat arra, hogy az emberek bizalma megrendiiljon a szavahihetdségében
és megbizhatoésagaban. Aki Isten hatalmat elfogadja, de parancsolatait
mégis elveti, az megszegi az Allah altal ra kirott kotelességeket. Hogyan
lehetne ezek utan elvarni téle, hogy ne tegye ugyanazt embertarsaival
szemben, s tiszteletben tartsa jogaikat?

Engedetlen muszlim az, aki hisz az iszlamban, hisz az imadkozas ko-
telességében, de mégsem tesz neki eleget, idonként nem imadkozik. Aki
azonban teljesen elhagyja az imadkozast, vagy tagadja kotelez6ségét,
maga is hitetlenné valik.

Minden [élek a maga tettének zdloga, kivéve a jobb kéz feldlicket. Ok
kertekben kérdezgetik majd egymast a biinésokrol. ,, Mi hozott bennete-
ket a Pokolba?” Ok azt mondjak: ,,Nem tartoztunk az imadkozok koze,
és nem adtunk enni a szegénynek, és egyiitt fecsegtiink a fecsegokkel,
s hazugsagnak tartottuk az Itélet Napjat, amig el nem jott hozzank a
bizonyossag. (Koran 74:38-48)

28 16 o




5

»Az elsd, ami szamon kéretik az Itélet Napjan, az az imadkozas. Ha jo,
akkor az 0sszes cselekedet jo lesz, ha viszont rossz, akkor az 0sszes csele-

kedet rossz lesz.” — mondta Mohamed Proféta (). (at-Tabarani)

Az ima minden muszlimnak kdtelezd, ndnek és férfinak egyarant, aki:

Epeszii és értelmes.

Pubertas korat elérte. A sziiloknek azonban kételez6 az imadkozasra
szoktatni a gyermekeitek, azért, hogy felnott korukra hozzaszokja-
nak. ,,Parancsoljatok meg gyermekeiteknek az imadkozast 7 éves ko-
rukra és verjétek meg érte (kérjétek toliikk szamon) 10 éves korukra!”
— mondta Mohamed Proféta (). (Ahmed, Abu Daad, al-Hakim)
NoOk esetében: nem menstrual, nem gyermekagyas. (Ezen koriilmé-
nyek kozott a nok fel vannak mentve az ima kotelezettsége alol.)

A napi ot ima ideje

A Magasztos Allah azt mondta:

Az imadkozas meghatarozott idékben megszabott eldiras a hivoknek!

Errdl a szahih hadiszokban is olvashatunk Ibn Maszudtol, aki azt mondta:
»Megkérdeztem a Profétatol (), hogy melyik cselekedet a legkivalobb?

(Kordn 4:103)

Azt felelte: Az ima a maga idejében.”

L.

3.

Fadzsr — hajnali ima: hajnalhasadastol napfelkeltéig tart az ideje
(2 rakabol all).

Dohor — déli ima: az ideje akkor kezdddik, amikor a Nap elhagyja a
zenitet és addig tart, amig az arnyék hossza el nem éri az arnyé¢kado
test hosszat (4 rakabol dll).

Aszr — délutani ima: az arnyék hosszanak az arnyékado test hosz-
szaval valdé megegyezésétdl a napnyugta kezdetéig tart az ideje
(4 rakabol all).
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4. Magrib —naplementi ima: a Nap teljes eltiinésétol (napnyugta befe-
jezddése) a nyugati latohataron az alkonypir teljes eltlinéséig tart az
ideje (3 rakabol all).

5. Isa—esti ima: az el6z0 ima végétdl az ¢jszaka feléig (vagy hajnal-
hasadasig!) tart (4 rakabol all).

Megjegyzés:

— Az imakat ajanlott az idejiik elején elkezdeni. Ibn Maszad — Allah
legyen elégedett vele — azt mondta: ,,Megkérdeztem a Profétatol
(£), hogy melyik cselekedet a legkivalobb? Azt felelte: Az ima a
maga idejében.” (al-Bukhari, Muszlim)

— Ha valakinek sikeriilt egy rakat elvégeznie az aktualis imaido6 kifu-
tasa (lejarta) el6tt, az idejében elvégezte az imat.

— Aki egy imarol elalszik vagy elfeledkezik, akkor az lesz az ideje
(akkor kell imadkoznia), amikor felébred vagy eszébe jut a mulasz-
tas.

Az elmulasztott ima bepotlasa:
Amint mar irtuk, minden muszlimnak (n6 vagy férfi) kotelezé az imat
elvégeznie. Ha ezt elmulasztja, blint kovet el és kdteles az imat potolni.
A muszlimnak mindenképp be kell potolnia az elmulasztott imat tudasa
szerint, €s biztosnak kell lennie abban, hogy nincs tobb kihagyott iméja.
Az elmulasztott imat eredeti formajaban kell elvégezni. Példaul ha az
ima 3 rakabol allt, akkor 3 rakdt kell utélag imadkozni.
Az elmulasztott és jelenlegi imak kozotti sorrendet be kell tartani, tehat
az els6 az elmulasztott ima, kivéve, ha masik imaidében poétoljuk, és attol
tartunk, hogy elmegy az ideje az aktualis imanak.

Id6pontok, amikor nem szabad imadkozni:
A muszlimnak tilos szunna (6nkéntes) imat végeznie a kovetkezo idok-

ben:

— ahajnali ima utan napkeltéig,

— abban az id6ben, amikor a Nap éppen felkel, addig, amig feljebb
nem emelkedik,
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amikor a Nap a zeniten all (delel), addig, amig til nem halad azon,
a délutani ima ideje végétdl naplementéig,
amikor a Nap éppen lemegy, addig, amig le nem tiinik.

Az ima feltételei

Ervényes imaidé (lasd fentebb): az imat az ideje eljovetele elétt
imadkozni érvénytelen, és ugyanigy érvénytelen utana is, kivéve,
ha valaki elfelejti vagy atalussza azt.

A két eseménytdl vald megtisztulas (a kicsi: a vizelet és a széklet;
a nagyobb: a hazasélet, a magomlés), és ez a wudut, és a ghuszit
foglalja magaban.

Ti hivok! Ha az imadkozashoz dlltok fol, akkor mossatok meg [eldtte]
az orcatokat és a kezeteket kénydkig, és simitsatok végig a fejeteket és
a labatokat a bokaig [mossatok meg]! Ha dzsunubok vagytok, akkor
tisztalkodjatok meg! (Koran 5:6)

III. A teljes tisztasag az, ami az egész test tisztasagat, a viselt ruhdk

tisztasagat, és az ima helyének tisztasagat foglalja magaban.

IV. A szemérem takardsa, vagyis az oltézet az erkolesi szabalyoknak

megfeleld legyen. A férfiaknak a testet fedni kell a koldoktol a tér-
dig. Noknek az egész testet fedni kell, kivéve: az arcot és a kezeket.
A Kibla irdnyéba fordulni: A muszlimok akarhol vannak, sziviikkel
és tekintetiikkel a Kibla felé, a Mekkaban 1évo Kaba felé fordulnak,
nem Kelet felé. A Proféta (&), amikor felallt az imahoz, mindig a
Kaba iranyaba fordult, szunna és fard imanal egyarant, s ugyanezt
parancsolta meg nekiink is: ,,A wudut jol végezd el, fordulj Mekka
felé és mondd: Allahu akbar!” (al-Bukhari, Muszlim)
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Hogyan kell az imat elvégezni?

Az ima feltételeinek teljesitésével az imadkozo készen all az imadkozasra,
amelyet az alabbiak szerint végez:

1. A muszlim tisztelettel, hodolattal, alazatosan, arccal a Kaba
fel¢ fordulva egyenesen all, azzal a belsd elhatarozassal,
hogy elvégzi az imat. Mindkét kezét felemeli a fiil vagy a
vall magassagaig, mondvan:

Allahu akbar! :,.H A
[Allah a Leghatalmasabb!]

2. Miutan az imadkoz6 Allahu akbar-t mondott, a jobb kezét a
balra helyezve, a mellkasara teszi. Az imadkoz6 elére hajtja
a fejét és a leborulas helyére szegezi a tekintetét. Utana el-
mondja az imanyit6 fohdsz szavait:

— ,,Szubhénaka-llahumma va bi-hamdika va tabaraka-szmuka
va tadla dzsadduka va la ildha ghajruka.” (Magasztos vagy,
0 Allah! S az Irantad valo hala altal aldott a Te neved, s ma-
gassagos a Hatalmad, nincs mas isten Rajtad kiviil.)

— Majd elmondja a Kordn nyit6 szurajat, a Fatihat:
,,Biszmi-11ahi rahmani arrahim ® Alhamdu lillahi rabbil alamin ®
Arrahmani rahim ® Maliki javmid din ® [jjaka na abudu va ijjaka
nasztain ® Thdina ssziratal musztakim #® Sziratal-ladind an amta
alajhim ® Ghajril magdubi alajhim valad-dallin” Amin.
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[Allah, a Konydriiletes és az Irgalmas nevében. Dicsdség Allahnak,
a teremtmények Uranak, a Konyoriiletesnek és az Irgalmasnak,
AKki az [télet Napjat uralja! Néked szolgalunk és Hozzad fordulunk
segitségért. Vezess minket az egyenes tton, azoknak az utjan, akik
irant kegyesnek mutatkoztal, s ne azokén, akiket haragvasod sujt,
sem a tévelygdkén!]

A Fatiha utdn egy rovid szarat < F N
vagy néhany ajat mond el a Ko-  3Z3@ i:.{.‘l"‘fg SSVEAS
ranbol, példaul 112. Szara: Qi SoiGed Ko @ 3055

,,Kull huva Allahu ahad ® Allahu

asz-szamad ® Lam jelid va lam julad ® Va lam jakun lahu kufuan
ahad”. [Mondd: ,0O Allah, az Egyediilvalo, Allah, az Orokkévalo!
Nem nemzett és nem nemzetett. Es senki nem foghaté Hozza.]

. Miutan az imadkoz6 elmondta a Fatihat és egy szurat vagy
néhany ajat a Koranbdl, egy kis hallgatas utan ismét feleme-
li a kezeit a fiil vagy a vall magassagaig és Allahu akbar-t
mond, majd meghajol.

. Ameghajlastcsipébdl kell végezniugy, hogy ahategyene-
sen, vizszintes helyzetben legyen. Az imadkoz6 ugy teszi
kezeit a térdeire, mintha megmarkolna 6ket, és szétnyitja
ujjait, konyokeit tdvol tartja a torzsétdl, majd igy marad.
Ko6zben azt mondja (haromszor): Szubhana rabbiel azim.
[Dics6ség a hatalmas Uramnak.]

P
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. Ezutan Allahu akbar-t mond és a foldre borul. Erre a hét

. Allahu akbar-t mondvan felall a masodik rakahoz. Elkezdi a maso-

. Majd felegyenesedve felemeli a kezeit a fiil vagy a vall
magassagaig, mondvan: Szemia-llahu limen hamidah.
[Allah hallja azokat, akik magasztaljak Ot.]

Rabbana va lakal hamd. [Isteniink, Tiéd a dicséség és a
hala.]

0 ) Al o s sy W

tagra kell borulni: a homlokra és az orra (ez egy), a tér-
dekre (kettd) a kezekre (kettd) és a talpparnakra (kettd).
(Az orr és a homlok egy tagnak szamitanak.) A kéz ujjai
a Kibla felé nézzenek, a kezek a leborulasban a vallal
vagy a fiillel legyenek egyvonalban, az alkarok legyenek
tavol a foldtol, a konyokok pedig a torzstdl, a térdek a
foldet érjék, és a labujjakat behajlitva, a labfejeket felallitva, 6sszezart
sarokkal kell leborulni, mialatt az imadkozé azt mondja (haromszor):
,»Szubhana rabbijal 4la.” [Dicsc’iség a magassagos Uramnak.]

/////0)

Felemelkedik iil6 helyzetbe, mondvan: Allahu akbar. Ugy ul hogy a
bal labfejét maga ala forditja és raiil, a jobb labfej vi- :

szont all behajlitott labujjakkal. A jobb kéz a jobb tér-
den és a bal kéz a bal térden. Rovid ideig iil, mikozben
a kovetkez6 mondatot mondja (haromszor): Rabbi igfir
1i, igfir 1i! [Uram bocsass meg nekem!]

Kis sziinetet tart, majd ismét Allahu akbar-t mond
és Gjra a foldre borul. Ugyanazt a mondatot ismételgetve, mint az
el6z6 leborulasban. Ezzel az els6 rakat befejezte.

dik rakat a Megnyitd szuraval (minden rakaban kotelezd a Fatiha
recitalasa) egy masik Koran részlettel, ¢s megismétli mindazt, amit
az elsd rakaban csinalt.
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10.

Befejezvén a masodik rakdt, hasonld helyzetbe kell
tlni, mint a két leborulas kozott és elmondani a
Tasahud els6 részét: At-tahijjatu lillahi va szalavatu
va tajjibatu. Asszalamu alejka ajjuhan-nabiju va
rahmatul-lahi va barakatuh. Aszalam alejna va ala
ibadil-lahisz szalihina. Ashadu alla ilaha illal-lah,
va ashadu anna Mohamedan abduhu va raszuluh.
[Halas koszontések szalljanak Allahoz és (minden) s
imadsag és (minden) josag. Béke legyen veled, 6 Proféta, és Allah
kegyelme és Allah aldasai. Béke legyen mindannyiunkkal és Allah
igaz szolgaival. Tanusitom, hogy nincs mas (igaz) isten, csak Allah,
és tanusitom, hogy Mohamed az O szolgéja és kiildotte.]

A Tasahud recitalasa kozben a jobb kezét 6kolbe szoritja, a muta-
toujjat kinyujtja a Kibla irdnyaba, és a hiivelyk ujjat a kdzépsore
helyezi, vagy kort formal a k6zépso és hiivelyk ujjaval.

Amennyiben az ima kettonél tobb rakabol all, akkor
csak a Tasahud elsd felét recitaljuk, majd felallunk,
mindkét kezet felemeljiik a fiil vagy a vall magassa-
gaig, mondvan: Allahu akbar! [Allah a Leghatalma-
sabb!], és folytatjuk az imadkozast, de most mar min-
den rakaban csak a Fatihat kell elmondani, és nem
kell Koran-részletet recitalni. Az utolsé raka utan
iilve maradunk és elmondjuk a Tasahudot végig.
Ugy ajanlatos leiilni, mint ahogy a masodik raka utan leirtuk, 4am
ekkor — ha lehet — a jobb labszar ala tessziik a bal 1abfejet.

A teljes Tasahud:

oo, . . , AT Pty o e
At-tahijjatu lillahi vasz-szalavatu ¢l ally Sy Lally all S
vat-tajjibatu. Asszalamu alejka TR R TS
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ajjuhdn-nabiju va rahmatul-llahi

L o L LS e
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ala ibadil-lahisz-szalihina. Ashadu
alla ilaha illal-lah, va ashadu anna s 5 S
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11.

Allahuma szalli ala Mohamed va
ala ali Mohamed, kama szallajta
ala Ibrahim va ala ali Ibrahim,
va barik ala Mohamed va ala ali
Mohamed, kama barekta ala Ibra-
him va ala ali Ibrahim fi-lalamina,
innaka hamindun madzsid.

[Halas kdszontések szalljanak Al-
lahhoz és (minden) imadsag és
(minden) josag. Béke legyen veled,
6 Proféta, és Allah kegyelme és Al-
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lah aldasai! Béke legyen mindannyiunkkal és Allah igaz szolgaival.
Tantsitom, hogy nincs mas (igaz) isten, csak Allah, és tanasitom,
hogy Mohamed az O szolgaja és kiildotte.

O, Allah! Kiildd kegyelmedet Mohamedre és Mohamed csaladjara,
gy, ahogyan kegyelmedet adtad Abrahamnak és Abraham csalad-
janak. Es add aldasaidat Mohamedre és Mohamed csaladjara, ugy,
ahogyan megéldottad Abrahamot és Abraham csaladjat ezen a fol-
don és a talvilagon. Valoban, Te vagy a Legdicsébb ¢€s a Dicséretre-

mélto.]

Ezutén jobbra forditjuk a fejiinket gy, hogy lassuk a véllunkat, és

azt mondjuk:

Asszalamu alejkum va rahmatullah!

[Allah békéje és kegyelme legyen veletek!]
Majd balra forditjuk a fejiinket tigy, hogy lassuk a bal vallunkat és

megismételjiik az elobbi mondatot.

Ezzel az ima véget ért, akar onkéntes (szunna) imardl, akar kotelezé (fard)
imarol van szo.
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Az ima kotelezo (fard) elemei

Ha valaki az alabbiak koziil akar csak egyet is kihagy barmelyik rakaban,
akkor az adott raka érvénytelen, ezért azt meg kell ismételni.

1. A szandék.

2. Azelsd takbir.

3. Allva kell imadkozni annak, aki tud.

4.  Fatiha recitalasa (minden rakaban).

5. Meghajlas (ruku).

6.  Felallas a meghajlasbol.

7-8. Leborulas kétszer és a dzsulusz.

9.  Utolsé iilés.

10. Koszonés (at-taszlim).

11. A nyugalom kotelessége minden egyes mozdulatnal.®

12.  Sorrend.

Ima kozben az alabbi ,,utalatos”
(makruh)’ cselekedetek keriilendok

—  Almosan imadkozni, vagy ima alatt asitani: ,,Az asitas az imadko-
zas alatt a satantdl valo, ezért ha valakinek asitania kell ima alatt,
akkor probaljon annyit visszafogni beldle, amennyit tud” — mondta
Mohamed Proféta (). (at-Tirmidi)

— Ima koézben az ég felé nézni: ,,Tiltotta [Mohamed Proféta ()] az ég
felé tekintést az imaban.” (al-Bukhari) Az imadkozonak inkabb a
leborulas helyére kell néznie: ,,Mohamed Proféta (i) amikor imad-
kozott, eldre hajtotta a fejét és a foldre [a leborulas helyére] szegezte
a tekintetét.” (al-Bejhaki)

— Csukott szemmel imadkozni.

6. Lasst tempoban kell végezni az ima minden egyes mozdulatat.

7. A makrih olyan cselekedet, melynek elhagyasaért jutalom jar.
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Ima kozben olyasmit nézni, ami eltereli az imadkozo figyelmét: ,,A
Proféta (£) egy olyan ruhdban imadkozott, amin feltiind diszités
volt, és 6 azt nézte. Imdja végeztével azt mondta: Vigyétek vissza
ezt a ruhat Abu Darrnak, s hozzatok egy masikat, amin nincs ilyen
feltind disz, mert ez majdnem elterelte a figyelmem az imarol.”
(al-Bukhari, Malik, Muszlim) Masik hadiszban a Proféta (£) azt
mondta: ,,Ne legyen a lakdsban semmi, ami elterelné az imadkozo
figyelmét!” (Abu Daud)

A fejet forgatva jobbra-balra nézeldédni. Allah Kiildotte (%) azt
mondta: ,,Ha imadkoztok, ne nézelddjetek kozben jobbra-balra,
mert Allah az arcat teszi az imadkozo elé. Am csak akkor, ha az nem
nézelddik kozben.” (al-Hakim, at-Tirmidi) Egy masik hadiszban:
»Allah az imadkozodval van, amig az nem nézelddik jobbra-balra.
Am ha nézel8dik, eltavolodik t6le.” (Abu Daad) Azt is mondta még
a jobbra-balra nézelddésrol: ,,Az ember jobbra-balra nézel6désekor
a satan lop az imaja értékébdl.” (al-Bukhari)

Leborulaskor a kezeket eldre nyujtani, és az alkarokat a foldre ten-
ni. Azt mondta a Proféta (%): ,,A leborulasotok legyen kdzepes [nor-
malis mértékii] és a kezeiteket ne tegyétek tigy, mint a kutya a la-
bait.” (al-Bukhari, Muszlim) Valamint azt is mondta: ,,Ne tedd ugy
a kezeidet, mint az oroszlan a mancsait! A stlypontod a labaidon
legyen és tarts tavolsagot a kezeid €s az oldalad kozt! Ha igy jarsz
el, le fog borulni veled minden tagod.” (Ibn Huzajmah)

Kézzel mutatni a koszonéskor: ,,A tarsai a keziikkel szoktak mutat-
ni a k0szonés iranyat. Latta Oket Allah Kildotte (%) és azt mond-
ta: — Miért mutattok a kezetekkel ugy, mint a megbokrosodott 16 a
farkaval? Ha koszon valamelyikotok, csak nézze a mellette 1évot, és
ne mutasson ra a kezével!” (Muszlim)

Ugy imadkozni, hogy kozben vizelni, székelni kell, vagy ¢hesen,
mikdzben kész van az ennivalo: ,,Nem fogadtatik el az imatok, ha
megjelenik [kdzben] az étel vagy az liritési sziikséglet.” (al-Bukhari,
Muszlim)

Jatszani a ruhaval ima kozben.
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Az ima érvénytelenitoi

1. Ima kézbeni evés, 1vas.

2. Besz€lni vagy olyasmit mondani, ami nem tartozik az imahoz.

3. Sokat mozgolodni ima kozben. (Ugy, hogyha valaki messzirdl lat-
na, azt hinné, hogy az illetd nem imadkozik.)

4. Hangosan nevetni az imaban.

5. A feln6tt (mar menstrudlo) n6 athaladasa az imadkozo elott.

6. Szandékosan elmulasztani barmelyik kotelezo (fard) részét (pillé-
rét) az imanak (pl.: felallas, Fatiha recitdldsa; meghajlas, leborulas
stb.).

7. Szandékosan elmulasztani barmelyik feltételt az ima feltételei ko-
ziil, pl.: nem Mekka felé fordulva végezni az imat, felfedni a test
barmely részét, férfiaknal a koldoktdl a térdig, noknél a kézen, ar-
con, labfejen kiviil barmit, vagy barmit tenni, ami a mosakodast
érvényteleniti (pl.: vizelet, széklet, gaz kibocsatasa stb. — kivéve
betegeknek).

Ha barmelyik ima érvénytelenné valik, meg kell ismételni.

A kozosségi ima (szaldtul-dzsamdah)

A fard (a kotelezden eldirt) imakat lehetdség szerint kdzosségben kell el-
végezni, hiszen Mohamed Proféta () azt mondta: ,,A kdzosségben el-
végzett ima 27-szer tobbet ér az egyediil elvégzett imanal.” (al-Bukhari,
Muszlim), és azt mondta (): ,,Aki Allahnak negyven napot imadkozott
kozosségben igy, hogy az imammal egyiitt mondta az els6 takbirt, annak
két dologtol irattatik mentség: a Tztol és a képmutatastol.” (at-Tirmidi)
1. Az mar kozdsségi imanak szamit, ha ketten egyiitt imadkoznak,
akkor is, ha az egyikiik gyerek vagy nd. Illyenkor az egyik vezeti az
imat és a masik koveti, de minél tobben végzik az iméat, annal jobb.
2. A Szunnahoz tartozik az, hogy az eldirt imak elvégzése a mecset-
ben legyen, mivel ebben rejlik az iszlam jelképeinek és a kozosség
nagysaganak kimutatasa. A néknek viszont jobb otthon imadkozni-
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uk, de nem szabad eltiltani éket a k6zos imatol a mecsetben. Ilyen-
kor illend6 ruhazatban jelenjenek meg és keriilni kell a szépito- és
illatszerek hasznalatat.

Ami pedig a noket illeti, az 6 imajuk jobb, ha hazaikban végeztetik;
és szamukra ajanlatos kozosen imadkozni, hiszen Aisarél hitelesen
az maradt fenn, hogy el6irt imaban vezette a néket és kozottiik allt
¢és ugyanez maradt fenn Umm Szalamahrol is. (AbdulRazzq, ad-
Darqutni)

Szunna a kozosségi imadkozas a potlasképpen végzett imaknal is.

Az ima fajtai

Kotelez6 ima (fard)®, amibe beletartozik a napi 5 ima, ¢s a pénteki
ima.

Kotelességen feliili imak (at-tatavu):

Ajanlatos imak (szunna)’, vagyis olyan imak, melyeket a Proféta
(#) mindig imadkozott, de sohasem tett kitelezove.

Onként vallalt imék (nafileh), amelyek barmikor végezhet8k — &jjel
vagy nappal, kivéve egy-két napszakot, amikor nem szabad imad-
kozni.

A napi imak részletezése

1. A hajnali ima (fadzsr)
Ez az ima két részbdl (rakabol) all. A Proféta () tanitasa szerint ehhez
a kotelez6 imahoz tartozik még két raka ajanlott (szunna), ami megeldzi.

2 fadzsr (2) i

8. A fard az, ami hatarozottan megparancsoltatott és kotelezo teljesiteni, elhanyagolasa biintetést
von maga utan; be nem tartasa ,,fiszk” biin; és ha valaki nem hisz benne, az kufit (hitetlenséget)
kovet el. Kéztudomasu, hogy a fardnak két kategériaja van: ,, fard kifajah” (kollektiv kotelesség) és
fard ajn” (egyéni kotelesség).

A szunna ima olyan ima, melynek elhagyasa nem jar biintetéssel, de elvégzéséért jutalom jar.

28 28 G




A kotelességen feliili és a kotelezé ima ugyanigy végzendd, ahogyan ko-

rabban leirtuk:

1. A muszlim tisztelettel, hodolattal, alazatosan, arccal a Kaba felé
fordulva egyenesen all, azzal a belso elhatarozassal, hogy elvég-
71 az imat. ,,Ugy imadkozz, mintha bucsuznal, és mintha latnad
Allahot, mert ha te nem is latod Ot, O lat téged!” (al-Muhlas, at-
Tabarani) Mindkét kezét felemeli a fiil vagy a vall magassagaig,
mondvan: Allahu akbar! [Allah a Leghatalmasabb!]

2. A jobb kezét a balra helyezve, mellkasara teszi és elmondja az ima-
nyitd fohaszt: ,,Audu billdhi min assaitani irradzsimi min hamzihi
va nafkhihi va nafthih”, majd elmondja a Koran megnyit6 szurajat,
a Fatihat, és még egy rovid szurat a Koranbol.

3. Egy kis hallgatas utdn ismét felemeli a kezeit a fiil vagy a vall
magassagaig ¢s Allahu akbar-t mond, majd meghajol. Kdzben ezt
mondja: Szubhana rabbiel-azim (haromszor). [Dicséség a hatalmas
Uramnak.]

4. Majd felegyenesedve felemeli a kezeit a fiil vagy a vall magassagaig
mondvan: Szemia-llahu limen hamidah. [Allah hallja azokat, akik
magasztaljak Ot.] Rabbana va laka-lhamd. [Urunk, Tiéd a dicséség.]

5. Ezutan Allahu akbar-t mond €és a f6ldre borul, kozben azt mond-
ja: ,,Szubhana rabbija-l-ala (haromszor). [Dicsdség a magassagos
Uramnak.]

6. Felemelkedik iil6 helyzetbe, mondvan: Allahu akbar! Rovid ideig
iil, mikdzben a kdvetkez6é mondatot mondja: Rabbi igfir li, igfir 1i!
[Uram, bocsass meg nekem, bocsass meg nekem!]

7. Kis sziinetet tart, majd ismét Allahu akbar-t mond és Gjra a foldre
borul, ugyanazt a mondatot ismételve, mint az el6z6 leborulasban.
Ezzel az els6 rakat befejezte. Ez egy raka, egy teljes egysége az
imanak.

8. Allahu akbar-t mondvan felall a masodik rakahoz. Elkezdi a maso-
dik rakat a Megnyitd szaraval, az al-Fatihaval ¢s egy méasik Koran
részlettel, €s megismétli mindazt, amit az els6 rakaban csinalt.

9. Befejezvén a masodik rakdat, hasonld helyzetbe kell tilni, mint a két
leborulés kozott és elmondani a Tasahudot végig.
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10. Végezetiil jobbra forditjuk a fejiinket, Ggy, hogy lassuk a vallunkat
¢és azt mondjuk: Asszalamu alejkum wa rahmatu-llah! [Allah békeé-
je és kegyelme legyen veletek!] Majd balra forditjuk a fejiinket ugy,
hogy lassuk a bal vallunkat és megismételjiik az eldbbi mondatot.
Ezzel az ima véget ért.

A hajnali ima (fadzsr) hangosan végzendd, ami azt jelenti, hogy hangosan
kell recitalni a Fatihat és a masik Koran-részletet, mig a szunna ima halk.

2. A déli ima (dohor)
Ez négy részbdl (rakabol) all. A Proféta () tanitasa szerint ezt az imat
megelézi még négy raka ajanlott (szunna) ima és tovabbi két raka koveti.

2-4 dohor (4) 2-4

1. Az elso két raka ugyanigy végzendd, mint a hajnali imaban, de ez
csendes ima.

2. Befejezvén a masodik rakat, hasonld helyzetben kell iilni, mint a
két leborulas kozott, és elmondani a Tasahud els6 részét, majd fel-
allni, mondvan: Allahu akbar!

3. Folytatjuk az imadkozast recitalassal, meghajlassal és leborulassal,
de most mar minden rakaban csak a Fatihat kell elmondani, és nem
kell utana mas Koran-részletet recitalni.

4. Az utols6 raka utan iilve maradunk és elmondjuk a Tasahudot vé-
gig. Ugy iiliink, mint ahogy a masodik raka utan leirtuk, 4m a jobb
labszar ala tessziik a bal 1abfejet.

5. Ezutan jobbra, majd balra forditjuk a fejiinket, és a koszonést el-
mondjuk.

A dohor ima eldtt végezhetiink két raka szunndt (ugyaniigy végezve,
mint a hajnali imat, csak halkan); illetve 2x2 raka szunndt (ugyantgy vé-
gezve, mint a hajnali imat, csak halkan). Ugyanezek vonatkoznak a dohor
ima utan végezhetd szunna imara is.
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3. A délutani ima (aszr)
Négy részbdl (rakabol) all. A Proféta () tanitdsa szerint ezt az imat
még négy raka ajanlott (szunna) elézi meg.

2-4 aszr (4)

Ugyanugy végzendd, mint a déli ima, csendben, halkan.

Az aszr ima utdn nincs szunna ima. Az ima elotti szunna halk és
ugyanugy végzendd, mint a déli ima el6tti szunna (azaz 2 vagy 2x2 raka,
halkan).

4. A naplementi ima (magrib)
Ez harom részbdl (rakabol) all. A Proféta (i) tanitasa szerint ezt az
imat megel6zi még két rakd ajanlott (szunna) és tovabbi két raka koveti.

2 maghrib (3) 2

Az elsé két rakat hangosan végezziik, a harmadikat csendben.
Ugyanugy végezhetd, mint a déli vagy a délutani ima. Abban tér el csu-
pan, hogy nincs negyedik raka, és az utolso {ilés itt — a Fatiha recitalasa,
a meghajlas, a leborulasok utan —, a harmadik raka befejeztével van, amit
a kdszonések kovetnek.

A két szunna ugyanigy végezhetd, mint a reggeli ima, de halkan. ,,A
naplementi ima utani szunnaban a 112. (Az szinte hit) és a 109. (A hitet-
lenek cimi) szurakat szokta recitalni a Proféta (#).” (Ahmed)

5. Az estiima (isa)

Négy részbol (rakdabol) all. A Proféta (&) tanitasa szerint ezt az imat
még két raka ajanlott (szunna) elozi meg és tovabbi két raka kdveti, plusz
a witr (1asd késébb).

2 isa (4) 2 + witr

Az isa els6 két része (rakaja) hangosan mondando, a tobbi csendes.
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Egyébként ugy végzendd, mint a déli, illetve a délutani ima. A két szunna
pedig ugy, mint a reggeli ima, de halkan.

A pénteki ima (szalatul-dzsumaa)

,»A Nap nem kelt és nem nyugodott le még jobb napon, mint a péntek.” —
mondta Mohamed Proféta (). Muszlim is azt jegyezte le, hogy a Proféta
(#) azt mondta: — ,,A legjobb nap, mely felvirradt, a pénteki nap: azon a
napon teremtetett Adam, azon a napon lépett be a Paradicsomba, azon a
napon {izetett ki onnan, s a Végs6 Ora is pénteki napon fog bekovetkezni.”

Allah kotelességilinkké tette a pénteki imat, melyet minden héten ko-
zosségben kell elvégezni.

Ti hivok! Ha elhangzik a hivas a pénteki imara, akkor siessetek Allah
megemlékezésére és hagyjatok a kalmdarkodast! Ez jobb nektek — ha
tudasotok van. (Koran 62:9)

A pénteki ima kotelez6 minden muszlim férfinak, aki nem beteg vagy
utazd (az iman ndk is részt vehetnek, de nekik nem kdételez6, mint aho-
gyan a gyerekek szamara sem).

A pénteki ima jellemzdi:

— Azideje megegyezik a déli imaéval, a déli imat helyettesiti.

— Kozdsségben, imam vezetésével kell végezni, egyediil nem lehet. A
Proféta () azt mondta: ,,A pénteki ima kdzosségben valo elvégzése
joga, és kotelessége minden muszlimnak.” (Abu Davud) (A k6z6s-
ség itt minimum hdrom ember az imamon kiviil.)

— A pénteki imat mecsetben kell tartani, ha van ra lehetéség. Ha
nincs, barmely mas gyiilekezéhelyen meg lehet tartani — példaul
farmokon.

— A pénteki imahoz tartozik a pénteki beszéd (a khutba), ami két rész-
bol all. Az elsé rész utan az imam lelil egy révid szilinetet tartva,
majd felall elmondani a masodik részt.
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Ezutan a két kotelezé raka elvégzése kovetkezik, az imam vezeté-
sével, aki hangosan recitalja a Fatihat és egy-egy Koran-részletet
mindkét rakaban.

Ezek elvégzésével a pénteki ima teljesitve van. Ezutan nafilahként lehet

imadkozni két rakdat otthon, vagy négyet (2+2) a mecsetben.

A pénteki ima illemszabalyai:

ghuszlt végezni pénteken: A Proféta () azt mondta: ,,Ha
valamelyikdtdk eljon a pénteki imara, akkor ghuszlt végezzen!” (al-
Bukhari, Muszlim),

a legszebb ruhaban menni a mecsetbe, illatszert és sziuakot hasz-
nalni,

minél korabban odaérni a mecsetbe,

minél tobbet fohaszkodni: ,,A pénteki napon van egy ora, melyben,
ha egy muszlim szolga im4jaban allva kér valamit Allahtol, akkor
O azt neki megadja.” (al-Bukhari, Muszlim),

minél tobb aldast kérni Mohamed Profétara (),

olvasni a 18. szurat (a Barlang szlira — sztratul-kahf),

valamint ajanlatos még tobbet adakozni, Korant olvasni és tobb jo
cselekedetet végezni.

Megjegyzés:

Ha valaki bemegy a mecsetbe, iiljon az utolsé sorba és ne Iépkedjen
at az emberek kozott arra torekedve, hogy minél eldbbre keriiljon.
(AKki elore szeretne keriilni, az érkezzen koran az imara.)

Ha elkezdddik a pénteki beszéd, akkor a mecset-iidvozlési iman ki-
vill semmilyen imat nem szabad végezni. Mohamed Proféta () azt
mondta: ,,Ha valamelyikdtok a pénteki imara jon, mikozben pénte-
ki beszédet tart az imam, akkor két rakdt imadkozzon, és az révid
legyen!” (Muszlim)

A pénteki beszédet mindenki csendben hallgassa végig. Ilyenkor
tilos beszélni vagy barmi massal foglalkozni.
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— Aki eléri a masodik rakdt a pénteki imabol, az imadkozzon még
egyet utana, és igy elérte a pénteki imat. De aki lekési, nem potol-
hatja: ehelyett déli imat kell imadkoznia.

— Nem szabad elhanyagolni a pénteki imat. A Préféta () figyelmezte-
tett minket, mikor azt mondta: ,,Aki harom pénteki imat k6zombds-
ségbdl elhagyott, annak Allah lepecsételi a szivét.” (Abu Davud)

— A nok részt vehetnek a pénteki imaban, de szamukra az nem kote-
lez6. Jobb nekik, ha otthon, a pénteki ima helyett déli imat (négy
rakat) imadkoznak.

Ezek olyan imak, amelyeket a Proféta (#) mindig megtett, és csak akkor
hagyta el 6ket — a fadzsr szunnaja és witr kivételével —, amikor elutazott.
Ezek 12 rakabol allnak. A Proféta (£) azt mondta: ,,Ha egy muszlim szol-
ga Allahért napi tizenkét szorgalmi rakdt imadkozik az eldirton kiviil,
Allah hazat épit neki a Paradicsomban.” (Muszlim) Ezek a kdvetkezok:

Asz-szunan ar-ratibah
(a hangsilyos imak)

Elétte A kotelez6 ima Utédna
2 fadzsr (2) —
4 dohor (4) 2
— aszr (4) —
— magrib (3) 2
— isa (4) 2

Asz-szunan ghajr al-muakkadah
(a nem hangsulyos ajanlatos imak)

Vannak olyan mas ajanlatos imak, amelyeket dicséretes megtenni, bar
nincsenek hangsulyozva:
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— Két vagy négy raka aszr elétt. Mohamed Proféta () azt kérte: ,,Al-
lah kegyelmezzen az olyan embernek, aki négyet (rakaf) imadko-
zott aszr elott.”” (Ahmed, Abu Daud, at-Tirmidi)

— Két raka magrib el6tt. Mohamed Proféta (i) azt mondta: ,,Imad-
kozzatok a magrib el6tt, imadkozzatok a magrib el6tt”, harmad-
szorra azt mondta: ,,az, aki akar.” — nem akarva, hogy az emberek
szunnanak (ajanlatos imanak) vegyék ezt (al-Bukhari)

— Két raka isa el6tt. Mohamed Proféta (%) azt mondta: ,,Minden két
imarahivas kozott (azan és ikama kozott) van egy ima, minden két
imarahivas kozott van egy ima, azutan azt mondta harmadjara: an-
nak, aki akarja.” (al-Bukhari, Muszlim) igy minden eléirt ima el5tt
lehet szorgalmi imat végezni.

Ajanlatos egy kis szlinetet tartani az ajanlott (szunna) és a kotelezd
(fard) ima kozott.

Az iinnepi ima (szalatul-id)

Az linnepi (id) ima kotelezd, de ez olyan kotelesség, hogy ha néhany
muszlim elvégezte, akkor a tobbi muszlim fel van mentve e kotelesség
alol. As-Safii és Malik szerint az id ima nyomatékos szunna.

Ez egy évenkénti 0sszejovetel. Két ilyen {innep (id) van. Az elso a bojt
végi linnep, a Ramadan-havi bojt végeztével. A masodik az aldozat iinne-
pe, ez a Haddzs (zarandoklat Mekkaba) befejezését koveti.

Mindegyik id a muszlim egyén teljesitményének {innepe, mar ami az
Isten szolgalatat illeti (lasd: bojt, zarandoklat).

Mindegyik id halaadd iinnep, amikor a muszlimok Osszegytilnek és
testvéri, boldog hangulatban adnak halat Istennek, amiért segitett nekik
beteljesiteni lelki kotelezettségeiket az id eljoveteléig.

Az linnepi ima ideje:
Napfelkelte utan, de a déli ima eldtt van. Ezen beliil a zarandoklati tinnepi
ima ideje el6bb van, mint a Ramadan utani innepi imag.
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Az id-ima elvégzése:

Két rakabol all, és ugyanugy végzendd, mint a reggeli imanal leirtuk,

azzal a kiilonbséggel, hogy:

Az imam az els rakaban az els6 takbir (Allahu akbar!) utan még
hatszor mondja a takbirt, mikdzben kezeit a fiileihez emeli. A 7.
takbir befejeztével, jobb kezét a balra téve, kezeit a mellkasara te-
szi, mint mas imaban, utana hangosan mondja a Fatihat és a Koran-
részletet.

Az els6 raka végén az imam felall a masodikhoz, mondvan ,,Allahu
akbar!” Ezutan megismétli négyszer, és folytatja az imat a szokdsos
modon.

Az imadkozdok mindenben kdvetik az imamot, [épésrol-Iépésre, de hal-

kan mondjak a takbirt az imam utan.

Az ima utan az imam beszédet mond, amit ajanlatos meghallgatni.

Megjegyzés:

Sem ima eldtt, sem utana nincs ajanlatos két raka.

Ajanlatos ghuszlt végezni, a legszebb ruhaban menni a mecsetbe,
sziuakot és illatszert hasznalni (a férfiaknak).

Ajanlatos tinnepelni, egymast iidvozolni, egymasnak megbocsatani
¢és fohaszkodni.

Ajéanlatos datolyat enni vagy reggelizni a Ramadan utani {innepi
ima elott. A zarandoklati iinnepen pedig ajanlatos az ima utan enni,
lehetdleg a sajat aldozati allat hisabol.
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FONTOS TUDNIVALOK

Kiilonleges engedmények
a mosakodassal kapcsolatban

Ha csizmat (cip6t) viseliink, amit mosakodas utan vettiink fel, azt nem
sziikséges levenniink, amikor a mosakodast megujitjuk. Elég, ha azt csak
a labfejen vizes kézzel, a labujjaktol elkezdve a labszar tovéig attoroljik
egyszer. A talpat és a sarkat nem kell.

Feltételei:
— alabbelit ugy vegyiik fel, hogy el6tte végezziik el a wudut,
— legyen tiszta az attorlend6 labbeli.

Az attorlés érvényességi ideje:
Ha nem vagyunk utazdk, 24 6rdig, ha utazunk, 3 napig (72 6ran
at) alkalmazhatjuk ezt a modszert. Az id6tartamot a labbeli elsd
attorolésétol szamitjuk, nem pedig attdl az idOponttol, amikor azt
felvettiik.

Ervénytelen lesz az attorlés', ha:

— véget ér az attorlési ido,

— hazasélet vagy magdmlés utan,

— aminimum egyszer attorolt labbeli levétele esetében.!!

» Ugyanez vonatkozik zokni vagy harisnya attorlésére.

» Ugyanez vonatkozik ndknél a kenddre, ha a nd olyan helyen mo-
sakszik, ahol nem tudja levenni a kend6jét. Ibn al-Mundirto!l ma-

10. Az attorlési id6 lejartaval, illetve a minimum egyszer attorolt labbeli levételével nem lehet Gjabb
attorlést végezni, mert az mar érvénytelen; de a korabban elvégzett mosakodas érvényes marad —
mindaddig, amig nem torténik olyasmi, ami a wudut érvényteleniti (lasd 13. oldal) —, és lehet vele
tovabb imadkozni.

11. Az attorlési id6 lejarta, illetve a minimum egyszer attorolt labbeli levétele utan csak akkor
alkalmazhat6 ismét az attorlés, ha elobb Gijabb mosakodast végziink.
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radt fenn, hogy Umm Szalamah attorolte a fejkenddjét. (al-Mughni
1/284)

Ha barmely testrésziinknek artana a vizzel valo tisztalkodas, elég a
testrészen levo ruhat, esetleg gipszet nedves kézzel attorolni.

Viz nélkiili mosakodas
(tajammum)

Jelentése:

A tajammum, azaz viz nélkiili, tiszta homokkal valo tisztalkodas. Helyet-
tesitheti a mosakodast (wudu) vagy akar a fiirdést (ghuszl) is.

Ez az alabbi esetekben megengedett:

1.
2.
3.

Amikor valaki beteg és nem tud vizet hasznalni.

Amikor nincs megfelel6 mindségti viz.

Amikor a viz hasznalata barmi modon arthatna neki (pl.: nyilt seb,
nagyon hideg a viz, €s nincs mod a felmelegitésére).

Ha nincs viz. (A viz hidnyat csak alapos keresés utan mondhatjuk
ki.)

Ha a viz kell a f6zéshez, ivashoz, az allatoknak stb., és nem marad
elég a wuduhoz vagy a ghuszl elvégzéséhez.

Ha a felsorolt esetek barmelyike fonnall, akkor megengedett a tajammum,
amit az aldbbi moédon kell elvégezni.

,,Biszmillah” mondasa utan a két keziinket a tiszta homokhoz, f6ldhoz,
falhoz vagy kéhoz iitjlik, utana belefujunk és az arcot, és a kézhatat atto-
roljiik vele.

Tajammum érvénytelenitoi:

Minden, ami érvényteleniti a wudut.
Ha van megfelel6 mindségii és mennyiségi viz.
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Megjegyzés:
Ha valaki tajammummal imadkozik, és utana vizet talal, nem kell megis-
mételnie az imadkozast.

A feledékenységi leborulas
(szudzsud asz-sszahu)

A feledékenységi leborulas kotelezo azok szamara, akik az imajukban vala-

mit elfeledtek; valami olyat, amit a Proféta (1) megtett vagy megparancsolt.

Két leborulasbol all, Tasahud nélkiil. Minden egyes leborulaskor ,,Allahu

akbar”-t mondunk és koszonéssel zarjuk (a masodik leborulas utan).

Elvégezhetjiik az imabol valod elkdszonés elott vagy utan, de a legjobb

a kovetkezoket figyelembe venni:

— Ha feledékenységbdl mulasztottunk el kotelezé imaelemet €s nem
vettlik észre azonnal a mulasztast, akkor az egész rakdt pétolni
kell, és ima végén az lidvozlés utdn még két leborulast kell végezni
(feledékenységi leborulas). Ha viszont azonnal rajottiink a mulasz-
tasra, akkor potoljuk ezt azonnal, és az ima végén az lidvozlés utan
még két leborulast kell végezni.

— Ha tobb imaelemet imadkoztunk, mint kellett volna, akkor az
imank végén az idvozlés utan még két leborulast kell végezni (fele-
dékenységi leborulas).

— Ha a Tasahud els6 részének tilését (két rakanal hosszabb imak ese-
tén a 2. raka végén), vagy valamelyik szunna elemet felejtettiik el,
akkor az imank végén az iidvozlés elott még két leborulast kell vé-
gezni (feledékenységi leborulés), és nem kell ezt bepdtolni akkor
sem, ha azonnal esziinkbe jut.

— Ha nem tudjuk, hogy hany rakat imadkoztunk, ha bizonytalanok
vagyunk abban, hogy mar az ima végéhez értiink-e vagy még egy
rakat kell imadkoznunk (és nem tudjuk eldonteni) akkor imadkoz-
zunk még egy rakdt (mindig a kevesebbet kell biztosra venni), és
végezziik el az ima végén az lidvozlés elott a két feledékenységi
leborulast.
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Az ima befejezése utani fohasz
(a koszonés utan)

(a) Asztagfirullah (haromszor).

Allahumma anta asszalam va minka asszalam. Tabarakta rabbana
jadal-dzsalai val-ikram.

[Bocsanatot kérek Allahtol (haromszor)] [O, Allah! Te vagy a
Béke, és T6led van a béke. Aldott vagy Urunk, a Magasztos és a
Meltosagteljes.] (Muszlim)

(b) Nincs mas isten Allahon kiviil, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa.
Ové a kiralysag és a dics6ség. O mindenre képes. O, Allah, senki
sem képes megakadalyozni azt, amit Te adsz, és senki sem adhat,
ha Te megakadalyozod. Nem hasznal a hatalommal biré ember ha-
talma, hiszen Téled van a hatalom. (al-Bukhari, Muszlim)

(c) Nincs mas isten Allahon kiviil, O az egyetlen, nincs Neki tarsa.
Ové a kiralysag és a dicséség. O mindenre képes. Nincs hatalmam
se erdm, csak Allah segitsége altal. Nincs mas isten Allahon ki-
viil, csak Ot szolgaljuk. Ové a kegy és a kegyelem, és a jo dicséret.
Nincs mas isten Allahon kiviil, észinte hittel szolgaljuk Ot, még
akkor is, ha ez nem tetszik a hitetleneknek. (Muszlim)

(d) Szubhanallah (harmincharomszor)

Al-hamdu lillah (harmincharomszor)

Allahu akbar (harmincharomszor)

L4 ilaha illa Allah vahdahu la sarikaleh, lahul-mulk va lahul-hamd
va huva 4la kulli sejin kadir. [Nincs mas isten Allahon kiviil, O az
egyetlen, nincs neki tarsa, Ové a kiralysag és a dicséség, O minden-
re képes]. (Muszlim)

(e) Koran: 112; 113; 114-es sztra recitalasa. (Minden ima utan egyszer,
de a magrib és a fadzsr ima utdn haromszor.) (Abu Daud, an-Naszai)

(f) Minden ima utan az 4jatul-kurszi recitalasa (Koran 2:255). (an-
Naszai)

(g) A magrib és a fadzsr ima utan (tizszer) mondani: L4 ilaha illa Allah
vahdahu la sarika leh, lahul-mulk va lahu alhamd juhji va jumit
va huva ala kulli sejin kadir. [Nincs més isten Allahon kiviil, O az
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Egyetlen, nincs Neki tarsa, Ové a kiralysag és a dics6ség, életre kelt
és halalba kiild, O mindenre képes.] (at-Tirmidi, Ahmed)

(h) Fadzsr ima utani fohasz:
Allahtimma inni asz’aluka ilman nafian wa riszkan tajjiban wa
a’'malan mutakabala. [O, Allah, Tdled kérek hasznos tudast és jo
gondoskodast és elfogadott cselekedetet.] (Ibn Madzsa)

Al-witr

A witr paratlan szamu rakabdl (1, 3, 5, 7, 9, 11 — a teljesség als6 hatara 3
raka —) allo, nyomatékosan ajanlatos ima, amit az esti ima utantol egészen
a fadzsr imaig végezhetiink, és igy a witr imaval fejezziik be a napi imad-
kozast. ,,Legyen a witr az utols6 imatok éjszaka” — mondta Mohamed
Proféta (). (al-Bukhari, Muszlim) A witr elvégzése az éjszaka utolso har-
madaban elénydsebb, de annak jobb az esti ima utan elvégeznie, aki fél
attol, hogy nem bir felébredni az éjszaka utols6 harmadaban.

A witrt kdvetkezoképpen lehet végezni:

— Az imadkozd két rakanként imadkozik, és utana kiilon egy rakat,

— vagy folyamatosan, Tasahudra iilés nélkiil imadkozik, és az utol-
s0 elétti rakaban Tasahudot mond (k6szonés nékiil), majd felall az
utolso rakahoz, amiben megint mondja a Tasahudot és a kdszonést
(asszalam) is,

— vagy az 0Osszes rakat egymas utan imadkozza egy Tasahuddal és
egy koszonéssel.

Minden rakaban recitalni kell a Fatihat és egy tetszéleges szurat a Ko-
ranbol. A Proféta () a witr soran ezt recitalta: ,,Szabbih iszma rabbikal
ala” az els6 rakaban, és ,,Kul ja ajjuhal kafirin” a masodik rakaban, és
,,Kul huval-lahu ahad” a harmadik rakaban — a Koran 87., 109. és 112.
szurait (an-Naszai); ,,Néha a harmadik rakaban még hozzamondta a ,,Kul
audu bi rabbil falak™ és a ,,Kul atdu bi rabbin nasz” — Koran 113. és 114.
szurajat is (at-Tirmidi), és egyszer ,,szaz ajat mondott an-Nisza szirabol —
Koran 4. sztirajabol. (an-Naszai, Ahmed)
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A qunut-fohasz: a witrben, az utols6 (paratlan) rakaban a recitalas utan
¢és a meghajlas eldtt; vagy a meghajlas utan, de a leborulas el6tt a qunut-
fohaszt ajanlatos mondani.

— ,,Allahumma ihdini fiman hadajt, va afini fiman afajt, va tawallani

fiman tavalajt, va barik li fima atajt, va qini serra ma qadajt, fa
innaka taqdi va 14 juqda alajk, innahu 14 jethilu men valajt, va la
jeizzu men adajt; tabarakta rabbana wa taalajt.”
(O, Allah, vezess engem azok kozé, akiket Te vezettél, s tégy azok
kozé valova, akiket tamogattal! Segits engem is, ahogyan maso-
kat segitettél, és aldd meg nekem azt, amit adtal. Orizz meg annak
rosszatol, amit elrendeltél, hiszen Te rendelsz el, s Veled szemben
nem allhat fenn semmi elrendelés. Nem alacsonyithato le az, akit
Te tamogatsz, s nem emelkedhet fel az, akivel Te szallsz szembe.
Aldott vagy Urunk és Magasztos.) (At-tirmidi, Ibn Madzsa)

A witrbdl val6 elkdszonés utani fohasz:

A Proféta (), amikor elkdszont a witrbol, azt mondta: ,,Szubbhanal mali-
kul kuddusz” (haromszor); [Magasztaltassék a Kiraly, a Szentséges]. Ezt
haromszor ismételte, a harmadikat fennhangon mondta el, és meg is nyj-
totta. (an-Naszai)
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