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Bevezeto

Kuszing Gébor

Ez a kotet négy {rast tartalmaz, amelyek arra kivanjak rairanyi-
tani a figyelmet, hogy a férfiaknak felel6sségiik van a nSket és a
gyerekeket stjté erdszak elleni fellépés teriiletén. Nyilvanvalo,
hogy az er6szakot elkovetd férfiaknak felelGsséget kell vallalni-
uk a viselkedésiikért, és abba kell hagyniuk az erészakot.
Ugyanakkor a tobbi férfi kozremiikodése nélkiil nagyon nehe-
zen képzelhet6 el a férfierdszak felszamolasa. Szamos erSszak-
hoz nem folyamodo férfi is osztja azokat a nézeteket, amelyek
leértékelik a nSket, a n6k munkajat, véleményét, kapcsolatok-
hoz valé hozzéjarulasat. Ezek a gondolatok nemcsak a n6k hat-
ranyos megkiilonboztetését teszik lehet6vé, hanem a nék elleni
erdszakot is. A n6k elleni csalddon beliili er6szak, a prostitticio,
a pornogréfia férfier6szak, hiszen férfiak az elkovet6i. A férfi-
erdszak haszonélvez6i ugyanakkor nemcsak az azt elkdvetd
férfiak, és nemcsak a fizikai erszakot elkovet§ férfiak kontrol-
laljak vagy nézik le partneriiket.

A kiadvanyban szerepl6 négy iras egyike — Statisztikai adatok
a partnerbdntalmazdsrol — a fizikai er6szakra vonatkozé szdmada-
tokat elemzi, és ezek segitségével mutatja ki, hogy a partner-
kapcsolaton beliili er6szakot tobbségében férfiak kovetik el nék
ellen. Féleg azoknak ajanlom ezt az 0sszefoglalét, akik kétel-
kednek benne, hogy a csalddon beliili er6szak mint tarsadalmi
jelenség férfier6szak, amelynek dldozatai nék.



" Ha a férfiolvasé a
szovegek olvasasa
kozben kedvet kapna
ehhez a munkahoz,
felhivhatja azt az in-
formacids vonalat,
amely a sajat hatalmi
viselkedésiikhoz 6n-
kritikusan viszonyul-
ni kivano férfiaknak
nyujt tdmogatast, és
amelynek telefonsza-

mat a hatsé fiilon ta-
lalja.
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A t6bbi harom iras a partnerkapcsolati és dltaldban a n6k el-
len megnyilvanulé férfierészak, illetve a gyerekbantalmazas in-
dit6 okait, a patriarchatus kiilonb6z6 vetiileteit vizsgalja. Elem-
zik, hogy a partnerkapcsolati er6szak és a prostitiicié miért
tekinthetd férfierdszaknak, miképp szolgalja a férfiak érdekeit,
hogyan alapul a gyerekek elleni erészak is a tarsadalom éaltal
férfiasként meghatarozott értékeken és gondolkoddsmédon, il-
letve hogyan kovetkezik abbél, hogy a férfiaknak tobb hatal-
muk van, mint a n6knek.

Ez a harom tanulmény arrél is sz6l, hogy a legtobb férfi altal
elsajatitott és gyakran artalmatlannak tiing férfiszerep legfGbb
tartalma a nék és a gyerekek feletti uralom, vagyis a fizikai erd-
szakot nem alkalmazé vagy a prostitudlthoz nem jaré férfiak
gondolkoddsmodja rokon a partneriiket vagy méas nSket bantal-
maz6 férfiakéval. (Ezt a témat fejti ki b6vebben a Hétkoznapi
himsovinizmus cimd kiadvanyunk, 1lasd alabb.) Ily médon mind-
harom iras egyben felszélitas is, amelyet a profeminista (a femi-
nista némozgalommal egytittm(ik6dd) férfimozgalom intéz a
férfiakhoz: a csaladon beliili erészak és a nék és a gyerekek elle-
ni egyéb erdszak felszdmoldsdhoz minden férfinak meg kell
vizsgdlnia, hogyan viszonyul a n6khoz és a gyerekekhez, illetve
a felettiik gyakorolt hatalomhoz.”

Johan Ehrenberg De miért, tényleg miért jarnak a férfiak prosti-
tudlthoz? cimd irasa felhivas a férfiakhoz, hogy szakitsanak a
prostitiiciét 6vez6 képmutatassal. Ramutat arra, hogy mikozben
a legtobb férfi alapvetSen rossz dolognak tartja a prostitiiciot és
szégyelli, ha pornografiat haszndl, a férfiak azok, akik miatt
egyéltalan létezhetnek a nék elleni er6szaknak ezek a formai,
mivel maguk is osztjak az azokat lehet6vé tevs nézeteket.
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Michael Kaufman A férfierdszak 7 pontja cimd tanulmanyaban
azokat a tdrsadalmi megengedéseket, hatalmi egyenlStlensége-
ket, lelki beallitédasokat, gondolkodasmédokat veszi szadmba,
amelyekkel a tdrsadalom kozvetleniil vagy kozvetve tdmogatja
a férfiakat a nSk elleni erészakban. Azzal foglalkozik, hogy a
tarsadalmi hatdsok hogyan képezddnek le az egyes férfi gon-
dolkodasmoédjaban és lelkivilagdban, és hogyan teszik lehet6vé,
hogy ellenségének és ne egyenrangu partnerének tekintsen egy
nét. Ezt a tanulmanyt azoknak ajanljuk, akik fel szeretnék is-
merni sajat életiikben a férfier6szakhoz vezet6 gondolkodasbeli
és lelki folyamatokat, vagy meg szeretnék érteni, mi is torténik
egy olyan tarsadalomban, ahol a férfiak sokszor biintetlentil ko-
vethetnek el er6szakot nék ellen.

Szil Péter Férfiszerep, apaszerep — a hatalomtol a gondoskoddsig ci-
m {rdsa arra mutat rd, tobbek kozott a képi kulttira elemzésével,
hogy a gyerekbantalmazés hogyan valik a néket is megkots eld-
irassé a patriarchatusban, amely a gondoskodas helyett az ural-
kodas kovetelményét allitja a férfi- és apaszerep kozéppontjaba.
A tanulmany foglalkozik azzal is, vajon az egyenlség iranyaba
hat-e az ,,4j apa” ideédlja, illetve milyen irdnyba induljanak azok a
férfiak, akik szakitani szeretnének az uralkodas hagyoméanyaval.

Osszefoglaléan mindazoknak a férfiaknak és néknek ajanljuk
ezt a kiadvéanyt, akik tenni szeretnének a ndk elleni férfierdszak
és férfiuralom akar enyhe formai ellen is. Haszonnal forgathat-
jak azok a szakemberek is, akik szeretnék megérteni, hogy a
gyakran egyéninek tlin6 indokok mellett milyen tarsadalmi
mozgatdi vannak a partnerkapcsolati er6szaknak, hogy az
egyéni szexudlis problémak helyett milyen tarsadalmi okai van-
nak a prostitiicié és pornografia létezésének.
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A kiadvany egy négyrészes sorozatba illeszkedik, amelyet az
Eurépai Unié Daphne Programja keretében adott ki a Stop-
Férfier6szak Projekt és a Habeas Corpus Munkacsoport. Szil Pé-
ter Miért bantalmaz? Miért bantalmazhat?— A csalddon beliili erd-
szak: a férfiak feleldssége cimd kdnyve a partnerkapcsolati erdszak
alapfogalmait és az akoriil kialakult el6itéleteket és tévhiteket
tisztdzza, valamint kitér arra, milyen kritériumoknak kell megfe-
lelnie egy bantalmaz¢ férfiakkal foglalkozé szolgaltatasnak.
Luis Bonino és Szil Péter Hétkoznapi himsovinizmus — A pdrkap-
csolati erdszak, amit még nem neveziink annak cimmel megjelent
gydjteményes kotete egyrészt kimeritd listajat adja azoknak a
férfipraktikdknak, amelyekkel az egyébként er6szakosnak nem
tekintett férfiak fenntartjak hatalmukat a partneriik folott, mas-
részt irodalmi elemzéssel mutatja meg, hogyan hagyomanyo-
z6édnak a nék helyére és a férfiak uralmara vonatkozé elSirasok
és engedélyek nemzedékrél nemzedékre. Gerd Johnsson-
Latham Patriarchilis erészak cimi irasa kiterjeszti a tobbi kiad -
vanyban megtalalhat6 feminista elemzést a leszbikusok, mele-
gek, biszexudlisok és transznemtiek ellen és a becsiilet nevében
elkovetett erdszakra is, amikor ennek forrasaként is a patriar-
chétust azonositja. A kiadvany Svédorszag példajan keresztiil
azt is bemutatja, mennyi mindent tehet egy allam, ha valéban
elkotelezett a nék, a gyerekek és a szexualis kisebbségek elleni
erdszak és diszkrimindacié felszdmolasa mellett.



De miért, tényleg miért jarnak
a férfiak prostitualthoz?”

Olvasmany férfiaknak

Johan Ehrenberg

NEKUNK, FERFIAKNAK VAN EGY NAGY PROBLEMANK.
Rag minket, megijeszt és felzaklat. Dithosek és agresszivek le-
sziink, ha valaki széba hozza. Sokunk tigy tesz, mintha nem is
létezne. Legtobben szégyelljiik, masok arra hivatkoznak, ilyen a
férfitermészet — semmit sem tehetiink ellene. Ilyenek vagyunk.
A vitanak vége.

Természetesen a férfiak szexualitidsardl beszélek. Egy bara-
tom ezt a definiciét adta ra: ,triteni a tarat barkibe, aki éppen
kéznél van”. Errdl szdl a pornografia, a prostitiicié és a szexiz-
mus. Abszurd beéllitasai a szexnek, mintha valamiféle automa-
tikus, mechanikus dolog lenne, olyasvalami, amire az embernek
képesnek kell lennie. Néha a vita olyannyira elfajul, hogy Jog-
nak tekintik. Jognak arra, hogy iiritsiik a tarat barkibe, aki ép-
pen kéznél van.

Nem igazi férfi az, akit nem izgatnak fel automatikusan a
nagy cicik, a fétisek, a fenekek stb. Kicsit undoritanak a képre-
gényekben kil6go nyelvvel dbrédzolt férfiak, tudod, a tipikus fel-
izgult férfiak dbrazolasai? Ha egy homofébot kérdezel, szerinte
a meleg férfiak nem is igazi férfiak, mert nem izgulnak fel a mi-
niszoknyéas néktol.

) Eredetileg megje-
lent az ETC cimd
svéd lapnak a 2006-
os foci-vb alatti pros-
titticiéval foglalkozo,
"Elvezd a jatékot, de
ne légy disznd!" cimii
kiilonszamaban.
Johan Ehrenberg
(2006) But Why, Why,
Why Do Men Visit
Prostitutes?

A text addressed to
male readers. ETC.
Enjoy the Game but
Don't Be a Pig!

http:/ /etc.se/file_
download/9 (Magyar
forditas: Kuszing
Gébor és Tisza
Andrea.)
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Diihit, amikor a n6k azt mondjék, hogy ,, mindenki tudja, mi-
lyenek a férfiak”? Ugy érzed, hiteled vesztetted?

A baj az, hogy igazuk van. Mindannyian tudjuk, hogy a férfi
hiilye, szexéhes barom — hogy ez a férfiszexualitds Iényege.

Szexudlis robot. Mindig képes és hajlandé a szexre és akarja azt.

Uriteni a tarat barkibe. Vagy barmibe. A mechanikusra vagy
a személytelenre gerjedni, mert a n6k targyiasitdsanak az az
egyetlen célja, hogy a nSket arucikké valtoztassuk, valamivé,
amit megvehetiink. Nem a személy izgat fel, hanem a test, a
targy, a dolog. A prostittici6 és a szexizmus ellenzése minderrdl
sz6l. Kérlek, segits, hogy hatrahagyhassuk ezt az énképet, ezt a
fajta férfiszexualitast.

A férfiak nehezen beszélgetnek a szexrdl. Minden férfinak
van egy védett ,titka” — olyan gondolatok, amelyeket szégyel-
liink, gondolatok, amelyeket nem vagyunk hajlandéak elfogad-
ni vagy megérteni. Ennek a szégyennek és bizonytalansagnak a
kibeszélésével szélesre tirnank magunkat, és minden férfi tudja,
hogy ez veszélyes. Még teljesen meztelenek sem meriink lenni
annak a jelenlétében, akirdl azt mondjuk, hogy szeretjiik.

,Nem szabad mindent kiadnunk magunkrél.” Miért ne?

A legtragikusabb az a védekezésiink, hogy MIND ugyan-
olyanok vagyunk. Arra kérjiik a néket: , kérlek, mondd, hogy
olyan vagy, mint én”, és a ndk, akik szeretik a férfit, azt mond-
jak , persze, igy van”.

De nincs igy.

Nem a n6k hoztdk létre a prostitiiciés ipart, nem a nék fo-
gyasztjak a pornografiat, nem a nék er6szakoljak meg a férfia-
kat, és nem a nSk vasarolnak szexet.
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A férfiak teszik mindezt, és persze igaz, hogy ezt nem akar-
juk tudomédsul venni, és ezért harsogjuk, hogy a nék hibéja és
felelgssége. De a szexiparban 1év6 nék koziil tizbdl kilenc ki
akar szallni. Es EGYETLEN férfi sem akarja, hogy a sajat lanya
prostitudlt legyen.

Csak becsapjuk magunkat.

AZT HISZEM, HOGY A FERFISZEXUALITASNAK meg kell
valtoznia. Azt hiszem, hogy valéjaban nagy mértékben a gondo-
lataink befolyasoljak a szexet. Ha a szex csak 0szton, csak auto-
matikus reakcid, mint az evés vagy a kopés, akkor a maszturba-
ci6 lenne a szexualitas célja. De a szex a valahova tartozasra és a
kozelségre valé vagyakozas is. Rovid vagy hosszi tdvon. A sze-
xet nagyszerd dolgok elérésére lehet haszndlni.

Széval miért sorakozunk fel egy olyan szexualitds mogé,
amely csak a kontrollrdl, az elérhet6ségrdl (,,a hdzas emberek
tobbet kefélnek”), a lenézésrdl, a hasznalasrdl, a birtoklasroél és —
végeredményben — a pénzr6l sz61? , Dragabb valakit a szérako-
z6helyen felszedni.” Ha ennek az igy felfogott szexualitdsnak a
korlatain beliil akarunk valédi férfiak lenni, gytdlolniink kell a va-
gyakozasunkat, meg kell szabadulnunk téle, és spriccelniink kell.

Es ha a vagyakozas egy né felé iranyul — ami gyakran el6for-
dul —, akkor az kontrollba és birtoklasba fordul. Ha nincs a kéz-
nél birtoklasra alkalmas n6, egy né képével helyettesitjiik. Porné-
val, fetisizmussal, ritudlékkal. A n6k szamédra a gyors szex az
elnyomads, a kontroll és gytlolet vilagabdl vald onfelszabadités
utja lehet. Hogy birtokba vegyék sajat testiiket és szexualitdsukat.

Nekiink férfiaknak valami egész mas.

Onbantalmazas. Uriteni a térat barkibe, aki éppen kéznél van.
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Nem, nem hiszem, hogy ez j6 nekiink. Azt eredményezi,
hogy megvetjiik a néket. De azok, akik megvetik a kurvakat,
valéjaban magukat vetik meg.

Hat nem sokatmondd, hogy a kurvédkhoz jaré férfiak olyan
becsmérlSen beszélnek réluk? Hogy azt kiabaljuk: , kibaszott
kurva”, mikor ezek a szavak igazabdl a férfiak elbaszott szexua-
litdsarol szélnak?

KEPZELJUK EL, AMINT EGY PSZICHOLOGUSNAK arrél me-
sél a kliense, hogy a szexualitast mechanikus problémanak te-
kinti, amelyet tigy lehet megoldani, ha megfizet egy nét azért,
hogy az tegyen tigy, mintha j6lesne neki kielégiteni 6t. A pszi-
cholégus betegnek tekintené ezt a férfit, akinek zavarodott gon-
dolatai és elképzelései vannak, akinek segitségre van sziiksége,
hogy a probléma mélyére tudjon asni, és rdjojjon, valéjaban
honnan szarmaznak ezek a gondolatok.

Onmagaban a prostitualt kliense tragikus személy.

De amikor naponta tobb mint egymillié kliens van, és a tarsa-
dalom legalisnak ismeri el, és igyekszik a kezelésére ,tisztessé-
ges” iparagat létrehozni, akkor hirtelen teljesen normalisnak t-
nik, amire kar tobb sz6t fecsérelni, hiszen ,, 6si mesterség”.

Am a prostiticiét elfogadé tarsadalom beteg tarsadalom,
fliggetlentil attdl, hogy ez az elfogadéds képmutatas (Lengyelor-
szag), passzivitas (Svédorszag) vagy legalizalas (Németorszag)
eredménye-e.

SZERINTEM A PORNO ES A PROSTITUCIO ebbdl az ugyne-
vezett normalis, ijedt férfiszexualitdsbdl ered — a szexualitasbdl,
amellyel te és én éliink. Mi férfiak kényelmetlennek érezziik a
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kurvéakrol sz616 beszélgetéseket, mivel mindannyian értjiik va-
lahol magunkban, mi a prostitticié. A szérakoztatasban talalha-
t6 ,normal” szexizmustdl a férfimagazinokon at a porndig és
végiil a prostitiiciéig vezetS lépések elmosddottak, és stird kod
lepi Gket.

Harom férfibodl kett6 nem vasarol szexet kurvatol. De tizbdl
kilenc férfi fantazial réla, vagy legaldbbis arrdl, hogy egy né
ugyanebben a helyzetben legyen: a férfi szdmara elérhet6 targy
legyen. Mindannyian lehetséges prostitualtkliensek vagyunk.
Az egész férfiszexualitas ugyanerrdl a fajta kontrollrdl és hasz-
néalatrdl szol. Szemébe nézel a szerelmednek, amikor elélvezel?

Nem, nem hiszem, hogy igy kell lennie. Azt hiszem, hogy
emberek vagyunk, akik képesek vagyunk arra, hogy masmilyen
reakciokat és életet valasszunk. Azt hiszem, hogy ha taplaljuk
azt, amitdl rosszul érezziik magunkat, csak rosszabb lesz. A
prostiticié elleni harc természetes és nyilvanval6 dolog. De azt
hiszem, j6 lenne, ha a harc arrdl is sz6Ilna, hogy megkérddjelez-
nénk, mit jelent férfinak lenni.

Minden férfi ellenzi a nSkereskedelmet. Es az mégis novekszik.

Kevés férfi ismeri be, hogy prostitualthoz jar. Akik a legaliza-
ci6 mellett allnak ki, a n6ket hibaztatjak, vagy azt allitjak, hogy
még rosszabb helyzetektdl akarjdk ,megvédeni” Sket. Senki
sem mondja ki a nyilvadnvalé igazsdgot — hogy a prostitticié
csak azért létezik, mert a férfiak akarjak.

A férfiak azt allitjak, hogy MAS férfiaknak valészintleg
sziiksége van ra.

A férfiak szégyellik azt, hogy pornét fogyasztanak.

Szanalmas alakokat csindlunk magunkbdl.

Szerintem mindannyian tudjuk, hogy mashogy is lehet éIni,
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mashogy is lehet talalkozni egymadssal. Néha még meg is ta-
pasztaljuk.

Egy rovid, vaggyal teli, kolcsonos talalkozas. Egy életre sz6-
16. Boldogsag egyenl6 feltételekkel. Olyan talalkozas, amelynek
soran egymads szemébe meriink nézni.

Nem hiszem, hogy csak iiriteni akarjuk a tarat barkibe, aki
kéznél van.

Azt hiszem, meg kellene szabadulnunk a férfiszexualitdsnak
ettél a mechanikus nézetétdl.

Te mit gondolsz?



A férfieroszak 7 pontja’

Michael Kaufman

Toronto, Kanada 1999 oktdbere

Egy pillanatra elkalandoztam a workshop résztvevgit6l, ki, a
kis konferenciahelyiség ablakain at a Himalaja felé¢, Katmandu-
tol északra. Ott voltam, egy workshopot vezettem, ami nagy-
részt az UNICEF és az UNIFEM munkajanak eredményeként
jott 1étre, amelynek soran egy évvel kordbban a Dél-Azsia min-
den pontjarél 6sszejott nék és férfiak a nék és lanyok elleni eré-
szakrol beszélgettek, és ami a legfontosabb, egyiitt dolgoztak a
megolddsokon.!

Ahogy visszafordultam a csoportban 1év6 nék és férfiak felé,
inkdbb ismerdsnek mint kiilondsnek tiintek: ndk, akik hatalmas
lehet6ségeket ragadnak meg — és néha az életiiket kockaztatjak
—hogy a ndk és lanyok elleni erészakhulldmot megallitsdk. Fér-
fiak, akik épp hogy kezdenek rataldlni a patriarchatus-ellenes
hangjukra, és kezdik felfedezni, hogyan dolgozhatnak egyiitt a
ndkkel. Es kellemesen meglepett, amilyen reakcikat kaptam
egy sor gondolatra: addig nem voltam egészen biztos, hogy
ezek nem fGleg Eszak- és Dél-Amerika és Eurépa valésagat ir-
jak-e le — vagyis nagyobbrészt eurépaizalt kulturdkét —, vagy
valaszra talalnak szélesebb korben is.

Kovetkezzék tehat az elemzés veleje:

* © Michael Kaufman
1999.Eredetiben ol-
vashaté Michael
Kaufman honlapjén:
http:/ /www.
michaelkaufman.com
/ (Magyar forditas:
Kuszing Gébor és
Szil Péter)
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Patriarchalis hatalom: az els6 pont

A férfiak altal elkovetett egyedi erszakos cselekedetek az 4lta-
lam ,a férfier6szak harmasanak” nevezett 6sszefliggésben zajla-
nak. A férfiak n6k elleni erészaka nem elszigetelve jelenik meg,
hanem kapcsolédik a férfiak mas férfiak ellen elkovetett erésza-
kéhoz, ahhoz, ahogyan az er6szak belénk nevelt bels6 értékké
valik, és ilyen modon a férfiak 6nmaguk elleni er8szakahoz3

A férfiak uralta tarsadalmak valéjaban nemcsak a férfiak n6k
feletti hierarchidjan alapulnak, hanem bizonyos férfiak mas fér-
fiak feletti hierarchidjan is. A férfiak kozti er6szak vagy erészak-
kal val6 fenyegetés eszkozével alakitjak ki gyerekkortol ezt a
tarsadalmi hierarchiat. Ennek az az egyik eredménye, hogy a
férfiak bels6 értékké teszik a beléjiik nevelt er6szakot — vagy ta-
lan a patriarchalis tarsadalom kovetelményei olyan biol6giai
0sztonoket erdsitenek fel, amelyek egyébként viszonylag nyug-
v6 vagy joindulatu allapotban maradnanak. Ez nemcsak oda
vezet, hogy a fitik és a férfiak megtanuljak szelektiven hasznal-
ni az erdszakot, hanem — ahogy kés6bb latni fogjuk — oda is,
hogy érzelmek egész kore alakul a4t haragga, amely néha az on-
magunk ellen irdnyulé erészak forméjat olti, példaul a kabito-
szer-haszndlatban vagy az onpusztité viselkedésben.

A férfier6szaknak ez a hdrmasa — amelyben az erészak min-
den egyes formaja segiti a tobbi 1étrejottét — az erészak taplalo
kozegében jelenik meg: a patriarchdlis avagy férfiak altal uralt
tarsadalmak szervezetében és kovetelményei kozott.

Az er6szak azért tudott teret nyerni, mint az tigyek elintézé-
sének modja, az tette természetessé, mint az emberi kapcsolatok
gyakorlati mintajat, mert szerves részévé valt a legkiilonfélébb
ideolégiaknak és tarsadalmi struktirdknak. Egyszertien fogal-



A FERFIEROSZAK 7 PONTJA 19

mazva, az emberi csoportok a tarsadalmi szervez6dés és ideold-
gia olyan onfenntart6 formdit hozzak létre, amelyek megma-
gyardzzdak, értelemszeriivé teszik, megindokoljak és megujitjak
ezeket a kredlt valosdgokat. Az erészak is beépiil ezekbe az ide-
ologidkba és struktirdkba azon egyszert okndl fogva, hogy ha-
talmas hasznot hajt egyes csoportoknak: legel6szor is az eré-
szak (vagy legalabbis az erdszakkal valé fenyegetés) lehet&vé
tette, hogy férfiak (mint csoport) az elSjogok egész sordval és a
hatalom kiilonb6z6 fajtaival ruhazzak fel 6nmagukat. Ha tény-
leg ugy van, hogy a tarsadalmi hierarchia és hatalom eredeti
formai a biolégiai nemen alapulnak, akkor hosszu ideje ez a
mintéja a hatalom és elSjog Osszes strukturalt formajanak, ame-
lyet masok a tarsadalmi osztaly vagy bérszin, kor, vallas, szexu-
alis orientacié vagy testi képességek alapjan gyakorolnak. Eb-
ben az Osszefliggésben az er6szak vagy az azzal valo
fenyegetés olyan eszkozzé valik, amely folyamatosan biztositja
az el§jogok és a hatalmi helyzet haszonélvezetét.

Az el6jogokra val6 jogosultsag bizonyossaga:

a masodik pont

Az erGszakot elkovet6 férfi egyéni tapasztalata nem feltétleniil
a hatalom megtartdsanak igénye kortil forog. Nem is az a 1é-
nyeg itt, hogy 6 minek van tudataban. Inkabb — ahogy a femi-
nista elemzés erre visszatéréen rdmutatott — ez a fajta er6szak
gyakran annak a férfiakban é16 bizonyossadgnak a logikus kovet-
kezménye, hogy 6k jogosultak bizonyos elGjogokra. Ha egy férfi
megveri a feleségét, mert az nem készitette el a vacsorat iddre,
ezzel nemcsak az a célja, hogy ez tobbet ne forduljon eld, ha-
nem azt is jelzi ezzel, hogy jogosultnak érzi magat arra, hogy ki-
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szolgaljak. Vagy vegyiik annak a férfinek az esetét, aki szexua-
lis er6szakot kovet el egy nén egy randin: ez arrdl a bizonyossa-
gardl szol, hogy 6 jogosult a nemi élvezetre, akkor is, ha ez az
élvezet teljesen egyoldald. Méas széval — ahogy sok né rdmuta-
tott — nemcsak a hatalom egyenl6tlenségei vezetnek az erészak-
hoz, hanem az el6jogokra val6 jogosultsag tudatos vagy gyak-
ran tudattalan bizonyossaga.

A harmadik pont: A megengedettség

A férfier6szak, barmik legyenek is annak Osszetett tdrsadalmi és
pszicholégiai okai, nem folytatédna, ha nem engedélyeznék azt
- nyiltan vagy burkoltan — a tarsas élet szokésai, a jogszabaly-
ok, a jogalkalmazas és egyes valldsos tanitdsok. Sok orszdgban
lazak vagy hianyoznak a feleségbantalmazast vagy szexudlis
bantalmazast tilt6 jogszabalyok. Sok més orszédgban alig alkal-
mazzék a torvényeket. Megint masutt abszurd a térvénykezés,
mint példaul azokban az orszdgokban, ahol a nemi er&szak
vadjat csak akkor vizsgaljak ki, ha szamos férfi tantja van, és
ahol egy n6 vallomasat nem veszik szamitasba.

Mindekozben a sport és a filmmiivészet, az irodalom és a hé-
bort tinnepli a férfiak altal elkdvetett er6szakot, illetve erésza-
kos agressziot (amely ebben az esetben 4ltalaban maés férfiak el-
len irdnyul). Nemcsak hogy megengedett az er6szak, hanem
istenitik és jutalmazzdak is. A patriarchélis tarsadalmak tortének
mi gyokere az er6szak, mint a vitdk és nézeteltérések megolda-
sanak legfontosabb eszkoze egyének, férfiak csoportjai, vagy
késébb nemzetek kozott.

Gyakran juttatjadk eszembe ezt a megengedettséget azok az
esetek, amikor férfiak vagy n6k nem hivjak ki a rendSrséget, bar
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halljak, hogy a szomszédban verik a nét vagy a gyereket. ,Ma-
ganiigynek” tekintik. El tudnank képzelni, hogy valaki latja,
amint egy boltot kirabolnak, és tigy dont, hogy nem hivja a rend-
Orséget, mert az a rablé és a bolttulajdonos kozotti maganiigy?

A negyedik pont: A férfiuralom paradoxonja

Azt éllitom, hogy ugyanakkor ezek a tényezék 6nmagukban

nem szolgédlnak magyarazatul arra, hogy miért olyan elterjedt a
férfier6szak, vagy hogy mi az 0sszefiiggés a n6k elleni férfiers-
szak és a férfiak kozotti er6szak szamos formaja kozott. Ehhez fel
kell fedniink a férfier6szak paradoxonjait, amirél masutt mint ,,a
férfiak hatalmi helyzetének ellentmonddsos voltarél” beszélek.4

Az, ahogyan férfiak megalkottak tarsas és egyéni hatalmun-
kat, paradox moédon hatalmas félelem, elszigeteltség és fajda-
lom forrdsa nekiink magunknak, férfiaknak. Ha a hatalom arra
épiil, hogy képesek legyiink masok felett uralkodni és masokat
irdnyitani, ha az ebbdl eredd , er6” gyakorlasdhoz személyes
pancélra és a tobbiektdl valo6 félelem okozta tavolsdgra van
sziikség, ha éppen az, hogy a hatalomra és elGjogokra épitjiik
vildgunkat, kitiz benniinket a gyereknevelés és a taplalas vila-
gabdl, akkor olyan férfiakat hozunk létre, akiket sajat hatalmi
helyzetiik nyomorit meg rengeteg médon.

Kiilonosen igy van ez, mert valdjaban lehetetlen kielégiteni
vagy elérni a férfiassag belénk nevelt elvarasait. Konnyen lehet,
hogy ez a probléma a patriarchatus velejaréja, de kiilonosen
igaznak tlinik abban a korban és azokban a kultirakban, ame-
lyekben megddltek a nemek kozti merev hatarok. A férfiassag
kovetelményei (szemben a biol6giai férfimivolt egyszerd bizo-
nyossagaival) folyamatos éberséget és munkat kovetelnek — kii-
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lénosen a fiatal férfiaktol —, hol fizikai vagy pénziigyi teljesit-
mény formajaban, hol annak révén, hogy az emberi érzelmek és
sziikségletek egész sorat kell elfojtaniuk.

Azok a személyes bizonytalansagok, amelyeket az okoz,
hogy nem titik meg a férfiassdg mértékét (vagy egyszerden az
ettdl valé félelem), elegek ahhoz, hogy sok férfit — kiilondsen fi-
atal korukban — a félelem, elszigeteltség, harag, ongytilolet és
agresszi6 orvényébe taszitsanak.

Ebben az érzelmi allapotban az erészak kompenzacios esz-
kozzé valik, a férfidi egyenstily visszadllitdsanak eszkozévé,
amelynek révén sajatmagunk és masok el6tt bizonyitjuk a férfi-
assagunkat. Az er6szaknak ilyetén megnyilvanuldsa altaldban
olyan célpont kivalasztasat feltételezi, aki sériilékenyebb vagy
testileg gyengébb. Lehet az gyerek, n6, vagy akér tarsadalmi
csoport — mint a meleg férfiak, a vallasi vagy tarsadalmi kisebb-
ségek, bevandorlék —, barki, aki konnyt célpontja lehet a bi-
zonytalan férfiak haragjanak, kiilonosen mivel az ilyen csopor-
tokat nem védi kielégit6 médon a térvény. (Ezt a kompenzécids
mechanizmust vildgosan mutatja példdul az, hogy a legtobb
,buziverést” fiatal férfiak csoportjai kovetik el életiiknek abban
az id6szakaban, amikor a legtobb bizonytalansagot élik at azzal
kapcsolatban, hogy megiitik-e a férfiassdg mértékét.)

Az erészakot az teszi az egyén szdmara elfogadhaté kom-
penzaciés mechanizmussd, hogy el6z6leg széles korben elfoga-
dotta valt, mint a nézetletérések megoldasa és a hatalom, illetve
iranyitas eszkoze. Ami pedig lehet6vé teszi, az a férfiak 4altal él-
vezett hatalom és elSjogok: amelyek immar kédokként épiilnek
bele hiedelmeinkbe, gyakorlati életiinkbe, a tarsadalmi strukta-
rékba és a torvényekbe.
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Ily médon épiil fel a férfier6szak — annak ezernyi formajdban
— egyszerre a férfiak hatalmabdl, az elGjogokra val6 jogosultsag
bizonyossagabdl, az erészak bizonyos fajtdiinak megengedettsé-
gébol és az attol valo félelemts] (amely egy szinten valdsag is),
hogy a férfiaknak valéjaban nincs hatalmuk.

De még ennél is tobbrdl van szé.

Az otodik pont: A férfimivolt lelki pancélja

A férfier6szak annak a személyiségstruktiranak is az eredmé-
nye, amely tipikusan a masoktdl val6 érzelmi tavolsagon ala-
pul. Ahogyan azt rajtam kiviil mar sokan masok is felvetették, a
férfimivolt lelki felépitése olyan korai gyereknevelési kornyeze-
tekben alakul ki, amelyeket gyakran jellemez az apak és felnGtt
férfiak tavolléte — vagy legalabbis a férfiak érzelmi tavolsaga.
Ebben az esetben a férfiassag tavollétként kodolodik, és a fanta-
zia szintjén jon létre. De még az olyan patriarchalis kultdrakban
is, ahol az apak jobban jelen vannak, a férfiassdg az anya és a
néiesség elutasitasaként kodolédik, vagyis az dpoléssal és a tap-
lalassal kapcsolatos tulajdonsdgok elutasitdsaként. Ahogy azt
kiilonb6z6 feminista pszichoanalitikusok megjegyezték, ez me-
rev énhatarokat, vagy — egy metafordval élve — er6s pancélt
eredményez.

Ennek az Osszetett és sajatos pszicholégiai fejlédési folyamat-
nak az eredménye elsorvadt empatids képesség (hogy at tudjuk
élni, hogy masok mit éreznek) és az arra valé képtelenség, hogy
masok sziikségleteit és érzéseit a sajatunkhoz hasonléként ta-
pasztaljuk meg. Igy valik lehetségessé a masik személy elleni
erdszak. Milyen gyakran halljuk férfiaktdl, hogy ,nem is fajt” a
nének, akit megiitott? Igen, kibtvét keres, de részben valéban
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az lehet a probléma, hogy nem észleli az altala okozott fajdal-
mat. Milyen gyakran halljuk férfiaktdl, hogy ,val6jaban le akart
fekiidni velem”? Megint csak: lehet, hogy kibtivét keres, de
meglehet, hogy annak a megnyilvanuldsaval is van dolgunk,
hogy csokkent képességekkel rendelkezik a mas emberek érzé-
seinek észlelése és megértése teriiletén.

A férfiassag, mint lelki kuktafazék: a hatodik pont
Férfiassagunk sok dominans formaja egy sor 6ntudatlan érzel-
men és azok haragba valé atirdnyitdsan nyugszik. Nem egysze-
rden arrdl van sz6, hogy a férfiak gyakran képtelenek szavakba
onteni az érzelmeiket, vagy hogy fejletlen lenne az érzelmi an-
tennank és empatidnk. Arrél is sz6 van, hogy egy sor természe-
tes érzelem ki lett zarva és érvénytelennek lett nyilvanitva. Bar
vannak kulturélis kiilonbségek, tipikus, hogy a fitk koran meg-
tanuljak elnyomni a félelmiiket és a fdjdalmukat. A sportpalyan
azt tanitjuk a fiiknak, hogy ne vegyenek tudomadst a fajdalom-
r6l. Otthon azt mondjuk a fitiknak, hogy ne sirjanak, legyenek
férfiak. Egyes kulturak férfiidedlja a megprobaltatdsokat bolcs
belatason alapul6 keménységgel és nyugodtsaggal elvisel em-
ber. (Es — hangstilyozom - a fitik ezeket a dolgokat a ttilélés ér-
dekében tanuljak meg: ezért fontos, hogy bar minden egyes fiut
vagy férfit felelsnek tartunk a cselekedeteiért, ne 6t, mint
egyént okoljuk jelenlegi viselkedése eredetéért.)

Mivel emberek vagyunk, természetesen még mindig atéliink
olyan eseményeket, amelyek érzelmi reakciét valtanak ki bel6-
liink. De az érzelmi reakciok megszokott miikodésmodjai — az

//////

— sok férfi esetében, valtoz6é mértékben, rovidre vannak zarva.
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Ugyanakkor, megint csak sok férfi szamara, a harag az egyetlen
érzés, amely valamennyire megengedett. Az eredmény az, hogy
mas érzelmek egész sora terel6dik a harag csatorndjaba. Ez ter-
mészetesen nemcsak férfiakkal fordul el6 (és nem is igaz min-
den egyes férfira), bizonyos férfiak esetében nem ritka, hogy
erdszakkal reagélnak a félelemre, sértettségre, bizonytalansagra,
fdjdalomra, visszautasitasra vagy lekicsinylésre.

Ez kiilonosen igaz, amikor a 1étrejové érzés a hatalomtdl valé
megfosztottsag érzése. Az ilyen érzés csak erdsiti a férfidi bi-
zonytalansagot: ha a férfisag a hatalomrdl és az iranyitasrol
sz0l, akkor az, ha nincs hatalmad, azt jelenti, hogy nem vagy
férfi. Megint csak: az er6szak valik annak eszk6zévé, hogy ma-
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gad és masok el6tt is ennek ellenkezGjét bizonyitsd.

A hetedik pont: Multbeli tapasztalatok

Egyes férfiak esetében mindez a fentieknél szembeszokdbb ta-
pasztalatokkal fonddik 6ssze. Barhol a vilagon tilontul sok férfi
nétt fel olyan otthonban, ahol az apja verte az anyjat. Ugy nét-
tek fel, hogy a ndk elleni erészakos viselkedést lattak norma-

.....

att visszatasziténak taldljak az erészakot, mig méasoknal tanult
reakciét hoz 1étre. Sok esetben mindkettérdl sz6 van: férfiak,
akik er6szakot hasznélnak a ndk ellen, gyakran mélyen gytlo-
lik 6nmagukat a viselkedésiikért.

A ,tanult reakci¢” kifejezés azonban majdnem til leegysze-
risits. Vizsgalatok kimutattak, hogy sokkal valészintibben lesz-
nek maguk is erdszakosak azok a fitk és lanyok, akik erészak
tandi voltak felnovekvésiik soran. Az altaluk gyakorolt erdszak
lehet a figyelem keresésének eszkoze; lehet megkiizdési mecha-
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nizmus, vagy szolgélhat olyan érzések kifejezésére, amelyekkel
nem tudnak megkiizdeni. A viselkedés ilyen mintdi a gyerekko-
ron tul is folytatédnak: az erészakot elkovet férfiakkal foglal-
kozé programok legtobb résztvevdje vagy az anyja elleni erd-
szak tandja volt gyerekkordban, vagy maga is er6szakot élt at.

Sok férfi multbeli tapasztalataban az elleniik elkovetett erd-
szak is megtalalhat6. Sok kultiraban a fitiknak fele akkora valé-
szintiséggel valnak szexualis er6szak dldozataiva, mint a 1a-
nyok, mikozben kétszer akkora valészintiséggel élnek 4t testi
erdszakot. Ismételjiik meg: ez nem feltétleniil vezet mindig egy-
forma kovetkezményekhez, és megint csak, ezek a kovetkezmé-
nyek nemcsak a fitikra jellemzdek. De egyes esetekben ezek az
egyéni tapasztalatok a zavarodottsag és a frusztrdcié6 mélyen
116 mintdit alakitjak ki, amelyek révék a fitk megtanuljdk, hogy
bantani lehet valakit, akit szeretiink, és csak a dithkitorések
tudnak megszabaditani a fajdalom mélyen 1il6 érzésétol.

Es végiil ott van a kicsinyes erészak széles valasztéka a fitik
korében, ami egyéaltalan nem tiinik kicsinyesnek, amikor kicsi
az ember. A fitik sok kultirdban a harc, a tarsaik altal gyakorolt
terror (bullying, mobbing) és a brutalitds tapasztalataval nének
fel. A puszta talélés azt kivanja egyesektd], hogy fogadjik el,
s6t, tegyék magukéva az er6szakot, mint viselkedési normat.

Az er6szak megsziintetése
Ez az elemzés, még ilyen tomoritett formaban el6adva is, arra
utal, hogy a férfier6szak elleni fellépés vilagos viszonvalaszt ko-
vetel, amely magéba foglalja a kovetkezdSket:
m A férfihatalom és -elSjogok struktiirai elleni fellépés,
azok lebontésa, valamint az erszakos cselekedetekkel
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szembeni kulturalis és tarsadalmi megengedés megsziin-
tetése. Mivel ez az er6szak kiindul6pontja, nem tudjuk
megsziintetni azt, ha a n6k és a férfiak nem tamogatjak a
feminizmust és az altala inditvanyozott tdrsadalmi, politi-
kai, jogi és kulturalis reformokat.

m A férfiassag djradefinidldsa, vagy, pontosabban, azok-
nak a tarsadalmi nemi szerepeken alapul6 lelki és tarsa-
dalmi struktirdknak a lebontasa, amelyek ennek a férfi-
assag veszélyének teszik ki a férfiakat. A patriarchéatus
paradoxona abban 4ll, hogy az emberi lények felének,
éppen azoknak, akik viszonylagos hatalmat és elGjogokat
élveznek, fadjdalom, harag, frusztracio, elszigeteltség és fé-
lelem az osztédlyrésze. Magunknak okozunk kért, ha ezt
figyelmen kiviil hagyjuk. Csak akkor tudjuk sikeresen
megszolitani a férfiakat, ha az egyiittérzést, a szeretetet
és a tiszteletet tessziik munkank alapjava, és ugyanakkor
vilagosan fellépiink a férfiassdg negativ normai és azok
rombol6 hatésai ellen. Ennek a munkénak a sorén a pro-
feminista férfiaknak testvériikként, nem pedig nalunk ke-
vésbé felvildgosult vagy értékes idegenként kell megszo-
litaniuk a tobbi férfit.

m A férfiak megszervezése és bevonasa a nékkel valo
egylittmiikodésbe annak érdekében, hogy atformaljuk a
tarsadalomnak a nemek kozotti megkiilonboztetésen ala-
puld szervezddését, kiilondsen azokban az intézmények-
ben, illetve kapcsolatokban, amelyekben a gyerekeket ne-
veljiik. Ehhez sokkal nagyobb hangstlyt kell helyezniink
arra, hogy milyen fontos, hogy a férfiak taplal6 és tdmo-
gaté emberként miikodjenek, és teljes mértékben bekap-
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csolédjanak a gyerekek — pozitiv és er6szakmentes mé-
don val6 — nevelésébe.

m Az er6szakot elkovetd férfiakkal valé6 munka oly mé-
don, amely egyszerre kérddjelezi meg a patriarchalis el6-
feltevéseket és elGjogokat, és szdlitja meg Sket tisztelettel
és egyiittérzéssel. Nem kell megértének mutatkoznunk
azzal kapcsolatban, amit tettek, ahhoz, hogy empatiku-
sak legytink, és elborzasszanak azok a tényezdk, amelyek
egy kisfitibol olyan felnétt férfit

faragtak, aki néha rettenetes dolgokat tesz. Ezen a tiszte-
leten keresztiil ezek a férfiak olyan térre taldlnak, amely-
ben konfrontalni képesek magukat és egymast. Maskii-
lénben a megszolitasukra tett kisérlet csak a férfiti
bizonytalansagaikat fogja taplalni, amelyet hagyomanyo-
san erdszakkal kompenzaltak.

m Vildgos nevelési tevékenységek, amilyen példaul a
White Ribbon Campaign (fehérszalag kampény), amely-
nek soran férfiak és fitik szembesiilnek 6nmagukkal és
mas férfiakkal az er6szak minden fajtdjanak megsziinte-
tése érdekében.4 Pozitiv kihivas a férfiak szamara, hogy
kinyilvanitsuk a vildgban a ndk, fidk, lanyok és mas férfi-
ak irdnt érzett szeretetiinket és egytittérzésiinket.
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Ko6szonet mindazoknak, akikkel megvitathattam az ebben a
szovegben fellelhet§ tobb gondolatomat: Jean Bernardnak, Ruth
Finney Haywardnak, Dale Hurstnek, Michael Kimmelnek, kol-
légadimnak a White Ribbon Campaignben, és annak a nének a
norvégiai tromsoi Woman’s World ‘99-en, aki nem adta meg a
nevét, de aki ezen esszé egy korabbi véaltozatdnak a megvitata-
sakor azt javasolta, hogy érdemes vildgosan kiilon pontként fel-
hivni a figyelmet a ,,megengedettségre”. Ennek a tanulmany-
nak egy kordbbi valtozata megjelent az International
Association for Studies of Men magazinjanak kiilonszdmaban,
v.6, n.2 (June 1999) <http://www.ifi.uio.no/~eivindr/iasom>.

Jegyzetek

L Ezta workshopot a Save the Children (UK) szervezte. Az utazasi koltségeket
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katmandui talalkozoékat kezdeményezte.
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Statisztikai adatok
a partnerbantalmazasrol

Milyen statisztikai adatok tdmasztjak al4,
hogy els6sorban férfiak a partnerbantalmazas
elkovetdi és nék az dldozatai?

Kuszing Gabor

Osszefoglalé

Ez az irds azokat a kiilonboz6 tipusu statisztikai adatokat tekinti
at, amelyekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a partnerkapcsola-
ton beliili er6szak dldozatai és elkovetSi kozott milyen aranyban
vannak férfiak és n6k. Az adatok harom fajtajat azonositom: a
human szolgéltatéktdl, a reprezentativ felmérésekbdl és a biin-
ligyi statisztikakbol szdrmazé adatokat. Attekintem az egyes
adatfajtdkbol kiolvashat6 ardnyokat, értékelem azokat a médsze-
reket, amelyekkel az adatokat nyerték, és ezen keresztiil az ada-
tok megbizhat6sdgat. Az adatok alapjan végiil arra a kovetkezte-
tésre jutok, hogy az adatok Gsszességiikben a férfi elkovetdk és a
néi aldozatok tobbségét tamasztjak ald a partnerbantalmazas te-
riiletén. Végiil azzal foglalkozom, hogy ennek az ismeretnek mi-
lyen kovetkezményei vannak a partnerkapcsolaton beliili erd-
szak megfékezését célz6 beavatkozasok tervezésekor.

Bevezet6
A csaladdon beliili erészakrél Magyarorszégon foly6 kozbeszéd a
kozelmultig nem vonta kétségbe, hogy a csalddon beliili er6szak



32 KUSZING GABOR

elkovetdi tobbségiikben férfiak, dldozatai tobbségiikben ndk.
Azonban 2005-ben tobb olyan hiradds és publikacié is napvilagot
latott, amely megkérddjelezni latszik ezt az dltalanosan bevett
nézetet. Ezért érdemes lehet attekinteni a témaval foglalkozé
szakirodalmat, f6leg azokat a kutatdsokat, amelyekbdl a férfiakat
és a nSket kozvetleniil 6sszehasonlité adatok nyerhet6k.

A partnerkapcsolati er6szak visszaszoritasat célzé pszichol6-
giai, szocidlpolitikai és jogi beavatkozdsok szempontjabdl is fon-
tos lehet, hogy tisztdn lassunk ebben a kérdésben. Ha tényleg
ugy van, ahogy néhany publikacié sugallja, hogy a ndk és a fér-
fiak egyenlé mértékig agresszivak, akkor altalaban lehet a csa-
ladban eléfordulé agresszi6 visszaszoritasan dolgozni. Ekkor az
intim partnerek egymas elleni er6szaka alapjaban véve nem tér
el més erdszakos biincselekményektdl. Ha azonban igaz az,
hogy a partnerkapcsolatokon beliil tipikusan a férfiak er6szako-
sak a nékkel, semmint forditva, akkor lehetséges, hogy azoknak
van igaza, akik a partnerkapcsolaton beliili erészakot a tarsada-
lomban a férfiak és nék kozott meglévd esélyegyenlStlenség
kapcsolaton beliili leképezSdésének tartjak. Ekkor a partner-
kapcsolati er6szak felszamolasdhoz nem elég altaldban az em-
berek er6szakossagat csokkenteni, hanem sziikség van a n6k
érdekérvényesits képességének erdsitésére, egyenls esélyeik
biztositdsara és arra, hogy a férfiak lemondjanak a nekik nem ja-
ré elSjogokrol.

A rendelkezésre allé adatok fajtai

Nagy 4ltaldanossdgban harom fajta statisztikai adat all rendelke-
zésre arr6l, hogy az intim kapcsolaton beliil elkovetett bantal-
mazas elkovetdi és dldozatai milyen ardnyban férfiak és nék:



STATISZTIKAI ADATOK A PARTNERBANTALMAZASROL 33

m a bantalmazottak és bantalmazok szamara inditott szok
galtatasok igénybevevéinek statisztikai;

m az intim partner elleni erészakrél sz616 reprezentativ
felmérések; és

m a bantalmazasrol és er6szakos btincselekményekrdl
sz0616 blinligyi statisztikak.

Ezek az adatok els6 pillantasra gyakran ellentétben allnak egy-
maéssal. A szolgéltatdsok adatai alapjan egyértelmtnek tiinik,
hogy a bantalmazodk férfiak, a bantalmazottak pedig nék. A rep-
rezentativ felmérések sokszor azt mutatjak, hogy a férfiak és
nék egyenl6 mértékben bantalmaznak vagy lesznek aldozatok.
A biniigyi statisztikdk megint egyértelmden azt mutatjik, hogy
tobb férfi kovet el er6szakos btincselekményt a partnere ellen,
mint n6. Ahhoz, hogy ezt az ellentmondast tisztazzuk, ezt a ha-
rom fajta adatot elemezziik ebben az 6sszefoglaléban.

Szolgaltatoktdl szarmazo6 adatok
A bantalmazéknak és bantalmazottaknak nytjtott szolgéltata-
sokbdl szarmazo statisztikdk szerint a bantalmazottak tilnyomé
tobbsége né, a bantalmazoék tilnyomo tobbsége férfi. Magyar-
orszagon és a vildgon masutt is 95%-ban nék fordulnak az ilyen
szolgaltatasokhoz.

Ezeket az adatokat a kovetkez6 okok miatt szoktak kritizalni:

= A bantalmazottaknak nyujtott szolgaltatasokat legtobb-
szOr eleve nGk szamara reklamozzak, nem csoda hat,
hogy a bantalmazott férfiak nem élnek ezekkel a lehetd-
ségekkel;
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m A bantalmazéknak nyujtott szolgédltatdsokat viszont
bantalmaz6 férfiaknak hirdetik, ha tehat vannak is bantal-
mazd ndk, azok nem fordulnak ezekhez;

m A bantalmazott férfiakra sokkal nagyobb tarsadalmi
nyomads nehezedik, mint a n6kre, hogy eltitkoljdk aldo-
zattd valasuk tényét, hiszen egy a felesége altal bantalma-
zott férfi koznevetség targyava valhat. Ezért a bantalma-
z6 férfiak nem jelentik, ha 6ket bantalmazzak, és nem
fordulnak a bantalmazottakat ellaté szolgélatokhoz.

Valészind, hogy a bantalmazott férfiak szdmara tényleg nehe-
zebb a bantalmazottak vagy egyenesen bantalmazott nék részére
kialakitott szolgaltatasokat igénybe venni, mintha egy ilyen szo}
galtatast férfiaknak és néknek is hirdetnének. Ezzel az elmélettel
meg lehet magyarazni a szolgaltatékhoz fordulé férfiak és nék
szamanak kiilonbségét, de ez csak elmélet, amig azt mds tények-
kel ala nem tdmasztjak. Ezzel verseng6 elképzelés, hogy tényleg
nagyon kis ardnyban vannak a bantalmazott férfiak. Ahhoz, hogy
donteni tudjunk ezek kozott az elméletek kozott, érdemes meg-
vizsgalni az egyéb statisztikdkbol szarmazé adatokat.

Magyar adatok

A magyar szolgaltatoktdl szarmaz6 adatok is egyértelmden a
néi dldozatok tobbségét mutatjik, de ezekkel szemben is fel-
hozhaték a fenti ellenvetések. Magyarorszagon a NANE Egye-
siilet (NGk a Nokért Egyiitt az Erészak Ellen Egyesiilet) foglal-
kozik bantalmazott n6knek és gyerekeknek nyujtott telefonos
lelki segéllyel, illetve az OKIT-nal (Orszagos Kriziskezel§ és In-
formécios Telefonszolgalat) jelentkezhetnek altalaban bantalma-
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zott személyek — férfiak és n6k is. A NANE-t a 2004 szeptembe-
re és 2005 majusa kozotti adatok szerint havonta atlagosan 50
béntalmazott n6 (94%) és 3 bantalmazott férfi (6%) hivta.l Ez
Osszhangban van azzal az elképzeléssel, hogy a bantalmazottak
tobbségiikben nék, de azzal is magyardzhato, hogy talan csak
azért vannak ilyen kevesen a férfi hivék, mert a NANE nék és
gyerekek szdmara hirdeti a szolgéaltatast.

Reprezentativ felmérések

A reprezentativ felmérések olyan nagy mintan végzett felméré-
sek, amelyek a felmérés tervezdinek szandékai szerint jol képvi-
selik (reprezentéljak) egy orszag vagy mas kozosség teljes la-
kossagat. A kiilonb6z6 nemd, kord, iskolai végzettségd,
lakohelyen lako, etnikai csoporthoz tartozé emberek adatait a
felmérés utan aranyositjidk az ezeknek a csoportoknak a tarsa-
dalomban taldlhaté szamahoz.

A reprezentativ kutatdsok gyakran arra az eredményre jut-
nak, hogy a partnerbantalmazast egyenl6 gyakorisaggal kovetik
el és szenvedik el a férfiak és a nék. Az elsé ilyen kutatdsokat a
70-es években végezték Amerikédban, és azota is hasonlé ered-
ményekre jutnak a hetvenes évek médszertanaval késziil6 kuta-
tasok. Példaul egy 1999-ben végzett, de a hetvenes években ki-
dolgozott médszertant hasznal6 Gj-zélandi kutatdsban a nék 27
%-a és a férfiaknak 34%-a mondta, hogy volt olyan, hogy part-
nere bantotta. Ugyanebben a vizsgalatban a nék 37 %-a, mig a
férfiak 22%-a ismerte be, hogy § is bantotta partnerét2.

Ezekkel a kutatdsokkal szemben azonban azt a kritikat lehet
megfogalmazni, hogy kiragadjak kontextusukbdl az er6szakos
cselekedeteket. Altalaban csak annyit kérdeznek — ahogy az tj-zé-
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landi kutatas is —, hogy hanyszor volt olyan, hogy a né vagy a férfi
megilitotte, megrigta, késsel timadta a partnerét. Ezekre a kérdé-
sekre a férfiak és n6k kozel egyenld szamu eseményt sorolnak fel.

Bantas és bantalmazas

A partnerkapcsolati bantalmazas azonban nem abban nyilvanul
meg, hogy ki hanyszor iitott mar életében, vagy kit hanyszor
titottek. Fontos kiilonbséget tenni a bantas és a bantalmazas ko-
zOtt. A bantas egyszeri, mindkét fél elkoveti, nem tér vissza cikli-
kusan, intenzitasa 4ltaldban csokken vagy allandé egy kapcsola-
ton belil. Ezzel szemben a bantalmazds tobbszori, altalaban csak
az egyik fél koveti el, mig a masik retteg, az er6szakos epizddo-
kat nyugodt id6szakokkal kovet6 ciklusokban visszatér, és inten-
zitasa akdr a haldlos kimeneteld biincselekményig fokozédhat.
Fontos kiilonbség a bantas és bantalmazas kozott a timado moti
vacibja is: mig a bantasnak oka lehet példaul az 6nvédelem vagy
az, hogy az illet6 fellazad a kiszolgéltatott helyzete ellen, a ban-
talmazés a masik személy iranyitasat célozza. A bantas és bantal-
mazas kozotti kiilonbségeket az 1. tdbldzat mutatja be.

1. tdbldzat
A bdntds és a bantalmazds kiilonbsége
Bantas Bantalmazas

Egyszeri Visszatéré
Intenzitasa egyenletes Intenzitasa novekszik a kapcsolaton
vagy csokkend beliil
Mindkét fél elkoveti Tipikusan csak az egyik fél koveti el
Egyik fél sem retteg a masiktol Az egyik fél retteg, a masik haragszik
Esetleges Ciklikusan visszatér
Oka tobbféle Célja az iranyitas
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A reprezentativ felmérések tehat val6jaban leggyakrabban arra
kérdeznek ra, hogy az illet6t bantottdk-e mar, vagy 6 bantotta-e
mar partnerét valaha. Ha hasonlé kutatdsokban azt kérdik,
hogy ismétléd&en bantottdk-e az illet6t, és hogy félt-e, vagy
megsériilt-e a bAntalmazas kovetkeztében, akkor kideriil, hogy
a néket partnertiik tobbszor is megveri, 6k azok, akik félnek
ekozben, és 6k sériilnek meg. Férfiak tehat azok az elkovetdk,
akik visszatéréen verik, rettegésben tartjak, és sériilést okoznak
a n6i partneriiknek. Példdul egy a skot renddrség altal megren-
delt 2002-es kutatds eredménye az volt, hogy bar a férfiak és a
nék azonos ardnyban szamolnak be arrél, hogy a partneriik
meglitotte, megrigta vagy fenyegette 6ket, mindekozben a n6k
jobban félnek, tobb sériilést szenvednek el, és tobbszor bantja

e

Gket visszatérGen ugyanaz a partner, mint a férfiakat.3

A konfliktuskezelés-skala (CTS)
Az Egyesiilt Allamokban szamos reprezentativ kutatést végez-
tek a Conflict Tactics Scales (CTS — magyarul: a konfliktuskeze-
lési stratégidk skéaldja) nevi kérdéivvel, amelyet az 1970-es
években Murray Straus dolgozott ki. A CTS-kérdéivet széban
(altalaban telefonon) kérdezik le a valaszado6tdl, és azt méri fel,
hogy a valaszad6 hanyszor, milyen fajta agressziv cselekedete-
ket hajtott végre a partnerével szemben valamilyen konfliktus
soran.* Mivel a CTS haszndlata nemzetkozileg is igen elterjedt,
és a magyar irodalomban is egyre inkdbb hivatkoznak ezekre a
kutatdsokra, érdemes attekinteni az ezzel a mérGeszkozzel elért
eredményeket.

A CTS-szel végzett reprezentativ kutatasok altalaban arra az

eredményre jutnak, hogy a ndk és férfiak kozel azonos arany-
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ban kovetnek el er6szakot. Példaul Suzanne Steinmetz egyik
1975-6s felmérésében a férfiak és a nék is 12%-ban vélaszoltak,
hogy az elmult egy év sordn hasznaltak fizikai erdszakot a part-
neriik ellen.> Tekintsiik at, hogy miért nem lehet ezeket az ered-
ményeket névértékiikon venni.

Kiragadja az erdszakot a kontextusdbdl

A CTS-szel végzett kutatasokrol is elmondhaté, hogy nem kon-
textusaban értik meg az erészakot. Nem firtatja a kérd6iv a ta-
mado6 motivacidjat. Mas kutatasokbol, amelyek rdkérdeznek a
tdmad6 motivacidjara, ismert, hogy a nék elsésorban 6nvéde-
lembdl, a férfiak pedig azért hasznéljak az er6szakot, hogy néi
partnertiket irdnyitsak.6 Mivel a CTS erre nem kérdez ra, 6sz-
szemossa a n6k onvédelmét a bantalmazoé férfiak partnertik ira-
nyitasa érdekében elkovetett er6szakaval.

Konfliktuskezelésként tekint az erdszakra

Amikor a CTS-t felveszik, az interju felvevéje arra kéri a valasz-
adét, hogy gondoljon a pérja és kozte fennall6 konfliktusokra,
és arra valaszoljon, ezek kapcsdn hanyszor kiabalt, titotte meg,
rigta meg partnerét. A bantalmazé az erészakot azonban gyak-
ran nem valamilyen konfliktus kapcsan koveti el. Elképzelhetd,
hogy a bantalmazdk, amikor a CTS-re valaszolnak, nem gon-
dolnak azokra az esetekre, amikor egyszertien diihkitorést pro-
dukalnak, vagy amikor a bantalmazas mar oddig fajult, hogy a
bantalmazénak nem is kell veszekednie a partnerével, hogy az
akaratat érvényesitse. Mivel ilyenkor , konfliktus” sincs, ezek az
esetek nem kertilnek bele a CTS-szel végzett felmérésekbe.
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Nem kérdez rd a sériilésre

Kiilonbség van ak6zott, hogy valaki ellok valakit az Gtbél, és
akozott, hogy lelok valakit a 1épcsén. A masodikba akar bele is
lehet halni. A CTS nem tesz kiilonbséget ezek kozott az esemé-
nyek kozott. Holott a férfiak 4ltaldaban nagyobb sériilést okoz-
nak a néi partneriiknek, mint az nekik — mar csak fizikai er6fo-
lénytik folytan is. A nagyobb sériilés pedig nagyon is fontos
mutatéja a nemek kozotti egyenlStlenségnek, hiszen minél eréd-
sebb sériilést okoz egy tdmadas, anndl inkabb alkalmas arra,
hogy a férfi megfélemlithesse a nét, és kiépithesse hatalmat.

Nem kérdez rd a nemi erdszakra

A CTS eredeti forméjaban egydltalan nem kérdez ra a nemi er6-
szakra. Ezért teljesen kimarad bel6le az intim partnerek ellen
szinte kizarolag férfiak altal elkovetett erészak egyik legsulyo-
sabb fajtéja.

A CTS-t ért kritikak fényében annak megalkotéi, Straus és
Gelles atdolgozta az eredeti CTS-t, és kiegészitette a sériilésre és
a nemi ergszakra vonatkozé kérdésekkel.” Ugyanakkor a CTS2
sem kérdez r4 a timaddas motivacidjara, és tovabbra is csak a
konfliktusok sordn felmeriil6 erészakkal foglalkozik. Gelles ma-
ga is ugy nyilatkozott, hogy:

1985-6s [CTS-szel végzett] kutatasi eredményeimet gy idézik —
és torzitjak el — hogy az bizonyitsa a férfiak elleni erészakot.
[...] Igaz az az allitas, hogy a nék és férfiak durvan egyenld
szamban iitik meg egymdst, azonban nem szabad ezt 6nmaga-
ban idézni anélkiil, hogy megemlitenénk, hogy (a) a nék a férfi-
akndl hétszer nagyobb ardnyban szenvednek komoly sériilést,
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és (b) a nGket majdnem kétszer olyan gyakran oli meg a partne-
riik, mint a férfiakat. [...] Az esetek tobbségében a nék a fizikai
vagy pszicholégiai provokaciéra vagy fenyegetésre reagalnak.8

Magyar adatok

A mai napig nem késziilt olyan reprezentativ felmérés Magyar-
orszagon, amely felmérte volna a férfiak és a nék altal elkove-
tett bantalmazast is. Az egyetlen csalddon beliili er6szakrol ké-
sziilt reprezentativ felmérés kifejezetten a nék ellen elkovetett
er8szakot mérte fel,” ezért nem alkalmas annak megéllapitasa-
ra, hogy vajon a n6k vagy a férfiak bantalmazzak-e partneriiket
nagyobb aranyban.

Kovetkeztetés

A reprezentativ felmérésekbdl szdrmazo6 adatok tehat egyrészt
felhivjak a figyelmet arra, hogy a ndk is bantjék a férfiakat. De
ha megfelel6 médszertani koriiltekintéssel késziilnek, egyben
azt is mutatjdk, hogy a nék jobban félnek, tobbszor lesznek
visszatérd és szisztematikus bantalmazds dldozatai, nagyobb
sériiléseket szenvednek, és ha 6k agresszivak, inkdbb onvéde-
lembdl cselekszenek, szemben a férfiakkal. Ez arra enged kovet-
keztetni, hogy a csaladban a férfiak azok, akik visszatéréen ter-
rorizaljak a ndket, és akik nem 6nvédelembdl, hanem partneriik

kontrollalasara és elnyoméaséara hasznaljak az er6szakot.
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Biiniigyi statisztikak

Leggyakrabban az olvashat6 ki a blintigyi statisztikdkbél, hogy
a n6k ellen gyakrabban kovetnek el kozeli hozzatartozéik akar-
milyen — nemcsak partnerkapcsolaton beliili, hanem tavolabbi
rokonok vagy gyerekek elleni — erészakot, mint férfiak ellen. Ez
alatdmasztja, hogy a partnerbantalmazas aldozatai is elsGsorban
nék, elkovetdi férfiak. Ezt mutatjdk példaul az 1987 és 1991 ko-
z0Otti Osszesitett amerikai blintigyi statisztikdk, amelyeket a 2.
tablazat mutat be.

2. tablazat
Személyek ellen elkovetett erGszakos biincselekmények 1000 fdre
es§ éves szdma az USA-ban 1987 és 1991 kozott az dldozat és
elkovetd kapcsolata és nemek szerint

Az aldozat neme

Az dldozat és az elkovetS kapcsolata Né Férfi
Partner 5,0 05
Mas rokon 1,0 0,7
Ismerds 8,0 13,0
Ismeretlen 5,0 12,0

Forras: az Egyesiilt Allamok Igazsagiigyi Statisztikai Hivatalal0

Amint a statisztikabdl latszik, sokkal tobb né ellen kovet el ers-
szakot a partnere, mint férfi ellen (1. sor). Még az egyéb roko-
nok is gyakrabban szerepelnek a nék tdimadéi kozott, mint a
férfiak tdmadoi kozott (2. sor). A férfiakat tipikusan tavolabbi is-
merdsok és ismeretlenek tdimadjak meg (3—4. sor), bar kis szam-
ban el6fordul, hogy néi partneriik timadja meg ket (1. sor).
Ezek az adatok tehat azt tdmasztjdk ald, hogy az intim partne-
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rek elleni erGszak elkovetdi férfiak, aldozatai nék. Hasonl6 ada-
tokat talalhatunk szamos orszag biiniigyi statisztikajaban, pék
dédul Lengyelorszagban egy 2005-0s 0sszesités szerint a csald-
don beliili er§szak dldozatainak 95%-a né vagy gyerekll, és
ugyanez deril ki a szlovak renddrségi statisztikdkbol is.12

Magyar adatok

Egyel6re nem allnak rendelkezésre olyan megbizhaté publika-
cidk, amelyek a btiniigyi statisztikdkbol vonnak le kovetkezteté-
seket a partnerbantalmazas férfi és néi elkovetSinek aranyara.

Ugyanakkor nemrégiben olyan hir latott napvilagot Magyar-
orszagon, hogy az Orszagos Kriminoldgiai Intézet 4ltal feldol-
gozott blinligyi statisztikdk szerint a csaladon beliili er6szak ha-
lalos aldozatainak 2/3-a férfi.13 A hirt sokan tgy értelmezték,
hogy az egyben azt is jelenti, hogy a csalddon beliili emberdlé-
sek elkovetSinek 2/3-a né. Azonban az OKRI-nal végzett kuta-
tast ismertetS egyik kiadvany szerint ezek az adatok nemcsak a
partner &ltal elkovetett er6szakra vonatkoznak, hanem a bar-
mely csalddtag altal elkovetett haléllal végz6ds erGszakra.14
Igaz lehet, hogy a férfiak gyakrabban lesznek gyilkossag aldo-
zatai a csaladon beliil (akdrcsak a csaladon kiviil), mint a nék,
de az elkovetSk kozott is a férfiak vannak tobbségben (akarcsak
a csalddon kiviil elkovetett blincselekmények esetében). Ezért
ez a hir nem tdmasztja ald, hogy a partnerkapcsolati erszak el-
kovetdi kozott tobb né lenne, mint férfi.

S6t, az OKRI kutatasi adatai azt timasztjak ala, hogy a part-
nerbantalmazast elsGsorban férfiak kovetik el nék ellen. 1997 és
2000 kozott évente atlagosan 2700 olyan btincselekmény kertilt
bele a statisztikdba, amelyet férfi kovetett el a partnere vagy
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volt partnere ellen, mig csak 478 olyan btincselekmény, amelyet
ndk kovettek el férfi partneriik vagy volt partnertik ellen.1>
Ezek az adatok ugyan a partnerek ellen elkovetett mindenféle
blincselekményre vonatkoznak, nem csak az er6szakos btincse-
lekményekre, de nincs okunk feltételezni, hogy az erészakos
blincselekmények — és igy a partnerbantalmazas — tertiletén
mas lenne a helyzet.

Hozzatehetjiik, hogy ezek a magyar adatok nem nyujtanak tel
jesen pontos képet a partnerbantalmazasrél. A Habeas Corpus
Munkacsoport jogsegély-szolgélatdnak tapasztalatai szerint gyak-
ran a nék feljelentést sem mernek tenni, mert tudjak, hogy a
renddrség nem vagy nem megfelel6 médon reagal az ilyen ese-
tekben, és a bantalmazé utélag megtorolna az er6szakot. Ha szii-
letik is feljelentés, a renddrség vagy az ligyészség igen kevés nék
ellen elkovetett partnerbantalmazasi esetben indit végiil nyomo-
zast. Ezért a n6k ellen elkovetett blincselekmények valdszintileg
kisebb eséllyel keriiltek bele az OKRI &ltal attekintett rendSrségi
és ligyészségi statisztikdkba, mint a férfiak kérara elkovetettek.
Azonban még igy is az latszik ezekbdl a szdmokbdl, hogy a férfi-
ak a csalddon beliil is erGszakosabbak, mint a nék.

Kovetkeztetés

A bliniigyi statisztikdk egyértelmiien azt mutatjak, hogy az in-
tim partnerek ellen elkovetett blincselekmények elkovetdi tobb-
séglikben férfiak, aldozatai tobbségiikben ndk.

Végkovetkeztetések
A partnerkapcsolati erdszakra vonatkozé adatok harom forrasat
tekintettiik at. A szolgaltatokt6l szarmazé adatok egyértelmden
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azt mutatjdk, hogy az a tipikus, hogy a néket férfi partneriik
bantalmazza, és nem forditva. Ennél megbizhat6ébbak a repre-
zentativ felmérésekbdl szdrmazé adatok, amelyek megfelel6
moédszertani koriiltekintéssel begytjtve szintén azt mutatjak,
hogy a férfiak bantalmazzak néi partneriiket. A bliniigyi statisz-
tikdk szerint pedig az intim partnerek ellen elkovetett nemcsak
erdszakos, hanem mindenféle btincselekmények elkovetsi tobb-
ségiikben férfiak, amibdl arra kdvetkeztehetiink, hogy a part-
nerkapcsolati erdszak teriiletén sincs ez mashogy. Az adatok te-
hat azt tdmasztjék ala, hogy sokkal tobb férfi bantalmazza a
partnerét, mint né.

Megbeszélés
Mivel a partnerkapcsolati erészak dldozatai els6sorban nék, elko-
vetdi elsésorban férfiak, ez egész mas beavatkozasokat tesz sziik -
ségessé, mintha a két nem egyenlé mértékben lenne erészakos.
Ha a két nem egyenlé mértékben agressziv egy kapcsolaton
beliil, talan eredményre vezethet, ha példaul a férfi és a né leiil
egy kozvetits jelenlétében, és megbeszéli, hogy milyen nem ag-
ressziv médjai vannak a konfliktusok rendezésének. Ha azon-
ban csak az egyik fél bantalmazza a masikat, és a bantalmazas
hosszu folyamata soran megtori a mésik onérvényesitési képes-
ségét, az dldozat egy ilyen ,békés” megbeszélés soran sem fog-
ja sajat érdekeit képviselni, mert félni fog a retorziétél. Ha ugy
gondoljuk, hogy a partnerbantalmazas nem egyenld felek harca,
hanem tipikusan a nét bantalmazza a férfi, akkor a nének kiilon
tdmogatasra lesz sziiksége barmilyen olyan folyamatban, ami-
kor fel akar 1épni a bantalmazéval szemben. Ha a bantalmazas
aldozata tényleg csak az egyik fél, els6sorban arra lesz sziiksé-
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ge, hogy biztonsdgba kertiiljon az elkovet6tsl. Semmilyen olyan
pszichoterdpids vagy szocialis beavatkozds nem lesz hatékony,
amely els§ 1épésként nem a biztonsdg megteremtését célozza. 16

Ha a két nem egyenl6 mértékben lenne agressziv, nem lenne
talan sem célravezetd, igazsagos pedig biztos nem, ha az egyik
felet eltavolitandk a partnerek kozos otthonabél. Ha azonban
ugy gondoljuk, hogy a partnerbantalmazast visszatéréen az
egyik fél koveti el a mésik ellen, és azzal a céllal, hogy hatalmat
kiépitse, akkor hatékony és igazsdgos lehet ezt a felet a k6z0s la-
kasbol eltavolitani. Ezt a megoldést nevezik tavoltartasnak,
amelynek az a célja, hogy azzal szavatolja az dldozat biztonsagat,
hogy az azonosithatdan erészakos felet a rendSrség — atmeneti
intézkedésként, de azonnal — eltdvolitja az dldozat kornyezeté-
bél. Azokban az orszagokban, ahol j6l miikodik, szdmos maés in-
tézkedéssel egésziil ki a tavoltartas: szocidlis munkds keresi fel a
bantalmazott nét, timogatjdk a bantalmazott nét a feljelentés el
készitésében, a bantalmazott nék 6nsegits csoportban vesznek
részt, illetve pszichoterdpids segitséget kapnak. A bantalmazé
szamara pedig rendelkezésre allnak a bantalmazoék kezelésével
foglalkoz6 programok, amelyek segitik a bantalmazas miatti fe-
lelésség vallalasaban és a viselkedés megvaltoztatasaban.

Ezek a kiegészit6 intézkedések azonban teljességgel hianyoz-
nak Magyarorszagon 2006 végén, és maga a tavoltartds is in-
kabb megcstifoldsa az eredeti koncepciénak, mint felel6s meg-
valdsitdsa a magyar kornyezetben. Ha azt gondoljuk az itt
felvonultatott adatok és elemzés alapjan, hogy a partnerkapcso-
lati er6szak soran a férfiak a visszatéré erészakkal fokozatosan
kiépitik a hatalmukat, és a nék elveszitik az 6nérvényesits ké-
pességiiket, cinikus azt varni a nétdl, hogy feljelentést tegyen a
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tavoltartas kezdete el6tt. Eredetileg a tavoltartasnak pont az a
lényege, hogy az erészak kozvetlen fenyegetésébdl kiszabadult
né példaul feljelentést tudjon tenni. Magyarorszagon azonban a
tavoltartdshoz a nének el8szor feljelentést kell tennie, és nincs
olyan specidlis intézményrendszer, amely 6t ebben tdmogatna.
A magyar szabélyozas tehat nem veszi figyelembe a partner-
kapcsolati er6szaknak azt a sajatossagat, hogy nem egyenld fe-
lek harcarél van sz6, hanem arrdl, hogy az egyik fél visszatérd-
en megfélemliti a mésikat.

Az itt targyalt statisztikai adatok tehat azért fontosak, mert
iranytként szolgalhatnak akkor, amikor a partnerbantalmazas-
sal kapcsolatos pszicholégiai-szocidlis, illetve jogi beavatkoza-
sokrodl gondolkodunk. Azt mutatjdk, hogy olyan beavatkoza-
sokra van sziikség, amelyek reagalnak arra, hogy a
bantalmazok nagy tobbségiikben férfiak, a bAntalmazottak pe-
dig n6k. Jelzik, hogy a partnerkapcsolati er6szak a nék széle-
sebb tarsadalomban tapasztalhat6 hatranyos helyzetének leké-
pezédése a partnerkapcsolatokon beliil. Igy olyan
beavatkozasok irdnydba mutatnak, amelyek kézéppontjdban a
bantalmazott n6k védelme, 6nérvényesitési képességeik erdsité-
se és a bantalmazo férfiak felel6sségre vonasa all.
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Férfiszerep, apaszerep —
a hatalomtél a gondoskodasig”

Szil Péter

Az utébbi harminc-egynéhany évben szakmailag és személye-
sen is sokat gondolkodtam a cimben megnevezett fogalmakon
és lehetséges Osszefliggéseiken. Apja vagyok két lanynak és egy
fitinak (feln6tt mind) és nagyapja két lany és egy fii unokanak.
Eletem soran a férfilét és az apalét értelmezéseinek kiilonb6zd
szakaszain mentem keresztiil. Lehet6ségem volt arra is, hogy
sok férfit meghallgassak, akik férficsoportokban vagy pszichote-
rapias praxisomban osztottdk meg velem tapasztalataikat.
Mindekozben a krizishelyzetben 1év6 embereket és csaladokat
tdmogaté munkam nagy része a gyerekként elszenvedett ban-
talmazasok okozta sériilések kortil forgott. Elkotelezettségem a
bantalmazasok megsziintetése mellett tovabbi inditéka volt a
kutatasnak, amelynek eredményeit megprébélom itt dtadni az
olvaséknak.

Gondolatok és a gyakorlat

Irdsommal minél tobb férfi olvas6hoz szeretnék eljutni azzal a
céllal, hogy mindennapi életiikben valtozdsokat idézzek el6. Ez
a szandék egy ellentmondast foglal magaba, legalabbis latsz6-
lag. Egy iras, értelemszertien, a gondolatok (szerzé altali) tiszta-
zésdara szolgal, kivant hatdsa pedig a dolgok (olvasé altali) tjra-
gondolasa szokott lenni. Kovetkezésképpen a gondolatok

* Az aldbbi elGadas
1997 6ta tobb helytitt
és tobb valtozatban is
elhangzott és megje-
lent. Az itt k6zolt iras
a The Rhetoric(s) of
Masculinity cimd
nemzetkozi konfer-
encian (Universidad
de Sevilla, 2000. mar-
cius) elhangzott
szoveg (forditotta
Hajdu Bianka)
bévitett valtozata.
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atultetése a gyakorlatba a szerz6 hataskorén kiviil szokott ma-
radni, hacsak a széban forg6 irds nem egy haszndlati itmutato.
Természetesen megirhattam volna a ,Hogyan valjunk gondos-
kodé és egyenléségparti apava tizenkét 1épésben” cimd opus-t.
Majd maskor, ha egyaltalan. Egyel6re maradok a fogalmak djra-
gondolasandl, de oly médon, hogy ez az alkalmazdsuk minden-
napi gyakorlatdnak Gjraalkotasara is 6sztonozzon.

A fogalmak definiciok arra, hogy mi micsoda, kik vagyunk,
mit és hogyan kell tenniink. Sokszor nem vélnak tudatos gon-
dolatta, de ett6]l még meghatarozzak életmédunkat és cselekvé-
seinket. Fogalmaink nagy részét soha nem kérddjelezziik meg,
mert ugy tessziik a dolgokat, ahogy azokat tenni szokds — és
kovetkezésképpen kell. Ezt nevezziik tradiciénak.

Ugyanakkor 4j gondolatok tj folyamatok motorjai lehetnek
és forditva. Uj tarsadalmi gyakorlatok és szerzédések kétségte-
leniil termékeny talajt hoznak létre az Gj fogalmak kifejlédésé-
hez és régi, addig mélyen gyokerezs gondolatok eltiinéséhez.
Ezt nevezziik (de csak utélag) torténelmi valtozasnak.

A tradici6 olyan, mint egy lathatatlan tintaval irt forgato6-
konyv, amelyet a szereplék sz6rdl széra kovetnek, bar nem biz-
tos, hogy egyaltalan tudataban vannak e forgatokonyv létezésé-
nek. A véltozas a szinhazi probédkon lejatsz6dé folyamathoz
hasonlithat6, ahol a szerepl6k addig tanuljdk 4j szerepeiket,
amig azonosulni tudnak veliik. Hogy biztosabban mozoghas-
sunk a hagyomanynak és a valtozasnak ezen az ingatag tere-
pén, lathatéva kell tenni a lathatatlan tintat. Csak igy tudunk
donteni afel6l, hogy kovetjiik-e a rank kiosztott szerepet vagy
Gjra akarjuk-e irni a torténetet.
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Ennek az irdsnak egyik elsédleges szandéka azoknak a ké-
peknek a bemutatdsa, amelyekbdl e szerepek taplalkoznak.
,Képek” alatt nem csak vizudlis dbrdzolasok értendék, hanem
barmely terméke a képzeletnek — annak a képességnek, amely
olyannyira emberré tesz benniinket. Egy résziiket belénk nevel-
ték, mas résziiket magunk teremtettiik, de mindig mar 1étez6
abrazolasok alapjan: modellekbdl, amelyeket a névekedésiink
soran kaptunk, 6si legenddkbol és a modern médiabdl. Ezek
Osszessége alkotja az apaszereppel kapcsolatos egyéni és kol-
lektiv mitologiat.

A ,mitolégia” szénak, csakigy, mint a , férfiszerepnek”, tobb
olvasata van. A ,mitosz” egyrészt ,allegéria”, , legenda” vagy
,fabula”, masrészt ,tradici6é”, és végiil ,hazugsag”, ,becsapas”
vagy ,fikci6”. A teriilet talan leghiresebb szakértdje, Joseph
Campbell szerint ,,a mitolégia az a zene, amelyre mindannyian
tancolunk, bar nem mindig ismerjiik a dallamot”. A mitoszokat
sokszor megvaltoztathatatlan 6rokségként kezelik. En abbdl in-
dulok ki, hogy valasztasunk van a mitoszok kiilonféle értelme-
zései kozott. Ily médon képzeletiink nem kell, hogy 6rokolt ab-
razolasok puszta reprodukcidja legyen, hanem lehet alkot6 erd,
amely akér a tadrsadalmi val6sag megvaltoztatdsara is képes.

Miben 4ll ez a tarsadalmi valésag? Ime néhany hir, amely
tiikrozi a férfiak tobbségének az apaszereppel kapcsolatos fo-
galmait: ,5zaz spanyol csalddbol csak nyolcban vesz részt a fér-
fi is a hdzimunkdaban”; , Egy biré tigy gondolja, hogy a sziil6k-
nek joguk van megpofozni gyerekiiket”; ,,Spanyolorszagban 1,4
milli6 gyereket bantalmaznak a sziilei.”
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vakkal verve (Hattér
Kiad6 — Nane Egye-
siilet, Budapest, 2004)
** Lasd Michael
Kaufman A fér-
fierdszak 7 pontja cimd
tanulmanyat ugyan-
ebben a kotetben.

52 SZIL PETER

Egy elméleti és torténelmi keret

A gyerekbantalmazds a patriarchdtusnak, mint tarsadalmi rend-
nek és alapkultiranak az egyik legmélyebben gyokerez6 orok-
sége. Konkrét és egyben dramai megnyilvanuldsa annak, hogy
a kultiradnkban uralkodé apaszerep a személyes és tarsadalmi
kapcsolatok patriarchalis és szexista felfogdsanak terméke. Az
ily médon létrejott ,hagyomanyos” apafigura alapértékei a pat-
riarchélis tdrsadalom hatalmi viszonyai folytan az egész kultira
ugynevezett pedagbgiai értékeivé véltak. Ezek az értékek a
,torvény”, a ,tekintély” és a ,tdvolsag” — fizikai jelenlét mellett
is —, nem pedig a gondoskodéas. A gyerekbantalmazas tehat tor-
ténelmi termék, amelyet az apaszerep kiilonb6z6 aspektusainak

P

egymast feler6sits egyiittes hatdsa eredményezett.

Az apaszerep a patriarchatus kialakuldsa sordn két tényez6bol
tev6dott Ossze: egyrészt azokbol az értékekbdl, amelyek a férfi-
ak fdrsadalmi nemi identitasabdl (tehat a biolégiai nemhez kotott
tarsadalmi szerepbdl) vezetSdtek le, masrészt a férfiaknak a tar-
sadalmi munkamegosztasban betoltott poziciéjabol. Illyen mo-
don a biologiai nemi identitasbél fakadé apafunkcié (tehat a
megtermékenyitésre val6 képesség) elvalt a tarsadalmi nemi
identitast6l. A nék esetében a megtermékenyiilésre valé repro-
duktiv képesség és a tarsadalmi szerep egyforma stllyal esik
latba a néiesség meghatarozasakor.

Az apasag funkcidja a patriarchalis rend kialakuldsa sordn azo-
nosult a masok felett uralkodas hatalmaval.” Ez, egyiitt az er-
szakkal (amely a férfiszerep egyik alkot6 eleme™), megvetette
az alapjat annak, hogy az apa-gyerek kapcsolatot egymassal
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szembenallé fogalmak (hatalom/alarendeltség, korlatok/besz-
kiilés, biintetés/engedelmesség) és ne egymast kiegészits fogal-
mak (térékenység/védelem, fliggdség/gondoskodds, néveke-
dés/tamogatds) hatdrozzdk meg.

A patriarchdlis tarsadalmi munkamegosztasban az utédok (és
mas fliggd személyek) gondozasa a nék feladata. A szexista ér-
tékskalan a ,néi” szinonimajava valt a ,megvetendének”, az
,alsébbrendiinek” és a ,méltésdgon alulinak” (minden esetben
a férfiak néz6pontja szerint). Kovetkezésképp a személyekrdl és
a targyakrol valé gondoskodés a férfiassaggal ellentétes, s6t az-
zal 0sszeegyeztethetetlen tevékenységgé valt.

A patriarchdlis gazdasagi és tarsadalmi rendben a férfikozpon-
ti megkozelités a tdrsadalom és a kulttira domindns miikodési
és gondolkodasi médjava nétte ki magat. Ily médon a férfi-
szempontok az altaldnos emberi értékek és gyakorlatok tigyne-
vezett semleges és egytuttal megkérddjelezhetetlen megtestesii-
léseivé véltak. A semlegesség latszata révén lathatatlannd valik
az, hogy férfiak tették (és teszik) — mégpedig erével — sajat
szempontjaikat a tdrsadalmi egyiittélés kereteivé. Az anya figu-
réja, latszolag az egekbe emelve, val6jaban végtelentil sériilt a
patriarchatusban. Az anya szerepe az, hogy az apanak neveljen
gyerekeket. Nem & hatdrozza meg sajat szerepét, a férfiak azok,
akik megmondjak, milyennek kell lennie és hogyan kell visel-
kednie. A fent vazolt apasagmodell természetesen ranyomja bé-
lyegét arrdl valo felfogdsunkra is, mi is a gyermek, és miben 4ll
a sziildk, illetve minden feln&tt szerepe vele kapcsolatban. A
gyerekek nevelésének e felfogdsa uralkodé pedagégiai doktri-



* Alice Miller: A tehet-
séges gyermek drdamdja
és az igazi én felku-
tatdsa (Osiris Kiado,
Budapest, 2002);
Kezdetben volt a
nevelés (Pont Kiado,
Budapest, 2002)
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nava valt, amely egyrészt a tradicié tAmogatasaval, masrészt be-
folyésos, kulturalis értékeket formalé intézmények (egyhaz, is-
kola, orvostudomany, pszicholégia stb.) dltal megerdsitve a tar-
sadalmi nemi szerepekre érzéketlen szemlél§ szdmara
elveszitette tarsadalmi nemi elGjelét, és igy az anydk is ezt gya-
koroljak. S6t tgy tlnik, inkdbb 6k, mint az apék, hiszen az
anyaknak nemcsak a fogantatds, a kihordés és a sziilés a felada-
tuk, hanem altaldban a gyerekkor végigkisérése egy bizonyos
pontig. [gy adja 4t egyik generacié a masiknak a gyerekkor bru-
talizcidjan alapulé kultirat.”

Az itt felvazolt elméleti és torténelmi keret a kiindulépont,
ahonnan meghivom az olvasét annak a tagas terepnek a felfede-
zésére, amely a férfiszerep és az apaszerep fogalmai — két, onma-
gaban is igen széles tertilet — kozott talalhato. Innen kezdve
(hadd valjék ismer&sebbé a terep!) kevesebb elméleti fejtegetést
és tobb (régi és 1j) képet fogok hasznélni. Azonban, miel6tt belé -
plink a felfedezend6 terepre, érdemes tisztazni alapfogalmainkat.

Biol6giai vagy tarsadalmi nem?
Mir6l beszéliink, amikor azt mondjuk , férfiassdg”? A szotar sze-
rint a , férfiassag” ' férfi jellegzetességeinek dsszessége’. De melyek
ezek a jellegzetességek? Egyértelmt, hogy mire gondolunk, ami-
kor ,férfit” mondunk? A mindennapokban valéjaban a ,férfi” f6-
név két jelentését hasznaljuk (és keverjiik 6ssze) folyamatosan.
Az egyik a szétdr altal is ismert, amely a ,himnemd személy”
kifejezést az alabbi mondattal illusztralja: ,a férfi anatomidja kii-
lonbozik a néétél”. Ugyanez tdnik ki a , himnem” melléknév
definiciéjabol: ‘a megtermékenyitéshez sziikséges szervekkel rendelke-
z0 egyed’. Mindkét leiras alapjan férfinak lenni annyit jelent,
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mint férfi nemi szervekkel, férfi biol6giai nemi identitdssal ren-
delkezni, ami nem valtozik meg a hormonokba és az anatémia-
ba torténd beavatkozas nélkiil. Valaki férfinak sziiletik és kész.
Ez azonban nem visz benniinket kézelebb ahhoz, hogy megtud-
juk, mi is a férfiassdg és hogyan kapcsolodik az apasdghoz.

A masik jelentés mar relevansabb jelen cikk szempontjabol.
Ez akkor tiinik el§, amikor a rokon- és ellentétes értelmi szava-
kat vizsgaljuk. A , férfiassag” szinonimdja a , batorsag, erély, dere-
kassdg” szavaknak, aki pedig ,férfias”, az ,bator, derék”. Ez utéb-
bi két melléknév ugyanakkor rokona az , értékes, hds, energikus,
erds, szildrd, massziv, tiizes, kitartd, hatdrozott, elszint” szavaknak.
A ,derekassag” ugyanakkor nemcsak az el6zdleg emlitett bator
és derék ember jellemzd&jeként hasznalhat6, hanem az ,integri-
tas, becsiiletesség, tisztesség és tiszteletreméltosdg” szavakkal is
megegyez6. Mindezzel szemben ott 4ll a ,férfiassag” ellentétes
értelmd parja, a ,nGiesség”, amely nemcsak a , lagysag, szelidség,
kedvesség, kecsesség, finomsdg, gyengédség, félénkség” szavak szino-
niméja, hanem azt is jellemezheti, aki ,,gyava, gyenge és kishitii”.

Vagyis férfinak lenni olyan identitést is jelent, amely nem a
biolégiai kiilonbségen alapszik, hanem a két nem kozotti sze-
repmegosztason és az ezekhez tartozé kiilonb6z6 értékeken.
Ennek az identitdsnak a jelolésére az utébbi évtizedekben a tdr-
sadalmi nemi identitds (gender) kifejezést kezdték el hasznalni.
Miben kiilonb6zik ez a bioldgiai nemtdl, amellyel sziiletiink?
Mindkét nem esetében alkalmas a tarsadalmi és a bioldgiai ne-
mi identitds kozotti kiillonbség kifejezésére az a mondat, amely-
ben Simone de Beauvoir a nék helyzetét fogalmazta meg a fe-
minista elmélet kialakuldasanak kezdetén: ,,NOnek nem sziiletik
az ember — megtanul az lenni.”
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Az egyes nemekhez tartozé kiilonboz6 szerepek kozvetlen és
kozvetett tanuldsa — a szocializacié — a legkorabbi gyerekkortdl
kezdve folyik és életiink majdnem minden aspektusdban meg-
nyilvédnul. Ebb6l az sszetett folyamatbdl szeretném kiragadni
azt a tényez6t, amely az apaszerep szempontjabol valészintileg
a leginkabb relevans. Annak a képességnek, hogy utédokat
hozzunk a vilagra, logikusan gondolkozva egyiitt kellene jarnia
egy masik képességgel, amely ugyanakkor hagyomanyosan
nem része a férfivildgnak: a személyekrél és dolgokrol valod
gondoskodds képességével. A kisfitk és a kisldnyok jatékai ko-
z6tti kiilonbség, az otthonukban latott szerepmintak, szokdsos
fiatalkori tevékenységeik, és kés6bb a munkaerépiac elvérésai,
mind egy huron pendiilnek: a férfiaktol azt varjék, hogy épitse-
nek és romboljanak, mig a n6kt6], hogy gondoskodjanak mind-
arrol, ami az élet e két pdlusa, a kezdet és a vég kozott van. Ezt
a kiilonbséget 1étre kell hozni, nem sziiletésiinktdl fogva va-
gyunk ilyenek. Az argentin karikaturista Quino,! a spanyol
nyelvteriileten kozismert Mafalda és tarsai megalkotéja, a ko-
vetkezS8képp illusztrélja ezt:
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A karikaturan Mafaldanak torkan akad a sz6, amikor kozvetlen
szembesiil a hazimunkabdl ki se latsz6 anya altal megjelenitett
kotelességtudo6 ndi szereppel: ,,Anya, szerinted mi lesz a jovéje
ennek a mozgalomnak a nék felszabadita...666. Tudod mit,
hagyjuk a témat.”

A masik karikatiran Mafalda barétjadhoz, Manolitéhoz fordul:
,Klassz kamion. A Jézuska hozta?” , Igen” — valaszol Manolito.
, Bzt varja az ember Jézuskatol” — dllapitja meg Mafalda. ,Igen.
Milyen kar hogy mar én is megtettem, amit egy fititél varni le-
het” — valaszol Manolito, mikézben tavozik a mar torott jatékkal.
Quino a szexizmusra irdnyitja figyelmiinket, a nemi hovatar-
tozason alapul6 eléitéleteknek arra az egyvelegére, amelyen a
nék hatranyos megkiilonboztetése és a hatalombdl valé egyen-
16tlen részesedése alapul, tigy a tarsadalom, mint a személyes
kapcsolatok szintjén. De hogyan befolyasolja a szexizmus a két
nem kapcsolatat azon a teriileten, ahol azt gondolnank, hogy
egynek kéne lenniiik: az utédlasban.
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Termékenység vagy termelékenység?

Biol6giai 1ényként férfiak és nék élete ugyanazokra a ciklusokra
oszlik. El6szor csecsemdk vagyunk, aztdn gyerekek, kamaszok,
felnéttek, id6sek, végiil meghalunk. Ugyanez torténik a szapo-
rodassal kapcsolatos életciklusokkal. El6sz6r nem tudunk sza-
porodni, majd tudunk, végiil van egy harmadik szakasz (a nék-
nél korabban, mint a férfiakndl), amelyben djra terméketlenné
valunk. Mégis, attél fliggéen, hogy a biol6giai nemet vagy a tar-
sadalmi nemi identitast nézziik-e, nagyon is mds szerepet tolt
be a szaporoddsi képesség egy né és egy férfi életében.

A ndk esetében nincs kiilonbség a bioldgiai és a tarsadalmi
nem kozott, ami ezeket a ciklusokat illeti. Egy n6 esetében ele-
gendd az onmegvaldsitdshoz, ha anydva valik. Ezaltal nem csak
biolégiai szerepét tolti be, hanem egyben , kiteljesedett” nének
is érezheti magat a tarsadalomban is.

A férfiak esetében ez jol lathatéan nem igy van. Tarsadalmi
nemi szerepiiket elfogadva, a férfiak életciklusai nem a termé-
kenység, hanem a termelékenység koriil forognak. Egy férfinak
lehet akar hisz gyereke, elszérva az orszag minden részében,
emiatt legfeljebb megrogzott Don Juannak fogjak tartani. Ah-
hoz, hogy ,,rendes és derék” férfiként ismerjék el, nem elegendé
gyerekeket nemzenie és nevelnie, akkor sem, ha gondos apa. Az
elismeréshez ,a vildgban” (értsd: az otthonon kiviil) kell terem-
tenie valamit, ott kell kalandokban részt vennie (hogy azok ha-
borus vagy iizleti kalandok-e, az mar mindegy).

Erdemes itt felhozni a férfiak felel6sségét (vagy, pontosab-
ban, a férfiak hirhedt felel6tlenségét) termékenységiikért. A bio-
l6giai valésagban mindkét fél egyforman részese a szexualis ak-
tusnak. Amikor a (lehetséges) apasag fogalma elvélik ett6l a
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val6sagtol és a patriarchélis férfiszereppel egyesiil, az igy 1étre-
jove otvozet megfert6zi az egyiittélést, és egyenl6tlen viszonyo-
kat, kovetkezésképp, rosszérzést teremt.

A termékenység helyett a termelékenységgel valé azonosulas
csak egyik része a patriarchélis apaszerepnek. A masik az,
amely a hatalmi hierarchiaval valé azonosuldst (ami egyforman
jelenti az aldrendeltek felett val6é uralkodast és a folérendeltek-
nek val6é engedelmességet) folébe helyezi az utédok védelmé-
nek és a réluk valé gondoskodasna.

Hatalom vagy gondoskodas?
Ujra Quino? segit ennek illusztra-
lasaban. Ezen a karikatiran a ;
szobrasz igy sz6l a megrendelt al- b
kotéssal elégedetlen politikusok- B
hoz: ,,De hiszen maguk kérték, 3 sl
hogy emeljem ki, hogy a tettek
embere és példas csaladapa volt!”
A szigord, bantalmaz6 apa ké-
pe szorosan kapcsolédik egy ma-
sik, mélyen benniink gyokerezd
mitoszhoz: a férfi, mint harcos ké-
péhez. A patriarchalis nemi identi-
tas ily médon is olyan apaképet AR AR
teremt, amelyben az apa a gon- ]
doskodés helyett a hatalommal
azonosul.
Ez sz6vi 4t a mindennapi nyelvet is, amikor azt mondjuk,

hogy a gyerekek ,nem hagynak minket békén”. Val6jaban nem
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mas ez, mint az dldozat hib4ztatdsa. A gyerekek valéjdban békét
akarnak, nem harcot. Ha mégis kénytelenek harcba bonyolédni,
ezt csak azért teszik, hogy velesziiletett elevenségiik és intelli-
gencidjuk segitségével védekezzenek a felnSttek timadasaival
szemben. Ezek legszembetinébb médon azokban a hatalom-
mal val6 — kisebb és nagyobb, fizikai és nem fizikai — visszaélé-
sekben mutatkoznak meg, amelyeknek a gyerekek rendszere-
sen ki vannak téve. A gyerekek elleni hdboru 1ényege éppen az,
hogy azokat a fogalmakat teszi a mindennapok alapjavé, ame-
lyek torténelmileg a tdrsadalom szervezésének ,férfias” modjat
képviselik: termelés, ellenérzés stb. Igy aztdn a gyerekek valodi
sziikségletei siiket fiilekre taldlnak, hiszen a tarsadalom szerve-
zésének ilyetén médja megkérdGjelezhetetlen, idétlen és tarsa-
dalmi nemhez immaér nem kot6d6 értékek halmazdva nétte ki
magat. Pont ezért van sziikség arra, hogy lathatova tegyiik e
szemléletmod eredetét.

Az apaszerep és a hatalom 0sszekapcsolodasanak illusztrala-
sat egy olyan mtivész, Francisco de Goya, egy alkotdsaval kez-
dem, akit a férfiértékekkel vald szakitas elGfutaranak is tekin-
tek. Az orszagat visszah6dité VII. Ferdinand felkérte Goyat,
orokitse meg a spanyolok héstetteit a Napoleon elleni haboru-
ban. Goya meg is festi az ,, 1808. majus méasodika” és ,,1808. ma-
jus harmadika” cim képeit, két egyetemes érvényt képet,
amelyek azt mutatjdk: a habortkban nincsenek h&sok, csak ke-
gyetlenség és dldozatok.

Goya Szaturnusz felfalja fidt cimd képe3 dramaian realista
moédon dbrazolja az apasagfogalmunkat uralé egyik leg6sibb mi-
toszt, a gorog Kronosz (a rémai mitolégiaban Szaturnusz) torté-
netét. Mint minden mitosznak, ennek is tobb lehetséges értelme-
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zése van, példaul az, hogy az id¢,
Kronosz, kegyelem nélkiil mindent
felfal.

Az én olvasatomban a kép a pat-
riarchétus kialakuldsédnak egy koz-
ponti pontjara irdnyitja a figyelmet,
ami nem mds, mint az apédk kiizdel-
me a hatalomért. Azoké az apaké,
akiknek — torténelmi 1éptékben be-
szélve — csak nem sokkal kordbban
hoztdk tudtukra az anyak azt, amit
6k az allatok haziasitdsa és sajat tes-
tiik megfigyelése soran felfedeztek a
him szerepérdl a megtermékenyités-
ben. Ekkor az anyadk még mindig
probélnak ellendllni az apak uralmi
torekvéseinek és ezért gyerekeikkel
szovetkeznek. De a fitutédok, bar gyerek- és fiatalkorukban
maguk is apjuk dldozatai voltak, felnéve férfi felmendik nyom-
dokaiba lépnek.

Kozponti figurank, Kronosz/Szaturnusz sajat apjat kasztralta
annak idején, amikor Gaia (a Féldanya, az Oskaoszbél keletke-
zett elsé istenek kozott is az els6) és Urdnosz gyerekei felldzad-
tak apjuk ellen. Urdnosz maga is Gaia gyereke, akit az egymaga
hozott létre, apai kozremtikddés nélkiil. Uranosz (az Eg) felnéve
koriilfogja sajat anyjat, aki tobb alkalommal egyesiil vele. Fia- és
lanygyerekek egész sorozatat nemzik, koztiik sok szornysziilot-
tel. Urdnosz pont ezért gytlolte Sket, és hatalmaval visszaélve a
Fold méhébe hajitotta, vagyis arra kényszeritette Sket, hogy any-
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juk zsigereiben tartézkodjanak. Gaia olyannak szerette a gyere-
keit, amilyenek voltak és lazadasra batoritotta Gket.

Kronosz/Szaturnusz ebben a lazadasban apja nemi szervé-
nek levagasaval vezetS szerepet toltott be (a fallosz birodalma
ekkor még nem tudott feliilkerekedni). Mégis, amikor apja he-
lyére 1ép és megtudja, hogy a feleségével-testvérével, Héraval
nemzett sok gyereke koziil az egyik meg fogja fosztani hatal-
matél, inkabb sorban megoli azokat, és nem is akdrhogyan: kan-
nibal médjara egyenként falja fel 6ket. Csak egy menekiil meg,
anyai csellel, mert az kicseréli 6t egy kére. Kronosz/Szaturnusz,
amilyen vak, nem tud megkiilonboztetni egy gyereket egy ké-
tél. (A tavollévé apa tipikus esete, aki hatalmi dolgaival van el-
foglalva a vilagban és kapcsolata gyerekeivel arra korlatozédik,
hogy néha megnézi Sket — vagy még ezt sem — de még véletle-
niil sem érinti meg, simogatja, fogja karjaba 6ket?).

Ebbdl a t1léls fitbdl lesz Zeusz/Jupiter, aki bevégzi a patri-
archatus intézményesitését. Felndve megfosztja apjat tronjatol
és fGistenként az Olimposzra telepszik. A gorog mitoldgia egé-
szén keresztiil, néha az Olimposzon, néha leereszkedve a halan-
doék kozé, sorban rabol el és er6szakol meg néket (istenndket
vagy nem), fia- és lanygyerekeket hagy mindenfelé, igy garan-
talja magédnak a késébbi szovetségeseket. A mitolégidban nyo-
ma sincs annak, hogy barmelyikkel a legkisebb mértékben is
foglalkozott volna, inkdbb sajat kalandjai foglaltdk le. Mint
Victoria Sau irja Feminista ideoldgiai szétdr cimi konyvében: ,fe-
lesége a legy6zott, uralom ala hajtott, a folyamatosan hitlen és
féltékeny férj dltal megcsalt anya; Zeusz pedig az igazi apa, aki
a gyerekeket er6szak, megvesztegetés, raszedés és onkény ré-
vén nemzi. (...) Zeusszal megszilardul az apak vilaga, az anydk
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a him produktum befogadasara, «megfézésére» és megsziilésére
kényszeritett é16 edényekként tengetik életiiket, munkéjuk gyi-
molcse a férfiaké lesz.”

(Zarojelben egy ugrds e mitosz egylk modern meg]elenesehez
a n6k egyenldségkovetelésével és
a profemmlsta, antiszexista,
egyenlGtlenségellenes férfikezde-
ményezésekkel szembeni reakcid
egyik forméja napjainkban az a
mozgalom, amely a ,férfiak moz-
galma az 4j férfiszerepért” nevet
viseli. Hogy el tudjuk képzelni,
mi az Gj ebben a férfiszerepben,
érdemes ramutatni, hogy ez a mi-
tikus-poétikus nyelvezetet alkal-
maz¢ iranyzat a ,,zeuszi erd”
visszanyerésérdl beszél a férfiak
szamara.)

Ha tovabb korvonalazzuk az apaszerep és a (sajat vagy fel-
s6bb) hatalom kozotti tragikus tarsulast, egy kulturdlisan hoz-
zédnk még kozelebb 4116 példat talalunk az Oszdvetségben.4 Ab-
raham egy fels6bb hatalom utasitasara kész felaldozni fiat és
végiil egy angyalnak kell megmentenie a gyereket az apai meg-
érzés vagy 6szton helyett.

Idében még kozelebb hozzdnk vannak olyan dbrazolasok, ame-
lyek nemcsak, hogy koriilvesznek minket a mindennapokban, ha-
nem kultirdnknak egyenesen az alapjat képezik> A képeknek,
amelyek, igymond, egy apat dbrazolnak, aki az emberiségért felal-
dozta a fiat, lehet masik olvasata is (és remélem senkit nem sértek
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meg vallasossagaban): egy felnétt férfi, egy a
vildgban megvaldsitand6 projekt kedvéért,
feldldozza sajat fiat, anélkiil, hogy ezt megbe-
széIné az anyéaval, bar aztan ez utébbinak
kell a ,fdjdalom anyjaként” sirnia, megtorol-
nie fia sebeit, levennie 8t a keresztrdl és ha-
rom napig varnia, hogy feltdimad-e. Mind -
ekozben Jézus kialtdsa a kereszten (Apam,
miért hagytal el?) valasz nélkiil marad.

Nem annyira a vallasrél magérél beszé-
lek, hanem bizonyos dbrazolasokrdl, ame-
lyek képzeletiink legmélyebb rétegeit alkot-
jak. Ugyanebben a vallasban van egy masik,
szintén nagyon ismert abrazolas, amely le-
hetne a gondoskod¢ apa archetipusa.6

Jézsefet, bar nem 6 a bioldgiai
apa, megérinti a gyerekrél valé gon-
doskodas. Amikor a tobbi betlehemi
férfihez hasonléan megtudja, hogy
Herdédes minden elsdsziilott fitt
meg fog Oletni, 6 az egyetlen, aki azt
mondja: ,itt hagyom a munkamat,
itt hagyok mindent, és elmegyiink,
hogy megvédjiik a gyereket”. Ezen a
képen Jozsef, egy sok alazatot fel-
mutat6 cselekedetben, éppen a
hosszu utat teszi meg Mariaval és a
gyerekkel, teljesitve kiildetését mint
védé és gondoskodo apa.
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Erdekes médon van Isten-kultuszunk, Mdria-kultuszunk, Jé-
zus-kultuszunk, de nincsen Jézsef-kultuszunk. (Kivéve a J6zsef-
napi ,Apak napjat”, amit inkabb tekinthetiink a fogyasztas olta-
ran bemutatott imadatnak, mint kozos ttkeresésnek az
apaszerep Uj fogalmai és gyakorlata felé.)

Hol vannak azok a képek, amelyek szerint egy apa tud gon-
doskodni és taplalni? A gondoskodast és a taplalast miért az
anyaval és sosem az apaval azonositjuk? Miért esik neheziinkre
ilyen tulajdonsagokkal rendelkez6 férfiakat elképzelni? Hogy,
ha csak részlegesen is, de valaszt kaphassunk ezekre a kérdé-
sekre, el6szor elemezniink kell a férfiassag és a niesség vizudlis
kédjait. Ezeknek a kédoknak a megismerésére semmi sem al-
kalmas olyan kivéléan, mint az a képi vildg, amely mar j6 ideje
létrejott napjaink mitolégiajaban, a reklamban.

Férfias és ndies
A reklam képi vilaga mélységesen szexista. Az el6z6ekben mar
sz6 volt réla, hogy a szexizmus az egyik vagy masik nemhez
kapcsolodo elbitéletek Osszessége, amely alapja a n6k hatréa-
nyos megkiilonboztetésének és a hatalombdl valé egyenlStlen
részesedésének, igy a tdrsadalom, mint a személyes kapcsola-
tok szintjén. A reklam vizudlis kédrendszerében maszkulin, aki
kifelé néz a képbdl, akinek szemkontaktusa van veled, a kép
szemlélGjével, feminin pedig, akinek a tekintete egy, a képen be-
lili pontra iranyul. Ezeket a kédokat folyamatosan hasznaljak,
mint példaul abban a kétrészes mobiltelefonos rekldamkam-
panyban, amely itt kovetkezik.”

A szoveg elolvasasa el6tt (ami szintén sokatmondd) érdemes
a képek kozotti kiilonbségeket megfigyelni. A né attél ng, hogy
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befelé néz, a benss-
vel teremt kapcsola-
tot. A férfi kifelé néz,
valami kiilsé dolog-
gal van kapcsolata.

"extana fABRANdD, -

wnacid FEzekazigen erGteljes

. J sl dd
4N } :: 4 j Oe kédok 6nmagukban
gl s hordoznak informa-
s s Fero ie o ) :
"ol llorar." ciétarrdl, hogy mia
5 MoviStar férfias és mi a ndies,

T Maviline

mégpedig nem biol6-
giai értelemben, ha-
nem szerepként, tirsadalmi nemként. A széveg csupan a képek
tizenetének alatdmasztasara szolgal.

A nénél a kovetkez6: ,Mennyibe kertil igent mondanod?” és
,Csak X cégnél keriil sokkal kevesebbe elmondanod, amit ér-
zel.” Vagyis: egy n6 annyira el van foglalva azzal, hogy mit is
érez, hogy nehezére esik elmondania azt. Mivel masok akaraté-
nak targya és nem sajat életének alanya, az egyetlen, amit mon-
dania kell, egy ,igen”.

Ugyanakkor a férfiaknak ezzel a szoveggel adjik el a telefont:
A fiam sziiletésekor éppen dolgoztam. De hallottam sirni.”

Ez a két plakét egyrészt arcatlanul megerdsiti a régi és elnyo-
mo szerepmegosztasokat a nemek kozott. Masrészt felting
megjelenitése annak az ellentimadésnak, amely az ellen a ke-
vés eredmény ellen folyik, amit sikeriilt elérni a karriernek és a
gyereknevelésnek a nemek kozotti egyenléséget figyelembe ve-
v6 Osszeegyeztetése, illetve a hdztartdsi teendSk igazsdgosabb
megosztasa terén.
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Az utébbi évtizedekben Spanyolorszédgban is egyre tobben
kovetelték az apdk jogat arra, hogy jelen lehessenek gyerekiik
sziiletésénél. Most, a mobiltelefonnal azt akarjak tjra eladni ne-
kiink, hogy a férfi egyetlen dolga, hogy dolgozzon. Ez lenne az
igazsag egy masik modern mitosz mogott, miszerint azért van
sziikségiink ezekre a késziilékekre, mert kozelebb hozzdk egy-
maéashoz az embereket? Es mellesleg, az er6szakmentesebb szii-
1és felé tett sok elGrelépés utan, tjra el akarjak adni nekiink a
téves mitoszt, miszerint a csecsemdének sirnia kell, amikor meg-
sziiletik, mintha ennek az oka nem a plakéton is dbrazolt sziilés
erdszakos elemei lennének: a sziil6 n6 kérhazban, passziv test-
helyzetben, az apa és méas ismerdsok testi és lelki tdimasza nél-
kiil, steril maszkot visel6 idegenekkel koriilvéve. Az erGs fé-
nyek és zajok mellé, amelyek a kozvetleniil az anyaméhbél
érkez{ Gjsziilottet varjak, most még a mobiltelefon zaja is hoz-
zdadodik? (Nem csupan meggy&z6désekrdl és elméletekrdl be-
szélek. Abban a kivaltsdgban volt részem, hogy jelen lehettem
sajat fiam és lanyom, és tobb masik gyerek otthoni sziiletésénél.
Meggy6z6dhettem réla, hogy az tjsziilotteknek semmi okuk
nem volt sirdssal ,,idv6zolni” a vilagot. Ezeknek a csecsem&k-
nek, amellett, hogy a lehet6 legkevesebb erészakot magaban
rejtd kornyezetben sziilettek, els6 kontaktusuk a vilaggal sziile-
ik testmelege volt.)

Ugyanezeket a kddokat hasznalhatjuk persze akkor is, ha egy
taplalé tulajdonsdgokkal rendelkez6 férfit akarunk dbrazolni.

Erdemes megfigyelni e kép felépitésétd Ha a befelé (az ott-
honba, 6nmagéba, a mindennapi életbe) iranyulé tekintet ,femi-
nin”, itt van el6ttiink egy férfi, akit az érdekel, ami a képen be-
lill van: az unokéja, egy gyerek. Nagyon biztat6 latni, hogy
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mindig is megvolt a lehet&sége an-
nak, hogy egy férfi ilyen médon
nézzen egy gyerek szemébe.
Orémmel toltene el, ha ezt a tekin-
tetet sokkal tobb férfi arcan fedez-
hetném fel, és nem csak amikor a
gyerekek alszanak, vagy amikor
nagyon kicsik, vagy amikor az il-
letS férfi mar tdl van életének
,termelékeny” szakaszéan és nagy-
apa lett. Az ilyen képek alapjat
képezhetnék egy masfajta elkép-
zelésnek arrol, mit jelent férfinak
és apanak lenni.

Az Gj apa?

De lathatéan mas érdekek mozgatjak itt a dolgokat. Ime egy
mai kép, amelyen a férfi befelé néz — és érdemes jol megnézni,
mit is sugalmaznak nekiink a kép alkot6i.?

A Canon cég reklamja-
ban a felirat is lényeges:
,Amiéta GP215-6slink van
az iroddban, sokkal hama-
rabb hazaérek, mint a fele-
ségem.” A reklam egyér-
telmten a férfiakat célozza
meg. Nem magyardzzak
meg, mi a GP215, feltétele-
zik, hogy barmelyik férfi
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tudja. Ugyanakkor a férfi nem tud kiilonbséget tenni a gyerek
szdja és feneke kozott, és a cumisiiveget sem tudja a megfeleld
helyre irdnyitani. (Vajon a hires férfitii céllov6 képesség csak va-
daszatkor miikodik, haziasabb héstettek esetében, mint a gye-
rek taplalasa vagy a vizelés, mar nem — legaldbbis addig nem,
amig ndk takaritjdk a WC-ket?)

Ismét leleplez6dik az a hamis mitosz, miszerint a technolégiai
fejlédésnek koszonhetSen tobb idénk marad emberi kapcsolata-
inkra. De ebben a rekldmban ennél t6bbrdl van sz6. Az iizenet
teljesen vildgosan a kovetkezd: ,,Ember, ha id6t nyersz, mert
egy gép megsporolja azt neked, legjobb, ha betérsz a sarki soro-
z0be, és focirdl beszélsz a haverokkal, mert ha elGbb érsz haza,
mint az asszony, nézd, mit miivelsz”. Ezen a médon meger6so-
dik az a lealacsonyit6é kép, hogy a férfi nem képes gondoskodni
masokrol.

Am egy ilyen kép manapsag mar sok férfit is zavar, és hizel-
gbbb abrazolasokat kovetelnek magukrél a gondoskodds terén.
Es valban, az utébbi években megjelent a médidban egy jelen-
ség, az Uj apa. Az Uj, érzékeny férfi és a Csalddcentrikus férfi e ko-
zeli rokona egy olyan férfi lenne, aki képes érzelmi kapcsolatot
kialakitani gyerekeivel és foglalkozni veliik. Az Uj apa figuréja
ligyes csusztatdssal telepedett meg a médiadiskurzusban. A mé-
dia ugyanis egyértelmiinek allitja be, hogy a gyerekeket szeretni
ugyanaz, mint foglalkozni veliik és megosztani a nevelésiikkel
jaré praktikus felel6sséget. Marpedig a ragaszkodds nem ele-
gendd probdja a gondoskoddsra vald ratermettségnek, illetve,
még ha rendelkezik is valaki ezzel a készséggel, attl még nem
adott, hogy valdban foglalkozik is a gyerekkel. Valéjaban sok
esetben az 1ij apdk nem annyira a gyerekekért, hanem a gyere-
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kekkel vannak. A gyereknevelésnek csak bizonyos elemeit te-
szik magukév4, dltalaban azokat, amelyek a legkellemesebbek.
Ezek a részben tuldimenzionalt tevékenységek dltalaban az ér-
zelmekre koncentralé ritualék (jelenlét a sziilésnél, pelenkazas,
esti flirdetés, cumiztatas, k6zos jaték lefekvés el6tt, altatas).
Ugyanakkor nem csokkentik sem a n6k szokdsos tulterheltsé-
gét, sem a hagyomanyos egyenl6tlenséget a hazimunkak elosz-
tdsaban, mivel a mindennapi, legnagyobb megterhelést jelentd
rutinfeladatok tovabbra is a n6knél maradnak. Azoknak a spa-
nyol csaladoknak a szama, amelyekben a férfi is részt vesz a ha-
zi teendSkben, nem tobb szdzbol tiznél. Mellesleg nem ritka,
hogy az 14j apai pozici6 kéz a kézben jar a régi ,nevelési szakér-
t6i” status djrafelfedezésével, kovetkezésképp az anyai , tévedé-
sek” felfedésével és szigoru kritikajaval.

Altaldnossagban elmondhaté, hogy bér bizonyos férfiak vagy
férfiak sziik csoportja esetében az 1j apasdgmodell megkozelité-
leg a gyakorlatot tiikr6zi, az optimista retorikat nem annyira
ezeknek az ,1j férfiaknak” az elterjedése, mint a tarsadalmi
képzeletet megcélzé média- és reklamakcidk sorozata hivta élet-
re. Ezeknek az alapjat ugyanakkor nem annyira a férfiak egyen-
16ség utani vagya vagy egy valddi szociol6giai valtozads adatai
képezik, hanem a férfiak 6ndicséitése, a n6k vagyai, a patriar-
chatus ,modernizédlasadnak” stratégidi vagy a piac sziikségletei.
Ime egy reprezentativ példa az utébbira.10

Elsé latasra azt gondolhatjuk, hogy ebben a cumistivegrek-
lamban az ,4j apa” gyengéd adbrazolasaval van dolgunk. Valé6-
jaban csalas és dmitds. Ahhoz, hogy erre — mér a szoveg elolva-
sdsa elGtt is — rdjojjiink, elegendd djra a képi kédokat
megfigyelni.
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Korabban elemeztem
azokat a kodokat, amelyek
hasznalata révén a reklam

| lefekteti, hogy mi a ndi és
mi a férfi. Ez a reklam nem-
csak ezeket a kddokat hasz-
nalja a maguk teljességében

hein prader dar sl pacha
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sosan), hanem tovabbmegy
és bevezeti a pornografia
képi kédjait.

Egy mésik tanulmanyban, amely a pornografia jellemzg&ir6l
és hatédsairdl szol, terjedelmesen elemzem ezeket a kodokat és
bemutatom a kiilonbséget az erotikus miivészet és a pornogra-
fia kozott. Ennek az elemzésnek az alapgondolata az, hogy bar
a pornograf képek er6sen szexualizaltak (jobban mondva geni-
talizaltak), nem sok koziik van a szexualitdshoz, mivel a porno-
grafia lényege nem egy téma vagy tartalom (ebben az esetben a
szexualitds), hanem a szerepl6k viszonya egyrészt egymassal,
masrészt a nézékkel. Az erotikus mtivészet sajat, kolcsonos ék
ményeikbe belemertilt szereplSket abrazol. A pornogréfidban az
élmény szinlelt, de nem ez az elsédleges kiilonbség. A lényegi
kiilénbség az, hogy a pornogréfidban a valédi f&szerepl6k nem
az abrazolt résztvevdk, hanem a mindig lathatatlan kozonség,
aki nézi 6ket. Kovetkezésképp a lényegi kapcsolat nem az, ami
az abrazolt felek kozott johet 1étre, hanem amit a néz6 és a
targgyd valtoztatott szerepl6 vagy szerepldk kozott akar kiala-
kitani a pornogréfia. Ez pedig ugyanaz a kapcsolat, amelyet a
reklam akar létrehozni a vevs és az eladasra szant targy kozott.

NUK
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Erdemes felidézni, hogy a pornogrifia sz6 gordg eredetd és any-
nyit jelent, mint ,a prostitualt (porné) leirasa (grafia)” vagyis egy
olyan személyé, akit eladdsra szant targgya valtoztattak. Ezért,
amikor képeket jellemziink, a pornografikus jelz6 minden effaj
ta dbrazolast jelent, fliggetleniil attol, hogy hordoz-e szexuédlis
tartalmat vagy nem.

A cumisiiveg hirdetése pontosan a két — a szexista és a por-
nografikus — szemlélet metszépontjaban helyezkedik el. Azt
mondtuk, hogy a reklamok képi nyelvében férfias, aki kifelé
néz, akinek szemkontaktusa van a szemlélével, aki a képet nézi,
mikozben ndies, aki a tekintetét egy képen beliili pontra szege-
zi. A hirdetés ezt a vizudlis kédot paradox médon hasznalja: va-
lakit, akinek anatémiai jellemzéi férfiassagot arulnak el biolégiai
neme szempontjabdl, nSiesként tar elénk, ami kulturélisan le-
osztott viselkedését és poziturajat illeti. Ez a férfi-madonna a
képen beliilre szegezi tekintetét, egy gyerekre, aki rdim néz, a
cumisiiveg jov6beli vasarldjara. A gyereknek a pusztan testi
kontaktuson kiviil nincsen kapcsolata a férfival, aki a karjaban
tartja. A cél érdekében, amelyet a pornogréfia képi nyelvét hasz-
nalé rekldm elérni kivan, nincs is sziikség arra, hogy tobb kap-
csolatuk legyen, mivel a feln6tt szerepl6 valdjaban nem azért
van a képen, mert koze van a gyerekhez, hanem hogy eladja
nekiink a terméket.

Ugyanennek a célnak az érdekében lattak el a ,Nuk-férfit”
tobb mads kiegészits vizualis koddal is, amelyek egyszerre sajat-
jai mind a reklam, mind a pornografia képi nyelvezetének. (Egy
olyan kultirdban, amelyben a nem kevésbé szexista, mint min-
denhat6 reklam a kozteret is szexualizélta — jobban mondva
pornografizélta —, val6jaban nehéz kiilonbséget tenni a kett6 ko-
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z0tt). igy a mi férfi-madonnank meztelen, ami két célt is szol-
gdal. Egyrészt az eladasra szant terméket a dominans kultira al-
tal megkovetelt szépségidedlhoz koti, ebben az esetben egy fit-
nesztermekben, sok 6ra alatt kimunkalt izmos férfitesthez.
Masrészt a két szereplé nemcsak mezteleniil, hanem barmiféle
kornyezet nélkiil van dbrazolva. Ily médon semmiféle utalas
nem zavarhatja meg az idealizdlast, amely arra hivatott, hogy
meggy6zEbbé tegye a hirdetést. A kép minden eleme valédi,
ugyanakkor semmi sem igaz a képen.

A szdveg csak megerdsiti a hazugsagot: , Ok is tudnak szop-
tatni” és ,Mert a Nuk az anyamell tokéletességét utanozza”.
Valé6jaban se a férfiak nem tudnak szoptatni, csak cumiztatni, se
nem lehet utdnozni mianyaggal a természetet, aminek a tokéle-
tessége éppen abban rejlik, hogy nem mianyagbél van és min-
den nében mas.

A hirdetés kifinomult médon egyszerre felel meg azon férfiak
igényeinek, akik az ij apak klubjaba torekszenek, valamint az
ipar azon igyekezetének, amely éppen ezt a torekvést kihasz-
nalva akarja eladni termékét. (Végiilis az ipar biztosra megy. Ha
az 4j apak klubja esetleg ttulsagosan szelektiv is lenne ahhoz,
hogy behozza a reklamkampéany koltségét, még mindig marad-
nak a nék, akiknek — hiszen amugyis nekik jut az a feladat,
hogy megvasaroljak a cumisiiveget — j6lesik a gondolat, hogy
egy szép napon megoszthatjak legaldbb a gyereknevelés egy ré-
szét a férfiakkal.)

Minden né, aki manapsag belép a munkaerdpiacra és a koz-
szférdba, tudja, hogy ha ugyanazt a munkat végzi is el, mint fér-
fi kollégai, valészintileg kevesebb fizetéssel kell beérnie. Nagy
tobbségiik a kozelébe sem jut a hirhedt iivegplafonnak, amely
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megakaddlyozza a n6k munkahelyi és kozszférabeli szakmai
felemelkedését. J6val el6Stte érzékelik ugyanis néi 1étiiknek a
»férfi univerzummal” valé Osszeférhetetlenségét (példaul hany
munkahelyet tettek alkalmassa arra, hogy megfeleljen a menst-
rudlé ndk igényeinek?). Es mindnyajan tudjak, hogy csak azért,
mert , dolgozé n6vé” véltak, még nem hagyhatjak maguk mo-
gott a hagyomanyos néi feladatokat, mint a gyereknevelés és a
hazimunka.

Ezzel ellentétben a cumisiiveg rekldmja azt sugallja, hogy a
férfiak bizony at tudnak lépni valdjaban athatolhatatlan korlato-
kat férfi és né kozott. Semmi mast nem kell tennitik ahhoz,
hogy helyettesitsék a nket, mint megvenni egy terméket és fi-
gyelni, hogy a megfelel6 markat valasszédk. Az ép, férfias test
ugyanakkor azt szimbolizalja, hogy ehhez nem kell lemondani-
uk feltételezett férfiassagukrol és kovetkezésképp azokrdl az
elényokrdl és kivaltsagokrol sem, amelyeket a férfinak sziiletés
magéban rejt. Az egyetlen, ami megtorténhet, hogy maga a hir-
detés egyfajta kényelmetlen érzést okoz a kollektiv férfi pszi-
chében azzal, hogy egy férfias férfit nSies pdzban és viselkedés-
sel dbrazol. A hirdetés megalkot6i ennek kompenzalasarél is
gondoskodnak, amikor a jobb oldalon kiemelked6 képi fGsze-
repben egy cumisiivegnek 4lcazott falloszt helyeznek el.

Nézziink most egy mésik képet ugyanazzal a motivummal:
egy férfi és egy gyerek egyiitt.1l Ez egy nem kereskedelmi rek-
lam azzal a céllal, hogy el6mozditsa a munka és a magéanélet
egyenl6bb Osszeegyeztetését, arra batoritva a férfiakat, hogy ve-
gyék ki résziiket a méasokrol valé gondoskodasbél. Kordbban
azt allitottam, hogy a cumisiiveg reklamja nemcsak a férfiassé-
got és nbiességet meghatdrozé szexista reklamkédokat alkal-
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mazza, hanem a hazug iizenet at-
adésa érdekében a , pornograf te- 4
kintetet” is beveti. Ezzel ellentét- s SRR cinndy

R igualdad

ben, ez a kép alkalmas lehetne az
erotikus miivészet kulcsainak be-
mutatdsara is.

Figyeljiik meg el&szor a kiilonb-
séget az els6dleges kodot illetGen,
vagyis a szerepl6k viszonyat egy-
részt egymadssal, masrészt a néz6-
vel. Ezen a képen a szerepl6k kol-
csonos, meghitt kapcsolatba
meriilnek, amelynek mi csupan
szemtanui vagyunk. Ami a kiegé-
szité kodokat illeti, itt mind a férfi,
mind a gyerek mindennapi figurak,
nem modellek, otthonossagot sugall6 6ltdzetben és kornyezet-
ben. Ugyanigy a reklam szovege (,,Egyenldségben noveksze-
nek”), egyszertien a képen szerepl$ két ember kapcsolatat nép-
szerlsit6 kampany mottéjanak (,Egyenléségben néveksziink”)
tovabbgondolasa. A szoveg alahtizza a kép iizenetét: novekedni
csak egytitt lehet és az egyenléség mindnyéjunkat nagyobba tesz.
Most mar csak az hidnyzik, hogy megtegytik az utat, ami a ki-
mondott szé és annak megvaldsulasa kozott talalhato.

A patriarchatus disszidensei

Az irds kezdetén emlitettem az ellentmondast a gondolatok
tisztazdsa melletti elkotelezettségem és abbéli vagyam kozott,
hogy hatassal legyek ezek gyakorlati megvalésitasara. Képeken
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keresztiil mutattam be régi és 1ij mitoszokat, amelyek fenntart-
jak a hatalommal és a patriarchalis kivaltsagokkal szovetkez6
apaszerepet. Abbdl indultam ki, hogy a mitoszok nem befeje-
zettek, nem torvények, tobbféleképpen értelmezhetjiik Sket, s6t
azt allitottam, hogy mai dontéseink pontosan ezektdl a kiilon-
b6z6 értelmezésektdl fliggenek. Mi kovetkezik mindebbdl, mit
kell tenniink, hogy szakitsunk a tradiciéval?

Nincsenek vilagos és konnyti receptek arra, hogy mit kell
tenniink, de azt igenis tudhatjuk, hogy mi az, amit nem szabad
folytatnunk, ha el akarjuk keriilni az igazsagtalansagot. Mas
szavakkal: egy, az apaszerepben és a nSkkel valé kapcsolatok-
ban valtozasokat elérni akaré férfimozgalom résztvevdinek el-
sGsorban sajét, a patriarchédlis hagyomany révén a férfiakat
megillet6 hatalmi és kontrollalé pozicidjukkal kell szembenéz-
nitik. A patriarchatus disszidenseinek szerepe jut nekiink, akkor
is, ha ez kevésbé kellemes és 6rvendetes, mint ,1j, érzékeny fér-
finak” vagy ,4j apanak” lenni, és akkor is ha ezzel kivaltsago-
kat vesztiink és bizonytalansagot nyeriink. Mert a szerepek két-
ségtelentil egyfajta biztonsagot adnak. Tudjuk, hogy sok fiatal
manapsag is az eltilzott nemi szerepeket valasztja, mert igy véli
megtalalni a biztonsdgot, amelyet az ad, ha mar meghatarozott
szerepeket jatsz6 csoporthoz tartozhat az ember, és nem sajat
maganak kell valaszt keresnie az oly sok bizonytalansdgot ma-
gaban rejt6 kérdésre: Ki vagyok én? Mi vagyok én?

Ezért két olyan képpel szeretném befejezni az irdsomat, ame-
lyek akar a bizonyosséag és a kétség archetipusai is lehetnének,
kozvetleniil a témankra alkalmazva.
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Ime a bizonyossag képe.12

Itt aztdn semmi helye sincs a
kétségnek. Ez egy ,igazi” férfi.
Minden egyes részlet a himre utal:
a svajci sapka, a tekintet, a szaj, a
szdjban a cigaretta, a bakancs, a
ruha mintézata, a kartartas a fel-
tdrt ingujjban. Gondolhatnank,
hogy mindez csak artalmatlan
diszlet, megkiilonboztets szimbo-
lumok sorozata, amellyel bizonyos
férfiak kifejezik, ami 6sszekoti
Oket (és ami végtére is arra korla-
tozo6dik, hogy 6k nem nék). Ha
valaki kételkedne abban, hogy a
szimb6lumok igenis a vilagban valé cselekvés és a masokkal (a
nékkel) kialakitott kapcsolatok moédjat jelzik, van itt még két
elem, amelyek egyaltalan nem jelképesek. Az egyik a pornograf
lap, amelyben targgya valtoztatott his-vér nék lathatok. A ma-
sik a fallosz, amelynek dgytd mivolta és mérete jelképes, ugyan-
akkor pedig egyaltalan nem szimb6lum, amennyiben fegyver,
amely arra szolgal, hogy meghosszabbitsa és megsokszorozza
ennek a fajta férfiszerepnek a rombol6 és megerészakol6 hatal-
mat. Nem hidnyzik semmi. Nincs tere a kételynek. A kép tilinhet
undoriténak, de koherens — és a koherencia biztonsagot nyujt.
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Befejezésképpen pedig ime a
bizonytalansag képe.13

Ez a kép ugyanolyan valddi,
mint a balkani haboru katonajaé,
és egy hormonalis rendellenessé-
get illusztral. De miért ne vegyiik
a megujulasra késztet6 zavar 4b-
razolasaként? Mi ez? Szakallas
né? Férfi, aki tényleg tud szoptat-
ni? Es mi vagyok én? Mi nem aka-
rok tobbé lenni? Mi akarok lenni?

Itt szeretném abbahagyni ezt az
irast. Nem befejezésképpen, hanem
kiindulasi pontként. Barcsak még

jobban 6sszemosddnanak benniink a férfi és a n6i szerep hatarai!
A mitoszok nemcsak hogy nem véglegesek, hanem arra var-
nak, hogy megalkossuk Gket, legalabbis a nem erszakos, a gye-
rekeit nem felfald, a gondoskodé férfi mitoszat. Ennél jobb he-
lyet keresve se tudnék taldlni Antonio Machado egyébként
agyonidézett sorainak — feltéve, hogy tudjuk tgy olvasni 6ket,

mintha el8szor tennénk:

Vandor, nincsen 1t csupan mit

megtapodtak lépteink;
utat jarva tor az ember,
semmi egyéb titja nincs.
Utat jarva tor az ember,
S egyszer vissza is tekint:

Ott az 6svény, s mar hiaba

Jarn4, taposna megint.””
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Olvasmanyok és koszonetnyilvanitas
Az 6sszes olvasmany koziil, amelyek harminc év alatt formaltak
bennem az itt kifejtett gondolatokat, a ldbjegyzetekben mar em-
litetteken kiviil szeretném kiemelni Phillis Chesler About Men
[Férfiakrol] (Simon and Schuster, New York, 1978), illetve Victoria
Sau Diccionario ideoldgico feminista [Feminista ideoldgiai szotdr]
(Icaria, Barcelona, 1990 vol. I., 2001 vol. II.) cim{ konyvét.
Koszonet illeti még Vicente Barbat, Luis Boninét, Hajdu Bian-
kat, Kuszing Gabort, José Angel Lozoyat, Bippan Norberget, Car-
mina Pintefiét, Esther Reciét, Szil Lomit, Dyane Wan der
Weydent és Wirth Juditot gondolataikért, megfogalmazasaikért
és/vagy gyakorlati timogatasukért.

Képek listaja

1 Quino (Joaquin Salvador Lavado): Todo Mafalda, Lumen, Barcelona, 1992

2 Quino (Joaquin Salvador Lavado): Potentes, prepotentes e impotentes, Lumen,
Barcelona, 1989

3 Francisco de Goya (1746-1828): Szaturnusz felfalja fidt, Museo del Prado, Madrid

4 Ismeretlen: Abrahdm feldldozza Izsdkot, padlémozaik egy VI. szazadi zsinagdga-
ban, Izrael

5 Ismeretlen: Fenség

6 Beato Angelico (1395-1455): Menekiilés Egyiptomba, Museo di San Marco, Firenze
7 MoviLine reklam

8 Domenico del Ghirlandaio (1449-1494): Nagypapa és unokdja, Musée du Louvre,
Parizs

9 Canon rekldm

10 Nuk reklam

1A spanyol Munkatigyi és Szocidlis Minisztérium kampanyképe

12 Miguel Berrocal fotéja

13 J0s¢ de Ribera (1591-1652): A szakdllas 16, Museo Tavera, Toledo
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A parkapcsolati erdszak elkovetSinek 90 %-a
férfi. A bantalmazas sérti a ndk és gyermekek
legalapvetdbb emberi jogait. Lehet, hogy a
bantalmazé pillanatnyilag eléri vele a céljat, és
a pdrja azt teszi, amit 6 akar, de hosszu tavon
rombolja kapcsolatait és életre sz616 kart okoz
gyermekeinek. Kizarélag a bantalmazo felel6s
azért, hogy ez ne torténjen meg tobbé.

Ha férfi vagy:

— és te is bantalmazol, 4m valtoztatni akarsz
magatartasodon,

— vagy tevékeny részt akarsz vallalni a nék és
gyerekek elleni erdszak felszamolasaban,

a Stop-Férfierdszak Informaciés Vonalon, ame-
lyet akar név nélkiil is hivhatsz, erre a feladat-
ra kiképzett férfi onkéntesek

varjak hivasaidat csiitortokonként

18 és 22 o6ra kozott

a vezetékes telefonrél mindenhonnan helyi
tarifaval hivhaté

06-40-200-744-es vagy a 06-1-344-3802-es
telefonszamon.

Stop-Férfier6szak Informéaciés Vonal

www.stop-ferfieroszak.hu

Stop-Férfierészak Vonal

200-744
helyi

06-1-344-3802

www.stop-ferfieroszak.hu




Ez a kotet négy, férfiak tollabo6l szarmazé irast tartalmaz, amelyek arra
hivjak fel a figyelmet, hogy a férfiaknak felelgsségiik van a nék és a gye-
rekek elleni erdszak teriiletén. Johan Ehrenberg De miért, tényleg miért
jarnak a férfiak prostitudlthoz? cimfti irasa felhivas a férfiakhoz, hogy sza-
kitsanak azokkal a szexualitasra és kapcsolatokra vonatkozo nézeteikkel,
amelyek lehet6vé teszik a prostitualtak hasznalatat. Michael Kaufman

A férfier6szak 7 pontja cimii irasdban azokat a megengedéseket, hatalmi
egyenldtlenségeket , lelki beallitodasokat, gondolkodasméodokat veszi
szamba, amelyekkel a tarsadalom tamogatja a férfiakat a ndk elleni erd-
szakban. Kuszing Gabor Statisztikai adatok a partnerbdntalmazdsrol ci-
mii dsszefoglaldja azt mutatja ki, hogy a partnerkapcsolaton beliili erd-
szakot tobbségében férfiak kovetik el n6k ellen. Szil Péter Férfiszerep,
apaszerep — a hatalomtol a gondoskoddsig cimii tanulmanya arra mutat ra,
hogy a gyerekbantalmazas forrasa a patriarchatus, amely a gondoskodas
helyett az uralkodas kovetelményét allitja a férfi- és apaszerep kozép -
pontjaba.

Habeas Corpus Munkacsoport — Stop-Férfier6szak Projekt
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