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ElGszd:

Itt vagyok. Nem véletlen a cim. Sokszor mondtam ki, amikor
elévettem és Orommel mutattam meg madasoknak is az
altalam Osszegyljtott verseket és cikkeket, amik a
Kisalfoldben megjelentek, szdm szerint hiisz vers és hdrom
cikk. Gondoltam, ebook formdjiban csokorba szedem. Mivel
a képszerkesztés is az egyik hobbim, igy azokkal
illusztraltam.

Ezzel az elektronikus kotettel szeretném koszonetemet
kifejezni a Kisalfold versrovat szerkesztéjének, Giilch
Csabdnak, hogy verseimet, és mdas ,mivészi”
tevékenységemet  értékelve  bemutatott az  olvasé
kozonségnek, igy erdt adva a tovabbi versek irasahoz is.

Dittrich Panka



Osz (haikuk)

Rezzen a levél
bus szelek rancigaljak
fagyos elvalas.

Hull a gesztenye
foldre vagyik a gytimélcs
tliskés gyonyorrel.

Oszi zaporesd
szaraz foldet keresd
nyari sirato.

Fazds reggelek
harmat 4ztatta padok
elszallt illatok.

Kodfatyol szital
a fénnyel szembeszallva
sziirkiil a vilag.

Varjak harcolnak
viharfelhét kaszalva
szabadon sz4allnak.

Utolsé fények
még melegitenének
kabatot veszek.

2009.10.04



Oly mélyen féltve 6rzom

Egy csonka gyertyaldng,

Néhany szal virag,

Rezzend fényl emlékek,

Szivemben ratok talal.

Sirnom kéne, kdnnyezni fajon,

Beliil mégis mosolygok,

Ha ratok gondolok:

Nincs mult id6, Igaz, jelen sem jové...
Emlékeiteket oly mélyen féltve 6rzom.

A mosolyotok, és minden szavatok,
Megkopott, faké poros képeslapok,

Egy Oreg varrdgép, egy édes mamatol,

Egy nagyon bolcs tandcs, egy oreg barattdl,
Egy hamis kacsintas, egy régi munkatars,
Egy elrontott nokedli szaggatas,

Egy el nem csattant anyai pofon,

Egy vidam kerti parti, hol ott volt még rokon.
Egy nyari éjszaka, néhdny meghitt pillanata,
Egy 6cska nem eldobott régi lampa,

Egy apa egyetlen ajandéka,

S oly sok meleg félté dlelés.
Agynemiithuzaton néhany apré 6ltés,

F4j, és viddm hangos nevetés.

Egy hajnalig tart6 hossza beszélgetés.

Egy gyermekkori csitri kalandozas,

Egy elcsattant csék, semmi mas.

Mind - mind bennem él, ami Rélatok szdl,
Talan taldlkozunk majd, ha értem is harang kong.

2010.10.30.






Az idd

Kopog ajtémon, mint a szél ugy oson,
s én hagyom tavozé 1épeit

mindig megmartdzni:

lasst télben, mint fadgon kismadar.
Szaguld6 nyarban, egy kispad sugallatat,
tavaszi szirmok ébredd tancat,
rezzenve tiinni 8szi avarban.

- valami volt, valami mégis van -

A mulé homokszemekben erednek:
néma almok, kialt6 szakadékok,
6rias hegyek,

volgyek, tengerek.

Néha ringatnak,

vagy Oriilten dérombdlnek.

Lenn, vagy fenn, élet-e az élet?

Mint, ahogy a szél

atsuhan a kornyezeten,

a benne rejlé megannyi természeten,
az id6 ugy jatszik,

viharvert fak kicsavart gyokerében.

AR



Féltem

Tavasz! Csak gyere,
kitérni elSled tgy sem lehet.
Mutasd és add a szépedet:

nyil sziliz virdgot, s szirmait az égnek.

Add, és ne takard hazug lepelben.
Gyere, bontsd ki bennem is a mat
végre ne fajjon az imam.

Gyere, és szérd csokorba

hogy volt, s higgyem is lesz még:
zordbdl arnyalé vidam vilag,
szitakotd és ezernyi lepketdnc.
Tavasz! Csak gyere!

Am, hagyd a mesét!

Azt, hogy minden mag

mindig elnyeri gylimdlcsét.

és minden jé a jutalmat.

Mert annyi mindent adsz,

aztan mégis visszacsalsz.
Hosszabb, nydjtott esték

igék igéznek. -Sosem hazudtal?-
Hisz, mégis zug bennem a sotét:
hogyan is fessek tiszta fényeket?
-baskomor lelkemre-

0, 4lmomba bijt angyalok!

Azok kik hozzdm visszatérnek!
Néma reptli szarnyakkal
rebegik: Mas lesz ez a tavasz!
Higgyek, s ne féljek!

2012.



Hittem benne orokre

Tompulnak a percek
halvanyul benne
néman magara hagyott
annyiszor élt pillanat...
halkul a sziv mely kérdezné:
vajon hol jarsz,
és hol maradsz?
Elnyeli a s6hajokat
mint homokszemeket
a kopogé lagy esé.

-ma sem jon-

Majd hangosodik akaratlan
"4 is biztos elfelejt"

s véletlen a kezemmel
betemetem arcomat
s mar nem érzem
még apro fénypontban sem

az egykor szépnek hitt jelent.

-Bar hittem benne orokre.-

2012.10.24.



November

a mult rapszddidjdban
a haldoklé levelek
hullnak feledkezve

a szél erdsen vag bele
az avarba csipnek

a nap utolsé sugaraval
meleget szeretne
mégis csavarog
és allandén becsapva
szineket marcangol

tiresen allé padon
esGcseppek nyelnek
megfaradt harmatot
varjak karognak idei telet
szét szelve a csendet

benn zokog november
és akit szerettem
végtelen keresem
mely sosem lesz temetve
sziviik gyertyafényben

2012.09.08



Ugy véartuk muljon a tél

(Enikd néni emlékére)

Ugy vértuk muljon a tél.

A négy fal melege ne zarjon magaba.

A csuisz6s Ut ne torjon labat.

Igaz, a tavasz sem a régi,

bar emlékeket sz€pit, s reményt is sugall.
Am a vir4g szirmok is mér allergiat okoznak.
Am mégis néhény féléra,

kicsi séta a z6ld lombok alatt,

mennyi- mennyi minden jat és er6t ad.

A falevelek, melyeket nem kell még s6porni.
Az unoka, aki sziinetre el tud jonni.



S most itt allok, a tavasz kozeledik.

Bar még nincsenek riigyek.

Am a kacsinté napsugarak most nagyon zavarnak.

A fejedet siitik és sdpadt arcodat,

a lilava dagadt ernyedt karodat.

A fliggonyt elhtztam.

S csendben figyeltem minden séhajod,

minden lélegzeted, minden dhajod,

hogy vizet adhassak, ha szélsz, hogy szomjazol.

S lelkemben kérleltem Istent, az Istent, kit 4ltalad ismerek.
De nem tudhatom vajon hallja-e mit kérek..

A fliggony halk nesze, jatszik a fuvallat,

s a szomszéd szobabdl egy miséz6 égi dallam.

Valaki meghalt. Ezt mondtad két hete is.

Azt, hogy lattad a tepsit, amiben az elhunytat kiviszik.

Itt 1ilok, s dgy hallgatnam mindegy mit is mondasz.
De mar ahhoz sincs eréd, hogy nekem elsuttogjad.
Am tudom, nem is kell mondanod.

Mondtél annyi mindent sokszor ezerszer

s bennem tudom a szavaid sosem halkul el.

De most minden mds. Most én szoritom kezed.
Gylrottnek latsz6 gyenge puha kezed.

Simogatom csendben.

Magamban mormolom, kérlek maradj még,
Magamban mormolom, nem akarom, hogy elmen,;.
S mintha vélaszolnal... Bar nem hallom mit szdlsz...
Latom, hogy horkantasz, a szemed kicsit kinyitod.
Arcodon még mindig mosolyt latok.

- olyan mindig szépet - még most is.

Akkor is, ha a faradsag sotétlik szemed godrében.



Nem, szblni barmit, mar én sem tudok.

Hisz bucsizni Téled képtelen vagyok.

Marad az ima, hogy minden visszafordul.

Ha télen tavasz volt, akkor az is lehetséges,
hogy mégis felgydgyulsz, mast én nem kérek.

Mert én hiszek és remélek, mert szeretlek téged.

Bar sosem mondtam, de érzem, hogy érzed.

Ugy véarjuk muljon a tél.

A négy fal melege ne zarjon magaba.

A csuszods Gt ne torjon labat.

Igaz, a tavasz sem a régi,

bar emlékeket szépit, s reményt is sugall.
Am a virdg szirmok is mér allergiat okoznak.
Am mégis néhény féléra,

kicsi séta a zold lombok alatt,

mennyi- mennyi minden tjat és erét ad.
A falevelek, melyeket nem kell s6p6rni.
Az unoka, aki sziinetre el tud jonni...

Mégis elmentél...

2012.05.19.



KISALFOLD 2012.08.02.



Tegnapi fények

A szerelem olyan mint a nap.

Ha nem akarod, akkor is ébred.

Ha kozel ér olykor fajon éget.

Aztan kicsit leh(itod magad.

- csobbansz -

Am mégis megint, Gjbél és Gjra utolér.

- hol innen, hol pedig amonnan -

Van, hogy hiaba varod mégsem érkezik.
A sotét fellegek valahova mashoz terelik.
Benned a vagy mégis tttalan atjan jar.

A szenvedély sugarai taplaljak nyarad,
ami tudod, hogy egyszer jra élt pillanat.
Ahogy az es6 aztatta hegyek orman,

a harmat félve jatszva megcsillan,

ahogy a viradgok szirmain is él

majd a hajnali kod fellegén.

- elveszit, megpihen, elrepit -

Aztan tisztul az ég, s a felismerés.

Az érzés olyan, ahogy a hideg szélben is
a remeg0 fény melegen érleli a tdj szinét.
A dereng8 messzeségbdl az a fény 6rok,
mert maltja mindig visszalép,

visszajar, atkarol és megidéz.

De nem tudod, akarod?

és ettdl él, benned él...

2013.02.16.



Elfaradt szerelem

Valamit irnom kéne a nyarrdl,

hogy mennyire égetett és perzselt,
nem estek konnyek a kisparnamon,
vagy csak az dlmaim hagytak cserben.

A tavasztdl vartam volna tobbet,
nyilé szirmu gyongy, sok szép dtlet,
aztan te nyar tul koran elvetted
forré szinekbe hurkolt lehelettel.

Még junius volt, és olykor délutdn
mar ott az 8sz jele a fan, gesztenyével,
a fejemet csévalva néztem oly butan,
a kis gubdk néttek az id6 erejével.

Rozsdaszin remél de bennem elvetél
hiaba fiiggb szerelmes szenvedély,
csak mulé boldogsag, és akar a levél,
ha akar ha nem, nedves foldbe ér.

0, ifjus4g higgyetek mégis a nyarnak,
fiirédjetek minden vagy sugaraban!

S ha jon az 8sz ne higgyetek nekem,
csak az idé jatszik, az elfaradt szerelem!

2013.09.28.



KISALFOLD 2013.03.24.



Almodj szépet (gyermeknapra)

Néha almodd azt, hogy anya 6lel
6v6 keze melegében
szeretettSl dobog szived.

- jobb lesz minden
ha nem is hiszed -

Bar csak alom,
de dlmaidban megtalalod:
azt amire nagyon vagyol.

- mert egy gyermek még nem értheti,
hogy gondjat miért més viseli -

Ha majd felndsz eljon a perc
és majd akkor mindent értesz.

- mert az dlomvaldsag lesz,
kicsit mashogy
de biztos ugy lesz -

Ha 6lel6 karod melegében
ott lesz a te
kisgyermeked.

Erzed azt, hogy minden szép lesz.
- biztos érzed bizton hiszed
biztos ugy lesz -
2013.06.29.






Ne félj

Csak az tud igazan fajni, ami szép.

Ami lehetett volna, az sosem volt...

Ne félj, ha a hdleple egyszer

akarva- akaratlanul mindent elrabol,
azt mi volt, azt mi lehetett volna -még-.

S ha jon az éj, s vele az esti sz6lamok
koénnyekké borulnak a gy8ztes tegnapok.
Te csak ne félj, hiszen csak a sziv dobog
s az id6 vad korbe-tanca ott a pitvaron,
benne a taktus az egyetlen otthonod.

S a viragok, 6 azok a vadviragok

- elvetettleniil - suttogjak a faradt éjbe
“mindig van, ha nem is lesz”.

Ha esd ver és vihar tép: NE FELJ!

Ha mindent értenénk, semmi sem volna szép.
Ne félj, l1atod, a remény is tiszta-héfehér.

2013.07.13.



Ne fajjon

A test ha f3j, csak sejtjei

vitdznak a franya idGvel,

a konok redék lappangnak,

majd szdirnak

benne a “mindig”-ben.

A rosszakat hagyd,

engedd tavolra,

8k az 6nz6 frontok,

kik meriilni nem tudnak

csak robot tortetdk,

olyan gyenge nyiivek

gyGkeret nem gytirnek!

Nem gytirhetnek!

/mert magukért magukhoz

csak mérget orvendeznek/

-tudhatod-lathatod-

hiszen nem vagy ilyen.

Te maradj, 1égy erds,

mint puha kavics

hegynek a legaljan,

szabad az esének

viharnak, sotétnek

arnyéknak és fénynek,

nappal is és éjjel,

hattérben hétszélnek.

Lelked az a sator

mely takaréként véd meg.

-"Védd meg!”-

Igaz, van vérzd,

reszketd laztdl seb: az 6rok heg.

Ott a “mindig”-ben.
2013.11.02.



Erzem rég

Van, hogy az égen haborgd menny dérog,
foszlik a nap és megcsalja az 6szton,
arnyékot talal piszkos sartengerben
tiindokol a felleg, az esé kedves,
técsdban szeliden ring, fényben rezzen.

Van annyi minden, mit én sem reméltem
cseppekben ram sézva fellegek s6téten...
dzonnel ram tornek, ont veszedelmet,

csak huiznak, nytiznak, helytelen sebeznek...
feszit, a rossz szandék eszeveszetten.

A tapasztalds, az viselt keresztem,
maskaras jelmez nem takar keservet.
Lesz ki sosem koszon, és én eskiiszom
leszek bator, hogy habortt nem tdrok.
Allom a sarat melyben elmeriilsk.

Nem képmutatds szivarviny az égen,
csak csendes békesség jatszi szélben,
egy pillanatra megérint akaratlan:
multam jarta énemben egy kanyar...
Néma kut, az egyenes ut sem fanyar.

Bar éberen a végzet, nem tagadom,
j6het még villdm, meghajolok,
védjen meg az: szivvel szeret a 1élek,
nincs anyag, vele semmiféle érdek,
megsziilettem az Isten kegyelmével.
2014.09.13.



Ha faj

Ha fj a tél
csak jégvirag a rajza
ha f3j a tavasz
mag nélkiil a szirma
ha f4j a nyar
torz ultra violdja
ha fj az 8sz
kod lehelt paréja
ha f3j a sz6
szél fujt suttogasa
ha f4j a csend
megbujé imdkban
ha f4j, mert a fold
majd mindent eltemet
ha f3j, de tedd:

gondolj rdm -nevetve-.

2014.06.07.



Nincs vége

Csak hiszed,
hogy egyszer,
mindennek vége...
ami elmult,
helyette {ir tatong.
De hidd el,

a viharvert partokat,
még rejti ezernyi jaték,
aprdé kovek kozt,
megannyi 6lelés,
szikranyi csoda.

2014.06.07.






Beleszerettem

Beleszerettem én is az 8szbe
a vele véniil8 kécos iddbe.

A harmatos hajnali kédben
belevesztem a kopogé esdbe.

Beleszerettem csalfa szemébe
a csendesen zag6 levelébe,

és dallam szétte sugallataban
a belenyugvas halk viharaba.

Beleszerettem e maskaréba,

a meztelen fak remeg6 agaba,
és annak hiivos vigyordban

a szines kavalkad holt 4gyéba.

Beleszerettem pedig j6l tudtam,
orokké élve is meghal a multam.
Beleszerettem és azt is keresem:
ha a fold temet, lesz-e ott szerelem?

2015.03.08.



Csend o6lelésben

levelek még tegnapért vezekelnek
avarban kiizdenek az enyészettel
fliszalakon fiist-eziist harmat cseppen
majd elszenderiil reggeli leheletbe

kopasz fan kérical egy arva madar
szeli a kod-szinnel 8sziil§ hatart
oltozik az sz amerre csak ellat
fak aljan di6héjba zéarta a nyart

emlékkel az ima mély-éjbe farad
nappal a hanton fényt s6hajté para
nyilik krizantém és nefelejcs virag
megnyugvast adva arra ami varat

mar nem furdal kétely 8sz utan tél lesz
Fold masik részén rak a fecske fészket
szép lesz a fehér pihené hépihe
hamvadé szirmokon csend 6lelésben

2015.11.08.



Ejszakai varazs

leszall az este
maganyokba bujt tarsak
atolelkeznek

almok tengerén
csillagfények nytjtéznak
szembogarakban

gyulnak remények
kasznak a sotét égrol
foldi dldomas

ott fenn telihold
lenn egy farkas ugatja
lopja a csendet

éj palastjaval
a sziirke ég tiikrére
fényt fest a holnap

2015.



Tavaszi szél

A sors baranybdrébdl, én halat zengek néked,
kivetkdzve és ringva, mint felh8k azur kékje
tide fényre lelve, ahogy hunyorgé riigy ébred,
bolondos aprilisban lasd, szirmon észrevétlen.

Szell§vé szelidiil a szél, ha nem latlak busnak,
kilesni zugokat, ahol szazszorszépek nyilnak
csoda csorgasaban, akar fiityiilhet a szél is,
tan fiilig érhet szdja, ha es6t szakit mégis.

A tavasz vizet draszt, gy burkolja magaba,
hisz meleg leheletet 6hajt téltdl fagyott téjra,
kivetkdzve és ringva, mint felh8k azar kékje,
tide fényre leltem, ahogy hunyorg? riigy ébred.

2015.08.15.



Nekiink

Most nekiink is dadol
szaz pengetett hiiron
a hlivés arnyékan
rezdiil§ fénysugar.

Meghagyjuk a szélnek
félénk szenvedéllyel
arva percre hullva

a létiink csend zugat.

Ahogy es6 koppan

poros uton roppan,
szedjiik hat ritmusba

egy mosolyt, kénny utan.

Mert nekiink is dtidol
szaz pengetett hiiron
a hlivés arnyékan
csendiil6 fénysugar.

2015.



KISALFOLD 2015.12.12.



Lenget a szél (kép_vers)

4 P -

Mi mas volnék az dsfenyok mélyén,
arvalednyhaj, mit lenget még szél,
ha csillogd esd gurul fején, B /
leszallo kodben armany a fehér.
Reggel, mint szdradd hajnali pir,
€bredd réten az ido idill.

zzik a z0ld.

fJd felkap a szél...

Dittrich Panka A,
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Azon...(kép_v




Még latom (kép_vers)

Kinn az dsfenyok borftotta téjban

egy sz4nkét hizva, tgy didergett a ldbam.
Még ldtom magam, mint eqgy kicsi fedngy
az gszakifényt is, mely esilogott redm.

Melengetett bennem tindéry dlmot:

"Bdr volna kisszobdm, ami a sajdtom.”

Az dgakra az éq szért fehdr dunghdt.
Nekem sz£( lengette fel rég-rongyos ruhdim.

Dittrich Panka

Lézengek (kép_vers)

Lézengek, titkaim sulya
lehuz, lerant a pokolba

lelkemnek vétlen kolonca,
. uj napjaim kéti guzsba.
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Rossz: Milyen napod volt?

J&: Nekem jo!

Rossz: Miért?

J&: Mert nem tirtént semmi rossz.
Rossz: Ha neked az jo...

Jé: Miért? Neked milyen napod volt?
Rossz: Nekem rossz, nagyon rossz!
Jé: Miért?

Rossz: Mert nem tértént semmi rossz.!

. Dittrich Panka

J(ezdet Toled’

Kezdet: -Hiaba, egyszer

s a rossz (kép_jaték)

j

Vég: -Végteleniil sajnalom!
Kezdet:- Mit kezdesz sajnalni?
Vég: -Tudom, minden kezdet nehéz!
Kezdet: -Nem irt a kezdeti elony!
Vég:- Akkor kezdetnek nem rossz!

mindennek vége!

Vég: -Bizony, kezdettdl fogva!
Kezdet: - Ne légy kezdetleges!
Vég: - Az végzetes tévedés!

Dittrich Panka L
-
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Szerkesztette €s illusztralta:
Dittrich Panka
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