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1., 80 GYEREKDAL

A. ALLATOS DALOK

1. A part alatt, a part alatt /harom varja kaszal, /harom varja kaszal.

/IR6ka gyiijti, réka gyiijti, /szinyog kévét koti, /szanyog kévét koti.
/l/Bolha ugrik, bolha ugrik, /hanyja a szekérre, hanyja a szekérre.

Ill/Mén a szekér, mén a szekér, /majd a malomba ér, /majd a malomba ér.
/IIIIA malomba, a malomba /harom tarka macska, /harom tarka macska.
IIII/Egyik szital, mésik rostél, /harmadik kovet vag, /harmadik kovet vag.
IlISzirke szamar /vizet hoz mar, /tekendébe tolti, /tekenébe tolti.
III11l/Tehén dagaszt, tehén dagaszt, /lkemencébe rakja, /kemencébe rakja.
IllIllIIMedve varja, medve varja, /Kisult-e a cipd, /kisilt-e a cipo.
IITTydk a cip6t csipegeti, /Thangya morzsat szedi, /hangya morzsat szedi.

2. Agon ugrélt a vereb, /megrandult a laba, / tiggyel-bajjal lejutott /a fekete sarba.

/Most sir a veréb, /igen faj a laba! /Nem jar az idén mar /verebiskolaba.

3. Boci, boci, tarka, /se fiile, se farka! /Oda megyiink lakni, /ahol tejet kapni.

4. Brumm, brumm, Brind, /mékas medve. /Van-e neki éppen /tancos kedve?

5. BUjj, bujj, medve, /gyere ki a gyepre! /Ha kijottél szép csendesen,
/hogy a vadasz meg ne lessen, / BUjj, bujj, medve, /gyere ki a gyepre!

6. Cicuskam, / kelj fel! /1tt a jo /tejfel!

7. Cirmos cica, haj! /Hova lett a vaj? /Ott latom a bajuszodon, /most lesz neked jaj!

8. Csigabiga, gyere ki! / Eg a hazad ideki! /Kapsz tejet, vajat, /holnapra is marad!
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9. Csigabiga, told ki szarvadat! /Ha nem tolod, 6sszetérém hazadat!

10. Egyszer egy hétpettyes /katicabogarka /elindult megnézni, /mi van a vilagba.
/Hivta a gyongyvirag, /hivta a vadrézsa, /ide is, oda is /bekukkant egy széra.

//Nagybajuszu cincérbacsi /sétélgatni vitte, /to partjan a szunyogok /vigan ciripeltek.
/Estére elaludt /katicabogarka, /kékszinii pillang6 /hazatalicskazta.

11. Elment a madarka, /ires a kalitka, /mind azt fajdogalja,/visszajon tavaszral

/Ha tavaszra nem jé,/ buzavirulasra. /De ha akkor sem jé, /tudom, sohasem jé.

12. Esik az esé, /hajlik a vesszé, /haragszik a katona, /mert megazik a lova.

/ INe haragudj katona, /majd kisut a napocska, /megszarad a lovacskal

13. GOlya, golya, gilice, /mitél véres a labad? /Torok gyerek elvagta, /
magyar gyerek gyogyitja, /sippal, dobbal, /nadi hegediivel!

14. Hap, hép, hap... / J6nnek a kacsak!/ Hi, de éhes, hii, de szomjas /ez a tarsasag!

15. Hazasodik a motolla, / hazasodik a motolla-la-la,

/rataldl a piszkafa-ra-ra-ra, /ratalal a piszkafa-ra.

// Hogy a bagoly ezt meghallja, / hogy a bagoly ezt meghall-ja-ja-ja,
/szalad a lakodalom-ba-ba-ba, / szalad a lakodalom-ba.

/1l Asztal szélén tollaszkodik, / asztal szélén tollaszko-dik-dik-dik,
/maga médjan hangosko-dik-dik-dik, /maga médjan hangosko-dik.

/Il Egy Kis ugri-bugri vereéb, /egy Kis ugri-bugri ve-réb-réb-réb,
/letapossa kérme he-gyét-gyét-gyét, /letaposssa kdrme he-gyét.
/ll//Félre innen buta veréb! /Félre innen buta ve-réb-réb-réb!

/Ne taposd le kirmom he-gyét-gyét-gyét, /ne taposd le kirmom he-gyét!
/llll[Ha vendegek nem volnanak, / ha vendégek nem volna-nak-nak-nak,
/6sszetérném csontocska-dat-dat-dat, /6sszetdrném csontocské-dat!
H11Kbszond meg hat szépen nekik! / Készénd meg hat szépen ne-kik-kik-kik,
/hogy most bantasod nem e-sik-sik-sik, /hogy most bantasod nem e-sik!
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16. Hosszu labu golyanéni, /miért olyan kényes? /Talan bizony békara var?

/Két nap 6ta éhes? /Ugra-bugra, csak hamar! /Gdlyanéni, mit akar? /Elkapott mar
egyet!

17. Katalinka, szallj el, /3énnek a térokok, /s6s katba tesznek, /onnan is kivesznek,

/kerék ala tesznek, /onnan is kivesznek. /1hol jénnek a torékok, /mindjart agyonlének!

18. Katicabogarka, szallj el, szallj!

/Az ujjunk hegyére tesszik a katicabogarat, és addig ismételjik a dalt, mig a katica el
nem szall. Ha a kisgyerek megunja a varakozast, a dal végen a szarnya vegefeldl kicsit
réafajunk a katicara, ettdl biztosan elszall./

19. Kicsi 6z, jOjj ide, / a fii itt szép tide. / Takard vallamon, / a felét radadom.

/I Kicsi 6z jojj ide, / a fii itt szép Ude. / Velem itt megleszel, / a vadasz nincs kozel.

20. Kis kacsa furdik /fekete toban, /anyjahoz készul /Lengyelorszagba.
/ISikos a talpa, /magas a sarka, /fordulj ki, fordulj, /két aranyalma/

21. Kiskertemben uborka, /redkapott a roka.

IVarj meg, roka, megleslek, /Koméromba vitetlek!

22. Macké brummog, /”Irgum-burgum, /bundam rongyos, /ezért morgok”.

/I Elballagott a szabdhoz, /de a szabo6 pénzért foltoz.
/Il A mackdnak nincsen pénze, /elkoltotte akacmeézre.
/Il Szegény mackd, mi lesz veled, /hogyha megjon a nagy hideg?

23. Mokuska, mokuska, /folmaszott a fara. /Leesett, leesett, /kitorott a labal

IAjjaj, ajjaj, /mit tegyek vele? /Leszakadt a /szive gyokere!
//- Doktor bacsi /mi van a kosarba? /- Orvossag a mokuska labara.
/l/- Doktorbacsi, /ne gydgyitsa meg, /huncut a méokus, /Gjra fara megy.
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24. Nyuszi ul a fiben, /tlve, szundikalva.

/Nyuszi, talan beteg vagy? /Hogy mar nem is ugorhatsz?
/ Nyuszi hopp, nyuszi, hopp, /maris egyet elkapott!

25. Pille, pille, szallj le, /zé1d leveles agra, /domb oldalara, //tarka kis viragra!

26. Suss fel, nap! /Fényes nap! /
Kertek alatt a ludaim / megfagynak (vagy: Kertek alatt a kisbarany /majd megfagy).

B. MOZGASOS DALOK

27. AKi nem lép egyszerre, /nem kap rétest estére!

/Pedig a rétes nagyon jo, /katondnak az vald!

28. BUjj, bujj, itt megyek! /Tiizes lapatot viszek!
/Egyet szblok, kettot szolok, /harmadikra radtalalok!

29. BUjj, bujj, zold ag! /zéld levelecske

/nyitva van az arany kapu, /csak bujjatok rajta!
//Nyisd ki rozsam /kapudat, kapudat, /Hadd kertljem /varadat, varadat!
/Szita-szita péntek, /szerelem-csutdrtok, /dobszerdal

30. Cickom, cickom, /vagyon-e szép lanyod? /Vagyon, vagyon, /de mi haszna vagyon!
/Add nekem azt! /Elkapom azt! //Szita-szita péntek, /szerelem-csutortok,
/dobszerda!

Il A legények regimentje /igen cifra, /benne forog Sdndor Panka, /igen nyalka
/ Ice-uca Rebeka, /de ékes a dereka, /galambocskal

/ Ha ékes is, illeti, /barna legény szereti, /galambocska! /Galambocska!
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31.

32.

33.

34,

35.

36.

37.

38.

Csip-csip csOka, /vakvarjucska, /jo volt-e a /kisfilicska?

/Ha 6 volt a /kisfidcska, /ne csipd meg 6t /vakvarjucska
/Hess-hess, hess-hess, hess-hess /hess!

Csip-csip csOka, /vakvarjlcska, /lkomamasszony kéreti a /szekerét!

/Nem adhatom oda, /tyukok ulnek rajta, /Hess-hess, hess-hess, hess-hess /hess!

CsOn-cson, gytrii, /arany gyiri! /Kinél van az /ezust gyiri?
/1tt csorog, itt bordg, itt add ki!l!

Dombon torik a diot, /a diét. /Aztan meg a mogyorot, /mogyorot

/Rajta, vissza, /tessék kérem megbecsilni, /és a foldre lecsticsulni, /csticcs!

Eg a gyertya, €g. /El ne aludjék! /Aki langot latni akar, /mind leguggoljék!

Giling-galang, szél a harang: /bimm, bamm, bimm, bamm.

Jar a baba, jar, /mint a kismadar, /édesanyja karosszéke /nem messze van mar!

Jar a toronydra: /tik-tak, tik-tak.

Jar afaliora: /tik-tak, tik-tak, tik-tak, tik-tak,
a zsebora ezt kattogja: /tiki-taki, tiki-taki, tiki-taki, tikk.



39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

Katona bécsi, hopp, hopp, hopp, /adjon nékem barackot
/Mert ha nem ad barackot, /betdrom az ablakot!

// Nem megyunk mi messzire, /csak a vilag végire
/Ott se lesziink sokaig, /csak tizenket oraig!

/l/Haza, haza, katona, /készen var a vacsora! (vagy viccesen: készen var a ... reggeli!)

Lanc, lanc, Eszterlanc, /eszterlanci cérna

/Cérna volna, selyem volna, /mégis kifordulna
/Pénz volna karika, karika, /forduljon ki Marika, Marika, /Marikanak lanca!

Ldg a laba, /16g a..., / nincsen semmi /d6-ga!!

Sétalunk, sétalunk, /egy kis dombra lecsiicsuiliink, /Csiiccs!

Sussunk, susstink valamit, /azt is megmondom, hogy mit

/Lisztbél legyen kerekes, /toltelékes, jo6 edes
/Sodorva-keverve, /tardval bélelve, /szita-szita rétes, /kerekes és édes!

Sati-suti pogacsa, /Anyanak, Apanak, /meg a kisfianak.

Tanci, tanci, /tancol a baba. /Tanci, tanci, tancol a baba

/ Tanci, tanci, tanci, tanci, / Tanci, tanci, tanci, tanci, /tancol a baba. /Edes kisbaba!

Tekeredik a kigyo, /rétes akar lenni! /Tekeredik a rétes, /kigy6 akar lenni!



47. Tente, baba, /tente, /Itt van mar az/ este!
/Aludj, baba, aludjal, /aranyosat almodjal!

48. Tlzet viszek, /langot viszek! / Ki ne nézz, /be ne nézz, / kendé rajta.

49. Ugraljunk, /mint a verebek, /rajta gyerekek!

50. Zsipp-zsupp, kenderzsupp, /ha megazik, kidobjuk, /Zsupsz!

A kisgyereket a foldon egy nagy torolkozore fektetjik, ket felnstt fejtol — l1abtol
megfogja a torolkozo sarkait, és a levegsben lébalja jobbra-balra. A ,,zsupsz’’-nal az
agyra emeljuk a torolkozat, s leguritjuk rola a gyereket.

C. EGYEB DALOK

51. Csicsija babaja, /elment a mamaja, /elment a boltba

/hoz neki valamit, /talan egy Kicsi csokit,
/hoz neki cukrot, /popsijaba kupot.

52. Elids, Tobias, /egy tal dodolle, fettél belsle,

/kertbe mentek a tyakok,/mind megették a magot.

53. Elindul a g6z6s, /szikraesét fajva, /sok kis falu mellett /kanyarog az Utja.



54,

55.

56.

57,

En elmentem a vasarba /fél pénzen, /tytikot vettem a vasarba /fél pénzen

/Tyakom mondja: kityrakotty! /Karikittyom, édes tyakom, /mégis van egy fél
pénzem.

I En elmentem a vasarba /fél pénzen, /kakast vettem a vasarba /fél pénzen
/Kakas mondja: kukkuriku! /Tydkom mondja: kityrakotty
/Karikittyom, édes tyakom /mégis van egy fél pénzem.

/1l En elmentem a vasarba /fél pénzen, /libat vettem a vasarba /fél pénzen
/Libdm mondja: ga-ga-ga! /Kakas mondja: kukkurikd! /Tyakom mondja:
kityrakotty! /

Karikittyom, édes tyukom, /mégis van egy fél pénzem.

III/En elmentem a vasarba /fél pénzen, /pulykat vettem a vasarba /fél pénzen.
/Pulykam mondja: rat-tat-rat! //Libam mondja: ga-ga-ga! /

Kakas mondja: kukkuriku! /Tyakom mondja: kityrakotty!
/Karikittyom, édes tyakom, /mégis van egy fél pénzem.

/111 En elmentem a vasarba /fél pénzen, /malacot vettem a vasarba /fél pénzen.
/Coc&m mondja: rof-rof-rof! /Pulykdm mondja: rat-tat-rat!

//Libdm mondja: ga-ga-ga! /Kakas mondja: kukkurikd! /Tyakom mondja:
kityrakotty!
/Karikittyom, édes tyakom, /mégis van egy fél pénzem.

/1111 En elmentem a vasarba /fél pénzen, /tehenet vettem a vasarba /fél pénzen.
/Bocim mondja: bu-ba ba! /Cocam mondja: rof-rof-rof! /Pulykam mondja: rat-tat-
rat! / /Libdm mondja: ga-ga-ga! /Kakas mondja: kukkurika! /Tyukom mondja:
kityrakotty!

/Karikittyom, édes tyakom, /elfogyott a fél pénzem!

Fehér liliomszal, /ugorj a Dunaba! /Tamaszd meg oldalad /két aranypéalcaval!
/Féstikddjél meg! /Mosakodjal meg! /Valakinek kdtényébe /torilkdzzél meg!

Kicsi vagyok én, /majd megnévik én, /mint a tiidé a fazékbol, /kidagadok én.

/ICifra palota, /z6ld az ablaka, /gyere ki te tubardzsa, /var a violal

Kortéfa, /kortéfa, /korosi, kerepesi /kortéfa.

/Putnoki nota, /gydngydsi tanc, /ispildngi bazsarozsa, /eszterlanc.

58. Megy a g6z0s, megy a gézos /Kanizsara. /Kanizsai, kanizsai /allomasra.

EI6l Gl a /masiniszta, /hatul meg a- /ki a gézost /igazitja.
(masképp az utolsé harom ttem: /hatul meg a /krumplifejii /Simon Pista.)



58. Szélrél legeljetek, /fanak ne menjetek, /mert ha fanak nekimentek,
Ifejeteket beveritek, /lipikom, lapikum, /szentandrési publikum.

59. Tente baba, tente, /itt van mar az este, /aludj ingd-bingd /kicsi rézsabimbo.

D. TELI DALOK

60. A Kisjézus megszuletett, /6rvendjunk,

lelkldotte 6 szent fiat /minékink,
/Betlehemben fekszik rongyos /jaszolban,
/azért van oly fényesség a varosban.

61. Jingle bell (magyarul: Csingiling)

Havas erdén, sikon / repul a mi szankdénk, mig
Ividam ajkunkrol a / csengé néta szool.

/A csengé csilingel, /a lelkink is dalol, mert
/nincsen szebb ének, mint ez a/ téli induld!

//Csingling, csingiling, / szaguld a csiko,

/Vigan siklik a szankonk, ha / Hulldogél a hé-6.
//Csingling, csingiling, / szaguld a csiko,

/Vigan siklik a szankonk, ha / Hulldogal a ho.

62. Hull a pelyhes fehér ho, /jojj el kedves Télapd!

/Minden gyerek varva var, /vidam ének hangja szall.
/Van zsdkodban minden jo, /piros alma, mogyoro,
/J6jj el, hozzank, varunk rad, /kedves 6reg Télapo!

/INagyszakalla Mikulas, /j6 gyermek baratja!
/Csbrgé diot, mogyoroét /rejteget a zsakja.
/Amerre jar reggelig, /kiscipécske megtelik,
/Megtolti a Mikulas, /ha tresen latja.
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63. Kis karacsony, nagy karacsony, /kisiilt-e mar a kalacsom?

/Ha kisult mér, ide véle, /hadd egyem meg melegébe!
//Jaj de szép a karacsonyfa, /ragyog rajta a sok gyertya,
/itt egy szép konyv, ott egy labda, / jaj de szép a karacsonyfa!

64. Mennybél az angyal /lejott hozzatok, /pasztorok, pasztorok,

/Hogy Betlehembe /sietve menve /lassatok, lassatok.
/l1stennek fia /ma ki sztiletett /jaszolban, jaszolban,
/0 leszen néktek /Udvozitétok /valdban, valoban.

65. Pasztorok, pasztorok /érvendeznek,

/Induljunk, induljunk / Betlehembe!
/A Kisded Jezuskat /mi is aldjuk,
/mint a hiv pasztorok, /magasztaljuk!

66. O, gyonyorii, szép, titokzatos €j,

[Egszemii gyermek, csopp rozsalevel,
IIKisdedként az édes Ur /jaszoldban megsimul
/ szent Karacsony éjjel. /Kanon/

67. Oh, kedves tél! /Mar elmentél?

/Bacsuzéas konnybe kerdl,
/am mostan szivem Orul:
/Szép tavasz kel, /menj, menj csak tél!

68. Szent Karacsony éjszakajan
/Jézus sziletése napjan
/gyerunk, menjunk, /gyerink, menjink, /Kis Jézusnak drvendezzink!

/I Jézus agyan nincsen paplan,
/ megfazik a Kis artatlan!
/A szemei kdnnyedeznek, /a kénnyei esedeznek.
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69. Télapo, gyere mar, /kishazunk ideva-ar,

lerdé, puszta kiha-alt, /hozz vig északi dalt!
/ITag a tér, nagy a rét. /Sétalhatsz szanaszé-ét.
/t6 vize jéggé fa-agy, /lagy hé szényeget ad.

/I/Hull a ho, fut a szan. /Most éliink igaza-an,
/téled senki se fé-€él, /jaj de jo ez a tél!

70. Télapd itt van, /n6 a subéja, / jég a cipéje, /leng a szakalla,

Izs4k, zsék, teli zsak, /piros alma, aranyag.
/I Két szarvas huzta, /szan ropitette, / gombolyi zsakjat/ szaz fele vitte,
/zs4k, zsék, teli zsak, /piros alma, aranyag.

E. KOLTOKTOL ISMERT, MEGZENESITETT GYEREKVERSEK

Weodres Sandor: Bodbita c. kotetébél 9 vers + egy Zelk Zoltan-vers

71. A tindér

Bdbita, Bobita tancol, /Kérben az angyalok tlnek,
/Beka-hadak fuvolaznak, /Saska-hadak hegedulnek.
// Bobita, Bbbita jatszik, /Szarnyat igéz a malacra,
/Raul, igér neki csokot, /Ropteti és kikacagja.
///Bobita, Bobita épit, /Hajnali kdd-fal a vara,
/Termeiben sok a vendég, /Torpe-kiraly fia-lanya.
////Bobita, Bobita &lmos, /Elpihen észi levélen,

/Két csiga érzi az almat, /Szunnyad az &g sirijében.

72. Buba éneke

O, ha cinke volnék, /itra kelnék, /ndmpdélygé sugarban /énekelnék -
/Minden este /morzsara, buzara /visszaszallnéek /anyam ablakara.

/1 O, ha szellé volnék, /mindig fujnék, /minden bé kabatba /belebujnék —
Nyari éjen /fehér holdsltésben /elcsitulnék /jé anyam 6lében.

1110, ha csillag volnék /kerek égen, /csorogna a foldre /sarga fényem —
Jaj, de onnan /vissza sose jarnék, /Anyam nélkul /mindig sirdogéalnék.
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73. Galagonya

Oszi éjjel lizzik a galagonya, /izzik a galagonya /ruhaja.

/Z0g a tuske, /szél szalad ide-oda, /reszket a galagonya /magaba.
/Hogyha a Hold ra /fatylat ereszt, /lannya valik, /sirni kezd.
Oszi éjjel lizzik a galagonya, /izzik a galagonya /ruh4ja.

74. Haragosi

Fut, robog a kicsi kocsi, /rajta tl a Haragosi, /din don diridongo.
/Ha kiborul az a kocsi, /lerépil a Haragosi, /din don diridongo.
//Fut a havon a fakutya, /vele fut a retyerutya, /din don diridongo.
/Ha kiborul a fakutya, /lepotyog a retyerutya, /din don diridongo.

75. JO estét, harsfa!

- JO estét, Harsfa! Hova késziilsz?
Balba!
- Hova, milyen béalba?
— Hold udvaraba, sargarigébalba!

- Mit csinalsz te ott? )
— Gyere velem, majd meglatod: Aghegediin muzsikalok, rigéknak dalolok!

76. Mély erdan ibolyavirag

Mély erdén ibolyavirag, /elrejt jol a borokaég./
IMinek is rejt az az ag, /gyere, tagas a vilag,
IMély erdén ibolyavirég.

77. Regélé

/Harom goérbe legényke, /roka rege roka, /tojast lopott ebédre, /rdka rege roka.
/Lett beléle rantotta, /roka rege roka. /A kutya lerantotta, //roka rege roka.

/I Egyik szidta gazdajat, /roka rege roka, masik meg a fajtajat, /roka rege roka,
/harmadik az Ukapjét, /rdka rege roka, hozzavégta kalapjat, /roka rege roka.

13



78. Tul, tul, messze tul

Tul, tal, messze tal, /mi van a hegyen messze tal?

/Hej, a hegyen messze tal /16fej széles ibolya virul.

// TUl, tal, messze tal, /mi van az ibolyan messze tul?
/Hej, az ibolyan messze tul /Jancsi mosogat, /Kati az ar.

79. Suttog a fenyves

Suttog a fenyves, zold erdé, /Télapd is mar eljé.
/\Végire jar az esztendé, /cseng a flirge szancsengé.
ITél szele héval, faggyal jé, /elkel most a nagykendé.
/Libben a tarka nagykendé, /hlzza-razza hiis szellé.
/ Suttog a fenyves, zold erdé, /raszital a hofelhé.
Csendul a furge szancsengé, /véget ér az esztendé.

80. Este j0, este jo /Zelk Zoltan verse/

Este jo, este j04, /este mindig jo! /Apa mosdik, Anya féz, /egyutt lenni jo!

/Eg a tiiz, a fazék /viznotat futyil, /bogarkarika forog /a lampa kérdl.

/A tancuk karikas, /mint a koszoru, /meg is hal egy kis bogar, /mégse szomordu,
/lassu tanc, lassu tanc, /tancol a falon, /el is érem mar talan, ha /nagyon akarom.

Il De az agy, meg a szék /messzire szalad, /mint a fust, elszallnak a /fekete falak,

/nem félek, de azért /sirni akarok, /szallok én is, mint a fust, /oly konnyii vagyok.

/Ki emel, ki emel, /ringat engemet? /Kinyitndm még a szemem, /de mar nem lehet,
/elolvad a vilag, /de a kozepén /Anya Ul és ott Ul6k /az 6lében én.
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2., 40 SZOVEGES GYEREKMOKA

A. EGESZEN KICSIKNEK

1. B4, boci, b4, /Bujj az gy ala! /Ha nem bujsz ala, /én duglak ala!

2. Erre kakas, erre tydk, /erre van a /gyalogut! /Taréja, taréja, /ugorj a fazékba,
llzsupsz!

3. Ez elment vadaszni! /Ez meglétte, /ez hazavitte, /ez megsiitotte, /ez az icike-picike
mind megette!

(A Kicsi kezét a kezlinkbe vessziik. Eldszor a kisgyerek nagyujjat fogjuk meg, majd
sorban a tobbi ujjacskajat is, végil az icike-picike kisujjat, azt meg is pusziljuk!)

4, Gyerekek, gyerekek, /szeretik a perecet, /sésat, jo ropo- /gosat!

/Aki vesz, annak lesz, /aki nem vesz, /éhes lesz.

5. Hocc, hocce, katona, / Ketten aliink egy lora! (A babat a térdiinkon lovagoltatjuk.)

6. Igy lovagolnak a holgyek. (A baba a térdiinkon veltink szemben (il, az els¢ mondatra
finoman folfelé docogtetiink. A hangunk is kedves, ndies.)

Az uuu-rak csak las-san men-nek. (Mély hangon balra és jobbra dontogetjik lassan a
babét.)

A legények felvagtatnak, hopp- hopp- hopp- hopp- hopp- hopp- hopp, hopp- hopp-
hopp- hopp, hopp, hopp, /hopp!!! (A szévegnek megfelelden itt élénk ritmusban
lovagoltatunk, hiszen a legények magasba ugralva vagtatnak. A baba ezt élvezi a
legjobban.)

15



7. Kerekecske, gombdcocska, /itt szalad a kisnyulacska! /Kac-kac-kac!

(A baba tenyerén koroket rajzolunk, majd felszaladunk a karjan az ujjunkkal, és
megcsiklandozzuk az allat.)

8. Két kis madar il a fan, egyik Péter, méasik Pal.
Szallj el, Peter, szallj el Pal! Jojj vissza, Péeter! Jojj vissza, Pal!

(Varazsolunk: A két kozépsd ujjunk kdrmére egy-egy kis papirt ragasztunk, egyik neve
Péter, masik neve Pal lesz, megmutatjuk a kisgyereknek. Ezzel a két ujjal (a tébbit
behajlitva) felvaltva Gtogetjik az asztal szélét a szdveg ritmusara — egyre magasabbra
emelve a keztinket. A ,,Szallj el”’-nél egészen a vallunkig repitjik a kdzépsé ujjunkon
lévé kismadarat, a ,,Péter”-nél azonban — begdrbitve a kdzépsét, s a negyediket
KinyUjtva - az asztalra mar a negyedik, tres ujjunkat tesszik le, ugyanigy a Pal-nal is.
A ,,Jojj vissza” szovegnél ismét megsimitjuk a vallunkat a magasban, és a harmadik
ujjunkkal folytatjuk a doboléast, vagyis visszaropitjik a két kismadarat. A kisgyerek
nem veszi észre a cserét, elhiszi a ,,varazslatot”- egészen addig, amig el nem
magyarazzuk neki, hogy aztan ¢ is eljatszhassa.)

9. Kicsi vagyok, székre allok, onnét egy nagyot kialtok,

hogy mindnyajan meghalljatok: Boldog Uj évet kivanok!

(A kis két-harom évestinket mar feléllithatjuk a székre, s ¢ egyedul rikolthatja
szilveszterkor a ,,Boldog Uj évet kivanok!” sort.)

10. Kismajom almos, /altatja anyja. /Nincs takaréja? /Lomb betakarja. (Lassu
ringatassal, simogatassal takargathatjuk, altathatjuk a babankat.)

11. Kipi-kopi, kalapécs, /igy kalapal a kovacs! (Lehet fakalapaccsal, vagy barmi
massal ritmusra kopogtatni.)

12. Kipp, kopp, kopogok, Talald ki, hogy ki vagyok: ....?

(A kisgyerek hatan kopogtatva mondjuk a versikét, ¢ a hangunkrol ismeri fel, ki a kérdezd')
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13.

14,

15.

16.

17.

18.

Kot-kot-kot-kot-kotkodacs! Minden napra egy tojéas!

Kukuriku, jo reggelt, szol a kakas, ha felkelt. Bu, b, bocika, itt a finom szopikal

Macko, mackao, ugorjal, /siirégjél és forogjal!

Madarak voltunk, foldre szalltunk,

blazaszemet szemezgettiink, csip-csip-csip! (Széttart karokkal Iépegetiink, a csip-csip-
nel leguggolva imitéaljuk a csipegetést.)

Pont, pont, vesszécske, készen van a fejecske.

Kicsi nyaka, nagy a hasa, készen van a térok basa!

(A kisgyerek kezébe adjuk a ceruzat, s ketten rajzoljuk le a torék basat, anogy mondjuk,
ritmusra: a pont-pont a két szem, a vesszécske ritmusara az orrot és a szajat rajzoljuk
meg, a hasa utan a két kezet és a két labat is egy-egy vonallal rajzoljuk le.)

Sandor, Jozsef, Benedek, zsakban hozzak a meleget!

Torom, torom a makot, siitok neked kalacsot!

(Okélbe szoritjuk a keziinket, és felvaltva egyikkel a masikat Gitogetjiik.)

B. NAGYOBBACSKAKNAK

- Nyelvtorék

19.

Adam batyam pavat latvan,
sz4jéat tatvan, l1abat razvan
Pavéava valt!!!
17



20. Az ipafai papnak fapipaja van, ezért az ipafai fapipa papi fapipa.

Tél vagy nyar, hogy meg nem Unja mar!
Mindig ott a szajadban a papi pipaszar! Az
ipafai papnak fapipaja van, ezért az ipafai fapipa egy papi fapipa.

21. Csanigi csikos itat a Tiszan,

Séarbdl csinélt csengé csondg a csénigi csikos csikaja nyakan.

22. Mit sutsz, kis sziics? Sés hust suitsz, kis sziics?

23. Sarga bogre, gorbe bogre. Sarga bogre, gérbe bogre.

- Kiszamolok, monddkak

24. Ecc, pecc, kimehetsz, holnaputan bejohetsz!

Ceérnara, cinegére, ugorj cica az egérre, fuss!

25. Egy: megérett a meggy,

/kettd: csipkebokor vessza,

/harom: te leszel a parom,

/négy: megcsipett egy légy,

/6t: érik a tok,

/hat: hasad a pad,

/hét: st a pék,

/nyolc: tele van a polc,

/kilenc: kis Ferenc,

Itiz: tiszta viz,

/ha nem tiszta, vidd vissza, /majd a szamar megisszal

26. Egyedem-begyedem, tengertanc, Hajdu soégor, mit kivansz?

Nem kivanok egyebet, csak egy darab ke-nye-ret!
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27. Egyedem-begyedem, cickam-be,

abri-fabri domine, ékusz-békusz, bugyborékusz,
alle-valle, bumm!

28. Egy, ketté, harom, négy, te kis leany, hova mégy?

Se erddére, se rétre, édesanyam elébe!
Egy, kettd, harom, négy, te kis legény, hova mégy?
Nem megyek én messzire, csak a vilag végire.

29. Egyszer volt egy ember, szakalla volt, kender.

Folmaszott a fara, leesett a sarba.
Két kutya huzta, harmadik meg nyuzta,
Sari néni siratja, kiskutyaja ugatja.

30. Esik az esé, siit a nap, Jancsi bacsi mosogat,
ilyenkor az 6rdog veri a felesé- /git!

31. Etyem, petyem, pitypalara, szol a rigo kiskorara,
inc, pinc, palapinc, te vagy odakint!

32. Hatamon a zsakom, zsakomban a makom, méakomban a rakom,

kiragta a zsakom, kihullott a makom, elszaladt a rakom.
Aki szanja karom, varrja be a zsakom, szedje fel a madkom, s vigye el a rakom!

33. Jézuskanak fazik a laba, nincsen néki bocskorkaja.
Adjanak egy garaskat, vesziink neki bocskorkat!
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- Jatékok

34. Adj, kiraly, katonat! /- Nem adok! /- Ha nem adsz, szakitok! /- Szakits, ha birsz!

(A gyerekek két csoportban, egymas kezet szoritva lancot alkotnak, Az egyik csoport
mellett a kiraly, szemben az ellenség, vezérrel. Az ellenség vezére kezdi az atkiabalast. A
»Szakits, ha birsz” jelszora az ellenség kézenfogva nekifut a kiraly katonainak,
megprobaljak elszakitani a sort. Magukkal viszik azt, aki elengedi a tarsa kezét. Addig
tart a jaték, amig minden katona az ellenség soraba nem kerl.)

35. CsOn-cson, gyiiri, arany gyiiri, kinél van az ezust gyiiri,
itt csorog, itt bordg, itt add ki!

(A gyerekek korben allnak, s egy csomora kotott hossza spargat marokra fognak, amire
a gydrit elozoleg felfizték. Az éneklés kozben egymésnak a kezéhez érnek, s igy
észrevétlentl tovabbitjak a gyzrit. Kozépen all, aki megfigyeli, hol jarhat a gyiirii, s az
ének végén az ,,itt add ki”-nél raut valamelyikik kezére. Ha ott a gy#dri, helyet
cserélnek, ha nem talélta el, folytatodik tovabb az ének alatt a gy#ri tovabbitasa a
szomszéd fele.)

36. Gyertek haza, libuskdim! /- Nem meriink!
/- Miért? /- Félunk!
/- Mitél? /- Farkastol!
/- Hol a farkas? / - Bokorban!
/- Gyertek haza, finomat féztem! /- Mire menjink?
/- Krumplilevesre! /- Nem mertnk!
/- Gyertek haza ..... Pl: Gyertek haza paprikascsirkére! /- Paprikascsirkére? -

//////// .

J6060600600, megyunk!!!

(Egy gyerek a gazdasszony, egyik oldalon egyedul all. Szemben all vele par gyerek, ¢k a
libuskak, és oldalt all egy-két farkas, akik majd elkapjak a hazarohand kislibakat.
Akiket elkaptak, azok lesznek a kovetkezd jatékban a farkasok. A gazdasszony egyre
finomabb ételeket sorol fel, de a libdk mindaddig azt mondjék, hogy ,,Nem merink”,
egészen addig, amig valamelyikik kedvenc ételét el nem talalja. Akkor megismétlik a
kérdést, pl. hogy ,,paprikascsirkére? S hirtelen elindul a hangadd, és vele fut a tobbi
libuska is. A farkasok persze Utjukat alljak.)

20



37. Komamasszony, hol az oll6?

(A gyerekek korben allnak, kézépen all a Komamasszony. Elétte megbeszélik, hogy kinél
legyen az elképzelt olld. Valaki bekiabalja a ,,Komamasszony, hol az oll6?”” kérdést, mire ¢
talalomra bemondja az egyik gyerek nevét. Ha pont nala lenne az ollo, helyet cserélnek, s a
jaték kezdgdik eldrél. Ha pedig nem talalta el, az a gyerek, akinél az ollé van, helyet cserél
valamelyik szemben &ll6 gyerekkel (ezt eldzdleg szemmozgassal beszéli meg, kivel).
Komamasszony megprobalja elkapni valamelyikiiket. Ha nem sikeril, Ujra kérdeznek, de
akkor Komamasszonynak mar van tampontja, melyikiiknél is lehet az oll4. Ha eltalalja,
helyet cserélnek, s ha nem, ketten Ujra atszaladnak a koron. Ez addig ismétlégdik, amig
Komamasszony el fogja az ollo6 tulajdonosat.)

C. MEG NAGYOBBACSKAKNAK MENETELOS, ISMERT GYEREKVERSEK

38. Ali vivo
Kirandulason ritmusos meneteléshez kivald, Czirék Laci unokatestvériink tanitotta.

Halkithatjuk, hangosithatjuk kedviinkre, vagy hirtelen pl. pianéba megylnk at egy
,Vezér’iranyitasaval.

Ritmus: 4/4-ben, felUtéssel kezdédik, majd a ,,vivd”-ra a menetelés bal labbal
indul.

Az 5/4+2/4-del (,,luff’-nél) a hangsuly megfordul, s a jobb Iab ti az egyet. A
ballabas menetelés az ismétlés soran all Gjbdl vissza.

(A negyed szlineteket Z-vel, a nyolcadokat z-vel jeleztem, a szoveg nyolcadait
kotéjellel irtam, a tizenhatodokat a két szotag egybeirasa jelzi.)

4/4: 272 Z Z z-Ali/Vi-vo Z Z z-Ali/Vi-vo Z Z z-Ali /Vi-vo, va-vo Z z-Ali/
5/4+2/4: Vi-vo, va-vo, vei-vo luff Z /Iuff Z/

4/4: Luf-fili, Luf-fili, Buda-vili, Pest-vili /
Tan-tili, man-tili, Loff-16ff, 16ff-Ali/ és ismételjiuk eléral a masodik tGtemtdl. ...
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39. DoMOtor Odon 6rokolt (G-zés nyéivisré)

Kacsogot orokolt Odon,

z6ld, torokos kocsogot.

Kézonyos kolyok 16n Odon,

z6ld k6dmont 6ltott, s sort toltott.

S jott tobb 6kor:

gondor, tomott, zomok.

Otot Odon rogton koldokon dofott;

tobb 6korhoz rogot 16kott, s 6tot colopokhoz kotozott.

Soros kocsogok folott bogoly kérozott. )
,,D0g0lj bogoly kérmoém kozott” — dérmaogott Odon.

Soros kocsogok, doglott 6krok,

s bogolydk folott — ho-ho-ho -
Odon tébbszor folrohogott.

40. Iciri-piciri (Moéricz Zsigmond verse)

Hol volt, hol nem,
Volt egyszer egy iciri-piciri hazacska.
Ott lakott egy iciri-piciri kis macska.

Annak volt két iciri-piciri kis okre.
Rakaptak egy iciri-piciri kis tokre.

Csizmat haz az iciri-piciri kis macska:
Hova lett az iciri-piciri barmocska?

Bejéarja az iciri-piciri Kiserdét,
Nem leli az iciri-piciri tekergét.

Bejarja az iciri-piciri kaszalot,
Nem leli az iciri-piciri kdszalot.

Réatalalt az iciri-piciri kis tokre,
Banataban iciri-picirit meglokte.

Felborult az iciri-piciri tokdcske,
Benne a két iciri-piciri 6krocske.

Megorult két egy iciri-piciri 6krének.
Vége van az iciri-piciri mesének.
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41. A torok és a tehenek (Moricz Zsigmond verse)

Volt egy térok, Mehemed,
/sose latott tehenet.

/Nem is tudta Mehemed,
/milyenek a tehenek.

/Egyszer aztdn Mehemed
/lat egy csomo tehenet.
/”En vagyok a Mehemed!”
[”Mi vagyunk a tehenek!”

/Csodalkozik Mehemed:
/,,llyenek a tehenek?”
/Szamléalgatja Mehemed,
/hanyfélék a tehenek.

/Meg is szdmlalt Mehemed
/haromféle tehenet.

/Fehéret, feketét, tarkat,
/”Meg ne fogd a tehén farkat!”
/Nem tudta ezt Mehemed,

/s felragtak a tehenek.

42. Arany Lacinak (Petsfi Sandor verse)

Laci, te, hallod-e, jer ide!

Jer, ha mondom, rontom-bontom!
Ulj meg itten az 6lemben,

de ne moccanj, mert kilénben
Meg talallak csipni! Igy ni!!!

Ugye faj? Hat ne kiabalj!

Sz4jadat betedd, s nyisd ki fliledet!

Nyisd Ki ezt a kiskaput, majd meglatod, hogy mi fut
Rajta at fejedbe: Egy Kis tarka lepke.

Tarka lepke, kis mese, széllj be Laci fejibe!

Volt egy ember. Nagy bajuszos.
Mit csinalt? — EIment a katra.
De nem volt viz a vederben,
kapta magat, telemerte.

Es vajon mért merte meg azt a vedret?
Tan ihatnék? Vagy a kertet kéne meglocsolnia?- Nem biz’ a!
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Telt vederrel a kezében a mezére ballag szeépen.
Ott megallt, és koriulnézett. Ejnye, vajon mit szemlelhet?

Tan a fényes délibabot? — Hisz’ olyat méar sokat latott!

Vagy a szomszéd falu tornyat? — Hisz’ azon meg nem sokat lat.
Vagy tan azt az embert, ki amott a kendert

aztatoba hordja? — Arra sincsen gondja.

Mire van hat? Ebugattat!
Mar csak megmondom, mi végett
nézi at a mezé6seget, a vizet mert hozta ki:
- Urgét akar onteni.

Ni-ni-ni!!! Ott az Urge, hii, mi furge,
mint szalad! Pillanat, s odabenn van, benn a lyukban!

A mi emberink se rest, odanyargal egyenest
a lyuk mellé, s belednté
a vodor vizet. Torkig telelett!

A szegény Kis Urge egy darabig tiirte,
hanem aztan csak kimészott, még az inge is atazott.

Nyakoncsipték, hazavitték,
és most itt vagy karjaimban,
Mert e flrge, pajkos Urge

te vagy Laci, te bizony!
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