El6ljaro beszéd
Szukségét érzem, hogy még igy a cimoldalt niéeggeh néhany dologra félhiviam a figyelmet. Azért maidal

elétt, mert az itt leirtak nem képezik szerves résnéek a kiadvanynak, tehat nem kellene, hogy aliedielekertil-
jenek, viszont a kdrilményeknek, a torténteknekndkayeges informaciot tartalmaznak...

Egy kis-ember sok jo helyet is el tud foglalni...
Ugymint...
Egy kis-ember sok j6 helyre is be tud k. ..

Figyelem!
Az alabbiaknak semmi koze az Auriga nevet bitojidenleg is torvénysertéshen dgvkozpénzek
megszerzésére irAnyulé magatartast folytaté AEIRAE nevi civil szervezethez!

r.ferencnek, az eredeti ,Auriga” civil szervezat@tévé valasztasat kbven, el$ teendi kdzott sze-
repelt az aldbbi elvek eredeti alapszabalybdl méredtavolitasa, ezaltal a szervezet futd szakogztall
degradalasa.

(Tekintettel arra, hogy ekkorra a tagsag jeélemeszét olyanok tették ki akik mas, honvédséghber-k

li, civilnek mondott szervezetekben fajtarsi kapatman alltak egymassal, ezek kdzétt volt olyan is,
amelyik a futast is népsZmitette, érthetetlen mi szikség volt erre a kirelepésre; hacsak az
nem, hogy az Auriga az aldbbiakban bemutatott ebkebetartasat, alkalmazésat kdeet tobb mint
egy évtizednyi kemény és dnzetlen munkajanak kdsben a nevet ismerté, tiszteltté, elismertté tet-
te a civil szféraban, ami jeléien megkdnnyithette az ismeretlen szervezetekinagjs a kdzpén-
zekhez tortéh hozzajutést.)

Az akkori elndk, mindezt az érvénybendélapszabdly szerinti misitett kétharmados hozzajarulas fi-
gyelmen kivil hagyasaval akarta elérni, még aze®@w is, hogy erre a tdrvénytelen térekvésére az
alapité folhivta a figyelmét és kifejezetten kextezandékatdl valo eléllasra.

Miutan a szervezet alapitoja mindezt és mas e@g@®6 magatartast is kifogasolt, g.judit (a szervezet,
az egyestlet birésagon nyilvantartdsba vett/beggggmoke?, [hogy ez mit takar, nem tudom]) 2014.
februar 5-dikei kbozg§lésen, a helyszinen utdlag felvett napirendi paritkez alapito kizaraséara tett ja-
vaslatot, amit a kozdgyesen résztvédk azonnali hatéllyal, az érvényben déegyelmi szabdlyzat teljes
mértékben figyelmen kivil hagyasaval, tettik jogdkenségének tudataban, lincselésszeijovahagy-
tak. A torvényesség latszata folditkodéssl m.beata gondoskodott, aki mint a barati tarsdedigta-
nacsadoja, a tobbedik kényelmetlen kérdésre kikgaiganak, hogy a kérdekétségbe vonja azszak-
értelmét... (A tbrténet pontos leirdsa megtalalhatifietékes ligyészség archivumaban.)

A kizarast kbveien sz.zoltan, mint a banda 18gb sz6szd6l6ja, gunyos sajnalkozasat fejezte kiy hog
ezek utan a szervezet alapitéja nem kaphatja ntisgteletbeli elndki cimet. Ez amolyan echte kato-
nas gondolkoddsmadd, mert fol sem merilt benne, wagyolyan, aki nem adja a nevét akarmihez,
blszke arra, ha bizonyos allomanynak nem a tagjar@mmel vette, hogy annak idején a sorkatonai
szolgalatban a tervezettélptetését, fenyitésként tordltek, mialtal mérndklomaval rendelkey
honvédként, talan egyed(ul)ivé valt a Magyar Négkaegben.

Késibb az illetékes Ugyészség folszolitotta a szereezginek a torvénysérimagatartasnak a hatas-
kori szabalyok betartasa altali megsziintetésése @a-iiggelékben), azonban ennek a felszolitasnak a
szervezet a mai napig nem tett eleget, viszontAaziga” név megtartasaval a nevilket megvaltoztat-
tak Auriga ERTE-re. Kivancsi lennék arra: ha medkené valaki mil Aurigak, vagy, hany Auriga
(Szekeres) van kozottik, akkor mit valaszolnanak?

Nem is az a legrosszabb,
ha egyik fingik ebéd kdzben,
a masik meg fanyalog hozza -
hanem a legrosszabb,
amikor a fing6 nem érti,
hogy a masik miért fanyalog.

(Maté Imre bacsa nyoman)

Az eltelt idbszak alatt, ezek kozil a résztékozul tobben a kdzélet aktiv szer@ps olyan teve-
kenységekkel is foglalkoznak (civil kerekasztalsag, ingatlankdzvetités, mediacid), ahol az alabbi,
altaluk kordbban tudatosan elutasitott elvek szjgsek lennének. De a jelek szerint ezzel aligha fog
lalkozik barki is. .. |
A latszat néha csal, viszont (ilyenkor)
a csal6 gyakran latszi
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Eppen azon az estén, amikor megkértem erre azéésmea az ISBN szamot, elébem keriilt az ,ité-
let NUrnbergben” cirty tobb dijjal (Oscar, Golden Globe, Bodil Award ®est American Film, Da-
vid di Donatello) is elismert film. A fonti ttma ménunkélkodott bennem, taldn ezért sikertilt néhany
parhuzamot mutaté részletre kilondsen érzékenameiem.

Gondolom nem kelt meglepetést, hogy a film nacionéb din6sok perét dolgozza fol, amin keresztul
érdekes mordlis, erkolcsi, etikai kérdéseket feszaglamint efteljesen fokuszal, jeletsen helyezi
elétérbe az ,Emberséget és Lelkiismeretet, az lgagzalyalatat”. Ezeket a fogalmakat azonban ,el-
torzitottak, kiforgattak; megcsufoltak az Igazsagmjogot”. ,Ez 6nmagaban véve is elég natyy, lie

[a filmben] nem azt kérik szamon, hogy alagvés alkotmanyos jogokat sértettek meg, vagy, hogy
nem tartottdk be a toérvényt”, hanem a ,gyilkossadoktalitdsok, tortlrdk, atrocitdsok sora” az ami
aggasztd, amiket raadasul nem hebrencs médon, hanethfovel kdvettek el”.

A téméaval kapcsolatos itélet ,t6bb annal mint médssal sulytani néhany embert; arra hivatott hogy
Ujra felszentelje a jognak templomat, arra hivatotigy fellelje a felélsség egész vilagra érvényes
kodexét”... [Lasd a vonatkoz6 etikai kddexet, amitndenki figyelmen kivil hagy...]

Oliver Wendell Holmes szavait idézve megallapithatipy: ,E felebsség nem csupan oly dokumen-
tumokon alapul, amelyeket senki sem vitat, vagadagneghatarozzak a politikai, tarsadalmi viszo-
nyok, meghatarozza mindenektt| a karakter, a jellem”.

A ,fellebbezés joganak megszintetését, mint ndiitakemiliti.

Ernst Janning, az egykori naci bird sajat bevalizsaint tudta réluk mifélék és mégis tovabb ment
vellk”. Ernst Janning aki sajét itélete szerint gdetéldl mocskot csinélt, mert ezekkel egy uton jart”.
Bar mindezt ,sejthette, amikoréslzor itélt halalra egy olyan embert, ékiudta, hogy artatlan”.

,AZ a személy, aki egy masik személyt gyilkossdounit, az a személy, aki dibtényhez a gyilkos
eszkOzt szolgaltatja, az a személy, aki mint cinkierentikddik: binds” és a karaktergyilkossag is
gyilkossag...

Az ilyenek, ,a legguldletesebb emberiiimok mocsardba slllyedhetnek, oly mélyre, hogy az ma
minden képzeletet felilmul. Irtézatos, még e szisdgekre ragondolni is”.

Van(nak) olyan(ok), aki(k)nek elképzellietalamiféle gyengécske mentség, mert ,amikor U@y ax
ellenség fojtogatja(!) azt hiheti, hogy csak Ugyraddhat fenn, ha kivetizik emberségéi, hogy
fennmaradasanak egyetlen médja mésok elpusztitfesaednban akiket én most itt emlitek azokat
semmiféle ellenség nem fojtogatott]. ,De erre asgk valaszunk lehet: fennmaradni mint mi...”

Es ez a gondolat, mar atvezet ennek az dsszeddlitas valodi téméajahoz, szellemiségéhez: ,...egy
orszag nem szikla, mit csupan izmaink tartanak feantartja fenn, amit vall, ami mellett hitet tesz
akkor is ami mellet tenni azt a legnehezebb.”

,vannak logikus dolgok,dleg ha a kort is tekintetbe vesszik, amiben éldekami logikus az nem
mindig helyes és az égvilagon semmi sem teheti’azza

A AN A A A
A A A A A

Ugy miként méreggel kevert eledglirtézom az igazsagtalansaggal izttt boldogsagtol.
Dzséataka-mala

Ugy, ahogy koztudomas és kozfelfogas szerint vaiszsséges branche-ok (iizletagak) ugy figyelhet-
juk meg szemiink lattara néha néhany év leforgéas abgyan korrumpdal moralisan kevésbé értékes
elemek beszivargasa egyes szakmakat. Itt is talétkoa tisztAn anyagi aszpektuson felll teljeseé-id
lis, morél-ethikus értékekkel, melyek természeflerepaz anyagiakban is utobb kifejezésre jutnak.

Az, aki 6sszeall a nemtelennel és alacsonnyal,nigyafelveszi annak jellegét, mint az, aki valamely
budos dologgal foglalatoskodik; rosszabbrol rosswaljut és ész nélkil tokéletesiti magat a gonosz-
sagban. De a bolcs ember (bolcsekkel érintkezeekrak jellegét veszi fel, mint ahogy az édes dolog
illata rajta ragad azon, aki vele foglalatoskodikaladva a bdlcseségben, gyakorolja az erényt, kdze-
ledik a tokéletesség felé és meg van elégedve.

Kapcsolodoé témak:

Az Auriga 20 éve (1. kotet) https://mek.oszk.hu/17600/17654/
Auriga Evangéliuma (jelenleg csak kutaté&rsara elérhé)
A Felcseperedett [...avagy (a)hol terem a (nemesx® http://www.szefe.info/haiku/node/194
Kasszandra monoldgja http://mek.oszk.hu/17900/17926/
Antigoné szerepének megitélése egy Uj dimenziGmrhklve http://mek.oszk.hu/19600/19610/

www.apaklub.hu

2020. marcius 24.
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1. Au®iga Centrum Tagsag

Céljai, kuldetése, feladata, tevékenységi koresmdklései, hitvallasa, képességei...

Aurica CeENTRUM TAaAGsSAc

A fiatalok egészséges testi, lelki fejldédéséért..! Eiményeket alkotunk!

Hungary 5000 Szolnok Nagy Imrelkrt 14. 81. Tel.: (36) 56/ 372 248 %\\\RW/
E-mail: szefeq@szefe.info / sefe@apakiub. i Mobil:  20/515 26 40

Elddszervezete alapitva: 1937-ben

A FIATALOK EGESZSEGES
TESTI-LELK! FEJLODESEERT...!
. ELMENYEKET ALKOTUNK!

4 4
\/
v
|

{

Ki vagy te? — Kié vagy ember?!
Mutathatsz-e 6l valamit, szép s j0 gondolatot,
amit kigondoltal,

s szent kotelességh
akaratod szerint
valora valtottal?

(Zarathustra Zend-Aveszta nyoman)
Az emberélet Gtjanak felén
egy nagy sotédl erdsbe jutottam,
mivel az igaz utat ne lelém.
O szorny elbeszélni, mi van ottan,
s milyen e 8ri, kdsza, vad vadon:
mar ragondolva reszketek legottan.
(Divina Commedia)
Vedd komolyan az életet (fiam), mert idaig abbddiabele a legtébben
€s a néhany, sajat léetét tdidek a sorsa is bizonytalan.

Aki valéban figyel ram, csak az ért(het) (meg) @az

Az a fontos, hogy érezzik j6l magunkat a safatibkben.
(SzeFe nyoméan)
Folottem a csillagos Eg,
bennem a kategorikus imperativusz...
(Kant nyoman)
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AURIGA CENTRUM TAGSAG ALAPSZABALY (RESZLETEK)

AURIGA CENTRUM TAGSAG!
A fiatalok egészséges testi, lelkiddiséért...! EIményeket alkotunk!

ALAPSZABALY
(érvényes 2014.02.124 modositasokkal kiegészitve)

|. ALAPITO OKIRAT

A szervezet neveAURIGA CENTRUM TAGSAG
szervezeti formaja:civil tarsasaglasd meég a Fluggelékben]
nevének roviditése: ACT
székhelye:Szolnok, Nagy Imre krt. 14. 8/1.
miikddési tertilete: Nem korlatozodik a székhely illetégi tertletére.
jogi alapja: A Ptk. 578/J.8 (1)

Informacios fellletek: www.apaklub.hu
www.szefe.info/act/
www.ferrata.hu

A tarsasag létrehozasanak sziikségsisége:
A gonosz diadalahoz csak annyi kell, hogy a jdknék maradjanak. (Edmund Burke)

Az AURIGA CENTRUM TAGSAG 2014. februar 12.-én, (az Auriga Sport és Szalbadidub (ASSK)) 2013
november 6-dikai, 2014. februar 5-dikei szégyesléigzgyilését, valamint a vonatkozo térvényszéki végze-
sek kézhezvételét koviamn, alakuft meg Szekeres Ferenc kezdeményezésére a 4. mblgkfelsorolt ala:
pito tagokkal.
Az AURIGA CENTRUM TAGSAG az egykori ASSK eredeti céljait tovabb§iszerve#désként, annak szellemi
(jog)utédjanak tekintertid azonban semmiféle k6zdsséget nem valtdl tedjes mértékben elhatarolodik az
ASSK, 2012-t és az azt kdvetlészak utani szemléletdf magatartasatol.

Az AURIGA CENTRUM TAGSAG nem 6nall6 jogi személy, a tagok félsdge egyetemleges.

Az alapitok, az egységes szerkezetkent kezelt if@lakirat €s mikodési szabalyzat” alairasaval jévahagy-
jak azt, mint alapszabdlyt; elfogadjak és egyetéheaz abban leirtakkal, valamint jovahagy6an harah
nak a tarsasag megalakitasahoz.

A tarsasag ugyvitelére kijelolt tag az alapitoSzekeres Ferenc 5000 Szolnok Nagy Imre krt. 14. 8/1

A tarsasag teljes dokumentacios rendszewrekovetked elemeket tartalmazza:
Alapit6 okirat

. melléklet: Mikbdési szabalyzat

. melléklet: Fegyelmi szabalyzat

. melléklet: Pénzforgalmi szabalyzat

melléklet: Tagnyilvantartas
melléklet: KronolégiaBejegyzések, a tarsasag szervezetét@fomtosabb esemeények
ziikség szerinti egyéb bizonylat§gRénztarnapld, Hozzajarul6i jegytdmbok, jegytomitvantartas, Belépési nyilatkozatok, jegy-
zokdnyvek, rendezvények-, programok felhivasainddkapainak archivuma, stb.)

1
2
3
4
5
S

+  Elgszor, a torvény szerinti lelisegekbl adédoan, arra utalva, az ,Auriga Civil Tarsasagherult fol ennek a szervezetnek a
megnevezéseként, azonban ez az azonositégsiehett ad(hat) arra, hogy az egyre inkabb (at)mditd6 ,kommersz civil
szféraban” tevékenykékl kozé soroljak ezt a szervezetet.

2 6. Civil tarsasag :

578/J. §(1) Természetes személyek tarsasadgot nem gazdaséli kozos céljaik émozditasara és kdzosségi célu tevé-
kenységiik 6sszehangolasara vagyoni hozzajarul&éingliétrehozhatnak (civil tarsasag).

(2) A civil tarsasagra a polgari jogi tarsasagramvatkoz6 szabalyokat azzal az eltéréssel kell miéahi, hogy a tarsasagot a
tarsasagi szesidéshen ugyvitelre kijeldlt tag kivételével barmaly azonnali hatéllyal indokolas nélkiil felmondhat tag
haléala, illetve felmondésa esetén a tarsasag peslitk akkor sinik meg, ha ezaltal a tagok szama efyg £sokken.

Az alapitdjardl elnevezett, az Auriga Sport- ealfadid’s Klub (ASSK), 1997. oktéber 28-an alakult meg &eskFerenc
kezdeményezésére, ami adkdsekben Au®iga Centrum Tagsag (ACT) néven képeaisellapitdi szandékot.
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Auriga Centrum Tagsag alapszabaly-kivonata
(Interneten is megtalalhato szoveg; 2008, aprilisl¥:07 — SzeFe )

Kivonat az ACT alapit6 okiratabol
Kivonat az ACT alapito okiratab&@Idal frissitve.
2008, 4prilis 3 - 17:07 -SzeFe

A tarsasag célja és feladata

Fontos rendedelvek:

- Te nem egy vagy a sok kozul, hanem Te vagy a&gggetlen), aki Te vagy 6nmagad!

- A gyermek érték (!), akit/amit a megfalebéldamutatéssal és szeretettel Keltni, védeni; az egészség
erték, a lelki egészség érték, amiket tudatossaggatdoskodassal és szeretettel kell megvaldsitamytar-
tani.

- A tudatossag fejlesztése (altalanossagban ésemitéaten) rendkivili jelebsédi €s nélkulozhetetlen fon-
tossaggal bir az alabbi célok megvalositasanalkébde.

Az ACT céljai:

- Rendezvények, tarak és ezekre toftéelkészié programok, (esetleg versenyek) szervezésévelnadial
teremteni mindenki szamara sajat képességei kil@sdna, (mert megdyédésiink szerint a hétkéznapok
emberei kozo6tt is vannak kovetésre eérdemes pélaéakgpztarok”) csak lehéséget kell adni szamukra a
bizonyitdsra és a nyilvanosséagra).

- Figyelem felhivasa a sportos életvitelre, a mietffenentalhigiéniara és a testi szellemi egyensulgmba
nia szukségességére.

- Az emberek, sajat magukba vetett hitének, onimaabk efsitése, a tarsasag szellemiségén keresztil |
kivalallok korében is); dnbecsilésre nevelés.

- Az akarataf, az intelligencia, a kitartas, a kiizdeni akardsatarsag, az egyéni nagysag erejének demons
ralasa.

- Drog, alkoholizmus, brutalitas, korrupcié stierks tiltakozas a pozitiv példa ereje altal.

- Klzdelem a kivagyisag, a természetrombolas, setnéetlen pusztitas, az értelmetlen és indokolditan
gyasztas, a természet kizsarolasa ellen annak évdekhogy az emberiség ne legyen sajat maga jairasé
Egy hagyomanyos értelemben vett ,tiszta” élet miipitasa. Visszatérés az ember valddi szikségiiein
megfeleb normativakhoz.

- Kézdelem az ,amerikanizalodas”, az uniformiza)@s] az egyén manipulalhatésaga (a divatho-boank,
Ontudatlan népre mesterségesen rakényszeriteitantiek, szamité médon megtervezett életérzéskd, el
az emberek és nemzetek egyéni sajatossagainakriasgtat, 6nalldé arculat megteremtéséért, az eggjain
értékeinek felszinre hozésa és a nemzettudaitése altal igy, hogy az masok etikusan vett enébdekeit

ne sertse.

- Fiatalok 6nallésagra és a hagyomanyos értéketetetére tortéhnevelése, dnbizalméanak, dnbecstilésénel
fejlesztése, egészséges eletmodjokeagitése.

- Alkotasra, kreativitasra (,de nem a szerzésrk) ¥sztonzeés. (,Hass, alkoss gyarapits...”)

- A szabadid kulturalt eltoltése.

- Egyes tevékenységekkel karitativ szolgéalat.

- Az élsport szamara érdektelen verséhyaefogadasa, mas szabddidportagakban alternativa felajanlasa,
szadmukra szinvonalas szabddidersenyzesi lehgtég keresése, biztositasa.

- A tagok rendszeres és sokoldalu testi- lelki ednék, szabadid tevékenységének megteremtése, egyé
képességeinek, ismereteinek gyarapitasa.

- Megteremteni a lehéséget arra, hogy a tagok sajat erejuknek és neizsalerejiknek tudatara ébredje-
nek. llyen irdnyl képességek fejlesztése, képnéisdtal mentalis probléméak &hetk meg.

- Kerékpéarosok érdekvédelme, a biztonsagos keréekpamegteremtésének és a kerékparozas népiseer
sének disegitése.

- Természeti-, kornyezeti értékeink védelme, a@olas

- Keressilk azokat (az ésorban magyar férfiakatgket), akik ugy érzik, hogy ér batorsag, kitartas, ténzet-
lenség, erkolcsi hozzaallas, (szépseg) tekintetébmgkozelitik, esetleg tulszarnyaljak a ma népsed ki-
kidltott szuperidealok valés, vagy Vvélt képességmit be is akarjak, és tudjak bizonyitani, haj@dnder-
senyre kelni a meglévbalvanyok ,dicéségeért”, vallaljak e bizonyitassal jaro kihivads#ressik a Magyar
Példaképet!

ACT_Auriga_Alapelvek_20200521-06 41/6 Copyright © 2020 SzeFe nyoman



Az ACT feladatai:

- A célok kdzott megfogalmazottak szerinti
» életforma megvalodsitasa, lebséget és alkalmat nydjtani, hogy a tagok a célok6ko meg-
fogalmazottakat gyakorolhassak, azokkal minél tdlbibegismerkedhessenek,
« szellemben felnd¥/fiatalsag nevelése,
» elvek érvényesitése, ezek kifejezését célzd kmeédgezések tamogatasagsagitése, kiszolgalasa, e
kezdeményezések szamara erkolcsi, tarsadalmi etesibasa.
- Szabadifls sportrendezvények, kulturalisjivészeti események, szenvedélybetegség elleni, seatvéd
kampanyok és egyéb, a célokat kiféjgrogramok, esemeények, rendezvények szervezésgolitésa, ki-
szolgéalasa, ezek (masok altal meghirdetett ispiitsa, ezeken tori@aktiv részvétel, ezeltfiiggetlenil a
kulturélt és sportos szabadidltoltés ebsegitése, a celok kdzott megfogalmazott ideologEspeiisitése.
- A tarsasag tevékenységével kapcsolatos szolgsitabol a tarsasag nem zarja ki, hogy tagjain kivds is
részesilhessen, amennyiben a szolgaltatast igéeybelfogadja, be- és tiszteletben tartja szolgaltata:
igénybevételére felszolitd felhivasban, illetveassdsag alapszabdlyaban leirtakat, valamint aégiket
medfizeti.
- Kiemelked, elsisorban a célok kdzott megfogalmazott ideoldgia nefisitését célzd sport és kulturalis
események tamogatasa. (Ide sorolhaté a kieméltedgsitmenyeket elérszemélyek eredmeényeinelés-
gitése is.)
- Kapcsolatok keresése és apolasa hasonl6 kikl&#sdd szervezetekkel.

A A A1
A a1 A

Az ACT tevékenyseégét az alabbi terileteken kivéifejteni:
- ACT Ifjusagi és Szabadid Csoport (kéziivesség, képességfejlesztés, hangszerkészitésnoégadztro-

noémia)

- Bio-ACT Kornyezet(Természet)védes Biokertész Csoport n

- ACT Sport és Tara Csoport (fjaszat, kajak, keégkpegymaszas, futas) . T '

- ACT Ezoterikus és (On)Gyogyitdé Csoport : \f

- ACT Segi Csoport i

e

FEE L

Az ACT céljai, tevékenysége (réviden) /

Az ACT céljai, tevékenysege (révideiglal frissitve. N

2008, aprilis 3 - 17:42 -SzeFe |! ‘

Elsdsorban a fiatalok egészséges (testi-lelkitsének ékegitésére, valamint a hagyomanyos emberi éi
tékek6rzésenek céljaval alakult klubunk, ez a kis létszade sok nyilvanos programot rendédzhasznu
civil szervezet.

Szandékunk szerint olyan nyilt programokat szemkzahol a fiatalok képességeinek fejlesztése melle
csaladok egymassal is hasznosan tudjak eltdlterabadidejiket.

Nehéz lenne elhelyezni magunkat az altalanos beésbrendszerbe, mert hatékony tevékenységink érdek
ben programjaink egy része az egészségmeg, masik része az ismeretterjesztés, képededgtés, ha-
gyomanyrzés vagy a természetvédelem kategoéridba kerildéfiképpen ifjasaggal és csaladokkal foglal-
kozo szervezettnek tartjuk magunkat és arra toiekszhogy emberi gondolkodasu, sokir&epessegekkel
rendelked, a (természeti) kornyezetét tis#tehdottsagaival tisztaban Ewalds értékeket képvisepélda-
képeket kovét fiatalok ndvekedjenek fol.

A fiatalok szamara leginkabb elérbidttzlekedési eszkoz, a kerékpar biztonsagos hadanak megterem-
tése érdekében a rendezvények szervezese meledvételeket, szakmai javaslatokat juttattunk @ok
garmesteri hivatal és egyéb hi
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Altalanos ACT ismerteté

2008, 4prilis 3 - 17:02 -SzeFe

Az ACT elddjekéent 1997-ben alakult klub az alapitasakoratalbk egészséges testi-lelki égj€sét, a ha-
gyomanyos emberi értékrend apolasat hatarozta egdibb céljaként.

Ezeknek a céloknak a megvalésitasa érdekében dit @wekben sok olyan rendezvény {sisrban, kerek-
paros, futd és turisztikai) kerilt lebonyolitasamelyeken a fiatalok mellett a csaladok is haszaabadids
programot talaltak maguknak.

A klub egyes tagjai, a klubalapitast mégéen mar kordbban is rendeztek a célok kdzott megfoagatt
elvek szellemében gyermek és egyeb szabagicogramokat. Ezeken, az&erban nyari tAborokon a fiata-
lok korant sem kényszefl) hanem szemmel lathatéan nagy élvezettel veésktr

A veluk tortérd foglalkozas csoppet sem volt hidbavalétddtés, testben-lélekben mindenki jelésgn gya-
rapodva fejezte be az egyes ,kurzusokat”.

A korabbi, elkulondlten lefolytatott, szerkezetikhs, tematikajukat tekintve is kiloénallé progranrekd-
szerbe foglalasaval 6sszedllt egy olyan tematikea,aasz6 szoros értelmébe véve az ,embercsinatésiz-
za meg. A modszer keretében a részikevagyomanyos értelembe vett, kivanatos mintakah&ia mind
erkolcsileg, mind etikailag és egyéb téren is, mgidelkiismerettel kovethétpéldaképek és életformak ke-
rilnek megismertetésre, valamint jel&sgn ndvekednek a fizikai, szellemi képességeikragya

* k k% %

A fontiekbe integralva, vagy (kulon kérésre) azokiggetlenil, specialisan képzett szakemberekkehld
rendelkezésére az egészséges életforma népeése, az egészségnevelés tertletén.

Kérje ©link az intézmeényére szabott egészségprogram @estz nikodtetéseét! Segitlink eleget tenni tor-
vényi kotelezettségeinek.

* k k% %

Ez, a nemzetgazdasagi, moralis és egyéni szempagpdrant hasznos program az Onok iskolajabam; sze
vezeténél is bevezetlietaz érdekidok szamara elérh&té tehes.
Hogyan lehet ezt megtenni, miként lehet a megl&ndszerbe illeszteni ezeket a foglalkozasokatiés ez
a mddszer? - arr6l szeretnék egy tajékoztatasinisaz Onok részére.
Az idépont egyeztetése vegett, kérem, sziveskedjener&gki a 20/515 26 40-es telefonszamon.
A korlatozott leheiségek, valamint a palyazati hatédoetarthatdsaga miatt az igényeket a megkereseés s
rendjében elégitjik ki a meglégzabad kapacitas erejéig.
Szeretettel varom érdekl képvisebjik megkeresesét.
Szekeres Ferenc ACT uUgyvdie

A A A1
A a1 A

Az alabbi oldalakon néhany, az ACT tevékenységédan tsszefoglalé és nyomtathatd, (plakat jéleg-
forméciot adok kozre:
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Ismertetok az ACT Programokrol

Eloadasok a civil szféra bugvrairol

o

Az Auriga Modszer

Vorossipkas tura

Oktober 6. keréekparos emléktura

Atva&Fiak Utja

Majus 1-jei kerékparozas és Majalis

GyvermekTaborok

KalozKépzo Gyvermektabor

Kajak-Kenu, Vizi ismeretek Gvermektabor

Oszi programok
(Csak megfeleld igény esetén)

RERER

Jaszkun Kapitanyok Nvomaban

Az ACT tradicionalis programjai

Nyvitott Tanva

BIO-ACT (Permakultura)

Nyomorbol Gyomorba program

Barangolas(ok)

C

Nem Feéeliink Semmitol Tabor

e ol
ApaNap

Szentivanéj

PeckaNap

JansampeélvaNap

24 oras elmeénvyvetités

R RER

(Beszéljiik meg...) Apasz-sziiles felkészito

Ijasz-tanfolyam (kicsit masként)

(Beszéljiik meg..) Es te hogy' meditalsz...?
(Mediticiés és onismereti beszéloetések)

Egyéb lehetoségek
Tervezet

A No 1000 arca

{a né(iesseg) megjelen(it)ese a képzomiivészetekben}

A programok részletes leirdsai elérhetdk a
www.szefe.info/szefe/program/ helyen.
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AUB®IGA CENTRUM TAGSAG

s 27

A Fiatalok egészséges testi-lelki fe, J/odeseerf /
E/menyeker alkotunk!

Az Auriga, civil tarsasdgi formaban kizarélag
v’ sajdt képességére szdmitva,
a tagjai tehetségére, kreativ adottsdgaira hagyatkozva,
pusztdn az ACT céljait fontosnak tarté jo-emberek onzetlen hozzdjdruldsdval,
a j6v8 nemzedék irdnt elkotelezédve,
mindenféle tdmogatds nélkiil

AN NI NN

végzi tevékenységét!
Et1d] fiiggetleniil egyiittmiikodik mindazokkal, akik az AUBIGA-elveket valljdk, azokat elfogadjdk, a programjai
minél szinvonalasabb létrejottét elésegitik, a megvalésuldsban kozremdkodnek.

Az alapitd jdrdl elnevezett, 1997-ben elsésorban a fiatalok egészséges (testi-lelki) fejlddésének elésegitésére, va-
lamint a hagyomdnyos emberi értékek 6rzésének céljdval létrehozott Auriga szervezet, 2014-t6l mint Au®iga
Centrum Tagsdg képviseli az alapitdi okiratdban megfogalmazott célokat és értékrendet. Ez a kis létszdmd, de sok
nyilvdnos programot rendezd kreativ csoport kezdetben, mint sport és szabadidés klub tobb, a célkitiizéseivel
osszhangban 1évd programot szervezett. Ennek megvaldsitdsdhoz, illetve a potencidlis célcsoport eléréséhez tob-
bek kozott a futdst és kerékpdrozdst, mint szabadidds tevékenységet, .eszkozként” haszndlta fol. Az évek sordn
az alapitok egy része lemorzsolédott, mdsoknak a szemléletmddja vdltozott sarkalatosan. 2013-ban az Gj klubveze-
tés minden kordbbi elvvel, az eredeti célokkal, mentalitdssal szakitott és a tovdbbiakban ,futé szakosztdlyként”
kivantdk ezt a klubot miikodtetni. Az eredeti célkit(izéseket fontosnak tarté tagok a tovdbbiakban, mint Au®iga
Centrum Tagsdg képviselik az alapitéi értékrendet. (Tovdbbi informdciék: www.apaklub.hu oldalon.)

Az ACT MEGBIZAS ALAPTAN VALLALTA

Szabadidds rendezvények, programok iskoldk, kézésségek r'eszere (gyermekek csaladok szamar‘a is hasznos
programok rendezése): A G '
Diavetitések
(Ismeretterjeszt) eléaddsok
Fotékidllitdsok
Tdanchdzak
Kézm(ves foglalkozdsok
Mobil kotélpdlydk készitése, lizemeltetése

Szabadidds sportolasi lehetdségek szervezése, bonyolitasa:
Kerékpartirdk
Gyalogostirdk
Vizitdrdk
Hegymdszotirdk
Ljdszat
Kalandtdrdk, kalandprogramok
Sport rekredciés tevékenységek végzése, egyéb sport-, és szabadidés programok
kerékpdros, futd, természetjdré és tira programok megszervezése, lebonyolitdsa

Kapcsolodo tevékenységek:
Vizi ismeretek oktatdsa
Hegymdszoismeretek oktatdsa
Vizudlis és zene ismeret, zenetorténet oktatdsa
Tanchdzak, néptdnc, folklér, népszokdsok oktatdsa
Kozlekedési és kerékpdros ismeretek oktatdsa
Egészséges-életmddra nevelés
Intézményi egészségnevelési programok (egészségnevelés évodatdl-felnétt korig,
ezzel kapcsolatos eldaddsok, programok szervezése, bonyolitdsa)
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2. (Au®|ga) Csan Tao

Az eltelt 20-30 év soran volt szerencsém néhany
I6nleges személlyel megismerkedni.
hallgathattam Borsos Miklés anekdotait régi sze
meirsl, készithettem el a ki#lshiekben ,Csak eg
fénycsik” cimen bemutatott film felvételeit Barar
Sandorrdl, fordulhattam meg Kiszely Istvan, Faly
Gyorgy, Szilvasi Lajos, grof Edelsheim-Gyulai llp
lakasan, akikél vagy irasokat publikaltam, vagy bed
s6 hasznélatra felvételeket készitettem. Voltak

tobben is, de réluk ez alkalommal nem kivanok €
tést tenni.

Tapasztalataim alapjan batran kijelenthetem: 1

gyon nehéz hiteles embereket talalni. En rengetegét

probalkoztam a folkutatdsukkal, azonban a legt
esetben a megkeresetiélkkiderilt, hogy ,meztelef
a kiraly”, a legtobbjik sima mezei celeb, ennek- {
szes alirjével egyetemben.

Aztan ott vannak azok a fantasztikus képess§
rendelked ,latnokok”, akik félelmetes pontossagg
adtdk meg joslataikat, amiknek nagy része
ezidaig is realizalodott: Exupéry, Hamvas, M3

Popper csak azok, akikre ebben a kényvben is hivat*

kozok, de ef{)huzhatnam a sort szamtalan egy
hasonlé kvalitasu személlyel. Csak félve emlitek
hanyat, mert tényleg fantasztikus meglatasok fo
nak kozkézen: Gardonyi, Karinthy, Steiner, Goe
Madach, Szathmari, Dante, és tényleg nagyon h
szan lehetne sorolni... Fogalmam sincsen hor
vették a tudomanyukat...

A A A1
A A1 A

llyen md

Y

don
rel-

Y0
idy
na
b|-
meg
mli-

ha- &
bbb
|

sz

tggel
al
nE

Bh,
kézdtem bele abba a levelezésbe) bemasolom ic
re@g-okat a fontosabb tudnivaldkat, amiket talan giker
thmegcéloznunk és képviselniink askégekben.

dBar az Au®iga sajat utjan jutott el valami hasonlo
renredményre, az alabbi ismedben elég kompakt
modon 0sszedgjtésre kertltek a lényegi gondolatok,
elvek.

A A1 A1
A A A

Az imént, (a cinkos civilek kapcsan) azt emlitettem

hogy ,jobban is el tudom toélteni azdohet”...

— Ugyan mivel? — kérdezhetnétek.

Nem sokkal a haldlat megetien, egy bizonyos té
maban, néhany levelet valtottam Popper Péterrel
a kuloénleges levelezés hamar megszakadt a tavq
miatt. Az azota eltelt dlalatt sokat kerestem ezt
izt..., mindhidba;mignem raakadtam egy irasr

amibjl az egykori levélvaltas szellemisége kosz

Az eddigi kéziratom teljes szovege (A csan-tacaml,
avval kapcsolatban leirtaknak gyakorlatilag az egé-
p-sze Popper Péternek koszomhet

£z
pzasa
2V4

a,
ront

vissza; ugyan is az egyik kdnyvében elébem kexlilt a

akkori ,bizonyos téma”, viszont az abban feitetett
hivatkozasok mindegyike elhaltnalnt Popper Pé-
ter 6zvegye egy eft folytatott beszélgetés alkalm
val sajnélattal hozta tudoméasomra, hagennek te-
kintetében nem tud segiteni, viszont arra biztal
hogy helyben keressem meg a mddjat a mego
nak...

Mivel az Au®iganak, fleg a fennallasa masod
felére jellem@ modon) jelenfs szerepet kapott
szemléletmodjaban, szellemiségében, mentalit
ban, hangulataban, erkélcsiségében, (éppen ¢

A-

fott
|das-

k
a

asa-
pzErt
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TOVABBI TUDNIVALOK
Harmincnyolc évesen kertltem a CSAN TAO esz
vilaganak a vonzaskorébe. Ma hatvan éves vagyq
huszonkét év alatt sokan megutaltak érthetetleq-§
szamithatatlannaktné magatartasomért. Néhany,

foldi Utra indultam — 6t szombat estét toltottinkae
Fiatal Mivészek Klubjaban Kelet és Nyugat kultd
janak immar aktudlissa valt dsszefonddasan topr
ve. Bucsuzoéul néhany fiatalember elarulta, hogy
guk kozott ezt a nevet adtak nekem: ,A Bizonytal
sag Guruja”. Azt mondtak, hogiket mindenki min-
dig az egy és oszthatatlan igazsagra tanitja. o
hallani valakit, akinek szavajarasa a ,lehet”, a@gn”,
az .elképzelhét’, a ,van olyan vélekedés is”,
.esetleg” és mas megvetenkifejezések.

Ez a cim, amellyel megajandékoztak, volt a leg
gyobb dicséret, amit eddigi életemben kaptam.

A

g

,En még nem értem el a Tadt, én csak szeretg
Taot... En még olyan vagyok, mint a szélnek e
delmeskefl fiizfa, ha a szél nem fuj, nyugodtan all
s ha a szél megindul, megindulok én is. Olyan
gyok, mint févény a vizben, tiszta vagy iszapos,
lyen a viz. Gyakran elértem a tisztasagot és nyU
mat egy egész napra, s aztan elvesztettem egy
nat alatt. Némelykor pedig elértem a tisztasaga
nyugalmat egy esztefig, s aztan elvesztettem ¢
nap alatt.”
Tu Csi Hsui: Ming Liao Ce utazasa

Taoista irat, 16. sZ

A A A1
A A1 A

Gandol életéil nagyon keveés targyi tudas és adat
rendelkezeésunkre.

Tény, hogy Mysore varosaban tanitott egy 6nm
Sri Gandolnak nevéz yoga brahmachari, akihg
Popper Ur elutazott és tudomasom szerint egy i
nala maradt. Gandol fiatal kordban Kinat, Gorog
szagot és Franciaorszagot is megjarta, majd viss
rése utdn Csan-Taonak nevezte azt a szellemi i
zatot, amit képviselt. A kidsszemléb szamara kor
nyezete nem kulénbozott a szokasos ashramok
Ami a tanitas betstartalmat illeti, ugyint, hogy a
taoizmus, a zen-buddhizmus és a zsido-keresz
ezoterika kulonds szintézisére torekszik.

A A A1
A a1 A

A mi vallomasunkat Magyarorszago
Kosztolanyi Dezé fogalmazta meg:

ne-

an
megszerettek érte. 1998z€én — miditt hosszabb kil
,é_
eng-
ma-
an-

Hgih

~Semmi, ami barbar
nem kell soha nékem, semmi, ami bargyu.
Nem kellenekk se, kik titkon az éggel
radion beszélnek, a josok, a boncok,
a ferde vajakos, ki cifra regéknek,
gozébe botorkal, csurhe-silanyok,
kik csalva, csalatva egy jelre lehullnak...
Csak a bator, buszke, az kell nekérkell,
ot szeretem, ki érzi a foldet,
tapintja merészen a gorcsos, a sza@rny
Meduza-val6sagdiszonyatjat,
s sz0l: ,ez van”, ,ez nincsen”,
,€Z itt az igazsag”, ,ez itt a hamissag”,

k. E
S

VO s végull odadobja férgeknek a testét.
Hés kell nekemy, ki

12 déli vewben nézi a rémet,
hull kénnye a fényben

na- és koszoruja

izz6 szomorusag...”

rrIi%aar:éltaim! Hallgassunk most néhany percig. Varjunk,
amig a kétkedés gyokeret ver a lelkiinkben. Aztéan az
varjuk meg, amig a ,semmiben sem hiszek” atval-

Vggik arra, hogy ,mindent lehetségesnek tartok™ El

mélyedésink targya az legyen, hogy vajon miér

am . AN

rglondotta volt a Logionok szerint Jézus: ,Nem lehets
f apostolom Tamas, mert ittal az én forrAsombal é

pl a z 'y 4 ”

. megmamorosodtable!

"% miért fogadta el apostolanak akkor, amikor kétel-

Reds lelkivé valtozott?

i (A szerd zérOszavai a Csan-Tad Szovetseg kbs
let-eurépai megbeszélésen, 1991. aprilis 21-én, Ma

‘rosvasarhelyen.)

O 5

A A A A1
A A A A

OVAS HAMIS TANITOKTOL

%U hamis tanitok kilenc ismérve:
1, A hamis tanité nem varja, hanem kajtatja a tanit
?% yokat.
5 A hamis tanito békéje nylizsgés, csendje propa-
da.
1% A hamis tanit6 a beissl beszél és kiilség lesz
ZBbule.
YA hamis tanito részesiilni akar a tanitvany adaza
' gléé és odaadasabdl.

OA hamis tanité fél a tanitoktol. A hasonléan kham
sak rivalisai, az igaziak leleplézehetnek.
%M hamis tanito szegényen is jol él. Hirdeti, yrog
kuldetése kényszeriti erre.
7. A hamis tanito tanitvanyait titkokkal és kilénle
gessegekkel fizeti ki.
8. A hamis tanitd magahoz dleli az életre gyavat és
1szavaival szinesre festi a szirkeséget.
9. A hamis tanité sajat tjat a legigazabbnak tirde
minden ut kozdl.

A A1 A1
A A A A A
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A CSAN-TAO KOANOK KERTJE

— Végezzink-e rendszeresen lelkigyakorlatokat?

Egy szerzetes mindennap meditalt. A Mester me

kérdezte:

— Miért meditalsz?

— Hogy megvilagosodjak.

A Mester felvett egy téglat és csiszolgatni kezdte.
— Mit csinélsz, Mester?

— Tukrot csiszolok.

— Hol keressik a mesterinket?

— Miért jottél hozzam?

— A nekem sz0l6 tanitast keresem.

— Nalam? llyen messzire elcsavarogsz hazulrdl,
lyett, hogy a sajat kincseiddel &dinél?

— Milyen gyakorlatok vezetnek el a megvilagoso
hoz?

— Ha éhes vagyok, eszem, ha almos vagyok, alsz
— Mindenki ezt csinélja, nem?

— Nem. Mik6ézben esznek, szaz gondolat kering a ¥

jukben. Mikor aludni térnek, ezer gond nyomas
6ket.

— Hogyan tehetjuk le terheinket?

— Tedd le a poggyaszodat.

— Mester, semmim sincs, Ures kézzel jottem.
— Akkor cipeld tovabb.

— Miért nehéz megtudni a Tan lényegét?
— Mester, miért nem mondod el a legfontosabb g
elveket?
— Hugyoznom kell. Latod, még az ilyen aprosagq
magam intézem el.

— Hogyan alakithatjuk szellemivé testi vagyainkat]
A Mester megmarkolta a szerzetésaba kozét.
— Mester, még mindig ilyen szexis vagy?

— En? Talan te vagy szexis...

— Mikor hasznaljuk rosszul az adottsagainkat?

— Két szerzetes vandorolt. Folyéhoz értek. Az egqy

elindult és a vizen jarva atkelt a talsé partranasik
utana kiabalt:

— Te csak a sajat képességeidet fejlesztetted! zt
elébb tudom, akkorat rugok beléd, hogy eltorik a lab

— Milyen veszélyek leselkednek rank a megvilag
dashoz vezétiton?

— Két veszély. Ha nem néziink a seggunk ala
szamarunkat keressuk, holott rajta Ulink. Ha gHg
tink idoben leszallni a szamarrol.

— Hogyan kaphatunk feloldozast?
— Ha nem kot6zzik le magunkat.

— Mi a Buddha?
— Egy hasznalt seggtérl Szegény Buddhaba m
annyian beletorolték azt a szaros szellemi seggik

— Mekkora a szavak ereje?
— Gondoljatok meg: Kimondjuk ezt a szofizt és
mégsem égetjik meg a szankat.

— Mi kell ahhoz, hogy az igaz Gton induljak el?
— Menj!

A A A1
A A A

A CSAN-TAO KOZOSSEG

A Csan-Tao Kozosség kb. 1100 esztemdl ezebtt, a
850. évben lezajlott nagy kinai buddhistatldézésel
nyoman alakult ki. A kinai buddhizmus sorsa akkor
mar megpecset@ott. Nyilvanvalo lett veresége a ha-
BRPomanyos konfucianizmussal és a tacizmussal, val
mint az Ujabb kelét legizmussal szemben. A nagy
y§2ellemi 0sszeomlast csak a hegyek kozétt megbuv
csan-kolostorok egy része élte tul.

Hfy Csan-Tao igen kozeli szellemi rokonsagban van ¢
Csan-Buddhizmussal, azégebb és diadalmas test-
! @'_rrel, aki késbb Kinabdl Japan felé kerllve Zen-
L Buddhizmus néven aradt szét az amerikai €s europ
| kultardban, komoly alternativat kinalva mint a ssid
kabbalisztika, a keresztény ezoterika €s az iszlar
szufizmus szelid rivdlisa. A Csan-Tao azonbar
megmaradt a kevesek bolcseletének, ahogy mondta
.-meglapult a szellem hegyeinek és volgyeinek rejte-
kén”. Nem szenvedett Uldoztetéseket és nem hodito
meg tdomegeket. Soha nem toborzott maganak hive
|g§_t, de ,lelltette tize mellé” azokat, akiket avi@azs
eltévedve, kiéhezve és elfaradva a sors az ajtajahc
tkgldott.

A Csan-Taonak nincsenek templomai, sem papjai
nincsenek szerzetesei, sem regulai, nincsenek dot
’ méai, sem szent kényvei.

Miutan koran kiszakadt a buddhizmus szellemtorteé-
netél, érintetlen maradt a mahajana, a hinajana és
vajharana buddhizmus hatasaitél. Aé Bluddhahoz
probal igazodni, aki — a Kigyé Szutrdban — évtaehiv
"}kattél, hogy a Tan tutajat, amellyel at lehetriked
vagyak orvény folyéjan, haladbdl a tulparton a ha-
tukra vegyék és alatta roskadozva menjenek tovabb:
LAcCsan-Tao soha nem valt vallassa.

A Csan-Tao tulajdonképpen egy szellemi magatartas
ami az eredeti buddhizmusnak taoista mddon val

O&tElésébl és gyakorlasabol fejtott ki. A ,vu-vej”

~az ,akarat nelkuli cselekves” szendiééssé, kon-
Cte@placiova szeliditette a Dharmat, s a Szangha 1é
lfehozasat mar teljesen elkeriilte. Nyitottsaga viszo
lehetvé tette, hogy felvegye magaba a zsido6-
keresztény ezoterika szamos elemét anélkiil, hogy ¢
a legcsekélyebb szellemi fesziiltség vagy dktnf-
liktus csirajat hordozta volna. A Csan-Tao létével
_bizonyitja, hogy valoban csak egyetlen transzcender
Atia létezik a vilagon, ami szamos tudati és infuiti
ekonstrukcidban tukrdaik. Ellentéteik emberi krea-

ciok és a szellenitidegenek.
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A Csan-Tao szellenmtisei el$ésorban Mdézes, Buddh
Lao-Ce, Jézus és Boddhidharma. Gondolkozasét ¢
fejezésmaodjat ésen formalta Huj-Ko, Huj-Neng, Ma
Cu és Huj-Kai filoz6fusok élettive.
A mi divergens gondolkozasunk és agyonstrapalf

nA vallalt kotelességek és tilalmak betartasa alol &
pClkian-Tao Kozosség nem ad felmentést. A k6zOssé
1-b6l vald kivalashoz nem szikséges indokolas, min-
denkinek a legszabadabb lelgyye.

Kzdndol sulyt helyezett arra, hogy a K6zésseghez val

agyféltekénk szamara ezeknek a neveknek az
masmellettisége mar gyotrelem és felhaborito z
vasag. Alazattal vallaljuk ezt a vadat.

Bizony kdnnyen lehetséges, hogy a mi tudasunk
tévedések halmaza, hitink a kétely maszkja, ta

sunk Zirzavar forrasa a fejekben. Ez megegys

szandékainkkal. Kétségeket akarunk tamasztani
magunkban és az dntudatosan ostobak vilagaba

akarjuk idézni a tererdtkaoszt, a ,toht va boh(

kavargasat, rést akarunk dtni a tradiciondlis iga
gok vastag faldn a kételyekbel6tors fény szétéra
dasa érdekében.

Gandol, a Csan-Tao kdz6sség indiai ashramg

szervedjeként — mindig elutasitotta a ,ve#étcimeét
— tébbsz6r megemlitette, hogy kivancsi lenne a C
Tao eurdpai fogadtatasara. En Gjra, meg Ujra kife
tem kétségeimet, am most, halala utan masfeél

zeddel, amikor magam is a finaléhoz kozeledek,
gis létrehoztam a Csan-Tao Gandol K6zdsségét,
inkadbb csak azért, hogy baratsagos keretet terkn
néhany rokonlélek ithkénti talalkozasanak, kotetlq
beszélgetésének és még kotetlenebb egyitt hall
sanak.

A A A1
A A A

A CSAN-TAO TORVENYE

Az elébb szellemi magatartasnak neveztem a C
Taot. Ez a szellemi magatartas természetesen
johet létre, nem valhat tdbbek k6zos kincsévé és
szilardulhat meg keretek nélkil. Ezek a kerg

ecgatlakozds ne nyilvanuljon meg semmiféle &tils

hgegben. A belépne valtoztassa meg szokasos 06lt6z-
kodési maodjat, beszédstiluséat, foglalkozasat, tapla

ckakasat, szexualis életét. Ne legyen &erik néegy

nKkételességet é€s a négy tilalmat Iéheq a kdrnyezet

zkzamara észreveétlenll igyekezzeék betartani.

on-

]Afﬁg/olc életszabaly magyarazata

,d. Az aggyal es vérkeringessel rendetkEnyek éle-

| tének tisztelete.

Miért nem minden Iény életét kell tisztelni? Jorlen
.lea Csan-Tao nem akar betarthatatlan terheket ré
kovebire. A kdzponti idegrendszer és a vérkeringés
sajialaban az érzékelés, kulondsen pedig a fajdalom
jgrzékelés és az affekcidk fokozott jelenlétét lito
5|7 Ezeknek a Iényeknek a félelme, a halalfélelme i
Mggyobb, mint idegrendszerileg fejletlenebb taksaik
|é6_élet kioltéllsa —az fjlés éppﬂlgy,.mint az ongyitko
h&qg — hosszu é’u!e V,a|0 elszegdést jelent életellenes

L hatalmak szolgalataba.

patd j0zansag megzese.

A Csan-Tao a tudat tisztasagara épit. A karma-alla
lasara. Minden o6nkabitas, menekilés 6nmagunktd
az életterhek él. Freud szerint: ,Szabadnap az
Enlinktl”. Tovabbéa az alkohol és minden kabitoszer
egyre mélyebben kot be az anyagba. Testi magic
S@EYert egykor progressziv volt a hasznélata, akkor
pHkor az ember a szellemi sikrél lefelé” tartatt
N§zikai vilagba. Pl. a dionysosi misztériumok elen-
t8kdhetetlen kelléke volt a bor épplgy, mint egyes

azonban nagyon lazak, mindossze nyolc életszglgd

betartasara valo torekvéshallanak.

1. Az aggyal és verkeringéssel rendetkények éle
tének tisztelete.
2. A jozansag meégzése.

IQfeY-amerikai indian torzsek beavatasi szertartasain
a meszkalin.

Ma az onkabitas legfeljebb illegalis beavatasok esz
koze, kisérlet arra, hogy az értelem megkeriléséve
Iépjunk ,tovabb”. A valodi ezoterikus iskolak az-t

3. Az allatok és emberek bantalmazaséanak tilalma.nitjak, hogy mindenkinek harom nagy lépést keit el

4. A raszedés (becsapas) tilalma.

Ezt az el§ négy szabalyt — két kotelesség és keét
lom — nevezik ,alap-normaknak”. Vallalasuk a Cs
Tao Kozosségbe valo felvétel egyedili feltétele.

5. A megszégyenités tilalma.

6. A folosleges beszéd tilalma.

7. A szenvedések csillapitasanak kotelessége.

8. A vallalt lelkigyakorlatok betartdsanak kotelés

ge.
E négy kotelesség és négy tilalom betartasa — e
k6z6s munka elteltével — mindenkit jogosit a
hogy veéglegesitését kérje a Csan-Tao KHzosseg

re tennie moralisan, hogy egy kis Iépéssel tovabb |
iasson szellemi féjtiéseben.

>anésa legendaja: Siva és Parvati fia volt a l&ipsze
az istenek kozott. Am egyszer megleste a szilleit sz
retkezés kdzben. Akkor Indra, az istenek kiralya le
vagta azt a gyonydérfejét és elefantfejet illesztett a
helyébe, 6rok figyelmeztetésiul, hogy az ilott
szerzett tudas — veszélyes!

S3. Az allatok és emberek bantalmazasanak tilalma.
A Csan- Tao kovéjenek nem szabad értelmetlen
I¥%SFenvedést okoznia. Ha mégis ezt teszi, hianyzk be
'Ble a részvét, a szeretet, a masokkal valo azorssul:
l@&bessége. Nincs helye a Kozdsségben.

-

jaként.
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Tudnia kell a ,tukorélményt”, arrol, hogy a hala
utan minden felénk kdzeledik, amit magunkbdl a
lagba kildtiink. A kegyetlenségeink is dermésat
fenyeged viziok, elképzelhetetlen kinok formajab
ernek el minket.

Aki masok testi és lelki kinjaban leli 6romét, az
Tokéletes Allat (Szun-Vu Kung) névFold-satant
szolgalja.

4. A raszedés (becsapas) tilalma.

A megszeégyenités tehat nem javitdo hatasu, hanem
Warhozat felé taszit.

6. A folosleges beszéd tilalma.

P fecsegés — a szellemisérpazarld szétfolyatasa a
vilagba.
A fecsegés — rovid il alatt felszinessé teszi a gon-
dolkodast.
A fecsegés — arulova teszi a tudot.
A fecsegés — bohdéccé teszi az embert.

Ez a szabaly megtilt minden hazugsagot, csalasfecsegés — akarattalanul is kartékonnya tesz.

cselt, félrevezetést. A tilalom vonatkozik az ue-
gyes csalas eseteire is. Az emberi karma csak (¢
hatasokat hordoz, amelyeknek az elviselése 6N
vallalt, tehat a sors része. Ez azt is jelenti,yhag
illeté szamara kibirhatd, atélésére sziikség vaf-f
dése érdekében.

A hazugsagrol Gandol azt tanitotta, hogy arté-rdin
hatasaban és kovetkezményeiben olyan, mint egy
taban kibtt nyilvess#, vagyis kiszamithatatlan. T
vabba a hazugsagot tartotta a bédziillés legkartéko

kKA fecse@ — fél. Attdol fél, hogy nem veszik észre.
lizznért allandéan hangjeleket kild a vilagba: Itt va-
kgywk! En is létezem!

Ezért a régi boélcsek keves besiekl voltak. Miebtt
pjinegszolaltak, megkérdezték maguktol: Amit monda-
ni akarok igaz-e, fontos-e, j6 szandék vezeti-e&kCs

b@ harom ,igen” jogosit a beszédre.

VKA szenvedések csillapitasanak kotelessége.
DA legtobb vallas ismeri azt aibt, amit ,a jora val6
[ restségnek” neveznek. A Iédib jo, ami egy élényt

nyabb okozojanak, ami tébbet rombol az embershels

tartasan, mint az ugynevezett nagpndk.
Ez a torvény az 6nbecsapas, az 6nmagunknak |
das eseteire is vonatkozik. A hiteles élet tehatdo
sabb, mint a tisztességes élet.

.Istennek kedvesebb ed@gzinte kurva, mint a fekhe
lyén titkolt erotikus vagyak kdzo6tt veidé apaca” —
mondogatta Gandol.

Ezért tartotta a gyengeség, az életgyavasag tiete
a vilagtdl valé elvonulast. Kedvelt mondasa v
hogy ,Nem tisztelem a szenteket, mert remeté

C&thet, ha megsziintetik vagy legalabb csillapitit
és lelki szenvedéseit.

'&dfikinek sincs joga beleegyezni masok kinjaba! H:
nem segit rajta — akkor beleegyezett. Ha beleegye
zett, az annyi, minthé& kinozna.

"Ha 6 kinozza, akkor sotét hatalmak szolgaja. Nincs
helye a Csan-Tao Ko6zdsségben.

t& A vallalt lelkigyakorlatok betartasanak koteksgs.

Hift Csan-Tao nem ir élkotelez lelki gyakorlatokat.

g ajanlja néhanynak a gyakorlasat. Am az 6nkén
L vallalt gyakorlat koteledve valik. llyen ajanlott gya-

alltak vagy egy kolostorba menekiiltek. Egy kuplerdq

k6zepén tessek szentnek lenni!”

5. A megszégyenités tilalma.

Gandol a folényes gunyt, a megszégyenitést, a
semmisid kritikat, a csufolodast sulyosibnek tartotta.
Egy embert soha nem szabad lelkileg-szellem
megsemmisiteni, porig alazni.

Sokszor idézte az Oszovetséget: ,Aki egy em

megszégyenit Ugy, hogy az arcéba kergeti a vér

annyi, mintha megolte volna!”

Egy ember Onbecsilésének a megsemmisitég
egyik legfontosabb lelki gyokerének az elvagasa
lenti. Az ember csak néhany gyokeérrel kapaszk(
az életbe. Az 6nbecsulés lehetetlenné valasaba
bele kell pusztulni, vagy meg kell gonoszodslet
Az ilyen embert az életdszton kdnnyen atlendi

[ 'korlatok:
— Esti visszapillantas a napra.
— Havonta egy nap, évente 12 nap teljes hallgatas
ME&Hevleg zavartalan kérnyezetben.
_— Az akarat, a megfigytdépesség, az emlékezes, az
llgBogulatian itélkezés és a pozitiv gondolkodas gya
korlasa.
PETh reggelek &polasa.
3% atélt izgalmak utélagos szambavétele.
— A nyugodt lélegzés.
E_ Xnyugodt Ulés.
1€ A gondolati masszazs.
pdikn |legzéskoncentraci.
Va@bncentracio fizikai és elképzelt pontra.
— Koncentracio imaginalt képekre, bé&lsangokra.
877 Gnkitiresités.

mordlis ,tdloldalra”, a sotétség fiai koze.

Aldott, aki e vi

V4
A A
A

lagra sziletett!

A
A
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Csak hangosan gondolkodok, de bemasolom ide, Bbgxthet legyen a kutakodasom inditéka:

1. A szerd zarOszavai a Csan-Tad Szovetsed @&lslet-europai megbeszélésén, 1991. aprilis 21-ér

Marosvasarhelyen”

Popper Péter irta le, aki mint alapito vélelmetgh

Ezek alapjan komolyna#rik ez a szervezet, de nyoma vész...

Elkezdtem keresgetni az interneten, de gyakladatemmit sem talaltam rola.

Popper Péter mar nem él... A vele tortént néhéamdivaltdsomban mas témat érintettlink...

Az 6zvegye nem tud segiteni, nincsefl semmiféle érdemi informaciodja, ram bizza mit kézelzzel

a dologgal...

Talan az alapitas helyén van olyan, aki még ksul& ra és Utbaigazitassal tud szolgalni. Ottaai b

rataimat kérdezvék sem tudtak érdemi informéacioval szolgalni.

8. Csan-Tao-val kapcsolatban nem akarok nyitotiukap dongetni, esetleg egy medlézervezet bar-
milyen érdekét sérteni sem all szandékomban.

R

~

Szumma szummarum: Nagyon kevés informaciot sikezsitereznem a jelen-
legi mikodését illefen. Nemrégiben Popper Péter egyik kdnyvében olva:
tam rola és amit olvastam az nagyjabdl, (ha negesehértékben) meg-
egyezik az én altalam is kialakitott ,filozofiaindszerrel”. Meg is le-
pédtem ezen... Es, ha ez igy van, akkor gondolom akdk napja-
inkban is ndvelik még olyan "bugyraival” is meg tudnanak ismer-
tetni, ami efttem még rejtve van... Egy marosvasarhelyi igisir
met kértem meg arra, hogy probéljon valami inforigac
beszerzni...

3. Subud

A SUBUD a Susila, Buddhi és Dharma szavakbol altizaiksz6. Jelentése: az Isten hatalmanak aldvete
helyes életmod, amely bélsvalddi énlinkben (a lelkiinkben) foglaltatik.

A Subud nem vallas, nem valamilyen tanitasnak &t&ge nem is tanitas. Csak az Ember azon dshge-
nek jelképe, hogy az életet Istennel harmoniaban él

SUsila azt jelenti, képesnek lenni Isten akarata szeiimt valoban igazi Emberi

= lényként.

- BUdhi azt jelenti, hogy Isten minden teremtményében, dgyEmberben is, van
egy isteni e, amely benne és rajta kivil idikddik.

Dharma jelenti azt a lehéséget minden teremtmény, igy az Ember szamara i
hogy teljesen alavesse magaét az Isten akaratamagtyneké csak egy teremtmé-
N A ve

Susila Budhi Dharma a szimboluma annak, amit a &lddthan kejiwanban (lelki gyakorlat-ban) gyakoro-
lunk, azt jelenti, hogy barmi torténik is a latitem, az teljes egészében Isten akarata és az@nikove-
link, mert Isten akarja igy.

»Arra vagyunk a Subudban, hogy Isten imadjon betetinisten imadatat kerjuk...”

Ot dolog van, amit kilonosen el kell kertilni: A Sabar: Csendes vagy addig, amig el nem jon a te
1. ne félj, ha félsz, az azt jelenti, hogy nincs éiég | idéd.

ted Istenben A Tawakkal: A nehézségeidet és a helyzetedet béké-
2. ne pletykalj sen és morgas nélkul elfogadod.
3. ne kritizalj Ichlas: Barmi térténik veled, csendesen és héalaval
4. ne érezd magad tarsadalmilag dblsrendinek elfogadod.
5. ne érezd magad spiritualisan tddbrendinek Nézz szembe barmivel: csak a sziv és az €sz panas:
Harom dolog van, amit kilénésen észben kell tartakodik.
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4. Yotengrit

LEGY, EGYBOL KETT O, KETTO MEG EGY"

Mindent szabad, mi nem art masnak!
Nem art Foldnek, Egnek, nem art mas Embernek.

Erdék vadainak egydttléte el torvénye.
Mezék vadainak egyuttléte mék toérvénye.
Vizek vadainak egydittléte vizek térvénye.

Leveghég vadainak egyuttléte levigg toérvénye.
Emberek egyiitt léte, |étezése, Ember torvénye.

NE BANTS, NE ARTS,
ISTAPOLJ, SEGITS!
Két tiltas, két buzditas, nem tdbb, nem kevesebb.
Toméntelentdrvény négy IGE-ben.

A bdlcs ezt fol tudja valtani.

A térvény nem bolcsekért van,

i | a balgadk mankodja az, mécsesiik sotétben.
| Ahol bélcsen orszagolnak ott értik ezt.

Ahol szabadsag van, gyakoroljak.

Hol van szolgasag?

HaromOsok rank hagyott Igaja pedig ez:
Hét Javallat, Kilenc Tilalom!

1. Legyen Tartasod, melyért kiallsz!

2. Szeresd és Kiméld az ég minden teremtmé
nyét, a vagni valé barmot, az elejténdhdat
is.

3. Oltalmazd az oltalmad ala futot!

4. Legyenek Unnepnapjaid, melyeken Istenek
esésokre emlékezel, meg magadba szallsz
elmélkedni a vilagfolyasan.

5. Ne Vidd magaddal Sirba tudomanyodat!

6. Gondod Legyen hazad népére, atyafisdgod
cselédségedre,minden Koz-re melynek tag
vagy.

7. Torekedj Békére!

ja

9.

NookrwhE

Ne Gyilkolj!

Ne Gyujtogass!

Ne EwBskod;)!

Ne Hazudj!

Ne szeretkezz haszonlesélsb

Ne vendégeskedj Hivatlanul!

Ne Vess Ellenkezést szefkt hazastarsak
ko6zé se hazug szoval, se bajt kévgaz-
mondassal!

Ne Kivand és el se fogadd zélogul, fizetségl,
feled hazastarsat, szdigt, gyerekét, igavo-
né barmat, fegyverét, egyetlen hajlékat,
Jétsziikefoldjét!

Ne Sanyargasd a kényedre keriltet!

Hét Javallat, Kilenc Tilalom!
Mindvalahany még aprobbra valthato.

A A A A A
A A A A A

Nem is az a legrosszabb, ha egyik fingik ebéd kiézaenasik meg fanyalog hozza - hanem a legrosszabb
amikor a fingé nem érti, hogy a masik miért fangalo
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5. Gurdjieff (Talalkozasok rendkivili Emberekkel)

Torekedj, hogy mindig és mindenben masok szamara
hasznosat és egyuttal a magad szamara a kellemeset
erd el.

*k%k
...minden ember alapwettorekvése kellene hogyAhhoz, hogy egy ember, fete koraban tényleg
legyen a bels szabadsag megteremtése és ezaltal &ggber és ne mihaszna legyen, nevelését nagyon s:
boldog 6regkor ékészitése... goruan a kovetkértiz elvre kell alapozni, amelyeket
...az élet eme céljanak parancsolo6 és elengedhetatién kiskoratdl kezdve bele kell nevelni:
jellege olyan nyilvanvalo, hogy mindenki szamara
mindenféle tudalékossag nélkul felfoghato kéne hody Varjon bintetést minden engedetlenségért.
legyen. 2. Jutalomban csak akkor reménykedjen, mikor ki-
De ez a cél csak akkor értetl, ha gyermekkortd| érdemelte azt.
fogva, amig be nem tolti a tizennyolcadik életéyéB. Szeresse Istent — de legyen a szentek irant k¢
elnyeri azokat az alapvetényedket, amelyek lehe zO6mbos.
tové teszik szamara a kovetkenégy parancsolgt 4. Az allatokkal szembeni rossz banasmodért érez

tantorithatatlan beteljesitését: zen lelkiismeret-furdalast.
1. Szeresse szlleit. 5. Féljen attdl, hogy fajdalmat okozhat szileinek,
2. Orizze meg nemi tisztasagat. vagy nevadinek.

3. Tanusitson mindenféle megkulonboztetés nélkiBi Félelemnélkiliség legyen benne az 6rddggel, ¢
udvariassagot — akar szegény, akar gazdag, baratkigydkkal és az egerekkel szemben.
vagy ellenség, Gr vagy rabszolga, barmilyen yar- Orome telien megelégednie azzal, amije van.
lashoz tartozzon is — de maradjon Bllg sza-{ 8. Bankddjon, ha mésok jéindulatat elveszitette.
bad és soha ne bizzon meg tulzottan senkibgn®sA fajdalmat €s az éhséget viselje tirelemmel.

semmiben. 10.Vagyjon sajat kenyerét migdb megkeresni.
4. A munkat magaért a munkaért szeresse, ne a
nyereségert. T

Mivel a bolygd Osszes lénye azon kezdett dolgozogy tudatossagaban elnyerje ezt az isteni funkaiot
wvaldésagos lelkiismeretet”, eBba célbdl - mint ahogy az a Vilagegyetemben mimadndrténik - megvalo-
sitottak magukban az ugynevezett ,obligolué Iéayekveseket”, vagyis a kovetkieidt torekvest:

Az elss: torekedni arra, hogy a k6zdnséges élet folyamindem meglegyen, ami a planetaris testnek valo
ban szikséges és megfélel

A mésodik: térekedni arra, hogy énmagaban mindiglegyen a kiolthatatlan 6sztonds szikseéglet a lén
ertelmében vett tokéletesedésre.

A harmadik: tudatosan torekedni a vilag teremtési@t@zése torvényeinek egyre mélyebb megismerésére
A negyedik: mindjart |étezésének kezdétébgva a lehet leggyorsabban megfizetni a vilagra jottéért és a:
egyéniségéért, hogy azutan szabadda valjon ahlomg; &mennyire csak lehet kénnyitsen a Mi Kozds
Atyank fajdalman.

Es az 6todik: mindig toérekedni Ggy a felebaratantra mas formaja Iények gyors tokéletesedésériaegl-
tésére egészen a ,szent Martfotai”, vagyis az dinsidualitas fokaig.

Ebben az iiszakban, amikor minden foldi harom-kdzpontu |éngednaz 6t térekvésnek alapjan tudatosar
élt és dolgozott 6nmagan, ennek koszosdrekdzulik sokan hamarosan igazi, masok altalzkekeet ob-
jektiv eredményeket értek el.
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6. Bhagavad Gita

2/47. vers

El6irt kotelességed végrehajtasdhoz jogod van
munkad gyumdlcséhez nincs! Sose hidd, hogy
vagy tetteid eredményének oka, és sohase von
kotelességed elhanyagolasa!
2/48. vers

Légy rendiletlen a yogaban, 6h, Arjunal! Végez(
kotelességed, és valj meg minden olyan kotélg
amely a sikerhez és a kudarchazasdik! Az ilyen
kiegyensulyozott elmeallapotot hivjak yoganak.
3/18. vers

Az Onmegvalésult embernek nincsen szemé
szandéka, amit teljesiteni akarn@iel kdtelessége
végrehajtasa kozben, de arra sincs semmi oka,

ne hajtson végre ilyen munkat;nem fiigg semmit

lyen mas élénytol.

7/8. vers

Oh, Kunti fia, En vagyok a viz ize, a Nap és a H
fénye, az om szétag a védikus mantrakban, a hat
éterben, €s az emberi képesség.

719. vers

En vagyok a fold eredeti illata, &zt heve, az ék
élete, valamint minden aszkéta vezeklése.

13/30. vers

Aki latja, hogy minden tettet az anyagi természet
kotta test hajt végre, és az 6nvalé nem tesz ser
az valoban lat.

18./60. vers

Oh, Kaunteya, illiziod révén ugyan most megta
dod az utasitasaim szerinti cselekvést, de sajaéts
szeted ké&bb csak arra kényszerit, hogy ezt a m
kat végezd.

*k%

Algga a Bhagavaditiban (tanulmanybdl)

Aedaiva sz6 a mindenki altal imadand6 param
Za@ahmaéra utal. A cselekvés okai koZihaz 6todik,
aki teljessé teszi a tetteket. Ez azt jelenti, hbigyi,

az Ur, a Feldlélek (antargmi) a legbbb ok. Azok,
| atiknek a meggiyzoédése szerint az erzékek, a testben
Kimiikddo levedk és a lélek csupan masodlagos okok
s az Ur az ellleges, megvalnak a cselekedeteik
eredmeényére iranyuld vagytol, valamint attol az el-
képzelésil, hogy 6k cselekszenek, minek kovetkez-
yeben tetteik nem kotik meiket.

i
hKggna: ,...leégy pusztan eszkdz a kezemben...”

A testet Oltott Iélek szamara a cselekvés nem csupé
lehetsség — kényszer.
old
nd\azlyen munkanak aéf mozgatérugdja a cselekvés
két lelki oka, a lelki élvezetekre vagyé Ur és @z
isteni vagyait beteljesiteni kivano lélek. Az ilyese-
lekedetek nem a kéerok kényszerétl sziletnek, s
nem a lélek személyes ambicidit szolgaljak.
a *k%k
nmit

A Bhagavad-Git4 egyes magyarazata szerint: Amiko
az erzekszerveinket valaki mas vagyai kielégitdséne
ga-szolgalatdban hasznaljuk, akkor csupan eszkdzc
vagyunk az illed kivansagainak teljesitésében.
un-
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7. Szufi

Ibada: Sz6 szerinti jelentése ,iméadat”. A kifejerds-
den olyan cselekedetre hasznalhatd, amely az &g
valé engedelmességet, elkitelezettséget fejezi ki.

Az imadat eredete az arab nyelvben az alazatot
hodolatot takarja.

...Allahnak valé engedelmesség...

...az imadat, az Allah iranti aldzatossag: a leg
lyebb alazat és szeretet.

...hivé minden cselekedetét magaba foglalja, ha
zel Allahhoz akar kézelebb kerilni, vagy ennek i€
toségét elérni.

Az imadatrdl azt gondolom, hogy ezt a sz6t nag
kénnya félreérteni. [Ezzel teljes mértékben egyel
tek!] Mi olyan értelemben hasznaljuk, amely sze

1. Fejedet hajtsd le,
erth - szemedet hunyd be,
3. gondolataidat g§jtsd 0ssze,
4. hallgass szintelen,
és atestedet tartsd nyugalomban,
a parancsokat teljesitsd gyorsan,
a tilost kerdild,
a sorssal ne ellenkezz,
mondd ki sokszor Allah nevét,
. gondolj r4 szakadatlanul,
. ne a semmiségekre figyelj, hanem az lgazsagra,
. az emberre ne épits,
a tekintély ebtt ne hajolj meg,
légy szerény,
ne vessz el a vagyonszerzés utuigében,
bizzal az5 gondviselésében,
higgy Allah segitségében, de
ne add fel a magad szabad akaratat.

h&4.
15.
16.

yaid.

€t8.
rint

az imadat az egyetlen lehetséges viszonyulasi
egy olyan Eével szemben, amely teljesen feltimu
a mi agyi, érzelmi és egyéb képességiinket. M

ran az imadat az annak az elfogadasa hogy ne
lesz a szereposztas, hogy egyepdrtnerként besz4
link. Azt is lehetne mondani - kicsiben - hogy a4
viszony amely tanar és tanitvany kozott van: ate
vany, haészintén tanulni akar, csak a befogado
gén van, nem szolhat bele a tananyagba, nem it§
het a tanitasi moédszer folétt, nem tudhatja, men
kellene még tudnia... De ez csak egy hasonlat.
[Azt hiszem nagyjabdl eg§t beszélink, csak m§
nézdpontbdl irjuk le ugyanazt a dolgot; az én ,ér
sem” szerint a tanar-tanulé viszony nem foltétle
zarja ki az ,egyerdl partneri viszonyt”. Ehhez 4§
szilkséges, hogy a tanar elfogadja a tanitvangnit
vany pedig kel tiszteletet tanitson a tanar irant...,
egy normalis Emberilény-Teretnviszonyban benn
van...]

Tudd meg, hogy tarsad, aki sem otthon, sem Gton
alomban, sem nappal, sem életben, sem halalbar
hagy el, az a te Urad, védelnidzterembd, vagy ne-
vezd ugy, ahogy jolesik) a te kisé&d, mert Allah
mondja: ,Tarsa vagyok mindenkinek, aki never
kimondja.” Valahanyszor szived tehetetlenséged
megtorik, melletted all, mert Allah mondja: ,Ottak
azok mellett, akiknek szive miattam megtort.” Ha-i
zan ismernédit, tarsadul fogadnad és az emberd
elhanyagolnad. De ha ezt mindehdn nem tudoq
megtenni, Ovakodj attdl, hogylé eltavolodj, aka
nappal, akar éjszaka, ajanld védelttkrek és szen
teld magad a vele vald baratsagnak.

Ehhez azonban ismerned kell az Allahhal valo é

nikrrel foglalkozz ébren és alva. Mert ezek olyan ba
ljgattal valo érintkezés szabdlyai, aki sohasem hag
gaerben, az emberek pedig barmikor elhagyhatnak.
Haza szellem Embere vagy, a kdvetkszabalyokat
-kell megtartanod:
1. Leégy kitarto.
. Egyesits magadban josagot, tekintélyt, méltdsago
v8- Fejedet hajtsd le, mas emberrel ne légy fennhé
lk&z06, csak az igaztalannal, hogy @igaztalansagat
nyeki megmutasd.

4. Osszejoveteleken és lléseken légy szerény.
1$5.  Tanitvanyaiddal szemben nieltl a tréfat és a
yBizalmaskodast.

néll A gorombaval Iégy udvarias.
z7. Javitsd az ostobat azzal, hogy josaggal vezete
[ €s ne haragudj ra.
e Ne szégyelld kimondani azt, hogy: nem tudom.
9. Fordulj teljes érdektéssel a kérdézfele, és
igyekezz kérdését megérteni.

10. Ovd meg tanitvanyodat a karos tudastol.
skim Akadalyozd meg, hogy hasznos tudassal mas
kerassen, mint Isten arcat.

12. Tanitvanyodat beszéld le arrdl, hogy a magasab
rendit az alacsonyabb retwdél ebbb tanulja meg.
né8. Magasabb és alacsonyabb ferklilss és bel§
beja csak egyetlenegy: az Istenben valo hiteittisy.

14. Kiséreld meg, hogy az istenhitben magadat renc

greutasitsd, hogy tanitvanyodsstor tetteidet kéves-

ke, s csak aztan szavaidat.

i al-Gazali

*k%k

»--egy halas sziv tulcsordulasa, amely atérzistemi
ikegyelmet. A hangsuly itt azon a tényen van, hagy a

kezés szabalyait:

imadat spontan dolog. A livnem magatol kezdi el,
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hanem feltor és kicsordul a szié&bamely atéli Is-
ten nagysagat és josagat.” [Kegyelmi allapot...]

»,Az imadat az, amikor a sziv Istennel magaval fi
lalkozik, nem a sajat szikségleteivel vagy a ka|
aldasokkal.”

A mai kultdra legnagyobbrészt altatas, feledéken
tevés, mulatas és szeétszoras. Feledékennyé kakhi
és k6zombdossé tompitottak benntinket a lélek é
telenitészei. Sziviinket a folytonos alvas elzsibb
totta. Van szemuink, de nem latunk, van fullnk,
nem hallunk.

»2Azért mondunk neked profétdkrél szolo torténg
ket, hogy megésitsik a szived.”

Sok ezer évvel ezt valami elromlott ezen a boly
gon. Az ember elveszitette azt a képességét, Hag
csony allapotabdl lehétégeinek, hivatasanak mag
saba emelkedjék. Minden korban jelentek meg féf
és ok, hogy emlékeztessék magasztos kildeté
Ezek az ,emlékezték” Gldozéseket s vértanlisago
véllalva intelmekkel szolgéltak és modszereket Iki

tak: szabaditsatok ki magatokat bukott allapotadkb,

fogalmazta meg; a szufi barakaban De Gaulle is ré
szesUlt). A hivatasos szdwészekkel ellentétben a
szufik ezt a munkat tevékenyséquk részének, nem
PHedig célianak tekintik.

pOTt

A szufi irodalom nem tuddkosoknak és orientalistak-
nak irédott, és még csak nem is a mai kor asszpnya
"Wffiai szamara. A szufik konyvei hianyos dokumen-

It‘?leok. Csak meghatarozott pillanatokban szabad ol

AFESnicket, olykor bizonyos mozdulatok vagy hangok
ARiséretében, mert enélkiil jelentésiik téredékesdnare
C—lemérpedig ez a helyzet szamos beavaté szdvegg
kapcsolatban, melyeket a ,kivilalld” megfig§kl
tpeti szerint szoktak értelmezni. Mintha ugy becsul-
nénk meg, mire valé az alma, hogy megnyalogatjuk
_konstataljuk kellemes illatat, és Ugyet sem vetink
/tgplélkozési ertékere!

% mi altalanosnak hitt ,riveltségiinkben” meglehe-
f'ﬁ‘)*‘sen paranyi rekesz jut a szufizmusnak (pedans, &
Pelfedeti ejtést imitdlé vallastorténészek szufizmus
¥nak és mondanak) — a ,mohamedan miszticizmus
'8imke alatt. Hogy valéjaban olyassi — példanak
okéért az alkimistak, a szab&ahkiivesség, a rozsake-

és induljatok ujra folfelé! Van, ahol préfétaknak,

mondjakoket. Jézus is kdzejuk tartozott; a szufik m
tereik kozt tisztelikst, ,mint az Isten fuvallasét”.

Ha minden emberi éfeszités folyton félresiklik
(jobban mondva hibas, mert csoportba rende
.Szisztematizalas” az alapelve), akkor aki valol
szivén viseli 6nmaganak és egész nemeének bold
lasét, olyan atra probal 1épni, amely elviszi aerns
adottsagait kibontakoztatd, valéban szabad EN
megsziletéséhez. [Az Emberi lény csak szabad Ighg
.Esztendnyi” (ton levés a kerés elviszi (azazhogy
vissza) a Sziv vildgossagaba. Sokan eljutnak val
lyen derengésig, és ott megrekednek. A tobbség
szatok foglya marad, és lelke athatolhatatlan ot
bol tapodtat sem mozdul - se té, se tova.

A szufizmust két gyakorlati cél foglalkoztatja: eg
részt meg akarja mutatni az embernek, kicsoda-is
[6jdban — honnan jovink, mi végre vagyunk a v
gon, és mi a tennivaldnk benne —, masrészt pedig
ban igyekszik segitségiinkre lenni, hogy megvalg

hassuk legigazibb lényiinket, azt, ami benniink all&®

do. Szufik alkottak globuszunk legjelésebb iro-
dalmi és filozofiai nfivei kdzul jonéhanyat; meséke
példabeszédeket, verseket (Ezeregyéjsz
Naszrudin; Averroés; Saadi, iRi, Dzsami, Al-
Ghazali, Hafiz, Omar Khayyam; Keresztes Szent
nos, Assisi Szent Ferenc, Roger Bacon; Chal

Canterbury meséinek, az Isteni szinjatéknak, Cer an
tes Don Quijotéjanak, Tell Vilmos legendajanak], &

Robinson Crusoe-nak, Andersen Rt kiskacsajd
szufi a forrasa; Goethébendsrszufi hatasok mun

Pfesztesek eredeti mintajat is ad6 — szellemi kagpss
5l van sz6, amelynek napjainkban j6 50 millié mun-
kasa van szerte a vildgban (a szufizmut
Taszawwufnak mondjak, és az 6sszes vallasi és b6
‘Z%'geleti rendszer mélyén munkalé titkos hagyomany
)mk ismerik), s hogy céljaik, tevékenységeik mennyi
d§u egyetemesek, arrél nagyon kevesen tudnak. (/
~szabadkmivesséq” kifejezés eredetileg az Ujjaszi-
>s metaforgja volt, és a szellemi ember Ujjéégit

isiF VOl €5 a
Ljelentette romos allapotabdl.)

Tudosok — elésorban nyugatiak — nemzedékei toltot-
A{Bk életiiket a szufi irodalom, a dervisrendek, & |,
_Széllemi szabadimiivesséqg”, ,az igazi valGsagra
Phalo rahangolédas” iskolajanak tanulmanyozasava

és értékelésével. Gyakranigek le zavaros vagy
>feIUIetes, olykor hajmereszt kdvetkeztetéseket,

megpedig tobb okbol: példaul mert minden egyes
|allitélagos szakéstkulon kis teruletet hasit és sajatit
;Igt{nagénak, abban ,specializalodik”, s aztan kgiata

hdgruletét fiberi joszagaként kezeli, amit a tobbi ha-
nssdri hiibérur is tiszteletben tart, feltéve persze,
hogy sajat vadaszmézsértetlenek maradnak. Osz-

LiSzehasonlitd kutatas nagyon kevés folyt; ezenta ter
afgé(’en a magyar Goldziher Ignac péaratlan érdemeke
szerzett (bab is ,beleesett a toérténelmi gondolkodas

§gapdajaba’, a kidéeges modszerekkel szerzett tu-
,dasot is megakadalyozta a bélggazsag eléréseben.
szufizmust ,iszlamszerte elterjedt teozéfiai yan

tként” irta le, és a dolog bélEnyegének inspiralt
;ﬁgﬁgtapasztalésa hijan ilyen balvélekedéseket terjes
_tett: ,A szufizmus adeptusai nyugaton kezdélefibg-

]

<

kaltak; Jung archetipus-elméletéésdtr Ibn 'Arabi

va a legujabb korig a legkdztnségesebb kuruzslas ¢
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bivészet fokan allanak, és elméleti spekulaciol

nemigen téédnek.” Ibn 'Arabirdl, kordnak magnegé
rél, a Doctor Maximusrol képtelen ragalmakat ad i

tovabb — mégpedig kritika nélkil: ,Spanyolorsz
ban a szufik egyik legfdélhébb képvisaebje a 12.
szdzadban, nem annyira misztikus, mint spiritiét

a spanyol arabok konfigitiségét és babonajat @ng

célokra felhaszndlo iparlovag.” Masutt viszont m
emlékezik a ,nagy arab, perzsa és torok nyelvem
[szufi] prozai és koltészeti irodalomrdl, melynélth
hatosabban sehol nem talaljuk a szabad lélek dHt
zasat a széraz formalizmus ellen.”). Aki péld
Rimira szakosodott, annak szemében a szufiz
mindossze szeretetvallas; a Héfiz-szakéneggy-
zédéssel dllitja, hogy a sirazi bélcs egyaltalan e
volt szufi. Olyan is akad, aki — Saadira hivatkozv|
pusztan moralistakként irja le a szufikat. Aki m
netan Uvol-tancold derviseket latott valaha, az |
nyag 6nkényességgel samanokhoz és primitiv tor
méagusaihoz hasonlitgaj#et.

A szufizmus olyan gondolkoddsmaod, melyet 'Atta
kovebi (beleértve Rmit, 'Attar tanitvanyat is) vallg
si kontosbe oOltoztettek. A novekedés érdekli, v
mint az emberiség szerves &elése. Beteljesitése
sOtétség utani hajnalhasadashoz kapcsolddik, 4
nyér megszegéséhez bojt utan, intenziv testi ds
lemi tevékenységhez, amahincs ebre megfontol-
va, hiszen valaszként sziletik intuitiv késztetések
re. A szufik a kozkeldt félreértéssel szemben ne
valamely muszlim szektanak a tagjai, hiszen v
mennyi vallasban otthon vannak. A szufizmus hog
ideig az iszlam véikzarnya alatt tartdzkodott; M(
hamed kijelentette: ,Aki a szufik szavanak hallal
nem mond ament, az Istendil nemté6domnek

szamit.” (A szufi tulajdonképpen ganynév; jelentés

‘tevesdrruhas’. Vo. ,Janosnak pedig o6ltdzete v
teves#rbol, és az 6 derekanak Ovedie borbol
tsinaltatott; €s eszik vala saskakat és erdei nigzet

,Olyanokkal — mondja egy dervis —, akik egyetg
filozofian nevelkedtek, vagy a vallasnak csupan-r
alis vonatkozasait ismerik, roppant nehéz koz{
hogy a szufik tudjak, miként kell cselekedni, s ¥q
cselekvésik kdzben funkcidt téltenek be, ami be
irédik a vilaggal kapcsolatos isteni tervb€

A szufi nem a hit, hanem a tudas, a bdégomason
alapul6 bizonyossag esszencialis embere.

A ,szlletett” szufi éppoly gyakori nyugaton, mi
keleten. Kivilsél nézve lehet tabornok, foldives,
keresked, Gigyvéd, tanitd, haziasszony, barmivi-
lagban, de nem a vilagbol lenniez a szufi jeligéje
Mentesnek maradni mindenféle becsvagytol, in
lektualis @gtél, a szokasoknak valdé behddolas
vagy a magasabb polcon &&viranti kritikatlan tisz-
teletl — ez a szufi idedl (irja Robert Graves).

a9

[

‘%i a lelki zavarok gyogyitasat illeti, lehetetlen
megkisérelnink méregyensuly-helyreallitast — di-

| Tlamikus edremozgéas nélkul. A pszichologus (vagy
opszichoterapeuta”) megprébalja sima forgasra birni
a gorbult kereket. A szufi azért probalja a kereket
'mozgasba hozni, hogy az kocsit birjon hajtani.

pfRlimT tanitasa szerint az emberek nem igazan tudjat
irit akarnak. Bels késztetésiik ezernyi vagyban feje-
z6dik ki, s mindegyikél azt hiszik, szikségnek felel
hreg. Am a tapasztalat azt mutatja, hogy nem ezek &
slgazi vagyaik. Mert ha elérik céljaikat, a készseté
nhge csillapul.

A sziv emberei, a bdlsemberek szadmara a rossz
csupan nemlétként »létezik«. Maga a lét, ha to&élet
Asen elérjik, eltavolita a tagadas, az Ugyneveze

§9ssz lehdiségét.
na-
L&ek €Ny Fatyla, tehat az 6neléglltség emelte korlat

veszélyesebb, mint a Sotétség Fatyla, afinidk el-
kovetése hoz létre a |élekben. A megértés csalkszer
&gt utjdn kovetkezhet be, nem pedig intézménye:
-modszerekkel valé nevelés altal.

il,Ekivaltképp ezt tanultam meg: a szufi tanitasi rend

éjgzer nem elssorban mesék és torténetek segitségeéve
L Bkodik, ahogy Rmi filozofigjanak némely étje
S68ndolja; vagy a koltészet révén, ahogy Dzsami é
Saadi rajongoi hiszik; vagy »gyakorlatokkal«, ahogy
‘azok képzelik, akik az udagynevezett »dervis-
ndekben« ilyen technikdknak szentelikfeszité-
PEiket: netan — ahogy sokan allitjak — testgyakakla
¥ mentalis tréning segitségével.
Az igazi szufi mester eszkozként szolgal: mihelyt
Akifiirkészte a szivedet«, nyomban tudja, miféle ta
nulni és cselekedni valdval lasson el. A Tanitas 6s
es tobbi megkozelitése elavult verzié. Shah soh
m mulasztja el folhivni a figyelmet arra, hogy
mozdulatok ismételgetése, a tanc vagy a zene gy:
korlasa, valamint a hajlam a tevékenységek vagy
rinitasok szabvanyositasara az indoktrinatori fbefo
itlyasolt tanitas, politikai célnak vagy eszmenek ala
Ifgndelt céltudatos nevelés, aBkdkezdete ota az al-
,éam legpusztitébb és legfontosabb fegyvere, agymo
_sas] megkozelitésre jelleizaz idomaréra, aki kon-
diciondl, holott az igazi szufi hagyomany mindig
klizdott az egyoldalisagok ismétléssel tditénly-
kolasa ellen. A szufi tudas barmilyen médszerrel at
adhato, és ezt mindig a kérilmények szabjak meg.”
(Bashir dervis)

Al

nt

Minden szufit egy finom &; a baraka (aldas)iZ a
tobbiekhez.

tdianulj! Ne kritizalj! Ne higgy! Sajatitsd el a kéll
Lgpagatartast ama nagy és titkos dolgok irant, amelye
ket Tanitasnak nevezunk!
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A mers teoretikus azt mondja: ,kigondolom a dolgdt’gyon is kiilénbdzni fog ama mahatmaktol, akiket vako

a szufi viszont ezt: ,Felkészitem magam a dolog-b
gadasara, de nem élek a korlatozott, obstruktiv-[
kor a polgari parlamentekben kézbeszolasokkal, v
érhetetlen felszoélalasokkal, elleninditvanyokkaleig
keznek megakadalyozni vagy késleltetni egy szan
ra nem kivanatos hatarozat elfogadasat] gondolkg
sal, ezzel a gyermeteqg eljarassal.”

Az emberek hosszu diskurzusokat folytatnak — Ko

mondasokban. De nem élik meg a k6zmondasoks
kézmondasok és a kdzhelyszegazsagok azert ve
szélyesek, mert vaksagot és gondolatnélkulis
hoznak Iétre Ha olyan elvre teszel szert, amibel
mindenki egyetért, az dneléqiiltség és a romlas k
szObére érkeztél.

.Ez héat a tanitomester titka. Ahol a meg nem Uil
férfi vagy ro konyvekben keresi a tanitast, ott az eg
nekben lakozik, é8k »mikddtetik«, ahogy a szaba
kémiivesek mondanak. Ahol az intézmények azt ke

lik, hogy 6k medrizhetik, ott lehetetlenség intézme-

nyesiteni. Ahol az emberek a tudas kizarolagosreg
forrasat keresik, ott szét van osztva az egész resaby
kozott. Akik ismerik a szétosztas mintazatat, ebbg
véllalkozasban segédkeznek. A tbbbiek, akarcsak
kok, foszlanyaival bibétinek.

A tanitomester titka ez: megtanitja tanitvanyait,g
amit tud, és amire a tanitvanyoknak szikséguk
Aztan Gtbaigazitjéket, hogy tanuljanak énalléan, va
utazzanak el Gjabb tanitdhoz, mégpedig egy meg

ekovet az emberiség, kétségbeesetten iparkodvasgaz 6
hgzes igazsagot egyetlen fedél alatt« talalni megthan
Bgseak holmi nagyaruhazrél volna szo.

Az ilyen Tanitomesternek tetemesen kulonbdznie
nldell attol a misztikus tanitotol, aki ragaszkodéit-
pagmyainak allando korulotte levéséhez, vagyis ahhoz

hogy mind éle fuggjenek. Mentesnek kell lennie az
~en' 6sszes maradékatol.

" szufi klasszikusok olvasasakor raeszméltem, hog
ez az a »zaszlovivés vezei«, akill oly sok régi
ster beszélt.

em lehetett kétségem adklhogy Idries Shah ilyen
ember” (irja Omar M. Burke).

L
I
.,Hogyha imadkozol, és elégedett vagy, mert imad-
?Egztél, akkor cselekedeted rosszabba tett. Telz ab

2|l hagynod az imadkozast, mig valodi alazatot nemn
jlanulsz.”

bze- Sayed szultan

*k%k
ydsten nem kéridled, hogy ma végezd el, amit hol-
b napra tizott eléd. Te se légy halatlan tehat, hogy &
prinolnap kenyerét mar ma kéred.”

0V *kk

| Még ha az egész vilag harfaja langban all, akkor i
vigsznek még lathatatlan hangszerek, amelyek tovah

RUmi

rozott, jol megértett cél érdekében. Az ilyen Emimer

gjatszanak.
|

8. Wu wel

Az Isten nem kivansted csupan annyit,
Hogy benne megpihenj,végzi majd a tébbit.

*kkkk

Szandékok szdvik az Univerzum szovetét.
Szandékaimat egyeztetem az egyetemes szand
Isten akarataval.

Szandékaim — az ego félreallitasaval — teljesitik
gukat, rendelkeznek a beteljesitéshez sziikséges
kozokkel.

hata-

FOkuszalok arra, hogy szivemben lUktet a Szat-csit
ananda (=Lét-Tuda-Boldogséag) fénypaszmaja. A spi
ritualis szivben refl ,hivelyknyi lény” dobogtatja a
szivemet. Melege és fénysugarai aktivaljak minder
%g met. Rahangolodom és hala tolt el.

zandékaim a szivemen abtérnek és végigfodro-

o0dnak a végtelen 6ceanon.
Céééndékaim gyogyitjdk a raszorulokat, 6romot nyuj-
tanak a szomorkodoknak jotékony hatassal vannak

L

1%

g

Elengedem a neheztelést és a csodakat valaszt:

_vlijégra.
ok

készulok a lehéségek felismerésére és elfogadas

arp.
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9. Gnosztikusok, keresztény misztikusok

~Amikor a Logosz, amelyik tokéletlen volt, megvil
gosodott, ax) Pleroméja elkezitiott. Elkeriilte azo
kat, akik ebszor zavartakt. Tébbé mar nem kevers
dett el vellk. Letépte azt &gHs gondolatot. Meg
kapta a Nyugalommal val6 elvegyiilést, amikor a
akik engedelmetlenek voltak velesstor, meghajol
tak és megalaztak magukatiee. Es drvendezett
fivérei latvanya felett, akik meglatogatték Dicss-
séget adott nekik és imadta azokat akik megtest
tek, hogy segitsékt, mikozben kdszdnetet mondq
nekik mert elkerilte azokat, akik fellazadtak edlg

K6zoIni akarok valamit veletek!
Oh hallgassatok ream, ti,
p-akik messzi tavol,
-vagy kozel-kozel8l jottetek.
yolarjatok fol sziveteket
Isten végtelen josagace,
aami altal Uj életet nyertek,
amit nem rabolhat ebletek foldi halando,
bseim guny, sem megvettetes.

2|

)ntﬁ Ezeket mondom nektek:
Kezdet-kezdetével,

€s csodalatot és elismerést és nagysagot és azokna

akik megjelentek szdmara meghatarozott mogon

Megtestesilt képeket hozott Iétre ércokrol, kel-
lemes dolgok kozul, melyek jok, létedolgok kozott
léteznek, hasonld hozzajuk széepségben, am

egyenbek vele igazsagban, hiszen nem a vele

megegyezeshh szarmaznak, akozott, aki létreho:
6ket és az aki kinyilvanitotta 6nmagéat @szaméara
Azonban boélcsességben és tudasban cselekedg
vegyllve a Logosszal 6n(magaval) teljes egész§

Ezért azok, akikdle szarmaznak hatalmasak, pon

san olyan mértékben, mint az igazan hatalmas.”

~Ezért mondom Nektek, legyetek jozanok, ne leg
tek megtévesztve! Es megannyiszor elmondtam
tek mindannyiotoknak, és neked kulon is Ja

megmondtam, 'Térj meg’. Es rad parancsoltam, |KQ

vess engem, €s megtanitottalak miként szolj
Arkénok nyelvén. Kutassatok az alaszallasoma
elmondott beszédeimet és elitéltetésem tortenite
nyerjétek el koronamat miutan megtéritett benn
ket. Mivel eljottem, hogy veletek éljek, ezért ek
is — ha rakeriil a sor — velem kell élnetek. Es tled
ndl talaljatok majd otthonaitokat, melyeket én ke
tettem lakhelyil a hdzakban, melyek befogadtak
gem alaszallasom idején.”

,Ezért bizzatok bennem, testvéreim, értsétek mé
mily hatalmas a fény. Az atydnak nincs sziksége|ram

— az apanak nincs sziksége fiara, a fid az, ak
szliksége van apara - , igy tehat vele tartok. Atfyd
ja szamara nem vagytok szikségeszi.”

.Figyeljetek a vilagra, értsétek meg a tudasatreszq
sétek az életet, €s senki sem fog uldozni benne
senki sem fog benneteket elnyomni sem, masok,
feljebb ti magatok.”

Mar nem tudom hol olvastam; talan a gnosztikug
nal, vagy a szufikndl: ha te egy |épést teszel aa
felé, O ketidvel kozelit tefeléd.

ele

ek

amikor még semmi dolgok
jon. . ,
nem voltak életre hiva,
két szellem létezett mar,
két hatalmas szellem.

zek kdzul monda a gyengébbnek a jobbik:

y nagyon idegen vagy te érogeém

rta . .
S idegen minden gondolatod

és fselekvésed,
tt, el ., . , ,
béhajald €s reményseéged,

en. X
ts_zavad és tetted,
?ested és lelked,

mind oly idegenek.

ngEs rpegmopqlom azt is,'életerp igazsagaképpen,
36 Uryo! magatél ami megismerést nyertem:
%ogy jaj annak, szazszor és ezerszer, —
yomorisag és a halal varja:

nyo
t % a j6 szivvel hirdetett tanokat
L& Rezdet kezdetén,

[ az el$ sz6éra mar

Szautasitja

~

f VIS

2 9. Ebreszd fel 6h sziviik elhal6 hangat

55 lobogtasd mint langot,

é@nnen magasra,

hogy felolvadjon az azt korllvékeéreg

S sejted érzésuk urra legyen abban,
gkulénboztetve a jot

. €5 megkilonboztetve a rosszat

ine A

€S hogy akarni tudjanak:

megtartvan a j6t

és elvetve a rosszat.

N

=

' 10. ime, itt &llok Ebtted, 6h én Istenem,
12 "eneked mondom el,
ﬁggy sok ellenségeim én ellenem tornek ...
De valjon ellenem-e?
dB-nem-e a bennem lakozo 6rék rended ellen,
Amelynek igazsagat ohajtja szellemem, —
tor haraggal, dihhel?
Es mert igazsagod lakozik bennem,
gyilol engem a gonosz,
6, a paranyi semmi.
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10.Dh

lgaz ugyan, hogy halatlan feladat moralizalni, n
ahogy a gyermeknevelés is haladatlan feladat,
hiszen minden gyermek mar sziletésébgva kész
karakter, hereditasa stb. altal determinalva. Egisy]
melyik apa mondana le koninyszerrel arrdl, hogy
gyermekét nevelje?

Ep oly kevéssé mondhat le az ethikai idealokatzét
ember arrol, hogy ezen idealokat hirdesse ésdiele
a gyakorlatban érvényesitse. «Navigare necessé
vivere non est necesse». [Hajézni muszdj, élni hen

*k%k

ammo
(Lénéard Jeth nyoman)

imond réluk baratai és tarsabtlés Ovja veszélyesk
rmamden oldalrol.

Ot médja van annak, hogy a férj tisztelje a felésgég
éki a nyugati vilagtajon van. Hogy tisztelettel an
vele, hogy kedvességgel viseltetik iranydban, hogy
hti hozz4, hogy gondja van arra, hogy masok is tisz
gteletben tartsak és hogy gondoskodik arrdl, hogy
t rangjanak megfeléleg élhessen.

 [EstHt mddja van annak, hogy a feleség tisztelje a
nurat: Rendben tartja a hazat, vendégséerakonai

€s baratai iranyaban, iezes, szorgalmas és gondos

A hogy beszél a Tokéletes, ugy is cselekszik. Aholggiziasszony €és ligyes és szorgalmas minden kotele

cselekszik, a Tokéletes, Ugy is beszél. Epen,
beszél, ahogy cselekszik és ugy tesz, ahogy be
azeért neveztetik Tokéletesnek.
ltivuttakam
*k%k
Szép beszéd, amelyet vele nem 6sszhangzo f{
kovetnek, olyan, mint egy gyonydszinekben pom
pazoé nagyszérvirag, melynek nincs illata.
Dhammapadan
*%k%
De hogyan tiszteli a bolcsek tanitvanya a hat tajatf?
Tudd meg, ifju, hogy ez a hat vilagtaj:
Szubk: a kelet.
Tanitok: a dél.
Asszony és gyermekek: a nyugat.
Baratok és tarsaink: az észak.
Az igazi utat mutatdé mesterek: a zenith.
Szolgak és astlnk fuggk: a nadir.

sége teljesitésében.

s2élmodja van annak, hogy a komoly, meglett férfid,
baratait és tarsait, akik az északi vilag-tajonnadn
tisztelje: Bbkeziség, udvariassag, joindulat, hogy
agy tegyen velik ahogy szeretné, hddyis csele-
eteknének vele szemben és hogy gazdagsadidean
-is részesiti.

Es otféleképen bizonyitjak be baréatai, hogy tisttel

n ben tartjak:

Vigyaznak rea, h& nem vigyazna magara, vigyaz-
nak vagyonéra hé& netan gondatlan volna, menedé-
ket nyujtanak neki, ha veszélybe jut, nem fordulnak
el téle a balsorsban és kedvesek egész csaladjahoz.
Ot méd van arra, hogy a haz ura cselédei ja@étér
gondoskodjék, akik a nadiron vannak:hogy olyan
munkat oszt ki nekik, mely erejiknek megfelel, hogy
gondoskodik rendes étélrés fizetéssl, hogy apolta-
tasukrol gondoskodik, ha betegek, hogy megosztj:

Ot madja van annak, fiatal baratom, hogy az embwaiiik ami kiilonos jot arat, vagy kap és gondoskodik

szlleit tisztelje, kik a keleti vilagtajat jelkeplezta-
mogatni fogomoéket, mintahogy engem tamogattg
segiteni fogok nekik kotelességeik teljesitése
6rizni fogom tulajdonukat, méltova teszem maga
arra, hogy orékségukbe Iépjek és ha eltavoztak,
teletben tartom emlékiket.

Ot modja van annak, hogy a s#iltanGjelét adjak
gyermekuk iranti szeretetiknek: visszatartjakiia-|
tol, erényekben nevelik, j0 nevelésben részes
nekivald hazastarssal hazasitjak 6ssze é8§ kiélben
atadjak a csaladi orokséget nekik. Es igy vigyaz
keleti vilagtajra, agy hogy onnan veszély ne fen
gessen.
Ot madja van annak, hogy a tanitvany tiszteljend t
toit, akik a déli vilagtajon van : Hogy felkel jeliét-
Ukben, hogy segit nekik, hogy engedelmeske
szikségleteikil gondoskodik és hogy figyelemm
hallgatja tanitasukat. Ot médja van annak is, ha
tanitd megmutassa szeretetét tanitvanyainak :

den jora nevelbket, megtanitja, hogy a tudast mgq
becsiljék, tanitia tudomanyra éstvmaszetre, jOf

pihenésukbl.
ks 6t modja van annak, hogy cselédei viszont tand
pgglet adjak gazdajuk iranti tiszteletiknek: felketn
melbtte és utana térnek nyugovéra, megelégednek a\
tigal, amit kapnak, becsuletesen elvégzik munkajuka
€s jot beszélnek a gazdajukrol.
Ot modja van annak, hogy a meglett derék férfid
szellemi mestereit tisztelje, akik a zenithen vdnna
iidaratsagos tettekkel, baratsagos szavakkal, barats
gos gondolatokkal, szivélyes tidvozléssel és sziksé
nleteik fedezésével.
yEs hatféleképen mutatjak meg szivik érzelnikit
vele szemben:
aVisszatartjadk a ntol, erényre buzditjak, barati ér-
zelmekkel vannak vele szemben, megtanitjak a valla
digazsagaira, megszabaditjak kételjleits megmutat-
elak az utat az Egek felé.
\BzUBk a keleti, tanitdk a déli, feleség és gyermekek ¢
Miguigati, baratok és ismidk az északi vilagtajon
prannak, szolgak ésltink fligg helyzetben ledk a
nadiron és a zeniten a szellemi mesterek: ezeket ti

telje a férfi és akkor tiszteletet hoz csaléadjara.
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*k%k

Helyes életfeladat tehat annyit akar jelenteni,yh
olyan életpalyat valasszunk magunknak és olyan
lalkozastiizziink, mely megengedi, hogy magasi
idealjainkhoz hivek maradjunk, mely megengsg
hogy mindazt, amit bdlcseletileg szépnek, jonak
bblcsnek ismertlnk fel, ne aldozzuk fel naprol-iag
kicsiny napi anyagi érdekeinknek,...

Ezért is beszél Buddho a helyes élethivatasrola®
hivatasrél, mely nem kovetelbltink, hogy napon
ként felaldozzuk neki legszebb, legjobb és legne
sebb egyéni meg@ysdéseinket.
*k%

Az, aki 6sszeall a nemtelennel és alacsonnyal,
nagy felveszi annak jellegét, mint az, aki vala
bidds dologgal foglalatoskodik; rosszabbrél rg

szabbra jut és ész nélkul tokéletesiti magat a o] A
sagban. De a bolcs ember (bolcsekkel érintkezv%

azoknak jellegét veszi fel, mint ahogy az édes gl
illata rajta ragad azon, aki vele foglalatoskodila:-
ladva a bolcseségben, gyakorolja az erényt, koike
a tokéletesség felé és meg van elégedve.
*k%

Ugy miként méreggel kevert eled)tirtbzom az
igazsagtalansaggal férbdtt boldogsagtol.

Dzséataka-malz

***

«Aki a haragot, mely benne felagaskodik, hatal
ban tudja tartani, mint a (szilaj lovakkal) szaldds

"

pBs mi, Testvéreim, a j6?

fdgNem 6Ini (tartozkodni az Olés}.
120 Nem lopni.
2, Nem paraznalkodni.
£sNem hazudni.
ps. Nem ragalmazni.
6. Nem durvan kdromkodni.
7. Nem hiadbaval6t fecsegni.
[\8. Nem megkivanni a méaseét.
9. Nem kegyetlenkedni.
ni®. Nem helytelen nézeteket vallani.
Es mi, Testvéreim, a jonak gyokere? A vagytalansag
a szeretet, az elfogulatlan itélkezés a jonak gygke
gya

el
sl%ll_ik, testvéreim, a helyes elhatarozasok?

z elhatarozas, a vilagi tileked@<€élrevonulni.

elhatérozas, senki ellen rosszindulattal newiteisi.

rgz’ elhatarozés, semmifélesnynek artalmara nem
lenni.

dgzek, testvéreim, helyes elhatarozasok.

*k%k

*k*

D

Masrészt a Szutta-nipatdban (Ainagandhaszuttam) a
talaljuk: «Az ami tisztatalanna tesz, az nem a Vése
hanem a g§lolet, a mértéktelenség, a csokonydsseg, :
tvakbuzgdsag, a biiszkeség, az elnézés azokkal sze
ben, akik igazsagtalansagot kévetnek el.»

ma-

csit, ezt nevezem én igazi mesterkocsisnak [Auri
a masik csak gyegiiartd.»

s
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11.Mire tan

Az Atya tudasa és a Fiu kinyilatkoztatasa lékéget
adott, hogy Qt) megismerjék, megizleljék, érezz
illatat és megérintsék a szeretett Fiut, aki megjg
és tanitotta nekik a felfoghatatlan Atyat.

Tegyétek hat az Atya akaratat, merthogy éle

szarmazik és az akarataban az van, ami j6. A VA9
térést ugy hivjak metanoia (megfordulas).

...a Tudatos EIme szandéka helyett az Isteni ins
cio érvenyesdl.
Ha az Ember j6l végzi dolgat, akkor csak egy$z

eszkoz. Isten mindig benne ragyog.
Eckhart meste

A feriku-jegyzés az egy életforma. ,Lealacsonyoc
ha elImélkedésiink prédikaciora, irasra, egeszséy)j
tervekre korlatozédik.”

A koltészetnek lényege szerint valosagosnak és ng%z

nak kell lennie. Ha valo6tlansag vagy hazugsag
benne, bemocskolja hibaival a hallgatot, az olvasg
az irot.
Hujwirt
Az evilagi 6natado életobl:
.Mivel az ember nem lehet meg cselekvés nél
ezért azt kell megtanulnunk, hogy Istent bevor
minden tettinkbe, s kitartsunk mellette mindvéq
hogy semmi se zavarhassa meg egyliktidésinket.”
Meister Eckhart

Nem tanithatom meg nektek, szavakkal miké

imadkozzatok.
Isten nem hallgat szavaitokra, kivéve, Gamaga
nyilatkozik meg a ti ajkatok altal.

Kahlil Gibran: A Proféte

...a tiszta nivészek hozzank hasonloan a bdéénye-
get igyekeztek tovabbadniiiveikben, s ezért dszt(
ndsen lemondtak a kididleges megnyilvanulasokrol

A vilag iranti nyitottsagrol és az Istenre vald ny+
tottsagrol:

. nemcsak arrdl van sz0, hogy az Ember nyitg
vildg szamara, hanem a kérdéses meghatarozas
kell erteniink, hogy az Ember teljes egészében
van rendelve, hogy nyitott legyen. Minden egyes|
pasztalatan, minden egyes adott szituaciéjan ti
nyitott, s az marad mindig is. Nyitott a vilaganra

iS, nevezetesen ugy, hogy tullép minden képen, me

lyet a vilagrol barmikor is alkot, de minden leléet

ges vilagképen tul, s egyaltalan, a vilagképek&é6|V

zoldsanak torekvéseén tal is nyitott marad - barmg
nyire elengedhetetlenek is ezek -, amennyiben to
kérdez és tovabb kutat. Ez a mindenen tullefg

it a feriku?
got tapasztalja meg. Ha rendeltetésiink nem sagkallr
ckenniinket az allandé meghaladasra, nem kutatnar
| sziintelendl tovabb - konkrét inditékok nélkdl is.
Az ember természeti vilagon tulra valé nyitottséagéan
tehat az lenne az értelme, hogy csak sajat térent
vekenységben taladlhat megnyugvast, amennyiben
928 e . . )
ermeszet vilagat mesterséges vilagga valtoztéga?
lenne az ember rendeltetése, hogy kulturat teremtse
pikdanapsadg szamosan képviselik ezt a vélemény
Csakhogy sajat alkotasaiban sem lel maradando ny
almat az ember. Nem pusztan a természetet véitozte
ja kulturava, hanem lankadatlanul Ujabb és Ujaldb ku
| turdlis képddményeket allit a korabbiak helyére. Az,
hogy sajat terenittevekenységenek alkotasaiban sem
aalal végé kielégulést, hanem torekvésének pusztar

pafmeneti allomasaiként azonmdd ismét maga mogo

hagyja, azt foltételezi, hogy rendeltetése tulrkytaia-

an a kultdran is - a jelenlegin éppugy, mint adaaj

v |ra]1lakitandc')n. A kulturdlis atalakitas folyamaté; f

{ ent annak pazarlé gazdagsaga, csak akkor &rtieet
az ember latja, hogy hajt@ertdllenditik 6t minden
alkotdsan, s hogy imei csak lépadfokok azon az
aton, mely ismeretlen cél felé vezet.

il Wolfhart Pannenberg (Gaspar Csaba Laszl0)
juk
ig,

—

Csak ezt akarom
Csak
ezt akarom.
Sz6Ini -
Valodi
szoéval,
értheb,
tomor szoval,
Sz6Ini:
Szivikon tdl is,
azoknak,
akik még
mélyen
a jég alatt
halljak.
Jonas Mekas (Tandori De®s
...bar verseim

csuicskére dle volna szabva rim
elére kész, s mely itt &ll polcomon...

it a

t agy
arra
ta-

ASs70lgakban feltamadt az érdedtés, korilalitak.

Hamar felfogtak, hogy az értelemnek a koéltészetber
Snlrfcsen jeleritsége, a mondanivalordl nem is kérde-

z6skodtek, de annal mohdbban vartdk a rimet, €s ne
L r\()?ttek’ amint meghallottak.

Abegkopogtatjuk a csendet, zenét kovetedle.t
lMégtelen tereket foglalunk egy labnyi papirlapra,

nyitottsag a foltétele annak, hogy a vilagot miité-v

Lu Csi

S S -
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12.A ,Hegyes (Szerelme(te)s) Konyv’-6l
(A Legamonizmusok Adeptusai klubjanakivészeti szempontjait figyelembe véve,
sokakat sokkolé konyv, aminek rendkivil kényelme#e olvasasa)

AXIOMAK

(01.AxIOMA )
HAROM SOR, AMI HAT
TAPASZTALAT /SIKERTENYEZ OK

Hitben &gy ets
Alazatban mélységes

T tirelmed tenger
Ami nem hiszékenységet jelent
Ami nem jelent megalazkodast
Ami nem a turelmetlenség ellentéte
2009. december 18.

)

(02.AXIOMA )
TAPASZTALAT
Semmit sem elvetni
Semmit nem elfogadni
Mindenldl épitkezni.
2009. februar 24.
©3

(03.AXIOMA )
INTIMITAS
ISTEN és EN egy(-)
masnak maganugy(ei)(nk)
Vagyunk...
2012 vége 2013 eleje2014 kdzepe

@

(04.AXIOMA )
NINCS ITT SEMMI PROBLEMA KOMAM  :-)
(részeml)
Amig te a pénzt,
(Addig) én konyveket olvastam.
Ez latszik meg rajtunk...
2013. februar 28.
O

OTODIK AXIOMA
(En) nem veszithetek
Eleve nincsen (meg) bennem (sem-)
mi (a) nyereseégvagy
2013. november 9.
X5))

+1
.Legyen néktek a ti hitetek szerint{Maté 9:29)
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13.E

gyéb

De még egyszer elismétlem neked: amikor kimoAZ AGGASTYAN

dom azt a sz6t: hegy, akkor én hegyet idézek fe
elétted, akit véresre szaggattak a hegy tiskebo
aki legurultdl szakadékaiba, verejtékeztél kov
szedted és szagoltad viragait a gerincek éles-s

| Rendetlentl hagyad elithelyed.

KiHCHELANGELO
Piiden, mert mindig széklabat csinaltam,
ZE€azt is a leghitvanyabb alakra.

ben. Felidézek, de meg nem ragadok semmit. Arrikgy

egy elhizott boltosnak mondom: hegy, semmit {
viszek at a szivébe.

Ezért, ha Istenre akarlak megtanitani, akkészbr
is arra biztatlak, masszal hegyeket, hogy a csifia
csucsok ellenallhatatlanul vonzzanak magukhoz.
Hogy a forrasok el tudjanakiibolni, pusztakba kil
delek szomjusagot szenvedni.

Aztan hat honapra kévet térni kuldelek, hodygdt
déli nap epesszen.

¥ ka konyorgtem, hagyjak médositnom,
&R gedjék, hogy véssek ra holmi diszt,
Nem engedék. Kivantam valtozasul

A szék tamlajat, mindent hasztalan.
Megoruléshez voltam mar kozel,

'E otthagytam a kint, ott aithelyet.
(Visszalép.)

AZ AGGASTYAN
E rendbontasért a szobaba mégy,
S nem élvezed e szép meleg napot.

Es utana majd igy szolok hozzad: ,Akit elcsigazottADAM

déli nap, a csillagok megtilte hegygerincre felhag
a titokzatos éjszaka leszalltakor az isteni forka
csendjében oltja majd a szomjéat.”
Es hinni fogsz Istenben.
Es nem is tagadhatod lesgem, mert egyszéen
lesz, amint a mélabu is ott lebeg az arcon, ha sl
tem ra.
Saint-Exupeéry
*kkkk
De az élet vad. A szerelem vad. Es Isten is teliés
tékben vadd) soha nem fog eljénni a ti kulturalt ke
tetekbe, az neki tulsagosan emberi. Soha nem ke
meg a hazaitokban, mert az neki tul kicsi. Soha
fogsz talalkozni vele a csatornazott folyokénvad.
Ne feledd, a tantra azt mondja: az élet vad. Azezn
nek at kell élnie minden veszélyt és kockazatos
gyonyofiveé is ez teszi az életet, mert akkor van bg
kaland. Ne prébalj egy megk6tott mintat rakenysz
teni az életedre. Engedd, hogy a sajat utjat j&iga.
gadj el mindent. Az elfogadason keresztil Iépjal
megosztottsdgon, és engedd, hogy az életed a
atjat jarja — akkor megérkezel, akkor biztosan me
kezel. Ezt a ,biztosan’t nem azért mondom, h
biztonsagban érezhesd magad — azért mondom,
ez tény. Ez nem a te biztonsagod bizonyossaga.
szefien csak azok, akik vadak, mindig megérkezne
Osho
*kkkk
Az, amit Onzetlenul teszink masokeért, nem v
hasznunkra, nem segitiéekzellemi fejbdéstinket
Ha ebsegitené szellemi féléstinket, akkor hasj
nunkra valna. Ha hasznunkra valik, akkor a cselg
nem Onzetlen.
Kinai univerzistaktél Popper Péter nyom

g

)\Michelangelo, mily pokol lehet
s8zid istenének, hogy nem bir teremtni. -

Oh, mennyi isméis mindenfelé,

Es mennyi szellem, menngses.

Ez vélem harcolt - az martirhaldlt halt,
\Ez siknek érzé a vilagtekét,

S mi egyformara, mily térpére i&ze

Az allam. Oh, Lucifer,§j, jerink;

Nem birja lelkem e latvanyt tovabb. —

Madach

r- *kkkk
|[eBeeretni annyi mint szenvedni. Ha nem akarunk
nemenvedni, nem szabad szeretni. De akkor atto} szel
vedlink, hogy nem szeretiink. Tehat: szeretni anny
Imint szenvedni, nem szeretni annyi mint szenvedni
-sgzenvedni annyi mint szenvedni. Boldognak lenni
nexenyi mint szeretni, tehat boldognak lenni annyimtmi
eszenvedni, de a szenvedés boldogtalanna tesz,svagy
a boldogtalansaghoz szeretni kell, vagy szeretti ke
IIszenvedni, vagy szenvedni a tal sok boldogsagtol.
sajat Woody Allen
pé

*kkkk

)%Qki k6zulink nem tud semmit, még csak azt semn
mer . o
ém Jy tud-e valamit vagy sem, azt sem, hogy letezik-
R ami vagy sem.
' Métroddrosz

*kkkk

3"igc'jzeleg amaz il mikor az ember a szendéinem
lat, a fulédél nem hall, a labatél nem jar, a keidet

Fnem fog.

Ckkor végleg befelé kell fordulni, belil sétalnefe-
e figyelni. Csak a betstaj ne legyen baratsagtalan.

n Wedres

7

*kkkk

Szekeres Ferenc, 2018. szeptember 27
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14.Valamit az Au®iga gyermekneveléssl

Elnézést...! Elnézést...!
En amarra igyekszek!

Ne légy birka! Legalidbb Te ne neveld annak a Elnézést...! Elnézést...!
gyerekedet; boségesen akadnak olyanok, akik ezt U
megteszik (helyetted).

www.apalkub.hu

[ Mm' «Jﬂ'
En vagyok az, aki nem jo, Ifitsag gyongykoszoru,
Fellegajtot nyitogato. Ki elveszti de szomoru
Aj nd nd nd nd nd na na Aj nd nd nd nd nd na na
Nyitogatom a felleget, De bolond volnék, ha busulnék,
Sirok alatta eleget. Ha a bunak helyet adnék
Aj nd nd nd nd nd na na Aj nd nd nd nd nd na na
Ifiisagom telik el, En a bunak utat adok,
Azért a szivem hasad el. Magam pedig vigan jarok
Aj nd nd nd nd nd na na Aj nd nd nd nd nd na na

(Az anyad ragyogos csillaga.)

15.,Z" mint élet
»Z, avagy egy politikai gyilkossag anatdmiaja”, Gtentin Costa-Gavras, Oscar-dijas filmje
| kapcsan... Gavras mozija egy gyors montazzsal iradibecsiiletrendek és kitiintetések
dzsungelébe vezeti a riget. Rogvest érezh&t hogy aranyvdrek csoportjaba kertltink,
ahol katonas rendben, de unalomba fulladva halikagbadast a permetezésr Nem is
lenne ez olyan érdekes szamunkra, ha az egyik, f@jesendrség tabornoka nem vazolna
fel, hogy ezt a peronoszporat ki kell irtani, ali kevelni. [...] Igaz demokracidban élnek —
allapitjak meg, a magukat antitestnek névezervezet tagjai —, ezért a véleményformalas
mellett az ellenvéleménynek is lebséget kell adni. [...] ...barmennyire is keressik, a Z-
nek nincs észerepdje — ha van, az maga a konspiracio, a pokhalod,y@nedgyre tébb ember akad fenn.
Es a lényega ,Z” bet ii 6g6rog nyelven azt jelenti, hogy nem halt meg, hggl...!
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16.Ha velem jonnél, veled mennék!

Részletek a www.szefe.info egyérd hasznalato
kivili, a nyilvanossag él rejtett nyitooldalarol

Motto(k):
Aki valéban figyel ram,
csak az ért(het) (meg) igazan.

*kkkk

ldénként szégyellem..., 66 néha még lelkiismere
furdalasom is van amiatt, hogy amig masok tipréd
a hétkéznapokban, addig én arcatlan modon, cson
élvezem a dolgokat megkoisteni csomokat.

*kkkk

A pénz semmi..., az élményekkel teli élet mindgh.|.

*kkkk

Csak kevés dolog lehet annyira fontos, hogy &if

legyen!

*kkkk

Nem adom el magam senki kényének-kedvénekK
akinek eladtam magamat, annak hagyom, hogy
zsakmanyoljon.

Nekem ne segits!!! Figyelj ram, mit mondok, r
akarok kibokni... és jobb lesz neked is...

*kkkk

Egyre kevésbé érzem annak szikségességet,
béarkivel is megosszam a gondolataimat...,

*kkkk

A fénokeimmel ellentétben én biztos lehetek abt
hogy engem nem a pénzem, vagy a beosztasom
kedvelnek a éK...

*kkkk

Beleuntam abba, hogy folyton igazodjak az allan
an valtozé kényeteknek-kedveteknek! En nyu
mamban haladok egyreée, egyre csak egy irany
ba. Ha akartok csatlakozhattok ti is..., gyertek ¢
velem, oriIni fogok neki, ha egyltt lesziink mg
esetleg at tudok adni nektek valamit a sajatombq
De ha ez nem megfeteigy nektek, akkor agy..

Meglatasok:
Kaput nyitok neked, hogy betekinthess,- mitdbb
Iéphess-, a titkok vilagaba. Ezek a kapuk az tt3

divatos konywbl, unasig hallgatott életvezetési tana-

csoktdl, borsos aron vasarolt tréninggkvalami fe-
hlekezetbe vald belépést majd rendbe jon az elfuse-

ralt életed, azt hiszed, hogy majd segit nekeddblajt
valaki és nem csak a pénzedet akarja kiszedii bel
led, inkabb arra fogsz rajonni (talan), hogy joleit
tek, vagy még mindig/most is atvernek.

Ha nem fordultal volna ki innen idejekoran, ezt
itmegmondhattam volna neked én is (ingyen) és azt i
nakgy miért van ez igy...
dben

, de
ki-

EGYEB SzEFE

M¢tezik ol 4s, amiben ni i bolcgessé
yan tudas, amiben nincsen semmi bolcgessé
s6t egyre inkabb ez a fajta tudas az, ami ,eladhatd”...
is tuimutat a humaatakra jellem# forma,

amiknél méar a jolinformaltsag is tudasnak szamit;
elismertségre tehet szert az, aki naprakész phj-a b
P&bki liga mindenféle simlisségében, vagy valami
Y@ttisztikus hajlami magamutogaté maganéleténe
intim dolgaiban...

zamomra megdobbént  mddon celeb-
) pszichologusok is dsszekeverik a tudast €s a Iglicse
Séget, illetve nem érik fol ésszel ennek a kul@nall
Sgl'gnak a jelefiségét akkor, amikor ugy nyilatkoz-
; 8ak, hogy ,egyre inkabb a fiatal generacio tardija
I id6sebbet”.

Tobbek kozott ezzel is foglalkozik a ,Kasszandra
monolégja”  (https://mek.oszk.hu/17900/17926/)...
Kétségtelen, hogy a de-generacid alkalomadtan valé
pean tbbbet tud a med@ely generacioktdl; csakhogy
|1R0lcsebb-e naluk, ugy 6sszességében(?), vagy foge

szervezett programok, rendezvények, ahol rengefiégk sincs...?

fortélyt elleshet az erre fogékony, oda ellatog&te.
ne feledd, a ,LEPESEK”-ben leirt szemléletet: n
az éen érdekem, hogy belépj és benn marad,.
momre szolgal, ha eljossz, azonban nem érdekel
e az altalam folkinalt lehéséggel. En nem tehets
egyebet, minthogy szurkolok neked, hogy tedd m
szlikseéges lépés(eke)t, sajnalkozok, ha kinn mar
azonban Ol el tudom toltenem azidet egyéb mo
donis...

Most lehet, hogy kikéred magadnak ezt a hangne

és séridotten kifarolsz innen..., tegyed, ha gy la
jonak. Aztan, ha azt hiszed, hogy a mazsaszamr
sarolt ezoterikus-, misztikus-, élettaktikai-, Is#s-
ségi-, bnismereti-, értékrendhelyretevési-, boldgg
modszertani-, sikerrecept-, mittudoménmeégmily,

)
?@o_zza, vagy o

*kkkk

Ssz az ami az egomentes-megnyilvanulast akad
lyan, egbébdl sza&rmazo6 dolog, ami az
B )seqiti.

| JO az, ami
[ az utjaba, azt nem akadalyozza és olyan, egobil sz:
;§§§Zé dolog, ami azt nem segitb,etle nem is akada-
[yozza.

az egomentes-megnyilvanulasnak nem &

2020. februar 14. 13.05 hazafelé kerékparon

\"Z
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17.Mellékletek

HAMVAS BELA - A SENKI
2015.01.02 19:03

JA huszas évek elején, mindjart a vilaghdboru utan
Hofmannsthaészrevette, hogypolgar atalakult

akarkive. A polgér arcéle sohasem volt valami éleg
zseni esetét kivéve, aki persze nem volt masamint
polgér tiltakozasa 6nmaga ellen, ritkabban tulndavé
onmagan. Régebben a lelkészt meg lehetett kilon
tetni a szakacstol. A hatarokdthz idsponttdl kezdve
kezdtek teljesen elmosodni.

Olyan volt ez, mint amikor a festékes dobozok «
kadnak, és minden szin dsszefolyik. Vagy amikg
egész ebédet a vodorbe onkik. akarki ilyen moslék-
korszakban keletkezet®z emberben még volt a j¢
legnek valamely arnyalata, de inkdbb csak mint-g
let. Mindegy, hogy ki kicsoda.

Az akarki azt mondja, hogy a jelleg nem is fonfo
Iényeges az, hogy szamitasat megtalalja. Az emi
felcserélhetk lettek. Tobbnyire a dk is. Mert az

akarki akarkit vesz feleségul. A hazassag olyan; a
lyen. A tarsadalom is olyan, amilyen. Az allamji

Csak az Uzletnek kellene a tébbinél kilonbnek éei
de végul az is olyan, amilyen...”

»A masodik vilaghabori utan az akarki az egész
don elvétve, Svédorszagban vagy Svéjcban, mar
bebalzsamozva maradt fenn, egyébkérineldz akar-
ki a demokracia jelensége volt, az, hogy elmosdi
jellegtelen, de még volt, ha nem is arca, legalkéti-
katardja. Még tudott irigy, kapzsi és intrikus len
hunyéasz, és tudott reszketni, ha arrdl, hogy ezefeit-
tett, mar sejtelme sem volt, de még mindezt udg, |
hogy: a képmutatasbdl elég, legyunk azok, akik

Régebben a vicclapok tele voltak kiralyok és elktkod
karikaturaival. Voltak uralkodok, akik a roluk rajit
torzképeket gijtotték, és azokra buszkék voltak, mert
az egészet néps#eegik jelenek tekintettek. Részben
az is volt. Miniszterek, ha a vicclapban nem gutiéyol
ki oket, sértve érezték magukat. A senki-korszakba
nem azért nem rajzolnak karikatarat, mert a hatalom
humortalan, és eszébe jutna a rajzolot bezarnighan
mert az allandk és a miniszterek tulajdonképpen arc-
talan, nemlétez lenyek, mar nem is maszkok, nem is
s torzképek, hanem nem szamitanak, még csak el se k
hoket felejteni, mert sohasem jelentettek semidat.
neviket a réluk elnevezett utcérol leveszik, a néml
ben eliinnek.
IAz akarkit a kompromisszum jellemezte. Meg lehete
)g(}éle alkudni. Ellenallast mar semmiféle iranybamne
Jsitott, az arak azonban még tdbbé-kevéshé-szila

t
dak voltak. Ez még a stréber korszaka volt. Kiziea
stréber? Szembe lehet vele dllitani azt, aki negy ho
"Rem stréber, hanem éppen a tuls6 oldalon all. Heroi
| kus embernek lehet nevezni. A heroinber szama-
;ra a szukségszgseg torvenye mas, mint altaladban
lenni_szokott Sajatsagos, de az a kemény tény, ami
realitasnak hivunk, neki — de kizardlag csak neki -
.ghged. Ami szamunkraifll, szamara legfeljebb ru-
almas hartya, €zt annyira képes fesziteni, ameny-
nyire véllalkozasa érdekében szilksége .van
Nagy dolgoknak nagy hely kell. Mert a realitas kita
fgulhat. Példaképpen itt van mindjart Héraklész vagy
@hkndi. Nem olyan ez, mint az utazas, amikor az en
ber hazulrdl elindul, a vilag megnyilik, és minédsn-
tszebbre kerul, a tavlatok annal nagyobbak. Az staza
ban csak az egymas mogottidiiggonyok lebbennek
nszét, mert az egész csak latvany, nem szabadsag.
hdsi sorsban minden lépésnél Iétrétegek bomlanak fe
Nigs nem mas tajak jelennek meg, mint a panoramabal
Vsmeretlen lehéségek nyilnak meg, héjakat fejtenek le,

D
L

s

N

gyunk. De meég inkabb: a torténet folyaman ez miisdigiem elég a hajé fedélzetébamulni, mindig tenni kell

igy volt. Mert az akarki sznob volt, a torténetieatko-
zott, mint valodi polgar, ezért volt zsenire sziksé\z
akarki hitt a tehetségben, ennek értelmében tajiets
tatd intézeteket alapitott, ahol a szobraszt etiéil
péknek, vagy viszont, mert az is mindegy.

A masodik vilaghaboru utan megjelent az, aki ng
szamitott. Ehhez képest semmiféle hely nem vok
bé stabil. Az ember, aki az akarki utan koévetkez
vaqgyis a senki, mar nem arc, de mar nem is karik
tura. Legfeljebb szkéma. Az is ritkan. Mar csak jeln

valamit, mindig atlépni valahova, ahol ismét tekeil,
tokéletesen ismeretlen kdvetkezményekkel.

jA hisi élet nem Héraklész kivaltsaga. A gorogok hé-

rosznak mondtak és tartottak harcost, kiralytveszt,
gondolkozo6t, orvost. Es nemcsak olyan embert, lakine
métsége miatt 6ssze kellett térnie. Hérosz, moSdia

[Giecaakit nem lehet leggzni; legfeliebb megdl-

eni. Akinek sikeril, hogy legalabb életének nagy -pil
Kdlanataiban sorsdnal aefsebb legyen. Aki nagysagot
Nwvalosit meg, tekintet nélkil arra, hogy abba belebu

egyenruha, de az is csak urlgy. Tobbnyire csugan kik, vagy sem.

vény, amit gomblyukaban visel, mert futballcsg
vagy part tagja. Az ember tetovalja magéat, mi
Kongd mellett. Hogy egymastdl meg lehessen ki
boztetni, a szamozas indokoltté lett, akar az imékr-
taborokban. A 8k divatlaprajzza alakultak at, viszo
ez sem szamitott.

patrealitas a stréber szamara sem \Egsitar. Ez a
traalitds azonban nem mint agdi életben, sziklafal,
illanem valami nyllés anyag, katrany, vagy ilyegmi.
stréber_ebben_a nyalkaban a realitdssal nem kuzd,
nhanem abban furakodik.Realitds a stréberre sem
érvényes; szikségsiésége neki sincsKicsiny dol-

goknak kicsiny hely kell, éppen csak hoqy elférjen.
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Majd aztan, ha sikeril, szemtelen lesz, és elkex
tobbit_helyépl kiturni. Tolakszik, éspedig azokhg
akiktsl valamit var.
A héroszt és a strébert a becsvagy koti 6sszenagy
ami oket szétvalasztjA_hérosz becsvagya az ald

zatban kulminal, ami annyit jelent, hogy véqul

Onmagaval fizet. Ez a dsi €élet ebkeldségeEzért a
hérosz a nemes ember. Mert az aldozat: tudni, h

van valami, ami az életnél tdbb, és az életet eaé

tobbért odaadni. A Bisi élet befejezett ) akkor is,
ha dsszetorik(vided itt)

A stréber nem torik dssze,
stréber nem 6lhek meq,
dozat? — Eszébe se jut. Kisdeyok. Realpolitika.
Minél olcsébb, annal jobb. Ha sikere van, pimass,|&
nem_ mulasztia el, hogy érdemeire hivatkozzeék
stréber rangtalan, és ezért lehetetlen, hogy alagit

kuma, akar komikuma legyen. Nem dramai, és |affil

lényeges, nincs 6sszeltkdozése. A stréber ellartidt

van, valosziidleg még a becstelen se vallalkozik afre

hogy vele szembeszalljon. Nem néz koril, és ngm
hogy ahhoz, amit tesz, ki mit szol.

Ez pedig ugyanaz, mintha az ember azt mondand&keeét>

alul van. Olyan ember, aki a lényegtelenséget jaldbgn

megkozeliti. Csak kaparja magéarel és ez a heroikys'!

attorésnek pontos forditottja. A stréber realitéstagitha-
t0, mert az iszapban makacsul maszik, de miveékeé
alul all, sohasem mondhat6, hogy betelt. Mi tdiiest Te-
het és mondhat, amit akar, jelentéktelen, csakzbisag,
hogy az emberi élet ilyesmire is felhasznalhato.

A senki nem ismeri az ellenallast, s ezért a s¢

korszakban mindennégm kompromisszum megat
Nincs mit feladni. Ezért nincs alku. Nincsenek édkimf-
liktusok. Régebben még nehézséget jelentett, hagy-

bernek valasztania kellett aitcselekmeény és a links 6‘

kozott. A masodik vilaghaboru utan a gonogztedr tul
hatérozott, bizonyos tekintetben dramai karaktétr alo-
hoz, hogy vallaljak. A valodiitéeny elég ritka lett.

Viszont az sem kompromittalt tobbe; ha sikeridyi
lik, ha nem, vallat vonnak. Ugyetlen volt. Viszan
drdma maga is meg#at, mert az 6sszeltkdzeés |
gyobbara a jéért valo éfeszitést jelentiA_drama
helyett j6tt a botrdny. A botranyban az ember ng
bukik meq, hanem beszennyiitk. A drama_esemé
nye az effeszités, a botrdny eseménye a lelafilés
(freudizmus). A drama centruma anh a botrany

centruma a szégyen. A senki-korszakban azonban

botrany sincs, mert az ember szennyben él. Nirdes
gyen, mert eleve mindenki mocskos...”

»A Karrierizmus modszeres eljaras, amelyet a n
dern extravertalt eurGpai nagy altalanossagban
j0ga és egyeb spiritualis modszerek helyett eledrg
ként alkalmaz. Mert csak a kidsa fontos. Ervénye
stlni. Célja érdekében az eurdpai is kénytelen as
kétikus lenni, mert dnmegtagadas nélkil sem

legfeliebb porul jar. | A
leafeliebb_eltaposhatd. A

linik, ami az életnél tobb, hanem ami az életnél keve

p:;sebb. Ez a linkség. Amit az eurdpai érvényesiilés-
technikajaval elér, nem diefség, legfeliebb siker,
anem nagysag, legfeliebb hir, nem #n legfeliebb
omutatvany. A karriernek receptje van. Legfontosabb
calkatrésze, mint tudjuk, a szégyentelenség. Az arc
hianya. Senkiség kell hozza. Ezért lett hatalmas,
pdiktator, a szégyentelen, a redid a spicli, a hiva-
rtalfédndk; a szégyentelenség, vagyis az arctalansac
feltétele annak, hogy emberi mivoltat valaki semmi-

be tudja venni. ]
it kompromittal? Senkit. Onmaga Onmagastel

|ugysem szamit. Egyedul a tisztesgégenkit a tisz-
tesség irant valdé bizalmatlansag jellemzi. Csak a
Svindliben hisz. Az akarki-korszakban a tisztesség
“komikus volt. Kinevették, nem mert moraliséual
hanem mert jelleg és arc és szilardsag, valami, am
. A senki szamara a tisztesség csalas. Csak mi
vicc képzelhét el. Egyébkénga_senki-korszakban a
dolqok csupan vicc alakjaban visellit el. A vicc
|gpm humor, nem szatira, nem irénia. A vicc nem ¢
nevetségessel all viszonyban, hanem a komolytalar
aggal. A senki az, aki életét elviccdli.fontos a
dolgok élét elvenniNagy dolgokat kis szavakkal el-
evezni. Bagatellizalni. A kdzélet mar csak miat vi
erthet. A maganélet még sokkal inkabb. Nem komi:
tkus, hanem komolytalan. Pontosan olyan, mint ami
lyennek a vicclapok abrazoljak.

Ugy latszik, magunkkal hoztuk a semmit, andélyb
benniinket teremtettek. A senki nem ugy keletkeze
199y az ember Gsszezsugorodott, kiterjedésebea egy
kisebb lett, végul pont, s aztan az igirdltAz ember
egyre higabba valt, szubsztancidja ritkult, ezekrgs

. alakja felbomlott, egyre Gresebb és lenyegtelenlelth

1§ senkiség tulajdonképpen jelentéktelenség. Nemho

-

nincs személyisége, énje, magatartasa, 6nérzete, me
mindezt részben feladta, részben elvesztette;ssgnki
az, ahol valakinek lennie kellene, de nincs séwm
valamely kilg befolyasra. A senki egyet akar, élni; de
thogy ez alatt mit ért, mar tudjuk.

ndNe tévesszen meg senkit a szévegkornyezet éslabfédthatd
fotd aszinkronitdsa, ugyanis a kép valamennyi seéje VA-

()

- A senki egyikise Dosztojevszkijnél a nagyvaros ho-
malyaban &f lény, a csatornalako, a hitvanysagnak ez
a szennyes aszkétdja, az elaljasodasnak ez a so
sagntje, aki_eszeveszetten marja _szét _dnmagaban
mindazt, ami_ méq emberi lehetiszont a megdiho-
dott hitvanysag nala még digsseg, a késbbiekkel el-
entétben, akiknél a bemocskolodas magatol didet
onvencio, és elfogadott hétkbznapi életrend, @int
r{eggeli firdi és a vasalt ing. A csatornalaké a modern
europai ember legfontosabb fogalmanak, a realitas-
gak megfogalmazojd realitds a létkorrupcio altal
Tteremtett lelenségek ditéfogalma, mondjuk, a rea-

sem érhat el, a lemondas azonban nem azeért torfe=

litas a moslék, amelyben éliink.
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A csatornalaké szamara azonban ez még diada
folfedezés, és keétségbeesetten vigyorog 6nm
amikor obszcén egzisztencigjaval henceg és mirtd
lek6p, aki olyan bargyd, hogy ezt nem hajlandotbe
ni. A totalis arulasra akkor még senki sem mert-g
dolni. A csatornalaké sem mert hinni abban, hog
senkivé degradalt ember démoni voltat olyan ha
elveszti, és nemcsak kdzonségesseé lesz, hanees
zové, gt normaliss4. Ma minden bizonnyal szégyke
e arccal venné tudomasul, hogy a rendkiviliség
ziciojat elvesztette, mert nagy latomasa, a nutigo
redukalt leny, altalanossa lett. Nem volt eleg m
alazhatatlan. Nem volt elég senki. Blszke volt,g
hogy nyelvét oltbgeti. Ma ilyesmi mar nincs. Ni
tobbé botrany. Nincs 6nérzet. Csak hazard van
mindenki elfajhato.
A senki mésilése az agitator. Mert az agitator ne
valamely vilagnézeti programot hirdet, hanem
denneni programtdl fliggetlenil az embert nyugt
nitja és feldulja és izgat, jobban mondva meztele
galmat ébreszt, és az embert cél és értelem niélkil
lazitja. Az agitator nem tételeket és gondolatdkat
z6l, hanem az embert biztonsagatdt,egyensulyatol
sot békejétl fosztja meg. A tétel csak drtigy. Minde
hogy az ember miért l&zad, csak lazadjon. Az ayit
azt, amit mond, nem hiszi el, és ami még sajats
sabb, nem is azért mondja, hogy elhiggyék, de €
hazudik, és nem vezet félre, és senkit sem ak3g
csapni, hanem duhot ébreszt, és irigységet és (id
és verontast. Miért? Azeért, amit mond, biztosan.n
A nyugtalansagért, az izgalomért, a pucér lazada
hogy rendetlenség legyen, és felfordulas, de ant&m
az se, izgalom se, ne legyen semmi.
A senki egyébként mint tomeges létmegoldasi Kig
a szocialis éhségb keletkezett. A senki megvalosi
kéntesen lemondjon. A fokozatok a koveg
zok: polgéri kozépszdiség(tehetségbalvany, zseni)
akarki, —mindegy, hogy ki-linkség
szubsztanciatlansgg- senki

Kdztudomasu, hogy a mult szazadban a kasztok
szekeveredésével és felbomlasaval a kdzosség
donképpen meggnt. A fennallé tarsadalmi alakza
tok kozosség-szurrogatumok voltak, €s a kdzossé

rniessaz ember ezt, annak latszataban, hogy egyéit, éj
pgaltalta. Persze nem valasztas volt, hamaanekilés.
eNem természetes védelem keresése, hanemdziésit
lA senki kollektivuma a totalis allam, mint ahogipa
ddlis allam bazisa, hogy az ember senki legyen. Ner
ykézépszeér, nem Onérzettelen, nem akarki, nem link,
nmam komolytalan, hanesenki, aki nem szamit, nem
kazért, mert semmibe se veszik, hanem mert 6nmag:
nnem_veszi_magat semmibé\ totalitarianizmushoz
foénkényuralom) a senkinek mégis ragaszkodnia kell
nmert ha ez nem lenne, még biolégiailag se tudn:
egnnmaradni. A totalis allam legalabb hazudik, leg-
redabb kizsakmanyolja, legalabb interndlja, és leg-
neddbb azt mondja, hogy fégdeés.

, A totdlis allamot nem a senki csinalta, ahogy adet
lis_allam nem csinalta a senkit. Mind a_kéttegy-
nszerre keletkezett abbdl az apparatusbdél, amélgb
imodern birokracia, az iparvallalat, a bank, dad-
lssereg a technika szarmazott, és amelynek bazisa
nracionalista tudomany. Mert a tudomany teremtette
Imeg a személytelen vilagapparatus fogalmat. A mo
dern allam a tudomanynak a senkiesitett totalis vi-
lagiizem gondolatabdl keletkez&enkinek lenni
pannyi, mint az apparatusban élnAz organizacio-
aban elbujni, a létezést picurka életélvekérgglop-
akodni, mikézben az _ember 6nmagat észrevétlenné
iteszi Hogy mégis jusson neki valami, ha esetleg még
riberalamit meg akarna tartani és eldugni. De a leg-
sEibbszor hozza se jut.

eindiktator kivétel A diktator nem uralkodd, hanem
5@z _apparatus eqgyik funkcidja, és ha szabad akarna
lenni, az apparatus abban_a percben kivetna.
szocialitas meggnt. Csak apparatus van. Ahogy az
banidividualitas megsint, és csak a senki van.

'tqjeidegger — és csaknem ugyanakkor Camus — a
Ribndja, hogy a méasodik vilaghabori utan elkdvetkeze
U&sre jellemz a nembéke és a nemhabord, valami arc-
Talan és jellegtelen. Az ember a Ketbzott nem tud
kulonbseget tenniert nem tud kildnbséget tenni az
igazsag és a hazugsag kozb&z az, amivel a totalis
palamok élnek és visszaélnek, igazsag, hazugsad; mi
lwglr. A hatarok az akarki korszakban dsszefolytak, .
I-senki korszakban élitek. Csak zem van. Az tzember
bdgbizsag és hazugsag egyutt van, mint béke és habol

anyaban az emberben a szocialis éhsegnek feltkelglonbség nélkilgazsagnak hiviak, ami a momentan

Iépnie. Az_anarchikus 6nhatalmusag, ami_az indiv

I-izem _folyamatossagat biztositjadolnap mas lesz.

dualizmus nem volt tarthatd. A kozosséget meg ke
keresni; az éhség elviselhetetlen. Persze ha éréit
ben ég hianyok tamadnak, nyugodt meggondol3
nincs ids. Azonnal. Ez éppen a torténet. Ezért a n
onalizmus, a szocializmus, a fasizmus, a komm
mus rogtonzott desperat kisérlet, és nem valodi,
nem pszeudoegzisztencialitds (hamis |éte2gsem-
berrel eqyik se szamol; csak kollektivum (k6z6sS
legyen. Az ember senki.

llefdinaputanaki_kimondija, azt bezarjadkAhogy a tu-
domanyban sincsenek igazsagok, csak statisztikai va
Sgainiség van. Az apparatusnakikddnie kell.

AElz a megkulonboztetés, hogy igaz és hazugzéd
Lipdaten. Igazsagkérdések nincsenek, csak adminisztr
b#®s és organizacios kérdések vannak. Amit tudomé
nyossagnak neveznek, nem egyéb, mint @&itEse
éanak a tételnek, hogy a vilag személytelen appara
tus. Ha pedig az emberi létet az apparatus ald eend
lik, az ember szubsztancigjat elveszti. A senki mé
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csak nem is rossz. Eleinte link volt, vagyis kotael
lan. Ez még akkor tortént, amikor meég a tisztes
nek és az igazsagnak ellendllt, amikor még — m
juk — racionalista és ateista volt, és viccelt, tnex
legalabb idiotizmus volt. Aki kéisb ilyesmin, hogy
helytallas vagy komolysag, a vigyorgast alkalmaz
tonak tartotta, végképp elavult ember lett. Miért?

A hazugsag érvényesuléstechnikai mozzanat. Miér
ebbjl nagy dolgot csinalni. A bazist az itélethez a
domanyos elfogulatlansag szerkesztette. Kassne
mondja, hogy a tudomany kolosszélis hazugséagba
végadni. TévedA tudomany kolosszalis hazugsagh
indult ki, abbdl, hogy a vilhgegyetem apparatéds
senki ennek a vilagapparatusnak a lakoja. Ez a

yviszont kaszton Kivili s6predék, avama, ahogy a hin
s5du hagyomany mondja, vagy ahogy Guénon nevezi:
bcadavre psychique.”.

A valaki nem teljes értékemberi személy. A valaki
éppen csak hogy valaki, nem egészen senki. Mind
Btes és bizonytalan, mexrthozza hasonlékon kiviil
masdket semmibe se vesHz volt a polgarsag takti-
tﬁgja, barki barmilyen I1ényegeset mond, vagy kompo
al, fest vagy ir, mindegy. Indolenciglhallgatni.
Lehewjleg elhallgattatni. A zseni balvany, de a leg-
Hpﬁb lenne vele azt tenni, amit Kbb a

otalitarianizmus tett, ha széja sokat jar, az ail&e-
delem sullyeségjeben elénteti.

[€Az emberiség tulnyomo tdbbsége a heés a puszta

r

pedig nem is tragikus, nem is komikus, mert niecs
ne drdma, de még botrany sincs, €s nem is szétpge
€s nem is vicc, csupan teny.

Utdsz6 a valakidl

A szégyen jogan mindenesetre van egész sereg {u

mivész, papi ember és gondolkozo, aki a totalis
kiség ellen tiltakozik. A szamon természetesen
mulik; a dolog nem attol fiigg, hogy hanyan vanr
Inkdbb azon, amit Guéndn hogy a torekvések étr
lenek és részlegesek. Az ember megkikédy a
senki-korszakban humanus lényét megments,
valamiféleszellemi restauraciot is készitsende
(Eqy hivatkozas iftA valaki tudomanytoél, nfvészet-
tol, vallastol, gondolkozastél nagyobbara fliggetle
Mert a suly nem a produkciéra, hanem az emb
személy intaktsagara esikd valaki, tekintet nélk(

arra, hogy milyen téren, a senkivel szemben, entk

voltanak komolysagat igyekszik fenntartani, és |
milyen eptlenll és részlegesen, mint Guériga, a
torvényes ésa_normalis _életrend helyredllitass
ohaijtja.

Ez a valaki az, akaz_emberi |ény szubsztancialis vq

“életért, legyen az barmilyen szégyenletes szolgasa
ki amilyen j60 pénzért csak tudja, a szabadsag dlics
ségét _eladja. A magaéval egyiltt, természetesen,
maset is.
Ha az ember életének fix pontjardl levalik, széthul
es visszakorcsosuBz eurdpai ember abban a torté-
neti percben, amikor szabadsagat elarulta, komelysa
t elvesztette. A szabadsag helyett jott az appara
‘thermoplilei egzisztencia helyett j6tt a senkinai
hivatali és technokratikus apparatus, a hatalomaés
munka és a maganélet, vagyis a teljes életrend-atal
| kulasa apparatussa csak ugy érthéta az ember tud-
ja, hogy ez a szabadsag elarulasa aran keletkezett,
ez az arulads szazadok o6ta folyt és folyik, €s tg,tu
| fogy ez ellen ma mér keleten és nyugaton egyarant :
Iemberiség nagy része mefdztiltakozni.Senkiségé-
ben az ember biolégiai |étébis naprol napra eqgyre
tobbet kénytelen feladni, és ebben a senkiségéban m
mar elégedetten megnyugszikki az életet az életnél

ttt)bbért odaadja, az szabad, aki ezt nem tes#szék
szolga, aztan senki...”

Dl;René Guénorazt mondja, hogy a lét mozgasa min-

5

D

tat amennyire lehet, 6nmagaban meg akarja oV
hacsak nem muszaj, nem stréber és nem karrieri
de méqg akérki semEzért mégha nem is egészen vi
ki, mégis valaki, nem pedig senki. Nem mert tullg
tudoméany valészifleg menthetetlen; mint termé
szettudomany létrontasnint szellemtudomany al
xandrinizmus. A tudomany a polgar messianiz
sa(megvaltdja), mert a polgar a tudostol varja, heg
vilagot megvaltsa. A proletar, mivel sehol semrat
nem tud mondani, ezt a messianizmust atvette ¢
fujta, és a tudost privilégiumokkal halmozta elbaiy
a hiszemben, hogy a megvaltonak magas fizetés
biztositani.

A proletar életeszménye nem a sok pénz, mint ap
ré volt, hanem a magas fizetés. A proletart egyh

ngen esetben antinomikus(ellentmondésos), és ezért
stapparatussal parhuzamosan, a megdermedés mellett
nlszéthullas folyik. Gépiesedés és feloszlas eggszert
anint azonos jelensé@nnak, aki valaki akar marad-
-ni, inkabb; aki nem akar senki lenni, kétfelé kelé-
pdekeznie, és pozitivnek lennie, oldédni és megszila
ndulni. Ahol a senki_gépiesedik, ott oldédni, ahol a
senki_széthull, ott megszilardulni. Mert az _ember
1t0bbé-kevésbé intakt Iényt hoz magaval, éspedig-kiv
stel nélkil mindenki. De a |étfenntartasban a tulnyo
mo tbbbség kompromittalja magat. A hatalomért és a
t vagyonért és a hirért bemocskolja eredeti [ényét. A
becsvagyban a leginkabb. Egészen kevésért, és mir
odig _kevesebbért. Mechanizalddik, és ugyanolyan
kmértékben az enyészetben felszivodik. Ez a senkisé

nem szabad 0sszetéveszteni a senkivel. A pratetarApparatizalva és nullifikalva. Teljes értekgziszten-

primitiv is, de legitim kaszt, és abszolut helytéraa-
dalomban éppen Ugy megvan, mint a brahmar
vagy a lovagnak vagy a gazdasagi kasztAakenki

cia nincs, és egyre nehezebben képzéhiet
rJ@balaki nem tud egyebet, mint individudlis képgssé

it és tulajdonsagait és tehetségeit bevetni. Anérad
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valaki, nem éppen senki, de csak valaki. Nincs-t
masa arrél a spiritualitasrol, amely “nem lathatatl,

és nem emberfolotti, hanem amely az emberné
gyobb”. Amit a valaki megkisérel megvaldsitaniaa:
“individualitas egyenes meghosszabbitasa”.

Nem ez az, ami kell. Nem vallas, nem Gdv. Nem

many, nem #vészet, nem zene, nem gondolko
nem valamennyinek az alapfamire sziikség van, &
az emberi lét tokéletesitése, éspedig az embenmé

1dp. Mountain

16. A nagy Csend

1.7, Az lgazség Ligaja

" |gazsag...

[ 18. Van-e élet a halal@t? (Nem értek mindenben egyet az
elhangzottakkal, azonban tartalmaz néhany igerelges gon-

utidptot is...)
Zﬂ?z,ApaKlub”—on is megemlitett kbnyvek:

N

01. Act 20

gyobb vilagbdl valé ek megvaldsitasa segitségév-e%smmO|ra

mint Guénon irja, mert a megvaldsitas az “istent-|I¢
szinten cselek¥ sz6 nfiveleteinek realizalasa

-03. A Felcseperedett
P 04. Kéin és Abel kozé
05. Ha velem jénnél...

(opération du verbe divin). Ez a tevékenység nebh- A siraly

emberfolétti, hanem egyénfdldtiKépesnek lenni g
hiteles szellemi hatas felvételére.

Ahhoz, hogy az ember ezt meg tudja tenni, a gyd
kig mer fordulatra van sziiksége: az ember kezde
Orok és abszolUt magatartasa, az alapallas feiaz

az &llapot, amikor az ember tudatos és éber komi
nikacioban all — nem az emberf6létti, hanem az e

berinél nagyobb vilag e&fivel. Amit a hindu hagyor

many vidjanak hiv.”
[SzeFe, meg wu wei-nek azonositja!!!]

SOHA KI NEM KOPO GONDOLATOK TARHAZA

07. Az Ember tragédiaja
08. Kazohinia

09. Valami miatt soha ki
kere

ti és

|

nem kop6 gondolatok

e
g —

nu-
m-

Valami miatt soha ki nem kopo6 gondolatok

TIBORC (1213-1815-2005+?)
O csorda szamra tartja @jgvész
Szolgait! éppenséggel mintha minden
Hajszéala eg§rzot kivanna; sok
Meranit, olykor azt hinné az ember,
Hogy tan akasztani viszik, agy kordl

Ez egy igen semmitmondé rész; igen sokaig is gon- van véve a Iisktsl, s mi egy

dolkodtam benne hagyjam-e a szbvegben, de 4§

1Ztan Rossz észt alig tudunk heten fogadni.

mégis... El§sorban emlékeztéiil, arra az esetre, ha O tancmulatsagokat adiszelen,
valaki ugy gondolna d&vebben akarna beszélgeini  Ugy, mintha mindeg vagy lakodalma, vagy
ennek a kotetnek a témajarol és akkor lehessen|neki Kereszigje volna: €s nekink
mire hivatkoznia (még pluszban...) Sziviink dobog, ha egy csaplarlegény az
Masrészt gyerekeim kedvéért (is) megemlitem ezeket Xtcan dinkbe bdglfkanlk,__mll(\lgelhogy
a dolgokat, mertdleg Ok tudnak majd hozzajutni: tartozas mindjart eszunkbe jut,

A j6 meréaniak legszebb lovon
Lasd a konyvar-nyilvantartasom egyes, (jonéhany) dab- FicAnkolodnak - tegnap egy kesej,
jat, valamint fotok, idézetek, konyvajanlo régi wetldalrol. Ma szirke, holnap egy fako: - nekiink
Az ,ApaKlub”-on is megemilitett filmek: Feleseg- es porontyalr?kfflt kell befogni,

Ha veszni éhen nem kivankozunk.
01. a Magyar vagyok film Ok jatszanak, zabalnakigzelen,
02. Auriga Moédszer film Ugy, mintha mindenik tagocska bennek

Auriga Modszer pps Egy-egy gyomorral volna aldva: nékink

03. Apaklub 2-3 filmje- szolnoktv Kéményeinkil elpusztilnak a
8; :Il_ar_r:tl ta’\';l‘”g)!‘ Golyak, mivel magunk emésztjik el
2. TWHlerviagar A hulladékot is. Szép foldeinkib
06. Holt koltk tarsaséga p : o,
07 Hidavatas Vadaszni berkeket csinalnak, a-
08. Maestro Hova nektink belépni nem szabad. )
09. K-torony S.ha egy beteg feleség, vagy egy szegeny
10. Birkanyaj Chaplinnél Himbs gyerek megkivanvan, lesujtunk
11. Okorvagas az 1000 halalbdl Egy rossz galambfiat, tlstent kikotnek,
12. Mindenki Es aki szaz meg szazezert rabol,
13. A szemettelep Biraja Iészen annak, akit a
14. Bab'Aziz Sziikség garast rabolni kényszeritett.
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Hasznos olvasmanyok (csak...):

John Steinbeck: Erik a gyimoélcs
Szathmari Sandor:  Kazohinia
Dino Buzzat: Széazadunk poklait jarva (de

nyugodt szivvel ajanlhatnarblé a Tatar pusztat,
vagy a A colombre-tis) ... és természetesen g al
miinek szamito..., Antoine de Saint-Exupeéry: A Kis
herceg, valamint A citadella.

Bulgakov: Mester és Margarita - Madach: Az Emheg

tragédiaja - Goethe: Faust - Dante: Isteni szikjaté
Arany Janos: A walesi bardok

D))

Az esetleges hasonldsagok, ha magadra, vagy kon
zetedre ismersz, az nem biztos, hogy a véletiarem

=(Cc

Szer#k:
Popper Péter, Hamvas Béla, Saint-Exupéry, és még..

Sajat (SzeFe) szovegek (a témahoz):
Kéin és Abel kdzé szorulva
Ha velem jonnél...

ElFerlqulogla

Kasszandra monolégja
A Felcseperedett
u®iga 20 éve (2. kotet, Au®iga Evangéliuma)

nye-

A®iga—Tao -
amiben (kicsivel masabb szempontbdl ugyan, de)oiveglatasok talalhatok. ..

19.Mert ,a pacban mindenki benne van.”

Hamvas Béla
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20.Fuggelék

1,
Az elndk eldterjesztése alapjan a kozgyiilés torvénysértdsen jart el, nem vette figyelembe sem
az Alapszabdly, sem pedig a Fegyelmi Szabalyzat rendelkezéseit, belsd szabdlyzat felhatalma-
zasdnak hidnydban dontott a kizardsrél, ezért az egyesiilet elnokéhez jelzést nydjtottam be a ha-
taskori szabalyok betartasa végett.

2.,

»  Civil tarsasag: Természetes személyek tarsasagot nem gazdasagiérdek( kdzos céljaik elémozditasara és

koz6sségi céli tevekenységlik dsszehangoldsara vagyoni hozzéjarulas nélkiil is 1étrehozhatnak {civil
tarsasag).

»  Acivil tdrsasagra a polgarijogi tdrsasagra vonatkozo szabalyokat azzal az eltéréssel kell alkalmazni, hogy a
térsasagota tarsasagi szerzGdésben lgyvitelre kijeldlt tag kivételével barmely tag azonnali hatallyal
indokolas nélkil felmondhatja, a tag halala, illetve felmondasa esetén a tarsasag pedig csak akkor szlinik
meg, ha ezéltal a tagok szdma egy fore csdkken.

Csak akkor van szilikséged
hatalomra, amkor valami
artalmasat akarsz tenni,
minden méds esetben a
szeretet elég, hogy elérd
a céljaidat.

- Charlie Chaplin

o |

Egy olyan beemelés a ,HeqgyesSzerelme(te)sKonyvlbami itt is megallja a helyét
Aki ilyen mbédon a végére jutott ennek a kotetnelnak szamara most, itt szolgalok egy szikség-
szefi magyarazattal:
Az elején szoOba kerlilt a szérjog és a létrontas viszonya, amit tovabbra isfartok, ét ez
aton meg is dsitek: mert...
.Mid van, amit nem kaptal? Ha pedig kaptad, miécsdkszel, mintha nem kaptad volna?”

(1 Kor.4,7)
Ennek ellenére 8uzzoghatna barki, hogy mi végre ebben a kétetbgoraosan alkalmazott
,O©” jelblés.
Nos, engem igazabol nem nagyon érdekelnek ezekgaldaazonban tudom, hogy d®égesen)
vannak olyanok, akik e nélkil a nyaklo nélkil méetlen mdédon elkanaszodnanak...

A Bhagavad-Gita 3/27 szerint: ,A megtévesztettlspal €élek az anyagi természet haromdkot
erejének hatdsa alatt 6nmagat hiszi a tettek vegégdnak, pedig valdjdban a természet végzi
azokat.”

A A A A A
A AN A A A

A felismerés senkinek sem a monopodliuma, senkimedsrszeréi joga ra. Ez mindenkinek a leg-
ben$ val6ja. Nem szikséges ,mesternek” lenned ahhagy bosuld a vilag teljes 6sszefliggéseét,
(vagy csak annak egy bizonyos részét/részleteifglidmerés minden vallas fol6tt all: mindenki-
nek sziletési joga.
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21.A reklam helye

| NFORMACIOK

http://www.szefe.info
és/vagy
szefe@szefe.info
20/515 26 40

A Kiado
EDDIG MEGJELENT KIADASAIM

0. Eurdpa végén, Amerika kilisz6bén
(Axel Springer Magyarorszag gondozasaban)

0. Szolnok varosanak kerékparozassal kapcsolatos fefletési javaslatai
(A kerékparut-fejlesztési koncepcié kapcsan.)

0. Kerékpéaros Utmutatoé Szolnok Megyei Jogu Varos terigtére
(Kiadva ,EI” és ,Masodik javitott” kiadasban.)

0. Az Auriga Mddszer (A KolyokKlub és az ApaKlub keretében.)

A napilapokban, magazinokban megjelent szadmtaldmikaciom kozul keth
nagyobb projektet emlitek:

0. A kaland vilaga (Hegymaszas-, és bavaroktatas...)
(Megjelent a California Fitness Magazinban 5+3 riésa.)

0. Hogyan jatssz az életeddel®lindent, amit a ferratakroél tudni érdemes!
(Oktatéanyag hét részben. Megjelent a Magyar TaiN&igazinban.)

KEZDETEK (2005-2011)
1. Apatok Utja (arkon-bokron kétkeréken) kerékparos tdra-itiner
Esztergomtdl a Balatonig két Utvonalon, egyhaaivatok érintésével
2. Kaffelraja (versek gyermekeknek)
(Karitativ céllal készult 110 pld.-ban, kereskeddiongalomba nem hozhaté.)
3. Barat Naptar 2008 (tébb mint félszaz foto+tdbb mint egy tucat fenik
4. SzeFe Naptar 2010  (t6bb mint félszaz foto+tdbb mint egy tucat fesik

5. Feriku, a haiku orgazmusélmény¢dpdf) ISBN 978-963-08-0656-5
6. Ferikuim (pdf) ISBN 978-963-08-0653-4
7. Ferikuim (Az) Els5 ferikukotet ISBN 978-963-08-0630-5
2012

8. Elsé/harmadik FerikuNaptar 2012
(tébb mint egy tucat grafika+ hetven feriku)

9. Elizéltek foldjén (utinaplo) ISBN 978-963-08-2983-0
10.KEZIKONYV a Nem Féliink Semnit Tabor résztvesi szamara

11.Ferikuink 2012 ISBN 978-963-08-3851-1
12.Kain és Abel kdzé szorulva ISBN 978-963-08-4942-5

(110+2 feriku, t6bb tucat grafika és a Vilag Nagyldai)

13.Tizes szigeteken az Isten hata mogdtfiti€élmények)
ISBN 978-963-89719-0-6

14.Egy civilizalt kaland (Marokkai atielmények)
ISBN 978-963-89719-1-3

15.Mennyit ér egy emberélet..., ha magyar!?
(Szaharai utiélmények Mauritaniaban) ISBN 978-86719-2-0

Kk
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2013
16.Kaffelrdja (versek gyermekeknek) Az |. negyedszazagdseitve
ISBN 978-963-89719-4-4

17.Dicsosegfuzet(a Pindur Tanoda részére)

18. A kis herceg(Szinpadi adaptacio, pdf) ISBN 978-963-8971D-5-
19. Feriku 2013 (300 ferikusag véalogatas) ISBN 978-963-89719-7-5
20.Ha velem jonnél...,(egyutt mehetnénk...)

(Ami az idei ferikukotetBl kimaradt...) ISBN 978-963-89719-6-8
2014 )
21. A tapinthaté mult... ElIménytura a Szolnoki csataba

(Megjelent az ACT gondozasaban) ISBN 978-9631893-2

22.KEZIKONYV a Nem Féliink Semnsit Tabor résztvesi szamara
(Megjelent az ACT gondozasaban (Masodik kiadas))
23.Negyedik FerikuNaptar 2015 (az ACT gondozasaban)
(12+1 fot6 kozel 50 feriku céges folhasznalasra)

Kk

2015

24.SzeFe-riqusag(ok)YAz eddig ebkerult ferikuféléim gyijteménye...)
ISBN 978-963-89719-9-9

25.SzeFe-riqugram(ok)(Az eddig ebkerult ferikugram-féléim ggjteménye...)
ISBN 978-615-80148-0-9

26.MatematikArt© (avagy, mi kbze a bablevesnek Hamlethez?)
ISBN 978-615-80148-1-6

27.A Felcseperedett..avagy (a)hol terem a (nemes)penész
(Kiaddként) az ACT gondozaséaban ISBN 978-963t121-2

Kk

2016
28.Utravalé (nem csak) fitknak (tébbek kozott) &kmél (és a szerelertih)

... egy Apatél az ACT gondozasaban
(Limitalt példanyban, kizardlag az ACT rendezvémgsktveri szamara készlt.)

Kk

2017
29.(Mi a) FERIKU(l6gia): Ut(azés) a totalis Szabadsaga
(A Szabadsag felé) (pdf) ISBN 978-615-80148-2-3

30.Az Auriga 20 éve 1.(1997-2017) (pdf)
A fiatalok egészséges testi-lelki fgjlésének szolgalataban...,
...élményeket alkotunk!
(Kiegészitve az Auriga ERTE igaz torténetével!)
ISBN 978-963-12-8322-8

31.Az Auriga 20 éve Il.(1997-2017) (pdf)
A fiatalok egészséges testi-lelki fajesének szolgalataban...,
...élményeket alkotunk!
(Kiegészitve az Auriga ERTE igaz torténetével§BN 978-963-12-8322-8
A 2. kotet jelenleg csak bélhasznalatra, illetve kutatasi célokra all rendel&ere!
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2018

32.Kasszandra monologja(pdf) ISBN 978-615-5818-00-4

33.Antigoné szerepének megitélése egy Uj dimenzidbakmlélve(pdf)
ISBN 978-615-80148-3-0

*kk

2019
34.HegyesSzerelme(te)sKkonyv ISBN 978-615-80148-4-7

%

Nemreégiben a legnagyobb fiam vilagitott ra
az alabbiakra:

ZAROSZO GYANANT

Au®iga (alternativ jelentése)
Eredeti Arany-Kotelesség, vagy az
Eredeti Arany-Torvény

Az ,Au” és az ,®" értelmét nem nagyon kell ma-
gyarazni. Maté Imre béacsi szerint: a Jog, Iga zava
jelentése ugyanaz: kényszer, fegyelem. A szanszk-
rit nyelvbdl ismert sz6. Az indiai nyelvekben Yoga
alakban létezik.

David képe
(Mind)ennek két vonzata is lehet:
1., Sort alkotva (a sildnnyal kezdve a iség ugrasszéen valtozik):

...pozitiv jog — természetjog — Szkita sziv, mintijdgzmeény...
(Egyetlen jog létezik, jog a létezéshez...)
2., Kotelezettség mindez? Ki-ki maga dontse el maga
Megismétlem: ,Nincs értelme élni, ha nem valtok&gzamik vagytok.”
Hogyha életiink soran nem hozzuk létre magunkbakrabkert, akkor csak
szart gyartunk (nota bene: szimpla szargyarak vagyami taplalékul szolgal
mas éblények létfenntartasanak szamara. Aztan el lehedg&odni azon:
Elet volt-e ez, vagy (csak) hosszan tarté haldéklas
Mondjuk ez is valami, masképpen: ez sem semmi... HErgge igy torténjen,
ezért van szukség &®IGA-ra!

30

...Csak az a fontos, hogy szeressétek egymasmejyeim!
(Nagyanyam utolsé szav

Nemrégiben Popper Pét@rhallottam, sz6 szerint ugyanezek
szavakat. ...Csakhody(az oreg, ezért szenilisnek hi

Janos apostolt idézte.

Hat nem érdekes...

En még ezzel egésziteném ki:
... €s érezzik j6l magunkat értinkben!

2 — W
SZEKERES FERENC

AU®IGA ALAPELVEK A-TOL Z-1G
Az Au®iga szemléletmdddal rokon meglatasok, ,kiatklbztatasok”.
ISBN 978-615-80148-6-1 (pdf)
ACT_Auriga_Alapelvek 20200521-06
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