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BUDDHA ELETE



BUDDHA SZULETESE
[NIDANAKATHA IL.]

Egy alkalommal Kapilavatthu véarosban kihirdették a nyari holdtoltetinnepséget. Nagy tomeg
mulatozott az iinnepségen. M4ja kirdlyné a holdtoltét megel6z6 hetedik naptdl kezdve
megtartoztatta magat a részegitd italoktol, s viragfiizérekkel és illatos kenetekkel ékesen vett
részt a holdtolte-linnepségen. A hetedik nap reggelén felkelt, illatos vizben megfiirdott,
bokezii adakozas sordan négyszazezer pénzt szétosztott, minden ékszerével felékesitette magat,
a legfinomabb ételeket fogyasztotta, elvégezte az linnepi szertartdsokat, majd tinnepi 6ltdzet-
ben halohazaba Iépett, lepihent fényes nyoszolyajara, dlomra szenderedett, és ezt az almot
almodta:

Négy maharddzsa nyoszolyastul felemelte, a Himalajara vitte, a hatvan mérfold széles
Manoszila-fennsikon letették egy hét mérfold magas szalafa tovében, és tavolabb Iéptek.
Ekkor megjelentek a maharadzsak hitvesei, az Andtatta-tohoz vezették a kirdlynét, megfiirdsz-
totték minden emberi vétket lemoso vizében, égi kontosbe Oltoztették, illatszerekkel hintették
be, égi viragokkal ékesitették, majd a kozelben 1évé Eziist-hegyen, a hegy belsejében, egy
aranypalotaban égi agyat vetettek kelet felé forditott fejrésszel, arra fektették a kiralynét.

Ekozben a Bodhiszattva pompés fehér elefant alakjdban a kozeli Arany-hegyen legelészett.
Onnét leereszkedve, fellépkedett az Eziist-hegyre, s észak feldl kdzeledve, eziistfonadék-szinii
ormanyaban fehér 16tuszt tartva, elefanttrombitalast hallatva, belépett az aranypalotaba,
haromszor jobbrol megkeriilte anyja nyoszolyajat, majd megbokte jobb oldalat, és ugy tiint,
hogy behatol méhébe. Igy 6ltott Gijra testet a nyari holdtolte iinnepén.

Reggel a kiralyné felébredt, és elmondta a kiralynak, hogy mit dlmodott. A kirdly magahoz
hivatta hatvannégy legbdlcsebb papjat, zold levelekkel és virdgokkal behintett f61don kényel-
mes Uiléhelyeket készittetett nékik tinnepélyes szertartassal, s mikor a papok helyet foglaltak,
arany- ¢s eziistedényeket toltetett meg vajban-mézben-cukorban f6tt tejberizzsel, arany- és
eziistfeddvel fedve nyujtotta at nekik, viseletlen ruhakkal, barna tehenekkel és egyéb ajandé-
kokkal tisztelte meg Oket. Miutdn mindennémii kivanatos dologgal megtisztelte Oket,
elmondta az almot, és megkérdezte:

- Mi fog torténni?
A papok igy szoltak:

- Ne aggddj, maharadzsa! Magzat fogant kiralynéd méhében, és a magzat fi lesz, nem lany.
Fiad fog sziiletni, s ha otthondban marad, vilaghoditd csaszar lesz beldle. Ha elhagyja
otthonat, és remeteségbe tavozik, vilagot megvilagosité Buddha lesz beldle.

Maja kirdlyné tiz honapig hordozta méhében a Bodhiszattvat, mint edényben a szézamolajat.
Mikor terhességének végéhez kozeledett, sziilei hazaba kivankozott, és szolt Szuddhddana
maharadzsanak:

- Felség, rokonaimhoz szeretnék menni Dévadaha varosba.

- Rendben van - egyezett bele a kirdly, és a Kapilavatthubol Dévadaha varosba vezetd utat
elegyengette, zaszlokkal, lobogodkkal és hordokba {iltetett platdnfakkal felékesitette, a kirdlynét
aranyos hintoba iiltette, ezer tanacsosat mellé rendelte, és nagy kisérettel utnak inditotta.



A két varos kozott, mindkét varos lakoinak tulajdondban, volt egy Lumbini-liget nevii, kies
szalafaerdd. Ebben az idében minden fa virdgpompaban allt, tovétdl az dgak hegyéig, s az
agak kozott és a virdgok koriil 6tszinli méhek raja és mindenféle madarsereg ropkodott, édes
daluk zsongott. Az egész Lumbini-liget olyan volt, mint Indra isten égi kertje, mint nagy
hatalmu kiraly vigalomra felkészitett mulatdé csarnoka. Amikor a kirdlyné megpillantotta,
kedve tdmadt sétalni a szalaerddben. A tanacsosok lesegitették a kiralynét, és bementek vele a
szalaerddbe. A kiralyné egy hatalmas szalafa tovéhez 1épett, és le akart torni egy gallyat. A
szalafa 4ga lehajlott, mint egy nadszal meghajléo vége, tigyhogy a kirdlyné kézzel elérte.
Kinyujtotta kezét, és megfogta az agat. Ekozben rajottek a sziilési fajdalmak. A kisérd sokasag
lepelt vont koré, és visszalépett. A szalafa agaba kapaszkodva, 4116 helyzetben hozta vilagra a
magzatot.

Ekkor négy szentséges vilagteremtd Brahma jelent meg, keziikkben aranyhaléval. A
Bodhiszattvat felfogtdk az aranyhdloba, anyja elé helyezték, és igy szoltak:

- Orvendezz, kiralyné, dicséséges fiad sziiletett!



BUDDHA TAVOZASA OTTHONABOL
[NIDANAKATHA 11.]

Egy napon a Bédhiszattvanak kedve tdmadt kikocsikdzni a palotdja melletti parkba. Hivatta
kocsisat, szolt neki:

- Fogj be a kocsiba!

- Igen, uram - vélaszolta engedelmesen. Minden ¢kességgel felékesitette a legszebbik, pompas
kocsit, befogott négy, 16tuszszirom szinii fehér paripat, és jelentkezett a Bodhiszattvanal. A
Bodhiszattva feliilt az istenek hintdihoz hasonl6 kocsira, és elindult a parkba.

- Elérkezett Sziddhattha kiralyfi megvilagosodasanak ideje, mutassunk neki jelet! - szdltak az
istenek. Egy istenfiut atvaltoztattak vénségtdl roskatag, csorba fogl, 6sz haju, gornyedt,
botorkald, botra tamaszkodo, reszketeg aggastyannd, és elébe kiildték. A Bodhiszattva és
kocsisa megpillantotta. Ekkor a Bddhiszattva - a Mahapadana-szuttiban megdrzott hagyo-
many szerint - megkérdezte kocsisatol:

- Kedvesem, ki ez az ember? A haja sem olyan, mint masnak!

Amikor a valaszt meghallotta, dsszeszorult a szive:

- Oh jaj, atkozott a sziiletés, ha a megsziiletének az dregséget is meg kell ismernie!
Megfordult, és visszatért palotdjaba. A kirdly megkérdezte:

- Mi tortént, hogy fiam ilyen hamar visszafordult?

- Roskatag aggastyant latott, felség, roskatag aggastyant latott, és remeteségbe fog vonulni -
szbltak.

- Miért akartok megdlni? Tistént rendezzetek fiamnak szinjatékokat! Ha szorakozasokban leli
kedvét, nem gondol a remeteségre - szolt a kiraly, és megerdsitette az Orséget. Minden
iranyban fél mérfoldenként érszemeket allitott.

Egy napon ismét kiment a parkba a Bodhiszattva. Megpillantott egy beteget, akit az istenek
varazsoltak elé. Erdeklddott, mint el6z6leg. Osszeszorult szivvel fordult vissza, és bement a
palotaba. A kiraly tudakozodott, s ismét az emlitett mdédon rendelkezett. Megerdsitette az
Orséget, minden haromnegyed mérfoldre érszemeket allitott.

Ezutan egy napon ismét kiment a parkba a Bodhiszattva. Megpillantott egy halottat, akit az
istenek vardzsoltak elé. Erdeklédott, mint eléz6leg. Osszeszorult szivvel fordult vissza, és
bement a palotaba. A kiraly tudakozddott, s ismét az emlitett mdédon rendelkezett. Meg-
erdsitette az 6rséget, minden mérfoldre 6rszemeket allitott.

Ezutan egy napon ismét kiment a parkba a Bodhiszattva. Megpillantott egy remetét, egyszerti
ruhaban, hagyomanyos 6ltézetében, akit az istenek vardzsoltak elé. Megkérdezte kocsisatol:

- Kedvesem, ki ez az ember?

Bar a kocsis a Buddha fellépése eldtt nem volt tisztdban a remeteséggel és a remeteség
érdemével, az istenek sugallatdra igy valaszolt:

- Felség, ez remete - és kifejtette a remeteség érdemét.

A Bodhiszattvaban feltdmadt az érdeklédés a remeteség irdnt, €s azon a napon a parkban
maradt.



Ebben az iddben tortént, hogy Szuddhdédana maharadzsa értesiilt rola, hogy [menye,] Réhula
anyja, fiat sziilt.

- Kozoljétek az oromhirt flammal! - adta ki a parancsot.
Amikor a Bodhiszattva meghallotta, igy szo6lt:

- Rahula sziiletett, bilincsem sziiletett!

A kiraly megérdeklddte:

- Mit mondott a fiam?

Fia szavait meghallva, igy szolt:

- Nos, akkor mostantol fogva legyen unokdm neve Réhula!

Ebben az idében tortént, hogy egy Kiszagdtami nevil, nemes szarmazasu holgy palotédja tetd-
teraszardl csodalta a varost korbejaré Bodhiszattva szépségét és méltosagat, s gyonyori-
ségében ¢és lelkesedésében ezt a kinyilatkoztatast tette:

Boldog az apja és anyja, akiknek 6 a gyermekiik,
¢s az az asszony is boldog, akinek 0 a hitvese.

Ennek hallatan a Bodhiszattva igy gondolkozott:

- Ez a n6 azt mondja, hogy e szép kiilsd lattdra megnyugszik az anya szive, megnyugszik az
apa szive, megnyugszik a hitves szive. De vajon minek kell elnyugodnia ahhoz, hogy sajat
szivem is megnyugodjék?

Ekkor vagyaktol megcsomorlott lelkében ez a gondolat tdmadt:

- A szenvedélyek tiizének elnyugodtdval nyugalom tamad, a biindk tiizének és balgasag
tiizének elnyugodtdval nyugalom tadmad, gég és tévhitek elnyugodtaval, minden vagy és kin
elnyugodtaval nyugalom tdmad. Ettd]l a n6tdl bolcs tanitast tanultam. Hiszen én megnyugvast
keresve bolyongok. Most feladom a hazban lakést; elmegyek, remeteségbe tdvozom, hogy
megnyugvast talaljak. Ennek a nének pedig ezzel a fizetséggel fizetek tanitasaért.

Ekkor leakasztotta nyakabdl szazezret éré gyongyfiizérét, és odakiildte Kiszagotaminak.
Annak lelkét boldogsag toltotte el:

- Sziddhattha kiralyfi ajandékot kiild nekem, mert szive felém fordult!

A Bodhiszattva nagy pompaval és fénnyel visszatért palotajaba, ¢és lehevert fényes nyoszo-
lyajara. Ekozben koréje sereglettek tiindérleany szépségli, tanchoz és énekhez mesterien érto,
minden €kszerrel felékesitett asszonyai. Kiilonféle zeneszerszamokat fogtak keziikbe, és tanc-
cal, énekkel, zenével igyekeztek szorakoztatni. De a Bodhiszattva vagyaktdl megcsomorlott
lelkének nem szerzett 6romet sem tanc, sem semmi mas, és rovid idore elszenderedett.

- Akinek kedvéért tdncba ¢és énekbe fogtunk, az dlomba meriilt. Minek farasszuk magunkat
tovabb? - szo6ltak a nok, foldre dobaltak a keziikben tartott zeneszerszamokat, és lefekiidtek.
Az illatos olajjal toltott mécsesek kihamvadtak. A Bodhiszattva felébredt, feliilt nyoszolyéjan,
¢s ultében végignézett az asszonyokon, amint zeneszerszdmaikat szanaszét dobalva aludtak.
Egyesek sz4jabol nyal folyt, testiiket valadék szennyezte be, egyesek fogukat csikorgattik,
egyesek horkoltak, egyesek almukban beszéltek, egyesek szdja tatva volt, egyesekrdl lecsu-
szott a ruha, és fedetleniil hagyta takarando testrészeiket. Visszataszito megjelenésiik lattan
még inkabb elment a kedve minden gyonyoriiségtdl. Felékesitett, diszes palotdja, Indra égi
lakdnak hasonmasa, olyba tlint szemében, mintha szanaszét heverd hullakkal boritott dog-
temetd volna, és a 1ét minden form4jat olyannak latta, mintha langokban all6 héz volna.



- O jaj, minden undorité! O jaj, minden visszataszitd! - ejtette ki az igét, és végleg eltokélte,
hogy remeteségbe vonul.

- Még ma tavoznom kell a nagy eltavozasra - gondolta, felkelt fekhelyérdl, az ajtéhoz 1épett,
és kiszolt:

- Ki van itt?

Fejét a kiiszobre hajtva, ott fekiidt kocsisa, Cshanna.

- En vagyok itt, uram, Cshanna - sz6lt.

- Még ma tavozni akarok a nagy eltavozasra. Nyergelj fel egy lovat!

- Igen, felség - szolt, fogta a loszerszamot, kiment az istalloba, és az illatos olajjal telt mécse-
sek fényénél megpillantotta a virdghimes baldachin alatt, ékes hidlason all6 Kanthaka paripat.

- Ma ezt a lovat kell felnyergelnem - gondolta, és Kanthakat nyergelte fel. A 16 nyergelés
kozben észrevette:

- Ez a heveder igen szoros. Mas napokon, amikor a parkba mentiink sétalovaglasra, mintha
nem is lett volna rajtam heveder. Ma a nagy eltavozasra késziil tdvozni rajtam gazdam!

Orvendezésében hangos nyeritéssel nyeritett fel. A hang az egész varoson végigharsogott, az
istenek azonban elfojtottak a hangot, és nem engedték, hogy valaki is meghallja.

A Bodhiszattva, miutan Cshannanak utasitast adott, ezt gondolta:
- K6zben megnézem fiamat.

Leszallt a kerevetrdl, Rahula anyjanak lakosztalydba ment, €s kinyitotta a halészoba ajtajat. A
halészobaban égett az illatos olajjal telt mécses. Rahula anyja jdzminviraghimes takardval
boritott nyoszolyajan aludt, kezét fia fején nyugtatva. A Bodhiszattva a kiiszobre 1épett,
megallt, elnézte dket:

- Ha elmozditom a kirdlyné kezét, és Olembe veszem fiamat, a kirdlyné felébred, és
megneheziti tdvozasomat. Majd ha Buddha leszek, visszatérek, és megnézem Oket.

Ezzel tavozott a palotabdl.



BUDDHA MEGVILAGOSODASA
[MADDZSHIMA-NIKAJA 36.]

[Buddha szol:]

- Es ekkor, Aggivesszana, még megvilagosodasom elStt, mielétt még megvilagosodtam volna,
mikor még csak bodhiszattva voltam, ez a gondolatom tdmadt: ,,Az otthon rabsdg, szemét-
g0dor. A remeteség szabad levegd. Aki a hdzban marad, nem képes a teljesen megigazult,
teljesen megtisztult aszkétaéletnek eleget tenni. Jobb lesz, ha most hajamat és szakallamat
lenyirva, sarga ruhat 6ltve, otthonombol az otthontalansagba tdvozom.”

Es egy id6 multan, még ifjikorom virdgaban, fejemen fényes fekete hajjal, boldog fiatalsag
gyonyorét elvezve, férfikorom elején, sird és jajveszékeld sziileim akarata ellenére, hajamat és
szakallamat lenyirva, sarga ruhat oltve, otthonombol az otthontalansdgba tdvoztam. Remete
lettem, s az igaz idvot keresve, a paratlan, legmagasabb rendii nyugalom 6svényét kutatva,
felkerestem Aldra Kalamat. Alara Kdlamahoz érkezve, igy szélitottam meg:

- Alara Kéalama testvér, ezt a tant és életmodot kdvetve szeretnék aszkétaéletet élni.
Alara Kalama igy valaszolt szavaimra:

- Maradj itt, tiszteletreméltd ur! Ez a tan olyan, hogy értelmes ember rovid id6 alatt felfogja,
megérti ¢s magaéva teheti.
Es én rovid id6 alatt, igen hamar felfogtam ezt a tant. Meggyézédtem rola, hogy mindent

megtanultam, megismertem és megértettem, amit a szaj és beszéd kozolhet: a tudas igéit és a
régiek igéit, én magam is, a tobbiek is.

Ekkor azonban ez a gondolatom tdmadt: ,,Alara Kalama nem kozolte veliink a teljes tant, ilyen
meggondoléssal: ,,En felfogtam és megértettem, és egyediil magaméva tettem.” Alara Kaldma
bizonyéra tobbet is tud errdl a tanrdl.” Aldra Kalama elé jarultam, és elébe jarulva, meg-
kérdeztem:

- Kalama testvér, mennyiben kozolted veliink ezt a tant, ugy, ahogyan te magad felfogtad,
megértetted és magadéva tetted?

Ekkor Alara Kalama feltrta a semmiség birodalmat. Ekkor azonban ez a gondolatom tamadt:
,Nemcsak Alara Kaldma tett szert bizonyossagra, én is szert tettem bizonyossagra. Nemcsak
Alara Kalama tett szert szilardsagra, én is szert tettem szilardsagra. Nemcsak Alara Kélama
tett szert felfogoképességre, én is szert tettem felfogoképességre. Nemcsak Aldra Kalama tett
szert elmélyedésre, én is szert tettem elmélyedésre. Nemcsak Alara Kalama tett szert
bolcsességre, én is szert tettem bolcsességre. Jobb lesz, ha ezt a tant, amelyrél Alara Kalama
igy beszél: , En felfogtam és megértettem, és egyediil magaméva tettem”, megprobalom sajat
erémbdl elsajatitani.” Es rovid idé alatt, igen hamar felfogtam, megértettem és magaméva
tettem ezt a tant.

Ekkor ismét Alara Kalama elé jarultam, és elébe jarulva, megkérdeztem:
- Kalama testvér, ebben all ez a tan, ahogyan te felfogtad, megértetted ¢s magadéva tetted?
- Testvér, valoban ebben all ez a tan, ahogyan én felfogtam, megértettem és magaméva tettem.

- Testvér, ezt a tant most én is ugyanugy felfogtam, megértettem és magaméva tettem.



- Boldog vagyok, testvér, szerencsés vagyok, testvér, hogy ilyen kivalo személyt tisztelhetek
aszkétatarsamként. Ahogyan én felfogtam, megértettem, magaméva tettem ¢€s hirdetem a tant,
ugy fogtad fel, értetted meg ¢és tetted magadéva te is; ahogyan te felfogtad, megértetted és
magadéva tetted a tant, ugy fogtam fel, értettem meg, tettem magaméva és hirdetem ¢én is.
Ahogyan én ismerem a tant, gy ismered te is; ahogyan te ismered a tant, gy ismerem én is.
Amilyen én vagyok, olyan vagy te is; amilyen te vagy, olyan vagyok én is. J§jj, testvér,
iranyitsuk ketten a tanitvanyokat!

Igy tanitom, Alara Kalama, engem, tanitvanyat, magaval egyenlének ismert el, és nagy tiszte-
letben részesitett. Ekkor azonban ez a gondolatom tdmadt: ,,Ez a tan nem vezet lemondashoz,
vagytalansadghoz, csillapodéshoz, megnyugvashoz, felismeréshez, megvilagosodashoz, nirva-
nahoz, csupan a semmiség birodalméba jutishoz.” Es elégtelennek talaltam ezt a tant, elfor-
dultam ettdl a tantol, és tavoztam.

Ekkor az igaz lidvot keresve, a pdratlan, legmagasabb rendli nyugalom Osvényét kutatva,
felkerestem Uddaka Ramaputtat. [Megismétlodik a szoveg, ,,semmiség birodalma” helyett
most ,,sem tudat, sem ontudatlansig birodalma” szerepel.] Es elégtelennek talaltam ezt a tant,
elfordultam ettdl a tantol, és tavoztam.

Ekkor az igaz tidvot keresve, a paratlan, legmagasabb rendii nyugalom 6svényét kutatva, egyik
helyr6l a masikra vandoroltam Magadha tartomanyban, és Uruvéla telepiilés kozelébe értem.
Ott gyonyoriiséges tajra bukkantam, kies erddségre, tiszta vizil, fiirdésre alkalmas, szivderitd
folyora, koros-koriil mezdkre és szantofoldekre. Ekkor ez a gondolatom tdmadt: ,,Valdoban
gyonyoriiséges ez a taj: kies erddség, tiszta vizl, fiirdésre alkalmas, szivderité folyo, koros-
kortil mezdk és szant6foldek. Ennyi elég a tisztes csaladbol szarmazo, elmélyedésre vagyod
embernek az elmélyedésre.” Es ott maradtam, mondvan: ,,Ennyi elég az elmélyedésre.” [...]

Es ekkor ez a gondolatom tamadt: ,,Mi volna, ha fogaimat fogaimra szoritva, nyelvemet szaj-
padlasomhoz tapasztva, elmém erejével visszafognam, elfojtanam, megbénitandm gondolko-
zasomat?”

Es ekkor fogaimat fogaimra szoritva, nyelvemet szajpadlasomhoz tapasztva, elmém erejével
visszafogtam, elfojtottam, megbénitottam gondolkozasomat. Es amikor fogaimat fogaimra
szoritva, nyelvemet szdjpadldsomhoz tapasztva, elmém erejével visszafogtam, elfojtottam,
megbénitottam gondolkozasomat, veriték boritotta el honom aljat. Mint amikor egy erds
ember a gyengébb embert fejénél fogva megragadja, vagy vallanal fogva megragadja, lefogja,
fojtogatja, megbénitja, ugyanugy elboritotta a veriték honom aljat, amikor fogaimat fogaimra
szoritva, nyelvemet szdjpadladsomhoz tapasztva, elmém erejével visszafogtam, elfojtottam,
megbénitottam gondolkozdsomat. Akaratom ugyan szilard és hajlithatatlan volt, felfogo-
képességem zavartalan és megingathatatlan, de testem ingatag maradt, nem jutott nyugalomra
ettél a fajdalmas onfegyelmezéstdl. Es az igy keletkezd fajdalmas érzés nem tudta megkdtni
gondolkozasomat. [...]

Ekkor ez a gondolatom tdmadt: ,,Mi volna, ha most 1¢élegzetvétel nélkiili réviiletbe meriilnék?”’

Es visszatartottam a be- és kilélegzést szdjamon, orromon, fiilemen at. Es amikor visszatar-
tottam a be- és kilélegzést szajamon, orromon, fiilemen at, 0rjité fajdalom tamadt a fejemben.
Mintha egy erds ember kemény szijkoteggel korbacsolnd a fejemet, olyan Orjitd fajdalom
tamadt a fejemben, mikor visszatartottam a be- és kilélegzést szajamon, orromon, flilemen at.
Akaratom ugyan szilard és hajlithatatlan volt, felfogdképességem zavartalan és megingat-
hatatlan, de testem ingatag maradt, nem jutott nyugalomra ettdl a fajdalmas dnfegyelmezéstol.
Es igy a keletkezd fajdalmas érzés nem tudta megkétni gondolkozasomat. |...]



Ekkor ez a gondolatom tamadt: ,,Mi volna, ha csak kevés, kevés taplalékot vennék magam-
hoz, egy-egy maroknyit, hol babpépet, hol borsépépet, hol lencsepépet?” Es csak kevés, kevés
taplalékot vettem magamhoz, egy-egy maroknyit, hol babpépet, hol borsopépet, hol
lencsepépet. Es amikor csak kevés, kevés taplalékot vettem magamhoz, egy-egy maroknyit,
hol babpépet, hol borsopépet, hol lencsepépet, testem rendkiviil lesovanyodott. Karom ¢€s
labszaram olyan lett ettdl a sziikos taplalkozastol, mint a nadszil, vagy lidn szira. Ulepem
olyan lett ettdl a sziikos taplalkozastol, mint a teve pataja. Hatgerincem kiugrd csigolyaival
olyan lett ettdl a szlikos taplalkozastol, mint golydk fiizére. Borddim gy meredtek ettdl a
szikos taplalkozastol, mint rozzant haz tetdgerendai meredeznek. Szemiiregem mélyén a
beesett szemgolyok ugy fltek ettdl a sziikos taplalkozastél, mint mély kat fenekén
megcsillano viztiikdr. Fejborom rancos és aszott lett ettdl a sziikds taplalkozastol, ahogyan a
szararol levagott tok megrancosodik és Osszeaszik a széItl és a nap hevétél. Es amikor a
hasamat megtapintottam, a gerincemet érintettem, ¢s amikor a gerincemet megtapintottam, a
hasamat érintettem, olyan kozel keriilt egymashoz a hasam és a gerincem ettdl a sziikds
taplalkozastol. Es amikor vizeletemet és székletemet akartam iiriteni, elérebuktam ettdl a
szlikos taplalkozastol. Hogy testemet erdsitsem, kezemmel dorzsoltem tagjaimat; és mikozben
kezemmel dorzsoltem tagjaimat, elcsenevészedett szorzetem kihullott a dorzsoléstol ettdl a
szlikos taplalkozastol.

'9’

Amikor az emberek lattak, igy szoltak: ,,Megkékiilt Gotama remete!” Masok igy szoltak:
»Nem megkékiilt Gotama remete, megbarnult Gétama remete!” Ismét masok igy szoltak:
»Nem megkékiilt Gotama remete, és nem megbarnult Gétama remete, megsargult Goétama
remete!” Ennyire kikezdte tiszta, vilagos testszinemet ez a rendkiviil sziikds taplalkozas.

Ekkor ez a gondolatom tamadt: ,,Minden fdjdalmas, gyotrd, keserli érzés koziil, amelyet
remeték és papok a multban atéltek, ez a legnagyobb; tovabb nem fokozhato. Es minden
fajdalmas, gyotrd, keserli érzés koziil, amelyet remeték és papok a jovoben at fognak ¢€lni, ez a
legnagyobb; tovabb nem fokozhat6. Es minden fjdalmas, gy6trd, keser(i érzés koziil, amelyet
remeték és papok a jelenben atélnek, ez a legnagyobb; tovabb nem fokozhato. Mégis e
keserves Onsanyargatds nem segit hozzad a nemes megismerés és tisztanlatas foldontuli
tidvéhez. Bizonydra mas ut vezet a megvildgosodashoz.”

Ekkor ez a gondolatom tdmadt: ,,Emlékszem, hogy egyszer, mikdzben atyam, Szakka, mezei
munkaban szorgoskodott, én egy granatalmafa hiis arnyékaban iiltem, és minden vagytol
tavol, minden bajtdl tavol, eltavolodasom sziilte, elmélkedve elgondolkozo, boldog dromben
az elso réviilet (dzshana) allapotaba jutottam. Bizonyara ez az Ut vezet a megvilagosodashoz.”

[.]

Ekkor ez a gondolatom tamadt: ,,Ezt a boldogsadgot nem kdnnyen lehet elérni ilyen mérhe-
tetleniil legyengiilt testtel. Jobb lesz, ha ismét elegendd taplalékot veszek magamhoz, fott rizst
fogyasztok.” Ekkor ismét elegendd taplalékot vettem magamhoz, fott rizst fogyasztottam.

Ebben az idében 6t szerzetes volt, akik kovetdimiil szegddtek, mondvan: ,,Ha Gétama remete
valamilyen felismerésre jut, kozolni fogja veliink.” De amikor ismét elegendd taplalékot
vettem magamhoz, fOtt rizst fogyasztottam, akkor ez az Ot szerzetes elfordult télem és
otthagyott: ,,Gotama remete falank lett, felhagyott az igyekezettel, falanksagba meriilt.”

Amikor ismét elegendd taplalékot vettem magamhoz, megerdsodtem, és minden vagytol
tavol, minden bajtdl tavol, eltavolodasom sziilte, elmélkedve elgondolkozo, boldog dromben
az elsé réviilet allapotaba jutottam. Es az igy keletkezé boldogsag érzése nem kétotte meg
gondolkozasomat.
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Az elmélkedést és gondolkozast feladva, elértem a belsd nyugalmat, az érzések egybe-
olvadasat, az elmélkedés és gondolkozas nélkiili, feloldodasbol fakadd, boldog O6romet; a
masodik réviilet allapotaba jutottam. Es az igy keletkez$ boldogsag érzése nem kototte meg
gondolkozasomat.

Az 6romrdl is lemondva, egykedviien, az emlékezést és tudatot dsszpontositva azt a boldog-
sagot éreztem testemben, amelyrdl az igaz emberek ezt mondjak »Az egykedviien emlékezd
boldogan é1.” Igy a harmadik réviilet allapotaba jutottam. Es az igy keletkezé boldogsag
érzése nem kototte meg gondolkozasomat.

A boldogsagon és a szenvedésen tullépve, az egykori vidamsag és banat megsemmisitése utan
elértem a szenvedés nélkiili, boldogsag nélkiili, egykedvii €s tiszta emlékezést; a negyedik
réviilet allapotéba jutottam. Es az igy keletkezd boldogsag érzése nem kotdtte meg gondol-
kozéasomat.

Ebben a feloldodott elmeallapotban, megtisztultan, tisztan, gondoktdl menten, szelid, készsé-
ges, szilard, nyugodt I¢lekkel, korabbi 1étezéseim visszaemlékezd felismerésére iranyitottam
gondolataimat. Visszaemlékeztem sok kiillonbozé korabbi létezésemre, ilyeténképpen: egy
¢letre, két életre, harom életre, négy életre, Ot é€letre, tiz életre, hiisz életre, harminc életre,
negyven ¢letre, 6tven éEletre, szaz é€letre, ezer életre, szdzezer életre, majd vilagkorok kelet-
kezésének iddszakaira, majd vilagkorok pusztuldsanak iddszakaira, majd vildgkorok pusz-
tulasa és keletkezése kozotti idoszakokra. ,,Ott voltam, ez volt a nevem, ebben a csaladban,
ebben a kasztban sziilettem, ez volt a foglalkozdsom, ilyen 6rdmet és banatot értem, igy
végeztem életemet, onnan tavozva amott sziilettem ujra.” Igy emlékeztem vissza sok
kiilonb6z6 korabbi 1étezésemre, azok forméjara és jellegére. Eldszor ez a tudas vildgosodott
meg bennem az éjszaka elsd oraiban. Lankadatlan buzgalmam nyoman eloszlott a tudatlansag,
megjelent a tudas, eloszlott a homaly, megjelent a vilagossag. Es az igy keletkezé boldogsag
érzése nem kototte meg gondolkozasomat.

Ebben a feloldodott elmedllapotban, megtisztultan, tisztan, gondoktdl menten, szelid, kész-
séges, szilard, nyugodt 1élekkel az ¢€l6lények tdvozasadnak és Ujrasziiletésének felismerésére
iranyitottam gondolataimat. Emberi korlatokon tulpillantd, megtisztult, égi latdisommal lattam
tdvozni és Ujrasziiletni az éldlényeket, kozonségeseket és kivalokat, szépeket és rutakat,
boldogokat és boldogtalanokat, amint tetteiknek megfelelden térnek vissza: ,,Ezek a kedves
lények tetteikben a rosszat kovetik, szavaikban a rosszat kovetik, gondolataikban a rosszat
kovetik, a helyeset Ocsaroljak, helytelen nézeteket taplalnak, helytelen nézetek szerint
cselekszenek. Testiik pusztulasa utdn, haldluk utdn rossz utra keriilnek, gonosz &svényre,
mélységbe, pokolra buknak. Amazok a kedves lények viszont tetteikben a jot kovetik,
szavaikban a jot kovetik, gondolataikban a jot kovetik, nem Ocsaroljak a helyeset, helyes
nézeteket taplalnak, helyes nézetek szerint cselekszenek. Testiik pusztulasa utan, halaluk utan
jo utra keriilnek, égi vilagba jutnak.” Emberi korlatokon talpillantd, megtisztult, égi
latdisommal igy lattam tavozni és Ujrasziiletni az él6lényeket, kdzonségeseket és kivalokat,
szépeket és ratakat, boldogokat és boldogtalanokat, amint tetteiknek megfeleléen térnek
vissza. Mésodszorra ez a tudas vilagosodott meg bennem az éjszaka kdzépsd ordiban. Lanka-
datlan buzgalmam nyoman eloszlott a tudatlansdg, megjelent a tudds, eloszlott a homaly,
megjelent a vilagossag. Es az igy keletkezé boldogsag érzése nem kototte meg gondolko-
zasomat.

Ebben a feloldodott elmedllapotban, megtisztultan, tisztan, gondoktdl menten, szelid, kész-
séges, szilard, nyugodt lélekkel, az indulatok legy6zésére irdnyitottam gondolataimat. ,,Ez a
szenvedés” - értettem meg a valosagnak megfelelden. ,,Ez a szenvedés oka” - értettem meg a
valosagnak megfeleléen. ,,Ez a szenvedés megsziintetése” - értettem meg a valdsagnak
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megfelelden. ,,Ez a szenvedés megsziintetéséhez vezetd Gt - értettem meg a valdsagnak
megfelelden. ,,Ezek az indulatok™ - értettem meg a valdosagnak megfelelden. ,,Ez az indulatok
oka” - értettem meg a valdsagnak megfelelden. ,,Ez az indulatok megsziintetése” - értettem
meg a valosagnak megfelelden. ,,Ez az indulatok megsziintetésé¢hez vezetd Ut” - értettem meg
a valosagnak megfelelden.

Amikor ezt felismertem, amikor ezt meglattam, gondolataim megszabadultak a kivansagok
indulatatol, megszabadultak a létezés indulatatdl, megszabadultak a tudatlansdg indulatatol.
Felismertem: ,,A megvaltds a megvaltottban van.” Megértettem: ,,Legydztem a sziiletést,
beteljesitettem az aszkétaéletet, elvégeztem munkamat, tobbé nem kell e vilagra keriilndm.”
Harmadszorra ez a tudéas vildgosodott meg bennem az éjszaka utolsd ordiban. Lankadatlan
buzgalmam nyoman eloszlott a tudatlansag, megjelent a tudas, eloszlott a homaly, megjelent a
vilagossag. Es az igy keletkezé boldogsig érzése nem kototte meg gondolkozasomat,
Aggivesszana.
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BUDDHA TANITO UTJANAK KEZDETE
[MAHAVAGGA 1. 1, 5-8.]

Ebben az idoben a magasztos Buddha Uruvélaban, a Nérandzsara folyd partjan, a bodhifa
tovében iilt, miutdn a megvilagosodasa bekovetkezett. Es a Magasztos keresztbe tett 1abbal iilt
a bodhifa tovében hét napig egyfolytdban, a megvilagosodas boldogsagaban. [...]

Hét nap elmultaval a Magasztos visszatért réviiletébdl, és a fa tovébdl atment egy adzsapala
vadfiigefa ald. Odaérve, leiilt az adzsapala vadfiigefa tovében.

Mikozben a Magasztos egyediil, magéban iilt ott, ez a gondolata tdmadt:

- Ez a tan mély, nehezen felfoghatd, nehezen érthetd, nyugalmat add, magasrendi, ésszel fel
nem érhetd, titkos, csak bolcseknek szol6. Szamomra vildgos lett. Am az emberek vagyaik
rabjai, vagyaikon csiiggenek, vagyaikat élvezik. Ezért az emberek, akik vagyaik rabjai, vagyai-
kon csiiggenek, vagyaikat élvezik, nem fogjak megérteni az okok és okozatok ldncolatanak
Osszefiiggését, nem fogjak megérteni a l1étcsirak kioltasat, az érzelmek elvetését, a 1étszomj
elfojtasat, a szenvedély eltdvoztatasat, a nyugalmat, a nirvanat. Ha tehat hirdetni fogom a tant,
¢és a tobbi ember nem érti meg tanitdsomat, csak baj haramlik beléle ram, folosleges faradsag
haramlik beldle ram.

Es ekkor ez az addig nem hallott vers 6tlott fel a Magasztos el6tt:

Nehezen jottem én is rd, masnak hidba mondanam.
A gonoszsag, a gytilolség elzarja mas eldl a Tant.

Ar ellen 0sz6, mély, titkos, alig latsz6 szikranyi fény;
a gonoszsag sotétsége nem hagyja megpillantani.

Mikor a Magasztos mindezt végiggondolta, igy dontott, hogy megmarad maganyéaban, és nem
fogja hirdetni a Tant. Am ekkor Brahm4, a Teremtd, gondolata erejével meglatta a Magasztos
elhatarozasat, és ezt gondolta:

- Oh jaj, a vildgra romlas var, a vildgra pusztulas var, ha a Beérkezett, a Szentséges, a
Tokéletesen Megvilagosult tgy dont, hogy megmarad maganyaban, ¢s nem fogja hirdetni a
Tant!

Ekkor Brahma, a Teremtd, elhagyta a brahmanvildgot, és megjelent a Magasztos el6tt, annyi
1d6 alatt, ameddig egy erés ember kinytjtja behajlitott karjat, vagy behajlitja kinyujtott karjat.
Es Brahma, a Teremtd, fels6 ruhajat fél vallan atvetve, dsszetett kézzel meghajolt a Magasztos
felé, és igy szolitotta meg a Magasztost:

- Uraim, a Magasztosnak hirdetnie kell a Tant! A Megvilagosultnak hirdetnie kell a Tant!
Vannak Iények, akiknek lelki szemeit alig fedi por, de ha nem halljak a Tant, akkor nem érik
el a megvaltast. Ezek meg fogjak érteni a Tant.

Igy beszélt Brahma, a Teremtd, majd igy folytatta:

Magadha f6ldjén ezel6tt a tiszta Tant
gyarlo személyek tanitottak tévesen.
Halhatatlansag kapujat te tard ki most!
Halljak vildgosan a tiszta, szent igét!
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Ki hegytetdre, fel a sziklabércre jut,
fentrdl koriilnéz az alanti tajakon.

Te mindent-14to, te is igy tekints ala

az igazsag varfokardl a szenvedod,
szakadatlanul sziilet6-kiszenvedd
lényekre, mert te legydzted a szenvedést.

Kelj fel, te nagy csata vitézi gydztese!
Jard a vilagot, seregek vezére!
Tanitsd a Tant, magasztos Szent!
Lesznek, akik megértenek.

Es masodszor is igy beszélt Brahmé, a Teremté [megismételve]. Es harmadszor is igy beszélt
Brahmad, a Teremtd [megismételve].

Ekkor Brahma buzditasa hallatdn a Magasztos végigtekintett a viligon Buddha-pillantassal, az
élolények iranti részvéttdl eltelve. Es amikor a Magasztos végigtekintett a vilagon Buddha-
pillantassal, latott olyanokat, akiknek szemeit alig fedte por, és latott olyanokat, akiknek
szemeit stirli por fedte. Latott ¢éles elméjii lényeket és tompa elméjii 1ényeket, joakarata
lényeket és rosszakaratil 1ényeket, konnyen tanithatokat és nehezen tanithatokat, akik koziil
némelyik latta az eljovendd életek és a biin veszedelmét. Epptigy, mint ahogy kék 16tuszok
vagy fehér l16tuszok vagy rézsaszin 16tuszok tavaban némelyik kék lotusz vagy fehér 16tusz
vagy rozsaszin 16tusz a viz fenekén gyokerezik, a vizben nyulik fel, de nem emelkedik a viz
szine folé, hanem a viz alatt rejtve novekszik; és némely mas kék 16tusz vagy fehér lotusz
vagy rozsaszin l6tusz a viz fenekén gyokerezik, a vizben nyulik fel és a viz szinéig emelkedik;
¢és némely mas kék 16tusz vagy fehér 1otusz vagy rozsaszin lotusz a viz fenekén gyodkerezik, a
vizben nyulik fel, és kiemelkedik a vizbdl, és virdgaval nem érinti a vizet - ugyanugy latott a
Magasztos olyanokat, amikor végigtekintett a vilagon Buddha-pillantassal, akiknek szemeit
alig fedte por, és latott olyanokat, akiknek szemeit stirli por fedte; latott éles elméjii 1ényeket
¢s tompa elméjii Iényeket, joakarata 1ényeket és rosszakaratu lényeket, kdnnyen tanithatokat
¢s nehezen tanithatokat, akik koziil némelyik latta az eljovendd életek és a blin veszedelmét.
Es amikor a Magasztos mindezt latta, igy valaszolt Brahménak, a TeremtSnek:

Halhatatlansag kapuja kitarva.

Kinek fiile van, fogadja be hittel.
Azért vartam a Tan igéivel, hogy
f6los veszddség ne legyen szavambol.

Ekkor Brahma4, a Teremtd, megértette:

- A Magasztos eleget tesz kérésemnek, hirdetni fogja a Tant.

Meghajolt a Magasztos eldtt, jobb kéz fel6l megkeriilte, és eltlint.

Ekkor a Magasztos igy gondolkozott:

- Kinek hirdessem eldszor a Tant? Ki fogja konnytiszerrel megérteni ezt a tanitast?
Esa Magasztos ezt gondolta:

- Itt van Alara Kaldma, aki okos, bélcs, tudés. Elméje szemeit régéta alig fedi por. Mi volna,
ha elészor Alara Kalamanak hirdetném a Tant? O konnyiiszerrel meg fogja érteni ezt a
tanitast.
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Ekkor egy lathatatlan istenség igy szolt a Magasztoshoz:
- Uram, Alara K4lama hét nappal ezel6tt meghalt.

Ekkor a Magasztos felfogta elméjében: ,,Aldra Kalama hét nappal ezel6tt meghalt.” Es a
Magasztos ezt gondolta:

- Alara Kalama fennkolt lelkii személy volt. Ha hallotta volna tanitisomat, konnytiszerrel
megértette volna.

Ekkor a Magasztos igy gondolkozott:
- Kinek hirdessem eldszor a Tant? Ki fogja konnytiszerrel megérteni ezt a tanitast?
Esa Magasztos ezt gondolta:

- Itt van Uddaka Ramaputta, aki okos, bdlcs, tudds. Elméje szemeit régota alig fedi por. Mi
volna, ha elészo6r Uddaka Ramaputtanak hirdetném a Tant? O konnyliszerrel meg fogja érteni
ezt a tanitast.

Ekkor egy lathatatlan istenség igy szolt a Magasztoshoz:
- Uram, Uddaka Rédmaputta tegnap este meghalt.

Ekkor a Magasztos felfogta elméjében: ,Uddaka Ramaputta tegnap este meghalt.” Es a
Magasztos ezt gondolta:

- Uddaka Ramaputta fennkdlt lelkii személy volt. Ha hallotta volna tanitdsomat, konnytiszerrel
megértette volna.

Ekkor a Magasztos igy gondolkozott:
- Kinek hirdessem eldszor a Tant? Ki fogja konnytiszerrel megérteni ezt a tanitast?
Esa Magasztos ezt gondolta:

- Az Ot szerzetes szolgélatomra volt, gondoskodtak rélam Onsanyargatdsom idején. Mi volna,
ha el8sz0r az 6t szerzetesnek hirdetném a Tant?

Ekkor a Magasztos igy gondolkozott:
- Vajon hol tartdzkodik most az 6t szerzetes?

Es a Magasztos emberfeletti, isteni, vilagos latisaval meglatta, hogy az 6t szerzetes Benaresz
mellett, az Iszipatana vadaskertben tartozkodik. Es amikor a Magasztos elegenddnek latta az
Uruvélaban toltott id6t, elindult Benareszbe. Féluton a bodhifa és Gaja kozott talalkozott egy
Upaka nevili meztelen remetével. Amikor megpillantotta a Magasztost, megszolitotta:

- Testvérem, vondasaid nyugalomrdl tanuskodnak, arcszined deriilt, tiszta. Kinek inditasara
tavoztal a remeteségbe, testvérem? Ki a mestered? Kinek a tanitasat koveted?

A Magasztos igy valaszolt Upaka szavaira:

- Mindent legydztem, felismertem mindent.
Lepergett rolam a vilag hatalma.
Elhagytam mindent, el az élet szomjat,
segitd nélkiil, a sajat erdémbdl.

Nincs sziikségem tanitora. Hozzam hasonld senki sincs.
Istenek és halandok kozt vetélytarsat nem ismerek.
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En vagyok a vilag szentje. A legfébb mester én vagyok.
Viladgossagra ébredtem, lehiiltem és kihamvadtam.

Benareszbe megyek, s Gtnak inditom a Tan kerekét.
A vak vilagban dondiiljon halhatatlansdg dobszava!

- Testvér, ezek szerint azt vallod magadrdl, hogy te vagy a Szent, a Gy6ztes?

- A gy0ztes az, aki, mint én, urré lett indulatain.
Legydztem minden bajt és blint; igy, Upaka, Gydztes vagyok.

E szavakra igy vélaszolt Upaka, a meztelen remete:
- Am legyen, testvér!
Megcsovalta a fejét, és masik uton indult tovabb.

A Magasztos egyik helyrdl a masik helyre vandorolva, megérkezett Benareszbe, az Iszipatana
vadaskertbe, ahol az Ot szerzetes tartozkodott. Az 6t szerzetes messzir6l megpillantotta a
kozeled6 Magasztost. Amikor megpillantottdk, megtargyaltak egymassal:

- Testvérek, ott jon Goétama remete, aki bdségben €1, feladta az 6nmegtartoztatast, és bovel-
kedo életre tért at. Ne idvozoljiik, és ne alljunk fel iiltiinkbdl, amikor kozeliinkbe ér, és ne
vegyiik at kezébdl alamizsnds szilkéjét és felsdruhajat. Csupan egy széket tegyiink ide, €s ha
akarja, leiilhet.

Am amikor a Magasztos kozelebb ért az 6t szerzeteshez, az Gt szerzetes nem tartotta be
megallapodasat. Elébe mentek a Magasztosnak, hogy fogadjak. Egyikiik alamizsnas szilkéjét
¢s felsdruhdjat vette at, masik iiléhelyet készitett neki, harmadik 1abmosashoz hozott vizet,
zsamolyt ¢és toriilkozot. Ekkor a Magasztos leiilt az odakészitett székre, és miutan leiilt,
megmosta labat. Ekkor a szerzetesek nevén szolitottdk a Magasztost, és Testvérnek nevezték.
Am amikor igy szolitottak meg, a Magasztos ezt mondta az 6t szerzetesnek:

- Szerzetesek, ne szolitsatok nevén a Beérkezettet, és ne nevezzétek Testvérnek. Szerzetesek,
a Beérkezett maga a tokéletes, szentséges Megvilagosult. Halljatok meg, szerzetesek! Meg-
talaltam a halhatatlansagot, és megismertetem veletek; hirdetem nektek a Tant. Ha az altalam
kijelolt utra 1éptek, hamarosan eljuttok az igazsaghoz, magatokt6l megismeritek, és szemtdl
szembe lathatjatok. Eléritek a szent élet legmagasabb célkitiizését, amelynek kedvéért tisztes
csaladok fiai remeteségbe ¢s otthontalansagba tavoznak.

Amikor a Magasztos igy beszélt, az 6t szerzetes igy szolt hozza:

- Gotama testvér, Onsanyargatasoddal, megtartoztatdsoddal, fogadalmaiddal nem tudtal szert
tenni emberfolotti erdre, vagy tokéletes és szentséges ismeret €s 1atas hatalmara. Most, amikor
feladtad az onmegtartoztatast és bdségben ¢lsz, bévelkedd életre tértél at, hogyan tudnal szert
tenni emberfolotti erdre, vagy tokéletes €s szentséges ismeret és 1atas hatalmara?

Amikor az 6t szerzetes igy beszélt, a Magasztos igy szolt hozzajuk:

- Szerzetesek, a Beérkezett nem €l bdségben, nem adta fel az dnmegtartdztatast, nem tért at
boévelkedd életre. A Beérkezett maga a tokéletes, szentséges Megvilagosult. Halljatok meg,
szerzetesek! Megtaldltam a halhatatlansagot, és megismertetem veletek; hirdetem nektek a
Tant. Ha az altalam kijeldlt utra 1éptek, hamarosan eljuttok az igazsaghoz, magatoktdl meg-
ismeritek, és szemtdl szembe lathatjatok. Eléritek a szent élet legmagasabb célkitlizését,
amelynek kedvéért tisztes csaladok fiai remeteségbe ¢és otthontalansagba tadvoznak.

[4 parbeszéd még kétszer megismétlodik. ]
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- Es én erre a belatasra, erre a felismerésre jutottam: ,,Gondolataim felszabadulasa nem mehet
veszenddbe. Ez az utolso sziiletésem; tobbszor nem fogok 1jjasziiletni.”

gy beszélt a Magasztos, és az Ot szerzetes orommel és egyetértéssel hallgatta meg a
Magasztos beszédét. [...]

Es a Magasztos igy szolt:

- Jojjetek, szerzetesek! A Tant vildgosan kinyilatkoztattam. Jarjatok a szentség Utjan, hogy
minden szenvedésnek véget vessetek!

Igy tortént e tiszteletreméltd személyek tanitvannya avatasa. igy ebben az idében hat
Tokéletes volt a f61don.

Ebben az id6ben €It Benareszben egy Jasza nevil, tisztes csaladbdl szarmazo, jo nevelési ifja,
egy kereskedd céhmester fia. Hairom palotdja volt, egy téli, egy nyari és egy az esds évszakra.
Az esOs évszakra szolgald palotdbdl, ahol zeneszerszamokhoz érté ndk vették koril, négy
honapon keresztiil nem mozdult ki. Egyszer azonban Jasza nemesifju, akinek az 6t érzékszerv
minden gyonydriisége rendelkezésére allott, birtokaban volt, szérakozéasara szolgalt, a meg-
szokottnal hamarabb tért nyugovora. Utdna kornyezete is nyugovora tért. Egész éjszaka égett
egy olajmécses.

Ekkor azonban Jasza nemesifji a megszokottnal hamarabb ébredt fel, és alva talalta
kornyezetét. Egyik ndnek hona alatt volt a lant, annak a nyaka alatt volt a dob, annak a héna
alatt volt a csOrgdtanyér, annak a haja szétzilalodott, annak a nyala folyt, némelyek dlmukban
beszéltek. Mintha dogtemetdbe vetddott volna. A latvany feltarta elétte a 1ét nyomorat, és
csomor fogta el szivét. Es ekkor Jasza nemesifju ezt a kijelentést tette:

- Oh jaj, minden undorit6! Oh jaj, minden visszataszito!

Ekkor Jasza nemesifji felhizta aranysarujat, és lakosztalya ajtaja fel¢ indult. Emberfolotti
Iények kitartak eldtte az ajtot, hogy senki se tartsa vissza Jasza nemesifjit, amikor otthonabol
az otthontalansagba késziil tdvozni. Ekkor Jasza nemesifji a varoskapu felé indult. Ember-
folotti Iények kitartak eldtte a kaput, hogy senki se tartsa vissza Jasza nemesifjut, amikor
otthonabol az otthontalansagba késziil tdvozni.

Ekkor Jasza nemesifji az Iszipatana vadaskert fel¢ indult. Ez id6 tajt a Magasztos kora
hajnalban felkelt, és a szabadban sétalt. A Magasztos messzir6l megpillantotta a kdzeledd
Jasza nemesifjut. Amikor meglatta, félbeszakitotta sétajat, és leiilt az odakészitett székre.
Ekkor Jasza nemesifji a Magasztos kozelében megismételte a mondast:

- Oh jaj, minden undorit6! Oh jaj, minden visszataszit6!
Ekkor a Magasztos igy szolt Jasza nemesifjuhoz:

- Jasza, itt semmi sem undoritd, itt semmi sem visszataszito. J§jj, Jasza, iilj le, oktatni foglak a
tanra.

Jasza nemesifji megoérvendett, és megnyugodott: ,Itt semmi sem undoritd, itt semmi sem
visszataszito!” Levetette aranysarujat, és a Magasztos elé jarult. Odaérve, koszontotte a
Magasztost, és leiilt eldtte. A Magasztos sorjaban beszélt a dolgokrol az elétte iild Jasza
nemesifjunak, kovetkezOképpen: beszélt az adakozasrdl, az erkolcsosségrol, az égrdl, a
vagyak terhérdl, tirességérol, gydtrelmességérdl, a vagytalansag tidvérdl. Amikor a Magasztos
latta, hogy Jasza nemesifju elméje tiszta, befogadoképes, elditéletmentes, érdekl6dd, joszan-
déku, akkor feltarta eldtte azt, ami a Buddhdk alapvetd tanitdsa: a szenvedést, annak okat,
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megsziintetését, az ahhoz vezetd utat. Es miként a tiszta, folttalan szovet konnyen magaba
szivja a festéket, éppolyan tisztan, vildgosan megnyilt a szeme Jasza nemesifjunak a Tan
befogadasara ott iiltében: ,,Mindennek, ami keletkezik, meg is kell szlinnie.”

Ekozben azonban Jasza nemesifju anyja felment a palotaba, és nem talalta Jasza nemesifjut.
Indult a csalddapahoz, a céhmesterhez, s odaérve, szolt a csaladapanak, a céhmesternek:

- Csaladapa, nem taldlom a fiadat, Jaszat!

Ekkor a csaladapa, a céhmester, lovas kiilldoncoket inditott a négy égtdj felé, 6 maga pedig
Iszipatana felé¢ indult. Itt a csalddapa, a céhmester, észrevette az aranysaru nyomat, s amint
észrevette, elindult a nyomokon.

A Magasztos messzir6l megpillantotta a kdzeledd csaladapat, a céhmestert. Amikor meglatta,
ezt gondolta:

- Jobb lesz, ha most olyan varazslatot miivelek, hogy a csaladapa, a céhmester, itt iiltében ne
lassa a szintén itt iil6 Jasza nemesifjut.

Ekkor a Magasztos ilyen varazslatot miivelt.

Es a csaladapa, a céhmester, a Magasztos elé jarult. Odaérve, megszoélitotta a Magasztost:

- Uram, nem latta-e a Magasztos Jasza nemesifjut?

- Ulj le, csaladapa! Lehetséges, hogy itt iiltddben meglatod a szintén itt {ild Jasza nemesifjut.
A csaladapa, a céhmester, megdrvendett és megnyugodott:

- Talan itt iltdmben meglatom a szintén itt il6 Jasza nemesifjut!

Koszontotte a Magasztost, és leiilt eldtte. A Magasztos sorjdban beszélt a dolgokrol az eldtte
16 csaladapanak, a céhmesternek, kovetkezoképpen: beszélt az adakozasrol, az erkdlcsos-
ségrol, az égrél, a vagyak terhérél, iirességérdl, gyotrelmességérdl, a vagytalansag iidvérdl. Es
a csaladapa, a céhmester, megismerte a Tant, felfogta a Tant, megértette a Tant, atkelt a
kételyeken, bizonytalansaga elmult, tudasa bdviilt, semmi masban nem bizott, €s igy besz¢Elt a
Magasztoshoz:

- Pompas, uram! Pompés, uram! Uram, mint hogyha valaki talpara allitand a megforditottat,
kitakarnd a letakartat, iitba igazitand az eltévedtet, mécsest tartana a sotétségben, hogy akinek
van szeme a latasra, lasson - ugy vilagositotta meg a Tant minden oldalrél a Magasztos. Uram,
én most a Magasztoshoz folyamodom oltalomért, és a Tanhoz, és a szerzetesek gyiilekeze-
téhez. Fogadjon el a Magasztos a mai naptol életem végéig vilagi tisztel6jéiil, aki hozza
folyamodik oltalomért!

Igy 6 volt az elsd vilagi hivé, aki a harmas fogadalmat kimondta.

Mikozben a Magasztos az atyat a Tanra oktatta, Jasza nemesifju a meglatott, megismert fel-
emelkedésrdl elmélkedett, és elméje megszabadult az indulatoktol, lemondva a ragaszko-
dasrol. Ekkor a Magasztos ezt gondolta:

- Mikdzben az atyat a Tanra oktattam, Jasza nemesifji a meglatott, megismert felemelkedésrol
elmélkedett, és elméje megszabadult az indulatoktol, lemondva a ragaszkodasrél. Lehetetlen,
hogy ezek utan Jasza nemesifju visszatérjen a hivsagokhoz, és élvezze az életet, mint ezeldtt,
amig otthonéban ¢€lt. Nos, most inkabb feloldom a varézslatot.

Ekkor a Magasztos feloldotta a varazslatot. A csaladapa, a céhmester, meglatta az ott il
Jasza nemesifjut. Amikor meglatta, igy szolt Jasza nemesifjuhoz:

- Jasza, édes fiam, anyadat elemészti a szomorusag, banat. Add vissza anyadnak életét!
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Ekkor Jasza nemesifji a Magasztosra tekintett. A Magasztos igy beszélt a csaldadapahoz, a
céhmesterhez:

- Csaladapa, azt gondolod, hogy Jasza a kiviilallok tudasaval, a kiviilallok latasaval fogta fel a
Tant, ugy, mint te? Mialatt 6 a meglatott, megismert felemelkedésrél elmélkedett, azalatt
elméje megszabadult az indulatoktdl, lemondva a ragaszkodasrol. Lehetséges-e, hogy ezek
utan Jasza visszatérjen a hivsagokhoz, €s élvezze az é€letet, mint ezeldtt, mig otthondban €1t?

- Nem lehetséges, uram.

- Valoban, csaladapa, Jasza nemesifju eldszor a kiviilallok tudasaval, a kiviilallok latasaval
fogta fel a Tant, Gigy, mint te, de mialatt a meglatott, megismert felemelkedésrdl elmélkedett,
azalatt elméje megszabadult az indulatoktol, lemondva a ragaszkodasrdl. Lehetetlen, hogy
ezek utan Jasza nemesifju visszatérjen a hivsdgokhoz, és élvezze az életet, mint ezeldtt, amig
otthonaban ¢élt.

- Uram, nyereség Jasza nemesifjunak, nagy szerencse Jasza nemesifjinak, hogy Jasza nemes-
ifju elméje megszabadult az indulatoktol, lemondva a ragaszkodasrol. Fogadja el meghiva-
somat a Magasztos ma ebédre Jasza nemesifjuval, mint kisérd szerzetessel!

A Magasztos hallgatassal fejezte ki beleegyezését.

Amikor a csalddapa céhmester megértette a Magasztos beleegyezését, felallt 1iltébol, elko-
szont a Magasztostol, jobb kéz fel6l megkertilte, és tavozott. Roviddel a csaladdapa céhmester
tdvozasa utan Jasza nemesifju a Magasztoshoz fordult:

- Szeretném a Magasztostol elnyerni a felavatast és a felvételt a Rendbe.

- J6jj, szerzetes! - szolt a Magasztos. - A Tant teljességében kifejtettem neked. Elj dnmegtar-
toztato ¢életet, hogy orokre véget vess a szenvedésnek!

[gy tortént a tiszteletremélto Jasza felvétele a rendbe.
Igy ebben az idében hét Tokéletes volt a f5ldon.

Délelétt a Magasztos feloltozott, magahoz vette felsdruhdjat és alamizsnas szilkéjét, és a
tiszteletreméltd Jaszaval, mint kisérd szerzetessel, elindult a csalddapa céhmester hézaba.
Odaérve, leiilt az elokészitett székre. Ekkor a tiszteletreméltd Jasza anyja és volt felesége a
Magasztos elé jarult. Odaérve, koszontotték a Magasztost, és letiltek eldtte. A Magasztos
sorjaban beszélt nekik a dolgokrol, a kdvetkezOképpen: beszélt az adakozasrdl, az erkdlcsos-
ségrol, az égrél, a vagyak terhérél, iirességérdl, gyotrelmességérdl, a vagytalansag iidvérél. Es
tisztan, vilagosan megnyilt a szemiik a Tan befogadasara ott iiltiikben. Es igy szoltak a
Magasztoshoz:

- [...] Uram, mi most a Magasztoshoz folyamodunk oltalomért, és a Tanhoz, és a szerzetesek
gyiilekezetéhez. Fogadjon el a Magasztos a mai naptol életlink végéig vilagi tiszteldiiil, akik
hozza folyamodunk oltalomért!

Igy 8k voltak az elsé néi vilagi hivok, akik a harmas fogadalmat kimondtak.
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BUDDHA ELLENFELEI
[CSULLAVAGGA VILI. 3.]

Ebben az idében a Magasztos népes gyiilekezet korében iilt, &s a Tant fejtegette a kiralynak és
kiséretének. Ekkor Dévadatta felallt iilohelyérdl, és felséruhdjat fél vallan atvetve, Osszetett
kézzel meghajolt a Magasztos felé, és igy szolt a Magasztoshoz:

- Uram, a Magasztos mar elgyengiilt, megdregedett, megvéniilt, Utjat végigjarta, életét leélte.
Uram, a Magasztos most mar ne térédjék semmivel, élvezze az e vildgon elért nyugalmat,
bizza redm a szerzetesek gylilekezetét, én fogom vezetni a szerzetesek gyiilekezetét.

- Elég, Dévadatta! Ne kivand vezetni a szerzetesek gyiilekezetét!
Dévadatta masodszor is igy beszélt a Magasztoshoz.
[A4 parbeszéd kétszer megismétlodik.]

- Dévadatta, még Szariputtara és Moggallanara sem akarom rabizni a szerzetesek gytileke-
zetét, nemhogy read, hitvany, jellemtelen emberre.

Dévadatta megharagudott:

- A Magasztos a kirdly és egész kisérete eldtt jellemtelennek nevezett, és megszégyenitett,
Szériputtat és Moggallanat pedig felmagasztalta.

Elkoszont a Magasztostol, jobb kéz feldl koriiljarta, és elégedetleniil tdvozott. Ez volt
Dévadatta elso sértédése a Magasztossal szemben.

A Magasztos pedig igy szolt a szerzetesekhez:

- Szerzetesek, a gyiilekezet tegye kozz¢é Radzsagahdban Dévadattardl, hogy Dévadatta
erkodlcse valaha mas volt, és most més lett, és amit tettekben vagy szavakban elkovet, abban
sem a Buddha, sem a Tan, sem a gyiilekezet nem nyilatkozik meg. [...]

Ekkor Dévadatta felkereste Adzsataszattu kiralyfit. Adzsataszattu kirdlyfi elé jarulva, igy
sz6litotta meg:

- Kiralyfi, régebben az emberek sokaig ¢éltek, most azonban rovidre van szabva életiik ideje.
Lehetséges, hogy a te idéd is lejar, mikdzben csak trondrokds maradsz. Old meg atyadat,
kiralyfi, és légy te a kiraly! En pedig megolom a Magasztost, és én leszek a Buddha.

Adzsétaszattu kiralyfi ezt gondolta:
- Az érdemes Dévadattanak nagy az ereje és hatalma; 6 jobban tudja.

Ezzel tort dvezett combja mellé, és szokatlan napszakban berontott a kirdly szobajaba, félve,
ijedten, rettegve, felindultan. Amikor a kirdly szobdjanal szolgélatot teljesitd tanacsosok meg-
lattak, feltartoztattdk. Megmotoztak, és megtalaltdk a combja mellé Ovezett tért. Megkér-
dezték:

- Mire késziiltél, kiralyfi?
Meg akartam 06lni atydmat.
- Ki beszélt ra?

- Az érdemes Dévadatta.
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Ekkor némelyik tanacsos ezt javasolta:

- Ki kell végezni a kiralyfit, Dévadattat, és minden szerzetest.

Masok ezt javasoltak:

- A szerzeteseket nem kell kivégezni, mert 0k nem vétettek, csak a kirdlyfit és Dévadattat.
Masok viszont ezt javasoltak:

- Sem a kiralyfit, sem Dévadattat, sem a szerzeteseket nem kell kivégezni, hanem jelenteni
kell az iigyet a kiralynak, és a kiraly parancsa szerint kell eljarni.

Ekkor a tanacsosok a kirdlyfival Magadha kiradlydhoz, Szénija Bimbiszardhoz mentek, és
jelentették a torténteket. [...] Es Magadha kirdlya, Szénija Bimbiszara, megkérdezte
Adzsataszattu kiralyfitol:

- Miért akartal meg6lni, kiralyfi?

- A kiralysagot akartam, kiraly.

- Ha a kiralysagot akarod, kiralyfi, legyen a tiéd ez a kiralysag!
Ezzel atruhézta a kirdlysagot Adzsataszattu kiralyfira.

Ekkor Dévadatta felkereste Adzsataszattu kiralyfit. Adzsataszattu kirdlyfi elé jarulva, igy
sz6litotta meg:

- Mahdradzsa, adj parancsot embereidnek, hogy oltsédk ki Gétama remete ¢letét!
Ekkor Adzsataszattu kiralyfi kiadta a parancsot embereinek:

- Mondom: amint az érdemes Dévadatta rendelkezik, tigy cselekedjetek!

Ekkor Dévadatta parancsot adott egy férfinak:

- Baratom, indulj! Gétama remete itt és itt tartozkodik. Oltsd ki életét, azutan ezen az uton térj
vissza!

Ezutan két embert allitott arra az utra:
- Ha ezen az tton kozeledik egy ember, oltsatok ki ¢életét, azutan ezen az tton térjetek vissza!
Ezutan négy embert allitott arra az ttra:

- Ha ezen az uton kozeledik két ember, oltsatok ki az életiiket, azutan ezen az titon térjetek
vissza!

Ezutan nyolc embert allitott arra az utra:

- Ha ezen az Uton kozeledik négy ember, oltsatok ki az életiiket, azutan ezen az Uton térjetek
vissza!

Ezutén tizenhat embert allitott arra az ttra:
- Ha ezen az tton kozeledik nyolc ember, oltsatok ki az életiiket, azutan térjetek vissza!

Ekkor az els6 ember kardot és pajzsot fogott, ijat és tegezt vetett vallara, és elindult a Magasz-
toshoz. Odaérve, a Magasztos kozelében félelem fogta el, megijedt, megrettent, felindult.
Mozdulatlanna dermedt testtel megallott. A Magasztos megpillantotta a féld, ijedt, rettegd,
felindult, mozdulatlanna dermedst testtel 4116 embert, és megpillantva, megszdlitotta:

- J6jj ide, baratom, ne félj!
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Ekkor a férfi letette kardjat és pajzsat, ledobta ijat és tegezét, és a Magasztos elé jarult.
Odacérve, fejével a Magasztos labahoz borult, és igy szolt a Magasztoshoz:

- Uram, biinds szandék fogott el balgasagomban, esztelenségemben, tudatlansdgomban, mert
gonosz szandékkal, gyilkos szandékkal indultam ide. Uram, fogadja el a Magasztos biinvallo-
masomat blinbanatul, hogy a jovében tartozkodjam téle!

- Valoban, baridtom, blinds szandék fogott el balgasdgodban, esztelenségedben, tudatlansa-
godban, mert gonosz szandékkal, gyilkos szandékkal indultal ide. De mivel, bardtom, blinnek
tekinted biinddet, €s ill6 megbéanast tanusitasz, elfogadom. [...]

Es a Magasztos ezt mondta a férfinak:

- Baratom, ne ezen az ton tadvozzal; menj amazon az ton! - Es igy masik Gton bocsatotta el.

Ekkor az els6 ember visszatért Dévadattdhoz. Odaérve, igy szolt Dévadattahoz:

- Uram, nem vagyok képes a Magasztos ¢életét kioltani. Nagy a Magasztos hatalma, nagy az 6
szentsége.

- Rendben van, baratom. Ne te oltsd ki Gotama remete életét. En fogom kioltani Gotama
remete életét.

Ez 1d0 tajt a Magasztos a Keselyli-szikla hegycsucs aljan sétalt. Ekkor Dévadatta felmaszott a
Keselyti-szikla hegycsucsra, és lezuditott egy hatalmas sziklatombot:

- Ezzel oltom ki Gotama remete életét!

Két hegycsucs dsszehajolt, és felfogta a sziklatombot. Egy szilank lepattant rola, és véresre
sebezte a Magasztos labat. Ekkor a Magasztos felnézett, és igy szolt Dévadattahoz:

- Balgatag ember, nagy vétket kovettél el, hogy gonosz szadndékkal, gyilkos szandékkal
véresre sebezted a Beérkezettet.

Ezutan a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek, ez volt az elsé olyan tette Dévadattanak, amelyért mar ebben az életben el kell
nyernie blintetését, amiért gonosz szdndékkal, gyilkos szandékkal véresre sebezte a Beérke-
zettet.

Mikor a szerzetesek értesiiltek rola, hogy Dévadatta a Magasztos életére tor, nagy zajjal €s
kialtozassal korjaratba kezdtek a kolostor koriil a Magasztos védelmére. A zaj hallatara a
Magasztos megkérdezte a tiszteletreméltd Anandat, hogy mi az. Ananda valaszara a Magasz-
tos igy szolt:

- Hivd 6ssze nevemben a szerzeteseket: ,,A Mester kéreti a tisztelendOket!”

Erre azok oOsszegytiltek, koszontotték a Magasztost, és leiiltek eldtte. Amikor leiiltek, a
Magasztos igy beszélt a szerzetesekhez:

- Szerzetesek, nem lehetséges és nem torténhetik meg, hogy a Beérkezettek életét erészakkal
kioltsak. A Beérkezettek kell idoben, természetes halallal mulnak ki.
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BUDDHA HALALA
[MAHAPARINIBBANA-SZUTTA, RESZLETEK]

...Amikor a Magasztos elegendének latta a Nadikaban toltott idot, szolt a tiszteletremélto
Anandanak:

- Induljunk, Ananda, menjiink Vészaliba!

- Igen, uram - valaszolta engedelmesen a Magasztosnak a tiszteletreméltdo Ananda. Ekkor a
Magasztos nagyszamu szerzetes kiséretében Utra kelt Vészaliba. Ott egy ideig Vészaliban
tartozkodott a Magasztos, Ambapali ligetében. [...]

Ambapali tdncosnd hirét vette:

- A Magasztos Vészaliba érkezett, Vészaliban tartdozkodik, az én mangoligetemben!

Ekkor Ambapali tancosnd befogatott pompasnal pompasabb kocsikba, maga is felszallt az
egyik pompas kocsira, és pompasnal pompasabb kocsikon kihajtatott Vészalibol, mango-
ligetébe hajtatott. Ameddig kocsitt volt, kocsin ment, majd leszallt a kocsirol, és gyalog ment
tovabb a Magasztoshoz. Odaérkezve, kdszontotte a Magasztost, és leiilt eltte. A Magasztos a
Tanrol sz616 beszédekkel oktatta, buzditotta, serkentette, drvendeztette az eldtte il6 Ambapali

tancosndt. Ezutdn Ambapali tdncosnd, akit a Magasztos a Tanrdl sz616 beszédekkel oktatott,
buzditott, serkentett, orvendeztetett, igy sz6lt a Magasztoshoz:

- Fogadja el meghivasomat a Magasztos holnap ebédre a szerzetesek gyiilekezetével egyiitt!
A Magasztos hallgatéassal fejezte ki beleegyezését. [...]

Miutan a Magasztos evett, és befejezte az étkezést, Ambapali tancosnd fogott egy alacsony
széket, ¢és letilt elotte. Amikor leiilt, igy szolt a Magasztoshoz Ambapali tancosnd:

- Uram, ezt a ligetet Buddhanak és a szerzetesek kozdsségének ajandékozom.
A Magasztos elfogadta a ligetet. [...]

Amikor a Magasztos elegenddnek latta az Ambapali ligetében toltott idot, szolt a tiszteletre-
méltdé Anandanak:

- Induljunk, Ananda, menjiink Béluva faluba!

- Igen, uram - valaszolta engedelmesen a Magasztosnak a tiszteletreméltdo Ananda. Ekkor a
Magasztos nagyszamu szerzetes kiséretében utra kelt Béluva faluba. Ott egy ideig Béluvaban
tartozkodott a Magasztos. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek, induljatok Vészali vidékére, és igyekezzetek baratsagos, kellemes, tetszetds
helyet keresni az esGs évszakra. En itt, Béluva faluban akarom eltdlteni az esds évszakot.

- Igen, urunk - vélaszoltdk engedelmesen a Magasztosnak a szerzetesek, és Vészali vidékén
igyekeztek baratsdgos, kellemes, tetszetds helyet keresni az esOs évszakra. A Magasztos
Béluva faluban toltétte az esds évszakot.

Az esOs évszak idején sulyos rosszullét fogta el a Magasztost. Haldlos, heves fajdalmai
tamadtak. A Magasztos mindezt eszméleténél maradva, vilagos tudattal, panasz nélkiil viselte
el, és igy szolt magéaban:

- Nem volna helyes, ha az engem kiszolgalok értesitése nélkiil, ha a szerzetesek kozosségének
megtekintése nélkiil tdvoznam a nirvanaba. Inkabb erdvel eltdvoztatom magamtol ezt a
betegséget, és az ¢leterdt visszatartva magamban, varakozom.
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Ekkor a Magasztos erdvel eltdvoztatta magatol a betegséget, és az életerét visszatartva
magaban, varakozott. Ekkor elmult a Magasztos betegsége.

Amikor elmult a Magasztos betegsége, ¢s megsziintek fajdalmai, kilépett az épiiletbdl, és az
épiilet arnyékos oldalan leiilt az odakészitett iiléhelyre. Ekkor a tiszteletremélté Ananda a
Magasztos elé jarult, koszontotte a Magasztost, és leiilt eldtte. Elbtte tilve, igy szolt a
Magasztoshoz a tiszteletremélté Ananda:

- Uram, Orvendetes, hogy a Magasztos jobban van! Uram, 6rom, hogy a Magasztos jobban
érzi magat! Uram, a Magasztos rosszullétekor az én testem is mintha részegitd italtol
ittasodott volna meg. Nem lattam az égtajakat, ¢és a tanitdsokra sem tudtam gondolni. Csupan
egyben bizakodtam, uram: ,,Nem fog a Magasztos a nirvanaba tdvozni, miel6tt a szerzetesek
kozosségérdl még egyszer rendelkeznék.”

- Mit varhat még télem a szerzetesek kozossége, Ananda? Feltdrtam a Tant, Ananda, és nem
tettem kiilonbséget belsd és kiilsd kozott. A Beérkezett nem szoritotta markaba tanitasait,
Ananda. Ha valaki ezt gondolja: ,,Nekem kell a szerzetesek kozosségét vezetnem”, vagy
»Redm van bizva a szerzetesek kozossége”, az esetleg rendelkezhetik a szerzetesek kozos-
ségérol. A Beérkezett nem gondolja ezt: ,,Nekem kell a szerzetesek kozosségét vezetnem”,
vagy ,,Redm van bizva a szerzetesek kozossége”. Igy tehat, Ananda, milyen vonatkozasban
rendelkezhetnék még a Beérkezett a szerzetesek kozosségérl? En most mar megtért, koros,
oreg ember vagyok, életutam végét jarom, nyolcvanadik évemet toltdom. Mint ahogyan,
Ananda, a rozoga szekér akadozva vonszolja magat, ugyanolyan akadozva vonszolja magat a
Beérkezett teste. |...]

Onmagatokban keressetek tehat vilagossagot, Ananda, 6nmagatokban keressetek menedéket,
mas menedék nélkiil. A Tanban keressetek vilagossagot, a Tanban keressetek menedéket, mas
menedék nélkiil. [...]

Az a szerzetes, Ananda, aki akar most, akar tdvozasom utan 6nmagaban keres vilagossagot,
onmagaban keres menedéket, mas menedék nélkiil, és a Tanban keres vilagossagot, a Tanban
keres menedéket, mas menedék nélkiil, az ilyen tanulni vagyd szerzetes méltd a szerzetesi
névre. [...]

Ananda, az imént odajétt hozzam a Gonosz, a kisértd, és megallt eldttem. Elttem allva, igy
besz¢lt hozzam a Gonosz, a kisérto:

- Most tavozzék a nirvandba a Magasztos, most tdvozzék a nirvanaba a Beérkezett! Eljott az
ideje, hogy a kialvésba tavozzék a Magasztos. Hiszen egykor ezt a kijelentést tette a Magasz-
tos: ,,Mindaddig nem tdvozom a nirvanaba, Gonosz, amig szerzetesek nem szegddtek tanitva-
nyaimul, amig apacédk nem szegddtek tanitvanyaimul, amig iranyitdsom alatt a szerzetesrend
meg nem erdsddott, mindenfelé el nem terjedt a népek kozott, mindenki szdmara elérhetden,
mindenki szdmara nyilvanvaldéan.” Most azonban a szerzetesrend mar megerdsodott a
Magasztos iranyitasa alatt, mindenfelé elterjedt a népek kozott, mindenki szamara elérhetden,
mindenki szdmara nyilvanvaldéan. Most tdvozz¢ék a nirvanaba a Magasztos, most tdvozzék a
nirvanaba a Beérkezett! Eljott az ideje, hogy a kialvéasba tavozzék a Magasztos! - Amikor a
Gonosz, a kisértd, igy beszélt hozzam, én ezt valaszoltam neki, Ananda:

- Légy nyugodt, Gonosz: hamarosan elérkezik a Magasztos kialvasanak ideje. Hairom honap
mulva a nirvanaba tdvozik a Magasztos.

Ananda, az imént Pavaban vildgos tudattal elbocsatotta magatol az életerdt a Magasztos.
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Ekkor a tiszteletremélté Ananda igy szolt a Magasztoshoz:

- Maradjon ¢életben a Magasztos ebben az egész vilagkorban, maradjon életben a Beérkezett
ebben az egész vilagkorban, sokaknak tidvére, sokaknak javara, a vildg iranti konyoriiletbol,
istenek és emberek hasznara, tidvére, javara!

- Hagyd el, Ananda, ne kérleld a Magasztost! Elmlt az ideje a Magasztos kérlelésének.
Azonban Ananda masodszor is (... harmadszor is) igy szolt a Magasztoshoz:

- Maradjon ¢életben a Magasztos ebben az egész vilagkorban, maradjon életben a Beérkezett
ebben az egész vilagkorban, sokaknak tidvére, sokaknak javara, a vildg iranti konyoriiletbol,
istenek és emberek hasznara, tidvére, javara!

- Ananda, nem mondtam-e neked mar régen, hogy minden, ami kedves és kellemes, meg-
valtozik, megsziinik és elmulik? Hogyan is volna lehetséges, Ananda, hogy az, ami sziiletett,
keletkezett, 0sszetevodott és elmuldsnak van alavetve, ne muljék el? Ez nem képzelhet6 el.

[.]

Ezutan egyik reggelen a Magasztos feloltozott, magdhoz vette felséruhdjat és alamizsnas
szilkéjét, és elindult Vészaliba alamizsnaért. Miutan végigjarta alamizsnaért Vészalit, leiilt az
elokészitett ilohelyre, elfogyasztotta az ételt, majd elefantpillantast vetett Vészalira, és igy
szolt a tiszteletreméltd Anandahoz:

- Utoljara latta Vészalit a Beérkezett, Ananda. [...]

Ezutdn a Magasztos nagyszamu szerzetes kiséretében tutra kelt Pavaba. Pavaba érkezve,
Csunda nevii aranymiives mangoligetében allt meg a Magasztos.

Csunda aranymtives hirét vette:
- A Magasztos Pavaba érkezett, Pavaban tartozkodik, az én mangoligetemben.

Ekkor Csunda aranymiives felkereste a Magasztost. Odaérve, kdszontdtte a Magasztost, és
letilt elétte. A Magasztos a Tanrdl szo6l6 beszédekkel oktatta, buzditotta, serkentette, 6rven-
deztette az eldtte ill6 Csunda aranymiivest. Ezutan Csunda aranymiives, akit a Magasztos a
Tanr6l szold beszédekkel oktatott, buzditott, serkentett, drvendeztetett, igy szolt a Magasz-
toshoz:

- Fogadja el meghivasomat a Magasztos holnap ebédre a szerzetesek gyiilekezetével egyiitt!
A Magasztos hallgatassal fejezte ki beleegyezését.

Csunda aranymiives a Magasztos beleegyezése lattan felkelt tiléhelyérdl, elkdszont a Magasz-
tostol, jobb kéz feldl tisztelettel megkeriilte, és tavozott. Ezutdn Csunda aranymiives masnap
virradattol kezdve valogatott ételeket siitott-fozott hazadban, egyebek kozott nagy mennyiség-
ben vaddisznégombat [vagy: vaddisznd kovérjét]. Majd megiizente az id6t a Magasztosnak:

- Itt az 1d6, uram! Elkésziilt az ebéd.

Ekkor a Magasztos a déleldtti idében feloltozott, magahoz vette felséruhajat és alamizsnas
szilkéjét, és a szerzetesek gyiilekezetével egyiitt elindult Csunda aranymiives héazaba.
Odaérve, letilt a szamara készitett til6helyre. Amikor leiilt, igy szolt Csunda aranymiiveshez:

- Csunda, a vaddisznégombat, amit készitettél, nekem talald fel. A tobbi siilt és fott ételt, amit
készitettél, a szerzetesek gyiilekezetének talald fel.
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- Ugy lesz, uram - vélaszolta engedelmesen a Magasztosnak Csunda aranymiives, és a
vaddisznégombat, amit készitett, a Magasztosnak talalta fel, a tobbi siilt és fott ételt, amit
készitett, a szerzetesek gyiilekezetének talalta fel. Ekkor a Magasztos igy szolt Csunda arany-
milveshez:

- Csunda, ami a vaddiszn6gombabdl megmaradt, 4sd el godorbe. Nem latok senkit a vilagon,
sem az isteneket, sem Brahmat, sem az 6rdogot, sem remetéket, sem papokat, sem égieket,
sem foldieket, aki meg tudnd emészteni, ha eszik beldle, a Beérkezett kivételével.

- Ugy lesz, uram - valaszolta engedelmesen a Magasztosnak Csunda aranymiives, és ami a
vaddisznégombabol megmaradt, elasta gddorbe. Ezutan a Magasztos el¢é jarult. Odaérve, leiilt
elétte. A Magasztos a Tanrol szolo beszédekkel oktatta, buzditotta, serkentette, orvendeztette
az el6tte 1il6 Csunda aranymiivest. Ezutan felkelt tiléhelyérdl, és tavozott.

Ekkor Csunda aranymiives ételének elfogyasztasa utan stlyos rosszullét fogta el a Magasztost.
Haldlos kimenetelli, véres hasmenése tdmadt, heves fajdalmak kiséretében. A Magasztos
mindezt eszméleténél maradva, vilagos tudattal, panasz nélkiil viselte el. Majd igy szolt
Anandahoz a Magasztos:

- Induljunk, Ananda, menjiink Kuszinaraba!
- Igen, uram - vélaszolta engedelmesen a Magasztosnak a tiszteletremélté Ananda.

Igy hallottam: mikor a Szent megette Csunda ételét,
elfogta kinzé rosszullét, halalos végl gyotrelem.

Mikor a vaddisznogombat megette,
sulyos betegségbe esett a Mester.
Kitiriilt testtel a Magasztos igy szolt:
- Induljunk Kuszinara varosaba! [...]

Ekkor a Magasztos nagyszamu szerzetes kiséretében Utra kelt a Hirannyavati foly6 talpartjan
fekvé Kuszinard vidékére, a Malldk szélaerdejébe. Amikor odaérkeztek, szolt a tiszteletre-
méltdé Anandanak:

- Kedves Ananda, készits fekhelyet, fejjel észak felé, két egymas mellett ndtt szalafa kozott.
Faradt vagyok, Ananda, le akarok fekiidni.

- Igen, uram - vélaszolta engedelmesen a Magasztosnak a tiszteletreméltd Ananda, és két
egymas mellett nétt szalafa kozott fekhelyet készitett, fejjel észak felé. A Magasztos lefekiidt
jobb oldalara, két 1abat egymasra helyezve, mint az oroszlan, teljes Ontudatban. A két szalafa
teljes virdgpompaban allt, bar nem volt viragzas ideje. Viraguk behintette, beszorta, bebori-
totta a Beérkezett testét, a Beérkezett tiszteletére. |...]

- Ne foglalkozzatok a Beérkezett halotti szertartasaval, Ananda. Inkabb sajat iidvotokre
gondoljatok, sajat idvotokon munkalkodjatok, sajat tidvotoket szolgéljatok ernyedetleniil,
kitartd6 buzgalommal. Vannak bolcs nemesek, bolcs papok, boles csaladapak, igaz hivei a
Beérkezettnek, azok fogjak intézni a Beérkezett halotti szertartasat, Ananda [...]

Ekkor a tiszteletremélté Ananda bement a hajlékba, az ajtofélfara borult, és ott 4llva zokogott:

- Tovabb kell kiizdenem, tovabb kell torekednem, mig mesteremnek, aki konyoriilettel volt
irantam, végso kialvasa kozeledik.

26



A Magasztos azonban megszolitotta a szerzeteseket:
- Szerzetesek, hol van Ananda?

- Uram, a tiszteletremélté Ananda bement a hajlékba, az ajtofélfara borult, és ott allva zokog:
,»Tovabb kell kiizdenem, tovabb kell torekednem, mig mesteremnek, aki konydoriilettel volt
irantam, végso kialvéasa kozeledik.”

Ekkor a Magasztos az egyik szerzetest sz6litotta:
- Menj, szerzetes, ¢s kdzold nevemben Anandaval: ,,A Mester hivat, Ananda testvér!”

- Igen, uram - valaszolta engedelmesen a Magasztosnak a szerzetes, felkereste a tiszteletre-
mélté Anandat, és szolt neki:

- A Mester hivat, Ananda testvér!

- Ugy legyen, testvér - valaszolta a szerzetesnek a tiszteletreméltdo Ananda, a Magasztos elé
jarult, koszontotte a Magasztost, és leiilt eldtte. A Magasztos igy szolt az eldtte il
Anandahoz:

- Hagyd el, Ananda, ne buslakodjal, ne sirankozzal. Nem mondtam-e neked mar régen, hogy
minden, ami kedves és kellemes, megvaltozik, megsziinik, elmtlik? Hogyan is volna lehetsé-
ges, Ananda, hogy az, ami sziiletett, keletkezett, 6sszetevodott €s elmilasnak van aldvetve, ne
muljék el? Ez nem képzelhetd el. Sokdig szolgaltad a Beérkezettet, Ananda, szereté tettekkel,
hatartalan baratsaggal és odaadassal, szeretd szavakkal, hatartalan baratsaggal és odaadéssal,
szeretd gondolatokkal, hatartalan baritsaggal és odaadassal. Te jot cselekedtél, Ananda.
Folytasd tovabb elmélkedésedet, nemsokara megszabadulsz minden indulattol. [...]

Ezutan a Magasztos igy szolt a tiszteletremélté Anandahoz:

- Lehetséges, Ananda, hogy valamelyikétok ezt gondolja: ,, Tanitéjat veszitette a tanitas, nincs
tobbé mesteriink.” Azonban nem szabad igy gondolkoznotok, Ananda. A Tan ¢s a szerzetesi
fegyelem, amelyre oktattalak és tanitottalak, az legyen mesteretek eltdvoztom utan, Ananda.

[.]

Ekkor a Magasztos megszolitotta a szerzeteseket:

- Lehetséges, szerzetesek, hogy valamelyik szerzetesnek kétségei vannak, vagy eltérd véle-
ménye van a Buddharol, vagy a Tanr6l, vagy a gyiilekezetrdl, vagy az utrél vagy az elindu-
lasrol. Kérdezzetek, szerzetesek, hogy utdlag meg ne banjatok: ,Jelen volt el6ttiink a Mester,
¢s mi nem tudtuk a Magasztostol jelenlétében megkérdezni.”

A megszdlitott szerzetesek azonban hallgattak.
A Magasztos masodszor is (... harmadszor is) megszdlitotta a szerzeteseket:

- Lehetséges, szerzetesek, hogy valamelyik szerzetesnek kétségei vannak, vagy eltérd vélemé-
nye van a Buddharol, vagy a Tanrdl, vagy a gyiilekezetrdl, vagy az utrdl, vagy az elindulasrol.
Kérdezzetek, szerzetesek, hogy utélag meg ne banjatok: ,,Jelen volt eldttiink a Mester, és mi
nem tudtuk a Magasztostol jelenlétében megkérdezni.”

A megszolitott szerzetesek azonban masodszor is (... harmadszor is) hallgattak. Ekkor a
Magasztos igy szolt a szerzetesekhez:

- Lehetséges, szerzetesek, hogy a Mester iranti tiszteletbdl nem mertek kérdezni. Akkor
kérdezzen a barat a baratja helyett, szerzetesek.
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A megszolitott szerzetesek azonban hallgattak. Ekkor a tiszteletremélté Ananda igy szolt a
Magasztoshoz:

- Uram, csodalatos dolog, uram, bamulatos dolog ez! Meg vagyok gy6zdédve, uram, hogy
ebben a kozdsségben nincs egyetlen szerzetes sem, akinek kétségei volnanak, vagy eltérd
véleménye volna a Buddhardl, vagy a Tanrdl, vagy a gyiilekezetrdl, vagy az utrol, vagy az
elindulasrol.

- Meggy6z6désbdl beszéltél, Ananda. A Beérkezett ellenben tudja, Ananda, hogy ebben a
kbdzosségben nincs egyetlen szerzetes sem, akinek kétségei volndnak vagy eltéré véleménye
volna a Buddharol vagy a Tanrdl vagy a gyiilekezetrdl vagy az utrél vagy az elindulasrol. Mert
az itt 1évé Otszaz szerzetes koziil a legutolsd szerzetes is belépett a folyamba, nem fog
alacsonyabb létben sziiletni, biztos irdnyban halad, minden gondja a megvilagosodas.

Ezutan a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek, még egyszer figyelmeztetlek: a 1étezd dolgok elmulok; ernyedetleniil toreked-
jetek!

Ezek voltak a Beérkezett utolso szavai.

Ekkor a Magasztos az elsd réviiletbe emelkedett. Az elsé réviiletbdl kiemelkedve a masodik
réviiletbe emelkedett. A masodik réviiletbdl kiemelkedve a harmadik réviiletbe emelkedett. A
harmadik réviiletb6l kiemelkedve a negyedik réviiletbe emelkedett. A negyedik réviiletbdl
kiemelkedve a tér végtelenségének allapotaba emelkedett. A tér végtelensége allapotiba
olvadasbol kiemelkedve a tudat végtelenségének allapotaba emelkedett. A tudat végtelensége
allapotaba olvadasbol kiemelkedve a semmiség allapotdba emelkedett. A semmiség allapotaba
olvadasbol kiemelkedve a sem érzékelés, sem érzéketlenség allapotaba emelkedett. A sem
érzékelés, sem érzéketlenség allapotdba olvadasbol kiemelkedve az érzékelés és észlelés
megsziintetésébe emelkedett.

Ekkor a tiszteletremélté Ananda igy szolt a tiszteletremélté Anuruddhahoz:
- Anuruddha 1r, elkdvetkezett a Magasztos végso kialvasa.

- Nem, Ananda testvér, még nem kovetkezett el a Magasztos végs6 kialvasa, csak az érzékelés
¢s észlelés megsziintetésébe emelkedett.

Ekkor a Magasztos az érzékelés és észlelés megsziintetésébe olvadasbol kiemelkedve a sem
érzékelés, sem érzéketlenség allapotaba emelkedett. A sem érzékelés, sem érzéketlenség
allapotaba olvadasbol kiemelkedve a semmiség allapotdba emelkedett. A semmiség allapotaba
olvadasbol kiemelkedve a tudat végtelenségének allapotaba emelkedett. A tudat végtelensége
allapotaba olvadasbol kiemelkedve a tér végtelensége allapotdba emelkedett. A tér végtelensé-
ge allapotaba olvadasbol kiemelkedve a negyedik réviiletbe emelkedett. A negyedik réviiletbol
kiemelkedve a harmadik réviiletbe emelkedett. A harmadik réviiletbdl kiemelkedve a masodik
réviiletbe emelkedett. A masodik réviiletbdl kiemelkedve az elsd réviiletbe emelkedett. Az
elsd réviiletbol kiemelkedve a masodik réviiletbe emelkedett. A masodik réviiletbdl kiemel-
kedve a harmadik réviiletbe emelkedett. A harmadik réviiletb6l kiemelkedve a negyedik révii-
letbe emelkedett. A negyedik réviiletbdl kiemelkedve kozvetleniil elkovetkezett a Magasztos
végso kialvasa [nirvandja).
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A Magasztos végsO kialvasakor, a kialvas pillanatdban, nagy foldrengés tamadt, félelmes,
rémitd; és mennyddrgés diiborgott.

A Magasztos végsd kialvasakor, a kialvas pillanataban, Brahma, a Teremtd, ezt a verset
mondta:

A testi 1ét ruhajabol minden €16 kivetkezik,
ugy, amiként kihunyt végleg a bolcs, a megvilagosult,
paratlan tanitdé mester, az dnmagén uralkodo.

A Magasztos végso kialvasakor, a kialvas pillanatdban, Indra, az istenek kiralya, ezt a verset
mondta:

Keletkezik s el is mulik, nem 6rok, ami 1étezik;
¢s ha a Iét feloldodik, f6 boldogsag a megsziinés.

A Magasztos végsé kialvasakor, a kialvas pillanatdban, a tiszteletremélté Ananda ezt a verset
mondta:

A Mindenséget atjarta a borzadaly, a félelem,
mikor a Megvilagosult a nirvadnaba tavozott.

Ekkor a kuszinarai Mallak megkérdezték a tiszteletremélté Anandatol:

- Ananda ur, mit kell tenniink a Beérkezett holttestével?

- Amit vilaguralkodo kiralyok holttestével, azt kell tenni a Beérkezett testével is.
- Ananda ur, mit szokés tenni a vilaguralkodé kiralyok testével?

- A vildguralkod6 kiraly holttestét vadonatyj lepelbe csavarjak, a vadonatdj lepelbe csavart
testet tépett gyapotba burkoljak, a tépett gyapotba burkolt testet vadonatuj lepelbe csavarjak.
Otszazszor igy burkoljak be kétszeresen a vilaguralkodé kirdlyok holttestét, ezutdn olajjal
toltott vasladaba helyezik, vasfedéllel lefedik, illatos fakbol maglyat raknak, és elhamvasztjak
a vilaguralkodo kirdly holttestét. Négy ut keresztezOdésénél emlékhalmot emelnek a vilag-
uralkodo6 kirdly folé. Ez a teendd a vilaguralkodo kirdly holttestével. Amit a vilaguralkodo
kirdlyok holttestével, azt kell tenni a Beérkezett testével is. Négy ut keresztezodésénél
emlékhalmot kell emelni a Beérkezett f6lé. Es aki koszorut, vagy viragot, vagy szantalport
helyez ra, vagy tiszteletet tesz elbtte, vagy ahitatos szivvel fordul felé, hosszl ideig tidvére és
oromére fog szolgalni. [...]

Amikor a Magasztos teste elhamvadt, zapor zadult a levegdbdl, és kioltotta a Magasztos
maglyajat. A szalafakrol is viz csopogott, és kioltotta a Magasztos maglyajat. A kuszindrai
Mallék is illatos vizet hoztak, €s kioltottak a Magasztos maglyajat. [...]

Ekkor a kuszinarai Mallak kijelentették az egybegytiltek elott:

- A Magasztos a mi foldiinkén hunyt el; a Magasztos maradvanyaibol senki masnak nem
adunk.
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E kijelentés utdn azonban Dona pap igy beszélt az egybegytiltekhez:

Urak, halljatok meg az én tandcsom.
Buddha 6rokké szeretetre intett.
Nem volna ill6, hogy a Mester teste
folott kitdrjon a vetélkedés most.

Az sszesek kozt, akik egybegyiiltek,
elosztom nyolc részre a csontmaradvanyt.
Minden égtajon egy sirhalom alljon,
hiszen minden nép tiszteli a Latot.

[.]

Igy tehat nyolc emlékhalom van a maradvanyok folétt, kilencedik a hamvveder folott, tizedik
a maglya hamuja {olott.

Igy tortént egykoron.

Hoédolat annak a Magasztosnak, Szentségesnek, tokéletesen Megvilagosultnak!
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BESZEDEK
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A TAN KEREKENEK ELINDITASA
[MAHAVAGGA L. 6.]

[Buddha szol:]

- Szerzetesek, két véglettdl kell tavol tartania magat annak, aki remeteségbe tavozik. Milyen
két véglettdl? Az egyik az, amely elmeriil a gydonyorokben, a gydnyorok élvezetében; ez iires,
hitvany, kozonséges, nemtelen, értéktelen. A masik az, amely elmeriil az 6nkinzasban; ez
fajdalmas, nemtelen, értéktelen. Szerzetesek, a Beérkezett mindkét végletet elkeriilve ratalélt a
kozéputra, amely megnyitja a szemeket és megvilagositja az elmét, amely nyugalomra,
megismerésre, megvildgosodasra, kialvasra [nirvandra] vezet.

Es mi ez a kozéput, szerzetesek, amelyre a Beérkezett ratalalt, amely megnyitja a szemeket és
megvildgositja az elmét, amely nyugalomra, megismerésre, megvildgosodasra, kialvasra
vezet?

Ez a nemes nyolcagu 0svény, ugymint ez: helyes nézetek, helyes elhatarozas, helyes beszéd,
helyes viselkedés, helyes €életmdd, helyes torekvés, helyes gondolkozés, helyes elmélyedés. Ez
az a kozéput, szerzetesek, amelyre a Beérkezett ratalalt, amely megnyitja a szemeket és
megyviladgositja az elmét, amely nyugalomra, megismerésre, megvilagosoddsra, kialvasra vezet.

Es ez a szenvedés nemes igazsaga, szerzetesek: a sziiletés is szenvedés, az dregség is szenve-
dés, a betegség is szenvedés, a haldl is szenvedés, kotve lenni ahhoz, akit nem szeretiink, az is
szenvedés, elvesziteni azt, akit szeretiink, az is szenvedés, ha a kivansadg nem teljestil, az is
szenvedés; roviden: minden, ami a 1éthez kot, szenvedés.

Es ez a szenvedés okanak nemes igazsiga, szerzetesek: az ok a Szomj [vdgy], amely Gjjaszii-
letéshez vezet, élvezet és szenvedély kiséri, 6romet talal kiilonbdz6 dolgokban. Ez [a szomj] a
kovetkezd: gyonyorok szomja, 1ét szomja, birtok szomja.

Es ez a szenvedés megsziintetésének nemes igazsaga, szerzetesek: a szomjnak teljes vagy-
talansag révén torténd megsziintetése, elvetése, feladasa, elhagydsa, elutasitasa.

Es ez a szenvedés megsziintetéséhez vezetd Gt nemes igazsaga, szerzetesek: ez a nemes nyolc-
agu Osvény, ugymint ez: helyes nézetek, helyes elhatarozas, helyes beszéd, helyes viselkedés,
helyes ¢életmdd, helyes torekvés, helyes gondolkozas, helyes elmélyedés.
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A TUZBESZED
MAHAVAGGA 1. 21.]

Amikor a Magasztos elegendének latta az Uruvéldban toltott idot, tovabb véandorolt
Gajaszisza felé, nagyszamu szerzetes kiséretében. Ezer szerzetes kisérte, akik el6zdleg mind-
annyian remeték voltak. Ott Gaja varos mellett, a Gajaszisza hegyen tartdzkodott a Magasztos
az ezer szerzetes tarsasagaban. Ekkor a Magasztos igy beszélt a szerzetesekhez:

- Minden langban all, szerzetesek. Mi minden all langban szerzetesek?

Langban all a szem, szerzetesek. Langban allnak a jelenségek, langban all a latas, langban
allnak a latvanyok, langban allnak a latvanyok okozta érzések, akar kellemesek, akar
fajdalmasak, akar sem kellemesek, sem fajdalmasak. Mi gyujtotta langra? A szenvedély tiize,
a harag tlize, a balgasag tiize gyujtotta langra; a sziiletés, az Oregség, a halal, a banat, a
fajdalom, a szenvedés, a szomorusag, a gyotrelem gyujtotta langra, mondom nektek.

Langban all a fiil szerzetesek. Langban allnak a hangok, langban all a hallés, langban allnak a
hallomasok. Langban allnak a hallomasok okozta érzések, akar kellemesek, akar fajdalmasak,
akar sem kellemesek, sem fajdalmasak. Mi gytjtotta langra? A szenvedély tiize, a harag tiize,
a balgasag tlize gyuUjtotta langra; a sziiletés, az Oregség, a haldl, a banat, a fijdalom, a
szenvedés, a szomorusag, a gydtrelem gyujtotta langra, mondom nektek.

Léangban 4ll az orr, szerzetesek. Langban allnak a szagok, ldngban all a szaglas, langban allnak
az illatok, langban allnak az illatok okozta érzések, akar kellemesek, akar fajdalmasak, akar
sem kellemesek, sem fajdalmasak. Mi gyujtotta langra? A szenvedély tiize, a harag tiize, a
balgasag tlize gyujtotta langra; a sziiletés, az dregség, a halal, a banat, a fajdalom, a szenvedés,
a szomorusag, a gyotrelem gyujtotta langra, mondom nektek.

Langban 4ll a nyelv, szerzetesek. Langban allnak az izek, langban all az izlelés, langban allnak
az izlelés okozta érzések, akar kellemesek, akar fijdalmasak, akdr sem kellemesek, sem
fajdalmasak. Mi gyujtotta langra? A szenvedély tiize, a harag tiize, a balgasag tiize gyujtotta
langra; a sziiletés, az oregség, a haldl, a banat, a fajdalom, a szenvedés, a szomorusag, a
gyotrelem gyujtotta langra, mondom nektek.

Langban all a test, szerzetesek. Langban allnak a targyak, langban all az érintés, langban
allnak az érintkezések, langban allnak az érintkezések okozta érzések, akar kellemesek, akar
fajdalmasak, akar sem kellemesek, sem fajdalmasak. Mi gyujtotta langra? A szenvedély tiize,
a harag tlize, a balgasag tiize gyujtotta langra; a sziiletés, az Oregség, a halal, a banat, a
fajdalom, a szenvedés, a szomorusag, a gyotrelem gyujtotta 1angra, mondom nektek.

Léangban all az értelem, szerzetesek. Langban allnak az igazsagok, langban 4ll a gondolkozas,
langban allnak a gondolatok, langban allnak a gondolatok okozta érzések, akar kellemesek,
akar fajdalmasak, akar sem kellemesek, sem fajdalmasak. Mi gyujtotta langra? A szenvedély
tiize, a harag tiize, a balgasag tiize gyujtotta langra; a sziiletés, az oregség, a haldl, a banat, a
fajdalom, a szenvedés, a szomorusag, a gyotrelem gytjtotta langra, mondom nektek.

Ha egy okos, nemes tanitvany ezt belatja, akkor elfordul a szemtdl, elfordul a jelenségtol,
elfordul a latastol, elfordul a latvanyoktol, elfordul a latvanyok okozta érzésektdl, akar
kellemesek, akar fajdalmasak, akéar sem kellemesek, sem fajdalmasak.
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Elfordul a fiilt6] is, elfordul a hangoktol, elfordul a hallastol [...].

Elfordul az orrtdl is, elfordul a szagoktol, elfordul a szaglastol [...].
Elfordul a nyelvtdl is, elfordul az izektdl, elfordul az izleléstdl [...].
Elfordul a testtdl is, elfordul a targyaktol, elfordul az érintéstdl [...].

Elfordul az értelemtdl is, elfordul az igazsagoktol, elfordul a gondolkozastol, elfordul a
gondolatoktol [...].

Ha mindezektdl elfordult, eléri a vagytalansagot. A vagytalansag révén megszabadul. Ha
megszabadult, tudatara ébred: ,,Megszabadultam”, s felismeri, hogy megsziintek a sziiletések,
elérte a tokéletességet, cselekvését befejezte, nincs tobbé kdze az élethez.
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A SZERZETESI ELET SZABALYAI
(MAHAVAGGA 1. 56, 60.)
A szerzetesnovendékek korében felmerilt a kérdés:
- Hany szabalyt kell megtartanunk, hdnyban kell gyakorolnunk magunkat?
A Magasztoshoz fordultak a kérdéssel.

- Szerzetesek, tiz szabalyt irok eld a szerzetesndovendékek szamara, ezekben kell gyakorolniuk
magukat:

Tartdzkodas élet kioltasatol.

Tartozkodas annak elvételétol, amit nem adtak.

Tartdzkodas a nemi élettdl.

Tart6zkodas a hazugsagtol.

Tart6zkodas a részegitd italoktol, amelyek mamort okoznak.

Tart6zkodas meg nem engedett idében evéstol.

Tartdzkodas tanctol, énektdl, zenétdl, szinjatékok nézésétol.

Tartozkodas koszoruk, illatszerek, kenetek hasznalatatol, ékszerek viselésétol.
Tartdzkodas magas és széles agytol.

Tart6zkodas arany ¢és eziist elfogadasatol.

- Szerzetesek, eldirom, hogy a kdvetkezd tiz esetben zarjatok ki a ndvendéket a szerzetbdl:

Ha ¢életet olt ki. Ha lop. Ha tisztatalan ¢letet ¢l. Ha hazudik. Ha részegit6 italt iszik. Ha a
Buddhat szidalmazza. Ha a Tant szidalmazza. Ha a K6z0sséget szidalmazza. Ha tévtanokat
hirdet. Ha apacaval viszonya van.
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AZ INDULATOK MEGSEMMISITESE
[MADDZSHUMA-NIKAJA 2.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltak tisztelettudoan a Magasztosnak a szerzetesek. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Szerzetesek, feltdrom eldttetek a kiilonféle indulatok megfékezésének modjat. Hallgassatok
meg, fontoljatok meg jol, elmondom.

- Ugy lesz, urunk - valaszolték tisztelettudéan a Magasztosnak a szerzetesek. A Magasztos igy
beszélt:

- Szerzetesek, mondom nektek, az indulatokat az tudja kiirtani, aki ismeri dket, latja 6ket, nem
pedig az, aki nem ismeri Oket, nem latja dket. Am aki ismeri 6ket, aki latja 6ket, kiirtasukat
megkisérelheti okos elgondolassal, vagy oktalan elgondolassal. Aki oktalan elgondolassal
kiséreli meg, abban feltimadnak a még fel nem tdmadt indulatok, a mar feltimadt indulatok
pedig er6sodnek. Aki viszont okos elgondolassal kiséreli meg, abban nem tamadnak fel a még
fel nem tadmadt indulatok, a mar feltdmadt indulatok pedig megsemmisiilnek.

Szerzetesek, vannak indulatok, amelyeket megfontoldssal lehet megsemmisiteni. Vannak
indulatok, amelyeket megfékezéssel lehet megsemmisiteni. Vannak indulatok, amelyeket
megfeleld hasznalattal lehet megsemmisiteni. Vannak indulatok, amelyeket tiiréssel lehet
megsemmisiteni. Vannak indulatok, amelyeket keriiléssel lehet megsemmisiteni. Vannak
indulatok, amelyeket eliizéssel lehet megsemmisiteni. Vannak indulatok, amelyeket gyakor-
lassal lehet megsemmisiteni.

Melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket megfontolassal lehet megsemmisiteni?

Szerzetesek, vannak tanulatlan, k6zonséges emberek, akik nem gondolnak a nemes dolgokkal,
nem hallottak a nemes tanr6l, jaratlanok a nemes tanban; nem gondolnak az igaz emberekkel,
nem hallottak az igaz emberek viselkedésérdl, jaratlanok az igaz ember viselkedésében. Az
ilyenek nem ismerik fel a fontos tanokat, nem ismerik fel a folosleges tanokat. Mivel nem
ismerik fel a fontos tanokat, és nem ismerik fel a folosleges tanokat, a folosleges tanokkal
foglalkoznak, és a fontos tanokkal nem foglalkoznak.

Melyek azok a folosleges tanok, szerzetesek, amelyekkel foglalkoznak? Ha egy tannal valo
foglalkozas kovetkeztében feltimad a még fel nem tdmadt 6romvagy indulata, a mar feltamadt
oromvagy indulata pedig er6sodik, feltimad a még fel nem tdmadt 1étezni vagyas indulata, a
mar feltdmadt 1étezni vagyas indulata pedig erésodik, feltdmad a még fel nem tdmadt balgasag
indulata, a mar feltdmadt balgasag indulata pedig erdsodik, az ilyen tan folosleges, és 6k ezzel
foglalkoznak.

Melyek azok a fontos tanok, szerzetesek, amelyekkel nem foglalkoznak? Ha egy tannal valo
foglalkozas kovetkeztében nem tamad fel a még fel nem tdmadt 6romvagy indulata, a mar
feltdamadt 6romvagy indulata pedig megsemmisiil, nem tadmad fel a még fel nem tamadt Iétezni
vagyas indulata, a mar feltdmadt 1étezni vagyas indulata pedig megsemmisiil, nem tadmad fel a
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még fel nem tdmadt balgasag indulata, a mar feltimadt balgasag indulata pedig megsemmisiil,
az ilyen tan fontos, és ezzel nem foglalkoznak.

Es mivel a folosleges tanokkal foglalkoznak, a fontos tanokkal viszont nem foglalkoznak, fel-
tdmadnak bennik a még fel nem tamadt indulatok, a mar feltimadt indulatok pedig
erésodnek.

Az ilyen ember ostoban ezt fontolgatja: ,,Léteztem én régebbi korokban, vagy nem léteztem
régebbi korokban? Mi voltam régebbi korokban? Hogyan léteztem régebbi korokban? Mibdl
mivé lettem régebbi korokban? Létezni fogok-e jovendd korokban, vagy nem fogok létezni
jovendo korokban? Mi leszek jovendd korokban? Hogyan fogok létezni jovendd korokban?
Mib6] mivé leszek jovendd korokban?” Es a jelenben is kétségei timadnak sajat maga fel6l:
,Létezem-e én, vagy nem létezem? Mi vagyok? Hogyan létezem? Ezek az é161ények honnét
jottek, és hova fognak tdvozni?”

Mikozben az ilyen ember ostoban ezt fontolgatja, a kovetkezd hat tévhit valamelyike alakul ki
benne: ,,Van énem” - alakul ki benne szilard meggy6z6désként a tévhit. Vagy: ,,Nincs énem” -
alakul ki benne szilard meggyézédésként a tévhit. Vagy: ,,Enemmel ismerem meg 6nmaga-
mat” - alakul ki benne szilard meggy6z6désként a tévhit. Vagy: , Enemmel ismerem meg azt,
ami nem ¢én vagyok” - alakul ki benne szilard meggy6zddésként a tévhit. Vagy: ,,Azzal isme-
rem meg Onmagamat, ami nem ¢én vagyok™ - alakul ki benne szilard meggy6zddésként a
tévhit. Vagy pedig ez a tévhit alakul ki benne: ,,Jelenlegi énem itt ¢és itt el fogja nyerni jo és
rossz cselekedeteim jutalmat, és ez az énem allando, szilard, 6rokkévald, valtozatlan, minden-
kor ugyanaz marad.”

Ezt nevezik, szerzetesek, tévhitek utvesztdjének, tévhitek siirlijének, tévhitek bozodtjanak,
tévhitek szemfényvesztésének, tévhitek ziirzavaranak, tévhitek béklyojanak. A tévhitek
béklydjaba bonyolddd, tanulatlan, kozonséges ember nem szabadul meg a sziiletéstol,
oregségtdl, halaltol, banattol, szomorusagtol, fajdalomtol, keserliségtol, kétségbeeséstdl, nem
szabadul meg a szenvedéstdl, mondom nektek.

Am a tanult, nemes lelk{i ember, aki ismeri a nemes dolgokat, hallotta a nemes tant, jaratos a
nemes tanban, ismeri az igaz embereket, hallotta az igaz emberek tanitasat, jaratos az igaz
emberek tanitdsdban, az ilyen ember felismeri a fontos tanokat, felismeri a f6losleges tanokat.
Mivel felismeri a fontos tanokat ¢és felismeri a f6losleges tanokat, a folosleges tanokkal nem
foglalkozik, a fontos tanokkal foglalkozik. [..] Es mivel a folosleges tanokkal nem
foglalkozik és a fontos tanokkal foglalkozik, nem tdmadnak fel benne a még fel nem tdmadt
indulatok, a mar feltdmadt indulatok pedig megsziinnek. Bdlcsen megfontolja: ,,Ez a szenve-
dés.” Bolcsen megfontolja: ,,Ez a szenvedés oka.” Bolcsen megfontolja: ,,Ez a szenvedés
megsziintetése.” Bolcsen megfontolja: ,,Ez a szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut.” Ha ezt
megfontolja, harom béklydja leoldodik: egyénisége l1étezésének tévhite, kétkedés, jotettekbe és
szertartasokba vetett hit.

Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket megfontolassal lehet megsemmisiteni.
Es melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket megfékezéssel lehet megsemmisiteni?

Vannak, szerzetesek, akik meggondoltan, bolcsen megfékezik és féken tartjak latasukat. Mert
aki nem fékezi meg és nem tartja féken 14tasat, annak pusztitd, perzseld indulatai tdmadnak.
De aki megfékezi és féken tartja latasat, azon nem uralkodnak a pusztito, perzseld indulatok.

Meggondoltan, bolcsen megfékezik és féken tartjak hallasukat (~ szaglasukat, ~ izlelésiiket, ~
tapintasukat, ~ gondolkozasukat). Mert aki nem fékezi meg és nem tartja féken hallasat (~
szaglasat, ~ izlelését, ~ tapintasat, ~ gondolkozasat), annak pusztitd, perzseld indulatai
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tamadnak. De aki megfékezi és féken tartja hallasat (~ szaglasat, ~ izlelését, ~ tapintasat, ~
gondolkozasat), azon nem uralkodnak a pusztito, perzseld indulatok. Mert aki nem fékezi meg
onmagat, szerzetesek, annak pusztitd, perzseld indulatai timadnak. De aki megfékezi 6nma-
gat, azon nem uralkodnak a pusztito, perzseld indulatok.

Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket megfékezéssel lehet megsemmisiteni.

Es melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket megfelelé hasznalattal lehet megsem-
misiteni?

Vannak, szerzetesek, akik meggondoltan, bolcsen arra hasznaljak felsdruhajukat, hogy védjék
magukat a hidegtdl, védjék magukat a hdségtdl, védjék magukat legyektdl, szunyogoktol,
forro szE1tdl, rovarok csipésétdl, hogy eltakarjak szemérmiiket. Meggondoltan, bdlcsen arra
hasznaljak az alamizsnat, hogy taplaljak és fenntartsdk testiiket, megovjak a pusztuldstol,
alkalmassa tegy¢k az aszkétaéletre, nem pedig arra, hogy ddzsoljenek és élvezzenek, disz-
targyaik ¢és ¢kszereik legyenek. ,,Ezaltal régebbi érzéseimet megsziintetem, és ujabb érzéseim
nem sziiletnek; megélhetésem meglesz, gancs nem ér, nyugodtan élem az életet.” Meg-
gondoltan, bdlcsen arra hasznaljadk a hajlékot, hogy védjék magukat a hidegtdl, védjék
magukat a hdségtdl, védjék magukat legyektdl, szanyogoktdl, forrd szE1tdl, rovarok csipésétol,
az iddjaras viszontagsagaitol, élvezzék a magany nyugalmat. Meggondoltan, bolcsen arra
hasznaljak a betegek 4poléasara szolgald orvossagot, hogy a fellépd fajdalmakat csillapitsak, a
betegséget megsziintessék. Mert aki mindezeket nem megfelelden hasznélja, szerzetesek,
annak pusztitd, perzseld indulatai timadnak. De aki megfeleléen hasznalja, azon nem uralkod-
nak a pusztito, perzseld indulatok.

Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket megfeleld hasznélattal lehet megsemmisiteni.
Es melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket tiiréssel lehet megsemmisiteni?

Vannak, szerzetesek, akik meggondoltan, bolcsen tiirik a hideget, meleget, ¢hséget, szomju-
sagot, legyeket, szlinyogokat, forrd szelet, rovarok csipését, szidalmakat, gyalazkodo beszédet.
Elviselik a testiikben fellépd, fajdalmas, gyotrd, kinzo, keserves, bantod, kellemetlen, életet
kiolté érzéseket. Mert aki mindezeket nem tiiri el, szerzetesek, annak pusztitd, perzseld
indulatai tAmadnak. De aki eltliri, azon nem uralkodnak a pusztitd, perzsel6 indulatok.

Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket tiiréssel lehet megsemmisiteni.
Es melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket keriiléssel lehet megsemmisiteni?

Vannak, szerzetesek, akik meggondoltan, bolcsen elkeriilik a megvadult elefantot, elkeriilik a
megvadult lovat, elkeriilik a megvadult bikat, elkeriilik a megvadult kutyat, a kigyot, tonkot,
tovisbozotot, szakadékot, vermet, pocsolyat, mocsarat. Ha tapasztalt rendtarsaik ovjak oket
alkalmatlan til6helyre iilést6l, jarhatatlan Giton jarastol, hamis baratokkal baratkozastol, akkor
meggondoltan, bolcsen keriilik azt az alkalmatlan iiléhelyet, jarhatatlan utat, hamis baratokat.
Mert aki mindezeket nem keriili el, szerzetesek, annak pusztitd, perzseld indulatai tdmadnak.
De aki elkeriili, azon nem uralkodnak a pusztitd, perzseld indulatok.

Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket keriiléssel lehet megsemmisiteni.
Es melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket eliizéssel lehet megsemmisiteni?

Vannak, szerzetesek, akik meggondoltan, bolcsen feladjak, eliizik, eltavolitjadk, megsemmi-
sitik, nem hagyjdk megerdsddni a benniik feltdimad6 kivansadg gondolatat. Feladjak, eltzik,
eltavolitjak, megsemmisitik, nem hagyjak meger6sddni a benniik feltimadd artds gondolatat
(~ gytilolet gondolatat, ~ barmely feltdimado biinds, gonosz elgondolast). Mert aki mindezeket
nem Uzi el, szerzetesek, annak pusztitd, perzseld indulatai timadnak. De aki eliizi, azon nem
uralkodnak a pusztitd, perzseld indulatok.
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Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket eliizéssel lehet megsemmisiteni.
Es melyek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket gyakorlassal lehet megsemmisiteni?

Vannak, szerzetesek, akik meggondoltan, bolcsen gyakoroljak magukat az emlékezet képessé-
gében, amelyhez magany sziikséges, vagytalansag sziikséges, lemondas sziikséges, s amely az
elfordulést érleli. Meggondoltan, bolcsen gyakoroljak magukat a helyes és helytelen meg-
kiilonboztetésének képességében (~ az akaraterd képességében, ~ a lelki derli képességében, ~
a kozony képességében), amelyhez magany sziikséges, vagytalansdg sziikséges, lemondas
sziikséges, s amely az elfordulast érleli. Mert aki mindezeket nem gyakorolja, szerzetesek,
annak pusztitd, perzseld indulatai tdmadnak. De aki gyakorolja, azon nem uralkodnak a
pusztito, perzseld indulatok.

Ezek azok az indulatok, szerzetesek, amelyeket gyakorlassal lehet megsemmisiteni.

Ha tehat egy szerzetes megfontolassal megsemmisitette a megfontolassal megsemmisitendd
indulatokat, megfékezéssel megsemmisitette a megfékezéssel megsemmisitendd indulatokat,
megfeleld hasznalattal megsemmisitette a megfeleld hasznalattal megsemmisitendd indulato-
kat, tliréssel megsemmisitette a tliréssel megsemmisitendd indulatokat, keriiléssel megsemmi-
sitette a keriiléssel megsemmisitendd indulatokat, ellizéssel megsemmisitette az eltizéssel
megsemmisitendd indulatokat, gyakorldssal megsemmisitette a gyakorlassal megsemmisi-
tend6 indulatokat, az ilyen szerzetesr6l mondjdk, hogy minden indulat megfékezésével
bastyazta magat koriil, elmetszette a 1étszomjat, letépte a bilincseket, trra lett a tévelygéseken,
¢s véget vetett a szenvedésnek.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattadk a Magasztos
szavait.

39



FELELEM ES RETTEGES
[MN 4.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartozkodott. Itt Dzsanusszoni pap felkereste a Magasztost. Odaérve, iidvozletet valtott a
Magasztossal, és illendd idvozlé szavak utan leiilt elétte. Elétte iilve, igy szoélitotta meg a
Magasztost Dzsanusszoni pap:

- Gotama, ezek a tisztes csaladbdl szarmazo ifjak Gotama Ur kedvéért, benne bizva tavoztak
otthonukbol az otthontalansdgba. Goétama 1Ur a vezetdjiik, Gétama ur a gondviseldjiik, Gotama
ur a serkentdjiik, és ez a csapat Gotama ur nézeteit vallja.

- Ugy van, pap, ugy van, pap. Ezek a tisztes csaladbol szarmazé ifjak az én kedvemért,
bennem bizva tavoztak otthonukbol az otthontalansagba. En vagyok a vezetdjiik, én vagyok a
gondviseldjiik, én vagyok a serkentdjiik, €s ez a csapat az én nézeteimet vallja.

- Igen, Gotama, de nem konnyli az erdd siirlijében, maganosan ¢élni az életet; nehéz az
egyediillétet elviselni, szorongaté a magany. Bizonyara elcsiiggeszti a szerzetes szivét az erdd,
ha nem tud elmélyedésbe meriilni.

- Ugy van, pap, igy van, pap. Nem konnyii az erdd stirtijében, magénosan élni az életet; nehéz
az egyediillétet elviselni, szorongatd a magany. Bizonydra elcsiiggeszti a szerzetes szivét az
erdd, ha nem tud elmélyedésbe meriilni. Megvilagosodasom el6tt, mieldtt még megvilagosod-
tam volna, amikor még csak bodhiszattva voltam, én is igy gondoltam: ,,Nem konnyii az erdd
strijében, maganosan ¢élni az életet; nehéz az egyediillétet elviselni, szorongatd a magany.
Bizonyéra elcsiliggeszti a szerzetes szivét az erdd, ha nem tud elmélyedésbe meriilni.” Ekkor
azonban ez a gondolatom tamadt: ,,Mindazokat a remetéket és papokat, akik nem tisztultak
meg testi tevékenységiikben (~ beszédiikben, ~ gondolataikban, ~ életmodjukban), miel6tt az
erdd slriijében maganos életre szantdk magukat, mindezeket a tiszteletreméltd remetéket és
papokat szorongat6 félelem ¢és rettegés fogja el, éppen azért, mert még nem tisztultak meg
testi tevékenységiikben (~ beszédiikben, ~ gondolataikban, ~ életmodjukban). En viszont mér
nem voltam megtisztulatlan testi tevékenységemben (~ beszédemben, ~ gondolataimban, ~
¢letmodomban), amikor az erdd siirlijében maganos életre szantam magamat. Testi tevékeny-
ségemben (~ beszédemben, ~ gondolataimban, ~ életmédomban) mar megtisztultam, és azok
kozé az igaz emberek koz¢ tartozom, akik testi tevékenységiikben (~ beszédiikben, ~ gondo-
lataikban, ~ életmodjukban) megtisztulva szantak magukat maganos életre az erdd siirtijében.”
Amikor felismertem, pap, hogy testi tevékenységemben (~ beszédemben, ~ gondolataimban, ~
¢letmodomban) megtisztultam, még inkabb 6romet taldltam az erdei életben.

Ekkor, pap, ez a gondolatom tamadt: ,,Mindazokat a remetéket és papokat, akik moho vagyak
¢és vad szenvedélyek rabjai (~ rosszindulatiiak és gytilolkodok, ~ lomhasagban és restségben
henyélnek, ~ ingeriiltek és nyugtalanok, ~ kétkeddk és hatarozatlanok, ~ onteltek és masokat
lenéznek, ~ félénkek ¢és ijeddsek, ~ ajandékra, tiszteletre, hirnévre vagynak, ~ lusték és erély-
telenek, ~ zavaros fejliek és figyelmetlenek, ~ Osszpontositasra képtelenek, és gondolataik
elkoszalnak, ~ balgdk és tudatlanok), mikdzben az erdd siirlijében maganos életre szanjak
magukat, mindezeket a tiszteletreméltdo remetéket és papokat szorongatd félelem és rettegés
fogja el, éppen azért, mert moho vagyak és vad szenvedélyek rabjai (~ rosszindulatiiak és
gyiilolkoddk stb.). En viszont nem voltam moho vagyak és vad szenvedélyek rabja (~ rossz-
indulata és gytlolkodd stb.), amikor az erdd siirlijében magdnos életre szdntam magamat.
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Levetkéztem a mohosagot (~ rosszindulatot sth.), és azok kozé az igaz emberek kozé
tartozom, akik mohosag nélkiil (~ joindulattal eltelve stb.) szantdk magukat maganos életre az
erdd stiriijében. Amikor felismertem, pap, hogy levetkdztem a mohosagot (~ rosszindulatot
sth.), még inkabb 6romet talaltam az erdei életben.

Ekkor, pap, ez a gondolatom tamadt: ,,Mi volna, ha baljés csillagallasu éjszakakon, hold-
fogytakor, Gjholdkor és holdnegyedkor, ilyen éjszakakon félelmes, borzongat6 helyeken erdei
sirhalmokat, fak tovében emelt sirhalmokat, parkokban emelt sirhalmokat keresnék fel, és ott
tanyaznék? Akkor talin megismerném a félelmet és rettegést.” Es kovetkezé alkalommal
baljos csillagallasu ¢jszakékon, holdfogytakor, ujholdkor és holdnegyedkor, ilyen ¢éjszakdkon
félelmes, borzongatd helyeken erdei sirhalmokat, fak tovében emelt sirhalmokat, parkokban
emelt sirhalmokat kerestem fel, és ott tanyaztam. Es mikozben ott tanyaztam, olykor egy 6z
kozeledett felém, olykor egy pava alatt tort le a gally, olykor a szél kavarta fel az avart. En
pedig azt gondoltam, hogy most fogom atélni a félelmet és rettegést.

Ekkor azutdn ez a gondolatom tamadt: ,,Miért toltsem sziinteleniil azzal az iddt, hogy a
félelemre varakozom? Nem volna-e jobb, ha amikor €s ahogyan rdm tor az a félelem és
rettegés, akkor és azon modon oszlatnam el azt a félelmet és rettegést?” Es eléfordult, hogy
mikozben jarkaltam, azalatt tort rdm az a félelem és rettegés. Ekkor nem élltam meg, nem is
{iltem le, nem is fekiidtem le, amig azt a félelmet és rettegést jartomban el nem oszlattam. Es
eléfordult, hogy mikozben alltam, azalatt tort rdm az a félelem és rettegés. Ekkor nem
indultam el, nem is iiltem le, nem is fekiidtem le, amig azt a félelmet és rettegést alltomban el
nem oszlattam. Es eléfordult, hogy mikdzben iiltem, azalatt tort rdm az a félelem és rettegés.
Ekkor nem fekiidtem le, nem is alltam fel, nem is indultam el, amig azt a félelmet és rettegést
{iltomben el nem oszlattam. Es eléfordult, hogy fektemben tort ram az a félelem és rettegés.
Ekkor nem {iltem fel, nem is alltam fel, nem is indultam el, amig azt a félelmet és rettegést
fektemben el nem oszlattam.

Vannak egyes remeték és papok, akik az ¢jszakat nappalnak tartjak, és a nappalt éjszakanak
tartjak. En azonban azt mondom, hogy az ilyen remeték és papok Osszezavarjdk a dolgokat.
En az ¢éjszakat ¢jszakanak tartom, és a nappalt nappalnak tartom.

Lehetséges, pap, hogy ugy gondolod: ,,Gétama remete még most sem szabadult meg a
szenvedélyektdl, gyiilolettdl, balgasagtol, ezért van az, hogy az erdd stirijében maganos életre
szanja magat.” Ezt azonban nem szabad feltételezned, pap. Két okbol szantam magamat az
erdd stirlijében maganos életre: mert sajat jelenlegi 1étemben nyugalmat talalok benne, és mert
részvétet érzek az eljovendd nemzedékek irant.

- A tiszteletreméltd Gotama részvétet tanusit az eljovendd nemzedékek irant, ahogyan a
tokéletesen megvilagosult szenttdl varhatd! Pompas, Gotama, pompas, Gotama! Gotama, mint
hogyha valaki talpara allitand a megforditottat, kitakarnd a letakartat, utba igazitana az
eltévedtet, mécsest tartana a sotétségben, hogy akinek van szeme a latasra, lasson - ugy
vilagositotta meg a Tant minden oldalrél Gétama ur. En most Gotama tirhoz, és a Tanhoz, és
a szerzetesek gyiilekezetéhez folyamodom oltalomért. Fogadjon el Gétama Gr a mai naptol
¢letem végéig vilagi tiszteldjéiil, aki hozza folyamodik oltalomért!
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MEGTISZTULAS
[MN 8.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Itt a tiszteletreméltdé Mahdcsunda egyik este ahitatos elmélkedése
befejeztével felallt, és felkereste a Magasztost. Odaérve, kdszontdtte a Magasztost, €s leiilt
elétte. Elotte iilve, igy szolitotta meg a Magasztost a tiszteletremélto Mahéacsunda:

- Uram, a sok kiilonb6zd nézetbdl, amelyek az egyén 1étére vonatkozolag vagy a kiilvilagra
vonatkozoélag a kézvéleményben kialakulnak, a szerzetesnek ugyebar elegendd, ha a kezde-
tiiket teszi megfontolas targyava, és ilyen mddon tud elfordulni ezektdl a nézetektdl, ilyen
moddon tudja elvetni ezeket a nézeteket?

- Csunda, a sok kiilonb6zd nézetrdl, amelyek az egyén 1étére vonatkozdlag vagy a kiilvilagra
vonatkozolag a kdzvéleményben kialakulnak, amikor ezek a nézetek kialakulnak, és meg-
gyokereznek, és elterjednek, a valosdgnak megfelelden fel kell ismerni és helyesen kell tudni:
Bz nem az enyém, ez nem én vagyok, ez nem az én egyéniségem.” Ilyen modon lehet
elfordulni ezektdl a nézetektdl, ilyen modon lehet elvetni ezeket a nézeteket.

Eléfordul, Csunda, hogy egyik vagy masik szerzetes minden vagytol tavol, minden bajtol
tavol, eltavolodasa sziilte, elmélkedve elgondolkozo, boldog 6romben az elsd réviilet allapo-
taba jut, és igy gondolkozik: ,,Elértem a megtisztulast.”

Am ezt a nemes rendi fegyelemben nem megtisztulasnak nevezik, Csunda, hanem a jelen
vilagban elért boldogsagnak nevezik a nemes rendi fegyelemben.

Eléfordul, Csunda, hogy egyik vagy masik szerzetes az elmélkedést és gondolkozast feladva,
eléri a belsé nyugalmat, az érzések egybeolvadasat, az elmélkedés €s gondolkozas nélkiili,
feloldodasbol fakado, boldog 6romet, a masodik réviilet allapotat, és igy gondolkozik: ,,El-
értem a megtisztuldst.” Azonban ezt a nemes rendi fegyelemben nem megtisztulasnak neve-
zik, Csunda, hanem a jelen vilagban elért boldogsagnak nevezik a nemes rendi fegyelemben.

Eléfordul, Csunda, hogy egyik vagy masik szerzetes az 6romrdl lemondva, egykedviien, az
emlékezést és tudatot Osszpontositva azt a boldogsdgot érzi testében, amelyrdl az igaz
emberek ezt mondjék: ,,Az egykedviien emlékezd boldogan él.” fgy a harmadik réviilet
allapotéaba jut, és igy gondolkozik: , Elértem a megtisztulast.” Azonban ezt a nemes rendi fe-
gyelemben nem megtisztulasnak nevezik, Csunda, hanem a jelen vildgban elért boldogsagnak
nevezik a nemes rendi fegyelemben.

Eléfordul, Csunda, hogy egyik vagy masik szerzetes a boldogsagon és a szenvedésen tullépve,
az egykori viddmsag ¢és banat megsemmisitése utdn eléri a szenvedés nélkiili, boldogsag
nélkiili, egykedvii és tiszta emlékezést. igy a negyedik réviilet allapotaba jut, és igy gondolko-
zik: ,,Elértem a megtisztulast.” Azonban ezt a nemes rendi fegyelemben nem megtisztulasnak
nevezik, Csunda, hanem a jelen vildgban elért boldogsdgnak nevezik a nemes rendi fegye-
lemben.

Eléfordul, Csunda, hogy egyik vagy masik szerzetes tallép az alakok észlelésén, megsziinteti a
benyomdasok észlelését, eltdrli a dolgok kiillonbozdségének észlelését, és eléri a tér végte-
lenségének allapotat, (~ a tudat végtelenségének allapotat, ~ a semmiség allapotat, ~ a sem
érzékelés, sem érzéketlenség allapotat), és igy gondolkozik: ,,Elértem a megtisztulast.” Am ezt
a nemes rendi fegyelemben nem megtisztulasnak nevezik, Csunda, hanem a nyugalom
elérésének nevezik a nemes rendi fegyelemben.
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A megtisztuldst igy kell megvaldsitanotok, Csunda: ,,Masok erdszakosak, mi viszont nem
vagyunk erdszakosak”; igy kell megvalositanotok a megtisztulast. ,,Masok életet oltanak ki,
mi viszont tartdzkodunk az élet kioltasatol”; igy kell megvaldsitanotok a megtisztulast.
»Masok elveszik azt, amit nem adtak nekik (~ kicsapongdk, ~ hazugok, ~ ragalmazok, ~
szitkozodok, ~ fecsegdk, ~ 6nzdék, ~ alnokok, ~ téves nézeteket vallanak, ~ téves célokat
kovetnek, ~ tévesen szolnak, ~ tévesen cselekesznek, ~ téves megélhetést folytatnak, ~ téves
erOfeszitéseket tesznek, ~ tévesen emlékeznek, ~ téves réviiletbe esnek, ~ téves tudassal
rendelkeznek, ~ téves megvaltast érnek el, ~ faradtak és restek, ~ fennhéjazok, ~ ingatagok, ~
haragvok, ~ k6tozkodok, ~ képmutatok, ~ irigyek, ~ kapzsik, ~ fukarok, ~ alnokok, ~ csaldk,
~ durvéak, ~ dolyfosek, ~ akaratosak, ~ gonoszokkal bardtkoznak, ~ hanyagok, ~ bizalmat-
lanok ~ szemérmetlenek, ~ lelkiismeretlenek, ~ tanulatlanok, ~ lomhak, ~ feledékenyek, ~
ostobdk), ... amit megpillantanak, azt megkivanjak, megragadjak, nem eresztik el; mi viszont
nem kivanjuk meg, nem ragadjuk meg, eleresztjiik, amit megpillantunk.” gy kell meg-
valositanotok a megtisztulast. [...]

Mint ahogyan egy jarhatatlan utat egy masik, jarhato aton meg lehet keriilni, mint ahogyan egy
jérhatatlan gazlot egy masik, jarhatdo gazlon meg lehet keriilni, ugyanigy, Csunda, az
erdszakos egyént meg lehet keriilni az erdszaktol tartozkodassal, az életet kioltd egyént meg
lehet keriilni az ¢élet kimélésével [stb.], az olyan egyént, aki megkivanja, megragadja, nem
ereszti el, amit megpillant, meg lehet keriilni azzal, hogy nem kivanjuk meg, nem ragadjuk
meg, eleresztjiik, amit megpillantunk.

Mint ahogyan minden rossz tulajdonsag alacsonyabb létformaba juttat, minden jo tulajdonsag
magasabb létformaba juttat, ugyanigy, Csunda, az erdszakos egyént az erdszaktol tartdzkodas
juttatja magasabb létformaba, az életet kioltd egyént az élet kimélése juttatja magasabb
létformaba [stb.], az olyan egyént, aki megkivanja, megragadja, nem ereszti el, amit meg-
pillant, az juttatja magasabb létforméba, ha nem kivanja meg, nem ragadja meg, elereszti, amit
megpillant.

Nincs olyan eset, Csunda, hogy aki maga is mocsarba siillyedt, ki tudja huzni a mocsarba
siillyedt masik embert. Am olyan eset eléfordul, Csunda, hogy aki maga nem siillyedt
mocsarba, ki tudja hlizni a mocsarba siillyedt masik embert. Nincs olyan eset, Csunda, hogy
aki maga is féktelen, fegyelmezetlen, nem jutott el a nirvandhoz, az meg tudja fékezni,
fegyelmezni, a nirvanahoz eljuttatni a méasik embert. Am olyan eset el6fordul, Csunda, hogy
aki maga megfékezett, fegyelmezett, eljutott a nirvanahoz, az meg tudja fékezni, fegyelmezni,
a nirvanahoz eljuttatni a masik embert. Ugyanigy, Csunda, az erdszakos egyént az erdszaktol
tartozkodas juttatja el a nirvandhoz, az életet kioltd egyént az élet kimélése juttatja el a
nirvanahoz [stb.].

Nos, Csunda, ezzel megmutattam a megtisztulas Utjat, megmutattam a helyes eltokéltség utjat,
megmutattam a megkeriilés utjat, megmutattam a magasabb létformaba jutds utjat, meg-
mutattam a kialvasba (nirvdnaba) jutds utjat. Amit a tanitvanyai javat akar6, egyiittérzo
tanitonak kell nyujtania, azt nytjtottam én nektek egylittérzésbdl. Itt van eldttetek a fak tove,
itt vannak eldttetek a maganos hajlékok. Mélyedjetek el, Csunda, ne lankadjatok, hogy ne
kelljen kés6bb megbannotok; erre tanitalak benneteket.

Igy beszélt a Magasztos. A tiszteletremélté Mahacsunda rommel és elégedetten hallgatta a
Magasztos szavait.
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A SZENVEDESEK LANCOLATA
Hosszabb beszéd [MN 13.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kert-
jében tartozkodott. Itt egyik reggelen szamos szerzetes feloltozott, magukra oltottek felso-
ruhdjukat, fogtdk alamizsnagyiijto szilkéjiiket, és elindultak Szavatthiba alamizsnaért. Ekkor
azonban a szerzeteseknek ez a gondolatuk tdmadt:

- Tulsagosan koran van még alamizsnagyijtd utra indulni Szavatthiba. Jobb lesz, ha inkabb a
mas nézeteket vallo remeték szallasat keressiik fel.

Ekkor a szerzetesek a mas nézeteket valld remeték szallasat keresték fel.

Odaérve, tidvozletet valtottak azokkal a mas nézeteket vallo remetékkel, és illendd tidvozlo
szavak utan leiiltek velilk szemben. Amikor leiiltek velilkk szemben, a mas nézeteket valld
remeték igy szoltak a szerzetesekhez:

- A tiszteletreméltdo Gotama remete az élvezetek helyes felismerését tanitja; mi is az élvezetek
helyes felismerését tanitjuk. A tiszteletremélto Gotama remete az alakok helyes felismerését
tanitja; mi is az alakok helyes felismerését tanitjuk. A tiszteletremélto Gotama remete az
érzetek helyes felismerését tanitja; mi is az érzetek helyes felismerését tanitjuk. Ilyeténképpen
mi a kiilonbség, mi az eltérés, mi a valtoztatds Gotama remete véleménye €s a miénk kozott,
tiszteletremélto urak, akar a tanok tanitdsdban, akar az életszabalyok megszabasaban?

Ekkor a szerzetesek a mas nézeteket vallo remeték beszédére sem igenld valaszt nem adtak,
sem elutasitd valaszt nem adtak, hanem igenl6 vélasz nélkiil és elutasito valasz nélkiil felalltak
il6helyiikrdl, és eltavoztak:

- A Magasztostol fogjuk megtudakolni, mi a helyzet ebben a kérdésben - hataroztak.

Ezutdn a szerzetesek bejartak Szavatthit alamizsnaért, majd az étel elfogyasztasa utan vissza-
tértek alamizsnagylijté utjukrol, és a Magasztos elé jarultak. Elébe jarulva, iidvozolték a
Magasztost, ¢s leiiltek eldtte. Elbtte iilve, igy szoltak a Magasztoshoz a szerzetesek:

- Urunk, ma reggel fel6ltoztiink, magunkra o6ltottiik felséruhankat, fogtuk alamizsnagyiijto
szilkénket, és elindultunk Szédvatthiba alamizsnéért. Ekkor azonban ez a gondolatunk tadmadkt:
,» Lulsdgosan kordn van még alamizsnagy(ijté utra indulni Szévatthiba. Jobb lesz, ha inkébb a
mas nézeteket vallo remeték szallasat keressiik fel.” Ekkor a mas nézeteket vallo remeték
szallasat kerestik fel. Odaérve, idvozletet valtottunk azokkal a mas nézeteket valld
remetékkel, és illend6 1dv6zl6 szavak utan leiltiink veliik szemben. Amikor leiltiink veliik
szemben, a mas nézeteket vallo remeték igy szoltak hozzéank: ,,A tiszteletremélté Gotama
remete az ¢lvezetek helyes felismerését tanitja; mi is az élvezetek helyes felismerését tanitjuk.
A tiszteletremélté Gotama remete az alakok helyes felismerését tanitja; mi is az alakok helyes
felismerését tanitjuk. A tiszteletreméltd Gotama remete az érzetek helyes felismerését tanitja;
mi is az érzetek helyes felismerését tanitjuk. Ilyeténképpen mi a kiilonbség, mi az eltérés, mi a
valtoztatas Gotama remete véleménye €s a miénk kozott, tiszteletreméltd urak, akar a tanok
tanitasaban, akar az ¢életszabdlyok szabalyozasaban?” Ekkor mi a mas nézeteket vallo remeték
beszédére sem igenld valaszt nem adtunk, sem elutasitd véalaszt nem adtunk, hanem igenld
valasz nélkiil és elutasitd valasz nélkiil felalltunk tildhelyiinkrdl, és eltdvoztunk. ,,A Magasz-
tostol fogjuk megtudakolni, mi a helyzet ebben a kérdésben” - igy hatdroztunk.
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- Szerzetesek, a mas nézeteket valldo remeték beszédére igy kellett volna valaszolnotok:
,» Liszteletreméltd urak, miben all az élvezetek gyonyoriisége, nyomortsaga, és a menekvés
toliik? Miben all az alakok gydnyorlisége, nyomorusaga, és a menekvés toliik? Miben all az
érzetek gyonyoriisége, nyomorusaga, és a menekvés toliikk?” Ha ezt kérdeztétek volna, szer-
zetesek, akkor a mas nézeteket vallé remeték nem tudtak volna valaszolni, és zavarba jottek
volna. Miért? Azért, mert ez talhaladja ismereteiket. Szerzetesek, nem latok senkit a
halhatatlanok és halandok kozott, az egész teremtett vildgban, sem remetét, sem papot, sem
istent, sem embert, aki e kérdésekre kielégitd felelettel tudna szolgalni, csupan a Beérkezett,
vagy a Beérkezett tanitvanyai, vagy aki t6liik hallotta.

Miben 4ll az élvezetek gydnydriisége, szerzetesek? Otféle élvezet létezik, szerzetesek. Mi ez az 6t?
A szemmel érzékelt kivanatos, kellemes, élvezetes, gyonyorkodtetd, csabos, elragadé alakok.
A fillel érzékelt kivanatos, kellemes, élvezetes, gyonyorkodtetd, csabos, elragad6 hangok. Az
orral érzékelt kivanatos, kellemes, élvezetes, gyonyorkodtetd, csabos, elragadd szagok. A
nyelvvel érzékelt kivanatos, kellemes, élvezetes, gyonyorkddtetd, csabos, elragadd izek. A
testtel érzékelt kivanatos, kellemes, élvezetes, gyonyorkddtetd, csabos, elragadd tapintasok.
Ez az otféle élvezet 1étezik, szerzetesek. Az élvezetek gyonyoriisége abban a boldogsagban és
oromben all, amely ennek az 6tféle élvezetnek a nyoman tdmad.

Es miben 4all az élvezetek nyomorusiga, szerzetesek? Ha egy tisztes csaladbél szarmazé
ember valamilyen foglalkozéssal tartja fenn magat, mint irnok, tiszttartd, szamvevo, fold-
miives, kereskedd, allattenyésztd, katona, kirdlyi tisztviseld, vagy barmi mas foglalkozas
folytatdja, akkor ki van téve a hidegnek, ki van téve a hdségnek; legyek és darazsak csipése,
kigyok és férgek csipése gyotri, sz€l és perzseld napsiités kinozza, ¢hség és szomjusag epeszti.
Ez az ¢élvezetek nyomoruséaga, a szenvedésnek ebben a 1étben megvaldsuld lancolata, amely-
nek oka az élvezet, gyokere az élvezet, fenntartoja az élvezet, és ujabb élvezetek gerjesztdje
lesz.

Es ha ez a tisztes csaladbol szarmazo ember igy faradozik, iparkodik, tori magat, és mégsem
tudja megszerezni a kivant javakat, akkor elkeseredik, emészti magat, bankodik, mellét veri,
kétségbeesik: ,,Hidbavalo volt a fairadozasom, eredménytelen maradt az iparkodasom!” Ez az
¢lvezetek nyomortsaga, a szenvedésnek ebben a Iétben megvalosulo lancolata, amelynek oka
az élvezet, gyokere az €lvezet, fenntartdja az €lvezet, €s tijabb élvezetek gerjesztdje lesz.

Es ha ez a tisztes csaladbol szarmazé ember igy faradozik, iparkodik, tori magat, és megszerzi
a kivant javakat, akkor ezeknek a javaknak a megdrzése és felhaszndlasa szenvedést és kese-
riiséget okoz neki: ,,Nehogy javaimat a kirdlyok elragadjdk, tolvajok ellopjak, tiiz eleméssze,
viz elsodorja, gonosz rokonok elorozzak!” Es hidba 6rzi és védi javait, a kiralyok elragadjak,
tolvajok ellopjék, tliz elemészti, viz elsodorja, gonosz rokonok elorozzék. Ekkor elkeseredik,
emészti magat, bankodik, mellét veri, kétségbeesik: ,,Amim volt, most nincs!” Ez az élvezetek
nyomorusaga [stb.].

Tovabba, szerzetesek, ¢lvezetek miatt, élvezetek okabol, élvezetek céljabol, élvezetek érdeké-
ben viszalykodnak kirdlyok kirdlyokkal, viszadlykodnak harcosok harcosokkal, viszalykodnak
papok papokkal, viszalykodnak csaladapak csaladapakkal, viszalykodik anya a fiaval, viszaly-
kodik fiu az anyjaval, viszalykodik apa a fidval, viszalykodik fiu az apjaval, viszalykodik
testvér a testvérrel, viszalykodik fivér a ndvérrel, viszalykodik ndvér a fivérrel, viszalykodik
barét a baratjaval. Es igy viszalyba, vitaba, tusara kelve, 6kéllel timadnak egymasra, kovekkel
tamadnak egymasra, bottal timadnak egymasra, fegyverrel timadnak egymasra. [...] Es kardot
¢és pajzsot ragadnak, ijjal és tegezzel dvezik fel magukat, csataba rohannak, nyilak és gerelyek
repiilnek, kardok villognak. Es nyillal dofik at egymast, gerellyel dofik at egymast, és ég6
anyaggal ontik le és hajitofegyverrel dobjadk meg egymast, és karddal széthasitjdk egymas
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fejét. Es végiil halalt vagy halalos fajdalmakat szenvednek. Ez az élvezetek nyomorisaga
[sth.].

Tovabba, szerzetesek, ¢lvezetek miatt, élvezetek okabol, élvezetek céljabol, élvezetek érdeké-
ben szegnek szerzddést, fosztogatnak, rabolnak, vetnek cselt, kornyékezik meg mas feleségét.
Az ilyen embert azutén a kiralyok elfogatjak, és kiilonboz6 biintetésekkel sujtjak: korbaccsal
verik, bottal verik, vesszdvel verik, levagatjak a keziiket, levagatjak a labukat, levagatjak ke-
ziiket és labukat, levagatjak a fiiliiket, levagatjak az orrukat, levagatjak fiiliiket és orrukat, [...]
forré olajjal ontik le, kutyakkal tépetik szét, elevenen karoba huzatjak, karddal lefejeztetik. Es
ezek igy végiil haldlt vagy halalos fajdalmakat szenvednek. Ez az élvezetek nyomortusaga
[sth.].

Tovabba, szerzetesek, élvezetek miatt, ¢€lvezetek okabol, élvezetek céljabol, élvezetek
érdekében vétkeznek testtel, vétkeznek beszéddel, vétkeznek gondolattal. Es mivel vétkeztek
testtel, vétkeztek beszéddel, vétkeztek gondolattal, testiik pusztuladsa utan, haldluk utdn mélyre
buknak, rossz ttra, nyomorusagba, pokolba keriilnek. Ez az élvezetek nyomortsaga [stb.].

Es miben all a menekvés az élvezetektdl, szerzetesek? Az élvezetek kapcsan a kéjeket és
szenvedélyeket féken tartani, a kéjekrodl és szenvedélyekrdl lemondani, ebben all a menekvés
az élvezetektOl, szerzetesek.

Szerzetesek, nincs ra példa, hogy egy remete vagy pap, ha nem ismerte fel helyesen az élve-
zetek gyOnyorliségét mint gyonyorliséget, nyomorisagukat mint nyomortsagot, a menekvést
télik mint menekvést, enélkiil akar sajat maga tisztdba keriilhetne az élvezetekkel, akar
masokat hozzasegithetne ahhoz, hogy tanitdsa nyomdn tisztaba keriiljenek az élvezetekkel.
Arra viszont van példa, hogy ha egy remete vagy pap helyesen felismerte az élvezetek
gyonyoriiségét mint gyonyoriiséget, nyomorisagukat mint nyomorusagot, a menekvést toliik
mint menekvést, akkor akar sajat maga tisztdba keriilhet az élvezetekkel, akar masokat
hozzasegithet ahhoz, hogy tanitdsa nyoman tisztaba keriiljenek az élvezetekkel.

Miben 4ll az alak gyonyorlisége, szerzetesek? Példaul egy nemestr leanya, vagy egy pap
leanya, vagy egy polgar lednya, tizendt vagy tizenhat éves kord, nem til magas és nem tul
alacsony termetli, nem tal sovany és nem til kovér, nem til sotét borli és nem tal sapadt,
ugyebar, szerzetesek, ebben a kordban szépsége ¢s baja teljében van?

- Ugy van, urunk.

- Szerzetesek, az alak gyonyoriisége abban a boldogsagban ¢s 6romben 4ll, amely ennek a
szépségnek és bajnak a nyoman tamad.

Es miben all az alak nyomortsaga, szerzetesek? Ha ugyanezt a névért idé multaval, nyolcvan-
éves, vagy kilencvenéves, vagy szazéves koraban latnatok, dsszeaszottan, kétrét gdrnyedve,
roskatagon, botra tdmaszkodva, reszketegen botorkdlva, sorvadtan, fonnyadtan, fogatlanul,
megosziilve, kihullott hajjal, remegd fejjel, rancosan, bdrén foltokkal - nemde, azt gondol-
natok, szerzetesek: ,,Aki valaha szép ¢és bajos volt, annak szépsége eltlint, és nyomorasag
1épett helyére?”

- Ugy van, urunk.
- Ebben all az alak nyomorusaga, szerzetesek.

Tovabba, szerzetesek, ha ugyanezt a ndvért nagybetegen, kinlddva, szenvedve, sajat vizele-
tében és iriilékében fetrengve latnatok, amint méasok emelik, mésok latjak el - nemde, azt
gondolnatok, szerzetesek: ,,Aki valaha szép és bajos volt, annak szépsége eltiint, ¢és
nyomorusag 1épett helyére?”
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- Ugy van, urunk.
- Ebben all az alak nyomorusaga, szerzetesek.

Tovabba, szerzetesek, ha ugyanezt a névért holtan latnatok a foldon, mint egynapos, vagy
kétnapos, vagy haromnapos hullat, felpiiffedve, megkékiilve, oszlasnak indulva, [...] vagy
amint varjak tépdesik, vagy hollok tépdesik, vagy keselylik tépdesik, vagy kutydk szaggatjak,
vagy sakalok szaggatjak, vagy mindenféle férgek ragjak, [...] vagy amint csontvazan hus, vér
¢s inak tapadnak, vagy vérfoltos csontvazardl lefoszlott a hus és inak fedik, vagy hustalan és
vértelen csontvazat inak tartjak 0ssze, vagy az inak is lefoszlottak csontvazardl, és a csontvaz
szanasz¢t hullott, itt egy kézfej csontja, ott egy labfej csontja, amott egy labszarcsont, ott egy
combcsont, ott a medencecsont, ott a gerinc, ott a koponya - nemde, azt gondolnatok, szerze-
tesek: ,,Aki valaha sz¢ép és bajos volt, annak szépsége eltlint, és nyomorusag lépett helyére?”

- Ugy van, urunk.
- Ebben all az alak nyomorusaga, szerzetesek.

Es miben all a menekvés az alaktol, szerzetesek? Az alak kapcsan a kéjeket és szenvedélyeket
féken tartani, a kéjekrdl és szenvedélyekrdl lemondani, ebben all a menekvés az alaktol,
szerzetesek.

Szerzetesek, nincs ra példa, hogy egy remete vagy pap, ha nem ismerte fel helyesen az alak
gyonyoriségét... [sth.].

Miben 4ll az érzetek gyonyoriisége, szerzetesek? Példaul egy szerzetes minden vagytol tavol,
minden bajtol tavol, eltavolodasa sziilte, elmélkedve elgondolkoz6, boldog 6romben az elsd
réviilet (~ masodik réviilet, ~ harmadik réviilet, ~ negyedik réviilet) allapotaba jut, és abban
marad. Mikdzben ez a szerzetes minden vagytol tavol, minden bajtol tavol, eltdvolodasa
sziilte, elmélkedve elgondolkozd, boldog 6romben az elsé (~ masodik, ~ harmadik, ~ negye-
dik) réviilet allapotaba jut, és abban marad, akdzben nincs olyan gondolata, amellyel dnmagat
bantand, nincs olyan gondolata, amellyel masokat bantana, nincs olyan gondolata, amellyel
mindkett6t bantand. Ekozben tehdt a nem bantés érzetét érzi. A nem bantds érzetét nevezem
az érzetek gyonyoriiségének, szerzetesek.

Es miben 4ll az érzetek nyomortsaga, szerzetesek? Az érzetek elmulok, fajdalommal teljesek,
tiinékenyek; ebben all az érzetek nyomortsaga, szerzetesek. Es miben 4ll a menekvés az
érzetektdl, szerzetesek? Az érzetek kapcsan a kéjeket és szenvedélyeket féken tartani, a
kéjekrol és szenvedélyekrdl lemondani, ebben all a menekvés az érzetektol, szerzetesek.

Szerzetesek, nincs rd példa, hogy egy remete vagy pap, ha nem ismerte fel helyesen az érzetek
gyonyoriiségét mint gyonyoriiséget, nyomorisagukat mint nyomorusagot, a menekvést toliik
mint menekvést, enélkiil akar sajat maga tisztdba keriilhetne az érzetekkel, akar masokat
hozzasegithetne ahhoz, hogy tanitdsa nyoman tisztdba keriiljenek az érzetekkel. Arra viszont
van példa, hogy ha egy remete vagy pap helyesen felismerte az érzetek gyonyortiségét mint
gyonyoriiséget, nyomorusagukat mint nyomorusagot, a menekvést télilk mint menekvést,
akkor akar sajat maga tisztaba kertilhet az érzetekkel, akar masokat hozzasegithet ahhoz, hogy
tanitdsa nyoman tisztaba keriiljenek az érzetekkel.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattdk a Magasztos
szavait.
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A SZENVEDESEK LANCOLATA
Rovidebb beszéd [MN 14.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szakka-f6ldon, Kapilavatthuban, a Fiigefa-ligetben tart6zkodott.
Itt a Szakka-nemzetségbeli Mahanama felkereste a Magasztost. Odaérve, tidvozolte a Magasz-
tost, és leiilt eldtte. Eldtte iilve, igy szolitotta meg a Magasztost a Szakka-nemzetségbeli
Mahanéma:

- Uram, régoéta elfogadom a Tant, ahogyan a Magasztos hirdeti: ,,A mohdsdg az elme
gybtrelme, a gyiilolet az elme gydtrelme, a tévedés az elme gydtrelme.” Am noha elfogadom a
Tant, ahogyan a Magasztos hirdeti: ,,A mohosag az elme gyotrelme, a gyiilolet az elme
gyotrelme, a tévedés az elme gyotrelme”, mégis olykor mohosag keriti hatalmaba elmémet,
gytlolet keriti hatalméaba elmémet, tévedés keriti hatalméba elmémet. Emiatt ezen toprengek,
uram: vajon mi az, amitél még nem szabadult meg a lelkem, hogy olykor mohosag keriti
hatalmaba elmémet, gyiilolet keriti hatalméba elmémet, tévedés keriti hatalmaba elmémet?

- Eppen ez az, Mahandma, amitél még nem szabadult meg a lelked, hogy tudniillik olykor
mohodsag keriti hatalméaba elmédet, gytilolet keriti hatalmaba elmédet, tévedés keriti hatalméaba
elmédet. Mert ha ettdl megszabadult volna a lelked, Mahandma, nem laknal tobbé hazadban,
nem gyonyorkddnél az élvezetekben. De mivel ett6l még nem szabadult meg a lelked, azért
laksz hazadban, és gyonyorkddsz az élvezetekben.

Ha egy nemes tanitvany felismeri és belatja a valosagot: ,,Az élvezetek rovid gyonyortiséget
nyujtanak, sok szenvedést, sok gyotrelmet okoznak, tilteng benniik a nyomortsag”, am az
¢élvezeteken kiviil, a karos dolgokon kiviil nem talal 6romet és boldogsagot, vagy valami
jobbat ezeknél, akkor még mindig nem mondott végleg bucsut az élvezeteknek. De ha egy
nemes tanitvany felismeri és belatja a valosagot: ,,Az élvezetek rovid gyonyoriiséget nyujta-
nak, sok szenvedést, sok gyotrelmet okoznak, tilteng benniik a nyomorusag”, és az élveze-
teken kiviil, a karos dolgokon kiviil mas 6romet és boldogsagot talal, vagy valami jobbat
ezeknél, akkor végleg bucsut mondott az élvezeteknek, Mahanama.”

Egy alkalommal, Mahdndma, Radzsagahaban tartozkodtam, a Keselyiicstics-hegyen. Ez 1d6
tajt az Iszigili-hegy lejtdjén, a Feketekd-sziklanal, nagyszamt dzsaina szerzetes folytatott
Onsanyargatast olyan modon, hogy lemondtak az iilésrdl, sziinteleniil alltak, és ezaltal sulyos,
kinos, gyotrd fajdalmat szenvedtek. Egyik este, miutan befejeztem elmélkedésemet, felalltam,
¢s felkerestem azokat a dzsaina szerzeteseket az Iszigili-hegy lejt6jén, a Feketekd-sziklanal.
Odaérve, igy szolitottam meg a szerzeteseket:

- Dzsaina szerzetes testvérek, miért folytattok onsanyargatast olyan modon, hogy lemondtok
az iilésrol, sziinteleniil alltok, és ezaltal sulyos, kinos, gyotrd fajdalmat szenvedtek?

A dzsaina szerzetesek igy valaszoltak szavaimra:

- Testvér, Nathaputta szerzetes mindent tud, mindent ismer, maradéktalan tudas és ismeret
birtokosanak vallja magéat: ,,Akar jarok, akar allok, akar alszom, akar ébren vagyok, allandéan
teljes tudas és ismeret birtokaban vagyok.” Mdrpedig 6 mondta: ,,Szerzetesek, ti elézdleg
blinds cselekedeteket kovettetek el, azokat ezzel a gydtrelmes Onsanyargatassal kell levezekel-
netek. Minthogy a jelenben megzabolazzatok testeteket, megzabolazzatok beszédeteket, meg-
zabolazzatok gondolataitokat, a jovore vonatkozolag nem halmoztok fel blinds cselekedeteket.
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fgy tehat ha a régebbi cselekedeteket vezekléssel megsemmisititek, 0j cselekedeteket pedig
nem halmoztok fel, a jovoben nem érvényesiil hatds. Ha a jovOben nem érvényesiil hatas, a
cselekedetek kovetkezménye is megsemmisiil. Ha a cselekedetek kovetkezménye megsemmi-
stil, a szenvedés is megsemmisiil. Ha a szenvedés megsemmisiil, az érzetek is megsemmistil-
nek. Ha az érzetek megsemmisiilnek, minden szenvedés véget fog érni.” Ezzel mi egyet-
értiink, jonak latjuk, kielégit benniinket.

E beszéd hallatara igy valaszoltam azoknak a dzsaina szerzeteseknek:
- Dzsaina szerzetes testvérek, tudjatok-e: léteztetek-e korabban, vagy nem léteztetek?
- Nem tudjuk, testvér.

- Hat azt tudjatok-e, dzsaina szerzetes testvérek: elkdvettetek-e kordbban biinds cselekedete-
ket, vagy nem kovettetek el?

- Nem tudjuk, testvér.

- Hat azt tudjatok-e, dzsaina szerzetes testvérek: ilyen és ilyen biinds cselekedetet kovettetek
el?

- Nem tudjuk, testvér.

- Hat azt tudjatok-e, dzsaina szerzetes testvérek: ennyi és ennyi szenvedésnek végére értetek,
ennyi és ennyi szenvedésnek még végére kell érnetek, s ha ennyi és ennyi szenvedés véget ér,
minden szenvedés véget fog érni?

- Nem tudjuk, testvér.

- Hat azt tudjatok-e, dzsaina szerzetes testvérek: hogyan lehet a jelen életben a karos dolgoktol
megszabadulni, és az tidvds dolgokat elérni?

- Nem tudjuk, testvér.

- Tehat, dzsaina szerzetes testvérek, ti nem tudjatok: léteztetek-e korabban, vagy nem létez-
tetek? [szh.] Ha pedig ez igy van, akkor a dzsaina szerzetesek bizonyara azok koziil az egykori
kegyetlen, véres kezii gonosztevok koziil keriilnek ki, akik ismét emberek kozott sziilettek
1jj4?

- Gotama testvér, nem lehet boldogsadg aran nyerni el a boldogsagot; szenvedés aran lehet
elnyerni a boldogsdgot. Ha boldogsag aran lehetne elnyerni a boldogsagot, akkor Szénija
Bimbiszara, Magadha kirdlya nyerné el a boldogsadgot, mert Szénija Bimbiszara, Magadha
kiralya boldogabban ¢l, mint a tiszteletreméltdo Gotama.

- A tiszteletreméltd dzsaina szerzetesek elhamarkodott és meggondolatlan szot szoltak,
amikor ezt mondtak: ,,Gotama testvér, nem lehet boldogsag aran nyerni el a boldogsagot;
szenvedés aran lehet elnyerni a boldogsagot. Ha boldogsag aran lehetne elnyerni a boldog-
sagot, akkor Szénija Bimbiszara, Magadha kiralya, nyerné el a boldogsagot, mert Szénija
Bimbiszara, Magadha kiralya, boldogabban ¢l, mint a tiszteletreméltdé Gotama.” Eldszor
ellenkérdést kellett volna hozzadm intézni: A két tiszteletreméltd Gr koziil ki €l boldogabban:
Szénija Bimbiszara, Magadha kiralya, vagy a tiszteletremélto Gotama?

- Igaz, Gotama testvér; elhamarkodott és meggondolatlan szét szoltunk, amikor ezt mondtuk:
,Gotama testvér, nem lehet boldogsag aran nyerni el a boldogsagot [szb.].” Igy allvan a dolog,
most csakugyan megkérdezziik a tiszteletreméltd Gotamatol: ,,A két tiszteletreméltd ar koziil
ki ¢l boldogabban: Szénija Bimbiszara, Magadha kiralya, vagy a tiszteletremélté Gotama?”
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- Nos, dzsaina szerzetes testvérek, visszakérdezlek benneteket, s valaszoljatok legjobb
belatasotok szerint. Mit gondoltok, dzsaina szerzetes testvérek: képes volna-e arra Szénija
Bimbiszara, Magadha kiralya, hogy tokéletes boldogsag allapotdban toltson el mozdulatlanul
¢s sz6tlanul hét napot és éjszakat?

- Semmiképpen sem, testvér.

- Mit gondoltok, dzsaina szerzetes testvérek: képes volna-e arra Szénija Bimbiszara, Magadha
kirdlya, hogy tokéletes boldogsag allapotaban toltson el mozdulatlanul és szétlanul hat napot
¢és ¢éjszakat, vagy Ot napot és ¢éjszakat, vagy négy napot és ¢éjszakat, vagy harom napot és
¢éjszakat, vagy két napot és éjszakat, vagy akar egyetlen napot és ¢jszakat?

- Semmiképpen sem, testvér.

- En viszont, dzsaina szerzetes testvérek, képes vagyok arra, hogy tokéletes boldogsag allapo-
taban toltsek el mozdulatlanul és szoétlanul egy teljes napot és éjszakat. Képes vagyok arra,
hogy tokéletes boldogsag allapotaban toltsek el mozdulatlanul és szotlanul két napot és
¢jszakat, harom napot és ¢jszakat, négy napot és ¢jszakat, 6t napot és ¢jszakat, hat napot és
¢éjszakat, hét napot és ¢jszakat. Nos, mit gondoltok, dzsaina szerzetes testvérek: igy allvan a
dolog, ki ¢l boldogabban: Szénija Bimbiszara, Magadha kiralya, vagy én?

- Igy allvan a dolog, a tiszteletremélté Gotama boldogabban él Szénija Bimbiszaranal,
Magadha kiralyanal.

gy beszélt a Magasztos. A Szakka-nemzetségbeli Mahanama 6rommel és elégedetten
hallgatta a Magasztos szavait.
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ERDEI REMETESEG
[MN 17.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Szerzetesek, feltdrom eléttetek az erdei remeteségben tartozkodas maodjat. Hallgassatok meg,
fontoljatok meg jol; elmondom.

- Ugy lesz, urunk - valaszolték a szerzetesek tisztelettudoan a Magasztosnak. A Magasztos igy
beszélt:

- Szerzetesek, eléfordul, hogy egy szerzetes erdei remeteségbe vonul el, és mialatt abban az
erdei remeteségben tartdzkodik, csapongd figyelme nem Osszpontosul, fegyelmezetlen
gondolkozasa nem fegyelmezddik, féktelen indulatai nem fékezédnek meg, az utolérhetetlen,
paratlan nyugalmat nem ¢éri el, és amire a remetének élete fenntartdsdhoz sziiksége van:
kontdsre, alamizsnara, fekhelyre, betegség esetén orvossagra, abban csak sziikdsen részesiil.
Szerzetesek, az ilyen szerzetes vegye fontolora: ,,En ebbe az erdei remeteségbe vonultam el,
és itt tartozkodom. Es mialatt ebben az erdei remeteségben tartézkodom, csapongé figyelmem
nem Osszpontosult, fegyelmezetlen gondolkozasom nem fegyelmezddott, féktelen indulataim
nem fékezddtek meg, az utolérhetetlen, péaratlan nyugalmat nem értem el, és amire a
remetének élete fenntartdsdhoz sziiksége van: kontosre, alamizsnara, fekhelyre, betegség
esetén orvossagra, abban csak sziikdsen részesiilok.” Szerzetesek, az ilyen szerzetes akar éjjel,
akar nappal tdvozz¢ek az erdei remeteségbdl, ne maradjon ott.

Az is el6fordul szerzetesek, hogy egy szerzetes masik erdei remeteségbe vonul el, és ott
tartozkodik. Es mialatt abban az erdei remeteségben tartozkodik, csapongd figyelme nem
Osszpontosul, fegyelmezetlen gondolkozasa nem fegyelmezddik, féktelen indulatai nem
féekezddnek meg, az utolérhetetlen, paratlan nyugalmat nem éri el, azonban amire a remetének
¢lete fenntartasdhoz sziiksége van: kontosre, alamizsnara, fekhelyre, betegség esetén orvos-
sagra, abban béségesen részesiil. Szerzetesek, az ilyen szerzetes vegye fontolora: ,,[...] En nem
kontds kedvéért tavoztam otthonombol az otthontalansdgba, nem alamizsna kedvéért
tavoztam otthonombdl az otthontalansagba, nem fekhely kedvéért tdvoztam otthonombdl az
otthontalansdgba, nem orvossag kedvéért tavoztam otthonombol az otthontalansadgba.” Szer-
zetesek, az ilyen szerzetes e szdmvetés utan tdvozzek az erdei remeteségbdl, ne maradjon ott.

Viszont eléfordul, szerzetesek, hogy egy szerzetes masik erdei remeteségbe vonul el, és ott
tartozkodik. Es mialatt ott tartozkodik, csapongéd figyelme Osszpontosul, fegyelmezetlen
gondolkozasa fegyelmezddik, féktelen indulatai megfékezddnek, az utolérhetetlen, paratlan
nyugalmat eléri, de amire a remetének élete fenntartasahoz sziiksége van: kontosre, alamizs-
nara, fekhelyre, betegség esetén orvossagra, abban csak szlikosen részesiil. Szerzetesek, az
ilyen szerzetes vegye fontolora: ,,En ebbe az erdei remeteségbe vonultam el, és itt tartozko-
dom. Es mialatt ebben az erdei remeteségben tartozkodom, csapongéd figyelmem Gsszpon-
tosult, fegyelmezetlen gondolkozasom fegyelmezddott, féktelen indulataim megfékezddtek, az
utolérhetetlen, paratlan nyugalmat elértem, de amire a remetének élete fenntartdsdhoz sziik-
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sége van: kontosre, alamizsndra, fekhelyre, betegség esetén orvossagra, abban csak sziikosen
részesiilok. En azonban nem kontos kedvéért tdvoztam otthonombdl az otthontalansagba, nem
alamizsna kedvéért tdvoztam otthonombol az otthontalansagba, nem fekhely kedvéért
tdvoztam otthonombdl az otthontalansagba, nem orvossag kedvéért tdvoztam otthonombol az
otthontalansagba.” Szerzetesek, az ilyen szerzetes e szdmvetés utdn maradjon ott az erdei
remeteségben, ne tavozzék.

Az is el6fordul, szerzetesek, hogy egy szerzetes masik erdei remeteségbe vonul el, és ott
tartozkodik. Es mialatt ott tartozkodik, csapongé figyelme osszpontosul, fegyelmezetlen
gondolkozasa fegyelmezddik, féktelen indulatai megfékezOdnek, az utolérhetetlen, paratlan
nyugalmat eléri, és amire a remetének élete fenntartasdhoz sziiksége van: kontosre, alamizs-
nara, fekhelyre, betegség esetén orvossagra, abban bdségesen részesiil. [...] Az ilyen szerzetes
¢lete fogytaig maradjon ott az erdei remeteségben, ne tavozzék.

Az is eléfordul, szerzetesek, hogy egy szerzetes egy falu (~ egy telepiilés, egy varos, ~ egy
tartomany, ~ egy személy) kozelébe vonul el, és ott tartozkodik. Es mialatt annak a falunak (~
telepiilésnek, ~ varosnak, ~ tartomanynak, ~ személynek) a kozelében tartozkodik, csapongod
figyelme nem Osszpontosul [sth.]. Szerzetesek, az ilyen szerzetes akar é&jjel, akdr nappal
tavozzek a falu [sth.] melldl, ne maradjon ott. Viszont el6fordul, szerzetesek, hogy egy
szerzetes masik falu (~ telepiilés, stb.) kozelébe vonul el, és ott tartdzkodik. Es mialatt annak
a falunak (~ telepiilésnek szb.) a kozelében tartdozkodik, csapongd figyelme Osszpontosul
[sth.]. Szerzetesek, az ilyen szerzetes ¢élete fogytdig maradjon ott annak a falunak [sth.] a
kozelében, ne tavozzék.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattdk a Magasztos
szavait.
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A GONDOLATOK KORDABAN TARTASA
[MN 20.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordul:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Szerzetesek, ha egy szerzetes magasabb rendii gondolkozésra torekszik, otféle képzetet kell
1d6rdl iddre atgondolnia. Mi ez az 6t?

Eléfordul, hogy mikozben egy szerzetes valamely képzetet megjelenit maganak, valamely
képzetre gondol, akdzben bilinds, gonosz gondolatai tdmadnak, mohosagot gerjesztok,
gytloletet gerjesztok, tévelygést gerjesztok. Ilyenkor a szerzetes azzal a képzettel ellentétes,
idvos képzetre gondoljon. Hogyha azzal a képzettel ellentétes, idvos képzetre gondol, akkor
azok a blinds, gonosz, mohosagot gerjesztd, gyliloletet gerjeszto, tévelygést gerjesztd képzetek
eltlinnek, elenyésznek. Ezek elenyésztével lelke és elméje megnyugszik, megszilardul, 6ssz-
pontosul, elmélyed. Mint ahogyan az iigyes kOmiivesmester vagy kOmiivessegéd egy
vékonyabb ¢ékkel a durvabb éket kiiiti, kiloki, eltdvolitja, ugyanugy, szerzetesek, mikdzben
egy szerzetes valamely képzetet megjelenit maganak, valamely képzetre gondol, és akdzben
blinds, gonosz gondolatai tAmadnak, mohodsagot gerjesztok, gyiiloletet gerjesztok, tévelygést
gerjesztok, ilyenkor a szerzetes azzal a képzettel ellentétes, idvos képzetre gondoljon, s
hogyha azzal a képzettel ellentétes, tidvis képzetre gondol, akkor azok a blinds, gonosz, mo-
hosagot gerjesztd, gytiloletet gerjesztd, tévelygést gerjesztd képzetek eltiinnek, elenyésznek, €s
ezek elenyésztével lelke és elméje megnyugszik, megszilardul, sszpontosul, elmélyed.

Es ha ennek a szerzetesnek, noha azzal a képzettel ellentétes, iidvos képzetre gondolt, mégis
blinds, gonosz gondolatai tAmadnak, mohodsagot gerjesztok, gyiiloletet gerjesztok, tévelygést
gerjesztok, akkor az a szerzetes vegye fontolora azoknak a gondolatoknak a hitvanysagat:
,Oh, hiszen ezek a gondolatok gonoszak, szennyesek, ezek a gondolatok szenvedést terem-
nek!” Hogyha fontolora veszi azoknak a gondolatoknak a hitvanysagat, akkor azok a biinos,
gonosz, mohdsagot gerjesztd, gyiiloletet gerjesztd, tévelygést gerjesztdé gondolatok eltlinnek,
elenyésznek. Mint hogyha egy asszonynak, vagy szépen O0ltozott, dalias, ifju férfinak a
nyakaba doglott kigyot, vagy doglott kutyat, vagy emberi hullat akasztananak, akkor 6 elszor-
nyedne, felhdborodnék, undorodnék - ugyantigy, szerzetesek, [...] a szerzetes vegye fontolora
ezeknek a gondolatoknak a hitvanysagat, [...] és akkor azok a bilinds, gonosz, mohosagot
gerjesztd, gyiiloletet gerjesztd, tévelygést gerjesztd gondolatok eltiinnek, elenyésznek, és ezek
elenyésztével lelke és elméje megnyugszik, megszilardul, 6sszpontosul, elmélyed.

Es ha ennek a szerzetesnek, noha fontolora vette azoknak a gondolatoknak a hitvanysagat, mé-
gis blinds, gonosz gondolatai tAmadnak, mohosagot gerjesztok, gytiloletet gerjesztok, tévely-
gést gerjesztok, akkor az a szerzetes ne vegye figyelembe ezeket a gondolatokat, ne tordédjék
velik. Ha nem veszi figyelembe ezeket a gondolatokat, nem torddik veliik, akkor ezek a
blinds, gonosz, mohdsagot gerjesztd, gylldletet gerjesztd, tévelygést gerjesztd gondolatok
eltinnek, elenyésznek. Mint ahogyan a jészemii ember, ha nem akarja latni a szeme elé keriild
alakot, akkor behunyja a szemét, vagy masfel¢ forditja tekintetét - ugyanugy, szerzetesek, [...]
a szerzetes ne vegye figyelembe ezeket a gondolatokat, ne torédjék veliik.
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Es ha ennek a szerzetesnek, noha nem vette figyelembe ezeket a gondolatokat, nem torédott
veliik, mégis biinds, gonosz gondolatai tdmadnak, mohosagot gerjesztok, gyiiloletet gerjesz-
tok, tévelygést gerjesztok, akkor az a szerzetes gondolja végig azt a gondolatsort, amely
azoknak a gondolatoknak a megsziiletéséhez vezetett. [...] Mint hogyha egy ember gyorsan
menne, ¢és eszébe jutna: ,,Miért menjek gyorsan? Mehetek lassan is”, és lassan menne. Ekkor
eszébe jutna: ,,Miért menjek lassan? Meg is allhatok”, és megallna. Ekkor eszébe jutna:
,Miért alljak? Le is lilhetek”, és leiilne. Ekkor eszébe jutna: ,,Miért iiljek? Le is fekhetek™, és
lefekiidne. Igy ez az ember fokozatosan feladja a hevesebb mozdulatokat, és fokozatosan nyu-
godtabbakra tér at. Ugyanigy, szerzetesek, [...] a szerzetes gondolja végig azt a gondolatsort,
amely azoknak a gondolatoknak a megsziiletéséhez vezetett. [...]

Es ha ennek a szerzetesnek, noha végiggondolta azt a gondolatsort, amely azoknak a gondola-
toknak a megsziiletéséhez vezetett, mégis blinds, gonosz gondolatai tAmadnak, mohdsagot
gerjesztok, gylldletet gerjesztok, tévelygést gerjesztok, akkor az a szerzetes szoritsa Ossze a
fogat, feszitse nyelvét szdjpadlasahoz, gondolkozasa erejével fékezze meg, bénitsa meg,
gylrje le elméjét. Ha Osszeszoritja fogat, nyelvét szdjpadlasdhoz fesziti, és gondolkozasa
erejével megfékezi, megbénitja, legyliri elméjét, akkor ezek a bilinds, gonosz, mohosagot
gerjesztd, gylldletet gerjesztd, tévelygést gerjesztd gondolatok eltiinnek, elenyésznek. Mint
ahogy az er6s ember a gyengébb embert fejénél megragadva vagy vallanal megragadva
megfékezi, megbénitja, legyliri - ugyanugy, szerzetesek, [...] a szerzetes szoritsa dssze a fogat,
feszitse nyelvét szajpadlasdhoz, gondolkozasa erejével fékezze meg, bénitsa meg, gylirje le
elméjét, [...] és akkor azok a bilinds, gonosz, mohosagot gerjesztd, gytldletet gerjeszto,
tévelygést gerjesztd gondolatok eltlinnek, elenyésznek, és ezek elenyésztével lelke és elméje
megnyugszik, megszilardul, dsszpontosul, elmélyed. [...]

Szerzetesek, az ilyen szerzetesr6l mondjak, hogy uralkodik a gondolatok menetének utjan.
Amilyen gondolatra akar, olyan gondolatra gondol; amilyen gondolatra nem akar, olyan gon-
dolatra nem gondol. Elmetszette a 1étszomjat, letépte a bilincseket, urra lett a tévelygéseken,
¢s véget vetett a szenvedésnek.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattadk a Magasztos
szavait.
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PELDAZAT A FURESZROL
[MN 21.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartézkodott. Ekkortéjt a tiszteletreméltd Molijaphagguna tilsagosan sok iddt toltdtt meg-
hitt egylittlétben az apacakkal. Olyan meghitt egyiittlétben toltotte az idot az apacakkal a tisz-
teletreméltd Molijaphagguna, hogy ha valamelyik szerzetes elmarasztald szot ejtett az apacak-
1ol a tiszteletreméltd Molijaphagguna jelenlétében, akkor a tiszteletremélté Molijaphagguna
megharagudott, kikelt magabol, és civakodasba kezdett. Ha pedig valamelyik szerzetes elma-
rasztald szot ejtett a tiszteletreméltdé Molijaphaggunarol az apacédk jelenlétében, akkor az
apacak megharagudtak, kikeltek magukbol, és civakodasba kezdtek. Ilyen meghitt egyiittlét-
ben toltotte az idOt az apacakkal a tiszteletremélté Molijaphagguna.

Ekkor az egyik szerzetes felkereste a Magasztost. Odaérve, idvozolte a Magasztost, és leiilt
elétte. Eldtte iilve, igy szolt a Magasztoshoz az a szerzetes:

- Uram, a tiszteletreméltdé Molijaphagguna tulsagosan sok id6t tolt meghitt egyiittlétben az
apacakkal... [Megismeételve.]

Ekkor a Magasztos odaszolitott egy masik szerzetest:

- Eredj, szerzetes, hivd ide nevemben Molijaphagguna szerzetest: ,,A Mester hivat, Phagguna
testver!”

- Igen, uram - vélaszolta a szerzetes engedelmesen a Magasztosnak, ¢és felkereste
Molijaphaggunat. Odaérve, igy szolt a tiszteletremélto Molijaphaggunahoz:

- A Mester hivat, Phagguna testvér!

- Rendben van, testvér - mondott igent a szerzetesnek a tiszteletremélté Molijaphagguna, és a
Magasztos elé jarult. Odaérve, lidvozolte a Magasztost, és leiilt elétte. A Magasztos igy
sz6litotta meg az eldtte iil6 Molijaphaggunat:

- Igaz-e, Phagguna, hogy te tulsdgosan sok iddt tdltesz meghitt egylittlétben az apacéakkal?...
[Megismételve.]

- Ugy van, uram.

- Ugyebar, Phagguna, te mint tisztes csalad sarja, hitbuzgalombdl tdvoztal otthonodbdl az
otthontalansagba?

- Ugy van, uram.

- Akkor pedig, Phagguna, nem méltdo hozzad, aki mint tisztes csalad sarja, hitbuzgalombol
tavoztal otthonodbdl az otthontalansdgba, hogy most tilsagosan sok id6t toltesz meghitt
egyiittlétben az apacakkal. Igy tehat, Phagguna, ha jelenlétedben valaki elmarasztald szot ejt
az apacakrol, akkor is tdvoztass el magadtél minden kdznapi indulatot, minden koznapi
gondolatot, Phagguna. Ilyenkor ezt kell erdsitgetned magadban: ,,Elmém nem fog helytelen
iranyba tévedni, egyetlen rossz szot sem fogok kiejteni, kitartok a joindulatban és egyiitt-
érzésben, nem taplalok gyiiloletet szivemben.” Ezt kell erdsitgetned magadban, Phagguna.
Ugyanigy, Phagguna, ha jelenlétedben valaki kézzel megiitné az apacékat, kovel megdobna az
apacakat, bottal megiitné az apacéakat, fegyverrel megiitné az apacakat, akkor is el kell tdvoz-
tatnod magadtdl minden kdznapi indulatot, minden kdznapi gondolatot, Phagguna. Ilyenkor
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ezt kell erésitgetned magadban: ,,ElImém nem fog helytelen irdnyba tévedni, egyetlen rossz
sz6t sem fogok kiejteni, kitartok a joindulatban és egylittérzésben, nem taplalok gytiloletet
szivemben.” [...]

Ezutan a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek, valaha megelégedéssel toltotte el elmémet a szerzetesek viselkedése. Akkoriban
elég volt, ha e szavakkal fordultam a szerzetesekhez: ,,Szerzetesek, én magénosan étkezem.
Mivel maganosan étkezem, egészségesnek, frissnek, konnylinek, erésnek, nyugodtnak érzem
magamat. Ezért ti is maganosan étkezzetek. Ha magéanosan étkeztek, szerzetesek, ti is egész-
ségesnek, frissnek, konnylinek, er6snek, nyugodtnak fogjatok érezni magatokat.” Szerzetesek,
akkoriban nem volt sziikség ra, hogy szabalyokat szabjak a szerzeteseknek; elég volt, ha
felhivtam a figyelmiiket.

Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha sima talajon, négy ut talalkozasanal pompas kocsi allna
befogott lovakkal, oldalara akasztott 6sztokével, és felszallna ra egy lovakhoz értd, gyakorlott
kocsihajto, bal kezébe fogna a gyepldt, jobb kezébe fogna az 6sztokét, és oda hajtana, ahova
akarna. Ugyanigy, szerzetesek, nem volt sziikség ra, hogy szabdalyokat szabjak a szerzete-
seknek; elég volt, ha felhivtam a figyelmiiket. Tehat, szerzetesek, tavoztassatok el a rosszat,
buzgolkodjatok a joban, akkor ti is gyarapodni, erésddni, ndvekedni fogtok ebben a rendi
fegyelemben.

Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy falu vagy véaros kozelében volna egy nagy szala-
faerdd, amelyet bendtt a bozot, €s arra vetddne egy jo szandékq, joindulaty, joakarati ember,
¢s a gorbe, burjanz6 vadhajtasokat lemetszené, eltavolitand, és az erd6t tisztara tisztogatna,
viszont az egyenes, szépen nott szalahajtdsokat gondosan gondoznd, akkor ez a szalafaerdd
gyarapodasnak, er6sodésnek, novekedésnek indulna. Ugyanigy, szerzetesek, tavoztassatok el a
rosszat, buzgolkodjatok a joban, akkor ti is gyarapodni, er6sddni, novekedni fogtok ebben a
rendi fegyelemben.

Szerzetesek, ¢lt valaha itt Szavatthiban egy Védéhika nevili héaziasszony. Védéhika hazi-
asszony jo hirnek Orvendett: ,,Védéhikd hdziasszony békés, Védéhika haziasszony szelid,
Védéhika haziasszony nyugodt.” Védéhika héaziasszonynak volt egy Kali nevii, szorgalmas,
dolgos, iigyes kezii szolgaléja. Egyszer Kali szolgalonak ez a gondolata tamadt: ,,Urném jo
hirnek 6rvend: ,,Védéhika héaziasszony békés, Védéhika haziasszony szelid, Védéhika hazi-
asszony nyugodt.” Vajon urném csupan eltitkolja belsé haragjat, vagy egyaltalan nem ismer
haragot? Vagy pedig én végzem olyan jol dolgomat, hogy irndm kénytelen eltitkolni belsd
haragjat, noha haragos? Mi volna, ha probara tenném trnémet?”

Ekkor Kali szolgald csak fényes nappal kelt fel. Ekkor Védéhika haziasszony raszolt Kali
szolgalora:

- H¢, te Kali!

- Mi az, urném?

- Mi az oka, hogy csak fényes nappal keltél fel?

- Semmi kiilé6nds, urném.

- Mi az, hogy semmi kiilonds, hitvany szolgdl6? Fényes nappal kelsz fel?

Igy szolt haragosan az urné, és indulataban 6sszerancolta a szemoldokét. Ekkor Kali szolgald
igy gondolkozott:
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- Urném csupan eltitkolja belsd haragjat, noha haragos. En végzem olyan jél dolgomat, hogy
urném kénytelen eltitkolni belsé haragjat, noha haragos. Mi volna, ha még jobban probara
tenném urnémet?

Ekkor Kali szolgdldo még késébben kelt fel. Ekkor Védéhika haziasszony raszolt Kali
szolgalora:

- H¢, te Kali!

- Mi az, urném?

- Mi az oka, hogy csak fényes nappal keltél fel?

- Semmi kiil6nds, urném.

- Mi az, hogy semmi kiilonds, hitvany szolgdl6? Fényes nappal kelsz fel?

Igy szolt haragosan az irnd, és indulataban haragos szavakat szalasztott ki a szajan. Ekkor
Kali szolgalo6 igy gondolkozott:

- Urném csupan eltitkolja belsd haragjat, noha haragos. En végzem olyan jél dolgomat, hogy
urném kénytelen eltitkolni belsé haragjat, noha haragos. Mi volna, ha még jobban prdobara
tenném urnémet?

Ekkor Kali szolgdld még késdbben kelt fel. Ekkor Védéhikd héziasszony raszolt Kali
szolgalora:

- H¢, te Kali!

- Mi az, urném?

- Mi az oka, hogy csak fényes nappal keltél fel?

- Semmi kiil6nds, urném.

- Mi az, hogy semmi kiilonds, hitvany szolgdl6? Fényes nappal kelsz fel?

Igy szolt haragosan az Girnd, és indulataban felkapta az ajtoreteszt, fejbe vagta vele, beszaki-
totta a fejét. Ekkor Kali szolgalo beszakadt fejjel, 6mlo vérrel fellarmazta a szomszédsagot:

- Nézzétek, mit tett a békés asszony, nézzétek, mit tett a szelid asszony, nézzétek, mit tett a
nyugodt asszony! Megharagudott egyetlen szolgéalojara, mert nappal keltem fel, felkapta az
ajtoreteszt, fejbe vagott vele, beszakitotta a fejemet!

Ett6] fogva Védehika haziasszony rossz hirbe keriilt: ,,Indulatos Védéhika haziasszony, durva
Védéhika haziasszony, veszekedds Védéhika haziasszony.”

Ugyanigy, szerzetesek, némelyik szerzetes csak addig béketiird, csak addig marad szelid, csak
addig 6érzi nyugalmat, amig banté széval nem illetik. Am amikor a szerzetest bantd széval
illetik, akkor bizonyitsa be béketiirését, akkor bizonyitsa be szelidségét, akkor bizonyitsa be
nyugalmat. Nem azt a szerzetest nevezem szelid szavinak, aki csak akkor szelid szavu, csak
akkor szelid viselkedéstli, ha megkapja a sziikséges ruhazatot, taplalékot, fekhelyet, betegség
esetén orvossagot. Miért mondom ezt? Mert az ilyen szerzetes nem marad szelid szavl, nem
marad szelid viselkedésli, ha nem kapja meg a sziikséges ruhazatot, taplalékot, fekhelyet,
betegség esetén orvossagot. Amelyik szerzetes a Tant tiszteli, a Tant becsiili, a Tant koveti, és
ezért szelid szava, ezért szelid viselkedésu, azt nevezem valdban szelid szavinak. Ezért ezt
véssétek elmétekbe, szerzetesek: ,,A Tant tisztelve, a Tant becsiilve, a Tant kovetve lesziink
szelid szavuak, szelid viselkedésiiek.”



Szerzetesek, még hogyha rablok és utonallok kétéla flirésszel flirészelnék is le egyik tagotokat
a masik utan; amelyikdtok ettdl haragra gerjedne lelkében, az nem kdveti az én tanitdsomat.
Még ebben az esetben is ezt kell erdsitgetnetek magatokban: ,,Elménk nem fog helytelen
iranyba tévedni, egyetlen rossz szot sem fogunk kiejteni, jéindulatiak és egylittérz6k mara-
dunk, nem téplalunk gytiloletet sziviinkben. Ezt a személyt baratsagos érziilettel fogjuk
athatni, s tdle kiindulva az egész vildgot baratsagos érziilettel, végtelen, hatartalan, mérhe-
tetlen baratsag és szelidség érziiletével fogjuk athatni.” Ezt kell erdsitgetnetek magatokban,
szerzetesek.

Ezt a flrész hasonlatdval megvilagitott intelmet tartsatok allandéan emlékezetben, szerze-
tesek. Ismertek-e olyan beszédet, akar finomat, akar durvat, amelyet ne birnatok elviselni?

- Nem ismeriink, urunk.

- Akkor tehat, szerzetesek, tartsatok allandoan emlékezetben ezt a flirész hasonlataval meg-
vilagitott intelmet; ez hosszu idére javatokra, tidvotokre fog szolgalni.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattdk a Magasztos
szavait.
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PELDAZAT A KiGYOROL
[MN 22.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Ez id6 tajt egy Arittha nevii szerzetes, aki el6zdleg keselytivadasz volt,
ilyen téves nézeteket taplalt:

- Ugy értelmezem a Tant, amelyet a Magasztos hirdet, hogy azok a tényezdk, amelyeket a
Magasztos akadalyozdknak nevez, nem sziikségszeriien okozzék az elkdvetd akadalyoztatasat.

Szamos szerzetes meghallotta, hogy Arittha szerzetes, aki el6zdleg keselylivadasz volt, ilyen
téves nézeteket taplal: ,,Ugy értelmezem a Tant, amelyet a Magasztos hirdet, hogy azok a
tényezok, amelyeket a Magasztos akadalyozoknak nevez, nem sziikségszerlien okozzak az
elkovetd akadalyoztatasat.”

Ekkor azok a szerzetesek felkeresték Arittha szerzetest, az egykori keselytivadaszt. Odaérve,
igy szoltak Arittha szerzeteshez, az egykori keselytivadaszhoz:

- Igaz-e, Arittha testvér, hogy ilyen téves nézeteket taplalsz: ,,Ugy értelmezem a Tant, amelyet
a Magasztos hirdet, hogy azok a tényezdk, amelyeket a Magasztos akadalyozoknak nevez,
nem sziikségszerlien okozzak az elkdvetd akadalyoztatasat™?

- Ugy van, testvérek, valoban igy értelmezem a Tant...[Megismételve.]

Ekkor azok a szerzetesek le akartak beszélni téves nézeteirdl Arittha szerzetest, az egykori
keselylivadaszt, és vitaba szélltak vele, érveltek, magyaraztak:

- Ne besz¢lj igy, Arittha testvér, ne magyarazd félre a Magasztos tanitasat, mert nem helyes a
Magasztos tanitasat félremagyardzni, a Magasztos pedig nem allit ilyesmit. Arittha testvér, a
Magasztos kiilonb6z6é vonatkozasokban szolt az akadalyozé tényezokrdl, amelyek sziikség-
szerlien az elkovetd akaddlyoztatasat okozzak. A Magasztos azt mondta, hogy az élvezetek
kevés orommel és sok szenvedéssel, sok gyotrelemmel jarnak, mindig tulteng benniik a
nyomorusdg. Puszta csontvdzhoz hasonlitotta az ¢lvezeteket a Magasztos, huscafatokhoz
hasonlitotta az ¢élvezeteket a Magasztos, szalmalanghoz hasonlitotta az ¢élvezeteket a
Magasztos, parazzsal telt godorhoz hasonlitotta az élvezeteket a Magasztos, dlomképekhez
hasonlitotta az élvezeteket a Magasztos, kdlcsonkapott javakhoz hasonlitotta az élvezeteket a
Magasztos, fak gylimolcséhez hasonlitotta az élvezeteket a Magasztos, vagohidhoz hasonli-
totta az ¢élvezeteket a Magasztos, landzsahegyhez hasonlitotta az élvezeteket a Magasztos,
kigyofejhez hasonlitotta az élvezeteket a Magasztos, amelyek kevés orommel és sok
szenvedéssel, sok gyotrelemmel jarnak, talteng benniik a nyomoruasag.

Am hiaba szélltak vitdba a szerzetesek Arittha szerzetessel, az egykori keselyiivadasszal,
hiaba érveltek, magyaraztak, 6 makacsul kitartott téves nézetei mellett, ragaszkodott hozzajuk:
,» Lestvérek, én igy értelmezem a Tant...” [Megismételve.]

Amikor a szerzeteseknek nem sikeriilt lebeszélniiik téves nézeteir6l Arittha szerzetest, az
egykori keselylivadaszt, felkeresték a Magasztost. Odaérve, lidvozolték a Magasztost, és
letiltek el6tte. Eldtte iilve, igy szoltak a Magasztoshoz a szerzetesek:

- Urunk, Arittha szerzetes, az egykori keselylivaddsz, ilyen téves nézeteket taplal: ... [Meg-
ismételve a jelenet.] Urunk, amikor nem sikeriilt lebeszélniink téves nézeteirdl Arittha
szerzetest, ugy gondoltuk, hogy jelentjiik az tigyet a Magasztosnak.
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Ekkor a Magasztos az egyik szerzetest sz6litotta:

- Eredj, szerzetes, hivd ide nevemben Arittha szerzetest, az egykori keselylivadaszt: ,,A
Mester hivat, Arittha testvér!”

- Igen, uram - vélaszolta a szerzetes engedelmesen a Magasztosnak, és felkereste Arittha
szerzetest. Odaérve, igy szolt Arittha szerzeteshez:

- A Mester hivat, Arittha testvér!

- Rendben van, testvér - mondott igent a szerzetesnek Arittha szerzetes, ¢és felkereste a
Magasztost. Odaérve, iidvozolte a Magasztost, €s leiilt elétte. A Magasztos igy szolitotta meg
az el6tte 1il6 Arittha szerzetest:

- Igaz-e, Arittha, hogy ilyen téves nézeteket taplalsz: ,,Ugy értelmezem a Tant, amelyet a
Magasztos hirdet, hogy azok a tényezok, amelyeket a Magasztos akadalyozdknak nevez, nem
eredményezik sziikségszeriien az elkdvetd akadalyoztatasat™?

- Igen, uram, valoban igy értelmezem a Tant... [Megismételve.]

- Balgatag ember, honnét veszed, hogy én ilyen tanitast hirdetek? Nem szoltam-e kiillonbozd
vonatkozasokban az akadalyozé tényezOkrol, amelyek sziikségszeriien az elkdvetd akadalyoz-
tatasat eredményezik? Azt mondtam, hogy az élvezetek kevés 6rommel és sok szenvedéssel,
sok gyotrelemmel jarnak, mindig tulteng benniik a nyomorusag. Te viszont, balgatag ember,
értetlenségedben félremagyardzod az én tanitdsomat, pusztulasba kergeted dnmagadat, és sok
kart okozol. Nyomorusagod, szenvedésed fog szarmazni beldle hosszl idore, balgatag ember!

Ekkor a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Mit gondoltok, szerzetesek: nem okozott-e forrongast a rendi fegyelemben ez az Arittha
szerzetes, az egykori keselylivadasz?

- Hogyan torténhetnék ilyesmi, urunk? Semmiképpen sem, urunk!

E szavak hallatara Arittha szerzetes néman, magaba roskadva, gérnyedt hattal, lesiitott szem-
mel, langvords arccal, zavartan {ilt. Amikor a Magasztos latta, hogy Arittha szerzetes néman,
magaba roskadva, gornyedt hattal, lesiitott szemmel, langvords arccal, zavartan il, igy szolt
Arittha szerzeteshez:

- Balgatag ember, le fogsz leplezddni egyéni téves nézeteiddel. Most rogton megkérdezem a
szerzetesek véleményét.

Ekkor a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek, ti is ugy értelmezitek a Tant, amelyet hirdetek, mint ez az Arittha szerzetes, aki
értetlenségében félremagyardzza az én tanitdsomat, pusztulasba kergeti 6nmagat, és sok kart
okoz?

- Semmiképpen sem, urunk! Hiszen a Magasztos kiilonb6z6 vonatkozasokban szolt az akada-
lyoz6 tényezokrol, amelyek sziikségszeriien az elkovetd akadalyoztatasat eredményezik. A
Magasztos azt mondta, hogy az élvezetek kevés 6rommel és sok szenvedéssel, sok gyot-
relemmel jarnak... [Megismételve.]

- Helyes, szerzetesek; helyesen értelmezitek a Tant, amelyet hirdetek. Kiilonb6zé vonatko-
zasokban szoltam az akadalyozo tényezOkrol... [Megismételve.] Szerzetesek, elképzelhetetlen,
hogy ez az Arittha szerzetes az élvezeteken tilmendleg, az élvezetek észlelésén és
elképzelésén tulmendleg élvezetei beteljesiilését élvezhesse.
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Szerzetesek, vannak balgatag emberek, akik sz6 szerint megtanuljdk a Tant, azonban noha sz6
szerint megtanultdk a Tant, a tanitasok értelmét nem fogjak fel. Minthogy a tanitdsok értelmét
nem fogtak fel, azok nem szolgalnak szellemi gyarapodasukra. Csupéan ellentmondas kedvéért
¢és vitatkozas kedvéért tanuljadk meg a Tant, de a Iényeget, aminek kedvéért a Tant tanulni
érdemes, a Tan lényegét nem értik. Az ilyen embereknek a helytelentil felfogott tanitadsokbol
nyomortsaguk és szenvedésiik szarmazik hossza idére. Es miért? Azért, mert helyteleniil
fogtak fel a tanitasokat, szerzetesek. Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy kigyot kereso,
kigyofogasra indulo kigyovadasz meglatna egy nagy kigyot, és a torzsénél vagy a farkénal
fogva ragadnd meg, s ekkor a kigy6 rateker6zne, és a kezébe vagy a karjaba vagy maés
testrészébe marna, és G belehalna a harapasba, vagy halalos kinokat szenvedne. Es miért?
Azért, mert helyteleniil fogta meg a kigyot, szerzetesek [...].

Viszont vannak tisztes csaladbol szarmazd emberek, akik sz6 szerint megtanuljdk a Tant, €s
miutdn sz6 szerint megtanultak a Tant, a tanitasok értelmét is felfogjak. Minthogy a tanitdsok
értelmét felfogtak, azok szellemi gyarapodasukra szolgalnak. Ok nem ellentmondas kedvéért
¢és vitatkozas kedvéért tanuljak meg a Tant, és a lényeget, aminek kedvéért a Tant tanulni
érdemes, a Tan lényegét megértik. Az ilyen embereknek a helyesen felfogott tanitdsokbol
{idviik és boldogsaguk szarmazik hosszii id6re. Es miért? Azért, mert helyesen fogtak fel a
tanitasokat, szerzetesek. Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy kigyot keresd, kigyo-
fogasra induld kigyovadasz meglatna egy nagy kigyot, és egy villds végli bottal erdsen
leszoritana, majd a villas végii bottal erésen leszoritva, erdsen megfogna a nyakanal. Es ha a
kigyo tekervényeivel rateker6zne az ember kezére vagy karjara vagy mas testrészére, 6 ebbe
nem halna bele, és nem szenvedne halalos kinokat. Es miért? Azért, mert helyesen fogta meg
a kigyot, szerzetesek. [...]

Ezért, szerzetesek, ha valamelyik beszédem értelmét felfogtatok, jegyezzétek meg jol. Ha
viszont valamelyik beszédem értelmét nem fogtatok fel, engem kell Gjra megkérdeznetek,
vagy valamelyik jol tajékozott szerzetest.

A tutaj hasonlataval vilagitom meg a Tant, szerzetesek, amely éatkelésre szolgal, nem meg-
Orzésre valo. Hallgassatok meg, véssétek jol emlékezetbe, elmondom.

- Igen, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettuddéan a Magasztosnak. A Magasztos igy
beszélt:

- Szerzetesek, Uigy van ez, mint amikor egy ember hosszu utra kel, és széles, megaradt vizet
talal maga eldtt. Az innensd part csupa veszély és félelem, a talsd part biztonsagos és
nyugalmas, &m nincs hajo, amelyen atkelhetne, vagy hid, amelyen atjuthatna a talpartra. Ekkor
az az ember igy gondolkozik: ,,Ez itt széles, megaradt viz. Az innensd part csupa veszély és
félelem, a talso part biztonsagos és nyugalmas, am nincs hajo, amelyen atkeljek, vagy hid,
amelyen atjussak a tilpartra. Legjobb lesz, ha most nadat, fatdrzseket, adgakat, leveleket
gyljtok, tutajja kotom Ossze, és a tutaj segitségével, kézzel-labbal tligyeskedve, épségben
atjutok a tulso partra.” Igy ez az ember nadat, fatorzseket, agakat, leveleket gyiijtene, tutajja
kotné Ossze, €s a tutaj segitségével, kézzel-labbal tigyeskedve, épségben atjutna a tulsoé partra.
A vizen atjutva, a tlsé partra érkezve, igy gondolkoznék: ,,Ennek a tutajnak nagy hasznat
vettem; ennek a tutajnak a segitségével, kézzel-labbal ligyeskedve, épségben atjutottam a talséd
partra. Legjobb lesz, ha most ezt a tutajt a fejemre téve, vagy a hatamra véve indulok tovabb
utamra.” Mit gondoltok, szerzetesek: ha ez az ember igy tenne, helyesen jarna el a tutajjal?

- Semmiképpen sem, urunk.
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- Hat hogyan jarna el helyesen a tutajjal ez az ember, szerzetesek? Ha a vizen atjutva, a tils6
partra érkezve, igy gondolkoznék: ,,Ennek a tutajnak nagy hasznat vettem; ennek a tutajnak a
segitségével, kézzel-labbal ligyeskedve, épségben atjutottam a tils6 partra. Legjobb lesz, ha
most ezt a tutajt kihizom a szérazra, vagy pedig a vizre bocsatom, és tovabb megyek utamra.”
Ha ez az ember igy tenne, helyesen jarna el a tutajjal.

Ugyanigy, szerzetesek, a tutajhoz hasonldan tanitottalak benneteket a Tanra, amely atkelésre
szolgal, nem meg0rzésre vald. Hogyha megértettétek a tutaj hasonlatat, a helyes tételeken is
tul kell 1épnetek, nemhogy a téveseken.

Idevonatkozolag hat téves nézet 1étezik, szerzetesek. Mi ez a hat? A tanulatlan, kdzonséges
emberek, akik nem ismerik a nemes dolgokat, nem hallottak a nemes Tanrdl, jaratlanok a
nemes Tanban, nem ismerik az igaz embereket, nem hallottak az igaz emberek tanitasarol,
jératlanok az igaz emberek tanitdsdban, ezek ezt gondoljak a testrdl: ,,Ez az enyém, ez én
vagyok, ez az én Enem”. Ezt gondoljak az érzetekrdl: ,,Ez az enyém, ez én vagyok, ez az én
Enem”. Ezt gondoljak a tudatrél: ,,Ez az enyém, ez én vagyok, ez az én Enem”. Ezt gondoljak
az adottsagokrol: ,,Ez az enyém, ez én vagyok, ez az én Enem”. Ezt gondoljak arrdl, amit
latnak, hallanak, gondolnak, megismernek, elérnek, kivannak, elméjiikben fontolgatnak: ,,Ez
az enyém, ez én vagyok, ez az én Enem”. Ezt gondoljak arrél a téves nézetrél, amely szerint a
vilag azonos az Ennel, s halalom utan ezzé valok, allando, 6rok, valtozatlan, nem mulando
leszek, mindorokre ugyanaz maradok: ,,Ez az enyém, ez én vagyok, ez az én Enem.”

Viszont a tanult, nemes lelkii ember, aki ismeri a nemes dolgokat, hallotta a nemes Tant,
jératos a nemes Tanban, ismeri az igaz embereket, hallotta az igaz emberek tanitasat, jaratos
az igaz emberek tanitasaban, az ezt gondolja a testrdl: ,,Ez nem az enyém, ez nem én vagyok,
ez nem az én Enem”. Ezt gondolja az érzetekrdl: ,,Ez nem az enyém, ez nem €n vagyok, ez
nem az én Enem”. Ezt gondolja a tudatrél: ,,Ez nem az enyém, ez nem én vagyok, ez nem az
én Enem”. Ezt gondolja az adottsagokrol: ,,Ez nem az enyém, ez nem én vagyok, ez nem az én
Enem”. Ezt gondolja arrdl, amit 14t, hall, gondol, megismer, elér, kivan, elméjében fontolgat:
,Ez nem az enyém, ez nem én vagyok, ez nem az én Enem”. Ezt gondolja arrdl a téves
nézetrdl, amely szerint a vilag azonos az Ennel, s haldlom utan ezzé valok, allandd, 6rok,
valtozatlan, nem muland6 leszek, mindorokre ugyanaz maradok: ,,Ez nem az enyém, ez nem
én vagyok, ez nem az én Enem”. Aki igy gondolkozik, az nem bankodik nem 1étezd dolgok
miatt.

E szavak hallatara az egyik szerzetes igy szolt a Magasztoshoz: - Uram, lehetséges-e bankddas
nem létez0 kiils6 dolgok miatt?

- Lehetséges, szerzetes - valaszolta a Magasztos. - El6fordul, hogy példaul igy gondolkozik
valaki: ,,Megvolt nekem, de most mar nincs meg; barcsak megvolna, de nem fogom meg-
kapni!” Az ilyen ember szomorkodik, gyotrédik, jajveszékel, mellét veri, magan kiviil van.
Igy lehetséges az, hogy valaki bankodik nem létezd kiilsé dolgok miatt.

- Hat az lehetséges-e, uram, hogy valaki ne bankdodjék nem 1étezd kiilsé dolgok miatt?

- Lehetséges, szerzetes - valaszolta a Magasztos. - El6fordul, hogy példaul valaki nem gon-
dolkozik igy: ,,Megvolt nekem, de most mar nincs meg; barcsak megvolna, de nem fogom
megkapni.” Az ilyen ember nem szomorkodik, nem gyotrédik, nem jajveszékel, nem veri a
mellét, nincs magan kiviil. Igy lehetséges az, hogy valaki nem bankédik nem 1étezd kiilsd
dolgok miatt.

- Uram, lehetséges-e bankddas nem 1étezd belsé dolgok miatt?
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- Lehetséges, szerzetes - valaszolta a Magasztos. - El6fordul, hogy példaul ilyen nézeteket vall
valaki: ,,A vildg azonos az Ennel, halalom utan ezzé valok, allando, 6rok, valtozatlan, nem
muland6 leszek, mindorokre ugyanaz maradok.” Ez az ember meghallja, hogy a Beérkezett
vagy a Beérkezett valamelyik tanitvanya a minden tévtant, elfogultsdgot és elditéletet
eloszlato, minden eldzetes adottsdgot megsemmisitd, minden ragaszkodast feloldo, a 1étszom-
jat kiolto, lemondéshoz, vagytalansdghoz, kialvashoz (nirvandhoz) vezetd Tant hirdeti. Ekkor
ez a gondolata tdmad: ,,Oh, elpusztulok, 6h, megsemmisiilok, 6h, nem fogok létezni!” Az
ilyen ember szomorkodik, gy6trodik, jajveszékel, mellét veri, kétségbe esik. Igy lehetséges az,
hogy valaki bankodik nem 1étez6 belsé dolgok miatt.

- Hat az lehetséges-e, uram, hogy valaki ne bankodjék nem 1étezd belsé dolgok miatt?

- Lehetséges, szerzetes - valaszolta a Magasztos. - Eléfordul, hogy példaul valaki nem vall
ilyen nézeteket: ,,A vilag azonos az Ennel, haldlom utan ezzé valok, allando, 6rok, valtozatlan,
nem muland6 leszek, mindordkre ugyanaz maradok.”...[sth.] Az ilyen ember nem szomor-
kodik, nem gy6trédik, nem jajveszékel, nem veri mellét, nem esik kétségbe. Igy lehetséges az,
hogy valaki nem bankodik nem 1étezd belsdé dolgok miatt. - Szerzetesek, esetleg szeretnétek
olyan birtokot birtokba venni, amelynek birtoklasa allando, 6rok, valtozatlan, nem mulando,
mindorokre megmarad. Nos, szerzetesek, ismertek-e olyan birtokot, amelynek birtoklasa
allando, 6rok, valtozatlan, nem mulandd, mindérokre megmarad?

- Nem, urunk.

- Helyes, szerzetesek; én sem ismerek olyan birtokot, amelynek birtoklasa allando, 6rok,
véltozatlan, nem muland6, mindérokre megmarad. - Szerzetesek, esetleg szeretnétek olyan
egyéniségelméletet kovetni, amelynek kovetdjét nem éri banat, szomorusag, szenvedés,
keseriiség, gyotrelem. Nos, szerzetesek, ismertek-e ilyen egyéniségelméletet? |...]

- Nem, urunk.

- Helyes, szerzetesek; én sem ismerek ilyen egyéniségelméletet. [...] - Szerzetesek, esetleg
szeretnétek olyan vallasi nézeteket vallani, amelyeknek vallojat nem éri banat, szomorusag,
szenvedés, keserliség, gyotrelem. Nos, szerzetesek, ismertek-e ilyen vallasi nézeteket? [...]

- Nem, urunk.

- Helyes, szerzetesek; én sem ismerek ilyen vallasi nézeteket. [...] - Szerzetesek, ha léteznék
En, akkor ugyebar Enyém is léteznék?

- Ugy van, urunk.
- Es ha Enyém léteznék, akkor ugyebér az egyén Enje is 1éteznék, szerzetesek?
- Ugy van, urunk.

- De mivel, szerzetesek, valojaban és ténylegesen nem észlelheté En és Enyém, ez a tévtan:
,»A vildg azonos az Ennel, haldlom utan ezz¢é vélok, alland6, 6rok, valtozatlan, nem mulando
leszek, mindorokre ugyanaz maradok™, nemdebar, kizardlag és teljesen egyiigyliség?

- Mi mas lehetne, urunk, mint kizarélag és teljesen egyligytiség?

- Szerzetesek, ezekért a beszédeimért, ezekért a tanitdsaimért, egyes remeték és papok igaz-
talanul, tévesen, valodtlanul, alaptalanul ezzel vadolnak: ,,Gotama remete nihilista, a 1étezd
lények pusztulasat, megsemmisiilését, nemlétét hirdeti.” Szerzetesek, ezek a tiszteletreméltd
remeték és papok igaztalanul, tévesen, valdtlanul, alaptalanul azzal vadolnak, ami nem
vagyok ¢és amit nem allitok, amikor azt mondjak, hogy Gétama remete nihilista, a 1étezd
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lények pusztulasat, megsemmisiilését, nemlétét hirdeti. Ezel6tt is, most is, csak a szenvedést
¢s a szenvedés megsziintetését hirdetem, szerzetesek.

Szerzetesek, ha egyesek a Beérkezettet szidjak, tamadjak, gylilolik, a Beérkezett nem bantddik
meg, nem kedvetlenedik el, nem gerjed haragra. Szerzetesek, ha egyesek a Beérkezettet
dicsérik, magasztaljak, becsiilik, tisztelik, a Beérkezett nem oriil, nem tamad j6 kedve, nem
érez elégedettséget. Amikor egyesek a Beérkezettet dicsérik, magasztaljak, becsiilik, tisztelik,
akkor a Beérkezett ezt gondolja: ,,Mivel mindezt hamarébb felismertem, azért ér most ez az
elismerés.” Ugyanigy, szerzetesek, ha egyesek titeket szidnak, tdmadnak, gyiilolnek, akkor ti
se bantddjatok meg, ne kedvetlenedjetek el, ne gerjedjetek haragra. Ugyanigy, szerzetesek, ha
egyesek titeket dicsérnek, magasztalnak, becsiilnek, tisztelnek, akkor ti se oOriiljetek, ne
tamadjon jo kedvetek, ne érezzetek elégedettséget. Ugyanigy, szerzetesek, amikor egyesek
titeket dicsérnek, magasztalnak, becsiilnek, tisztelnek, akkor ti is gondoljatok ezt: ,,Mivel
mindezt hamarébb felismertiik, azért ér most ez az elismerés.” [...]

- Mi a véleményetek, szerzetesek: ha itt a Dzsétavana-ligetben az emberek elhordandk vagy
felégetnék vagy elhasznalndk az itt 1évd fiivet, fat, agakat, leveleket, ezt gondolnatok-e:
,Benniinket hordanak el, égetnek fel, haszndlnak el az emberek™?

- Semmiképpen sem, urunk, hiszen ez nem a mi Eniink, nem is a miénk!

- Ugyanigy, szerzetesek, mondjatok le arr6l, ami nem a tiétek. Ha lemondotok réla, tidvotok
¢s boldogsagotok szarmazik beléle hosszu iddre. Mi az, ami nem a tiétek? A test, szerzetesek,
nem a tié¢tek. Mondjatok le rdla, és ha lemondotok, iidvotok és boldogsagotok szdrmazik
beldle hosszu iddre. Az érzetek (~ a tudat, ~ az adottsdgok, ~ a megismerés) nem a tiétek.
Mondjatok le rdla, és ha lemondotok, idvotok és boldogsagotok szarmazik beldle hossza
iddre.

me, szerzetesek, eléadtam, megmagyaraztam, kifejtettem, megvilagitottam, feltartam a Tant.
Miutéan igy el6adtam, megmagyaraztam, kifejtettem, megvilagitottam, feltartam a Tant, mind-
azok a szerzetesek, akik a szentséget elérték, az indulatokat legydzték, célba jutottak, cselek-
vésiiket bevégezték, terhiiket letették, az lidvot elnyerték, a 1étezés kényszerétél megszaba-
dultak és a megvaltas birtokosaiva lettek, azok tobbé nem térnek vissza a 1ét forgatagaba. [...]

gy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattadk a Magasztos
szavait.
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CSALETEK
[MN 25.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Szerzetesek, a vadfogd nem ezzel a szdndékkal szorja a csalétket az erdei vadaknak:
,Fogyasszak el az erdei vadak ezt az eledelt, amelyet elébiik szértam, és legyenek tdle
egészségesek, jol taplaltak, éljenek sokaig, hossza ideig!” A vadfogd ezzel a szandékkal
szorja a csalétket az erdei vadaknak: ,,Az erdei vadak rd fogjak vetni magukat erre a csal-
étekre, amelyet elébiik szortam, és elcsabulva falni fogjak a jo falatokat. Ha ravetik magukat,
¢és elcsabulva faljak a jo falatokat, megfeledkeznek az éberségrél. Ha megfeledkeznek az
¢éberségrol, figyelmetlenekké valnak. Ha figyelmetlenekké valnak, kedvem szerint zsakmanyul
ejthetem Oket a csalétek mellett.”

Ekkor, szerzetesek, az els6 falka ravetette magat a csalétekre, amelyet a vadfogd elébiik szort,
¢és elcsabulva faltdk a jo falatokat. Amikor ravetették magukat, és elcsabulva faltdk a jo
falatokat, megfeledkeztek az éberségrél. Megfeledkezve az éberségrdl, figyelmetlenekkeé
valtak. Amikor figyelmetlenekké valtak, a vadfogd kedve szerint zsakmanyul ejtette dket a
csalétek mellett. Igy az els6 falka a vadfogé hatalmaba esett.

Ekkor a masodik falka igy gondolkozott: ,,Amikor az elsd falka ravetette magat a csalétekre,
amelyet a vadfog6 elébiik szort... [sth.], a vadfogd kedve szerint zsdkmanyul ejtette dket a
csalétek mellett. Jobb lesz, ha mi most gondosan elkeriiljiik a csalétket, és a veszedelmes ételt
elkertilve, az erd6 mélyére rejtoziink, és ott maradunk.” Ezek gondosan elkeriilték a csalétket,
¢és a veszedelmes ételt elkeriilve, az erdd mélyére rejtéztek, és ott maradtak. Azonban a nyar
utols6 honapjaban, amikor fii és viz kiszaradt, testiik rendkiviil lesovanyodott. Testiik
rendkiviili lesovanyodasa folytan ellenallo erejiik kimeriilt. Ellenallo erejiik kimertilte folytan
visszatértek a csalétekhez, amelyet a vadfogd elébiik szort. Ravetették magukat, és elcsabulva
faltak a jo falatokat... [s¢h.]. Igy a masodik falka is a vadfogé hatalmaba esett.

Ekkor a harmadik falka igy gondolkozott: ,,Amikor az els6 falka ravetette magat a csalétekre,
[...] a vadfog6 hatalmaba esett. Amikor a masodik falka ravetette magat a csalétekre, [...] a
vadfogo hatalmaba esett. Jobb lesz, ha mi most letanyazunk a csalétek kozelében, amelyet a
vadfogo elébiink szort. Ott letanyazunk, de nem vetjiik r4 magunkat a csalétekre, amelyet a
vadfogd elébiink szort. Ha nem vetjiik rd& magunkat, nem csabulunk el, mikézben a jo
falatokat faljuk. Ha nem csabulunk el, mikozben a jo falatokat faljuk, nem feledkeziink meg
az éberségrdl. Ha nem feledkeziink meg az éberségrdl, nem valunk figyelmetlenekké. Ha nem
valunk figyelmetlenekké, nem ejt benniinket kedve szerint zsakmanyul a vadfogd a csalétek
mellett.” Ezek letanyaztak a csalétek kozelében, amelyet a vadfogé elébiik szort. Ott letanyaz-
va, nem vetették rd magukat a csalétekre, [...] nem ejtette dket kedve szerint zsdkmanyul a
vadfogo a csalétek mellett.

65



Ekkor a vadfogonak és a vadfogd segédeinek ez az otletiikk tdmadt: ,,Ez a harmadik falka
ravasz és ovatos. Taldn vardzstudomannyal rendelkezik ez az 6rdongds harmadik falka, mert a
kiszort csalétekbdl fogyasztanak, de nem kapjuk rajta 6ket, amikor jonnek vagy mennek. Jobb
lesz, ha most mindenfeldl koriilkeritjiik nagy halokkal az elébiik szort csalétket, akkor talan
megtalaljuk ennek a harmadik falkdnak a tanyajat, ahol rejtézkddnek.” Ekkor az elébiik szort
csalétket mindenfeldl koriilkeritették nagy halokkal. Ezutdn a vadfogd és segédei ratalaltak a
harmadik falkanak a tanyajara, ahol rejtdzkodtek. gy a harmadik falka is a vadfogé hatalmaba
esett.

Ekkor a negyedik falka igy gondolkozott: ,,Amikor az els¢ falka ravetette magat a csalétekre,
[...] a vadfogd hatalméba esett. [...] Amikor a masodik falka ravetette magat a csalétekre, [...]
a vadfogd hatalmaba esett. [...] Amikor a harmadik falka letanyazott a csalétek kozelében, |[...]
nem ejtette Oket kedve szerint zsdkmanyul a vadfog6 a csalétek mellett, [...] mégis a vadfogo
és segédei ratalaltak a harmadik falkanak a tanyajara, ahol rejtézkodtek. gy a harmadik falka
is a vadfogo hatalmaba esett. Jobb lesz, ha mi most olyan helyen tanyazunk le, ahol nem tud
elérni benniinket a vadfogé és a vadfogo segédei.” [...] Es olyan helyen tanyéztak le, ahol nem
tudta elérni 6ket a vadfogod és segédei. Ott letanydzva, nem vetették rad magukat a csalétekre,
[...] és nem ejtette Oket kedve szerint zsdkmanyul a vadfogé a csalétek mellett.

Ekkor a vadfogénak ¢és a vadfogd segédeinek ez az oOtletikk tdmadt: ,,Ez a negyedik falka
ravasz €s ovatos. Talan varazstudomannyal rendelkezik ez az 6rdongos negyedik falka, mert a
kiszort csalétekbdl fogyasztanak, de nem kapjuk rajta 6ket, amikor jonnek vagy mennek. Jobb
lesz, ha most mindenfeldl koriilkeritjiik nagy halokkal az elébiik szort csalétket, akkor talan
megtalaljuk ennek a negyedik falkdnak a tanydjat, ahol rejtézkddnek.” Ekkor az elébiik szort
csalétket mindenfeldl koriilkeritették nagy halokkal. Azonban a vadfogd és segédei nem
talaltak ra a negyedik falka tanydjara, ahol rejtézkodtek.

Ekkor a vadfogonak és segédeinek ez az Gtletlik tdmadt: ,,Ha elriasztjuk ezt a negyedik falkat,
a felriadt falka a tobbieket is el fogja riasztani, és az Osszes erdei allat el fogja kertilni a kiszort
csalétket. Jobb lesz, ha lemondunk errdl a negyedik falkar6l.” Ezzel a vadfogd és segédei
lemondtak a negyedik falkarél. Igy a negyedik falka nem esett a vadfogé hatalmaba.

Ezt a hasonlatot, szerzetesek, az igazsag feltarasa kedvéért mondtam, és jelentése a kdvetkezd.
A csalétek az 6t érzékszerv érzéki dromeit jelképezi. A vadfogd a Kisértdt, a Gonoszt jelké-
pezi. A vadfogd segédei a Kisértd segédeit jelképezik. Az erdei vadak a remetéket és papokat
jelképezik.

A remeték és papok elsd csoportja raveti magat a vilagi gyonyoriiségekre, amelyeket a Kisértd
csalétekiil elébiik szor, és elcsabulva faljak a jo falatokat. Ha ravetik magukat, és elcsdbulva
faljak a jo falatokat, megfeledkeznek az éberségrdl. Ha megfeledkeznek az éberségrdl, figyel-
metlenekké valnak. Ha figyelmetlenekké véalnak, a Kisérté kedve szerint zsakmanyul ejti 6ket
a csalétekiil szolgalo vilagi gyonyoriiségek mellett. Igy a remeték és papok elsé csoportja a
Kisértd hatalmaba esik. Az erdei vadak elsd falkajanak hasonlatdval a remetéknek és papok-
nak erre az els6 csoportjara céloztam.

A remeték és papok masodik csoportja igy gondolkozik: ,,Amikor a remeték és papok elsd
csoportja ravetette magat a vilagi gyonyoriiségekre, amelyeket a Kisértd csalétekiil elébiik
szort, [...] a Kisért6 hatalmaba estek. Jobb lesz, ha mi most gondosan elkeriiljiik a csalétekiil
szolgald vilagi gyonyoriiségeket, és a veszedelmes taplaléktol elfordulva, elvonulunk az erdd
mélyére.” Ezek gondosan elkeriilik a csalétekiil szolgald vilagi gyonyoriiségeket, és a vesze-
delmes taplaléktol elfordulva, elvonulnak az erdé mélyére. Ott vadndvényekkel taplalkoznak,
kolessel, rizzsel, gabonaszemekkel, szittyoval, novények szaraval és nedvével, szézammaggal,
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fiivel, tehéntragyaval, gyokerekkel, bogydkkal, hullott gylimolecsel taplalkoznak. Azonban a
nyar utolsd6 honapjaban, amikor fii és viz kiszarad, testiikk rendkiviil lesovanyodik. Testiik
rendkiviili lesovanyodasa folytan ellenall6 erejiik kimeriil. Ellenéllo erejiik kimertilte folytan
gondolataik f6lotti uralmuk is megszlinik. Gondolataik f6l6tti uralmuk megsziinte folytan
visszatérnek a csalétekhez, amelyet a Kisért6 elébiik szort: a vilagi gyonyoriiségekhez. [...] Igy
a remeték és papok masodik csoportja is a Kisérté hatalméba esik. Az erdei vadak masodik
falkajanak hasonlatdval a remetéknek és papoknak erre a masodik csoportjara céloztam.

A remeték és papok harmadik csoportja igy gondolkozik: ,,Amikor a remeték és papok elsd
csoportja... [sth.] Jobb lesz, ha mi most letanyazunk a csalétek mellett, amelyet a Kisértd elé-
bilink szort: a vilagi gyonyoriiségek mellett. Ott letanydzunk, de nem vetjiik rd& magunkat a
Kisértd csalétkére: a vilagi gyonyorlségekre.” [...] Ezek azonban folosleges toprengésbe
kezdenek: ,,Vajon 6rokkévalo a vilag?” ,,Vajon nem 6rokkévald a vilag?” ,,Véges-e a vilag?”
»Végtelen-e a vilag?” , Azonos-e a lélek a testtel?” ,Kiilonbozik-e a lélek a testtdl?”
,,.Létezik-e a Beérkezett a halal utan?” , Nem létezik a Beérkezett a halal utan?” ,,Létezik is,
nem is a Beérkezett a halal utan?” ,,Az sem mondhatd, hogy létezik, €¢s az sem mondhat6,
hogy nem létezik a Beérkezett a halal utan?” Igy a remeték és papok harmadik csoportja is a
Kisérté hatalméba esik. Az erdei vadak harmadik falkdjanak hasonlatdval a remetéknek és
papoknak erre a harmadik csoportjara céloztam.

A remeték és papok negyedik csoportja igy gondolkozik: ,,Amikor a remeték és papok elsd
csoportja... [sth.] Jobb lesz, ha mi most olyan helyen tanyazunk le, ahol nem tud elérni
benniinket a Kisért6 és a Kisértd segédei.” [...] Igy a remeték és papok negyedik csoportja nem
esik a Kisértd hatalméaba. Az erdei vadak negyedik falkdjanak hasonlataval a remetéknek és
papoknak erre a negyedik csoportjara céloztam.

Mi ez a hely, ahol nem tudja elérni 6ket a Kisértd ¢és a Kisértd segédei, szerzetesek? Ha a
szerzetes minden vagytdl tdvol, minden bajtol tavol, eltdvolodasa sziilte, elmélkedve elgon-
dolkozd, boldog 6romben az els6 réviilet allapotaba jut. Az ilyen szerzetesrdl ezt mondjak:
»Megvakitotta a Kisértot, kioltotta a Kisérté szeme vilagat, lathatatlanna valt a Kisértd
szdmara.”

Utéana pedig az elmélkedést és gondolkozast feladva, a szerzetes eléri a belsé nyugalmat, az
elmélkedés és gondolkozas nélkiili, feloldodasbol fakadd, boldog 6romet: a masodik réviilet
allapotaba jut (~ harmadik réviilet allapotaba, ~ negyedik réviilet allapotdba, ~ a tér vég-
telenségének allapotaba, ~ a tudat végtelenségének allapotaba, ~ a semmiség allapotaba, ~ a
sem érzékelés, sem érzéketlenség allapotaba, ~ az érzékelés és észlelés megsziintetésébe jut).
Az ilyen szerzetesrdl ezt mondjak: ,,Megvakitotta a Kisértot, kioltotta a Kisértd szemevilagat,
lathatatlanna valt a Kisértd szamara.”

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattadk a Magasztos
szavait.
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PELDAZAT A KEMENYFAROL
[MN 29.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Radzsagahaban, a Keselylicsics-hegyen tartézkodott, nem
sokkal Dévadatta kilépése utan. Ekkor a Magasztos igy intette a szerzeteseket, Dévadattara
utalva:

- El6fordul, szerzetesek, hogy egy tisztes csaladbol szarmazé ifji hitbuzgalomtdl indittatva
otthonébdl az otthontalansagba tavozik. ,,Elborit a sziiletés, dregség, halal, banat, keserliség,
szenvedés, fajdalom, kin; elmeriiltem a szenvedésben, elsiillyedtem a szenvedésben. Barcsak
végét tudndm vetni ennek az egész szenvedésozonnek!” Ezzel a gondolattal remeteségbe
vonul, és mint ilyen, alamizsnat, megbecsiilést és tiszteletet élvez. Az alamizsna, megbecsiilés
¢s tisztelet elégedetté és magabiztossa teszi. Az alamizsna, megbecsiilés és tisztelet alapjan
sajat magat nagyra tartja, a tobbieket lenézi: ,,Engem ellatnak ¢és tisztelnek, a tobbieket nem
ismerik, nem becsiilik.” Az alamizsna, megbecsiilés és tisztelet figyelmetlenné, konnyelmiivé
¢s hanyaggi teszi, és hanyagsaga kovetkeztében megreked a szenvedésben.

Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy ember, akinek keményféra van sziiksége, keményfat
szeretne talalni, keményfa keresésére indul, és meglat egy keményfa torzsi, terebélyes fat, és
felmészik a torzson, felmdszik a fa vékonyabb részén, felmaszik a kérgen, felmaszik az
agakon, ¢s letor egy leveles hajtast, gondolva, hogy keményfa, és azzal tavozik. Egy j6 szemii
ember meglatja, s magaban igy sz6l: ,,Ez az ember nyilvdn nem ismeri a keményfat, nem
ismeri a vékony fat, nem ismeri a kérget, nem ismeri az 4gat, nem ismeri a leveles hajtast. Igy
torténhetett, hogy amikor keményfara volt sziiksége, keményfat szeretett volna taldlni,
keményfa keresésére indult, és meglatott egy keményfa torzst, terebélyes fat, akkor felmaszott
a torzson, felmaszott a fa vékonyabb részén, felmaszott a kérgen, felmaszott az agakon, és
letort egy leveles hajtast, gondolva, hogy keményfa, és azzal tavozott. Csakhogy azt, amihez
keményfara lett volna sziiksége, nem tudja elkésziteni beléle.” Ugyanigy van, szerzetesek, ha
egy tisztes csaladbol szarmazo ifji hitbuzgalomtdl indittatva otthondbdl az otthontalansagba
tavozik,... [sth.] Az ilyen szerzetesrdl azt mondjak, hogy a megtartdztatd életnek csak leveles
hajtasat torte le, és megelégedett vele. Az is eléfordul, szerzetesek, hogy egy tisztes csaladbol
szarmazo6 ifju hitbuzgalomto6l indittatva otthondbdl az otthontalansagba tavozik, [...] az
alamizsna, megbecsiilés és tisztelet nem teszi elégedetté €s onhitté, [...] €s gondos igyekezete
az erény tokéletességére juttatja. Erénye tokéletessége elégedetté és Onhitté teszi, s erénye
tokéletessége alapjan sajat magat nagyra tartja, a tobbieket lenézi. ,,En erényes és igaz vagyok,
a tobbi szerzetes rossz erkdlcsli és gonosz.” Erénye tokéletessége figyelmetlenné, konnyel-
miivé és hanyagga teszi, és hanyagsaga kovetkeztében megreked a szenvedésben.

Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy ember, akinek keményfara van sziiksége, [...] letor
egy agat, gondolva, hogy keményfa, és azzal tavozik. [...] Az ilyen szerzetesrdl azt mondjak,
hogy a megtartoztatd életnek csak az agat torte le, és megelégedett vele.

Az is eléfordul, szerzetesek, hogy egy tisztes csaladbol szarmaz6 ifjii hitbuzgalomtol indittat-
va otthonabol az otthontalansagba tavozik, [...] erénye tokéletessége elégedetté teszi, de nem
teszi Onhitté, erénye tokéletessége alapjan nem tartja sajat magat nagyra, nem nézi le a tobbie-
ket, erénye tokéletessége nem teszi figyelmetlenné, konnyelmiivé és hanyagga, és gondos
igyekezete az elmélyedés tokéletességére juttatja. Elmélyedése tokéletessége elégedetté és
egyben Onhitté teszi, [...] figyelmetlenné, konnyelmiivé és hanyaggd teszi, és hanyagsaga
kovetkeztében megreked a szenvedésben.
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Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy ember, akinek keményfara van sziiksége, [...] letor
egy darab kérget, gondolva, hogy keményfa, és azzal tavozik. [...] Az ilyen szerzetesrdl azt
mondjak, hogy a megtartdztato ¢letnek csak a kérgét torte le, és megelégedett vele.

Az is eléfordul, szerzetesek, hogy egy tisztes csaladbol szarmazé ifjii hitbuzgalomtol indittat-
va otthonébdl az otthontalansagba tavozik, [...] elmélyedése tokéletessége elégedetté teszi, de
nem teszi Onhitté, elmélyedésének tokéletessége alapjan nem tartja sajat magat nagyra, nem
nézi le a tobbieket, elmélyedésének tokéletessége nem teszi figyelmetlenné, konnyelmiivé és
hanyaggd, és gondos igyekezete a tudds megismeréséhez juttatja. A tudas megismerése elége-
detté és egyben Onhitté teszi, figyelmetlenné, kdnnyelmiivé és hanyagga teszi, és hanyagsaga
kovetkeztében megreked a szenvedésben.

Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy ember, akinek keményfara van sziiksége, [...] letor
egy darab vékonyabb fat, gondolva, hogy keményfa, és azzal tavozik. [...] Az ilyen szerze-
tesr6l azt mondjak, hogy a megtartdztatd életnek csak a vékonyat torte le, és megelégedett
vele.

Az is eléfordul, szerzetesek, hogy egy tisztes csaladbol szarmazé ifjii hitbuzgalomtol indittat-
va otthonabol az otthontalansagba tavozik, [...] a tudas megismerése elégedetté teszi, de nem
teszi Onhitté, a tudas megismerése alapjdn nem tartja sajat magéat nagyra, nem nézi le a
tobbieket, a tudds megismerése nem teszi figyelmetlenné, kdnnyelmiivé és hanyagga, és
gondos igyekezete id6leges megvaltashoz juttatja. El6fordul azonban, hogy ez a szerzetes ujra
elvesziti az id6leges megvaltast.

Ugy van ez, szerzetesek, mint hogyha egy ember, akinek keményféra van sziiksége, keményfat
szeretne talalni, keményfa keresésére indul, és meglat egy keményfa torzsi, terebélyes fat, és
kivagja a torzs keményét, és azzal tavozik, tudva, hogy keményfa. Egy jo szemii ember
meglatja, s magaban igy szol: ,,Ez az ember nyilvan ismeri a torzset, ismeri a fa vékonyabb
részét, ismeri a kérget, ismeri az agat, ismeri a leveles hajtast. Igy torténhetett, hogy amikor
keményfara volt sziiksége, keményfat szeretett volna taldlni, keményfa keresésére indult, és
meglatott egy keményfa torzsi, terebélyes fat, akkor kivagta a torzs keményét, és azzal
tavozott, tudva, hogy keményfa. Es azt, amihez keményfara volt sziiksége, el is tudja késziteni
beldle.”

Es az is eléfordul, szerzetesek, hogy egy tisztes csaladbol szarmazo ifjii hitbuzgalomtol
indittatva otthonabol az otthontalansagba tavozik. ,,Elborit a sziiletés, 6regség, haldl, banat,
keserliség, szenvedés, fajdalom, kin; elmeriiltem a szenvedésben, elsiillyedtem a szenve-
désben. Barcsak végét tudnam vetni ennek az egész szenvedés6zonnek!” Ezzel a gondolattal
remeteségbe vonul, és mint ilyen, alamizsnat, megbecsiilést és tiszteletet élvez. Az alamizsna,
megbecsiilés és tisztelet nem teszi elégedetté és Onhitté; az alamizsna, megbecsiilés és tisztelet
alapjan nem tartja sajat magat nagyra, nem nézi le a tobbieket; az alamizsna, megbecsiilés és
tisztelet nem teszi figyelmetlenné, konnyelmiivé és hanyagga, és gondos igyekezete az erény
tokéletességére juttatja. Erénye tokéletessége elégedetté teszi, de nem teszi Onhitté; erénye
tokéletessége alapjan nem tartja sajat magdt nagyra, nem nézi le a tobbieket; erénye
tokéletessége nem teszi figyelmetlenné, konnyelmiivé és hanyagga, és gondos igyekezete az
elmélyedés tokéletességére juttatja. Az elmélyedés tokéletessége elégedetté teszi, de nem teszi
onhitté; elmélyedésének tokéletessége alapjan nem tartja sajat magat nagyra, nem nézi le a
tobbieket; elmélyedésének tokéletessége nem teszi figyelmetlenné, konnyelmiivé és hanyagga,
¢s gondos igyekezete a tudas megismeréséhez juttatja. A tudds megismerése elégedetté teszi,
de nem teszi Onhitté; a tudds megismerése alapjan nem tartja sajat magat nagyra, nem nézi le a
tobbieket; a tudds megismerése nem teszi figyelmetlenné, konnyelmiivé és hanyagga, és
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gondos igyekezete id6tlen megvaltashoz juttatja. Az pedig, szerzetesek, lehetetlen és nem
torténhetik meg, hogy ez a szerzetes Ujra elveszitse az idétlen megvaltast.

Igy tehat, szerzetesek, a megtartdztato élet haszna nem az alamizsna, megbecsiilés és tisztelet,
nem az erény tokéletessége, nem az elmélyedés tokéletessége, nem a tudds megismerése. Az
elme végleges megvaltdsa a megtartdztatd élet célja, a megtartdztatd élet 1ényege, a meg-
tartoztato élet értelme.

gy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattdk a Magasztos
szavait.
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A CSORDAPASZTOR
Hosszabb beszéd [MN 33.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartdzkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Tizenegy olyan tulajdonsag van, szerzetesek, amelyek alkalmatlannd teszik a csordapésztort
a marhacsorda Orzésére ¢s felhizlaldsara. Mi ez a tizenegy? Ha a csordapasztor nem ismeri a
tehenek testalkatat, nem ismeri jellegzetességeiket, nem tudja eltavolitani a férgeket, nem tud
sebet beko6tdzni, nem ért a fiistoléshez, nem ismeri a gazlot, nem ismeri az itatdt, nem ismeri
az Osvényt, nem ért a legeltetéshez, tilsagosan kifeji a tejet, és nem tartja kelld becsben a
bikédkat, a csorda apadllatait és vezetdit. Ez az a tizenegy tulajdonsag, szerzetesek, amelyek
alkalmatlannd teszik a csordapésztort a marhacsorda 6rzésére ¢s felhizlalaséra.

Ugyanigy tizenegy olyan jellemvonas van, szerzetesek, amelyek alkalmatlannd teszik a
szerzetest a gyarapodasra, elémenetelre, elérehaladdsra a rendi fegyelemben. Mi ez a
tizenegy? Ha a szerzetes nem ismeri a testet, nem ismeri a jellegzetességeket, nem tudja
eltavolitani a férgeket, nem tud sebet bekdtdzni, nem ért a fiistoléshez, nem ismeri a gazlot,
nem ismeri az itatdt, nem ismeri az dsvényt, nem ért a legeltetéshez, tilsagosan kifeji a tejet,
¢s nem tartja kelld becsben az idds szerzeteseket, akik régen csatlakoztak a rendhez, régota
tagjai a rendnek, a gyiilekezet atyai és vezetdi.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ismeri a testet? El6fordul, hogy egy szerzetes nem
ismeri fel helyesen, hogy barmiféle test, minden test a négy anyagi elembdl és a négy elem
testi vonatkozasabol all. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem ismeri a testet.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ismeri a jellegzetességeket? Eldfordul, hogy egy
szerzetes nem ismeri fel helyesen, hogy a balgat tettei jellemzik, a bdlcset tettei jellemzik. Ezt
jelenti az, hogy egy szerzetes nem ismeri a jellegzetességeket.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem tudja eltavolitani a férgeket? Eléfordul, hogy egy szer-
zetes a gondolataiban felbukkand kivansdgokat magédéva teszi, nem utasitja el, nem veti el,
nem Uzi el, nem semmisiti meg. A gondolataiban felbukkan6 rosszindulatot (~ gytilolséget, ~
gonosz, blinds indulatokat) magaéva teszi, nem utasitja el, nem veti el, nem lizi el, nem
semmisiti meg. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem tudja eltavolitani a férgeket.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem tud sebet bekotozni? Eldfordul, hogy egy szerzetes
szemével alakot 1at, és ekkor a jelenségekhez kotodik, a kiilsddlegességekhez kotddik, ennek
kovetkeztében az ellendrizetleniil hagyott latészervet banto, leverd, gonosz, biinds indulatok
tamadjak meg, 6 nem védekezik elleniik, nem 6rzi latdszervét, nem védi latoészervét. EIS-
fordul, hogy fiilével hangot hall (~ orraval illatot érez, ~ nyelvével izt érez, ~ testével tapintdst
érzékel, ~ gondolkozaséaval fogalmat fog fel), és ekkor a jelenségekhez kotddik, a kiilsédleges-
ségekhez kotddik, ennek kovetkeztében az ellendrizetlentil hagyott halloszervet (~ szaglo-
szervet, ~ izleldszervet, ~ tapintoszervet, ~ gondolkozoszervet) banto, leverd, gonosz, blinds
indulatok tdmadjak meg, 6 nem védekezik elleniik, nem Orzi hallészervét, nem védi hallo-
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szervét (~ szagldszervét, ~ izleldszervét, ~ tapintdszervét, ~ gondolkozdszervét). Ezt jelenti
az, hogy egy szerzetes nem tud sebet bektozni.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ¢ért a fiistdléshez? El6fordul, hogy egy szerzetes nem
tudja ugy elmagyarazni masoknak a Tant, ahogy 6 hallotta, ahogy & értette. Ezt jelenti az,
hogy egy szerzetes nem ért a fiistoléshez.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ismeri a gazlot? Eléfordul, hogy egy szerzetes nem
keresi fel idordl idore a tanitdsokban jaratos, nagy tudomanyu, a Tant 6rz0, a rendi fegyelmet
0rz0, a szabalyokat 0rzd szerzeteseket, és nem kérdez t6likk, nem érdeklddik toliik: ,, Tiszte-
letremélté uram, ez hogyan van? Ennek mi a jelentése?” Igy azok a bolcs mesterek nem
tarhatjak fel, ami rejtve van eldtte, nem vilagithatjadk meg, ami homalyos szdmara, nem oszlat-
hatjak el kételyeit a kétes tantételekben. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem ismeri a gazlot.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ismeri az itatot? Eléfordul, hogy egy szerzetes nem
fogja fel a Beérkezett tanitasa alapjan a Tannak ¢és a rendi fegyelemnek a 1ényegét, nem fogja
fel a Tant, nem fogja fel a Tanban rejlé boldogsagot. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem
ismeri az itatot.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ismeri az dsvényt? El6fordul, hogy egy szerzetes nem
ismeri helyesen a nemes nyolcadgu dsvényt. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem ismeri az
Osveényt.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem ért a legeltetéshez? El6fordul, hogy egy szerzetes nem
ismeri helyesen a négy gondolkozasgyakorlatot. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem ért a
legeltetéshez.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes tulsdgosan kifeji a tejet? Eléfordul, hogy egy szerzetest a
vilagi hivok talzott mértékben elldtnak ruhaval, élelemmel, fekvohellyel, betegség esetén
orvosszerekkel, és a szerzetes nem tud mértéket tartani az elfogadasban. Ezt jelenti az, hogy
egy szerzetes tulsagosan kifeji a tejet.

Mit jelent az, hogy egy szerzetes nem tartja kell6 becsben az idds szerzeteseket, akik régen
csatlakoztak a rendhez, régdta tagjai a rendnek, a gyiilekezet atyai és vezet6i? Eléfordul, hogy
egy szerzetes az id0s szerzeteseket, akik régen csatlakoztak a rendhez, régota tagjai a rendnek,
a gylilekezet atyai és vezetdi, nem szolgalja nyiltan és titkon baratsagos testi szolgalatokkal,
nem szolgalja nyiltan és titkon baratsagos beszéddel, nem szolgalja nyiltan és titkon
baratsagos gondolatokkal. Ezt jelenti az, hogy egy szerzetes nem tartja kell6 becsben az idds
szerzeteseket, akik régen csatlakoztak a rendhez, régota tagjai a rendnek, a gylilekezet atyai és
vezetoi.

Ez az a tizenegy jellemvonas, szerzetesek, amely alkalmatlanna teszi a szerzetest a gyara-
podasra, eldmenetelre, elérehaladésra a rendi fegyelemben.

Tizenegy olyan tulajdonsag van, szerzetesek, amelyek alkalmassé teszik a csordapasztort a
marhacsorda 6rzésére és felhizlalasara. Mi ez a tizenegy? Ha a csordapésztor ismeri a tehenek
testalkatat, ismeri jellegzetességeiket...[sth.]

Ugyanigy tizenegy olyan jellemvonas van, szerzetesek, amelyek alkalmassa teszik a szerzetest
a gyarapoddsra, elémenetelre, elérehaladasra a rendi fegyelemben. Mi ez a tizenegy? Ha a
szerzetes ismeri a testet, ismeri a jellegzetességeket... [stb.]

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattdk a Magasztos
szavait.
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A CSORDAPASZTOR
Raovidebb beszéd [MN 34.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Vaddzsi-foldon, Ukkacséla mellett, a Gangéd foly6d partjan
tartozkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Szerzetesek, tortént egyszer, hogy Magadha-foldon egy balgatag pasztor az esds évszak
utols6 honapjaban, 6szi id6ben, gazld nélkiili helyen akarta athajtani a teheneket a Ganga
foly6 tllpartjara, Szuvidéha-foldre, anélkiil hogy a folyd innensdé partjat szemiigyre vette
volna, anélkiil hogy a foly6 tlsé partjat szemiigyre vette volna. Ekkor a tehenek a Ganga
foly6 kdzepén 6rvény sodrasaba keriiltek, veszedelembe keriiltek, odavesztek. Ez lett a kovet-
kezménye annak, hogy a Magadha-f6ldi balgatag pasztor az esés évszak utols6 honapjaban,
0szi id6ben, gézlo nélkiili helyen akarta athajtani a teheneket a Gangéd folyo tulpartjara,
Szuvidéha-foldre, anélkiil hogy a folyd innensé partjat szemiigyre vette volna, anélkiil hogy a
folyo tulso partjat szemiigyre vette volna.

Ugyanez a helyzet azokkal a remetékkel és papokkal, akik nem ismerik ezt a vilagot és nem
ismerik a talvilagot, nem tudjak, mi van aldvetve a Kisértd hatalmanak, és mi esik a Kisértd
hatalmén kiviil, nem tudjdk, mi van alavetve a halal hatalménak, és mi esik a haldl hatalman
kiviil. Akik ugy vélik, hogy rajuk kell hallgatni és benniik kell bizni, azoknak nyomortsaguk,
szenvedésiik szarmazik beldle hosszu iddre.

Es tortént egyszer, szerzetesek, hogy Magadha-foldon egy okos pasztor az esds évszak utolso
honapjaban, 6szi idOben, gazlon akarta athajtani a teheneket a Gangéd folyd tllpartjara,
Szuvidéha-foldre, de el6bb szemiigyre vette a folyd innensé partjat, szemiigyre vette a folyo
tuls6 partjat. E16szor a bikakat, a csorda apadllatait és vezetdit hajtotta at. Azok atszelték a
Gangé sodrat, és épségben atjutottak a tilpartra. Ezutan az erds, tapasztalt 6kroket hajtotta at.
Azok is atszelték a Gangd sodrat, és épségben atjutottak a tlpartra. Ezutan a teheneket és
iszoket hajtotta at. Azok is atszelték a Gangé sodrat, és épségben atjutottak a talpartra. Ezutan
a gyenge borjakat hajtotta at. Azok is atszeltek a Gangéd sodrat, és épségben atjutottak a
tulpartra. Utolsénak maradt egy fiatal, 0jsziilott borju. Az is ment anyja bdgése utan, és az is
atszelte a Ganga sodrat, és épségben atjutott a tulpartra. Ez lett a kovetkezménye annak, hogy
a Magadha-foldi okos pasztor az esds évszak utolsé honapjaban, szi idében, gazlon akarta
athajtani a teheneket a Gangé foly¢ talpartjara, Szuvidéha-foldre, de el6bb szemiigyre vette a
foly6 innensd partjat, szemiigyre vette a foly6 talso partjat.

Ugyanez a helyzet azokkal a remetékkel és papokkal, akik ismerik ezt a vilagot és ismerik a
tulvilagot, tudjak, mi van alavetve a Kisért hatalmanak, és mi esik a Kisérté hatalman kiviil,
tudjak, mi van alavetve a halal hatalménak, és mi esik a haldl hatalman kiviil. Akik ugy vélik,
hogy rajuk kell hallgatni és benniik kell bizni, azoknak tidviik, boldogsaguk szarmazik beldle
hosszl iddre.

Szerzetesek, ahogyan a bikdk, a csorda apadllatai és vezetdi atszelték a Gangd sodrat és
épségben atjutottak a talpartra, ugyanugy a szentséget eléré indulataikat megfékezd, célba
juto, cselekvésiiket befejezd, terhiiket letevd, az iidvot elérd, a 1ét bilincseibdl kiszabadulo,
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tokéletes bolcsességben megvaltott szerzetesek is atszelték a Kisértd sodrat, és épségben
atjutottak a tulpartra. Ahogyan az erds, tapasztalt 6krok atszelték a Gangé sodrat és épségben
atjutottak a talpartra, ugyanugy a vilaghoz kapcsolo 6t kotddést eltépd, magasabb 1étben
szliletendd, onnan kialvasba (nirvdndba) juto, e vilagra tobbé vissza nem tér0 szerzetesek is at
fogjék szelni a Kisértd sodrat, és épségben at fognak jutni a thlpartra. Ahogyan a tehenek és
liszOk atszelték a Ganga sodrat és épségben atjutottak a tulpartra, ugyanugy a harom kotédést
eltépd, mohosagot, gyiildletet és balgasagot eltdvoztatd, egyszer visszatérd szerzetesek csak
egyszer fognak még visszatérni a vilagra, és ezzel véget vetnek a szenvedésnek, at fogjak
szelni a Kisértd sodrat, és épségben at fognak jutni a talpartra. Ahogyan a gyenge borjak
atszelték a Gangé sodrat és épségben atjutottak a tilpartra, ugyanigy a harom kotodést eltépo,
a sodrasba bedlld, visszaeséstdl nem fenyegetett szerzetesek, akiknek megvilagosodasa
bizonyos, szintén at fogjak szelni a Kisértd sodrat, és épségben at fognak jutni a talpartra.
Ahogyan a fiatal, 0jsziilott borji anyja bégése utan menve atszelte a Gangé sodrat és épségben
atjutott a talpartra, ugyanigy a Tant kovetd, hittel kovetd szerzetesek is at fogjak szelni a
Kisért6 sodrat, és épségben at fognak jutni a talpartra.

Szerzetesek én ismerem ezt a vilagot, és ismerem a tulvildgot. Tudom, mi van alavetve a
Kisért6 hatalmanak, és mi esik a Kisértd hatalman kiviil. Tudom, mi van alavetve a halal
hatalmanak, és mi esik a haldl hatalman kiviil. Akik ugy vélik, hogy ram kell hallgatni és
bennem kell bizni, azoknak tidviik, boldogsaguk szarmazik beldle hosszu iddre.

Igy beszélt a Magasztos. Szavaihoz még hozzéafiizte a boldogsagos Mester:

E vilag s talvilag titkat felfedte, aki ismeri,
s hogy hové ér el s hova nem a Kisértd és a halal.

A Megvilagosult latja, miben all az egész vilag,
s kitarta a halal-mentes nirvana biztos kapujat.

Atszelve a Gonosz sodra, szétporladt, tobb hatalma nincs.
Orvendjetek, elértétek a nyugalmat, szerzetesek!
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SZACCSAKA
[MN 35.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Vészaliban, a nagy erdében, a Tornyos Csarnokban tartdzko-
dott. Ugyanebben az idében Vészaliban 1d6zott egy Szaccsaka nevil, szenvedélyesen vitat-
kozo, okosan beszél6, fiatal dzsaina szerzetes is, akire sok ember nagy tisztelettel tekintett. O
Vészali-szerte ezt hiresztelte magarol:

- Nem ismerek olyan remetét vagy papot, nagyszdmu tanitvany tanitojat és hivei vezetdjét,
barha szentként és tokéletesen megvilagosultként tisztelnék is, aki ne reszketne, remegne,
inogna eléttem, akinek honaljat ne boritand el a veriték, ha velem vitaba szall. Még ha egy
¢lettelen aldozati coloppel szallanék is vitdba, az is reszketne, remegne, inogna eldttem, ha
vitaba széllanék vele, nemhogy barmely emberi lény!

Tortént, hogy egyik reggelen a tiszteletreméltdo Asszadzsi feloltozott, magara oltotte felso-
ruhajat, fogta alamizsnagyiijté szilkéjét, és elindult Vészaliba alamizsnaért. A dzsaina
Szaccsaka éppen Vészéliban jart-kelt, sétalgatott, és messzirdl megpillantotta a kozeledd
tiszteletreméltd Asszadzsit. Amikor megpillantotta, odament a tiszteletreméltdé Asszadzsihoz.
Odaérve, udvozletet valtott a tiszteletreméltd Asszadzsival, és illendd idvozld szavak utan
megallt eldtte. Elbtte allva, igy szodlitotta meg a tiszteletreméltd Asszadzsit a dzsaina
Szaccsaka:

- Asszadzsi, mire oktatja tanitvanyait Gtama remete, é¢s Gotama remete tanitdsanak melyik
részével foglalkoznak legtobbet tanitvanyai?

- Aggivesszana, a Magasztos erre oktatja tanitvanyait, és a Magasztos tanitdsanak ezzel a
részével foglalkoznak legtobbet tanitvanyai: ,,Szerzetesek, a test mulando, az érzetek mulan-
dok, a tudat mulandd, az adottsdgok mulandok, a megismerés muland6. Szerzetesek, a test
nem azonos az Ennel, az érzetek nem azonosak az Ennel, a tudat nem azonos az Ennel, az
adottsigok nem azonosak az Ennel, a megismerés nem azonos az Ennel. Minden adottsag
mulandé, semmiféle jelenség sem azonos az Ennel.” A Magasztos erre oktatja tanitvanyait,
Aggivesszana, ¢s a Magasztos tanitasanak ezzel a részével foglalkoznak legtobbet tanitvanyai.

- Helytelen dolgot hallottam tdéled, Asszadzsi, amikor Gotama remetének efféle tanitasarol
hallottam. Szeretnék valamikor, valahol azzal a nagyérdemti Gotamaval talalkozni, szeretnék
egyszer vitatkozni vele, szeretném ezekrdl a téves nézeteirdl lebeszélni.

Ekkortajt 6tszaz liccshavi nemes gylilekezett 0ssze a tanacshdzban, valamilyen ligy meg-
beszélésére. Ekkor a dzsaina Szaccsaka felkereste a liccshavikat. Odaérve, igy szolitotta meg a
liccshavikat:

- J6jjenek velem a liccshavi urak, jojjenek velem a liccshavi urak! Ma vitara kertil sor koztem
¢s Gotama remete kozott. Ha Gotama remete ugyanigy szembeszall velem, ahogy ismert
tanitvanya, Asszadzsi szerzetes szembeszallt velem, érveimmel ugy meghurcolom, megciba-
lom, ide-oda rangatom Goétama remetét, ahogy egy erds férfi egy gyapjas bundaji kost a
gyapjanal fogva huzgal, cibél, ide-oda rangat. Erveimmel igy meghurcolom, megcibalom,
ide-oda rangatom Gotama remetét, ahogy egy erds palinkaf6zd-segéd a nagy palinkasziirét
mély toba meritve a fiilénél fogva hiizgalja, cibalja, ide-oda rangatja. Erveimmel ugy lerazom,
szétrdzom, liresre rdzom Gotama remetét, ahogy egy erds palinkaf6zd a szitat a fiilénél fogva
lerazza, kirazza, iiresre razza. Ugy fogok jatszani Gotama remetével, ahogy egy hatvanéves
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elefant a l6tuszos toban a vizet frocskolve jatszik. Jojjenek velem a liccshavi urak, jojjenek
velem a liccshavi urak! Ma vitara kertil sor kdztem és Gotama remete kozott.

Ekkor némelyik liccshavi igy beszélt:

- Vajon Gotama remete fogja megcafolni a dzsaina Szaccsaka érveit, vagy esetleg a dzsaina
Szaccsaka fogja megcafolni Gotama remete érveit?

Mas liccshavik igy beszéltek:

- Vajon ez az Ontelt dzsaina Szaccsaka meg tudja a Magasztos érveit cafolni, vagy inkdbb a
Magasztos tudja a dzsaina Szaccsaka érveit megcéafolni?

Ekkor a dzsaina Szaccsaka 6tszaz liccshavi kiséretében elindult a nagy erdobe, a Tornyos
Csarnokba.

Ekkortajt nagyszamu szerzetes sétalt a szabadban. A dzsaina Szaccsaka odament a szerze-
tesekhez, s odaérve, megszolitotta Oket:

- Mondjatok, hol tartézkodik jelenleg a nagyérdemii Gotama? Szeretnék taldlkozni a
nagyérdemi Gotamaval.

- Aggivesszana, a Magasztos visszavonult a nagy erddbe, ¢és egy fa tovében iilve tolti a napot.

Ekkor a dzsaina Szaccsaka a nagyszamu liccshavi kiséretében a nagy erddbe indult, és meg-
kereste a Magasztost. Odaérve, lidvozletet valtott a Magasztossal, ¢s illend6é idvoz16 szavak
utan leiilt eldtte. A vele 1évo liccshavik koziil egyesek koszontottek a Magasztost, és letiltek
eltte, egyesek iidvozletet valtottak a Magasztossal, €s illendd idvozld szavak utan leiiltek
elétte, egyesek Osszetett kézzel meghajoltak a Magasztos felé, és leiiltek eldtte, egyesek
kozolték a Magasztossal neviiket és nemzetségiiket, €s leiiltek eldtte, egyesek szotlanul leiiltek
elétte.

Elétte tilve, igy szolitotta meg a Magasztost a dzsaina Szaccsaka:

- Szeretnék kérdést intézni Gotama Urhoz, ha Goétama ur hajlandé volna kérdésemre felelettel
szolgalni.

- Kérdezz, Aggivesszana, amit akarsz.

- Mire oktatja tanitvanyait Gotama Ur, ¢s Gotama Ur tanitdsdnak melyik részével foglalkoznak
legtobbet tanitvanyai?

- Aggivesszana, erre oktatom tanitvanyaimat, és tanitisomnak ezzel a részével foglalkoznak
legtdbbet tanitvanyaim: ,,Szerzetesek, a test mulando, az érzetek mulandok, a tudat mulando,
az adottsagok mulandok, a megismerés muland6. Szerzetesek, a test nem azonos az Ennel, az
érzetek nem azonosak az Ennel, a tudat nem azonos az Ennel, az adottsdgok nem azonosak az
Ennel, a megismerés nem azonos az Ennel. Minden adottsdg mulandd, semmiféle jelenség
sem azonos az Ennel.” Erre oktatom tanitvanyaimat, Aggiveszszana, és tanitisomnak ezzel a
részével foglalkoznak legtobbet tanitvanyaim.

- Gotama ur, hasonlat jut eszembe.
- Mondd, ami eszedbe jutott, Aggivesszana - sz0lt a Magasztos.

- Gotama ur, mint ahogyan valamennyi névény és valamennyi allat, amely sarjad, ndvekszik
¢és szaporodik, a foldre tdmaszkodva, a fold segitségével sarjad, ndvekszik és szaporodik; s
mint ahogyan mindenki, aki erdt igényld tevékenységet fejt ki, a foldre tdmaszkodva, a fold
segitségével fejti ki erdt igényld tevékenységét, ugyanugy, Gotama Ur, az ember testbdl all, és
a test segitségével fejt ki jot vagy rosszat; az ember érzetekbdl all, és az érzetek segitségével
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fejt ki jot vagy rosszat; az ember tudatbodl all, és a tudat segitségével fejt ki jot vagy rosszat; az
ember adottsdgokbdl all, és az adottsagok segitségével fejt ki jot vagy rosszat; az ember
megismerésbdl all, és a megismerés segitségével fejt ki jot vagy rosszat.

- Tehat, Aggivesszana, te ezt allitod: a test az én Enem, az érzetek az én Enem, a tudat az én
Enem, az adottsdgok az én Enem, a megismerés az én Enem.

- Ugy van, Gotama, én ezt allitom: a test az én Enem, az érzetek az én Enem, a tudat az én
Enem, az adottsdgok az én Enem, a megismerés az én Enem, és ez a népes gylilekezet ugyan-
ezt allitja.

- Mit érdekel téged ez a népes gylilekezet, Aggivesszana? Sajat véleményedet fejtsd ki,
Aggivesszana!

- Nos, Gotama, én ezt allitom: a test az én Enem... [s¢b.]

- Akkor rakérdezek, Aggivesszana; valaszolj ra belatasod szerint. Mit gondolsz: hatalmaban
all-e egy felkent feji, vitéz kirdlynak, mint példdul a koszalai Paszénadi kirdlynak, vagy
példaul Magadha kiralyanak, Adzséataszattunak, Védéhi fianak, sajat birodalmaban a kivég-
zésre itéltet kivégeztetni, az elfogatasra itéltet elfogatni, a szamiizetésre itéltet szdmiizetni?

- Igen, Gotama, egy felkent fejii, vitéz kiradlynak, mint példaul a kdészalai Paszénadi kiralynak,
vagy példaul Magadha kiralyanak, Adzsataszattunak, Védéhi fidnak hatalmaban all a sajat
birodalmaban a kivégzésre itéltet kivégeztetni, az elfogatasra itéltet elfogatni, a szamiizetésre
itéltet szdmiizetni. Hiszen még az ilyen eldljardi testiileteknek is, mint példaul a vaddzsiknak
¢s malldknak, hatalmukban &ll a sajat birodalmukban a kivégzésre itéltet kivégeztetni, az
elfogatasra itéltet elfogatni, a szdmiizetésre itéltet szamiizetni, nemhogy az olyan felkent feji,
vitéz kirdlyoknak, mint példaul a koszalai Paszénadi kirdlynak, vagy példaul Magadha
kiralyanak, Adzsataszattunak, Védéhi fianak. Alljon is hatalmukban, Gétama; ennek igy kell
lennie.

- Nos, mit gondolsz, Aggivesszana? Amikor ezt allitod: ,,A test az én Enem”, van-e hatalmad
a tested folott: ,,Ilyen és ilyen legyen a testem, ne legyen ilyen és ilyen a testem™?

E szavak hallatara a dzsaina Szaccsaka elhallgatott. A Magasztos masodszor is feltette a
kérdést a dzsaina Szaccsakanak:

- Mit gondolsz, Aggivesszana? Amikor ezt allitod: ,,A test az én Enem”, van-e hatalmad a
tested folott: ,,Ilyen és ilyen legyen a testem, ne legyen ilyen és ilyen a testem”?

A dzsaina Szaccsaka masodszor is hallgatott. Ekkor a Magasztos igy szolt a dzsaina
Szaccsakahoz:

- Vélaszolj, Aggivesszana, most nincs ideje a hallgatasnak! Ha valaki a Tannal kapcsolatos
kérdésre harmadszor sem valaszol a Beérkezettnek, annak a feje azonnal hétfelé reped!

Ekkor a dzsaina Szaccsaka feje folott, a levegében megjelent egy szellem, kezében izz0,
szikrazo, villogd villamkardot tartva: ,,Ha ez a dzsaina Szaccsaka harmadszorra sem valaszol
a Magasztosnak a Tannal kapcsolatos kérdésre, azonnal hétfelé hasitom a fejét!”

Ezt a villamkardot tartd szellemet csak a Magasztos és a dzsaina Szaccsaka latta. Ekkor a
dzsaina Szaccsaka megrémiilt, haja ég felé allt, és ijedtében a Magasztoshoz fordult mentség-
ért, a Magasztoshoz fordult segedelemért, a Magasztoshoz fordult oltalomért, és igy szolt:

- Kérdezzen, Gotama ur, valaszolni fogok.

- Tehat mit gondolsz, Aggivesszana? Amikor ezt 4llitod: ,,A test az én Enem”, van-e hatalmad
a tested folott: ,,Ilyen és ilyen legyen a testem, ne legyen ilyen és ilyen a testem™?
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- Nem, ez nem all fenn, Gétama.

- Vedd fontolora a dolgot, és megfontoltan valaszolj, mert az utdbbi nem egyeztethetd dssze
az eldbbivel, az elébbi az utobbival. - Tovabba mit gondolsz, Aggivesszana? Amikor ezt
allitod: ,,Az érzetek (~ a tudat, ~ az adottsagok, ~ a megismerés) az én Enem”, van-e hatalmad
az érzetek (~ a tudat, ~ az adottsagok, ~ a megismerés) folott: ,,Ilyenek és ilyenek legyenek
érzeteim (~ tudatom, ~ adottsdgaim, ~ megismerésem), ne legyenek ilyenek és ilyenek
érzeteim (~ tudatom, ~ adottsdgaim, ~ megismerésem)”?

- Nem, ez nem all fenn, Gétama.

- Vedd fontolora a dolgot, és megfontoltan valaszolj, mert az utobbi nem egyeztethetd dssze
az elObbivel, az elébbi az utdbbival. - Tovabba mit gondolsz, Aggivesszana? A test (~ érzetek,
~ tudat, ~ adottsagok, ~ megismerés) 6rok vagy muland6?

- Muland6, Gotama.
- S ami mulando, az szenvedés vagy boldogsag?
- Szenvedés, Gotama.

- Ami viszont mulando, szenvedd, valtozd, arrél indokolt-e ezt allitani ,,Ez az enyém, én ez
vagyok, ez az én Enem?”

- Nem, ez nem all fenn, Gétama.

- Mit gondolsz, Aggivesszana? Aki a szenvedéshez ragaszkodik, a szenvedésben meriil el, a
szenvedéshez tapad, és a szenvedésrdl ezt allitja: ,,Ez az enyém, én ez vagyok, ez az én
Enem”, az vajon képes-e a szenvedést helyesen felismerni, és magat a szenvedéstdl elhata-
rolni?

- Hogyan volna ilyesmi lehetséges? Nem, ez nem 4ll fenn, Gétama.

- Ugy vagy te, Aggivesszana, mint hogyha egy ember, akinek keményfara van sziiksége,
keményfat szeretne talalni, keményfa keresésére indul, és fogna egy éles szekercét, kimenne
az erdébe, ott meglatna egy egyenes, fiatal, szalas novésli, magas palmafatorzset, €s tobol
kidontené. Miutdn kidontotte, levagna a koronajat. Miutan levagta a koronajat, lehantana a
kiilsé rétegét. De miutan a kiilsé rétegét lehantotta, puhafat sem talalna [az lireges torzsben],
nemhogy keményfat. Ugyanigy vagy te, Aggivesszana: amikor vitdba szalltal velem, a beszél-
getés sordn, az érvelés soran, a faggatas soran iiresnek, tartalmatlannak, semmitmonddonak
bizonyultal. [...]

E szavak hallatara a dzsaina Szaccsaka elnémult, zavarba jott, és magédba roskadva, gornyedt
hattal, lesiitott szemmel, langvords arccal, szotlanul {ilt. A néman, zavartan, magaba roskadva,
gornyedt hattal, lesiitott szemmel, langvords arccal, szotlanul iilé dzsaina Szaccsaka lattan az
egyik liccshavi, Dummukha nevii, igy szolt a Magasztoshoz:

- Hasonlat jut az eszembe, Magasztos.
- Mondd a hasonlatot, Dummukha - sz6lt a Magasztos.

- Olyan ez, uram, mint hogyha egy falu vagy varos hataraban volna egy t6, amelyben egy rak
¢l. Egyszer sok fia és lany indulna el a falubol vagy vérosbol, és kimennének a téhoz.
Odaérve, fiirdéznének a toban, kihuzndk a rakot a vizbdl, és a partra tennék. Valahdnyszor a
rak kinyajtana egyik labat vagy ollgjat, a fiuk és a lanyok mindannyiszor fadarabokkal vagy
kovekkel ravernének, 0sszetornék, dsszeziiznak. Végiil a raknak minden tagjat szétvernék,
osszetornék, osszeziiznak, és nem tudna tobbé visszamaszni a toba, eldzd lakhelyére. Eppigy a
dzsaina Szaccsaka minden akadékoskodasat, kotozkodését, ellenvetését szétverte, 9sszetorte,
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Osszezuzta a Magasztos, és a dzsaina Szaccsaka nem képes tobbé a Magasztos elé allni, hogy
vitaba szélljon vele.

E beszéd hallatan a dzsaina Szaccsaka igy szolt a liccshavi Dummukhéhoz:

- Eredj, Dummukha, eredj, Dummukha, nem veled tanacskozom, Gétama trral tanacskozom.
Goétama, feledve legyen minden elmélkedés, amelyet én és a tobbi kdzonséges remete €s pap
fejtegettiink; iires fecsegésnek itélem. Hogyan kovetik Gotama Ur tanitasat tanitvanyai, akik
megszivlelik intelmeit, eltdvoztatjak kételyeiket, megszabadulnak bizonytalansdguktol, dnma-
gukban van bizodalmuk, nem varnak mastol segedelmet, kitartanak mesteriik tanitasa mellett?

- Aggivesszana, az ¢én tanitvdnyaim a valdsdgnak megfelelden, tokéletes bolcsességgel igy
tekintenek minden testre (~ érzetre, ~ tudatra, ~ adottsdgokra, ~ megismerésre), multbelire,
jovobelire, jelenlegire, belsére vagy kiilsére, nagyra vagy kicsire, hitvanyra vagy nemesre,
tavolira vagy kozelire, egyszoval barmely testre: ,,Ez nem az enyém, ez nem én vagyok, ez
nem az én Enem”. Igy kovetik tanitasaimat tanitvanyaim, akik megszivlelik intelmeimet,
eltavoztatjak kételyeiket, megszabadulnak bizonytalansaguktol, 6nmagukban van bizodalmuk,
nem varnak mastdl segedelmet, kitartanak mesteriik tanitdsa mellett.

- Es hogyan éri el a szentséget egy szerzetes, aki levetkdzte az indulatokat, elérte a tokéle-
tességet, cselekvését befejezte, terhét letette, elnyerte az iidvot, széttépte a 1ét kotelékét, €s
végérvényesen megszabadult?

- Aggivesszana, ha egy szerzetes a valosagnak megfelelden, tokéletes bolcsességgel igy tekint
minden testre (~ érzetre, ~ tudatra, ~ adottsagokra, ~ megismerésre), multbelire, jovibelire,
jelenlegire, belsére vagy kiilsdre, nagyra vagy kicsire, hitvanyra vagy nemesre, tavolira vagy
kozelire, egyszoval barmely testre: ,,Ez nem az enyém, ez nem én vagyok, ez nem az én
Enem”, akkor tokéletesen megszabadul. Igy éri el a szentséget a szerzetes, aki levetkézte az
indulatokat, elérte a tokéletességet, cselekvését befejezte, terhét letette, elnyerte az {idvot,
széttépte a lét kotelékét, és végérvényesen megszabadult. Az igy megszabadult gondolkozasu
szerzetes harom feliillmulhatatlan tokélyre tesz szert: a felismerés tokélyére, az ut tokélyére, a
megvaltas tokélyére. Az igy megvaltozott szerzetes tiszteli, becsiili, nagyra tartja, hodolattal
ovezi a Beérkezettet: ,,A Magasztos megvilagosult (buddha), a megvilagosodas tanitasara
tanit. A Magasztos uralkodik onmagéan, az Onuralom tanitdsara tanit. A Magasztos elérte a
nyugalmat, a nyugalom tanitasara tanit. A Magasztos célba jutott, a célbajutés tanitasara tanit.
A Magasztos elérte a nirvanat, a nirvanaba jutés tanitasara tanit.”

E beszéd hallatara a dzsaina Szaccsaka igy szo6lt a Magasztoshoz:

- Vakmer6 voltam, Gétama, meggondolatlan voltam, amikor azt hittem, hogy vitdban szembe-
szallhatok Gétama urral. Megvadult elefanttal szembeszallo ember épségben maradhat, de a
Goétama Urral szembeszallo ember nem maradhat épségben. Lobogéd tlizzel szembeszalld
ember épségben maradhat, de a Gotama tUrral szembeszallo ember nem maradhat épségben.
Haldlos mérgli mérgeskigyoval szembeszallo ember épségben maradhat, de a Gétama urral
szembeszalld6 ember nem maradhat épségben. Vakmerd voltam, meggondolatlan voltam,
amikor azt hittem, hogy vitdban szembeszallhatok Gétama turral. Fogadja el meghivasomat
Goétama Ur holnap ebédre a szerzetesek gyiilekezetével egyiitt!

A Magasztos hallgatassal fejezte ki beleegyezését.
A dzsaina Szaccsaka a Magasztos beleegyezését elnyerve, a liccshavikhoz fordult:

- Hallgassanak meg a liccshavi urak! Holnapra meghivtam ebédre Goétama remetét a
szerzetesek gylilekezetével egylitt. Lassatok el azzal, amit illendének gondoltok!
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A liccshavik az ¢jszaka elmultaval otszaz tal fott ételt kiildtek a dzsaina Szaccsakéanak. Ekkor
a dzsaina Szaccsaka feltalalta kertjében a valogatott fott és siilt ételeket, és jelezte az 1d6t a
Magasztosnak: ,Itt az id6, Gotama; az ebéd talalva van.” Ekkor a Magasztos a déleldtti
idében fel6ltozott, magara Oltotte felsdruhdjat, fogta alamizsnagyiijté szilkéjét, és elindult a
dzsaina Szaccsaka kertjébe. Odaérve, a szerzetesek gylilekezetével egyiitt leiilt a szamukra ké-
szitett til6helyekre. Ekkor a dzsaina Szaccsaka a szerzetesek gyiilekezetét, ¢liikkon Buddhaval,
véalogatott fott és siilt ételekkel vendégelte meg és szolgélta ki sajat keziileg. Amikor a
Magasztos befejezte az étkezést, és félretette az ivoedényt, a dzsaina Szaccsaka fogott egy
alacsony széket, ¢s letlilt a Magasztos elé. Elétte iilve, igy szolt a Magasztoshoz a dzsaina
Szaccsaka:

- Az erényes cselekedet €s érdem, ami ebben az adomédnyban van, szolgaljon az adomanyozok
tidvére, Gotama!

- Aggivesszana, ami az adomanyban irdntad valo tiszteletbdl szdrmazott, nem mentesen a
szenvedélytdl, blintdl, tévedéstdl, az az adomanyozodkra fog szdllni. Ami az adomanyban
irantam val¢ tiszteletbdl szdrmazott, mentesen a szenvedélytdl, biintdl, tévedéstdl, az teread
fog szallni.
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A LETSZOMJ KIOLTASA
[MN 38.]
Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartézkodott. Ez id0 tajt egy Szati nevii szerzetes, egy haldsz fia, ilyen téves nézeteket
taplalt:

- Ugy értelmezem a Tant, amelyet a Magasztos hirdet, hogy jelenlegi megismeréseink veliink
jonnek a lélekvandorlas soran, nem valtoznak.

[...] Amikor a tobbi szerzetesnek nem sikeriilt lebeszélni téves nézeteirdl Szati szerzetest, a
halasz fiat, felkeresték a Magasztost. [...]

Ekkor a Magasztos az egyik szerzetest sz6litotta:

- Eredj, szerzetes, hivd ide nevemben Szati szerzetest, a haldsz fiat: ,,A Mester hivat, Szati
testvér!”

- Igen, uram - vélaszolta a szerzetes engedelmesen a Magasztosnak, és felkereste Szati
szerzetest. Odaérve, igy szolt Szati szerzeteshez:

- A Mester hivat, Szati testvér!

- Rendben van, testvér - felelte a szerzetesnek Szati szerzetes, és felkereste a Magasztost.
Odaérve, iidvozolte a Magasztost, és lelilt elotte. A Magasztos igy szolitotta meg az eldtte 1ild
Szati szerzetest:

- Igaz-e, Sziti, hogy ilyen téves nézeteket taplalsz. ,,Ugy értelmezem a Tant, amelyet a
Magasztos hirdet, hogy jelenlegi megismeréseink veliink jonnek a 1élekvandorlés soran, nem
valtoznak™?

- Igen, uram, valdban ugy értelmezem a Tant, amelyet a Magasztos hirdet, hogy jelenlegi
megismeréseink veliink jonnek a 1élekvandorlés soran, nem valtoznak.

- Milyen megismerésre gondolsz, Szati?

- Arra, amely megnyilatkozik és érzékel [?], és kiilonbozd helyekre keriilve, Gjra meg ujra
megtapasztalja jO és rossz tettei jutalmat.

- Balgatag ember, honnét veszed, hogy én ilyen tanitist hirdetek? Nem fejtettem-e ki
kiilonbozé vonatkozasokban, balgatag ember, hogy a megismerés adott ok kovetkezménye-
ként keletkezik, adott ok nélkiil nem jon létre megismerés? Te viszont, balgatag ember,
értetlenségedben félremagyardzod az én tanitdsomat, pusztulasba kergeted dnmagadat, és sok
kart okozol. Nyomorusagod, szenvedésed fog szarmazni beldle hosszl idore, balgatag ember!

Ekkor a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Mit gondoltok, szerzetesek: nem okozott-e forrongast a rendi fegyelemben ez a Szati
szerzetes, a halasz fia?

- Hogyan torténhetnék ilyesmi, urunk? Semmiképpen sem, urunk!

E szavak hallatara Szati szerzetes néman, magaba roskadva, gérnyedt hattal, lesiitott szemmel,
langvords arccal, zavartan {ilt. [...]
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Ekkor a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek, amilyen adott ok alapjan keletkezik megismerés, arr6l nevezik el. Ha latas
alapjan és alak vonatkozédséban keletkezik megismerés, latdsi megismerésnek nevezik. Ha
hallas alapjan és hang vonatkozasaban keletkezik megismerés, hallasi megismerésnek neve-
zik. Ha szaglas alapjan és szag vonatkozasaban keletkezik megismerés, szaglasi megismerés-
nek nevezik. Ha nyelv alapjan és iz vonatkozasdban keletkezik megismerés, izlelési meg-
ismerésnek nevezik. Ha test alapjan és tapintds vonatkozasaban keletkezik megismerés, testi
megismerésnek nevezik. Ha gondolkozas alapjan ¢és allitasok vonatkozasaban keletkezik
megismerés, gondolkozéasi megismerésnek nevezik. Ugyanugy, szerzetesek, mint ahogy a
tiizet arrdl az adott tényezOérdl nevezik el, amelynek alapjan ég. Ha fa alapjan ég a tliz,
fatliznek nevezik. Ha rézse alapjan ég a tliz, rézsetliznek nevezik. Ha széna alapjan ég a tliz,
szénatliznek nevezik. Ha tragya alapjan ég a tliz, tragyatiiznek nevezik. Ha polyva alapjan ég a
tliz, polyvatliznek nevezik. Ha hulladék alapjan ég a tliz, hulladéktiiznek nevezik. Ugyanigy,
szerzetesek, aminek alapjan keletkezik megismerés, arrol nevezik el. [Megismételve.]

Adva van egy ¢é16lény (vagy: Ez az é16lény 1étrejott); vilagos, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Tehat taplalékbol tartja fenn magat; vilagos, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Tehat a taplalék megsziinése esetén az ¢l6lénynek is meg kell szlinnie; vilagos, szerzetesek?
- Igen, urunk.

- Ez esetleg nem ¢l6lény (vagy: Ez az ¢€l6lény esetleg nem jott 1étre); ugyebar az ilyen
bizonytalansagbol kétség szarmazik, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Igy esetleg nem taplalékbol tartja fenn magat; ugyebér az ilyen bizonytalansagbol kétség
szarmazik, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Igy a taplalék megsziinésével az él6lénynek esetleg nem kell megsziinnie; ugyebér az ilyen
bizonytalansagbol kétség szarmazik, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Aki a valdsadgnak megfelelden, vilagosan felismeri, hogy ez él6lény (vagy: hogy ez az
¢l6lény létrejott), annak kétsége eloszlik; ugyebar, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Aki a valosagnak megfelelden, vilagosan felismeri, hogy tehat taplalékbal tartja fenn magat,
annak kétsége eloszlik; ugyebar, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Aki a valosagnak megfelelden, vilagosan felismeri, hogy tehat a taplalék megsziinése esetén
az ¢él6lénynek is meg kell sziinnie, annak kétsége eloszlik; ugyebar, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Szerzetesek, ugyebar nincs kétségetek afeldl, hogy ez éldlény (vagy: hogy ez az ¢€ldlény
létrejott)?
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- Nincs, urunk.
- Szerzetesek, ugyebar nincs kétségetek afeldl, hogy tehat taplalékbol tartja fenn magat?
- Nincs, urunk.

- Szerzetesek, ugyebar nincs kétségetek afeldl, hogy tehat a taplalék megsziinése esetén az
¢él6lénynek is meg kell szlinnie?

- Nincs, urunk.

- Aki a valosadgnak megfelelden, vilagosan felismeri, hogy ez él6lény (vagy: hogy ez az
¢l6lény 1étrejott), az helyesen gondolkozik; ugyebar, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Aki a valosagnak megfelelden, vilagosan felismeri, hogy tehat taplalékbal tartja fenn magat,
az helyesen gondolkozik; ugyebar, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Aki a valosagnak megfelelden, vilagosan felismeri, hogy tehat a taplalék megsziinése esetén
az ¢l6lénynek is meg kell sziinnie, az helyesen gondolkozik; ugyebar, szerzetesek?

- Igen, urunk.

- Nos, szerzetesek, ha ezt a vilagos, letisztult nézetet elfogadjatok, magatokéva teszitek,
elismeritek, kovetitek, akkor a kinyilatkoztatott Tant tutajhoz hasonlénak tekintitek-e, amely
csak atkelésre valo, nem megdrzésre?

- Semmiképpen sem, urunk.

- Szerzetesek, ha ezt a vilagos, letisztult nézetet nem fogadjatok el, nem teszitek magatokéva,
nem ismeritek el, nem kovetitek, akkor a kinyilatkoztatott Tant tutajhoz hasonlonak tekin-
titek-e, amely csak atkelésre vald, nem megdrzésre?

- Igen, urunk.

- Szerzetesek, négyféle taplalék szolgal a megsziiletett ¢161ények életben tartdsara és a meg-
sziiletendok 1étresegitésére. Mi ez a négy? Durva vagy finom anyagi taplalék, masodszor az
érintkezés, harmadszor a gondolkodés, negyedszer a megismerés. Mibdl fakad, mibdl tdmad,
mibdl sziiletik, mibdl keletkezik ez a négy taplalék? Ez a négy taplalék a létszomjbol fakad, a
létszomjbol tamad, a létszomjbodl sziiletik, a 1étszomjbol keletkezik. Mibdl fakad, mibdl
tamad, mibdl sziiletik, mibol keletkezik a 1étszomj? A létszomj az érzetekbol fakad [...].
Mibol fakadnak [...] az érzetek? Az érzetek az érintkezésbol fakadnak [...]. Mibdl fakad [...]
az érintkezés? Az érintkezés a hat érzékelési teriiletbdl fakad [...]. Mibdl fakad [...] a hat
érzékelési teriilet? A hat érzékelési teriilet a névbol és alakbol fakad [...]. Mibdl fakad [...] a
név ¢és alak? A név és alak a megismerésbol fakad [...]. Mibdl fakad [...] a megismerés? A
megismerés az adottsagokbol fakad [...]. Mibdl fakadnak [...] az adottsagok? Az adottsagok a
tudatlansagbol fakadnak [...]. Tehat, szerzetesek, a tudatlansag kovetkezményei az adottsagok,
az adottsagok kovetkezménye a megismerés, a megismerés kovetkezménye a név és alak, a
név ¢s alak kovetkezménye a hat érzékelési teriilet, a hat érzékelési teriilet kovetkezménye az
érintkezés, az érintkezés kovetkezményei az érzetek, az érzetek kovetkezménye a létszomj, a
létszomj kovetkezménye a 1éthez kapcsolodas, a 1éthez kapcsolodés kovetkezménye a 1étezés,
a létezés kovetkezménye a sziiletés, a sziiletés kovetkezménye az oregség és haldl, banat,
fajdalom, szenvedés, szomortisag, gyotrelem. Igy jon 1étre ez az egész egyetemes szenvedés.
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Azt mondtam, hogy az dregség és haldl a sziiletés kovetkezménye. Nos, szerzetesek, valoban a
sziiletés kovetkezménye az Oregség ¢s halal, vagy nem? Mi a véleményetek err6l?

- Urunk, az oregség ¢és halal a sziiletés kovetkezménye, ez a véleménylink. Az Sregség ¢s halal
a sziiletés kovetkezménye.

- Azt mondtam, hogy a sziiletés a létezés kovetkezménye. Nos, szerzetesek, valoban a 1étezés
kovetkezménye a sziiletés? Mi a véleményetek err6l?

- Urunk, a sziiletés a 1étezés kdvetkezménye, ez a véleményiink. A sziiletés a 1étezés kovet-
kezménye. [Stb.].

- Jol van, szerzetesek. Tehat, szerzetesek, ti is igy mondjatok, én is igy mondom: ha ez van,
akkor emez is van, ennek a keletkezése magaval vonja emennek a keletkezését, azaz a tudat-
lansag kovetkezményei az adottsagok [...stb.].

Viszont a tudatlansagnak teljes vagytalansag révén torténd megsziintetésével megsziinnek az
adottsagok, az adottsdgok megsziintével megsziinik a megismerés, a megismerés megszin-
tével megszlinik a név és alak, a név és alak megsziintével megsziinik a hat érzékelési teriilet,
a hat érzékelési teriilet megsziintével megsziinik az érintkezés, az érintkezés megsziintével
megszlinnek az érzetek, az érzetek megsziintével megsziinik a létszomj, a 1étszomj megszlin-
tével megsziinik a 1éthez kapcsolodas, a léthez kapcsolodds megsziintével megsziinik a
létezés, a 1étezés megsziintével megszlinik a sziiletés, a sziiletés megsziintével megsziinik az
oregség és halal, banat, fajdalom, szenvedés, szomoriisag, gyétrelem. Igy sziinik meg ez az
egész egyetemes szenvedés.

Azt mondtam, hogy a sziiletés megsziintével megszlinik az oregség és halal. Nos, szerzetesek,
valdban a sziiletés megszlintével szlinik meg az dregség és halal? Mi a véleményetek errdl?

- Urunk, a sziiletés megsziintével megsziinik az oregség ¢és haldl, ez a véleménylink. A
sziiletés megsziintével megsziinik az dregség ¢és halal.

- Azt mondtam, hogy a 1étezés megsziintével megsziinik a sziiletés. Nos, szerzetesek, valoban
a létezés megsziintével sziinik meg a sziiletés? Mi a véleményetek err6l?

- Urunk, a létezés megsziintével megsziinik a sziiletés, ez a véleményiink. A 1étezés meg-
sziintével megszilinik a sziiletés. [Stb.]

- Jol van, szerzetesek. Tehat, szerzetesek, ti is igy mondjatok, én is igy mondom: ha ez nincs,
akkor emez sincs, ennek a megszlinte magaval vonja emennek a megsziintét, azaz a tudatlan-
sag megsziintetésével megsziinnek az adottsagok [...szb.].

Ezek utan, szerzetesek, ha ezt igy tudjatok, igy tartjatok, visszafordultok-e a multhoz: ,,Létez-
tlink-e mi mar régebben, vagy nem léteztiink régebben? Mik voltunk régebben, hogyan
léteztlink régebben, mibdl mivé lettiink régebben?”

- Semmiképpen sem, urunk.

- Szerzetesek, ha ezt igy tudjatok, igy tartjatok, elére fordultok-e a jovOhoz: ,,Fogunk-e mi
majd 1étezni a jovenddben, vagy nem fogunk létezni a jovenddben? Mik lesziink a jovendd-
ben, hogyan fogunk létezni a jovendében, mibdl mivé lesziink a jovenddben?”

- Semmiképpen sem, urunk.

- Szerzetesek, ha ezt igy tudjatok, igy tartjatok, toprengtek-e magatok fel6l a jelenben:
,Leétezem-e én, vagy nem létezem? Mi vagyok? Hogyan létezem? Ez a mostani Iényem honnét
jott, hova fog menni?”
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- Semmiképpen sem, urunk.

- Szerzetesek, ha ezt igy tudjatok, igy tartjatok, fogtok-e igy beszélni: ,,Egy remete mondta ezt
nekiink, remeték mondtédk, mi azonban nem mondjuk ezt”?

- Semmiképpen sem, urunk.
- Szerzetesek, ha ezt igy tudjatok, igy tartjatok, fogtok-e masik mestert keresni magatoknak?
- Semmiképpen sem, urunk.

- Szerzetesek, ha ezt igy tudjatok, igy tartjatok, vissza fogtok-e térni a kdozonséges remeték és
papok kiilonb6zd fogadalmaihoz, hokuszpokuszaihoz, szertartadsaihoz, remélve téliik valamit?

- Semmiképpen sem, urunk.

- Nemdebar, szerzetesek, csak amit magatok megismertetek, magatok belattatok, magatok
felfogtatok, csakis azt valljatok?

- Ugy van, urunk.

- Jol van, szerzetesek. Beavattalak benneteket ebbe a vildgos, idétlen tanba, amely mindenki
el6tt nyitva all, mindenkit szolit, s amelyet a bolcsek maguktol felfognak.
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AZ ASSZAPURAI BESZED
[MN 40.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Anga-f61don tartozkodott. Anga-foldon van egy Asszapura nevil
varos. Ennek kozelében a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, uram - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- ,,Remeték, remeték” - igy neveznek benneteket az emberek. Es ha t6letek kérdezik: ,.Kik
vagytok?”, ti is ezt valljatok magatokrol: ,,Remeték vagyunk.” S ha igy neveznek benneteket,
és ti is ezt valljatok magatokrol, akkor ehhez kell tartanotok magatokat: ,,A remeteség egyenes
Gtjan fogunk jarni, igy lesz jogos a név, amellyel neveznek, és az, amit magunkrol vallunk. Es
akik ruha, élelem, fekhely, betegség esetén orvossag adoményaban részesitenek, azok szolga-
latai dus gylimdlcsot fognak teremni, és dicséretiikre valnak. Benniinket pedig remeteségbe
tavozasunk eredményhez és célhoz juttat, nem marad meddo.”

Szerzetesek, mikor nem jar a szerzetes a remeteség egyenes utjan? Ha egy szerzetes irigy és
nem szabadul meg az irigységtdl, rosszindulati és nem szabadul meg a rosszindulattol,
haragos ¢és nem szabadul meg a haragtol, gyiil6lk6dd és nem szabadul meg a gytildlettdl,
kétszinli és nem szabadul meg a kétszinliségtdl, gonosz és nem szabadul meg a gonoszsagtol,
armanykodo és nem szabadul meg az &rméanykodastol, 6nz6 és nem szabadul meg az 6nzéstol,
alnok és nem szabadul meg az alnoksagtol, csalard és nem szabadul meg a csalardsagtol,
blinds vagyai vannak és nem szabadul meg a biinds vagyaktol, tévtanokban hisz és nem
szabadul meg a tévtanoktol, akkor nem jar a remeteség egyenes Utjan, mivel nem szabadult
meg a remeteséget beszennyezd, a remeteséget meggyalazd, a remeteséget bemocskold,
tévitra vezetd, alantas tulajdonsagoktdl, mondom nektek, szerzetesek. Mint hogyha egy élesre
fent, kétéli tort, gyilkos fegyvert becsavarnanak csuhdba, eltakarndk vele, ehhez hasonlitom
én az ilyen szerzetes remeteségét.

Szerzetesek, én nem nevezem remetének a csuha visel§jét pusztan azért, mert csuhat hord.
Szerzetesek, én nem nevezem remetének a ruhatlanul jarot pusztan azért, mert mezteleniil jar,
[...] a sdrosan jardt pusztan azért, mert sdrosan jar, a vizben allot pusztan azért, mert vizben
all, a fak tovében 1il6t pusztan azért, mert fak tovében iil, a szabad ég alatt tanyazot pusztan
azért, mert szabad ég alatt tanyazik, a mozdulatlanul all6t pusztan azért, mert mozdulatlanul
all, a bojtolot pusztdn azért, mert bojtdl, az imaszoveget ismételgetdt pusztan azért, mert
imaszoveget ismétel, a hajat varkocsba fonot pusztan azért, mert hajat varkocsba fonja.

Ha pusztin a csuha viselése megszabaditand az irigyet az irigységtdl, a rosszindulatat a
rosszindulattol [stb.], akkor az Ujsziilottet a baratok és rokonok csuhdba Oltoztetnék, csuha
viselésére biztatnak: ,,J8jj, szerencse fia, 6lts csuhat! Pusztan a csuha viselése megszabadit az
irigységtdl, ha irigy vagy, a rosszindulattdl, ha rosszindulati vagy [sth.]”. De mivel,
szerzetesek, csuhat viselok kozott is latok nem egy irigyet, rosszindulatat [stb.], ezért nem
nevezem remetének a csuha viseldjét pusztan azért, mert csuhat hord. [...]

Szerzetesek, mikor jar a szerzetes a remeteség egyenes utjan? Ha egy szerzetes irigy volt és
megszabadul az irigységtol, rosszindulata volt és megszabadul a rosszindulattol, haragos volt
¢s megszabadul a haragtol, gyiilolkodoé volt és megszabadul a gytldlettdl, kétszinli volt és
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megszabadul a kétszinliségtdl, gonosz volt és megszabadul a gonoszsagtol, armanykodo volt
¢és megszabadul az &rméanykodastol, 6nzd volt és megszabadul az 6nzéstdl, alnok volt és meg-
szabadul az alnoksagtol, csalard volt és megszabadul a csalardsagtol, bliinds vagyai voltak és
megszabadul a biinds vagyaktol, tévtanokban hitt és megszabadul a tévtanoktol, akkor a
remeteség egyenes Utjan jar, mivel megszabadult a remeteséget beszennyezd, a remeteséget
meggyalazd, a remeteséget bemocskolo, tévitra vezetd, alantas tulajdonsagoktol, mondom
nektek, szerzetesek. Tisztanak latja magat, szabadnak latja magat mindezektdl a biinos,
gonosz tulajdonsagoktol. Ha tisztdnak latja magat, szabadnak latja magat mindezektdl a
blinds, gonosz tulajdonsagoktol, elégedett lesz, elégedettsége Oromet sziil, az Orvendd
lelkiinek teste megnyugszik; ha teste megnyugodott, boldogsagot érez, a boldogsadgban elméje
Osszpontosul. Baratsdgos érziilettel hatja at az egyik égtdjat, majd a masikat, majd a
harmadikat, majd a negyediket, felfelé, lefel¢, oldalt, minden irdnyban, az egész vilagot nagy,
elarad6, mérhetetlen, joindulata, jO szadndéku, baratsagos érziilettel hatja at. Részvevd
érziilettel hatja at az egyik égtdjat, majd a masikat [...sth.]. Orvendd érziilettel hatja 4t az egyik
égtdjat, majd a masikat [...sth.]. Minden irant k6zombdos érziilettel hatja at az egyik égtajat,
majd a masikat [...sth.]. Mint hogyha volna valahol egy tiszta vizii, édes vizii, hiis vizii, atlat-
sz6 vizl, tide, kies parta 16tuszos to, és odaérkezne keletrdl egy hoségtdl kiszikkadt, hdségtol
eltikkadt, faradt, elepedt, szomjas ember, s a 10tuszos tora rataldlva, szomjat csillapitana,
hevét lehiitené; és odaérkeznék nyugatrol (~ délrdl, ~ északrdl, ~ barhonnét) egy hdségtdl
kiszikkadt, hoségtol eltikkadt, faradt, elepedt, szomjas ember, s a l6tuszos téra rataldlva,
szomjat csillapitana, hevét lehlitené - ugyanigy, szerzetesek, ha egy nemesi rendbdl szarmazé
ember (~ papi rendbdl szarmazé ember, ~ kdzrendbdl szdrmazd ember, ~ szolgak rendjébdl
szarmaz6o ember, ~ barmilyen rendbdl szarmazd ember) otthondbdl az otthontalansagba
tavozik, és a Tant és a rendi fegyelmet kovetve, amelyet a Beérkezett hirdet, magaéva teszi a
baratsagot, részvétet, dromet, kozonyt, akkor eléri a belsé nyugalmat, s a belsd nyugalom
eredményeképpen ralép a remeteség egyenes utjara, mondom nektek, szerzetesek.

Es ha egy nemesi rendbél (~ papi rendbél, ~ kozrendbdl, ~ szolgak rendjébdl, ~ barmilyen
rendbdl) szdrmaz6 ember otthondbodl az otthontalansidgba tdvozva, megsemmisiti az indula-
tokat, és mar ebben az életben megismeri, megvalositja, eléri gondolatainak és elméjének
indulatokt6]l mentes megvaltasat, az indulatok megsemmisitése révén igazi remete lesz.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattadk a Magasztos
szavait.
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ELETELVEK
[MN 45.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartozkodott. Itt a Magasztos a szerzetesekhez fordult:

- Szerzetesek!

- Hallgatjuk, urunk - valaszoltdk a szerzetesek tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Szerzetesek, négyféle ¢letelv 1étezik. Mi ez a négy?

Van olyan életelv, amely a jelenben boldogit, a jovOben szenvedést okoz. Van olyan életelv,
amely a jelenben is szenvedéssel jar, a jovében is szenvedést okoz. Van olyan életelv, amely a
jelenben szenvedéssel jar, a jovében boldogsagot okoz. Van olyan életelv, amely a jelenben is
boldogit, a jovében is boldogsagot okoz.

Melyik az az életelv, amely a jelenben boldogit, a jovében szenvedést okoz. Vannak olyan
remeték és papok, akik ezt hirdetik, ezt valljak: ,,Az élvezet nem biin.” Elmeriilnek az
¢lvezetekben, felkotott haju apacak tarsasagaban szorakoznak, és igy beszélnek: ,,Ugyan miért
mondjak azok a tiszteletreméltdo remeték és papok, hogy at kell latni az élvezeteken, miért
hirdetik a lemondast az élvezetekrdl, jovenddbeli veszedelmet sejtve az élvezetekben? Hiszen
orom ezt a fiatal, hajlékony, pihés apacat megélelni!” Igy beszélnek, és elmeriilnek az
¢lvezetekben. Ha elmertiltek az élvezetekben, testiik pusztulasa utdn, haldluk utan mélyre
buknak, rossz Utra, nyomorasagba, pokolba keriilnek. Ott fajdalmas, keserves, kinos gyotrel-
meket szenvednek. Ekkor igy szolnak: ,,Azok a tiszteletreméltd remeték és papok ezért
mondjak hat, hogy at kell latni az élvezeteken, ezért hirdetik a lemondast az élvezetekrol, ezt a
jovenddbeli veszedelmet sejtik az élvezetekben! Ime, mi most az élvezetek miatt, az élvezetek
kovetkeztében fajdalmas, keserves, kinzo gyotrelmeket szenvediink.”

Olyan ez, szerzetesek, mint hogyha a nyar utols6 honapjaban egy ¢ldsdi folyondar megérlelné
termését, ¢s magja egy szalafa tovébe hullana. Ekkor a szalafan lakoz6 szellem aggodalma-
ban, ijedtében rémiiletbe esik. Azonban a szdlafan lakozo szellem baratai €s ismerdsei,
rokonai és hozzatartozoi, a liget istenei, az erdei istenségek, a fak istenei, a bokrok, cserjék,
fiivek istenei 0sszegytilnek, koréje gytilnek, és igy nyugtatgatjak:

- Ne félj, kedvesem! Ne félj, kedvesem! Lehetséges, hogy ezt a folyondarmagot egy pava
bekapja, vagy egy 0z megeszi, vagy erdotliz elégeti, vagy favagok felszedik, vagy hangyak
elviszik, vagy lehet, hogy nem csirazik ki.

Am a folyondar magjat nem kapta be pava, nem ette meg &z, nem égette el erddtiiz, nem
szedték fel favagok, nem vitték el hangyak, és kicsirazott. Az esés évszak zaporaitol kihajtott,
a hajtds meger6sodott, fiatal, hajlékony, pihés, lenge folyondar lett beldle, és felkapaszkodott
a szalafara. Ekkor a szalafan lakozo szellem igy gondolkozott:

- Miért is nyugtatgattak Osszegytilve, korém gylilve kedves barataim és ismerdseim, rokonaim
¢s hozzatartozoim, a liget istenei, az erdei istenségek, a fak istenei, a bokrok, cserjék, fiivek
istenei, jovenddbeli veszedelmet sejtve a folyondarmagban: ,Ne f¢lj, kedvesem! Ne félj,
kedvesem! Lehetséges, hogy ezt a folyonddrmagot egy pava bekapja, vagy egy 6z megeszi,
vagy erdétiiz elégeti, vagy favagok felszedik, vagy hangydk elviszik, vagy lehet, hogy nem
csirazik ki”? Hiszen 6rom ezt a fiatal, hajlékony, pihés, lenge folyondart megdlelni!
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Az azonban koriilfonja a szalafat, koriilfonja, és fent elterebélyesedik rajta, elterebélyesedik
rajta, és slirlin behdlozza, stirin behaldzza, €s a szalafa hatalmas torzsét kiszikkasztja. Ekkor a
szalafan lakoz6 szellem észbe kap:

- Hat ezért nyugtatgattak Osszegylilve, korém gylilve kedves barataim és ismerdseim, roko-
naim és hozzatartoz6im, a liget istenei, az erdei istenségek, a fak istenei, a bokrok, cserjék,
fiivek istenei, jovenddbeli veszedelmet sejtve a folyondarmagban! [...Stb.] fme, én most a
folyondarmag miatt fajdalmas, keserves, kinz6 gyotrelmeket szenvedek!

Ugyanigy vannak azok a remeték €s papok, akik ezt hirdetik, ezt valljak: ,,Az élvezet nem
blin”, és elmeriilnek az élvezetekben, felkotott haju apacédk tarsasdgaban szorakoznak [...stb.].
Errdl az életelvrdl mondjak, szerzetesek, hogy a jelenben boldogit, a jovOben szenvedést
okoz.

Melyik az az életelv, amely a jelenben is szenvedéssel jar, a jovében is szenvedést okoz?
Vannak mezteleniil jaro remeték, akik rendszertelen életet élnek, keziiket nyelviikkel tiszto-
gatjak, nem fogadnak el meghivast, marasztalast, adomanyt, felajanlast, megvendégelést. Nem
fogadnak el semmit kettesben étkezoktdl, terhes asszonytol, szoptatds anyatol, férfitol jovo
n6tdl, vagy onnét, ahol kutya van a kozelben, ahol legyek ropdosnek. Nem esznek halat, hist,
nem isznak bort, palinkat. Egyetlen hazba térnek be alamizsnéért, és egy marokkal fogadnak
el; két hazba térnek be alamizsnaért, és két marokkal fogadnak el; [...] hét hdzba térnek be
alamizsnaért, és hét marokkal fogadnak el. Egyetlen hivé adomdanyaibdl élnek, két hivo
adomanyaibodl ¢élnek [...] hét hivd adoményaibol élnek. Napjaban egyszer esznek, méasodna-
ponként esznek, [...] hetednaponként esznek, félhavi bojtolésig mend, szigorti dnmegtartdz-
tatast folytatnak. Vadnovényekkel taplalkoznak, kolessel, rizzsel, gabonaszemekkel, szittyo-
val, novények szaraval és nedvével taplalkoznak, szézammaggal, flivel, tehéntragyaval,
gyokerekkel, bogyokkal, hullott gyiimdlccsel taplalkoznak. Kendervaszon ruhdba 6ltdznek,
darécruhaba o6ltdznek, hulldkrol lehuzott leplekbe Oltoznek, szemétdombrol felszedett
rongyokba 0Oltoznek, fahdncs ruhaba Oltoznek, antilopbdrbe oOltoznek, sasfonattal Ovezik
magukat, hanccsal dvezik magukat, fakéreggel dvezik magukat, emberhajbdl sz6tt kontost
viselnek, 10sz6rbdl sz6tt kontdst viselnek, bagolyszarnyat 6ltenek magukra. Kitépik hajukat és
szakallukat a haj- és szakallkitépés szertartasa szerint. Mozdulatlanul allnak, lemondanak az
tilésrdl, sarkukon guggolnak a sarkon guggolds szertartdsa szerint. Tovisdgyon fekiisznek,
tiiskéken készitenek fekhelyet maguknak, minden este harmadszor is szertartdsosan meg-
meritkeznek vizben. Igy kiilonbozé médokon tesznek eleget a test gydtrése és sanyargatisa
szertartasanak. Testiik pusztuldsa utan, haldluk utdn mélyre buknak, rossz utra, nyomorusagba,
pokolba keriilnek. Errdl az életelvrél mondjak, szerzetesek, hogy a jelenben is szenvedéssel
jér, a jovoben is szenvedést okoz.

Melyik az az életelv, amely a jelenben szenvedéssel jar, a jovoben boldogsagot okoz? Vannak
olyanok, akik természetiiktél fogva vad szenvedélyek rabjai, és szenvedélyiik éllando
szenvedést és banatot okoz nekik. Természetiiktl fogva vad gytildlet rabjai, és gytiloletiik
alland6 szenvedést és banatot okoz nekik. Természetiiktol fogva vad tévelygések rabjai, és
tévelygésiik allandd szenvedést és banatot okoz nekik. Ok azonban, bar kinlédva és
szenvedve, bar konnyes arccal €s jajgatva, de erényes, tiszta, onmegtartdztatod ¢letmddot foly-
tatnak. Testlik pusztuldsa utdn, haldluk utdn jo utra, égi vildgba keriilnek. Errdl az életelvrol
mondjak, szerzetesek, hogy a jelenben szenvedéssel jar, a jovében boldogsagot okoz.

Melyik az az é¢letelv, amely a jelenben is boldogit, a jovében is boldogsagot okoz? Vannak
olyanok, akik természetiiktél fogva mentesek a vad szenvedélyektdl, és nem okoz nekik
allando szenvedést és banatot a szenvedély. Természetiiktdl fogva mentesek a vad gytilolettol,
¢s nem okoz nekik 4lland6 szenvedést és banatot a gyiilolet. Természetiiktdl fogva mentesek a
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vad tévelygésektdl, és nem okoz nekik allandd szenvedést ¢és banatot a tévelygés. Minden
vagytol tdvol, minden bajtdl tavol, e tdvolmaradasuk sziilte, elmélkedve elgondolkozd, boldog
oromben az elsd réviilet allapotdba jutnak. Majd az elmélkedést és gondolkozast feladva,
elérik a belsd nyugalmat, az elmélkedés és gondolkozas nélkiili, feloldodasbol fakado, boldog
oromet: a masodik réviilet allapotaba jutnak. Majd az 6romrdl is lemondva, egykedviien, az
emlékezést és tudatot Osszpontositva azt a boldogsagot érzik testiikben, amelyrdl az igaz
emberek ezt mondjak: ,,Az egykedviien emlékezd boldogan é1”: a harmadik réviilet allapotaba
jutnak. Majd a boldogsagon tuljutva és a szenvedésen tljutva, az egykori vidamsag és banat
megsemmisitése utan elérik a szenvedés nélkiili, boldogsag nélkiili, egykedvii és tiszta
emlékezést: a negyedik réviilet allapotaba jutnak. Testiik pusztulasa utdn, halaluk utan jo utra,
égi vilagba keriilnek. Errdl az ¢életelvrél mondjak, szerzetesek, hogy a jelenben is boldogit, a
jovoben is boldogsagot okoz.

Ime, szerzetesek, ez a négy életelv 1étezik.

Igy beszélt a Magasztos. A szerzetesek 6rommel és elégedetten hallgattadk a Magasztos
szavait.
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POTALIJA
[MN 54.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Anguttarapa-f6ldon tartézkodott. Anguttarapa-foldon van egy
Apana nevii varos. Egyik reggelen a Magasztos feloltozott, magara Sltotte felséruhajat, fogta
alamizsnagyijté szilkéjét, és elindult Apanaba alamizsnaért. Bejarta Apanat alamizsnaért,
majd alamizsnagylijté Gtjarol visszatérve, elfogyasztotta az élelmet, és egy kozeli erddségbe
indult a nap hatralévo részét eltolteni. Az erdd mélyén leiilt egy fa tovébe.

Egy Pétalija nevii hazigazda, hdzias 6ltozékben, laban saruval, kezében napernydvel, sétara
indult, és sétaja soran ugyanahhoz az erddséghez érkezett. Az erdd6 mélyén a Magasztos
tartozkodohelye felé haladt. Odaérve, iidvozletet valtott a Magasztossal, ¢és illendd idvozld
szavak utan megallt el6tte. A Magasztos igy szolt az el6tte allo Potalija hazigazdahoz:

- Hazigazda, talélsz itt il6alkalmatossagokat; ha akarod, iilj le!

Potalija hazigazda zokon vette a megszolitast: ,,Gotama remete hazigazdanak mindsitett!” és
ingeriilten hallgatott.

A Magasztos masodszor is igy szolt Potalija hazigazdahoz:

- Hazigazda, talalsz itt iil6alkalmatossagokat; ha akarod, iilj le! Potalija hdzigazda méasodszor
is zokon vette a megszolitast: ,,Gotama remete hazigazdanak mindsitett!”, és ingeriilten hall-
gatott.

A Magasztos harmadszor is igy szolt Potalija hazigazddhoz:

- Hazigazda, talalsz itt il6alkalmatossagokat; ha akarod, iilj le! Potalija hazigazda ismét zokon
vette a megszolitast: ,,Gotama remete hazigazdanak mindsitett!”, és ingeriilten vélaszolt a
Magasztosnak:

- Gotama, méltanytalan téled, illetlenség téled, hogy egyszeriien hdzigazddnak mindsitesz!
- De hiszen kiilsdd, megjelenésed, viselkedésed hazigazdanak bizonyit!

- Igen, de minden foglalatossaggal felhagytam, minden tevékenységemet megsziintettem,
Gotamal!

- Milyen formdban hagytal fel minden foglalatossaggal, milyen forméban sziintetted meg
minden tevékenységedet, hazigazda?

- Ugy, Gotama, hogy ami vagyonom és joszagom, eziistom és aranyam volt, mindent orokiil
hagytam fiaimra, nem szo6lok bele, nem sz6lok hozza, élelmen és 61tozéken kiviil semmit sem
igénylek magamnak. Ilyen formaban hagytam fel minden foglalatossaggal, ilyen formaban
szlintettem meg minden tevékenységemet, Gotama.

- Hazigazda, te masként értelmezed a tevékenység megsziintetését, mint ahogy a tevékenység
megszlintetése a nemes szerzetesrendben megvaldsul.

- Uram, milyen forméban valdsul meg a tevékenység megsziintetése a nemes szerzetesrend-
ben? Uram, tanitson meg ra a Magasztos, hogyan valosul meg a tevékenység megsziintetése a
nemes szerzetesrendben!

- Nos, hazigazda, hallgasd meg, fontold meg jol; elmondom.
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- Ugy lesz, uram - valaszolta Pétalija hazigazda tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Héazigazda, nyolc szabaly szolgal a nemes szerzetesrendben a tevékenység megsziintetésének
megvalositasara. Mi ez a nyolc? Elet kioltasatol tartozkodni, igy feladni az élet kioltasat.
Csupén kapott dolgokat elvenni, igy feladni a nem kapott dolgok elvevését. Igaz beszédet
sz0lni, igy feladni a hazug beszédet. Joakarati beszédet szolni, igy feladni a rosszakaratu
beszédet. Mohdsagtol és kapzsisagtol tartozkodni, igy feladni a mohdsdgot és kapzsisagot.
Szitkozodastdl és civakodastol tartozkodni, igy feladni a szitkozddast és civakodast. Haragtol
¢s mérgelddéstdl tartdzkodni, igy feladni a haragot és mérgelddést. GOgtdl tartdzkodni, igy
feladni a g6gosséget. Roviden 0sszefoglalva, nem részletezve, ez a nyolc szabaly szolgal a
nemes szerzetesrendben a tevékenység megsziintetésének megvaldsitasara, hazigazda.

- Uram, konyoriiletbdl fejtse ki részletesen a Magasztos ezt a roviden Osszefoglalt, nem rész-
letezett nyolc szabalyt, amelyek a nemes szerzetesrendben a tevékenység megsziintetésének
megvalositasara szolgalnak!

- Nos, hazigazda, hallgasd meg, fontold meg jo6l; elmondom.

- Ugy lesz, uram - valaszolta Pétalija hazigazda tisztelettudéan a Magasztosnak. A Magasztos
igy besz¢élt:

- Azt mondtam, hogy ¢élet kioltasatol tartozkodni kell, igy kell feladni az élet kioltasat. Milyen
értelemben mondtam ezt? A nemes tanitvany igy gondolkozik: ,En éppen azoknak a
kotottségeknek a feloldasara, megsziintetésére torekszem, amely kotottségek kedvéért életet
oltanék. Ha életet oltanék, d6nmagam is elitélném magamat az élet kioltasaért, és ha masok
rajonnének, akik tudnanak rola, megvetnének az élet kioltasaért. Testem pusztulasa utan,
haldlom utan rossz Ut varna rdm az élet kioltasaért. Mert éppen az élet kioltasa jelenti a
koteléket, ez jelenti az akadalyt utamon. Es az élet kioltasabol szarmazé gydtrelmes, pusztitd
indulatok nem tamadnak fel abban, aki tavol tartja magat az élet kioltasatdl.” Amikor azt
mondtam, hogy élet kioltasatol tartozkodni kell, igy kell feladni az élet kioltasat, ebben az
értelemben mondtam. [...]

(A4 felsorolas hétszer megismétlodik.)

- Hézigazda, ez az a nyolc szabaly, roviden Osszefoglalva és részletesen kifejtve, amelyek a
nemes szerzetesrendben a tevékenység megsziintetésének megvaldsitasara szolgalnak. Am ez
még nem minden, aminek segitségével a tevékenység teljes megsziintetése teljes egészében
megvalosul.

- Uram, minek segitségével valosul meg teljes egészében a nemes szerzetesrendben a
tevékenység teljes megsziintetése? Uram, tanitson meg rd a Magasztos, hogyan valdsul meg
teljes egészében a nemes szerzetesrendben a tevékenység teljes megsziintetése!

- Ha egy kiéhezett, elerdtlenedett kutya megéllna egy mészarszék elott, és egy ligyes kezii
mészaros vagy mészaroslegény odavetne neki egy lefosztott, lecsupaszitott, htistalan, vérfol-
tos, puszta csontot - mit gondolsz, hazigazda: el tudna Gizni éhségét és erdtlenségét az a kutya,
barmeddig ragddna azon a lefosztott, lecsupaszitott, hustalan, vérfoltos, puszta csonton?

- Semmiképpen, uram, hiszen az a puszta csont le van fosztva, le van csupaszitva, hustalan,
vérfoltos; hidba veszddne, hidba kinlddna vele akarmeddig az a kutya.

- Ugyanigy, hézigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A Magasztos puszta csonthoz
hasonlitotta az érzéki 6romoket, amelyek sok fajdalmat, sok gydtrelmet okoznak, és tulteng
benniik a nyomoruasag.” Igy latja ezt a valosagnak megfelelden, helyes értelemmel, és tallépve
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a sokféleségbdl fakado, sokféleségen nyugvo kdzombosségen, az egységbol fakado, egységen
nyugvo kozombosséget taplalja magaban [?], amelyben minden anyagi dologhoz ragaszkodas
maradéktalanul megsemmisiil.

Ha egy keselyli, vagy 0lyv, vagy hollo felkap egy darab hust, és felrepiil vele, és a tobbi
keselyli, vagy olyv, vagy holl6 mind-mind utana repiil, cibélja, el akarja venni t6le - mit
gondolsz, hazigazda: ha az a kesely(i, vagy 0lyv, vagy holl6 nem dobja el rogton a huscafatot,
nem fog-e halalt vagy haldlos gyo6trelmeket szenvedni miatta?

- De igen, uram.

- Ugyanigy, hazigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A Magasztos huscafathoz hason-
litotta az érzéki dromoket...” [stb.].

Ha egy ember langol6 flicsomoval a kezében széllel szembe halad - mit gondolsz, hizigazda:
ha az az ember nem dobja el rogtén a langold fiicsomot, a 1angold flicsomo nem fogja-e vagy
a kezét megégetni, vagy a karjat megégetni, vagy mas testrészét megégetni, €és 6 nem fog-e
halélt vagy halalos gyotrelmeket szenvedni miatta?

- De igen, uram.

- Ugyanigy, hdzigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A Magasztos langol6 flicsomo-
hoz hasonlitotta az érzéki 6romoket...” [stb.].

Ha egy embermagassadgnal mélyebb godor volna, lang nélkiil, fiist nélkiil izz6 pardzzsal tele, s
arra haladna egy ember, aki éIni akar, nem akar meghalni, 6riilni akar, nem akar kinlddni, és
két erds ember két karjanal fogva megragadna, és a parazzsal telt godor felé vonszolna - mit
gondolsz, hdzigazda: nem kapéalézna-e minden erejébdl az az ember?

- De igen, uram, mert az az ember tisztdban van vele: ,,Ha beleesem ebbe a pardzzsal telt
godorbe, halalt vagy halalos gyotrelmeket fogok szenvedni.”

- Ugyanigy, hazigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A Magasztos pardzzsal telt
g6dorhoz hasonlitotta az érzéki 6romoket...” [stb.].

Ha egy ember dlmaban kies kertet lat, kies erdot 1at, kies tajat 1at, kies 16tuszos tavat lat, és
¢bredés utan nem lat semmit - ugyanigy, hazigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A
Magasztos alomképhez hasonlitotta az érzéki oromoket...” [stb.].

Ha egy ember kolcsonkért targyakkal, értékes dragakoves gytirlikkel megrakna egy szekeret,
¢és ezeket a kolcsonkért tdrgyakat magaval vive, elmenne veliik a vasarra, az emberek igy
sz6lnanak, ha latnak: ,Haj, ez az ember csakugyan gazdag! A gazdagok igy élvezhetik
gazdagsagukat!” Am ha a tulajdonosok észrevennék, azonnal visszavennék tdle a sajatjukat.
Mit gondolsz, hazigazda: nem valtoznék-e meg ekkor a vélemény arrol az emberrdl?

- De igen, uram, hiszen a tulajdonosok visszavették téle a sajatjukat.

- Ugyanigy, héazigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A Magasztos kolcsonkért
targyakhoz hasonlitotta az érzéki 6romoket...” [stb.].

Ha egy falu vagy varos kozelében siirti erdd volna, benne egy fa, megrakva érett gyiimdlccsel,
¢és egyetlen lehullott gyiimdlcs sem heverne a fa alatt, és arra jarna egy ember, akinek gyii-
mdlcsre van sziiksége, gyiimolcsot szeretne taldlni, gylimoles keresésére indult, és az erddben
jarva, meglatna a fat, megrakva érett gytiimdlccsel, és ekkor igy gondolkoznék: ,,Ez a fa rakva
van érett gyiimdlccsel, és egyetlen lehullott gyiimoles sem hever a fa alatt. Tudok fara mészni;
legjobb lesz, ha most felmaszom a fara, eszem, amennyi belém fér, és a ruhdm oOlét is
teleszedem.” Ezzel felmészna a fara, enne, amennyi belé fér, €s a ruhdja 6lét is teleszedné. De
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kdzben oda vetddnék egy masik ember, akinek szintén gyiimdlcsre van sziiksége, gyiimdlcsot
szeretne talalni, és éles fejszével a vallan gyiimdlcs keresésére indult, és az erd6ben jarva,
meglatnd a fat, megrakva érett gytimolccsel, és ekkor igy gondolkoznék: ,,Ez a fa rakva van
érett gylimolccsel, és egyetlen lehullott gylimolcs sem hever a fa alatt. Nem tudok fara mészni;
legjobb lesz, ha most gyokerestiil kivigom ezt a fat, eszem, amennyi belém fér, és a ruhdm
olét is teleszedem.” Ezzel nekildtna, hogy gyokerestiil kivagja a fat. Mit gondolsz, hazigazda:
ha az elsé ember, aki felmaszott a fara, rogton le nem maszik réla, nem fogja-e kezét torni,
vagy labat torni, vagy mas testrészét eltorni, amikor a fa kiddl, és nem fog-e halalt vagy
haléalos gyotrelmeket szenvedni miatta?

- De igen, uram.

- Ugyanigy, héazigazda, a nemes tanitvany igy gondolkozik: ,,A Magasztos fan termd
gylimolcshoz hasonlitotta az érzéki 6romoket...” [stb.]

Ha a nemes szerzetes elérte a mindenre kdzonnyel gondolasnak ezt a feliilmtlhatatlan tokéle-
tességét, az indulatok megsemmisiilnek benne, ¢és az indulatoktdl megszabadulva, mar ebben
az ¢életben megismeri, eléri, megvalositja gondolkozasa felszabadulasat, értelme felszabadu-
lasat.

Igy valésul meg teljes egészében a nemes szerzetesrendben a tevékenység teljes megsziin-
tetése, hazigazda. Mi a véleményed, hazigazda? Ugy latod, hogy benned is ugyantigy valosult
meg a tevékenység megsziintetése, mint ahogyan a nemes szerzetesrendben valdsul meg teljes
egészében a tevékenység teljes megsziintetése?

- Hol vagyok én uram attol, ahogyan a nemes szerzetesrendben valdsul meg teljes egészében a
tevékenység teljes megsziintetése? Tavol allok, uram, att6l, ahogyan a nemes szerzetesrend-
ben valdsul meg teljes egészében a tevékenység teljes megsziintetése. Uram, ezel6tt a mas
tételeket tanitd, jelentéktelen remetéket jelentdseknek hittem, s jelentéktelen voltuk ellenére
jelentds alamizsnaval taplaltam Oket, jelentéktelen voltuk ellenére jelentdséget tulajdonitottam
nekik. A jelentds szerzeteseket viszont jelentékteleneknek hittem, s jelentds voltuk ellenére
jelentéktelen alamizsndval taplaltam Oket, jelentds voltuk ellenére nem tulajdonitottam nekik
jelentdséget. Mostantol fogva viszont a mas tételeket tanitd, jelentéktelen remetéket jelenték-
teleneknek fogom tartani, jelentéktelen voltuknak megfelelden jelentéktelen alamizsnéaval
fogom taplalni dket, jelentéktelen voltuknak megfeleléen nem fogok jelentdséget tulajdonitani
nekik. A jelentds szerzeteseket viszont jelentdseknek fogom tartani, jelentds voltuknak
megfelelden jelentds alamizsndval fogom taplalni Oket, jelentds voltuknak megfeleléen
jelentdséget fogok tulajdonitani nekik.

Pompés, uram! Pompés, uram! Mint hogyha valaki talpra allitana a megforditottat, kitakarna a
letakartat, itba igazitana az eltévedtet, mécsest tartana a sdtétségben, hogy akinek van szeme a
latasra, lasson - ugy vildgositotta meg a Tant minden oldalrél a Magasztos. Uram, én most a
Magasztoshoz folyamodom oltalomért, a Tanhoz ¢és a szerzetesek gylilekezetéhez folyamo-
dom oltalomért. Fogadjon el a Magasztos a mai naptdl életem végéig vilagi tiszteldjéiil, aki
hozza folyamodik oltalomért!
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DZSIVAKA
[MN 55.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Radzsagahaban, Dzsivaka gyermekorvos mangoligetében
tartozkodott. Itt Dzsivaka felkereste a Magasztost. Odaérve, idvozolte a Magasztost, és leiilt
elétte. Elotte iilve, igy szolitotta meg a Magasztost Dzsivaka gyermekorvos:

- Uram, azt hallottam, hogy Gdtama remete kedvéért életet oltanak ki, és Gotama remete
tudatosan elfogyasztja a kedvéért készitett hust. Valoban a Magasztos tanitasat idézik, akik azt
allitjak, hogy Goétama remete kedvéért életet oltanak ki, és Gotama remete tudatosan
elfogyasztja a kedvéért készitett hust? Nem igaztalanul rdgalmazzdk-e ezek a Magasztost? A
Tannak megfelelden magyarazzak-e a Tant, s nem valami eretnek nézet iitotte-e fel a fejét?

- Dzsivaka, akik ezt mondjak: ,,G6tama remete kedvéért életet oltanak ki, és Gotama remete
tudatosan elfogyasztja a kedvéért készitett hust”, azok nem az én tanitdsomat idézik, és
igaztalanul, valotlansiggal ragalmaznak. En azt tanitom, hogy harom esetben nem szabad
elfogyasztani a hust: ha lattak, hallottak, sejtik. Ebben a harom esetben nem szabad elfogyasz-
tani a hust, igy tanitom. Es azt tanitom, hogy harom esetben szabad elfogyasztani a hust: ha
nem lattak, nem hallottdk, nem sejtik. Ebben a harom esetben szabad elfogyasztani a hust, igy
tanitom.

Eléfordul, Dzsivaka, hogy egy szerzetes valamely falu vagy varos kozelében tartézkodik.
Baratsagos érziilettel hatja at az egyik égtdjat, majd a masik égtajat, majd a harmadikat, majd
a negyediket, felfelé, lefelé, oldalt, minden irdnyban az egész vildgot nagy, elarado, mérhe-
tetlen, joindulata, joszandéku, baratsagos érziilettel hatja at. Felkeresi egy hazigazda vagy
héazigazda fia, és meghivja masnapra ebédre. Ha a szerzetes jonak latja, elfogadja a meghivast.
Az ¢jszaka elmultaval, masnap reggel feloltozik, magara 6lti felséruhdjat, fogja alamizsnas
szilkéjét, elindul a hdzigazda vagy hdzigazda fia hajlékaba. Odaérve, lelil az eldkészitett
tiléhelyre. A hazigazda vagy hézigazda fia valogatott ételekkel vendégeli meg alamizsnaként.
A szerzetes nem gondolkozik igy: ,,Helyes, hogy ez a hazigazda vagy hazigazda fia valogatott
ételekkel vendégel meg alamizsnaként.” Ezt sem gondolja a szerzetes: ,,Barcsak ez a hazi-
gazda vagy hazigazda fia maskor is megvendégelne ugyanilyen véalogatott ételekkel alamizs-
naként!” Mohosag nélkiil, balga falanksag nélkiil fogyasztja el az alamizsnaként kapott ételt, a
1ét nyomorusagara gondolva, €s a megvaltast tartva eszében. Mi a véleményed, Dzsivaka: a
szerzetes ebben az esetben sajat megkarositdsara torekszik, vagy masok megkarositasara
torekszik, vagy mindkettd megkarositasara torekszik?

- Semmiképpen sem, uram.
- Tehat, Dzsivaka, a szerzetes ebben az esetben kifogastalan taplalékkal taplalkozik?

- Ugy van, uram. Hallottam egy mondast: , Brahmé 1ényébdl 4rad a baratsag.” Ezt most a
Magasztosrol sajat szememmel lattam, mert a Magasztos 1ény¢ébdl arad a baratsag.

- Dzsivaka, a szenvedélyt, a gyiiloletet, a balgasdgot, amibdl az artd szandék sziiletik, ezt a
szenvedélyt, ezt a gylldletet, ezt a balgasdgot a Beérkezett levetkdzte, gyokerét elmetszette,
fatorzsként kidontotte, megsemmisitette, soha tobbé nem hajthat ki. Ha erre céloztél
szavaiddal, egyetértek veled.

- Igen, uram, éppen erre céloztam szavaimmal. [...]

95



- Dzsivaka, aki a Beérkezett kedvéért vagy a Beérkezett tanitvanyai kedvéért életet olt ki,
Otszoros sulyos vétket kovet el. Eloszor azzal kovet el stlyos vétket, hogy szol: ,,Menjetek,
hozzéatok ide azt az éllatot!” Mdésodszor azzal kdvet el stlyos vétket, hogy a remegve,
kapaldzva vonszolt allat fajdalomtol, kintdl szenved. Harmadszor azzal kovet el stlyos vétket,
hogy szol: ,,Menjetek, 6ljétek meg ezt az allatot!” Negyedszer azzal kovet el stlyos vétket,
hogy az életét veszté allat fajdalomtol, kintol szenved. Otddszor azzal kovet el stilyos vétket,
hogy a Beérkezettet vagy a Beérkezett tanitvanyait nem il16 modon fogadja. Ezt az 6t stlyos
vétket koveti el az, aki a Beérkezett kedvéért vagy a Beérkezett tanitvanyai kedvéért életet olt
ki, Dzsivaka.

E szavak hallatara Dzsivaka gyermekorvos igy szolt a Magasztoshoz:

- Uram, csodalatos! Uram, bamulatos! Uram, a szerzetesek valoban feddhetetlen taplalékkal
taplalkoznak. [...] Fogadjon el a Magasztos a mai naptdl életem végéig vilagi tiszteldjéiil, aki
hozza folyamodik oltalomért!
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KUTYAUTANZO
[MN 57.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Koélija-foldon tartézkodott. Kolija-foldon van egy Haliddavasza-
na nevil varos. Itt a tehénutdnzo koélija Punna és a kutyautdnzé Szénija meztelen szerzetes
felkereste a Magasztost. Odaérve, a tehénutanz6 Punna kdszontdtte a Magasztost, és leiilt
elétte. A kutyautanzo Szénija meztelen szerzetes viszont iidvozletet valtott a Magasztossal, és
illend6 tidvozlészavak utan kutya modjara dsszegubbaszkodott, és leheveredett eldtte. Eldtte
tilve, a tehénutanzo kolija Punna igy szolt a Magasztoshoz:

- Uram, ez a Szénija, a kutyautdnzo meztelen szerzetes nehéz fogadalmat teljesit, foldre
dobott ételmaradékkal taplalkozik. Kutyautanzé fogadalmat régdta folytatja, régdta végzi.
Halala utan mi var ra, hova kertiil?

- Allj meg, Punna, hagyd ezt, ne kérdezz!
Am a tehénutanzo kolija Punna masodszor is (~ harmadszor is) igy szolt a Magasztoshoz:

- Uram, ez a Szénija, a kutyautanzé meztelen szerzetes, nehéz fogadalmat teljesit, foldre
dobott ételmaradékkal taplalkozik. Kutyautanzé fogadalmat régdta folytatja, régdta végzi.
Halala utan mi var ra, hova kertiil?

- Latom, Punna, hiaba mondom: ,,Allj meg, Punna, hagyd ezt, ne kérdezz!” Nos, felvilago-
sitalak. El6fordul, Punna, hogy valaki kutyafogadalmat teljesit folyamatosan és tokéletesen,
kutyaerkolcsoket vesz fel folyamatosan és tokéletesen, kutya modjara gondolkozik folyama-
tosan ¢és tokéletesen, kutya modjara viselkedik folyamatosan és tokéletesen. Teste pusztulasa
utan, haldla utan kutyak kozott sziiletik jja. Ha pedig igy gondolkozik: ,,Ennek az erényem-
nek, ennek a fogadalmamnak, ennek az Onsanyargatdsomnak, ennek az Onmegtartdztata-
somnak jutalmaul isten leszek vagy egy isten kisérdje leszek”, akkor helyteleniil gondolkozik.
Helytelen gondolkozasa miatt két ut koziil az egyiket jovend6lom neki: vagy pokolba, vagy
allat méhébe keriil. Igy tehat, Punna, ha sikeriil teljesitenie kutyafogadalmat, kutyak kozé
keriil, ha nem sikertil, pokolra jut.

E szavak hallatara Szénija, a kutyautanzé meztelen szerzetes, felzokogott, és kdnnyekre

fakadt. Ekkor a Magasztos igy szolt a tehénutanzoé kolija Punnéhoz:

'9’

- Latod, Punna, hiaba mondtam: ,,Allj meg, Punna, hagyd ezt, ne kérdezz

- Uram, nem azért sirok [szolt Szénija], mert a Magasztos ezt mondta rolam, hanem mert ezt a
kutyautanzé fogadalmat régota folytatom, régdta végzem. Uram, ez a tehénutanzd kolija
Punna tehénutdnzé fogadalmat régodta folytatja, régota végzi. Haldla utdn mi var ra, hova
keriil?

- Allj meg, Szénija, hagyd ezt, ne kérdezz!

Am Szénija, a kutyautanzo meztelen szerzetes, masodszor is (~ harmadszor is) igy szolt a
Magasztoshoz:

- Uram, ez a tehénutanzo kolija Punna tehénutanzé fogadalmat régota folytatja, régota végzi.
Halala utan mi var ra, hova kertiil?
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- Latom, Szénija, hidba mondom: ,,Allj meg, Szénija, hagyd ezt, ne kérdezz!” Nos, felvilago-
sitalak. Eléfordul, Szénija, hogy valaki tehénfogadalmat teljesit folyamatosan ¢és tokéletesen,
tehénerkolcsoket vesz fel folyamatosan és tokéletesen, tehén moddjara gondolkozik
folyamatosan és tokéletesen, tehén moddjara viselkedik folyamatosan és tokéletesen. Teste
pusztuldsa utdn, haldla utan tehenek kozott sziiletik ujja [sth.]. Ha sikeriil teljesitenie
tehénfogadalmat, tehenek koz¢ kertil, ha nem sikeriil, pokolra jut.

E szavak hallatara a tehénutanzo kolija Punna felzokogott, és kdnnyekre fakadt. Ekkor a
Magasztos igy szolt Szénijdhoz, a kutyautanz6 meztelen szerzeteshez:

'79

- Latod, Szénija, hidba mondtam: ,,Allj meg, Szénija, hagyd ezt, ne kérdezz

- Uram, nem azért sirok [szolt Punna], mert a Magasztos ezt mondta rolam, hanem mert ezt a
tehénutdnzo fogadalmat régdta folytatom, régdta végzem. Most bizalommal fordulok a
Magasztoshoz: a Magasztos ki tudja fejteni a Tant tigy, hogy felhagyjak ezzel a tehénfogada-
lommal, és Szénija, a kutyautanz6 meztelen szerzetes, felhagyjon ezzel a kutyafogadalommal.

- Nos, Punna, hallgasd meg, fontold meg jol; elmondom.
- Ugy lesz, uram - igérte a Magasztosnak a tehénutanzé koélija Punna.

- Punna, négyféle cselekvést ismertem fel, éltem at és tanitok. Mi ez a négy? Van fekete
cselekvés, fekete kovetkezménnyel. Van fehér cselekvés, fehér kovetkezménnyel. Van fekete-
fehér cselekvés, fekete-fehér kdvetkezménnyel. Van sem fekete, sem fehér cselekvés, fekete
¢s fehér kovetkezmény nélkiil, a tettek megsemmisitését eredményezd cselekvés.

Milyen a fekete kovetkezménnyel jaro, fekete cselekvés? Eléfordul, hogy valaki rossz testi
adottsagokat halmoz fel magdnak a jovOre vonatkozolag, rossz beszédbeli adottsdgokat
halmoz fel maganak a jovére vonatkozodlag, rossz gondolkozasi adottsagokat halmoz fel
maganak a jovore vonatkozolag. Miutan rossz testi adottsdgokat halmozott fel maganak, rossz
beszédbeli adottsagokat halmozott fel maganak, rossz gondolkozési adottsagokat halmozott
fel maganak, rossz vildgban sziiletik 0 1étre. Miutan rossz vilagban sziiletett uj 1étre, ott rossz
benyomasok érik. A rossz benyomdsok érintése rossz érzést kelt benne, rendkiviil fajdalmasat,
mintha pokolbeli 1ények kozott volna. Tehat minden Iény tjjésziiletése el6zd 1éte alapjan
torténik: amit cselekszik, annak megfelelden sziiletik 0jja, és ujjasziiletése utan annak meg-
feleld benyomasok érik. Ezért mondom, Punna: az él6lények sajat tetteik Orokdsei. - Ezt
nevezik fekete kovetkezménnyel jaro, fekete cselekvésnek.

Milyen a fehér kovetkezménnyel jard, fehér cselekvés? Eldéfordul, hogy valaki jo testi
adottsagokat halmoz fel maganak a jovore vonatkozodlag, j6 beszédbeli adottsdgokat halmoz
fel maganak a jovOre vonatkozolag, jo6 gondolkozasi adottsagokat halmoz fel maganak a
jovOre vonatkozolag. Miutdn jo testi adottsagokat halmozott fel maganak, jo beszédbeli
adottsagokat halmozott fel maganak, jo gondolkozasi adottsagokat halmozott fel magéanak, jo
vilagban sziiletik 0j 1étre. Miutan jo vilagban sziiletett 0j létre, ott j0 benyomasok érik. A jo
benyomasok érintése jo érzést kelt benne, rendkiviil kellemeset, mintha fényistenek kozott
volna. Tehat minden lény Ujjasziiletése el6zd léte alapjan torténik: amit cselekszik, annak
megfelelden sziiletik 0jja, és ujjasziiletése utan annak megfeleld benyomdsok érik. Ezért
mondom, Punna: az éldlények sajat tetteik orokosei. - Ezt nevezik fehér kovetkezménnyel
jaro, fehér cselekvésnek.

Milyen a fekete-fehér kovetkezménnyel jaro, fekete-fehér cselekvés? Eléfordul, hogy valaki
rossz testi adottsagokat is, jo testi adottsagokat is felhalmoz magéanak a jovore vonatkozolag,
rossz beszédbeli adottsagokat is, j0 beszédbeli adottsagokat is felhalmoz maganak a jovore
vonatkozolag, rossz gondolkozasi adottsagokat is, jo gondolkozési adottsdgokat is felhalmoz
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maganak a jovore vonatkozolag. Miutdn rossz testi adottsdgokat is, jo testi adottsagokat is
felhalmozott magéanak, rossz beszédbeli adottsagokat is, jo beszédbeli adottsdgokat is felhal-
mozott maganak, rossz gondolkozasi adottsagokat is, j0 gondolkozési adottsagokat is felhal-
mozott magéanak, olyan viladgban sziiletik uj 1étre, amely rossz is, jo is. Miutan olyan vilagban
sziiletett 1 1étre, amely rossz is, jO is, ott rossz benyomasok is, j6 benyomasok is érik. A rossz
¢és jo benyomdsok érintése rossz érzést is, jO érzést is kelt benne, vegyesen fajdalmasat és
kellemeset, mintha emberek ¢és hol istenek, hol pokolbeli 1ények kozott volna. Tehat minden
1ény 0jjasziiletése eldzo 1éte alapjan torténik: amit cselekszik, annak megfelelden sziiletik 0jja,
¢s Ujjasziiletése utan annak megfeleld benyomasok érik. Ezért mondom, Punna: az él6lények
sajat tetteik orokosei. - Ezt nevezik fekete-fehér kovetkezménnyel jaro, fekete-fehér cselek-
vésnek.

Milyen a fekete és fehér kovetkezmény nélkiili, sem fekete, sem fehér cselekvés, a tettek
megsemmisitését eredményezd cselekvés? Eltokéltség a fekete kovetkezménnyel jaro, fekete
cselekvésrdl valdo lemondasra, eltokéltség a fehér kdvetkezménnyel jard, fehér cselekvésrol
valé lemondasra, eltokéltség a fekete-fehér kdvetkezménnyel jard, fekete-fehér cselekvésrol
valé lemondasra - ezt nevezik fekete és fehér kovetkezmény nélkiili, sem fekete, sem fehér
cselekvésnek, a tettek megsemmisitését eredményezd cselekvésnek. Ezt a négyféle cselekvést
ismertem fel, éltem at, és tanitom, Punna.

E szavak uténa a tehénutanz6 koélija Punna igy szo6lt a Magasztoshoz:

- Pompds, uram! Pompas, uram! [...] Fogadjon el a Magasztos a mai naptol életem végéig
vilagi tisztel6jélil, aki hozza folyamodik oltalomért!

Szénija viszont, a kutyautanzo meztelen szerzetes, igy szolt a Magasztoshoz:

- Pompas, uram! Pompds, uram! [...] Szeretnék a Magasztostol felvételt nyerni a rendbe,
szeretnék felavatast nyerni.

- Szénija, ha valaki elézéleg mas tantételeket vallott, és most ebbe a szerzetesrendbe kéri
felvételét, kéri felavatasat, eldszor négy honapot kell kozottiink tdltenie. Négy honap elteltével
szilard gondolkozasu szerzetesek felveszik és felavatjak szerzetesnek. Am ez olykor més-
képpen is torténhet.

- Uram, ha annak, aki el6zdleg mas tantételeket vallott, és most ebbe a szerzetesrendbe kéri
felvételét, kéri felavatdsat, elészor négy honapot kell eltdltenie, és négy honap elteltével
szilard gondolkozast szerzetesek felveszik és felavatjak szerzetesnek, akkor én eldszor négy
évet fogok itt eltdlteni; négy év elteltével vegyenek fel és avassanak fel szerzetesnek a szilard
gondolkozast szerzetesek!

Szénija, a kutyautdnzo meztelen szerzetes, a Magasztos szine el6tt nyerte el a felvételt, a
Magasztos szine eldtt nyerte el a felavatast. Ezutan a tiszteletreméltd Szénija, nem sokkal
felavatasa utan, elvonultan, maganyban, buzgoén, ernyedetleniil, eltokélten élve életét, hama-
rosan magatol felismerte, atélte, elérte mar ebben az életben az Onmegtartoztatas legfobb
céljat, amelynek kedvéért tisztes csaladok sarjai otthonukbol az otthontalansdgba tdvoznak.
Megértette: legydzte a sziiletést, megvaldsitotta a megtartdztatast, befejezte cselekvését, tobbé
nem kell e vilagra sziiletnie. Igy a tiszteletreméltd Szénija is a szentek soraba keriilt.
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ABHAJA KIRALYFI
[MN 58.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Radzsagahaban, a Bambusz-erdoben, a Mokus-parkban tartoz-
kodott. Ez id0 tajt Abhaja kiradlyfi felkereste a dzsaina Nataputtat. Odaérve, ilidvozolte
Nataputtat, majd leiilt elétte. A dzsaina Nataputta igy szolitotta meg az eldtte il Abhaja
kiralyfit:

- Eredj, kiralyfi, vond kérdére Gotama remetét! Akkor jo hired fog elterjedni: ,,Abhaja kiralyfi
kérdoére vonta Gotama remetét, pedig Gotama remete olyan nagy erejii, olyan hatalmas!”

- Uram, hogy vonhatnam kérdére Gotama remetét, hiszen olyan nagy erejli, olyan hatalmas?

- Eredj, kiralyfi, keresd fel Gotama remetét, s odaérve, igy szolitsd meg: ,,Eléfordulhat-e,
uram, hogy a Beérkezett olyat mondjon, ami masoknak kellemetlen, ami masokat bant?”” Ha
Goétama remete igy valaszol kérdésedre: ,Kiradlyfi, el6fordulhat, hogy a Beérkezett olyat
mond, ami masoknak kellemetlen, ami masokat bant”, akkor igy folytathatod: ,,Ebben az
esetben mi a kiilonbség kozotted, uram, és a kozonséges emberek kozott, hiszen kdzonséges
emberek is mondanak olyat, ami masoknak kellemetlen, ami mésokat bant?” Ha viszont
Goétama remete igy valaszol kérdésedre: ,,Kiralyfi, nem fordulhat el6, hogy a Beérkezett olyat
mondjon, ami masoknak kellemetlen, ami mésokat bant”, akkor igy folytathatod: ,,Ebben az
esetben miért mondtad Dévadattardl, uram: , Karhozott Dévadatta, egy vilagkorig pokolra
keriil Dévadatta, menthetetlen Dévadatta®? Ezek a szavaid megharagitottdk Dévadattat,
elkeseritették Dévadattat.” Ha ezt a kettds élu kérdést teszed fel Gotama remetének, sem
felfelé, sem lefelé nem tud kibtjni. Mint amikor egy embernek vasbilincset vetnek a nyakaba,
sem felfelé, sem lefelé nem tud kibujni beléle, ugyantigy Gétama remete sem tud sem felfelé,
sem lefelé kibujni, ha ezt a kettds ¢l kérdést teszed fel neki.

- Ugy lesz, uram - igérte meg Abhaja kiralyfi a dzsaina Nataputtanak, és felallva iiltébél, jobb
kéz fel6l megkeriilte a dzsaina Nataputtat, elkdszont téle, és elindult a Magasztoshoz.
Odaérve, idvozolte a Magasztost, és leiilt eldtte. Mikdzben elétte iilt, felpillantott a napra, €s
ez a gondolata tamadt:

- Ma mar nincs id6 a Magasztos kérdére vonasara. Majd holnap sajat hazamban fogom
kérddre vonni a Magasztost - és igy szolt a Magasztoshoz:

- Fogadja el meghivasomat a Magasztos holnap ebédre negyedmagaval!
A Magasztos hallgatassal fejezte ki beleegyezését.

A Magasztos beleegyezését elnyerve, Abhaja kiralyfi felallt Giltébdl, jobb kéz fel6l megkertilte
a Magasztost, elkdszont téle, és tdvozott. Az éjszaka elmultaval a Magasztos reggel felolto-
z0tt, magara oltotte felsdruhdjat, fogta alamizsnas szilkéjét, és elindult Abhaja kiralyfi hdzaba.
Odaérve, leiilt az el6készitett iil6helyre. Abhaja kiralyfi sajat keziileg szolgalta ki és latta el a
Magasztost valogatott siilt és fott ételekkel. Amikor a Magasztos befejezte étkezését, Abhaja
kirdlyfi fogott egy alacsonyabb széket, és leiilt eldtte. Elotte iilve, igy szolitotta meg a
Magasztost Abhaja kiralyfi:

- Eléfordulhat-e, uram, hogy a Beérkezett olyat mondjon, ami masoknak kellemetlen, ami
masokat bant?

- Semmi koriilmények kozott sem, kiralyfi.
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- Akkor a dzsainak veszitettek, uram.
- Miért mondod, kiralyfi, hogy akkor a dzsainak veszitettek?

- Uram, felkerestem a dzsaina Nataputtat. Odaérve, idvozoltem Nataputtat, és leiiltem eldtte.
Mikozben elétte liltem, a dzsaina Nataputta igy szolitott meg: ,,Eredj, kiralyfi, vond kérdore
Goétama remetét! Akkor jo hired fog elterjedni: ,,Abhaja kirdlyfi kérdére vonta Godtama
remetét, pedig Gotama remete olyan nagy erejli, olyan hatalmas!”” [Megismételve.]

Ekozben Abhaja kiralyfi egy zsenge kisgyermeket, artatlan csecsemdt tartott az 6lében. Ekkor
a Magasztos igy szolt Abhaja kiralyfihoz:

- Mi a véleményed, kiralyfi? Ha ez a kisgyermek a te hanyagsagod folytdn vagy a dajka
hanyagsaga folytan egy szilankot vagy kavicsot venne a szajaba, mit tennél vele?

- Elvenném tdéle, uram. Ha nem sikeriilne megel6zéleg elvennem tdle, bal kezemmel
leszoritanam a fejét, és jobb kezem begorbitett ujjaval még akkor is kivenném a sz4jabol, ha
megvérezném vele. Mindezt azért tenném, mert sajnalnam a gyereket.

- Ugyanigy, kiralyfi: ha a Beérkezett tudja egy kijelentésrél, hogy az valétlan, hamis és karos,
¢s masoknak kellemetlen, mésokat bant, akkor azt nem mondja a Beérkezett. Ha a Beérkezett
tudja egy kijelentésrodl, hogy az valosagos, igaz, de karos, és masoknak kellemetlen, masokat
bant, azt sem mondja a Beérkezett. Ha a Beérkezett tudja egy kijelentésrol, hogy az valdsagos,
igaz ¢és hasznos, de masoknak kellemetlen, masokat bant, akkor a Beérkezett tudja, hogy
mikor iddszerli annak a kijelentésnek a megtétele. Ha a Beérkezett tudja egy kijelentésrol,
hogy az val6tlan, hamis és karos, de masoknak kellemes, méasoknak jolesik, akkor azt nem
mondja a Beérkezett. Ha a Beérkezett tudja egy kijelentésrdl, hogy az valdsagos, igaz, de
karos, és masoknak kellemes, mésoknak jolesik, azt sem mondja a Beérkezett. Ha a
Beérkezett tudja egy kijelentésrdl, hogy az valdsagos, igaz és hasznos, és masoknak kellemes,
masoknak jolesik, akkor a Beérkezett tudja, hogy mikor iddszerti annak a kijelentésnek a
megtétele. Mindezt azért teszi a Beérkezett, mert sajnalja az él61ényeket.

- Uram, amikor nagy tudasti nemesek vagy nagy tudast papok vagy nagy tudasu hazigazdak
vagy nagy tudasu remeték felkeresik a Beérkezettet, kigondolnak egy kérdést, és felteszik a
Beérkezettnek, olyankor a Magasztos mar eldre atgondolja-e: ,,Akik majd felkeresnek ¢és ezt
vagy ezt kérdezik t6lem, azoknak majd ezt valaszolom a kérdésre”, vagy pedig abban a
pillanatban jut a Beérkezettnek eszébe a valasz?

- Viszontkérdést teszek fel, kirdlyfi; felelj ra belatdsod szerint. Mit gondolsz, kirdlyfi: jol
ismered a kocsi minden részét?

- Igen, uram, jol ismerem a kocsi minden részét.

- Akkor mit gondolsz, kiralyfi? Ha felkeresnének, és megkérdeznék tdled: ,,Milyen része ez a
kocsinak?”, ilyenkor mar elére atgondolnad-e: ,,Akik majd felkeresnek, és ezt vagy ezt
kérdezik t6lem, azoknak majd ezt valaszolom a kérdésre”, vagy pedig abban a pillanatban
jutna eszedbe a valasz?

- Uram, én gyakorlott kocsihajté vagyok, és jol ismerem a kocsi minden részét, tisztaban
vagyok a kocsi minden egyes részével. Abban a pillanatban eszembe fog jutni a valasz.

- Nos, kiralyfi, ugyanigy, amikor nagy tudasu nemesek vagy nagy tudasu papok, vagy nagy
tudasti hdzigazdak, vagy nagy tudast remeték felkeresik a Beérkezettet, kigondolnak egy
kérdést, és felteszik a Beérkezettnek, olyankor abban a pillanatban eszébe jut a Beérkezettnek
a valasz azért, mert a Beérkezett jol ismeri a Tan minden részletét, és mivel a Tan minden
részletét jol ismeri, abban a pillanatban eszébe jut a valasz.
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E szavak hallatara Abhaja kiralyfi igy szolt a Magasztoshoz:

- Pompas, uram! Pompéas, uram! Mint hogyha valaki talpra allitand a megforditottat [...szb.].
Fogadjon el a Magasztos a mai naptol ¢életem végéig vilagi tiszteldjéiil, aki hozza folyamodik
oltalomért!
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MALUNKJAPUTTA
[MN 63.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartdozkodott. Ekkor a tiszteletreméltdo Malunkjaputtdnak maganos elmélkedése soran ilyen
kétségei tamadtak:

- Vannak olyan tanitdsok, amelyeket a Magasztos nem fejtett ki, elkeriilt, mell6z6tt, mint
ezeket: ,,A vilag 6rokkévalo”, vagy ,,A vildg nem 6rokkévald”, vagy ,,A vilag véges”, vagy ,,A
vilag végtelen”, vagy ,,A l¢lek azonos a testtel”, vagy ,,Mds a lélek és mas a test”, vagy ,,A
Beérkezett 1étezni fog a halal utan”, vagy ,,A Beérkezett nem fog létezni a haldl utdn”, vagy
»A Beérkezett 1étezni is fog, nem is a halal utdn”, vagy ,,A Beérkezett sem létezni, sem nem
létezni nem fog a halal utan”. Mindezt nem fejtette ki nekem a Magasztos, és én nem tartom
helyesnek, nem tartom jonak, hogy mindezt nem fejtette ki nekem a Magasztos. Felkeresem a
Magasztost, és kérdést intézek hozza ebben az iligyben. Ha a Magasztos kifejti, hogy a vilag
orokkévalo, vagy a vilag nem orokkévalo, hogy a vilag véges, vagy a vilag végtelen, hogy a
lélek azonos a testtel, vagy mas a lélek ¢és mas a test, hogy a Beérkezett 1étezni fog a halal
utan, vagy a Beérkezett nem fog 1étezni a halal utan, hogy a Beérkezett 1étezni is fog, nem is a
halal utdn, vagy a Beérkezett sem létezni, sem nem létezni nem fog a halal utan, akkor a
Magasztosnal maradok szerzetesként. Ha a Magasztos nem fejti ki, hogy a vilag 6rokkévalo,
vagy a vilag nem Orokkévalo [...sth.], akkor szakitok tanitdsai kovetésével, és visszatérek a
vilagi életbe.

Amikor beesteledett, és a tiszteletreméltdé Malunkjaputta befejezte elmélkedését, felallt
ltebol, és felkereste a Magasztost. Odaérve, kdszontdtte a Magasztost, és letilt eldtte. Eldtte
tilve, igy szo6lt a Magasztoshoz a tiszteletreméltd Malunkjaputta:

- Uram, magénos elmélkedésem soran ilyen kétségeim tdmadtak: Vannak olyan tanitasok,
amelyeket a Magasztos nem fejtett ki, elkeriilt, mell6z6tt, mint ezeket: ,,A vilag 6rokkévald”
[...sth.]. Ha a Magasztos kifejti, hogy a vilag orokkévalo [...sth.], akkor a Magasztosnal
maradok szerzetesként. Ha a Magasztos nem fejti ki, hogy a vilag 6rokkévalo [...sth.], akkor
szakitok tanitasai kovetésével, és visszatérek a vilagi ¢életbe. Ha a Magasztos tudja, hogy a
vilag orokkévalo, fejtse ki nekem a Magasztos, hogy a vilag 6rokkévalo. Ha a Magasztos
tudja, hogy a vilag nem 6rokkévalo, fejtse ki nekem a Magasztos, hogy a vildg nem 6rokkeé-
vald. Ha viszont a Magasztos nem tudja, hogy a vilag 6rokkévalé vagy nem 6rokkévald, akkor
ugy illik, hogy aki nem tudja és nem latja, mondja meg 6szintén: ,,Nem tudom, nem latom”.

[...stb.]

- Malunkjaputta! Mondtam-e neked valaha is: ,,J6jj, Malunkjaputta, maradj nalam szerzetes-
ként, és én kifejtem neked, hogy a vilag 6rokkévaldé vagy nem orokkévalo, hogy a vilag
végtelen vagy véges, hogy a Iélek azonos a testtel, vagy mds a l¢lek és mas a test, hogy a
Beérkezett 1étezni fog a haldl utdn, vagy nem fog létezni, hogy a Beérkezett 1étezni is fog, nem
is a halal utan, hogy a Beérkezett sem létezni, sem nem létezni nem fog a halal utan™?

- Semmiképpen sem, uram.

- Vagy te mondtad-e nekem valaha is: ,,Uram, a Magasztosnal maradok szerzetesként, de a
Magasztos fejtse ki nekem, hogy a vilag 6rokkévalo vagy nem orokkévalo [...szb.]”?

- Semmiképpen sem, uram.
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- Szbval, Malunkjaputta, én sem mondtam neked: ,,J6jj, Mélunkjaputta, maradj nadlam szerze-
tesként, és én kifejtem neked, hogy a vilag 6rokkévald vagy nem o6rokkévalo [...]7, te sem
mondtad nekem: ,,Uram, a Magasztosnal maradok szerzetesként, de a Magasztos fejtse ki
nekem, hogy a vilag 6rokkévalé vagy nem 6rokkévalo [...]7. Ha pedig ez igy van, ki vagy te,
oOnhitt ember, ¢és ki ellen emelsz panaszt? Hiszen, Malunkjaputta, ha valaki igy beszélne:
,»Addig nem maradok a Magasztosnal szerzetesként, amig a Magasztos ki nem fejti nekem,
hogy a vilag 6rokkévald vagy nem 6rokkévalo [...]7, annak a Magasztos nem gy6zné mindezt
kifejteni, mieldtt az illetd élete lejarna.

Olyan ez, Malunkjaputta, mint hogyha valakit méreggel vastagon bekent nyilvesszd sebezne
meg, s baratai €s ismerdsei, rokonai és hozzatartozoi sebekhez érté orvost hivatnanak, 6
azonban igy kezdene beszélni: ,,Addig nem engedem ezt a nyilat kihuzni, amig nem tudom, ki
volt az az ember, aki meglétt: nemes volt-e, pap volt-e, kozrendli volt-e, szolga volt-e?”
Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a nyilat kihtizni, amig nem tudom, ki volt az
az ember, aki megldtt: mi a neve, milyen nemzetségbdl szarmazik?” Tovabba igy beszélne:
,»Addig nem engedem ezt a nyilat kihtizni, amig nem tudom, ki volt az az ember, aki megldtt:
magas, alacsony, vagy kozéptermetli?” Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a
nyilat kihzni, amig nem tudom, ki volt az az ember, aki megldtt: fekete, barna, vagy vilagos
boéri?” Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a nyilat kihizni, amig nem tudom, ki
volt az az ember, aki megldtt: melyik faluban, varosban vagy telepiilésen lakik?”” Tovabba igy
beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a nyilat kihizni, amig nem tudom, milyen volt az az ij,
amelybdl meglottek: egyenes vagy gorbe?” Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a
nyilat kihtizni, amig nem tudom, mibdl volt az az ijhar, amelyrél megléttek: lianbol, kakabol,
inbol, kenderbdl, hancsbol késziilt-e?” Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a
nyilat kihtzni, amig nem tudom, mibdl volt az a nyilvesszd, amellyel megldttek: nadbol, vagy
vesszObol?” Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a nyilat kihuzni, amig nem
tudom, milyen volt a nyilvesszd, amellyel megldttek: keselytitollal, kdcsagtollal, 6lyvtollal,
pavatollal, kakastollal volt-e feltollazva?” Tovabba igy beszélne: ,,Addig nem engedem ezt a
nyilat kihuzni, amig nem tudom, milyen allat inaval volt koriiltekerve a nyilvesszd vége,
amellyel megléttek: 6kor, vagy bivaly, vagy 6z, vagy majominnal?” Tovabba igy beszélne:
,»Addig nem engedem ezt a nyilat kihizni, amig nem tudom, milyen volt a nyilhegy, amellyel
meglottek: hegyes, vagy éles, vagy horgas, vagy kampds, vagy borjufog alaku, vagy levél
alak0?” Az illetd nem gy6zné mindezt megtudakolni, miel6tt élete lejarna. Ugyanigy,
Malunkjaputta, aki igy beszélne: ,,Addig nem maradok a Magasztosnal szerzetesként, amig a
Magasztos ki nem fejti nekem, hogy a vilag 6rokkévald vagy nem o6rokkévalo [...]”, annak a
Magasztos nem gy6zne mindent kifejteni, miel6tt az illetd élete lejarna.

,Ha fenndll az a tétel, hogy a vilag 6rokkévalo, akkor van értelme az dnmegtartoztatasnak™ -
ez igy nem mondhat6, Malunkjaputta. ,,Ha fennall az a tétel, hogy a vilag nem orokkévalo,
akkor van értelme az dnmegtartdztatasnak™ - ez sem mondhato igy, Malunkjaputta. Akar az a
tétel all fenn, hogy a vildg 6rokkévald, akér az a tétel all fenn, hogy a vildg nem 6rokkévalo,
egy bizonyos: van sziiletés, van 0regség, van haldl, van szomortsag, fajdalom, szenvedés,
banat, gyotrelem, és én csak azt hirdetem, hogy mindezeknek mar ebben az életben végét lehet
vetni.

,Ha fenndll az a tétel, hogy a vilag véges (~ hogy a lélek azonos a testtel, ~ a Beérkezett
létezni fog a haldl utan, ~ a Beérkezett 1étezni is fog, nem is a halal utan), akkor van értelme
az dnmegtartoztatasnak” - ez igy nem mondhat6, Malunkjaputta. ,,Ha fennall az a tétel, hogy a
vilag végtelen (~ hogy mas a Iélek és mas a test, ~ a Beérkezett nem fog 1étezni a haldl utan, ~
a Beérkezett sem létezni, sem nem létezni nem fog a haldl utdn), akkor van értelme az
onmegtartoztatdsnak™ - ez sem mondhat6 igy, Malunkjaputta. Akar az a tétel all fenn, hogy a
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vilag véges, akar az a tétel all fenn, hogy a vildg végtelen [...sth.], egy bizonyos: van sziiletés,
van Oregség, van haldl, van szomorusag, fajdalom, szenvedés, banat, gyotrelem, €s én csak azt
hirdetem, hogy mindezeknek mar ebben az életben végét lehet vetni.

Ezért, Malunkjaputta, ha valamir6l nem beszéltem, vegyétek tudomdsul, hogy nem fejtettem
ki; ha valamirél beszéltem, vegyétek tudomasul, hogy kifejtettem. Es mirél nem beszéltem,
Malunkjaputta? Nem mondtam azt, hogy a vilag 6rokkévald. Nem mondtam azt, hogy a vilag
nem Orokkévald. Nem mondtam azt, hogy a vilag véges. Nem mondtam azt, hogy a vilag
végtelen [...sth.]. Miért nem beszéltem mindezekrdl, Malunkjaputta? Azért, mert mindebbdl
nem szarmazik haszon, nem tartozik az Onmegtartdztatds 1ényegéhez, nem vezet lemon-
déashoz, vagytalansaghoz, dnuralomhoz, megnyugvashoz, felismeréshez, megvilagosodashoz,
kialvashoz (nirvdandhoz); ezért nem beszéltem minderrdl, Malunkjéaputta.

Es mirdl beszéltem, Malunkjaputta? Megmondtam: ez a szenvedés oka. Megmondtam: ez a
szenvedés megsziintetése. Megmondtam: ez a szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut. Miért
beszéltem mindezekrdl, Malunkjaputta? Mert mindebbdl haszon szarmazik, mert eldsegiti az
onmegtartoztatast, mert lemondashoz, vagytalansaghoz, 6nuralomhoz, megnyugvashoz, fel-
ismeréshez, megvilagosodashoz, kialvashoz vezet; ezért beszéltem minderrdl, Malunkjaputta.

Ezért, Malunkjaputta, ha valamir6l nem beszéltem, vegyétek tudomdsul, hogy nem fejtettem
ki; ha valamirdl beszéltem, vegyétek tudomasul, hogy kifejtettem.

Igy beszélt a Magasztos. A tiszteletremélté Malunkjaputta 5rommel és elégedetten hallgatta a
Magasztos szavait.
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VACCSHAGOTTA; PELDAZAT A TUZROL
[MN 72.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartozkodott. Itt Vaccshagotta remete felkereste a Magasztost. Odaérve, iidvozletet valtott
a Magasztossal, €s illendd 1idvozld szavak utan leiilt elétte. Elétte iilve, igy szolitotta meg a
Magasztost Vaccshagotta remete:

- Azt az elméletet vallja-e, Gotama ur, hogy a vilag 6rokkévald, ez az igazsag, és minden mas
nézet téves?

- Nem vallom azt az elméletet, Vaccsha, hogy a vilag 6rokkévald, ez az igazsag, és minden
mas nézet téves.

- Tehat azt az elméletet vallja Gotama Ur, hogy a vilag nem 6rokkévald, ez az igazsag, és
minden mas nézet téves?

- Nem vallom azt az elméletet, Vaccsha, hogy a vilag nem orokkévalo, ez az igazsag, és
minden mas nézet téves.

[Sth., 1. a 63. szuttat.]

- Vaccsha, az az elmélet, amely szerint a vilag 6rokkévald (~ nem orokkévalo stb.), pusztan
tévhitek stirlisége, tévhitek bozodtja, tévhitek szemfényvesztése, tévhitek zlirzavara, tévhitek
béklyoja, és szenvedéssel, bajjal, kinnal, gydtrelemmel jar, nem vezet lemondéshoz, vagy-
talansaghoz, onuralomhoz, megnyugvashoz, felismeréshez, megvilagosodashoz, kialvashoz.
Ezt a veszélyt latom benne, és ezért tavol tartom magamat mindezektdl az elméletektol.

- Van-e egyaltalan valamilyen elmélete Gotama urnak?

- Vaccsha, a Beérkezettnek nem szokasa, hogy elméleteket allitson fel. Mert a Beérkezett
felismerte, mi a test, hogyan jon létre a test, hogyan szlinik meg a test; mik az érzetek, hogyan
jonnek létre az érzetek, hogyan szlinnek meg az érzetek: mi a tudat, hogyan jon létre a tudat,
hogyan szlinik meg a tudat; mik az adottsdgok, hogyan jonnek létre az adottsagok, hogy
szlinnek meg az adottsagok; mi a megismerés, hogyan jon létre a megismerés, hogyan sziinik
meg a megismerés. Ennek kdvetkeztében a Beérkezett minden véleményt, minden feltevést,
minden Onzést, Ondsséget, Onhittséget feladott, elvetett, legydzott, elhagyott, visszautasitott,
eltavoztatott, és ezaltal felszabadult.

- Az ilyen felszabadult elmé&jli szerzetes hol sziiletik ujja, Gotama?

- Nem lehet azt mondani, hogy 0jjasziiletik, Vaccsha.

- Tehat nem sziiletik 0jj4?

- Nem lehet azt mondani, hogy nem sziiletik 0jja.

- Tehat Gjjasziiletik is, nem is?

- Nem lehet azt mondani, hogy 0jjasziiletik is, nem is.

- Tehat sem ujjasziiletik, sem nem sziiletik 0jja?

- Nem lehet azt mondani, hogy sem 1jjasziiletik, sem nem sziiletik 0;jja.

- Gotama, amikor azt kérdeztem, hogy az ilyen felszabadult elméjii szerzetes hol sziiletik ujja,
azt valaszoltad, hogy nem lehet azt mondani, hogy ujjasziiletik, Vaccsha. Amikor azt
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kérdeztem, hogy ezek szerint nem sziiletik 01jj4, azt valaszoltad, hogy nem lehet azt mondani,
hogy nem sziiletik ujja. Amikor azt kérdeztem, hogy ezek szerint Gjjasziiletik is, nem is, azt
valaszoltad, hogy nem lehet azt mondani, hogy 0jjasziiletik is, nem is. Amikor azt kérdeztem,
hogy ezek szerint sem ujjasziiletik, sem nem sziiletik 0jja, azt valaszoltad, hogy nem lehet azt
mondani, hogy sem ujjasziiletik, sem nem sziiletik 0jja. Ezek utan tudatlansagba keriiltem,
ezek utan bizonytalansagba keriiltem, Gotama, és azt a bizalmat, amely el6z6 beszélgetésiink
nyoman kialakult bennem Gétama 1r irant, ilyen koriilmények kozott elveszitettem.

- Vaccsha, elég ebbdl a tudatlansagbol, elég ebbdl a bizonytalansagbol! Vaccsha, ez a Tan
mély értelmi, nehezen foghato fel, nehezen sajatithatd el, talhaladja az értelmet, fenséges,
bolcs, csak tuddsoknak vald. Te nem értheted meg, mert mas nézeteket vallasz, mas felfogast
kovetsz, mast hiszel, mas szabalyoknak veted ald magadat, mas tanitéid vannak. Nos, viszont-
kérdést teszek fel, Vaccsha; felelj ra belatasod szerint. Mi a véleményed, Vaccsha: ha tiz égne
elétted, tudnad-e: ,,Itt elottem tliz ég”?

- Ha tliz égne el6ttem, Gotama, tudnam: ,,Itt eldttem tiiz ég.”

- Es ha megkérdeznék téled: mitél ég ez a tiiz, amelyik itt ég elétted, mit valaszolndl a
kérdésre?

- Ha megkérdeznék télem: mitdl ég ez a tliz, amelyik itt ég eldttem, ezt valaszolnam a
kérdésre: ,,Ez a tliz, amelyik itt ég eldttem, attol ég, hogy flivel és faval taplaljak.”

- Es ha kialudna elétted a tlz, tudnad-e: ,,Kialudt eldttem a tiiz”?
- Ha kialudna el6ttem a tiiz, tudnam: ,,Kialudt el6ttem a tliz.”

- Es ha megkérdeznék téled: ez a tiiz, amelyik kialudt elétted, melyik égtaj felé tavozott,
keletre, nyugatra, északra vagy délre, mit valaszolnal a kérdésre?

- Nem lehet rd valaszolni, Gotama. Hiszen a tiiz, amely attol égett, hogy flivel és faval
taplaltak, annak felemésztése utdn, ha nem raktak ra Ujabbakat, taplalék nélkiil maradt, és
éppen ezért mondjuk rdla, hogy kialudt.

- Ugyanigy, Vaccsha, a testet, amellyel a meghatdrozé a Beérkezettet meghatdrozhatna, a
Beérkezett levetkdzte, gyokerét elmetszette, mint kidontott fatorzset, megsemmisitette, soha
tobbe 1étre nem tdmadhat. A Beérkezett megszabadult a testi vonatkozasoktol; mély, felmér-
hetetlen, megismerhetetlen, mint a nagy 6cean. Nem lehet azt mondani r6la, hogy jjasziiletik;
nem lehet azt mondani rdla, hogy nem sziiletik 0jja; nem lehet azt mondani réla, hogy
Ujjasziiletik is, nem is; nem lehet azt mondani rdla, hogy sem ujjasziiletik, sem nem sziiletik
Ujja. Az érzeteket (~ értelmet, ~ adottsagokat, ~ megismerést), amelyekkel a meghatarozo a
Beérkezettet meghatarozhatnd, a Beérkezett levetkdzte, gyokeriiket elmetszette, mint kidontott
fatorzset; megsemmisitette Oket, soha tobbé létre nem tdmadhatnak. A Beérkezett meg-
szabadult az érzetek (~ értelem, ~ adottsagok, ~ megismerés) vonatkozasaitol; mély, felmér-
hetetlen, megismerhetetlen, mint a nagy 6cean. Nem lehet azt mondani r6la, hogy jjasziiletik;
nem lehet azt mondani réla, hogy nem sziiletik 0jja [...stb.].

E szavak hallatara Vaccshagotta remete igy szolt a Magasztoshoz:

- Gotama, mintha egy falu vagy véaros hataraban allna egy nagy szalafa, és a mulanddsag
torvénye szerint lefoszlana rola lomb és gally, lefoszlana rola kéreg és hancs, és id6 multan
lomb és gally nélkiil, kéreg és hancs nélkiil, szarazon, tisztan allna a torzs, ugyanugy lomb és
gally nélkiil, kéreg és hancs nélkiil, szarazon, tisztdn all eléttem Gotama ur magyarazata.
Pompés, Gétama! Pompds, Gotamal! [...] Fogadjon el Gétama Gr a mai naptdl életem végéig
vilagi tisztel6jéiil, aki hozza folyamodik oltalomért!
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MAGANDIJA
[MN 75.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Kuru-foldon tartézkodott. A Kuru-foldi Kammasszadhamma
nevll varoskéban, egy Bharadvadzsa-nemzetségbeli pap hazaban, a tlizhely mellé leteritett
gyékényen fekiidt. Egyik reggelen a Magasztos fel6ltozott, magara 6ltotte felsdruhajat, fogta
alamizsnagytijto szilkéjét, és elindult Kammasszadhammaba alamizsnéért. Bejarta Kammasz-
szadhammat alamizsnaért, majd alamizsnagy(ijté Gtjarol visszatérve, elfogyasztotta az élelmet,
¢s elvonult egy kozeli erdoségbe, a nap hatralévo részét eltdlteni. Az erdd mélyén leiilt egy fa
tovébe, hogy ott toltse a napot.

Ekoézben Mégandija vandor remete id6toltésiil fel-ala sétalgatott, és elvetédott a Bhérad-
vadzsa-nemzetségbeli pap hdzahoz. A Bharadvadzsa-nemzetségbeli pap hdzaban meglatta a
tlizhely mellé leteritett gyékényt, és megkérdezte a paptol:

- Kinek van ez a gyékény a tiizhely mellé leteritve Bharadvadzsa tir hazaban? Ugy latom,
remete fekhelyéiil szolgal.

- Mégandija, a Szakja-nemzetségbeli Gotama remete van itt, aki a Szakja-hdzbol remeteségbe
vonult. A tiszteletreméltdo Gotamat tekintély és hirnév ovezi: ,,Itt van a Magasztos, a szent, a
tokéletesen megvilagosult, tudas és helyes élet mintaképe, igaz uton jard, vilagtudasu, az
emberi nydj pasztora, istenek és emberek tanitja, a magasztos Buddha.” Ennek a Gotama
urnak a fekhelye van ide teritve.

- Kellemetlen latvanyban volt részem, Bharadvadzsa, hogy annak a vildgcsalé Gotama trnak a
fekhelyét kellett latnom.

- Vigyazz, mit beszélsz, Magandija! Vigydzz, mit beszélsz, Méagandija! Sok tudds nemes,
tudos pap, tudés hazigazda, tudds remete fogadja el és koveti ennek a Gotama trnak nemes
bolcsességét, lidvos tanitasat.

- Bharadvadzsa, ha szemtol szembe talalkoznam azzal a Gotama trral, a szemébe mondanam:
,(G0tama remete vilagcsalo, mert beleliti az orrat a mi tanitasainkba.”

- Ha nincs kifogésa ellene Mégandija tirnak, beszamolok err6l Gotama remetének.
- Fel6lem nyugodtan elmondhatja neki, Bharadvadzsa ur.

A Magasztos emberfolotti, tiszta, csodalatos hallasaval végighallgatta Bharadvadzsa pap és
Magandija vandor remete beszélgetését. Estefelé a Magasztos befejezte elmélkedését, felkelt,
elindult Bharadvadzsa pap hazaba. Odaérve, leiilt a leteritett gyékényre. Ekkor Bharadvadzsa
pap a Magasztos elé jarult. Elébe érve, koszontotte a Magasztost, lidvozld szavakat valtott
vele, és leiilt eldtte. A Magasztos igy szolitotta meg az el6tte il6 Bharadvadzsa papot:

- Bhéradvadzsa, ennek a gyékénynek kapcsan beszélgettél valamirdl Magandija vandor
remetével?

E szavakra Bharadvadzsa pap megddbbent, megdermedt, és igy felelt a Magasztosnak:

- Eppen err6l akartam beszamolni Gétama tirnak, de Gétama 1r kivette a szambol a szot.
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Miel6tt a Magasztos és Bharadvadzsa pap parbeszéde tovabb folytatddott volna, Magandija
vandor remete, 1d6toltésiil fel-ala sétalgatva, elvetddott a Bharadvadzsa-nemzetségbeli pap
hazahoz, ahol a Magasztos tartozkodott. Odaérve, kdszontotte a Magasztost, iidvozld szavakat
valtott vele, és leiilt elotte.

A Magasztos igy szolitotta meg az elétte il6 Magandija vandor remetét:

- Magandija, a szem az alakokban gyonyorkodik, az alakoknak oriil, az alakokat élvezi; a
Beérkezett a szemet megfékezte, megbilincselte, legydzte, megkototte, és megkotésének tanat
hirdeti. Erre céloztal, Méagandija, amikor azt mondtad, hogy Gétama remete vilagcsalo?

- Igen, pontosan erre céloztam, Gotama, amikor azt mondtam, hogy Gétama remete vilag-
csalo, mert beleiiti az orrat a mi tanitasainkba.

- Magandija, a fiil a hangokban gyonyorkodik, a hangoknak oriil, a hangokat élvezi; a
Beérkezett a fiilet megfékezte, megbilincselte, legydzte, megkdtotte, és megkotésének tanat
hirdeti. Erre céloztal, Méagandija, amikor azt mondtad, hogy Gétama remete vilagcsalo?

- Igen, pontosan erre céloztam, Gotama, amikor azt mondtam, hogy Gétama remete vilag-
csalo, mert beleiiti az orrat a mi tanitasainkba.

- Mégandija, az orr az illatokban gydnyorkodik (~ a nyelv az izekben gyonyorkodik, ~ a test a
tapintdsokban gyonyorkodik, ~ az ész a gondolatokban gyonyorkddik), az illatoknak [stb.]
oriill, az illatokat [sth.] élvezi; a Beérkezett az orrot [sth.] megfékezte, megbilincselte,
legydzte, megkototte, és megkotésének tanat hirdeti. Erre céloztdl, Magandija, amikor azt
mondtad, hogy Gétama remete vilagcsalo?

- Igen, pontosan erre céloztam, Goétama, amikor azt mondtam, hogy Goétama remete
vilagcsalod, mert beleiiti az orrat a mi tanitasainkba.

- Mi a véleményed, Magandija? Tegyiik fel, hogy valaki eleinte a szemmel érzékelhetd
kellemes, orvendetes, kivanatos, szépséges, vonzo, csabitd alakokban gyonyorkodott, késdbb
azonban a valdsagnak megfelelden felismerte az alakok keletkezését és elmulasat, gyonyorét
¢s nyomorusagat, és a menekvést toliik, és ezutan az alakok vagya kialudt benne, alakokért
langolasa kihamvadt, szomja lecsillapult, belsd nyugalmat elérte. Nos, Magandija, talalsz-e
valami kivetnivalot az ilyen emberben?

- Egyaltalan semmit, Gotama.

- Es mi a véleményed, Magandija? Tegyiik fel, hogy valaki eleinte a fiillel érzékelhetd han-
gokban (~ orral érzékelhetd illatokban, ~ nyelvvel érzékelhetd izekben, ~ testtel érzékelhetd
tapintasokban, ~ ¢ésszel érzékelheté gondolatokban) gyonyorkodott, késobb azonban a
valosagnak megfelelden felismerte a hangok [sth.] keletkezését és elmulasat, gyonyorét €s
nyomorusagat, és a menekvést toliik, és ezutdn a hangok vagya kialudt benne, hangokért
langolasa kihamvadt, szomja lecsillapult, belsd nyugalmat elérte. Nos, Magandija, talalsz-e
valami kivetnivalot az ilyen emberben?

- Egyaltalan semmit, Gotama.

- Marpedig, Mégandija, eleinte én is otthonomban laktam, az 6t érzékszerv minden 6romét
¢lveztem, a szemmel érzékelhetd kellemes, o6rvendetes, kivanatos, szépséges, vonzo, csabitd
alakokban (~ hangokban, ~ illatokban, ~ izekben, ~ tapintdsokban, ~ gondolatokban) gydnyor-
kodtem. Harom palotam volt, egy 0szi, egy téli, egy nydri. A négy Oszi honapot az 6szi
palotaban toltottem, énekesndk tarsasagaban, €s ki sem Iéptem a palotabol. Késébb azonban a
valosagnak megfelelden felismertem az Oromok keletkezését és elmuldsat, gyonyorét és
nyomorusagat, és a menekvést toliik, és ezutan az 6romok vagya kialudt bennem, 6romokeért
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langolasom kihamvadt, szomjam lecsillapult, a belsé nyugalmat elértem. Latom a tobbi
¢él6lényt, amelyek az érzéki 6romokon csiiggenek, érzéki 6romok szomja emészti Oket, érzéki
oromok 1azatol sorvadnak, érzéki 6romok rabjai, és nem irigylem érte Oket, nem taldlok
ezekben gyonyortséget. Miért? Mert én azt a boldogsagot élvezem, amely az érzéki 6romokon
tulemelkedve, kéaros kivansdgokon tilemelkedve, az égi gyonyoriiségeket is feliilmtlja. Ezért
az alsébbrendiit nem irigylem, nem taldlok benne gyonydriiséget.

Ugy van ez, Méagandija, mint hogyha volna egy gazdag, jomédu, vagyonos hazigazda vagy
hazigazda fia, aki az 6t érzékszerv minden 6romét élvezi, a szemmel érzékelhetd kellemes,
orvendetes, kivanatos, szépséges, vonzo, csabitd alakokban (~ hangokban, ~ illatokban, ~
izekben, ~ tapintasokban, ~ gondolatokban) gyonyorkodik. Testével igaz életet €1, beszédével
igaz ¢letet €1, gondolataival igaz életet €l, és teste pusztulasa utan, halala utan jo ttra jut, az
égi vilagba keriil, a harmincharom isten kozé. Ott az égi kéjkertben, égi 6romleanyok tarsa-
sagaban az Ot érzékszerv minden O0romét élvezi. Onnét megpillant egy hézigazdat vagy
hazigazda fiat, aki az 6t érzékszerv minden 6romét élvezi. Mit gondolsz, Magandija: az az
istenfitl ott az égi kéjkertben, égi 6romlednyok tdrsasadgdban, az 6t érzékszerv minden égi
oromét ¢élvezve, megirigyli-e az 6t érzékszerv foldi oromeit, amelyet az a hazigazda vagy
hazigazda fia élvez? Vissza akar-e térni az emberi gyonyoriségekhez?

- Semmiképpen sem, Gotama, hiszen az égi gyonyortiségek folillmuljak, tilhaladjdk a f6ldi
gyonyoriségeket.

- Ugyanigy vagyok én is, Magandija. Eleinte én is otthonomban laktam, az 6t érzékszerv
minden 6romét élveztem [...]. Késobb azonban a valdsdgnak megfeleléen felismertem az
oromok keletkezését és elmuldsat, gyonyorét és nyomorusagat, €¢s a menekvést toliik, €s
ezutan az oromok vagya kialudt bennem, [...] nem taladlok benne gyonyoriiséget.

Ugy van ez, Magandija, mint hogyha volna egy leprés, akinek testét fekélyek boritjak, tagjai
elgennyedtek, férgek ragjak, kormével véresre vakarja sebeit, és pardzzsal telt godor mellett
probalja szikkasztani testét. Baratai és ismerdsei, rokonai €s hozzatartozoi tapasztalt orvost
hivatnanak, és az a tapasztalt orvos gyogyszert készitene neki. O a gyogyszer segitségével
megszabadulna a lepratol, meggyogyulna, egészséges lenne, magahoz térne, talpra allna,
kedve szerint mehetne barhova. Megpillantana egy masik leprast, akinek testét fekélyek
boritjak, tagjai elgennyedtek, férgek ragjak, kormével véresre vakarja sebeit, és parazzsal telt
g0dor mellett probalja szikkasztani testét. Mit gondolsz, Magandija: irigyelné-e az elsé ember
attol a leprastdl a pardzzsal telt godrot, vagy az orvossaggal torténd kezelést?

- Semmiképpen sem, Gotama, mert orvossagra csak addig van sziikség, amig a betegség
fennall; ha a betegség elmulik, nincs sziikség orvossagra.

- Ugyanigy vagyok én is, Magandija. Eleinte én is otthonomban laktam, az 6t érzékszerv
minden 6romét élveztem, [...] késdbb azonban az 6romok vagya kialudt bennem, [...] nem
taladlok benne gyonyoriiséget.

Ugy van ez, Magandija, mint hogyha volna egy lepras, akinek testét fekélyek boritjak, [...] és
gyogyszer segitségével megszabadulna a lepratol, meggyogyulna, egészséges lenne, magahoz
térne, talpra allna, kedve szerint mehetne barhova. Ekkor két erds férfi kétfeldl karjanal fogva
megragadnd, és a pardzzsal telt godor mellé hurcolnd. Mit gondolsz, Mégandija: nem
probalna-e ez az ember minden erdvel kitépni magat kezeik koziil?

- De igen, Gétama, mert annak a tliznek az érintése igen fajdalmas, perzseld, égetd.

- Mit gondolsz, Méagandija: annak a tliznek az érintése csak most lett igen fajdalmas, perzseld,
égetd, vagy mar elézdleg is igen fajdalmas, perzseld, égetd volt annak a tliznek az érintése?
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- Annak a tliznek az érintése most is igen fajdalmas, perzseld, égetd, és elézdleg is igen
fajdalmas, perzseld, égetd volt annak a tiiznek az érintése, Gotama. Am annak a leprasnak
testét fekélyek boritottak, tagjai elgennyedtek, férgek ragtak, kormével véresre vakarta sebeit,
ezért elveszitette itéloképességét, és az volt a téveszméje, hogy a kinzé tliz jolesik.

- Ugyanigy, Mégandija, az érzéki 6romok a multban is igen fajdalmasak, perzseldk, égetok
voltak, a jovoben is igen fajdalmasak, perzseldk, égetdk lesznek, a jelenben is igen fajdal-
masak, perzselok, égetdk az érzéki 6romok. Mégis az €16k az érzéki 6romokon csliggenek,
érzéki 6oromok szomja emészti Oket, érzéki 6romok 14z4tol sorvadnak, ezért elveszitik itélo-
képességiiket, €és az a téveszméjiik, hogy a kinz6 érzéki 6romok jolesnek.

Ugy van ez, Magandija, mint hogyha volna egy leprés, akinek testét fekélyek boritjak, tagjai
elgennyedtek, férgek ragjak, kormével véresre vakarja sebeit, és pardzzsal telt godor mellett
probalja szikkasztani testét. De minél inkabb probalja parazzsal telt godor mellett szikkasztani
testét a lepras, akinek testét fekélyek boritjak, [...] annal jobban elmérgesednek, elgennyednek,
blizhédnek sebei. Mégis bizonyos élvezetet, enyhiilést taldl abban, hogy viszketd sebeit
vakarja. Ugyanigy vannak az €16k, akik érzéki 6romokon csiiggenek, érzéki 6romok szomja
emészti Oket, érzéki 6romok 14zatol sorvadnak, €s az érzéki 6romok rabjai. De minél inkabb
rabul esnek az érzéki 6romoknek az €16k, akik érzéki 6romokon csiiggenek, érzéki 6romok
szomja emészti Oket, érzéki oromok 1azatol sorvadnak, anndl jobban fokozddik benniik az
érzéki oromok szomja, anndl jobban sorvadnak az érzéki 6romok lazatol. Mégis bizonyos
¢lvezetet, enyhiilést taldlnak abban, hogy az 6t érzékszerv oromeit élvezik.

Mi a véleményed, Méagandija? Lattal-e mar olyan kirdlyt vagy fOminisztert, vagy hallottal-e
olyanrol, aki az 6t érzékszerv minden 6romét élvezi, és anélkiil, hogy az 6romok vagya kialudt
volna benne, anélkiil, hogy 6romokért langolésa kihamvadt volna, szomja mégis lecsillapult
volna, vagy valaha lecsillapulna, a bels6 nyugalmat elérte volna, vagy valaha elérné?

- Semmiképpen sem, Gotama.

- Val6ban, Magandija; én sem lattam olyan kiralyt vagy fOminisztert, én sem hallottam
olyanrdl [...]. Viszont mindazok a remeték és papok, akiknek szomja lecsillapult vagy le fog
csillapulni, akik a belsé nyugalmat elérték vagy el fogjak érni, azok mindannyian a valésagnak
megfelelden felismerték az 6romok keletkezését és elmulasat, gyonyorét és nyomorusagat, €s
a menekvést tolik, és ezutdn az Oromok vagya kialudt benniik, 6romokért langolasuk
kihamvadt, szomjuk lecsillapult, a belsé nyugalmat elérték vagy el fogjak érni.

Ekkor a Magasztos ezt a kinyilatkoztatast tette:

Az egészség a legfobb kincs, a kialvas a f6 6rom,
nyolcagu Ut a legszentebb, az 6rok tidvhoz ez vezet.

E szavak hallatara Magandija vandor remete igy szo6lt a Magasztoshoz:
- Csodalatos, Gétama, bamulatos, Gotama, milyen talalé Gotama tir mondésa:

Az egészség a legfobb kincs, a kialvas a f6 6rom. En is hallottam, Gotama, hogy régi id6k
zarandokai és tanitdmesterei ezt hirdették:

Az egészség a legfobb kincs, a kialvas a f6 6rom. Ezzel megegyezik Gotama Gr mondésa.
- Magandija, amikor hallottad, hogy régi idok zarandokai és tanitomesterei ezt hirdették:

Az egészség a legfobb kincs, a kialvas a f6 6rom, milyen egészségrol, milyen kialvasrdl volt
sz0?
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E szavak hallatara Magandija vandor remete végigsimitotta testét kezével.

- Itt van az egészség, GoOtama, itt van a kialvas. Jelenleg egészséges vagyok, jol érzem
magamat, elcsitult minden bajom.

- Ugy van ez, Mégandija, mint hogyha volna egy vakon sziiletett ember, aki nem latja a fekete
¢és fehér targyakat, nem latja a kék targyakat, nem latja a sarga targyakat, nem latja a vords
targyakat, nem latja a rozsaszin targyakat, nem latja a simat és az egyenetlent, nem latja a
csillagokat, nem latja a holdat és napot. Egyszer hallana, amikor egy 1at6 ember igy beszél:
,Mindenkihez illik a szép, fehér, folttalan, tiszta ruha.” Elindulna fehér ruhat keresni. Egy
masik ember becsapna egy olajos, kormos, dcska kontossel: ,, Tessék, kedves baratom, itt van
egy szép, fehér, folttalan, tiszta ruha.” Atvenné, feldltené, 5romében elégedetten jelentené ki:
,Mindenkihez illik a szép, fehér, folttalan, tiszta ruha.” Mit gondolsz, Méagandija: az a vakon
szliletett ember tudatosan ¢€s latva is atvenné ¢€s feloltené azt az olajos, kormos, 6cska kontost,
¢s oromében elégedetten jelentené ki: ,,Mindenkihez illik a szép, fehér, folttalan, tiszta ruha”,
vagy csak azért, mert hisz a latonak?

- Természetes, Gotama, hogy a vakon sziiletett ember csak azért venné at és Oltené fel azt az
olajos, kormos, 6cska kontost, és azért jelentené ki 6romében elégedetten: ,,Mindenkinek jol
all a szép, fehér, folttalan, tiszta ruha”, mert nem tudja, nem latja, milyen, és hisz a latonak.

- Ugyanigy, Magandija, a mas nézeteket vallé zarandokok vakok, vildgtalanok. Nem tudjak,
mi az egészség, nem latjak, mi a kialvas, kozben mégis ezt a verset mondjak:

Az egészség a legfobb kincs, a kialvas a f6 orom.
A tokéletesen megvilagosult régi szentek viszont igy mondték ezt a verset:

Az egészség a legfobb kincs, a kialvas a f6 6rom,
nyolcagu ut a legszentebb, az 6rok tidvhoz ez vezet.

Ez a mondas azota szalloigévé valt a koznép soraiban is. Ezt a testet viszont, Magandija,
betegség gyotri, fekélyek gyotrik, sebek gyotrik, kinok gyotrik, bajok gydtrik, és te mégis igy
beszélsz errdl a betegség gyotorte, fekélyek gyotorte, sebek gyotorte, kinok gydtorte, bajok
gyotorte testrdl: ,Itt van az egészség, Gotama, itt van a kialvds.” Magandija, te nem
rendelkezel a nemes latassal, hogy a nemes latas segitségével megtudhassad, mi az egészség,
meglathassad, mi a kialvas.

- Eppen ezért fordulok bizalommal Gétama tirhoz: Gétama ur ki tudja nekem fejteni a Tant
ugy, hogy megtudjam, mi az egészség, meglassam, mi a kialvas.

- Ugy van ez, Méagandija, mintha volna egy vakon sziiletett ember, [...] és baratai és ismerdsei,
rokonai és hozzatartozoi tapasztalt orvost hivatndnak, a tapasztalt orvos gyogyszert készitene
neki, 6 probat tenne a gyogyszerrel, de latdsa nem jonne meg, latdsa nem tisztulna ki. Mit
gondolsz, Mégandija: ugyebar csak baj haramlana beldle az orvosra, folosleges faradsag
haramlana beldle az orvosra?

- Kétségteleniil, Gotama.

- Ugyanigy, Magandija, ha kifejteném neked a Tant: ez az egészség, ez a kialvas, te viszont
nem értenéd meg, mi az egészség, nem latnad, mi a kialvas, csak baj haramlana bel6éle ram,
csak folosleges faradsadg haramlana beldle ram.

- Eppen ezért fordulok bizalommal Gétama trhoz: Gotama ur ki tudja nekem fejteni a Tant
ugy, hogy megtudjam, mi az egészség, meglassam, mi a kialvas.
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- Ugy van ez, Magandija, mintha volna egy vakon sziiletett ember, [...] és egy masik ember
becsapnd egy olajos, kormos, d6cska kontossel, [...] de baratai és ismerdsei, rokonai és
hozzatartozdi tapasztalt orvost hivatnanak, a tapasztalt orvos gyogyszert készitene, hanytatot,
hashajtot, szemcsoppeket, kenScsot, orrtisztitd olajat adna neki. O probat tenne a gyogy-
szerrel, és latdsa megjonne, latasa kitisztulna. Amint latésa kitisztulna, elmenne a kedve attol
az olajos, kormos, 6cska kontostol, €s azt a masik embert ellenségének tekintené, rossz-
akardjanak tekintené, sot legszivesebben elpusztitana: ,,Ej, ez az ember hosszl ideig raszedett,
megcsalt, becsapott ezzel az olajos, kormos, 6cska kontossel, mondvan: ,,Tessék, kedves
baratom, itt van egy szép, fehér, folttalan, tiszta ruha!” Ugyanigy, Méagandija, ha kifejteném
neked a Tant: ez az egészség, ez a kialvas, és te megértenéd, mi az egészség, meglatnad, mi a
kialvés, akkor mihelyt latasod kitisztulna, elmenne a kedved a 1éthez ragaszkodas” 6t elemé-
tol, és igy gondolkoznal: ,,Ej, ez az emberi elme hosszl ideig raszedett, megcsalt, becsapott,
mert ragaszkodds rabjaként ragaszkodtam a testhez, ragaszkodas rabjaként ragaszkodtam az
érzetekhez, ragaszkodds rabjaként ragaszkodtam a tudathoz, ragaszkodas rabjaként ragasz-
kodtam az adottsdgokhoz, ragaszkodas rabjaként ragaszkodtam a megismeréshez.
Ragaszkodasom kovetkezménye lett a létezés, a létezés kdvetkezménye lett a sziiletés, a
szliletés kovetkezménye lett az Oregség és haldl, banat, fajdalom, szenvedés, szomorusag,
gyGtrelem. Igy jott 1étre ez az egész egyetemes szenvedés.”

- Eppen ezért fordulok bizalommal Gétama trhoz: Gotama ur ki tudja nekem fejteni a Tant
ugy, hogy 14t6 szemmel keljek fel iltd helyemrol!

- Akkor csatlakozzal igaz emberekhez, Méagandija! Ha igaz emberekhez csatlakozol, az igaz
Tant fogod hallani t6liik. Ha az igaz Tant hallod, az igaz Tan szerint fogsz ¢élni. Ha az igaz
Tan szerint élsz, magadtol megérted, magadtol meglatod: mindez betegség, fekély, seb, am a
betegség, fekély, seb maradéktalanul megsziintethetd. A ragaszkodas megsziintével megszii-
nik a 1étezés, a 1étezés megsziintével megszlinik a sziiletés, a sziiletés megszlintével megszii-
nik az oregség és halal, banat, fajdalom, szenvedés, szomortsag, gydtrelem. Igy sziinik meg
szamomra ez az egész egyetemes szenvedés.

E szavak hallatara Magandija vandor remete igy szo6lt a Magasztoshoz:

- Pompas, Gotama! Pompés, Gotama! Mint hogyha valaki talpra allitand a megforditottat,
kitakarnd a letakartat, iitba igazitand az eltévedtet, mécsest tartana a sotétségben, hogy akinek
van szeme a latasra, ldsson - Gigy vilagositotta meg a Tant minden oldalrél Gotama tr. En
most Gotama Urhoz folyamodom oltalomért, a Tanhoz és a szerzetesek gyiilekezetéhez folya-
modom oltalomért. Szeretnék Goétama urtdl felvételt nyerni a rendbe, szeretnék felavatast
nyerni. [...]

Igy a tiszteletremélté Magandija is a szentek soraba keriilt.
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SZAKULUDAJI
[MN 77.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Radzsagaha mellett, a Bambusz-ligetben, a Mokus-parkban
tartozkodott. Ez id6 t4jt szamos nagy hirli, nagynevii vandor remete gytilt 6ssze a Pava-park-
ban, a Remete-kertben, tobbek kozott Anugara, Varadhara, Szakuludji, és egyéb nagy hirt,
nagynevii vandor remeték. A Magasztos pedig egyik reggelen feloltozott, magara oltotte
felséruh4jat, fogta alamizsnagyiijto szilkéjét, és elindult Radzsagahaba alamizsnaért. Kozben
azonban a Magasztosnak ez a gondolata tdmadt:

- Tulsagosan kordn van még Radzsagahaba indulni alamizsnaért. Inkabb felkeresem
Szakuluddjit, a vandor remetét a Pava-parkban, a Remete-kertben.

Ezzel a Magasztos elindult a Pava-park fel¢, a Remete-kertbe.

Ezalatt Szakulud4ji vandor remete nagyszamu, zajongd remete korében iilt, akik nagy zsivaj,
hangos zsivaj kozepette mindenféle alacsonyrendii dologrdl fecsegtek, példaul kiralyokrol,
rablokrol, miniszterekrél, hadvezérekrol, veszedelmekrol, haborukrol, ételekrol, italokrol,
ruhakrol, fekhelyekrdl, viragfiizérekrdl, illatszerekrdl, rokonsagrdl, szekerekrdl, falvakrol,
telepekrol, varosokrol, orszagokrol, ndékrdl, uti torténetekrdl, kut melletti pletykakrol,
kisértetekr6l, mindenféle szoérakoztatd esetrdl, tengeri kalandokrol, hol volt, hol nem volt
mesékrdl. Szakuluddji, a vandor remete, messzirdl észrevette a kozeledd Magasztost, s mikor
észrevette, csititani kezdte a korilotte iiloket:

- Kedves uraim, maradjanak csendben, ne zajongjanak! Errefelé¢ tart Gotama remete, és a
tiszteletreméltd Gotama remete a csendet szereti, a csendet javallja. Taldn a csendben {il6
gylilekezet lattan kedve tdmad idejonni hozzank.

Erre a vandor remeték elhallgattak. Ekkor a Magasztos Szakuludaji remete felé vette 1épteit.
Szakuluddji remete megszolitotta a Magasztost:

- Lépjen koriinkbe a Magasztos! Koszontjiik a Magasztost! Régota nem jart erre a Magasztos
szokasos korutja soran. Foglaljon helyet a Magasztos; urasagodnak készitettiik eld ezt az
il6helyet.

A Magasztos leiilt a felajanlott iil6helyre, Szakuludéji remete pedig fogott egy alacsonyabb
tiléalkalmatossagot, és leiilt eldtte. A Magasztos igy szélitotta meg az elétte il Szakuluddji
remetét:

- Milyen kérdés megbeszélésére gyliltetek jelenleg 6ssze, Szakulud4ji? Mirdl beszélgettetek,
amikor félbeszakitottatok?

- Uram, hagyjuk azt a kérdést, amelynek megbeszélésére jelenleg Osszegytiltink! Azt a
kérdést késobb is barmikor konnyliszerrel meghallhatja a Magasztos. Viszont egyszer régeb-
ben, mas alkalommal, kiillonb6z6 felekezetekhez tartoz6 remeték és papok verddtek Gssze,
gylltek Ossze a gytilésteremben, €s a kovetkezd kérdésrdl indult beszeélgetés:

- Valoban nyeresége Anga és Magadha orszagnak, valoban szerencséje Anga és Magadha
orszagnak, hogy ismert nevii, nagy hirli, gazlomutatd, sok ember figyelmét magukra vond
remeték és szerzetesek, akiknek sok hiviik, sok kovetdjiik, sok tanitvanyuk van, itt gyliltek
0ssze Réadzsagahaban, hogy itt toltsék az esds évszakot. Itt van példaul Purana Kasszapa,
ismert nevil, nagy hirli, gdzlomutato, sok ember figyelmét magara voné remete, akinek sok
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hive, sok kovetdje, sok tanitvanya van, és 0 is Radzsagahdban tolti az esés évszakot. Itt van
példaul Makkhali Goszéla, [...] Adzsita Készakambali, [...] Pakudha Kaccsajana, [...]
Szandzsaja Bélatthiputta, [...] Nigantha Nataputta, [...] és Gotama remete. Ezek koziil az
ismert nevil, nagy hirli, gazlomutatd, sok ember figyelmét magukra vond remeték és papok
koziil, akiknek sok hiviik, sok kdvetdjiik, sok tanitvanyuk van, melyiket tisztelik legjobban
tanitvanyai, melyiket becsiilik, értékelik legtobbre, melyiket tartjdk legnagyobbra, és hogyan
tartanak ki mellettiik tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil?

Ekkor egyesek igy beszéltek:

- Itt van ez a Purana Kasszapa, ismert nevil, nagy hirli, gazloémutatd, sok ember figyelmét
magara von6 remete, akinek sok hive, sok kdvetdje, sok tanitvanya van, tanitvanyai mégsem
tisztelik, becsiilik, értékelik, tartjdk nagyra, és nem tartanak ki Purana Kasszapa mellett
tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil. Egy alkalommal Purana Kasszapa tobb szédz fobol allo
hallgatdsag elott fejtette ki tanitasait. Ekkor Purana Kasszapa egyik tanitvanya kozbekialtott:

- Ne Purana Kasszapahoz forduljanak kegyetek ezzel a kérdéssel! O nem ért hozza; mi értiink
hozza. Forduljanak hozzank kegyetek ezzel a kérdéssel, mi elmagyarazzuk kegyeteknek.

Purana Kasszapa ég felé tart karral jajveszékelt, de nem birt veliik:

- Csillapodjanak kegyetek, ne szdljanak kozbe kegyetek! Nem kegyeteket kérdezték, engem
kérdeztek; én magyarazom el nekik.

Am Purana Kasszapa sok tanitvanya elvetette tanitasat, és elpartolt tole:

- Nem te ismered igazan a tant és a rendi fegyelmet, én ismerem igazén a tant ¢és a rendi
fegyelmet. Hogyan ismerhetnéd igazan a tant ¢és a rendi fegyelmet? Rossz tton indultal, én
indultam helyes uton. En célba jutottam, te nem jutottal célba. Amit eldbb kell mondani, azt
utobb mondtad, amit utébb kell mondani, azt elobb mondtad. Elméleteid Gsszeomlottak,
tanitasaidat elvetjiik, zsdkutcaba jutottal. Add fel tanaidat, vagy védd meg dket, ha tudod!

Igy tehat Purana Kasszapat nem tisztelik, nem becsiilik, nem értékelik, nem tartjak nagyra
tanitvanyai, és nem tartanak ki Pirana Kasszapa mellett tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil. Es
guny targya lett tanitasaiért Piirana Kasszapa.

Masok igy beszéltek:

- Itt van ez a Makkhali Goszdla, [...].Adzsita Készakambali, [...] Pakudha Kaccséjana, [...]
Szandzsaja Bélatthiputta, [...] Nigantha Nataputta. [Mindannyiszor megismételve a jelenet.] Es
guny targya lett tanitasaiért Makkhali Goszala [... stb.].

Masok igy beszéltek:

- Itt van ez a Gotama remete, ismert nevii, nagyhiri, gazldémutato, sok ember figyelmét maga-
ra von6 személy, akinek sok hive, sok kovetdje, sok tanitvanya van, és Ot tisztelik, becstilik,
értékelik, nagyra tartjdk tanitvanyai, €s kitartanak mellette tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil.
Egy alkalommal Gotama remete tobb szdz fobdl allo hallgatosag elott fejtette ki tanitasait.
Ekkor Gotama remete egyik tanitvanya elkohintette magat. Erre egy masik tanitvany meglokte
a térdével:

- Maradjon csendben, tiszteletreméltd testvérem, ne zajongjon, tiszteletreméltd testvérem!
Magasztos mesteriink fejti ki a Tant!

Amikor Gétama remete tobb szaz fobdl allo hallgatosag elétt fejti ki tanitasait, Gotama remete
tanitvanyai soraibol tiisszentés vagy kohintés sem hallatszik. Az egész gyiilekezet varakozva
figyel ra: ,Meghalljuk a Tant, amelyet a Magasztos ad el6.” Mint amikor egy ember a
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piactéren szinmézet sajtol cseppenként, és az egész tomeg varakozva figyel ra, éppigy, amikor
Goétama remete tobb szaz fobol allo hallgatosag eldtt fejti ki tanitasait, Gotama remete
tanitvanyai soraibol tiisszentés vagy kohintés sem hallatszik. Az egész gyiilekezet varakozva
figyel ra: ,,Meghalljuk a Tant, amelyet a Magasztos ad eld.” Gotama remetének azok a tanit-
vanyai is, akik csatlakoztak kdvetdihez, de késobb feladtak a szerzetesi életet, €s visszatértek
a vilagi életbe, tovabbra is dicsérik a Mestert, dicsérik a Tant, dicsérik a gylilekezetet, €s csak
onmagukat vadoljak, nem vadolnak madsokat: ,Hitvanyak vagyunk, erélytelenek vagyunk,
mert a Tan és a rendi fegyelem megismerése utan remeteségbe vonultunk ugyan, de nem
birtunk életiink végéig kitartani a tiszta, erényes megtartoztatasban.” Tovabbra is megmarad-
nak vilagi hivonek vagy tisztelének, és megtartjak az 6t parancsolatot.

Igy tehat Gotama remetét tisztelik, becsiilik, értékelik, nagyra tartjak tanitvanyai, és tiszte-
letiik, megbecsiilésiik jeléiil kitartanak Gotama remete mellett.

- Hat te, Ud4ji, hany olyan tulajdonsagot talalsz bennem, amelyekért tanitvanyaim tisztelnek,
becsiilnek, értékelnek, nagyra tartanak, és tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil kitartanak
mellettem?

- Uram, 0t tulajdonsagot taladlok a Magasztosban, amelyekért a Magasztost tisztelik, becsiilik,
értékelik, nagyra tartjdk tanitvanyai, €s tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil kitartanak mellette.
Mi ez az 6t? A Magasztos szlikosen taplalkozik, és dicséri a sziikos taplalkozast. Ez az els6
tulajdonsdga a Magasztosnak, amelyért, ugy taldlom, tisztelik, becsiilik, értékelik, nagyra
tartjak a Magasztost tanitvanyai, és tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil kitartanak mellette, hogy
tehat a Magasztos szlikosen taplalkozik, és dicséri a szlikos taplalkozast.

Tovabba a Magasztos megelégszik akdrmilyen ruhdzattal, [...] megelégszik akarmilyen
alamizsnaval, [...] megelégszik akarmilyen fekhellyel és iilohellyel, [...] elvonultan él, és
dicséri az elvonult életet. [...]

- Ud4ji, ha tanitvanyaim azért tisztelnének, becsiilnének, értékelnének, tartananak nagyra, és
azért tartananak ki mellettem tiszteletiik és megbecsiilésiik jeléiil, mert Ggy tartandk, hogy
Goétama remete sziikosen taplalkozik -, nos, Uddji, vannak olyan tanitvanyaim is, akik csak
egy csésze taplalékot, vagy fél csésze taplalékot, vagy egy béluvadidohéjnyi taplalékot, vagy fél
béluvadiohéjnyi taplalékot fogyasztanak. En viszont olykor egy teli alamizsnas szilkével is
elfogyasztok, sot tobbet is elfogyasztok. Ha tehat csupan azért tisztelnének, becsiilnének,
értékelnének, tartananak nagyra tanitvanyaim, és azért tartananak ki mellettem tiszteletiik és
megbecsiilésiik jeléiil, mert Gotama remete sziikosen taplalkozik, és dicséri a szilikds
taplalkozast, akkor azok a tanitvanyaim, akik csak egy csésze taplalékot, vagy fél csésze tapla-
1¢kot, vagy egy béluvadiohéjnyi taplalékot, vagy fél béluvadiohéjnyi taplalékot fogyasztanak,
pusztan ezért nem tisztelnének, becsiilnének, értékelnének, tartananak nagyra, €s nem
tartananak ki mellettem tiszteletiik, megbecsiilésiik jeléiil.

[...] Vannak olyan tanitvanyaim is, akik rongyokba oltdznek, durva leplekbe Oltoznek.
Halottégetd helyeket, szemétdombokat, arusok hulladékait turjdk fel, onnan készitenek
maguknak felséruhat. En viszont olykor hizigazdak médjara 61t6zkodom erds, jol megvarrt,
gyapjas kontosbe. [...]

[...] Vannak olyan tanitvanyaim is, akik hazr6l hazra jarnak élelmet koldulni, kidobott
maradéknak is Oriilnek, s ha belépnek egy hazba, és ott tildhellyel kinaljak dket, nem iilnek le.
En viszont olykor meghivast is elfogadok, és fiiszerekkel izesitett, martasokkal koritett,
finomra hantolt rizst fogyasztok. [...]
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[...] Vannak olyan tanitvdnyaim is, akik fadk tovében tanyaznak, vagy szabad ég alatt
tanyaznak, és nyolc honapig nincs tetd a fejiik felett. En viszont olykor vakolt és festett falu,
szélvédett, zarhatod ajtaju, ablaktablakkal ellatott csarnokokban tartézkodom. [...]

[...] Vannak olyan tanitvanyaim is, akik a rengetegben egyediil élnek, magénosan iilnek és
fekiisznek, az Oserd6 mélyén, maganyba vonulva tanyaznak. Csak minden fél honapban
jelennek meg a gyiilekezetben, amikor a szerzeteseket a rendi fegyelem szabalyaira intik. En
viszont olykor szerzetesek és apacak, vilagi hivo férfiak és ndk, kirdlyok és udvari tandcsosok,
mas tanok hirdetdi és azok tanitvanyai korében t61tom az id6t. [...]

fgy tehat, Udaji, tanitvanyaim nem ezért az 6t tulajdonsagomért tisztelnek. [...]. Mas o6t
tulajdonsag az, amelyekért tanitvanyaim tisztelnek. [...]. Mi ez az 6t?

El6szor is, Ud4ji, magasabb rendi erkdlcsomért tisztelnek tanitvanyaim: ,,Gétama remete
erkolesos, a tokéletes erkolesok teljességével rendelkezik.” Ez az elsd olyan tulajdonsagom,
amelyért tanitvanyaim tisztelnek, becsiilnek. [...].

Tovabba tokéletes tisztanlatdsomért tisztelnek tanitvanyaim: ,,Gotama remete akkor mondja,
hogy tudja, ha valoban tudja; Gdétama remete akkor mondja, hogy latja, ha valoban latja.
Goétama remete érti a tant, amelyet tanit, nem értetleniil tanitja. Gotama remete megindokolja
a tant, amelyet tanit, nem hagyja indokolas nélkiil.” [...]

Tovabba magasabb rendli tuddsomért tisztelnek tanitvanyaim: ,,Gotama remete nagy tudésu, a
tokéletes tudas teljességével rendelkezik. Sohasem fordul eld, hogy ne latna elére a leendd
véleményt, vagy ne tudna tanitasa értelmében megcafolni az elhangzo ellenvéleményt.” [...]

Tovabba szenvedé¢s shjtotta, szenvedés gyotorte tanitvanyaim a szenvedés miatt keresnek fel,
¢s a szenvedésrdl szol6 nemes igazsagot kérdezik télem. Kérdésiikre kifejtem a szenvedésrol
sz6l6 nemes igazsagot, ¢és kérdésiik megvalaszolasaval megvilagositom elméjiiket. A szen-
vedés okardl, a szenvedés megsziintetésérdl, és a szenvedés megsziintetéséhez vezetd utrdl
sz6l6 nemes igazsagot kérdezik télem. Kérdésiikre kifejtem a szenvedés megsziintetéséhez
vezetd utrdl szoldé nemes igazsagot, ¢és kérdésiik megvalaszolasaval megvilagositom
elméjiiket. [...]

Tovabbd megmutattam tanitvanyaimnak azt az utat, amelyen elindulva, az indulatok meg-
semmisitése révén tanitvanyaim sajat erejiikbél mar ebben az életben felismerhetik, megvalo-
sithatjak, elérhetik gondolkozdsuk indulatmentes felszabadulasat, értelmiik indulatmentes
felszabadulésat.

Ez az az Ot tulajdonsdg, Ud4ji, amelyekért tanitvanyaim tisztelnek, becsiilnek, értékelnek,
nagyra tartanak, és tiszteletiik, megbecstilésiik jeléiil kitartanak mellettem.

Igy beszélt a Magasztos. Szakuludaji, a vandor remete, 6rommel és elégedetten hallgatta a
Magasztos szavait.
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AMIT SZERETUNK
[MN 87.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartézkodott. Ez id6 tajt egy csaladapa egyetlen, szeretett, kedves gyermeke meghalt.
Halala utdn az apa nem gondolt munkajaval, nem gondolt evéssel. Folyton a halottégetd
helyre jart, és jajgatott: ,,Hol vagy, egyetlen gyermekem? Hol vagy, egyetlen gyermekem?”

Egyszer ez a csalddapa felkereste a Magasztost. Odaérve, koszontotte a Magasztost, és leiilt
elétte. A Magasztos igy szolitotta meg az elétte 1il6 csaladapat:

- Csaladapa, nem vagy ura gondolataidnak; gondolataid méshol jarnak.

- Uram, hogyne jarnanak mashol gondolataim? Egyetlen, szeretett, kedves gyermekem
meghalt. Halala 6ta nem gondolok munkdmmal, nem gondolok evéssel. Folyton a halottégetd
helyre jarok, és jajgatok: ,,Hol vagy, egyetlen gyermekem? Hol vagy, egyetlen gyermekem?”

- Igy van ez, csalddapa. Amit szeretiink, az szomortsagot, fajdalmat, szenvedést, banatot,
gyotrelmet okoz azaltal, hogy szeretjiik.

- Uram, ki értene egyet azzal, hogy amit szeretiink, az szomorusagot, fajdalmat, szenvedést,
banatot, gyotrelmet okoz azaltal, hogy szeretjiik? Hiszen amit szeretiink, az 6romet és gyonyo-
riiséget okoz azaltal, hogy szeretjiik, uram.

Ezzel a csaladapa felallt iiltébdl, és a Magasztos szavait helytelenitve, kelletleniil fogadva,
eltavozott.

Ugyanebben az idében egy sereg kockajatékos a Magasztostdol nem messze kockazott. A
csaladapa odament a kockajatékosokhoz, és odaérve, igy szolt hozzajuk:

- Uraim, az imént felkerestem Goétama remetét. Odaérve, koszontottem Gotama remetét, és
letiltem el6tte. Amikor eldtte iiltem, Gotama remete igy szolitott meg: ,,Csaladapa, nem vagy
ura gondolataidnak; gondolataid mashol jarnak.” E szavak hallatara igy valaszoltam Goétama
remetének: ,,Uram, hogyne jarndnak mashol gondolataim? Egyetlen, szeretett, kedves
gyermekem meghalt. Haldla 6ta nem gondolok munkammal, nem gondolok evéssel. Folyton a
halottégetd helyre jarok, és jajgatok: ,,Hol vagy, egyetlen gyermekem? Hol vagy, egyetlen
gyermekem?” Erre 8: ,,igy van ez, csaladapa. Amit szeretiink, az szomorusagot, fajdalmat,
szenvedést, banatot, gyotrelmet okoz azaltal, hogy szeretjiik.” - ,,Uram, ki értene egyet azzal,
hogy amit szeretiink, az szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gydtrelmet okoz
azaltal, hogy szeretjiik? Hiszen amit szeretiink, az 6romet és gyonyoriséget okoz azéltal, hogy
szeretjiik, uram.” Ezzel feldlltam iiltombdl, és Goétama remete szavait helytelenitve,
kelletleniil fogadva, eltadvoztam.

- Ugy van, csalddapa; ugy van, csaladapa. Amit szeretiink, az 6romet és gyonyériiséget okoz
azaltal, hogy szeretjiik.

- Egy véleményen vannak velem a kockajatékosok - gondolta a csalddapa, és tavozott.

Ennek a beszélgetésnek hire ment, és végiil a kirdlyi palotaba is eljutott. Koszala kiralya,
Paszénadi, Mallika kiralynéhoz fordult:

- Mallika, a te Gétama remetéd ezt mondta: ,,Amit szeretlink az szomorusagot, fajdalmat,
szenvedést, banatot, gydtrelmet okoz azaltal, hogy szeretjiik.”
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- Maharéadzsa, ha a Magasztos ezt mondta, akkor gy is van!

- Mindig igy megy ez! Barmit mond Gotama remete, ez a Mallikd mindig igazat ad neki:
»Maharaddzsa, ha a Magasztos ezt mondta, akkor igy is van!” Mint ahogy barmit mond a
tanito, a tanitvany mindig igazat ad neki: ,,Ugy van, mester, Gigy van, mester!”, ugyanigy te is,
Mallika, barmit mond Gétama remete, mindig igazat adsz neki: ,,Maharadzsa, ha a Magasztos
ezt mondta, akkor igy is van! Eredj, Mallika, tlinj el!

Ekkor Mallika kiralyné odaszolitotta Nalidzsangha papot:

- Eredj, pap, keresd fel a Magasztost! Odaérve, hajolj fejeddel 1abahoz, s nevemben kérdezd
meg, hogyan szolgal egészsége, jolléte, kényelme, ereje, nyugalma: ,,Uram, Mallika kirdlyné a
Magasztos labahoz hajtja fejét, és kérdezteti, hogyan szolgal egészsége, jolléte, kényelme,
ereje, nyugalma.” Es érdeklédd meg: ,,Uram, valoban mondta-e a Magasztos ezeket a
szavakat: ,,Amit szeretiink, az szomoruséagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gydtrelmet okoz
azaltal, hogy szeretjiik”?” A Magasztos valaszat jol jegyezd meg, és kozold velem. A
Beérkezettek nem mondanak valétlant.

- Igen, trném - valaszolta engedelmesen Nalidzsangha pap Malliké kiralynénak, és felkereste
a Magasztost. Odaérve, koszontotte a Magasztost, iidvozletet valtott vele, és illendd tidvozld
szavak utan leiilt eldtte. Elétte tilve, igy szolt a Magasztoshoz Nélidzsangha pap:

- Gotama Ur, Mallika kiralyné Gotama ur labahoz hajtja fejét, és kérdezteti, hogyan szolgal
egészsége, jolléte, kényelme, ereje, nyugalma. Es érdeklsdik: ,,Uram, valoban mondta-¢ a
Magasztos ezeket a szavakat: ,,Amit szeretlink, az szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, bana-
tot, gyotrelmet okoz azéltal, hogy szeretjiik”?”

- Ugy van, pap, ugy van, pap. [Megismételve.] A kovetkezé esettel is szemléltethetjiik, mit
jelent az, hogy amit szeretiink, az szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gydtrelmet
okoz azéltal, hogy szeretjiik.

Egyszer itt Szavatthiban egy asszonynak meghalt az anyja. Haldla utdn az asszony magéan
kiviil, eszeldsen rohant utcardl utcara, keresztutrol keresztutra, és kérdezgette. ,,Nem lattatok
anyamat? Nem lattatok anydmat?” Ezzel az esettel is szemléltethetjiik, pap, hogy amit szere-
tiink, az szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gyotrelmet okoz azaltal, hogy szeret-
juk.

Egyszer itt Szavatthiban egy masik asszonynak meghalt az apja (~ batyja, ~ huga, ~ fia, ~
lanya, ~ férje; egy embernek meghalt az anyja, ~ apja, ~ batyja, ~ huga, ~ fia, ~ lanya, ~
felesége). Halala utan az asszony (~ az ember) magankiviil, eszel6sen rohant utcardl utcara,
keresztutrol keresztitra, és kérdezgette: ,,Nem lattatok az apamat? Nem lattatok az apamat?”
(~ batyamat, ~ hugomat, ~ fiamat, ~ lanyomat, ~ férjemet, ~ feleségemet?)

Egyszer itt Szavatthiban egy asszony felkereste rokonait. Rokonai erdszakkal elvalasztottdk
férjétdl, és mashoz akartik feleségiil adni. O azonban nem akart ahhoz menni. Az asszony
elmondta férjének: ,,Uram, rokonaim erdszakkal elvalasztottak téled, és mashoz akarnak
feleségiil adni. En azonban nem akarok ahhoz menni.” Ekkor a férfi kettéhasitotta feleségét, és
magat is megolte: ,,Haladlunk utan egyiitt lesziink.” Ezzel az esettel is szemléltethetjiik, pap,
hogy amit szeretlink, az szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gydtrelmet okoz
azaltal, hogy szeretjiik.

Nalidzsangha pap orommel és megelégedetten fogadta a Magasztos szavait, felkelt il6-
helyérdl, és visszatért Mallika kirdlynéhoz. Odaérve, mindenrdl beszamolt Mallika
kirdlynénak, ami a Magasztossal folytatott beszélgetésben elhangzott. Ekkor Mallika kiralyné
felkereste Paszénadit, Koszala kiralyat. Odaérve, igy szolt Paszénadihoz, Koszala kirdlydhoz:
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- Mi a véleményed, maharadzsa? Szereted Vadzsiri kirdlylanyt?
- Igen, Mallika, szeretem Vadzsiri kiralylanyt.

- Mi a véleményed, maharddzsa? Ha Vadzsiri kirdlylanyt valami csapds, szerencsétlenség
érné, ez szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gydtrelmet okozna neked?

- Mallika, ha Vadzsiri kiradlylanyt valami csapas, szerencsétlenség érné, az én életemnek is
vége lenne. Hogyne okozna szomoruasagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gyotrelmet?!

- Maharadzsa, a bolcs, a 1ato, a szent, a tokéletesen megvildgosult Magasztos erre célzott,
amikor ezt mondta: ,,Amit szeretiink, az szomorusagot, fijdalmat, szenvedést, banatot,
gyotrelmet okoz azaltal, hogy szeretjiik.” - Mi a véleményed, mahéaradzsa? Szereted Vaszabha
haremholgyet (~ Vidudabha févezért, ~ engem, ~ Kaszi varosat és Koszala orszagot)?

- Igen, Mallika, szeretem Vészabhd haremholgyet (~ Vididabha fovezért, ~ téged, ~ Kaszi
varosat ¢s Koszala orszagot).

- Mi a véleményed, maharddzsa? Ha Vaszabhd haremhdlgyet (~ Vidudabha févezért, ~
engem, ~ Kdaszi vérosat és Koszala orszagot) valami csapds, szerencsétlenség érné, ez
szomorusagot, f4jdalmat, szenvedést, banatot, gyotrelmet okozna neked?

- Mallikd, ha Vészabha haremholgyet (~ Vidudabha févezért, ~ téged, ~ Kdszi varosat és
Koszala orszagot) valami csapas, szerencsétlenség érné, az én életemnek is vége lenne.
Hogyne okozna szomorusagot, fajdalmat, szenvedést, banatot, gyotrelmet?!

- Maharadzsa, a bolcs, a 1ato, a szent, a tokéletesen megvildgosult Magasztos erre célzott,
amikor ezt mondta: ,,Amit szeretiink, az szomorusagot, fijdalmat, szenvedést, banatot,
gyotrelmet okoz azaltal, hogy szeretjiik.”

- Csodalatos, Mallikd, bamulatos, Mallik4, hogy a Magasztos bolcsessége milyen messzire
hatol, milyen messzire lat! J§jj, Mallik4, tegyiink tiszteletet el6tte!

Ezzel Paszénadi, Készala kiralya, felkelt iiléhelyérdl, kontosét fél vallan atvetette, €s arca eldtt
Osszetett kézzel meghajolt arrafelé, ahol a Magasztos tartozkodott, és haromszor mondta
dicséretét:

- Hodolat annak a Magasztosnak, szentségesnek, tokéletesen megvilagosultnak!
Hoédolat annak a Magasztosnak, szentségesnek, tokéletesen megvilagosultnak!

Hoédolat annak a Magasztosnak, szentségesnek, tokéletesen megvilagosultnak!
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ASSZALAJANA
[MN 93.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika kertjé-
ben tartozkodott. Ebben az iddben Otszaz pap gyiilekezett 0ssze Szavatthiban kiilonbozo
tartomanyokbdl, valamilyen iigy elintézésére. A papok korében felmertilt ez a gondolat:

- Ez a Gotama remete azt hirdeti, hogy mind a négy rend egyforman tiszta. Ki tudna vitdba
bocsatkozni Gotama remetével errdl a kérdésrol?

Ez id6 t4jt Szavatthiban 1d6z6tt egy Asszalajana nevii fiatal pap, kopaszra nyirt feji, tizenhat
éves ifju, aki végigtanulta a harom Védat a szofejtésekkel, szertartdsmagyarazatokkal, kiejtési
szabalyokkal, nyelvtannal és legendakkal egyiitt, és a vitdkban jaratos bolcselked6k minden
tulajdonsagaval rendelkezett. Ekkor a papoknak ez az elgondolasuk tamadt:

- Széavatthiban id6zik ez az Asszaldjana nevii fiatal pap, kopaszra nyirt fejii, tizenhat éves ifju,
aki végigtanulta a harom Védat a szofejtésekkel, szertartdsmagyarazatokkal, kiejtési szaba-
lyokkal, nyelvtannal és legendakkal egyiitt, és a vitdkban jaratos bolcselked6k minden tulaj-
donsagaval rendelkezik. O alkalmas arra, hogy vitdba bocsatkozzék Gotama remetével errél a
kérdésrol.

Ekkor a papok felkeresték Asszalajanat, a fiatal papot, s odaérve, igy szoltak hozza:

- Asszaldjana, ez a Goétama remete azt hirdeti, hogy mind a négy rend egyformdn tiszta.
Menjen Asszaldjana Ur, bocsatkozzék vitdba Gotama remetével errdl a kérdésrol!

E szavak hallatara Asszaldjana, a fiatal pap, igy valaszolt azoknak a papoknak:

- Gotama remete igaz szavu, és igaz szavu emberrel nem lehet vitdba szallni. Nem tudok
vitaba bocsatkozni Gotama remetével errdl a kérdésrol.

A papok azonban masodszor is (~ harmadszor is) igy szoltak Asszaldjandhoz, a fiatal paphoz:

- Asszaldjana, ez a Goétama remete azt hirdeti, hogy mind a négy rend egyformdn tiszta.
Menjen, Asszaldjana Ur, bocsatkozzék vitdba Gotama remetével errdl a kérdésrdl! Utovégre
Asszaldjana Ur is folytatott remeteéletet. Ne szenvedjen harc nélkiil vereséget Asszaldjana tr!

E szavak hallatara Asszaldjana, a fiatal pap, igy valaszolt azoknak a papoknak:

- Latom, kegyetek nem engednek. Pedig Gotama remete igaz szavu, és igaz szavu emberrel
nem lehet vitaba szallni. Nem tudok vitdba bocsatkozni Gotama remetével errdl a kérdésrol.
Am kegyetek nevében felkeresem.

Ekkor Asszalajana, a fiatal pap, nagyszamu pap kiséretében felkereste a Magasztost. Odaérve,
tidvozletet valtott a Magasztossal, és illendd idvozld szavak utan leiilt eldtte. Elétte iilve, igy
sz6litotta meg a Magasztost Asszaldjana, a fiatal pap:

- Gotama, a papok igy beszélnek: ,,A papsag a legnemesebb rend, minden mas rend hitvany. A
papsag fehér rend, minden mas rend fekete. A papsag tiszta, a tobbiek nem. A papok Brahma
¢des gyermekei, Brahma szdjabol sziilettek, Brahma sarjai, Brahma alkotdsai, Brahma
orokosei.” Gotama Ur mit sz6l ehhez?
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- Asszalajana, ismeretes, hogy a papoknak van feleségiik, aki gyermeket fogan, kihordja,
megsziili, szoptatja. Miért, hogy a papok, noha anyaméhbdl szarmaznak, mégis igy beszélnek:
,»A papsag a legnemesebb rend, minden mas rend hitvany. A papsag fehér rend, minden mas
rend fekete. A papsag tiszta, a tobbiek nem. A papok Brahma édes gyermekei, Brahma
sz4jaboal sziilettek, Brahma sarjai, Brahma alkotasai, Brahma 6rokdsei”?

- Hiaba mondja ezt Gotama ur, a papok mégis igy tartjak: ,,A papsag a legnemesebb rend
[...stb.].”

- Mi a véleményed, Asszaldjana: hallottal-e arr6l, hogy a gorogoknél és perzsdkndl és mas
szomszédos orszdgokban csak két rend van, az urak és a szolgak rendje, és aki tirnak sziiletett,
szolga is lehet beldle, és aki szolganak sziiletett, ur is lehet beldle?

- Igen, hallottam rdla, hogy a gorogoknél és perzsdknal és mas szomszédos orszagokban csak
két rend van, az urak és a szolgak rendje, és aki irnak sziiletett, szolga is lehet beldle, és aki
szolganak sziiletett, Ur is lehet beldle.

- Hat akkor a papoknak mi ad alapot, mi ad jogcimet arra, hogy igy beszéljenek: ,,A papsag a
legnemesebb rend [...stb.]”?

- Hiaba mondja ezt Gotama ur, a papok mégis igy tartjak: ,,A papsag a legnemesebb rend
[...stb.].”

- Mi a véleményed, Asszaldjana: ha egy nemes gyilkol, lop, kicsapongé életet ¢l, hazug,
ragalmaz6, goromba, fecsegd, irigy, rosszindulatu, tévhiteket vall, akkor teste pusztuldsa utan,
halala utan mélyre bukik, rossz utra, nyomorasagra, pokolba keriil, de a pap nem? Es ugyan-
ugy a kozrendii, (~ és ugyanlgy a szolga,) ha gyilkol, lop, kicsapongd életet ¢él, hazug,
ragalmaz6, goromba, fecsegd, irigy, rosszindulatu, tévhiteket vall, akkor teste pusztuldsa utan,
halala utdn mélyre bukik, rossz utra, nyomorusagra, pokolba keriil, de a pap nem?

- Semmiképpen sem, Gotama. A nemes is (~ és ugyanigy) a pap is, a kdzrendi is, a szolga is,
mind a négy rend tagjai mélyre buknak, rossz ttra, nyomorusagra, pokolba keriilnek testiik
pusztuldsa utan, haldluk utdn, ha gyilkolnak, lopnak, kicsapongd életet élnek, hazugok,
ragalmazok, gorombak, fecsegdk, irigyek, rosszindulataak, tévhiteket vallanak.

- Hat akkor a papoknak mi ad alapot, mi ad jogcimet arra, hogy igy beszéljenek: ,,A papsag a
legnemesebb rend [...stb.]”?

- Hiaba mondja ezt Gotama ur, a papok mégis igy tartjak: ,,A papsag a legnemesebb rend
[...stb.].”

- Mi a véleményed, Asszaldjana: ha egy pap tartozkodik a gyilkossagtol, tartozkodik a lopas-
tol, tartozkodik a kicsapongéstdl, tartézkodik a hazugsagtol, tartozkodik a rdgalmazastol,
tartozkodik a gorombasagtol, tartdzkodik a fecsegéstdl, nem irigy, jéindulatd, helyes hitet vall,
akkor teste pusztuldsa utan, halala utan jo utra, mennybe keriil, de a nemes nem, a kozrendii
nem, a szolga nem?

- Semmiképpen sem, Gotama. A nemes is (~) a pap is, a kdzrendi is, a szolga is, mind a négy
rend tagjai jO utra, mennybe keriilnek testiik pusztuldsa utan, halaluk utan, ha tartézkodnak a
gyilkossagtol, tartozkodnak a lopastol, tartozkodnak a kicsapongastol, tartozkodnak a hazug-
sagtol, tartozkodnak a ragalmazastol, tartozkodnak a gorombasagtol, tartozkodnak a fecsegés-
tol, nem irigyek, joindulataak, helyes hitet vallanak.

- Hat akkor a papoknak mi ad alapot, mi ad jogcimet arra, hogy igy beszéljenek: ,,A papsag a
legnemesebb rend [...stb.]”?
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- Hidba mondja ezt, Gotama Ur, a papok mégis igy tartjak: ,,A papsag a legnemesebb rend
[...sb.].”

- Mi a véleményed, Asszaldjana: ezen a vidéken csak a papok képesek szelid, békés,
baratsagos érziiletet taplalni, a nemesek nem, a kozrendiiek nem, a szolgak nem?

- Semmiképpen sem, Gotama. Ezen a vidéken a nemesek is (~) a papok is, a kozrendiiek is, a
szolgak is, mind a négy rend tagjai képesek szelid, békés, baratsagos érziiletet taplalni.

- Hat akkor a papoknak mi ad alapot, mi ad jogcimet arra, hogy igy beszéljenek: ,,A papsag a
legnemesebb rend [...stb.]”?

- Hiaba mondja ezt Goétama 1r, a papok mégis igy tartjak: ,,A papsag a legnemesebb rend [...
sth.].”

- Mi a véleményed, Asszaldjana: csak a papok tehetik meg, hogy szappant és szivacsot
fogjanak, és lemenjenek a folyora, hogy lemossak magukrdl a port és szennyet, a nemesek
nem, a kozrendiiek nem, a szolgadk nem?

- Semmiképpen sem, Gotama. A nemesek is (~) a papok is, a kdzrendiiek is, a szolgak is,
mind a négy rend tagjai megtehetik, hogy szappant és szivacsot fogjanak, és lemenjenek a
folyora, hogy lemossak magukrol a port és szennyet.

- Hat akkor a papoknak mi ad alapot, mi ad jogcimet arra, hogy igy beszéljenek: ,,A papsag a
legnemesebb rend [... stb.]”?

- Hidba mondja ezt Gétama ur, a papok mégis igy tartjak: ,,A papsag a legnemesebb rend [...
sth.].”

- Mi a véleményed, Asszaldjana? Tegyiik fel, hogy egy felkent fejli, nemes szarmazasu kiraly
maga elé rendel szdz embert kiillonbozo kasztokbol: ,,Jojjetek, barataim, akik nemes csaladbol,
papi csaladbol, fotiszti csaladbol szarmaztok! Fogjatok dorzsoldpalcat szalafabol, palmatabal,
szantalfabol, csiholjatok vele szikrat, gyujtsatok vele tlizet! Jojjetek ti is, barataim, akik paria-
csaladbol, vadaszcesaladbol, kosarfono-csaladbol, bognarcsaladbol, szemételtakarito-csaladbol
szarmaztok! Fogjatok dorzsoldpalcat kutyaitatobol, vagy disznovalyubol, vagy mosdtekndbol,
vagy ricinuscserjébol, csiholjatok vele szikrat, gyujtsatok vele tiizet!” Mit gondolsz,
Asszaldjana: az a szikra, amelyet a nemes csaladbol, papi csaladbol, fOtiszti csaladbol szar-
mazok szalafabol, palmafabol, szantalfabol hasitott dorzsdlopalcaval csiholnak, az a tiiz,
amelyet azzal gyujtanak, eléggé izzd, fényes, langold lesz ahhoz, hogy tiizet lehessen rakni
vele, viszont az a szikra, amelyet a pariacsaladbol, vadaszcsaladbol, kosarfono-csaladbol,
bognarcsaladbol, szemételtakarito-csaladbol szarmazok kutyaitatobol, diszndévalytbol, moso-
teknébdl, ricinuscserjébdl hasitott dorzsoldpalcaval csiholnak, az a tliz, amelyet azzal
gyujtanak, nem lesz eléggé izz9, fényes, langold ahhoz, hogy tiizet lehessen rakni vele?

- Dehogynem, Gétama. [...] Mindegyik tiiz egyforman eléggé izz0, fényes, langolo lesz ahhoz,
hogy tiizet lehessen rakni vele.

- Hat akkor a papoknak mi ad alapot, mi ad jogcimet arra, hogy igy beszéljenek: ,,A papsag a
legnemesebb rend [...stb.]”?

- Hiaba mondja ezt Gotama ur, a papok mégis igy tartjdk: ,,A papsag a legnemesebb rend
[...stb.].”
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- Mi a véleményed, Asszaldjana? Tegylik fel, hogy egy nemes fia egy pap lanyaval hal, és
egytitthalasukbol fiu sziiletik. A nemes fiatol és pap lanyatol szarmazo gyermek anyjahoz is
hasonlit, apjahoz is hasonlit, és anyja utan is, apja utan is nemesnek is mindsithetd és papnak
is mindsithetd?

- A nemes fiatol és pap lanyatol szarmazo gyermek anyjéhoz is hasonlit, apjahoz is hasonlit,
¢s anyja utan is nemesnek is mindsithetd és papnak is mindsithetd, Gotama.

- Mi a véleményed, Asszaldjana? Tegylik fel, hogy egy pap fia egy nemes lanyaval hal, és
egyiitthalasukbol fiu sziiletik. A pap fiatol és nemes lanyatol szarmazo gyermek anyjahoz is
hasonlit, apjahoz is hasonlit, és anyja utan is, apja utan is nemesnek is mindsithetd és papnak
is mindsithetd?

- A pap fiatol és nemes lanyatol szarmazo gyermek anyjéhoz is hasonlit, apjahoz is hasonlit,
¢és anyja utan is, apja utan is nemesnek is mindsithetd és papnak is mindsithetd, Gotama.

- Mi a véleményed, Asszaldjana? Tegylik fel, hogy egy kancéat egy szamarcsddorrel paro-
sitanak. A parosodasbol csiko sziiletik. A kancétol €s szamdrcs6dortdl szarmazd csikod az
anyadallathoz is hasonlit, az apaallathoz is hasonlit, és az anyaallat utan is, az apadllat utan is
l6nak is mindsithetd és szamarnak is mindsithetd?

- A keresztez6dés kovetkeztében 0szvér lesz a csiko, Gotama. Ebben az esetben eltérést latok
a sziiloktol, az elébbieknél viszont semmiféle eltérést sem latok a sziiloktol.

- Mi a véleményed, Asszaldjana? Tegyiik fel, hogy van két édestestvér papfit. Az egyik tanult
¢és jol nevelt, a masik tanulatlan és neveletlen. Melyiket fogjak a papok elsének meg-
vendégelni linnepségeken, rizs felajanlasakor, aldozatbemutataskor, vendéglataskor?

- Amelyik fiu tanult és jol nevelt, azt fogjdk a papok elsdnek megvendégelni linnepségeken,
rizs felajanlasakor, aldozatbemutataskor, vendéglataskor. Milyen haszon szarmaznék abbol,
amit tanulatlan és neveletlen embernek adnanak?

- Mi a véleményed, Asszaldjana? Tegyiik fel, hogy van két édestestvér papfit. Az egyik tanult,
jol nevelt, de rossz erkolcsili, gonosz; a masik tanulatlan, neveletlen, de jo erkolcsti, becsii-
letes. Melyiket fogjak a papok elsének megvendégelni linnepségeken, rizs felajanlasakor,
aldozatbemutataskor, vendéglataskor?

- Amelyik fiu tanulatlan €s neveletlen, de jo erkolcesti, becsiiletes, azt fogjak a papok elsdnek
megvendégelni tinnepségeken, rizs felajanlasakor, adldozatbemutataskor, vendéglataskor.

- Asszalajana, el6szor eljutottal a sziiletésig, a sziiletéstdl eljutottal a tanultsagig, a tanultsag-
tol visszajutottal a négy rend egyforma tisztasdganak tételéhez, amelyet én hirdetek.

E szavak hallatara Asszaldjana, a fiatal pap, elnémult, zavarba jott, és magéaba roskadva,
lestitott szemmel, ldngvords arccal, szotlanul iilt. Amikor a Magasztos latta, hogy Asszalajana,
a fiatal pap, néman, zavartan, magéaba roskadva, lesiitott szemmel, langvoros arccal, szotlanul
il, igy szolt hozza:

- Asszalajana, egykor a régmultban a hét papi latnok erdei remeteségben, lombkunyhdkban
1d6zott, és ilyen téves nézeteik tdmadtak: ,,A papsag a legnemesebb rend, minden mas rend
hitvany. A papsag fehér rend, minden mas rend fekete. A papsag tiszta, a tobbiek nem. A
papok Brahma édes gyermekei, Brahma sz4jabol sziilettek, Brahma sarjai, Brahma alkotasai,
Brahma 6rokosei.” Meghallotta ezt Aszita Dévala latnok. [...] Hajat és szakallat lesimitotta,
biborszinli kontdst vetett vallara, sarut 6ltott, aranyjogart fogott kezébe, és megjelent a hét
papi latnok remetetanyajan. Korbesétalt a remetetanyan, és igy szolitotta meg a hét papi
latnokot:
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- Ej, mit keresnek itt kegyetek, papi latnokok? Mit keresnek itt kegyetek, papi latnokok?
A hét papi latnok igy gondolkozott:

- Ki lehet ez, aki korbejar a hét papi latnok remetetanyajan, mint a nyomtatd 6kor, és igy
besz¢él: ,,Ej, mit keresnek itt kegyetek, papi latnokok? Mit keresnek itt kegyetek, papi
latnokok?” Ej, atkozzuk meg!

Ekkor a hét papi latnok megatkozta Aszita Dévalat:
- Hamvadj hamuva, te hitvany!

De minél erdsebben atkozta a hét papi latnok Aszita Dévalat, annal szebb, dalidsabb,
méltosagteljesebb lett. Ekkor a hét papi latnok erre a meggy6zddésre jutott:

- Onsanyargatasunk hidbavald volt, énmegtartoztatisunk eredménytelen maradt. Mert ha
régebben megatkoztunk valakit: ,,Hamvadj hamuva, te hitvany!” azonnal hamuvéd hamvadt.
Ezt viszont minél erdsebben atkozzuk, anndl szebb, dalidsabb, méltosagteljesebb lesz.

- Nem volt hidbavald kegyetek Onsanyargatasa, nem maradt eredménytelen dnmegtartoz-
tatasuk. Csupan hagyjanak fel kegyetek azzal a gyiilolettel, amelyet velem szemben taplalnak.

- Felhagyunk azzal a gytldlettel, amelyet urasdgoddal szemben taplalunk. De kicsoda
urasagod?

- Hallottak kegyetek Aszita Dévala latnokrol?
- Igen.
- Nos, én vagyok az.

Ekkor a hét papi latnok Aszita Dévala latnok elé jarult, hogy koszontsék. Aszita Dévala latnok
igy szolt a hét papi latnokhoz:

- Ugy hallottam, hogy a hét papi latnok erdei remeteségben, lombkunyhékban idézik, és ilyen
téves nézeteik tamadtak: ,,A papsag a legnemesebb rend [...sth.].”

- Ugy van.
- Tudjak-e kegyetek, hogy vajon nagyanyjuk pappal kozosiilt-e, vagy nem pappal?
- Nem tudjuk.

- Tudjak-e kegyetek, hogy vajon nagyanyjuk anyja vagy hetedik nagyanyjuk pappal
kozosiilt-e, vagy nem pappal?

- Nem tudjuk.

- Tudjak-e kegyetek, hogy vajon nagyapjuk pap leanyaval kozosiilt-e, vagy nem pap lednya-
val?

- Nem tudjuk.

- Tudjak-e kegyetek, hogy vajon nagyapjuk apja vagy hetedik nagyapjuk pap leanyaval
kozosiilt-e, vagy nem pap lednyaval?

- Nem tudjuk.
- Tudjak-e kegyetek, hogyan fogamzik a magzat?

- Igen, azt tudjuk, hogyan fogamzik a magzat. Egyesiil az anya ¢s az apa, és az anya fogamzasi
iddszakban van, és a megsziiletésre varo lélek is jelen van. E harom tényezd talalkozésa
eredményeként fogamzik a magzat.
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- Tudjak-e kegyetek, hogy az a l1¢lek nemes-e, pap-e, kozrendii-e, vagy szolga-e?

- Nem, azt nem tudjuk, hogy az a lélek nemes-e, pap-¢, kdzrendii-e, vagy szolga-e.
- Ha ez igy 4ll, akkor tudjak-e kegyetek, hogy kicsodak?

- Ha ez igy all, akkor mi sem tudjuk, hogy kik vagyunk.

Lam, Asszaldjana, az a hét papi latnok nem tudta megvédeni alldspontjat a szarmazas kér-
désében, amikor Aszita Dévala latnok vallatora fogta, faggatta, sarokba szoritotta ket. Hat
akkor hogyan tudndd megvédeni allaspontodat a szarmazas kérdésében, amikor vallatora
foglak, faggatlak, sarokba szoritalak, te, aki mestereddel egyiitt arra sem volnal mélto, hogy az
aldozati kanalat odanytjtsd nekik?

E szavak hallatara Asszaldjana, a fiatal pap, igy szolt a Magasztoshoz:

- Pompés, Goétama! Pompas, Gotama! Fogadjon el Gotama Ur a mai naptol életem végéig
vilagi tiszteldjéiil, aki hozza folyamodik oltalomért!
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ESZUKARI
[MN 96.]

Igy hallottam.

Egy alkalommal a Magasztos Szavatthi mellett, a Dzsétavana-ligetben, Anathapindika
kertjében tartozkodott. Itt Eszukéri pap felkereste a Magasztost. Odaérve, iidvozletet valtott a
Magasztossal, és illend6 iidvozldszavak utan leiilt eldtte. Elbtte iilve, igy szolitotta meg a
Magasztost Eszukéri pap:

- Gotama, a papok négyféle szolgalatrol tanitanak: a papok szolgalatarol tanitanak, a nemesek
szolgalatardl tanitanak, a kozrendliek szolgalatar6l tanitanak, a szolgdk szolgélatarol
tanitanak.

A papok szolgalatarol ezt tanitjdk a papok, Gétama: a pap szolgalhat papnak, a nemes szol-
galhat papnak, a kdzrendli szolgalhat papnak, a szolga szolgéalhat papnak. Ezt tanitjak a papok
a papok szolgalatarol, Gétama.

A nemesek szolgélatardl ezt tanitjdk a papok: a nemes szolgalhat nemesnek, a kdzrendii
szolgalhat nemesnek, a szolga szolgalhat nemesnek. Ezt tanitjdk a papok a nemesek
szolgalatarol, Goétama.

A kozrendiiek szolgalatarol ezt tanitjak a papok: a kozrendl szolgéalhat kozrendiinek, a szolga
szolgalhat kozrendiinek. Ezt tanitjak a papok a kdzrendiiek szolgalatarol, Gotama.

A szolgadk szolgélatardl ezt tanitjdk a papok: a szolga szolgalhat szolganak, mert ki mas
szolgalhatna a szolganak? Ezt tanitjdk a papok a szolgak szolgalatarol, Gotama.

Errdl a négyféle szolgalatrol tanitanak a papok, Gétama. Mit sz6l ehhez Gotama Gr?
- Mondd, pap: az egész vilag elfogadja a papok tanitasat errdl a négyféle szolgélatrol?
- Semmiképpen sem, Gotama.

- Olyan ez, pap, mint hogyha volna egy szegény, nyomorgd, magat eltartani képtelen ember,
¢s akarata ellenére raerészakolnanak egy falatot: ,,Nesze, te ember, itt van ez a hus, edd meg,
¢s fizesd meg az arat!” Ugyanugy a papok a tobbi remete €s pap beleegyezése nélkiil tanitjak
ezt a négyféle szolgalatot.

Pap, én nem mondom, hogy mindenkinek szolgalni kell. Azt sem mondom, pap, hogy
senkinek sem kell szolgalni. Akinek a szolgalatdban az ember a szolgélattol rosszabb lesz,
nem jobb, annak nem kell szolgélni, ezt mondom. Akinek a szolgalataban viszont jobb lesz az
ember a szolgalattél, nem rosszabb, annak szolgalni kell, ezt mondom.

Pap, ha egy nemestdl megkérdeznék: ,,Akinek a szolgdlatdban rosszabb lennél a szolgalattol,
nem jobb, vagy akinek a szolgalatdban jobb lennél a szolgélattol, nem rosszabb, a kettd koziil
melyiknek volnal hajlandé szolgalni?” akkor a jozan gondolkozasii nemes igy valaszolna:
,»Akinek a szolgélataban rosszabb leszek a szolgdlattol, nem jobb, azt nem vagyok hajland6
szolgalni. Akinek a szolgéalatdban viszont jobb leszek a szolgalattdl, nem rosszabb, azt hajlan-
do vagyok szolgalni.” Es ha egy papt6l (~ kozrendiitél, ~ szolgatél) megkérdeznék: ,,Akinek a
szolgalatdban rosszabb lennél a szolgélattol, nem jobb, vagy akinek a szolgalatdban jobb
lennél a szolgalattdl, nem rosszabb, a kettd koziil melyiknek volnal hajlandé szolgalni?”” akkor
a jozan gondolkozasu pap (~ kozrendli, ~ szolga) igy valaszolna: ,,Akinek a szolgalatiban
rosszabb leszek a szolgalattdl, nem jobb, azt nem vagyok hajlando szolgéalni. Akinek a szolga-
lataban viszont jobb leszek a szolgalattol, nem rosszabb, azt hajland6 vagyok szolgalni.”
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Pap, én nem mondom, hogy az eldkeld szarmazas jobb. Azt sem mondom, pap, hogy az
elokeld szarmazas rosszabb. Pap, én nem mondom, hogy a magasabb kasztba tartozas jobb.
Azt sem mondom, pap, hogy a magasabb kasztba tartozas rosszabb. Pap, én nem mondom,
hogy a nagy vagyon jobb. Azt sem mondom, pap, hogy a nagy vagyon rosszabb. Mert az
elokeld szarmazéasuak kozott is akadnak gyilkosok, tolvajok, kicsapongok, hazugok; ragal-
mazok, gorombak, fecsegok, irigyek, rosszindulatiak, tévhitek kovetdi. Ezért nem mondom,
hogy az el6kelé szarmazas jobb. Es az elékeld szarmazastak kozott akadnak olyanok is, akik
tartozkodnak a gyilkossagtol, tartozkodnak a lopastdl, tartozkodnak a kicsapongastol,
tartdzkodnak a hazugsagtol, tartdzkodnak a ragalmazastol, tartozkodnak a gorombasagtol,
tartozkodnak a fecsegést6l, nem irigyek, joindulataak, helyes hitet vallanak. Ezért nem
mondom, hogy az el6keld szarmazas rosszabb.

A magasabb kasztba tartozok kozott is (~ a nagy vagyonuak kozott is) akadnak gyilkosok,
tolvajok, kicsapongok, hazugok, ragalmazok, gorombdk, fecsegdk, irigyek, rosszindulatak,
tévhitek kovetdi. Ezért nem mondom, hogy a magasabb kasztba tartozas (~ a nagy vagyon)
jobb. Es a magasabb kasztba tartozok kozott is (~ a nagy vagyonuak kozott is) akadnak
olyanok, akik tartézkodnak a gyilkossagtol, tartozkodnak a lopastdl, tartézkodnak a kicsapon-
gastol, tartozkodnak a hazugsagtol, tartdzkodnak a ragalmazastol, tartozkodnak a goromba-
sagtol, tartdzkodnak a fecsegéstdl, nem irigyek, joindulatiiak, helyes hitet vallanak. Ezért nem
mondom, hogy a magasabb kasztba tartozas (~ a nagy vagyon) rosszabb.

Pap, én nem mondom, hogy mindenkinek szolgélni kell. Azt sem mondom, pap, hogy senki-
nek sem kell szolgdlni. Akinek a szolgéalatdban a hit gyarapodik, az erény gyarapodik, a tudas
gyarapodik, az adakozokedv gyarapodik, az értelem gyarapodik a szolgalattol, azt kell
szolgalni, ezt mondom.

E beszéd hallatara Eszukari pap igy szolt a Magasztoshoz:

- Gotama, a papok négyféle tulajdonrol tanitanak: a papok tulajdonardl tanitanak, a nemesek
tulajdonarol tanitanak, a kozrendiiek tulajdonarol tanitanak, a szolgék tulajdonardl tanitanak.

A papok tulajdonarol azt tanitjadk a papok, Gotama, hogy az alamizsnara alapozott 1étfenn-
tartasban testesiil meg, és amelyik pap elutasitja az alamizsnara alapozott 1étfenntartast mint
tulajdonat, az kotelességszegd, mint az 6rzd, aki eltulajdonitja a rabizottat. Ezt tanitjdk a
papok a papok tulajdonarél, Gétama.

A nemesek tulajdonarol azt tanitjdk a papok, hogy az ijban és tegezben testesiil meg, és
amelyik nemes elutasitja az ijat és tegezt mint tulajdonat, az kotelességszegd, mint az 6rz0,
aki eltulajdonitja a rabizottat. Ezt tanitjak a papok a nemesek tulajdonérél, Gétama.

A kozrendiiek tulajdonarol azt tanitjdk a papok, hogy a foldmiivelésben és joszagtartasban
testesiil meg, és amelyik kozrendii elutasitja a foldmiivelést és joszagtartast mint tulajdonat, az
kotelességszegd, mint az 6rz6, aki eltulajdonitja a rdbizottat. Ezt tanitjdk a papok a
kozrendiiek tulajdonarol, Gétama.

A szolgék tulajdonarol azt tanitjadk a papok, hogy a sarléban és teherhordd ridban testesiil
meg, ¢s amelyik szolga elutasitja a sarlot és teherhordd rudat mint tulajdonat, az kotelesség-
szeg0, mint az 6rzd, aki eltulajdonitja a rabizottat. Ezt tanitjak a papok a szolgak tulajdonarol,
Gotama.

Errdl a négyféle tulajdonrol tanitanak a papok, Gétama. Mit sz6l ehhez Gotama r?
- Mondd, pap: az egész vilag elfogadja a papok tanitasat ezekrdl a tulajdonokrol?

- Semmiképpen sem, Gotama.
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- Olyan ez, pap, mint hogyha volna egy szegény, nyomorgd, magat eltartani képtelen ember,
¢s akarata ellenére raerészakolnanak egy falatot: ,,Nesze, te ember, itt van ez a hus, edd meg,
¢s fizesd meg az arat!” Ugyanigy a papok a tobbi remete és pap beleegyezése nélkiil tanitjak
ezt a négyféle tulajdont. En viszont, pap, az ember tulajdonarél azt tanitom, hogy a nemes,
magasrendii Tanban testesiil meg.

Amig valaki atyai és anyai Oseinek nemzetségét tartja szamon, amilyen csaladban Olt testet
személyisége, arrol nevezik el. Ha nemesi csaladban 6lt testet személyisége, nemesnek
nevezik. Ha papi csaladban 0Olt testet személyisége, papnak nevezik. Ha kdzrendii csaladban
olt testet személyisége, kozrendiinek nevezik. Ha szolga csaladban 6lt testet személyisége,
szolganak nevezik. Ugyanigy van ez, pap, ahogy a tiizet is arrdl nevezik el, amitdl ég. Ha
fatol ég a tliz, fatliznek nevezik. Ha rézsétdl ég a tiiz, rézsetliznek nevezik. Ha szénatdl ég a
tliz, szénatliznek nevezik. Ha tragyatdl ég a tliz, tragyatliznek nevezik. Ehhez hasonléan, amig
valaki atyai és anyai Oseinek nemzetségét tartja szamon, amilyen csalddban olt testet szemé-
lyisége, arrol nevezik el. [Megismételve.]

Am ha egy nemesi csaladbol szarmazo ember otthonabdl az otthontalansagba tavozik, és a
Beérkezett hirdette Tant és rendi fegyelmet kovetve, tartozkodik a gyilkossagtol, tartdzkodik a
lopastol, tartdozkodik a kicsapongéstol, tartozkodik a hazugsagtol, tartozkodik a ragalmazastol,
tartozkodik a gorombasagtol, tartozkodik a fecsegéstdl, nem irigy, jéindulatd, helyes hitet vall,
akkor az ilyen ember megvaldsitotta az igazsagot, a Tant, a jamborsagot. Es ha egy papi
csaladbol (~ kozrendii csaladbol, ~ szolga csaladbdl) szdrmazd ember otthondbdl az
otthontalansadgba tdvozik, és a Beérkezett hirdette Tant és rendi fegyelmet kovetve,
tartozkodik a gyilkossagtol, tartozkodik a lopastol, tartézkodik a kicsapongastol, tartézkodik a
gorombasagtol, tartozkodik a fecsegéstdl, nem irigy, joéindulatd, helyes hitet vall, akkor az
ilyen ember megvalositotta az igazsagot, a Tant, a jamborsagot.

E szavak hallatara Eszukari pap igy szolt a Magasztoshoz:

- Pompas, Gotama! Pompés, Gotama! Mint hogyha valaki talpra allitand a megforditottat,
kitakarnd a letakartat, iitba igazitand az eltévedtet, mécsest tartana a sotétségben, hogy akinek
van szeme a latasra, lisson - Gigy vilagositotta meg a Tant minden oldalrél Gétama tr. En
most Gotama urhoz folyamodom oltalomért, a Tanhoz és a szerzetesek gyiilekezetéhez
folyamodom oltalomért. Fogadjon el Gotama tr a mai naptol életem végéig vilagi tiszteldjéiil,
aki hozza folyamodik oltalomért!
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