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Eloszo

Kedves Olvaso!

Mikozben iiltem a kézirat f6l6tt, azon toprengtem mit is irhatnék bevezetoként az alkotasok
elé. A milivek onmagukért beszélnek. Megitélésiik az 6n és utdkora dolga lesz.

Milyen nyomot hagy az emberben 6nmagaban egy-egy alkotds és egészében ez a konyv?
Egyben bizonyos vagyok, kellemes és hasznos kikapcsolodas lesz a hosszutéli estéken.
Tanulsagos és elgondolkodtatd irdsok ezek és szép képek nem csupan illusztracioként, inkabb
az anyagbol valo alkotas életre kelésének bizonyitékaiként szerepelnek a szem gyonyorére.
Az alkotdk teremtd vagyanak bizonyitékait lathatjuk.

Az ember sziikségletének érezte mindig a szépet, a jot, a jelenségeket abrazolni, s keveseknek
megadatott az érzék a kivitelezésre is. Nekiink, olvasoknak maradt a benniink lesziirddott
gondolatok, €s a szépség befogadasa.

A cim onmagéban is kiilonds és annyi bels6 tartalommal bir, hogy érdemes elgondolkodnunk
folotte. Talan e kitet megjelenésének ideje is kapcsolatban lehet magaval a cimmel.

Decembert irunk. A nap-¢jfordulét, Jézus sziiletését, az évvaltas ordit kovetjiik szemmel és
lelkiinkkel, érzéseinkkel e napokban. Fénysziiletés. Mormolom a szavakat, mintha valami ima
lenne. Es valoban az. Megsziiletik a fény, a sotétség elvész a mulandosagban. Fénixként szar-
nyal ismét az elkdvetkez0 honapokban, mig el nem éri csticsat €s ismét az egyre sotétedd
napszak nem lesz az tr.

Az alkot6 alkotni vagyasabol keserves dnmaga szamadra tttalan utakon megsziiletik az alko-
tas, az alkotasok sora.

Ahogy a tlizbdl kilépd madar, gy a formatlan anyagbol teremt valamit és engedi szarnyalni a
miivész. A papiron még barmi lehet amig a gondolatok r4d nem keriilnek és meg nem toltik
azt. Ekkor 6nallo ¢életre kell, és szarnyalni kezd sajat vilagaban.

Az anyag megformalva hasonl6 utat jar be.
Egy sz6 mint szaz, biztosan tudom e konyv a tliz mellett nem gyujtosnak valo.

Hasznos konyvforgatéast kivainok minden olvasénak!

Miskolc, 2003. 11. 23.
Varga Istvan, a MAIT titkara



Szab6 Sandor: Fénysziiletés

Sotét felhok takarjak,
rejtik el a napot:
vakon rohan a vilag.

Csak az erdszak baljos,
imbolygo arnyai sejtetik
az emberiség tetteit.

A pénz és a vér
émelyito édes illatat
kavarja a sz¢l,

nem pihen a kaszas:
egykedviien vag rendet
az iddtlen jelenben.

Fénysziiletésrdl almodnak
a kiilonc tollforgatok,
és csak irnak, és irnak...

2003. 06. 29.



Bognar Barnabas

Sziiletés

Zene zaja, csondje nincsen

De csend: zaj zenéje van

S most a boldog béke kincsem
Semmi susog hangtalan

Hang koppan, es6 cseppen —
Hallottam az esdcseppben
Abrandozo arnyad

S a nincsen-porbdl varazskézzel
Eszrevétlen kitalallak

Almokbél arnyak lettek
Erds fényben megsziilettek
Simogaton sirva

Es kérdésemre megfeleltek
Ujjukkal a porba irva

Lobbanékony mosolyodban
Megjelennek tetteim

S minden egyes halk szavadban
Cseppenékeny konnyeim

Nevet6 fény

Fény vagyok, elteriilok,

¢s hullamot jatszok a pocsolyan.

Erre jonnek az emberek,

grimaszokat kiildenek felém,

s én nevetek azok tlikr6z6d6é mosolyan.

A nap nevet

Megcsiklandozom az eget,
S a nap nevet

onnan vissza ram;

e viszonzatlan szeretet
miatt lehet

kedves az imam.



Meghalni minden este

A reggeli fény sziilt engem,

s nappal friss feledés késziilt
csendben a tegnap felett —

s mire lassan felnott lettem,

egy nappal megint kevesebb lett.

A sotétségrol

Nem szeretjiik a sotétséget. A fényt nagyon.

De a fény csak akkor €I, ha sotétség veszi koriil,
¢s akkor a legfényesebb, ha legsotétebb a sotét.
A fénynek legalabb akkora sotétségre van sziiksége,
mint 6 maga,
hogy teljes fényességében tiindokdlni tudjon.



Bor Istvan Ivan

Bor Istvan Ivan alkotasa



alkotasa

Bor Istvan Ivan



Demény Zita

Megérkeztem

No zsupsz, maris bent vagyok
kényelmes ez a hely

ugy dontottem maradok.

A tobbiek csak vandoroljanak,

de én az biztos,

hogy keresek valakit,

akivel megoszthatom itt a boldogsagom.
Lam velem szemben jon,

milyen szép és takaros!

Azt hiszem szerelmes lettem,

minden egy pillanat volt.

O ram nézett,

én meg O ra...

O ezt a csodat,

s azt gondolom,

hogy a hazassagkdotésiink

tokéletes volt.

Hi, de nagy a valtozas,

tegnap még ketten,

ma mar egybeforrtunk.

Ez tul sok, biztos csak almodom

s mire felébredek hiilt helye lesz mindezeknek.
De, nem, tévedtem.

Egyre furcsabb alakom van nekem.
Nem tudom mi lesz,

még a gondolataimban sincs mivé formaltatok.
Most mar egészen megvaltoztam,
valami apro kis herkentyti dobog a

bal oldalomban.

Jé, de furcsat tapasztalok!

Egy és kettd,

ni-ni mar latok!

S van mar orrom, pici fillem,

s a szam is meg van nekem.
Nahat még egy kicsi kéz,

s egy masik is,

mozog egyiitt, de kiilon is!

S van mar pici pocim,

labam kettd is.

Most megint valamit felfedeztem,
hii egy zsin6r, vajon mi lehet ez?
Mindjart meg is nézem,

de nem, inkabb szundikalnék



most egy kicsikét.

Hiszen ma annyi érdekessel
talalkoztam.

Maris behunyom a szemem,

s elszenderedek...

Na, na de most mi ez?

Ez a zsin6ér mozog

Valami furcsa 1¢

a szamhoz ért,

még egy percet sem hagynak,
pedig végre aludni szeretnék!
Hi, de ez nagyon finom,

ha ez jon, akkor mindig elfogadom!
Hé te ott,

honnan tudtad, hogy ¢hes vagyok?
Ha mar aludni nem tudok

most egy kicsit jatszadozom
giling-galang,

ezt a zsindrt jOl megrangatom,
ha iires lesz a pocakom.

Ismét valamit észrevettem,

ott lent egészen Ujat tapasztalok.

Na, de most mit nézegettek,

ne kivancsiskodjatok!

Mert az az én titkom,

hogy kisfi vagy kislany vagyok.
Majd egyszer megmutatom,

addig pedig ne vizsgalgassatok!
Hi most valami szokatlant hallok,
egy kedves néni, s bacsi hangot.
Jaj néni kérem ne szaladjon,

mert én itt bent nagyon razkodom!
Na végre, 6 abbahagyta,

hti most énekel,

milyen szép a hangja!

Kozelebb kellene hiizédnom,

de azt mondom,

legyetek mar végre csendben,
mert most hallgatézom!

Most mar tudom,

a néni az anyukam,

a bacsi ott kint az apukdm.

Hii, most masrol is beszélgetnek,
azt mondjak nagyon szeretnek engem.
S van egy bacsi, Jézus,

aki még toliik is jobban szereti a gyermekeket.
Akkor majd én is megkedvelem,
biztos aranyos bécsi lehet.
Anyukam édes,
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ne aludj, hisz én felvagyok,

hallod az ujjammal neked kopogtatok!
Na j6 aludjunk,

ha igy akarod!

Jaj valami tortént,

ez a hely nagyon kényelmetlen

mar nem férek el,

valami kijaratot kell keresnem.

Ott egy pici rés,

meg is nézem mi van a végén.
Hu, de szoros,

anyukdm segits,

mert nehezen mozdulok!

Nahat mennyit er6sddtem

azon a résen mar kint a fejem,
most a vallam,

hu, de a pocakom még bent van.
Anyukam édes!!...

Na végre!

Mar labbal is kint vagyok, s sirok,
de édes Mama.

fme megérkezte,

s mar egészen a tiéd vagyok.

Alkonyati csend iizenete

Dicséret, magasztalas, hala!

Neked, Jézusom, ahogy itt megyek a mezei uton.
Két oldalt napraforgdk mosolyognak,
leveliilk meg-megzizzen a lagy szell6tol.
[tt-ott nyomok, hol allatok pihentek meg
valamikor az éjszaka csendjében

a f61dbdl kis virdgok nyilnak,

mint megannyi apro iizenet,

mely neked sz6l, Vandor, hogy figyelj

s kérdezz Uradtol!

A hegy néman bamul,

a napsugdr csikja kukucskal az orom mdgiil.
Nyugodni késziil az erdo, a rét

s az alkonyat pirja int felém.

Az égbolt kéklon kék,

a messzeségben ugy érzem jelenléted
Jézusom, ahogyan még sohasem éreztem én.
Titkok és tizenetek, csend és sziirkiilet.

Ez neked is sz6l, ki még nem tudod,

mit jelent az Isten szeretete,

de egyszer majd megérted.
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Dr. Gaal Erno

Karacsony estéjén

Sejtelmes sziirkiiletben hajol ram az est.
Megtépazott felhdk feslett dunyhaibol
Milliard hopehely szalling6dzni kezd.

— S én nem tudok ocstdni varazsuk aldl.

Ztuzmara kristallyal ¢keskednek a fak.
Kérgiiket mustrajak didergd vadnyulak.
A nyar méhei mély almukat alusszak...
Csontta fagyott tajon rideg a hangulat.

Meddig a szem ellat, mindenditt csak ho van.
Szanjat huzva csilingel deres szOrti mén.
Tlizvirag tiindokol cserépkandalloban:

J6 otthon maradni télviznek idején!

Betlehem jaszlabol kisdedsiras hallik.
Kegyelmet hoz nékiink a mennyei dallam,
Amely mint angyalok sz6zata visszhangzik:
At a pusztasagon egyre hangosabban.

Szivemet e jaszol-oltarra helyezem:
Hivsagom feladva szememet lehunyom,
Hogy lelkem magasztos szent-lirben lebegjen,
F4j6 biineitdl végleg megtisztuljon.

— Erted-e, ember! ki versemet olvasod:
Mit ér az ajandék, a diszes fenyofa?...,
Megvaltonk igéjét, ha o6l nem foghatod:
Allhatsz végitélet napjaig alatta...

Szent karacsony estén sziviink forrjon 9ssze:
Bensénkbe békesség, szeretet koltozzon.
Lelkiinket a josag im4ja flirssze,

Boldog lesz majd akkor mindenki a F6ldon.
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A tél kérdései

Ablakom iivegén zordon pillantast
Ordas 1d9 latszik.

Oreg fenyd dermedt 4ga s dérviragos
Ttilevele fazik.

Rideg, jéggé fagyott vilag kérlelgeti
Az er6tlen Napot,

Ebressze fol veréfényes nyari masat,
Aki elszunnyadott,

De a Napnak nincsen riasztani kedve,
Busan 1ép eldre.

Féradt izman érzi, hogy jov0 tavaszig
Nem kap mar erdre.

Vajon az én Napom milyen valaszt adna
Ha kérddre vonndm?

Nagy langon égne? — vagy kiddlne a sorbol
Erejének fogytan?

Odakinn tombolnak a z(g6 viharok,
Majd mind véget érnek.

Bér én tudhatnam, hogy ¢életem harcai
Mikor érnek véget.
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Fetyko Judit

Karacsony

Fehér dunna alatt alom,
hoban 1épeget Karacsony.
Diszitik a feny6fakat,
f6zik a jo vacsorakat.

Hull6 hoban, dlom éjen,
meglatogat Jézus éppen.
Cukrot hoz a fenyéfara,
s lesz abbol karacsony faja.

Minden gyerek varva-varja,
mit hoz az 6 Jézuskaja.
Rejtekhelyrol eldkeriil

az ajandék, s csengd csendiil.

Karacsonyfa csillog-villog,
csillagszord szikrat pattog,
pasztorokrdl énekeliink,

jO, hogy most egyiitt lehetiink.

Fenydillat van a hazban,
dio, mak a friss kalacsban.
Havas, fehér, puha alom,
hoban 1épeget Karacsony.

Régi fénykép

Fény jatszik a diszeken,

fenydfa karacsonyi diszben,

eldtte all egy boldog kisgyerek,
hatalmas, csillogé szemekkel nevet.

Boldogsag az, mi vele van

az iinnepi fenyds csillogasban,
sugarzik roéla, hogy szeretik,
mindenben kedvét keresik.

Szemében teljes a bizalom

— ez a kép ma mar emlék, alom.
A karacsonyt most nagyon varja,
tudja Gjra van boldogséaga.
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Sugérzik rola, hogy szeretik,
mindenben kedvét keresik,

varjak, vele teljes a karacsony,

az angyal neki csenget a fenydagon.

Tél

A fehér Osszes arnyalataval
jatszik, festi a tajat a tél.

A varos sz¢1én a sok faval
csipkeprobat tartva beszél.

Ez itt a hideg csontfehér jég,
ez meg a hofehér, vastag dér,
az a hamvasan fehérld, még
alig kezd6do kod tejfehér.

Barsonyfehér a fenydagon

a tlilevélre csapodott zizmara,
szikrazo fehér a gallyakon

a felrakddott dér maga.

Hopihék puha-pihe lagyan
csondben mindent beteritenek,
ezernyi kicsi fehér kristalyban
ott van a téli lizenet.

Fenydag, csengd, karacsonyfa,
s minden szép, mit a tél igér,

a fehér csipkevarazs fokozta
kékesfehér, szikrazo, téli éj.

Vigilia

A felho f61don jar,
betakarva a t4j,

nem latszik mar a hegy,
jon lassan a hideg,
deres a gally, az ag,

ez téli virag,

mint a hamvas lepel

a dér ugy atolel.
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A felh6 f6ldon jar,
hoétakarta a tdj,
kinn a fehér varazs,
benn a feny6faag,
csillogo diszeit,

az linnep szineit
ma estére varjuk,

a jaszlat csodaljuk.

Gyertya langja villog,
csillagszoro csillog,
csend van, az alkonyat
puhan, csendben halad,
lagyan satirozva,
zizmaraval rakva
meghozza a telet,
hozza az tinnepet.

Hull a ho

Hull a ho, hull, lassan szital,
halkan, zizegve foldre szall,
a tél mara megérkezett,

pelyhesfehér a havas csend.

Lassan hull6 hoesésben
1épeget az linnep szépen,
halkan kopog minden hazon;
Béke legyen a vilagon!

Béke, étel, meleg szoba,
hova belép a Jézuska,
minden hazat megkeresve,
hol vérjak 6t az iinnepre.

Fehér, hamvas téli éjben,
minden menyasszonyfehérben,
kar4csonyfa a szobaban,
mindegyikiink otthonaban.

Erintetlen fehér dunna

ald van a t4j bebujva.

Unnep van. Halk neszezéssel
hull a ho, s repiil a széllel.
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Advent végén

Kapkodo¢ teljességkeresés szeretetpotld
igyekezet mindenvard semmit el nem
fogado elégedetlen hianyban hianyt
teremtd lazas liiktetés abszolut zérusfok
fagyos semmije.

Iranyt mutatva all a csillag

fertdzve mentve titkot quantumnyi
rezgést atorokitve sejtekbe

kétéll lehetdség fagy égés
megkozelités fliggvénye.

Elfogado nyugalom szeretetrezgések
félelmet oszlatd meleg szivérintés
biztosan tart6 tars kozelsége

gyermek biztaté mosolya kvantumnyi
rezgés energidja ma itt.

Tavoli tajban,
abban a hazban,
foltozd meg hited,

s ha ragyog szived,
gyujts gyertyat te is,
fény lesz benned is.

Karacsonyi ének

Most a legszebb a feny6 zoldje,
eziist talpban félszegen varja,
lesz-e ma estére beldle
karacsony €kes, biiszke faja.

Cukor, angyalhaj, szines lampak,
kristalygdmbok ékitik a fat,

kinn a csillagok muzsikaljak
karacsony éje legszebb dalat.

S elindul a messzi homalybdl,
mit hidba kutat tudomany,
mindenkit megérint, elvarazsol
a meleg szeretetadomany.

Megkapja mindaz, aki kéri,
az is ki hit nélkil ténfereg
s tagaddsdban nem reméli;
neki is jut égi szeretet.



Csilingelve, millié ajkon
zengve sz6l az éjféli ének,
tinnep van a hivo vilagon,

a l¢élekgyertyak mind fehérek.

Téli tajban

Hofodte tajon, til kddfatyolon,
végtelennek latszik a mezd,
hull a ho, s a fehér palaston

a kristaly csipkesz¢l egyre né.

Cinke ropiil az etetdre,

hol szalonna csiing madzagon,
éhes veréb il a tetore,

lesi a tytikot az udvaron.

Kerités tetején a szarka
cserregve vendégeket jelent,
a ho a mez6t betakarta,
varjustol ehetne idebent.

Mig keringelve log a cinke
szalonnastol korbe, s csipeget,
félve leszéllva, nézegetve
veréb nyel tengeri-szemeket.

Beburkolodzva, tél-ruhaban,
a rovidke nappal elpihen,
korai este homalyéaban

dér szall a vilagra csendesen.

Csillag

Keleti tdjon, ocsudva, fajon
kel fel a csillag.

Pélyaja régi, ivét nem méri
tudja kit hivhat.

Utjat befutja, zeng a vilagba
égi ¢ji dalt.

Szorja a fényét, szeretet-kévét
bdven arat.

Hol hit sugara hull tiszta t4jra,
sziv befogadja.

Karacsony éjen, ¢jféli fényben
kél 1¢élek-napja.
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Karacsony

...varunk; ma megsziiless, hozd el nekiink ismét a csodat,
szandéket tiszta szeretetnek, 6rok ismétlddésben megujhodast.

Nincs ma semmi Uj napunk alatt,
tagadas, vad eszmék, cafolat
probalja megingatni a lelket.

Ritka, hol van, s ¢l még szeretet.
Sosem volt Isten és Te meg se
szilettél, az egész csak mese

— korszakunk mindent megmagyaréz,
s a kielemzett 0j igazsag

mara minden mast semmivé tesz.
Most minden mast, jot semmivé tesz?
Rémiilet tolti be a lelket,

tires a vilag és céltalan.

Sziiletni a halalért kellett(?)

s kozti idénk oly bizonytalan.

Karacsony. Van. Ismét eljon

az linnep az ajton bekoszon.

J6jj hat! Eljiik 4t ma a csodat!

Fényed a szeretet, s a téli napfordulas.

Némuljon el minden ezen az éjen, csillagod ragyogjon,
szeretet beszéljen,

fakadjon, zengjen fel a 1¢lek legmélyén a szeretet himnusza
karacsonynak €jén.

December végén

Hegyek aljan, erd6 szélen
Lisztként szitalva hull a ho,
Avar alatt, bujva, mélyen
Almét alussza Ev apo.

Sz¢l nincs, a ho csendben szalldos,
Sulya a foldre vezeti,

Hideg, fehér uton almos

Lovait a tél kergeti.

Lombos, bokros erdok felett
Kemény, havas, magos t4jon
Dér mirtuszos tiilevelet
Hizlal a kdd minden 4gon.

Szurdokbdl a szél kitddul,
Megkavarja honak pelyhét,
S mig az id6 egyre mordul
Az év mar nem leli helyét.
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S mire mulik a december,
¢jfélt jelez minden Ora,
eljon az uj évezreddel
szdzadunknak forduloja.

Mesehazikok

Forognak paranyi hazikok,
Mit nagyap6 keze faragott...

S mig

Szalméabol font, fabol faragott
paranyi hazikok forognak,
habperecek ¢és aranydiok.

Eziistgdmbok tiindokolnek.

Habos rozsaszin mind a gyertya,
Csipkés a cukor papirja.

Tobozok, didk, aranyalmak.
Mind mesebeli régi emlék.
Karacsonyfank tiikor eldtt allt,
— csillogasat megkétszerezték

szikraz6 gdmbok, gyertyafények —

s mogotte tiikor a végtelenbe
mit lathat gyermek tekintete.

S forognak paranyi hazikok,
mit nagyap6 keze faragott.

Nappali homaly

Homalyos péararengeteg,
egyre sliribb a lég-elegy,
n6 a kodfal, nd, egyre no.
Hideg ujjal festi a mez6
szineit mattra valtva a tél.

Fagyos napok. T¢l varazsa
dérbdl csipkét rak az agra.
Nappali hars zsibongasbol,
derengd, fehér homalybol
kiszall az tinnepélyes csend.
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Hoherceg

Zhzmara lepi lassan az agat,

tisztul a kod, s csipkét rak beldle a tél,
festi fehérre a kertet, tajat,

Hoherceg tél-csipke orszagarol mesél.

Kiilonos, égéfehér ez orszag,

hol mindent a kemény jég, rideg fagy ural.

Mit itt megmutat és elhoz hozzank,
csak jaték neki az évszakos minusszal.

ZUzmara lepi lassan az 4got,

fehér mirtusza igy hinti a csodékat,
Hoherceg kacagva von paléstot,
mig kering6 hopelyhek lepik a téjat.
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Gardonyi Szilard

Szonett hétfon

Tudom, vagy tudni vélem (igy!): e blinos ébredés,
a gyorsan labra révedd, még vak tudat botor
probaja csak mély érkezésiinknek, s a tévedés,
oly egyszerll, akar az 1x1. A 1ét sodor,

mi is sodrunk azon, fél szemmel nézve még
az Os szabalyokat, miket nagyobb erd kotort
eld (mig racsodalkozni avult szokas). Ekként
bemért a cél, és megfeleltetni magunk motor-

ként miikodik. Fejed forditsd mar végre el, s ébred;!
Magadban massz hegyet, ne masnak! ez fizethet csak
— a bér igy nem lehet csekély. Javadra d6]l még egy:

ha mindig elveiddel hiien ¢élsz.

Aramként csap
majd a felismerés, beasottan hat a méreg:
reménytelt célod tévelyit, utad végiil megcsal.

Arok

A cél hegyezte talpra labam és

uton voltam mikor széthullt e kép

nevem nincs sorson-fosztott lettem én
kapaszkodo tag ismeret nem €l

nincs vég se bennem, tortnek az egész
lettem 1ét nélkiili hangoskod¢ fajdalom...

liiktet a csillagk6zi utam

kehelyzene csent lehelete

¢breszt még — de tiresjarat rég nem kell,

verejtékhab felkentjeként dobbenek,

nyitott szemet zarok

¢s a legnagyobb arok

¢épp a felismerés hogy mindig és tjra
ugrok.
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Csak a tavasz
(mar megint...)

noi mellek felvonulnak,
benniik a levegd utnak
indult, reptet égnek engem,
tekintetet csipOk lopnak,

fesziilten 16g ébren alom,
domborodik, fény kutjabol
kicsobbano vagyam dagad
0szton perdit, ugrok mabol,

fénykarimat a tavasz szab,
nincsen jobb és nincsen rosszabb,
€z a sors jut Gigyis ma ram,
csodékban nyulok el hosszan

toltve ujra sodor a vagy,

mindig igy lesz, most is, ha mar
bedigizett ndi fenék

ez a tavasz, hamis dalat

neked ropom, szeld az idot,
ha a sorbol minden kidolt,
alig maradt mas valasztas,
csak a tavasz csak a tavasz
csak a tavasz

Parttol partig
No. 6.30

Vizet loccsant a kavéfozobe, amig
tekintetében 0sszeér a fény leve,

s a part homalya; ive visszaring.

Miért, hogy nem hajokiirt a csend neve?

Majd szorcsdgés — betor a nyers habok mogiil,
elrendezédve minden zaj az asztalan,

ahogy a gomblukakba ferdén gomb ropiil,
elengedi végiil sodrésa is talan.

Végiil is nem vagyok

Haroméves gyerek vagyok. Anyam elvisz az orvoshoz, mivelhogy egy szt sem szolok, nem
beszélek (nem-e valami bajom van). Az orvos mosolyog, ,,mindent ért 6, csak nincs kedve
beszElni”, igy. Aztan hogy megint nyolcvankilenc, oriilok, ha idében jon a székletem. Vagy
ha eljutok a mellékhelységig. A kettd, hogy csak ritkan jar egyiitt, dllandéan mos ram egy
kozepes termetli n6. Nem tudom kicsoda. (d&m 6réla tényleg csak annyit, hogy megszallottan
romantikus. Esténként gyengéden, és fékevesztetten is tud a klitoriszaval jatszani).
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Az is én vagyok, amikor magaméva teszem a ndt (hésiink mult szazad elején élt — nevét
hagyomanyosan elhallgatd — vékony testalkata, meg sem sziiletetett és maris tagbaszakadt
férfi, vagy nd, a torténet szempontjabol 1ényegtelen. Kifejezésmodja alapjan kézépkoru értel-
miségi, vagy egy alkoholista vizvezeték-szereld szeretd. Vagy mindkettd).

Ajzva vagyok, csupa agaskodas, csupa megfeszitett ¢lvezet-hir. Aztan tompa, érzéketlen el-
aggott vaz, alighanem csak emlékkép, egy foszlanyos arnyéka valaminek.

Hogy dicsérnek, iinnepelnek! Rajongok, tipratok. Unneplés.
Nem az nincs. Nincs {innep, csak a sorban allas. Eldttem is, mogottem is ugyanaz.

Megkétszerez6dott minden. Osztodik a latohatar. Osztodva az id6 és a tér, szembejovok
velem, kigancsolom magam, jaj, de neveletlen vagyok! Aztdn megint csak a csend vigasztal,
meg a szférak zenéje este fél nyolckor, ahogy akkor az erkélyre kitilok az iiveg bikavérrel.

Az is, ahogy hangosabbra veszem a zenét, ahogy a szemem eltakarom. Elejtem a boros
liveget, és egy cserép elvagja (elvagta) a tenyerem (tenyerét, tenyeriink), ahogy feltapasz-
kodna. Egészen mély a seb. A vér csdpoOg a papucsra is, meg a koére. Akkor, ott abban a pilla-
natban, ahogy az erkélyen mar allva ugyan, de még nem mozdulva kétszer is végiggondoltuk
a tennivaldkat (kétszer a megkétszerezO0dés miatt, meg mert a pidtol €és a hirtelen felallastol
még nem volt egészen jol). Nem volt kedve beszélni sem az orvossal, sem kidltani a
fekevesztett nonek.

Kiilonben is, hol volt 6 mar akkor.
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Hornok Magdolna alkotasai

Nigériai asszony
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Gyapjumosok
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Mont Saint-Michael
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Horvath Sandor alkotasai
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Kincses Katalin

Maria latogatasa

Maria a vasutallomason allt béronddel a kezében, taskaval a vallan.

Kinézett a vardterem ablakan, latta a z6ldello fiivet, a fakon bontakozo leveleket, k6zelében
egy aranysargan ragyogd bokor virdgzott. Erezte a napsiitést, ahogy a hosszi tél utan
simogatasaval feléleszti dermedtségébdl a természetet. Varakozas kozben halvanyan felsejlett
benne a gondolat, hogy talan mégis életben fog maradni. A fejében gomolygo sziirkés kod
lassan oszladozni kezdett, mik6zben helyére az a kérdés tolakodott, hogy mikor romlottak el a
dolgok koriilotte.

M¢ég féiskolara jart, amikor a leendd férjével megismerkedett. Emlékezett arra a nyarra, amit
eldszor egyiitt toltottek. Néhany napot voltak egy Balaton parti kempingben a barataikkal.
Mindannyian jokedviiek voltak, sokat nevettek, nappal a vizparton strandoltak, esténként
jartak a szorakozohelyeket. Istvan, aki késébb a férje lett, kedves volt, gyakran tréfalkozott,
vicceket meséltek egymasnak, jol érezték magukat. O egy masik varosban jart féiskolara, egy
kozos 0sszejovetelen ismerkedtek meg. A nyaralds utan el kellett valniuk, de tovabb tartottak
a kapcsolatot. Telefonon gyakran felhivtak egymast, Maria leveleket is irt, de Istvdn nem
szeretett levelezni, igy nemigen valaszolt, inkabb telefonon besz¢lt, akkor is réviden, hogy ne
keriiljon sokba, tobbnyire a legkozelebbi randevu idejét beszélték meg. Amikor tudtak,
talalkoztak, hetente, kéthetente, szerencsére a két varos nem volt messze egymastol. Maria
szerelmes volt, bar egy kicsit bantotta —, ami mar a nyaralds soran kideriilt — hogy mindig
annak kell torténnie, amit a fiu akar. Baratndi megnyugtattdk, hogy ez természetes, a férfiak
mar csak ilyenek, de majd 6 is meg fogja tanulni, hogy észrevétleniil és ligyesen elérje azt,
amit szeretne.

Maria nem tudta elképzelni, hogyan lesz tovabb. Utolso éves volt a fOiskolan, ezért tgy
érezte, hogy most kell 6sszekdtni az életét valakivel, iigy gondolta, hogy amikor mar dolgozni
fog kevés lehetdsége lesz tarsat talalni. Igy a kovetkezé nyaron megtartottak az eskiivot. A
lany boldog volt, hogy tartozhat valakihez, ¢és oriilt, hogy mindenki megtudhatta, nem egyediil
¢l tobbé, asszony lett.

A hétkdznapok sordn Madria anydsa és férje egyre tobbet hangoztattdk, hogy mennyire
szeretnék, ha a hazassagbol gyerek sziiletne. Istvan azt is hozzatette, hogy reméli fiu lesz, aki
az 6 nevét tovabb fogja vinni. Amikor az asszony terhes lett, anya és fia nagyon boldogok
voltak, és O is Oriilt, ha a megsziiletendd kis 1ény jutott eszébe, de mégis alig titkolt szo-
rongassal gondolt a jovére. Ugy érezte, férje kezdeti gyengédsége a hazassagkotés ota egyre
fogy. Istvan gyakran elmondta, hogy elégedetlen felesége haziasszonyi tevékenységével, aki a
munka utdn hazaérve egyre faradtabban igyekezett az otthoni munkat elvégezni.

A férfi barmilyen segitségre vonatkozo kérését elutasitotta, mondvan, ez ndi feladat, és masok
sokkal tobb munkat is konnyedén elvégeznek. Felesége terhességének kideriilésével vala-
mennyire megvaltozott, néha hajlando6 volt a vasarlasban segiteni az asszonynak.

Néhany hét telt el, amikor Méria a szokott napi bevasarlasat elvégezve ért haza a munka utan.
Nem cipelt nehezebb szatyrot a szokottnal, mégis az eddigieknél faradtabban és egyre fur-
csabban érezte magat. Majd hirtelen gorcsoket érzett a hasdban, s a rémiilet lett urra rajta.
Amikor gorcsOs fajdalmak kozott elkezdett folyni beldle a vér, mar tudta, hogy mindennek
vége.
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Az ezutan kdvetkezd napok szinte rémalomszeriien teltek el. A kérhaz, ahova masnap eljutott,
az orvosi beavatkozds, a velejard fajdalom és kiszolgaltatottsdg érzése semmi volt ahhoz
képest, amit férje szemrehdny¢ tekintetét 1atva érzett az asszony.

Istvan nem titkolta, mennyire szomori megsziiletendé gyermekének elvesztése miatt. Maria
ugy érezte, hogy az 6 fajdalméval senki sem torodik. Anyosa egyszer latogatta meg, de a
szemében egyiittérzés helyett csak megvetést latott azért, mert nem tudta kihordani a
gyermekeét.

Amikor hazakeriilt a kérhdzbol, ugy érezte, hogy nem tud emberek k6z¢ menni, s mivel
tovabbra is rosszul érezte magat, betegallomanyba maradt. Ez nem tetszett a férjének, aki
egyszer megjegyezte, hogy ha gyereket sziilni nem tud, akkor dolgozzon legalabb. Méria
egyre fesziiltebb és elkeseredettebb lett, anélkiil, hogy fajdalmat valakivel meg tudta volna
osztani. Egyre borzalmasabban érezte magat, amikor egy délel6tt eszébe jutott egy idOsebb
kollégandje, akivel egy tanfolyamon ismerkedett meg. Mdria sziildvarosaban lakott, a férje
meghalt, gyerekei mar felndttek. Szabad idejében jotékonysaggal igyekezett masokon
segiteni. O mondta egyszer, hogy milyen szornyi, ha valaki elvesziti, azt, akit szeret. Ennél
mar csak az rosszabb, ha meg sem taldlja — gondolta Maria. Hirtelen a telefonhoz 1épett,
kikereste kollégandje szamat és felhivta O6t. Fako hangon elmondta, hogy beteg volt, és
megkérdezte, hogy meglatogathatnd-e néhany napra. Az igenld vdalasz utdan befejezve a
beszélgetést, elovett egy borondot, és szinte félalomban pakolni kezdett. Ruhain kiviil néhany
kedves konyvét is beletette, Osszeszedte iratait, kevés megtakaritott pénzét, majd elindult a
kijarat felé. Miutan kilépett a lakasbol lassan visszanézett, és bezarta maga mogott az ajtot.
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Majoros Zsuzsanna

Hajnali fény

Nézem az égen a fold kozelében
A hajnali rézsaszin fénye kigyul...

Latom a tavoli gyarbol a flistot
Az égre gomolyogva f61¢ bodorul.

Mulik a hajnali fényteli fiist-kod
A reggeli fények mogé beszorul.

Hatul a tajban a méla homalyban
A csillagos éjszaka mar elvonul.

Fézik az agon egy kosza levélke
A foldre peregne a tobbi felé...

Fézik a szivem is, messze a parom
A téli hataron hogy’ jussak elé...?

Nézz ide, riigy fakad benn a szobaban
A nap sugaranak a j6 melegén!

Engedi lassan a fagy a vilagot, —
A szive is enged a vagy melegén...?

Karacsonyi fénykép

Elcsondesiilt minden, madardal se szolt...
Az akkori télen nagyon sok hé hullt:
Borokara, biikkre lagy paplan borult...

A patak csak itt-ott: jég-résen dalolt...

Héz melletti réten tiz fenyd guggolt...

Finom paplanjukra csill6 kristaly hullt, —
Sziporkazo fényt szort, "hogy lampank kigylt...
Fenydfara gondunk nekiink ott nem volt.

Nem diszitettiik fel egyik fenydt sem:
Oly’ diszes volt igy is, mint még sohasem...!
Csillagszorot dobtunk fenydk folé...

Itt a foton minden: a havas réten
Szall a csillagszoro, fenn az éj-égen...
Elmerengve nézek fénykép mogé...
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Mészaros Janos

Isten elkiildte szent Fiat

Isten elkiildte szent Fiat,
Otthagyva értiink a menny honat.
Jaszol agyban megsziiletett,

fgy aztan O ember is lett.

Villalva ezt az utat,

Mindez a keresztre mutat.
Biineinket O magéra vette

fgy jutott fel a keresztre.

Draga érat fizetett értiink

Eletét oda adva, vérét hullajtotta
Biineinket megbocsatotta.

Szivemet elotted kitarom,

Ko6l1t6zz be abba Kirdlyom.

Szereteted nagysaga végtelen,

A legnagyobb ajandék vagy énnekem.

Minden f6ldi ajandék milando,

Te vagy egyediil az Orokkévalé.

gy oromteli lehet az életiink,

S mar itt a f61don benne 6rvendezhetiink,
Majd egykor ott a mennyben 6rokre
Vele lehetiink.

Karacsony estéjén

Karacsony estéjén szivemet kitarom,
Kol1t6zz be szivembe Mesterem-Kirdlyom.

Nagy ajandékot Uram most se kérek
Csupan az egyetlent legnagyobbat Téged!
Szereteteddel toltsd be a szivemet,
Lehessek én engedelmes gyermeked.

Felmentél a mennybe, honnét visszavarunk,
Ertlink jossz egyhamar égi Kiralyunk.
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Mohacsi Jozsefné Zsoka

Mikor a fény utat tor

A tavasz a fold a fény valahogy egyiitt 0ssze is tartozik, a hossz sotét borts tél utan, olyan jol
esik a fény a tavasz a kikelet a természetnek diadala. Az ember szivét 6romujjongas tolti el, a
napsugar a fény lattan, hogy gyonyorkodjon mikor latom, hogy a novények hogy keresik a fényt
¢s arra fordulnak.

A fény és a holnap Istené. Az emberé a ma, a jelen. Soha nem szabad aggdodni a holnapért.

Menekiilésiink idején sokfelé megfordultunk, ezért sok gyermekkori emlékem megmaradt, és jut
eszembe.

Nagy ¢lmeny maradt bennem a fennyel kapcsolatban, hogy 6-7 évig laktunk Dévatol 30 km-re, ¢s
akkor még nem volt villany a kozségben. Oridsi hegy labanal volt egy banyasz kolonia. Lakosai
felastak korbe a foldet, €s beiiltették. Olyan s6tét komor volt minden, mintha Oserdei sotétség
lenne.

Nagy tinnep volt mikor végre bevezették az aramot €s a villanyfény beragyogta a lakést, az utcat.
Az utcai villanyfény miatt mi gyerekek nem akartunk este bemenni lefekiidni. Edesanyam is
kenyeret siitott egy egész hétre valot a kozos, nagy utcai kemencében.

Szerettem a frissen siilt kenyér illatat, még most is 0sszefut a nyal a szamban tdle.
De mégis, mégis a legszebb emlék az életemben édesapam gytiris keze.

Két nagy fényld csillogd gyémant arany gylriinek fényessége lebeg a tudatom emlékeibe, cso-
dalatos szép kezei voltak, hosszu finom ujjai, szerettem belebujni a tenyerébe. Edesapamtol valo
elszakadas a keze miatt viselt meg a legjobban. Kolozsvaron a sziilészeti klinikan volt féorvos.

Regati roman bolyan (azt hiszem valami foldesur félét jelent) volt.

Anyuka székely magyar sziilésznd volt a klinikdn, gyonyori sz€ép volt. Roman édesapam
sziileinek villajaban ¢€ltiink 7 évig. Nagyvonalu, csillogé fényességben, jomodban. Sajnos a roméan
nagysziilok nem birtdk, nem tudtdk elviselni, hogy egyetlen 6rokdse a nagybirtoknak magyar
szarmazasu legyen. Szegény édesanyamat sokat gyotorték, azon mesterkedtek, hogy elvaljanak,
ami 7 év hazassag utan sikeriilt is. Igy keriiltem anyukammal a Székelyfoldre egy kis poros
dimbes-dombos, szurdokos faluba.

Csak édesapam keze maradt meg emlékembe, ahogy kitart keze magahoz szoritott, ahogy simoga-
tott, tudtam, hogy kezei védelmeztek, batoritottak, fegyelmeztek, terelgettek, és szeretettel olelt at.

Az édesapam fényes gytirlis keze még most 70 éves koromban is szép emlékem, még ma is ha
latok egy szép férfikezet megcsoddlom, megbamulom ¢és édesapamat jutatja eszembe,
melegséggel onti el a szivem.

Amig a hegy l4banal laktunk élvezhettiik a frissitd jo levegét. Altalaban délutanonként a szél
gyakran feltdmadt és hirtelen nagy sz€lvihar sopdrt végig az utcan. A magas hegy miatt hamar
sOtétedett. Mi az utca 10-15 gyerekei nem féltiink a dorgéstol, a villamlastol, sot tetszett nekiink a
fény sziiletésének e csodalatos latvanya, amint végig cikkazott az égen. Amig villimlott nem
mentiink haza, csoportokba iilve gyonyorkdodve bamultuk a csoddlatos, félelmetes fényaradatott.
Maskor meg csoportosan mentiink a piacra, volt koztiink egy nagyon szegény sorban €16 12 év
koriili fiticska, 6rokkeé éhes volt.
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Aron (ez volt a neve) egyszer hozott a markaba 20 banit, olyan 20 fillér lehetett. Nézegettiik a
piaci finomsagokat.

Na én megyek — mondta Aron kipirult arccal. — Egyszerre kérdeztiik:
— Hova mész?

Kis rongyos kabatajaval végig turta illetve tordlte a szipogd orrat.

— Hat hova? — Kérdeztiik ujra kesernyés fintorral.

— Ehes vagyok, van pénzem, és van ott siitemény vagy fiirtoskalacs, és veszek. — Int a fejével
a pult felé.

Mi a kamaszodo6 gyerekek Ontelten, csinyan rohogni kezdtiink, mert tudtuk, hogy a 20 bani
még egy fél darab siiteményre sem elég.

A dus gazdag édesapam hazunk taja jutott eszembe, emlékszem a ragyogd fényarban 0szd
ebédld pultra, a kirakott siiteményeknek a fele mindig a moslékba kertilt, és most mi lanyok
fink kuncogva lestiik, hogy a szegény utcagyerek Aronocska piszkos ruhdban, borzos hajjal
elindul 20 fillérjével siiteményt venni. Vartuk hogy fogjak majd elzavarni. Atment egy masik
pulthoz a sok finomsaghoz. Néztiik ahogy borzasan kinyitotta a markat, hogy mit kaphat ezért
a pénzért, kérdezte az eladd nénit. Kivancsian fesziilten lestiik, hogy mi lesz most?

A pult mogott 1évo asszony megkérdezte, hogy melyik siiteménybdl szeretnél? Az eladod néni
becsomagolt vagy harom nagy kiirtds kalacsot, elvette a pénzt és meglepetésiinkre 4 db
nagyobb pénzt is visszaadott. A siitemény ara tizszerese volt, és a 20 baninak a tizszeresét
adta vissza.

Viszont az eladd josaga ingyen volt, a szeretete mindennek a htszszorosa.

A mi kuncogésunk hirtelen abbamaradt, elszégyelltiik magunkat, és mi lanyok szipogni, sirni
kezdtiink latva a kisfia Aron boldog, ragyogo6, sugarzo arcat az 6romtol.

2003. IV.

Egy igaz torténet

A haz csendes volt, nagyon csendes. Anya a rendeldben dolgozott. A szoba ablakdba szinte
behajolt a viragzo cseresznyefa dga. Ha felébredtem, szemem ravet6dott a viragos lombra,
gyonyorkddve nézegettem és hallgattam a rajta megpihend madarak hangos csivitelését A
régi otthonunkat juttatta eszembe, Erdélyben.

Gyakran vittek sziileim a Retyezat kornyékére kirandulni. Egy masik régi emlék is felvillant
eléttem.

Edesanyamat tiirelmetleniil vartam haza. Azt hittem Apa alszik a mésik szobaban, olyan nagy
csend volt. A hdzunk vezetd irdnyitdja Apa volt. Nem éreztette ezt, de tiszteltiik, mint
csaladfét. S mégis egyetlen szempontbol éreztette nemtetszését szavak nélkiil is. Mégpedig
azért, mert Anya eljart az ir6szovetségbe és versei, novellai gyakran megjelentek Miskolcon a
Szép-Halom folydiratban. Nem tudom, hogy miért, de nagyon féltékeny volt Anya irdsaira,
pedig ezeknek tudataban soha nem irt szerelmes verseket, novelldkat, irdsai tobbnyire Erdély
szépségét irta le, fenyveseket, gyonyorl erdoket, hegygerinceket, forrésait.

Anyaval egylitt nem értettiik, hogy miért haragszik, féltékenykedik irdsaira. Anya szines,
gazdag lelkivilaggal rendelkezett, és Apa, mint mérndk a miiszaki vildgban élt. Ha nappal irt
Anya, nem tetszett neki, ha éjjel irt, az meg plane nem tetszett! Vihar a tengeren — lehet
parancsolni a tengernek? Anyat sem tudta leallitani az irdssal, inkabb serkentette, annal tobbet
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irt, annal tobb irasa jelent meg. Sok palyazaton nyert dijat. Olyankor Apa két-hdrom napig
nem szolt hozza, amit nem indokolt meg. Eppen ezért nagyon érdekes volt az, amikor az
egyik novellajat felhasznalva Csurgai Judit irt egy forgatokonyvet, melynek televizids
felvételére elkisérte Anyat Budapestre. Simon Baldzs rendezésében olyan sikere volt a
torténetnek, hogy a TV | és a Duna Televizid 6tszor tlizte miisorara.

Anya festett is. T4jképei, szénrajzai a falon sorakoztak. Miskolcon Kunt Ernd grafikusnal
tanult, késébb pedig Zsignar Istvan festOmiivészhez jart a képzémiivészeti korbe. Apa
rendszeresen elkisérte, ¢és érdekes modon ezeknek a sikereinek nagyon Oriilt. Tizennégy
kiallitdsan mindig ott volt vele. Egyszer a Semmelweis kérhazban 1évé bemutaton annyi
viragot kapott, hogy taxit kellett fogadni, hogy hazavihessék.

Apa biliszke volt és dicsekedett Anyaval. Egyik alkalommal a lakdsunkon volt Tv felvétel
Anya festményeirdl, akkor készségesen kiszolgalta a stab tagjait, itallal kinalta dket. Nem
szolt, hogy reggeltdl estig lefoglaltak Anyat, és felforgattak a lakast. Mar nyolc éve, hogy
meghalt Apa, de most sem értjiik, hogy miért volt olyan féltékeny éppen az irdsaira. Anya, aki
mar akkor a kdzponti iigyeleten dolgozott, éppen hazaérkezett a csendes, nyugodtnak tiind
hazba. A szobambdl atmentiink Apahoz megnézni, hogy alszik-e még. Legnagyobb meg-
lepetésiinkre a cserépkalyha el6tt térdelt, és nagy halom papirt, konyvet gyomdszolt a langok
kozé. Nagy kovér izzadsageseppek folytak az arcan végig.

— Hat te mit csinalsz?! — kialtott fel Anya.

Akkor mar lattuk, hogy a féltve Orzott megjelent irdsait, kisnovellds kotetét, jsagokban
kozolt verseit, kéziratait és okleveleit égeti el. Apa teljes nyugalommal felelte:

— Elégetem minden irdsodat, hogy még csak kisértésed se legyen irni, mert mar elegem van
beldle.

Azt hittem Anya eldjul, olyan sédpadtan ugrott a cserépkalyhdhoz és csupasz kézzel nyult a
lobog6 langok kozé, hogy mentse, ha menthetd még valami a sok potolhatatlan irdasmuiibol.
Apa bubdénattal nézett Anyéra.

— Azt hittem oriilni fogsz, ha megszabaditalak a sok kisértéstol, mert masképp tigysem tudnal
lemondani az irasrol.

Anya egy szot sem tudott ezutdn szolni, csak elrohant otthonr6l. Hosszi évekig nem irt
semmit.

Csak Apa haldla utan tiz évvel ragadott Gjra tollat. El0szor a Jel-Kép-hez kiildott irdsokat,
majd a Szerencsen miikodé H.A.T. alkotdéi kor munkdjaba kapcsolodott be. Azodta egymas
utan éri el az eredményeket, bizonyiték a sok oklevél, kiillonbozo dijak, megjelend versei, no-
vellai. Minden Antologidban szerepel irasaival, festményeivel. 1998-ban Szerencsen festmé-
nyével elsddijas lett. 2002-ben egyik versével elnyerte az Eziist toll dijat, pr6zaval harmadik
lett. Tatabanyan és Budapesten is dijnyertes volt.

2002 6szén a Jel-Kép Antologidban is jelentek meg irasai, 2003-ban a H.A.T. jubileumi nagy
honlapjan is. Eredményeiért megvalasztottdk az Internet Alkotohdz vezet6jének. 2003.
augusztusaban jelent meg gyonyorli barsony bekotésii 6nalld konyve.

Anya most sajnalja, hogy 70 évesen mar nem sokaig irhat akadaly nélkiil. Lejart az idém —
mondogatja.
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Karacsonyi emlék

Ez bizony megtortént eset. Megkértek a munkahelyemen, hogy egy gyesen 1évé kismamat
latogassam meg. Szentestén egy kiscsomaggal. Kora délutan volt, de mar feldiszitett csillogd fat
talaltam, a haz asszonya a csomagokat rendezgette a karacsonyfa alatt. A pici baba a kozelébe, a
gyerekagyba, nyugodtan aludt.

— Szenteste 6 oOrakor sziiletett a kicsi egy éve. Tehat duplan iinnepliink. Meghivtam mindkét
csaldd sziileit, testvéreit este 6-ra vacsorara a fiam sziilinapjara — mondta Elza, miutdn a feketét
elém tette.

— Akkor nagy tinnep, hisz a mi Megvaltonk, a mi Urunk Jézus Krisztussal van egyszerre a
sziiletésnapja — mondtam.

Persze ez nem véletlen. Amig a kavét kavargattam folytattam:

— Hatha igehirdetd pap lesz beldle.

— Sz6 sincs r6la, én nem hiszek Istenben — felallt. — Ugyan Elza jo, hogy el6ére nem tudjuk az
¢letiink utjat na de én nem engedném papnak, én nem hiszek semmi misztikus dologban, és
csodalkozom rajtad Betti, hogy te ilyen konzervativ vagy, és még itt tartasz, hisz olyan mai
modern nének gondoltalak. Csak gondolkozz egy kicsit logikusan és rajossz, hogy Isten nem
létezik.

Csendesen csak annyit feleltem, ahogy megittam a kavémat, én ellenkezdleg gondolom, én csak
Istenben taldlom meg a békémet, nekem Jézus Krisztus az én Megvaltom. Kint nagy pelyhekben
hullt a ho, szobaba kellemes fenydillat volt, s a radidban hallom egy korus a ,,Csendes é&j”-t
énekelte. Kozbe megjott a haz ura. Friss levegdt hozott be magaval.

— Olyan sz¢ép tlinnepi hangulat van a szép hoesésben — mondta, ahogy belépett a lakasban és kezet
fogott.

Felalltam, nem akartam tovabb zavarni. Kellemes iinnepet kivantam és hozzatettem:

— Bocsanat a multért, Isten segedelme a jelenre és bizakodas a jovore — és Elzara néztem, hogy
hatha megérti mire célzok. A férj azt felelte:

— Na ez egy nagyon sz€p mondas volt.
Koszontem és eljottem.

A teli zago sz€l zenéjére ébredtem reggel fel, valami zaklato, izgatd zizegést hallottam. Janudr
vége volt, fazosan hajtottam fel a kabat gallérjat. Varatlanul a varos utca kdzepén Osszetalal-
koztam Elzaval és a férjével, Karacsony ota nem lattam. Mindketten feketébe Oltdzve voltak.
Kérdén néztem rajuk. Elza hirtelen a nyakamba borult sirva:

— Tudod, ahogy Szenteste miutan elmentél nemsokara sirva ébredt fel a kicsi fiam, annyira, hogy
orvost kellett hivni. Emlékszel késziiltem, mire este 7-re a rokonok megérkeztek sok csomaggal a
kisfiam mar a karacsonyfa alatt fekiidt meghalva a kisdgyba letakarva és a vacsorara felteritve volt
— zokogott fel. Férje atkarolta megnyugtatva.

— Elza ne felejtsd, hogy barmi torténik veliink Isten mindentitt veliink van.
A legnagyobb meglepetésemre, nem indulatosan felelt, hosszan csendesen mindketten mondtak:

— Most mar mi is tudjuk. Bar a banatnak a volgyébe is jarunk és a mult arnyéka is kisér, tudjuk,
hogy Isten veliink van, mert mar mindketten Isten kezébe letettiik az életiink. Ha a fajdalom el is
takarja a napot el6lem, mar tudom ki all mégotte — mondta Elza.

Elkdszonve annyit feleltem nekik:
— Hat igen, Isten titja valoban kiszamithatatlan.
2002. XII. 20.
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Var ram a Mindenhato Isten

Egy nap kétségbeestem

Még jo, hogy széttort életembdl kiemelt az Isten,
Csak aldhatom és dicsdithetem érte.

Szivemig hatott, ahogy lenyult értem.

Csodalattal a szemem rogton megnyilt,
Mert szeretete vilagit.
Ereztem, hogy régi életem mar nem élhetem.

Meghato, hogy milyen csendesen
Szolitott meg engemet az Isten,
Dontsem el végre hol is a helyem.

Tudtam életem nemcsak napsugar,
De éreztem, hogy a felhék mogott
Vér ram a Mindenhato Isten.

Légy Te a Fény

Te légy a fény este vilagits.

M¢ég masok életében is.

Vilagits még akkor is

Ha héaborog a sziv, mint a tenger,
Még akkor is te vilagits!

Légy fény és légy erd!

De lehetsz mosoly masok arcén,
A vigalomnak fényld csillogasan,
Mikor diiborog az ég,

Es csapkod a villam szerte-szét.

Légy te a fény!

Lobogo6 faklyaként, a fény a fény!
Mert csak igy lehetsz a gydztes
A gybztesek kozott

Isten vilagito tronusan.
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Dalia

Téli t4
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Mohacsy Donath Csaba

Mohacsi Donéath Csaba vagyok. Jelenleg ,,szabad szellemi foglalkozast rokkant nyugdijas”.
Talan ez illik a legjobban hozzdm. Miskolcon sziilettem.

Az alabbiakban szeretnék néhany gondolatomat, néhany élethelyzetemet kdzreadni:

Gondolataim

Ha megcsindlsz valamit, de rosszul siil el, csaknem mindig helyrehozhatod, talteheted magad
rajta, tanulhatsz bel6le, vagy letagadhatod. Ha azonban nem csinaltdl meg valamit, az
jovatehetetlen! Nem tudod visszahozni a lanyt, akinek nem mondtad el, amit szerettél volna, vagy
a zenekart, amelynek nem hallgattad meg a koncertjét, vagy csapatodat, amelynek gydzelemso-
rozatanal nem voltal jelen, és nem szurkoltal, vagy a professzort, akinek nem jartal az eléadésaira,
mert iskolakertild voltal, és 6 mar nyugalomba vonult. A dolgok listaja tetszdleges, de hosszu!
Prébald meg rovidebbre fogni.

Sokkal konnyebb hatat forditani a fajdalmas multnak, mint szembenézni a problémakkal! Szi-
viinkbdl azonban nem tavolithatjuk el a multat, mert az ott végleges lakod! Csak akkor remél-
hetjiik, hogy megbékéltiink a multtal, ha szembenéziink a legrosszabb pillanatokkal, és arra
toreksziink, hogy megbocsassunk, megbocsatast nyerjiink, és jovategyiik a hibainkat!
Gyermekkorunkban azt csodédltam az anyamban, hogy megingathatatlan hiiséggel allt apam
mellett. A vilag el6tt az egységes egész képét mutattak, szerették és tisztelték egymast, 0k voltak
egymasnak a legfontosabbak!

Gyermekfejjel szerettem volna bekeriilni sziileim vilagegyetemének kdzpontjaba. Az 6 szdmukra
azonban 6nmaguk jelentették a vilagegyetemet, és mi gyermekek (beleértve a névéremet is) csak
tavoli fénypontként pisldkoltunk az univerzumukban. Csak felnéttkoromban voltam képes
tudomasul venni azt a tényt, hogy sziileink noha szerették egymast, nem vélasztottak benniinket
ugy, mint egymast!

Az emberek kiss¢ irrealis elképzelésekkel késziilnek a hétvégére: kitakaritom a hazat, elvégzem
az eddig halogatott dolgaimat, kiolvasom végre ezt a kdnyvet, befizetem végre ezt a csekket, stb.
Miel6tt észbe kapsz szombat déleldtt 11 ora van, és te még éppen csak befejezted a reggelidet. Jol
benne vagy a késé délutanba, miel6tt félretett tigyeiddel végzel. Koran lefekszel, és arra gondolsz,
hogy talan vasarnap még marad id6d a rendrakdsra. Vasarnap este azonban megallapitod, hogy a
negyedét sem végezted el annak, amit elterveztél.

Baj talan, hogy fiistbe ment annyi terved? Nem! Hidd el, a hétvégék feladata az, hogy
megbontsak a nappalok és az éjszakdk tultervezett rendjét! A tervek nélkdil eltelt id6 nem vész
karba, hanem arra vald, hogy lazits, ¢s kikapcsolodja!

Ebben az allitdlagos jogallamban a kormany biztonsagot igér az embereknek! Csakhogy ez az
igéret téves eszmén alapszik, hogy a biztonsag ellentéte a kockdzat. Semmi sem all tdvolabb az
igazsagtol! A biztonsag ellentéte a bizonytalansag, €s ennek a lekiizdésére az egyetlen mod a
kockazatvallalas! Az a gyongéd kormany, amely igéri, hogy kézen fogva vezet at az ut masik
oldalara, egyszersmind megtagadja annak a lehetdségét, hogy a masik oldalon haladj el!

Eletiinknek talan a legfontosabb utazasa, amikor elébe megyiink a mésiknak.
Ha egy kapcsolatbol eltlinik az 6nzés, csak a szeretet marad.
Aggddni sokkal konnyebb, mint cselekedni!

Faradozasunk legnagyobba jutalma nem az, amit kapunk érte, hanem amivé valunk altala!
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Veled is megtorténhet

A hipermarketben szorulds kerekli bevasarlokocsit fogtam ki. keményen hadakoznom kellett
vele a gondolak kozott, de a pénztarnal még komiszabb lett az allapot: a kocsi hol az egyik,
hol a mésik oldalra tort ki, jol neki is ment a ragégumival telt gondolanak. A pénztaros, aki jo
ideje nézte meddd kiizdelmemet, gyanakodva megkérdezte: ,,ugye nem az én autom mellett
tetszik parkolni?”.

Ajandékboltban valogattam. Egy férfi szolitott meg. Es mondta: ,,a feleségem nyaklé nélkiil
vasarol!”. Abban a pillanatban aramsziinet lett. A férfi felsohajtott: ,,alighanem most iitdtték
be a pénztargépbe, hogy mennyit fizet.”

Az elegans vendégld fopincére méla undorral nézi a belépd figurat: bakancs, szakadt farmer,
bordzseki.

— Hé maga! — sz0l rd a figura — hol van a WC?
Mire a pincér:

— A folyos6 végén balra. Ki van irva, hogy ,,Urak”, de maga iigyet se vessen ra, nyisson be
batran!

Egyszer baratommal beiiltem egy kocsmaba iszogatni. Odamentem a pulthoz, hogy elkérjem
az aznapi ujsagot. Mire a pultos: ,,iilj le fiam, itt meghalsz mindent amire kivancsi vagy!”

Egy taxin utaztam. Csorgott a kocsi telefonja. A taxis besz€lt par szot rajta, majd hatrafordult
¢s megkérdezte:

— Megbocsat, ha megéllunk egy percre egy vegyesboltnal?

Mi mast tehettem volna, mondtam, hogy rendben van. Megalltunk a bolt el6tt, és bement.
Lattam, hogy odabent tiszteleg neki egy renddr. Valtottak néhany szot, majd a taxis pénzt
nyujtott 4t a rendérnek. A rendoér zavartan zsebre tette. Aztan visszajott a taxis a kocsihoz. A
renddr a kocsihoz jott €és beszolt az ablakon: kdszondm apa, majd még hivlak.

Mottd: Az érdekes torténetek kétféle helyzetben sziiletnek: ha rendkiviili ember siillyed bele a
hétkoznapokba, vagy ha hétkdznapi ember valik rendkiviili események szereplojéve.

Hat ennyit szerettem volna gondolataimrol, élményeimrdl kdzreadni.

Ha valaki ezekben magéra ismerne, az nem a véletlen miive!

A te szemed

A te szemed lehet

lités vagy simogatas,

lehet szeretet,

de lehet gytildlet is,

lehet csend és hallgatas,

lehet 6rom és banat egyarant,
lehet egy gondolatjel,

de lehet a konny a konnyel,
vagy a végtelen a végtelennel.

2003. 06. 10
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Novakné Kovacs Agnes (Agica)

Koszonet és hala

Koszonet €s hala, hogy a vilagra johettem,
S életem legszebb éveit Veled tolthettem.
Mindent, mi szép, és mindent, mi jo
Megkaptam Téled, mi atadhato.

Ezt csak egy sziil6anyatdl kaphatja meg barki,

S melletted mindig éreztem, hogy nem vagyok akarki.
Biztal bennem, s egyengetted utam,

Mindezt mar akkor nagyon jol tudtam.

De visszatekintve még tobbet ér minden,

Mert csak most érzem, hogy mily sokat ér mindez.
Koszonet ¢és héla az egylitt toltott idoért,

Mit velem to6lt6ttél, hidd el, karba soha nem vész!

A masik tisztelete

Legszivesebben csak lildogélek,

S a kertben hallgatom a madaréneket.
Beszélgetnek Ok is, csak mi nem értjiik,
Pedig sziviink szerint beszélnénk veliik.

Figyelem, hogy repiilnek ide-oda,

Egyik agrol at a masikra.

Vidamak, békések, kedvesek,

Barcsak az emberek lennének ilyenek!
Ember a masikat tisztelhetné végre,
Talan akkor kitorne a béke!

De a tisztelet oly tavoli dolog,

Nincs sok ember, ki megérti, mily fontos.

Hittel élni!

Nem vagyom ¢€n szép autora,
Csak egy kedves barati szora.
Mind elhagytak, mind elmentek,
Taldn még most is kinevetnek.

Tudod, hogy f4j? Ezt nem érted.
Neked sok van, mert sok a pénzed.
Nekem ma is csak mas szamit.
Belso érték és igaz hit!
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Ma csak a pénz mutat utat,
Kinek sok van, jokat mulat.
A tObbieket lekezeli,

Igy van ez ma, nincs mit tenni.

Hiszem, hogy mindenkinek

Csak a szépet s jot tanitom.

Végig megyek az altalam
Kivalasztott sz&p uton.

Mig ezen a rovid uton haladok,

Tul gyakran megbotlom, de felallok!

A csodalatos 0sz

Eljott az sz, bekdszontott,
Tiszta szivvel koszontom!
Bar egy kicsit félek,

Hisz kezdjiik az 0j tanévet.

Minden 6sszel elmerengek:
Minek ¢€liink, ha 1étiink véges?
Szeretteink utan menni,
Lehetetlen, nincs mit tenni!

Hullanak a levelek,

GyOnyorti vagy Természet!
Véges voltunk nem érthet meg,
Hisz Te mindig ujra éledsz.

Irigykedve figyellek,

Pihenni térsz,

S majd felébredsz.

Nem ugy, mint mi: foldi 1ények!

Mikor értjiik végre mar meg:

Az 6sz nem a vég, hanem a kezdet?
Elpihen a természet és sok-sok 1énye.
S tavasszal kezd ujra l1étbe.

Nekiink ez oly hihetetlen, érthetetlen.

Azt kérdezziik: Mért nem vagyunk ebben benne?
Meért nem vagyunk részesei,

Meért kell nekiink mind elmenni?

Gondolatunk eltereli a sok dolog,
Mit meg kell tenni.

Nincs is id6 elmerengni,

Mindig kell a dolgunk tenni!
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Tan jobb is ez igy, Sz&p Természet!
Uliink csendben, s néziink Téged.
Amulatba ejtesz minket:

Oly gyonyorii minden 1ényed!

Véarakozas, reménykedés,

Ett6] lesz az életiink szép!

Ko6zben folyton-folyvast rohanunk,
Nem gondoljuk, hogy meghalunk.

Imadlak Osz! Hisz Te hozod az enyhiilést.
Forrdség utan a lehtilést.

Sivatagi oazis vagy,

Minden szomjusagot oltasz.

Fut az id6, halad tova,
Mi is futunk valahova.
De nagyon nagy a kiilonbség:
A Te célod az ébredés!

Mi pedig csak terveziink,
Tessziik a sok tennivalot,
Te meg sok-sok terv nélkiil,
Haladsz tova vég nélkiil.

Ertsiik mar meg, hogy e foldi létiink
Oly csodas és érdekes!

Elni itt lenn — bizony —:

Hidd el, érdemes!

Irigyellek szép Természet!

A Te rended ¢és fegyelmed
Ertelmes rend, kovethetd.

De a miénk kaotikus, s véget érd!

Szamunkra a Végtelenség érthetetlen.
Hisz nem is vagyunk benne ebben.
A mindennapok percei, 6romei, kinjai,
Csak ez juthatott hat nekiink,

Leljiik ebben 6romiinket!

A cigi és az élet

Egy cigire gyujtok,

Barataim, hiszitek-e?

Ez megfoghat6, elérhetd.

A tavolsag — a koztiink levo —,
Mit gondoltok:

Lekiizdhetd?



Rakmodon haladunk tova,
Gondolvén, igy jutunk oda.
Szall a fiist, fogy a cigi,
Eletiink is igy szall tova.
Bele se gondolsz,

S maris oda...

A példakép

Edesanyam, szép kedvesem:
Te vagy az én példaképem.
Minden, mi sz&p ¢és jO,
Toéled kaptam.

Tanitottal, tanittattal,
Erodn feliil sokat adtal.
Egyetlened voltam Neked,
Toéled kaptam az ¢letet.

Ez az, amit mas nem becsiil,
Pedig szent az élet maga,
Csak tudni kell, mi a java.
Fontos szépen tudni élni,

A masikat megbecsiilni!

Szent az Elet,

Mit egyszer kapunk,

Mindig jot kell hat akarnunk.
Nem eljatszani a szent 1étet.

Tanulj élni szeretetben,
Torddj azzal, ki megérdemli,
A tobbi mind legyen senki,
Epits varat magad koré,

S ne Iépjen be csak akié!

A kis csalad legyen csak bent,
A tobbiek meg kirekesztve.
Eljétek a békés létet,

A kinti zlir ne jussék be!

Edesanyaim, szentem, kincsem!
Te vagy hat a példaképem.
Tanitottal negyven évig,

Vagy tan tovabb, ezt ki méri?

Sok-sok szépet és igazat tanitottal.
Nevelted az utca rémét,

Jo szivvel és jo emlékkel.

Még Ok is rad emlékeznek,
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Faragtad a faragatlant,

Nehéz volt ez, de nem tudtad.
Vagy, ha tudtad, nem érdekelt,
Neveltél Te sok j6 embert.

Igaz hittel tetted dolgod,
Koveteltél mindenkitdl.

S csillogtak a pici szemek,
Mikor Neked mondtak a verset.

Nem tettél Te kiillonbséget,

S éppen ezért becsiilt téged
M¢ég az utca gyereke is,

Hisz egyenld volt eldtted 6 is.

Tisztellek és becsiillek!

Téled kaptam Onbecsiilést,

A csak jora torekvést, az igaz hitet, igaz utat,
Mit ma sajnos kevés kutat.

Mara megvaltozott minden,
Olik egymést az emberek,
Jo pedagogus sincsen,

Ez az oka a sok bajnak.

Ko6sz6nom, hogy felneveltél,
Miutan éltet adtal,

Ko6sz6nom, hogy a jot a rossztol
Szétvalasztani tanitottal.

K6szoném az Eletet,

S a helyes iranyt Teneked!
Megprobalok tisztan €lni,
S kis szigetet épiteni.

Felnevelem két gyermekem
Ez az egy, mi fontos nekem.
Ma mar nehéz az utmutatas,
Mert a kinti 1étben sok a csalas.

Megprobalom azért én ezt,

Hisz kemény vagyok,

S jot a rossztol elvalasztom,

S a két gyereknek megtanitom...

Példaképként erét adsz Te.
Fentrol is és bentrol is,

Hiszem, maig itt élsz bennem,
S csakis mindig jot kell tennem!
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Csalodott latogatas

Kimegyek a temetdbe,

S hiszem, ott vagy Kedvesem,
Megszolitasz:

»Szia, draga gyermekem!”

Vartalak mar,

Rég lattalak,

Sok a dolgod, ezt tudom,
Mégis varlak sziintelen.

Ez csak dlom s képzelet,
Szolitalak, mégsem latlak.
Merre vagy hat,

Hol talallak?

Valasz nincsen,
Fiilelek.

Mit tehetek, szenvedek.
Megfognalak,

S érinteném kezedet.

Feleszmélek, sirni kezdek,
Uj csalodas ez nekem.
Keresnélek, de csak a ko,
A hideg ko érinthetd.

Visszatérek, ezt igérem,

S kozben folynak konnyeim.
Legkozelebb tan csoda lesz,
S érinthetlek sziintelen...

Sziiletésnapodra

Boldog sziiletésnapot,
fgy utélag kivanok.
Megértiink mi sok napot,
Jot, jot és még jobbat.

Egylitt mentiink nyaralni,

Es ott jokat mulatni.

Szép volt minden,

Kar, hogy tobbé mar ez nincsen!

Ami maradt: a sok emlék

Es a sok-sok kép.

Nem volt akkor még kamera,
fgy lemaradtal tehat rola.



Nincsen Rolad felvétel,

Csak néhany kép, mi megnézni maradt.
Ezen kiviil csak a sok-sok szép emlék,
Meg a még tobb sok régi kép.

J6 volt egyiitt vigan €lni,

Vilagot latni, s egyiitt atélni

A sok izgalmas szép csodat,
Mely szamos helyen vart mirank.

Nem ddzsoltlink, vigak voltunk,
Mindenhova belop6ztunk.
Felfedeztiik a vilagot,

S valdssa tettiink sok szép almot.

Ez ma mar csak kedves emlék,
Mely messze jarna, ha mar nem élnék.
Még egyszer hat kivanok
Boldog sziiletésnapot,
S k6szonom a millié sz&p napot!

Futoszalag a kérhazban

Mennyi beteg, el se hinném,

Ha nem latndm két szememmel.
Ilyen beteg ez az orszag?
Mégis folyvast talhajszoljak.

Vagy mi hajszoljuk 6nmagunkat?

Na de miért, mi a célja?

Bent ugy tlinik azért:

Hogy betegségiinket megfizetni birjuk.

Itt az orvos szent embernek szamit.
Szava szent, nincs apellata,
Biznunk kell hat benne,

Ez az egyetlen kapaszkodo.

O az egyetlen reményiink,

Kiilonben 6rok szendertiletre tériink.
Agydaganat, kemény dio,

Annyiféle van beldle,

El se hinném, ha a to6bbiek nem mesélnék.

Ezt kiszedni kemény melo,
Nem remeghet a doki keze.
Nem hibazhat, nem tévedhet,
Kiilonben neked végleg véged.
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Futoszalagon megy a mtét,
Tervezni elore nem is lehet,

Hisz vératlanul jonnek az ¢életmentd mandverek,

Melyek téged hatra tolnak.

Meg kell, hogy értsd, barmi nehéz,
Tiirelem kell maximalis,

S ha nem féInél és rettegnél,

Ez volna az idedlis.

Ki hinné, hogy konyorgiink,
Hogy fejiinket szétnyiszaljak?
Teljes agyrém, azt hiheted,
Pedig ez a realitas.

Nem kivanom, hogy ezt atéld,
Mert minden perce rémalom.

Ki tudja, hogy mikor rosszabb,
Elétte vagy majd utdna?

Az egész csak egy futoszalag,
S fut elére, majdnem szalad.

Idos néni a korhazban

Este van mar a kérhazban,
Csond és béke honol.
Megszo6lal egy hangos csengd,
S a névérke gyorsan lohol.

Mit megtesznek? Félelmetes.
Lelket ontenek belénk,

S kozben végzik tetteiket,
Mely sok mindennel felér!

Eléttem egy idds néni,
Csepegnek a cseppek belé.
Valaszt nem ad, barki kérdi,
Pedig szeme jelzi, hogy 6 érti.

Ketten fogjak, tornaztatjak,
Megmozgatjak, babusgatjak.
Kérddszora még sincs valasz,
Kitaldlom: gondolatban messze jarhat.

Nyolcvan éves vagy tan tobb is,
Mogotte egy egész é€let,

Sok munkajat, gondjat, bajat
Elrejti e csendessége.
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Pedig felnevelt egy fiut,

Kit nem lattam még itt soha,
Allitolag egyszer volt bent,
Azb6ta meg sok a dolga.

Lasst cseppek tartjak még itt,
Arca békés, mashol jar mar,
Ez nem kérdés.

Létét mégis meghosszitjak.

De hol a fiu, kit 6 nevelt fel?
S joban-rosszban segitette?!
Simogatni, hozza sz6lni,
Kezét fogni, miért nem jon el?

Minden fontos, fontosabb?
Kés6n jon majd a biintudat,
Feltéve, ha megérkezik,

S orok létre elkiséri.

Szanni-banni késo lesz mar,
Hogy nem lehetett itt vele,
S kés6 lesz majd megérteni,
Hogy itt maradt nélkiile.

Ami fontos és 1ényeges,
Csak azt tenni érdemes,
Minden munka, pénzhajszolas
Sokkal 1ényegtelenebb!

Lenézek fentrol

Széllok-szallok itt fent az égen,

Es innen fentrdl a Foldre nézek.
Lenézek és fel sem fogom,

Hogy minden békés, de olyan nagyon!

Ez az, amit fel sem fogok,

Hisz lent minden mas, de olyan nagyon!
Dulnak a harcok a hatalomért,

S mindenki 0l a sajat igazaért.

Teszi ezt hittel, 6namitva,

Vallasi okbol vagy uralomért.

Ki érti meg az igazi okot?

Hisz 6lni az biin, ezt te is jol tudod.

Meégis ezt teszik, s nincsen megallas,
Fogat fogért, ez a j6 mondas.

Szemet szemért, ez is lent igaz,

S mindjart indokolt minden nagy harc.
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Kiizdenek, 6lnek, lopnak, gyilkolnak,
Senki sem érti az oktalan halalt,

A kegyetlen és szornyli mészarlast.
Indokot talalnak a bérgyilkosok.

Mi végre teszik? Mi az az ok?,

Mely megmagyarazza a magyarazhatatlant,
Ok mindig talalnak jo indokot,

S maris ujbol dlnek, s indokot sziilnek.

Fentrol nincsen ralatas,

Csak béke honol,

Ugy tiinik békés az egész pokol,

Mert a Foldi pokol innen nem lathat6,

S nincs az az emberi €ész, mely megértené.

Szallok hat tovabb,

JO ez a béke,

Bar rossz tudni,

S Orizni a sok rossz emléket,

S tudni azt, hogy landolni kell egyszer.

Landolni hol érdemes?

Ki mondhatna ezt nekem meg?

A béke szigetén vagy talan mashol?

Hol van itt béke? S hol a hely, hol landolj?

A jovéd

Mi lesz bel6led?
Ezt kérdik toled.
Tudod-e a valaszt?
Szerintem még nem.

Mégis mindenki szerint :
Egy kis gyerek

Akkor ér valamit,

Ha tudja a valaszt,

Vagy legalabbis ezt imitalja.
Minden felgyorsult,

A vilag csak szalad,

S varjak a valaszt,

Pedig még csak haladsz.

Ki tudja, merre?

Ez majd késobb ddl el,
Vigyéazz, mert egy rossz dontés
Rossz helyre visz el.
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Tanacsokat adhatok,

S ha akarod, megtartod,

En sem tettem, s megbantam,
Mas uton kéne lennem,

S nem kéne szégyenkeznem.

Hiaba a diploma,

Ha nem lopva jutsz oda,
A tudas az nem elég,
Kell hozzé sok-sok ész.

Ma mast jelent az ész,
Mint hisz éve,

Jelenti, hogy képes vagy
Maradni élve.

Eletben maradni

Nem semmi tudas,

Utkozben johet a sok-sok buktatas,
Pofara esés, és atveretés.

Eszes vagy, s mend,
Ha nem esel pofara,
S te vagy a nyero,
Ki a probékat allja.
Kivagod magad,

Bér nyakadon hurok,
Er6sen huzzak,

De te ezt tudod.

Kibtjsz beldle mindig és barhol,

Ez itt a tudas, mit nem tanulsz sehol.
Az iskola nem az életre készit,

Csak kint a vadonban lesheted el ezt itt.

A lélek megmagyarazza?

Hallgatni, mi jo...

Csendben, s néman iilni,

S kozben filiinket ,,k6sz0Oriilni”:
S csak figyelni a csendet,

Mely oly sokszind.

Nem tart sokd, maris vége.
Iy kis 6rom csak ropke lehet.
Ropke, mint az élet,

Bar kozben azt reméled:
Léted végtelen,

De ez csupan elmélet.



Hited vesztve, megcsalatva,
Meglopva, becsapva,
Minden oly reménytelen.
Korbe nézel, s meglepddsz,
Mert szép és tiszta ez a Fold.

Mi hat mi bajt, s banatot hoz?
Mitdl fakok a szEép szinek?

A dal is hamis, bar szép lehetne,
S lehet, hogy az,

Csak nem vagy ra vevo,

M¢ég akkor sem, ha megnyero.

Csukd be szemed,

Es gondolkodj el,

Ez az, amin érdemes.
Ezt a talanyt
Megfejteni érdemes.

Gondolkodj,

Meriilj el lelked legmélyibe.
fgy johetsz ra:

Van-e még miben hinni-e?

Itt lehet tdn megtalalni minden okot,

Mi minden gondot neked okoz.

Probalkozzal,

Bar tudom nehéz.

S taldn sok-sok fajdalom s kin
Vezet el az eredményhez.
Megérkezni mégis jo.

Mikor gyerek: még tiszta, jo.
Mitdl lesz mégis is oly roml6?
A kornyezet, a becsapatas,

A csalés, lopas, atvagatas.

Ez hat a valtozas oka?

Kezdetben ott az 6voda,

Aztdn meg az iskola.

Ki hagyja magat, alul marad.
Mini tarsadalom ez,

Ki nagyobbat riig, nagyobbat lop,
Az szerez itt tiszteletet.

Hol vannak mar a régi eszmék?
Melyekben hittiink,

S melyek szerint éltiink.

A sok-sok szép mese,

Tényleg nem maradt semmi se?
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Kinevetnek, ha meglepddsz,
Elkeriilnek, ha gyenge vagy,
Viéltoztasd hat meg magad?
Bels6 kényszer, mi visszatart,
S ettdl leszel oly zavart...

Am ez még tovabb vezet,
Magam legyek vagy mas talan?
Vilaszolni nem lehet.

Vagy er6s vagy, s gyozedelmes,
Vagy elveszel, ha gyenge vagy.

Egy kis sziget ez kell neked,
Ahol lelked elrejtheted.
Mutass er6t, s ne lopj, ne csalj,
M¢ég akkor sem, ha ez a nyerd.
Lelked szerint cseleked;.

Ne engedj a kiils6 rossznak,
Razd le, s ne ezt kovesd!

A kis sziget oly békés lehet,
Miért még €lni is érdemes.

Ne torédj a markas cuccal,

Ne nézd a sok lopott kocsit,

Ne bamuld a sok palotat!

Ne irigykedj, hisz mindezt loptak.

Ha nem kolt6z0l kis szigetre,
Akkor leszel tényleg veszto.
Elveszited lelkedet,

S mindazt, mi szent neked.

A masik tisztelete

Legszivesebben csak iildogélek,

S a kertben hallgatom a madaréneket.
Beszélgetnek 6k is, csak mi nem értjiik,
Pedig sziviink szerint beszélnénk veliik.

Figyelem, hogy repiilnek ide-oda,
Egyik 4grol at a maésikra.

Vidamak, békések, kedvesek,
Barcsak az emberek lennének ilyenek!

Ember a masikat tisztelhetné végre,
Talan akkor kitorne a béke!

De a tisztelet oly tavoli dolog,

Nincs sok ember, ki megérti, mily fontos.
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Az élet Kiszamithatatlan

Héboru vagy béke,

Ki tudja, mitdl fligghetiink,
Kitél, s mitdl fiigg az életlink?
Rosszkor lenni valahol,

De ki tudhatja, mikor és hol?

Kivel hoz 6ssze a sors,

Ki gézol el, s mikor,

Hol tor ki a pokol?
Artatlanul, s védteleniil,
Egészségben, s nem egyediil!

Meégis lesujt a lathatatlan,

S oly kegyetlen, hogy arctalan!
Gyava, gonosz, s mért bantana,

Ha nem megy haza sok-sok csalad?

Mit jelent a baratsag

Varjuk mar a vendéget,

Az egész csalad és a haz diszbe vagva,
Szeretettel, tiszta szivvel varjuk oket,
S reméljiik, szeretetet kapunk toliik.

Rank fér most a baratsag,

Rég nem volt mar résziink benne,
Sokakban csak csalodtunk,

S emiatt is aggodtunk:

Ez a tiszta igazsag.

Ma kideriil: van-e tiszta baratsag?
Erdek18d6 és torédd, és a lelket felemeld.
Eddig, amiben résziink volt, az csak gazsag,
Atverés és elkabitas, Aamitas

Es csupa csalas.

Hinni ezért nem hittiink ebben a sz&ép dologban,

Pedig régen sokat tettem sok-sok kapcsolatért.

Sokan bezzeg atvagtak, kifosztottak, megalaztak,
Kihasznaltak minket sokan, el sem hiszed, milyen sokan!

A gyerekek azt hiszik: néhany szép sz0, kedves valasz
Mar baratsagot jelent.

Ez nem igaz, mi mar tudjuk,

Kitartas és kiallas, ebbdl lesz a baratsag.
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Aki bajban is kitart,

Erdeklédik, ha nalad beiit a krach,
Ez mar jelent valamit,

Mert ez mar nem semmi.

Ha eszembe jut a mult sok emléke,
Akkor jovok ra, hogy voltam én az ¢élet kegyeltje.
De ma mar nem vagyok, s ha belerokkanok,
Akkor sem tudom, hogy elére hogy jutok.

Minden célomért keményen kiizdottem,
Sokat tanultam, s keményen giiriztem.
Ma mar ezekkel nem jutok semmire,
Hogy jutok eldre, nem mondja senki se.

Korbe nézek, s latom a sok embert,
Ugy tiinik, mindnek célja van,
Es sok mel6 nélkiil lenyomja a tobbit, mert azt hiszi,
Ez a természetes, s par €ve ez végzetes.
Igazuk is van, igy jutnak felfelé,
Mikdzben a tobbit 1abbal ragjék lefelé.
Nem szamit nekik se oreg, se fiatal,
Csak a cserelizlet, s ez az, mi bekavar.

Sokan kimaradnak

Az elit gardabol,

Kik mindig tombolnak,
S teszik ezt halabol.

Hala halat sziil, s ijabb protekciost,

Kinek jut egy ujabb pozicio.

Ha nincsen poszt, kredlnak hat neki,

Nem szamit végzettség, mert azt is megveszik.

Hisz az csak egy papir, hogy mi van mogotte,
Csak az tudhatja, aki kitoltotte.

O nyilvan titkolja, hisz célja nem a tudatas,
Aztan jon egy masik part, s kezdddhet a turkalas.

Turkélnak a multban, a masikéban,

Senki sem torédik a sokasaggal.

Eszme, ideoldgia, mindez itt csak jo duma,
Aki ezt beveszi, hat meg is érdemli!

A jovon kéne faradozni végre,
Tervezni, s a masikat tisztelni kéne!
S feledni multat, bosszut s kutatast,
Vinni eldre az atlag allampolgart!
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Popity Vargané Mohacsi Kinga

A szenvedés iskolaja

Még a legkitindbb orvosok is zavarba jonnek idénként egy-egy eset lattan, és 6szintén bevalljak,
hogy fogalmuk sincs mi miért torténik. Becsiilom az ilyen orvosokat, mert bizonyos esetben mar
batorsag kell ahhoz, hogy valaki elismerje tudasa véges, tovabb nem tud mit Iépni. Valahogy igy
tortént velem is.

Egy zord téli napon iszonyatos fajdalmak utan bekiildtek egy endoszkopos epetiikrozésre.
Edesanydammal ketten voltunk otthon, mint altalaban. Azzal bucstztam el tdle, hogy révidesen
jOvok haza, mert jonnek délutan a tanitvanyaim, sietnem kell.

A reformatus iskolaban tanitottam, félévi dolgozatok elétt alltak a gyerekek, és segiteni akartam
nekik a felkésziilésben. Nagyon szerettem Oket is, épplgy, ahogy a kollégaimat is! Nagyon jo
kozosség volt ebben az iskolaban, imadkoztak a gyerekek is, és kozosen jartunk a Biblia-
tanulmanyozasi 6rdkra. A szeretet volt az uralkodd a pedagdgusok és a gyerekek kozt egyarant.
Nem ugy, mint az el6z06 iskoldban, ahol dolgoztam. Ahol egymas ellen askalodtak, veszekedtek,
¢s ahova mindig rettegve jart mindenki dolgozni és tanulni egyarant.

Egy baratném elkisért a vizsgalatra, mivel néhany hete keresztiilestem hasonlon, s tudtam milyen
fajdalmakkal, és rosszulléttel jar. Elokészitettek a vizsgélatra, s hogy vizsgalat k6zben mi tortént,
nem tudom. Csak 6rdk mulva a sokkos allapotbodl egy-egy pillanatra tértem magamhoz, rengeteg
vért hanyva a sebészeti miitd eldterében, ahol orakig tartd kiizdelem utan tudtak csak az életemet
megmenteni. Hossz halaltusa utan napokig fekiidtem az intenziv osztalyon életveszélyes alla-
potban. Majd t5bb mint harom hénapig voltam a sebészeti osztalyon "szobafénck”. — igy
nevezték az orvosok a régen bent 1évo betegeket. Két és fél honapig sz6 szerint sem étel, sem ital
a szamban nem volt! Borzalmas testi, lelki kinokat éltem at ezalatt az ido alatt. Istennek kiilon
kegyelme, hogy olyan orvos volt éppen ligyeletes, amikor a sebészeten atvittek, aki mindenben a
legmesszebbmendkig becsiiletes, lelkiismeretes volt. Tobb kisebb-nagyobb miitéten estem 4t e
harom honap alatt, hosszi hetekig orrombol, hasambol, nyakambdl kiilonb6zo csovek logtak ki,
¢s 20 kg-ot lefogytam. Tiz hétig gyakorlatilag 4gyhoz voltam ,, lancolva” étlen szomjan az egész
napos infuziokkal €s a mesterséges gépi taplalassal. S hogy mindemellett nem lettem depresszids,
azt az Istennek koszonhetem és a lelkiismeretes orvosaimnak és a névéreknek, akik nemcsak
azzal torddtek, hogy meggyogyuljak, hanem a nehéz, szomort napjaimban, amikor nagyon
elkeseredett voltam, az 4gyamhoz iiltek vigasztalni és megmentették az életemet!

Betegségembdl még mindig nem gyogyultam meg teljesen. De tudom, hogyan érzékeltessem,
hogy beliil nem voltam beteg. Nem volt betegségtudatom, hisz rengeteget imadkoztam, egyediil
is, masokkal is kozosen.

Ott bent a kérhazban — hihetetlen, de igaz — a sok szenvedés ellenére is boldog voltam. Nem volt
félelem, vagy rettegés bennem a halaltol, pedig sok szenvedésen mentem keresztiil, sok fajdalmat
éreztem, idonként sokat sirtam éjszakdkon keresztiil. De az ima sokat segitett. Meg az emberek
koriilottem, az orvosok, névérek, a szobatarsaim. S nem utols6 sorban a csalddom és a latogatoim.
Nagyon sok kedves, draga baratot szereztem, akik onzetlentil, dszintén tudtak masokat szeretni,
vagy egymason segiteni a bajban.

Példaul a fiatal névéreket is — akik jottek a vért venni, vagy infuzidt bekdtni, injekcidzni
reggelenként — nagyon szerettem. De teljes bizalommal voltam a kezeldorvosom irant is. Mert 6
is, mint a ndévérek, mindig mosolygott, mindig boldognak latszott, mindig kedves volt. S hiaba
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éreztem, hogy sokszor fajdalmat, szinte vartam, hogy jojjenek. Tudtam, hogy fajni fog, de nem ez
a lényeg, hanem, hogy 6k az emberek, ott vannak koriilottem. Ok, akikben megbizhatok! J6 volt
az is, hogy betegségem kezdetén fiatal didklanyok jottek az osztalyra névérként gyakorlatra, s
veliik jobban lehetett baratkozni. Végteleniil figyelmesek, segitdkészek, szeretetre méltok voltak.

Mikor mar kijarhattam a folyosora s mas szobdk mellett elmentem, benézve szinte mindenhol
csak keseriiség ¢és félhomaly volt, behtizva a sotétitd fliggdnyok. Semmit nem is akartak 1atni a
kiilvilagbol, siralom kozott kesertiségben, levegbtlenségben voltak. A mi szobank jo napfényes
volt és igyekeztlink mindig viddmak lenni. Ezért szeretett mindenki hozzank bejonni.

Labadozasom utan az utolsé hetekben vidamsagot, szeretetet akartam vinni mindenhova, mert
boldog voltam, hogy ismét élhetek! De ez nem beldlem jott, Isten adta ezt az egészet. Mikor
valakiben Isten €I, azt megérzik az emberek, ¢és jol érzik ott magukat. Az egész korhazi 1étem alatt
teljesen megvaltoztam, mas ember lettem, mint azel6tt. Sokat imadkoztam, de nem elsésorban
magamért, hanem Anyaért, a fiamért, a koriilottem 1évo orvosok, névérek munkahelyi helyt-
allasaért, s nem utols6 sorban a szenvedd betegekért, haldoklokért. Magamért legfeljebb azért,
hogy minél hamarabb keriiljek ki onnan. Ennek ellenére szomortian hagytam el a korhazat.

Megdobbentd élmény volt szamomra, hogy mikor latogatoimmal kézdsen imadkoztunk, szinte
egyik pillanatrol a masikra a legnagyobb ricsaj, beszélgetés is elhalkult. Ami nem is olyan
meglepd a sulyos betegeknél, akik miitét eldtt allnak. Ilyenkor mindenkiben van félelem, min-
denki hisz, illetve keresi Isten segitségét a nagy bajban. Nem mindenki beszél rola, de latszik
abbol, hogy az asztalon, vagy az éjjeliszekrényen ott a Biblia. Ugy tapasztaltam, hogy aki ilyen
stlyos allapotba keriil, mint én is voltam, az el6bb-utdbb hisz Istenben, hiszen egy végsé menedék
az ¢lethez. Enélkiil talan nem is lehet ezt ép ésszel kibirni — gondolom. Még az orvosok el6tt is
hihetetlen volt az egész betegségem és kimenetele. Persze azt is el kell mondanom, hogy egész
betegségem alatt a csalad, testvérek, a barataink, s6t a szomszédok is imadkoztak felépiilésemért —
de a csaladunkért is. Nagyon sok szeretetet, batoritast kaptunk. Ez rengeteget szamitott a
gyogyuldsomban. Tobbeknek meggydzddése volt, hogy hamar meg fogok gydgyulni. Ezekben a
batoritasokban erd volt, és érezni lehetett, hogy nemcsak vigasztalnak. Nagyon jol esett abban az
allapotban ilyeneket hallani. Sokat igéket kiildtek a Bibliabol, meg Zsoltarokat (23., 91. zsoltart),
amik mindig a legjobbkor jottek, €és pont amire sziikségem volt ahhoz, hogy atvészeljem azt a
nehéz iddszakot.

A masodszori nagy miitétem utan iszonyatos lelki allapotba keriiltem. Az orvosom, aki eddig
mindenkor mindig mellettem allt, hivatalos {igyben hetekig tavol volt. Csak 5-10 percre jott be
reggelenként, sot a miitétem utani idészakban napokig vidéken tartdzkodott. Ekkor ismét az
intenziv osztalyra keriiltem mas orvosokhoz, névérekhez és férfi betegek kozé, ahol nap-nap utan
meghalt valaki. Ekkor jelentették be az influenzajarvany miatt a latogatasi tilalmat is. Senki
latogatd nem johetett be.

Ott maradtam 1j orvosok, uj névérek, uj betegek kozott, a csalad nélkiil, teljes bizonytalansagban,
a kétségbeesés hataran, rettenetes kisértésben a félelemben. Az Istenbe vetett hitemnek
kdszonhettem, hogy akkor nem roppantam dssze testileg, lelkileg.

A masodik nagy miitétem utan taldn mar atlendiiltiink a csalddommal egyiitt a kezdeti nagy
riadalmon, és raalltunk egy olyan magatartdsformara, hogy jol van, akkor mar kiizdeni fogunk.
Nem bdgiink tovabb, nem rogyunk 6ssze a kesertiségben, hanem harcolunk.

A koérhazban az orvosok €s az apolok nagy része olyan volt hozzam, hogy kivanni sem lehet, és
ezuton is szeretném megkdszonni aldozatos munkajukat! Az Isten 4ldja meg Oket érte!

Akarhanyszor ugy allt a dolog, hogy rendbejovok, vagy talan mar hazamehetek, mindig ujabb
dolgok, stilyosabbnal sulyosabbak jottek eld. Az orvosom is €s a latogatéim is azt mondogattak,
hogy szinte érthetetlen mindenki szamara ami velem torténik nap-nap utan. ,,Ilyen peches
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beteggel még nem talalkoztam” ismételgette az orvosom (mert példaul harmadik nap az orromon
keresztiil bevezetett szonda — melyen taplaltak — teljesen eldugult. To6bb 6ran napokig kinlodott a
doktor ur, hogy ne kelljen jabb tiikkrozésre kiildeni — amitdl rettenetesen féltem az el6zmények
miatt. Az infizids kanul beiiltetése sem sikeriilt csak masodszori kisebb miitétre, mert allandoan
elpukkantak mar a vénaim — még a nyakamon is).

A legfontosabb az ilyen stlyos betegeknél az, hogy hogyan tartsak meg benne a reményt. Ebben
sokat tehet a csalad, a baratok, de a korhaz is, ahol a beteg fekszik. Mindig lehet javulas,
valamiféle kilatasra lehetOség. ,, Reménykedni mindig kell, hogy a legjobb uton van a beteg afele,
hogy meggyogyuljon” — mondogattak mindig az orvosok.

Természetesen Ok biztak a javuldsomban, de mivel életveszélyes allapotban voltam, minden-
képpen Isten csoddjanak kdszonhetd, hogy ma mar itthon lehetek.

Egy biztos, hogy hitem mentett meg. Rengeteget szamitott, hogy a csalad is, én is hittiink a
gyogyuldsomban. Mindvégig egy szeretd kozosség vett koriil, velem voltak €s segitettek ezen a
hosszadalmas kérhézi tartézkodason keresztiiljutni. Ugy gondolom, hogy nagyon lényeges, hogy
kiizdeni tudjunk egyiitt és egymasért — ez Istennek tetsz6 dolog.

Mivel nem betegség miatt keriiltem ilyen helyzetbe, tobbszor hallottam az intenziven is és mar
benn a korteremben is, hogy tizévenként talan, ha eléfordul ilyen eset, mint az enyém. S ezzel
mindenki tisztdban volt! Ennek ellenére az egyik ndvér sokszor megkeseritette a napjaimat
néhany betegtarsammal egytitt. Mikor meglattak, hogy Bibliat olvasok, utana sokszor tettek ram
kiilonb6z0 megjegyzéseket, vagy gunyolddtak a hatam mogott is. Nagyon fajt, hogy pont a
mitétem eldtt — mikor az ember gyis tele van félelemmel — akkor volt a legkotekeddbb. El6szor
megsértddtem, késébb haragudtam, de a fajdalmaim ¢és kesertiségem kozepette ra¢bredtem, hogy
milyen jogon merek én haragudni? Hogy varok megbocsatast Istent6l vagy mastol, ha én
haragtart6 vagyok? Ezért tudatosan ugy dontottem, hogy megbocsatom a sértéseket, mivel ha nem
vagyok hajland6é ezeknek az embereknek elfelejteni, hogy megbantottak, ez szamomra belsd ki-
nokat jelent. A megbocsatas tori Ossze a keseriiség lancait és az 6nzés béklyait. Attol fliggetlentiil.
hogy az ember ezt természetellenes dolognak veszi, mégis ez a sziv valasztasanak a titka!

Olyan megdobbenést valtott ki mindenkibdl az egész betegségemben, hogy az egész korhazi
bentlétem alatt — de a mai napig is —, annyi torodést, érdeklddést, szeretetet kaptam idegen
emberektdl, amit soha nem is reméltem volna. Szobatdrsaim, a folyoson a betegek, a hozza-
tartozoik, mindenki szeretettel érdekl6dott, hogy hogy vagyok, s a legmesszebbmendkig segitsé-
gemre voltak akkor is, mikor nem kellhettem fel hetekig. Sosem gondoltam volna, s6t még sosem
tapasztalhattam, hogy vadidegen emberekben ennyi szeretet van masok irant!

Ugy voltunk az utolsé hetekben az egész folyoson, mint egy nagycsalad. Reggel azzal kezdtiik a
napot, hogy végiglatogattuk egymast, megtudakoltuk ki hogy van, hogy aludt, nem-e volt éjszaka
rosszul. Amikor nem volt vizit, vagy lehetéség adddott, kiiiltiink a folyosoéra beszélgetni, kozdsen
sétaltunk csoportokba verddve, vagy mentiink segiteni a frissen operaltaknak. Délutanonként a
kortermekbe Osszetiltiink beszélgetni, vigasztalni egymast. Sokszor a névérek is egy-két percre
benéztek, végigkérdezve, hogy vagyunk. Jo volt az a tudat, hogy betegségeink, szenvedéseink
mellett mindig odafigyeltek rank. Az tigyeletes orvosok is délutdnonként, vagy este is, mindig
szemmel tartottak benniinket. Sietds munkdjuk, allandé mitétjeik mellett is, mindenkinek volt
egy-két kedves szava, mosolya a betegekhez. Ilyen Osszetartd szeretetet mas osztilyokon, mas
korhazakban még soha nem tapasztaltam, mint itt! Sem az egészségiigyi dolgozok részérdl, sem
pedig a betegektdl, akik szinte kivétel nélkiil a legnagyobb szeretettel €s segitségnytjtassal voltak
egymas irant.

Betegségem ideje alatt Isten megajandékozott egy olyan szeretettel bent a korhazban, amit mar
évek ota nem éreztem. Ilyen betegen és nyomorultul féleg, nem is mertem volna remélni, hogy ez
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bekovetkezhet az életemben. Az utolsé hetekben egy nagyon draga ismerdst kaptam, akinek
Oszintesége, szeretete, segitsége mar kezdettdl fogva, az egész betegségem alatt végigkisért,
tudtomon kiviil.

De eddig még sosem vettem észre, vagy nem is mertem ra gondolni sem. Nagyon sajnalom, hogy
csak utdlag ébredtem tudatara ennek az értéknek, amikor mar késé volt. Eletem végéig halas
leszek Istennek érte, hogyha megkésve is, de megmutatta ezt sziamomra.

Nagyon érdekes, de egy pillanatra sem volt a szivemben az, hogy most miért lettem beteg? Ugy
éreztem Isten ezzel valamit el akar végezni az életemben. Ugy imadkoztam végiil, hogy "Uram
legyen meg a Te akaratod". Rébiztam Istenre az életemet és a hit gydzelmének fogadtam el a
javulasomat.

Mindaddig nem is valtozott az allapotom, mig ezt ki nem tudtam mondani — ami sokaig nem is
ment.

Az ember nehezen tudja a sorsa iranyitasat elengedni. Nagyon meg lettiink nyomorgatva, mégis
csodalatos kegyelem, hogy ennyire is jol vagyok. Nagyon hdlas vagyok az orvosomnak, hogy
emberileg ennyit segitett rajtam. Nem birtam volna ki nemcsak testileg, de lelkileg sem ezt a
hosszadalmas korhazi betegséget az O embersége, segitsége, tiirelemre intése nélkiil. Isten aldja
meg Ot minden 1épésében!

Persze vannak még a mai napig is kisebb-nagyobb visszaesések a gyogyuldsomban, de ezek csak
azért vannak, hogy soha el ne felejtsem, mibdl hozott ki Isten, milyen kdriilmények kozott kaptam
vissza az életemet.

Ha nem Iépiink tul a banatunkon abba belebetegedhetiink még jobban. Nagyon erdsen kell a
kétségbeesés ellen harcolni. A gonosz mindent megtesz, hogy gancsot vessen az igaznak. De gy
érzem sziikségiink volt erre a betegségemre. Talan azért, hogy jobban &sszekovacsolodjunk a
szeretetben.

Egymashoz ¢s Istenhez is kozelebb kertiltiink ez alatt a honapok alatt. De nemcsak a csala-
dunknak, hanem az ismerdsoknek, szomszédoknak is hasznara valt ez az id6szak a szeretetben,
Osszefogasban egymas megértésében.

A t6bb mint harom hoénap alatt megtapasztalhattam Isten erejét, hatalméat és kegyelmét. Nagyon
fontos volt, hogy nem engedtem teret az elkeseredésemnek, a ldzadasnak. S hogy megtanultam,
hogy nemcsak 6nmagammal torédjek, hanem vallaljam fel mdsok — a csalad, a baratok, sét a
betegtarsaim gondjait és szenvedéseit is. Ugy gondolom, hogy ez olyan teher volt a csaladunk
¢letében, amit nem Isten adott, de Isten megengedett. Legnagyobb valtozas volt az életemben,
hogy szivem meglagyult. Sokszor itélkeztem, kritizaltam masokat, hamar megsértédtem minden
kis dolog miatt. De ebben a halalkézeli allapotban megtanultam szeretni masokat, halasnak lenni a
legkisebb joért is.

Sokszor néztem az ablakbol a kinn sétalo és utazd embereket és azt gondoltam: de jo nekik, és
mégsem tudjak értékelni sokan az életet, az egészséget. En megtanultam ez alatt a hossza id6 alatt
halat adni mindenért. Nemcsak az egészségemért, a csaladomért, a szeretetért, de a napfényért, a
madarak énekéért, s mindenért amit az ember olyan természetesnek vesz, példaul a levegdért is,
amiért napokig kiiszkddtem a korhazba kertilésem elején. Halat tudok adni mar Istennek, hogy
csak ennyi bajom van és nem tobb!!!

“Ha valaki hitben hal meg, az az Urban hal meg.”

A haldl egy 1j élet kezdete, s a hivd embernek Isten 6rok életet igért. Féliink a halaltol, holott
mindenki tudja, hogy ez elébb-utobb bekovetkezik. de azt gondoljuk, hogy ez rank nem
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vonatkozik. S ha kozeleg kétségbe eslink. De a haldlkozeli allapot utdn megtanultam, hogy
Jézussal élve sokkal konnyebb megbaratkozni ezzel a gondolattal is!

Amikor olyan sulyos allapotban voltam, nem volt erém Bibliat olvasni, imadkozni, mert a sajat
fajdalmaim, betegségem koriil forogtak a gondolataim. De tudtam taplalkozni az el6zdleg hallott
¢s olvasott igékbdl, mert Isten elkészitette addigra a szivemet. Néhany igevers a Bibliabol gyakran
eszembe jutott:

”Ne félj, ne csiiggedj, mert én veled vagyok”
"Békességet adok néktek...”
“"Mindenre van erom a Krisztusban.’

)

Ilyen ¢és hasonlo igékkel mar jo elére felkészitett Isten arra, amik majd bekovetkeznek az
¢letemben.

Azt gondolom az én életemben is sziikségszerli volt ez a nyomortsag, hogy megtisztuljon a
szivem, hogy ne a magam bajai és sérelmei koriil forogjanak a gondolataim, hogy egyiitt tudjak
érezni jobban a szenveddkkel, nyomorultakkal. Meglattatta velem Isten, hogy semmi jot nem
jelent az ember szamara, ha nincs benne szeretet, alazat, konyoriiletesség.

R4 kellett jojjek, hogy nem a bilineim miatt torténtek ezek a dolgok, hanem Isten dicsdsége miatt.
Ujbol végigmennék ezen

a hosszu ¢s kinokkal teli iiton, aminek egyetlen percét sem cserélném el a vildg minden kincséért
sem! Halat adok Istennek, hogy megengedte mindezt az életemben, ezt a rengeteg testi, lelki
szenvedést, amire sziikségem volt. Megtanultam, hogy békesség toltse be a szivemet, megta-
nultam megelégedett lenni az életemmel, €s azt, hogy képes legyek masokkal, masok szen-
vedéseivel, problémadival torddni. Nem zigolodni a multam, és nem aggodni a jovom feldl!

2003. V.

Fiamnak

A legdragabb nap volt
szamomra biztosan
mikor végre meglathattalak

kisfiam.
Kit kilenc hénapig
a szivem alatt hordtam,
s gyotrd kinok utan végre
karomban tarthattam.
A fajdalmat, szenvedést
rogton elfeledtem,
mikor éhes kis szad
keblemre tehettem,
s kicsi kezed az arcomhoz
tetted,
ennél szebbet anya
nem ¢érezhet.
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Mar felnétt vagy,
lassan te is apa,

mégis nekem csak az én
kisfiam maradsz.

S ha majd egykor beteg leszek
vagy meghalok,

ne feledd soha, hogy én
az Edesanyad vagyok!

Egy fény sziiletése

A legcsodalatosabb fény voltal életemben
mikor raébredtem, hogy ki vagy!

Otven évig vértam erre,

s csak hosszu hetek mulva

eszméltem fel e draga 1¢lekre.

Ki oly széppé tetted a borzalmaim idejét
batoritdsoddal, kedves mosolyoddal,
jelenléted erejével

mi 1ényedbdl kisugérzik

feledtetve minden kinom gyotrelmeit!

S mily szivszoritd fajdalom,

hogy csak egyoldalu e fény és vonzalom!
Mert kinok kinjat érzem sziintelen,

ha arra gondolok,

miért nem lehetsz nekem?!

2003. V.

Koszonom Neked!

K0sz6nom, hogy meglattattad
velem a Napot,

mely életem egén oly sokaig
sOtéten bolyongott.

Ko6sz6nom, hogy fény voltal életemben,
¢s hogy bearanyoztad szenvedésem
napjait jelenléteddel!

Ko6sz6ném, hogyha mar
elszallt is felettem az 1d0,

Te mégis észrevetted bennem
mi a nd!

Ko6sz6ném a kedves mosolyodat felém,
melybdl szeretet aradt
kinjaimat feledtetvén!
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Koszonet mindenért, ami olyan szép,

de faj nagyon!

Most még itt vagy, sohajt lelkem,

de a holnap a reményvesztett magdnyom!

Ko6szonom, hogy visszaadtad, ha csak
gondolatban is, az élethez val6 kedvemet.
Ko6szonom, hogy megmentetted az ¢letemet!

2003. VL.

Nevetés

A legjobb dolog
a vilagon a
NE-
VE-
TES.

Hompolyogve
sugarzik
szerteszét.

Egyik embertdl
a masikig
tekereg.

Szétarasztva
oromet, viddmsagot,
szeretetet.

Emlékedre

Az életem csupa keserliség,

mély banat tovabb nélkiiled.

Ki szamomra elérhetetlen vagy, s mégis

tiszta szivbdl, Oszintén, az életemnél is jobban szerettelek!

Ki keserti €s szomora napjaimban

annyi szépet és 6romet nyujtottal nekem.

Ki oly kozel, s mégis oly messze vagy télem,
Isten 4ldjon, s békesség legyen veled!

Elbucstizom Toéled mély fajdalommal,
kit annyira szerettelek,

s eltemetlek szivem mélyén ordkre,
de soha el nem felejtelek!

2003. VIL
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A szeretet

Sose azt vard,
hogy mésoktol
KAPJAL,
hanem mindig azon légy,
hogy Te
ADJAL!

Ez a legszentebb. Es
legszebb dolog az
¢életedben,

¢letcélod a belodled
arado
szeretet legyen!

Feledékenység

Ulok a szobamba'
blsan merengve
nézem a fiokom
elkeseredve.

Kutatom a tablettam
mérgesen, keresve
hol van a Cavinton
diihongok rettegve.

Indulnék a boltba

de nincs meg a pénztarcam.
Jaj hol van a kulcsom,
hogy az ajtot bezarhatnam?

Nem talalom a gyogyszerem,
mely eszembe jutatna.

hol van a Cavinton

hol talalhatnék ra?

Hol a szemiivegem?
Keresem kutatva
hatha jobban latnam
a fidokban elbujva.

De hol a Cavonton?
Elfelejtettem!
Eszembe nem jut
hova is tehettem?



Mennék az orvoshoz

a gyogyszert iratni,

de nem tudom mis is az,
mit feledésre kapni!

De egyszer csak meglelem
az asztalon el6ttem.

De jaj elfejtettem,

miért kell bevennem?!

Jelen, mult, jové

Istenem! Boldog csak Veled lehetek,

Békét, boldogsagot csak Benned lelhetek,
Orvend a lelkem, hogy megismerhettelek,
A 16g0s keskeny uton Téged kovethetlek!

Mert megvaltottad lelkem az 6rok halaltol,

A borzalmas kinnal, s szenvedéssel egykor.
Istenem, ennyire csak Te szerethetsz engem,
K0sz6nom, koszonom e végtelen kegyelmed!

Ugy eltolnam az id6t, életem tengerén!
Vajon tettem-e valami hasznosat-e én?
Fel tudok-e mutatni valamit majd beldle,
Ami jo volt, s maradand6 lehet 6rokre?
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Radnai Katalin

Szeretlek

Vagyom rad,

mint sivatag vandora

a hiisit6 vizre,

mint fuldoklo

az éltetd levegore.

Te vagy nekem

az Eg, a Fold, a Tenger,
te vagy nekem MINDEN!
Ezt ne felejtsd el.

Jégvihar

El se kezd6dott
mégis csak volt,

az alom szertefolyt.
Diihodt kinomban
eleget szenvedtem,
érzéseim bekebeleztem,
megemesztettem,

a mult mar nincs,
jelen, jové hideg,
gytl6l6k mindent!
Jégcsap lett a szivem.

Emlék

Valami elmult rég,

a szived mar oly kopott,
nem jon a jo és szép,

a boldogsagot csak lopom.

Minden megvaltozott,

a mult elszallt,

de te 6rokre velem leszel
mig létezik a vilag.

Miért volt a sors ilyen veliink?
Hogy létezzek nélkiiled?
Lelkembe vés6dott drokre
milyen szép volt veled.
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Ha atoleltél elmult a rossz,
szikraztak a fények,

most a csillagokat kutatom,
ha felnézek az égre.

Almomban kisért a két szemed,

a szerelem két tiikre,

de te elszalltal, s nem jOssz vissza
soha senkinek.
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Karacsony

Fehér lepelként

boldog szélként

kacag a ho a t4j felett,

a hofelhok sziirkesége alatt,
s fehér 6romként arad a

ho és a fény a tajon at,

s a szeretd emberek tudatan.
Feny6-almu iinnepek
Olelnek, szeretnek,

adnak meleget,

¢s adunk mi is szeretetet.
Héromkiralyok linnepén,
Karacsony boldog fényében
nevetd csillagokban

ragyog a szeretet.

Oszi eso

Vonul6 fecske rajok
racsozzéak az eget!

Fehér kodtarajok
O0lomsziirke messzeséget.

S lenn a f61don,

0sz Ul mar minden k6von,
lagyan simul f6lddé az avar,
zUimmogve zizzen ezer rovar.

Bucsuzo halado szinek,
sargava lett zold levelek,
ritkuld voroslo lombok,
0Osi, édes rothad6 szagok.

Bronzba kodld 4gak,

hervatag viragok,

s az eso... gyaszdobként pereg,
az elmult nyaron kesereg.

Somossy Katalin
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Karacsony fényében...

Karacsony éjjelén

angyal suhant a t4jon at
csillagokat szorva

égre,

foldre,

gyertyat gyujtva a fenyok again,
fényt adva a maganyos szivekben,
kik kénnycseppes fajdalommal
zokognak egyediil, hidba minden

s az 6rom, hogy megsziiletett az Isten fia.

Héromkiralyok viszik a hirt

s adnak arvult sziveknek gyogyirt.
Karacsony éjjelén

angyal suhant a tajon at
csillagokat szorva

égre,

foldre,

melegséget adva emberi szivekbe.
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Szabo Sandor

Halal arat

Halal arat rendet,
langtengerrel mossa az eget,
fiisttel takarja a napot.

Maganyosan 1épdel,
meg-megall a golya,
vakon ejtegeti fejét,
kutatva az izz6 porban.

Elveszitve a tlizben,
jovOnket temetjiik a multba...
fakad-e még itt ¢let?

2002. 07. 27.

Meghitt karacsony

Fehér fatyol hull ala

a hideg némasagra,
eltakarva mulo pillanatat
a meghitt karacsonynak.

Dideregve bujunk dssze,
¢élve az éhes manak,
rabszolgamunkank bére
csak délibabja sorsunknak.

De a z6ld fa csillaga

még fényesen ragyog,
sziviinkbe égetve a Megvaltot,
ki nem hagy el soha.

2002. 12. 25.
Az 6év

pillangdként tovalibben
konnyedén a vilag terhével,
hatrahagyva almainkat

az Orok korforgasban.
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Eltiint egy pillanatra,
jovOnket a multba dobta,
hogy ismét 0jjasziiletve
¢bresszen ujévre.

2002. 12. 27.

Harmadszor

Harmadszor takarja be
fehér takar6 a tajat,
virit jégvirag az ablakon,

ezredszer nyugszik le
szerelmiinkt6] forrd nap
a szilveszteri alkonyon.

Olelésedben a rohané idd
attetsz6 hopiheként lebeg
az athatolhatatlan hoesésben,

alameriilve szemeid kékjében
észrevétlen telnek az évek,
nincs mult, jelen és jovo.

2002. 12. 31.

Sziirke sorsomon

Stivitve tor utat

a fagyos északi sz¢l,
kisoporve téli almomat,
mely tavaszt igért.

Széraz hideggel marja,
tépi arcomrol a hust,
de a talélés nagy ur:
kell kenyér holnapra.

A vak sotétbdl indulok,
ho vilagitja utamat,

ha letelt a robot,
jovOm idézi multamat.

Ujra és Gjra, monoton
forgatva a kereket,
taposok sziirke sorsomon,
mig elakad életem.

2003. 01. 06.



A jégviragom

Eziist ruhdjan
vidaman téncol a fény,
jeges pillantasan

az 1dd pihenni tér.

Tovaszallt banatom
betakarja az egyhangtsag,
egy ¢des-savanykas,
elfelejtett alom.

Alamertilok a végtelenbe
érzelmeim mezején,
szirmok puha olelése
ringatja szivem bolcsdjét.

Csokrot szakitanék
szeretd hitvesemnek,

de jégvirdgom konnyedén,
érintésemre tovalibben.

2003. 01. 16.
ANO

Ram néz szemeivel,
¢s repit az iddtlen

érzelmek barsonyos szarnyain.

Teste izzik a kéjben,
beragyogja sziirke ¢letem
meg nem almodott almait.

Tiizes szerelmétdl égek,
aldozva érte szivemet
az 0rok pillanatok oltarain.

2003. 01. 28.

Kovess!

Sovérogva lesem szemeid
zajtalan keresését,
elveszve érzelmeim

riadt mezején,

ellopott jelenem

tancold vagyaiban
lathatlak sziintelen,
engedd, hogy szeresselek,
kovess dlmaimban!

2003. 01. 28.
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Istennomhoz

Vénuszom vagy te,
aranyos fénysugar,
lelkem dobogo szive,
elvarazsolt r6zsaszal.

Nappalom ¢és ¢jszakam,
tekintetem éke,

imadott igazsag
nefelejcs reménye.

Nektara szerelmemnek,
asszonya ¢letemnek,
pillanatom a jelenben,
istenném jovémben.

Verseim muzsdja,
egyetlen vagya,

rélad énekelek:

szeretlek, szeretlek téged!

2003. 02. 02.

A tavaszi nap

Milli¢ csillogd hopehely
zizegve tancol a hajnalon,
a kavarg6 északi széllel
siratjak a jeges tegnapot.

Felsiklik a borus égre,
szitja tiizét a nap,

egyetlen gyengéd érintésére
érkezik a tavasz.

Nyitnikék, nyitnikék,
hirdetik a cinegék,
¢bredj erdo, s rét!

Nyiljatok biiszke hoviragok,
fakadjatok zdld hajtasok,

megjottem, koztetek jarok.

2003. 02. 25.
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Nappal és éjszaka

Szikrat szor a holdfény
a h6 megfagyott testén,
hideg széllel 16kdos,
kergeti a rohano 1d6t.

Ovatos lépteim tovareccsennek,
visszhangjuk ébreszt reggel,
elfelejtett almoktol gyotorve
sietek arnyain mogotte.

Nappal és ¢éjszaka,

peregnek porszemként egymasra,
a pillanatokra nehezedve
forognak orokre.

2003. 03. 02.

Vak kerget elvakultat

Leszall voros szarnyain
a sOtét éjszaka,
elmosddo kodos hatarain
a holnapért sz6l az ima.

Vak kerget elvakultat,
elsodorjak ki eléjiik all,
ha kell gyilkolnak,
keziikben élet és halal.

Fegyvereik idézik a napot,
rakétak és bombak
felvillanasai vetnek arnyékot,
vérben uszik a holdvilag.

2003. 03. 27.

Monoton zug

Monoton zg, morajlik,
mélyen agyam tekervényeibe,
faradt lelkembe koltozik,
szorja atkait a csondbe.

Egykedviien taposom éveim,
kezembdl eszik a tizezer,

mig otthon csaladom éhezik

a folényesen kifizetett ¢hbéren.
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Megtort testembe takarozik
porig alazott onérzetem,
gyotornek lazas dlmaim,
majd Gjra robotra ébredek.

Orokké zg, morajlik,
emel vad 6rvényébe,
huz tiizes lancain
elére megirt jovombe.

2003. 04. 16.

Alszik a varos

Sotét takardt huz
magara a varos,
pislékolo szemeivel
almosan hunyorog...
tavolbol a gyar fuj
tiz orat mérgesen...

Hangyaemberek jonnek
faradtan, megtorve,

a buszt varjak

asitva, még ébren...
majd bucsut intve

mind hazataldl...

Halk morajlassal alszanak
a sziirke betonoriasok,
csak a villamosok csérgd
vascsontjai morognak

a kihalt utcakon —
6lomlabakon jar az ido...

2003. 07. 02.

Magasan repiillok

Magasan repiilok

a felhdk folott,

csak a néma magany
siklik arnyként
érzelmeim utén.

A végtelen tér
lobogo6 faklyaként
égeti szét jovomet,
a nap felé csébitva
Ikarosz szivemet.
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Eletem lomha
kerekei csikorogva,
szétesve megallnak,
az Orok szerelem
tiizébe hullnak...

2003. 07. 05.

Menekiil a jovo

Leperegnek az évek,
koptatva fiatalsdgom
merész almait,

kedvesem szemében

megcsillan halantékom

0sziilo tincsein

a rohano idé.
Fésultan kergetem,
¢lem pillanatait,
megragadva tovatiind
kébor hulldmait
langyos tengerében,
menekiil a j6vO
elfojtva reményem
az elmulas volgyein,
lassan, csondben.

2003. 08. 05.

Nincs menekvésed

Konnyedén tovaszall
a reggeli hlivos
szell6k szarnyan,
ajkairol hiivos

kéjes ének
ereszkedik a foldre,
rabul ejtve

minden tetted.

Megfogott végleg,
rohanva ¢éled

az ¢hes pillanatokat,
kergeted almaidat,

de nincs menekvésed:

kiégette lelked,
marionett-babként
rangat a pénz.

2003. 08. 27.
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Novemberi hajnal

Koddel kdszont a hajnal,
testének hideg érintése
csillog6 riigyeket csal

a csupasz agak végére.

A cukormazas avartakaron
meg-megroppannak 1épteim...
eléttem megriadt vaddisznok
csortetnek az erdd csapasain.

Feleszmélve én is megtorpanok...

a sereghajté még ram néz,
majd eltiinik a bokrok
homalyba veszdé mélyén.

A madarak vidam énekében
mar ébred az 4lmos nap,
csokjanak forr6 tiizében
olvad a novemberi fagy.

2003. 11. 05.
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Szabo Zsolt

A szeretet ereje

Ha e zord id6ben elonti lomha
vériinket a kardcsonyi mamor,

mert eltalalta sziviinket Amor

tiizes nyila, a sziviink majd elmondja
helyettlink, mennyire szeretiink, hogyha
itt a szeretet linnepe, s szdzszor

sz¢&p ruhdban jatszik, szinte tancol,
szinekben pompazik a karacsonyfa,

s fényének meghitt varazsa atjarja
szomjuhozo lelkiinket, hol meleg
sziviinket a szeretet kdrbezarja,

mint oltalmaz6 angyali sereg,

s minden l4dzas dobbanasat vigyazza,
amig a csucson csillag diszeleg...

A szeretet iinnepén

Ujra hoval takaréznak a Fold

ormai, szép, zold

szépségébe a természet belefagyott,

a taj hlivos, halott.

A reszket6 utcak fasultsagat

halk fények jarjak

be untalan, s szinek szerenadja tancol
ablakon és hazon.

A légkorben minuszok dolgoznak,

s hideget hoznak

barsonyos boriinkre, de mi mégse fazunk!
Szeretetre vagyunk,

ez fliti kebliinket... S a szeretet
tinnepén lelket

lehel sziviinkbe a boldogsag illata,
¢letiink csillaga,

hiszen, mig kéz a kézhez, mint sziv ér,
szeretni nem kér...,

mert szeretve szeret.
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Amulat

... s barsonyosan selymes, iide keze,
csillagfényben sz0, mélykék szeme
szerelemtdl konnyes tekintete,
szivének vérpezsdité melege

megérinti 1azas lelkemet,

s tlizes testlink 6sszeforr a vagytol,
s én Olelem, csokolom 6t szazszor,
6lelem, mint szirén szellemet

a sz¢€l, s elmerengek karjain
cseng0 hangu, édes csabitasan —,
¢és mar csiingok rozsés ajkain,

mint szerelmes konny a szempillajan...

S mig kezem szeme fel¢ halad,

a konny lehull, a kép megszakad,
majd egyszerre csak valami villan... —
Csipog a telefonom — reggel van.

Emlékek

Mar nem emlékszem a meleg hangra,
mely meglékelte fagyos szivemet,

s megkavarta forrong6 véremet,
litemesen a kong6 harangra...

Mar nem emlékszem a vidam szoéra.
Talan elfedte a b0 s a banat,

mint hévihar a megkopott tajat, —
egy vilagot intve nyugovora.

De emlékszem még kokény szemére,
s orcdjanak azon kis helyére,
ahol félénken, de megcsokoltam. —

Az emlék mara darabokra hullt,
orokre eltlint a jelen s a mult, —
mert én csak a jovore gondoltam...

Mit ér a sz6?

Mit ér a sz0,

ha csak elakad torkomon,
s csak szivem szavai
rajzolodnak ki arcomon?
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Mit ér a szo,

ha szammal el sem mondhatom,
miként és mennyire

szeretlek Téged, angyalom?

Mit ér a szo,

ha mar nem hallgatja senki,
€s szomoru szivem
szorongva, de elfelejti?

Mit ér a sz6? —

Egy nagy tovises viradgot,
mely mogott mar nem is

Latom tisztan a vilagot...

Szenteste

almosan pislakoltak szemeim
a karacsonyfa fényeit nézve
ezernyi almot lattam a szinek
mulo arnyékaban felidézve

a jelent s multat majd a jovenddt
véltem elsuhanni a s6tétben
figyeld tekintetem nem pihent
¢bren almodtam mint a mesékben

Tulbecsiilt almok

Egy halk pillanatig sem volt csendben.
Langolo érzelmek tuséja
dult-falt mar felolvado szivemben,
¢s éreztem: mennyire f3j a
szerelem.

S mintha napfény olvasztana havat,

ugy olvadt fel csokod arcomon.

M¢ég 6roknek tiint minden pillanat,

mig ajkad izleltem cs6komon.
Szerettél.

Szerettiik egymast, mint test a vagyat,
mint sotétség a holdvilagot,
nappalok a mulo éjszakakat,
mint ndi szivek a viragot
tavasszal.
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Ereztiik egymast, mint vér az eret,
ha atjarja sziviink képzetét,
mely Téged mar minddérokre szeret,
¢s Orzi szerelmiink életét-

halalat.

Mint égen a hullocsillag fénye,

félve suhant végzete felé.

Kivantam én, hogy ne legyen vége,

bar tudtam, a Sors mar elnyelé
almomat... —

Szeretném Olelni még testedet,

érezni még egyszer illatat.

Csokolnalak, de immar nem lehet,

csak emléked ize jarja at
nyelvemet. —

Ezernyi 4lom halt meg azota.

Mar csak a Remény ¢l egyediil.

S O, ki szivem sebeit apolta,

most lassan, almosan elmeriil
lelkemben...

Szemeim alkonyan

Tétova orak illannak
tova, elhullanak medd6
gondolatim, id6t nyeld
gyongéd tavaszi sugallat-

varazs szorja elblivold

almat, s szemeim merengve
szunnyadnak le, majd egyszerre
multta lesz a jelen s jovo

eltlinik homalyos, de szép
almaim szivébe, a sors
kodos fellegébe, ahol
csak a tiszta szeretet ¢l. —

Téli enyhiilés

Csak nézem egy lehull6 hopehely
hofehér szinét, fagyos téli almat,

elkdszond selyme sudar tisztasagat...

Foldre érve még hideg vizcseppé
heviilve fiirdeni latom a sarban,

majd szinét vesztve eltlinni a mocsarban. —
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Mar fololvadni latszik a vilag,
mikor reggelente az 0j nap felkel,
s megtelik a 1ég mentol izii meleggel.

S én Gjra érzem a napfény csipOs
csokjat, kincset érd téli pillanat,
mely gyorsan elillan, mig kddbe ful a Nap. —

Korai még e foldi enyhiilés!
S mig a bus természet 01 tavaszra var,
aluszik az ¢élet s almodik a haldl...

Szerelem

Valami elarasztja tizforr6 testemet.
Valami megdobogtatja alvo szivemet.
Valami kellemesen f4j0, furcsa érzés.

Hat ez lenne a szerelem? — ostoba kérdés...

Villamok tiizében

Mindig tiszta fényben ébredt,

S szemébe is visszafénylett,
Mint hiivos hegycstcs friss hava,
Az 6szi képek illata.

Dertis felleg fatyolaban,

Hiis fénycseppek zaporaban
Azott e Flora 6rokre,

Azott a Rozsa kozotte... —

Ugara napra valtozott... —

Aznap a fény vizben heviilt,
Mikor az égboltra feliilt
Légorvények lagy 6lében
Ringatott felhdk korében
Vihar sziiletett halalra,

Majd halalt zeng6 szavara

Az Eg a Fold kezét kérte,

S villammal fizetett érte,
Minek tiizében egy Flora
Azott... Azott mar a Rozsa... —
S latod, ,,aznap” halalt hozott... —

Most kod takarja a Mezot.
Oszlatni, Nap nem ad erét,
Pedig, mig vér érint eret,

Addig még ész ért, sziv szeret. —
Azért a gyaszt nem felejtjiik.

A 2001. szeptember 11-ei, az Egyesiilt Allamokat ért
terrortamadas daldozatai emlékére...
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Csak egyszer

csak egyszer lathatnam
gyonyorli mosolyat

a lehullo alkonyat
utolso percében

ha a vak csillagokkal
elvarazsolt égen

a Hold eziistds fénye
fonna be dus hajat
csak egyszer lathatndm
gyonyori mosolyat

ha szemem pill4janak
stirti kontdsében
felgylilemld szerelmes
konnycseppek egészen
homalyossa mosnak szét
képzetem vilagat

csak egyszer lathatndm
gyonyori mosolyat

ha csékolni hajolnék
ajkait merészen

akkor édes dlomba
meriilnék el ébren
almodnéam kiviragzo
szerelmiink tavaszat
csak egyszer lathatndm
gyonyori mosolyat

Szeretni, Téged

Szeretnék szemedben ég6 faklya lenni,
Szeretném konnyeid égve elfeledni;
Orizni vilagat, éltetni a fényét,
Lobogni latni a szerelem reményét.

Szeretnék hajadban nyari napfény lenni,
Selymes fiirtjeiben meleg fiird6t venni;
Fényemmel befonni szazszorszép erdejét,
Arany fotonjaim hullatnam szerteszét.

Szeretnék kezedben vords rozsa lenni,
Szeretném szalamat szived f6lé tenni;
Bérsony szirmaimmal orcad simogatni,
Lecsorg6 konnyeid kelyhembe itatni.

Szeretnék lelkedben 6rok alom lenni,
Kedvesed képében mindig megjelenni;
Pajkosan szorni szét 1ényemnek varazsat,
Kitarni elétted virdgzo virdgat.
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Szeretnék szived szerelmes htrja lenni,
Szeretném 6damat neki elpengetni;
Orokre érezni lelkének melegét,
Huromnak hangjait zagatndm szerteszét. —

Egy csillag mosolyog Rad a messzeségbdl.

Hajnalodik, de nem tiinik el az égrol.

Szeretne szivednek derlis fénye lenni,

Orok szerelmet szerezni, csak szeretni,
TEGED.
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Karacsonyi kalacs-idill

A bejgli siil. Finomdejo izét,

A szédjamban érzem.

Feleségem kinn a konyhat dulja,
Erdemtelen-értem.

Bohokas csinnyel mogé osonok,
Csak szoritom egyre,
Te durva férfi, egyetlen tarsad...
Hat még is szeretne?

Szeme sarkaban fények csillognak,
Perdiil, siir6g-forog,

Ha titkolja is, latom én ahogy,
Gytilnek a mosolyok.

Kész van a kalécs, érte kapkodok,
Eppen tetten érve;

Ne légy ilyen torkos, szedte-vette!
Ez lesz ebédre.

Unnepi ebédtdl ellustulok,

A pamlagra vagyom...

M¢ég érzem amint igazitsz egyet,
Kedvenc kisparnamon.

Karacsony (1944)

Nem hull a gyertyafény a fara,
Még var az ihletett remény,

De tudom, hogy jO, nem sokara,
S egy régi emlékrdl mesél...

Kisfita voltam nyurga, kocos.
Akkor is tinnep volt talan?
Konyorogtem a Télapohoz,
Legyen egy kis karacsonyfam.

De bombak vijjtak, fod remegett,
Anyamnak 6lébe bujtam.
Kicsiny eszem rémképet festett,
»Miatyankot” elmakogtam.

Tarnok Mihaly

&5



Sercen a gyufa, ég a gyertya,
Langy szobaba hiv a BEKE!
Kis unokédm danadazgat
Karacsonynak iinnepére.

A rémes arnyak messzi jarnak,
Milyen j6 e csendes este.

Kezét fogom az unokadmnak,

Ki racsodal kdnnyes szememre...

Karacsonyi féltés

Konok magamba folyt’nalak Téged,
Hogy bentrdl halljam suttogé hangod,
Vagy Ugy varnalak nyitott tenyérrel,
Becézgetve...mint riadt galambot.

Oly 6nz6n féltve rejtenélek el,

Ne lassanak, ne tudjanak Rolad,

Verset mond’nék vagy csodas dallamot,
Dudolnék...alomba ringatdkat.

Csak maradj nekem Te; 1étem, hitem,
Latod igy érzek karacsony téjon,
Kinn a fagyos tél, jeges kezével,
Szivembe markol, remegek, fazom.

Tiizem legyél, ki nyarat varazsol —
Voros rozsaval, illattal teli,

Féstim is, amely 6szes hajamat —
E ziléltsagban elrendezgeti.

Mindened leszek, csak nytjtsd ki kezed,
Nem tobbre-tobb, mert mar ilyen vagyok,
Egy érintés ¢€s itt a szobankban,
Sziporkéaznak a fan a csillagok.

Karacsonyi hangulatban

Ugy mar nem hianyoznak a szavak,
Mar nem kitor6 a kedved,

De ne hidd, hogy nem érzem hianyat,
Simogat6 két kezednek.

Ugy mar nem hianyzik az lelés,
Hulldma sem borzolgat mar,

De jo tudni, ahogy visszavarod,
A szép percek hangulatat.
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Ulj ide mellém, a csend andalit,
Mosolyod lanyos, szép, meleg,
Felidézik azt az €jt, a majust,
Amiben megismertelek.

Végre beszélni kezdek, és latom,
JOssz a visszauton kedves,
Milyen j6l illik a parafatyol,
Abrandos tekintetedhez.

Halk tanczene szol a radidban,
Felkérlek, 1épkediink batran,

S a karacsony békés hangulata,
Vendég lesz a kisszobankban.
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Varga Istvan

Az utolsé karacsony-este
Dobott még csutkat a tlizre. Nézte, hogy emésztik fel a langok. Fogatlan allkapcsaval szavakat
morzsolt, csak ligy maga elé, 6nmagénak.

Ugy sincs kihez szolnia mér évek Ota. Az idén mar fat sem 6ltoztetett... Nincs kinek. Maganak
mar nem kell. Akit ismert, szeretett, az agyagos foldben nyugszik mind.

Egyediil maradt. Egyetlen tarsasaga dnmaga, no meg a bodri, az a kobor eb aki meglatogatja
minden este. Ma még 6 sem jott.

Azt varja. Figyel minden neszre hatha itt van mar. A szenteste hatha nem mulik el egyediil.
Rajta elmélkedik. Csak este jon meg mindig. Kaparassza az ajtot, majd leheveredik a sparhet
mellé. Onnan les nagy kerek szemével.

— Gy6hetne man. — mormolja magaban, ki-kilesve az ablakon, mintha a s6tétbe belelatna. Ugy
varja, mintha kedves fia lenne. Mosolyodik el magan.

No hiszen, 0 ott maradt a fronton még 44-ben. Annus, a draga Annuska, kicsi felesége egy
0szi ¢jjel koltozott el a masvilagra. Immar 6t esztendeje. Egyediil maradt. Belefelejtkezik a
tlizbe.

Soka ocsudik gondolataibdl, valaki veri az ablakot, a nevét kialtja.
— Joska ba! Nyissa ki!
—Ki a? — Kérdi tétovan, majd lassan folall, odaballag az ajtéhoz.

— Zoli vagyok, a Kovacsék fia. — Mondja egy fiti hang odakint. — Nyissa ki kegyelmed, baj
van!

— No. Mi baj? Nélatok van valami? — Kérdi az 6reg meglepetten.

— Kivanok Joska ba! — Indul meg a sz a riadt fitbol. — Nem otthon, hanem a bodrival.
Meglétte a Tothék fia az apja puskdjaval.

— Jézus Uristen! — Kialt fel, s kapja a kalapjat, csak ugy ingesen szedi a 1abat a fiti utan. — Hol
van, te fia?

— Nalunk a csiirbe. Oda vanszorgott szegény para.
A vak sotétben feltamadt a szél és vinni, hordani kezdte a havat.
A hideg athatolt mindenen, még a fiu subajaba is bebujt, de az 6reg nem banta.

fgy ingben sem fazott, csak a kutya élne még. Ez jart fejében. Csak ezen az estén ne pusztulna
el szerencsétlen.

Lassan odaértek a Kovacsék cslirjéhez. Bementek a nagy ajton, Zoli vilagot gyujtott a
petréba.

— Itt van la. Szegény para.
A csikasz joszag az oldalan fekiidt a szalman, hats6 combjan éktelen seb.

Az oreg korbe jarta, csovalta fejét, majd szo6 nélkiil 6lbe kapta.
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Lassan, gornyedve elindult kifelé.
— Na gyeriink kedves haza. — Sz6lt szeliden, mintha az eb értené.

Hosszu volt az ut. A Zoli fia hidba ment eldl a petroval, a hideg ellen nem segitett. Erezték
mindketten, nagyon hideg van. Beérve a kishazba, letette a tiiz mellé az 6reg a kutyat, majd
maga is ledllt a karszékbe.

Erdsen pihegett, akar a hii vendége.

Jézus sziiletésének éjjele virrasztassal telt. Hajnalra kimlt a sovany péra.
Zoli ott maradt reggelig. O temette el az dreg eperfa ala.

Majd kihivta az orvost a Joska bahoz.

Nagyon zihalt § is szegény.

Hérom nap mulva elvitte a tiidégyulladas. Egy kivansaga volt a paphoz, vetett agyan. Ot is az
eperfa mellé temessék, hogy legyen vele a hil tars.

A zsakmany

Az oreg kukas szutykos véllara dobva zsdkjat, bandukolt végig a teniszpalya soron. Tudta,
hogy rossz helyet valasztott csikk-keresésre, de mashonnan mar elzavartak.

Hirtelen felcsillant a szeme. A salakpalya tovében megcsillant valami. Lehajolt érte. Folvette,
mocskos kabatjadban megtorolte, s feddon megszolalt.

— Te piszkos csavargo livegszemem, most beteszlek a helyére!

A szatyor

A fehér szatyor ott pihent a kuka tetején.
Senki sem figyelt fel ra.

A reggeli slirgés-forgdsban mindenki elment mellette. A szatyor meg csak {ilt és vart. Varta
vissza a gazdajat korutjarol. Mintha egy kozonséges milanyag szatyor gondolkodna.

A szatyrokrol, mint tudjuk nem beszéliink Ggy mintha egy €16 személy lenne, mert élettelen
targyak...

Mégis...

Ez a szatyor valahogy azt a benyomast keltette az emberben, hogy mas mint a tobbi dolog a
kornyezetiinkben. Olyan fenségesen biggyeszkedett a kuka tetején, mintha az nem is szemét-
tarold lett volna, hanem valamiféle tronus, melyet direkt az 6 szamara készitettek, csak neki,
csak most erre az alkalomra.

Egy gyermek sétalt a tarold felé, és ovatosan koriilnézve, nehogy valaki meglassa, a szatyorért
nyult. Amilyen gyorsan csak tudta, lekapta a helyérdl és az 6sszecsomozott fiilét kibogozva,
belenézett. Banatosan felemelte listokét, maga elé bamulva csak ennyit mondott:

— Csak szemét. — Felemelte a kukatetdt, és bedobta a szatyrot, tartalmaval egyiitt. A vén
nyarfa, aki latta mindezt, hiszen mar sok-sok éve ott dcsorog a kukasor mogott, felsdhajtott:

— Bizony, bizony, mindenki oda jut, ahova a belsd tartalma juttatja. — So6hajtott még egyet és
elszenderedett a reggeli napsiitésben.
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Alszanak a fak

Alszanak a fak.

Tiindérek élnek dlmainkban.
Fagy sem jarja at

kéregtestli ruhajukat.

Tar foldeken allnak.

Lomb nélkiil, csupaszon.
Este madar is halhat

égre meredd agaikon.

Bolyongas

Nasztancat jarja Vénusszal a hold.
A csillagok bujan nevettek.

Alattuk henyén teriilt el a saros 1t.

S én szotlan figyeltem a lomha estet.

Lampafényben macskakd mosolygott.
Jollakottan szuszogtak a hazak.
Utolso utjat zordgte a villamos
kodszontve a szendergd utcakat.

Szakadt kutya szaladt el mellettem.
Szanalom foltozta bundéjat.

Mi riadt szemében, az itt bennem.
Holnap ha kell, ki adna ennem?

Lassan lépkedtem a borongds estben,
multammal halkan beszélgettem.

fgy e pillanatban vettem észre,

hogy az id6, megallt f6lottem.

Osz végén

Megvéniilt mar az 6sz.
Saragyaban pihen.
Rozsdas testén télkiraly.

Erdo6 szaljai kozt a csész,
dolgaihoz hiven,
tapogat6 kodben botorkal.

Szamon tart,
s fejben mind,
mint gylir(ii a fakat:

Mennyi az 6z, a gally,

vagott fa odakinn,
mennyi az ¢élelem, az allat.
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S kinn a szélen, t6 szuszog.
Avarra 0lt partja nyelvet.

S mint makacs napfény a jégre,
egy vadkacsa par totyog.

Tiiz az estben

Kerevetre telepedett az ¢&jjel.
Zengte csendnek himnuszat.
Faggyu cseppben minden percem,
tancot lejtd fényvirag.

Pillanat, szikra lobban.
Gyufam mérge folnevet.
Kandalldban pattogé ¢j,
izzik fehér szerelemmé.

Haiku

Gyodngy mosolyok
a fakra sokasodnak
z61d kovek partjain.

Moszkvai szerelem

Csordg a telefon.
Csipas lelked felriad.
Szerelem az éjszakaban
minden almot elriaszt.

Torkodban a szived zihal.
Most e percben indian-
tancot lejt 6romad.

Igennel csomagolva zoknid, gatyad, borondod .

Az ajtdd nyitva marad,

kinek kell a mult, e salak.

Jobb napok felé visz a taxi.
Gylrlis vacsora, s minden faxni.

Lassu az ut, tovisek seggedben.

Minden vagyonod egy picinyke zsebben

kiabal tarsaért,

mint te Natasaért, e Moszkvai estben.
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Ejszaka csillaga

Kocsid megall, vagyodon olel a szél.
Tavolban ablak fények.

Rejtve lesni sotétbdl a fénybe,

szived izgatottan kalapal.

Itt allsz, fovény, homok bérdddel egyesiil.
Bolcsod a part.

Hulldamok hatan kabakbol formélod szavad.
Végtelen tiresség, tancol a tenger.

Hajad nedves, beletursz.

Rozsa illattal kedveskedik egy kosza pillanat.

Belédhasit, majd athatol testeden a szerelem.
Itt a feneketlen s6tétben, a csillagok alatt.
Mar repiilsz, széllsz az égen.

Nem vagy mas, csupan piciny albatrosz, mit
eltolt a kozelgd karacsony képe, s a szeretet,
valahol a csillagok kozott.

Egy egyiptomi kéjné sorsa

Vércseppek szemed bogaraban.
Erzem, RA elhagyott.

Jelképét a gonosz elfedte,
tiveg-k6z0ny, a fény megfagyott.

Mar nem almélkodsz szines sokasagon.
Vadlon meredsz a lemend napra.

A lelkiismeret mélyen alszik.

S uccuba lett tetteid atyja.

A dics6, s nemes tarloig vagatott.
Magja sincs a szivnek melleid k6zott.
Incubus vagy, vadoc, fruska,

ki haléltancot jar a valo vilag folott.

A kezdet sziilte e sorsodat.
Némbernek sziilettél, nem fitinak.
Anyad se soka birta az éltet.

Magadra hagyott, akar a hideg holnap.

Apad boraért neked kellet fizetned.

Kis alamizsna az elrabolt gyonyorért.
Combjaid villannak fatyol kinmosolyban,
barki alafekszel kovér fillérekért.

Mar szaraz a szem.

A volt titlegek se fajnak.
A fuvarossor menhelyed,
miutan aldoztal a halalnak.
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Apad vetett a piactéri forgatagba.
Még nem voltal tizenharom éves.
Kérdések vetéltek pancsborokba,
0 vette el sziizességed.

Nap-nap utadn hozzad nyult, karodat tépte.

A konyhakés az asztalon heny¢lt.
Villant egy z6ld bogarszem,
jajszo a letépett, vén rongyokért.

Tapogattal a sikoly-csendben.

A penge szurt, mikor belédhatolt.
Gennyet 1attal a patakzo6 vérben,
a fény a lelkedben ¢&;jj¢ valtozott.

Most itt allsz, valtozatlan a nincsben.
Szutykos kezek markolasznak.
Ingyen nem kapsz semmit sem.

Nincs jo apa, szeretd férj, csak blizos vadallat.

Erzed, tested korhadéasnak indul.

Bar még kivanatos vagy.

Itt szerencse, méhed csupasz ko.
Létedért percek vivnak nagy harcokat.

Azon az éjjelen

mikor dudgjat fujva szaguldozott a sz¢l,
mikor 1éptem stlyara recsegett a ho,
havat kdptem a szliz-fehér ttra

lelkem is kereste a meleg kuckot.
Karacsony van lelkem.

Harang kongas razta meg a csondet.
Az ahitat valahogy elmaradt.

A szeplétlen tiszta estben

a magas gondolat alulmaradt.
Karacsony van lelkem.

Labujjaim mar sirva dideregtek.
Anyam! Csak egyszer haza érjek!

A fejemben kongatott az 6reg torony.
Egy fohasznak én is nekiveselkedek.
Karacsony van lelkem.

Lassan, szinte botladozva
elértem a széli hazakat.
Porh¢ folyt a nyakamon.
Nem érdekelt az ahitat.
Karacsony van lelkem.
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Egy ablaknal mégis megalltam.
Bent vildgitott a j6 meleg este.
De akkor a fagyos szélben,
vagyodott lelkem a fénybe.
Karacsony van lelkem.

Lattam: a gyerekek, hogy jatszanak.
Eziist diok csiingtek a farol.

Most érzem, j6 estét kdszont ram az Isten.
Karacsony van lelkem,

s én megaldalak.

Moénika

Ha elfelednék egyszer mindent,
agyamban minden napom elmosodna,
egy név akkor is maradna (bevésddve):
Monika

Ha csupén perceim éltetnének,

s bennem légiires tér kering,

elmém morzsai egy dolgot féltenének:
Monika

Ha csak gyenge szelld tettiink,

s minden, mit nap elkovetlink,
barmi munka, a gondolat...
Minden mozdulat egy nevet cseng:
Monika

Sohaj
Minden gondolat hozzad szall,
Mint egy vagyakozasbol allo madar.

Egy perc mélazas

Meleg érintés bizsergette a hatam,

mikor a sarga Volan buszra vartam.
Alltam a megélloban, s az utat néztem.

Az 1d6 e reggelen, eldttem csuszott térden.
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