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REFERAT M. LANDAU:
»FAMILIEN: ANMERKUNGEN UND BEOBACHTUNGEN DER CARITAS”

1) Ich mochte mit drei inhaltlichen und zwei methodischen Vorbemerkungen beginnen. Denn
ich halte es fiir wichtig, am Beginn einer solchen Zusammenkunft auch das jeweils eigene
inhaltlich Vorverstindnis ausdriicklich zu machen, nicht zuletzt das Vorverstindnis von
Caritas als Teil der Kirche. Und ich glaube, dass der akademische Boden dieser Caritas-Kon-
ferenz es gebietet, auch einige Abgrenzungen mit der notwendigen Klarheit vorzunehmen,
damit feststeht, wovon im folgenden die Rede sein soll.

2) Zunéchst die inhaltlichen Vorbemerkungen, die mir auch personlich wichtig sind:

Erstens: Die Caritas ist Teil der Kirche. Eine Kirche aber, die ihr Leitbild in Jesus Christus
hat, weil} sich sozusagen ,,beiden Balken des Kreuzes” verpflichtet. Der vertikale Balken steht
fiir die Spiritualitdt. Ohne ein klares Fundament trigt der Einsatz nicht auf Dauer, auch nicht
der Einsatz der Caritas. Der horizontale Balken aber steht fiir die Solidaritit als zweiten
Brennpunkt einer solchen Kirche. Beides gehdrt zusammen: Spiritualitit und Solidaritt,
beides gehort zusammen, so wie die beiden Balken des Kreuzes. Das Leben der Christen ist
nur in Verbindung von Spiritualitdt und Solidaritdt moglich. ,,Wer in Gott eintaucht und mit
Gott neben den Armen auftaucht, lernt von Gott zunidchst das Hinschauen”, so fasst es ein
Dokument des vorjdhrigen GroBstadtsymposions in Wien zusammen (Lainzer Markierungen,
Pkt. 2) und diese ,,Kultur des Hinsehens” ist, so heiit es dort weiter, ein ,,besonderes
Geschenk der Glaubenden an die Stadt, zum Wohl der Stadt” und wohl auch des Landes
insgesamt. Caritas ist von da her fiir mich immer auch so etwas wie eine ,,Sehschule” fiir Not,
wie auch die Pfarrgemeinden immer auch so etwas wie ,,Solidarbiotope” sind und sein sollen.

Das aber hat auch Konsequenzen, und damit komme ich zur zweiten inhaltlichen
Vorbemerkung, ndmlich ein Verstindnis von Kirche, die sich in die Gesellschaft einbringt.
Prilat Dr. Leopold Ungar, der langjdhrige Leiter der Wiener Caritas und Caritasprasident
Osterreichs hat es einmal so gesagt: Christus hat die Kirche nicht zum Ja-Sagen gestiftet,
sondern als Zeichen des Widerspruchs. Eine Kirche, die diesen Impuls ernst nimmt, darf nicht
schweigen, wo Menschen durch Menschen Unrecht geschieht. Dieser Mut zum Widerspruch
gehort zum Glauben. Und dieser Mut steht auf einem guten Fundament, wenn Sie etwa an das
Zweite Vatikanum und sein Dekret liber das Laienapostolat denken. Wir lesen dort in der
Sprache der Zeit einerseits: ,,Das caritative Tun kann und muss heute alle Menschen und Note
umfassen. Wo immer Menschen leben, denen es an Speise und Trank, an Kleidung,
Wohnung, Medikamenten, Arbeit, Unterweisung, notwendigen Mitteln zu einem menschen-
wirdigen Leben fehlt, wo Menschen von Drangsal und Krankheit gequilt werden,
Verbannung und Haft erdulden miissen, muss die christliche Hilfe sie suchen und finden, alle
Sorgen fiir sie aufwenden, um sie zu trosten und mit tdtiger Hilfe ihr Los zu erleichtern”
(Apostolicam Actuositatem 8). Im gleichen Dokument aber heif3it es auch: ,,Zuerst muss man
den Forderungen der Gerechtigkeit Geniige tun, und man darf nicht als Liebesgabe anbieten,
was schon aus Gerechtigkeit geschuldet ist. Man muss die Ursachen der Ubel beseitigen, nicht
nur die Wirkungen” (ibid.). Oder anders gesagt: Caritas heillt Hilfe von Mensch zu Mensch,
von Gesicht zu Gesicht, rund um die Uhr und rund um die Welt. Aber diese Hilfe bleibt
unvollstindig, ohne eine anwaltschaftliche Dimension, ohne das Benennen von Unrecht und
den Einsatz fiir Gerechtigkeit.



Und die dritte inhaltliche Vorbemerkung: Ich wiirde mir wiinschen, dass diese Zusammen-
kunft, diese Konferenz, auch fiir den Mut zum offenen Gespréch iiber Grenzen hinweg steht,
fiir eine Kirche, die weit ist und offen, weil sie ein starkes Fundament hat. Ich wiirde mir
wiinschen, dass sie fiir eine Kirche steht, die die Menschen auch an das erinnert, was der
frithere Erzbischof von Wien, Kardinal Dr. Franz Konig, der im Sommer sein 97. Lebensjahr
vollendet hat, vor einiger Zeit einmal so ausgedriickt hat: ,,Wir befinden uns auf einer
gemeinsamen Insel. Frither hieB sie Osterreich, dann Europa, jetzt umfasst sie die ganze
Welt”. Und Sie spiiren selbst, hier auf diesem historischen, ungarischen Boden, wie wichtig
diese Haltung und diese Gesinnung gerade auch heute ist; weil wir vielleicht mehr denn je
gerade heute Menschen brauchen, die die Spannkraft haben, Briicken zu bauen - intellektuell,
kulturell, menschlich.

3) In der gebotenen Kiirze nun auch die beiden methodischen Vorbemerkungen:

Erstens: Die Caritas lebt aus der Konkretheit des Tuns. Sie ist also in gewisser Weise
Reflexion iiber befreiende Praxis. Ich werde daher - auch weil in anderen Vortrigen davon
noch die Rede sein wird - weniger auf Dokumente und Theorie eingehen, so wichtig sie sind,
sondern ich mochte versuchen, meinen Beitrag wesentlich ausgehend von der Arbeit und den
taglichen Wahrnehmung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu gestalten.

Zweitens: Spannend und herausfordernd wére an dieser Stelle die lidnderiibergreifende
Analyse und der Vergleich. Da mehrstiindige Vortrage aber unfein sind und diese Tage nicht
zuletzt dem Austausch dienen sollen, werde ich immer wieder auf die Osterreichische
Situation fokussieren. Dies nicht zuletzt als Einladung und Bitte zum vertiefenden Gesprich,
mit der Spannung, von Thnen zu héren und zu lernen, wie sich die Dinge in Ungarn und
Deutschland darstellen und im Wissen darum, dass wir am Anfang eines gemeinsamen
akademischen Weges stehen.

4) Sehr geehrte Damen und Herren! Lassen Sie mich nun an den inhaltlichen Beginn meines
Referats ein Paradoxon stellen, das sich, wie ich meine, im Laufe meiner Uberlegungen als
scheinbares Paradoxon entpuppen wird: Laut der aktuellsten Osterreichischen Scheidungs-
statistik fiir das Jahr 2001 entfielen auf 100 Ehen eines durchschnittlichen Heiratsjahrgangs
46 Scheidungen, in der Bundeshauptstadt Wien wurden sogar 6 von 10 Ehen geschieden.'
Diesen Zahlen steht das Ergebnis einer Studie iiber den Wertewandel in Osterreich gegeniiber,
wonach Ende der 90er Jahre fiir 89% der Osterreicherinnen und Osterreicher die Familie
hochste Prioritdt im Leben genoss. Nur 1% der Befragten gaben an, dass fiir sie Familie wenig
oder iiberhaupt nicht wichtig sei.” Dieser Befund aber bestitigt sich, wie Studien zeigen, auch
fiir Europa in West und Ost: Familie rangiert als wichtigster Lebensbereich eindeutig vor
anderen zentralen Bereichen wie Arbeit oder Freizeit.®

5) Was aber ist es, was Familien fiir Kirche, Staat und die einzelnen Menschen so
wertvoll macht? Zum einen ist es die zentrale Rolle, die die Familie fiir die Erfiillung der
sozialen, emotionalen und psychischen Grundbediirfnisse ihrer Mitglieder einnimmt.
Familien geben Geborgenheit und Lebenssinn. Laut einer Studie aus dem Jahr 1993 glauben
drei Viertel der OsterreicherInnen, dass man eine Familie braucht, um gliicklich zu sein®.

! Statistik Austria: Presseinformation, www.statistik-austria.at
? Beziehungsweise 3/2001. Infodienst des Osterreichischen Instituts fiir Familienforschung, www.oif.ac.at

3 Goldberg C., Kratzer U., Wilk L., Familie als Beziechung zwischen den Geschlechtern und Gene-
rationen, in: Die europdische Seele. Leben und Glauben in Europa (Hg. H. Denz), Wien, 2002, 119-
147, 121.
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Neben der Bedeutung, die die Familie fiir die psychische und seelische Gesundheit ihrer
Mitglieder hat, leistet sie aber auch unverzichtbares fiir die Gesellschaft, und das ist nicht
zuletzt die Geburt und Sozialisation von Kindern. Nicht von ungefdhr wird die Familie
hiufig als ,,Keimzelle des Staates” bezeichnet. In der Familie wird Verantwortung wahr-
genommen. Verantwortung der Eltern fiir Kinder und Verantwortung der Kinder fiir Eltern:
Erziehungs- und Bildungsverantwortung, Pflegeverantwortung, Versorgungsverantwortung
und die Verantwortung fiir ein gelingendes Zusammenleben in belastungsfdahigen, die
Generationen iibergreifenden Beziehungen’. Und erginzend gesagt: Gerade auch dort, wo das
Zusammenspiel zwischen den Elternteilen nicht mehr funktioniert, muss Familie lebbar
bleiben, und zwar nicht als Sozialfall, sondern als respektierte und unterstiitzte Lebensform,
als funktionsfahiger Teil des Staates und der Gesellschaft.

Das, was Familien fiir die Gesellschaft leisten, geht jedoch weit liber das hinaus, was in der
Familienforschung als Bildung von ,,Humanvermogen” bezeichnet wird, also die Entfaltung
sozialer Potentiale des Menschen bzw. die Schulung der Fahigkeit des Menschen, mit anderen
Menschen zusammenzuleben. Was in Haushalten an ,,Liebesarbeit” geleistet wird, ist
durchaus auch eine wirtschaftliche Grofle, auch wenn diese, wiec OkonomInnen immer
wieder kritisieren, bei der Ermittlung des Volkseinkommens nicht berticksichtigt wird. Die in
Haushalten erbrachten Leistungen, die sich auch monetér bewerten lassen, sind vielfdltig:
Hausarbeit, Gartenarbeit, Kinderbetreuung, Alten- und Krankenpflege: Berechnungen fiir
Osterreich fiir Anfang der 90er Jahre kommen auf einen volkswirtschaftlichen Wert der in
Familien erbrachten Leistungen von 50 bis 141 Mrd. Euro (682 bis 1.941 Milliarden
Schilling), je nachdem, welche Bewertungsmethoden zugrunde gelegt werden®.

Zugleich wird deutlich, dass der Gesetzgeber auch in relativ gut ausgebauten Sozialstaaten
wie dem Osterreichischen darauf setzt, dass unverzichtbare Absicherungs- und Versorgungs-
leistungen von der Familie erbracht werden: Die Familie bildet in ganz Europa einen
unverzichtbaren Pfeiler im Sicherungsdreieck Staat - Markt - Familie.

Doch die Rede von den ,,Leistungen der Familie” ist unprizise, denn um mit dem Okonomen
Christoph Badelt zu sprechen: ,, Tatsache ist, dass die besagten ,,Familienleistungen” in der
Praxis fast ausschlieBlich dic unbezahlte Arbeitsleistung von Frauen sind.”’

Dazu ein paar Zahlen fiir Osterreich:

« Auch wenn heute viele Osterreichische Viter ,,aktive Viter” sein wollen und sich verstarkt
in der Kinderbetreuung engagieren, bleibt die alltidgliche Versorgungsarbeit doch den
Miittern - auch dann, wenn diese ebenfalls erwerbstitig sind. Laut einer Studie fiir Anfang
der 90er Jahre® iibernahmen 57% der Miitter, aber nur 12% der Viter alltigliche Ver-
sorgungsarbeiten wie Fiittern, Kinderpflege und dhnliches mehr.

e Auch in Zeiten eines gestiegenen Angebots an mobilen und stationidren Pflegeangeboten
wird ein Grofteil der Betreuung von Pflegebediirftigen innerhalb der Familie erbracht.
80% aller Hilfe und Pflege fiir alte, behinderte, psychisch oder chronisch kranke Menschen

> Vgl. Puschmann H., Familien fordern: ein Gebot der Gerechtigkeit und einer nachhaltigen Politik,
DCV, Pressekonferenz zum Zentralrat 1/2002, 16. Mai 2002

® Familienbericht S. 61

7 Beziehungsweise 3/2001. Infodienst des Osterreichischen Instituts fiir Familienforschung.
www.oif.ac.at

¥ OSTAT-Zeitbudgeterhebung 1992 - zit. nach Familienbericht 1999:55 und OIF-Materialien-
sammlung Heft 6.



wird in Familien geleistet.” 80% derer, die die Langzeitpflege von Angehdrigen iiber-
nehmen, sind Frauen.'”

e Frauen erbringen auch dann, wenn sie erwerbstétig sind, einen Grofteil der unbezahlten
Familienarbeit und kommen so auf eine ldngere Gesamtarbeitszeit als Ménner.

Um nicht missverstanden zu werden: diese Arbeiten sind gesellschaftlich ebenso notwendig
wie jene, die am Arbeitsmarkt erbracht werden, und sind zum Teil sicher sinnstiftender, als so
manche bezahlte Arbeit. Aber es ist die Frage zu stellen, weshalb eine Méannerbewegung
analog zur Frauenbewegung bis dato ausgeblieben ist, bei der die Ménner um die Teilhabe in
jenen Lebensbereichen kdmpfen, aus denen sie heute noch ausgeschlossen sind, und das sind
eben jene Bereiche des Privaten, der ,,Familienarbeit”.

Mir fallen dazu zwei Aspekte ein:

- zum einen: der Besitz eines Arbeitsplatzes ist auch heute, wo um eine gesellschaftliche
Neu- und damit Aufwertung von Familienarbeit gerungen wird, ein wesentliches
Kriterium sozialer Teilhabe: bezahlte Erwerbsarbeit erfahrt nach wie vor eine andere
gesellschaftliche Bewertung als unbezahlte Versorgungsarbeit. Erwerbsarbeit sichert nicht nur
Einkommen, sondern auch gesellschaftliche Akzeptanz und sozialen Status. Wir haben
vielfach nach wie vor einen Arbeitsbegriff, der enggefiihrt wird auf Erwerbsarbeit - und nur
diese wird wirklich gesellschaftlich anerkannt und gewiirdigt.

Erwerbsarbeit ist vor allem aber auch eine zentrale Quelle fiir soziale Sicherheit, und damit
wéren wir auch schon beim zweiten Aspekt:

- ein Lebensentwurf, der die Erwerbstitigkeit zugunsten der ,,Liebesarbeit” hintanstellt,
ist gerade in Zeiten geinderter gesellschaftlicher Rahmenbedingungen - und damit
meine ich vor allem steigende Arbeitslosenquoten und steigende Scheidungszahlen - nur
allzu oft ein Weg in die Armut. Nicht von ungefihr kommen alle europdischen
Armutsstudien zu dem Schluss, dass die Armut weiblich ist''. In Osterreich liegt das Risiko
von Frauen, von Armut gefihrdet zu sein, um 35% hoher als jenes der Minner'?.

6) Woraus resultiert aber nun diese hohere Armutsgefihrdung von Frauen? Der
Umstand, dass es die Frauen sind, die den Grofteil der unbezahlten Familienarbeit erledigen,
fiihrt dazu, dass die Erwerbsquote von Frauen weit unter jener von Miénnern liegt und die
Erwerbstitigkeit von Frauen sich oftmals darauf beschrinkt, einen Zuverdienst zum Ein-
kommen des Mannes zu erwirtschaften: Der nach wie vor geforderte Lebensentwurf ist das
Modell der Hausfrauen-Ehe. Und Frauen sind in Osterreich {iberproportional hiufig in
Niedriglohnbranchen und sogenannten atypischen Jobs zu finden: Fast 90% der Teilzeit-
beschiftigten sind Frauen'.

Dies alles mag solange kein Problem sein, solange Frauen in gegliickten Beziehungen leben.
Fatal wird ein solcher Lebensentwurf dann, wenn es infolge des Scheiterns einer Beziehung
zur Trennung kommt: Da Frauen nach einer Scheidung in Osterreich nur selten Unterhalt
zugesprochen wird'* bzw. sie aus unterschiedlichen Griinden auf Unterhalt verzichten, besteht

? Familienbericht S. 49

1 Sozialbericht

"' Vgl. zu den geschlechtsspezifischen Armutsquotienten: Heitzmann 2001:125
> Heitzmann 2001:125

" Heitzmann 2001:122

' Familienbericht, S. 284.



in der Regel die Notwendigkeit, einer Vollzeitbeschiftigung nachzugehen, ganz abgesehen
davon, dass der Staat nicht einspringt, wenn bestehende Unterhaltsanspriiche nicht einge-
halten werden. Eine solche Vollzeiterwerbstitigkeit ist aber bei einem gleichzeitigen Mangel
an leistbaren und flexiblen Kinderbetreuungsplitzen nur schwer mit den Betreuungspflichten
fiir Kinder zu vereinbaren. Hinzu kommt, dass viele Frauen aufgrund der von ihrer Familie
und ihnen selbst antizipierten Zukunft als ,hauptberufliche” Hausfrau und Mutter nur iiber
eingeschrinkte berufliche Qualifikationen verfiigen und ihnen nur, wie schon angesprochen,
der Niedriglohnsektor offen steht.

Der Befund, das Armut weiblich ist, wird von den Erfahrungen der Caritas bestitigt: Im
Jahr 2000 waren 63% jener Personen, die bei den Sozialberatungsstellen der Caritas in ganz
Osterreich Hilfe suchten, Frauen'. Und sie zeigen weiters, dass es in aufrechten Beziehungen
vor allem die Frauen sind, die bei uns im Namen ihrer Familie Hilfe suchen: Eine
Osterreichweite Studie iiber die Klientinnen und Klienten der Sozialberatungsstellen der
Caritas hat deutlich gemacht, dass es bei aufrechter Ehe bzw. Lebensgemeinschaft in 2/3 der
Fille die Frauen es sind, die den Weg zur Caritas suchen'®. Das wird darauf zuriickgefiihrt,
dass es sehr oft die Frauen sind, die in Krisensituationen fiir die Verwaltung der knappen
Mittel zustindig sind, und Ménner neben der groBeren Scheu, Hilfe zu suchen, dazu
tendieren, Probleme iiber einen lingeren Zeitraum zu leugnen. Unsere Erfahrungen zeigen des
weiteren, dass vorhandene Mittel oftmals nicht entsprechend den Bediirfnissen aller
Mitglieder der Familie verteilt werden'”.

7) Wenn es um das Thema ,,Familie” geht, machen sich in Kirche und Politik leicht
Krisenstimmung breit, wenn auch nicht immer mit denselben Akzentuierungen: Wéhrend
wir in der Kirche manchmal den Eindruck erwecken, vor allem um den gesellschaftlichen
Respekt vor dem Sakrament der Ehe und um das Wohl der Scheidungswaisen besorgt zu sein,
was natiirlich wichtige Themen sind, blicken Politikerinnen und Politiker angesichts
sinkender Geburtenraten primir, so scheint es, kummervoll auf Prognosen iiber die kiinftige

' Klienten und Klientinnen der Sozialberatungsstellen, Survey im Jahr 2000. Am Survey fiir das Jahr
2001 diirfte noch gearbeitet werden.

16 Wallner-Ewald 1999:82

" Erfahrung des Familienzentrums: ,,Miitter verzichten zugunsten der Kinder. Sie hungern (so eine
Klientin mit 45 kg) damit die Kindern geniigend haben. ,Ich brauch eh nix, aber die Kinder
brauchen....” Sie stellen sich selbst an die letzte Stelle, wehren sich oft nicht, stellen keine
Unterhaltsantrdge fiir sich, zahlen die Schulden ihrer Minner. Im Gegensatz zu den Vitern
iibernehmen sie mehr Verantwortung fiir die familidre Situation, insbesondere fiir die Kinder. Viter
werden geschont.”

Erfahrung Sozialberatungsstelle: Es gibt die Problematik, ,,dass oft das Familieneinkommen
gerechnet wird, aber die Frauen in den Familien ja oftmals iiber kein bzw. weniger eigenes Geld
verfiigen konnen; v.a. in Trennungs- und Scheidungssituationen féllt ... auf, dass teilweise auch
seitens der Offentlichen Hand (z.B. Sozialhilfe) vom gesamten Familieneinkommen ausgegangen
wird (solange noch nicht Scheidung oder Unterhaltsklage eingereicht wurde), obwohl der Mann
schon lange nichts mehr zum Begleichen der Rechnungen etc. beitrdgt um nur ein Beispiel zu
nennen. Fatal sind diese Umstdnde natiirlich in Konstellationen, wo seitens der (meist besser
verdienenden) Ménner ein Suchtproblem besteht, oder sie nur einfach die Priorititen der Zahlungen
aus den Augen verlieren bzw. versprechen, Zahlungen zu leisten und dies dann aber nicht tun. Die
Frauen sind es dann sehr oft, die in diesen Situationen auch bei der Caritas um Unterstiitzung
ansuchen...und mitunter auch bei uns in der Beratungsstelle sitzen. Speziell bei Migrant-
Innenfamilien bzw. dort, wo die traditionellen Rollenbilder noch sehr streng aufgefasst werden, fallt
weiters auf, dass Frauen oft keinen oder wenig FEinblick in die Finanzgebarung bzw. die
Haushaltsausgaben gewéhrt wird.”



Entwicklung des Arbeitsmarktes, die viele Wissenschaftler in einem eklatanten Mangel an
Arbeitskréften sehen. Und nicht minder herausfordernd erscheint in diesem Zusammenhang
auch die Frage, wie die Zukunft unseres derzeit erwerbsarbeitszentrierten sozialen Sicherungs-
systems aussehen konnte.

Zugleich zeigt sich als Faktum: Mit der Sékularisierung und Individualisierung und dem
damit einher gehenden Wertewandel haben neue Formen des Zusammenlebens weite
Verbreitung gefunden: Die Ehe als frither einzig legitime Form des partnerschaftlichen
Zusammenlebens hat praktisch an Bedeutung verloren, oft leben Paare ohne kirchliche
Trauung zusammen, und aus der Partnerschaft fiir das ganze Leben ist in vielen Fillen eine
Partnerschaft fiir einen Lebensabschnitt geworden. Diese Entwicklung hat viele Ursachen.
Eine davon scheint das gestiegene ,,Qualitdtsbewusstsein” der Menschen zu sein: Wenn die
Familie in den letzten Jahrzehnten ihren Charakter als kleinste Wirtschafts- und Versor-
gungseinheit der Gesellschaft auch nicht verloren hat, so ist dieser Aspekt in der Wahr-
nehmung der Menschen deutlich zuriickgegangen. Lebensgemeinschaften sind heute mit der
Erwartung verbunden, eine Quelle des Gliicks und von Lebenserfolg zu sein - wird eine
Ehe als fiir die Beteiligten sinnlos, unbefriedigend und belastend betrachtet, erscheint eine
Trennung zunehmend als verniinftige Losung, auch, so wird argumentiert, im Blick auf die
Kinder'®. Und wahrscheinlich weiB jeder von uns, dass diese Themen nicht einfach sind, nicht
geeignete fiir Schwarz-Weil3-Malerei.

Vor allem aber halte ich einen Befund fiir wichtig, dass ndmlich gesellschaftliche Patho-
logien in die Familie durchgreifen, oder, anders gesagt: Familien konnen nur so intakt sein,
wie es die Gesellschaft ist. Von vielen - nicht nur von den BeobachterInnen, sondern auch von
den Betroffenen selbst - wird erwartet, dass die Familie jener Ort sein moge, wo die Kélte der
Leistungsgesellschaft von der Warme zwischenmenschlicher Zuneigung abgeldst wird, wo
Konkurrenzdenken und ein zur 6konomischen Tugend verklarter Egoismus gegen Selbst-
losigkeit und Aufopferungsbereitschaft ausgetauscht werden. Ich glaube, dass die Institution
Familie mit dieser Funktionszuschreibung iiberfordert ist, und die Scheidungsstatistiken als
Ausdruck enttduschter Hoffnungen scheinen mich zu bestitigen.

8) Wer weiter nach den Ursachen fragt, der stellt fest: Entwicklungen im Bereich der
Arbeitswelt bleiben ebenso nicht ohne Auswirkungen auf die Familien. Uns fiéllt auch als
Caritas auf, dass in der Diskussion um die Zukunft unseres Landes etwa die Frage, wie die
Wettbewerbsfahigkeit der Wirtschaft sicher gestellt werden kann, besonders groBe Auf-
merksamkeit erfihrt. Viel ist vom Wirtschaftsstandort Osterreich die Rede, wenig bis nichts
hingegen vom Sozialstandort Osterreich. Und dieser Befund trifft nicht nur auf Osterreich als
einzelnes Land zu, sondern fiir die ganze EU und wohl iiber die Grenzen der heutigen Union
hinaus.

Die zunehmende Flexibilisierung nicht nur der Arbeitszeiten, sondern auch der Erwerbsarbeit
an sich, die in familienunfreundlichen Arbeitszeiten und wachsender Angst um die Sicherheit
des eigenen Arbeitsplatzes resultieren, fordern ihren Tribut: Wenn der Okonom Jeremy Rifkin
fiir die USA festhidlt, dass dort 43 Prozent der Erwachsenen an durch Stress bedingten
Beeintrichtigungen ihrer Gesundheit leiden, hervorgerufen durch Uberforderung, den Sprint
von einem Termin zum ndchsten, Burn-Out-Syndrom, Angst vor dem Verlust des Arbeits-
platzes, psychischen Auswirkungen von Mobbing und anderem mehr', so ist dies ein Befund,

' Eine Studie Anfang der 90er Jahre hat ergeben, das 84% der Befragten glaubten, dass es auch fiir
die Kinder das Beste ist, wenn eine zerriittete Ehe geschieden wird (vgl. Familienbericht S. 276)

" Rifkin, Jeremy (2001): 24 Stunden gedffnet: Wie schnell sind wir am Ende? In: Siiddeutsche
Zeitung, Nr. 121, 28.5.2001, S. 17. zitiert nach: Deutscher Caritasverband (Hg.) (2001): Caritas
2002. Jahrbuch des Deutschen Caritasverbandes, S. 14.



der sich sicher auch fiir Europa verifizieren lieBe. Doch der steigende Leistungsdruck in den
Beschiftigungsverhiltnissen wird in den sakrosankten Bereich der Sachzwinge, das Gelingen
familidren Gliicks in die Bemiihungspflicht der Betroffenen verwiesen. Mit Bischof Homeyer
aus Hildesheim ist festzustellen, ,,dass der flexible und mobile Mensch vermutlich dann
besonders angepasst und erfolgreich sein kann, wenn er alles an sozialen Verpflichtungen -
Kinder, Familie, Eltern, Freunde - wie lastigen Ballast abgeworfen hat”.

Verschiedene WissenschafterInnen weisen darauf hin, dass die neoliberale Wirtschaftslehre
langst den Charakter einer ,sdkularen Weltreligion” angenommen hat. Der bedeutende
franzosische Soziologe Pierre Bourdieu etwa verwendet dafiir in seinen Schriften das Bild
vom Okonomen als dem ,,wahren Theologen unserer Zeit” 20 Und er spricht vom Neolibera-
lismus als dem, ,,was fiir die Theologen des Mittelalters die,communis doctorum opinio’
war”. Der Okonom Bernd Senf schlieBlich meint, dass vielen Menschen, die religidse
Glaubens- und Sittenlehren zuriickweisen, verborgen geblieben ist, dass ,,ldngst auch die
weltliche Wirtschaftswissenschaft Heilslehren verkiindet” und dass fiir sie an Stelle des
Gottes, wie ihn die Kirchen verkiinden, ,,der Gott des Marktes, der ‘Marktgott’ getreten [ist] -

als scheinbarer Inbegriff hoherer Weisheit.”'

Dieser Marktgott aber ist einer, der Opfer fordert. Sehr laut ist in letzter Zeit etwa der Ruf
nach dem ,notwendigen” Opfer des erwerbsarbeitsfreien Sonntags. In Osterreich hat sich
deshalb eine, auch von den christlichen Kirchen getragene, ,,Allianz fiir den freien Sonntag”
gebildet, die auf die Bedeutung des erwerbsarbeitsfreien Sonntags fiir Lebensqualitit und
gesellschaftlichen Zusammenbhalt - gerade auch in Hinblick auf Familien - hinweist und fiir
den Erhalt des Sonntags als erwerbsarbeitsfreien Tag eintritt. Wenn sich die Kirche fiir die
Familien stark macht, dann muss sie sich auch dafiir stark machen, dass die Familien eine
gemeinsame Zeit haben, um sie gemeinsam zu verbringen.

9) Eine besondere Belastung fiir Familien stellt die Betroffenheit von Armut und
sozialer Ausgrenzung dar. Die Erfahrungen unserer Einrichtungen bestétigen, was diverse
Studien als Ergebnis ausweisen: Armut und soziale Ausgrenzung zermiirben Familien. Gerade
langfristige Erwerbslosigkeit fithrt zu einem sozialen Abstieg und sozialer Stigmatisierung.
Familien reagieren auf ihre prekére finanzielle Situation hdufig mit einem Riickzug aus der
Offentlichkeit: Die Teilhabe am kulturellen Leben ist ebenso wenig leistbar, wie mit Kosten
verbundene soziale Kontakte auerhalb der Wohnung; Einladungen von Freunden werden aus
Angst, sie nicht erwidern zu konnen, abgelehnt. Es kommt zu einer ,,erzwungenen Intimi-
sierung”: Zuviel gemeinsame Zeit in zu kleinen Wohnungen fiihrt zu innerer Entfremdung.
Der Familienstress steigt, und mit ihm das Aggressionspotential, das sich hdufig in physischer
oder psychischer Gewalt an den Familienmitgliedern oder gegen sich selbst entlddt. Zur
finanziellen Notlage gesellen sich bald gesundheitliche und psychosoziale Belastungen.

Kinder leiden unter sozialer Ausgrenzung besonders: In unserer Gesellschaft, in der der
gesellschaftliche Status zu einem erheblichen Teil von der Moglichkeit, zu konsumieren,
abhingt - und sei es nur, sich den Besuch eines Kinos leisten zu kdnnen - leiden besonders
Jugendliche darunter, wenn sie beispielsweise bei den Dresscodes mit ihren Altersgenossenen
nicht mithalten konnen. Natiirlich steht es auBer Zweifel, dass diese Konsumfixierung
ausgesprochen fragwiirdig ist. Nichtsdestotrotz ist sie jedoch vielfach bestimmend fiir die
Lebensrealitit und soziale Teilhabe von Jugendlichen. Es zeigt sich, das Jugendliche nicht so
sehr an der finanziellen Knappheit an sich, als vielmehr an der damit verbundenen sozialen

% Senf 2001, zit. nach Bachinger 2001:57
! Senf 2001, zit. nach Bachinger 2001:57



Stigmatisierung leiden.”> Gerade im Blick auf die Kinder zeigt sich: Nach wie vor werden
generationeniibergreifende Verarmungsprozesse in Gang gesetzt, die unter dem Begriff
,vererbte Armut” gefasst werden konnen. Und das ist etwas, mit dem wir uns nicht abfinden
diirfen.

10) Auf die einzelnen, spezifischen Aspekte der Arbeit der Caritas der Erzdidzese Wien mit
Familien mochte ich hier nicht ndher eingehen, da sie ohnehin Thema von Referaten am
Nachmittag sein werden. Ich moéchte aber - in aller Kiirze und nur exemplarisch - 5 Felder
benennen, in denen der Einsatz der Caritas fiir die Familien und im Sinne des Themas dieser
Konferenz auch konkret wird. Und es sind dies Felder, in denen wir auch operativ titig sind,
wo also die praktisch-caritative und die anwaltschaftlich-caritative Arbeit Hand in Hand
gehen und gehen sollen:

Erstens: Zurecht ist die Kirche sensibel, wenn es um die Wiirde des Menschen geht, gerade
auch um die Wiirde des ungeborenen Menschen. Zugleich bin ich {iberzeugt: Die Frage nach
dem Lebensschutz ist umfassend zu stellen und die Zeit scheint mir reif fiir so etwas wie ein
neues, parteien- und kircheniibergreifendes ,,Biindnis fiir Menschenwiirde”. Denn ich habe
Sorge, dass wir in einigen Feldern in eine schleichende Debatte {iber wertes und unwertes
Leben rutschen, bei der Menschen - das gilt speziell fiir geborene und nicht geborene
Menschen mit Behinderungen, wie auch fiir schwerkranke, sterbende Menschen - immer mehr
zu Kostenfaktoren verkommen. Denken Sie etwa an die Instrumente der prénatalen
Diagnostik, die den ,,gldsernen Menschen” in den Bereich des Machbaren riicken und mit ihm
die Gefahr, dass der Druck auf Eltern, speziell wohl wieder auf Frauen, steigt, die auch ein so-
zusagen ,minder-perfektes” Kind auf die Welt bringen wollen. Hier ist Wachsamkeit
gefordert, damit nicht Wehrlose einer tddlichen ,,Fahndung auf molekularbiologischer Ebene”
ausgesetzt werden.

Das aber hat auch Konsequenzen: Nicht zuletzt, weil wir als Christinnen und Christen zu den
Themen ,,gldserner Mensch” und ,,prénatale Diagnostik™ klare Positionen haben, diirfen wir
Familien gerade dann nicht im Stich lassen, wenn sie Ja zur Annahme eines behinderten
Kindes gesagt haben. Nicht zuletzt darum war und ist fiir uns als Caritas die Arbeit mit
Menschen mit Behinderungen ein wichtiger Auftrag.

Dabei ldsst sich eine grundsétzliche Position etwa so formulieren: In allen Menschen,
unabhingig von ihrem Aussehen, ihrem Verhalten, ihrem Koénnen sehen wir ,,den allen
gleichen Menschen”. Mit einem biblischen Wort aus dem Buch Genesis gesagt: ,,Gott schuf
... den Menschen als sein Abbild; als Abbild Gottes schuf er ihn. Als Mann und Frau schuf er
sie” (Gen 1,27). Und fiir die Arbeit verdeutlicht: Die Unterscheidung und Einteilung der
Menschen in ,,Normale” und ,,Behinderte” basiert auf von Menschen geschaffenen Normen;
und diese Normen sind letztlich immer mit verschiedenen Interessen verbunden. Fiir die
Caritas gibt es hier nur eine Norm: Es ist normal, verschieden zu sein.

Bischof Kamphaus hat es einmal so ausgedriickt: ,,Behinderte sind der Ernstfall, in dem sich
der Grundsatz der Unantastbarkeit der Menschenwiirde zu bewéhren hat.” Und er hat dabei
unterstrichen: ,,Der Mensch hat Wiirde, nicht Wert. Zwischen Wiirde und Wert liegen Welten.
,Wert’ stammt aus der Okonomie. Es hat durchaus seine Tiicken, wenn man den von seinem
Ursprung gepréigten Begriff bedenkenlos in die Ethik iibertrdgt. ... Die Wiirde des Menschen
bedeutet, dass der Mensch sich nicht selbst bewerten kann, er ist der Bewertung durch
Menschen entzogen. Es ist geradezu bedenklich, Menschen in Wertkategorien einzuordnen.
Die Kehrseite vom ,wertvollen’ Mensch ist ,unwert’ - damit haben wir unsere Erfahrung. Die
Wiirdesprache hat mit der Bewertungssprache nichts zu tun”.

22 Familienbericht S. 382 ff.



Zweitens: Sehr geehrte Damen und Herren! Der Sorge fiir den Menschen am Anfang des
Lebens entspricht jene fiir den Menschen am Ende seiner irdischen Zeit. Und in Osterreich
gibt es dabei einen breiten politischen Konsens: Menschen sollen an der Hand eines anderen
Menschen sterben und nicht durch die Hand eines anderen Menschen. Das vor Augen aber ist
klar: Wer Sterbehilfe nicht will, muss fiir optimale Sterbebegleitung sorgen! Denn das Nein
zur Euthanasie bedingt notwendig ein Ja zu all dem, was erforderlich ist, damit Menschen in
Wiirde leben konnen bis zuletzt. Sterbebegleitung statt Sterbehilfe ist nach meiner festen
Uberzeugung der einzig richtige Weg und ein wichtiger Auftrag, und ich bin froh, dass das
zumindest zur Zeit auch politisch klar und unstrittig ist: Die Antwort auf Leid heif3t Hilfe,
Nihe, Begleitung, nicht Euthanasie. In Wien betreut das Team des Mobilen Caritas Hospizes
iibrigens jeden zweiten Hospizpatienten, jede zweite Hospizpatientin. Ich sage das heute und
hier auch mit ein wenig Stolz, weil es nach einem Brief von Kardinal Kénig und mir an die
Klubobminner aller Parlamentsparteien und unserer Anregung folgend im Vorjahr im
Osterreichischen Parlament eine parlamentarische Enquete unter dem Titel ,,Solidaritit mit
unseren Sterbenden - Aspekte einer humanen Sterbebegleitung in Osterreich” gab. Verbunden
mit einem einstimmigen Beschluss des oOsterreichischen Parlaments, die Hospizarbeit in
Osterreich zu fordern und auszubauen. Dieser Parlamentsbeschluss bringt unter anderem die
Uberzeugung zum Ausdruck, dass, so wie Eltern heute eine Recht darauf haben, ihre Kinder
am Anfang des Lebens in das Leben hineinzubegleiten - denken Sie an die Babykarenz -,
kiinftig auch Kinder ein Recht darauf haben sollen, ihre Eltern am Ende des Lebens aus dem
Leben hinauszubegleiten. Dieses Recht aber ist in der Zwischenzeit in Form der neuen
Hospizkarenz in Osterreich Wirklichkeit geworden, und das halte ich fiir sehr positiv, auch
wenn noch einige Verbesserungen ausstehen und auf diesen wichtigen Schritt nun nichste
Schritte folgen miissen.

Um als dritten Punkt ein ganz anderes Thema anzusprechen: Wer sich fiir die Familien stark
macht, muss sich auch fiir das Recht der Familien einsetzen, als Familie zusammenleben zu
konnen und zu diirfen. Das aber muss alle gelten, fiir einheimische Biirgerinnen und Biirger,
genauso wie fiir Ausldnderinnen und Auslidnder. Das Recht auf Familie ist ein Menschenrecht
und daher fiir alle Menschen giiltig. In Osterreich haben wir hier eine fiir die Europiische
Union auf ihre Art einzigartige - und fiir uns als Caritas unmdogliche - sogenannte ,,Quoten-
regelung” betreffend die Familienzusammenfiihrung von in Osterreich lebenden, und vielfach
auch arbeitenden und steuerzahlenden Ausldanderinnen und Auslédndern und ihren Kindern und
EhepartnerInnen. In der Praxis bedeutet das, dass es zwei oder mehr Jahre dauern kann, bis
ein Ehepaar, eine Familie wieder zusammenleben kann. Diese Regelung wurde nicht nur von
der Caritas, sondern von der katholischen Kirche insgesamt wiederholt kritisiert, so auch von
Kardinal Christoph Schénborn als dem Vorsitzenden der Osterreichischen Bischofskonferenz.
Dieses Thema ist nicht immer populdr, wie Sie wissen. Aber es ist notwendig, wenn wir im
Bereich Familie glaubwiirdig sein wollen. Und erginzend: Ich wei3 nicht, wie hier die
ungarische Praxis aussieht. Aber in Osterreich hat es einiger Diskussion bedurft - und wir
haben diese Diskussion auch gefiihrt -, bis klar war, dass die Schubhaft in keinem Fall der
richtige Ort fiir Kinder und ihre Miitter ist.

Als viertes Beispiel einer Konkretisierung, wiederum ein ganz anderes Feld unserer
praktischen Arbeit: Die Caritas ist heute in vielfacher Weise im Bereich der Pflege und der
Sorge fiir dltere Menschen engagiert. Und wenn Sie sich die demographischen Daten und die
steigende Lebenserwartung ins Gedéchtnis rufen - und das gilt wohl in allen Landern die
heute hier vertreten sind -, dann wissen Sie: In den kommenden Jahren und Jahrzehnten wird
der Anteil der Hochbetagten an der Gesamtbevolkerung enorm steigen, und damit jener Teil
der Bevolkerung, der auf medizinische und pflegerische Dienste und Einrichtungen am
stirksten angewiesen ist. Wir miissen als Caritas und als Gesellschaft insgesamt von einem
wachsenden Bedarf an Pflege, an Betreuungsformen und Betreuungsstrukturen ausgehen. Vor
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allem aber miissen wir von einem wachsenden Bedarf an qualifizierten Menschen ausgehen,
die fiir die speziellen Bediirfnisse der dlteren und alten Menschen beruflich und ehrenamtlich
zur Verfiigung stehen - in aller Fachlichkeit und Professionalitidt, aber auch mit der
Bereitschaft, so etwas wie Kristallisationskeime der Solidaritdt zu bilden, also soziale Netze
zu starken und zu aktivieren, nicht blof einzelne Menschen zu ,,versorgen”. Und erginzend:
Gerade hier, im Bereich der Pflege ilterer Menschen, sehe ich ein wichtiges Feld der
Zusammenarbeit von staatlichen und kirchlichen Stellen und ich kann Thnen aus der Praxis
nur sagen, dass eine gutes Zusammenspiel von Staat und Kirche gerade in diesem Bereich
zum Vorteil der Menschen und zum Nutzen aller Beteiligten ist.

Ein letztes Beispiel schlielich sind Pfarrgemeinden, die sich in Caritasprojekten engagieren,
welche gezielt Familien entlasten, begleiten und unterstiitzen. Da kann es um Lernhilfe gehen,
also Hilfe bei Hausaufgaben, das Uben fiir Schularbeiten und Priifungsvorbereitung. Allein
schon das regelméfige Kommen und gezielte Arbeiten gehort oft zum Lernprozess fiir die
Kinder und fiir manche Eltern. Und zum Teil reicht die Betreuung iiber das Kind hinaus.
Denn die Schulfrage ist ein guter Aufhdnger, um mit Eltern ins Gesprich zu kommen. Das
konnen pfarrliche Projekte sein, die darauf abzielen, Frauen aus zerriitteten Familien auch
seelisch zu stirken. Etwa, wo sich Frauen in einer ,,Sprechstunde” bescheidene materielle
Hilfe holen kénnen und wo in einer Pfarre aus der begonnen Bewirtung der Wartenden eine
Art ,,Selbsthilfegruppenbetrieb” geworden ist. Oder denken Sie, um ein letztes, praktisches
Beispiel aus der Gruppe pfarrlicher Caritasaktivitidten zu erwidhnen, an ,,Mutter-Baby-Clubs”,
die sich bei uns in der Didzese vor allem in Zuzugsgebieten bewidhrt haben. Die jungen
Familien kennen in ihrer neuen Wohnumgebung kaum jemanden. Die Frauen in der Karenz-
zeit sind oft isoliert. Das Angebot von Treffpunkten, wo man neue Leute kennenlernen kann
und kleine quengelnde Kinder willkommen sind, ist da eine wichtige Hilfe, soziale Kontakte
zu kniipfen - auch im Blick auf so praktische Dinge wie gegenseitiges Babysitting oder die
Aushilfe bei einer kaputten Waschmaschine...

11) Was braucht es also fiir die gliicklicheren Familien? Gliickliche Familien kann es nur
dort geben, wo dem Nachdenken iiber das ,,gute Leben” mehr Raum gegeben wird. In diesem
Sinne geht eine Politik flir Familien {iber traditionelle Familienpolitik weit hinaus:

« wem gliickliche Familien ein Anliegen sind, der wird sich auch mit der Neuverteilung der
Teilhabechancen von Minnern und Frauen auseinandersetzen miissen. Und das
bedeutet eben auch, iiber eine Neuverteilung zwischen bezahlter und unbezahlter Arbeit
nachzudenken und Miénner zur Familienarbeit zu ermutigen. Das ist ein Gebot der
Gerechtigkeit, aber nicht nur: Der fehlende Zugang von Frauen zur Erwerbsarbeit gilt unter
Fachleuten heute als Ursache Nr. 1 fiir die Armut von Familien.

« Osterreich ist im europdischen Vergleich eines der Linder mit den héchsten Ausgaben fiir
Familie, was nichts daran dndert, dass auch in Osterreich die Geburtenraten seit 35 Jahren
stetig sinken. Es stellt sich also die Frage, ob nicht die Primissen, unter denen
Familienpolitik heute steht, iiberdacht werden miissen. D.h., ob es zielfiihrend ist,
Familien in erster Linie durch monetdre Leistungen zu unterstiitzen. Beispielgebend
konnten die skandinavischen Lander Danemark, Finnland und Schweden sein, wo die
Geburtenraten vor allem in den 80er Jahren gestiegen sind und aktuell {iber dem EU-
Schnitt liegen®. Dort wird das Augenmerk vor allem auf die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf gelegt und der Beweis gefiihrt, dass die Erwerbsorientierung von Frauen keine
negativen Konsequenzen fiir den Kinderwunsch haben muss.

 Presseaussendung des Osterreichischen Instituts fiir Familienforschung,
www.oif.ac.at/aktuell/news 07 2002.fertil.html
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« um generationeniibergreifende Armutsspiralen und den Kreislauf der Vererbung der
Armut zu durchbrechen, braucht es nicht zuletzt einen leistbaren Zugang zu 6ffentlichen
Giitern. Studien zeigen, dass es gerade die einkommensarmen Familien sind, die von
Offentlichen Giitern - etwa Verkehr, Gesundheitswesen - profitieren. Das gilt fiir einige
offentliche Giiter ganz besonders: Pddagogisch gut gefiihrte Kindergérten sind nicht blof3
Orte, wo Kinder betreut werden, wihrend ihre Eltern anderen Tétigkeiten nachgehen: Sie
sind auch Orte sozialen Lernens und Orte sozialer Teilhabe von Kindern. Gerade auch
Pfarren leisten hier in Wien vielfach einen wichtigen Dienst. Besonders augenfillig ist die
Notwendigkeit, fiir alle Kinder und Jugendlichen einen guten Zugang zu Bildung und
Ausbildung sicherzustellen. Und fiir Familien in Krisensituationen braucht es etwa auch
mehr Hilfestellung in Form von Psychotherapie: Dass Familientherapien heute nur wenig
Zuspruch erfahren, liegt nicht nur an der Abwehr der Betroffenen gegen diese in der
Gesellschaft noch immer tabuisierten Unterstiitzungsangebote, sondern auch an ihrer
mangelnden Leistbarkeit!

e Zudem gilt es, die Aufgabengebiete fiir Familienpolitik neu abzustecken: Im Sinne der
Menschenrechte kann es einfach nicht sein, dass der legitime Wunsch von Migranten-
familien nach einem gemeinsamen Leben im selben Land nichts gilt und blof3 als Materie
des Fremdenrechts, nicht aber als Aufgabe der Familienpolitik wahrgenommen wird.
Ebenso, wie die Frage der Betreuung von pflegebediirftigen Menschen innerhalb der
Familie in der Politik vorrangig unter dem Gesichtspunkt der Kostenminimierung fiir die
offentliche Hand diskutiert wird, anstatt die Frage zu stellen, welche Unterstiitzungs-
angebote Familien brauchen, damit eine Betreuung zuhause fiir alle lebbar und leistbar wird.

e Aber nicht nur Staat und Gesellschaft sind gefordert, sondern auch die Kirche: Das
betrifft die Kirche zum einen in ihrer Rolle als Arbeitgeber: Etwa dort, wo es gilt, bei der
Gestaltung der Arbeitszeiten auf ihre Familienfreundlichkeit zu achten - und zwar sowohl
fiir Miitter als auch fiir Viter! -, oder auch fiir ein ausreichendes Angebot an Betriebs-
kindergirten zu sorgen.”* Es geht aber auch um eine Uberpriifung der Werthaltungen:
Von feministischen Theologinnen wird kritisiert, dass in der Vergangenheit in der Kirche
im Zusammenhang mit Gewalt in zwischenmenschlichen Beziehungen viel von Opfer,
Gehorsam, Vergebung und Versohnung die Rede war, wenig aber von den nicht minder
christlichen Prinzipien Konsensualitit, Respekt, Gewaltfreiheit und Gleichberichtigung.*

12) Kurz: Die Aufgaben sind vielfdltig, doch eines ist klar: Wir koénnen und sollen uns
einbringen als Kirche, wo es um den gesellschaftlichen Einsatz fiir Familien geht. Mit
Phantasie und Kreativitdt, aber auch mit Mut und der Bereitschaft zum Widerspruch. Wir
konnen etwas gestalten und verdandern und wir sollen es auch - im Sinne des Evangeliums und
der Botschaft Jesu Christi. Wir kdnnen etwas verdndern: Bei uns, in uns selbst und im eigenen
Haus. Und von da her glaubwiirdig und zeugnishaft auch in dieser Welt. Sie wissen es selbst:
Wo die Familien in der Gesellschaft keine Zukunft haben, dort hat auch die Gesellschaft keine
Zukunft. Diese Zukunft der Gesellschaft aber ist nichts, was selbstverstindlich und
schicksalhaft auf uns zukommt. Gerade dann, wenn wir die Freiheit des Menschen ernst
nehmen. Was immer kommt, birgt vielmehr einen Auftrag zur Gestaltung in sich: Es hingt
nicht nur, es hingt aber sehr wohl auch von uns ab, wie die Welt aussieht, in der wir leben.
Ich sage es nochmals: Wir kdnnen etwas dndern und wir sollen es auch. Oder wie Joseph
Beuys es einmal ausgedriickt hat: ,,Die Zukunft, die wir wollen, muss erfunden werden. Sonst
bekommen wir eine, die wir nicht wollen”.

2* Okumenisches Sozialwort der Frauen, S. 7

2 Okumenisches Sozialwort der Frauen, S. 15

12



ADANYI LASZLO:
A MAGYAR KATOLIKUS KARITASZ UJJASZERVEZESE

Bevezetés

Altalaban olyasmit szoktak wjjaszervezni, ami korabban létezett. A szeretetszolgalat a
Katolikus Egyhaz kiildetésének egyik alapja, ezért teljesen természetes dolog az, hogy ez a
tevékenység a szocializmus alatt is €It az egyhazban. Karitdsznak hivtak és ugyantgy a
templomok falai k6z¢ kényszeriilt, mint szinte minden ezekben az években.

Amikor 1991-ben a rendszervaltasként emlegetett folyamat lezajlott, amely valdjaban egy
felszabadulas volt, az egyhdz elott olyan lehetdségek nyiltak meg, amelyekre senki nem volt
felkésziilve. A piispoki kart minden iranybol hirtelen eldrasztottdk a feladatok, javaslatok.
Szinte mindent, ami 1945 el6tt 1étezett Gjra akartdk inditani javarészt azok, akik annak idején
valamilyen mozgalomban, szerzetesrendben tevékenykedtek. A Karitaszt illetéen Gyulay
Endre szeged-csanadi piispdk javaslatdra a Miinchenben €16 Frank Miklos atyat bizta meg a
plspoki kar a Karitdsz ujjaszervezésével. Frank atyara azért esett a valasztas, mert 6 amikor
romai tanulményai alatt a leereszkedd vasfiiggdny miatt el6ljaroi utasitasara az 6rok varosban
maradt, hamarosan a Caritas Internationalishoz, a Nemzetkozi Karitdszhoz keriilt. Ott, majd
késobb Németorszagban 0sszesen 19 évet dolgozott a Karitasznal a legkiilonb6zobb beoszta-
sokban. O ajanlotta a piispoknek, hogy a Karitdsz megszervezésénél a német illetve osztrak
modellnek nevezhetd szervezeti megoldast valasszak, amely a plébaniai kozosségek alkotta
karitasz csoportokra épiil. Ez biztositja azt, hogy a Karitasz egyszerre mozgalom és szervezet,
mely utobbi az intézményes szocialis és egészségiigyi ellatds fogalomkorébe tartozé karitasz
intézmények és az ezeket fenntartd egyhazmegyei és orszagos szervezeti egységek gyljto-
fogalma. Talan felesleges kihangstlyozni, hogy a mozgalom az elsddleges, hiszen szeretetet
gyakorolni csak kozdsségben lehetséges. Az egyhaz akkor €¢I, ha miikodd kozosségei vannak.
Ezekben pedig mindenhol ott van a személyes, embertl-emberig iveld szeretet, amely meg-
latja a sziikséget és kellden taldlékony ahhoz, hogy a legjobban nyujtson segitséget. Fontos
célunk tehat az, hogy minden plébanian legyen jo keresztény kozosség, amely egyben a jol
miikddd karitdsz halozat zaloga is. 1990-ben megsziiletett tehat az alapgondolat, amely szer-
vezeti sémaval is dbrazolhato: plébaniai kozosségekhez tartozo karitdsz csoportok, melyek
tevékenységét az egyhazmegyei karitasz szervezetek fogjak 0ssze és hangoljdk egymaésra,
orszagosan ugyanezt az egyhazmegyei szervezetek tekintetében Karitdsz Kozponti Irodaja
latja el.

Egy féiskolan vagyunk, ahol fogalmakat tanitanak, ezért megkisérlem e legfontosabb
szervezeti egységek lényegét dsszefoglalni.

Plébaniai karitasz csoport

Az egyhdzkozosség (keresztény kozosség) tagjaibol allo hivek azon csoportja, amely az
egyhazkozség teriiletén ¢él0 raszorulok megsegitését vallalja fel korra, nemre, felekezeti
hovatartozasra valo tekintet nélkiil. A plébanos egyetértésével az egyhazkozség keretén beliil
jon létre.

Egvhazmegvei karitasz szervezet:

A megyés plispok altal alapitott egyhazi jogi személyiségli szervezet, mely az egyhazmegye
teriiletén mikodé plébaniai karitdsz csoportok munkéjat hangolja egymaésra. Ennek soran
képzéseket és egyhdzmegyei akcidkat szervez. Az onkéntesekre épiild mozgalom szervezése
mellett az egyhdzmegyei karitdsz szocialis és egészségiigyi intézményeket tart fenn.
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Orszagos karitasz szervezet:

A piispoki konferencia altal alapitott egyhdzi jogi személy, amely az egyhdzmegyei karitaszok
tevékenységét koordinalja, orszagos akciokat szervez, részt vesz nemzetkézi akcidkban,
szocidlis és egészségiigyi intézményeket tart fenn.

A Karitasz 1990-et megelozo idore nyulo torténete

A bevezetOben utaltam arra, hogy a karitdsz munkaban voltak el6zmények. Sajnos nincsenek
teljes korti informacidink a magyarorszagi karitasz kialakuldsat illetden, ennek részletes felta-
rasa érdekes lehet és még eldttiink 4ll6 feladat. Bizonyos adataink azonban vannak, melyeket
érdekes itt megemliteni, mert jol mutatjdk a fejlédés iranyat, és azt is, hogy magéaban a
fejlodésben az 1945 és 1990 kozott beiktatott kényszersziinetet kivéve nincsen semmilyen
torés sem.

1918-ban Csernoch Janos biboros elrendelte, hogy erdsiteni kell a plébaniai kozosségeket
Budapesten ,,k6zponti katolikus tanacsot” kell 1étrehozni.

1919 husvétjan Mészaros Janos érseki helyndk kihirdeti a Budapest Herminamezd6i Plébania
megalakulasat, ahova Mihalovics Zsigmond kap plébanosi kinevezést egyben megbizast arra,
hogy hangolja 6ssze a budapesti egyhazkdzségek munkajat.

1931. oktdber 7-én szervezeti egységként megalakul a budapesti Karitasz Kozpont, felveszi a
Szent Erzsébet nevet. Ez ma is 1étezik, az Esztergom-Budapesti Féegyhdzmegye Karitasz
szervezete, jelenleg a Hunyadi téren van az irodajuk.

1933-ban az Actio Catholica szakosztalyaként orszagos hataskorrel miikddik tovabb a
Karitasz. Ez volt a mai K6zponti Iroda elddje. Az egyhdazmegyei struktira kialakuldsara mar
nem volt 1d6, 1945-ben az elsOk kozott tiltottak be a szervezett karitasz tevékenységét.

A Karitasz tevékenysége az ujjaszervezéstol napjainkig

Frank atya altal ajanlott alapszabalyt a piispdki konferencia 1991. marcius 11-12-én meg-
tartott tavaszi Ulésén fogadta el, ezt kovetden keriilt sor a birdsagi bejegyzésre is. A
Nemzetkdzi Karitdsz 1991-ben tartotta négyévenként megrendezésre keriilé kozgyiilését, ahol
a vasfiiggdony mogiil érkezok koziil a Magyar Karitasz vette fel teljes jogt tagként elsonek.

1991-ben kezdddott meg Frank atya orszagjarasa. Minden megyésplispokot felkeresett s ezt
kovetden két-harom év alatt valamennyi egyhdzmegyében megalakultak az egyhazmegyei
karitasz szervezetek, melyek vezetdi sajat terliletiikon megkezdték a plébaniai karitasz csopor-
tok halozatanak kiépitését, a meglévd csoportok megerdsitését. Kerestliink egy olyan prog-
ramot, amely az egyhdzmegyei karitdsz igazgatokat segiti abban, hogy a mozgalom mellett az
intézményhaldzat kiépitéséhez is hozzakezdhessenek €s ehhez segitséget kaphassanak. 1992-
ben a Német Karitdsz tdmogatasaval kezd6dott meg a karitdsz szenvedélybeteg-segitd szol-
galatanak a kiépitése. Ez akkoriban ujdonsadgnak szamitott az orszagban ¢és szakmai kdrokben
ma is jo hire van az e téren folytatott munkanknak. Ugyanebben az évben Budapesten
rendeztiik meg a Caritas Europa kozgyllését és itt kaptuk a megbizatdst a Nemzetkozi
Karitdsz eurdpai szervezetében az allando bizottsagi tagsagra, melyet 1995-ben adtunk 4t a
Lengyel Karitdsznak. A Nemzetkozi Karitaszban ma a Caritas Europa szdmvizsgéalojanak
tisztségét tolti be a Magyar Karitasz 1998 ota.

1994-ben vettliink részt eldszor nemzetkdzi segélyakciokban. Az Osztrdk és a Belga
Karitasszal kozOsen segitettliink az afrikai Ruandaban, ahol a hutu és tuszi torzsek villongasa
miatt ezrek haltak meg, valosadgos polgarhdborua dult.
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1997 ota folyamatosan segitjiik az arvizkarosultakat. Lengyelorszagban és Csehorszagban
kezd6dott, majd 1998-ban volt az elsd nagy karpataljai arviz. Ezt kovetéen minden évben
hazankat is stjtottak 6zonvizszeri es6zések, arvizek. 2001-ben komoly karok keletkeztek
gatszakadas miatt a Beregben. Ugyanebben az évben orszagos taldlkozon iinnepeltiik meg a
Karitasz 10 éves évforduldjat Godollon.

2001 januarjadban Nagy Karoly Budapest-havannatelepi plébanos atya vette at a Karitdsz
orszagos iranyitasat. Vezetésével kiemelt hangstlyt kapott a karitdszban dolgozok kozosségé-
nek épitése, a lelkiség, a meglévd intézmények miikodésének megerdsitése és stabilizalasa. I-
gyeksziink a jovOben a csaladokat jobban, kdzvetlenebbiil tdmogatni, az ezzel kapcsolatos
elsd program 2002-ben indult el.

A piispoki konferencia rendelkezésére 2001-ben a Magyar Karitdsz - Caritas Hungarica neve
Katolikus Karitasz- Caritas Hungarica-ra valtozott.

Az elmult esztendoben mind a mozgalmi, mint az intézményi teriileten jelentds volt a
fejlédés. Csak leltarszerlien felsorolom mi milyen sokrétli az a munka, melyet orszagszerte
végeznek a karitaszban.

o Mindenhol van élelem és ruhaosztas a raszorulok részére
o Bortonmisszio

« Butoradomanyozas kiszallitassal

o Szocialis tandcsadas

o Egészségiigyi sziirés

o Képzés

o Kézmiives foglalkozas

« Korhazi, szocialis intézményi és otthoni beteglatogatas

o Nyaraltatas

o Karitasz Gijsag

« Udiilési lehetdség

« Ingyenkonyha

o Teajarat hajléktalanok szamara

o Karitasz boltok

Az orszagos karitasz halézathoz ma a kovetkez0 intézmények tartoznak:
« Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalatok (pszichoszocialis tanacsadok)
o Felzarkoztaté 6voda romak szamara

o Hazi Szakapolasi és Fogyatékosokat Tamogatd Szolgalat
o Idések otthona

o Idések napkozije

« Vastti szocialis szolgalat

« Hajléktalanok nappali ellatasa
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1997 6ta vannak térségiinkben rendszeresen arvizek, magas vizallasok, belvizek. A katasztro-
fak kovetkezményeinek felszdmoldsa munkank szerves részévé valt. Ilyen esetekben alap-
elviink az, hogy az allam segitségét egészitjiik ki ott, ahol a kart szenvedettek sajat erdbdl nem
képesek otthonukat helyreallitani. Tehat az azonnali segitséget kdvetden mindig arra az
1d6szakra gondolunk, amikor a legnagyobb karok keletkeznek, amikor tonkremennek azok az
¢épiiletek, amelyekrdl elsd ranézésre ugy tlint nem szenvedtek komolyabb karokat. Ebben az
1d6szakban az arvizrél mar nem besz¢él a média, nem irnak az ujsagok, a karosultak sokszor
maradnak magukra. A Karitdsz mindig az emberre figyel oda. Ezért a beregi arviz idején
eldszor a kitelepitettek kozott, késobb a helyreallitas folyaman mindvégig a térségben harom
telepiilésen segélykoordinacids csoport néven helyszinre telepitett szocidlis szolgalatot mii-
kodtettiink e foiskola hallgatoinak segitségével. A szocialis munkasok legfontosabb feladata a
kisebb segitségnyujtasok mellett az volt, hogy segitd beszélgetéssel, szeretettel, a bajba jutott
embernek lelki tdmaszt nytjtsanak. Az allam lovagias segitséget nyujtott, helyreallitott szinte
mindent. Bontottak, épitettek nagyipari mdédon, ahogy a bevasarlokdzpontokat, irodahazakat
szokas, csak sokszor pont az volt utban, akinek csinaltak, az arvizkarosult helyi ember. Mert
akinek mindenét elvitte a viz, azzal nem lehet ugyanugy megbeszélni a dolgokat, mint ahogy
altalaban a hivatalok érintkeznek a polgarokkal.

Szo6lni kell még egy nagyon fontos teriiletrdl, a szakemberképzésrdl. Az elmult 10 év alatt
mindig szem el6tt tartottuk munkatarsaink képzését. Minden egyhdzmegyei karitasz rendsze-
resen szervezett és szervez a plébaniai Onkéntesek szdmara képzéseket, taldlkozokat. A
karitasz intézmények munkatéarsai szakteriiletiikre vonatkoz6 tovabbképzések rendszeres
latogatdi. A szenvedélybeteg-segités teriiletén sajat akkreditalt képzéseink vannak, melyek
egyrészt a nalunk dolgozdk tovabbképzésérdl gondoskodnak, masrészt barki szdmara nyitot-
tak. Hosszabb ideje dolgozunk egyiitt a Veszprémi Erseki Hittudomanyi Fdiskolaval, ahol
lehetéség van ugynevezett karitdsz specializacio elvégzésére, melynek keretében a hallgatok
megismerkednek a Karitdsz szervezetével ¢és a Katolikus Egyhazban végzett szocidlis munka
sajatossagaival.

Rovid 1d6 alatt nehéz Osszefoglalni a Karitdsz ujjaszervezését és az elso tiz év eredményeit.
Az a nagyon sok minden, ami tortént, nem kiilonosebben latvanyos, de jo alapokat ad a
tovabbi munkahoz. A Karitadszt ma Magyarorszag négy legnagyobb segélyszervezete kozott
tartjak szamon. Nagy a feleldsségilink, mert a Katolikus Egyhaz hivatalos segélyszervezetként
hiteles, mindségi munkat kell végezniink. Igyeksziink erdsiteni a karitdszban dolgozok kdzos-
ségét, probalunk tobbet tenni a raszoruld csaladokért, mikézben minden joszandéku embert
meghivunk az aktiv szeretetszolgalatra.
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DR. ALBERT JOZSEF:
A MAGYAR CSALAD VALTOZASAI - KIHIVAS A KARITASZ SZAMARA

Mindenek eldtt - elsdsorban nem magyar vendégeinkre tekintettel - tomoren 6sszefoglalom
azoknak a tdrsadalmunkban, Magyarorszagon bekovetkezett valtozasoknak a lényegét,
amelyek a rendszervaltas 6ta hazankban torténtek.

Mi valtozott 1ényegesen az elmult tiz év alatt? Szabad orszag lettlink, a puha diktatirat tobb-
parti demokracia valtotta fel. Tagjai lettink a NATO-nak, ott allunk az Eurdpai Unid
kiiszobén. Rendelkeziink mindazokkal a demokratikus jogokkal, amelyekre annyira vagytunk:
szolasszabadsaggal, gyiilekezési joggal, utazasi lehetdségekkel a vilag barmely orszagaba,
szabadon gyakorolhatjuk vallasunkat, és még sorolhatnam. Ennek ellenére a kiilonbozo
szociologiai vizsgalatok egy csalddott, pesszimista, kedvetlen, kishitli, rossz kozérzeti €let-
érzést mutatnak. Miért érzik magukat olyan sokan vesztesnek? A kérdésre nehéz valaszolni,
valoszintileg talzott varakozast fiiztiink a véltozashoz. Ugy gondoltuk, hogy sorsunk révid
idén beliil latvanyosan jobbra fordul. Nem szadmoltuk eléggé a gazdasdg atalakitasanak
gondjaival, a megjelend munkanélkiiliséggel, az életszinvonal dtmeneti romlasaval, az ujra-
¢ledd korrupcidval, és azokkal a bizonytalansdgokkal, amelyek a piaci tdrsadalmak velejaroi.
A kialakulé vadkapitalizmus vadkeleti vadhajtasaival, tilkapasaival. Vannak olyan tarsadalmi
csoportok, amelyek tagjai elvesztett biztonsaguk helyett olyan jogokat kaptak, amelyek
kevésbeé értékesek szdmukra, mert tobbnyire nem is élnek veliik. Az eldnydsebb tarsadalmi
helyzetiiek (a kisebbség) kevésbé kényszeriiltek megfizetni az 4tmenet arat, azt at tudtdk
haritani éppen a gyengébbekre, a rosszabb tarsadalmi helyzetiiekre.

A rendszervaltas Ota tovabb fogy (most éppen, remélem nemcsak atmenetileg) a népesség,
jelentdsen megndétt a blindzés aranya. A lakossag egészségi allapota tovabb romlott, nagyon
magas a balesetben elhunytak szama, a felndtt rokkantsag. A fiatalok korében nélunk is hodit
a kabitoszer- ¢lvezet. Tovabbra is egyik legnagyobb gondunk a talzott alkoholfogyasztas, az
alkoholistak szdma tudomanyos modszerekkel tortént becslések szerint 6-800 ezerre tehetd.

Szerencsére néhany terilileten javulds tortént. Pozitiv tendencia az Ongyilkossag aranyanak
csokkenése (évi 4500-r6l 3.300-ra), az oktatas expanzidja, a gazdasag novekvo teljesitménye,
az ¢letkilatasok lassu javulasa, a minimalbérek 1ényeges emelkedése, a csalad fontossaganak
felismerése ¢és deklaralasa kormanyzati szinten. Az emberek kozotti telekommunikacio fel-
gyorsult. Mig husz évvel ezeldtt egész tarsadalmi csoportok (parasztsag) voltak kirekesztodve
a telefon hasznalatbol, ma mar szinte teljes az ellatottsag, elsésorban a radiotelefonok révén.
Szervezdédik a civil tarsadalom, gomba modra szaporodnak az egyesiiletek, alapitvanyok.
Kialakultak és differencidlodtak a tarsadalmi nyilvanossag intézményei, kiegyensulyozottabba
valt a média tajékoztatd szerepe. A vilagnézeti pluralizalodas egyik aproé jele az is, hogy mi
most, itt, ezen a konferencian talalkozhatunk, eszmecserét folytathatunk.

Azt a feladatot vallaltam, hogy bemutatom a magyar csalad véltozasi tendencidit, mégpedig
Gigy, hogy egyuttal felvillantom a teenddket is a Karitasz szamara. Eppen ezért eldadasomban
nem torekedhetek teljességre, féleg a problémakra szeretném rdiranyitani a figyelmet. Noha
elemzésem targya a magyar csalad, megprobdlom tagabb, legalabb europai dimenzidba
elhelyezni, érzékeltetve azt, hogy miben kiilonbozik mas, kdrnyezd orszagokhoz képest.

Elsé szamu tablazatomban a rendszervaltds utani tiz év csaladdal kapcsolatos néhany adatat
mutatom be, jelezve azokat a problémakat, amelyeket késdbb részletesen is kifejtek.
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1. sz. tablazat
A népesedés és csalad jelzészamai

Megnevezés 1989 1992 1995 1998 1999
Népességszam, ezer 10421 | 10337 | 10246 | 10135 | 10092
Tényleges szaporodas (ezrelék) -0,4 -0,3 -0,3 -0,4 -0,4
Természetes szaporodas (ezrelék) -2,0 -2,6 -3,3 -4,3 -
Tiszta reprodukcids egyiitthato 0,831 0,839 0,750 0,638 -
60 éves ¢és id6sebb népesség, % - 19,1 19,4 19,5 19,6
Ezer 15 éves és id6sebb nem hazas ndre jutd hazassagkotés 36,8 293 25,8 20,7 -
A 40-44 éves nok koziil hajadon, % 4.4 4,6 5,0 54 -
Hazassagon kiviili sziiletés % 12,4 15,6 20,7 26,6 -
Valas, ezer fennalld hazassagra 9,6 8,8 10,5 11,4 -
15 éves és id6sebb ndk koziil elvalt 7,7 8,6 9,3 10,1 -

Forras: Tarsadalmi Riport 2000.

Amint latjak, a népesség szama évrol évre fogy, évente egy GyOngyds nagysagui varos
népességével lesziink kevesebben, ha a tendenciat nem sikeriil megallitani, a szdzad kozepére
7 milliora apadhat a ma még 10 millids népesség szama. Ebben sajnos nemcsak a sziiletések
alacsony szama, de a magas halélozasi aranyszdmok is szerepet jatszanak.

A hazassagkotések szama is jelentdsen csokkent Az ezer 15 éves és iddsebb nem hazas ndre
jutd hazassagkotések szama tiz éve még 36,8, ami majdnem felére, 20-ra csokkent le. Igy a
hajadonok szama is emelkedett. Rapid modon megnétt a hazassagon kiviili sziiletések aranya,
tiz év alatt megduplazdodott. A valasok szama ma is nagyon magas, de a tiz év alatt ,,csak”
kismértékben emelkedett.

A hazassag valsaga

Furcsa ellentmondas, hogy a kozvélemény - kutatdsok szerint a magyar népesség dontd
tobbsége nem tartja a hdzassagot elavult intézménynek. Még a fiatalok koziil is csak 13-15
szazalék azoknak az ardnya, akik egyetértenek azzal az éllitassal, hogy a hazassag elavult
intézmény.*® Ugyanakkor a hazasodasi kedv fogyatkozasat bizonyitja, hogy mig Stven évvel
ezelott ezer lakosra 11,7 hazassagkotés jutott, 1997-ben viszont csak 4,6. A hazas népesség
Osszlakossagon beliili aranya 1980 6ta 52 szdzalékrol 45 szazalékra esett vissza.

A hazassag intézményének valsagat mutatja, hogy Magyarorszagon is egyre tobben - foleg a
fiatalok - hazassag nélkiil élnek parkapcsolatban.

A 2. sz. tdblazat szerint 1970 és 1996 kozott csokkent a hazasparos tipust csaladok szama és
fokozatosan nétt, megharomszorozddott az élettarsi kapcsolatok szama. Mig 1970-ben az
¢lettarsi kapcsolatok az 6sszes csaladok koziil 2,1 volt, 1996-ban 6,2 szazalék.

A 3. sz. tablazaton lathatjuk, hogy az élettarsi kapcsolatok Osszes csalddon beliili aranya
jelentdsen eltér telepiiléstipusonként.

» Lasd Spéder Zsolt tanulmanyat: A csaladi életformak valtozdsai Magyarorszagon az elmult
évtizedben. In: Csalad, gyermek, csaladpolitika, tarsadalom jovdje Magyarorszagon ¢és Eurdpaban,
Szocidlis és Csaladiigyi Minisztérium, Budapest, 2001, 28. o., tovabba A boldogabb csaladokért! A
Magyar Katolikus Piispoki Kar korlevele a hivekhez és minden jokaratu emberhez a hdzassagrol és a
csaladrol Magyarorszagon. Magyar Piispoki Kar, Budapest, 1999, 21. o.
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A leggyakoribb Budapesten (8,3), az atlagosnal valamivel magasabb a megyeszékhelyeken
(6,6), az atlagnal valamivel kevesebb a tobbi varosban és a legalacsonyabb a kozségek-
ben(5,3).

Egy 1994-ben végzett, 24 orszagra kiterjedd vizsgalat adatait elemezve azt kapjuk, hogy
nemzetkdzi 0sszehasonlitasban Magyarorszdgon a valaha hazassagkotés nélkiil egyiitt €lok
aranya az atlagosnal alacsonyabb.

2. sz. tablazat
A hazasparos tipusu csaladok szamanak alakulasa, 1970-1996

Ev | Osszes | Hazas | Ebbédl | Az élettarsi kapesolatok Elettarsi
csalad | paros | élettarsi szamanak valtozasa kapcsolatok
tipusu | kapcso- a(z)
csalad | latok ossz | Hazas
az el6zé | az 1970. évi paros
tipusu
ezerben adatfelvétel szazalékban csaladok
szazalékaban
1970 | 2891 | 2598 62 - 100,0 2,1 2,4
1984 | 3081 | 2697 92 149,2 149,2 3,0 3,4
1990 | 2896 | 2446 125 135,8 202,6 4,3 5,1
1996 | 2880 | 2443 180 143,3 290,2 6,2 7,4

a) A 15 éves vagy id6sebb, élettarsi kapcsolatban é16 nék szama alapjan.

b) Az 1984. évi mikrocenzus kiilon feldolgozasaval nyert eredmény. Az adatfelvétel egyes kiadvanyai az élet-
tarsi kapcsolatok szamardl - tévesen - ennél alacsonyabb szamot kozdlnek. Emiatt az §sszes és a hazasparos
tipust csaladok szama is eltér a korabban k6z6ltektol.

3. sz. tabldzat
Az élettarsi kapcsolatok dsszes csaladon beliili aranya, telepiiléstipusonként, 1996

Megnevezés Osszesen | Budapest | Egyiitt Vidéki varos Kozségek
Megyei Tobbi
jogu varos Varos
Az 0sszes csalad 6,2 8,3 6,2 6,6 5,8 53
széazalékaban
A hazaspar tipust 7,4 10,5 7,3 7,9 6,8 6,1
csaladok szazalékaban

) 4. sz. tablazat
Elt-e valaha egyiitt hazassagkotes nélkiil valakivel, akivel azutan nem hazasodott 6ssze? (N=31 259)

Orszag | El6z6 partnerrel | Jelenlegi partnerrel | Mindkettével | Nem | Osszesen
AUS 7,1 3,9 - 89,0 100,0
D-West 11,8 5,0 2,0 81,3 100,0
D-East 9,0 5,0 2,0 83,9 100,0
GB 10,2 5,5 2,7 81,6 100,0
NIRL 3,7 2,5 0,8 93,0 100,0
USA 16,4 4,0 3,1 76,4 100,0
A 13,3 6,1 1,0 79,6 100,0
H 6,5 2,4 0,9 90,2 100,0
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I 2,8 2,2 0,3 94,8 100,0
IRL 3,5 1,2 0,5 94,8 100,0
NL 7,1 6,3 1,7 84,9 100,0

N 9,3 12,4 4,4 73,9 100,0

S 16,5 9,4 6,6 67,6 100,0
Cz 9,3 19,4 33 67,9 100,0
SLO 4,0 8,0 2,1 85,9 100,0
PL 5,7 1,8 0,9 91,7 100,0
BG 15,2 1,7 1,2 81,9 100,0
RUS 54 20,0 1,2 73,3 100,0
NZ 8,9 6,5 3,0 81,6 100,0

CDN 14,7 7,1 4,5 73,7 100,0
RP 3,9 4,7 0,6 90,8 100,0
IL 9,7 5,2 1,4 83,7 100,0

J 1,5 1,3 0,5 96,7 100,0

E 4,4 2,9 0,6 92,1 100,0
N= 2615 2025 603 26016 | 31259

% 8,4 6,5 1,9 83,2 16,8

Missing =2 331

A kutatasban résztvevo kozeli orszagok koziil joval magasabb Csehorszagban (29), Orosz-
orszagban (25 %), Ausztridban (19), Németorszagban (15), Szlovc::niéban (12). Alacsonyabb
Lengyelorszagban (7,5), Spanyolorszagban (7), Olaszorszagban és Irorszagban (5).

A késObbi héazastarssal torténd egyiittélés (,,sikeres probahazassag”) még gyakoribb, a meg-
kérdezettek atlagosan egynegyede korabban egyiitt €¢It késdbbi hazastarsaval. Az atlagosnal
joval magasabb, 6tven szdzalék koriili az ardny Svédorszadgban, Oroszorszagban, Ausztridban
¢és a volt NDK teriiletén ¢loknél. (Magyarorszagon 14,5 szazalék.)

A hazassadg nélkill egyiitt ¢lok aranyanak novekedési liteme rendkiviil gyors, erre lehet
kovetkeztetni a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek aranyndvekedésébdl is.

Eletkor - csoportonként ltaldnos tendencia, hogy a hazassag nélkiili egyiittélés a fiataloknal
az atlagosnal joval gyakoribb. (Magyarorszagon kb. 2-3-szor.)

Magyarorszagon, az utobbi évtizedben - mint mar jeleztem - rapid moédon megnétt, duplazo-
dott a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek szama.

A szaz élvesziiletésre jutd hazassagon kiviili sziiletések szdma. 1990-ben 13, 1997-ben 24,8, s
ma mar 30 folotti. Még magasabb az arany Svédorszagban, Esztorszagban, altaldban a
skandindv orszagokban, a volt NDK teriiletén. Magyarorszag az eurdpai orszagok soraban
kozéptajt helyezkedik el, hozzank hasonlé aranyok vannak Ausztriaban, Oroszorszagban ¢és
Romanidban alacsonyabb, tiz szézalék alatti aranyt talalunk Gordgorszagban, Horvatorszag-
ban, Macedonidban, Svéjcban és Olaszorszagban.

Magyarorszagon a sziilok nagyobb része késébb hazassagot kot, masok élettarsi kapcsolatban
nevelik a gyermeket, nem ritkan valamelyik sziild, leginkabb az anya vallalja fel a gyermeket,
vagy O0rokbe adjak, vagy allami gondozasba.
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Valas

1970 6ta a valasok szama megduplazodott. Akkor ezer hazassagkotésre 236, 1999-ben 510

valas esett.”’

7 A boldogabb csaladokért..., 22.0.
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Sajnos ez a magas valasi aranyszam az eurdpai mezényben nem tekintheté kiugréan magas-
nak.

6. szamu dbra
A teljes valasi aranyszam alakuldsa néhany europai orszagban a 90-es években
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Hozzénk hasonléan magas a valadsarany Németorszagban, Ausztridban, Franciaorszagban,
Luxemburgban, Danidban. Magasabb a skandinav orszagokban és alacsonyabb tobbek kozott
Olaszorszagban, Horvatorszdgban, Gorogorszdgban, Lengyelorszagban, Szlovénidban,
Bulgariaban, Romanaban.

A magyar csalad jellemzo vonasai

Hozzénk hasonléan magas a valdsarany Németorszagban, Ausztridban, Franciaorszagban,
Luxemburgban, Danidban. Magasabb a skandinav orszagokban és alacsonyabb tobbek kozott
Olaszorszagban, Horvatorszagban, Gorogorszagban, Lengyelorszagban, Szlovénidban, Bulga-
riaban, Romanaban.
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A csaladszociologiai irodalom szerint a mai csaladok valtozasainak jellemzdi a csaladformak
pluralizélodasa és nuklearizalédasa. A pluralizalodas azt jelenti, hogy egyre tobbféle csaladi
jelegl egyiittélési forma ¢l egymas mellett Nuklearizaloéddsnak azt a folyamatot nevezziik,
aminek kovetkeztében csokken a csaladok nagysdga. A valtozasok okai rendkiviil sokfélék,
modszeres taglalasara nem is vallalkozom.

Magyarorszagon is megfigyelhetd a csalddnagysag csokkenése, kiilondsen a kettdnél tobb
generacios nagycsaladok szdma fogyatkozott meg, altalanossa valt a kiscsalad .A haztartasok
(tdbbnyire csaladok) atlagos nagysaga 1960-t61 1996-ig 3,1 f6r61 2,6 fore csokkent.” A tagabb
csalad gyakran térben tavol keriilt, amit a széleskorii, olykor kényszerjellegli tarsadalmi
mobilitas még fokozott. Ezaltal nehezebbé valt a kapcsolatok apolasa, fenntartasa, az egymas-
nak torténd segités. Nemcsak magyar sajatossag, de Magyarorszagon is - nagyrész kényszerii-
ségbdl - altalanossa valt a kétkeresds csaladmodell, a ndi munkavallalds szinte teljessé valt a
szocializmus éveiben. A csalddban végzett munka leértékelodott. A rendszervaltas oOta a
korabban 80 szazal¢kos foglalkoztatasi arany csokkent ugyan, de még mindig talsdgosan
magas. Szociologiai kutatasok szerint a nok tobbsége a kétkeresds csaladmodellel szemben
szivesebben valasztand a hagyomanyos szerepmegosztason alapuld csalddi berendezkedést.
Azzal a kijelentéssel, hogy ,,A férj feladata, hogy keresetével biztositsa a csalad megélhetését,
a feleség feladata, hogy ellassa az otthoni feladatokat” a ndk 70 szdzalékos atlagértékkel
értenek egyet, de hasonloan vélekednek a férfiak is. Arra a kérdésre, ,,Ha a férj el tudna tartani
a csaladot, mit valasztana?” a megkérdezett nék (1991-ben) fele azt valaszolta, hogy rész-
munkaidoében dolgozna, egyharmaduk otthon maradna, s teljes munkaidoben csupan 13,6
szdzalékuk dolgozna. (A tSbbiek ,,nem tudjuk eldonteni” valaszt adtak.)®® Ezzel szemben
Magyarorszagon jelenleg egyrészt alig van lehetdség a részmunkaban torténd foglalkoz-
tatasra, masrészt a csalad raszorul a feleség keresetére.

Magyarorszagon a gyermeket neveld sziilok anyagi tekintetben hatranyos helyzetiiek a gyer-
meket nem neveld felndttekhez képest. A kétgyermekes csalddok 25 szazaléka, a hdromgyer-
mekesek 60 szazalé¢ka az atlagos létminimum alatti jovedelembdl él. ,,A gyermekek szdmanak
emelkedése egyiitt jar az egy fore jovedelem zsugorodasaval. 1997-ben a gyermektelen
haztartdsokban az egy fore juté havi nettd jovedelem 28 855 Ft, harom vagy tobb gyermek
esetén ugyanez kb. a fele, 14 497 Ft volt. Elszomorit6 adat a 0-6 éves korcsoportban a
gyermekek fele szegénységben ¢€l, a veszélyeztetett gyermekek szdma egy-masfél millio.
Ehhez jarul még, hogy a gyermekes ndk és az apai szerepiiket fontosnak tartd férfiak egyre
nyilvanvalobban hatranyba keriilnek a munkaerépiacon.”’

Ez utobbi kiillondsen a magas munkanélkiiliségli elmaradott térségekben (Szabolcs- Szatmar-,
Borsod megye) nagy gond, ahol a munkanéll;iiliségi rata tobbszordse (kb. 20 szazalékos) a
kedvezobb térségekéhez (Budapest, Nyugat - Eszak ¢és Kozép- Dunantul) képest.

Milyen fontosabb problémak, sajatossagok jellemzik még a magyar csaladokat? Elsdként
emlitem, hogy rendkiviil magas az egysziilos csaladok ardnya. Eurdpai 0sszehasonlitasban ez
azt jelenti, hogy mig az egysziilds csalddok ardnya mind az dsszes, mind a gyermekes csala-
dok kozott az Europai Unid orszagaiban 1991-ben 11,5, illetve 17,5 %, addig Magyaror-
szagon 15,5, illetve 23,6 szazalék. Magyarorszagon ez az arany 1990 és 1996 kozott
lényegében nem valtozott.

% A boldogabb csaladokért....16.0.

» Pongracz Tiborné: A csalad és a munka szerepe a nok életében. In: Csalad, gyermek, csaladpolitika,
41. o.

* A boldogabb csaladokért....15. o.
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7. sz. tablazat
Az egysziilos csaladok aranya az Europai Unio orszagaiban és Magyarorszagon

Orszag Az Egysziilos csaladok | Apa ‘ Anya | Apa | Anya
a’datfel: az dsszes | a gyer- gyermekKkel tipusu csaladok
vétel ido- mekes " i n
pontja osszes egysziil6s
@) gyermekes
csalad(ok) szazalékaban

Belgium 1991 14,0 21,2 4,5 16,7 21,3 78,7
Dénia 1991 8,5 18,0 2,5 15,6 13,6 86,4
Németorszag 1991 11,5 18,6 2,9 15,7 15,5 84,5
Gorogorszag 1991 7,6 10,9 2,1 8,8 19,6 80,4
Spanyolorszag 1991 11,1 14,6 2,5 12,1 17,0 83,0
Franciaorszag 1990 10,8 16,7 2.4 14,3 14,5 85,5
frorszag 1991 15,0 18,5 3,1 15,4 16,9 83,1
Olaszorszag 1991 11,8 16,1 39 12,2 24,0 76,0
Luxemburg 1991 12,2 17,9 3,6 14,2 20,0 80,0
Hollandia 1991 10,1 15,8 3.8 12,1 23,7 76,3
Ausztria 1991 13,0 19,4 2,8 16,6 14,6 85,4
Portugalia 1991 9,2 12,9 1,8 11,1 13,8 86,2
Finnorszag 1990 12,4 19,4 2,8 16,6 14,3 85,7
Svédorszag 1990 8,5 18,1 2,6 15,5 14,4 85,6
Egyesiilt Kiralysag 1991 13,5 22,2 3,0 19,2 13,7 86,3
EU-orszagok egyitt - 11,5 17,5 3,0 14,6 17,0 83,0
Magyarorszag 1990 15,5 23,6 4.7 18,9 19,8 80,2
Magyarorszag 1996 15,5 23,2 3,6 19,7 15,3 84,7

a) Dania, Norvégia és Svédorszag aranyszdmai ezerre, a tobbi EU-orszdgé szazra kerekitett adatokbol szamitva.
b) A 18 évesnél fiatalabb gyermekek szdmabodl szamitva.
c) A 25 évesnél fiatalabb gyermekek szdmabdl szamitva.

Forrds: Bevélkerung, Haushalte und Wohnungen in Europa. Hauptergebnisse der Erhebungen von 1990/1991.
EGKS-EG-EAG, Briissel-Luxembourg, 1996. 150-151.0.

Az egysziilds csaladokban meghatdrozoan a gyermekek az anyéval élnek egyiitt (83 %),
Magyarorszagon valamivel magasabb az apaval torténd egyiittélés, de az eltérés nem jelentds.
Ismert, hogy a gyermekek szocializacidja soran milyen problémakat jelent a masik sziiléi
minta hidnya, ami fokozodik azzal, hogy az ¢vodaban ¢és az iskoldban csak elvétve taldlunk
férfi nevel6t. A fi gyermekeknek nincs férfi mintaja.

Szamtalan problémat vet fel a sziiléi szerepek megvaltozasa, az apa szerep elbizonytala-
nodésa, a néi foglalkoztatdssal Osszefliggd gyakori szerepkonfliktusok, mindenek el6tt az
anya ¢s a foglalkozasszerep kozotti konfliktusok.

Részben a gyakori valasok kovetkezménye, hogy egyre jobban terjed az ujrahdzasodéasok
vagy egylittélések nyoman 1étrejétt bonyolult kapcsolatok, az un. ,,rekombinécio”-k. Ezekben
a kusza kapcsolatokban, amikor nem ritkdn az én gyerekem, a te gyereked €s a mi gyerekiink
mellett az egymast kovetd hazassagok vagy egyiittélések soran sziiletett gyermekek élnek egy
fedél alatt, gyakran keletkeznek fesziiltségek és ettdl kiilondsen a gyermekek frusztralodnak,
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sérillhetnek pszichésen. Az ilyen csaladokban felnévo fiatalok nem ritkan devians kortars
csoportokba kertilnek, til korai szexudlis kapcsolatot létesitenek, kabitdszer fogyasztisba
menekiilnek.

Csaladi - tarsadalmi probléma az is, hogy egyre kevésbé fogadjak el a csaladok a gyermeket,
ridegen fogalmazva nem tolti be a csalad reprodukcids funkcidjat, a tdrsadalom bioldgiai
ujratermelését. Az okok koziil csak néhanyat emlitek: alacsony a tobb gyermeket vallalo csa-
lad tarsadalmi megbecsiiltsége, magas a ndi foglalkoztatottsdg, talsagosan vonzoak a
fogyasztoi tarsadalmak anyagi természetli csabitasai. Szerepet jatszik a tulzott, vagy tévesen
értelmezett individualizacio. Gyakran vélik ugy a sziilok, hogy a gyermek gatolja 6nmeg-
valdsitdsdban, szakmai sikereinek elérésében, kényelmesebb életvitelének kialakitasaban.
Tulajdonképpen értékvaltasrol (€s valsagrol) van szo, csokkent a tradicionalis tarsadalmakban
szabalyozd normék ereje, a kozosségek kontrollja, veszitett erejébdl a csaladi szolidaritas, a
masért vallalt felelosségérzet. A hliség értéke is megkopott, meggyongiilt a vallasi értékek
vonzasa, és még sorolhatnam. Tény az is, hogy a hdzassag nélkiili egyiittélési formak esetében
kevesebb gyermeket vallalnak a hazas csaladokhoz képest.

A fiatalok korében megjelentek olyan posztmodern értékek, amelyek a biztonsadg helyett
gyakran a varatlan meglepetést, a meglepd ujdonsagot, az elére kiszdmithatatlansagot
preferaljak. Félnek a tulzott elkdtelez6déstdl, a hossza tavi holtomiglan holtodiglan ideig
tarto vallalas felel6sségétdl.”!

A magyar csaladok életét gyakran keseriti a sziilok alkoholizmusa és a legkiilonfélébb
deviancidk. A kis csaladok egy részében, ha nem miikodik a kontroll - és ezekben gyakran
hianyosan miikddik - sokdig rejtve maradhatnak a bantalmazasok, mind a fizikai, mind a lelki,
ritkdbban még a szexualis ablizusok is.

Ne feledkezziink meg az idés csaladokrol sem. Magyarorszadgon is jellemzd tarsadalmi-
demografiai folyamat az eloregedés. A népesség 18 szdzaléka 60 éven feliili. A nemek kozotti
egyensuly felborult, jéval tobben vannak az id6s ndk, sajnos gyakran egyediil, maganyosan.

8. sz. abra
Az iddskoruak nemek és a lakasban élés tipusa szerint

Ferfi
N6 O egyediil
Dt gy¥liil
31%
37% = o ,
31% csak idéskoruval
. fiatalokkal él egy
55% o ﬁﬁ?«{{kﬁkz:)l é 22% lakésban
egy lakasban

Magyarorszagon valamelyest csokkent a csalddok szama, de még a hazas csaladokban is sok a
megoldatlan probléma, kevés az igazdn boldog csaldd. Hogy mennyi van arrdl nincsenek
kutatasi eredmények (sajnos kevés csaladkutatds van az orszagban, ami szintén arulkodo), de
az az érzésem, hogy a felénél is kevesebb az igazdn jo, boldog csalad. Ennek ellenére
szerintem a csalad nincs valsagban. Ezt nem csak az bizonyitja, hogy Magyarorszagon a

31 Cseh-Szombathy Lasz16: A csaladi értékek valtozasa, és ennek hatasa a csaladi funkciok alakulasara.
In: Tarsas kapcsolatok. Szerk. Utasi Agnes, Gondolat, 1991. 7-19. o.
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csalad értékként kitiintetett, a boldog csaladi €let vagyként, torekvésként altalanosan jelen van
valamennyi tarsadalmi rétegnél, korcsoportndl, mindkét nemnél. Ami még ennél is fontosabb:
a csaladnak nincs alternativaja. Valamennyi torekvés, amely valamivel helyettesiteni, potolni
probalta volna megbukott, periférikus kisérletezés maradt.

A csaldd minden hidnyossaga ellenére a legfontosabb, legalapvetdbb, legmeghatarozobb
kiscsoport és tarsadalmi intézmény, megérdemelné, hogy jobba tegyilik. Néhany honappal
ezeldtt Veszprémben egy nagyon sikeres konferenciat tartottak a katolikus csaladi nevelésrol.
Ott javasolta egy atya, hogy a kornyezetvédelem mellett, ami szintén fontos, inditsunk moz-
galmat a kapcsolatvédelemért. Véd;jiik, érizziikk meg értékes emberi, csaladi kapcsolatainkat,
ne hagyjuk tonkremenni a hazassagokat, a csaladot. Ugy vélem Lukacs Laszlé atya fontos
felismerésre jutott, javaslom, hogy a Karitdsz munkatarsai, aktivistai segitsenek abban, hogy
ez a cél megvalosulhasson. Ez prevencio lenne, ami mindig a legfontosabb, de torédniink kell
azokkal a csalddokkal is, amelyek mar bajban vannak, amelyek segitségre szorulnak. Hogy
ezt hogyan tehetjilk a leghatdsosabban, el fogjdk mondani a kovetkezd eldaddk, esténként
pedig otleteket adhatunk egymasnak, kézosen kigondolhatjuk, hogy mit tehet a mai helyzet-
ben, a 21. szézad elején a Karitasz. Adja Isten, hogy munkank gyiimdlcs6z6 legyen.
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PROF. MENGUS RAYMUND:
CARITAS ET COMPASSION

Cela commence un probleme de mots, et cela conduit a une reflexion de fond. En francais, on
hesite toujours sur la traduction de la ,,caritas” latine, et deja de 1’oryormn grecque et bibligue.
Utilisera-t-on le decalque un peu paresseux et defraichi de ,,charité”?

Préférera-t-on cet ,,amour” toujours ambivalent et peut-etre faussement évident? Le mot
retenu nlest certes pas indifférent a la tonalité que crée, en particulier lors dlune célébration
de mariage, le grand hymne paulinien de la llere Lettre aux Corinthiens. Mais il importe
avant tout, dans chaque cas, d’ouvrir a un sens juste et parlant de ce que Jean Paul et les autres
entendent par ,,amour” ou ,,charité”.

Le sens en est manifestement multiple, évolutif, foisonnant; il s’étend des affects de I’homme
et de la femme jusqu’a la définition la plus autorisée de Dieu. Je voudrais ici mettre au centre
une dimension moins traitée en Occident, moins percue de ’amour-charité, alors meme
qu’elle en constitue une composante essentielle, oui un présupposé. De la compassion comme
quasi-synonyme-rajeuni? - de notre vieille caritas. Nous y lirons une invite a réveiller et a
stimuler les forces les plus élémentaires en meme temps gue les plus hautes de 11humain, de
tout humain.

Et si vous marquez une préférence pour le vocable plus rare mais rigoureusement équivalent
d’’’empathie’, sachez que vous vous trouvez en bonne compagnie. Quand vous arrivez a la
gare de Strasbourg et que vous descendez a I’arret souterrain du tram, vous serez accueillis
par un immense slogan mural: ,,L’EMPATHIE peut changer la vie”.

1. appelés a converger

Nous jouerons donc sur la convergence de données surnatturelles ordinaires, généralement
humaines; et nous estimerons une telle convergence non seulement possible, mais désirable;
non seulement désirable, mais nécessaire. Faut-il craindre la convergence ente les gentres et
les niveaux? D’autres démarches existent, plus soucieuse par exemple de préserver et
d’exalter ce que la Parola de Dieu offre de propre, voire d’opposé aux mouvements naturels
de la créature hors grace.

De telles démarches bien représentées dans notre histoire, ne manquent évidement pas de
légitimité. Et elles peuvent servir de contrepoids fort utile, ma foi, 4 certains courants
dominants de notre temps. Mais la peur des confusions serait mauvaise conseillére. Nous leur
résisterons pour des raisons qui tiennent & 1’autocompréhension du christianisme.

Méme et surtout s’il existe quelque chose comme un spécifique chétien ce spécifique nlest
jamais aussi bien honoré¢ que lorsqu’il est mis en relation avec et au service du communément
humain. Selon la logique de I’Incarnation, il ne demande nullement & étre traité isolément,
encore moins & étre retiré de la pate qulil a vocation a faire lever. I est tout entier au benefice
de tout I’humain et de tous les humains: ¢’est 1a q’uil est chez lui, comme poisson danes I’eau;
c’est 14 qu’il est lui! L’Evangile ne vise pas moins ni autre chose que la vie du monde.
L’Eglise se comprend comme sacrament de salut: tout ce qui la compose, tout ce qui
I’exprime ne peut que signifier et réaliser 1’assomption et rédemption de toutes choses en
Christ. La révélation de I’Amour absolu ne va pas sans illuminer et énergiser tout amour
humain!
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La question nlest donc plus de savoir si les deux ordes de réalité ont & voir ensemble, mais
plutét s’il est encore possible de les concevoir séapément. Dans cette ligne, on ira jusqu’a se
demander si tout organisme proprement inspiré et nourri 4 1’ oryormn-caritas du Nouveau
Testament ne devrait pas tacher de manifester, jusque dans son fonctionnement, ses objectifts
et son réseau de partenaires, cette visée d’integration sans limite.

Car chacun devine que I’institutionnalisation de la caritas pose autant de problémes qulelle en
résoud. Celui-ci, notamment, qui me parait de grande portér: comment promouvoir
effectivement et efficacement le service des hommes,spécialement des pauvres et des petits, a
c6té d’autres organismes, publics et privés, sans donner le sentiment ni d’ignorer ces autres ni
de les doubler, mais au contraire en les acceptant de boncoeur, en coopérant avec eux dans
I’esprit de qui sait qu’il y va du bien de tous!

Haute exigence, décidément, pour les gropes comme pour les individus: étre soi, avec pour
autrui. L’amour-compassion ne voundra pas s’arréter avant.

Lui aussi est un perpétuel passe-frontiéres: il ne vise pas moins que I’universel! Il est bien fait
pour s’entendre avec cespécifique chrétien, animé du méme souci, mii par le méme moteur de
ITuniversel - peut-on conviendrait-il de dire, juste un peu plus modestement: de 1’affirmation
d’une convergence. N’ayez pas peur! Ce qui porte le nom de chrétien et ce qui revéle de
I’amour se situent fonciérement du méme c6té; ils sont destinés 4 se reconnaitre, a4 agir en
alliés dans I’histoire des hommes, & s’épauler. Bref, étant donné ce qu’ils sont, ils ne peuvent
que faire cause commune.

2. Sentir et souffrir avc autrui

L’anthropologie et la théologie ont bien le méme étre humain en vue, méme si elles I’abordent
avec des références et sous des angles différents. Ce qui vaut de la facon de procéder - de la
méthode, si I’on veut - vaut égalment de la substance. Entre I’amour dont il est question dans
la Parole de Dieu et I’amour dont parlent et vivent les humains, il y a convergence pour ne pas
dire identité.

Dans cette attitude fondamentale, il y va simplement de ’humanité de ’homme. Notre
humanité la plus personelle saisie dans un lieu décisif: le rapport & ’autre. Le raport aux
autres hommes en leur humanité. A commencer par les plus proches, les membres de la
famille, mais en étendant le cercle de plus loin: famille ouverte, famille heureuse! La relation
4 autrui est proprement déterminante de notre personalité et de notre dsetineé. A ce titre, elle
I’emporte sur tous les biens du monde - et elle ne menquera pas non plus - tenez - de
déterminer également notre relation aux biens de ce monde. Au point que certains parmi nous
ont pu voir une maxime de vie dans uncri comme celui-ci: ‘Tout ce qui n’est pas donné et
perdu” (Pierre Ceyrac)

Personne, ou presque, ne conteste en Occident la place primordialem qui revient 4 I’autre, aux
autres, dans un plan de vie (on dit bien: plan de carriére; pourquoi n’entend-on pas plus de
gens parler de leur ,,plan de vie?”) Et chacun de nous a 1a-dessus son lot d’expériencesriches
et variées. Souvent réussies, quand méme ré¢jouissantes. On slépanouit au soleil de 1’autre -
quand il nous I’accorde. On y trouve parfois une vraie raison d’étre. Tout le monde connait le
mot Saint-Augustin: Tu nous as faits pour toi, Seigneur....N’€tes-vous pas de ceux qui
remodélent tout bas la formule: Tu nous as faits pour [’autre, et notre coeur est sans repos tant
qu’il ne repose en lui?

Une variété particuliérement appréciable de rapport juste sera précisément la compassion,
I’empathie, et donc la faculté de sentir et de ressentir (avec) le prochain, en particulier quand
il est dans le besoin. Les Allemands disposent d’un beau vocable pour désigner cette
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disposition de fond: Einfiihlungsvermogen. Il s’agit bien de ,,ressentir en” soi- méme ce qui
advient hors de soi, en d’autres que soi; mais cette ,,capacité” dont nous sommes tous dotés
d’intériorisation de 1’autre, ou de projection horsde soi, peut fort bien rester virtuelle, vide,
étant simple ,,Vermdgen” qu’il nous appartient d’activer.

Justement, ot en est aujourd’hui chez nous cette aptitude? Il est permis d’estimer qu’elle s’est
singuliérement rétrécie. Le niveau moyen en a bien baissé. En méme temps que certaine
modernité s’est largement diffusé une insensibilité qui définit maintenant I’état ,,normal” de
nos esprits et de nos coeurs. Etait-ce le prix & payer? Nous n’avons apparemment pas
beaucoup hésit¢é a le payer. Mais avions-nous le choix, et en avions-nous vraiment
conscience?

Le résultat est sous nos yeux. Une bonne partie de I’humanité, dans nos pays, s’est installée
dans le contraire de la compassion. Nous autres les modernes, nous autres les riches, nous
sommes devenus plus pauvres en matiére essentielle. Plus froids, plus pauvres pour ce qui est
d’éprouver en nous et d’exprimer de vrais sentiments, de communication étaient émoussés,
usés. Repliés sur ce qui nous sert de richesses, nous sommes jute encore capables de réagir
quand il s’agit de les défendre; nous sommes plus ou moins tous portés & d’abord nous
protéger - pour le reste, on verra! Le processus est tellement avancé que peun autour de nous
s’en redent encore compte; et il a éte si rapide que nous n’avons pas eu le temps de produire
des anticorps. Ne serions-nous pas en train de devenir massivement des étres sans destin?

C”est parfois au contanct de gens restés plus vifs, de peuples plus frais, que nous prenons
conscience de notre état: il arrive que ceux -ci nous rouvrent des sources, rallument nos sents,
débouchent les voies d’une sensibilité étouffée, ou méme nous offrent la moins
marchandisable et la plus vitale des valeurs: du sens. Et plusieurs de se demander devant un
tel résultat: ce que nous avons gagné vaut-il vraiment ce que nous avons perdu pour 1’obtenir?

Inutile n’est-ce pas, de multiplier les symptomes de ce nouvel état d’esprit: une fois quon y
est attentif, on ne les remarque que trop. Il faudrait bien slir s’attarder davantage sur les
causes. Sur ce qui nous a rendu tels. Ce qui tend 4 nous enclore dans notre ego, & nous
détourner du ,,patir avec”. La culture est pourtant une contre-force qui pourrait rétablir un
certain équilibre dans notre perception spontanée des autres; elle devrait nous reternir de voir
et de juger le monde en fonction simplement de la proximité, ou de nos plaisirs et besoins, ou
de nos expériences, ou des affects primaires du désir et de la peur. Non ce qui frappe, c’est
qu’ane si large fraction de I’humanité développée, sophistiquée, développée en méme temps
son indifférence se complaise si souvent en une auto-satisfaction un peu courte, d’un mot se
montre assez dépourvue - d’humanité.

La pente, heureusement, n’est pas fatale; il se trouve bien des gens, au Nord aussi, pour
résister. Sans faire mécaniquement leur les impulsions et inhibitions de leur groupe.

Et s’ils vont chercher leur luminiére dans 1’Orient extréme, ou s’éveiller 4 leur moi essentiel
grace &4 de jeunes anciens maitres, qui feraient la fin bouche? Vivement dans nos sociétés
fatiguées une injection, par exemple, de compassion bouddhique!

3. Comment renouer avec l’essentiel?

S’il est vrai, en partie du moins, que notre situation présente se caractérise notamment par
quelque chose comme cette inversion de I’abondance en appauvrissement intérieur, de la
maitrise scientifico-technique en laisser aller ppycho-spirituel, il va falloir se lever tét pour
renverser en soi-méme la tendance. C’est toute une thérapie qu’il s’agirait d’imaginer pour
soigner, redresser, motiver notre faculté de sentir et ressentir en lien avec ’autre en vue de
I’autre. Car c’est bien tout ce rapport, crucial pour le destin des invidus comme pour la
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marche du monde, qui demande & étre guéri, qui a besoin d’ étre réinvesti par des consciences,
réorienté par des volontés.

A. Une premiére chose & faire, indiscutable mais point si évidente, c’est de s’éveiller, oui de
sortir de son sommeil, de ses habitudes, de ses ilusions - de tous ses sommeils. Il y faut
parfois un long temps, et bien des efforts. C’est aprés tout un chemin déja effectué qu’un
prince indien d’il y a quelque vingt cinq siécles mérita de devenir le Bouddha c’est-a-dire
I’Eveillé. Eh bien que les Occidentaux €pris de sagesse asiatique se laissent donc tirer de leur
engourdissement. Ne sommes-nous pas tous appelés & devenir, chacun & sa facon, des
boddhas?Reste a savoir: éveillés 4 quoi, au fond? A [’évanescence du monde et &
I’inconsistance d’autrui, simplement?

Il en faut plus pour aboutir a une authentique sagesse compassionelle. La deuxiéme étape
pourrait étre d’apprendre 4 voir. Oui 4 voir a regarder autour de soi 4 prende la mesure du réel
et a s’en laisser toucher. Et donc aussi & savoir se resituer en fonction de ce qu’on découvre,
afin d’y intervenir, s’il y a lieu. On insite davantage par les temps qui courent sur 1’écoute:
fort bien. Voir aussi peut- étre une forme d’attention, de prise en compte de ’autre, de
confiance, de respect. Au Cameroun, le P. Eric de Rosny s’est soumis 4 toute une initiation a
I’africaine pour mieux voir, voir juste et profond en toutes circonstances, a tout moment. Son
récit ne porte pas pour rien le titre La nuit, les yeux ouverts.

Pour poursuivre sur ce chemin, une troisiéme €tape, si I’on veut, consisterait a associer le plus
naturellement et harmonieusement possible ’estime de soi I’estime des autres, une
raisonnable appréciation de soi doublée d’une franche considération pour les autres. Le champ
psychique se construit autour de ces deux péles, I'un conditionnant I’autre. Il peut alors s’en
passer des choses! Une fois qu’on y a pris gotit, on peut y passer sa vie!

L’empathie peut changer le monde. Elle peut en tout cas sauver beaucoup de monde.

Le tout est d’y prende gofit, justement. Et d’en donner le gotit. Les exemples réussis, vécus a
un moment ou l’autre par tout un chacun, y aident. Nul, si blessé, si défiguré soit-il, n’est
absolument dépourvu de quelque potentiel prometteur: le défi c’est d’attendre en lui le
meilleur et de le faire résonner. Mais qui s’instéressera 4 lui? Qui s’intéressera assez pour
avoir foi en lui pour attendre quelque chose de lui et transformer du simple virtuel en relation
bien réelle? Qui en fin de compte aura des raisons suffisantes pour traiter 1’autre quel qu’il
soit, en prochain? L’avenir appartient a ceux qui ont les meilleurs raisons...

Soit la 1égende tibétaine de Tschenrézi & Mille Bras. Tschenrézi s’était juré d’atteindre 1’éveil
total afin de libérer tous les étres de la souffrance. Il ressentait pour le nombre infini des étres
un souci et une compassion si intenses q’uil pensait qu’a moins d’avoir mille bras et mille
yeux il ne pourrait jamais accomplir les souhaits de tous. Par la force de son aspiration
parfaite un jour il obtint d’avoir mille bras et mille yeus....

B. Une des bonnes facons d’honorer la tradition chrétienne, c’est de la traiter en réserve de
sens. En carriére de raisons d’agir. Et d’y puiser abondamment. A qui le veut, le phénoméne
chétien fournit en effet les motivations les plus hautes pour se comprendre et se conduire en
frére universel. On ne saurait fréquenter le Dieu de I’Evanglie sans se laisser emplir d’une
immense bienveillance a 1’égard de sa création singuliérement des créatures humaines, ni sans
commencer de faire preuvelocalement, 14 ou 1’on peut, d’une sollicitude affective et effective.
Globalisation + localisation = glocalisation disent les Japonais, parait-il.

In n’estque de fixer la figure de Jésus. Rien de plus accesible que ses actions, rien de moins
¢ésotérique. Le seul mystére qui les entoure sera celui de la compassion. Un amour agissant qui
remet debout, ouvre les oreilles rend la vue et jusqu’a la vie. Cela n’a pas grand manifestation,
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occasionelle, évidente d’un amour - le sien et donc celui du Pére - plus fort révélent comme
accesoirement sa puissance 4 chaque fois ciblée maitrisée.

Les malheurs, les mémes et d’autres, sont 1égion autour de nous. Ils appelent en nous une
réaction comparable en authenticité et en profondeur, sinon en efficacité. A I’horizon de nos
pauvres actions se dresse enfin la sublime identification du 25e chapitre de 1’évanglie Sant-
Matthieu. Ce que vous avez fait 4 I’un de ces petis....

Suivre une direction comme celle-ci, ¢’est accéder, chacun 4 sa maniére et parses sentiers a
cet indonditionel qui caractérise 1’ordre de la charité. Le troisiéme ordre indépassable, dont
Blaise Pascal parlait jaids en termes incomparables, et d’ou 1’ordre des corps et celui de
’espirit tirent leur plein de sens. Au plus haut de son acception la charité est I’'un des noms de
I’absolu. Quiconque se laisse guider par elle, elle I’entraine au niveau de ’ultime. Avec elle le
vie éterelle a commencé dés cette vie, et a sa lumiére toutes choses recoivent leur véritable
prix et dignité. Le prix qui s’attache a leur condition de choses avantderniéres.

S’en est-on suffisamment avisé? La caritas constitue un langage irremplacceble. Elle peut
beaucomp. Elle peut encore se faire entendre 14 ol d’autres langages sont inaudibles.

Il est des situations de parle monde ot une présence chrétienne affirmée s’avére délicate, ou
carrément impossible. Tout juste en de tels endroits, j’ai été témoin d’un petit miracle
quotidien: des coeurs compatissant - de femmes en particulier, de religieuses - trouvent le
moyen de surmonter toutes barriéres et d’aller 14 ot personne ne va. Pour qui sait regarder,
certaine charité - compassion continue aujourd’hui encore d’allumer mille yeux d’animer
mille bras.
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ANDREAS STROBL.:
DIE ARBEIT MIT FAMILIEN IN DER CARITAS DER ERZDIOZESE WIEN

Meine Damen und Herren.

Vorweg mdochte ich darauf hinweisen, dass ich zum Thema: Die Arbeit mit Familien in der
Caritas der Erzdiozese Wien, drei MitarbeiterInnen eingeladen habe, heute als Co-Referent-
Innen mitzuwirken. Ich werde ihnen dann diese MitarbeiterInnen, die auch Fallbeispiele aus
ihrer Praxis erzdhlen werden, vorstellen.

Um ihnen die Orientierung etwas zu erleichtern, steige ich mit einem kurzen Gesamtbild der
Caritas der Erzdiozese Wien ein.

In Osterreich sind entsprechend den 9 Didzesen auch 9 eigenstindige Caritasverbinde titig,
die allerdings Osterreich weit auch in einem Dachverband zusammengeschlossen sind, um
sich in libergreifenden Themen und Tatigkeiten abzustimmen.

Die Caritas der Erzdiozese Wien wurde 1921 gegriindet und ist mit rund 2.500
MitarbeiterInnen der grofite der dsterreichischen Caritas-Verbénde.

Eine Eigenheit der Caritas d.ED Wien besteht darin, dass das Didzesangebiet sich iiber zwei
Bundeslander erstreckt, iiber Wien und den 6stlichen Teil Nieder6sterreichs. Damit haben wir
es auch mit unterschiedlichen Landesgesetzgebungen und Vertragsbedingungen etwa in der
Sozialhilfe und in der Jugendwohlfahrt zu tun.

Die Caritas Wien ist in 6 GroBBbereichen organisiert:

Die Offene Sozialarbeit, die AusldnderInnenhilfe, die Behinderteneinrichtungen, die Mobilen
Dienste (die Hauskrankenhilfe), die Seniorenhéduser und das Pfarrreferat.

Der Bereich, in dem Familienarbeit - im engeren Sinn verstanden- angeboten wird, ist der
Bereich Offene Sozialarbeit. Dieser Bereich umfasst die Familienzentren, die Familienhilfe,
die Sozialaberatungsstellen, die Arbeit mit Obdachlosen, die Langzeitarbeitslosenprojekte
sowie die Spendenlager.

Wenn wir Familienarbeit im engeren Sinn definieren, dann sind es einige wenige
Einrichtungen, auf die wir nun den Fokus richten. Mir ist dabei aber wichtig, im Bewusstsein
zu halten, dass Familienarbeit in der Caritas bei weitem dariiber hinaus geht und nicht nur
dort stattfindet, wo explizit Familienarbeit draufsteht. So banal es klingen mag, so real ist es
und wird gerade in der Arbeit mit Menschen in Krisen immer wieder deutlich sichtbar, dass
Familie als grundlegender Teil der Sozialisation immer auch mitschwingt. Familienarbeit ist
darliber hinaus auch -in graduell verschiedenen Abstufungen- ein Teil all der vorhin
angefiihrten Bereiche, sei es in der Arbeit mit alten Menschen, mit Behinderten, mit
Pflegebediirftigen oder mit AuslédnderInnen.

Familie als sozialpolitisches Thema ist daher nicht eines unter vielen anderen, sondern ein
Kernthema, das in die anderen Themen wesentlich hineinspielt. Die emotionale Besetzung
dieses Themas ist grol und daher auch die Versuchung, es politisch zu vereinnahmen und zu
missbrauchen.

In der Darstellung unserer Arbeit mit Familien mdchte ich sehr nahe und konkret an
folgenden Einrichtungen bleiben: am Mutter Kind Haus, an den Sozialberatungsstellen, den
Familienzentren, der Familienhilfe und an der Hospizarbeit.
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Das Mutter-Kind-Haus

Das Mutter-Kind-Haus -mit dem von den MitarbeiterInnen selbst ausgesuchten program-
matischen Namen ,,Haus Immanuel”- wird bei uns zum Teilbereich Obdachlosenarbeit und
Wohnungslosenhilfe gezdhlt. Es ist eines von 6 Hausern mit insgesamt 300 Wohnplétzen fiir
wohnungslose Menschen.

Gestatten sie mir einen kleinen Exkurs zum Thema Wohnungslosenhilfe:

Der Caritas ist durch intensive Lobbying-Arbeit im Bereich Delogierungsprivention ein
Erfolg beschieden gewesen, der sich seit 1.1.2001 in einer Novellierung des Mietrechts-
gesetzes ausdriickt. Darin ist vorgesehen, dass bei drohender Delogierungen schon ein
frithzeitiges Einsetzen von Hilfsmechanismen ermoglicht wird. Gezielte Delogierungs-
priavention - dazu gibt es in Wien bereits Erfahrungen- ist gerade auch bei Familien eine
wirksames Verfahren um einem Abstieg in die Obdachlosigkeit zuvorzukommen.

Nun zuriick zum Mutter-Kind- Haus, dem Haus Immanuel.

Es bietet rund 20 Familien, das sind vorwiegend Miitter mit Kindern Platz, wobei auch das
Angebot dahingehend erweitert wurde, als in der letzten Phase der Betreuung im Haus auch
Kindesviter und Lebenspartner aufgenommen werden und somit auch in eine Reintegration
eingebunden werden konnen.

Den Familien stehen kleine Wohnungen zur Verfiigung, fiir die sie auch Miete und
Betriebskosten zahlen miissen. Die Kleinwohnungen sind in einem Caritas Haus verteilt, in
dem auch andere Hausparteien wohnen. Die Miitter sind nicht wie in den Frauenhdusern, die
einen besonderen Schutzcharakter haben, in einem abgegrenzten Bereich untergebracht. Eine
derartige Durchmischung ist Teil des Konzepts. Es soll auch den Charakter eines Wohnhauses
- und damit auch einen gewissen Normalititsstatus- hervorheben und nicht einen stigma-
tisierenden Heimcharakter vermitteln.

Betreut werden die Familien von hauptamtlichen Mitarbeiterlnnen. Eine rund um die Uhr
Betreuung gibt es nicht. Ergiinzt wird das Betreuungsangebot durch ehrenamtlich Mitarbeiter-
Innen,die sich vor allem in der Freizeitgestaltung und in der Lernhilfe engagieren. Die Frauen
versorgen sich und ihre Kinder selbst.

Aufgenommen werden in- und ausldndische Frauen mit ihren Kindern, wobei der Anteil an
Frauen mit auslédndischer Staatsangehorigkeit etwa die Hélfte betrégt.

Die Griinde fiir eine Aufnahme sind vielfiltig und reichen von Verlust der Wohnung {iber
finanzielle Probleme bis hin zu sozialen Handicaps und Gewalterfahrung. Laut Statistik
stehen im Vordergrund der Betreuungsarbeit die Stirkung des Selbstwertes der Frauen, die
Forderung der Mutter-Kind Beziehung, das Sichern der materiellen Lebensgrundlagen, sowie
die Integration in den Arbeitmarkt. Betreuungsziel ist die Stabilisierung und Verselbs-
tandigung.

Das Haus Immanuel ist eines von insgesamt sechs privaten Mutter-Kind- Héusern. Die
stadtischen Mutter Kind Hiuser bieten eine geringere Anzahl an Pldtzen an, werden aber im
Gegensatz dazu 24 Stunden betreut. Sicherlich ist es kein Zufall, dass die 6 privaten Mutter-
Kind-Héuser allesamt in kirchennahen Organisation angesiedelt sind, was durchaus als ein
Indiz fiir die Wichtigkeit dieses Themas innerhalb der kirchlichen Arbeit gewertet werden
darf.
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Vor nicht allzu langer Zeit, wurden einheitliche Vertrage der Jugendwohlfahrt mit Tragern der
6 Einrichtungen geschlossen, was eine langst iiberfillige gewesene Form der Anerkennung
der Notwendigkeit und der Qualitét dieser Arbeit darstellt.

Was in diesem Spektrum Mutter-Kind-Hauser fehlt, sind eng betreute Pléitze fiir Paare mit
Kindern, Langzeitbetreuungspldtze fiir Miitter mit Suchtproblemen und psychischen
Erkrankungen sowie intensiv betreute Kurzzeitplitze fiir Miitter in Krisen.

Zuweisenden Stellen sind bis zu 50% die Bezirksjugendédmter.

Kleines Detail am Rande: unsere Obdachloseneinrichtungen miissen fiir einen Teil der
Finanzierung auch selbst Spenden auftreiben. Das Mutter- Kind-Haus ist dabei durch die
emotionale Besetzung des Themas, das Haus, das Spenderlnnen gerne anderen Obdachlosen-
hiusern vorziehen.

Sozialbratungsstellen

Nun zu den Sozialberatungsstellen der Caritas Wien. Sie sind allgemeine Beratungsstellen fiir
Menschen in Not - und somit auch fiir Familien- mit einer Wohnsitzmeldung.

Die Erzdiozese Wien ist in drei Vikariate gegliedert: Wien Stadt, Nord und Siid . Die beiden
letzteren haben zum groferen Teil ldndliche Strukturmerkmale. Entsprechend den drei
Vikariaten haben wir auch drei Sozialberatungsstellen. Diese haben bis vor wenigen Jahren
relativ unabhéngig voneinander agiert, wurden aber 1997 unter eine Leitung gegeben, um
einen einheitlichen Angebotsstandard fiir dass gesamte Didzesangebeit zu schaffen.

Das Zusammenfithren der Standards fand in den letzten Jahren auch anderen vielen
Aktivititsfeldern der Caritas Wien statt und darf m.E. als Ausdruck eines gesteigerten,
systematischen Qualitdtsdenkens und einer verbesserten vergleichbaren Darstellungs-
moglichkeit und Legitimation nach auBlen, den Spendern, Kunden und Vertragspartnern
gegeniiber, gesehen werden. Auch auf Osterreich- Ebene hat sich eine derartige Entwicklung
vollzogen. So treffen sich z.B. seit Jahren Osterreich weit Vertreterlnnen der Caritas
Sozialberatungsstellen, tauschen sich aus und haben gemeinsam eine vergleichbaren Raster an
Erhebungsdaten entwickelt. Diese regelmiBigen Osterreich weiten Vernetzungstreffen finden
iibrigens auch in anderen thematischen Bereichen wie z.B. Ausldnderlnnenhilfe, Mobile
Dienste usw. statt.

Zuriick zu den Sozialberatungsstellen. Diese werden oftmals als Seismographen in der
sozialen Landschaft bezeichnet, weil sich an sie Menschen wenden, die von der Armut oder
Armutsgefdhrdung in einer Art betroffen sind, wo sie noch nicht auf der Stralle stehen, wo sie
nach auBlen fiir die meisten noch nicht als Menschen in Not sichtbar und erkennbar sind, wo
sich die Not vielfach erst anbahnt.

Wie schaut das Profil der KlientInnen aus, die sich an die Sozialberatungsstellen wenden. Ich
nehme hier eine Gesamtschau der drei Regionalstellen her.

Gezdhlt wurden nur Inldnderlnnen (Anmerkung: in Wien besteht eine eigene Caritas
Beratungsstelle fiir AusldnderInnen, diese kommen daher nicht in die Sozialberatungsstellen):

56% der KlientInnen sind Frauen (Anmerkung: in einer der Beratungsstellen sind es sogar
71%). Der Altersdurchschnitt liegt bei rund 41 Jahren wobei er bei den Frauen darunter liegt.
Rund ein Viertel sind Alleinerzieherlnnen (Anmerkung: in einer der Beratungsstellen sogar
42%), Ein weiteres Viertel lebt in Ehe oder Lebensgemeischatft.

71 % sind von Arbeitslosigkeit betroffen. Nicht einmal 10 % haben ein Erwerbseinkommen.

34



Daneben sind die herangetragen Problemlagen Verschuldung, Krankheit, Partnerinnenverlust
und psychische Beeintrachtigungen bzw. Krankheiten. Vielfach sind es Briiche, die fiir das
Abrutschen in die Armut ausschlaggebend sind: etwa Briiche in der Erwerbsbiographie oder
in der Lebensplanung durch Trennung oder Krankheit.

Der hohe Anteil an Alleinerzieherlnnen, die sich an die Caritas Sozialberatungsstellen
wenden, macht deutlich, wie sehr diese Gruppe armutsgefdhrdet ist. AlleinerziehrInnen sind
mehrfach belastet: finanziell, beruflich, mit der Erziechung und im Haushalt. Angesichts des
hohen Erwartungsdruckes, stellen sich vielfach Versagens- und Existenzdngste ein.
Selbstwertkrisen brechen auf und verstirken den Sog der Spirale nach unten. Hiufig folgen
darauf psychische und psychosomatische Storungen.

Arbeitslosigkeit ist ein Hauptverursacher der Armut bzw. Armutsgefahrdung. Dazu hat Dir.
Landau bereits einiges angemerkt. Aus der Erfahrung mit langzeitarbeitslosen Menschen, die
bei uns befristet auf ein Jahr, auf den rund 80 Plédtzen in den Langzeitarbeitslosenprojekten
tatig sind, wissen wir, dass die Verfestigung von Arbeitslosigkeit sich auch deutlich in der
Befindlichkeit der Betroffenen und dementsprechend der mitbetroffenen Familienangehorigen
niederschlidgt. Der Weg aus der Langzeitarbeitslosigkeit wird mit zunehmender Verfestigung
schwieriger und begleitintensiver.

Die Auswirkungen der Arbeitslosigkeit auf die Familien, bedeuten zundchst einmal eine
splirbare finanzielle Einengung mit all ihren moglichen Folgen, wie Mietriickstinden,
Verschuldung usw. Nicht selten fiihrt die Situation zu Alkoholmissbrauch und Gewaltan-
wendung in der Familie, Beziehungskrisen und Trennungen. Die destabilisierte Situation ist
der Kindesentwicklung, die ein stabiles Umfeld braucht, keineswegs forderlich.

Menschen, die mit dieser Situation nicht fertig geworden sind, finden wir oft wieder in
unseren Obdachloseneinrichtungen.

Wie konnen wir die Menschen unterstiitzen, die sich an unsere Sozialberatungsstellen
wenden?

Grundsitzlich sei gesagt -wenngleich dies ohnedies vorauszusetzen ist: gerade in Phasen, in
denen Menschen in eine Krise schlittern und dabei auch ihr Selbstwertgefiihl sinkt, ist ein
wertschédtzender, respektvoller, einfach ein menschenwiirdiger Umgang noch vor aller
anderen Hilfeleistung notwendig.

Sozialberatung in der Praxis heif3t erst einmal eine griindliche Anamnese durchzufiihren, d.h.
u.a. auch eine Aufstellung sémtlicher Einnahmen und Ausgaben. Wesentlich, noch vor einer
ersten materiellen oder finanziellen Hilfestellung- ist die Abkldrung von Anspriichen und die
Unterstiitzung bei der Durchsetzung von Anspriichen. Wenn KlientInnen sich als Personen
sehen, die gerade auch in Phasen der Not, der Krise Rechtsanspriiche haben und nicht als
Bittsteller auftreten miissen, so bedeutet auch das wiederum eine Stiarkung der Selbstwertes.
Nicht von ungefahr kommt es z.B. dass demnéchst fiir SozialarbeiterInnen eine Fortbildung
mit dem Titel: ,,Recht gegen Armut” angeboten wird.

Die Vollzugspraxis etwa in der Sozialhilfe ist in einzelnen Bezirken immer noch von der
personlichen Vorstellung einzelner Mitarbeiterinnen der Sozialdmter iiber die Art des Sozial-
hilfevollzuges bestimmt. Informationen werden nicht aktiv angeboten, sondern stillschwei-
gend zuriickgehalten. Abschldgige Bescheide werden kaum schriftlich ausgefolgt, sondern
meist nur miindlich. Sozialhilfeexperten raten daher immer wieder, gegen diese Form der
Willkiir, auf das schriftliche Ausfolgen von negativen Bescheiden zu bestehen um sie
wirkungsvoller anfechten zu kdnnen.

35



Der Anwaltschaftsfunktion der Sozialberatungsstellen kommt hier eine zentrale Bedeutung
Zu.

Die Caritas wird immer wieder nach dem Sozialversicherungssystem und der Sozialhilfe als
drittes soziales Netz bezeichnet und sehr rasch wird auf sie auch von Seiten der
MitarbeiterInnen von Amtern auf sie verwiesen. ,,Gehen Sie doch zur Caritas”, ist ein oft
zitierter Satz. Und die Praxis zeigt, dass beim Schniiren eines Mallnahmepaktets die Caritas
mit ithren Angeboten zur existentiellen Sicherung wie selbstverstiandlich gleich mit kalkuliert
wird. Wird diese Entwicklung nicht systematisch hinterfragt, so schleicht sich eine Zuord-
nung der Caritas ein, die nicht mit ihrem Prinzip der Subsidiaritét, der klaren Nachrangigkeit
zu den gesetzlich geschuldeten Leistungen gerecht wird. Finanzielle Aushilfen werden daher
erst dann gewihrt, wenn die geschuldeten Leistungen ausgeschopft sind. Wir verstehen unsere
materiellen Hilfestellungen nicht als Dauerangebot, sondern als Uberbriickungshilfe. Den
KlientInnen wird bei der Problemldsung eine zumutbare Eigenleistung abverlangt. Diese
zumutbare Leistung nicht zu verlangen, hieBBe letztlich auch, sich mehr an den Defiziten als an
den Ressourcen der Klientlnnen zu orientieren, was einer Misskreditierung des schop-
ferischen Potenzials, der bisherigen Erfahrung und derangeeigneten Kompetenz gleichkame.

Im Vorjahr wurden von den gezahlten Aushilfen immerhin ein Drittel fiir die Sicherung des
elementaren Lebensbedarfes gegeben. Jeweils ein Drittel flir Energiekosten sowie flir Miet-
und Wohnungskosten.

Ein nicht uninteressanter Indikator fiir Armut und Armutsgefihrdung ist gerade jetzt die
aktuelle Zeit des Schulanfangs, wo sowohl fiir die Eltern als auch fiir die Kinder die soziale
Ausgrenzung, die durch materielle Knappheitsbedingungen und die notwendigen Ein-
schrankung bedingt ist, sehr deutlich spiirbar wird.

Noch ein Wort zu der Reorganisation der Jugendwohlfahrt Wien: Kritiker sehen in der starken
und betonten Serviceausrichtung -etwa durch ein vermehrtes Beratungsangebot- und Infor-
mationsangebot- eine Verschiebung hin zur Mittelschichtorientierung und beméngeln, dass
damit auch ein offensichtlicher Verlust eines Teiles der Basisarbeit mit betreuungsauf-
wendigen Familien einhergeht.

Weiters entsteht - und das zeigt bereits die Praxis- durch eine klare Kompetenzabgrenzung
zum Sozialamt eine ungeniigende Betreuungssituation flir Familien. Wendet sich eine Familie
an das Jugendamt und wird ein finanzielles Problem als wesentlicher Bestandteil eines
Problemkomplexes ausgemacht, so wird sehr schnell an das zustindige Sozialamt verwiesen.
Dort wiederum kommt die umfassende Wahrnehmung der Problemlage ebenfalls zu kurz, da
man sich hauptséchlich auf die Beseitigung der materiellen Not konzentriert.

Das ist eine vielleicht gut gemeinte, aber nicht gut gemachte Reorganisation auf Kosten der
Familien.

Die Familienzentren

Nach dem Mutter-Kind- Haus und den Sozialberatungsstellen gehe ich nun auf das Angebot
unserer beiden Familienzentren ein. Eines davon in Wien mit einer Aullenstelle im Vikariat
Nord und das andere im Viakriat Siid in Niederosterreich, ebenfalls mit einer AuBlenstelle.

Die Familienzentren verstehen sich als multifunktionale Beratungs- Betreuungs- und
Therapiezentren fiir Familien, Paare und Einzelpersonen, Kinder und Jugendliche.

Hier begegnen wir in besonderer Weise der psychischen Not der Menschen, die wiederum -
und das zeigt sich téglich in unserer Arbeit- vielfach mit eingeschriankten 6konomische
Existenzgrundlagen zu tun haben.
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Das Familienzentrum in Wien hat im wesentlichen 4 Schwerpunkte:

die Beratung fiir Schwangere und Eltern (Genea genannt), die Familienintensivbetreuung, die
Partner- Familien- und Lebensberatung, sowie die Psychotherapie.

Zur Beratung flir Schwangere und Eltern (Genea):

Zielgruppe sind schwangere Frauen und Eltern, deren jiingstes Kind das 2. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat. Die sensible Zeit rund um die Geburt eines Kindes und des Sauglings-
und Kleinkindalters braucht im Bedarfsfall eine sehr kompetente Beratung und Betreuung.
Daher haben wir fiir diesen Arbeitsbereich eine eigene Beratungsstelle.

Es ist signifikant, dass rund die Hélfte der Klientinnen, die zu dieser Beratungsstelle kommen,
AuslinderInnen sind und nochmals ein erheblicher Teil der Inldnderinnen die kommen, erst
vor relativ kurzer Zeit eingebiirgerte Frauen sind.

Viele Auslidnderlnnen haben trotz der gesicherten Aufenthaltsstatus existentielle Probleme:
eine niederes Einkommensniveau, anteilsmafig hohe Ausgaben fir Wohnraum, Sprach- und
Verstindigungsprobleme und damit keinen geeigneten Zugang zu Ressourcen und
notwendigen Informationen.

Fiir auslédndische Frauen, die nicht in das Sozialversicherungssystem einbezogen sind, besteht
eine wesentliche Hilfestellung im Vermitteln einer Klinik, die kostenlos entbindet. Dabei sind
gerade die Ordensspitéler wichtige Partner. Allerdings braucht es auch dafiir den Nachweis
vorangegangener Untersuchungen, die Geld kosten und daher aus Spendemitteln der Caritas
gezahlt werden. Die Beratung und Betreuung nicht versicherter Frauen ist ein zentrales
Anliegen der Genea. Es darf nicht sein, dass der Zugang zu einer menschenwiirdigen Geburt
von ethnischer Herkunft, Aufenthalts- und Versicherungsstatus abhéngt.

Zweiter Schwerpunkt des Familienzentrums Wien:
Die Familienintensivbetreuung:

Familien mit sehr komplexen Problemlagen, die sich in einer akuten oder chronischen Krise
befinden und durch die Vielzahl und Gleichzeitigkeit der Probleme {iberfordert sind, bediirfen
einer intensiven Betreuung, die in den Wohnungen der Familien in Abstinden von 1 bis 2
Wochen iiber einen Zeitraum bis ca. einem Jahr stattfindet. Im Betreuungsteam sind Sozial-
arbeiterInnen, die meist auch einen therapeutischen Ausbildungshintergrund haben, titig.

Auffillig ist, dass sowohl von der Jugendwohlfahrt von Niederosterreich als auch von Wien
Familienintensivbetreuung in ihrer Reorganisation als ein wesentlicher Baustein im Angebot
miteinbezogen wurde und es dahingehend auch neue Vertragslagen gibt.

Ziel dieser Reorganisation der Jugendwohlfahrt in Niederosterreich ist die Reduktion der
Unterbringung von Kindern auflerhalb der Familie, eine stirkere Orientierung der Betreuung
an der Lebenswelt der Familien sowie eine vermehrte Einbindung privater Jugend-
wohlfahrtstréger.

Die Caritas Wien hat darauf insofern reagiert, als sie eine AuBlenstelle des Familienzentrums
Wien im Vikariat Nord installiert hat und dort im Auftrag der Jugendwohlfahrt und in enger
Kooperation mit dem Bezirksjugendamt in der Familienintensivbetreuung tatig ist.

Im Zuge dieser Reorganisation der Jugendwohlfahrt verdandert sich auch deren Selbstvers-
tandnis. Am Beispiel der Einbindung der privaten Triger in die Familienintensivbetreuung
lasst sich gut nachvollziehen, wie die Jugendwohlfahrt entscheidende Betreuungsaufgaben die
sie bisher selbst durchgefiihrt hat, auslagert und nur mehr an den Schnittstellen fungiert und
als Kontrollinstanz.
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AulBlerdem verlagert sich, wie wir anhand der neuen Vertragslage in der Familienintensiv-
betreuung sehen, die Finanzierung im Sozialbereich noch deutlicher und allméhlich endgiiltig
von einer Pauschalfinanzierung hin zu einer genau definierten Leistungsfinanzierung.

Dritter Schwerpunkt des Familienzentrums Wien:
Die Partner- Familien- und Lebensberatung:

Bei den herangetragenen Problemlagen haben wir es zu tun mit: Krisen in der
Lebensgestaltung und Lebensbewiéltigung, Beziehungs- und Trennungskrisen, Gewalt- und
Missbrauchstraumata, Verhaltensauffalligkeiten, Schulschwierigkeiten u.a. mehr.

Angeboten wird: psychosoziale und psychologisch Beratung, medizinische Beratung und
Rechtsberatung. Die MitarbeiterInnen sind groftenteils auf Honorarbasis tétig. Dieser Dienst
wird zu einem betrichtlichen Teil aus Mitteln des Ministeriums fiir Soziales und
Generationen finanziert und wird Osterreich weit von verschiedenen Trigern angeboten.
Auffillig dabei ist, dass in diese Beratungsstellen der Caritas, sehr hiaufig KlientInnen
kommen, die sich eher im armutsgefédhrdeten und sozial ausgegrenzten Bereich befinden. Wir
erachten das als einen entgegengebrachten Vertrauensvorschuss in die Kompetenz der Caritas
in der Bewiltigung komplexer Problematiken mit materiellen und psychischen Komponenten.

Vierter Schwerpunkt des Familienzentrums Wien

Die Psychotherapie: Gerade fiir Menschen, die aufgrund sozialokonomischer Ausgrenzung -
etwa durch Arbeitslosigkeit - in psychische Krisen kommen, ist eine Psychotherapie kaum
erschwinglich. Eine entsprechende Regelung, die allgemein kostenlose Psychotherapie auf
Krankenschein ermdglichen soll, ist seit langem in Diskussion. Eine Einigung ist aber nicht in
Sicht. Die Krankenkassen zahlen derzeit lediglich einen Teil zu.

Uber die Psychotherapie in den Familienzentren wird sie nun Dr. Peter Zumer informieren. Er
ist Leiter des Familienzentrums Niederosterreich Siid. Anthropologe, Individualpsycholo-
gischer Analytiker, Psychotherapeut mit den Schwerpunkten: Psychotherapie mit Kindern und
Jugendlichen und Erziehungsberatung.

Referat Dr. P Zumer:

A. Strobl Vor dem Referat von J. Hanak {iber Familienhilfe

Es wird sie nun Frau Johanna Hanak iiber einen weiteren familienzentrierten Dienst der Caritas Wien -
die Familienhilfe- informieren. Frau Hanak ist Leiterin der Familienhilfe und selbst ausgebildete und
langjdhrig titig gewesene Familienhelferin.

Referat J. Hanak

A. Strobl vor dem Referat von P. Sofaly iiber die Hospizarbeit.

Die Familienhilfe ist eine traditionsreiche Einrichtung, die im Vorjahr bereits ihr 50 jahriges Jubildaum
gefeiert hat. Derzeit befinden wir uns in einer recht spannenden Entwicklung dieser Dienstleistung.
Sowohl in Wien als auch in Niederosterreich, sind wir mit der Jugendwohlfahrt dabei, Vertrige
abzuschlieB3en, da die Jugendwohlfahrt Familienhilfe verstdarkt auch in die Betreuung von komplexen
Problemkosntellationen in Familien einbinden will. Ein Szenario konnte also durchaus heillen, dass
kiinftig vermehrt Familienhilfe und die sozialarbeiterisch orientierte Familienintensivbetreuung
parallel in einer Familie arbeiten.
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Nun zu der letzten Co-Referntin: Frau Poli Sofaly. Sie ist Koordinatorin des Mobilen Caritas Hospiz-
dienstes Niederosterreich, Pastoralassistentin, Referentin fiir Erwachsenenbildung in der Erzdiozese
Wien, Supervisorin und ausgebildet in der integrativen Gestaltberatung und der, integrativen
Bewegungs- und Leibtherapie.

Sie wird tliber die Hospizarbeit als Familienarbeit referieren. Ich habe diesen Dienst hier bewusst in
das Thema miteinbezogen um die Bandbreite der Arbeit mit Familien von der Geburt bis zum Sterben
bewusst zu machen.

Mit dem Referat, das mit einem eindringlichen Fallbeispiel ihrer Arbeit schlieBt, betrachte ich den
Referatsblock Familienarbeit in der Caritas Wien als beendet und danke ihnen fiirs Zuhoren.
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TUCZAINE REGVARI MARIETTA:
A SZOMBATHELYI EGYHAZMEGYEI KARITASZ
CSALADSEGITO TEVEKENYSEGE

A karitativ tevékenységek a kereszténységgel egyiitt bukkantak fel a torténelemben. Az okot a
gondolkoddasmddban talalhatjuk. A keresztény ember vallasdnak a lényegéhez tartozik, hogy
keresse azt az életmoddot, amelyben a szeretet a legtokéletesebb mértékben megvalosithato,
amelynek egyik legkeresztényibb formdja a szeretetszolgalat, a karitativ-szocidlis elkotele-
zettség A masokkal valo torddés, a masik felé valé megnyilas elveinek megvalositasa
kozosségteremtd erd, ezt igazolja az egyhazmegyénk szegénygondozasanak révid torténelmi
visszatekintése is.

Visszapillantas a szombathelyi egyhdzmegye szegénygondozasara

A szegénygondozas elso irott nyomait mar a XIV. szazadbol megtalaljuk. III. Kalman gyori
plspok (1351-57) idején telepedtek le Szombathelyen a Szent Ferenc-rendi szerzetesek. Ok a
kolostor helyén 1évd korhazat vették at, itt gondoztak a szegényeket €s a betegeket.

1407-ben II. Janos piispok kivaltsagokat és szabadalmakat adott a nagy szegénységben ¢él6
varosnak.

1605-ben a Bocskai-felkelés alatt feldultdk a varost. Az inségbe jutott varos 1636-ban II.
Ferdinand kiralytol kiilon szabadalmakat nyert, 6rok idékre felmentést kapott minden rendes
¢s rendkiviili teher aldl, azon kotelezettség megtartasa mellett, hogy Szent Marton tiszteletére
40 aranyforintot a kovetkezd mddon kell szétosztani a szegények kozott Szent Marton napjan:
3 forintot kap a plébanos, 5 forintot a szegények kozott kell kiosztani, 10 forintot kell
forditani az oltar ¢és az egyhazi rendek fenntartdsara és 20 forintot a Szent Marton templom
tatarozasara. (5 forint ekkor egy par hizott 6kor ara volt.)

1638-ban Draskovic Gyorgy piispok a domonkos-rendi szerzeteseknek adta az addigi
plébaniatemplomot, amiért a nyomor enyhitésében nagy munkat végeztek.

1682-ben Hazatius Ferenc alapitotta meg a Szent Erzsébet Asszonyrol elnevezett ispotalyt,
mely az alapit6 szandéka szerint 10-15 elaggott szegény varosi polgar teljes ellatasara és arra
volt hivatva, hogy az emlitett polgarokon kiviil 8-10 més szegény is lakast nyerjen.

Szily Janos, az elsé piispok (1777-99) az épitkezés sulyos terhei ellenére a szegények igazi
partfogoja volt. Herzan piispokdt ugy ismerték, mint megyés ,,Lelki Gondviseldt” és példaadd
adakozot. Az 1806-ban beiktatott Somogyi Lipot plispdk pedig a szegényeknek a szd szoros
értelmében vett atyjuk volt, s azoknak sokszor utols6 ingét is odaadta. Minden aranyat,
eziistjét, Osszes értékeit és a sajat ruhazatara rendelt pénzt is a varos szegényei kozott osztotta
szét. Naponta 30 tanuldt és szamos szegényt ¢lelmezett és 6tvennél tobb csaladot évrdl évre
segélyezett. Palotajaban a gyogyithatatlan betegek szamara korhazat rendezett be.

Szenczy Ferenc piispoksége alatt létesiilt a szegény gyermekek gyamoldaja, a ,,Gizella-
gyamolda”

1870-ben alakult meg a Szombathelyi Jotékony Ndegylet. Célja segiteni ott, ahol a szegények
Szombathely varosdban vallas-, kor- és nemkiilonbség nélkiil sziikségben, betegségben ¢és
egyeb nyomorban segitségére lehet. ,,A munka nélkiil 1évéknek, amennyiben tehetségében
alland6, munkat szerez, azoknak pedig, kik munkaképtelenek, a tarsulat ereje €s sziikséghez
mért josagos adomanyokkal enyhiti nyomorat. Ezen adomanyok allanak: élelmiszerekbdl,
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ruhéazatbol, kelmébol, fabol és pénzbdl. Célja tovabba a tarsulatnak a szegény gyermekek
ruhazasa és azon gondoskodas, hogy a koldulés és csavargés helyett iskolaba jarjanak.”

1884-ben alakult meg a Szombathelyi Rongyos Egylet. Célja: csokkenteni és végleg
megsziintetni a ruhahianybol szarmazoé iskolai mulasztasokat és a szegény sorsu tanuloknak
taneszkozokkel, 6sztondijakkal valo segélyezése.

1892-ben alakult meg a szombathelyi Pali Szent Vince Egyesiilet, a szegény ¢és elhagyatott
csaladok vagy egyesek anyagi segélyezése és vigasztaldsa céljabol. ,,A mikodd tagok csak
katholikusok lehetnek, hetenként 6sszejonnek és imadkozas és lelki gyakorlatok utan tanécs-
koznak. A segélyezésre ajanlkozok kettds csoportban meglatogatjdk a szegényeket, az
elhagyatottakat, veliik kozvetlen érintkezésbe 1épnek, hogy életviszonyaikrdl meggy6zddvén
kézzel ¢és szivvel segithessenek bajaikon.” Az egylet tokét nem gyiijt, vagyonat kiosztja €s
hetenként rendszeresen 5-6 csaladot segélyez.

1917-ben Mindszenty Jozsef zalaegerszegi apat-plébanos megalakitotta a Szocialis Misszio
Tarsulatot. Ok szervezték meg a szegénygondozast, a korhaz- és vasttmissziot, a foghézi lelki
gondozast. Felépitették a Szent Jozsef Szeretetotthont. Mindszenty Jozsef 1étrehozta az
Iskolakat Segélyezd Varmegyei katolikus Karitaszt. 874 par cip6t kaptak a mezitlabas falusi
gyerekek. Evenként 15 szegény sorsi tehetséges falusi gyermeket tanittatott a kozépisko-
lakban.

1919-ben Rogacs Ferenc kanonok Szombathelyen megszervezte a foghdzmissziot. A misszio
tulélte a forradalmi idoket. A béke és a rend helyrealltaval tovabb folytatta {idvos hivatasat. A
misszio célja: lelki gondozas, kdrnyezet-tanulmanyozas, anyagi segély nyujtasa, kiszabadulas
esetén megfeleld elhelyezés.

1926-ban Vass Jozsef népjoléti miniszter inditvanyara megkezdték a Szalézi Intézet épitését.
1926. november 5-én aldottdk meg a sziikségtemplomot és vele egyiitt az intézetet ¢és a
tanoncotthont. Az oratériumi ¢€let virdgzott. A jotékony célu szinieldadasok mellett tombolat
rendeztek, teadélutant tartottak, melyeknek bevételét ugyancsak a szegények megsegitésére
forditottak.

A plébania karitativ munkdja is folyamatosan boviilt. Rendszeressé valt a téli ebédeltetési
akcio, 100-150 személy kapott naponta meleg ételt. A radszoruld csaladdokat rendszeresen vagy
alkalomszertien segitették. Unnepek alkalmaval megvendégelték a plébania szegényeit.
Rendszeresek voltak a ruha €s élelem adoméanyok.

1930-ban a gazdasagi valsag egyre tobb bajt okozott. Az addig jol miikddo vallasi és tarsadal-
mi egyesiiletek segitése kevésnek bizonyult. Ez évben gréf Mikes Janos megyéspiispok
sziikségesnek latta a szegénygondozéds intézményesitését. Kiskos Istvan polgarmester
tdmogatta ezt a tervet, és a tarsadalmi intézmények bevonasaval létrehoztdk az Egri Norma
alapjan a Szegényiigyi Bizottsagot.

Az Egri Norma segélyezési rend 1930. janudr 1-ével 1épett életbe, kizardlag a szegény
raszorultsagat tartottdk szemiik el6étt vezérfonalként. Létrehoztak a szegényirodat, ahova
minden szegényakcid korébe tartozd iligy befutott, a Szegényligyi Bizottsagot, amelynek
hataskorébe tartozott minden szegényiigyi kérdés és a Szegénygondozoé teriiletet, melyhez a
pénzbeszeddk csoportja tartozott, és havonta beszedte a gazdagoktdl felajanlott koldus-
valtsagot. A koldusvaltsdgot P. Badalik Bertalan domonkos-rendi prior szervezte meg.
Munkdjat Dr. Szendi Lészlo6 teologiai tanar és Dr. Gliick Izidor, az izraelita hitkozség elndke
segitette. A harom lelkes ¢s megértd embernek nagyon sokat kdszonhetett a szombathelyi

szegénylgy.
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1930. junius 3-an a varos polgarmestere felkérte gr. Mikes Janos megyéspiispkot, intézked;jék,
hogy a plébanidk sajat teriiletiikon allitsanak fel szegénygondozod szervezeteket.

1932-ben Uj szeretethazat adtak at rendeltetésének. Szegénygondozd NoOvérek vallaltdk a
betegek ¢és szegények élelmezését és gondozadsat. 1936-ban engedélyt kaptak a munkakép-
telenek nyari honapokban valod étkeztetésére. Ez napi egy tal ételt jelentett és a csalad
nagysagatol fiiggd élelmiszercsomagot. Pénzsegélyt csak a legindokoltabb esetekben adtak.

1950-t6l az Egyhaz szocidlis problémakkal nem foglalkozhatott, ennek ellenére minden
plébania igyekezett enyhiteni a szegények, az dregek €s a betegek gondjain és szenvedésein.

A Szent Erzsébet plébanidn fokozatosan kialakult azoknak a szegényeknek a kore, akik
havonta részesiiltek adomanyban. A hivek a leprasoknak sebkotdzd polyat kotottek, az
afrikaiaknak szemiiveget gytjtottek. A Plébania nagyobb Osszegeket utalt at az Orszagos
Szeretetszolgalat intézményeinek. A plébania fiataljai rendszeresen latogattdk a kdrnyezd
szocialis otthonokban €16 1ddseket. A vilagi helyeken dolgozé hivekbdl kialakult egy anonim
lancolat, felkutattdk a kiilonb6zd teriileten €16 raszoruldkat, rendszeresen latogattak ¢és a
plébaniai hattérbol tdmogattak oOket. A Szent Kereszt lelkészség oOnkéntesei 1980-ban
regisztraltak a lancolat altal tdmogatott raszoruldkat. Rajtuk kiviil az erdélyi menekiilteket is
segitették pénzzel, ruhdkkal, lakassal, allassal €s lelki tdimogatassal.

Dr. Poka Gyorgy a Székesegyhdzi Foéplébania nevében megbizta Pék Kaérolyt, aki nagy
elkotelezettséggel szervezte az Onkénteseket. A segitségiikkel jott 1étre a mozgassériiltek
regionalis talalkozoja. 1989-t61 rendszeresen latogatjak a korhdzi betegeket ¢s segitik az ottani
lelkipasztori munkat. Tobb kamion élelmiszert és gyogyszert juttattak az erdélyi, sanyaru
sorsu magyaroknak.

A Szombathelyi Egyhdzmegyei Karitasz csaladgondozoi tevékenységeének torténete 1991-tol

1991 novemberében alakult meg az Egyhazmegyei Karitasz Szombathelyen. Dr. Konkoly
Istvdn megyéspiispdk a szervezet vezetdjélil jomagamat nevezett ki, mellém segitségiil egy
négy oraban foglalkoztatott munkatérsat, aki évek oOta Onkéntesként dolgozott a szegény-
gondozas ¢lharcosaként, az emlitett anonim ldncolat tagjaként.

Eldszor tapasztalatokat kellett szerezniink kiilonb6z0 szervezeteknél, igy keriilt sor a
klagenfurti, a grazi és a bécsi Karitasz-szervezetek meglatogatasara.

Dr. Konkoly Istvan megyéspilispok korlevélben szolitotta fel a plébanidk vezetdit a sajat
plébanidjuk karitativ csoportjanak megalakitasara. Jelentkezési lapon tortént a visszajelzés,
melyen feltiintették a plébania, a karitdszvezetd nevét, adatait, az dnkéntesek névsorat. Az
elsé honapokban 6tven plébanidn alakult meg a karitdszcsoport, koriilbeliil 480 onkéntessel.
Ma mar tobb mint 80 plébanian mitkddik 6nkéntes csoport, 800 dnkéntes kdzremiikddésével.
Segitségiikkel a csalddok és egyediilallok lelki probléméai enyhiilhetnek. Segitenek a kor-
nyezetben €16 idoéseknek a bevasarlasban, a korhazbol hazakeriilok apolasaban, takaritdsban,
beszélgetotarsként szolgalnak az egyediil ¢loknek, segitd tarsként a nagycsalados anyukdknak.
A faluban élve az onkéntes munkatarsak latjak, mikor fogy el a szegény csaladok pénze,
mikor kell tapintatosan egy-egy kil kenyeret venni a sokgyermekes anyaknak.

A plébénidk a helyi adottsdgoknak megfeleléen kiilonféle feladatokat vallalnak fel, mas-mas
modon oldjak meg a raszorulok segitését:

Zalaegerszegen a raszorul6 csaladok megsegitésén kiviil a korhdzban ¢és a szocialis otthonban
pasztoracios munkat végeznek az Onkéntesek. A szegényebb csalddokat ugy segitik, hogy
évente tamogatast nyuljtanak 4-5 tehetséges szegény sorsu fOiskoldsnak tanulményaik
eredményes elvégzéséhez.

42



A szentgotthardiak példaadéan vonjak be a Karitasz iinnepségek szinvonalas miisoraiba a
helyi iskoldk didkjait. Ifjasagi karitasz csoportjuk részt vesz az dllami gondozottakat tAmoga-
tasaban, tarsadalmi beilleszkedésiik segitésében. Evente megrendezik a nagymamak illetve a
betegek napjat.

Szombathely-Szentkirdlyon 42 f0s iddsek klubjat szerveztek az Onkéntesek, valamint
rendszeressé tették a csaladlatogatast.

Oriszentpéterrdl segitdink 1989-90-ben két kamion segélyszallitmanyt kiildtek Erélybe, 1990-
ben 60 erdélyi gyermeket nyaraltattak, 1991-ben vajdasagi gyermekeket, 1996 6ta pedig
minden nyaron karpataljai gyermekeket fogadnak, tdboroztatnak. Korabban HIV fert6zott
gyermek és csaladja beilleszkedését segitették eld, feloldottak a falu félelmét.

Salomvaron a hozzétartozok nélkiil meghalt iddsek sirjat apoljak.

A vépiek a ciganypasztoracid teriiletén végeznek nagyszeri munkéat, valamint nagysikerti
baljaik bevételét jotékony célra forditjak.

1929-ben grof Mikes Janos a kovetkezoket mondta: ,,A szegénysegélyezés biirokratikus
intézésében az Egyhaznak kell a szeretet munkdjaval kozremiikodni.”

A segités tizparancsolata is irja: ,,Igazan segiteni csak szeretetbdl, csak szeretettel lehet. A
biirokracia a Karitasz haléala.”

Ezek az alapelvek érvényesiiltek kezdetektdl fogva az Egyhdzmegyei Karitdsz munkéjaban. A
tiirelmes, Oszinte, keresztényi segitségnyujtast tartjuk legfontosabb feladatunknak.

Onkéntes munkatarsi halozatunkon és professzionalis segitdinken keresztiil évente 3-4 millio
forintot juttatunk el a kisnyugdijasokhoz, nagycsaladosokhoz, gyermekeiket egyediil neveldk-
hoz, betegekhez, fogyatékosokhoz, krizishelyzetben levokhoz jorészt természetbeni segély
formajaban.

A Szombathelyi Karitasz alapitdsatdl részt vesz a - hazai és kiilfoldi - veszélyeztetett, illetve
katasztrofa sujtotta telepiilések segitésében. A horvatorszagi, a karpataljai raszorultak, illetve
a magyarorszagi, tiszai vizkarosultak részére tobb mint 60 kamionnyi segélyt juttattunk el.
Csupén a 2001. évben lakossagi gylijtésbol, 14 millié forint értékben tamogattuk a szabolcs-
szatmar-bereg megyei arvizkarosultakat élelmiszerekkel, haztartasi felszerelésekkel, buto-
rokkal és ruhdzattal. 1999-ben a délszlav vidékrdl menekiilok ideiglenes elszallasolasdban és
hivatalos iigyeik intézésében is tobb honapon keresztiil kdzremiikddtiink, a Szombathelyi
Hatardrség fennhatosaga alatt miikodé Kozosségi Szallon kiillonbozé nemzetiségli gyermek
részére bebutoroztunk egy oOvodat, rendszeresen ellatjuk Oket ruhdkkal, jatékokkal,
¢lelmiszerrel.

A karitasz adomanyok jorészt az dldozatkész falusi és varosi emberektdl érkeznek termények,
butorok, 1%-os adofelajanlas forméjaban, de tobb kft., neves cég is tamogatja a szerve-
zetiinket (Gy6ri Keksz Kft. Speidel Hungaria, Klimits és Doktorics Pékség, Avar és Fia...).
Kiilfoldi kapcsolataink révén (Graz, Eisenstadt, Rattersdorf, Stockholm, Siegensdorf,
Klagenfurt, Neusidl) tobb szocidlis €s egészségligyi intézmény miikodését segitjiik: pl. a Vas
Megyei Markusovszky Korhazba korhazi agyakat, betegmegfigyeld rendszert, orvosi
miiszereket adomanyoztunk, Szombathely Megyei Jogi Varos Onkorményzata szocialis
intézményeit segitjiik butorokkal, konzervekkel, bébiételekkel.
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A nehéz sorsit gyermekek életkoriilményeinek javitasat kiillonosen fontosnak tartjuk. 1994-
ben a megyeszékhelyen és kornyékén lakd 90 szegény gyermeknek szerveztiink harom
turnusban taboroztatast, ahol sokat sportolhattak, jatékosan németiil tanultak és a keresztény
lelkiséggel is megismerkedtek. 1998-t6] hagyomanyosan Gyermeknap kornyékén futdgalat
szerveziink az altalanos iskoldsoknak. A vidam hangulati vetélkedd nevezési dija egy-egy
jaték, kabala, meséskonyv, amelyet a raszoruld gyermekek kozott osztunk ki. 1995 ota az
Oriszentpéteri és a Szentgotthardi Plébaniai Karitasz vendégiil latja a munkacsi gyerekek egy-
egy csoportjadt minden nyaron két hétre, igy szorosabb barati szdlak fiizik Ossze a két
orszagbol szarmazd magyarsagot. 2000-ben hagyomanyteremtd szandékkal drogmentes
kerékparturat inditottuk kb. 80 altalanos és kozépiskolai valamint nevelSotthonban lako
gyermek részvételével. A sportolasi lehetOségen tul, tobb informacidt kaptak a didkok a
drogfogyasztas kovetkezményeirdl, okairdl, megeldzésérdl és megtapasztalhattak az dnkéntes
karitdsz munka szépségeit, oromeit.

A Karitasz éves munkdjahoz tartoznak a Jotékonysagi estek, hangversenyek, kiallitasok szer-
vezése, lebonyolitasa. Ugyanakkor a karitdsz munkatarsak Gsszetartozasat, belsé erdforrasaik
megujulasat szolgaljadk az 1992 ota, szeptembertdl majusig tartd havi tovabbképzések,
zarandoklatok, nagybdjtben tartott lelkigyakorlatos hétvégék. Ezek az alkalmak is egyre
érzékenyebbé tesznek benniinket masok gondjaival szemben.

Korhazi beteglatogato csoport

A Karitasz tevékenységek tjraélesztésétol fogva miikddnek kisebb betegpasztoracios,
onkéntes csoportjaink. A korhazba keriild betegek kozott nem egyszer akad olyan, akinek
nincs hozzatartozdja, aki nap mint nap latogassa, vagy az orszag masik végén élnek csupan
ismerdsei, illetve buszszerencsétlenség miatt kiilfoldiként keriil a szamara nyelvezetében és
szokasaiban is idegen vidékre. A személyzeti gondokkal kiizd6 korhazi osztalyokon a névérek
tulterheltek, nincs modjuk felvallalni a betegek lelki, spiritudlis vagy éppen anyagi gondjai
kezelését. Van olyan eset, hogy papucsa, pizsamdja, flirddkopenye sincs a betegnek, amiben a
folyosora kimehet, nincs aki megtordlje kiszaradt ajkat, megigazitsa 6sszegylirddott lepeddjét,
felverje megkeményedett parnajat, vagy csak éppen meghallgassa, elid6zzon egy kicsit
betegdgyanal. A 2002. évi lengyel buszszerencsétlenség sériiltjei egyaltalan nem besz¢Elték a
magyar nyelvet, segitéinknek tolmacsot kellett szervezniiik, és komoly szerepet vallalni a
csaladtagok Magyarorszagra utaztatasaban, elszallasolasaban.

Korhazi beteglatogatd dnkénteseink munkajat a korhazi dolgozok és vezetdik nagy drommel
fogadjak, elismerik. Szervezetiink 2002-ben a Vas Megyei Markusovszky Koérhéazzal egyfitt-
miikddési megallapodast kotott a korhazi onkéntes munka tdmogatasara, szabalyozasara.

Ujabb szolgaltatasunkkal a beteg csaladtagjaikat otthon 4polé embereknek szeretnénk
segitséget nyujtani. Kiilfoldrél adoményként tobb pneumatikus korhéazi agyat, mankot, 1l
WC-t, rokkantkocsit kaptunk, amelyeket ingyenesen kikolcsonziink csaladoknak.

Karitasz Bolt

1993-ban megnyitottuk a megyeszékhelyen sajat boltunkat, amely csekély Osszegért arusit
ruhédkat, jatékokat els6sorban azoknak, akik az eredeti bolti arakat csak nehezen tudjak
eléteremteni. A bevételbdl a Caritas Alapitvanyon keresztiil a nehéz sorsu oregeket, betegeket
¢s nagycsaladosokat tdmogatjuk.

Boltunk egyediilallosaga a szocialis érzékenységen alapul: a szeretettel odafordulas, meghall-
gatas motivalja a vasarlokat leginkdbb a bolt felkeresésére.
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Csaladsegito Szakszolgalat

Az 1994-ben kialakitott Csaladsegité iroda kibdvitette az elesettekkel valo torédési
formainkat. Ruha és butor tdmogatas, ¢lelem, indokolt esetben pénzbeli juttatas, tanidcsadas,
lelki vigasz, iligyintézésben segités, vagy egyszeriien szeretettel meghallgatds, amit tudunk
nyljtani. A segités modjat kizardlag az emberibb életforméahoz vald segités hatdrozza meg.
Szolgélatunk 2001-ben 3040 krizisben 1évé kért segitséget a Karitasz Csaladsegité Szak-
szolgalatatol. A Szolgalatot felkeresdk koziil egyre tobb az érzékenyebb, tobb tapintatot
1gényld szegény, akik nemrég ,,még jobb napokat lattak™.

Szakszolgalatunk szervesen beilleszkedett a varos szocialis ellatd rendszerébe, bortdonpaszto-
racios tevékenységeket is folytatunk. Munkank csak ugy valhat hatékonnyd, ha a hasonld
terlileten dolgozd szervezetekkel, intézményekkel, feliigyeld szervekkel egyiittmiikddve
egymast kisegitve dolgozunk. A segités érdekében hatékony kapcsolatrendszert épitettek ki
munkatarsaink. A civil szervezetekkel egyiitt bonyolitjuk le a karacsony elétti segélyakcidin-
kat, a katasztrofa stjtotta vidékek ellatasat. Nap mint nap fordulunk informaciokért a varos és
a kornyezd teriiletek szocidlis ellatérendszerének intézményeihez, ugyanakkor nagyobb
mennyiségli  segélyszallitmanyainkbol juttatunk az idéseket ¢és gyermekeket ellato
intézményekbe, a csaladsegitd kdzpontokba. Egyiittmiikodési megéllapodast kotottiink a Vas
Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosaggal, példaértékli a napi egylittmiikodés Szombathely
Megyei Jogt Varos Roma Kisebbségi Onkormanyzataval. A szolgalathoz 2001-ben fordulok
kozott 121 roma csaladot, 130 nagycsaladost, 97 egyediilallot, 26 gyermekét egyediil neveld
anyat, és 50-60 f6 hajléktalant tdimogatunk.

A legfébb tlinnepek, husvét és karacsony kornyékén bensdséges iinnepet szerveziink, tinnepi
vacsorara invitalunk tobb nagycsaladost, ingyenes feny6fat biztositunk, tobb szdz csomagot
juttatunk raszorultakhoz.

A tobbgyermekes csaladok illetve a gyermekiiket szegénységben neveld sziilok részére évrol
évre egyre komolyabb terhet jelent az iskolai évkezdés: ebben is segitséget nyUjtunk
fiizetcsomagok, iskolai felszerelések adomanyozasaval. Tobb mint 600 ezer forintot biztosit
az Alapitvany az iskolakezdésre.

A vidéki onkéntes karitasz munkatarsak falvakbol kozségekbdl burgonyat, babot, zoldséget,
hagymat, makot stb. gylijtenek hogy a varosi szegények kdnnyebben atvészeljék a hosszua téli
honapokat. A Csaladsegitdé Szakszolgalat a kolcsondsség elvét mikodtetve a vidéki
plébaniakrol érkezd hivasokra is segitd kezet nytjt: ruhdzat, butorok, élelmiszer, krizis esetén
pénzbeli timogatassal.

A Szolgéalat munkatéarsai: szolgalatvezetd szocidlis munkds, csalddpasztoracids tanédcsado,
szocialis asszisztens megkiilonboztetés nélkiil segit a bajbajutott szegényeken. Az egyiitt érzo,
okos szeretet mindenki szivéhez eljut és visszhangra talal.

A Szakszolgalat célja a segités, elsésorban nem az anyagi javak juttatdsa. A péktermékek,
¢dességesomagok, tartds élelmiszerek juttatdsa csupdn eszkdz, amellyel raébreszthetjiik a
hozzank forduldkat az emberi mivoltukra. A segitonek meg kell becsiilnie az embert, aki néha
megbujik a segitséget kérd agressziv megnyilvanulasa, apolatlan, elhanyagolt kiilseje mogott.
Meg kell talalni az utat - amely nagyon nehéz kihivas munkatarsainknak - hogy az 6ntorvényti
kovetelést felvaltsa a raszoruldk sajat sorsuk iranti feleldsségérzete, az udvarias magatartas-
mod. Résziinkrdl nagyon fontos a meghallgatas, odafigyelés, problémak megértése. Az igy
kialakitott kolcsonds emberi kapcsolat bizalmat ébreszt. A bizalom pedig utat nyit a rejtett
fajdalmakhoz, gond kibesz¢léséhez. Ez a bizalom hozzasegit minket ahhoz, hogy ravilagit-
sunk a problémak okaira, amelyet nem egyszer maguk a radszoruldk idéznek eld.
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A Csaladsegitd Iroda munkatarsai rendszeresen latogatjdk meg otthoni kornyezetiikben a
hozzajuk fordulod csaladokat. Sajnos tobb esetben sokkal szegényesebb, elviselhetetlenebb
koriilményeket tapasztalnak, mint amilyenrél beszamolnak a segitségre szorulok. A
szegények szégyenkeznek nyomorusagos koriilményeik miatt.

Rév Szenvedeélybeteg-segito Szolgalat

A Csaladsegitd Szakszolgalatunk f6allast, professzionalis segitéi tobb éves munkaja tapasz-
talataként fogalmazodott meg a Karitdsz ujabb projektterve. A hozzank forduld csalddok,
hozzatartozok elesettségének, talajvesztettségének kiindulopontjaként legtobb esetben az
alkohollal kapcsolatos problémak, kezelhetetlen szitudciok, szélsdséges megnyilvanulasok
voltak megfogalmazhatoak.

1993-ban ko6zds német-magyar projekt indult, amely a szenvedélybeteg-segitd szolgalat
magyarorszagi halézati kiépitését tlizte ki céljaul a Magyar Karitadsz keretei kozott. A létre-
hozott kezel6helyek nem a megszokott orvosi koncepcidra, hanem a keresztény eszmeiségen
nyugvo, de szakmailag igényes gondolkodasmodra épitenek. A szombathelyi programot a
Szombathelyi Egyhazmegyei Karitasz inditotta el 1996. februarjdban Szombathely Megyei
Jogl Viaros és Vas Megye Onkormanyzataval kotott szerzédés alapjan. A Magyar Karitdsz
szenvedélybeteg-segité munkacsoportja elsé vidéki intézményeként indult a Szolgalat. Az
¢épiiletet a Magyarok Nagyasszonya szerzetesrend bocsatotta az Egyhdzmegyei Karitasz
rendelkezésére, a felujitast palyazatok révén valamint kiilfoldi és hazai egyhazi segitséggel
valositottuk meg.

A Szolgalat szenvedélybetegek, elsdésorban alkohol-, gyogyszer- ¢és kabitoszerfiiggdk, jaték-
szenvedély rabjai valamint hozzatartozoik ambuléns, alacsony kiiszobli, pszichoszocialis
szakellatasara vallalkozik. A bekeriiléshez nem sziikséges beutald, személyi igazolvany, TAJ
szam, kiilonféle ajanlasok, a segitség fliggetlen a hozzank forduld felekezetétdl, vilagnézeté-
tol, biztositjuk az anonimitast. Egy feltétel van: a kliens dnkéntessége. A Szolgéalat munka-
tarsai a segitséget kérdk lelki és szocialis helyzetére figyelnek jobban, a testi tiinetek orvosi
kezelésére a Szolgalattal kapcsolatban allo egészségligyi intézményekhez iranyitjuk a
klienseket.

A Szolgalat alaptevékenysége az egyéni €s csoportos tanacsadas, amely igazodik a hozzajuk
forduld kliensek igényeihez. A segitségnytjtas személyre szabott, egy szolgalatvezetd
szocidlis szervezd, 2 szocialis munkas, egy klinikai szakpszichologus, egy lelkész valamint
egy lgyintéz0 koordinator kozremiikddik a krizisintervencioban, a terapias folyamatban. Az
absztinencia eléréséért folytatott kiizdelem szinterei a szabadinterakcids, biblia és Rév mozi
csoport. Palydzati programok révén kialakitott klubhelyiségben alakult meg a Rév Onsegitd
csoportja, amely hatékonyan kézremikodik az intézmény elsddleges, masodlagos prevencios
munkdjaban, a képzésekben valamint a Szolgalat munkajat bemutatd, ismertségét noveld
televizi6s miisorokban.

Az intézmény fontos feladatanak tekinti a raszorultak csaladi és tarsadalmi kapcsolatrend-
szereinek tamogatasat, illetve rehabilitaciojat. Csaladterapiadba vonja be a hozzatartozokat,
tréningeket szervez résziikre. A hatékony segités érdekében széles kapcsolatrendszert €pit ki
az egészseégligy, illetve a szocialis szféra teriiletén tevékenykedd intézményekkel. A szerve-
zetlink ismertségét és elismertségét jol jellemzi, hogy egyre gyakrabban kiildik Szolga-
latunkhoz a pszichidterek betegeiket, valamint a célcsoport tagjai kornyezetiilkben maguk is
ajanljak az intézményt. Aktiv munkakapcsolatot épitettiink ki a pszichiatriai intézményekkel,
haziorvosi szolgalatokkal, csaladsegitokkel, védondokkel, a megyében hasonld teriileten miiko-
dd rehabilitacids intézménnyel, 6nsegité csoportokkal, mentalhigiénés kezdeményezésekkel.
Szolgélatunk az 1997. évtdl kétheti rendszerességgel mutatja be tevékenységét a Vas Megyei
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Markusowszky Korhaz Addiktoldgiai Osztalyan kezelt betegeknek. Intézményiinket az elmult
évben 409 f6 latogatta meg altaldnos iskolai tanuld csoportoktdl a fdiskolds hallgatokig,
illetéleg masod diplomat biztosité oktatds keretében. Megalapitdsunk 6ta a SOTE Egész-
ségligyi Foiskola, valamint a BDTF Tanarképzd Foiskola elsé és masoddiplomas képzésén
résztvevo hallgatok eldszeretettel valasztjak intézménylinket terepgyakorlati oktatohelyként.
A Pedagogia Intézet pedagogus tovabbképzéseiben is komoly szerepet kaptunk.

A szombathelyi Rév Szolgalat specialis szakteriiletei koz¢é tartoznak a kabitdszer-fogyasztas
megeldzésével kapcsolatos tevékenységek. Munkatdrsaink rendszeresen beszélgetnek a
szenvedélybetegségekrdl védondkkel, tanarokkal, didkokkal, eldadasokat tartanak iskolai
tanorak keretében, tovabbképzéseket szerveznek, valamint kortarssegitd csoportokat hoznak
l1étre, tréningeken fejlesztik Oket. Az utobbi években megndvekedett az intézménytdl segit-
séget kérdk kozott a drogkiprobald fiatalok ardnya, korai kezelésbe vételiikkel segitjiik a Vas
Megyei Renddr-fokapitanysag Blinmegeldzési Osztalyanak munkajat.

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat 30-40 %-os hatékonysaggal dolgozik, a hozzank
forduldk ilyen aranyban valnak képessé a harmonikus életbe vald visszatérésre, ha a szocialis
status ujra visszaallitasara is mod van.

Harsfa-haz
Pszichiatriai és Szenvedélybetegek Nappali Ellatoja és Atmeneti Otthona

A Szombathelyi Egyhazmegyei Caritas Alapitvany orszdgos szinten egyediilallo kezdeménye-
zésként, Szombathely véaros 6nkormanyzataval egylittmiikodve, ellatasi szerzodés keretében,
1999 novemberétdl nyujt pszichiatriai és szenvedélybetegeknek a szocidlis torvény valamint a
Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium eldirasait kovetve intézményes formaban szolgalta-
tasokat.

Az intézmény telephelyéiil szolgald Szombathely, Nagy Lajos kiraly u. 47. szam alatti
ingatlant Dr. Konkoly Istvan adoményozta az alapitvany szenvedélybeteg-segitd céljainak
megvaldsitasara. Az akkori Népjoléti Minisztérium majd a Szocialis és Csaladiigyi
minisztérium palyazati tdmogatdsaval sikeriilt az eredetileg iskolaként miikodd épiiletet
feltjitani, atalakitani.

A Harsfa-haz projektje gydgyult, fekvobeteg-gyogyintézetekben kezelt, illetve rehabilitacios
intézményben gondozott szenvedélybetegek valamint pszichiatriai problémakkal kiizd6, de
szocidlis otthonban torténd kezelésre nem szoruld kliensek reszocializécidjara vallalkozik. A
c¢l megvalositasara 30 ot befogadd nappali valamint 16 helyet biztositd atmeneti otthoni
ellatasi formakat mitkddtet. A Rév Szolgalat tevékenységi korét kiegészitd, kiszélesitd
célzattal nyitotta meg kapuit intézményiink, egyéni €s csoportfoglalkozasok, terapias jellegii
foglalkozasok, szabadidds programok szolgaljdk az itt tartozkodok visszailleszkedését a
szocialis életbe. Legfobb torekvésiink hogy védett koriilmények kozott megtanuljdk a betegek
azokat a jartassagi ismereteket, képességeket, amelyek elengedhetetlenek 6nalld életviteliik
majdani fenntartasahoz valamint az elsédleges munkaerdpiacon valo tartos elhelyezkedéshez.

A Nappali Ellato részleg kiemelt tevékenységi kore a harom mithelyben végzett foglalko-
zasterapia. A mithelyek miikodtetését a Vas Megyei Munkaiigyi Kozpont tdmogatja palyazati
formaban. A foglalkoztatast elésegitd szakmai csoport a meglévd készségekre épitve végzi a
kondicionalast, a szocioterapia mddszerével, az alkalmazkodés és az emberkozi kapcsolatok
helyes miikddtetésének tanuldsaval dolgozik. A foglalkoztatds keretében kevés hely- és
anyagigényl, konnyen megtanulhatd népi kismesterségeket sajatithatnak el a bejarok és kiilsd
munkahellyel még nem rendelkezé lakok: megtanulhatjdk a kézi és gépi varras alapjait,
kosarat fonhatnak, gyertyat onthetnek, tiveget festhetnek, szonyeget széhetnek. A kliensek
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altal elallitott termékek vasari alkalmakkor (Adventi vasar, Oszi vasar...) valo értékesi-
tésében maguk a kliensek is kdzremikodnek a Karitasz standjan a foglalkoztatas-vezetok
iranymutatasaival. 2000-ben a kardcsony el6tti arusitasban a karitasz joszolgalati nagykdvete,
Madl Dalma asszony is besegitett. A termékek eladasabol befolyd bevételbdl terapids jutta-
tasban részesiilnek a foglalkoztatottak, a fennmarado 0sszegbdl pedig kozosségi programok
johetnek létre.

A szabadidds programokba - sportversenyek, szalonnasiitéssel 6sszekotott egyiittlétek, kiran-
dulasok, iinnepi alkalmak, Junidlis... - a Haz munkatarsai bevonjak a kliensek csaladtagjait,
hozzatartozoit, valamint az intézmény kornyezetében lakokat, ezaltal is csokkentik a
stigmatizaciot valamint eldsegitik a tdrsadalomba valo visszailleszkedést.

A 2000. évben a Harsfa-haz szocidlis gyermekintézmények lakoit latta vendégiil. A veszé-
lyeztetett fiatalok eldadasok, csoportfoglalkozéasok keretében ismerkedhettek az alkohol, drog
¢és a jatékautomatak arnyoldalaval, bekapcsolodhattak a foglalkoztatasba és haztartasi tevé-
kenységekben gyakorlatot szerezhettek.

Az intézmény gondozottjai terapids kozosséggé formalodnak: egyiitt végzik a héztartasi
munkdkat, mosnak, takaritanak, reggelit, vacsorat készitenek, mosogatnak, virdgokat gondoz-
nak; elvégzik az intézményben adodé aprobb javitasokat, festenek, meszelnek, barkacsolnak,
elsajatitanak mindenféle praktikus tevékenységet. A kozosségi munka altal a betegek aktiv
résztvevoi lesznek a rehabilitaciés folyamatnak, a sikerélmény segitségével elismerést,
biztonsagot ¢és valahova tartozas élményét nyerik a rehabilitaltak.

Az atmenti otthon szolgéltatasait egy évig vehetik igénybe a rdszoruldk, ez ido alatt egy
¢letforma mihely résztvevdi lehetnek: védett kdrnyezetben gyakorolhatjdk a magatartasi
mintaikat, segitséget kapnak a konfliktusaik kezelésében, felkésziilhetnek a munkaerdpiacra
vald visszatérésre, allando hatteret kaphatnak a kiilsd kapcsolatok kiépitéséhez, takarékos-
kodhatnak az 1j ¢let megkezdésére.

2001 nyardig koriilbeliil 60 pszichiatriai- és szenvedélybeteg vett részt az intézmény
ellatasaiban, koziilik 21 személynek sikeriilt az intézmény véddszarnyain kiviil munkat
biztositani.

A Harsfa-haz jo példaja annak, hogy szeretettel csaladias 1égkort lehet kialakitani és meg
lehet tanitani masokat is a szeretet képességére. Tobb felépiilt kliensilink visszajar a Hazba, a
kozosségbe, hogy megossza a tobbiekkel gondjait-bajait. Az intézmény potolja a csaladi,
hozzétartozoi hatteret, hiszen a hozzank keriild gydgyulni vagyok vagy olyan konfliktusos
hattérbol keriiltek betegséglik kilatastalansagaba, amely nem segiti gyogyulasukat, vagy
éppen a betegségiik folytan épiilt le a biztonsadgot nytjtd kapcsolatrendszeriik végérvényesen.
Toreksziink arra, hogy az intézménylinkbdl kikeriilé kliensek Oket visszafogado, szeretd
csaladba kertilhessenek.

A Haz életében a csaladi mintateremtés azért kell, hogy kdzponti elemként miikodjon, mert az
intézménybe jelentkezd kliensek betegségiik olyan stadiumat érték el, ahol mar megsziinnek a
barati és szorosabb emberi kapcsolatok, a csaldd lemond a betegrél, elfordul téle. A masik
gyakran el6forduld probléma, hogy a kliensek tobbsége a csaladi problémak miatt kertlt
olyan konfliktushelyzetbe, amelyet személyiségi jegyei labilitdsa folytdn csupan kiilsé szer
hasznalataval tudott ellensulyozni. Toreksziink az intézményen kiviili tarsas kapcsolatok
ujraépitésére (hozzatartozokkal, csaladtagokkal), hiszen intézményilink elhagyasa utan klien-
seinknek kevés lakhatasi lehetosége van: legnagyobbrészt a hatramaradt ismerdsokre, hozza-
tartozokra tudunk szamitani.

Az intézmény klienseinek részére nincs mas vigaszt csak a hit, a vallasos szemlélet.
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Terepgyakorlati tevékenységek

Egyiittmtikodésiink, és szervezetiink hatékonysagat mutatja, hogy fdiskolai, egyetemi
hallgatok intézményeinket eldszeretettel valasztjdk terepgyakorlati helyszinként. A
2001/2002. tanévben a Pécsi Egyetem szocidlis munkas szakos hallgatoi koziil 10 {6, a
Szegedi Egyetem szocidlis munkas hallgatoi kozil 1 f6 a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem
szocidlpedagogus jeldltjei koziil 3 6 végzett a Karitasz Kozpontban, a Csaladsegité Szak-
szolgalatnal terepmunkat. A kovetkezd tanévtdl az Esztergomi Vitéz Janos Gyogypedagogiai
Fdiskola is felkérte munkatarsainkat tereptanari feladatok elvallalasara.

A 10 év tapasztalatai

A 2001. év fontos datum volt a Szombathelyi Egyhdzmegyei Karitdsz életében: a hagyoma-
nyos novemberi, Erzsébet napi - a karitasz véddszent napja a nemzetk6zi hagyomany szerint -
tinneplést Osszekotottik a fennallasunk tiz éves évforduldjanak megemlékezésével.
Konferencia keretében beszéltiink tobb szempontbol az dnkéntességrdl €s a szolidaritasrol.
Jotékonysagi balt rendeztiink a tdmogatoink tiszteletére, a tomboldk értékesitésébdl befolyt
Osszeget nehézsorsu gyermekek tanittatasara forditottuk.

A tiz éves munkank tapasztalata, hogy a karitdsz munka ereje, szavahihetésége nem az
alapelvek helyességén, hanem a megvalositas erején mulik. Ez lehet irdnyadé minden karitasz
szervezet szamara.

Nap mint nap taldlkozunk szivszorit6 csaladi sorsokkal:

Par évvel ezeldtt kétségbeesett asszony kopogott be a karitdsz iroddba. A sirastol, zokogastol
alig értettem meg, mit akar mondani, miben segithetek, mi a probléméja?

crer

van sz6/. Férje épitészmérnokként dolgozott egy épitdipari cégnél. A vallalkozas csddbe
ment, 6 pedig munkanélkiili lett. Nap, mint nap jarta a kiilonb6z6 vallalkozdokat, hogy munkat
talaljon. Az ujsagban minden hirdetést elolvasott, ami allashirdetésre vonatkozott. A munka-
tigyi kozpont beiskolazta egy atképzd programra. Amig ide jart, hitegették, hogy a vizsgazas
utan lesz munkahelye. Ez nem sikertilt! Elment feketén dolgozni, de sajnos becsaptak, és nem
fizették ki. A férfi mentélisan teljesen leépiilt. Nem tisztalkodott, nem 061tdzott tiszta ruhéba,
nem borotvalkozott. Eldurvult a beszéde, baratok mar eltavolodtak a csaladtol, a nagysziilok
is egyre kevesebbet latogattdk a csaladot, mert minden alkalommal durvan, agressziven
beszélt édesanyjaval, a felesége sziileivel. Ami teljesen idegen volt eddig a csaladban, az apa
Istenkaroml6 megjegyzéseket tett kiilonbozo cselekedetekre.

Az elmult idében feleségével csodalatos harmoénidban éltek. Kedves volt az egész csalad-
jéhoz, néha minden ok nélkiil viragot vasarolt a nejének. Mostanra ez az allapot teljesen meg-
valtozott, agresszivvé valt élete parjaval. Naponta mindenféle aljas szavakkal, megjegy-
zésekkel illette az asszonyt, aki mindent elkdvetett, hogy a csalad megélhetése tovabbra is
biztos legyen. Sok-sok helyen megfordult, hogy férjének allast keressen. Elmondésa szerint
minden baratot, rokont, szomszédot megkeresett, de sajnos férje agressziv, durva viselkedése
miatt visszautasitast kapott. Hidba mondta, hogy az 6 férje, ha ismét dolgozhatna, egy ,,f6ldre
széllott angyal” lenne, minden erdfeszitése hasztalan volt.

Az édesanya matematika- fizikaszakos kozépiskolai pedagdgus. Elvallalt minden kiilon
korrepetalast, hogy lanyait tanittatni tudja. A férje nem hitte el, hogy felesége tanit, szornyu
ragalmakkal illette. Kiilonb6z6 szeretokkel hozta kapcsolatba. Az asszony mar az idegdssze-
omlas hataran volt. A lanyok mind kevesebbet jartak haza. Elmaradoztak a sziil6i- csaladi
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hazbol. A nagysziiléknél kerestek menedéket. Edesapjuk megtudta, elment és szornyti dolgot
mivelt, megiitdtte édesanyjat, aki probalta elbujtatni a felbdsziilt apa eldl a lanyait. ,,Ekkor
mar sajnos alkoholos allapotban volt, talan nem tudta mit tesz -, mondta az édesanya és
megbocsatott fidnak.

Az alkoholfogyasztas lassan-lassan napi probléma lett. Még zaklatottabb, agresszivva valt. A
haziorvost, aki mellesleg a csalad régi jo baratja, és a segitdkészség vezette a csaladhoz, ki-
dobta ¢és megfenyegette. Ekkor tortént az elsé veszekedés-verekedés a csaladban. Az alkoho-
lista férj, igy gondolta, felesége uszitotta nyakara az orvost. Az asszonyt ugy megverte,
harom napig nem mert elmenni az iskoldba. Az allapot csak rosszabbodott, szornyu
féltekenységi jeleneteket rendezett, a kozépiskolas fiikkal gyanusitotta feleségét. Egy alka-
lommal bement az igazgatdhoz, és feles¢gét mindennek elmondta. Az iskoldban részvéttel
voltak a tanarnd irant. Sajnos mar nem mult el nap, veszekedés nélkiil, sok estben tettle-
gességre is sor keriilt. Egy alkalommal a szomszédok hivtak ki a renddrséget, mert attol
tartottak meg6li az asszonyt. A lanyok mar ezt nem birték elviselni, az édesanyjuk védelmére
keltek. Edesapjukat hangos szoval probaltak rendre utasitani, amikor a férfi kerti szerszammal
/kapanyele/ megverte lanyat. A lanyt a mentd, az apat a renddrség vitte el.

A lany tobb csonttorést szenvedett. Két honap alatt rendbejott. Az apa ellen eljaras indult.
Ekkor ismét Osszefogott a nagycsalad, a bardtok, rokonok. Rabeszélték, hogy menjen el
Intahédzéra egy alkohol elvond-pszichiatriai rehabilitacios intézetbe. Tobb mint félévet toltott
itt. Foglalkoztak vele pszichologusok, mentalhigiénés terapias munkatarsak. Ez id6 tajt
kereste meg Ot a karitdsz munkatarsa ¢és lelkésze. Mar elfogadhatobb allapotban volt.
Beismerte maganak mar alkoholizmusat €s hogy ebbdl, sajat erejébdl meggydgyulni nem tud.
El tudta mar fogadni a segitségiinket. Hetente elmentem érte Intara és elhoztam a REV-
szolgdlatra az Onsegitd csoportba. Itt megtapasztalta, hogy vannak nala ,,nyomorultabb”
koriilmények kozott €16 emberek, sorstarsak. A biblia csoport sok erét adott neki ahhoz, hogy
elviselje a tavollétet a csaladjatol, sziileitdl és lanyaitdl. A lelkész segitségével sikeriilt
0sszebékiteni a csalddtagokkal. Mindez nyolc honap kemény munkajanak eredménye.

Lassan azon kellett gondolkodni, hogy hogyan tovabb, ha kikeriil a rehabilitacios intézetbdl,
mihez kezd. El kell helyezni valamilyen munkara, mert a semmittevéstdl ismét visszaesik,
kezdhetiink mindent, el6lrol. Tobbszor voltam kint nala az intézetben és leiiltem mellé,
amikor dolgozott. Ordm volt 1atni a munka hogyan megvaltoztatta ezt az embert. Beszélget-
tiink arrol, mihez lenne kedve. Milyen munkét tudna elképzelni maganak. O erre azt vala-
szolta: ,,ugye nem akar engem hitegetni, mert én az igérgetések aldozata lettem. En mar min-
denki szdmara felesleges vagyok. En itt érzem jol magamat, azt intézze el, hogy had maradjak
itt a Héazba, itt van a munkdmnak eredménye.” Mér annak is Oriiltem, hogy dolgozik. Nem
adtam fel, tovabb jartam hozza. Elvittem a kovetkezd alkalommal a kisebbik leanyat, aki
elmesélte, hogy lovas taborba jar a nyaron és ott milyen j6. Edesapja érdeklédéssel hallgatta
¢és elszorult a szive, sirni kezdett, hogy lanya ismét szoba all vele. A kovetkezd héten
megbeszéltem az Intézet igazgatdjaval, hogy elviszem magammal a lovas tdborba, had legyen
egylitt par orat a lanyaval. (Ez egy telitalalatos gondolat volt). Csodaszép délutant toltott
egylitt apa és lanya, de ami a legfontosabb, 0sszebaratkozott a lovas tabor tulajdonosaval és az
allatokkal. Amikor vittem vissza az Intézetbe, azt mondta ,,el tudnam képzelni az életemet az
allatok kozott, itt tudnék dolgozni”. Megkérdeztem tdle, - nemcsak azért mert most itt van a

Tobb napos vivodas utan kimentem a lovas tdborba és megkérdeztem van-e allaslehetdségiik.
VOLT!!! Es én azt mondtam szakképzetlen allatgondozot tudnék hozni. Megkérdezték
mennyire szakképzetlen és én azt valaszoltam, szereti a lovakat és itt ismét ,,emberré” tudna
lenni!! A tulajdonosnak elmondtam tervemet, elmondtam a férfi életének torténetét, lesz ami
lesz alapon. SIKERULT!!! A tulajdonos raallt hogy segit nekem!

50



...... Azota eltelt 3 év. Egyiitt ¢l a csalad. Az apa boldogan megy dolgozni, mar ujabb és ijabb
miszaki otleteivel ostromolja a gazdat, a tulajdonost, szeretik a munkaadot.

Sziileivel, csalddjaval rendbejott a kapcsolat, még a nagylanya, akit annakidején borzasztoan
megvert, 6 nem tud megbocsatani, de én bizom benne, bizom a Gondviselés erejében, hogy
elébb utobb minden rendbe jon.

Elképzelhetonek tartom, ha az édesanya elobb keresi fel az Egyhazmegyei Karitasz
Csaladsegitd Mentalhigiénés szolgalatat, a tettlegesség, a veszekedések nem fajulnak el idaig.

Az édesapa a férfiti biiszkesége nem engedte, hogy a csaladbol, a rokonsagbdl barki segit-
ségét elfogadja. Ugy érzem az apanak valamikor tekintélye volt a csaladban (mint értelmiségi
férfi, mint csaladfenntart6¢) a problémak sorozata utan ,,maganyba” zarkdzott, nem vallalhat-
ta gyenge-esengd énjét a csaladban, nem lehetett Gnmaga, a tekintélyét probalta vasakarattal
megorizni, és ez kemény agresszivitasba csapott at. Mar itt kellett volna a mentalhigiénés
szakembernek beavatkozni. Elészor csak egyéni beszélgetésekkel, majd csaladkonzultaciot
Osszehivni. A férj és a feleség kozotti konfliktusokat tudta volna oldani a csaladterapeuta. Mai
magyar tarsadalmukba még nem elfogadott, hogy krizis helyzetben kérjiik a szakember
segitségét, pedig sok esetben, valasokat egy é€letre tartd gytilolkodést tudnanak megakada-
lyozni, megoldani. Mentalhigiénés szolgaltatasaikat propagalni, eredményesebb PR. munkat
kell végezniink, a plébaniai kozosségeken, kozépiskoldkban, médidkon keresztiil, hogy a
problémaval kiiszk6do csaladok merjenek tanacsot, segitséget kérni szakembertol.
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JUDIT MARTE:
ZUM ,,ANWALTLICHEN” AUFTRAG DER CARITAS
BEI FAMILIENPOLITISCHEN THEMEN

Kernaussagen

e Es ist das Mandat der Caritas, bei Familienthemen im politischen Dialog und in der
Offentlichkeit Stellung zu beziehen, auf strukturelle Defizite hinzuweisen, Reformen
einzufordern und Positionen zu formulieren.

o Das Leben mit Kinder und in Familie (unabhédngig von der Familienform) ist einem
enormen gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und politischen Wandel unterworfen. Daraus
ergeben sich Implikationen fiir alle im Familienbereich titige Mitarbeiterlnnen auch in
Bezug auf den anwaltlichen Auftrag.

o Auch im Kontext der Politik der Europdischen Union, die sehr stark auch von Lobbyisten
dominiert wird, wichst die Notwendigkeit, die anwaltliche Rolle professionell und ziel-
gerichtet wahrzunehmen.

Erlduterung zum Titel
Was verstehen wir unter dem anwaltlichen Auftrag der Caritas?

Unter Anwalt im klassischen Sinn verstehen wir die rechtliche Vertretung vor Gericht oder
beim Abschluss von Vertrdgen und Beratung in Rechtsfragen. Wir wenden uns an einen
Rechtsanwalt, weil wir von ihm fundierte Kenntnisse des Rechtssystems erwarten und damit
eine fachkundige Unterstiitzung zur Durchsetzung des eigenen Rechts und damit auch zur
Losung von rechtlichen Problemen.

Auch der ,,anwaltliche” Auftrag der Caritas meint im Kern, Menschen in besonderen und
schwierigen Lebenslagen zu vertreten, geht aber liber die rein rechtlichen Aspekte weit
hinaus. Lassen Sie mich ihn wie folgt beschreiben:

1. Armen und benachteiligten Familien eine Stimme geben. Gerade die Benachteiligten in
einer Gesellschaft tun sich wesentlich schwerer auf ihre Situation aufmerksam zu machen.
Familien sind eingedeckt mit der Bewdltigung des Alltags, sie haben kaum Ressourcen sich
fiir Veranderungen in ihrem Sinne stark zu machen.

2. Strukturelle Defizite aufdecken. Es gilt auf Ungerechtigkeiten und Liicken im
sozialpolitischen und gesellschaftlichen System des eigenen Landes oder auch weltweit
aufmerksam zu machen und Reformen einzufordern. Hier kommt der Caritas auch eine Art
seismographische Aufgabe zu, weil Entwicklungen an den Réndern der Gesellschaft friiher
oder spéter auch die Mitte erreichen.

3. Werte vermitteln. Vor dem christlichen Hintergrund und aufbauend auf den tdglichen
Begegnungen mit Menschen in Notlagen, in Verzweiflung oder im Lebenskampf sind die
Aussagen der Caritas zunehmend auch Orientierungspunkte fiir individuelle Uberzeugungen
und Werthaltungen in der Bevdlkerung. Im Meinungsspektrum einer pluralistischen Gesell-
schaft braucht es immer wieder kréftige AnstoBe, sich mit der bitteren Not und den
Lebensumstidnden krass benachteiligter Menschen in anderen Lindern zu beschéftigen sowie
sich auch mit den sozialen Problemlagen im eigenen Land auseinander zu setzen. Hinter den
Plakataktionen, der Offentlichkeitsarbeit und letztlich auch mit den Spendenaufrufen verbirgt
sich die Absicht, die Bevolkerung mit den Anliegen und Zielen der Caritas zu konfrontieren.
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Ein Beispiel
Lassen sie mich anhand eines aktuellen Beispiels diesen anwaltlichen Auftrag beschreiben:

Die Flutkatastrophe hat auch in Osterreich verheerenden Verwiistungen hinterlassen,
Existenzen sind ruiniert, Leute verlieren ihre Jobs, Familien sind ohne Wohnraum. Als Erstes
muss den betroffenen Familien geholfen werden, ihre Lebensgrundlage wieder herzustellen:
Schaffung bzw. Sanierung des Wohnraums, Inbetriebnahme der Kiichen und Haushaltsgerite
und natiirlich auch eine psychische bzw. seelische Unterstiitzung, um {iber die Verluste und
Zukunftssorgen hinwegzuhelfen.

In zweiter Hinsicht miissen wir aber auch als Partner der Flutopfer auftreten und ausreichende
offentliche Mittel zur Hilfe fiir die Opfer der Flutkatastrophe einfordern und danach trachten,
dass bei deren Verteilung Familien mit Kindern oder pflegebediirftigen Angehdrigen fair und
addquat beriicksichtigt werden. Wie sehen die diesbeziiglichen Richtlinien aus, wie werden
die Familien beriicksichtigt, in welcher Weise werden die zu versorgenden Kinder
einberechnet und welche Unterstiitzung gibt es flir Familien mit zu pflegenden Angehdrigen
oder Behinderte. Und es wird auch darum gehen, Maflnahmen einzufordern, damit solche
Regenfille nicht derartige Verwiistungen hinterlassen. Nicht zuletzt versteckt sich in jedem
Spendaufruf auch die Aufforderung, sich solidarisch mit den Flutopfern zu zeigen, indem man
beim Ausschaufeln hilft, Sachen oder Geld spendet, um Zerstortes zu ersetzen.

Diesem zweiten Aspekt, ndmlich dem anwaltlichen Auftrag der Caritas Aktivititen mdchte
ich meine Ausfiihrungen widmen.

Spezifika des anwaltlichen Auftrags bei familienpolitischen Themenstellungen
Es gliedert sich wie folgt:

1. Woher hat die Caritas das Mandat, bei familienspezifischen Themenstellungen anwaltlich
tatig zu werden?

2. Welches sind die Themen des anwaltlichen Auftrags der Caritas und wo sind die Quellen
unserer Stellungnahmen?

3. Die Grenzen und Gradwanderungen der anwaltlichen Tatigkeit und das Spezifikum bei
Familienthemen

4. Formen des anwaltlichen Engagements

1. Das Mandat der Caritas als Wohlfahrtsorganisation

Worin besteht unsere Legitimation und unser Auftrag, Anwalt zu sein: Nicht selten ist die
Caritas mit Kritik in der Form konfrontiert, dass gesagt wird, die Caritas ist weder gewdihlt
noch hat sie ein reprédsentatives Mandat, um in die 6ffentliche Debatte ein zu greifen, die
Politik zu kritisieren und Forderungen aufzustellen. Die Caritas soll als Wohlfahrts-
organisation den Armen und Kranken helfen, sich um einsame Menschen kiimmern und
Familiensysteme in Notlagen stabilisieren und damit basta, so das oft gehorte Argument. Es
ibersiecht aber, dass die Caritas eben ein christlicher Wohlfahrtsverband ist und
Anwaltschaftlichkeit als Eigenschaft christlicher Diakonie betrachtet. Wir stellen uns damit in
die Tradition des zweiten Vaticanums: lumen gentium und Gaudium et spes. Das Eintreten fiir
Schwichere nimmt eben je nach Art des Konflikts oder Anlassfall und je nach Kontext eine
andere Form an. Und Jesus war dafiir das beste Beispiel, er hat nicht nur geheilt, wie die
Tochter der kanandischen Frau (Mt 15,21-28), Brot vermehrt, um Hunger zu stillen (Mt
15,32,37) oder sonst Menschen aus den vielfdltigsten Problemen geholfen. Er hat auch die
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Anderung von Vorschriften (Mk 2, 23-28, der Sabbat ist fiir den Menschen da; Mk 3, 1-6,
Sabbatruhe; eingefordert, Haltungen kritisiert und die Umkehr gepredigt.

Vor diesem Hintergrund leiten wir den Auftrag ab, auch in diesem Sinne uns fiir
benachteiligte Familien und vor allem Kinder stark zu machen. Der letzte Sozialbericht der
oOsterreichischen Bundesregierung hat Familien mit mehreren Kindern, Alleinerziehende und
zunehmend auch junge Familien zu den am meisten von Armut Betroffenen ausgewiesen.
Univ. Prof. Badelt kommt im Familienbericht 1999 zu dem Schluss, dass sdmtliche Ein-
kommensanalysen Kinder als Quelle wirtschaftlicher Benachteiligung ausweisen (Zur
Situation von Familie und Familienpolitik in Osterreich, 1999, BMUJF, Kap. 13.6.). Das
Kinderbetreuungsgeld wurde darin nocht nicht beriicksichtigt und es hat ohne Zweifel die
Okonomische Lage von Familien verbessert aber sicher nicht gewandelt.

Aber auch einen ganz profanen Grund mache ich geltend. Wer in unserer Gesellschaft, welche
Behorde, welches Amt, welcher Abgeordneter hat einen so spezifischen Einblick in das Leben
von benachteiligten und =zerriitteten Familien, wie die Familienberaterinnen oder auch
Familienhelferinnen, die dort titig sind, wo sich das Alltagsleben abspielt, oder auch die
MitarbeiterInnen der Familienzentren. Diese tdglichen Geschichten und manches mal sind es
auch Tragddien legitimieren die Caritas, die gesammelten Erfahrungen in politische
Kategorien zu iibersetzen. Diese Nutzbarmachung der Erkenntnisse aus der tidglichen Arbeit
fiir Bewusstseinsarbeit in der Offentlichkeit und deren Umsetzung in politische Konzepte
erscheint uns eine wesentlicher Teil der Caritas Arbeit zu sein. Wenn rechtliche Regelungen
oder Defizite bei den Sozialleistungen geortet werden, miissen diese benannt und eine
Verbesserung der Rahmenbedingungen eingefordert werden.

Die Lebensgeschichten von Familien in Not konnen glaubwiirdig nur MitarbeiterInnen
erzdhlen, die auch dort hautnah tétig sind. Sie sind es, die von diesen Erfahrungen lernen und
daraus allgemeine Riickschliisse ziehen. Auch wenn sie es oft nicht wahrhaben will, die
Gesellschaft als Ganzes profitiert davon.

Die Meinungsbildung in einer demokratischen Gesellschaft darf nicht den Journalisten,
Meinungsforschern, den politisch Verantwortlichen, professionellen Interessensvertretern
oder den Trendsettern der Esoterik oder Populdrwissenschaften iiberlassen bleiben. Sie
dominieren dieses Feld ohnehin. Die Wohlfahrtsorganisationen miissen kraftig mit mischen
und sich Gehor verschaffen.

Und nicht zuletzt sprechen wir auch ganz bewusst davon, dass es notwendig ist, den
Benachteiligten auf dieser Welt und in unserer Gesellschaft eine Stimme zu geben. Gerade
Ausgegrenzte oder Minderheiten und schon gar nicht Menschen in Entwicklungslindern
verfiigen iliber starke Lobbys, die sich fiir ihre Interessen und Anliegen stark machen und
Druck ausiiben. Dies trifft auch auf Familien zu, vor allem Alleinerzichende, Mehrkind-
familien oder armutsgefédhrdete und isolierte Familien.

2. Themen und Quellen:

Unsere Themen und Anliegen sind jene, die hilfesuchende Familien uns anvertrauen und
wegen derer sie sich an uns wenden. Dort wo die Caritas im Feld tétig ist, dort wo wir mit den
staatlichen Rahmenbedingungen und strukturellen Vorgaben unmittelbar arbeiten, haben wir
die beste Ausgangssituation, um unser anwaltliches Mandat zu entwickeln.

Ein Beispiel aus jlingster Zeit. Die Caritas vor allem in Wien ist seit vielen Jahren im
Hospizbereich duflerst erfolgreich tétig, hat Jahre lang fast alleine fiir den Aufbau einer
hospizlichen Betreuung sterbender Menschen gekdmpft. Ein wesentliches Element dabei ist,
es den Familien zu ermdglichen, ihre Angehorigen auf dem letzten Lebenswege beizustehen,

54



oder, um es mit den Worten von Direktor Landau zu beschreiben: So wie die Eltern ihre
Kinder ins Leben begleiten, sollen die Kinder ihre Eltern aus dem Leben begleiten konnen.
Das war fiir viele nicht moglich, sie hitten ihren Arbeitsplatz und damit in vielen Fillen auch
ihre Existenzgrundlage verloren. Aus dieser Not heraus entstand die Idee der Familien-
hospizkarenz, eine volle sozialversicherungsrechtlich abgesicherte Karenzierungsmoglichkeit
zur Betreuung und Begleitung sterbender Familienmitglieder. Durch geschicktes politisches
Lobbying und zdhes Verhandeln gelang es, alle im Parlament vertretenen Parteien in
Osterreich fiir diese Idee zu gewinnen. Mittlerweile ist es Gesetz und seit zwei Monaten in
Kraft und gilt heute in Osterreich als Antwort auf die Niederlindische oder Belgische
Euthanasie Gesetzgebung.

Mit ein Grund fiir diesen beachtlichen Erfolg ist die hohe Glaubwiirdigkeit der Caritas im
Themenbereich Hospiz und der innerfamilidren Betreuung sterbenskranker Menschen.

Ein zweites Beispiel ist der von der Europédischen Union geforderte Nationale Aktionsplan
gegen Armut und soziale Ausgrenzung. Wie vom Europdischen Rat (2000) in Nizza
beschlossen, wurden alle EU Mitgliedsldander, bald wird es auch Ungarn sein, aufgefordert,
einen Plan zur Bekdmpfung der Armut im eigenen Land vorzulegen. Wir nutzten als Caritas
die Mdglichkeit zur Stellungnahme. Dabei iibten wir auch heftige Kritik an den von der EU
entwickelten Armutsindikatoren zur Messung von Armut. Es wurden ndmlich die
Gewichtungsfaktoren in der Form gedndert, dass Familienarmut und dadurch vor allem auch
die Kinderarmut nicht mehr bzw. sehr reduziert zum Vorschein tritt. Der Verdacht liegt auf
der Hand, dass man Armut durch eine Anderung der Messmethoden verschwinden lassen
wollte. Hier waren unserer Bemiihungen noch wenig erfolgreich, es ist klar, im europdischen
Konzert braucht es viele oder auch starke Verbiindete.

Gerade bei familien- und sozialpolitischen Themen (soweit nicht gesellschaftliche Themen-
stellungen, wie Familienplanung gemeint sind)) konnen wir auf einen reichen Fundus an
Texten, brauchbaren Beobachtungen und zeitweise auch feinfiithlige Formulierungen in der
katholischen Soziallehre zuriickgreifen. Freilich sind einige Textelemente im historischen
Kontext zu sehen, insbesondere auch dann, wenn es um die Rolle der Frau als Familienmutter
geht. Sie sind nicht nur Orientierungshilfen, sondern bieten auch so manche praktische
Hilfestellung bei der Argumentation der Anliegen.

Schon das erste Dokument Rerum Novarum (Papst Leo der XIII) fordert den gerechten Lohn
und meint damit einen solchen, mit dem man auch die Familie erhalten kann. Damit war der
Grundgedanke fiir Familienbeihilfen und steuerliche MafBlnahmen zugunsten von Familien
formuliert. Denn auch die soziale Marktwirtschaft bezahlt nach Qualifikation, Leistung und
mitunter auch Alter des Arbeitnehmers, unabhidngig von der Grof3e der Familie. Quadragesi-
mo Anno wird konkreter und fordert MaBnahmen, um dieses Ziel zu erreichen. In Osterreich
kann man insbesondere in der Familienbeihilfe, dem Kinderabsetzbetrag, dem Wochengeld
und dem Kinderbetreuungsgeld eine mdgliche Ausprigung dieser MaBBnahmen erkennen. Die
Finanzierung erfolgt iiber Beitrdge der Dienstgeber und dem Steueraufkommen.

Mit Johannes den XXIII gelingt der Soziallehre auch der Schwenk heraus aus einem
patriarchalen Familienbild: In der Familiengriindung haben Frauen und Ménner die gleichen
Rechte und Pflichten. Und Gaudium et spes verlangt mehr Engagement der Viter in der
Familie, Johannes Paul II geht in seinem Brief ,,Zivilisation der Liebe” aus Anlass des
Internationalen Jahres der Familie dariiber hinaus und verlangt von den Vitern, sich in die
Mutterrolle hineinversetzen zu lassen. Heute ist das Thema, Viter miissen mehr in die
Familie, die Frauen stirker in das Berufsleben - ohne Zwang - integriert werden, an der
Tagesordnung und der Streit, mit welchen Mallnahmen und Anreizmechanismen dies am
ehesten gelingen konne gehort zum Repertoir jeder familienpolitischen Diskussion.
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3. Grenzen und Gradwanderungen:

Anwaltschaftlichkeit heillt aber auch, sich exponieren, d.h. mit einem Anliegen an eine
breitere Offentlichkeit gehen und dabei mdglicherweise Sympathie einbiiBen oder massive
Kritik ernten. Mehrmals schon wurde die Caritas in parlamentarischen Auseinandersetzungen
zitiert und bedient, dies insbesondere im Fliichtlingsbereich und bei der Diskussion iiber
Armut und Armutsgefdhrdung. Die Caritas ist mitunter ein beliebter Spielball der Politik. Das
positive Image der Caritas als Hilfsorganisation machen sich gerne einige zunutze. Wiirde das
zu einer parteipolitischen Vereinnahmung ausarten, wiirde dies zum Schaden unseres
Auftrags als Hilfsorganisationen gereichen. Diese Grenzziehung ist oft sehr heikel und bedarf
intensiver Abwégungen.

Es ist immer ein schwieriger Balanceakt, zwischen loyaler Partner der Politik und sich die
Unabhéngigkeit bewahren, um zielgerichtet und ohne Abstriche Anwalt fiir Arme und
Benachteiligte sein zu konnen. Ein Grofteil unsere Dienstleistungen erfolgt im Auftrag der
offentlichen Hand, das darf uns aber nicht daran hindern, zu kritisieren, wo zu wenig passiert,
zu wenig nicht im Sinne der Organisationsinteressen sondern zuwenig im Sinne der
Menschen, fiir die wir uns einsetzen.

Unsere Positionierung lebt von ihrer Authentizitit. Als in Osterreich das Kinderbetreuungs-
geld eingefiihrt wurde - Eltern sollten drei Jahre finanziell unterstiitzt, sich hauptsdchlich um
das Kind kiimmern kénnen - hatten wir auch innerhalb der Caritas heile Diskussionen. Wird
es den Frauen nicht schaden? sie aus dem Arbeitsmarkt dringen? Stimmen diese
Vermutungen und Erwartungen? Andererseits wird es viele Frauen geben, denen diese
Geldleistung sehr helfen wird, und vor allem die Leistungen die es vorher gab, Karenzgeld
und Sondernotstandshilfe wurden von vielen als zu kurz bzw. sehr ungerecht empfunden und
wirkten auch so. Wir haben schlieBlich das Kinderbetreuungsgeld begriit aber Anderungen
eingefordert, um wirklich sicher zu stellen, dass niemand durch die neue Regelung schlechter
gestellt ist, dies betraf insbesondere auslindische Frauen. Und da ist uns, buchstédblich in
letzter Minute eine Anderung noch gelungen (Frauen mit Anspruch auf Teilzeitbeihilfe sollten
ebenfalls KBG erhalten und nicht nur jene AuslidnderInnen, die theoretisch Anspruch auf
Karenzgeld haben).

Die strikte Anbindung an praktische Beispiele sind ein wichtiges Korrektiv, um nicht ins
ideologische Fahrwasser zu geraten und um nicht eine Position zu beziehen, die unausgegoren
oder einfach unzutreffend ist und daher zu Recht abgelehnt wird oder auch Unverstéindnis und
Ablehnung stoft.

Dazu gehort auch die Erfahrung, dass es Probleme und Sorgen gibt, die nur lokal und nur
individuell auf der Basis der eigenen Verantwortung geldst werden konnen und miissen.
Subsidiaritdt heiflt nicht nur, dass die groBere Einheit dort schweigt, wo sich die kleine
Einheit helfen kann, sie hei3t auch, dass die kleinere Einheit das tun muss, was in ihrer
Verantwortung steht, auch wenn das oft sehr mithsam nur moglich ist oder gar erst gelernt
werden muss.

(Zitat aus der Enzyklika Centesimus Annus)

Und Anwaltschaftlichkeit darf zu keinem Selbstzweck ausarten, nur wenn sie den Betroffenen
hilft oder eine solche Hilfe erwartet werden kann,
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4. Formen

Wie sieht dieser anwaltliche Auftrag der Caritas aus - ganz konkret und praktisch.

Begutachtungsverfahren: Gesetzesentwiirfe werden zur Stellungnahme von den jeweils
verantwortlichen Ministerien an Gebietskorperschaften, Interessensvertretungen, Experten
und auch NGO'’s zur Stellungnahme versandt. Das ermdglicht uns, auf diesem formalen
Weg Position zu beziehen.

Kontakte mit Politikern wie insbesondere Abgeordnete, Ministern und Kabinetts-
mitgliedern oder auch Interessensvertretern werden genutzt, um die inhaltlichen Anliegen
zu deponieren und voranzutreiben. Politische Termine werden sehr gezielt vereinbart,
finden regelméBig statt und sind wertvoll, wenn es darum geht, sehr konkret Anliegen und
Sorgen vorzutragen.

Und natiirlich spielt das breite Spektrum der Offentlichkeitsarbeit eine besondere Rolle,
egal ob es der Jahresbericht ist, der alle Aktivititen aufzdhlt, Plakatkampagnen oder
Fernseh- und Radiospots. Oft sind ja nicht die Politiker gefragt sondern jeder Biirger / jede
Biirgerin ist gefordert. Im Plakat steckt eine Botschaft und der Spendenaufruf soll mehr
sein, als nur ein Instrument finanzielle Mittel aufzutreiben.

Konkrete Aktionen konnen ebenfalls helfen, einen breiteren Kreis an Personen fiir ein
Anliegen zu gewinnen. Als Beispiel erwdhne ich der heuer im Sommer stattgefundene
Wasserverkauf am Stephansplatz in der Wiener Innenstadt zu Gunsten der Diirreopfer in
Afrika. Dies hat wohlgemerkt vor der Flutkatastrophe stattgefunden. Auch Jubilden bieten
oft geeignete Anlassfille, um thematische Anliegen einer breiteren Offentlichkeit
heranzutragen, z.B 25 Jahr Feier der FamilienhelferInnen

Und nicht zuletzt spielt auch die Medienarbeit eine bedeutende Rolle. Mit gezielt
positionierten Interviews ldsst sich oft sehr viel erreichen.

Sie kennen sicher den Begriff der strukturellen Siinde - in einer zusammenwachsenden Welt
miissen wir uns auch gegen strukturelle Ungerechtigkeit, weil damit verriickt viele
Leidenswege produziert werden, die umso tragischer sind, je weniger Hoffnung auf
Verbesserung und Entwicklung besteht. So denke ich, das eine Caritas fiir die gliicklicheren
Familien alle in der Verfiigung stehenden Hilfsmoglichkeiten mobilisieren muss, um dieses
Ziel zu erreichen. Dazu gehort auch die Rolle als Partnerin und Anwiéltin fiir ausgegrenzte,
verarmte, in Not geratene und verirrte, zerriittete und zerbrochene Familien zu iibernehmen,
oder frei nach Mater et magistra, zur Gabe der sozialen Tat gehort die Gabe der sozialen
Lehre.
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DR. BIRHER NANDOR:
A CSALAD ERTELME AZ EMBERI JOGOK TUKREBEN

122

,,Ab initio autem non fuit sic

Jak. 1,22.25

Ha a vilagbol kizarjuk Istent, szamdara csak a mennyei uralmat biztositjuk, s a hatalmat mi
magunk vessziik at, térvényeinket mi magunk legitimaljuk, akkor fennall a veszélye, hogy ez
a civitas terrena a ziirzavar, a tanacstalansadg a szorongas €s a pusztulas vilaga lesz, mikdzben
kétségbeesetten probaljuk a még hatralévd pillanatainkat mindjobban kiélvezni. Nagyon
roviden igy foglalndm Gssze azt a valésagot, amely meghatarozza létiink minden pillanatat. Ez
azonban nem volt mindig igy €s nem is sziikséges, hogy igy maradjon. Eléaddsomban véazolni
kivanom az emberi jogok fogalmanak megjelenését, a csaldd jogi meghatarozasat és azt a
tényleges tarsadalmi helyzetet, amely a csaladokat jellemzi. Meg kell vizsgalni a kettd kozotti
disszonancia okait €s az esetleges alternativakat felvazolni.

Felvetédik tovabba a kérdés, miért fontos mindez a Karitdsz szakember szaméara? Ugy vélem
a legels6 szempont az, hogy a csaladok mesterséges szétziladlasa €s szétzilalodasa olyan 1j
tarsadalmi konfliktusok forrdsa, amely a Karitdsz szakembert is érinti. Napjainkban két
ellentétes csaladfogalom ¢l egymas mellett (vagy egymadssal szemben) anélkiil, hogy eme
kiilonbségre barki is felhivna a figyelmet. Az egyik csaladkép gazdasagi egység, mig a masik
csaladkép ,.lelki aldozat”. A fogalmi kettdsség pedig a gyakorlat szempontjabol is tovabbi
zlirzavarokhoz vezethet. Ezért kell ezt a jelenséget tisztdznunk.

Minden embernek kotelessége, hogy ne csak egyszertien szakmaja rutinjat sajatitsa el, hanem
a dolgok mogé latva, a lényegi Osszefiiggéseket felismerve cselekedjen. Mindez persze
komoly eréfeszitést igényel, azonban az igazsag felfedezése olyan ismeret, amely nem
inflalodik tigy, mint az iskoldkban manapsag megszerezhetd piacképes tudas nagy része.

Eléadasomban tehat nem elsdsorban informaciokozlése térekszem, hanem arra, hogy meg-
hivjam a hallgatdsadgot az egyiittgondolkoddsra, a jelenségek igazi hatterének és alapjainak
megismerésére.

A jog, az emberi jogok és a csalad

Jelenleg is vitatott a jog lényege. A nyugati felfogas gyakran ugy értelmezi a jogot, mint olyan
valosagot, ami nekem megfelel, amit minden eszkozzel kovetelhetek és kikényszerithetek™ .
Ezt a nézetet latszik alatamasztani az a tény is, hogy az emberi jogok hasonloképp miikddnek.
Az egyén ugyanis ugy kovetel, hogy 6nmaga semmilyen kdtelezettséget nem vallal. Koveteli
a masik embertdl, de méginkabb az allamtol a jogainak tiszteletben tartdsat és érvényesitését,
mikdzben 6 maga minden kotelezettségtdl mentesiilni kivan. A kiindulopont az én és nem
pedig az én-te viszony. Nem érvényesiil az az elv, hogy a jog gydkere a szeretetben van,
amely egyszerre aldozat és ajandék. Azaz amikor jogot allitunk, egyszerre kotelezettséget is
tételeziink. A jog tehat a jogosult javat és a kotelezett terhét jelenti, azonban egyuttal terhet
jelent a jogosultra nézve is, mivel ¢ a jogat nem kizarélagosan az egyéni tetszése vagy érdeke,
hanem a vele szemben 416 személy igényeit is figyelembe véve hatarozhatja csak meg.*

32 Horvath S., Orok eszmék és eszmei magvak Szent Tamasnal, Bp, 213.

3 im217.
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Példaul, a hazassaghoz val6 jog napjainkban azt jelenti, hogy barmikor hazassagot kothetek és
barmikor felbonthatom azt. Az imént emlitett alapelv figyelembevételével azonban azt kellene
jelentenie, hazassagot tugy kothetek, hogy szabadon vallalom annak feleldsségét, a
hazastarsam ¢és a tarsadalom érdekét mindig szem el6tt tartva. A hazassagkotéshez valo joggal
egylitt a kotelezettségeket is vallalom. Vagy, az abortuszhoz vald jog ne egyszerlien az én
,onrendelkezéshez valé jogom” legyen, hanem a koztem és a gyermekem kozott 1évo
viszony, amelyben mar az a kotelezettség is benne foglaltatik, amely a megfogant gyer-
mekemhez két.

Ahhoz, hogy a jog, kiilonésen az emberi jogok miikddjenek, eldszor is ,,szeretetre” van
szlikség. Szeretet alatt azt a sziikségszerii elkotelez6dést értem, amely szerint a vildg nem az
¢én vildgom, hanem a mi vilagunk, s6t megkockéaztatom a Teremtd vilaga. A jozan ész fényé-
nél lathat6, amennyiben az ember nem meri vallalni a kotelezettségeket, ugy élete allando
szorongas, a pillanatokba valé menekiilés lesz. Maganyos lesz, elkiiloniilt,>* aki csak kovetel
és sosem ad.”> Egyediil marad kiszolgaltatva a sors szenvtelen eréinek, mint Kafkanal az Odu
fohose. Ez az elkiiloniilt ember a szenvedélyekhez menekiil, hogy az élmény elmultaval még
maganyosabbnak érezze magat®®. Talan latszik ez a mai csaladok helyzetébdl is, a valasok
magas szamabol, a reményvesztett emberek kielégiilésért folytatott kiizdelmébaol.

Ha nincs tehat a létnek, a jognak, az emberi jogoknak biztos alapja, hanem az én a kdzéppont,
akkor a latszolagos apote6zis mogott a reménytelenség rejtezik.

Ezt az igazsagot ismerik fel egyre tobben a nyugati gondolkodok, jogaszok kozott és
vizsgaljak 1) szemszogbdl az emberi jogokat. Ez az igazsdg az oka annak, hogy a nyugati
emberi jogok nyilatkozatait sok nem nyugati orszdg a szellemi gyarmatositas eszkozének
latja, s mint afféle trojai falovat®’ kezeli.

Rouland megéllapitja, hogy az emberi jogok egy olyan kultiranak a termékei, amely a
technoldgidban ugyan szuverén, azonban erkolcsi értelemben semmiképp sem tekinthetd
felsébbrendiinek.® A nem nyugati kulturdk emberképe szerint az embernek inkébb
kotelességei mint jogai vannak. A léte a felebaratok irant tantsitott feleldsségbdl all. Ezek a
népek elismerik, hogy nem az én, hanem a kozdsség és a kozosség Teremtdje ill. fenntartodja
az aki a jogrendszer kozpontja. Az, hogy az emberi jogok kérdése globdalis probléméava
valtozott, annak koszonhetd, hogy a XVIIL sz. vége ota folyamatosan boviil ezeknek a
jogoknak a horizontja. Az elsd generacios emberi jogok az egyéni jogok €rvényesitését tlizték
ki célul. A masodik generacids jogok, a szocidlis és gazdasagi jogok a kiilonféle csoportok
harcainak az eredménye (munkasok jogai). Napjainkban a harmadik generacios jogok az

3 Fromm, E., A szeretet miivészete, Budapest 1984, 25.

3> Nietzsche az Eji dal-ban ezt igy fogalmazza meg: ,,Sz&pségembdl inger tamad: fajdalmat szeretnék
okozni azoknak, akiknek vilagitok, meg szeretném rabolni ajandékozottaimat: a gonoszsag ¢hsége
Uiz tehat engem. Visszarantom kezem, mikor kezetek mar-mar eléri; habozvan mint vizesés zuhanas
kozben: a gonoszsag ¢hsége liz tehat engem. Ilyesféle bosszut agyal ki az én boségem, ilyesféle
fondorkodas sziiletik az én egyediilvalosagombol”. Az emberi ész termékei onmagukban, igazi alap
nélkiil sokszor pusztulast hoznak csak a humanizmus leple alatt.

3% Fromm, A szeretet miivészete, 26.

37 Rouland, N., Az emberi jogok antropolégiai alapjai, in H. Szilagyi 1., Jog és antropolégia, Budapest
2000, 276.

3 Ezt fejezi ki az irdni kormany nyilatkozata is: ,,Az irani kormény nem ismer el mas tekintélyt vagy
hatalmat, csak a mindenhatd istenét.... az Emberi Jogok Egyetemes nyilatkozata amely a zsidd -
keresztény hagyomany vilagi koncepcigjat illusztralja, egyaltalan nem kapcsolodik az Irani Iszlam
Koztarsasag altal elismert értékrendhez.” Uo.
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egész emberiséggel vald szolidaritast kovetelik meg, olymddon, hogy jogot irnak eld a
fejlédéshez, kommunikaciohoz, kornyezethez, békéhez. Az itt kifejezett értékekkel onma-
gukban nincs is semmiféle nehézség, a gondok akkor jelennek meg, mikor ezen jelszavakkal a
zaszlokon indul el egy Ujfajta gyarmatositdé mozgalom. Olyan, amely egyediili értékként a
gazdasagot, a technoldgidkat ismeri el, fittyet hanyva mas népek jogi ¢és tarsadalmi
hagyomanyaira.

Az alapjogok és a piac

Megallapitottuk, hogy a szeretet, vagy a természet igazi rendjének ismerete nélkiili szabaly-
Osszességet nevezziik jogrendszernek, vagy alapjogok rendszerének, azonban ezek nem képes
betdlteni a funkcidjukat. A nyugati kultirdkban az alapjogok gyokerénél igy nem az imént
emlitett harmoniat, hanem a piaci érdekeket talaljuk. Nem véletlen tehat, hogy a csalad
fogalma is ebbe az irdnyba torzul. Nézziik mindezt részletesen.

Az alapjogok sziiletése és a polgar On-, vagy talan inkabb én-tudatra ébredése nagyjabol
egyidore tehetd. Kant utan, mikor latszolag ugy tlnt, a vilag Osszefiiggéseinek nem az Isten,
nem a metafizika az irdnyitoja, hanem az emberi €sz, vagy éppenséggel az emberi szabadsag,
megjelent az a hamis kép, hogy az ember maga, ¢és az altala folytatott gazdasagi tevékenység
az, amely alkalmas a vilag jovOjének meghatdrozasara, - s6t akkor még ¢élt az a naiv
elképzelés -, hogy megjobbitasara. Voltaire ezt igy fogalmazza meg:

»A kereskedelem, amelynek az angol polgarok szabadsdgukat koszonhetik, eldsegitette
szabadsagukat, majd a szabadsaguk mozditotta elé a kereskedelem elterjedését”.*® A piac
olyan iranyitd er6vé kezd valni, amely a népek jovojét hatdrozza meg. Az emberi ész
elsédleges tevékenységi teriiletei a piachoz tapadnak.* Egyértelmii, hogy az allam és a piac
fogalma nem valaszthato el egymastdl, s6t az is, hogy a piac hatarozza meg az éallamot.
Nyilvanval6 ez a marxizmus esetében, de a kapitalista demokracidk is a gazdasagbol indulnak
ki, és a gazdasag altal maradnak hatalmon. J. Bentham szerint"' a magantulajdon és a jog
egylitt sziiletett és egyiitt is tlinik el. A jog tehat olyan szorosan kotddik a tulajdonhoz, hogy
az emberségnek alig, vagy egyaltalan nem is marad helye benne. Nem meglepd, hogy az
emberi jogokrdl elég szkeptikusan nyilatkozik Bentham: ,,...ha sz6 szerint veszi az ember,

képtelenség az egész, a szavakon til pedig nem talalunk benne semmit”.*

Napjainkra a piaci szemlélet kiegésziilt még egy aspektussal, az informacidkozléssel. Az
informacios tarsadalomban ¢l6 ember felismerte, hogy egy adott informacid céliranyos, nagy
tomeget befolyasold kozlésével komoly gazdasagi eredményeket lehet elérni, a piaci
feltételeken egyszertien lehet valtoztatni.

Mindez azt jelenti, hogy a gazdasagi érdek, és annak megfelel6 kommunikalasa az ami az
allamot, vagy az allamok feletti érdekszférakat meghatarozzak. Ennek a szempontnak rendel-
hetdk ala az alapjogok is. Az emberi jogok értelme az, hogy a piacon az emberi er6forras a
lehetd legoptimalisabban kihasznalhato legyen. Az allami beavatkozas, amely az alapjogokon

¥ Voltaire, Valogatott filozofiai irasai, Budapest 1991, 63.

* Erdekes megfigyelniink azt a jelenséget, hogy a legatfogdbb transzcendentalia a szép is piaci
fogalomma zsugorodott napjainkra. A milalkotasok miiveszi érteke a masodik modern korban a
piacképességiiktol fiigg. Igy valhat draga miialkotassa a szaritott bananhéj, vagy a szemétkompo-
zicio.

*! Diamond, S., Joguralom vagy a szokés rendje, in. Varga Cs., Osszehasonlito jogi kulturak, 2000,
161.

“> Hook, S., A szabadsag paradoxonai, Budapest 1997, 29.
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keresztiil az egyéni hasznokat esetenként csokkenti a tdrsadalom mukodoképességét kivanja
fenntartani.

Az imént leirt rendszerben van azonban néhany ellentmondés is. Az egyik ezek koziil az,
hogy a gazdasag gyakorlatilag rovid, - legfeljebb 3-5 éves kozép- tavban gondolkodik. Az ezt
meghalado6 hosszl tavu tervezés bizonytalan, nagy kockazatu.

Nehézség tovabba az is, hogy a gazdasagi rendszernek kdnnyen irdnyithatd termeldkre és
fogyasztokra van sziiksége, akik sajat, az emberi természetbdl fakado értékeiket lecserélik a
gazdasag értékeire.

Ez a rendszer nem ismeri az altaldnos fogalmat, nem érdekli a tartdés kozosség, helyette az
egyedire, a gyorsan valtozora koncentral. Fogalma sincs az ember igazi 1ényegérdl, termé-
szetérol.

Mindez meghatarozza az alapjogainak az értelmezését is, ezen beliil pedig a csalad fogalmat
1s. A gazdasagi alaptu csaladkép, és az ezt garantald alapjogok sziikség szeriien torzultak,
mivel a csaldd természetes ideje hozzavetdlegesen hiisz éves egységekre bontva nyolcvan évet
fog at. Mindez a gyorsan valtozd gazdasdgi szemlélet szamara értelmezhetetlen. Ezt a
meglehetdsen hosszl idétartamot tobb modszerrel is probaljak leroviditeni. Az alsé értékeknél
ugy, hogy az ¢élet elso kilenc honapjat nem veszik figyelembe, ebben az idoben az ember akar
haszontalannak is szamithat, ennek kovetkeztében ha a tarsadalmi sziikségszeriiség indokolja,
elpusztithato. A felsé értéknél a termelésben mar aktivan részt venni nem tuddkat igyekeznek
a tarsadalmon kiviilre szoritani, akar ugy, hogy Oregotthonba kényszeritik dket (hiszen az
aktiv koruak munkahelyi teenddik miatt nem tudjédk ellatni 6ket), akar pedig gy, hogy
biztositjak szamukra a ,,j6 haldlhoz” valo aljogot. A gazdasag érdeke tehat azt kivanja, hogy a
termelni €s fogyasztani nem képesek szama csokkenjen. A rovid ill. kdzép tavon vald
gondolkodasmod azonban ahhoz vezet, hogy a faj utanpdtlasa valik kérdésessé.

Az alapjogok piacositdsa eldtt az emberi természetbdl fakado érték, (és a faj érdeke) a csalad
fenntartasa volt. Az egyénre és az egyedire koncentrdld rovidtdva gazdasagi szemlélet
azonban azt eredményezte, hogy az egyén a sajat pillanatnyi gyonyore érdekében feldldoz
minden az egyénen talmutato értéket. Az a fogalom, hogy csalad, és az annak alapjat képezo
¢lethosszig tartd hazassag értelmezhetetlenné valik egy olyan Iétben, amely csak Onmagat,
Oonmaga jelenét ismeri.

Maine szerint az allam fejlédésével parhuzamosan ,,a csaladok helyett egyre inkédbb az
egyének valnak a magéanjog alanyaiva”.*® Jehring ezt fokozza, amikor azt llitja, hogy ,.a
jogfejlédés nem mas, mint minden természetes kotelék eltépése, vagyis egy folyamatosan
szétvalaszto, elidegenité folyamat™.** Lathat6, hogy a nyugati gondolkodasban - ellentétben a
fold tobbi részével a polgarosodds soran atomjaira bomlott a csaladd. Ma mar nem a
tarsadalom alapvetd, onmagat rendezd, szervez6 autopoietikus, egyben a kiilvilagot is formalo
egysége, hanem a lehetd legkisebb autondmiaval rendelkezé egység, amelynek funkcidit a
tarsadalom ¢s a gazdasag veszi at. Gondoljunk csak a nevelésre mar egészen bolcsddés kortol,
vagy arra a fajta termelésre és fogyasztasra, amely a csaladokat szerencsés esetben is csak
hétvégenként hagyja egybegyliilni. Ez a nyugati allam létrehozza tehat a gyokértelen egyént,
aki a tarsadalommal biirokratikus formékon keresztiil érintkezik.*’ A kozélet szintere a hiva-
tal. A csaladra vonatkozo alapjogok is gyakran ilyen szinezetben tlinnek fel. A csaladot ugy
aposztrofaljak, hogy az abban ,résztvevd” egyének szerzddést kotnek, melynek kovetkez-

* Maine, H.,The Ancient Law, 140.
| ehring, R., Geist des Romischen Rechts I, Berlin 1866, 31.

* Diamond, S., Joguralom vagy a szokas rendje?, Osszehasonlito, 164.
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tében alanyi jogaik vannak, amelyeket barmi aron érvényesiteni jogosultak, fittyet hanyva a
csalad organikus egész voltara, annak kozOsségi esszencidjara. Hegel ugyan a totdlis
altruizmus (ahol mindenki 6nzetleniil mindenkin segit) logikai jatékaban megprobalta a csalad
¢s a tarsadalom eldnyeit 6tvozni. Sajnos ez a valdosdgban nem igazéan sikeriilt. Természetes,
hogy igy az allam, vagy inkabb a gazdasag totalizal6 ereje konnyebben érvényesiil. Ahonnét
kipusztitjak a kozosségi, torzsi elvet, értéket, ott konnyliszerrel befolydsolhatova valik az
egyén. Ennek azonban komoly hatuliitéi is vannak.

A csalad fogalmanak gazdasagi alapt értelmezése a kovetkezé teriileteken okoz valsagot*:

« nagy szamu felbomlott hazassag

csekély hazassagkotési kedv

« alacsony szaporulat

« magas szamu terhességmegszakitas

o az idosek marginalodéasa

» az eutanazia legalizalasanak lehetdsége

Az imént felsoroltakon tal komoly probléma az aktiv koruak céltalansaga, amirdl a korabbiak-
ban mar széltunk. A csaladok szétzilalodasa az 1900-as évek elején, kozepén mar komoly
méreteket 6ltott". A termelési viszonyok és termelési technikak megvéltozasa (a gazdasagi
szemlélet erésodése) tonkretette a csaladokat™.

Nem tekinthetjiik tehat véletlennek, hogy az alapjogok, jelen esetben a csalddot érintd
alapjogok a vildgon nem mindeniitt aratnak osztatlan sikert. A vildg jogrendszereinek nagy
része ugyanis egyelére még nem csak ¢€s kizardlagosan gazdasagi alapokon nyugszik, hanem
figyelembe veszik az ember természetét, a hosszu tavon érvényesiild értékeket, a harmonidhoz
vezetd méltanyossagot €s Istenszeretetet.

A kovetkezOkben csak emlités szintjén nézziink néhany ilyen jogrendszert. A vilag koriilbeliil
kétharmada ki van zarva az emberi jogok kivaltsagaibol®’, részint az imént mar emlitett
kulturdlis okok, részint pedig a mindennapi legalapvetobb létkérdések miatt. Ahol ugyanis
¢heznek, nem a harmadik generacios emberi jogok jelentik a legnagyobb kérdést. Az egyete-
igazitani a fogado orszagok kulturajahoz. Igy jott 1étre 1981-ben az Ember és Népek Jogainak
Afrikai Kartdja, vagy a szintén 1981-ben kelt Emberi Jogok Egyetemes Iszlam Nyilatkozata,
amely a koran versein ¢és a szunita profétak hagyomanyain alapul.

A nyugati emberi jogok itt csak mint technikailag, technoldgiailag (piacilag) igazolt jogok
jelennek meg, erkolcsi szuverenitassal azonban nem rendelkeznek. Ahhoz, hogy az emberi
jogok, ne csak a technoldgiai, hanem az erkdlcsi legitimaciot is megkaphassak, olyan em-
berképbdl kellene kindniiik, amelyben az egyénnek, a kozmosznak és a Teremtdnek egyarant
igazi szerepe van. A nem nyugati népek jogrendje pontosan ezeket a hianyokat igyekszik
pétolni, sajat jogaikat akar Gigy is megtartva, hogy a sokszor gyarmatositd nyugati emberi
jogokkal kényszeriilnek szembeszallni.

% Nizsalovszki, E., Tanulméanyok a jogrol, Budapest 1984, 211.
47 Ropke, W., Die Gesellschaftskriese der Gegenwart, Erlenbach-Ziirich, 1942, 31.
* Nizsalovszki, E., Tanulmanyok a jogrél, Budapest 1984, 214.

* Rouland, N., Az emberi jogok antropoldgiai alapjai, 279, in Jog és antropoldgia, Budapest
2000.Vo.: Paine, T., Az ember jogai, Budapest 1995.
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Vizsgaljuk meg egyesével a fold kétharmadanak régioit hogyan nyilatkoznak a csalddot érintd
emberi jogokrol. Lévi Strauss ezekkel a szavakkal szolit fel erre a feladatra: ,,Ttl kell 1épniink
azoknak az igazsagtalansagoknak és visszaéléseknek a felemlegetésén, amiket a kiilonb6zo
tarsadalmi berendezkedések termeltek ki, és meg kell keresniink végre azt a szilard alapot,
amelyre egy valddi emberi kozosség épiilhet. ... Az antropologia arra mutat ra, hogy ezt az
alapot nem a mi civilizacionkban ismerhetjiik fel, sot, talan éppen ez a civilizacio esik a leg-
messzebb etts1.”>°

Afrika

Afrikaban az énkdzpontusag helyett a kollektivitads tudata a jelentds befolyasold tényezd. A
Banjul Charta’' ramutat arra, hogy nem csak az egyes embereket, hanem a népeket is
alapjogok illetik meg. Nagyon lényeges kiilonbség ¢és elérelépés a nyugati alapjogi lajstro-
mokkal szemben, hogy nem csak a jogokat, de a kotelezettségeket is meghatarozzak a Banjul
Chartaban, amelynek rogton a legelején, az 1. rész II. fejezetében keriilnek felsoroldsra a
kotelességek.

Alapvetd kotelesség vonatkozik a csalddra is, amelyet a 27. cikkely 1. bekezdése fogalmaz
meg:

Minden egyénnek kotelezettségei vannak a csaladjaval, a tarsadalommal az dllammal és mas
jogilag elismert kozosségekkel, tovabba a nemzetkdzi kozosséggel szemben ™.

Az idézetbdl kitlinik, hogy az egyéni érdekek alarendelddnek a csalddéinak, hiszen ez az a kis
egység, amelybdl az egész tarsadalom, az allam végiil pedig a nemzetkozi kdzosség is felépiil.
Nem kell magyaraznunk, hogy mennyire kiilonbozik ez a perspektiva a nyugatitol. A csalad
¢és a kozoOsségi szervezO0dés az egész tarsadalmi 1étiik alapja. Sosem valik el a parancsolasi jog
a kozosségért valo cselekvés kotelezettségétdl, tovabba akinek parancsoldsi joga van, annak
eleget kell tenni a nagylelkiiség kotelezettségének is™.

Az afrikai jogszemlélet szerint, ha valaki megsérti a torvényt, a kozdsség harmonikus
egylittélését biztositod szabalyt, az a kdzosség egész ¢életére hatassal van. Ha két ember Gssze-
vész mondjuk a gabonafold miatt, az az egész torzs sorsat is megpecsételheti. Az igazsag-
szolgaltatas célja tehat nem egyszeriien egy dontés megalkotasa, hanem a rend, a harmonia
helyreallitasa, azaz a felek kibékitése . Mintha csak egy csalad miikodését latnank™. Az

91 .évi Strauss, C., A Word on the Wane, New York 1961, 390.

' A mér emlitett 1981-ben elfogadott és 1986-ban hatalyba 1épett Emberi Jogok és Népek jogainak
Afrikai Kartaja

>2 Rouland, Az emberi jogok..., 300.

>3 Szemléletes példa lehet, hogy egy csaladon beliil a parancsol6 atyanak irgalmasnak is kell egytttal
lennie, nem csak a szabalyok érvényesitése a feladata. Tovabbmenve pedig elmondhatjuk, hogy egy
csaladon belill mindenkinek akinek jogai vannak, kotelességei is lesznek. Nem lehet senki a
csaladban csak koveteld, vagy csak kényszeritd pozicioban. Ha ez torténik, a csalad szerkezete
torzul. V6.: Morvai K., Terror a caladban, Budapest 1998, Rouland, Az emberi jogok....280.

** Gluckman, M., Afrikai természetjog, in Osszehasonlito 147.

> Egy konkrét eset: Egy rossz torzsfonok eliizte lanyat a falubél boszorkanysag vadjaval. Halala utan
fia foglalta el a tront. Az 1) torzsfondk elizott testvérének a fia és egy masik testvérének a
gyermekei a faluhoz tartozo halastohoz jartak haldszni. A fonok keresetet inditott ellentik, hogy vagy
koltozzenek vissza a faluba, vagy hagyjanak fel a halaszatta. Idegen ugyanis nem halaszhat a falu
tavaban. A birok dilemma elé keriiltek, ugyanis tudtak, hogy a lanytestvér eliizése jogtalanul tortént,
tisztaban voltak viszont azzal a szaballyal is, hogy idegen nem hasznalhatja a falu foldjét. A leg-
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afrikai jogrendben a dontéseket a bolcsesség, érzék (ngana), az emberiség joga (milao yabutu)
segitségével hozzak®. Afrikdban minden dontés alapja az ember kozosségi természetének
valo megfelelés, ez hatirozza meg tehat ott az alapjogokat is, és ez hatarozza meg azt a
szemléletet, ahogyan az egyént, a csaladot és a kozdsséget latjak.

A csalad mint kozosség egyuttal kollektiv feleldsséggel is bir. A vitas kérdések esetében mar
lattuk hogy a méltanyos megoldésra torekednek a birok ¢és a felek egyarant. Ez a megoldas
pedig sosem a tarsadalomnak az elkdvetd ellen irdnyuld megtorlasa, (kiszabott és végrehajtott
biintetés), hanem jovatétellel, kartéritéssel valo feloldasa a konfliktusnak. Ennek a teljesitése
pedig az egész csaladot érintette, nem csak az egyént. A csalad egységes szervezet, amely
Oonmagaban érték, a tarsadalom tényleges alapja.

Azsia

Az ézsiai jogi gondolkodas jogok nélkiili gondolkodés. Itt ugyanis a jogokhoz valé folya-
modas csak ultima ratio-ként johet szoba. A jogszabalyok, a torvények ritkan tételezettek, a
hozzajuk valé folyamodast gyakran az emberi természettdl idegen méltatlan cselekedetnek
tartjak. Egyéni jogok helyett inkabb egyetemes alapelveket taldlunk, amelyek a csalad, a
hagyomany, az iddsek tiszteletét irjak el6. A japan tarsadalomban a jogdszokat igen nagy
megvetés Gvezi® . Az azsiai jogi paradigmék szerint a jog rugalmas é16 szévevény, amelyben
nem egyéni jogok fesziilnek egymasnak, hanem az emberek kozosségben alakitjak 1étiik
szabalyait a jogaikat. Nem szilikséges tehat a csalad jogait a csaladtagok individualis szintjére
bontva meghatarozni (szdmukra ez értelmezhetetlen is lenne), hanem a hagyoményok, az
egyiittlét az ami a csalad valosagat a maga kozdsségi voltaban szabalyozza.

A japan és a kinai jogokban is két fogalom all szemben egymassal: a jog €s az erény, a rend.
Az erény az, amely az igazi egyiittlétet meghatirozza. Ez az erény nem deklaraciokbol,
papirra irt szavakbol, hanem az emberi nem ko6zds természetébdl, a jozan belatasbol
szarmazik. Ez ami az egyiittélés alapja. Konflciusz ezt igy fogalmazza meg:

Ha a fa’® irdnyitja az emberek cselekedeteit, az embereket a biintetés kényszeriti a rend
megtartasara, el akarjak keriilni a biintetést, de szégyent nem éreznek. Ha azonban az erények
vezetik a cselekedeteiket, és a rendet a li tartja kozottik, ismerni fogjak a szégyent, €s
1élekben megvaltoznak.>

idésebb biré megprobalta ravenni a torzsfonokot, hogy legyen nagyvonala a rokonaival. O azonban
nem engedett. Ekkor, a méltanyossag jegyében a kovetkezd dontést hoztak: Nem valtoztathatjuk
meg a jogot, a torzsfondknek igaza van. A to6 jelenlegi birtokosa a torzsfondk. Amennyiben ¢ nem
egyenes ember és nem banik tisztelettel és igazsaggal a rokonaival, annyiban nem illeti meg, hogy
torzsfonok legyen, nala nagylelkiibb utodot kell kinevezni. Természetesen a fonokot igy rakény-
szeritették a nagylalkiiségre. Gluckman, in. Osszehasonlitd, 143-145. Talan hasonlit erre az az Unios
dontés, amikor az frorszdgban térténd angol abortusz-klinikak reklamozasat betiltjak.

> im, 147.
°7 Rouland, Az emberi jogok...., 282.

%% A sz6 forditasa roppant dsszetett feladat. A hasznalt fordittassal inkabb a belsé értelemre mint a sz6
szerinti jelentésre kivantunk utalni. A fa szo6t jognak forditjak, noha inkabb lehetne rendelet, konkrét
szabaly. A li a helyes modor, az illem, az erkolcs szavakkal fordithato.

* Confutian Analects II, III, in Luke T. Lee - Whalen W. Lai, A kinai jogi gondolkodas, in
Osszehasonlit6 181.

64



A kompromisszumkészség és a rugalmassag elobbrevald a jogosultsdgok hangstlyozasanal,
mivel ez teszi lehetdvé a csoport és egyuttal az egyén nyugodt életét is. A li alkalmas arra,
hogy a kontroverziakat megel6zz¢ék az emberek. A fa csak utolag tud biintetni.

Nagyon érdekes, hogy a li, a kinai jogfelfogés alapszava Konfuciusz 6tféle viszonyrol sz6lo
intelmének 1ényegét foglalja magaban. Az 6tféle alapviszony, a harmoénia Otféle szintje a
kovetkezOk kozott jon 1étre: uralkodo és alarendelt, apa és fia, férj és feleség, idGsebb és
fiatalabb testvér, barat és barat kozti kapcsolat. Az alapviszonyok koziil harom a csaladiélet
korébol vétetett. Azaz, nem a jog védi a csalddot, hanem a csalad viszonyai a jogi (erkdlcsi)
cselekvés modelljei.

A szigoruan ¢l6 buddhista szerzetesek is a csaladok viszonyait tartottdk magukra nézve
kotelezonek, ennek egyik jele, hogy egymast atyanak, anyanak, fivérnek, névérnek nevezték.
Részben ezekbdl a szabalyokbol is fejlodott ki késobb a li igazi jelentése.

Japéanban, a csaladkozponti tarsadalomban kiilonds erdvel jelenik meg mindez. A csaladnak
itt egyértelmiien érezhetd a kdzponti szerepe, a tarsadalom a csaladi kapcsolatok mintéjara
épil fel, amibe az érzelmek is beletartoznak, ezért ez a modell a legteljesebb, igy a
legalkalmasabb a tarsadalom iranyitdsara is.°° A cégek gyakran gy mikodnek mint a
csaladok, a munkaviszony létesitése mintegy csaladtagga valast is jelent. A politikai vezetd
felelossége is leginkdbb az apaéhoz hasonlithat6. Japanban is gyakran eléfordul, hogy egy
vétkes cselekedetért nem az egyént, hanem az egész csaladot teszik feleldssé. A japan jogi
gondolkodésban is inkabb a kotelességtudat, mint a jogosultsadg tudat jelenik meg. Tiedeman
szerint a japan ember nem az sk 6rokosének €rzi magat, mint a nyugatiak, hanem az 0sok
adosaként értékeli magat®'. Ezért az embert 1étének kezdetétdl fogva kotelezettségek terhelik,
amelyek visszafizetésével tartoznak a csaszar, a tanito a sziil¢ felé. Tisztaban vannak azzal,
hogy az addssagot sosem torleszthetik teljesen, azonban erre kell mindjobban tdérekedniiik.
Lathato, hogy a csalddokat nem a tagok jogainak érvényesitése, hanem a kozos kotelesség-
tudat tartja dssze.

A szolgalatnak azonban van egy magasabb értelme is, ez pedig nem mds mint a harmoénia
megélése.

Az emberi l1ények szeretete szorosan 0sszefonddik a Természet szépségeinek szeretetével, ez
pedig a legelsé japannal egyiitt jott a vilagra.®

Az érzelem és a kotelesség Osszetartoznak. A kotelességet, mint ahogy egy jol mikodo
csaladon belill is tapasztalhatd, az egyénnek orommel kell teljesitenie. Japanban igaz ez a
tarsadalmi viszonyokra is. A cselekedetet nem elég csak megtenni, hanem kedvesen, jo
szandékkal is kell azt tenni.

Ezek az igazsagok még csak érintdlegesen sem tudnak egy alapjogi nyilatkozatban megjelenni.

A konfliktusokat a felek szinte sosem jogi Gton oldjak fel. Ahogy egy normaélis csaladbol sem
megy a gyermek birdsagra egy atyai pofon miatt. A joghoz valé fordulas japanban azt jelenti,
hogy a felek képtelenek sajat erejiikbdl a problémat megoldani, magyarul: tehetetlenek. Ez
pedig szégyen. Az embernek tudnia kell varni még arra is ami a sajatja, sosem kovetelhet.
Nem kovetelhet biintetést sem, fontosabb, hogy a vétkes megbanja a tettét.

% Chin Kim - Craig M. Lawson, A japan jog megkézelitése, in Osszehasonlitd 219

6! Azumi, Japanese Society: A Sociological Wiew, in: An Introduction to Japanese Civilisation, 1974,
525-526.

62 Nakamara, Basic Features of the Legal, Political and Economical Trought of Japan in The Japanese
Mind Essentials of Japanese Philisophy and Culture, Moore (ed), 1967, 145.
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Mindezek az eszkozok a béke helyredllitasat, a helyes tutra valo visszatalalast célozzék,
mégpedig a legemberibb, a legbens6ségesebb és csaladiasabb modon®.

Az iszlam orszagai

Az iszlam gondolkodasban a térvényhozo az Isten, az ember feladata a parancsok kdvetése.
Nincs sziikség az emberi ész Istent potld tevékenységére, nincs sziikség az 4allami
jogérvényesitésre sem. Az Isten szavanak engedelmeskedni kell minden koriilmények kozt.
Ebben az értelemben a jog nem is annyira allami, mint inkdbb valldsi kategoria. A hivdk
vezetOi értelmezik az Isten parancsat. A parancs tehat még az allamnal is sokkal nagyobb.
Mindez a nyugati gondolkodas szamara szinte értelmezhetetlen. Nyugaton a Teremtd inkabb
csak szimbolum, nyomaték maradt, amely néha elé-elébukkan torténelmi jogi szovegekbd1®.

Kétségteleniil ismerjiik az iszlam vallasi fanatizmust. Ez azonban nem elégséges alap arra,
hogy egy kultirat ennek a jegyében itéljiink el (meg). Erdemes szemiigyre venniink az Emberi
Jogok Egyetemes Iszlam Nyilatkozatat, amely egyértelmiien kimondja, hogy az emberi jogok
isteni eredetliek, ill. 1étezik az emberi jogok felett 1€v0 isteni jog is. Megfontolandd, hogy ez a
Charta kimondja, hogy az emberi ész relativ fogalom, amely csak az Isten fényében juthat el a
tisztanlatasra. Kimondjak tovabba, hogy csak az Istennel szembeni kotelezettségek teljesitése
utan szolhat az ember a jogair6l.

Elemzésiink szempontjabol roppant lényeges az iszlam csalddfogalma. Kitéréként hadd
jegyezzem meg, hogy az iszlam orszdgokban még egyeldre nincs alulnépesedési probléma, és
a nék sem szednek nagy szdmban antidepresszansokat, nem jarnak analitikushoz.

Az iszlam szerint a csalad az ,,egész tarsadalom alapja”®, amelyben az anyasagnak kitiintetett

szerepe van. Az anyakat fokozottan veédeni kell, a munkakat nemek szerint kell differencialni.
Ohatatlanul felvetddik a kérdés, olyan nagy baj-e hogy ebben a jogrendben a férfiak apak, a
nék pedig anyak €s nem masok?

A csaladi allas a jogképességet is érinti. Adott esetben egy blincselekménynél mashogy itélik
meg a csalddos embert mint a nem csaladost. Az, hogy valakinek csalddja van, méltdsagot,
feleldsséget, kotelezettséget is jelent. A fajtalansag bilincselekmény elkdvetdit az isteni jog
alapjan (legsulyosabb biincselekmény) szigortian biintetik, mivel a védendd dolog a csaladi
leszarmazas tisztasdganak megdrzése (az egyik legfontosabb érték a csalad). Ha ez a tisz-
tesség sériil és az elkoveto tisztességes csaladi allapotban €1 (hdzas, nagykort, beszamithato,
igazhitii), akkor biintetése haldl (megkdvezés). Ha nem ¢él tisztességes csaladi allapotban,
minddssze 100 korbacsiitéssel biintetendd.

Erdekes lehet a végrehajtas szabalyozasa is. Ha az elkdvetd nd, és a biintetés megkdvezés, a
szégyenérzetének tiszteletben tartdsa miatt egy gddorbe allitva kovezik meg. Ha a nd terhes,
csak a sziilés utan hajtjak végre az itéletet. Ha nincs senki aki a gyermeket nevelje, a
végrehajtast elhalasztjak addig, amig a gyermeknek mar nincs sziiksége anyai segitségre.

Tovabbi kedvezmény, hogy a ndknek a korbacsolasnal nem kell a ruhdzatat levennie.

% Indidban hasonl6 a jogi felfogas, a vildg rendjét a harmoniat, a dharma-t nem imperativ szabélyok,
hanem cselekvési mintak kozelitik meg. Az egyén hattérbe szorul a kozmikus renddel szemben,
els@sorban kotelességei vannak. A kozmikus rend tisztelete az élet alapveto feltétele.

% Magna Charta (1215), Egyesiilt Allamok Fiiggetlenségi Nyilatkozata (1776)...
% Rouland, Az emberi jogok....., 287.
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Nyugati gondolkodasunkban furcsék lehetnek ezek az enyhitések az itélet brutalitasanak
fényében. Mégis érdemes elgondolkodni azon, hogy az iszlam vilagban is a nék pozitiv
diszkriminacidjat és a csalad védelmét latjuk.

Megallapitottuk, a mi jogrendiinkdn kiviill még szamos olyan rend létezik, amely komoly
emberi s6t isteni értéket tartalmaz®. Kar lenne, ha csak a sajat optikankon keresztiil tudnank a
vildgot nézni. Fontos lenne megtanulni, mit is jelent a kotelezettség, mit is jelent az a szeretet
amelyet a csaldd mintaz a tarsadalomban, mit jelent a természettel valé harmoénia, az emberi
egyén elesettsége ¢és a kozosség segitsége. Ha ezeket a fogalmakat jratanulnank, talan a jogi
deklaracidink is jobban érvényesiilhetnének, teljesebbé valhatndnak. Vigydzzunk, nehogy
tovabbra is érvényben maradjon egy 1929-es gyarmati jogi kézikonyv egyik mondata: A jolét
¢s a gyarmatositott népek fejlodése a civilizacid szent kiildetése®”...mikdzben a civilizacio a
csaladjai elpusztitdsaval nemcsak hogy a sajat sirjat assa, hanem még masokat is erre
kényszerit.

Miutan lattunk néhany nem nyugati ,,csalad és jogmodellt” vizsgaljuk meg, milyen lehetne az
idedlis csalad a nyugati keresztény hagyoméanyok fényében.

A nyugati jog és csaladfogalom

Miutan elemzésiink els6 részében vilagossa valt, milyen nagy jelentdséggel bir a csalad
fogalma a vildg nagyobb részének jogrendjeiben, vizsgaljuk meg a nyugati, polgari
csaladfogalmat is kozelebbrol.

A csalad valsaga és a polgarosodas 6sszefiiggd jelenség. Rogton a hires korai 1971-es francia
polgari alkotmany a II. cim 7. cikkelyében kimondja, a hdzassag nem mas, mint polgari
szerzOdés. Az egyhaz kezébdl kikeriilt a hdzassag szabalyozasa, ami egyet jelentett a hazassag
szentségi ¢s felbonthatatlan jellegének megsziinésével. Nem is kellett sokdig varni a foly-
tatasra sem, mivel 1831-ben a Belga, 1848-ban a Német Birodalmi alkotmany is hasonlo-
képpen rendelkezett. Magyarorszagon az 1894. évi XXXI torvénycikkely (Hazassagi tv) tette
a hazassagot polgari szerzddéssé. A csaladokat eddig Osszetartd erkolcesi €s vallasi szabalyok
helyét atvette a torvény €s a szerzddés. Az allami befolyas egyre er6sddott, természetesen sok
jo kovetkezményével egyiitt, mint a segélyek, tiamogatasok, azonban a csaladok belsd kohé-
zioja fokozatosan gyengiilt. Az 1900-as évek alkotmanyai ennek az er6s6do allami befolyas-
nak a jegyében torvényileg is biztositani kivantak a csaladok jogait®®. Mikozben az 4llam a
csaladot és az anyasagot egyre jobban a szdrnyai alatt akarja tudni, a valdésagban ezek a tar-
sadalmi egységek egyre kevésbé mitkddnek. A csalddok, mikdzben deklaraltan a tarsadalom
alapjat képezik nem foglalnak magukban semmiféle kotelezettséget sem az éallam, sem a
résztvevo felekkel szemben. Azaz a csaladi kotelék alapja a hazassag barmikor felbonthato,
egy személyhez kotddd alapjogot, a nemek jogegyenlOségét alapul véve. Mindezt egy
mondatban fogalmazza meg az 1920-as spanyol alkotmany 43. §-a. Tanulsagos az 1936-o0s
hondurasi alkotmany olvasdsa is, ahol az allam feladatkorébe utaljak, hogy biztositsa a
»csaladi vagyon rendezését, az anyasag €s a gyermekek védelmét”.

6 Az indiai jogrend is a természettel valé harmoéniat, a vilagrendet, a feltétlen tiszteletet és az
igazsagot hangsulyozza. Klasszikus példdja ennek Visnu hetedi avatara-ja, ahol az atyai parncsnak
feltétleniil engedelmeskedik a megtestesiilt Isten az egyértelmii igazsag térvénye szerint.

" Im 292.

% Vo6.: Ficzeréné, A hazassagi-csaladi viszonyokbol eredd jogok és kotelességek alkotmanyos
szabalyozasa, in Magyar Jog 1995/8, 474-479.
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A 1I. vilaghaborti utan a maganélet védelme még fokozottabb lesz, a csaladok ténylegesen
egyre kevésbé jelennek meg egységekkeént, inkabb csak a szerz8do felek és utdodaik személyes
jogainak Osszességeként. Az allam, mikézben a csalddok integritasat hangsulyozza egyre
nagyobb szerepet vesz a csaladok életének alakitasabol, elsdsorban a gazdasadg eszkozeit
felhasznalva. Ennek a kovetkezményeit mindannyian jol ismerjiik, az 1970-es adathoz képest
napjainkra hazankban mar csak fele annyian kotottek hazassagot, a valasok szdma viszont
duplgjara n6tt. A gydmhatdsagoknal nyilvantartott veszélyeztetett kiskortiak szama masszivan
névekszik, mikézben hasonl6 iitemességgel fogy az orszag népessége”. Mindennek alapvetd
oka, hogy az emberekben jelentdsen lecsokkent a felelosségtudat a masik és a tarsadalom
irant.

Vilagosan latszik, hogy az allam nem alkalmas arra, hogy azt a hianyzo6 feleldsségtudatot
potolja, amely a csalad 1étének ,,természetes” korszakaban megvolt. Az individualissa valo uj
paradigmatikus rendszer szinte teljesen alkalmatlan a k6zosségi szempontok szerint valé ¢€let
iranyitasara.

Ebbdl a paradox helyzetbdl keresi a torvényhozas a kiutat. A helyzet paradoxona, hogy a
polgarosodassal egyidében a kozosségtudat (kozosségi feleldsségtudat) csokkent az embe-
rekben. Az allam gy probalja a folyamatot megallitani, hogy mindjobban beleavatkozva az
amugy is gyengiilé csaladok életébe egyre tobb individudlis jogot biztosit a csaladtagoknak,
aminek kovetkezménye a csaladok tovabbi gyengiilése. Lathato, hogy az erkolcsi felelosség
hianyét nem tudja semmiféle jogszabaly potolni, legyen ez akar alkotmany, akar nemzetko6zi
deklaracio.

A kovetkezOkben modszeresen megvizsgaljuk, melyek azok a jogi eszk6zok, amelyekkel az
allam a csaladok valsagat csokkenteni igyekszik.

A hézassdg és a csalad fogalmainak kiilonvalasztdsa az egyik roppant veszélyes jogi
gyakorlat. Noha az ember természetébdl fakaddan az 6rok hiiséget magaban foglaldé hazassag
a csalad létének alapja, a modern jogi gondolkodds mégis szétvalasztja a hazassagot ¢és a
csaladot. Ebbdl az a kiilonos helyzet adodik, hogy hidba védjiik a csalad intézményét, hidba
akadalyozzuk meg (latszolag) a kiilsé beavatkozast, hidba adunk szocidlis segélyeket’®, ha a
csalad alapjat képezO hézassagot tisztan egy konnyen megvaltoztathatd szerzddésként
kezeljiik, semmi Iényegeset nem értiink el.

A csaladdnak ez a fajta védelme csak tiineti kezelés, a I1ényeget nem é€rinti. Amikor a hazassag
¢s az ¢élettarsi viszony kozt elmosodik a hatdr - mivel az emberek még azt a kevés feleldsséget
sem merik vallalni, amit a polgari hazassag jelent - a csalddok helyzete is egyre romlik.
Jogaszok el6tt jol ismert az a csaszari torvény, amelyben hazassagra kotelezték a romai
polgarokat a csaladok valsaga miatt. Napjaink gyakorlata éppen forditott, a hdzassadg egyre
inkabb értelmezhetetlenné, egyiittéléshez kozelivé valik. Sajnos tisztdban vagyok vele, hogy
kijelentésem utopisztikus, azonban nem szabadna megengedni, hogy a hazassiag fogalma
addig inflalodjon, amig mar az egynemiiek egyiitt¢lését is hdzassagnak nevezik. Magyar-
orszagon az egynemiiek egyiittélése az 1996. XLIIL. tv 1.§ o6ta mar jogilag elismert élettarsi
kapcsolatnak mindsiil. Szerencsére a magyar és eurodpai jogi gyakorlat egyelére ezeket az
¢lettarsi kapcsolatokat nem tekinti ,,csalédoknak”71.

% Hadd emlitsem meg azt is, hogy Magyarorszagon minden élvesziiletett gyermekre jut egy az anya-
méhben megolt ember. Visszautalva a mar emlitett iszlam jogrendre, nem hiszem, hogy 6k a
tarsadalom felét kiirtandk a valoban kegyetlen biintetéseikkel.

" Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, 16.c., 12. c., 25. c./2...
7! Labady T., A maganélet alkotmanyos védelme, Acta Humana, 1995 18-19, 84.
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Az alapjogaink valdban a legjobb szdndékkal sokszor ellenkezd hatéast érnek el. Mikézben a
szexualis szabadsag atjarja a tarsadalom éltetd egységét a csalddot, maga a tarsadalom hal ki
onnon feleldtlensége miatt.

A Magyar Koztarsasag Alkotméanyanak 15§-a szerint a Magyar Koztarsasag védi a hazassag
¢s a csalad intézményét. Az elv igaz, nagyon jO, hogy a hézassadg és a csalad szavak még
megférnek egy mondaton beliil. A modus quo-t azonban az Alkotmany nem hatarozza meg.
Sajnalatos, hogy az Alkotmany nem helyez legaldbb akkora stlyt erre a kijelentésre, hogy azt
az alapjogokat targyalo részben helyezte volna el.”> A hazassag és csalad intézményét a
magyar jogszabalyokon kiviil nemzetkozi szerzédések is védik.

Az 1962. december 10-én kelt New Yorki egyezmény megfogalmazza a hazassagkotés
korlatozasoktol mentes jogat, amely csak a nagykortiakra vonatkozik, és a szabad ¢és teljes
beleegyezés alapjan jon létre. Ezek az elvek talan a legdsibbek koziil valok. Az egyhaz a
kezdet kezdetétdl ezeket a hazassagokat ismerte csak el. A hazassidg intézményét gyengitd
szakasz azonban, amelyik a hazassag megkotésének jogaval egyiitt rogton a felbontashoz valo
jogot is szabdlyozza. Talan kicsit cinikus is, hogy a feleldsség teljességével tett kijelentés
mégsem annyira feleldsségteljes, hiszen emberi jogok biztositjak a visszavonast is.

Ugyanez az irdnia talalhatdo meg az 1966-os Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egység-
okmanyanak 23. cikkelyében, ahol kimondasra keriil, hogy a csalad a tarsadalom alapvetd
egysége, amelyet a tarsadalom és az allam véd, hogy a hazassagkotési €s csaladalapitasi jogot
el kell ismerni, hogy mindez a felek szabad akaratan kell, hogy nyugodjék, és végiil ismét
talalkozunk azzal a szabdllyal, amely az individuum érdekét a csalad, a kozosség érdeke elé
helyezi, mégpedig alapjogi oltalommal megtamogatva, azaz a hézasfelek joga a hazassag
fennallasa ¢€s felbontasa esetén is egyenloek.

Az ugyancsak 1966-ban elfogadott Gazdasagi Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi Egy-
ségokmany 10. cikkelye arra példa, hogy a csaladokat egy redukalt, kb. husz évre 1étrehozott
gazdasagi egységnek tekintik. A hivatkozott cikkely szerint ,,a lehetd legszélesebb korti védel-
met kell nygjtani a csaladnak, amely a tarsadalom természetes és alapvetd egysége, kiilondsen a
csaladalapités tekintetében, és addig amig a csalad felelds az eltartott gyermekek gondozasaért és
neveléséért.” Felvetddik a kérdés, noha az utddok nevelése a csalad egyik fo feladata, elégséges
ok-e ez, hogy erre fokuszalva hatarozzuk meg a csaldad védelmét. Nem tobb-e egyuttal ennél a
csalad? Nem kellene-e, hogy a nagysziilok ¢és a feln6tt gyermekek is ide tartozzanak? Elégséges-e
a gyermekneveléssel és gondozassal azonositani a csaladot? Ezek olyan kérdések, amelyek egyre
ritkdbban mertilnek fel abban a vildgban, ahol egyének élnek lizemszert ¢€letet.

Az 1979-es New York-i egyezmény a férfi és a nd egyenjoglisagat hangsilyozza a hazassag-
kotés €s a csaladi €let soran. Ez helyén is van igy. Kar, hogy a hazassag felbontasdhoz valo
jog ismét fokuszalt helyen keriil elé. Ugy vélem, szerencsés lenne az egyenjoglsag
deklaralasa mellett arrdl is szot ejteni, hogy a nd osztalyrésze kizardlagosan az anyasag, a
férfi¢ pedig az apasag. Ezek olyan természetbdl adodo ,,diszkriminaciok”, amelyet tudomasul
kell venni, el kell fogadni és meg kell élni. A két nem csak sajat helyét megtalalva a csalddon
beliil valhat nemcsak egyenjogtiva, de boldogga is. Fontos lenne ismét tudatositani, hogy a két
kiilonb6zé nem éppen a specidlis feladataik miatt tudja kiegésziteni egymast, €s tud csaladot
alapitani. Ezért elképzelhetetlen az azonos nemiiek hdzassdga. A hazastarsak egyik kitiintetett
feladata az utédok nemzése, azonban tudatositani kellene azt is, hogy a hazassag még ennél is
tobb. A héazassag ontoldgiai fogalom, amely a hdzastarsak felbonthatatlan egységét jelenti.
Erre a szilard - jogilag talan megfoghatatlan - alapra épiilhet csak fel a csalad intézménye.

72 Akkor is igaz ez, ha tudjuk, hogy az alapjogi fejezetben a 67. § (3) bek. ismét megjelenik a csalad
fogalom.
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Az 1950-es Egyezmény az Emberi Jogok és Alapveté Szabadsagjogok Védelmérsl™ a 8. és a
12. cikkelyében sz0l a csaladi élet tiszteletben tartdsdnak és a hazassagkotés ill. csaladalapitas
jogarol. Sajatos példajat lathatjuk az egyéni jogok és a kozOss€g joganak az {itkozésére
néhany Eurdpai Unids dontés esetében. Mikozben a nemzetkdzi egyezményekben a csalad
mint a tarsdalom alapvetd egysége kitiintetett védelmet érdemel, a hazassag felbontasanak a
jogat az egyén azért tekinti alapvetdnek, mert felbontas hidnyaban elvesziti a jogat az (ijabb
hazassag megkotéséhez. gy tehat a csalad allandosaganak védelmét megeldzi a (tobbedik)
hazassagkotéshez valo jog. A legfurcsabb ellentmondas mégis a 8. cikkely kdvetkezé monda-
taban van: Mindenkinek joga van arra, hogy ... csaladi életét tiszteletben tartsak. Itt jelenik
meg legmarkénsabban az egyedi és a kozOsségi kozti ellentmondéds. Amig kiils6 be-
avatkozasokkal szemben véd a szabdly, addig nincs probléma. De mi van akkor, ha a csalad
egyik tagja fordul a csaladdal szembe? Kinek az érdekeit kell ebben az esetben figyelembe
venni az Ovét, vagy a csaladjaét. Lathatd, az egyén és a csalad fogalmanak azonositasa
ellentmondas. A nyugati jogrend az egyént, a keletiek inkdbb a csaladot részesitik elényben.

Sajnos ez a felvilagosult paradigma mindeniitt maga ala gytiri a mas logikaval gondolkodokat.
Eurdpaban két példat emlitenék: frorszagot azért marasztalta el az Eurépai Birosag, mert az
alkotmanya kizarta a valast, igy a felperes nem tudott tjabb hazassagot létesiteni (csorbult a
hazassagkotéshez valo joga).” Svajcot azért marasztaltak el, mivel a hézassig megrom-
lasaban vétkes fél szamara nem teszi lehetvé az azonnali hazassagkotést.” A birdsag szerint
itt is sériil a 12. cikkely.

Sajatos, hogy az Eurdpai Szocidlis Charta csak a gazdasag vonatkozasaban értékeli a csaladot,
bar kimondasra keriil a 16. cikkelyben az is’, hogy a csalad a tarsadalom alapvetd egysége.
Mégis a gazdasagi, belso erkdlesi értékek nélkiili csaladfogalom értelmezhetetlen. Elkotele-
z0d¢s, feleldsségvallalas és hiiség nélkiil ugyanis nincs csaldd, barmekkora is az anyagi
tamogatas. Természetesen az anyagi tdmogatasra is sziikség van, kiemelkedden fontos, hogy a
bevandorlok csalddjainak egyesitését eldsegitsék, mindez azonban kevés.

Lathat6, a liberalis csaladszemlélet az ami az eurdpai gyakorlatban dominal. Tisztaban
vagyunk vele, hogy ez a folyamat nem fog valtozni. Tisztdban vagyunk ennek a végzetes
kovetkezményeivel is. A gyors jogi gondolkoddsmod 6sszehasonlitassal csak annyit kivantam
elérni, hogy észrevegyiik, nem a mi rendszeriink az egyediil tidvozité még a vilagi jogalkotés
vonatkozasaban sem.

Munkénk harmadik részében rovid pillantast vetiink arra, hogy a Katolikus Egyhaz hogyan
szabalyozza a kérdést, hogyan tudja az egyéni feleldsséget, az igazi szabadsagot a kozdsség
szolgalataba allitani.

Az egyhaz csaladjoga

Sajnalatosnak tartom, hogy az egyhaz joga egy viszonylag elavultnak tekinthetd, a felvilago-
sodas soran kialakulo, merev kdédex formaban jelenik meg. Ez a formalis rugalmatlansag az,
ami Osszekoti a nyugati felvildgosodott jogalkotassal.

7 Vo.: Grad A., A hazai csaladi jog és a strasbourgi emberi jogi kovetelmények, in Tarsadalmi
Szemle, 1997. 7, 45-55, Gyulavari T., - Kardos G., Szocialis jogok az Eurdpai Unidban, Budapest
1999.

™ Eur. Court HR, Airey v. Ireland judgment of 8 October 1979 Series A no32.
™ Eur Court HR F. v. Schwitzerland judgment of 18 December 1987, Series A no 128.

76 Vo: Charta 16, 17, 19, cikkelyek. Gyulavari T., - Kénczei Gy., Eurépai szocialis jog, Budapest
2000.
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A tartalmat vizsgalva azonban megallapithatjuk, a k6z0sség fontossaga eldbbre valo az egyén
feleldtlen 1éténél. SOt, az egyén felelds dontésein keresztiil életre szolo kotelezettségeket
vallal, amelyekhez htiséggel kell ragaszkodnia, és amelyeket Krisztus szentségi rangra emelt.
Ide tartozik a hazassag is, amely a csalad alapja. A két fogalom az egyhdzjogban elvalaszt-
hatatlan egymastol. A csalad és a hazassag felbonthatatlan egysége az igazi, szuverén csalad
onazonossaganak leglényegesebb szerkezeti eleme.”” A kodex elsGsorban a hazassag
intézményét szabéalyozza kiilon kiemelve annak életre sz610 felbonthatatlan voltat,”® mér csak
azért is, mivel ez a csalad valosaganak alapja. Magarol a csaladrdl, amely jogilag nehezebben
definialhato, organikus €16 valosag (ellentétben a héazassaggal, amely formakhoz kotott
jogintézmény) papai, zsinati megnyilatkozasok szélnak inkébb. Ezekben a dokumentumokban
a csalad olyan egységként jelenik meg, amely megeldzi a tarsadalmat, az allamot. Olyan
alapvetd jogokkal rendelkezik, amilyenekkel csak jogalanyok ¢és nem jogtargyak rendel-
kezhetnek. A csaldd méltosdga a személy méltosagaval rokonithatd, ennek kovetkeztében a
védelme is azonos a személy védelmével””. A csaldd tehat Gnmagéban, és nem csak a tagjai
alanyi jogan, jogok ¢és kotelezettségek alanya. II. Janos Pal papa 1994-ben a kovetkezo
kérdést tette fel a csaladnak: Familia, quid dicis de te ipsa? a valasz pedig igy hangzott: Ecco
io sono,* ime én vagyok. A csalad személy voltat nem lehetne ennél jobban hangsulyozni.
Mindez kibékiti a mar elemzett személy-kozosség ellentétet is. A csaldd, mint a személyek
kozossége dnmagaban is olyan érték, mint egy személy, ennek kovetkeztében az egyéni jogait
eléhozo csaladtag nem sértheti a csalad érdekét.

A csalad az a ,,nagy misztérium”, amelyben a férfinak és ndnek sajat helye van, hogy a k6zos
hivatasban és szeretetben egymast kiegészitve megélhessék az anyasagot és az apasagot®'.

A Familiaris Consortio tanisaga szerint a csalad a szentség, a megszentelddés forrdsa, az
egyén feleldsségvallalasabol kindovo jo, amely mind az individuumot, mind pedig az egész
kozosséget gazdagitja. A csaladnak jogosultsagai vannak, amelyekkel szemben az egyének, és
maga a tarsadalom is kotelezett. Hangsulyozom, a nyugati felfogassal ellentétben nem a
csaladot alkotd természetes személyeknek vannak jogai, hanem maganak a csalddnak. A
csaladdal szemben pedig nem csak az éallamnak, hanem az abban részt vevo egyénnek is
kotelességei vannak. Visszagondolva a nem nyugati csaladképekre, ez a modell az, ami
leginkédbb az ember természetének megfelel6. A Familiaris Consortio nem az emberi jogok,
hanem a csaldd jogainak chartajat fogalmazza meg. Olyan jogoknak tekinti ezeket, amelyeket
még a tarsadalommal, az allammal szemben is védeni kell.*” Itt szerepelnek a mar latott
integritashoz, csaladalapitashoz valo jogok, a hdzassaggal kapcsolatban azonban annak sta-
bilitasat, felbonthatatlansagat és nem pedig felbonthatdsagat allitja. Mint mar lattuk a fel-
bonthatd hazassag a csalad stabilitdsanak megsziinéséhez vezet. A felbonthatatlan hazassagot
jogokkal is védeni kell. Szol a dokumentum a szocidlis biztonsaghoz valo jogrdl is, azonban
nem redukalja ezt a gyermeknevelés iddszakdra, hanem inkabb az igazsagossag szellemében
azt hangsulyozza, hogy a szegényeket kell jobban segiteni. A csalad védelme alatt nem csak a
hazastarsak és a gyermekek, hanem az idések védelmét is érti. Fajdalmas, hogy egyetlen
emberi jogokat tartalmazé deklaracidban nem emlitették a csaladokkal kapcsolatban az iddse-
ket. A Familiaris Consortio szerint a csalad az idések szamara a mélto €let és mélto halal helye.

77 Viladrich, P. J., La famiglia sovrana, in Ius Ecclesiae, 7 (1995) 541.

7 1055. k.

™ Carreras, J., La giurisdizione della chiesa sul matrimonio e sulla famiglia, Milano 1998.

%011 Janos Pal papa beszéde 1994 okt. 8-an, megjelent in: Osservatore Romano 11-12 Ottobre 1994, 5.
' I1. Janos Pal, Lettera alle Famiglie, 19. b, d.

2 FC 46.
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A csaladoknak joga és kotelessége az is, hogy egy jobb élet felé vigyék a vilagot.* A
csaladoknak ez az emberibb, az életet a fogantatastdl a halalig tisztel6 formaja olyan érték a
katolikus egyhazban, amelyre kitiintetett feladatunk felhivni a figyelmet.

Lathattuk, a csalad 1ényegének megfogalmazasanal az Egyhaz nem jogszabalyokat, kdnonokat
alkalmaz. Mivel a csaldd az a valosdg, amely nem az emberi jogok nyilatkozatainak szaba-
lyaira, hanem az ember természetére tartozik, ahogy ez a nem nyugati jogrendekben tapasz-
talhato is valamennyire.

Hianyzik nyugaton az a gondolkodasmod, amely jogszabalyok nélkiil szabalyozna. Lényeges-
nek tartom azonban, hogy legaldbb a csalddokkal foglalkoz6 szakemberek legyenek tisztaban
a jogszabalyokkal nem megragadhatd, az emberi természetbdl fakadod igazsagokkal. Fontos,
hogy a félautondém tarsadalmi mezok szintjén ezek az ismeretek hatni tudjanak, s talan egy-
szer eljussunk odaig, hogy kialakulhat a jogszabalyoktol részben fiiggetlen, de mégis a joghoz
kothetd erkdlesi rend.

Tudatositani kellene, hogy az igazi szeretet a csalad alapja, amely szeretet a tettekben, ezen
beliil is els6sorban a hiiségben nyilvanul meg. Ezek a csaladok alkalmasak lehetnének arra,
hogy utddaikat is megtanitsdk a feleldsségvallalas sulyara és szépségére, azaz az emberhez
mélto életre.™ A csalad az alkalmas hely arra, hogy a gazdasag és a modszeres szellemi, lelki
kitiresités vilagaban az ember értelmi tokéletesedéshez vald taldn legalapvetdbb jogat tény-
legesen biztositsa. Itt tanulhatja meg az ember a természetjog legalapvetobb parancsat - latva
a szliletést €s a halalt - hogy az anyagi javak sosem lehetnek a végsd cél, és sosem lehetnek az
emberi mivolt értékmérdi.> Horvath Sandor irja, amikor az ember elfeledi ezt a szabalyt, és
¢letét az anyagi célok szolgalatara adja, a természet torvénye lesujt ra. Nem gyorsan, de a
megtorld biintetés biztosan bekovetkezik. Mikor az 6nds érdekérvényesités a kozOsség
érdeke, a csalad érdeke elé kertil, a természet megtorlasa, a faj pusztulasa is bekovetkezik.

Ha miikodik a csaldd, az ember egyéni és megismételhetetlen istenképmas volta egybecseng
azzal az alazattal, amely a k6z0sség szolgalataban 0lt testet. Az ember egyszerre megismétel-
hetetlen egyediség ¢s kozdsségi 1étezd. A kettd harmonidja a természetbe iratott. Az ember aki
vallalja a kotelességeit igazi egyén lehet. A nyugati gondolkodasban az ember tisztan egyéni-
ség, jogokkal, kotelezettség nélkiil. Mégis ezt a kdvetelddzé embert a legkdnnyebb kihasz-
nalni, mivel nem hallgat természetének szavara, nem taldlja helyét abban a sziirke vilagban,
ahol mindenki egyforman mas. A kotelezettségek szeretettel torténd vallalasat €s teljesitését
az ember leginkdbb a csalddjdban tanulhatja meg. Ez az a forum, ahol a feleldsségteljes
szeretet a sziiletéstdl kezdve koriilvesz mindenkit.

A csaladban a legkonnyebb megtanulni, hogy az egyén nem szeretheti csak dnmagat anélkiil,
hogy egyuttal az egész emberiségre ne figyelne. Az ember a kozosség része is. A kdzosséghez
tartozas pedig tettekkel, kotelezettségekkel és felelOsséggel jar. Az egyénnek meg kell
tanulnia a tarsadalom szolgalatat, meg kell tanulnia hiiségesnek lenni. Meg kell tanulnia, hogy
a szeretet nem jog, hanem kotelesség.

* FC 46.
% V6.: Horvath S., Tarsadalmi alakulasok és a természetjog, Budapest 1942.

8 Horvath S., Orok eszmék és eszmei magvak Szent Tamasnal, Budapest 1944, 227
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PAUL GRUNZINGER:
DIE ROLLE DER CARITAS IN DER BEHINDERTENHILFE-UBERBLICK

Lisa ist zu grofy

Lisa ist zu grof3
Anna zu klein
Daniel zu dick
Emil zu diinn
Fritz ist zu verschlossen
Flora ist zu offen
Cornelia ist zu schon
Ervin ist zu hésslich
Hans ist zu dumm
Traudel ist zu alt
Theo ist zu jung
Jeder ist irgendetwas zuviel
Jeder ist irgendetwas zu weing
Jeder ist irgendwie nicht normal

Ist hier jemand,
der ganz normal ist?
Nein hier ist niemand,
der ganz norma ist!
Das ist normal.

Statistisches Bundesamt
Mitteilung fiir die Presse
18. Oktober 2000
Jeder zwolfte schwerbehindert

Wie das Statistische Bundesamt mitteilt, lebten zum Jahresende 1999 in Deutschland 6 Mill.
Schwerbehinderte das waren rund 10 000 Menschen bzw. 0,2 % mehr als am Jahresende
1997. Bezogen auf die Bevolkerung war somit in Deutschland jeder zwdlfte Einwohner
(8,1 %) schwerbehindert. Als schwerhehindert gelten Personen, denen von den Vers-
orgungsidmtern ein Grad der Behinderung von 50 und mehr zuerkannt worden ist. Knapp {iber
die H (53 %) der Sehwerbehinderten waren Manner.

Behinderungen treten vor allem bei dlteren Menschen auf: So waren 51 % der Schwerbe-
hinderten 65 Jahre und élter, weitere 24 % gehorten der Altersgruppe zwischen 55 und 65
Jahren an. Nur 2,5 % waren Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren.

In den weitaus meisten Féllen (86 %) wurde die Behinderung durch einer Krankheit
verursacht; 4,5 % der Behinderung waren angeboren, 2.5 % auf einen Unfall zuriickzufiihren.
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Am hédnfigsten litten die Schwerbehinderten unter einer Funktionsbeeintrdchtigung der
inneren Organe bzw. Organsysteme (26 %). Bei 13 % der Personen waren Wirbels und
Rumpf in ithrer Funktion eingeschrinkt. 14 % hatten Funktionsbeeintrachtigungen der Arme
oder Beine. Auf zerebrale Storungen entfielen 8 %. in 5% der Fille lag Blindheit oder
Sehbehinderung vor.

Bei fast einem Viertel der Schwerbehinderten (24 %) war vom Versorgungsamt mit 100 der
hochste Grad der Behinderung festgestellt worden; 29 % wiesen einen Behinderungsgrad
von 50 auf.

Gesamtstatistik der Freien Woh 1910 - 2000
- Ubersicht zur Entwicklung der Arbeitsbereiche

Arbeits-bereiche Stand Einrichtungen * Betten/Plétze * Beschiftigte*
5 Behindertenhilfe 1970 1.527 81.369 19.011
1981 4.627 176.100 62.627
1990 8.122 248.562 96.659

1993 | 10.803 | (+33) | 294.880 | (+19) | 120.620 | (+25)
1996 | 12,935 | (+20) | 351.448 | (+19) | 152363 | (+26)
2000 | 12449 | (-4) | 344819 | (-2) | 157711 | (+4)

6 Sonstige 1970 9.269 91.515 20.416
Einrichtungen 1981 11.108 133.304 28.095
und Dienste 1990 14.023 202.888 55.533

1993 | 16263 | (£16) | 226980 | (12) | 67.310 | (+21)
1996 | 17.165 | (+6) | 255.104 | (12) | 79.415 | (+18)
2000 | 19.683 | (+15) | 215417 | (16) | 88.921 | (+12)

7 Aus-, Fort- 1970 1.604 58.000 97
und 1981 1,534 92.215 9.805
Weiterbil 1990 1.441 108.322 10.625
dungs-
stitten 1993 1.462 +1 92.386 (- 15) 11.166 (+5)
1996 1.585 (+98) 105.234 | (£ 14) 12.338 (= 10)
2000 1.568 -1 114 (+9) 16.425 (+33)
Gesamt 1970 52.475 2.151.569 381 .888
1981 58.086 2.181 506 592.870
1990 68.46 2.624.923 15.126

1993 | 80.962 | (I18) |2.929.121 | (+12) | 937.105 | (+25)
1996 | 91.204 | (+13) | 3.234.339 | (£10) | 1.121.043 | (+20)
2000 | 93.566 | (+3) | 3.270.536 | (+1) | 1.164329 | (44)

* In Klammern Verdnderung zum Vorjahr in Prozent
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Gesamtstatistik
der Einrichtungen und Dienste
der Freien Wohlfahrtspflege

/]

. Behindertenhilfe

. 1 Stationiire Einrichtungen

9]

- Heime fiir psychisch Kranke/Behinderte einschl. gerontopsychiatrischer Einrichtungen
- Ubergangsheime fiir psychisch Kranke/ Behinderte

- Wohngemeinschaften/Betreutes Wohnen fiir psychisch Kranke /Behinderte
- Rehabilitationseinrichtungen fiir psychisch Kranke/ Behinderte

- Heime fiir geistig Behinderte

- Wohnheime fiir geistig Behinderte

- Wohngemeinschaften/Betreutes Wohnen fiir geistig Behinderte

- Heime/Wohnheime fiir Kérperbehinderte

- Wohngemeinschaften/Betreutes Wohnen fiir Korperbehinderte

- Heime/Wohnheime fiir hor- und sprachbehinderte

- Heime/Wohnheime fiir blinde und sehbehinderte

- Erholungs- und Kurheime fiir Behinderte und Angehorige

- Internate der Berufsbildungs- und Berufsforderungswerke

- Tages-/Nachtkliniken fiir psychisch Kranke/Behinderte

5. 2. Tageseinrichtungen

- Tagesstitten fiir psychisch Kranke / Behinderte

- Sonderkindergarten fiir geistig behinderte Kinder

- Sonderkindergarten fiir korperbehinderte Kinder

- Sonderkindergarten fiir hor- und sprachbehinderte Kinder
- Sonderkindergarten fiir blinde und sehbehinderte Kinder
- Tagesstitten flir geistig behinderte Jugendliche

- Tagesstatten flir korperbehinderte Jugendliche

5. 3 Sonderschulen und berufsfordernde Einrichtungen

- Sonderschulen/Tagesbildungsstatten fiir geistig behinderte Kinder/ Jugendliche
- Sonderschulen fiir korperbehinderte Kinder/Jugendliche

- Sonderschulen fiir hor-/sprachbehinderte Kinder/ Jugendliche

- Sonderschulen fiir blinde und sehbehinderte Kinder/ Jugendliche

- Sonderschulen fiir lernbehinderte Kinder/Jugendliche

- Berufsbildungswerke

- Berufsforderungswerke

- Einrichtungen zur L Ausbildung und Férderung behinderter Jugendlicher
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5. 4 Werkstitten / Betriebe

Rehabilitation

/]

5. 6 Sonstige Dienste

. 5 Beratungsstellen

Kranke/Behinderte

- Hilfsmittelverleihstellen
- Fahrdienste fur Behinderte
- Ambulante mobile Dienste fur Behinderte

Anerkannte Werkstétten fur Behinderte

- Begegnungsstitten flir Behinderte

Statistik f.d. Jahr 2001 - Einrichtungen der Behindertenhilfe

Einrichtungen in der

DiGzese Passau

Wohnheime fir
Behinderte

Forderstatten fiir erwachsene Behinderte

Sonstige Werkstétten und Betriebe flir Behinderte

Einrichtungen zur Fritherkennung, Frithbehandlung und Friihforderung

Einrich- | Betten/ | Volizeit- | Teilzeit-
tungen plitze | beschiift | beschift
5.1 3.756 133.149 | 50.235 35.663
52 1.322 36.448 6.660 5.739
53 465 45.120 12.286 5.176
54 1.042 129,969 | 23.948 7.011
5.5 3.849 - 1.146 1.404
5.6 2.015 1.133 3.933 4.510
Gesamt 12.449 | 344.819 | 98.208 59.503

Wohnheime fiir
psychische Kranke

Wohngem.u.betr.
Einzelw f. psych. Kr.

Landwirschaftlichte und handwerkliche Betriebe mit speziellem Angebot fiir Therapie und

Ambulante sozialpsychiatrische Dienste, Kontakt- und Beratungsstellen fiir psychisch

Enr. Plitze Bet-  Mit- VZ TZ taitigim  wirtsch. Verw.
reute arbeiter soz. Ber. Ber.
5 455 427 412 210 204 293 95 26
1 18 19 7 5 2 6 0 1
4 38 46 15 3 12 13 1 1
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Erholungs-u. 28 1.264 11 1 10 1 4 2
Freizeitheim f.
Behinderte
Schulvorbereitende 66 63 18 3 15 17 1 0
Einr
Schulvorbereitende 6 6 1 0 1 1 0 0
Einr
Schulvorbereitende 26 25 4 2 2 4 0 0
Einr
Heilp Tagesstétten 395 | 398 134 20 114 106 18 10
Sonderschulen -GB 341 335 112 36 76 94 14 4
Sonderschulen -KB 68 68 20 5 15 19
Sonderschulen -LB 180 107 20 10 10 19 1
Werkst f. Behinderte 1.026 | 1.182 359 268 91 216 95 48
Forderstétten 95 88 34 25 9 34 0
Beratungsstellen f. - 95 3 0 3 0
Behinderte
Ambulante soziale - 514 8 3 5 6 0 2
Dienste
Frihforder- - 3.356 91 42 49 73 6 12
ungsstellen
Selbsthilfegrup-penf. - 400
Behinderte
Altersstruktur der Werkstattbeschiftigten
Nach Jahren (in v.H)
Uber 65

61-65

51-60

41 _50 Nordrheif-Westfalen

31-40

21-30

bis 20

0% 10% 20% 30% 40%
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Das Werkstdtten-Netz in der Bundesrepublik Deutschland
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Werkstattbeschiftigte nach Behinderungsarten

Insgesamt 100% 175.500
Geistig behindert 140.000
Psychisch behindert 21.000
Korperlich 10.500
Hoérbehindert 2.000
Sehbehindert 1.500

80%

12%

6%

Ubersicht iiber maBgebliche Gesetze fiir Werkstitten fiir Behinderte
Auszug aus dem SGB IX - Rehabilitation und Teilhabe behinderter Menschen
Auszug aus dem Bundessozialhilfegesetz (BSHG)
Werkstittenverordnung (WVO)
Werkstitten-Mitwirkungsverordnung (WMNO)
Ablaufplan fiir die Wahl des Werkstattrats
Auszug aus dem SGB VI - Rentenversicherung
Aufwendungserstattungs -Verordnung

Altersvermogensgesetz (AVmGQG)
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- Andere Sozialgesetzbiicher

- Auszug aus dem SGB I - Allgemeiner Teil

- Auszug aus dem SGB III - Arbeitsforderung

- Auszug aus dem SGB IV - Sozialversicherung

- Auszug aus dem SGB V - Krankenversicherung
- Auszug aus dem SGB VII - Unfallversicherung
- Auszug aus dem SGB XI - Pflegeversicherung
- Grundsicherungsgesetz (GSiG)

- Fortbildungspriifungsverordnung

- Eingliederungshilfeverordnung

- Richtlinien bei der Vergabe offentlicher Auftrage

Schwerbehinderten-Ausgleichsabgabeverordnung
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DR. SURJAN LASZLO:
MAGYAR KERESZTENY CSALADPOLITIKA ES AZ EUROPAI UNIO

A csalad ugynevezett valsagara vonatkozo adatok (valdasok szama, hazassagon kiviil sziiletet-
tek szama, egyiittélés hazassagkotes nélkiil, egynemiiek problémdi) kézismertek és orszagrol
orszagra hosszan sorolhatok. A csaladok az Europai Unio orszagaiban sincsenek jobb
helyzetben, mint a tagjelolteknél, s az Unio a csaladpolitikat nem igyekezett kozdsségi szintre
emelni. Ezért Magyarorszag csaladpolitikajara a kézelgé unios tagsag onmagaban nem lesz
kiilonosebb kozvetlen hatassal.

Vilagjelenseg viszont, hogy egyes személyek és szervezetek a csalad hagyomanyos fogalmat
elavultnak tartjak és nagy sajtotamogatassal lépnek fel ellene, illetve gyongitése érdekében.
Belépésiink utan ezek a mozgalmak europai mértekben jelennek meg. Veliik szemben, illetve a
csaladok érdekében olyan érvrendszert kell kialakitanunk, amely az elvilagiasodott és érte-
kekre nem fogékony mai embert is megragadja. Célszerii tehat, ha a keresztény csaladpolitika
a gyermeket és a gyermekek jogait dllitia a kézéppontba. Konnyen belathato ugyanis, hogy a
gyvermeknek joga van ahhoz, hogy sziileivel éljen. Ebbol a pontbol kiindulva eljuthatunk egy
korszerii és a csaladok életét megkonnyito csaldadpolitikahoz, olyanhoz, amilyen lényegében
1998 és 2002 kozott ervényesiilt Magyarorszagon. Ez a politika ,, exportképes” lehet az Unio
tagallamai felé is.

A csaladpolitika kezdetei
A csaladpolitika fogalma

A csaladpolitikanak nincs egyértelmli meghatarozasa. Ebben az eléadasban minden olyan
politikat (programot) ideértiink, amely kozvetve vagy kozvetleniil a csaladokat érinti. A
fogalom tisztdzasa azért fontos, mert olykor szinte egyenldség jelet tesznek a szocialpolitika
¢s a csaladpolitika koz¢é. Nem teljesen indokolatlanul, hiszen a tdrsadalom segitségét altalaban
csaladi kornyezetben €16 ember veszi igénybe. Nem elfogadhaté viszont az a csaladpolitikai
szemlélet, amely kimeriil abban, hogy a csaladtagok jovedelmi vagy vagyoni helyzetét
figyelembe veszi a szocialis tamogatasok megitélésekor.

A csaladpolitika fogalmarol szolva nem keriilhetjiilk meg, hogy magénak a csalddnak a fogal-
maval, szerepével ne foglalkozzunk. A csalad, ,,e legrégibb emberi intézmény és kozosség”
(EC FEl6sz6) szamos mélyrehato valtozason ment at az idok folyaman. Sokféle feladatnak
felelt meg: egyszerre adott teret a legmélyebb €s legszorosabb emberi kapcsolatoknak, de a
munkanak és a szoérakozasnak is. A csaladi haztartas volt a mindennapi élet alapvetd kerete, a
parkapcsolatok elfogadott intézménye, a gyermeknevelés természetes helye, a jovedelem-
szerzés ¢és az ¢let fenntartasahoz sziikséges munkamegosztas szervezdje. Itt emlithetjiik a csa-
ladnak a tanitasban jatszott potolhatatlan szerepét. A felndvekvd gyermekek a kozdsen vég-
zett munkéanak kezdetben néz6i, majd jatékos utanzoi voltak: Felcseperedvén természetesen
résztvevoi is lettek. Ez teljes mértékben megfelel az emberi természet azon jellegzetességé-
nek, hogy a gyermek minta-kovetd. Mai tarsadalmi bajaink egy része abbdl adodik, hogy a
modern csaldd mar nagyon ritkdn munkahely. A sziil6 vagy a sziilok gyermekeik szemétdl
tavoli munkahelyeken szerzik meg a megélhetéshez sziikséges jovedelmet, s a gyermek
szamara jobb esetben a nagyobb testvér, vagy a barat jelenti a mintat, rosszabb esetben a
televizio.
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Kialakulasanak indokai: a csalad valsaga

Csaladpolitikai megfontolasok a politikaban akkor jelennek meg, amikor a csaldd alapvetd
miikddésének zavarai jelentkeznek. Sokaknak a csalad minddssze a munkaerd ujratermelddé-
sének helye, problémai azért fontosak, mert félnek a megfelel6 munkaeréd hianyatol.
Torténelmileg a csaladok megsegitése akkor keriilt napirendre, amikor a népesedés csokkené-
sétdl kellett félni.

Tekintettel arra, hogy magat a csalad-fogalmat eltéréen hatdrozzék meg és a csaladokat sujto
problémak is orszagrol-orszagra nagyon valtozatosak, érthetd, hogy a szubszidiaritasra épiild
Eurdpai Unid nem torekedett arra, hogy a csaladpolitikat kozosségi hataskorbe vonja.

Ezért eldadasuk cimére nagyon konnyli egy leegyszertisitett valaszt adni: az Europai Unidhoz
vald csatlakozasnak nem lesz érdemi hatdsa a magyar csaladpolitikdra. Nem is taldlunk ilyen
jellegli eldirasokat azokban a dokumentumokban, amelyek a tagsag feltételeivel illetve e
feltételek teljesitésének lehetdségével foglalkoznak. Ennek alapvetd szakmai okai vannak. A
tagallamok egymastol alapvetden eltéré szocialis gondoskodassal, mas csaladmodellel
rendelkeztek ¢s az eltérd kortilmények miatt még az azonos célok eléréséhez is orszagonként,
orszag csoportonként eltérd megoldasokat kell alkalmazni. Ha példaul a gyermekek napkoz-
beni felligyeletének kérdésére gondolunk, egészen biztos, hogy mas a feladat egy olyan
allamban, ahol 70 szazalék felett van az allas vallalé nok szama, mint ott, ahol ez az érték a 35
szazalékot sem éri el.

Ennél azonban arnyaltabban kell megkozeliteniink a kérdést, egyben néhany konkrétumot is
emlitve a csaladi egyiittélés valtozatos europai formadirdl. Az a szavunk, hogy ,,nagycsalad”
valaha harom generacids egyiittélést jelentett, ma a harom vagy tobb gyermekes csaladra
utal. Régen a harom generacids csalad volt az altalanos, ez azonban mara eltlindben van.
1954-t6l 94-ig a haromgeneracids csaladok gyakorisdga példaul Déanidban 30 szdzalékrol 3
szazalékra esett vissza. Ez a nagyfoku csokkenés jellemzd egész Eszak-Eurdpara, mig a
Mediterran orszagokban megmaradt a 30 szazalék koriili érték, st Spanyolorszdgban 1994-
ben még a csaladok 42 szazalékdban egylitt €¢It a harom generacid. A nagysziilé-gyermek-
unoka egyiittélés tanulmanyozasbdl kideriilt, hogy példaul Danidban ez ma elsdsorban azok-
ban a csaladokban fordul eld, amelyekben a sziilé valami okbol egyediil neveli a gyermekét.
Erre a jelenségre azért érdemes felfigyelni, mert ramutat a csaladon beliili szolidaritasra, a
csalad lelki és anyagi értelemben vett védd-6vo funkcidjara. Ez a jelek szerint ma is l1étezik,
ha lényegesen visszabb is szorult a hagyomanyos helyzethez képest.

A tarsadalmi karos-koros jelenségek és az emberek vagyai
Valsagjelenségek

Talan kozhelynek szamit, de mégis megfelel a valésagnak, hogy az emberek a boldogsagot
keresik. Mar a XIX. szazad masodik felétdl érezhetden sokan a hazassag kotottségétdl, a nem
kivant rokoni kapcsolatoktol féltették sajat boldogsagukat. Az irodalomban de talan még
inkabb a mindenkori viccekben lehet utolérni ezt a magatartast: gondoljunk csak az anyods
viccek 0zonére. A vallas erkolesi rendjét magarol levetd liberalis polgari magatartds jogilag
rendezett koriilmények kozott lehetévé tette a valast, a szexualitds megitélésében a
reproduktiv funkcié fontossagat az egyéni Oromszerzés elsOdlegessége vette at. Korunk
embere s a gyermekaldas helyett megismerte €és altalanossa tette a terhesség kifejezést és
eszkozok garmaddjat vonultatta fel elkeriilésére, beleértve a magzatok elpusztitasdhoz vald
ugymond jogot is.
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A hazassagoknak nagy része sekélyes, megalapozatlan, konnyen felbomlik, nem tolti be sem
emberi, sem szentségi funkcigjat. Otthon ¢és tartdos emberi kapcsolatok hianyaban igen sok
ember elveszti erkolcsi-emberi tartasat. Ahelyett, hogy a k6zosség javat szolgalna, ¢loskodoveé
lesz. Az alkoholban esetleg a kabitészerekben taldlja meg 6romét. Ez elobb-utobb
valashoz vezet. E folyamat mar évtizedek ota tart, ¢és rossz példat ad az Gj nemzedéknek, akik
eleve idegenkednek az életre szolo elkotelezettségtdl: egyre tobben élnek élettarsi kapcso-
latban. Mindezen problémak lattan tragikus, hogy vannak, akik szamara a csaladpolitika leg-
fontosabb eleme, hogy az allam a hézassadggal azonosan kezelje az azonos nemiiek egyiitt-
¢lését.

A csaladszerkezet atalakulasa, illetdleg a gyermekek szdmanak folyamatos csokkenése
kovetkeztében az idés emberek tobbsége oregségére magara marad. Ellatasuk 1ényegében
a tarsadalomra harul, az viszont nem tud a problémaval megkiizdeni. Sokuknak az egészségiik
fenntartdsahoz sziikséges gyogyszerekre, a mindennapi élelem beszerzésére sem futja. Taldn
még tobben vannak olyanok, akiknek az egyediil maradas rémével kell szembenézniiik, hiszen
nincsenek rokonaik, akik gondoskodnanak réluk.

A valasok nagy szadma miatt igen nagy az egysziilés csaladok szama, annak ellenére, hogy
ma Magyarorszagon altaldban minkét sziilo keresetére sziikség van ahhoz, hogy a csaldd meg-
kozelitdleg megfeleld életszinvonalon éljen. Igy a legtobb csalddban nem adottak az egészsé-
ges gyermeknevelés feltételei. A gyermekek a tarsadalom egyes rétegeiben gyakran a mini-
malis nevelésben sem részesiilnek, pedig a gyermeknek nemcsak az élethez van joga, de az
emberhez mélté neveléshez is. Altalanosan igaz, hogy aranytalanul magas anyagi terheket kell
viselnilik azoknak a sziiloknek, akik gyermek nevelésére vallalkoznak. Ezért azutan az allam,
amikor elismeri, hogy az egysziilos csaladok terhei nagyobbak, és azokat fokozottan tamo-
gatja, az alacsonykeresetlick korében maga gerjeszti ennek a ,,csalddmodellnek™ a terjedését.

A valasokra persze nem a hazassdgnak, mint intézménynek a hibai vezetnek, hanem a benne
résztvevd személyeké. Ma mintegy 40 szézalékban az egyik fél alkoholizmusa indokolja a
kotelék felbontasat. Tarsadalom tudataban szamos tényként kezelt véleménnyel talalkozunk,
ilyen példaul, hogy a hdzassag sikeréhez hozzajarulhat, azaz nagyobb biztonsagot jelent, ha a
hazassagot egyiittélés, azaz egy ,,probahazassag” el6zi meg. Pontos csaladszocioldgiai felmé-
rések azonban céafoltdk ezt a nézetet, valamint azt is, hogy a gyermekek szadmara k6zombos,
hogy milyen egyiittélési format valasztottak sziileik.

A hagyomdnyos csalad Eurdpa szerte észlelt felbomlasat latva a keresztény csalad fogalom
idejétmultsagardl szoktak cikkezni. Ez azonban nem igy van. Nem a kereszténység
»elavultsaga™ a bajok oka, hanem éppen az, hogy az 1700-as évek vége Ota az allam egyre
nagyobb szerepet jatszik a csaladok életében és fokozatosan megfosztotta azt keresztény
jellegétol. Az allam Magyarorszagon 1894. dta vette at a csaladi élet iranyitasat, szabalyoza-
sat. Létre hozta a polgdri hazassagot, majd szabalyozta annak felbonthatdsdganak szabdlyait.
Akar a legjobb szandéktol vezetve joléti szolgaltatasokat rendelt a csaladi 1€t jogi intézményé-
hez (igy példdul a gyermeknevelési potlékot vagy kiilonboz6 lakasépitési hiteltdmogatési
rendszereket) vagy szabalyozta a gyermekvédelmet, de ekdzben kialakitott egy lélektelen
feliigyeleti és igazgatasi rendszert. Ebben az Isten altal szentesitett szeretett kotelék valami-
féle vagyonjogi megallapodassa alakul, amely elsésorban jogokrol és kotelességekrol szol,
nem a szeretetr6l. Nos a csalddok mai allapota ennek a szekularizalt csalidmodellnek a
kudarca, és aligha hozhat6 helyre az eredeti vallaserkolcsi alaphoz valé visszatérés
nélkiil.
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A magyar csaladok hazassagra és tobb gyermekre vagynak

Emlitettem, hogy az egysziilés csaladmodell terheinek csokkentésére olykor a harom gene-
racios csaladi egyiittélési formaval reagaltak Skandindviaban. Vannak azonban szerencsére
komolyabb jelei is annak, hogy a hagyomanyos értékek irdnt nem szlint meg a fogékonysag
korunk embereiben sem.

Ha a demografiai mutatokkal mérjiik az embereknek a csaladhoz vald viszonyat, nincs alapja
a fenti optimista kijelentésnek. Magyarorszdgon mar 1890-t8l csokkennek a termékenységi
mutatok, s ezek - ha a mult szazad huszas éveiben tapasztalt tendencia allandosul - mar a
hatvanas években elérték volna a 0-at. Nem igy tortént, de a sziiletések szama és a termékeny-
ség nalunk és Europa-szerte is csokken, illetve tartdosan alacsony szinten all. Az 6nmeg-
valdsitas biivoletében €16 ember gondolatvilagaba mar nem, vagy nem feltétleniil tartozik bele
a gyermek.

A kipusztulassal kapcsolatos aggodalmak a harmincas évek ota jelen vannak Magyar-
orszagon. Legyen elég Illyés Gyula Pusztulas cimili cikke utalnom, amely 1933-ban és
Magyarok megmentése cimiire, amely 1934-ben jelent meg a Nyugatban. lllyés Gyula a
probléma megoldasat egy nagyszabasu foldosztasban latta.

Az utébbi évtized demografiai torténései a sziiletésszam, a gyermekvallalas kérdését még
hangsulyosabba tették. Magyarorszagon 1981-ben megkezdodott a népesség szamanak
abszolut csokkenése, - mely akkor Eurdpaban egyediilallo jelenség volt. Ebben a szakembe-
rek altal egyértelmiien kedvezdtlennek, st dramainak itélt népesedési helyzetben a cselekvés
igénye allitotta ismét reflektorfénybe a csalad, a gyermekvallalds timogatasanak kérdését.

A kovetkezokben Pongracz Tiborné és S. Molnar Edit ,,A gyermekvallaldsi magatartas
alakuldsa” cimi tanulmanyabol idézek.

,»Kérdés, hogy a statisztikai adatokbol kirajzolédod népesedési magatartas hatterében milyen
értékstruktura huzodik meg, nevezetesen, hogy az egyének, csaladok értékrendje egybe-
esik-e a tényleges népesedési magatartasukkal, vagy a két szféra kozott kisebb-nagyobb,
esetleg jelentdsebb eltérések tapasztalhatok. Kutatasaink ...azt bizonyitjak, hogy a népesedési
magatartasban tapasztalhatd valtozdsok mogott még nem kovetkezett be az értékeknek,
attitidoknek hasonld iranyt valtozasa.

Nem talalkoztunk a héazassdg intézményének elutasitdsaval azon sajatos népességcsoport
esetében sem, mely magatartasdval a hagyoményos értékrend tobb alapelvét tevdlegesen is
megkérdojelezte, sét ,,megsértette”, nevezetesen a hazassagon kiviil gyermeket sziilt anyak
csoportjaban. Evr6l-évre jelentésen né azon anydk aranya (1996-ban a sziiletések 20%-at
jelentette), akik nemcsak parkapcsolatuk, de gyermekiik sziiletésének legalizalasat sem tartjak
sziikségesnek, s e csoport vizsgalatara iranyult az 1995-ben végzett adatfelvételiink.

Az egyediil all6 anyak korében ‘a teljesen egyediil élni’ forma népszertisége a 100 fokos
skalan csak 37 volt, az ¢élettarsi kapcsolaté 69, mig a hazassagé 82.

A kutatési adatok vizsgalatabol az is kitiint, hogy a fiatalok, az iskolazottabbak ¢és a vallasosak
jobban preferaljak a torvényes hézassdgot mint az iskolazatlanok, a kozépkoruak és a nem
vallasosak, jollehet a hazassag pozitivumait ez utobbiak tobbsége is elismeri.

M¢ég érdekesebb a kép, ha gyermekvallalasi kedv alakulasat nézziik. A termékenység szintjét
tekintve a magyar demografiai helyzet bizonyos értelemben megeldzte a nyugati tarsadal-
makat, mert a masodik vilaghabortt kdvetden Eurépaban elészor Magyarorszagon csokkent a
termékenység az egyszeri reprodukcios szint ald, és ez a folyamat a leghosszabb ideje, tobb
mint 30 éve tart. Mas szempontbdl viszont a magyar termékenységi magatartasok 1ényegesen
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kiilonboztek a nyugat-eurdpai mintatol. A fiatalkori hazassagkotés a fiatalon vallalt anyasag-
gal jart egyiitt, nem volt jellemz6 az akaratlagos gyermektelenség, mindenki kivant legalabb
egy gyermeket, altaldnossa valt a kétgyermekes csaladmodell, ritka volt a 30 vagy 35 év
feletti gyermekvallalés, alacsony volt a hazassagon kiviili sziiletések aranya.

Ez a termékenységi minta az 1980-as évek elején mar a valtozasok jeleit mutatta, ami az
utébbi években egyre hatdrozottabbd valt. Miben mutatkoznak meg ezek a valtozasok? A
termékenység hosszu ideje tartd csokkend trendje a 80-as évekig az anyak fiatalodaséaval
egylitt ment végbe. Mas szoval foleg a 30 év feletti ndk termékenysége ... esett vissza, a
fiataloké viszont nem valtozott, s6t emelkedett. Az 1980-as évek elejétdl viszont eldszor
talalkozunk azzal a jelenséggel, hogy a termékenység tovabbra is csokkend iranyzata az anyak
,oregedésével” jar egylitt.”

Egy nemzetkozi dsszehasonlitds, amelyet ugyanezen szerzok végeztek el azt mutatta, hogy a
magyarorszagi anyak 89,2 %-a szerint a gyermekesek ¢€lete jobb, mint a gyermekteleneké, az
apak korében ez a szam 83,5 %, mig példaul a német anyak setében csak 32,3, az ottani apak
korében pedig 34,6 a hasonloan vélekeddk aranya, akkor is ha csak a nyugati teriileteket
nézziik. A volt NDK teriiletén ez a szdm egyik nem esetében sem ér el a 15 szézalékot.

,»Kérdés, hogy a gyermekes csaladok igen nehéz anyagi helyzete ellenére, annak ellenére,
hogy a 19 éves és fiatalabb gyermekek csaknem 45%-a él a szegénységi kiiszob alatt, miért
ilyen kedvez6é mégis a gyermekes 16t megitélése Magyarorszagon. Ugy véljiik, a fiatal magyar
szliloknek ezt a - minden mas orszagétol eltérd - attitlidjét az magyarazza, hogy nélunk a
gyermekes statushoz a sziilok elsdsorban nem az anyagi problémakat, a fizikai és idegi meg-
terhelést, hanem a gyermek nyujtotta érzelmi tobbletet tarsitjak; nalunk a gyermekkel kapcso-
latban nem az aldozatvallalas, az anyagi hatrany dominal, hanem az a harmodnia, boldogsag,
amit a gyermek léte a sziilok és a csalad szamara jelent. Az anyagi hatranyok természetesen a
magyar gyermekes csalddokat is sujtjak. Mégis a magyar sziilokre jellemzd leginkdbb a
kézmondas: ,,gyermek nélkiil a csalad nem csalad”.

A kisgyermeket neveld magyar sziilok kérében tapasztalt gyermekcentrikus attitiid a lakossag
egészére is jellemzd. Lakossagi mintan 1995-ben készitett, 1000 fos kdzvélemény-kutatdsunk
adata szerint a 18 éves és idOsebb koru férfiak 70 szazaléka, a hasonlo koru nok 78 szazaléka
vélekedik ugy, hogy ,,az életben jobb azoknak, akiknek vannak gyermekei” - mint azoknak,
akik gyermekek nélkiil ¢lik le ¢€letiilket. Annak ellenére igy van ez, hogy koztudottan a
gyermeket neveld csaladok korében lényegesen nagyobb az alacsony életszinvonalon,
szegény sorban €10k aranya.”

Es most néhany olyan adat, amely egyszerre 6romteli és elszomorito:

Ertékvizsgalataink alapjan a magyar tarsadalom gyermekvallalasi hajlandésagarol, gyermek-
orientaltsdgardl kirajzolodott igen pozitiv képet erdsitik, tdmasztjak ald a KSH Népesedés-
statisztikai Féosztalyan Kamaras Ferenc vezetésével végzett csaladtervezési vizsgalatok ered-
ményei is. Az 1991-ben hazassagot kotott fiatal parok vizsgalata viszonylag magas csaladter-
vezésrol, gyermekszamrol tantiskodik. Az atlagosan kivant 2,12 gyermek erdsen megkozeliti
az egyszerl reprodukciohoz sziikséges szintet. Leggyakoribb a két gyermek vallalasanak a
szandéka (61%), de feltinden megemelkedett a harom vagy annal tobb gyermeket kivanok
aranya is (23%). A fiatal hazasparok ko6zott nem volt olyan férj vagy feleség, aki ne kivant
volna gyermeket, mas szoval, aki tudatosan gyermekteleniil kivanna életét leélni.

Egy masik 1993-ban végzett vizsgalat a 19-41 éves hajadon, hazas, elvalt, 6zvegy ndket
reprezentalta orszagos szinten. ...Arra a kérésre, hogy hany gyerek szeretne, a valaszok atlaga
2,10 volt, azaz magasabb, mint a tényleges gyermekszam. A 25 éven aluli fiatalok altal kivant
gyermekszdm ennél az atlagnal is magasabb (2,15), majd ,,a hazassagban toltott évek
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szamaval illetve az életkorral parhuzamosan csokken a kivant gyermekek szama, de végiil
ezek a csokkentett tervek sem valosulnak meg maradéktalanul.”

»A csaladtervezési vizsgalatok eredményeit és az 1990-es évek termékenységi trendjeit ele-
mezve megallapithatd, hogy egyre né a kiilonbség a jovobeni szandékot kifejezd csalad-
tervek és az aktualis termékenység szintje kozott” - vonjak le a szerzok a kovetkeztetést.
»Az 1994. évi termékenységi viszonyok mellett egy ndnek atlagosan 1,64 gyermeke sziiletne
¢lete folyaman, ezzel szemben a kivant gyermekszamok rendre meghaladjak a kétgyermekes
csaladnagysagot... Ez mas szoval azt jelenti, hogy ... a gyermekvallalds kedvezobb feltételeire
varva elhalasztjak az egyébként kivant gyermekek vilagra hozatalat.”

Témank szempontjabol nyitva marad a kérdés, hogy az Eurdpai Unidhoz vald csatlakozés
meghozza-e majd a csaladok gyermekvallalasi kedvét? Ha komp-orszagunk végre révbe ér,
ez dnmagaban erdsitheti a konnyebb boldogulasba vetett reményeket. Ennyivel azonban nem
érhetjiik be, konkrét tennivaldink is vannak. A kormany 2000-ben helyesen ismerte fel, hogy
a csatlakozasnak az Europai Unio 4ltal diktalt feltételein feliil képessé kell tenniink az
orszagot arra, hogy az Eurdpai Union beliil éljen. Ennek egyik fontos eleme a bérek emelése.
A kormany a sort a legszegényebbeken kezdte, s az elmult négy évben a minimalbérnek
korabban soha nem latott, tobb mint két és félszeresére torténd emelése kovetkezett be. Ez az
adozas elotti arany gyermekes csaladok esetén még nagyobb novekedést mutat, ha a tényleges
bér alakuldsat nézziik. Ezek a hatdsok ¢és az adocsokkentések formdjdban adott tetemes
tamogatds még nem fejthettek ki érdemi hatast. Orvendetes, hogy az 0ij korméany nem tervezi
a bevezetett tamogatasok elvonasat, bar néhany intézkedése a gyermekes €s gyermektelen
csaladok kozotti kiilonbséget - éppen a legkisebb keresetiiek korében - pillanatnyilag teteme-
sen lecsokkentette.

Arra a kordbban mondottak alapjan nem lehet szamitani, hogy az Eurdpai Uni¢ ilyen jellegli
vitdkba beavatkozik, vagy akarcsak véleményt mond. A tagallamok egyre nagyobb szamaban
ugyancsak észlelik a demografiai véltozasok varhaté veszélyeit. Tobben ezek koziil a
bevandorlas engedélyezésében latjak a megoldast, €s nem fokozzak a gyermekvallalas allami
tdmogatasat. Mivel az Uni6 polgarait azonos ellatasban kell részesiteni, mint a magyar allam-
polgarokat, a hazai tdmogatasokat nem célszerli annyira névelni, hogy ez tdémeges bevandor-
lasra késztessen. Kérdés ezek utan, hogy képesek lesziink-e a megfeleld, azaz a nemzeti célok
elérését szolgald, de erdnket meg nem haladé mértéket megtalalni?

Visszatérve az idézett tanulmany kovetkeztetésére, orommel allapithatjuk meg, hogy a
magyar lakossagban él a rendezett hazassag és a tobb gyermek iranti vagy. Az emberek a
sziviik mélyén, kivansadgaikban, vagyaikban nincsenek megelégedve a jelenlegi helyzettel. Az
allam kotelessége hat, hogy hozzasegitse ket sajat vagyaik megvaldsulasahoz.

A csaladpolitika és a szocialpolitika viszonya

A hagyomdanyos polgari, paraszti csalad atalakuldsa még a XIX. szazadban kezdddott. Ahogy
a régi csalad felbomlott, a haromgeneracids egyiittélés - példaul a fiataloknak a varosokba
vald tomeges bekoltozésével - megritkult, azonnal komoly szociélis problémak keletkeztek. A
tarsadalom megprobalta kezelni ezeket és 0j szocialis intézményeket hozott 1étre: ilyen a
munkaerejében megfogyatkozott idés emberek ellatasat szolgalé nyugdijrendszer vagy ilyen a
mar inkdbb a XX. szdzadra jellemzd bolcséde és 6voda rendszer, amely az anydk munkaba
jarasat van hivatva eldsegiteni.
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Az allam tehat, amikor szembesiilt azzal a ténnyel, hogy a csaladok nem képesek ellatni bizo-
nyos feladatokat, magéra vette azokat. Az igy kialakitott megoldasok azonban nem miikodnek
zOkkendmentesen, sot olykor ijabb bajok forrasaiva valhatnak. Ez felveti a kérdést: nem kell-
e valami egészen mast tenniink, mint eddig?

Vegyiik eldszor példanak a nyugdijrendszert. Vilagszerte érzik a veszélyt, hogy a népesség-
szam csokkenése miatt a nyugdijrendszerek az elviselhetetlen terhek alatt Gsszeroppannak.
Milyen megoldasokkal alltunk eddig el6? Kitoljuk a nyugdijkorhatart - ezzel esetenként
viszont fokozzuk a munkanélkiiliséget. Rontjuk a nyugdijak értékallosagat, hogy kisebbek
legyenek a kiadéasok - ezzel azonban rontjuk az idds korosztalyok ¢€letszinvonalat. Erdltetjiik a
magan-nyugdijrendszereket - de ezzel elvonjuk a biztonsagot jelentd allami kotelezettség-
vallalast. Hibat hibaval javitunk tehat, csak idOnyerésre jatszunk, a tavlatos megoldasok
hianyoznak.

Amig a csaladdok maguk gondoskodtak oregjeikrdl, az volt a sziilok célja, hogy minél t6bb
utddjuk legyen, idéskori eltartasuk terhe tobb gyermek kozott osztodjék majd szét. Ma a tobb
gyermek nem hoz anyagi biztonsagot magaval, épp ellenkezbleg, a legbdkeziibb allami
tdmogatds sem ¢éri el a gyermeknevelés koltségeit, igy a tobb gyermek vallalasa tobb tehernek,
olykor maganak a szegénységnek a vallalasat jelenti. A mégis megsziileté gyermekek felndve
nemcsak sajat sziileik nyugdijat termelik meg, hanem az allami elvonésok arra kényszeritik
Oket, hogy masok, a gyermeknevelés terheit nem vallalok nyugdijardl is gondoskodjanak.
Elvalt egymastol, személytelenné lett a nemzedékek kozotti szolidaritas. Ezért sziiletnek
olyan javaslatok, hogy ezt a nemzeti méretekben megvalosulé szolidaritast megtartva, vissza
kell hozni a személyes elemet, a kdzvetlen kapcsolatot. Egy Magyarorszagrol 1956-ban el-
tavozott amerikai kutatd, Demény Pal azt javasolta, hogy a munkavallalok adéjanak egy
része ne Keriiljon be a ,nagy kalapba”, hanem iranyitsak azt kozvetleniil az illetok
sziileikhez. Igy a csaladok anyagilag érdekeltté valnanak a minél tobb és minél jobban keresd
(azaz tanultabb) gyermek felnevelésében. Az Eurdpai Unié néhany tagdllamaban, (példaul
Németorszagban) ennek az elképzelésnek bizonyos elemei mar beépiiltek az adorendszerbe: a
nyugdijak megallapitdsdnal nemcsak az illetd altal befizetett Osszeget, hanem az éaltala
felnevelt gyermekek szamat is figyelembe veszik és minden gyermek utan egy fix Osszeggel
megemelik a biztositasi elven jard nyugdijat.

Amikor a tarsadalomnak egyre tobb munkaskézre, a csaladoknak egyre tobb bevételre lett
szliksége, megindult a nék munkdba allasa. Ez egyrészt igen pozitiv jelenség, mert
hozzasegitett a nok kiszolgaltatott helyzetnek a megsziintéhez, amelyrél a MKPK ,,Boldogabb
csaladokért” cimii korlevele is elitéléen szol. Kifogasolja, hogy kordbban a hazassagok erdsen
patriarchalisak voltak: a férfi, volt a csalad feje, aki a csaladd anyagi fenntartasarol gondosko-
dott. A feleség altalaban alarendelt szerepet toltott be. Nem végzett kiilon jovedelemmel jaro
munkat, viszont vezette a csalddi haztartast, és az O feladata volt a gyermekek gondozasa-
nevelése, a csalad belso életérdl valdo gondoskodas. A nék munkaba alldsanak kdvetkezménye
az lett, hogy a tarsadalomnak a gyermekgondozas teriiletén is intézményeket kellett létre-
hoznia. Ezek azonban részben nagyon dragak, részben - kiilondsen a kisgyermekek korében -
rengeteg egészségiigyi problémat is felvetettek. Magyarorszag egyike volt a legels6knek, ahol
a kisgyerekes anyak néhany évre tigy maradhattak otthon a kicsivel, hogy kézben nem
vesztették el allasukat és a gyermeknevelés okdn még készpénz tdmogatashoz is jutottak. Nem
az anya helyett kell atvallalni a feladatot, hanem az anyat kell képesé tenni, hogy azt 6
lathassa el. Ez a megoldas éppen abba az irdnyba vald elmozdulds, amelyet mas fesziiltséggel
teli teriileteken is javaslok. Ahol a csaladok mikodésképtelenné valnak, ne elvegyiik toliik a
feladatot, hanem segitsiik hozz4 dket a feladatok ellatasdhoz. Valdszinii ugyanis, hogy jobban,
kevesebb 1j problémat gerjesztve fognak majd tevékenykedni.
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Keriiljiik meg a személyiségi jogok és a kollektiv jogok iitkézésének problemdjat!

A megfeleld csaladpolitikdnak még szamos jellegzetességérdl lehetne szolni. Bizonyos
példaul, hogy nem helyes a csaladpolitikat leszlkiteni a csalad-kézpontu szocidlpolitikara, -
ahogy egyébként eddig ebben az eléadasban is tettem.

Ha az a helyzet, hogy az emberek jobbnak tartjak, ha gyermekeik vannak, mintha nincsenek,
ha tobbre értékelik a hazassagban ¢lést az egyediilallosagnal, akkor tdmogatni lehetne dket
abban, hogy meg is valositsak vagyaikat. gy példaul a fiatal parokat hazassagkotésiik alkal-
mabol lehetne életkezdési taimogatasban részesiteni, megkonnyitve ezzel kozos életiik kiala-
kitasat. Magyarorszagon egy idében volt ilyen rendszer: a fiatalok egy évig vammentességet
kaptak. Ennek ma mar nincs értelme és nem is igazsagos rendszer, de bizonyara lehetne akar a
személyi jovedelemadé rendszeren beliil, akar AFA visszaigénylés formajaban nyujtani
valamit szamukra.

A csaladpolitika része annak a tdmogat6 rendszernek a fenntartasa is, amelyet k6zos szdval
csaladsegitésnek nevezhetiink. Ide beletartozik a nevelési tandcsadastol kezdve az alkohol-
elvondsig nagyon sok minden. A csaladsegité halozatot nemcsak a csaladpolitika megvalo-
sitojanak tekinthetjiik, hanem annak tervezdjéve, alakitojava is kell valnia. A konkrét
csaladok gondjainak elemzése tarja fel azokat a teriileteket, amelyeken az allamnak be kell
avatkoznia, az ez iranyu tapasztalatok Osszegyiijtése, a nemzetkdzi 6sszehasonlitasok elvég-
zése nélkil korszerli csaladpolitikarol nem beszélhetiink. Az Eurépai Unidhoz valo
csatlakozas ezt a munkat jelentdsen segitheti, hiszen minden szakmaban rendre kialakulnak az
unios méretekben gondolkodo szakmai szervezetek.

Minél inkabb atjarja a szemléletiinket a csaladkdzpontisag, minél inkabb érvényesitjiik azt a
tényt, hogy az emberek nem egymadstdl izolalt lények, hanem egy kozOsség részei, annal
¢lesebbe fog keresztény szemléletiink eltérni a jogalkotds mai, individualista jellegétol.

Néhany aggaszto jelenség

Az Eurdpai Unio a nizzai csucson kihirdette az Alapvetd Jogok Kartajat. Ebben a keresztény
politikusok 6rommel olvashatjak a csaladi €let tiszteletben tartasarol szolo 7. és a csalad-
alapitashoz valo jogrol szo616 9. cikkelyt.

Amiért ezt mégis az aggaszto jelenségek kozott emlitem, az a 9. cikkelyhez fiizott magyarazo
szoveg. Ebbdl kitlinik, hogy a megfogalmazas tudatosan azért tdg, hogy teret nyisson a
nemzeti torvényhozasok szaméra a hagyomanyostdl eltéré csaladformék - példaul az azonos
nemtiiek hazassagat megengedd rendelkezések - szamara.

Hasonloképp éles véleménykiilonbség van az emberi €élet minden formajanak tisztelete terén
az eurdpai kereszténydemokracia és a baloldal kozott. Ez napjainkban harom teriileten
vezetett komoly litkézésre: a terhesség-megszakitas, az embridkkal valéo banasméd és
klénozas valamint az eutanazia teriiletén. Mivel a szocialista hegemodnia tobb orszagban a
végéhez kozeledik, az Eurdpa Parlament szocialista képviseldi olyan hatarozaton dolgoznak,
amely a terhesség-megszakitast valoban ,,joggd” tenné a tagallamokban.

Ordém az iirdmben, hogy ez az élet-ellenes politika ugy latszik nem sikeres. A tehetséges és
sikeres holland miniszterelnok Wim Kok és szocialista partja még a Washington Post cikke
szerint is részben azért bukott meg az ezidei valasztdsokon, mert kormanya legalizalta az
eutanaziat és lehetdvé tette az egynemiiek hazassagat.
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Az egyén joga a kbzosséghez

Figyelembe kell venniink a mai vilag szekularizalt jellegét. Elveink érvényesitéséhez nem
hasznalhatunk olyan - szamunkra lényeges és fontos érveket - amelyek masok szamdara
semmit sem jelentenek. Az egyén jogait érdekeit kdzéppontba allité vilagban az emberi
természetre hivatkozva juthatunk el a kozdsségek jogainak elismertetéséhez. Nem hivat-
kozhatunk viszont arra, hogy egy adott kérdésben mi az Egyhéaz allaspontja. Ervényesiteniink
kellene ugyanakkor azt a tudomanyosan is igazolhato tételt, hogy az ember kozosségi 1ény,
¢és ezért (is) joga van a hazassagkotéshez, csaladalapitashoz. Ez a jog egyben azzal is jar, hogy
torvénytelennek lehet nyilvanitani minden olyan tevékenységet, amely mintegy lebeszéli az
egyéneket a hazassagrol. A mai vilagban ugyanis a reklamipar olyan eszkdzokkel rendel-
kezik, amely beavatkozik az egyén gondolatvilagaba, nem tajékoztat, hanem helyettiink
dont. Egy hatékony hézassagellenes propaganda szazezreket foszthat meg, hogy az alapveto
jogok koz¢ tartozo hézassdghoz eljussanak. Szerintem meg van a jogalap az ilyen hatdsok
elleni térvényes fellépésre, s egyben nagyon is érthetd, hogy a reklamipar mindent meg-
mozgat, hogy a torvényhozas minél kevesebbet szoljon bele a dolgaiba, inkabb megprobalja
az un. onszabalyz6 mechanizmusokra hivatkozva megdrizni fliggetlenségét.

A gyermek joga a sziileihez

A gyermeknek, mint 6nallo egyénnek is vannak jogai. Ezek kozott biztosan ott van a
tanulashoz val6 jog, de ott kell legyen a sziilokhoz vald jog is. Ma nem fenyeget az, hogy
kollektivista tilzok intézetekbe kényszeritenék a felndvekvé nemzedéket, de épp ezért kellene
»kObe vésni” ezeket a szdmunkra nyilvanvalo tételeket. Raadasul, ha elismerjiik, hogy a
gyermeknek, mint egyénnek joga van a csaladi k6zosséghez, kozvetve maris ugy jutottunk el
a kozosség jogvédelméhez, hogy nem vagyunk kitéve a megbukott €s sokak eldtt eleve
gyanus kollektivizmus veszélyeinek.

A csaladpolitikai vitak léenyegérdl

Végiil tegyiik fel magunknak a kérdést, miért nincs a csaladi ¢€lettel kapcsolatban széles, sot
teljes korli megegyezés a vilagban vagy legalabb Eurdpaban. Miért probaljak az egyén jogait
abszolutizalni és a kozosségek, ezen beliill a legkisebb emberi kozosség a csalad jogait
hattérbe szoritani?

Nehéz felelni erre a kérdésre. Annyit azonban megkockaztatok, hogy ma a vilagban két
modellel talalkozhatunk. Az egyik szerint az ember 6nallo és felelds 1ény, aki képes magarol
¢s csaladjardl gondoskodni, aki alaposan mérlegelve érvényesiti demokratikus jogait,
autonom személyiség. A csaladi ¢let komoly tamasza ennek a lelkileg fiiggetlen életformanak.
A masik modell a fogyasztoi tarsadalom tucatemberének modellje. Kénnyen befolyéasolhat6,
kiilonosebb egyéniség nélkiili egyed. Idealis allampolgar minden olyan politika szamara,
amely sakkfiguraként mozgatna, amely uralkodni akar rajta, nem pedig szolgalni 6t. Erds
csaladokban erds egyéniségek nevelkednek. Ez pedig nem célja a feleldtlen fogyasztas
pénzhajhaszainak.

Ki fog gyb6zni ebben a vitaban? Nehéz lenne biztosat mondani. Gydzhet-e a magyar
csaladpolitika dnmagaban, vilagtendencidk ellenébe fesziilve? Taldn igen. De még inkabb
bizhatunk a sikerben, ha eurdpai dimenzidban gondolkodunk és Europa gazdag multjabol
meritiink, valamint megfogadjuk Robert Schumannak, az Eurdpai Unio egyik alapitdjanak
figyelmeztetését: a demokracia vagy keresztény lesz, vagy nem lesz.

89



Az Eurépai Unidhoz valo csatlakozas a magyar keresztény csaladpolitika szdmara tehat esély,
hogy gondolkodadsénak eurdpai dimenziot adjon, hogy értékrendje érvényesitéséhez, - amely
alapvetden eurdpai értékrend, - hatékony szovetségeseket taldljon. Azok az eléadasban idézett
felmérések pedig, amelyek szerint jobban szeretnénk hézassdgban élni, mint anélkiil, és tobb
gyermeket szeretnénk nevelni, mint amennyit végiil neveliink, adjanak erét mind a hazai,
mind az eurdpai csaladpolitikusoknak.
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MARIA TOMEKOVA:
ZUR BESTIMMUNG DER FAMILIENROLLEN IM KONTEXT
DER CHRISTLICHEN ANTHROPOLOGIE IN DOKUMENTEN
DES KIRCHLICHEN LEHRAMTES

Einleitung in das Forschungsprojekt

Vor einem Monat war ich in Bratislava. Auf den Stralen der GrofBstadt begegnet man
verschiedenen aktiven Gruppen, die unterschiedliche Interessen vertreten. Seien es die
StraBenmusiker, Schauspieler, Vertreter der politischen Parteien, religioser Denominationen
oder wie auch immer christlicher oder nichtchristlicher Religionen. Von so einer Gruppe habe
ich ein Flier erhalten. Abgesehen davon, was fiir ein Ziel die Gruppe verfolgt hat, hat mich ein
einfacher Satz, der dort stand, angesprochen:

GESUNDHEIT DER GESELLSCHAFT HANGT VON DER STARKE UND STABILITAT
DER FAMILIE AB.

Schon mehrmals gehort.

Aber schauen wir uns die Struktur der Familie genauer an, die stark und stabil sein soll, um
die gesunde Entwicklung der Gesellschaft zu garantieren.

1. Der sozio-psychologische Exkurs
Vater Mutter
N /4

Kind

Diese einzigartige Stellung eines Menschen bzw. einer Frau, eines Mannes oder eines Kindes
innerhalb einer Institution kommt zum Wort erst durch ihre Seinsbeziehung zueinander. Die
Mutterschaft heiflt, im Seinsverhéltnis zum eigenem Kind zu stehen. In so einem Verhéltnis
steht auch der Vater, der die Vaterschaft erlebt. ,,In der Familie wird jeder einzelne in und
trotz seiner spezifischen Rolle durch die jeweils anderen Personen (nicht nur im biologischen,
sondern auch im umfassenden geistigen Sinn) vermittelt: Der Vater ist Vater, weil ihn Mutter
und Kind dazu konstituieren; die Mutter ist Mutter, weil Vater und Kind sie dazu ,,machen”;
das Kind ist Kind, weil und insofern es die beiden Eltern gibt.”™

Doch wird hier nicht von den Rollen gesprochen, die jeder zu spielen hat. Die soziologische
Ausdrucksweise ,,Vater-Rolle” oder ,,Rolle der Mutter” geht an einer Wesensschau und
Wesensbestimmung der menschlichen Person vorbei. Die im Menschen angelegten Disposi-
tionen und Potenzen vollziehen sich nicht im Spielen einer Rolle, sondern im Sehen,
Annehmen, Bewiltigen. Wer den Menschen als Person ernstnimmt, sieht die menschliche
Person als Individuum in nicht wiederholbarer Einmaligkeit.

»In weiten Kreisen herrscht heute die Meinung von der prinzipiellen Wesensgleichheit von
Mann und Frau vor. [...] Die Emanzipationsbewegung hat entscheidend zu dieser Auffassung
beigetragen. Emanzipation der Frau wird weithin als Angleichung der Frau an den Mann

% Greshake, G., Der dreieine Gott. Eine trinitarische Theologie, 4. Auflage, Freiburg 2001, 266.
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missverstanden. Daraus resultiert die Vorstellung von der grundsétzlichen Moglichkeit des
Rollentausches in Ehe und Familie.”"’

Rudolf Affemann vertritt die polare Verschiedenheit von Mann und Frau, jedoch nicht eine
allzu statische Auffassung, ein oft vertretenes Klischee:

,Mann und Frau sind gleichberechtigt, gleichwertig, aber nicht gleichartig.” **

Die Psychologin Inge Seiffge-Krenke von der Universitdt Mainz hat sich neulich mit dieser
Frage beschéiftigt und eine Forschung im Familienbereich durchgefiihrt. Hier sind die
Ergebnisse:

., Viter gehen mit ihren Kindern anders um als Miitter”, sagt sie. ,,Das Problem vieler Studien
war am Anfang, dass man das Verhalten der Viter stets an dem der Miitter mal, und da
schnitten die Viter eher schlecht ab. Man iibersah dabei, dass ihr Verhalten nicht einfach mit
dem der Miitter verglichen werden kann. Eine wichtige Erkenntnis ist: Bei den Vétern
gestaltet sich der Korperkontakt schon mit den Kleinkindern anders. Plakativ gesagt: Miitter
halten die Kleinkinder ganz eng an sich, Véter werfen auch schon die Allerkleinsten einfach
mal durch die Luft. Das ist fiir die Kleinen hoch aufregend und stimulierend. Viter fiittern die
Kinder auch viel spielerischer als Miitter. Sie schneiden Grimassen und machen Faxen.

Miitter vereinnahmen die Kinder mehr korperlich und halten sie eher in Abhdngigkeit, wobei
die Viter viel frither zu ihrem Kind sagen: ,,Mach das, das kannst du!” So Psychologin
Krenke.®

Viterlichkeit kann giiltig nicht in der Mutter und Miitterlichkeit nicht im Vater erlebt werden.
Die Unaustauschbarkeit der Geschlechterpolaritit innerhalb der Familie wird entwicklung-
spsychologisch bestitigt.”’

2. Der theologische Ausblick und Realitdit

Die Familie gilt biblisch als die Keimzelle menschlicher Gemeinschaft. Sie ist begriindet im
Urauftrag an Mann und Frau, Kinder zu zeugen: ,,Seid fruchtbar und vermehrt euch!” (Gen 1,
28). So ist die Familie eine Fortpflanzungsgemeinschaft. Sie ist eine Versorgungsgemein-
schaft, in der die Eltern fiir den Lebenserhalt und Lebensunterhalt des Kindes oder der Kinder
sorgen. Sie ist eine Erziechungsgemeinschaft, in der die Eltern die ganzheitliche personale und
soziale Entwicklung des Kindes fordern. Die Familie vermittelt auf unersetzliche Weise
personale und soziale Werte. In der Atmosphidre einer intakten Familie erwéchst ein
personales Urvertrauen in das Leben. Es werden soziale Grundhaltungen eingeiibt, wie etwa
Riicksichtnahme, Anpassungsfahigkeit, Dankbarkeit und Verantwortungsbewusstsein. Die
Partnerschaft, Zusammenhalt und Solidaritit werden erfahren. Die Familie schenkt Grundge-
borgenheit, die ein ganzes Leben lang tragen kann. *'

Leider ist das Ideal der intakten Familie in unserer Gesellschaft oft sehr gestort oder gar
zerstort. Durch den hohen Prozentsatz von Ehescheidungen gibt es viele unvollstindige
Familien mit alleinerziechenden Miittern oder Vitern, gibt es viele Scheidungskinder, die

%7 Balkenohl, M&Stocklin (Hrsg.), G., Ehe und Familie - umstritten und gefordert, Hamm 1978, 122.
88 Affemann, R., Geschlechtlichkeit und Geschlechtserziehung, Giitersloh 1970, 124.
% Wieviel Vater braucht ein Kind?, Baas, B.&Meesmann, H., in: Publik-Forum, Nr. 14, 2002, 20.

% Vgl. Balkenohl, M&Stocklin, G. (Hrsg.), Ehe und Familie - umstritten und gefordert, Hamm 1978,
127.

o Vgl. Kraus, G., Welt und Mensch, Lehrbuch zur Schopfungslehre, Frankfurt am Main 1997, 501.

92



durch die Trennung ihrer Eltern sehr leiden und dauernde psychische Schiaden tragen. In
dieser Situation ist die groBe kirchliche Gemeinschaft zu entsprechenden Hilfsaktivitdten
aufgerufen: griindliche Ehevorbereitungskurse als Prophylaxe, Ehe- und Familienberatungs-
stellen fiir Krisenfille, Kinderbetreuungsstitten fiir alleinerziechende Miitter oder Viter.

Trotz der téglich vor den Augen gelebten Realitdt hort man doch leise unter dem ,,Deckel”
verborgene Stimmen. ,,Die Menschen soll man von der Ndhe anschauen. Man soll aber iiber
thre Unzuldnglichkeiten, Schwéchen und Schrulligkeiten hinaus schauen, die meistens ihr
Gut, Schonheit und Sehnsucht Verschleiem”gz, heif3t es bei dem Jesuiten John Powell.

Die wissenschaftlichen Erhebungen belegen, dass die Menschen, besonders die jungen
Menschen doch einen tiefen Wunsch nach der Familie haben. Das, was sie daran hindert, sei
Angst, Angst vor der Bindung, vor dem Verlust der Freiheit, Angst davor, dass man scheitern
kann.

Es kann in der Gesellschaft zu den Krisen beziiglich der Familie kommen, aber ich bin davon
iiberzeugt, dass die Familie weiterhin die attraktivste Lebensform bleibt, weil sie den
Lebenssinn, Geborgenheit und Gliick erlebbar macht.

3. Das eigentliche Forschungsziel

Im Mittelpunkt meines Interesses stehen aber die einzelnen Familienrollen, die ich von der
christlich-anthropologischen Sicht focusieren werde.

Wer ist die Mutter und wer ist der Vater fiir das Kind und umgekehrt, wer ist das Kind fiir die
Eltern, frage ich. Es geht um die religiose Dimension der menschlichen Lebenswirklichkeit in
ihrer Erscheinungsform.

Es kommt ein Aspekt hinzu, der dabei als grundlegende Wirklichkeit betrachtet werden soll
und zwar die Frage, wer ist der Mensch, wer ist er fiir einen anderen Menschen. Die
christliche Anthropologie geht von dem ,,Menschsein vor Gott” aus, denn der Mensch wird
hier in der Beziehung zu Gott definiert.

Vater Mutter
AY| 4
Kind

Im Psalm 127 wird geschrieben: ,,Die Kinder sind Gabe des Herrn”. Hans Urs von Balthasar
setzt fort: ,,Weder Vater noch Mutter werden sich einbilden, mit ihrem Beitrag dem Kind
seinen Geist, seine Freiheit, seine Unmittelbarkeit zu Gott gegeben zu haben.””?

Analogisch mit dem Evangelium betrachtet, zeigt sich eine Klarheit, welcher Art die
Erziehung in der Familie sein soll: ,,Er kehrte mit ihnen nach Nazaret zuriick und war ihnen
gehorsam...” (Lk 2, 51). ,,Die Kinder brauchen diesen Gehorsam, diese Bereitschaft, die reifen
Vorbilder menschlicher Verhaltensweisen in der Familie anzunehmen. Und an dieser
,Lunterwerfung”, an dieser Bereitschaft des Kindes, die Beispiele menschlichen Verhaltens zu
akzeptieren, miissen die Eltern ihre eigene Lebensfiihrung messen. Das ist der empfindlichste
Punkt ihrer Verantwortung als Eltern, ihrer Verantwortung gegen diesen Menschen, der
zunichst klein ist und dann heranwéchst und der ihnen von Gott anvertraut wurde. Sie miissen

%2 Vgl. Powell, J., Happiness Is an Inside Job, in: Stasti za¢ina uvnitf, Praha 1995, 121.
% Balthasar, H. U. von, Wenn ihr nicht werdet wie dieses Kind, Freiburg 1998, 18.
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sich bewusst werden, dass sie ihr Kind nicht fiir sich, sondern um seiner selbst willen, fiir die
Aufgaben, die es einmal iibernehmen soll, erzichen.”*

Mit der Annahme durch die Eltern verwirklicht sich das neue Leben in einer immer reiferen
Menschlichkeit. Es ist ein wechselseitiger dynamischer Prozess, in welchem die Eltern als
Erzieher ihrerseits gewissermallen erzogen werden. Als Lehrer ihrer Kinder in Menschlichkeit
lernen sie auch von ihnen.

Wenn die Eltern im Weiterschenken des Lebens am Schiopfungswerk Gottes teilnehmen,
haben sie vermittels der Erziechung Anteil an seiner viterlichen und zugleich miitterlichen
Erziehung. Die gottliche Vaterschaft stellt nach dem hl. Paulus das urgriindliche Vorbild jeder
Elternschaft im Kosmos dar (vgl. Eph 3, 14-15), insbesondere der menschlichen Vater- und
Mutterschaft.

Die Eltern sind die ersten und hauptsédchlichen Erzieher der eigenen Kinder. Der Erzieher ist
eine in geistigem Sinne ,,zeugende” Person. In dieser Sicht kann die Erziehung als echtes und
eigentliches Apostolat angesehen werden.

»Das Recht und die Pflicht der Eltern zur Erziehung sind als wesentlich zu bezeichnen, da sie
mit der Weitergabe des menschlichen Lebens verbunden sind; als unabgeleitet und
urspriinglich, verglichen mit der Erziehungsaufgabe anderer, aufgrund der Einzigartigkeit der
Beziehung, die zwischen Eltern und Kindern besteht; als unersetzlich und unverduBerlich,
weshalb Sgi5€ anderen nicht vollig libertragen noch von anderen in Beschlag genommen werden
konnen.”

Die Elternschaft setzt die Koexistenz und Interaktion autonomer, selbstindiger Subjekte
voraus. Das zeigt sich in hochstem Mafle an der Mutter, wenn sie ein neues menschliches
Wesen empfingt. Die ersten Monate seiner Gegenwart im Mutterschof3 schaffen eine be-
sondere Bindung, die bereits jetzt einen erzieherischen Wert annimmt. Die Mutter baut bereits
in der vorgeburtlichen Phase nicht nur den Organismus des Kindes, sondern indirekt seine
ganze Menschlichkeit auf. Auch wenn es sich um einen ProzeB handelt, der sich von der
Mutter auf das Kind richtet, darf der besondere Einflul, den das Ungeborene auf die Mutter
austibt, nicht vergessen werden.

An diesem wechselseitigen Einfluf3, der draulen nach der Geburt des Kindes offenbar werden
wird, nimmt der Vater nicht direkt teil. Er soll sich jedoch verantwortlich darum bemiihen,
wiéhrend der Schwangerschaft und, wenn moglich, auch bei der Niederkunft seine Aufmerk-
samkeit und seinen Beistand anzubieten.

Fiir die ,,Zivilisation der Liebe” kommt es wesentlich darauf an, dass der Mann die Mutter-
schaft der Frau, seiner Ehefrau, als Geschenk empfindet: denn dies wirkt sich besonders auf
den gesamten Erziehungsprozess aus. Es hingt von der Bereitschaft ab, in richtiger Weise an
dieser ersten Phase des Geschenkes des Menschseins teilzunehmen und sich als Ehemann und
Vater in die Mutterschaft der Frau hineinversetzen zu lassen. *°

Die tiefsten Probleme des menschlichen Lebens sind mit der Familie verbunden.

Die Aussagen tiber das christliche Menschenbild in der Rolle der Mutter, des Vaters oder des
Kindes sollen zur besseren Wahrnehmung dieser Berufung beitragen und auch als Impuls fiir
die bessere Gestaltung der Eltern-Kind-Beziehung dienen.

% Anrede des Papstes Johannes Paul II. an eine Pfarrei in Rom am 31.12.1978, in: Johannes Paul II.,
Communio personarum, Bd. 3, 1985, 357.

9 Verlautbarungen des apostolischen Stuhls, Nr. 33, Familiaris Consortio, Johannes Paul II., 1981, 41.

% Vgl. Papst Johannes Paul II., Brief an die Familien (deutsche Ubers.), Stein am Rhein 1994, 41-44.
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Der Papst Johannes Paul II. hat in einer seiner Reden {iber die Familie gesagt: ,,Die Familie ist
das Herz der Kirche. Sie ist die Ecclesia Domestica, die die Existenz und die Entwicklung der
ganzen Kirche gewéhrleistet: denn in der Familie werden ,,die neuen Biirger der menschlichen
Gesellschaft geboren, die durch die Gnade des Heiligen Geistes in der Taufe zu Séhnen
Gottes gemacht werden, um dem Volke Gottes im Fluss der Zeiten Dauer zu verleihen™’. Die
Zukunft der Welt und der Kirche fiihrt iiber die Familie, ja, die Zukunft der Menschheit geht
iiber die Familie!””®

7 Lumen Gentium, Nr. 11, in: Rahner, K. u. Vorglimler, H., Kleines Konzilskompendium, Freiburg
1966, 136.

% Vgl.. Schreiben des Papstes Johannes Paul II. an die ganze Kirche am 15.08.1980, in: Johannes Paul
II., Communio personarum, Bd. 3, 1985, 72.
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ISIDOR BAUMGARTNER:
GRUNDLAGEN DER CARITASTHEOLOGIE

Diese internationale Konferenz bildet den Auftakt fiir den neuen Studiengang ,,Caritas-
wissenschaft” an der Erzbischoflichen Theologischen Hochschule Veszprém. Deshalb soll,
nach der Intention der Veranstalter, mein Beitrag nicht die Familie reflektieren, sondern
vielmehr die neue Disziplin ,,Caritaswissenschaft” in den Mittelpunkt stellen.

1. Was ist Caritaswissenschaft?
Die Frage 148t sich nach mehreren Hinsichten beantworten:

(1.) Ein postgradualer Studiengang, so zumindest in den deutschen Studienorten Freiburg,
Passau und Paderborn. Hier studieren Personen, die bereits ein Hochschulstudium,
beispielsweise der Theologie, Psychologie, Pddagogik, Sozialen Arbeit, der Rechts-,
Wirtschafts- oder Kulturwissenschaft absolviert haben, meist seit mehreren Jahren
berufstitig sind und ihre Praxis wissenschaftlich neu bedenken und spirituell vertiefen
wollen. Am Studiengang Caritaswissenschaft sind folglich mehrere theologische und
sozialwissenschaftliche Fachdisziplinen beteiligt: Exegese, Moraltheologie, Sozialethik,
Kirchenrecht, Praktische Theologie, aber auch Organisationsentwicklung, Christliche
Sozialarbeit, Betriebswirtschaft etc. An den miteinander kompatiblen deutschen Studien-
orten dauert ein solches Aufbau- oder Ergdnzungsstudium in der Regel vier Semester und
schliet ab mit einem Diplom in Caritastheologie.

(2.) Eine fachliche Disziplin, die der Fichergruppe der Praktische Theologie zugeordnet
ist, und dort neben Pastoraltheologie, Homiletik, Katechetik, Kirchenrecht, Liturgiewissen-
schaft, Pastoralpsychologie das spezifische Praxisfeld der Caritas oder Diakonie zum
Gegenstand hat. Es liegt auf der Hand, daB3 innerhalb einer Theologischen Fakultit dem
Lehrstuhl oder der Professur fiir Caritaswissenschaft die Moderation des jeweiligen
interdisziplindren Studiengangs zukommt.

Warum gerade die Féachergruppe der Praktische Theologie in den letzten Jahrzehnten
immer wieder neue Disziplinen generierte (Liturgiewissenschaft, Pastoralsoziologie,
Pastoralpsychologie, Caritaswissenschaft), hat einen plausiblen Grund. Kurz skizziert: Das
manifest gewordene Ende des kulturgestiitzten Christentums und die damit eingetretene
Diskrepanz zwischen pluralisierten Lebenswelten und christlich-kirchlicher Lebens-
stilisierung haben die pastorale Praxis in personelle und strukturelle Krisen gestiirzt.

Neue praktisch-theologische Disziplinen, aber auch Initiativen wie Supervision, Berufsein-
fiihrung, Gemeindeberatung und institutionalisierte Fortbildungen fiir die Mitarbeiter sollen
die Kluft zwischen moderner Kultur und christlichem Lebenswissen iiberbriicken helfen, eine
Pastoral, orientiert am Evangelium und an Zeitgenossenschaft zugleich, ermoglichen.

(3.) Eine Grunddimension der Praktische Theologie. Es wire eine hochst fragwiirdige
Basis, trite Caritaswissenschaft primdr aus dem Motiv des Selbsterhaltes einer Theolo-
gischen Fakultit oder Hochschule auf die akademische Biihne. IThre erste und entschei-
dende Begriindung findet Caritaswissenschaft darin, daBl sie das Unterscheidend-
Christliche der Néchstenliebe, der Barmherzigkeit und Gerechtigkeit, der Caritas und
Diakonie evangeliums- und situationsbezogen reflektiert und in der Theologie und
christlichen Praxis vergegenwirtigt. Der Caritaswissenschaft fillt die Aufgabe zu, diese
Dimension christlicher Praxis und Theologie zu bestdrken und kritisch einzumahnen. Denn
dies ist notig angesichts einer zu diagnostizierenden Diakonievergessenheit. Ich komme
damit zu wichtigen aktuellen Aufgaben der Caritaswissenschatft.
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2. Der Diakonie-Vergessenheit entgegenwirken!

Diakonie-Vergessenheit begegnet sowohl auf personeller wie struktureller Ebene. Man findet
in der pastoralen Szene nicht selten Mitarbeiter, die der abwehrenden Uberzeugung fronen,
man brauche Nichstenliebe und mitmenschliches Helfen nicht zu lernen, schon gar nicht mit
Hilfe der Psychologie, denn zum Gutes-tun reiche der gute Wille vollig aus. Spitestens mit
dem Zweiten Vaticanum (,,Optatam totius”) ist dieser naiven Arroganz gegeniiber den
fachlichen Anforderungen des seelsorglichen Helfens die Legitimationsbasis entzogen.
Seitdem gehdren zwar pastoralpsychologische Ausbildung in Gesprachsseelsorge, Super-
vision, Praxisbegleitung, Coaching und Gemeindeberatung zu den Lernhilfen fiir Seelsorger:
aber sie haben institutionell und damit in der Rezeption der Lernenden immer noch einen
nachrangigen Stellenwert. Dies héngt zweifellos mit dem strukturellen Diakoniedefizit in
unserer Pastoral und Theologie zusammen. Die Sorge um qualifizierte Menschennihe ist in
Programmatik und Organisation von Pastoral marginalisiert. Caritas und Diakonie stehen
strukturell nicht im Zentrum christlicher Praxis. Sie bilden nicht die Seele der Liturgie,
Verkiindigung und Gemeindeentwicklung, sondern werden hiufig delegiert an Ehrenamtliche,
werden als Restangelegenheit der Zufilligkeit im vollen Terminkalender der Hauptamtlichen
anheimgestellt. Mit dem strukturellen Vergessen der Diakonie steht die Identitdt christlichen
Handelns auf dem Spiel. Solange pastorale Ausbildung, Stellenbesetzungen, Leitbilder und
Tagesordnungen Menschenndhe nicht auf den Spitzenplatz der Priorititen positionieren,
bleibt jede proklamierte Gottesnihe von Liturgie, Verkiindigung, Gemeindepastoral ein
uneingeldstes Versprechen. Mit Gregor dem GrofBlen gesprochen: ,,Wenn in Rom ein Mensch
Hungers stirbt, ist der Papst nicht wiirdig, die Messe zu feiern.”

Die Diakonie-Vergessenheit der Pastoral spiegelt sich wider in der Diakonie-Vergessenheit
der Theologie. Die theologischen Disziplinen sind auf Verkiindigung, Liturgie und Gemein-
deleitung bezogen. Caritaspraxis in Pastoral und Verband wird kaum reflektiert, ebensowenig
die Intensivierung von Menschenndihe wie sie in Supervision oder Gemeindeberatung
versucht wird. Dal3 das Stichwort ,,Caritas” im Codex iuris canonici mit keinem einzigen
eigenen Canon, sondern lediglich beildufig auftaucht, kann als ein Indiz fiir den caritas-
blinden Fleck der Theologie betrachtet werden. Ebenso liee sich auf den milllingenden
Dialog mit der Psychotherapie im Feld der Exegese oder der Sakramententheologie
verweisen. Zum Ausdruck kommt die strukturelle Diakonievergessenheit der Theologie nicht
zuletzt in der Tatsache, dal} es bislang - von den genannten wenigen Ausnahmen abgesehen -
keine nennenswerte Prisenz von Caritaswissenschaft in der Theologie gibt.

3. Der organisierten Caritas einen christlichen Reflexionshorizont anbieten

Caritas ist in Europa vielgestaltig organisiert. Das deutsche System, in dem sich mit der
verbandlichen Caritas die Kirchen subsididr als Partner des Staates an der gesellschaftlichen
Aufgabe der Humanisierung der Verhiltnisse beteiligen, weist viele Vorziige auf: menschen-
nahe Hilfe, gesellschaftliche Mitverantwortung der Kirchen bei Wahrung ihrer Eigenstidndig-
keit, vergleichsweise gute finanzielle Ausstattung, Professionalitidt der Mitarbeiter etc. Dal}
die verbandliche Caritas in Deutschland, positioniert im magischen Dreieck von Kirche, Staat
und Markt, vor vielen Herausforderungen steht, wissen die Kenner der Szene. Die deutsche
verbandliche Caritas befinde sich nach der Einschédtzung von Kritikern in einer ,,Staats- und
Marktfalle”, abhéngig von der Finanz-Infusion des Staates, gebeutelt von der Konkurrenz der
gewinnorientierten Sozial-Dienstleistungsunternehmen.
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Ob auf die ungarische Caritas diese Problematik zukommen wird, vermag ich nicht abzuschétzen.
Mit hoher Wahrscheinlichkeit wird aber auch hierzulande, wie in anderen Lindern, orga-
nisierte Caritas mit mindestens zwei problematischen, weil eindimensionalen Leitbildern
konfrontiert werden:

e dem exklusiv fachlich-professionellen Reflexionshorizont sozialer, pddagogischer oder
medizinischer Praxis und ihrem jeweiligen Menschenbild (1),

e dem exklusiv wirtschaftlichen Reflexionshorizont sozialer Strukturen (2).

(1) Es zeigt sich, daB die professionellen BeraterInnen, Psychologlnnen, Arztinnen, Erzieher-
Innen in den Caritaseinrichtungen ihre Praxis vorzugsweise mit den Kategorien ihres
Faches zu reflektieren und zu konzipieren gewohnt sind. Theologische und spirituelle
Deutungsmuster einzubeziehen, ist man wenig geiibt oder hat nachrangigen Stellenwert.
Wenn ein theologischer Beitrag erwartet wird, dann geht er meist in Richtung einer
,hickenden Theologie”, die korrelativ zum humanwissenschaftlichen Kanon paft, ihn
wiederholt und absegnet. Eine theologisch-kritische, das jesuanische Caritas-Proprium
ernst nehmende Reflexion, das Leitbild ,,Fachlichkeit gepaart mit Christlichkeit” ist zu
entwickeln. Dies gelingt nicht durch eine top-down vermittelte Arbeitgeber-Theologie.
Sie wirkt auf die fachlich kompetenten Mitarbeiter hegemonial, indoktrinierend und
fremdbestimmend. Es kann auch nicht Ziel sein, Caritasmitarbeiter zu instrumentalisieren,
um in Zeiten der Auflosung katholischer Milieus den gesellschaftlichen Bedeutungsverlust
der Kirchen durch verstirkte Anspriiche an das Kirchlichkeitsprofil der Mitarbeiter zu
kompensieren. Vielmehr braucht es, um der Mitarbeiter und ihrer Hilfesuchenden willen,
spirituelle Kommunikationsprozesse zur Entlastung, Starkung und Orientierung. Betroffe-
nen und Helfern begegnete sonst in einer sozial-caritativen Einrichtung nur halbiertes
Lebenswissen, wenn in ihnen die Schliisselworte Nichstenliebe, Barmherzigkeit,
Vergebung, Gerechtigkeit, Hoffnung, Reich Gottes Fremdworte wiren.

(2) Organisierte Caritas ist Anbieterin sozialer Dienstleistungen, trifft auf Konkurrenz und
steht mit anderen gemeinniitzigen und privat-gewerblichen Dienstleistern in einem Kosten-
Wettbewerb, nicht unbedingt in einem Wettbewerb um die besseren Konzepte. Verschérft
wird dies durch die wenig vorangekommenen Konturen eines sozialen Europas. Caritas tut
gut daran, ihr Handeln nicht nur durch die Brille des Marktes zu sehen, ja, der Zauber-
formel ,,Markt” kritisch zu begegnen. ,,Markt” suggeriert, die Caritas hétte es bei Kranken,
Alten, Behinderten, Pflegebediirftigen, Kindern, gefdhrdeten Jugendlichen, Miittern in
Konfliktsituationen mit ,,Kunden” zu tun, an die man Dienstleistungen verkaufe. Caritas
darf nicht der Philosophie des Marktes, der Okonomisierung der Mitmenschlichkeit, der
Kolonialisierung von Solidaritdt durch die neue Zivilreligion der Kommerzialisierung
erliegen. Im marktkonformen Qualititsmanagement-Fieber um Kosten-Nutzen-Kalku-
lation, um Effizienz, Ergebnis-Qualitét, Budgetierung, Produktgruppen und Kerngeschift,
wo Begriffe immer auch unter der Hand ein inhdrentes reduktionistisches Menschenbild
mitliefern, erscheint die Besinnung auf das Unterscheidend-Christliche als Dauerprozel3
unverzichtbar.

4. Kurzformel christlicher Caritas

Worin besteht der Kern des genuinen Reflexionshorizonts christlicher Caritas? Gewil3 darin,
dal3 nach den Mafstiben des Evangeliums nicht alles verrechenbar ist und sein muf3, dal3 es
hier unter Umstidnden recht paradox zugehen kann, dafl die am Rand in der Mitte sind, die
Letzten die Ersten, die Kinder die Grof3ten...
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Caritas vertritt in der Nachfolge Jesu die Option der Subjektwerdung des Anderen, zuallererst
des leidenden, zum Opfer gemachten Menschen. Sie tut dies unter den Augen Gottes, von
dem sie glaubt und hofft, dal er diesem Menschen niemals abzuerkennenden Wert mit-
gegeben hat. Deshalb begreift man den Menschendienst der Caritas als Gottesdienst, als
befreiende Praxis im Reiche Gottes, als Tatsprache des Glaubens. Caritas bietet ihren Dienst
gratis an, weil in ihr zeichenhaft zum Ausdruck kommen soll, daB3 sich kein Mensch sein
Recht auf Liebenswiirdigkeit und Angenommensein erbetteln, erkaufen oder erzwingen muf3
und kann. Nur so bleibt sie auf die zuvorkommende Gnade Gottes hin transparent. Caritas
rechnet mit der fragmenthaften Wirklichkeit menschlichen Lebens. Bei aller gemeinsamen
Option mit dem profanen Wohlfahrts- und Gesundheitssystem versucht Caritas unauthebbares
Leid und Unheil nicht zu verdringen und zu verschleiern, sondern es, auf Vollendung
hoffend, der Giite Gottes anheimzustellen. Caritas ist entlastet vom Wahn der Machbarkeit
menschlichen Gliicks, der Uberlastung menschlicher Krifte, der Subjektwerdung aus eigener
Potenz allein. Bei alldem ist Caritas beseelt von der Idee, dal erfiilltes Leben im Teilen mit
anderen gelingen kann. Zusammen mit anderen, ,,Miteinander-Essen” - das ist Caritas-
Maxime. Wenn Gesunde und Kranke, Begiiterte und Arme, Starke und Schwache zusammen-
legen, dann leben sie alle erfiillter.

5. Caritative Entwicklungsprozesse inspirieren

Aufgabe von Caritaswissenschaft ist es, mit Hilfe dieses Lebenswissens die Reflexion diako-
nischen Handelns in der Kirche zu fordern und die Konzeption neuer, zeitgemilBer
Verwirklichung von Caritas zu bestirken. Caritaswissenschaft erinnert an den diakonischen
Ursprung des heilend-befreienden Handelns Jesu und wie es in die verschiedenen
geschichtlichen Kontexte hinein kreativ inkultiviert wurde. Etwa an Johannes von Gott, der
1540 in Granada ein Spital mit 42 Betten griindete.

Niederschmetternde Erfahrungen als Patient in einer damaligen Irrenanstalt hatten ihn diesen
EntschluB3 fassen lassen. Einher ging er mit einem dramatischen Bekehrungsweg vom
Abenteurer, Soldaten, Geschéftsmann zur Berufung der Barmherzigkeit. Den Unterhalt fiir die
Kranken erwarb er durch eigener Hinde Arbeit und durch Almosen, die er in den Abendstun-
den zusammenbettelte. Fiir die Pflege der Kranken fand er Geféhrten, die er mit einer eigenen
Regel im gleichen Geist zu inspirieren suchte. Vor allem kam es ihm auf menschenwiirdige
Pflegehéuser an, die schlieBlich weit iiber die damaligen Anstalten, wo Kranke und Verstorte
elend litten und sich selbst iiberlassen blieben, hinausragten. Johannes von Gott stellte
beinharte Grundsitze auf: Jeder Kranke wird aufgenommen, unabhingig, ob Moslem, Jude
oder Christ! Jedem Kranken ein eigenes Bett! Jedem ein warmes Bad! Tégliche Visite, wobei
den Arzt der Koch zu begleiten hat! Die giitige Aussprache mit dem Patienten ist ebenso
wichtig wie die korperliche Pflege! Wohlgemerkt: Das geschah 450 Jahre vor Erfindung des
Qualitdtsmanagements, der Leitbildprozesse und Organisationsentwicklung. Im iibrigen war
dies die Geburtsstunde des Caritasordens der Barmherzigen Briider.

Die biblischen Texte kennen zwei Verben, auf die es bei der evangeliumsgeméBen Zeit-
genossenschaft christlicher Caritas ankommt: ,,Prattein” meint das blofe konventionelle Tun
des Gleichen, nach dem Muster ,,Mehr desselben”. ,,Poiein” dagegen zielt auf Handeln und
Neu-organisieren mit Phantasie (,,Poesie””), Mut und Vertrauen, kreative Treue zum Anfang
ist hier angesagt.

Caritaswissenschaft ist gedacht als ein Suchraum oder als unterstiitzende Kraft, christliche
Caritas zeitgemal zu verwirklichen und sich von eventuell {iberlebten Organisationsformen
zu verabschieden. Fiir die Richtung dieser Transformation der organisierten Caritas hat
Kardinal Lehmann, der Vorsitzende der Deutschen Bischofskonferenz, ein lapidares
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Kriterium angegeben: ,,Die Kirche (und die Caritas) leistet flir das kiinftige Europa das Beste,
wenn sie ihrem Auftrag treu bleibt und das tut, was ihre ureigene Aufgabe ist.””’ In
Anlehnung an die bekannten Grunddimensionen christlicher Praxis lautet die Aufgabe der
Caritas und eng verbunden damit der Caritaswissenschaft:

e Leben deuten und Orientierung geben in den Koordinaten des Reiches Gottes und damit
,»den Himmel offen halten” (Verkiindigung),

« Heilend-befreiende Zeichen der Barmherzigkeit und Gerechtigkeit angesichts von Leid
und struktureller Gewalt bei den Opfern der Modernisierung sehen (Diakonie),

e Gott und den Menschen in den religiosen und liturgischen Symbolhandlungen, in einer
rituellen Diakonie nahe sein (Liturgie),

« 1iiber Verschiedenheit von Statur, Bildung, Alter, Hautfarbe hinweg zum runden Tisch zu
laden, Gastfreundschaft und Gemeinschaft anbieten (Gemeinden).

Es ist eine gute Entscheidung, Caritaswissenschaft in Veszprém anzubieten. Sie ist heute in
der Theologie an der Zeit.

% Lehmann, Karl, Europa im 21. Jahrhundert, in: Ost-West. Europdische Perspektiven 1 (2001,1) 52-
56, 56.
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DR. ALBERT WOHLFARTH:
EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT ZUR UNTERSTUTZUNG VON FAMILIEN

- sozialethische Inspirationen und forderliche Strukturen fiir den Aufbau
einer neuen Freiwilligen-Kultur

In einer Zeit tiefgreifender gesellschaftlicher, politischer und wirtschaftlicher Umbriiche - in
Ost- und Westeuropa - stehen die Menschen vor gro3en Anpassungsherausforderungen; die
lokale und regionale Lebenswelt der Menschen - insbesondere fiir Familien - gewinnt deshalb
zunehmend groBere Bedeutung (vgl. MAGEL, 2000, 55).

Staat und Kirche féllt die Aufgabe zu, die Mitgestaltungsmoglichkeiten fiir Menschen in
subsididrer Weise zu unterstiitzen (vgl. GLUCK, 2000, 5). Nicht zuletzt die gelebte Solidaritit
und im Alltag erfahrbare Mitmenschlichkeit hingen von diesen forderlichen strukturellen
Voraussetzungen ab.

Die nachfolgenden Thesen wollen einige grundsitzliche, konzeptionelle und lebenspraktische
Perspektiven aufzeigen; Ziel: durch sozialethisch inspirierte Strukturen und wertorientiert
motivierte Menschen ehrenamtliches Engagement in Gemeinden, Vereinen und christlichen
Organisationen stirken und aufbauen.

Einen besonderen Schwerpunkt bilden wissenschaftliche und praxiserprobte Erkenntnisse
iiber die Gewinnung und psychologisch-sozialethische Qualifizierung neu gewonnener
Ehrenamtlicher: insbesondere in der Vorbereitung Ehrenamtlicher, die sich fiir die men-
schlich-religios-katechetische Unterstiitzung von Eltern, Familien und ihren Kindern
einsetzen.

1. These

Zukunftsfihiges biirgerschaftlich-ehrenamtliches Engagement bedarf partizipationsfordern-
der Bedingungen.

Diese beinhalten eine Respektierung der Interessen der Menschen, deren Motive sich - in
Abkehr vom Pflicht-Ehrenamt - in den vergangenen Jahrzehnten deutlich verdndert haben.
Menschen wollen heute - wenn sie sich in ihrer Freizeit engagieren - ,,Spa3” an ihrer frei-
willig gewéhlten Tétigkeit haben; an zweiter Stelle steht das Motiv: ,,sinnvolle Aufgabe”.
(Vgl., SEKRETARIAT DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ, 1993, 160).

Erst an dritter Stelle findet sich der Gedanke, ,,anderen Leuten helfen zu wollen”.

Die Motivlage, die sowohl personliche Interessen als auch altruistische Motive aufweist,
macht deutlich, dass - wenn Freiwilligenarbeit gelingen will - beide Ebenen Beriicksichtigung
finden miissen. Deshalb ist von einem Wandel im Ehrenamt zu sprechen (vgl. BAUM-
GARTNER, 2001, 12).

Partizipations- und mitbestimmungsfordernde Bedingungen haben deshalb die verdnderte
Motivationslage ernst zu nehmen; freiwillig Engagierte wollen selbst mitbestimmen, welche
Aufgaben sie, in welchem zeitlichen Umfang, und mit welcher Dauer wahrnehmen wollen.

Verantwortliche in Gemeinde, Kirche, Caritas und Pastoral haben deshalb die Aufgabe, im
Sinne sozialethischen Denkens und Handelns Moglichkeiten des Mitgestaltens und
Mitbestimmens zu entwickeln. Gleichzeitig kann das kompetente Mitdenken neuer Ehrenamt-
licher Verantwortliche in Organisationen und Vereinen entlasten und bietet Spielraum fiir ein

101



hoheres MalB3 an Delegation. Ein aktiver Beitrag zu mehr demokratischer Partizipation:
Gemeinde und Kirche als Orte aktiver, mitdenkender und mitgestaltender Menschen.

2. These

Die Entfaltung biirgerschaftlich-ehrenamtlichen Engagements bedarf einer neuen solida-
rischen Kultur in Staat, Kirche und Gesellschaft

Zum Zeitpunkt als die finanziellen Quellen in Deutschland nicht mehr in gewohnter Weise
sprudeln, wird seit Anfang der 90er Jahre zunehmend mehr in der Offentlichkeit und von
Seiten der Politik die Bedeutung des Ehrenamtes diskutiert und MaBBnahmen zur Aufwertung
desselben unternommen.

Wihrend bis weit in die 80er Jahre ein deutliches Ansteigen der hauptberuflichen caritativen
Dienste moglich war, erscheint der Punkt erreicht, der unter dem Begriff ‘Krise des
Sozialstaats’ eine weitere Expansion weder sinnvoll noch finanzierbar erscheinen lasst (Vgl.
HELBRECHT-JORDAN, 1992, 11).

Es ist sicher davon auszugehen, dass die Bedeutung'® ehrenamtlichen Engagements in
Zukunft noch zunehmen wird. Auch in anderen européischen Léndern weisen die ,,Zeichen
der Zeit” in diese Richtung: beispielsweise in Osterreich, Finnland und Italien (Vgl.
GASKIN, et al., 1996).

Die neue Devise heiit deshalb: Selbst etwas tun und nicht nur nach dem Staat rufen (Vgl.
MAUSS, 1999, 3); dies ist eine Devise, die fiir viele Menschen in den ehemals kommu-
nistisch regierten Léndern Mittel- und Osteuropas zunehmend wichtig wird. Die neuen
demokratischen Gesellschaftsordnungen erfordern von den Menschen ein deutlich héheres
Mal} an Lebensselbstentwurf und Eigenverantwortung. Fiir Eltern und Familien bedeutet dies
eine erhebliche Verdnderung des Erziehungsstils, damit Kinder und Jugendliche auf diese
neuen Zeiten angemessen vorbereitet werden. Theologie, Kirche und Gemeinden haben - im
Sinne der Mitgestaltung von Zeit und Gesellschaft - die Aufgabe, die Menschen, Eltern und
Familien auf diesem geistig-menschlichen Verdnderungsprozess angemessen und konstruktiv
zu begleiten.

0

Ehrenamtliche leisten deshalb in Kirche und Gesellschaft einen wertvollen Dienst, der
zukiinftig noch stirker ins Bewusstsein der Mitbiirger zu heben sein wird.

Gleichzeitig driangt sich Ehrenamtlichen immer wieder das Gefiihl auf, ,,nur wieder entdeckt
worden zu sein, damit der Staat im sozialen Bereich Geld sparen kann”. Dass ein solcher
Eindruck und vor allem eine so geartete Wirklichkeit demotivierende Konsequenzen haben
wiirde bzw. schon hat, braucht nicht besonders betont zu werden.

Fiir die Zukunft des Ehrenamtes - in West- und Mitteleuropa - ist bedeutsam, wie der
Gedanke der Solidaritdt bereits in Familien, in Schulen und in christlichen Jugendgruppen
und Vereinen gefordert werden kann; Familie und Schule sind bedeutende Erfahrungs- und
Lernorte, an denen Mitmenschlichkeit und Solidaritit frithzeitig eingelibt werden kénnen und
sollten (FAMILIARIS CONSORTIO, 1981, 24). Gleichzeitig ist darauf zu verweisen, wie
sehr heute Familien, um ihren Erziehungsaufgaben gerecht zu werden, multidimensionaler
Unterstlitzung bediirfen: staatlicher, kirchlicher, menschlich-psychisch und religios-
spiritueller.

1% Weiterfilhrende Argumente zur Bedeutung des Ehrenamtes aus theologischer Sicht: Vgl. WOHL-
FARTH, Albert, Zur Theologie und Praxis des Sozialen Ehrenamtes, In: Camillianum, Anno VII,
Primo Semestre 1996, Numero 13, 109-123
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Ehrenamtliche, die Eltern und deren Kinder in religionspddagogischer Weise begleiten,
stirken somit die Weitergabe von Glaube und Spiritualitit.

Aus theologischer und sozialethischer Sicht ist aufzuzeigen, daB3 soziales, kirchliches und
politisches Engagement lebenspraktischer ,,Output des Glaubens” und der Praxis des
Glaubens sein kann.

Christen sind deshalb zu ermutigen und zu befdhigen, sich tatkriftig in die Mitgestaltung von
Zeit und Gesellschaft einzuschalten: eine entfaltungsfahige Aufgabe.

3. These

Zukunftfihiges Ehrenamt fordert deshalb ein zeitlich iiberschaubares ,,sich in Gemeinde und
Gesellschaft Einbringen”

Die Devise ,,einmal ehrenamtlich, immer ehrenamtlich” hat ausgedient. Der heutige Trend
geht zu Engagements in hdufig klar definierten Projekten, meist zeitlich beschrinkt. Dem
Bediirfnis nach temporérer Determiniertheit konnten strukturelle Festlegungen in Vereinssat-
zungen dienlich sein: beispielsweise eine zeitliche Begrenzung der ehrenamtlichen Aufgaben
auf zwei Amtsperioden (beispielsweise zweimal vier Jahre). Wie langjihrige Erfahrungen aus
der Arbeit mit ehrenamtlichen Gruppen zeigen, fordert eine zeitliche Begrenzung die
Bereitschaft, Aufgaben zu iibernehmen: ein Beitrag zur besseren Uberschaubarkeit.

Die Perspektive einer Amtriickgabe nach einigen Jahren entlastet und erdffnet neuen
Mitgliedern die Chance, sich in absehbarer Zeit mit Innovationen einbringen zu kdnnen.

4. These

Die Forderung biirgerschaftlichen Engagements bedarf optimierter Zugangs- und Einstiegs-
bedingungen.

Wertvoll in diesem Zusammenhang ist die Entwicklung von Ehrenamts-Borsen, Freiwilligen-
Agenturen und -Zentren, die als Infrastruktureinrichtungen zur Forderung des sog. neuen
Ehrenamtes in den vergangenen Jahren entstanden sind (Vgl. OLK, 1999, 19). Aufgabe dieser
neuen lokalen Infrastruktureinrichtungen ist es, eine Verkniipfung zwischen engagement-
bereiten Frauen und Ménnern und potentiellen Engagementmoglichkeiten herzustellen: ein
neuer Weg um Zugénge zu erleichtern, Angebot und Nachfrage miteinander zu verbinden.

Von diesen neuen Wegen konnten auch Gemeindecaritas und Ehrenamt profitieren.

Praxisbezogen bewiéhrt haben sich in diesem Zusammenhang, Ansprechpartnerinnen und -
partner, die in Gemeinden und Vereinen als Kontaktpersonen iiber Aufgaben und Zugangs-
moglichkeiten zu ehrenamtlichen Feldern informieren kdnnten.

Deutlich zu verstirken sind deshalb Offentlichkeitsarbeit und Werbung fiir Freiwilligen-
Engagements; durch Pfarrgemeinderat, Sozial- und Offentlichkeitsausschiisse und andere
Gremien haben Gemeinden die Moglichkeit, gemeinsam Informationstage zu organisieren,
und diese beispielsweise mit Gemeindefesten, und anderen Aktivititen zu verkniipfen.

5. These
Modernes Ehrenamt bedarf optimierter menschenbezogener Werbung

Supplementir zur strukturell-organisatorischen Gewinnung neuer Mitglieder ist die ,,Werbung
von Mensch zu Mensch” eine der wichtigsten Formen zum Aufbau ehrenamtlicher Gruppen.
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Werbung neuer Mitglieder ist deshalb nicht nur den Multiplikatoren, Leiterinnen und Leiter
ibertragen, sondern Aufgabe aller, auch und gerade der Ehrenamtlichen. Hier gilt die Devise:
Zufriedene und begeisterte Ehrenamtliche sind die besten Werbetréager!

Inhaltlich oder zeitlich iiberforderte Freiwillige hingegen wirken eher abschreckend. Wenn
Ehrenamtliche - wie vielfach praktisch und empirisch beobachtbar - neben Aufgaben im
Altenbesuchsdienst, auch als Vorstinde, und gleichzeitig in weiteren Funktionen im
Pfarrgemeinderat oder in der Lokalpolitik mitwirken, sind sie meist so sehr beansprucht, daf3
junge Menschen sagen, ,,das tu’ ich mir nicht an”! Viter und Miitter, die sich so vielfiltig
engagieren, haben nicht selten wenig Zeit fir Familie und Kinder, so dass eher eine
kontraproduktive Werbung beziiglich ehrenamtlicher Tétigkeit die Folge ist.

Verantwortliche Leiterinnen und Leiter im Ehrenamt, Vereinsvorstinde, Priester und
Multiplikatoren tun konsequenterweise gut daran, Menschen zu ermutigen, eine ,,gesunde
Selbstbeschrankung” in der Anzahl der iibernommenen Aufgaben zu praktizieren.

Begeisterung kann nur aufkommen, wenn Menschen Aufgaben tibernehmen, und dies eher
mit Lust als mit Last und Frust.

6. These
Die Engagement-Bereitschaft hingt wesentlich von den Lebensphasen ab

Im Erwachsenenalter sind Menschen beispielsweise in der Phase der Familiengriindung und
der beruflichen Etablierung wenig bereit, sich zusdtzlich zu engagieren. Eine Ausnahme
besteht, wenn das Ehrenamt direkt auch der Kindererziechung oder der Familie dient, etwa
durch Griindung eines Familienkreises in der Kirchengemeinde.

Deutlich giinstiger ist es in der Jugendphase und in der beginnenden Pensionierung.
Jugendliche suchen nach Aufgaben, in denen sie sich verwirklichen konnen; auch junge
Senioren erwarten vom Ehrenamt eine sinnvolle Téatigkeit, die ihren Interessen entspricht, und
nicht zuletzt soziale Kontakte, die ja meist durch das Ausscheiden aus dem Beruf deutlich
abgenommen haben. Ehrenamt - so kann man aus sozialethischer Sicht sagen - ist deshalb
eine Chance, menschlich-soziale Integration zu fordern.

7. These

Neue Ehrenamtliche bediirfen kiinftig einer intensiven, aufgaben- und anforderungsbezoge-
nen Vorbereitung: dies beinhaltet zundchst menschliche Beziehungs- und Kommunikations-

fahigkeit.

Generell wird die Qualifizierung Ehrenamtlicher als bedeutsam eingestuft, wobei schon seit
Anfang der 90er Jahre die Notwendigkeit eines Ausbaus der Schulung und Begleitung betont
wird (Vgl. PRESSE- UND INFORMATIONSSTELLE DES ERZBISTUMS FREIBURG,
1990, 7 f¥).

Ehrenamtliche, die sich in der Gemeinde fiir Familien engagieren, haben u.a. die Aufgabe,
Eltern in der Gestaltung des Familienlebens zu unterstiitzen; in Gesprachsgruppen mit Eltern
werden hierbei menschliche aber auch religids-spirituelle Erfahrungen thematisiert.

Eltern flihlen sich heute nicht selten iiberfordert oder allein gelassen, wenn es um Fragen des
Glaubens oder um praktisch gelebten Glauben im Alltag und in der Beziehung zu ihren
Kindern geht.

Fir Ehrenamtliche in der Familienarbeit sind deshalb Erfahrungen und Kenntnisse in
Beziehungs- und Kommunikationsfahigkeit hilfreich.
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Aus- und Fortbildungen fiir Ehrenamtliche in unterschiedlichsten Tatigkeitsfeldern bestétigen
die groBe Bedeutung nachstehender Ziele in der Qualifizierung von Ehrenamtlichen:
detailliert sind diese Ziele im Modellkonzept ,,Glaube(n) und Helfen” beschrieben (Vgl.
WOHLFARTH, 1997, 140 ff):

- Beziehungsfordernde psychologische Grundlagen in der Begleitung von Menschen

In besonderer Weise bewihrt haben sich die Erkenntnisse der humanistischen Psychologie mit
den Grundhaltungen Wertschitzung, einfiihlsames Verstehen und Echtheit.

Wertschitzung driickt sich positiv nonverbal, u.a. durch Zuwendung, Ndhe oder in negativer
Weise durch Abwendung, Kélte und Distanz aus. Schon die rdumlich-korperliche Prdsenz
bringt in der Beziehung zwischen Menschen zum Ausdruck: Ich bin bei Dir, ich lasse Dich
jetzt nicht allein. In der Beziehung zu Kindern bringt sich dies meist durch Kdorperkontakt
zum Ausdruck, beispielsweise indem Eltern ihre Kinder in den Arm nehmen.

Eine weitere Dimension der Wertschitzung ist die Sprachebene: in Abhéngigkeit vom
Gesprachspartner heifit dies u.a. Verzicht auf Begriffe, die iiber den Kopf des anderen
hinweggehen, die sprachlich auBlerhalb seines Horizontes und der Welt der Kinder und
Jugendlichen liegen.

Von besonderer Bedeutung ist der Blickkontakt, die Okularkommunikation, die in tiefer und
beriihrender Weise Einblick in das Empfinden, in die Gefiihle des Gesprachspartners eroftnet.

Einfiihlendes Verstehen heiit ganz nahe beim Erleben und Empfinden des anderen zu sein,
seine Gefiihle spiiren, ansprechen und in Worten ausdriicken; so kann ein immer tieferes
Verstehen und Selbsterkennen moglich werden.

Fir Eltern bedeutet dies, im Gesprich mit ihren Kindern tiefer in die Gefiihlswelt und
Empfindungen der Tochter und S6hne einzutauchen, ihre Hoffnungen und Sehnsiichte, ihre
Enttiuschungen und Angste zu spiiren.

Kinder und Jugendliche werden so ihre Eltern als wert- und verstidndnisvolle, kritisch-
konstruktive Begleiter auf dem Weg ins Leben erfahren.

Echtheit, Offenheit und Ehrlichkeit in der Begegnung mit Menschen als Basis fiir vertrauens-
volle Beziehungen ist die Voraussetzung, dass Menschen, nicht zuletzt Heranwachsende mehr
und mehr sich selbst begreifen und erkennen kénnen.

8. These
Christlich inspiriertes Ehrenamt profitiert von sozialethischem Lebenswissen
- Sozialethische Prinzipien als Handlungsimpulse

Einer der grundlegenden Aspekte sozialethischen Lebenswissens ist die Personalitit, die auf
der Gottebenbildlichkeit des Menschen und der von ihr abgeleiteten besonderen Wiirde eines
jeden Menschen fullt; aufgrund seines Menschsein kommt jedem Menschen, unabhéngig ob
krank oder gesund, jung oder alt, behindert oder nicht, eine besondere Wiirde zu.
Lebenspraktisch kann dies durch Wertschitzung, Respekt und Achtung vor dem Menschen
ausgedriickt werden. Der abstrakte Begriff der Wiirde findet somit seine spiirbare und in
Beziehung zum Nichsten wahrnehmbare Entfaltung.

Einhergehend mit der Wiirde und der Ehrfurcht schwingt stets auch die Unverfiigbarkeit
gegeniiber dem anderen Menschen mit; frithzeitig erleben Eltern, dass Kinder eigenstindige
Gedanken und Handlungen entfalten. Sozialethisch inspirierte Erziechung wird deshalb schon
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in jungen Jahren die Eigenstidndigkeit und Eigenverantwortung von Heranwachsenden
stirken, unter besonderer Beriicksichtigung einer die Personlichkeit fordernden Balance
zwischen Freiheit und Verantwortung.

Begleitung und Unterstiitzung baut auf dem sozialethischen Prinzip der Subsidiaritit auf:
Eigenstindigkeit des anderen zu achten, auf seine Eigenkrifte zu vertrauen, und erst dann
Unterstiitzung und Hilfe anzubieten, wenn dies der andere wirklich braucht, weil es beispiels-
weise seine eigenen Krifte oder Moglichkeiten iibersteigt.

- Sozialethisches Lebenswissen zur Stdrkung und Forderung von Familien, Kindern und
Jugendlichen

Sozialethisches Lebenswissen vermag Eltern und Ehrenamtlichen in der Familienarbeit
wertvolle Impulse und Orientierung zur Gestaltung des Familienlebens vermitteln.

Ein wichtiges, fiir unsere Zeit bedeutsames Ziel ist die Férderung der Gemeinschaftsfahigkeit
von Kindern, zumal in vielen Landern Europas die Zahl der Kinder deutlich abgenommen hat.
Viele wachsen heute als Einzelkinder auf, auch die Zahl der Alleinerziehenden und der
Scheidungswaisen hat zugenommen.

Sozialethisches Denken begreift Familie als den grundlegenden Ort sozialen Verhaltens, an
dem Anteilnahme und Solidaritdt erlebt, gepflegt und miteinander geteilt werden.

Ehrenamtliche in der Familienbegleitung werden deshalb Eltern unterstiitzen, das Miteinander
in der Familie zu stirken; beispielsweise durch das Organisieren und Gestalten von
Familienfreizeiten; wiahrend dieser vom Alltag unbelasteten Ferientage wird gemeinsam ge-
spielt, gefeiert und zwischenmenschlicher Austausch gepflegt; bis hin zum Gebet, das sich
durch Einfachheit und Alltagsnidhe auszeichnen wird.

Theologisch gesprochen ist Familie der Ort der Einiibung von Gemeinschaftsfahigkeit und
Kommunialitit; die Familie hat tdglich die Aufgabe, die personal-zwischenmenschliche
Gemeinschaft aufzubauen, und so zu einer ,,Schule reich entfalteter Humanitit” zu werden.
(vgl. Familiaris Consortio 22).

In Zusammenhang mit solidarischem Empfinden und Erleben ist eine weitere wichtige
Zielperspektive fiir Erziechung und Begleitung von Kindern und Jugendlichen anzusprechen:
die Forderung des Interesses fiir Mitmenschen, Gesellschaft und deren Entwicklung, kurz fiir
Politik und Gesellschaft.

Eltern werden zu gegebener Zeit ihre Kinder und Heranwachsenden fiir gesellschaftliche
Fragen sensibilisieren und Interesse an einer zunehmend aktiven Mitwirkung fordern; das sich
in der Schule als Klassensprecher Wéhlen lassen, die Teilnahme an Gruppen in der Kinder-
und Jugendarbeit, das Ubernehmen von Aufgaben in der Pfarrei oder in Vereinen ist ein
wichtiger Zugang, um spiter als engagierte Frau oder Mann sich in Beruf und Gesellschaft
einzubringen.

Eltern kommt in diesen Zusammenhang ein hohes Mal} an Vorbild- oder Modellverhalten zu,
das motivierend oder abschreckend sein kann.

Weiterhin ist die Familie auch in der Glaubenseinfithrung von besonderer Bedeutung; als
»ecclesia domestica” ist sie der Ort, an dem christliche Eltern Zeugnis fiir ihren Glauben
ablegen. Die Weitergabe des Glaubens wird durch das konkrete Beispiel der Eltern in Gebet
und Nichstenliebe gefordert und erleichtert; Eltern ihrerseits konnen durch Familienkreise,
durch Gesprichs- und Gebetskreise wertvolle Ideen und Umsetzungsmdglichkeiten kennen
lernen, um altersbezogen stets aufs Neue ihre Kinder und Jugendlichen auf dem Weg gelebten
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Glaubens zu unterstiitzen. Gemeinsam beten und singen, inspiriert durch altersgeméle,
geistliche Lieder bietet die Chance, junge Menschen mit Herz und Sinnen, mit Emotion und
Kognition anzusprechen: eine Stirkung des gelebten Miteinanders und der emotional-
menschlichen und geistlich-spirituellen Beheimatung.

Dann wird Familie zu dem Ort, an dem sich Eltern, Kinder und andere Familienangehdrige
menschlich-psychisch, religids und spirituell entfalten. So trdgt Familie zur Sendung und
Weitergabe des Glaubens bei und leistet einen wichtigen Beitrag zur Auferbauung von
Gemeinden und Kirche.

Ehrenamtlichen Multiplikatoren kommt die Aufgabe zu, Eltern und Familien in subsidiérer
Weise auf dem Weg des Hineinwachsens in Leben und Glauben zu unterstiitzen, zu ermutigen
und zu inspirieren.

9. These
Christliches Menschenbild und Spiritualitit: Kraftquellen fiir Ehrenamtliche

- Aussagen des christlichen Menschenbildes (Wertorientierung) und ihre praktische Um-
setzung im Dienst am Menschen

Der Mensch als Geschopf Gottes ist berufen, sich selbst und in der Beziehung zum Néachsten
wie auch zu Gott zu entfalten; die in ihm wohnenden und geschenkten Geistesgaben und
Charismen lebendig werden zu lassen, pfleglich zu behandeln und zu kultivieren. In der Aus-
und Fortbildung Ehrenamtlicher ist deshalb das Erkennen der Charismen, beispielsweise des
Zuhorens, des Trostens und des Ermutigens von grofler Bedeutung; zu einer Kultur des
Ehrenamtes zéhlt deshalb die Entdeckung der jedem Menschen gschenkten Charismen, die in
der Be-ruf-ung zum Ausdruck kommen.

In der ehrenamtlichen Familienarbeit gilt es, Eltern zu sensibilisieren und zu ermutigen, die
Féhigkeiten und Charismen ihrer Kinder zu entdecken und angemessen zu fordern, ohne sie
durch auBerordentliche Erwartungen zu iiberfordern.

Fiir die heutige Zeit wieder neu in Erinnerung zu rufen, ist die wichtige Erfahrung der
Unvollkommenheit und der Gebrochenheit menschlichen Daseins. Irdisches Leben ist stets
von diesen Bedingungen mitgepriagt, auch wenn dies dem Zeitgeist der Perfektion, der
Jugendlichkeit und der Erfolgorientierung nicht entspricht.

Fir Ehrenamtliche ist das Wissen und die Einiibung des Umgangs mit Erfahrungen der
Unvollkommenheit eine wertvolle menschliche und religios-spirituelle Erfahrung: ,,es muf}
nicht alles perfekt sein”, Belastendes und Bedriickendes darf im Gesprach mit Gott, im Gebet
ausgedriickt werden.

- Kraft aus spirituellen und gemeinschaftlichen Erfahrungen

Engagierte Ehrenamtliche bediirfen deshalb geschiitzter Orte der Begegnung und Kultivierung
von Glaubenserfahrungen und der gegenseitigen Ermutigung und Stirkung. Der Austausch
von Lebens- und Glaubenserfahrungen stellt eine Einiibung in spirituelle und kraftschenkende
Begegnungen dar. In dieser Hinsicht besteht in Gemeinden, christlichen Organisationen und
Vereinen noch Entwicklungsmdglichkeiten, um rekreative Praxisreflektionen und Orte der
praktizierten Solidaritdt zu schaffen; Seelsorgern und Verantwortlichen kommt hierbei die
Aufgabe zu, regelmifBige Treffen zu organisieren und somit Begegnung und Austausch zu
fordern.
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Neben diesen menschlich-weltanschaulich-spirituellen Grunddimensionen einer Qualifizie-
rung Ehrenamtlicher ist es aus inhaltlichen Griinden sinnvoll, eine spezifische, aufgabenbezo-
gene Forderung Ehrenamtlicher anzustreben. In Abhédngigkeit von den Aufgaben, die
freiwillig Engagierte ausiiben, ob im Alten-, Kranken-, Neuzugezogenenbesuchsdienst oder
politischen Ehrendmtern, sind die Ehrenamtlichen je spezifisch auf ihren Dienst vorzubereiten.

Hier liegen Entwicklungsperspektiven fiir die Zukuntft.

10. These

Die Zukunft der Freiwilligenarbeit hingt von einer neuen ,, Kultur der Ehrenamtes und der
Solidaritdit” ab

Der diakonisch-pflegliche Umgang mit Freiwilligen - und dies hat mit einer Kultur des Ehre-
namtes etwas zu tun - schlieBt neben Aus- und Fortbildung kontinuierliche Praxisbegleitung
mit ein; in solchen Treffen kdnnen menschliche, organisatorische und religios-spirituelle
Erfahrungen (FONDAZIONE INTERNAZIONALE FATEBENEFRATELLI, 1996, p.29)
angesprochen und aufgearbeitet werden konnen.

Nach der Teilnahme an Qualifizierungskursen zum Thema ,,Glaube(n) und Helfen” bestitigen
Ehrenamtliche die Bedeutung aufgabenbezogener Ausbildung und Praxisbegleitung; folgende
Riickmeldungen zur Frage, was den Teilnehmern personlich wichtig wurde, unterstreichen
dies:

o ,iber meinen Glauben und meine Selbsterfahrung mit anderen reden zu kénnen”
« ,,die Erkenntnis, wie wohltuend und stirkend ein Gespréch sein kann”
o ,das Austauschen und Weitergeben von Erfahrungen”

« ,dass die Bibel ein wichtiges Werkzeug fiir die Arbeit mit Hilfesuchenden aber auch fiir
mich selbst ist”

e ,,Aussagen des christlichen Menschenbildes und ihre praktische Umsetzung”
« die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten hat gut getan”
« ,die Bibel als ‘aktuelle Schrift’ zu sehen” (WOHLFARTH, 1997, 292-297).

Aufgabe von Gemeinden und christlichen Organisationen wére es deshalb - zur Stirkung des
praktisch gelebter Solidaritit - mitzuhelfen, dass Menschen, die fiir ehrenamtliche Aufgaben
gewonnen wurden, auch gut auf ihre Tétigkeit vorbereitet und kontinuierlich begleitet werden.

Dies bezieht sich sowohl auf Ehrenamtliche, die sich fiir alte und kranke Menschen
engagieren, wie auch flir Jugendgruppenleiter und Leiter/innen von Familienkreisen. Auch fiir
sie stellt sich die Frage, was einen aus christlichem Lebenswissen und dem Glauben han-
delnden Ehrenamtlichen auszeichnet.

Deshalb hat es sich in der Praxis als sinnvoll erwiesen, vergleichbar zur Supervision
Hauptamtlicher, eine Form der Praxisbegleitung fiir Ehrenamtliche zu ermdglichen (Vgl.
WOHLFARTH, 1997, 307 ff).

Konkret heiflt dies, regelmidBig Veranstaltungen zum Erfahrungsaustausch und zur
Praxisreflexion aus psychologischer und theologischer Sicht zu ermoglichen.

Im Sinne einer Anerkennungskultur - wie dies bereits im Hospiz vielfach realisiert wird -
gehoren Aus-, Fortbildung und Supervision zum Standard einer zukunftsfihigen Freiwilli-
genarbeit.
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11. These

Die Kooperation zwischen Haupt- und Ehrenamtlichen ist im Sinne lebenspraktischer
Subsidiaritdt weiterzuentwickeln

Der Autbau neuer Gruppen Ehrenamtlicher wirft weiterhin die Frage nach dem Zueinander,
den Moglichkeiten und Erfordernissen einer gedeihlichen Partnerschaft zwischen Haupt- und
Ehrenamtlichen auf. Immer wieder ist von einer Stirkung der Zusammenarbeit von Laien und
Profis die Rede (Vgl. HUG, 1992, 23).

Wesentlich konnte das Ehrenamt durch eine gelingende Zusammenarbeit zwischen Haupt-
und Ehrenamtlichen profitieren; deshalb ist - so BRAUN bereits 1990 - allein das Koope-
rationsmodell tragfdhig, in dem es um eine partnerschaftliche Zusammenarbeit zwischen
Haupt- und Ehrenamtlichen geht (Vgl. BRAUN, 1990, 586). Handlungsleitend ist hierbei die
Selbstbestimmung der Ehrenamtlichen, unterstiitzt durch Hauptamtliche, die sich dort
einschalten und einbringen, wo Freiwillige noch unkundig oder iiberfordert sind.

Im Miteinander von Haupt- und Ehrenamtlichen findet sich ein genuiner Ort fiir die Realisie-
rung des sozialethischen Prinzips der Subsidiaritit; Subsidiaritdt heilt hierbei, Eigenverant-
wortung dort zulassen, wo sie bereits moglich ist, Unterstiitzung dort, wo es notig ist.

Nach wie vor gibt es Spannungen zwischen Ehren- und Hauptamtlichen, da Freiwillige sich
immer wieder als Liickenbiiler empfinden oder Hauptamtliche Ehrenamtliche als zusétzliche
Belastung erleben.

Hauptamtliche miissten deshalb bereits in ihrer Ausbildung an Fachhochschulen und
Universititen auf eine kiinftige Unterstlitzung und Forderung des Ehrenamtes vorbereitet
werden, oder durch Fortbildungskurse, Grundlagen zum Aufbau von Ehrenamtlichkeit und
Gemeindecaritas kennen lernen. Die Erzbischofliche Hochschule in Veszprém kann hier
durch die Caritaswissenschaft wertvolle Impulse fiir die Kooperation Haupt- und
Ehrenamtlicher leisten.

Das Entstehen einer neuen Kultur des Ehrenamtes setzt wesentlich voraus, die potentiellen
Ehrenamtlichen und ihre tatsichlichen Motive fiir die Ubernahme einer sinnstiftenden
Aufgabe - in Gemeinschaft mit anderen Menschen - ernst zu nehmen und zu respektieren. Es
ist eine Frage der Verantwortung gegeniiber den neu gewonnenen Frauen und Minnern, eine
empirisch fundierte, menschlich und religids-spirituelle Vorbereitung und Qualifizierung zu
gewihrleisten. Nur so konnen Ehrenamtliche ihre Aufgaben in der katechetischen Begleitung
und Unterstlitzung von Eltern und Familien iiber eine lidngere Zeit - im Sinne der
Nachhaltigkeit - mit Freude und aus der Kraft gelebten Glaubens ausiiben.

Seelsorgern, pastoralen und karitativen Mitarbeitern fallt schlussendlich die Aufgabe zu, Orte
des gemeinschaftlichen Austausches und der geistigspirituellen Recreation aufzubauen und zu
fordern; damit die Menschen das Leben haben und es in Fiille haben (Vgl. Johannes 10,10).
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BALINT BANK:
SZAKMAI KOZOSSEGEK SZEREPE A CSALAD EROSITESEBEN

I. BEVEZETES

Eléaddsom cime e konferencia programjanak Osszeallitisa soran sziiletett. A mottd (=
»Karitdsz a boldogabb csaladokért”) és a szakmai miithely létrehozasi szandéka alapjan
kézenfekvonek tlint egy olyan téma, amely a csaladot és a szakmai szervezddéseket Ossze-
kapcsolva targyalja. Ezen nyilvanvalo ok mellett azonban az a szandék is el6hivhatta az Gtle-
tet, hogy a hozzam hasonld, csalddos emberek valamiféle mentséget kapjanak, amiért megint
tarsadalmi problémakkal foglalkoznak, ahelyett, hogy a gyermekeikkel, hazastarsukkal
toréddnének.

A cim ennek megfeleléen feloldja a tarsadalmi - és a csaladi szerepelvarasok teljesitésnek
allandé konfliktusat, mert azt sugallja, hogy a szakmai kozosségek jotékonyan, erdsitden
hatnak a csaladra. Olyan szép igéretnek hangzik ez, hogy a megfogalmazasa utan magamnak
is gyanus lettem, hatha csak a vagyaim szo6ltak bel6lem? Koénnyen meg tudom hat érteni
azokat, akik elsé hallasra esetleg fabol késziilt vaskarikanak mindsitik a cimet, amely a
szakmai kozosséget a csalad erdsitdjeként tiinteti fel. Hasonlo ellentmondast éreztem akkor,
amikor par évvel ezeldtt a ,,Csaladi ¢€letre nevelés az iskoldban™ cimmel kellett eléadést
tartanom. Spontan logikdm szerint ugyanis csaladi életre a csalad nevel. Gill Gorell Barnes
(1.) megallapitasa alapjan igy én is azok kozé tartozom, ,,akik a gyermekek nevelésére
szolgald szocialis ,,matricanak” mindenekeldtt a csaladot tartjak, és azt probaljak fenntartani,
szemben mas tarsas csoportokkal (mint amilyen pl. egy gyermekotthon)...”

Jobban belegondolva azonban nyilvanvaléva véalnak a kiilonboz6 tarsas szituaciok és
viszonyuldsok dsszefliggései, személyiségformald-, befolyasold hatésai.

Eléadasom most e ,,jobban belegondoléasra” igyekszik kisérletet tenni.

II. A SZAKMAI KOZOSSEGEK HATASA A CSALADRA
A/ ALTALANOS, SZOCIALIS HATAS

A tarsadalomtudomanyokban a csaladot &ltaldban a tarsadalom legkisebb egységeként
definialjak, megallapitva réla, hogy ez a szocialis formécio kapcsolja, 4gyazza be az egyént a
tarsadalomba. Az egyén tarsadalmi integraldsa az emberi viszonyok egyre taguld korei révén
torténik. A/ a személyes kapcsolatok vilagatol, B/ a csoportokon, C/ és a szlikebb szocio-
kulturdlis kornyezeten, D/ valamint egy tarsadalmi renden, osztdlyon at E/ a tarsadalom
egészéhez. A tarsas viszonyok egyes jelenségszintjei kozotti Osszefiiggések feltarasaval még
ados maradt a tarsadalomelmélet. Az elemzésben nagy problémat jelent - miként azt Somlai
Péter (2.) leszogezi, hogy ,,... az emberi viszonyok és integraciok egyes jelenségszintje, illetve
a szocialis rendszerek ¢s intézmények kozott nemcsak egy irdnyban folyd, hanem
tobbiranyban, oda-vissza kozvetitések zajlanak; ezek azonban nem mindig egyidejiileg
mennek végbe, mert a kozvetitések €s visszacsatoldsok sebessége nem egyforma; tovabba
vannak kozottiik genetikus, ok-okozati és teoldgia meghatarozottsdgok, illetve ilyen és mas
tipusu értelmezésekben valtakozik e folyamatok tudatositasa.” Az elméleti és mddszertani
nehézségek ellenére megallapithatjuk: a csalad tarsadalmi bedgyazottsaga alapveten attol
fligg, hogy milyen szinten és mértékben keriil kapcsolatba mas csoportokkal, illetve azok
tagjaival. E tekintetben pedig nagy jelentésége van a szakmai kozosségeknek is, hisz haté-

crcr

alkalmazkodasahoz.
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B/ KOZVETETT, SZEMELYISEGFORMALO HATASOK

A szakmai kozosségeknek a csaladra gyakorolt altalanos, szocidlis hatdsan tal gondoljuk
végig azokat a tényezOket, amelyek a benniik résztvevd tagok személyiségét formalhatjak és
ezen keresztiil, kozvetve a csaladjaikra is hatnak.

Fenntartva azon vélekedésiinket, miszerint a gyermekek nevelésének, a személyiség fejlodé-
sének legalkalmasabb, legfontosabb kozege a csalad, még a XXI. szdzadi, modern korunkban
is. Allasfoglaldsom egyébként nemcsak a konzervativnak mindsithetd beallitddasombol
kovetkezik, hanem a gyermekek korében szerzett tapasztalataim is ezt erdsitik. A gyermekek
szinte Osztondsen ragaszkodnak a csaladhoz. S6t, mindegyikiik leginkabb azt szeretné, ha a
csaladon beliil édesanyja ¢és édesapja egyiittesen nevelné 6t. Az amugy mindenfajta
ujdonsagra nagyon fogékony fiatalok tehat e tekintetben még a konzervativ felndtteknél is
konzervativabbak. Nem az 6 igényliknek tesziink hat eleget akkor, ha a tradicionalis csaladtol
eltérd, 0j struktarakkal kisérleteziink.

Kétségtelen ugyanakkor, hogy a mai tarsadalmi viszonyok kozott a hagyomdnyos csalad-
modell kevésbé tud érvényesiilni €s sokszor a szocializdcios feladatanak (sem) képes mara-
déktalanul megfelelni. Eppen ezért egyre nagyobb sziikség van olyan mas szocialis struktirak
l1étrehozasara, mikodtetésre, amelyek a meglévd hidnyossagokat valamennyire képesek
potolni, korrigdlni. A nevelési intézmények ilyen irdnyu funkcidja ma mar mindenki szamara
magatol értetddd. A kiilonféle tarsas szervezddések jelentdségét ez idaig legjobban talan a
mentalhigiéné szempontjabol tarta fel a tdrsadalomtudomany. Az emberi kapcsolatok halo-
zatanak, idegen kifejezéssel: az individualis szocidlis haldzatnak oridsi szerepe van az adott
egyén érzelmi, pszichés segitésében, tamogatasaban, lelki egészségének, mentalhigiénéjének
megoOrzésében. Gerevich Jozsef (3.) - Jeger, Slotnick nyoman - az individualis szocialis
halozatnak négy fajtajat kiilonbdzteti meg.

a/ Primer csoport, amely elsdsorban a csaladot és a hozzatartozokat foglalja magaba, de ide
tartozhat még akar az egyhazi-, vagy az iskolai kozosség.

b/ Kozosségi kapudrok, azok a személyek, akik hangado, véleményformalod hatasuk alapjan
ellendrzik a kozosségbe vald be- és kidramlast. Ilyen szerepet tolthetnek be példaul a
haziorvosok, papok.

¢/ Szomszédsagi csoportok - a lakohelyi szomszédok kdlcsonkapesolatai révén alakulhatnak
ki és sokszor a legkonnyebben elérhetd, mozgodsithato segitségforrast jelentik.

A fenti harom csoportforma hidnyos mitkodése esetén van sziikség az

d/ Onsegité csoportokra, amelyek tobbnyire hasonld problémékkal kiiszkddd emberekbdl
szervezddnek és benne a tagok egymasnak nyujtanak segitséget.

Konnyen belathato, hogy a szakmai egyesiileteknek, kamardknak bizonyos mértékig szintén
van Onsegitd funkcioja. Eredményes miikodésiik esetén tagjaik lelki egészségének védelmét is
szolgalhatjak, de a személyiségformal6 hatasuk ennél joval sokrétiibb.

Vegylik most sorra a csaladi élethez alapvetden sziikséges képességek, készségek koziil
azokat, amelyek kialakitdsara, megerdsitésre a szakmai kozosségek lehetdséget teremtenek.

1. AZ ELKOTELEZODES

A hagyomdnyos csalad alapja a hazassag, ami nem johet létre a két fél kolcsonds, egymas
iranti elkotelezédése nélkill. K. Rahner- H. Vorgrimler (4.) 0sszegzése szerint: A hazassag
kotelekébol kovetkezik a hiiség, az ¢€letk6zosség, a kolcsonds lelki €s testi segitségadas
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kolcsonds hazastarsi kotelessége.” Manapsdg viszont sokak szemében idejét multta, sot
hatdrozottan visszatetsz0 jelenséggé valt az elkotelez6dés. Szerintem jorészt ezzel
magyardzhat6 a hazassagkotések szamanak fokozatos csokkenése €s az élettarsi kapcsolatok
aranyanak novekedése, hisz ez utébbi nem igényli az elkotelez6dés kinyilvanitasat, tudatos
felvallalasat. Akar azt is mondhatjuk, hogy valojaban nem a hdzassag - mint kapcsolati forma,
hanem az elkdtelez6dés - mint érték van valsdgban. Az elkdtelezddés devalvaldodasa a
tarsadalom tobb szintjen megjelenik. A modern kapitalista gazdasag ¢s a fogyasztoi szemlélet,
valamint a felgyorsult élettempd ohatatlanul kikezd bizonyos értékeket. Osszetettsége miatt itt
csak utalnék a hazafisdg, nemzeti identitds megitélésének XX. szdzadbeli nagy valtozasaira,
de a globalizal6dd vilagban nyilvanvaldan nagyon lesziikiilt az a teriilet, amelyen egy-
értelmiien €és egységesen értékként jelenhetne meg. A hazdhoz, a nemzethez vald tartozadson
tul régebben a lakohelyhez vald kotddés is biztos tampontot jelentett. Magyarorszagon 6t-hat
évtizeddel ezeldtt még természetes volt, ha valaki ott €lte le az ¢letét, ahol sziiletett. Ma mar
ez a r6ghodz-kotéshez hasonld biintetésnek tlinne és aligha akadna olyan személy, aki ilyen
kovetelménynek eleget tenne. Mellesleg ez a kivénatos tarsadalmi mobilitdsnak sem
kedvezne.

Az adott telepﬁléshez Valc') ragaszkodas mellett a munkahely is kototte az embereket Nagy—
mentek nyugdljba, ahova palyakezdoként eldszor elhelyezkedtek. De még az én ifjuikoromban
is egyértelmii elvaras volt, hogy hosszl ideig dolgozzon az ember egy-egy munkahelyen.
Hatérozottan negativumnak szémitott, ha valakinek tal striin valtoztak a bejegyzések a
munkakonyvében. Nyilvanvaldan ebben a tarsadalmi értékelésben meghatarozé szerepe volt
az akkori szocialista rendszemek amely igy kevesebb nehézséggel tudta a feln()'tt személyeket
szocializmus sziint meg Eurdpaban, hanem az értékelés is nagyjabodl az ellenkeZOJere fordult.
Most egy szakmai Onéletrajzban tobb munkahely nevesitése nagyobb szakmai tapasztalatot,
jobb alkalmazkod6 képességet, rugalmassagot sejtet, mig az ugynevezett torzsgardatag a
maradisaggal, begyepesedettséggel majdnem egyet jelent. Igazdn mar az elsajatitott szakma-
val, a foglalkozassal valdé azonosulds sem tekintheté minden szempontbdl erénynek, hisz a
modern munkaerd eszményi valtozatatol épp az allandé megujulési-, valtoztatasi képességet,
az aktudlis koriilményekhez, feltételekhez torténd minél jobb alkalmazkodast varjak el. Az
elvarasoknak ¢és a szakmak presztizsének gyors valtozasa is kozrejatszhatott abban, hogy mig
koradbban a foglalkozas a legnyilvanosabb személyi adatok kozé tartozott, addig az utobbi
években egyre tobben térnek ki annak konkrét megnevezése elél. Sokan a tényleges foglalko-
zasuk helyett csak a cégiiket nevezik meg, amelynél dolgoznak, vagy csupan utalast tesznek a
tevékenységi teriiletiikre. Masoknak a hivatalos elnevezés (pl.: vallalkoz6, nyugdijas) kinal
lehetdséget a rejtézkodésre, de olyanok is akadnak, akik a foglalkozasukra vonatkozo6 kérdést
egyenesen indiszkrécionak mindsitik. Még egyértelmiibben sorolddik a maganiigyek kozé a
vilagnézeti-, vallasi meggy6z6dés, ami mellett ezért nyiltan nem is igazén ildomos elkdtele-
zOdniink, sét egyenesen kockazatos, hisz - ha ma mar taldn egzisztencialis hatranyt nem is
okoz -, konfliktust kelthet. Igen, a valodi elkotelezddéseknek kétségteleniil vannak arnyolda-
lai, nehézségei. Kényelemre berendezkedett vilagunkban valdsziniileg emiatt keriiljiik el oket.
Idénként engem is megkisért a ,,semlegesség Ordoge” és ilyenkor példaul kedvem lenne
hattagti csalddomat elkotelezodés-mentesen, a mai kor szokasainak megfelelden mutatni be.
Ekképpen: jelenleg négy gyermeket nevelek, mivel az elsé hazassagombodl szarmazo két fiam
¢s a mostani feleségem két lanya is veliink ¢l. Ezen a véltozaton nincs mit magyarazni. Sokkal
inkabb az szokott meglepetést kelteni, hogy oOnként vallaltunk négy gyermeket elsd és
egyetlen feles¢gemmel.
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A valahova tartozas alapvetd sziikségletét, az onmagunk besoroldsanak, elhelyezésének
igényét gyakorta athidaldo megoldasokkal elégitjiik ki. Egyrészt a lényeges, az emberségilinket
meghatarozd dolgok helyett, Iényegtelenek irant kotelezOdiink el. Példdul focicsapat,
konnylizenei irdnyzat, esetleg auto-, vagy kozmetikai marka mellett. Az ilyen iranyua elkdtele-
zO0déseket persze a reklamok is hathatosan eldsegitik. Méasrészt elkotelezdodésiinket szamos
feltételhez kotjlik, amelyek hidnyaban vallalasunk aldl dnmagunkat konnyen mentesithetjiik.
Kisarkitva ugy fogalmazhatnam ezt meg, hogy egy modern szerelmi vallomés ekként
kezdddik: ,,Igérem, 6rokre veled maradok egészen addig, amig ...” és itt a folytatdsban
legalabb 77 feltétel felsorolasa kovetkezik. Gyermekvallalasi véltozata ennek igy hangzik:
El6szor a lakés, aztan annak berendezése, majd egy autd és utdna johet a gyerek, feltéve, ha
még akkor is mindketten akarjuk €s nem lesziink hozza talsagosan oregek. Harmadrészt,
sokszor anélkiil kotelezddiink el, hogy ennek tudatdban lennénk. Szamos szocidlpszichologia
kisérlet (lasd: Aronson (5.) konyvét!) bizonyitotta mar az eszkalacid6 dnmagabdl taplalkozéd
folyamatat, miszerint, ha valaki bizonyos dologban némileg elkdtelezte magat, akkor a
tekintetben nagyobb valdszintiséggel fog tovabbi kotelezettségeket is vallalni. A koznapi
tapasztalatok koziil leginkdbb éppen az élettarsi kapcsolat alakuldsa mutatja ezt. Az
0sszekoltozes - a viszony hivatalos kinyilvanitasa, véllalasa nélkiil is - fokozatosan névekvo
elkdtelezettséget eredményez az id6 muldsaval, a gyermek(ek) vallalasaval, a kdzos otthon, a
kozos sors fenntartasaval, még akkor is, ha a résztvevok mindvégig azt gondoljak, hogy
»hincsen megkotve a keziik”, a kapcsolatbol barmikor szabadon kiléphetnek. Az élettarsi
kapcsolatoknak a hazassagokhoz hasonlé megszakitasi nehézségei alapjan viszont azt mond-
hatnank nekik, hogy a fa tetejérdl annak is kockazatos leugrania, aki nem is akart felmaszni
ra.

A vilag valtozasa kétségteleniil sok helyzetben sziikségtelenné tette az érdemi elkotelezddést,
de sajnos az gyakorta olyankor sem jelenik meg, amikor pdtolhatatlan a szerepe. Példaul a
harmonikus gyermekneveléshez tovabbra sem nélkiilozheté a sziilok egymds irdnti
elkotelezettsége, amihez viszont sokszor maguk sem kapnak kell6 megerdsitést a szarmazasi
csaladjuktol. A szakmai kozosségek bizonyos mértékben potolhatjak ezt a megerdsitést, mivel
benniink vitathatatlan értékként jelenik meg az elkotelezodés, 1évén ez a szervezddésiik,
1étezésiik alapja. Raadasul az onkéntes vallalas a szakmai kozosségekben két szintre terjed ki
egyidejlileg, hisz az a résztvevd csoportjara €s a szakmajara is vonatkozik. A szakmabeliek
egymds kozotti érintkezése soran szerzett benyomadsok, tapasztalatok révén erdsodhet az
egyén szakmai identitdsa ¢és ennek kovetkeztében batrabb, ontudatosabb lehet hivatdsanak
nyilt vallalasaban. Szerencsés esetben tehat az elkdtelezettség nemcsak mint Gsszetartod-,
pozitiv érték jelenik meg szdmara, hanem annak személyiség érleld, megerdsitd hatasat is
atélheti.

2. NORMA-KIALAKITAS, SZABALYOZAS

Masfél évtizedes csaladterapias gyakorlatomban rengeteg olyan esettel taldlkoztam, ahol a
gyermek tiinetei dontdéen arra vezethetdek vissza, hogy a csaladnak nincsen megfeleld
normarendszere, hatékonyan miikodd szabalyozd funkciodja, egyszeriien szdlva: hidnyosak a
nevelési feltételek. Ez a problémakor régota foglalkoztat, mondhatni: mar vesszéparipamma
valt, ezért most is aranytalanul sokat fogok szolni rola. Igy - nem mellékesen - még egy csalad
erdsitd pozitivumat veszem igénybe a szakmai kozdsségeknek, mivel e forumon kedvem
szerint hangot adhatok a rogeszméimnek, nem kell azok meghallgatdsara karhoztatnom
gyermekeimet, feleségemet.
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2.1. Szerep-kijeldlés, szerepfunkciok, szerepviszonyok, hierarchia

A csaladterapia rendszerszemléletli irdnyzata a csaladot egy sajatos csoportként és egy
rendszer részeként kezeli. Legfontosabb tételeként azt vallja, hogy minden lényeges emberi
torténés csak azon a rendszeren, csoporton beliil értheté meg, amihez az egyén tartozik. Ebbdl
kovetkezOen az egyén betegségét a rendszer betegségének megjelenési formajaként értékelik.
(Lasd: Honti B. (6.) tanulmanya!) A csaldd csoport analdgiajabol szdmos torvényszeriiség
adodik. Elméleti fejtegetések nélkiil is belathato, hogy egy csoport €s igy egy csalad is csak
akkor mitkddhet jol, ha tagjai eleget tesznek a redjuk haruld szerepkovetelményeknek. Ehhez
elsddleges feltétel: a szerepek kijelolése, a szerepfunkciok- és a kozottik levd viszonyok
meghatdrozasa. Ezen csoportlélektani evidencidk azonban a csalddok mindennapi életében
1idonként nem érvényesiilnek. 10-15 éve az o6vodaban még kaptak a gyermekeim olyan
feladatlapokat, amelyeken a héztartasi eszk6zok abrai koziil piros szinnel kellett jeldlni a nék
altal haszndlatosakat, mig kékkel a férfiakét. Tobbé-kevésbé sikeriilt megoldani nekik a
feladatot, pedig az elkiilonités mar akkor sem volt altalanosan érvényes. Azota tovabb
elegyedtek a csaladi- és a nemi szerepek, ezért aligha lenne sikeres egy hasonlo tudasproba.
Tobb tarsadalmi tényezd (a ndk munkaba allasa, a csaladok zsugorodas, az ¢letkoriilmények
valtozasa stb.) egylittes hatdsa miatt az anya-apa tevékenységeinek hagyomanyos felosztasi
szempontjai érvényliket veszitették. Somlai Péter (7.) megéllapitasa szerint: ...” a korabban
koriilhatarolt tarsadalmi statusok (,,csaladf6-haziasszony”) kovetelményei helyébe bizony-
talan mintdk és kétségesebb érvényl, de szabadabban alakithatdé szabalyok keriiltek.”
Hozzaftizhetjiik, hogy ebbdl addédoan a fiatalok zome ma mar nem kap olyan munka-
megosztasi mintat, amelyben az ardnyossag ¢és a biologiai-, fejlodési adottsagok figyelembe
vétele egyarant érvényesiilne. Kész modell hijan sokszor nem is alakul ki a munka- ¢és a
szereposztds, hanem - mondjuk - az éppen raérd, vagy mas, esetleges szempontok alapjan
megbizott személy latja el az aktudlis feladatot, lett 1égyen az a mosogatds vagy az iskolas
gyermek szdmonkérése. Rengeteg konfliktus és bizonytalansdg forrdsa az ilyen helyzet,
amelyben a résztvevok nem tudjak, hogy 6k maguk miért felelosek és miben kompetensek.

A szerepek kiosztasa, funkcidjuk tisztazésa nélkiil a kozottik 1évo viszonyok sem hata-
rozhatdéak meg, pedig a szervezettséghez még a csaladon beliil is sziikség van hierarchiara.
Ennek kialakuldsa azonban még akkor sem torténik meg automatikusan, ha elég jol
koriilhataroltak a csaladon beliil az egyes szerepek. Az apat példaul a kenyérkeresd funkcio és
a férfic mivolta 6nmagaban mar nem jogositja fel a csaladféi statuszra. Atyai és férji
tekintélye kivivasaért ezenfeliil is kell, kellene faradoznia.

Hosszan lehetne példalozni olyan csalddokkal, ahol a hierarchia kaotikus és a szerep-
bizonytalansdgok, szerepzavarok hatvanyozottan jelennek meg. A probléma illusztralasara
koziiliik most csak egyet, a szamomra legemlékezetesebbet mutatnam be.

Az anya azért kért pszichologiai segitséget, mert a kisebbik gyermekiik magatartdsaval
gondjaik voltak. Kollégandmmel az egész csaladot hivtuk az elsé talalkozésra, amelyre
pontosan megérkeztek mind a négyen. A férjénél fél fejjel magasabb, kemény hangu anya. A
készséges, udvarias apa. A félszeg nagyobb és az igen élénk kisebbik fin. Joforman még a
kolesonds bemutatkozéason €s a helyfoglalason sem jutottunk til, mire a négyéves Erik hétszer
korbemaszta a szobat €és aztan a szOnyegre iilve vetkdzni kezdett. Anyja rosszallasa ellenére
gyors mozdulatokkal megszabadult a cipdjétdl és a zoknijatol, majd tlistént apja megmasza-
sanak latott neki. A férfi éppen akkor mesélte joveteliik okat, amikor a hajaba kapaszkodva
probalt az 6 vallara allni a gyermeke. Az apat egyaltalan nem zavartak a mesélésben ezek a
,mellékes koriilmények”, csak akkor hallgatott el egy pillanatra, amikor a fia a szajaba Iépett.
Egyébként pedig készségesen segédkezett gyermekének, hogy az ,,apara-maszéas” sikeres
legyen. Szerencsére, nem hidba faradozott ezen, mert Erik hamarosan megvetette 1abat az apja
vallan, ahol rezzenéstelen arccal ugrandozott egy keveset. A férfi ezalatt feltartott karjaival a
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leeséstol probalta ovni a kisfiat ¢és tovabb beszélgetett vellink, hisz ¢ volt a gyermeke
sajatossagainak legfobb tuddja. Felesége csak néha egészitette ki a beszdmolot, ¢ elsdsorban a
feliigyelettel volt elfoglalva. Eberen tigyelt, hogy Erik mikor tesz olyat, amikor ment6
célzattal mar muszaj beavatkoznia. A nagyobbik fili pedig végig ugy iilt a kiilon fotelban,
mint akinek az egészhez semmi koze. A miisort tényleg az dccse rendezte.

Ha ezek alapjan valaki azt gondolja: a sziil6k panasza az volt, hogy a fejiikre nétt a kisebbik
gyermek, akkor téved, mert problémaként ezt egyikiik sem élte meg. Segitséget azért kértek,
mert attol féltek, hogy a néhany hete 6vodéaba jar6 Eriket majd csufolni fogjak a tarsai, ha
kideriil réla: 6 legszivesebben babdkkal jatszik és legjobban kopogds, azaz magas sarku, ndi
koromceipében és porgds szoknydban szeret lenni. Otthon ilyen Oltdzetben és lakkozott
kormokkel szokta tenni-venni magat a nagymama ¢€s a sziilok éromére.

A beszélgetés soran megtudtuk: az elsé kisszoknyat kétéves kordban, az anyai nagymamatol
kapta a kisfit, akire készségesen adtak ra a sziilok, hisz masodik gyermekként mindketten
lanyt akartak. A terhesség idején ezért csak rozsaszin babakelengyét vasaroltak és a megszii-
letd gyermeknek csupan lanynevet valasztottak. Az iilésen produkalt viselkedésiik alapjan
latszott, nemcsak a varakozasuk volt forditott, hanem a gyermekek felé¢ torténd viszonyuldsuk
is. A folyton fegyelmezni akaro, fiaival elégedetlen, szamon kéré anya mellett az apa feltétel
nélkiili szeretettel viszonyult a gyermekeihez. Ez azért is volt figyelemre méltd, mert kiilsé
megnyilvanulasaikban egyértelmiien a klasszikus szereposztast kovették. A Gyesen-levd anya
vezette otthon a haztartdst és latta el a férjét, gyermekeit, mig a mobiltelefonokkal,
menedzser-kalkulatorokkal felvértezett férfi naphosszat intézte a tobb varosra kiterjedd
vallalkozasa, kft-¢i ligyeit.

Vélhetden eme leirasbol is konnyt felismerni, hogy e csaladban teljesen felborult a hierarchia
¢s a tagok nem a nekik megfeleld szerepeket toltotték be. A tovabbi - gyermekek nélkiil
folytatott- beszélgetések soran az is kideriilt, hogy az amugy kivald tarsas képességekkel
rendelkezd, tobb embert hatékonyan irdnyitd, hatarozott férfibol apaként miért lesz hazi nyul.

Sajat apja tulzott szigorusaga miatt sokat szenvedett gyermekkoraban ¢€s ettél mindenképpen
meg akarta kimélni a gyermekeit. Eszrevételeink, visszajelzéseink révén megértette, hogy a
talzott szigortsdg karos hatisait nem a gyermekek teljes szabadjara engedésével kell
kivédenie, az 6 zabolazatlan fiainak leginkabb épp az atyai kontrollra lenne sziiksége és akkor
még a felesége sem gydtroddne szabalyozasi probalkozéasainak kudarcaitél. A néhany honap
alatt lezajlott nyolc iilés soran az apa eljutott oda, hogy a csalad iranyitasat, a gyermekeik
szabalyozasat a kezébe vette, aminek remélt hatasara, Erik a lanyos ruhait és megnyil-
vanulasait levetette.

2.2. Szabalyok alkotasa és érvényesitése

Ez a roviden ismertetett eset a szerepek-, a hierarchia meghatdrozasi hidnyossagai mellett, a
hozzajuk szorosan kapcsolddo szabalyalkotas és kontrollalas sziikségességét is felvillantja.

A szerepek és a szerepviszonyok meghatarozasabol mar jelentés mennyiségli szabaly kovet-
kezik, amiket sziikség szerint egészithetnek ki a sziilok, hogy a csalddjuk miikodése ered-
ményes legyen. Gyermeknevelés, szocializdcio ugyanis szabalyozas nélkiil sem valosithato
meg.

A gyermekeknek, kiilondsen fejlodésiik kezdeti szakaszaban, mulhatatlanul sziikségiik van a
felnéttek irdnyitasara, szabalyozasara. Még a legokosabb kisgyermek sem tudhatja eldre azt,
amit majd a nevelés soran lassanként kell elsajatitania. A szabalyok kijelolik fejlodésiik tjat,
meghatarozzak a viselkedésiiket. A szabalyok korlatok is egyben, amikben kapaszkodni is
lehet, igy azok nemcsak hatarokat, hanem biztonsagot is nytjtanak a gyermekeknek.
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Pazmény Péter sz¢ép hasonlataval szolva: ,, a természet tovisek kozé rekeszti a gyenge rozsat,
nem azért, hogy szaggassa, hanem hogy oltalmazza. Az atydk dorgalasa efféle tovis: oltal-
mazza, nem hervasztja a fiakat.”

A tarsadalmi valtozasok egyik negativ kovetkezményeként szinte altalanos gondda valt az ifju
nemzedékek fegyelmezetlensége, sokszor fékezhetetlennek tiind Ontdrvénylisége. Még a
rendezett csaladokban is nehezebbé valt a gyermekek iranyitasa, szabalyozasa.

Meglatasom szerint a kontrollproblémak tobb okbdl eredeztethetdek:
a) Bizonyos pszichologiai tézisek karos sugallata

Pé¢ldaul Freud pszichoanalitikus 6szton-elmélete, amely a lelki betegségeket 6sztoneinknek,
vagyainknak, azaz az 0s-én késztetéseinek elfojtasra vezette vissza, ezzel a korlatozasokat
betegséget kivaltd tényezoként azonositotta. A fejlédéslélektanban feltart ismereteknek
szintén lehetett ilyen elbizonytalanit6 hatasa, mert egyrészt ha vizsgalodasok annyi mindenrdl
allapitottdk meg, hogy art a gyermeknek, masrészt a gyermekek képességeinek megismerése
¢és felértékelése a ,,csak hagyni kell a gyermeket kibontakozni” szemlélet térnyerésének
kedvezett. Ugyancsak torzuldst okozott Benjamin Spock 1946-ban irt, és késébb nalunk is
nagy népszeriiségre szert tett, csecsemdgondozasrol szolo konyve, amivel idehaza kezdddott
az engedékeny nevelés nimbusza.

b) A liberalizmus térhoditasa - a vitathatatlan pozitiv hozadékai mellett - az egyéni jogok
talzott felértékelésével, valamint az Ggynevezett ,,massag” feltétlen tiszteletével még azt is
aggalyossa teszi, ha a sziil6 korlatozza valamiben gyermekét. Megnyugtatasul hadd idézzem
ismét az angol szerzénd, Gill Gorell Barnes (8.) kijelentéseit: ,,A csalddok interakciok,
viselkedési elemek sorozataval kapcsolodnak egyméshoz, melyeket az idék soran kolcso-
nosen alakitanak ki. A 1étrejott kapcsolatok kiviilrél és beliilrdl is befolyasoljak, korlatozzak
az ¢érintett személyeket. Az egyéni szabadsag sziikségszertien korlatozott minden olyan rend-
szerben, ahol a kolcsonos lelki fliggés kulcsfontossagu. A csalddok az utdédok felnevelésével
¢s szocializacidjaval kapcsolatos feladatok megoldasra szervezddnek, ezekért normal
koriilmények kozott a sziilo vagy a sziilok felelések.” Utobbi mondataval még afeldl sem
hagy kétséget, hogy a csaladtagok kozott tehetiink-e kiilonbséget.

c) Az agresszio vilagméretii novekedése miatt az erdszak félelmetesebbé valt és ezért
ellenszenvet gerjeszt mindenféle erd alkalmazasa, akar még a neveld célzatl korlatozas is.

Holott nyelvtani jelentésében sem fedi egymast az erds €s az erdszakos. Sokak fiilében mégis
hasonléan cseng ¢és a kontrollalast 0sszeegyeztetetlennek tartjdk a szeretettel, noha gyakran
pont a szeretet, a gyermek dvasa készteti a sziilot korlatozasra.

d) Az értékvalsag szintén hozzajarul a szabalyozasi problémakhoz, hisz sok sziil¢ hijan van
olyan nevelési céloknak, amelyek felé meggydzddéssel terelhetné gyermekét. A cél nélkiili,
csak az éppen aktudlis igény-, helyzet altal befolyasolt, kovetkezetlen elvarasok viszont
tényleg inkabb karosak, mintsem nevel6 hatastak.

e) Az apak, a férfiak elbizonytalanodéasa, vagy masképpen mondva: ,,alulreprezentaltsaga” a
tarsadalomban és a csalddokban foként a gyermekek szabalyozasdban, kontrollalasaban kelt
hidtust. A feminizmus erdsodésével jO par szakma szinte teljesen elndiesedett. Sok
tantestiiletben az egyediili férfi az igazgatd vagy a testneveld. A pszichologusok, a szocidlis
munkasok, s6t az orvosok kozott is tilnyomo tobbségben vannak a nék, mintha a nevelés, a
masokon valo segités a férfiak szdmara nem megfeleld foglalatossdg volna. Talan ezzel
parhuzamosan, de rejtélyes modon még a csaladok jelentds részébdl is eltiintek az apak. Am,
ha mégis jelen vannak, gyakorta akkor sem toltik be kontrolldldo szerepiiket, ami a
hagyomanyos szereposztas €és a biologiai sajatossagok szerint is elsddlegesen rajuk harulna.
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Az apék elbizonytalanodasanak, enervaltsdganak egyik jelentds oka lehet, hogy az élettér
besziikdlése dontd mértékben dket korlatozza. A lakdtelepi, tavfiitéses panellakasbol kiszorult
minden olyan otthoni tevékenység, amit hagyomanyosan a férfiak tiznek. Udvar nélkiil pedig
udvari munkak sincsenek, (annak hidnyaban tdn még udvarolni sem lehet?) Ha az erdsebbnek
mondott nem tagjai mégis szeretnének a teenddkbdl részt vallalni, akkor azon a régi 6vodai
feladatlapon pirossal jelolt szerszdmok valamelyikét kénytelenek a keziikbe venni.

Az alulreprezentaltsag masik oka a szocialista rendszerre vezethetd vissza, hisz a diktatérikus
allam legszigoribban pontosan azokat a cselekvéseket tiltotta, amikre belsd késztetést
altalaban a férfiak éreznek. A kiils6 kapcsolatok apolasanak, bovitésének, a kozéleti-, tarsa-
dalmi aktivitasnak rendkiviil behataroltak voltak a lehetdségei. Lényegesen kisebb kockézatot
jelentett a csalad szamara, ha a nyughatatlan apa az alkotdsi vagyat a garazsban torténd
biitykolésben élte ki. (Nincs rdla kimutatds, de valosziniileg erre az iddszakra tehetd a
magyarorszagi sufnik fénykora.)

f) A szabalyozassal és a szabalyok szdmonkérésével egyiitt jar6 nehézségek is kozrejatsz-
hatnak abban, hogy a kontrollalds esetenként elmarad. Vitathatatlanul igen halatlan feladat,
foleg kamaszokkal szemben. Idénként roppan nagy lelkierét kivan a sziil6tél és az
eredményessége még akkor sem biztos. Nem meglepd hat, ha egy bizonytalan statuszl és
onértékelésii apa a sziikségesnél ritkdbban vallalkozik rd. Jomagam a szinte évtizedek oOta
folyamatosan kamaszodd gyermekeimnek €s a szakmdm gyakorlasanak kdszonhetéen ilyen
téren edzésben vagyok, de bizony még igy is megesik velem, hogy olykor fellazadok a
szerepem ellen. A legutdbbi kifakaddsomat nem is hallgathatom most el, mert pont erre az
eldadasra valo késziilésem kdzben tortént.

Kisebbik fiam a nyari sziinetet kizardlag Onmaga szoérakoztatasdra szanta. Az iskolai
teljesitménye miatt jomagam mar ezt a tervét sem tudtam felhdtleniil tamogatni, de
rahagytam, mert reménytelennek lattam, hogy valamiféle tanulasra birjam a sziinetben, ha ezt
az egész tanévben sem sikeriilt elérnem. Kiterjedt kapcsolatrendszerének és nagy lelemé-
nyességének kdszonhetden szinte minden napra talalt olyan hazon kiviili programot, amire
vonatkozoan dontenem kellett. A dontéshez természetesen mindig csupan annyi informacid
allt a rendelkezésemre, amennyi alapjan 6 maga el tudta donteni, hogy azon a programon részt
akar venni. A feleldsségteljes atyai allasfoglalashoz azonban meglehetésen bizonytalan
tampont egy 16 éves, kamasz fiu kivansaga. Igy rendszerint két rossz lehetéség koziil
valaszthattam, vagy a bizonytalansdgom ellenére elengedem, vagy a bizonytalansdgom miatt
nem engedem el. Az utobbi esetben a sajat kétségeim mellett az 6 haragjaval is meg kellett
kiizdenem. Athidalo megoldasként gyakran azzal a didaktikai médszerrel probalkoztam, hogy
ravezetésemmel igénye helytelenségét onmaga lassa be. Erre tettem kisérletet akkor is, amikor
egy kempingezéssel egybekotott kerékparturara kéredzkedett. Logikus felvetéseimre, mint
példaul rossz a biciklid és hidnyzik rola a lampa, nincsen satrad, a pénzed elfogyott, egy iires
telken nem jo napokig taborozni, €letveszélyes ilyenkor a balatoni 1t stb., stb. mindegyikére
volt valami 6nmaga szamara megnyugtat6 valasza. Szandékatdl az sem tantoritotta el, hogy a
tarat az a tarsa lemondta, akivel az Ut elsd szakaszat kettesben tették volna meg, amig a
tobbiekhez csatlakozhatnak. Biztam azért, hogy akad majd valami, ami mégis eltantoritja, de
nekem mar nem volt erdm kategorikus eltiltassal a kalandtol visszafogni. Az aktudlis nap
reggelén az égiek a segitségemre siettek. Szakadt az esd. Fellélegeztem, de korai volt az 6ro-
mom, mert fiam az es6tél sem rettent meg. Ekkor fakadtam ki tehetetlenségemben, mondvan,
azt csinalsz, amit akarsz. Elment. Tavolléte alatt sokat aggodtam érte és zugolddtam az apai
szerep halatlansdga miatt. Hala Istennek, épségben, minden baj nélkiil hazatért néhany nap
mulva, de addig abban erdsitettem magamat, hogy barmily utalatossa is tesz szemében a tiltas,
a korlatozas, azt nem adhatom fel. Szerencsére az esetbdl ezt valamiképpen fiam is felismerte,
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mert par nappal késobb, egy programmentes, békés este megjegyezte: ,,Valahol tudom am ¢én,
hogy a korlatozassal engem védtek, csak éppen akkor képtelen vagyok ezt elfogadni.”

Kivételes, ritka pillanat volt ez a vallomasa, ami persze nem akadalyozta meg abban, hogy
masnap egy ujabb, lehetetlen kivansaggal alljon eld.

A szerepekrol, a szerepviszonyokrol, a szabalyokrol és azok alkalmazasarol egyarant boséges
tapasztalatot lehet gyiijteni a szakmai kozosségekben. A kozosségek, csoportok fennmarada-
sanak, miikodésének alapfeltétele ugyanis, hogy kialakitsa a sajat normait. A csoportok
fejlodésében az alakulast és a viharzast kdvetd, normazasi szakaszaban formalodnak ki azok a
szabalyok, szerepek ¢€s szerepviszonyok, amelyek alapjan a csoport mitkodhet. A csoport, a
kozosség mindig kijeldli, megvalasztja a vezetdjét, vezetdit. Az elnevezésekkel az irdnyitoi
szerepet mindenki szamara nyilvanvalova is teszi. Céljainak, 0sszetételének megfeleléen mas
funkciodkat is kijelol és azokat a csoport tagjai valamilyen kivalasztas alapjan betdltik. A
csoporthoz val6 tartozas feltételeit, a csoporttal szembeni kotelezettségeket meghatarozzak és
sokszor irasban is rogzitik. A szabdlyok megtartasat elvarjak, az ellene vétdket valamilyen
formaban biintetik. Hosszan lehetne még sorolni a csoportok, kézosségek olyan miikodési
jellemzoit, amelyek érvényesitésére a csaladokban is sziikség van, illetve sziikség lenne.

A csoportok, kozosségek mindenképpen jo lehetdséget, gyakorlo terepet kinalnak az esetleg
hianyz6 ismeretek, képességek elsajatitasdhoz. A bennilk megszerzett tapasztalatok,
készségek - a tanulds transzfer sajatossagabol kovetkezden - a csalddon beliil is érvényesiil-
nek. A csoporton, kozdsségen beliil elért eredmények, személyes sikerek pedig az én-erdsitd,
Onbizalom noveld hatasuk révén a csaladi szerepek nehézségeire is felvértezhetnek.

A szakmai kozosségekben a csoport normarendszere tobbnyire a szakma etikai norméainak
megfogalmazasaval, kovetelményével is kiegészill. gy a szakmai kozosség nemcsak a
csoporton belill varja el tagjaitol a normdinak megfeleld viselkedést, hanem a csoporton kiviil,
a szakma, a hivatas gyakorlasanak 0sszes szinterén. Ebbdl fakaddan jelentds szabalyozo erot
gyakorol a tagjaira és rajtuk keresztiil hat azok csaladjaira.

3. SZOKASOK ES HAGYOMANYOK

A szokds szOt itt abban a jelentésében hasznaljuk, amely szerint az ,,a gyakorlat soran
kialakult és valamely kozosségben altalanosan kovetett cselekvési mod . (Magyar Ertelmez
Kéziszotar) Hagyomany alatt pedig most a kdzdsségben tovabb €16, tudatosan apolt szokast
értjiik. E két sz6 meghatarozasa vilagosan jelzi, hogy a szokasok és a hagyomanyok igen
szorosan kapcsolédnak a csoportok bels0 normarendszeréhez. Létrejottiik attol nem
valaszthatd el, de funkciojuk jelentds eltérése mar indokolja, hogy kiilon elemezziik 6ket.

Az utébbi évtizedben hazankban egyre tobben hangoztatjdk a hagyomanyok tarsadalmi
jelentdségét, de érdemi probalkozasok még alig torténtek nemzeti tradicioink felélesztésére.
Tobbekben inkabb wjak 1étrehozasara van késztetés ¢s nem a régiek kovetésére, hisz kevés
hagyomanyunk ¢ledt fel, mikézben szinte minden ) kezdeményezést hagyomdanyteremtd
szandékkal hirdetnek meg.

A tarsadalmi szervezetek, kozOsségek szama drasztikusan lecsdkkent a szocializmus évtizedei
alatt és ezzel egylitt nagyon sok hagyomany, kapcsolodési-, onmeghatarozasi timpont veszett
el. Az egyesiilési jog biztositdsa Ota - szerencsére - nagy szamban szervezodtek j kozosségi
tarsulasok, amelyek fennmaraddsdhoz a szokasok és a hagyomanyok feltétleniil szlikségesek,
akarcsak a csaladoknak.

A csaladban kovetett szokasokat, tradicidkat, interakcidkat Osszefoglald néven csaladi
ritudlénak nevezi a csaladterapias szakirodalom. Steven J. Wolin - Linda A. Bennett: Csaladi
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ritudlék (9.) cimi tanulmanyukban a csalad kozosségi érzésének, a csalad identitasanak
kialakuldsa szempontjabol a ritudlékat kulcstényezdnek tekintik és hangsulyozzék, a
fennmaradés érdekében azokra minden csalddnak sziiksége van. A csaladi ritualék tisztdzzak
a szerepelvarasokat, kijelolik a tagok csaladon beliili helyét és megérzik, kdzvetitik a csalad
eszmerendszerét és értékeit. A csaladi ritudléknak harom fajtajat kiilonboztetik meg. Az elsd
tipusba tartoznak az adott kultirkdrben szdmon tartott innepek csaladi megilinneplése. Az
ennek kapcsan elvégzett ritudlékban egyarant megjelenik a csalddnak a kultarahoz valo
kotédése és az egyedisége. A ritualék masodik csoportjat a csaladi hagyoményok, tradiciok
alkotjak, mint példaul a nyari szabadsag eltdltése, a sziiletésnapok megiinneplése. A harmadik
tipust csaladi interakcioknak nevezik. Ezek olyan kevéssé szdndékos, sokszor rejtetten rogziilt
szertartasok, cselekvéssorok, amelyek a mindennapi élet megszervezésének eszkozei. Ide
sorolhato: az étkezések lebonyolitasa, a gyermekek esti lefektetése, a vendégek fogadasa és
hasonlok. Mindharom ritualé formanak sajatos tényezokbdl fakad a hatdereje. Az egyik ilyen
a transzformécio (atalakulas), ami akkor 1ép fel, amikor az eldkésziiletek révén a csaladtagok
egylittes tevékenysége atvalt a nem-ritudlisbol a ritudlisba. A masik sajatossag a ritualis
kommunikaci6, amely affektiv és szimbolikus jellegii. Erzelmileg azért nagyon jelentds, mert
a ritualé eseménye egyrészt mint egy dramai eldadas erds érzelmeket hiv eld, masrészt a
ritudlé szabalyrendszere ¢&s strukturdja ,,védett” kornyezetet teremt azok biztonsagos
kinyilvanitdsahoz. Gondoljunk csak példaul egy blicstizasra és mindjart vilagossa valik, hogy
a ritudlis helyzet nélkiil mennyire mast jelente egy apa és a nagy lanya, vagy akar mas
csaladtagok kozotti szoros Olelkezés. A ritudlék ugyanakkor szimbolizalhatjak a kapcsolatok
erejét, a nemzedéki kotelékeket, vagy épp az elintézetlen konfliktusokat. A harmadik
hatoelem a stabilizdlodas, amit a ritualé idérdl idoére torténd megismétlodése eredményez.
Ezzel nemcsak az ismerdsség biztonsagat nyujtja, hanem az el6z6 nemzedékek gyakorlatanak
atvételével és modositott tovabbadasaval a multat és a jovot is 0sszekapcesolja.

A felgyorsult tarsadalmi valtozasok, a csaladi kotelékek nagymérvii lazuldsa mellett a
folytonossagnak valamiféle atélhetdségére, fennmaradasara még inkabb sziikség lenne, de épp
az atomizalodas miatt sokkal kisebb a ritualék tovabb vitele, nemzedékrl nemzedékre vald
atorokitése. Nagyon sok fiatalnak igen szegényes az a ritualé¢ készlete, amit a szarmazasi
csaladjabol hozhat magaval. Sajat csaldd alapitasakor ezért aztan fokozott erdfeszitésekre
volna sziikséglik, hogy a csaladi identitashoz, a hatékony miikddéshez elengedhetetleniil
fontos csaladi ritudlékat kialakitsdk. Ett6l az erdfeszitéstdl azonban gyakran a modernnek
hirdetett szemlélet is eltantoritja dket, hisz manapsadg nem divat a szabalyozottsadg, a szer-
tartasossag, st bizonyos korokben kimondottan maradinak bélyegzik azt, aki véltozatlanul
megadja a mddjat a dolgoknak. Néhany generacioval ezeldtt még természetes volt linnep-
napon tinneplében iinnepelni. Ma mar sokan nemcsak az {innepi ruhat, hanem az linnepet, az
tinneplést sem tartjak fontosnak. A vallasossag csokkenése miatt a keresztény egyhazaknak a
vasarnapok megszentelésére vonatkozo eldirdsai sem hatnak meghataroz6 mértékben. A
vasarnap igy aztan profanul a hétvége része lett és egyszerli munkasziineti nappa degradalo-
dott, amelyen még azok is szabadidéruhat (joggingot) vesznek fel, akik hét kozben a mun-
kajuk miatt esetleg 6ltonyben, nyakkenddben, illetve nadragkosztiimben feszitenek. Meggyd-
zO0désem szerint stlyos arat fizetlink ezért a kényelemért, ,,pongyolasagért”, hisz igy elvesz-
nek az linneplés Oromei, hozadékai, amelyek a ritudlék emlitett pozitivumai mellett lelki
egészseéglink, mentalhigiénénk megdrzéséhez is hozzasegitenek. A csoportokban, kiskdzdssé-
gekben kialakuld szokasok mintat, Otleteket adhatnak a csaladtagoknak, a hagyomany-
teremtésiik révén pedig tarsadalmilag Gjra felértékelddhetnek és az életiinkben méltd helyre
keriilhetnek a tradicidk €s az linnepek. Az utdbbiak kiemelése azért is kiilondsen indokolt,
mert ritkan tudatosodik benniink, hogy a csaladi élet teljességéhez a kozds iigyon vald
munkalkodés és a bensOséges érzelmi viszony (az intimitds) mellett az egyiitt iinneplés is
hozzatartozik. Szamos csalddban éppen e téren vannak problémak, annak ellenére, hogy
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amugy latvanyos eredményekben bovelkednek. A hétkéznapok és az linnepek Osszetartozasa
természetes, magatol értetdédd modon jelenik meg a kdzosségek életében, amelyek ugyan koz-
gytilésnek vagy konferencianak, vagy mas osszejovetelnek nevezik az tinnepi alkalmakat, de
azok Osszetartd €s gazdagitd hatasat hosszu tavon sem 6k, sem a csalddok nem nélkiilozhetik.

4. ERTEKEK, ERTEKREND, ERTEKMUTATAS

A hagyomanyok kialakitasat jelentdsen befolyasolja az értékitélet, hisz nyilvan csak a
valamilyen szempontbdl fontosnak tartott dolgokat, szokasokat apoljuk tudatosan. Minden
csoport miikodése magaval vonja, hogy bizonyos tényezok, tevékenységek kozott fontossagi
kiilonbséget tegyen, magyarul értékeljen. Az értékelés elsésorban a csoport belsd
szabalyozasaban, normarendszerében nyilvanul meg. A szakmai kdzdsségek - mint korabban
emlitettiik - az Gn. etikai kodex altal azonban nemcsak csoporton kiviil érvényes viselkedési
szabalyokat irnak eld a tagjaik szdmara, hanem egy fajta értékszemléletet is tiikroznek.
(Zargjelben jegyzem meg: érdekes modon a liberalizmus sz6sz6l61 mindig csak a pedago-
gusok szakmai kozosségeitdl kivanjak meg, hogy szemléletiikben semlegesek legyenek.) Az
értekek tisztdzasa, meghatarozasa altal jelolhetdé ki az a cél, ami felé az egyén vagy a
tarsadalmi csoport haladhat. Az értékrend megformalasa kiilondsen akkor gylimdlcsdzd
folyamat, ha pozitiv elemeket foglal magaba, ha céljaival méasok javat szolgalja. A segitd
szakmakban tevékenykedOk kozosségei a legjobb példak erre. A karitdsz csoportok tény-
legesen, kozvetleniil is segitenek mas csalddoknak, de az emberek megsegitésére torténd bar-
minemi vallalkozads mar onmagaban is humanus értékeket mutat fel. Fogyasztoi tarsadal-
munkban felettébb nagy sziikség van erre értékmutatasra, hisz mostansdg az erdszak, az
agressziv 0nzés sokkal inkabb érvényesiilni latszik, mint az emberség €s az onzetlenség. Ilyen
tarsadalmi kozegben kétségessé valik, hogy az ember tisztességes modon is boldogulhat. A
sziilok dontd tobbsége pedig még ma is rendes embert szeretne nevelni a gyermekébdl. Aligha
kivanna valaki ugyanis olyan becstelen, szivtelen utddot, aki még a sajat sziileire, testvéreire
sincs tekintettel, de a humanus beallitdédds manapsag til nagy kockazati tényezot jelent.
Ugyancsak igen nehéz egyénileg szembe szallni a pénz uralméval. A szakmai kézosségekben
vallalt munka, a masikra vald odafigyelés, az alland6 alkalmazkodast kivand egytittlét
kimondatlanul is a humanum mellett tesz hitet.

III. BEFEJEZES

Eldadasom elején jeleztem a cim érvényességével szembeni kételyeimet, de mégis szeretném
hinni, hogy a kozosségek, kiilondsen a karitdsz munkara véllalkozok, segiteni tudnak a
csaladoknak. Nem a szakmai kozdsségek szempontjat veszi figyelembe e reményem, hanem a
csaladokét, akiknek a helyzetét sokszor kilatastalannak érzem, hisz a megfelel6 mintak nélkiil
felnovekedett sziilok hogyan tudnanak csak egymasra hagyatkozva, vagy gyakran egymas
ellenében gyermekeik jo neveldi lenni, 6ket az élet varhatd nehézségeire felkésziteni. Ha a
csaladok - mint gyakran tapasztalom, tapasztalhatjuk-, nem képesek a gyermekeknek, a
majdani sziiléknek az alapvetd sziikséges készségeket megtanitani, akkor az egészségesebb,
Uj nemzedéket a Gondviselésen kiviil csak mas, meglévd foldi eszkdzok hatasatol lehet varni.
Szeretném hat hinni, hogy a boldogabb csalddokért, a csalddok boldogulasaért a szakmai
kozosségek is sokat tudnak tenni, és ezen hitem erésddni fog, ha Ondk osztoznak benne.
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