KORBULY GYORGY — CSILLAG ISTVAN:
ADATOK AZ ETERNARKOZIS MAGYARORSZAGI TORTENETEHEZ!

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet és a Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum, Konyvtar és Levéltar munkatarsai, Gazda Istvan vezetésével
Kozremiikodott: Kapronczay Karoly és Szallasi Arpad

Charles T. Jackson (1805—-1880) bostoni orvos éterrel végzett kisérletei alapjan és 0sztonzésére
1846-ban William Morton bostoni fogorvos alkalmazta eldszor az éterboditast foghtuzaskor, majd
sebészi mitét alkalmaval (nyaki daganat kiirtdsa) ugyancsak Jackson ajanlatara John Collins
Warren (1778-1856) bostoni sebész 1846. oktober 17-én.

Az 1j eljaras — Anglian keresztiil — futétlizként terjedt el a kontinensen s nalunk Balassa, a
pesti egyetem sebésztanara alkalmazta el0szor. Elképzelhetjiik a finom lelki Balassanak az 1j
eljarason érzett oromét, amikor mar etikai mélységii doktori értekezésben (,,De juvene medico”,
1838) is azt vallotta, hogy az orvosnak a szenvedések enyhitése szent kotelessége (,,sacer medici
finis”).

Meggy6zddésiink, hogy az éternarkozisnak Magyarorszagra vald kozvetitésében jelentds része
volt Markusovszky Lajosnak, aki az éternarkédzis bekoszontét Bécsben €lte at, ahol mint magyar
Osztondijas miiténdvendék Wattmann tanar sebészi klinikajan dolgozott. Az ‘Orvosi Téar’ 1847.
februar 14-1 szama tartalmazza Karsay Lajos dr. bécsi magyar mitonovendék idevonatkozd
beszamolojat:

»Kisérletek ép egyéneken. A legelsod kisérletek eredménytelenek valdnak; mig végre az elsd
sebészi korodan dr. Markusovszky tigytarsamnak sikeriilt az étergdz belélegzésére tokélyes
ontudatlan méamorba esnie. Alig sziva be a léles gbzt, egy perczen tul, ériitése sebes lon,
szemeinek kothartydja megvordsodott, s arczvonalain a vig mamor egészen ki volt fejezve.
Mintegy perczig nyugodtan iilve maradt, de kérdeztetvén, helyébdl rogton felugrott s nevetve
kezdé elbeszélni: mint veszté el eszméletét végképen, mint iizé agyaban egyik gondolat a masikat,
s mint feledé el rogton egyiket a masik utan milly jol érzé magat stb...”

A Wiener Zeitung egykoru tudodsitasa is kiemeli Markusovszky érdemeit. Tekintettel arra,
hogy az eldzetesen allatokon végzett kisérletek az éternarkozis haszndlhatdsagat illetden nem
szolgaltattak kielégité bizonyitékot: ,,am 25. d. M. (januar!) stellte Hr. Dr. v. Markusovszky,
Eleve des K. K. Operateur-Institutes einen Versuch an sich selbst mit Eter von besserer Qualitit
an.” — A kozlemény irdja Koepl dr. a masodik szamu sebészeti klinika tanarsegédje, elismeri hogy
a magyar miténovendék onkisérlete batoritd példat szolgaltatott a tobbiek szamara.

Markusovszky, aki ily médon — 1847. januar 25-én — elsé Onkéntes vallalkozdja volt a bécsi
éterkisérleteknek, rovidesen azutan hazajott Pestre és Balassa tanarsegédje lett. Igen valdszind,
hogy az altala mar kiprobalt és tobb izben latott éternarkodzisra 6 0sztondzte Balassat.

! Forras: Korbuly Gyorgy: Adatok az éter-narkosis magyarorszagi torténetéhez. = Orvosi Hetilap, 1937. pp. 924-927. (A
tanulmanyt roviditve adjuk kozre — a szerk megj.)



Ugy mint Bécsben, Pesten is egészségeseken torténtek az elsd kisérletek, amelyeket Balassa
februar 5-én kezdett el. Az ‘Orvosi Tar’-ban az els6 nyilvanos bemutatassal kapcsolatosan Kovacs
Sebestyén Endre igy ir a nagy eseményrol:

»Egyetemiink sebészi tanara, a kitiind tudomanyu Balassa e. f. ho 8-kat tiizé ki a kisérletek
tételére. S annyian todulank a torténenddket latni vagyok az intézetbe, hogy a diszes €és valogatott
kozonseéget nem fogadhatd be mind a sziik korlatok kéz¢ szoritott terem.”

Az éterrel, vagy magyarul , kénégennyel” torténd elso kisérletekre ,,vetekedve ajanldk magokat
a fiatal orvosok”. Négy orvoson tortént sikeres proba alapjan kialakult az a meggy6z6dés, hogy az
éternek ,,belélegzése tudomanyos feliigyelet alatt veszélyes nem lehet s ennélfogva sok esetben
igen félénk, érzékeny egyéneken, heveny fajdalommal jaréo mitéteknél a szenvedd emberiségnek
igen kellemes és hasznos szolgalatokat tehet”. E biztatd kisérletek alapjan Balassa elhatarozta,
hogy februar 11-én étergdzok belélegeztetése utan operalni fog. Az elsé éternarkozisban végzett
hazai mitétek elsorolasa el6tt azonban ismertetniink kell az étergdzok belélegeztetésére akkoriban
hasznalatos késziil¢keket.

Egykort leiras szerint:

,All pedig az egy nagy holyagbol melynek nyakaba egy facsé van alkalmazva, ugy, hogy
kozibe levegd ne szorulhasson; a cs6 hossza 12 hiivelyk, vastagsadga pedig mint egy fuvolaé, tehat,
mintegy 1 hiivelyknyi, a cs6 felsé vége kalan alakulag van kivajulva, a kaldn kozepét egy rovid
csO foglalja el, mely az eldbbinek megvékonyitott folytatasa, csakhogy rovidebb. Ezen csé a
beszivaskor a fogak kozé vétetik. A facsé kozepe tajan lehet egy csap is, mellyel kényiink szerint
lehet elzarni, vagy kiereszteni a gozt, kiilonben ezen szolgalatot foliill a kis csé nyilasanal
alkalmazand6 dugasz is megteszi, sokan a holyag fenekére még egy iivegcsdvet — Oresé —
alkalmaznak, melly altal sziikség esetében levegot lehet beereszteni, de ha jo nagy a holyag és
egészen fol nem fuvatik, erre sziikség nincs.”

Az alkalmazas modja a kovetkezd volt:

»A holyagba... mintegy obonnyi éter Ontetik, azutan levegd fuvatik bele kézi fivoval, vagy
szlikség esetén szajjal, bar ez utobbi esetben a levegd nem tiszta, hanem a tiidobol kijovo
szénsavgdzzel van vegyitve, de a hatast szintigy megteszi. A folfuvott holyag azutan a szajhoz
alkalmaztatik, ugy hogy a rovid cs6 a fogak kozé vétetik, a kalanalakt kitagulas pedig az ajkakra
nyomatik, hogy attol a levegd legkisebb beszivhatasat is meggatolja. Azutan intjiik az egyént,
hogy rovidebb ki- és belélegzéseket tegyen, mivel ezéltal tiideje jobban megszokja az idegen
elemet, ¢s masodszor nem tagul ki r6gton a holyag és nem idéz fuldoklast eld; miutdn az egyén
ezt egy parszor tevé, orra befogatik a holyagot tart6 egyén bal keze altal, s ez altal minden 1égzése
a holyagbol felszallongd étergdz beszivasara van szoritva. Es gy hagyjuk szivatni a beteget
mindaddig, mig a mamoros allapot be nem all.” (...)

Lumniczer Sandor 1847-ben tett kiilfoldi tanulmanyttjarol Markusovszkyhoz irt levelében
beszamol Dieffenbach klinik4jan, Berlinben szerzett narkozist illetd tapasztalatairol (1847. aprilis
13.):

»14 mnap mulva egy népszerti dissertatiot fog kiadni (ti. Dieffenbach) a kénégeny
alkalmazasarol, mellynél 6 egy még sokkal egyszerlibb modszerrel €l rovid id6 o6lta mint mi,
ambar az egyéb Berlini apparatusok mind moéd felett bonyolddottak s egyszerti holyagrol szo
sincsen. Dieffenbach egy kénégennyel becsepegtetett szivacsot alkalmaz, melly a beteg szajat s
orrat befedi lazan, s igy ez a belehellést akar szajon, akar orron el nem kertilheti.”

Balassa els6 éternarkdzisban végzett mutéte 1847. februar 11-én hydrokele-miitét volt. A beteg
3 percig szivta be az étergdzt, utana 3 percig érzéketlen volt. Ugyanakkor Balassa még phimosist



okozd condylomadkat irtott ki, végbélsipolyt operalt, majd ,gorvényes orr s felsd
ajakfekélyesedésnél” (lupus) erds étetd szert hasznalt.

Februar 22-én mar lithotomiat végez éternarkozisban 10 éves gyermeken. Errdl a miitétrol
Koranyi Frigyes is megemlékezik Markusovszky emlékbeszédében:

»Az Ujvilag-utcai alacsony ¢és elég sziik tanterem podiumdn iilt Balassa Janos konnyl
nadszovetll karosszékén, a szeék mogott allt a bécsi miitdintézetbdl hazakeriilt Markusovszky — aki
ott Rokitansky, Hebra, Schuh, Semmelweis barati korében ¢élt — mint assistens, kettejiik koriil egy
csoportban Kovécs Sebestyén Endre, Aranyi, Wagner Janos, Lumniczer Sandor, Bokay Janos,
Sass Istvan, Ozorenszky Karoly, Péte Zsigmond, megannyian a talentum stigmajaval felruhazott,
valasztékos megjelenésli, szimpatikus ifju alakok, akik fesziilt figyelemmel kisérték a
sajatsagosan igézetes hanglejtésti Balassa szavat. Balassa lelkesiilt hévvel fejtegette az orvosi
tudomany nagy, 0j felfedezését, a par honappal elébb a Massachusets-Hospitalban Warren altal
sebészi mutétnél eldszor hasznalt éter-narkosist. Bamulatos hatasanak bemutatasara nemsokkal
azutan egy kémetszés vitetett végbe, azzal a precizioval, amely Balassat az akkor €16 europai
miitevd sebészek legelsdjéve, vagy legaldbb a legelsék egyikévé tette, s azzal a tokéletes
szabatossagu segédkezéssel, amelyet Markusovszky nyujtott.”

A fovaros korhazai sem maradtak el az egyetem klinikdja mogott. A Rokus Korhazban Flor
Ferenc féorvos februar 12-én ,,tobb orvosok jelenlétében” végez éterbeszivasi kisérletet egy 10
éves, vérhasbol labadozd gyermeken. Utana egy 24 éves lednynak condylomadit nyirja le olloval
éteres altatdsban. Februar 13-an Brunner dr. fdorvos ugyanitt ,,végbél korili fligolyos
kinovésekben szenvedett” beteget operal. Februar 14-én a ,,Zoldfahoz” cimzett fiokkérhazban
torténik meg a harmadik, fovarosi korhazban éternarkdzisban végzett mitét: 17 éves leany
talyogjanak megnyitasa, melyet halasz dr. operalt.

Lelkes hive volt az 1j eljarasnak Schoepf Agoston aki az éternarkozist nalunk a
gyermekgyodgyaszatba bevezette. El6zetesen azonban magan és mas felndtteken (februar 5—8-ig!)
veégzett kisérleteket, amelyeknek kapcsan ,,semmi olly jelenet nem tiint fel, melly kisdedeknél
tiltand az alkalmazast”. Februar 9-én , makacs combizzsababan” szenvedd 4 éves fiacskan ,,a
fehér izzovasat hathatdsan alkalmazta”. Februar 11-én 5 ' éves belsO betegségbdl fellabalt
fiacskat ,,hosszabb boditasi kisérletnek™ vetett ala. Februdr 12-én mar magangyakorlataban irtja ki
éternarkozisban egy pesti ligyvéd kislanyanak ,,szemgodorszéli daganatat” Horvath dr.
segédletével.

A Budapesti Kiralyi Orvosegyesiilet 1847. marcius 1-jén tartott IX. rendes iilésén foglalkozott
nagy érdeklodés kozepette a ,,kénégeny goz hatasaval”, de mar az ezt megel6zo februar 15-1 VIII.
rendes iilésen is elhangzott egy idevonatkoz6 eldadas Frommhold Karolytol: A belélegzett
kénégeny hatasarol. A marcius 1-jén tartott iilés teljesen a kénégeny gdzok alkalmazdsanak volt
szentelve s az egyik eléadd, Aranyi Lajos ,,f0leg magén tett 10-szeri kisérletekbdl indulvan ki”
eldadasa végén ,,az egyesiilet jelen volt tobb tagai ohajtasdnak engedve legott megkisérlé a géz
beszivast”. A marcius 15-1 rendes iilésen tovabb folyik a kénégeny vita, az egyes szakok
képviseldi kozlik tapasztalataikat és észrevételeiket. Discher emliti, hogy nehéz sziiléskor is
alkalmazta, Aranyi szerint a Rokus Korhdzban is kiprobaltdk mar sziiléskor.

Az 1j eljaras gyorsan terjed szerte az orszagban. Kolozsvart Balassaval csaknem egy idoben
Abraham Pattantyus Bogdan operalt éteraltatdsban. A papai Paulinus perjel és Saghy Achacius
»zardai sebész urak” kétszer amputalnak. Az ,,Aradmegyei korintézetben” Aradon Szathmary
Istvan korhdzi sebész marcius 5-én végez ujjcsonkolast. A brassoi varosi korhazban marcius 15-
¢én Kraft Frigyes bendtt kormot operal, amint arrdl a *Siebenbiirger Wochenblatt’ beszdmol.

Nagy lelkesedéssel fogadja a sajtd is az éternarkodzist. A ’Pesti Hirlap® 1847. februar 18-i
szama igy kezdi cikkét a ,,FOvarosi ['Jj donsagok” rovatban:

,Athoztak Amerikab6l hajdanaban a’ burgonyat s felkialtott a> vilag: nincs tobbé éhség! Most
ismét atkiildé egy amerikai sebész legujabb felfedezését és mi fel vagyunk szabadalmazva nyilt



torokkal kialthatni ki a’ rank hallgaté vilagnak, hogy nincs tobbé fajdalom! nincs tobbé kin és
nincs gyodtrelem!”

A ’Pesti Hirlap” marcius 30-i szamaban megjelenik az elsé orvosi reklam is. Heksch pesti
fogorvos hirdeti, hogy nala ,,fogak a’ leggyorsabban és legbiztosabban 1 2 mp. alatt kihuzatnak,
kiilonds kivanatra kénégeny beszivasaval is kivétethetnek €s igy a’ miitét egészen fajdalom nélkiil
vitetik véghez”.

Marciusban keriilt ki Heckenast Gusztdv nyomdajabol az elsd orvosi értekezés, amely az
éternarkozist targyalja. Cime: ,,A kénégeny-g6z hatasa, kiilondsen seborvosi tekintetb6l.” Iroja:
Rosenfeld dr. (késobb Rozsay) Jozsef pesti gyakorld orvos.

Propaganda eldéadasokban sem volt hiany allatokon, embereken végzett kisérletek
bemutatasaval. Aranyi Lajos ,,az egyetem nagytermében” tartott rovid egymasutanban magyar,
majd német eldadast, amelyeken a pesti szegények javara onkéntes belépti dijat is szedtek.

A koOzonség az elsé eloadason meglehetdsen fegyelmezetleniil viselkedett. Mint a ‘Pesti
Hirlap® marcius 7-1 szdma irja:

»---5Z€p szaml de kissé nyugtalan volt a’ kdzonség, mit sokan annak tulajdonitdnak, hogy
tudomanyos eldaddsokhoz szokva nincs. Nem lehet tagadni, hogy zart ajtaji tudomanyos
intézeteink mellett minél kevesebb alkalma jut illy élvekhez hozzaszoknia, de az is igaz hogy egy
olly tarka rangt ’s rendii kdzonségben, millyen mult vasdrnap az egyetem’ terembe Gsszegyiilt,
amaz ismeretszomjas moho figyelmet keresni sem lehet, mellyet kiilonben minden tudoményos
eldadas igénybe vesz. Es uraim azon néppel van iigyetek, mellynek egy része restauralni szokott
¢és varmegye gytulésekre jarni...”

Todult a kozonség a korhazakba is, nézni az éternarkdzisban végzett elsé miitéteket. Az
egykoru tudésitasok is hozzateszik, hogy ezek tobbnyire ,,szamos nézoktdl kdrnyezve” zajlottak
le. Schoepf is irja:

»Jelen volt nagyszamu kozonség, mert nalunk is, mint Bécsben s mas helyeken mindenki
o6hajtja latni az 0j csodat! Holgyek is eljottek a gyermekkorhazba...”

Ugyan6 volt az, aki erélyesen tiltakozott a kozonségnek narkdzisban végzett miitétekhez valo
odaengedése ellen. Az eset, amelynek kapcsan intd szavat hallatta, koérhazaban esett meg, s a
kovetkezd volt:

13 éves leanyt kancsalsag miatt operalt nagyszamu kozonség eldtt. A beteg a narkdzis alatt
,»g0rcsos, zajos nevetésre fakadott, a miutan a legélénkebb fecsegés ¢és mozgasok altal
szenvedelmes szerelmi extasis jeleit kiilolé; s e minthogy a lednyka egyébként szelid- s
szerénynek mutatkozott eldttiink, olly fajdalmasan hatott redm, hogy végtére kenddvel szajat
betakartam.” A néz6kozonség kozil , kellemetlentil meglepve legtobben elmentek™ — irja Schoepf
¢s hozzateszi ,.korodakbol a kozonséget eltiltani nehéz ugyan, s van még kivancsi ember elég, de
részemrOl emennyire lehet, azon leszek, hogy ezutan még miitét nélkiili boditasaimon se legyen
jelen senki, ki nem orvos.”

Rovidesen az arnyoldal is mutatkozik. Az étergézok belélegzése laikus korokben is divatos lett
s a szokas aggasztoan terjedt. Eterhez mindenki konnyen hozzajuthatott s a belégzésre vald
késziilekeket jutdnyos aron — éppen a nagy kereslet miatt — még a napilapok is rekldmoztak. A
‘Pesti Hirlap® februar 28-1 szamaban olvassuk:

,Ugy szivjak mér ezt, mint a dohanyt. A szinhazakban minden 20-ik ember éterszagn. Hogy
mi lesz ezen szivasi tehetlenségbdl, az isten tudja. A holyagok ara maris felszokkent.”



Vasaroltak is oket szorgalmasan. Az eszkozokkeli bandsmod élelmes bemutatdja volt az a
Sebestyén téri esztergalyosmester, aki az egykoru tudositas szerint ,,valahdnyszor szieszkozt
készitni kivano ember j6 hozza, egyik vagy masik inasat azonnal bekénenyg6zozi.”

Erdekesnek tartjuk megemliteni, hogy Lumniczernek kiilfoldi tanulmanyutjan utitarsa, a
fentebb mar emlitett Karsay a tengeri betegség megeldzésére is étert akart belélegezni.
Hamburgtol Havre-ig megtett elég viszontagsagos tengeri utjukra — mint Lumniczer irja — e célbdl
étert vitt magaval. Kiprobaldsdra azonban nem keriilt sor, mert ,Karsay jol viselte magat, a
tengeribaj igen csekély erdt vett rajta. A kénégenyt mind elhozta Havre-ba”.

Az éterbeszivassal elkdvetett visszaélések meggatlasara a Helytartotandcs elérkezettnek latja
az idot, amikor 1847. marcius 9-én elrendeli, hogy a gyogyszerészek csak okleveles orvos
receptjére szolgaltathassanak ki étert és err6l pontos naplot vezessenek. A fliszerarusok étert csak
gyogyszerésznek adhassanak el, senki masnak. Sebészek, sziilészek, fog- és baromorvosok csak
akkor élhessenck altatassal, ha eldzetesen ezt a tisztiorvosnak bejelentették, vagy ha legalabb is
okleveles orvos van jelen a miitét egész tartama alatt.

1847. december 30-an a Helytartotanacs Gjabb rendeletet bocsat ki, amely az éter mellett mar a
kloroformot is feldleli. Szigortian elrendeli ,,az égenyekkel tapasztalt visszaélések elharitasa
tekintetébdl”, hogy az éter és kloroform az elsé osztalybeli mérgek jegyzékébe iktassék, a
gyogyszertarban ,.kiilon zar alatt” tartassék. Intézkedik a kiszolgaltatds modjarol s eltiltja a csupan
kivancsisagbol végzett belélegzést. A belélegzésre szolgald eszkozoket csak a sebészeti eszkdzok
készit6i gyarthatjak €s csak ,,ismert” orvosnak, vagy sebésznek adhatjak el feljegyzés mellett. Az
eszk6zok kirakatba nem helyezheték €s lapokban nem hirdethetok, babak nem altathatnak. A
parancs athagoit pénzbiintetés, vagy elzaras fogja sujtani.

Az erélyes intézkedésnek meg is volt a kivant foganatja. Az Gjdonsagot laikuskorokben kisérd
visszaélés mamora lassanként elszallott, szamunkra pedig megmaradt, hogy eljarasaiban azota is
folyvast tokeletesedjék, tudomanyunk egyik legnagyobb vivmanya: az altalanos érzéstelenités.

Roézsay (Rosenfeld) Jozsef konyve a narkézisrél’

Amikor Morton 1846. oktdber 17-én Bostonban a Massachusetts General Hospitalban elvégezte
az elsd éternarkozist, 0 korszak nyilt meg az orvostudomanyban. Alig 5 honap mulva pedig,
1847. marcius 10-én Rozsaynak konyve jelenik meg Pesten az éternarkdzisrol. Ez az elsé magyar
nyelvll kdnyv e targyban. A szerz6 neve ekkor még Rosenfeld Jozsef (csak 1848-ban valtoztatta
meg csaladi nevét Rozsayra).” A konyv cime:

A kénégenygdz hatdsa kiilonosen seborvosi tekintetbdl: tapasztalati adatokra épitve s
tudomanyosan felvilagositva. Egy kéremetszett tablaval’.*

A kitlind konyv két hét mulva német nyelven is megjelent. Roézsay e munkaban ismerteti
Jackson és Morton felfedezését. Beszamol a hazai, az ausztriai, a németorszagi, franciaorszagi és
angliai eredményekrdl. Az éter vegytananak targyaldsa utan a ,beszivasi” késziilékeket irja le.

? Forras: Csillag Istvan: Rézsay Jozsef. = Orvosi Hetilap, 1976. pp. 3053-3054.

3 1815-ben sziiletett Lakompak (Sopron m.) kbzségben. Atyja grof Festetich Laszl6 uradalménak orvosa volt, igen gondos
nevelésben részesitette fiat. Szombathelyen végezte el a gimnaziumot, az orvosegyetem elsé harom évét Pesten, két évet a
bécsi egyetemen hallgatta, s ott is nyert diplomat 1840-ben. Ezutan tanulmanytton jart Németorszagban, majd Bécsben a
kozkorhazban harom és fél évig masodorvosként mitkodott. 1843-ban hazatért és Pesten telepedett le.

* Pest, 1847. Heckenast. 57 p.



Sajat magén is kiprobalta az éternarkozist, allatkisérleteket is végzett kutydkon. Az altatisra
hasznalt késziilékek részletes leirasa és rajza a ,,Beszivasi-késziilékek™ fejezetben olvashatok. Az
¢lettani rész utan gyakorlati tajékoztatassal fejezi be a konyvet, amely nemcsak Magyarorszagon,
hanem kiilf61don is elismerést valtott ki.

Kuriozumként megemlitjiikk, hogy az éternarkozis a korabeli pesti polgarokat is rendkiviil
érdekelte. Jellemzd, hogy 1848. jilius 21-én a pesti Nemzeti Szinhazban az ,,Oreg és fiatal orvos
vagy a kénégenyg6dz hatasa” cimii harom felvonasos vigjaték keriilt bemutatasra.

Az 1848-as szabadsagharcban els6k kozott jelentkezik szolgalatra, s mint tabori korhazi
féorvos a harc befejezéséig kitart, hadi érdemrenddel is kitiintetik. A szabadsdgharc utan Pest
varosa a szegényhaz féorvosaiként alkalmazza, amely tiszteletbeli 4llasat élete végéig megtartotta.



