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Az elsé magyar nyelvii orvosi folyoirat Bugat Pal professzor reformkori buzgalméanak eredménye,
aki 1824-1849 kozott az elméleti orvostant adta eld az akkor még kiilon karon képzett — és kissé
le is nézett — sebészek részére. Az elsd peridodusban, 1831-1833 kozott szerkesztétarsa Schedel
Ferenc volt, késébb Toldy néven valt a magyar irodalomtorténet-iras atyjava. Masodik szakasza
hosszabb életiinek bizonyult, 1838-t6l Bugat szerkesztotarsa a kitiind sebész, Flor Ferenc, ketten
teremtették elé a megjelenés nehéz feltételeit. 1848 decemberéig az Uri utcaban miikodé Trattner
Karoly-féle nyomda a szabad sajtd szolgélatdban ontotta a betliket. Aztan mindketten kovették a
Kossuth-kormanyt Debrecenbe, Bugat ekkor mar orszagos féorvosi mindségben, Flor pedig 1849
janudrjatol junius végéig hadiigyminisztérium egészségiigyi osztalyanak fondke.

Tehat az elsd magyar nyelvii orvosai folydirat utolsd évfolyama 1848-ban jelent meg. Noha a
medicina természeténél fogva semleges teriilet, amikor az orszag marcius tizenotodike utdn a
kivivott szabad sajtd éterétdl valosaggal megmamorosodott, egy Bugat—Flor szerkesztette szaklap
torvényszertien a forradalmi ligy szolgalataba szegddott. Igaz, némi faziseltolddassal. A forrongo
események elsd irasbeli visszhangja Miskolcrol jott, Kun Tamas doktor tollabdl, aki az ‘Orvosi
Tar’ aprilis 23-an megjelent szamaba elkiildte a helyi orvosegyletben elhangzott sérelem-felsorold
eléadasat. Orommel iidvozli a szabad sajtot és a nemzeti nyelv oktatasbeli bevezetését, amely
nélkiil nem lehet 6nalloé tudomény, de legalabb olyan fontos, hogy legyen az egyetemen gyakorlati
bonctanszek, kisérletekre alkalmas élettani €s korélettani intézet, jol felszerelt ,,vegytanterem”,
tovabba kiilon osztalyok a bor- és bujakoros betegeknek. A szerkesztdség nevében Bugat rovid
javaslatot tesz kozz¢ az ,,Orvosi reform-iigyek” megtargyalasardl és 6rommel nyitja meg a lapot
mindazok szdmara ,kik e tekintetben kozremunkalni sziveskednek”. A vart visszhang egyeldre
elmaradt. A megyei foorvosok kozolték észrevételeiket, de csak nagy altalanossagokban.

A kezdo 1épést megint a miskolciak tették meg. Folkérik Klauzal Gébor , kereskedési s ipari
minister urat”, hivja 0ssze a megyei orvosképviseloket, mert ugyancsak elégedetlenck a
hirlapokban kozzétett vezetok (Stahly Ignac egészségiigyi osztalyfonok, Sauer Ignac orszagos
foéorvos, Réczey Imre titkar és Tormay Karoly tanacsos stb.) személyi 0sszetételével. Szerintiik
Stahly, mint régi biirokrata ,kicsi dolgokban nagy, nagy dolgokban pedig kicsi”, Sauer szdmara a
honi egészségiigy ,terra incognita”, Tormay kelld tapasztalattal nem bir. Az els6 forradalmi hang
legalabb annyit artott, mint hasznalt. Stahly ¢és Tormay faradhatatlanul szervezi a tabori
koérhazakat, Balassa vezetésével hadisebészeti tanfolyam indul, de Stahlyt akadéalyozza egyrészt a
kezdeti ezernyi nehézség, masrészt kora €s betegsége. Meg is halt 1849 aprilisaban. Sauert sem
érheti vad, bar 6 nem kdvette a kormanyt Debrecenbe. Az ‘Orvosi Tar’ majus 23-4n megjelent
szamaban orvosokat ¢és sebészeket toboroz a folallitandd onkéntes honvédseregbe. Uray Janos
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Baranya megyei foorvos a kovetkezd szdmban megkontrazta a miskolciak allitasait. Fontos
esemény tortént jinius 12—13-14—¢én, Stahly Ignac elnoklete alatt orszagos orvosi kozgytilést
tartottak. Bugat szavaival: amit a politikaban marcius 15-¢ jelent, ugyanazt az orvosi kar életében
junius 12-e. Tagja lett minden okleveles orvostudor, sebészmester és tulajdon gyogyszertarral bird
gyogyszerész. Az okleveles orvostudorokkal nem is volt probléma, de a sebészek egységes
felvétele, valamint a gyogyszerészek tulajdonjoghoz kotése késobb heves vitdk forrdsa lett.
Meghataroztdk az orvoskar &ltalanos ¢és részletes teenddit, kiemelve az Onallosag ¢és a
kozegészségiigy kiilonds fontossagat. Az orvoskar hivatalos k6zlonye, az ‘Orvosi Tar’, a hatosagi
orvosokat — megyei féorvos, jarasi €s keriileti orvos — a miniszter nevezi ki, az allamtol kapjak
fizetésiiket. Junius 15-én megjelent Mészaros Lazar hadiigyminiszter valasza arra vonatkozodan,
hogy a sorezredek — vagyis hivatdsos — orvosai, és a tabori — azaz onkéntes — orvosok kozott
egyelére sem rangban, sem jogkorben, sem fizetésben nincs mod egyenldséget tenni. Az
eseményeket Bugat méltatja némi nyelvészkedéssel és nem kevés intrikaval fiiszerezve. Megroja
Balassat, aki igymond ,,merdleg csak tudomanyokkal akar foglalkozni”.

Kelloképp fel nem mért helyzetiikben még képtelenebb a kiilonben kitiind sebész, Polya
magatartdsa, aki képes azt allitani, hogy ,,Balassa ministeri tanacsos, ki mint Otvosnek a volt
cultusministernek héazi orvosa volt, lett orvossebészi tanulmanyok igazgatoja, €és maradt mint
sebészet tanara.” Otvoson Eotvos Jozsefet kell érteniink, ha értenénk egyaltalin e nehéz
helyzetben vald személyeskedés okat. Meglepd viszont egy fiatal medikus higgadt hangja, aki
késobb Koranyi Frigyesként irta nevét az orvostdrténetbe. Idéziink beldle. ,,Mid6n a martiusi
napok utdn az alladalom minden rendszereinek sziikséges atalakitasa megkezdetett, az orvoskar is
sietett megragadni az alkalmat, hogy a paratlanul elhanyagolt egészségiigyi rendszert
megvizsgalvan, egy okszerii javaslat altal megmutassa a ministeriumnak az utat, mellyen azt
czélszeriileg javitandja.” Javaslatat harom pontba tomdriti. Az elsd, hogy a nép egészségiigye
tudomanyosan képzett orvosok kezébe keriiljon. Kettd: az egyetemet korszerii orvosképzésre kell
alkalmassa tenni. Harom: az orvosok kelld fizetéssel hivatalos beosztasokba keriiljenek, azaz ne
legyen kenyérgondjuk. A sebészeket elég sokan tamadtak, 1évén a diplomajuk ,,csak mesterlevéli”
szintli. Mivel szoba keriilt a sebészeti tanfolyam eltorlése, Kordnyi azt javasolja, hogy adjanak
lehetdséget nekik orvosi vizsgat tenni, s aki megfelel, az orvostudorként miikodhet ebben az
orvosokkal aligha tultelitett hazédban, s igy nem maradnak csaladok megélhetés nélkiil. Nytjtsanak
be a sebészek kérvényt, s az eredmény nem fog elmaradni.

A julius 4-i iilésen hatarozat sziiletett arrdl, hogy az 6tddéves medikusok szigorlataikat julius
végéig letehessék. Ugyanezen az iilésen mondott le a magyarul eléadni nem tudd Sangaletti
vegyésztanar, helyét a fiatal Nendtvich Karoly kapta meg. Turnovszky Frigyes pedig a sajat
lakasan fogaszati el6adasokat tarthatott.

Az 1d6k szavat talan Bugat érti a legjobban, mar mell6zi ménidkus nyelvészkedéseit, szot emel
az emancipacié mellett. Hangsulyozza, hogy a felekezetek kozti dldatlan allapotot csakis egymas
megismerésével lehet kikiiszobolni. Hivatkozik sajat példdjara: ,,én most annyira megbaratkoztam
zsido felebarataimmal a gyakori taldlkozas altal, hogy a zsidohajigaldt hajigdlnam meg”.

Az ‘Orvosi Tar’ a honvédség felallitdsaval egyre inkabb gyakorlati tanacsokat ad. Megjelent
Polya Jozsef hét parancsa, amely Az életrend alkalmazott szabalyai honvédeink szamara’.

I. Parancs: ,,borddre ligyelj”. Ajanlja a pamut vagy kendervaszon alsoruhat, mert az jobban véd
a valtolaz ellen. Akkor még nem volt ismert, hogy a maldriat bizonyos fajta szinyogok
terjesztik, a vasznat viszont — ellentétben a gyolcsanyaggal — nem tudjak atszarni. Kitiind
orvosi megfigyelés.

II. Parancs: ,, Evésben-ivasban mértéket tarts!”

II. ,Késza szerelmet ne 1izz!” Bizony, a nemibajok ugyancsak elterjedtek a honvédség
korében.

IV. ,Tested, elméd, egyarant gyakorold
V. Kedélyed jozanul igazgasd!”

VI. ,,Bizz és ne félj!” (Bizz, de soha el ne bizd magad!)

"’

(Vivasok, birk6zasok, kotélmaszas.)



VII. ,,Betegséged koran gyogyitsd”, mert ,,a legvérengzobb iitkdzetek is kevesebb halottat
szamitanak, mint hosszas haboriban rendes betegségek miatt a korhazak”.

Bugat az utolso el6tti szamban cikket irt a sebek profilaktikumairdl, provokativ jelleggel, hogy
minél szakszeriibb valaszok érkezzenek ra, melyeket az ‘Orvosi Tar’ majd lekdzol. Sajnos, erre
mar nem kertiilt sor. Az 1848-as év decemberének utols6é szamaban a zar6 oldalon még olvashato
az eldfizetdi felhivas, de Bugat és Flor Debrecenbe vald tdvozasa utan az ‘Orvosi Tar’ nem jelent
meg tobbé.



