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Az ‘Orvosi Téar’ 1848-as évfolyamanak januar 30-an megjelent 5. szdmaban Schoepf tanar
Osszefoglalta a ,kir. orvoskar” 1847. okt. 30-i, valamint a nov. 7-én és 28-an tartott iiléseinek
jegyzOkonyvét,® amelynek kozéppontjaban a koleraiigy rajzolodott ki. A baj nem jar egyediil
alapon a fellélegzd orszagot ugyanakkor saskajaras, valamint krumplivész is fenyegette. Marcius
15-e még messze volt, am attol fliggetleniil felvetddott: mi a teendd, ha az azsiai eredetli epidémia
»Magyarhonba is becsapna”? Az iilés {0 kérdését az jelentette, kiildjon-e ki a kar Oroszorszagba
orvosszakértot, vagy elégedjen meg a hivatalos pétervari tdjékoztatassal. A fakultds végil egy
szavazat ellenében az elobbi mellett foglalt allast, arra viszont csak joval késébb kertilt sor. Nem a
tavolabbi Oroszhonba, hanem a kozelebbi Moldovaba.

Jelképes jelentdségli, hogy Bugat és Flor lapjanak marcius 15-e utdn megjelent, mindossze 18
oldal terjedelmii szama gyakorlatilag a ,keleti koleraval” foglalkozik. Erdekes az elkiilonité
kérismezés. Amig néhany tekintély az ,azsiai hanyszékelést” a valtolaz egyik valtozatanak
tartotta, addig a cikk szerzdje, aki feltevését az orvosegyletbe is eldadta, praktikusabban
vélekedett: ,,a choleraban a kinal nem specificum”, tehat a két korkép nem azonos eredetii. Kinal
alatt a kinint kell érteniink. Az ir6 az okot illetden rendkiviil Onkritikus, sajat szavaival:
,megvalljuk tudatlansagunkat a jarvany dolgaban”’ ami nem jelenti a tétlenségre vald
kéarhoztatast.

A folyodirat kdvetkezd szdmaban (marcius 26-1 keltezésii) visszhangzanak elészor a forradalmi
események, utana ismét Rechnitz doktor koleracikke folytatodik, ezuttal a gyodgymodok
sokféleségérol. Ez a sorozat legjobb része. Igen helyesen allapitotta meg, hogy a szokasos
lobellenes moddszerek: a hashajtds, hanytatds és vérlebocsatds ez esetben nemcsak nem
hasznalnak, hanem ,az utolsé életszikrat is kiojtjak”. Ugyantigy veszélyes a makony vagy
opiumcseppek adasa, mert leallitja a bélmiikodést. Doktorunk szerint tobb embert vitt ez mar a
sirba, mint ,,a nagy corsikai férfia haborti 6sszesen”.

Meégis, miket ajanlott? Belsdleg: kavét, kevés pezsgdt, kortyonként sok folyadéekot, kiilséleg:
hideg vizes dorzsolést a periférids keringés é€lénkitésére, ahogy a marvanyrajzolati fagyos
végtagot hoval szokas masszirozni.
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Rechnitz irasban megjelent eldadasainak befejezd része’ a megel6zéssel foglalkozik. Téle
szokatlan szinvonalon. Nem javasolta ugyanis a kordonok huzasat, mert igymond, az csak
borzolja a kedélyeket, panikot kelt, a betegség kiilonben sem ,ragalyos természeti”. Mai
gondolkodassal nehéz megérteni, hogy jarvanyrol beszélve miért nem ismerték el és fel a ragalyt!
Bizonyos ellenvetések a hazai zarvonalak nem elég szigoru voltara hivatkoztak. Szerzénk viszont
visszautal Pomeradnia példdjara, ahol a poroszok a rajuk jellemzd példas pontossaggal betartottak
minden eldirast, az Oroszorszag feldli terjedést mégsem sikeriilt megallitaniuk. Miként a brit
kikotékben sem az Indiabol vald behurcolast. Ervelése nem logikatlan, a mésik két tanacsa
elfogadhatd: az embereket fel kell vilagositani a kezdeti tiinetekrdl, hogy idejében jelentkezzenek,
masrészt ,,Hygien hatalméanak kell 6rizni benniinket”, azaz célszerli étrenddel élni (mar akinek
telik) és mértékletes ¢letmodot folytatni. Hahnemann homeopata hivei szintén megkapjadk a
magukét.

Aztan 1848. éprilis 2. és junius 18. kozott az ‘Orvosi Tar’ lapjain nem esik tobb sz6 a
kolerardl. Hadd idézziik az aprilis 2-i cikk fobb részleteit:

A keleti kolerarol®

Minden igaz hazafi szomortan tapasztalja, hogy Magyarorszagban az orvosi renddrségnek még
nyoma sem létezik, népfolvilagositasrol szo sincs, némely egészségtelen tajékok javitasa feldl
hatalyosan nem is gondolkoznak, és ha a sziikség létesiteni akar is némely szabalyokat, azok
mindeniitt csak ellenallasra bukkannak, miutdn népiink nem szokta meg az orvosi, annal kevésbé
az orvos-rendorségi igazgatast. Ilyen koriilmények kozott az orvos nagyobb jarvanyokban nem
milkddhetik terjedelmesebben a tudomany és miivészet aldasthozo eszkozeivel, €s szamara nem
marad egyéb hatra, mint egyes emberekre, amennyire lehetséges, hatni; és ez az oka, hogy
Magyarorszdgban annyian meghalnak jarvanyokban, kik megmenthetok lettek volna. Valjon
vannak oly orvos-renddrségi szabalyok, melyek 4altal ezen betegség kitdrése ¢€s tovabb
terjedésének gat vettetik? a kérdésben fekszik a felelet. — Valjon a betegség ragalyos vagy gerjes
természetii-e? az mar bebizonyittatott; hogy éppen oly kevéssé ragalyos természetii a cholera mint
a valtolaz, hanem gerjbiil szdrmazvan ¢és tartatvan fol, ennél fogva minden olyas orvos-renddrségi
szabalyok, melyek a cordonokat illetik, nemcsak sziikségtelenek, hanem artalmasok is. Ha hogy a
kormany vagy egyes communitdsok rendszabalyokhoz nyulnak a cholera ellen, azoknak csupan
arra kell nézniok, hogy az embereket megdvjak a jarvanyos kérnemtd karos behatasatol és a
megbetegedéstiil, e célra sziikségesek 1.) hogy cordonok ne huzattassanak, ez altal a kedélyek
lecsillapodnak, és a félelem eliizetik, miutan latjak az emberek, hogy a betegség nem ragalyos
természetli; 2.) kisebb varosokban és falukban a lelkészeknek és tanitoknak kellene a népet
folvilagositani a cholerarol, ennek elsd jelenségeirdl, azon segédszerekrdl, melyek altal a cholerat
még csirdjaban el lehet fojtani, miképpen kell magat az embernek tdle megdvni stb., ezen cél
alkalmas népkonyvek altal legjobban lehetne elérhetd. 3.) A jarvany alatt sziikséges, hogy a
dologtalan embereknek kereset-modot, a szegény népnek eledelt, és sok embereknél nem
tultomott lakdsokat rendeljiink, minden ember tobbé kevesbbé meg van hatva az uralgd jarvany
altal, ez lathatd az idegrendszer sajatsdgos valtozasiaban, ennél fogva minden gerjesztd
befolyasokat, melyek a betegség gyors kifejlodését maguk utan vonjak, el kell tavolitani. Mint
egyéb betegségeknél, ugy a choleranal is két f6 ok van — mely nélkiil mindég foliitheti fejét a
betegség — eltavolitando, t. i. a kor-ok és hajlam. (...)

*

A torténelembdl tudjuk, hogy éaprilis 29-én az elsd felelés magyar kormany 24. szdmu rendeletére
a kozegészségiigy atkeriilt a Foldmivelésipar- és Kereskedési Minister tarcajahoz,” amelyet a
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kitind Klauzal Gabor iranyitott. Alairasdval majus 20-an a kovetkezo koleraiigyi korlevél ment a
megyékhez. Szovegét sem az illetékes szaklap, sem a Gortvay-féle monografia nem kozli,
titkossagi szigndval sem lattak el, érdemes teljességében idézni:

»Az illetd helyekrdl érkezett hivatalos kdzlemények szerint, az olah fejedelemségben, jelesiil
Braila és Galaczban, legtijabban a jarvanyos cholera kiiitvén, barha ezen vész jellemére nézve az
1831-nal szelidebbnek tapasztaltatik, még is hogy azon esetre, ha irdnyat hazankfelé
folytattandnd, honunk lakosait és orvosi egyéneit késziiletleniil meg ne lepje. Onnel ezennel
meghagyom: hogy a hatoésaga korében 1évo korhdzakrol, azok helyzetérdl, s miképeni
elrendezésérdl, Uigy szinte arrdl is, hany beteg szamara lehetne ott mind helyre, mind pedig
butorokra nézve rogton rendelkezni? ugy azon esetre, ha ott kérhdzak nem léteznek, mely
épiiletek lehetnének ott czélszertileg hasznalandok, mi ruha nemiek, butorok s élelmiszerek és mi
moédon megszerzendok, valamint a beteg atszallitasa mikép lenne legkonnyebben eszk6zdlhetd, s
altalaban a fentiekben jelenleg 1étez6 hianyok miképen lennének kipdtolandok? a tiszti foorvostol
kello felvilagositast véve kimeritd s illetdleg rovatos jegyzékkel ellatott jelentést a lehetd
legnagyobb gyorsasaggal, még azon esetre is, ha netalan a targybani jelentés az elott mar
megtortént volna, hozzam felkiildeni siessen.

Tovabba tegyen On jelentést az irant is, ha valjon a hatdsag korében leteznek e orvosi egyének
olly szammal, hogy a cholera, vagy mas jarvany kitérése esetében a lakosoknak kelld orvosi
segélyt nyujtatnanak, vagy ellenkezd esetre nem lenne e sziikséges e helyrdl orvosi egyéneket
bizonyos szdmban kikiildeni?

A gyogyszerek konnyebb kiszolgéltathatasa végett pedig a cholera vagy mas jarvany
uralkodasa alkalmaval ugy rendelkezzék, hogy olly vidékek szamara, hol gyogyszertarak
nincsenek, a féorvos gyogyszereket nagyobb mennyiségben az illetd gyogyszertarbol felvehetvén,
a jarasbeli orvosok kozt szamadas és felelosség terhe alatt ossza ki.

— Végre

Szerezzen tudomast az irant is, hogy a megye korében forognak-e elegendd szdmmal
ajanlkozni egyének, kik a beteg apoldsat magokra vallalandjak, mire nézve az annak idején innen
megkiildendd apolasi utasitast a féorvossal kozolje a végre: hogy a tobbi orvosokkal tudatvén,
ezek annak alkalmazasara a fent érintett &polo egyéneket betanithassak.

Miutan azonban teljesen bebizonyult az, hogy a choilera terjedésének egyik alkalmi oka az
inség, nyomor, tisztatalansag, egészségtelen lakhelyek, valamint a mértéktelenségben is rejlenék,
erre nézbe igyekezzék on erélyesen oda munkalkodni, hogy a baj kijelolt fotényezoi czélszerl
intézkedések altal mérsékeltessenek — mind pedig ezeket akép intézze, hogy a nép rémiilése és
aggodalma ido6 elott felne ébresztessék.

Budapesten, majus 20-an 1848.

Klauzal Gabor™’

Ez volt a 30. szamu rendelet. Igaz, a megye elndkének kiildték, aki azonnal tovébbitotta a
megyei féorvoshoz. A julius 18-an kiadott 36. szamut Gortvay is ismerteti, amely mar arrol is
beszamol, hogy a Moldvaba kikiildott Polya Jozsef foorvos a helyszinen gy6zddott meg a
fenyegetd veszelyrdl. Utolag felvetddik a kérdés, vajon szerencsés lépés volt-e ilyen kritikus
helyzetben a kozegészségiigyet mas hataskorbe helyezni! Az ‘Orvosi Tar’-ban Klauzal Gabornak
minddssze két, par soros rendeletével taldlkozunk, mindkettd gyogyszertari utasitast tartalmaz,®
kolera-iigyben egyszer sem, holott a megyékhez tobb hasonld leirat érkezett. Vagyis a
szakfolyoirat €és a szakminisztérium kozott nem volt dsszehangolt a tajékoztatas. Az esztergomi
megyei foorvos, Kamenszky Istvan, valamint a megyei tiszti fOorvos, Feichtinger Sdndor egy
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héten beliil a felszolitdsra valaszjelentést kiildtek, amelynek masolata a Megyei Levéltarban
maradt. A hosszu leirasbol érdemes két rovidebb ¢€s jellemzo részt idézni.

»Ha azonban a’ kormany a’ sinlodé emberiség iigyét felkarolvan apoltatasukrol egyszer
mindenkorra allanddsithatd nagyobbszeri intézetnek felallitasa altal kivanna gondoskodni — van
az esztergomi f6 kaptalan kezelésére bizva tobb millid tédke pénzbdl allo Csaky féle alapitvany
minek tudasa Esztergom megyét az inség idején annyira elarasztja elgyengiild kéregetd
koborlokkal, miszerint ha vagyaik képzelt mértékben kinemelégittetnek, a’ lakosok nagy részének
annyira alkalmatlansagara vannak, hogy kebelokbdl az egyébként keletkezd konydriiletességet is
kimeritik, vagy ha mire az alapitvany altal kiterjesztheté bdvelkedve ellattatnak, korhelkodva
dolgotalanul hénapokig korborlanak, s midon kiesmertetvén a’ felsegélléstiil elutasittatnak,
tolvajlasokra vetemednek, és korhaz hidnyaban nem egyszer az utczardl félholtan hurczoltatnak el
— hogy ezen bajon gyokeresen segiteni lehessen, legiidvosebb volna a’ fokaptalant a’ ministerium
utjan oda utasitani, miszerint azon csupan szegények felsegéllésre szant Csaky féle alapitvanybol
minél hamarabb egy minden sziikségekkel ellatott nagyszerti korhazat allitson, mellyre mind a’
mellett, hogy a’ téke pénznek a kamatja is elegendé volna, emberibb tGton lenne megfelelve a’
czélnak, és iidvarasztobb lenne az egész megyére.””

A fentiekbdl kitlinik, az akkori ,,hajléktalanok™ kéregetd koborlasa, olykor lopasa akkor sem
volt szokatlan jelenség, masrészt a koznép tiirelme akkor is elfogyott. Megoldast ,,a szocialis
otthon jellegli” intézeti elhelyezés jelentette. Masrészt:

»A’ megyei két jarasokban az elszegényedett nép szama kisebb 1évén, ideiglenes korhazak
felallitasat csak rendkiviili esetekben tartjuk sziikségesnek, tudva lévén elbttiink az, hogy a
foldmives polgartarsaink eléitéletiiknél fogva csak tulajdon lakjaikban kivanvan orvosolva lenni,
csak kivaltkép kiildenék betegeiket korhazunkba. — Azért a’ korhaz allitdsa helyett inkabb az
orvosi személyzet szaporitasat latjuk sziikségesnek. Es valoban a’ Cholera jarvanynak még hire
sem 1évén, a’ megye kozonsége mér az orvosi allomasok szaporitasat kivanja.”'”

Talan nem erdltetett a mai parhuzam: a torzslakossag inkébb az ,,alapellatasban” bizott, mig a
hajléktalanok részére az intézeti elhelyezést szorgalmaztak.

Kamenszky Istvan foorvos egy kétoldalas hazi orvoslasi ajanlast készitett, de jarvany hijan
nem Kkeriilt kinyomtatasra. Kis komplikacio, létezésérdl érdemes tudni, de ismertetésétdl most
eltekintiink. Személye annal érdekesebb. Elsé volt, aki az Akadémia megalapitasanak évében
magyar nyelven jelentette meg orvosi értekezését,'' ez egyben az elsd ,kornyezetvédelmi”
disszertacio is. Barki meggydzddhet réla a nemrég kiadott Dornyei-féle kitlind dsszefoglalobol.

Halalanak évét viszont sem 0, sem a Szinnyei-féle biografia nem ismeri. Az esztergomi Majer-
féle gylijteményben szerencsére még a kinyomtatott halotti jelentése is megtaldlhatd. Elhunyt
1849. november 18-an, ,mellvizkorsag kovetkeztében”. A partecédulan feltiintetett korisme a
magyarazat ra, miért nem vett aktivabban részt az eseményekben. A hydrothorax akar cardialis,
akar pleuralis eredetli volt, erdsen akadalyozhatta a munkaban. A primasi varos egyébként nem
szenvedett orvoshianyt, ¢liikon a botanikusnak szintén jol ismert Feichtinger Sandorral.

Az ‘Orvosi Tar’ 1848. II. 18. szamdban jelentette Bugat Pal szerkesztd, hogy ,,A cholera
megérkezett Buda-Pesten” (igy!). A kozlés lakonikus hangvételi. Elso tétele:

»Vidam élet, azért ne féltsd nagyon €letedet: most Ggy is haborus 1dék vannak. Ha békében
100 forintot ért, most 6tért is od’adhatod.”

Szokatlan érvelés egy orvostol, de Bugat tollabol nem volt meglepetés az ilyesmi.

? Kamenszky Istvan — Feichtinger Sandor: Orvosi jelentés. Kézirat. Megyei Levéltar, Esztergom. 1848. maj. 28.
19 Kamenszky Istvan — Feichtinger Sandor: Orvosi jelentés. Kézirat. Megyei Levéltar, Esztergom. 1848. m4j. 28.
! Kamenszky Istvan: Orvosi értekezés a magyarorszagi levegé egészséges 16térol. Pest, 1825. Trattner.



Klauzal minisztériuma 1848. oktober 31-én tjabb korlevelet bocsatott ki, ezuttal a Honvédelmi
Bizottmany meghagyasabol. Az ‘Orvosi Tar’-ban ezzel sem taldlkozunk. Kézben Polya Jozsefet
kinevezték az Orszagos Choleraiigyi Valasztmany elndkének. Profilaktikus, praktikus 10 pontjat
Bugat lapja nyoman Gortvay is kozli. Klinikai szempontbol igen szakszerli 6sszefoglald, bar az
utolsd bekezdésben a kor contagiosus voltat ¢ is tagadja. Sauer Ignac tanar és Polya Jozsef
féorvos kolera elleni utasitasait Kossuth Hirlapja, s annak alapjan Sass Istvan doktor, Pet6fi
Sandor egykori padtarsa €s baratja szintén ismerteti.

Bar Flor féorvos felhivta a megyei féorvosok figyelmét arra, hogy a megbetegedési, illetve
elhalalozasi adatokat idejében kiildjék be a kijelolt minisztérium egészségligyi osztalyara, a
stirgetésekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a kettévalasztas zavart okozott. Legalabbis az eddig
nem kozolt levéltari adatok ezt sejtetik.

Még annyit: a kalligrafikusan készitett kozponti leiratokban Klauzal minisztériuméanak neve
nem kereskedelmi, hanem ,kereskedési”. Aligha eliras ez, mert ‘Orvosi Tar’ koézleményeinek
fogalmazasi helyét szintén igy jelolik.

A szakfolyoirat a szabadsagharc masodik évében megsziint, az 1849-es kolera-dokumentumok
utan pedig tovabb érdemes kutatnunk a levéltarakban.



