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A politikai eseményektol fliggetlentil — tehetjiikk hozza mindjart, bar a magyar hadtorténelemben
eloszor valt stratégiai fontossaguva a papirgyartas. A megjelent ,, Kisnyomtatvanyok tiikrében”
szinte vissza lehet pergetni a forradalmi hangulatu napokat, amelyek szabadsagigényiinket 6rokre
meghataroztak. Schoepf Agost tandr méar mércius 20-an beadvanyt készitett Magyarorszag
orvosaihoz s sebészeihez a reform iigyében’, majd az ‘Orvosi Tar’ 1848-as évfolyama lett az
egészségiigyi iranyitas legfobb foruma. Ugyanakkor a papirmalmok ,,civil célokra™ is biztositottak
ma sem gyurddo, csontszinti lapokat. Nézziik példaul a harci cselekményeket nem befolydsolo
babakonyvet, Laszlavik Imre gyongydsi szarmazasa orvosdoktornak a sziilészeti korodaban tartott
eléadasok alapjan szerkesztett 210 oldalas utmutatdjat, hogy a szakirodalom az emberutanpotlas
alapszintjén se hianyozzek. Szinnyei tévesen jeloli, mintha a szerz6 Rhédey Antal orvosdoktornak
ajanlotta volna, mert a cimzett ez esetben is minden nemes ligy partfogdja: Stahly Ignacz orszagos
féorvos.

Laszlavik kis konyve tobb szempontbol tanulsagos. Egyrészt milyen szellemben képezték
nalunk a sziilészndket, amikor Semmelweis eldszor mutatott r4& Bécsben a gyermekagyi laz
halalozasanak szembeotl0 statisztikai kiilonbségeire. A szoveg olvastan megallapithatd, hogy igen
korszeriien. Igy a vizsgalathoz bdséges meleg viz, szappan, koromolld, tiszta toriilkozd és olaj
sziikséges, hogy a tapintd ujjakat kelldképp megtisztithassdk. Eldtte spontan holyagiiritést, illetve
a kiils6 sziilorészek lemosasat el kellett végezni. A béaba-taska nélkiilozhetetlen kelléke volt a
katéter. Masrészt: inkabb az oldalfekvésben valo sziilést szorgalmaztak. A mai felfogéas szerint ez
a hanyatt-helyzetnél sokkal kedvezobb. Korszerli a gondozdi szemlélet hangstilyozasa. A béaba a
leend6 anyat lehetdleg az egész terhesség alatt kisérje figyelemmel. Ismerje alaposan a normalis
¢és koros allapot kozotti kiilonbségeket, rendellenesség esetén kotelessége azt orvosnak jelenteni.
Alapelvében megtalalhatd itt a késébb oly hiressé, valamint Eurdpa-szerte mintaul szolgalo
Tauffer-féle sziilészeti rendtartas kezdeti megfogalmazasa. Erdekes (szo szerint) az embriologiai
része, valamint a terminolégidja. A tiisz6 és petesejt helyett ,tojasfészek”, illetve ,tojas”
olvashat6. A méhanyaban (és nem anyaméhben) megfogant pete pedig ,,embertojas”, amely a
negyedik hetében galamb-, nyolcadikban ludtojas nagysagu. Harom részbdl: kiilsé ,,hulékony”,
kozéps véredényes és belsd ,,vizi” hartyabol all. igy nevezték akkor a csiralemezeket. Magzatrol
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a negyedik honaptdl beszéltek. A sziilés lehetett ,,éretlen” (ez esetben vetélés), ,,érettelotti, érett €s
elkésett”. A talhordottat ,lezsdk gyermeknek” nevezték. Soha nem hallottam, vagy olvastam ezt a
népi kifejezést. A természetes, a dajka, valamint a mesterséges taplalas koziil foleg az elsot
részesitették elonyben. Megfeleld dajkat csak orvos valaszthatott. A mesterséges taplalas
elsdsorban felforralt vizzel higitott, frissen szoptatd tehén tejével tortént. A szopogomb (mai
szoval cumi) hasznalatar6l az anyakat igyekeztek lebeszélni. Igen szakszeri a méhenkiviili
terhességek: a tubalis és abdominalis formak, sziilésnél a méhruptura, az atonia, valamint az
eldesett mehlepény tilineteinek leirasa. Orvost hivni mindig kotelez6 volt, de pl. harantfekvésnél a
fejre forditast a babanak szintén el kellett tudni végezni. Az 0jsziilott élesztése esetén alkalmaztak
a szajbol szajba légzést, befogott orral, nyilvan tapasztalati alapon. A szemhéjlobndl vizbe
csOppentett hig 6lomecetes lemosast hasznaltak. Hosszan lehetne még sorolni a meglepden
korszerli ki konyvbdl, nem szolva a sziilészné megfeleld egészségi allapotanak, iigyes kezeknek,
hosszll ujjaknak, valamint feddhetetlen erkolcsi hirének megkovetelésérol. Ez a munka (nem
tartunk a tilzastol) Kossuth cikkei, valamint Pet6fi versei mellett is megallja a helyét. Jelentds
mértékben jarult hozza egy egészségesebb nemzedék sziiletéséhez.

Laszlavik Imre nem volt a szabadsagharc meghatarozé orvosegyénisége, Polya Jozsef viszont
igen. Monografidja: Az ember nemi tekintetben’ 1847 decemberében késziilt el, a népi
himzésmintakkal diszitett cimlapon a szerzé mar ,,a pesti magyar polgari drhad féorvosa’-ként
van feltiintetve. Vagyis marcius hires idusa utdn hagyhatta el Landerer és Heckenast nyomdajat.
Egyedi (unicus) darab, amely 63 oldalon ismerteti a férfi nemzdszerv anatomiajat és élettani
funkciojat. A kovetkezé esztenddében megjelent Hyrtl-féle bonctan ezt minddssze 10 oldalon
targyalta.

Polya kékfedeli konyvébdl a szigortan szakmai rész mellett a Bugat Pallal valé nyelvujitasi
rivalizalas is kiolvashatd. Polyanal pl. a mellékhere az ,herekeszi”, nem titkoltan Dunakeszi,
Budakeszi mintajara. Keszi szerintiik valami melletti rész. Tudtunkkal az személynév, a
honfoglalas idejébdl. A Bugaté népibb és kifejezobb: ,toktoldalék™. Vulgarisabb viszont a
sperma, mert Polya kdnyve szerint az ,,gecze”, mig Bugatnal ondd. A funiculus spermaticus az
elébbinél ,,geczekdtelecz”, az utdbbinal ,,ondovezér”.

Annak idején, amikor szovegiiket Antall Jozsef foigazgatonak megmutattam, annyit mondott
elismerdleg: ,,hidba, 6k még tudtak magyarul!” Pélyanal minden fejezet epigrammaval kezdddik:

»Ingyenes geczehoza csokék vagy vezetékecsek
Tubuli seu Ductuli seminiferi recti

haller edényes reczéje

Rete vasculorum Halleri.”

Konyveébdl megtudhatd, hogy a spermatozoont nem Leeuwenhoek, hanem egy Ham nevil
leydeni tanitvanya latta meg el6szor a lencse alatt. Polya plasztikus népi nyelve olvastan tobben
bizonyara inkdbb a klasszikus terminus technicusokat valasztottdk, mégis legalabb annyira
merészen Ujszeri, mint mondjuk A helység kalapacsa’ az irodalomban.

Nem orvos rotta papirra, mégsem hagyhatjuk emlitetlen Horvath Balintnak a fiiredi savanytviz
gyogyerejérol késziilt munkajat, amely Magyarovarott jelent meg azon id6tajt, amikor a magyar
csapatok a Lajtan atkelve Bécs felé meneteltek.

Emich Gusztav nyomdaja 1848-ban adta ki a porosz Wagenfeld ,,Altalanos baromorvoslasi
konyvének” Mihalka Antal-féle forditasat. Gyakorlati haszna felbecsiilhetetlen lehetett ott, ahol
lovak nélkiil lehetetlen volt hadat viselni.

Mint az kozismert, a Kossuth-korméany 1849 januarjaban Debrecenbe kényszeriilt 4tkoltdztetni
sz€khelyét. A fegyverek kozott az orvosi konyvkiadas akkor sem sziinetelt a févarosban. Foltényi
Janos pesti gyakorld orvos, valamint Rhédey Antal ,¢lettani segéd” alkotta a magyaritd kettdst,
1849-ben megjelentették. A burgerlandi sziiletésii hires bécsi tandr anatomidja abrak nélkiil is ezer
oldal. A szerzé legnagyobb sajnalatira az eredeti német nyelvii kiadvanyban sincsenek



illusztraciok. Mivel minden magara valamit adé német, francia vagy angol nyelvii bonctan mar
elképzelhetetlen volt képi mellékletek nélkiil. Nagyon érdekes az anatomia és gyogytan
viszonyanak elemzése. Itt igazan morfologus, mert igymond:

,»a bonctan dnmagaban is megall, de gyogytan nincs bonctani ismeretek nélkiil”.

Az egész ezer oldal mégis gyakorlati alkalmazéasra késziilt. Torténeti eszmefuttatdsa sem
jelentéktelen. Vesalius el6tti és utdni korszakra osztotta. Phytagoras tanitvanyanak, a croton-i
Alkmaion-nak tulajdonitja az els6 anatomiai munkat. Hippokratész anatomiai ismeretei irdsban
nem maradtak fenn, Galenosz pedig kozismerten disznokat boncolt. Vesalius illusztratora szerinte
is a Tiziano-tanitvany Jan Calcar volt. Erdekes allitds viszont, mintha Jennert a kortarsai
,»uldozték™ volna. Tény, hogy az anatomia-torténet addigi minden jelentdsebb alakjat a miiveikkel
egylitt felsorolja. A korbonctanét szintén, Bichat zsenijével bezardlag.

Az apronyomtatvanyok ekkor mar féleg a kolera-, a szifilisz-, valamint a tifusz veszélyére
hivtak fel a kozfigyelmet.

Az orvosi konyvek listaja tdvolrol sem teljes, de a felsoroltak meggydzden bizonyithatjik,
hogy a minden er6t mozgdsitd szabadsdgharc masfél esztendeje alatt nem sziinetelt
Magyarorszagon a ,,civil jellegli” medicinalis kotetek megjelentetése.

Ez is 1848/49 egyik csodédja, amely masfélszdzad multan sem veszit fényébdl. Egy harcok
kozepette kiadott babakonyvnél mi bizonyithatnd jobban az ¢lniakardst! Vildgos utdn a
sOtétségben megmaradtak a forrasok, kdzvetve és kozvetlen segitették az ujjasziiletést.

Jelképes jelentdségii, hogy a kovetkezd babakonyv az ‘Orvosi Hetilap” meginditasanak évében
jelent meg. A Fleischer Jozsefé, amely mar kihangsulyozottan Semmelweis szellemében sziiletett.



