VARGA LAJOS:
., A RAGADVANYOS SZEMGYULLADAS” 1849-BEN'

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet és a Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum, Konyvtar és Levéltar munkatarsai, Gazda Istvan vezetésével
Kozremiikodott: Kapronczay Karoly és Szallasi Arpad

Az 1848-as forradalom gydzelme utan szamos, az egészségiigy at- és megszervezésére vonatkozo
intézkedés tortént. (...)

A megel6zo intézkedések kidolgozasakor nem feledkeztek meg a trachomarol sem. 1849
juniusdban kelt ,a ragadvanyos szemgyulladas”-r6l szo6lo tajékoztatdé (Tormay Karoly
szerkesztette), amelynek eredeti példanyat a Magyar Orszagos Levéltarban megtalaltuk és amely
sz6 szerint a kdvetkezOket tartalmazza:

»EBzen szembaj Napoleon idejében a Franczia és Angol seregeknél legel6szor mutatkozott
Egyptomban — hol ’s innen egyptomi szemlobnak mondatik. 1813/14 években a porosz, és 1822
évben az osztrdk seregben is tobbszor dithongdtt. Jelenleg ismét az osztrak seregben sokan
meglepettek ezen bajtol, féleg azon zsoldosok, kik Tolcsva-varat védelmezni akartadk. Ne hogy
tehat honvédharczosainkra vagy egyéb honpolgarainkra is elterjedjen, a nyavalya természetét ’s
attoli ovmodot ismerniink kell, mert ha azonnal nem orvosoltatik, legtobb esetben vaksag a
kovetkezése, mint a tapasztalas a Belga hadseregnél tanusitotta, hol egynéhany ¢év alatt — 4000
mindkét — 10.000 egy szemre vakultak meg. Ezen baj természeténél fogva nem mas, mint ’a
szemek nyalkds genyes folyasa, egy kiillonds az egész szem t4j belrésze a legnagyobb
fajdalmakkal parosult — voros fellazulassal. A nyavalya lefolyasa ’s tartas ideje kiilonb6zd, ez az
egyéniség, iddjarat, tajéktol ’s egyebb koriilményektdl fligg. Terjesztetik a’ genyes kifolyas altal,
ugy szinte, ha ezen betegek eszkdzei masoktol hasznaltattnak, vagy azokkal egésségesek egy
szobaban tartdzkodnak. Konnyebben kapjak azok, kik a felfelé vértolulasban szenvednek, szeszes
italokkal, kovér ’s rosz eledelekkel nagy mértékben élnek, a’ napsugarainak ’s meghiilésnek
magukat kiteszik, tisztatlanok, egy szoval arra a rendetlen élet mod altal testiiket ugy szoélvan
elokészitik. A hatoésagoknak kotelességiikben all, illy betegeket, mellyek a szamos hadifoglyok
kozt észrevéttetnek, azonnal elkiilondzve tartani, 's orvosi feliigyellés ala, kiilon szobakba
rendelni, nekiek kiilonds gyamolokat tartani, kik mas betegekkel érintkezésbe nem johettnek.
Ovészer a’ nyavalya ellen nincs mas, mint az altalanos élet rendszabalyok megtartasa, ugy illy
bajban szenveddkkel az érintkezést kikeriilése. A nyavalyat csak orvos gyodgyithatja, a
kuruzslasnak bizonyos vaksag a’ vége. Orvosok — kik a’ bajt még keveset vagy éppen nem
tapasztalhattdk — figyelmeztettnek azon gyogymodra, melly a’ orosz seregbe jo sikerrel
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megkisértettek, kiilondsen azon szemkendcsre, melly az elharitott lobos allapot utdn, a baj
bizonyos kifejlett fokanal a legtobb esetekben a varakozasnak meg is felet ’s ez mercurii praecipit.
albi drachma semis; auxungia porci lot. uncia semis — jol vegyitve, ebbol kis ecsettel — 1-2
szemernyi- a’ szemhéj belso részére vigyazattal egyszer naponta — ’s pedig reggel — kenetik.
Minden betegnek kiilon ecsetje legyen, ’s ez minden kendcs utan mosassassék ki, — Egyébként az
egész gyogymdd a beteg egyéniségéhez sat. alkalmaztassék. Szerkesztette Tormay letisztazta
Junius 19. 849. Bozoky.”

Az ismertetett rendelettervezet annal inkabb is érdekes, mert nemcsak a trachoma
gyogykezelésére, megeldzésére ad utmutatdst, hanem annak akkori elterjedtségére és sulyos
kovetkezményeire is tartalmaz néhany figyelemre mélto adatot.



