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Immdron masodik verseskotetem a Digikonyv gondozdsdban. Az elsé a Majd egyszer... 32
szerelmes verset tartalmaz. Most ujra csokorba fogtam az ujabb verseket.

Ugy szoktam verset irni, hogy leiilok egy csendes sarokba, és hagyom, hogy teljesen dtjdrjon
az erzelem. Most szerelmes vagyok, és az itt megjelend versek ezen érzésem rezdiilései. Kinyi-
tom a szemem, és hagyom folyni a papirra a betiiket, mintha levelet irnék. A kévetkezo lépés a
folyamatos széveg sorokba tordelése.

Ez a Kétség versnél igy nézett ki:

Mikor 6sszesimul ég és Fold,
mikor nem szamit a jovo,

csak a jelen csodaja,

a jovo csak képzeletlink dlma,
akkor vardzsol el a beteljestilés.

Mikor versben dalol a sziv,
hogy ne sejtse mas kinek ir

a kolto vagyodo verseket,
mikor rejtézik, bujik mint vad,
ne csalogassa oda a vadaszt,
akkor kel égre az ¢j,

rejtse a szerelmes zenészt.

Mikor maganyos sziv tarsra talal,
mikor 6rokké dsszefonddnanak mar,
akkor jon a jozan ész.

Nem, nem lehet még.

Elég a pillanatnyi varazs,

a lopott percek orak.

Az 6sszefonddas majd akkor,

ha egybeolvad Fold és az ég
s a szerelem senkit nem sért.

Es ezutin jon a technika. Szétagszdm, rimek. Nem minden esetben, mert van, amikor 1gy
folyva sokkal atiitobb. Az atalakitas utan sziiletik meg a végleges vers. Azért, ha ugy érzem,
valahol nem jo, akkor szoktam javitani.

Most ez lett a fenti tordelésbol:



Kétség

Mikor egybesimul ég ¢és Fold,
mikor nem szamit mar a jovo,
csak a mulo jelen csoddja,
mikor jovonk jeleniink dlma,
akkor teljesiil be a varazs,
Orok szerelem utani vagy.

Mikor versben dalolhat a sziv,
hogy ne sejtse senki kinek ir

a koltd langbol szott verseket,
mikor menekiilni kell, mint vad,
tiltott szerelmet féltén rejtve,
akkor kel bibor égre az ¢j,
segitve a szerelmes zenészt.

Mikor maganyos sziv tarsra lel,
egymasbodl meritve életet,

akkor felkialt a jozan ész:

Nem! Nem engedem! Nem lehet még!
Elég a pillanatnyi varazs,

egymasért lopott percek, orak.

Az eggyéfonddas majd akkor,

ha 6sszeolvad Fold és ég,

s e két szerelem senkit nem sért.

2007. junius 16.



Csak nézz ram

Csak nézz ram! Kérlek, ne szolj!
A szemed mindent elmond.
Benne csillog a szerelem,
Megsimogat selymesen
Csillamként boritva testem.

Csak nézz ram! Kérlek, ne szolj!
Szemiink 6sszeolvado
Me¢élyében megfiirdik lelkem,
Mint sziklakon futé csermely
Husito, tiszta vizében.

Csak nézz ram! Kérlek, ne szolj!
Hamisan csengne a sz0.

Mit szemed mesél vagyva,
Meghitt pillanat varazsa.
Szerelmes, 6szinte hang.

A szaj formalhat hazug szot,

De szememben elveszd

Szemed elarulja a valot.

Csak nézz ram! Kérlek ne szol;j!
A csend nyugalmat ad6
Végtelenében elveszek.

Erzem élni sejtjeimben

Az igaz, 6rok szerelmet.

2006. december 18.




Szivem faj halodva

Csak szivem f4j halodva,
Mégis szemembol folynak
Patakokban a konnyek
csendesen.

Nem patak, talan csak ér,
Mely taplalja patak vizét,
Egyre csak folyik duzzadva
lassan.

Valami hajt, hogy elmenjek,
Ahol talalkozunk, el messze,
Ahol boldogok lehetiink,
¢lhetilink.

Rohannék, repiilnék,
De idekét a jelen,
Mert felelosséggel
Nem hagyhatjuk ott
El6z6 életiink.

Szemembdl koppano
Konny egyre csak potyog,
Szivemben litemet ver,

a csendre.

Nem tudom leirni,
Hogyan fajhat a sziv.
Talan kegyetleniil egy
Er6s kéz markolja bent,
Vergddik kinjaban
maganyban.

Istenem! Mond meg nekem, miért?

Miért faj ennyire a szerelem?

Miért a hianyba belebolondulé mardosas?
Miért a szenvedés, mikor lehetne boldogsag?

Lehetne. Igen lehetne,

Csak a lelkiismeretem

Kéne félresoporni.

fgy nem tudok vele repiilni,
Nem tudok vele élni,

Nem tudnék boldog lenni

A hatrahagyott boldogtalansag
kegyetlensége aran.



Konnycseppek zenéje

Enyhiti szivem fajdalmat.
Patakokban ¢g6 konnycseppek
Feszitik a szorit6 kegyetlen kezet.

2006. december 26.




Ellentétek

Szerelem szoritja szivem.
Erzem amint liiktet, dobol,
Lavaként kint kop magébol.

Szerelem simitja szivem.
Lagy pilleként, arvalanyhaj
Suhogésaval bizserget
Mosolyt varazsolva szamra.

Szerelem jajong szivemben.
Harsog¢ kinban sikitja:
Olelj! Csokolj! Szeress kinban!

Szerelem oleli szivem.
F¢élt6 kéz simitasaban
Elveszik boldog onfeledten
Szemembe konnyet csalva.

Szerelem kinozza szivem.
Kinvallatd szoritasban
Vergddik végso halalra.

Szerelem jarja at a szivem.
A boldogsag melengeti,
Mert szeretsz szerelemmel.
Es megoli a vagyo kin.

2006. december 26.



Ellentétek-atirt

Szerelem szoritja szivem.
Erzem bensOdmben vergddve liiktet, dobol.
Szabadulna fajdalom szoritasabol.

Szerelem simitja szivem.
Lagy pilleként, arvalanyhaj
Suhogésaval bizserget,
Mosolyt varazsolva szamra.

Szerelem jajong szivemben.
Vel6t tép6 hangon visszhangba sikitja:
Gyere! Karolj! Olelj! Csokolj! Szeress kinban!

Szerelem oleli szivem.

F¢élt6 kéz simitasaban
Elveszik boldog onfeledten
Szemembe konnyeket jatszva.

Szerelem kinozza szivem.
Hohérnak ily kegyetlen a szoritésa,
Mit biinos testére mér halalat varva.

Szerelem jarja at a szivem.
Boldogsag édes varazsa.
A beteljesiilt szerelem
Csak délibab csalo mésa.

O a csalfa szerelem!
Egig emel, elbodit
Majd mego6l a vagyo kin.

2006. december 27.



Szerelem éled
Thz ég szivemen, ¢letem égeti ldnggal emésztve.
Edes enyészet igéz, ¢letet ¢let elé.

Uj élet kél mar hamubol nyil égbe virdgga,
Szinte a hamvaibol lesz eleven szerelem.

Mily gyonyori €let sziiletik hamu tap talajabol
Szép szerelem ezutan, nyilj nekem éltemen at.

2006. december 29.



Sziirkiilet

Hajnali pir mar sziirke sotétség tarsa.

Nem ujul a sejted, csak kopik, oregszik.

Féazos oregen botod eldtted koppan,
Varod a tél hidegét,
Nyarba csak visszatekintsz.

Sziirkiilet ¢led a fény multaval eléd,
Szived a balga szerelmet akar télben,
Csalfan még tavasz almait kiildi feléd.
Alnok e kép, csak a vagy

Jatszik hamisan véled.

2006. december 30.
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Féltékeny vagyok

Féltékeny vagyok a szélre.
Simogatva hozzad oson,
Ruhad al4 btjik mélyre,
Fiiledbe szerelmet suttog.

Féltékeny vagyok a Napra.
Fénye meleget ad neked,
Szerelmem elhalvanyitja.
Sugara 6leli tested.

Féltékeny vagyok a Holdra.
Nézheti arcod nyugalmat,
Bepillanthat az almodba.
Veled lehet ¢jszakan at.

Féltékeny vagyok a vizre.
Erintheti kezed, arcod,
Lagyan simogatja tested
Csobogva vagyo dallamot.

Féltékeny vagyok parnadra.
Szerelmes szavakat suttogsz
Olelé karomba vagyva,

mit nekem kéne hallanom.

Mindenre félté¢keny vagyok.
Kin marcangolja a szivem,
Miért nem én suttoghatok
Sz¢l helyett szerelmet fliledbe?
Miért nem én 6lelhetlek,
Nap fényével onfeledten?
Miért nem én simogatlak
Almodban Hold sugaraval?
Miért nem én dalolhatok
Viz helyett vagyo dallamot?
Miért nem nekem suttogod
Péarnad helyet: Kicsi parom?
Miért? Mondd Miért?

2007. januar 1.
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Ma is

Edeni, nyugalmas szigetre érkezem,
Mikor egylitt vagyok veled.

Az orokkeé egyiittélés boldogsaga,
A béke jarja at szivem.

Ma is, mikor ujjaid magukba ittdk
Pore sejtjeim vagyat,

Mikor a cirdgatas belém ivodott,
Ereztem béke nyugalmat.

Ma is, mikor homlokunk 6sszepréselve
Csak kacagtunk onfeledten

Az elhangzo kedves becézd szavakon,
Bennem hullamzott a béke.

Ma is, mikor testiink egymast atolelve
Thzként formalodott egybe,

Mikor izzottam tliz tancol6 langjéban,
Bennem égett, megérkeztem.

Ma is, mikor szivem szerelmed suttogésat
Csendben visszhangozta hozzad,

Ereztem az egymasért é16 szerelem
Végtelen, tiszta csodajat.

Ma is, mikor szemem megpihent ajkadon
Elvezve huncut mosolyod,

Mikor nem szamitott mar a kinti vilag,
Véagyat zenélt a nyugalom.

Nagyon szeretlek Csillagom.
2007. januar 3.
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Te vagy a csoda

Hangod kristalyok csengése,
Szivemben koccanva zenél,
Lelkemben varazsdalt zeng a szépsége,
Sziréndalként elbiivol, megigéz.

Szemed iriszében csillan,

Mint tiikron felvillané fény,
Szerelem koveteld vagya miatt
Szivarvany ivén izz6 szenvedély.

Ajkadon szépség mosolyog,
Mikor szemed szemembe néz.
Eltiinik varazsiitésre a valo,
Helyére a borzong6 csoda 1ép.

2007. januar 4.
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Ha most kérdeznéd

Ha most kérdeznéd, elmondanam,
Mit éreztem az elsé talalkozasnal.
Elmondanam a félelmemet,
Lelkemben kétely mardosasat,

A valaszt szemedben keresve:
Tetszem-e?

Ha most kérdeznéd, elmondanam,
Agyamba hasité menekiilés vagyat.
Elmondanam a félelmemet,

Erezve szerelem csodajat,

A valaszt eszemmel keresve
Akarom-¢?

Ha most kérdeznéd, elmondanam,
Erzésem vagyunk talalkozasanal.
Elmondanam a zavaromat,

A legels6 csok borzongasat.
Szivedben riadtan kutatva:
Szeretsz-e¢?

Ha most kérdeznéd, elmondanam,
Szenvedéllyel €16 szerelem csodajat.
De te nem kérdezed, mert tudod.
Sejtjeinkben érezziik egymast,
Tudjuk teljes bizonyossaggal:

Csak egyiitt lehetiink boldogok.

2007. januar 6.
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Ezerszer

Ezerszer mondtam, szeretlek,
Mig fejem pihent valladon.
Igen. Mondanom kellett.
Fiiledben zenéljen szivem
Edes szerelmes dallamot.

Pedig a sz6 hamisan cseng,
Felhangolatlan zongora.
Mégis mondanom kellett.
Szivembdl onként szakadt fel
Szerelmes dalra hangolva.

Nem zengi valon a csodat,
Mit zenél igaz szerelem,
Mikor szad csokolja szam.
Ajkaink néman suttogjak
Sz6 jatekat onfeledten.

Nem adja vissza a valot.
Vérem ritus diiborgését
Ha kezed simitja arcom.
Hangtalan sz4jjal kialtom
Szerelmes szivem zenéjét:
Szeretlek.

2007. januar 7.
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Reggeli emlék

F4j, mert nem vagy velem.

F4j a hiany.

Szamon égni érzem
Ajkad melegét,

Még izlelem csokod
Vad izét,

Arcomon még jatszik
Mosolyod,
Szememben csillamlik
Tiikorvalod,

Ujjaimon lebeg

Bo6rod melege,
Nyakamban még hallom
Soéhajod.

Véllamon elnyugszik
A tegnapi gond.
Sejtjeimben liiktet

A hiany.

Reggeli csok ize

Hol vagy mar?

2007. januar 8.
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Erints meg

Erints meg!
Csak ujjad cirégasson pihe selymével!
Ajkam kdorvonalan eljatszva becézon.

Erints meg!
Kezed simogasson hajnal érintésével!
Lassu felfedezés borzongjon béromon.

Erints meg!
Szemed falja testem perzsel6 tiizével!
Pihéken forr6 vagyat zengve epedon.

Erints meg!
Csak ajkad csokolgasson tiindérmesével!
Boéromre puha felhdpaplant igézon.

Erints meg!
Hangod 6leljen at szerelem hevével!
Badito zenéjében vagyam ¢€ledon.

Erints meg!
Szived 6von védjen 6rok szerelmével.
Szerelmes szivemben 0sszedlelkezon.

2007. januar 12.
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Alomvilag

Ebredd almomban vartal.
Atoleltél gyengéd dleléssel,
Karjaidban tartottal,

Mig szerelmem beleszédiilt
Viéllad godrébe, hajad selymébe,
S megpihent jolesé békében.

Ott voltal Almomban velem.
A végtelenben, semmi hataran
Osszeért szank, és élvezte
Becézd csoda jatékat,

Mit kimondott szavak nélkiil
Ajkunk egymasnak mesélt.

Alomvilagban ezerszer megélt
Nyugalmat érzem sejtjeimben rég,

Mit cseppkdn duzzadé viz rejt magéban
Miel6tt koppanva foldet ér.

Ezt érzem, ha mellettem vagy.

Minden pillanatban ezt érzem én.

Alomvilag a valdsag.
Szerelmiink egymasért
E1§ beteljesiilés.

2007. januar 15.
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Szeretet

Nap felé tarulkozo csodas virag,
Szinpompajaval égbe tarja magat.
Nap melegét virdgkelyhébe szivja,
Boldogsag sugarat jatszani hivja.

Ne¢lkiile elenyészik az €let.
Minden, mi szép semmiveé lesz.

2007. januar 22.
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Vagy zenéje

Semmi hurjain ég szivem

Fé4jdalmasan zeng a Nincsen.

Lelkemben penget merész,
Szerelmes, vagyodo zenét.

Lagyan suhan a harokon.
Mig elbiivol a monoton
Halkan csobog¢ dallam,
Szivem csendesebben jajgat.

Mi faj, mitdl jajong a sziv?
Mitdl tépi, marja a kin?
Zenghetne 6romodat
Szerelem csodds himnuszat.

Viszontszerelem a parja,
Egyszerre zendiilo tarsa.
Mégis vergddik, sajog.
Egyediil nem lehet boldog.

Tavol Semmit 6lel a kar.
Nincsbe fonddva felkavar.
Hianyba koviilt napok,
Hosszu ¢jszakak s nappalok.

Elhetnénk egyiitt a csodat,
Ha eltépnénk mult fonalat,
Szétszakitva mi lehuz,
Eletiinkre fesziilé ghzst.

Nem liiktetne kinban a sziv,
De multunk valasa taszit.
Eljiikk Néha boldogsagat,
V¢lt pillanatok varazsat.

Semmi hurjain ég szivem

Fé4jdalmasan zeng a Nincsen.

Lelkemben penget merész,
Szerelmes, vagyodo zenét.

2007. januar 22.
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Tegnapi csokod ize

Tegnapi csokod ize még ajkamon lengedez,
Szétnyilo ive f6l6tt voroslo vagyat keltve.
Tegnapi csokod ize még lelkemben megremeg,
Mint kikeleti szélben a riigyezo levelek.

Tegnapi 6lelésed még boromon felpezseg,
Pihéimen sistergd vagyemlékeket ébreszt.
Tegnapi dlelésed még lelkemben megremeg,
Mint vulkan magaba zart elhalo kitorése.

Tegnapi simogatasod még arcomon jatszik
Incselkedve szarkaldbas rancaimon suhan.
Tegnapi simogatasod mar emlékké valik,
Sehogy nem talalja arcom vagyahoz az utat.

Tegnap emlékeit mar csak szerelmem ¢élteti
Szivemben érted kiallt pillanatok hianya.
Tegnap emlékeit mar lelkem sirva temeti
Remélve holnap hajnalsugaran majd feltamad.

2007. januar 26.
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Lelkem atolel

Lelkem atolel csendesen,
Ringatva altatot dalol.
Elnyugszik szivem féltése,
Mikor vagyba zar két karod.

Minden pillanat aggodas,
Félton feltoro remeges,
Szivemet ragd mardosas,
Fényévnek érzett messzeség.

Erzem szerelmed akkor is,
Ha elvalaszt a tadvolsag.
Erzem sejtjeimben égni
Vagy felszabadult csodéjat,
Mit 6rok szerelmiink egy
Masik vilagba varazsol at.
E csodas vilagban nincs tér,
Bérmikor 6lelhet karom.
Nincs idd. Sulytalan a 1ét.
Az orak csupan pillanatok.

Pillanatokban orak csodaja ég.

Ha kezed simitja testem,

Ha valladra hajtom fejem,
Vérembe kél a remeggés,
Mikor kettd lesz, mi egy volt,
S mar csak csodas emlékezés,
Egymasra csillan szemiink:
Pillanat volt az egész.

Eltlint idOk ¢élednek ujra
Mikor ajkunk szerelemre kél,
Lelkem boldog 6ntudatlan,
Korlatja a végtelenig ér.

Nélkiiled nincs életem.
Nincs és nem is volt soha.
Edes szerelem csodajat,
Tér s 1d6 tavolsagat
Beloled almodom at.

2007. februar 22.
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Merengo

Csak iilok merengdn. Nézem a semmit.
Szivemben liiktet a kérdés: Csak ennyi?
Nincs segitség, mi eliizi a hianyt.
Lelkem tarsa utan sziikolve kialt.

Hallom bensémbdl feltérni az imat.
Két kezem 6sszekulcsolddo lian.
Hangtalan mormolva feltérd szavak
Néman mozg6 ajkamon sikitanak.

Bocsass meg nekem Te, ki fent vagy, ha vagy!
Onzd médom elfogadtam a vigaszt.
Elhittem, hogy a szerelem végtelen.
Boldogsagat Te igézted meg nekem.

Ugy éreztem, Te kiildted 6t hozzam.
Szivedhez szallt az alazatos fohasz,

Mit naponta kértem mar-mar ontudatlan:
Engedd boldognak érezni magam!

Tégy csodat! Ne fukar kufar modjara,
Hogy teljesiilhessen életem vagya.

Most itt iilok. Bent f4j minden pillanat,
Mikor ujja nem simogatja hajam,
Nem olel félt6 gyengéden a karja,
Nem jatszik lagy csokot pajkosan ajka.

Mondd! Ha szerelmet adtal, miért félig?
Miért nem tettél vakka, siiketté is?
Akkor nem érdekelne, mit szol a vilag,
Nem marna sebet szivemben a hidny,
Nem hallanam, lelkem magéanyba kialt.
Sejtemmel érezném bore illatat.

Latod! En halatlan, elégedetlen.

Nem tesz boldogga e félig szerelem.

Te, ki fent vagy, ha vagy! Tégy nekem csodat!
Mutasd meg, milyen az igaz boldogsag!
Kérlek, segits, hogy minden pillanatban

Csak vele érezzem teljesnek magam.

Csak iilok merengdn. Nézem a semmit.
Szivemben liiktet a kérdés: Csak ennyi?
Nincs segitség, mi eliizi a hianyt.
Lelkem tarsa utan sziikolve kialt.

Hangtalan mormolva feltérd szavak
Néman mozg6 ajkamon sikitanak.

2007. marcius 9.
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Gyere Kedves

Gyere Kedves! Ulj ide mellém!
Csak hallgasd sohajom szallni feléd!
Hagyd két kezem elveszni kezedben,
Erezd, rebbenése vagyat zenél.

Ulj mellém! Hajtsd véallamra fejed!
Engedd, illatod borom ellepje!

Hagyd, hogy hajad simogassam lagyan!
Milli6 szalban vagyam ébredjen.

Hajtsd le fejed! Halld szivverésem!
Hallgasd, mint gyorsul egyre pergése!
Hagyd fejed megpihenni keblemen!
Fiiledben zengjen szivem csengése!

Halld szivem! Simogasd a testem!
Csak pihéimen jatsszon ujjhegyed!
Hagyd alvo lelkem beleborzongjon!
Erezd, vagyadhoz vagyam lebben.

Simogass! Erezd, testiink éled!
Olelj, s a végtelen semmive lesz.

2007. marcius 11.
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Elvalas

Borzaszt6 volt az elvalas.
Szorosan oda bujtam hozzad,
Hogy belém menekitsem éned,

Bens6émben érezzem szivverésed.

Borzaszt6 volt az elvalas.
Szorosan oda bujtal hozzam,
Hogy elvigyed 1ényem magaddal,
Veled legyen a lenyugvo Nappal.

Szotlanul oleltiik egymast.

fgy tarthatja kutya szajaban

Az éhitott, megszerzett csontot.
O mi szerelmes szivii bolondok.

Azutéan egyszerre mondtuk:
Induljunk! Menni kell Kincsem!
De csak a csokig jutottunk.
Ajkunk mar eldre sirt a Nincsen.

Szemiinkben 6sszefonddva
Ott billegett a szomorusag.
Kin alarcaval mosolyogtam,
Mig Gjra odabtijtam hozzad.

Mig megcirdgattam arcod,
Mig ujjam jatszott ajkadon,
Addig magaba itta szemem
Szemedbdl az 6rok szerelmet.

Beliil 6sszeszorult a szivem.
Talalkozasunk varazsa
Elfoszlik, mar csak emlék lesz
Mint {ivegrdl felszallo para.

Csak alltam bénultan, remegve.
Lelkem darabja tavolodott el.
Integet6 kezed a homalyban
Konnyeim prizmajan at lattam.
Minden nap megvisel a bucsu,
Minden nap jajong a szivem,
Minden nap elillan a csdkunk,
De a holnap 0j csodat hoz el.

2007. marcius 13.
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Mi a szerelem

Napban ¢g6 csoda, boldogsag mosolya,
Szivben €g6 vagyddas: Egylitt €Ini a csodat.
Hajnali pirbol fest remego fényt.
Szememen csillan ecsetje

friszem ivén.

Végtelen fajdalom, pérgdé imamalom,

Szajrol felszallo sohaj, szivben dobold moraj.

Jatszik a prizman €gi szivarvanyt.
Elemészt, almot igézve
Vagyad eléget.

Ajkam vagyra rebben, kezem utat keres
Borod lagy melegéhez, fut gerinced ivével.
M¢ég soha nem perzselt szerelemtdl
Eleven tiiz elemésztve

Eletem, énem.

2007. marcius 21.
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Kezem

Kezemre nézek.

Kezed kagylgjat latom
racsukodni félto szoritassal,
gyongyként 6rizve magadnak,
mintha soha nem engednéd el.

Kezemre nézek.

Testedhez érve latom,

fajdalmadat mint simogatja ki,
szerelmem tiizével gyogyit,

mig alomra nem csukodik szemed.

Tiikorbe nézek.

Arcod mosolya néz ram,
szemedben megcsilland szenvedély,
simogatd kovetelés

villan szememmel 6lelkezve.

Tiikorbe nézek.

Lassan csukodik szemem
bezarva tiikr6z6do alakod,
melyet szerelmem varazsolt
attetszo, édes tiikkorképpé.

Mar nem nézek.

Mosolyogva dlmodom,
szemhéjamra vetitve tegnapok
vagyat, mit szerelmed adott,

s most is pillanatonként érzek.

Mar nem nézek.

Boldogsag zenéjével

¢led szerelem sohaja ajkamon,
s Onkiviiletben suttogom:
Eletem 6rokké a tiéd.

2007. marcius 22.
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Kavargas

Csak nézek.

Kifelé latni nem lat6 szemekkel.

Csak sirok.

Konnyem tiizes harmattal koppan a padlon.
Szivem f3;.

Bensémben mardos a hiany,

Kinoz halélos rettegés,

Vergddik félté remegés.

Csak hivlak.

Hangtalanul mormol6 szavakkal.

Csak vagyom.

Lelkemmel 6sszefonddva lelked megnyugtasson.
Kereslek.

Nemlato szemem tiikrében.

F4j6 szivem érted kialt,

Szerelmed ringatasara var.

Csak varok.

Latom emlékembdl éledd valod.

Csak érzem.

Elringatsz lagyan, karodba vonva remegésem.
Eledek.

Léted olel szeretettel.

Elalszik mér a rettegés,

Képtelen szerelemféltés.

2007. marcius 31.
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Reggel csodija

Mar messzirdl latlak.
Felkap a vagy,

rohanjak, szaladjak,
ajkamon érezzem

elhalni ajkad puha selymét.

Mar lelkem odaért.

Mosoly vibral.

Testetlen, ledér
szerelmiink rezzen

lopott megnyugvasra varva.

Mar eltlinik a tér.

Csoda ¢led.

Nincs mas, te meg én.

Két maganyos pont

torzobol vagy szobrava valik.

Mar karodban égek.
Simul a test.
Szemed szememnek
meséli almat,

égbe sohajto csodas életiink.
Mar egyiitt pulzal
sziviinkben a vagy,
mar ég a mosoly
vibralo rancokon,
mar sejtembe zart

a kinzé magéany,
mar lagy nyugalom
il az arcomon.

Es beteljesiilés tancara kél
A lelkiinkben €16 boldog remény.

2007. aprilis 6.
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Merengek

Merengek létem ivén.
Igaz, vagy csak dlmodtam?
Sok fajdalom hozzam ért.
Ingerelt, sikoltottam.

Megkarcolt tiveg lelkem.
fvét az ¢let huzta.

Sajgd bantasban ember
Id6 bélyegét roja.

Megdermedt vasbetonba
Igéztem vérzo szivem.
Stlya tobb ezer tonna,
Ide mar fény sem ér be.

Merengek létem ivén.
Igaz, vagy csak latomas?
Sohajom életre kél,
Idétlen 1d6k vonzzak.

Most mintha megrepedne,
Izzana mi kékemény.
Szerelmem mar meztelen
Imét mormol6 remény.

Megtalalt mire vartam.
Igaz, vagy csak délibab?
Szerelmed villanasa
fgér nem mal6 csodat.

2007. aprilis 7.
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Az élet

Latod Kedvesem!
Latod, ilyen az életiink.
Talalkozunk,
0sszefonodunk,

sajogva bucsut vesziink.

A napok folynak.

Csak perceknek érzett orak
suhanasaban,
boldogsagaban

¢ljiik nappalok sorat.

Latod Kedvesem!
Latod, ilyen a sorsunk.
Szerelmiink

gyengéden védjiik,
Minden bantastol 6vjuk.

Ejszaka éliink.

Almunkban teljesiil vagyunk.

Egyiitt ko6z0s,

tiindérszép jovot,

0rok szerelmet latunk.
Latod Kedvesem!

Latod, mas a valos élet.
Ko6z6s almunk,
boldogsagunk

a nappallal semmivé lesz.

2007. aprilis 11.
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AKkKor is
Akkor is tavaszt igézet télre az 1d6
Akkor is sargan pompazott az aranyeso.

Akkor még szorongva vagytam valami csodat,
Akkor még kételybe zarva ¢lt a boldogsag.

Akkor is versenyre kelt kikelet a téllel,
Akkor is z6ld ruhajaba bujt a természet.

Akkor még nem mertem hinni szemed vagyaban,
Akkor még menekiiltem nehogy ram talalhass.

Akkor is biborral tért nyugovora a Nap,
Akkor is harmatban fiird6tt meg a hajnal.

Akkor még nem mertem elhinni, szivbol szeretsz,
Akkor még mart bent a kétség: én kellek neked?

Akkor is ringaté sz¢l borzolta a mez6t,
Akkor is virdg s méh jatszottak vig szeretot.

Akkor még nem tudtam, mily f4j6 a szerelem,
Akkor még nem tudtam, hogy csak te kellesz nekem.

Akkor is elbdditott a tavasz illata,
Akkor is fatylat bontotta a cseresznyefa.

Akkor még nem tudtam, te leszel a mindenem,
Akkor még nem tudtam, alom minden perc veled.

Most mar tudom. Most mar elhiszem,
Létezik f4j6n boldog szerelem.

2007. aprilis 14.
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Vigyél magaddal

Vigyél magaddal,

hol nincs senki
csak mi,

te, én,

S @ messzeseg

hol koriil dlel
a végtelen
nyugalom
ereje

hol karodban
megpihenve
1élegzik
vagyunk

hol eltiinik
multbol
elszakadt
almunk

hol dobbanhat
egyszerre
életiink

végre

hol szabadon
néziink

a jovonk
elébe

csak mi
te s én

2007. aprilis 20.
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Remény

Lenyugvd Nap narancsos pirja
szerelem szinével irja

a beteljesiilt reményt,

ott a felhdk f6l6tt osonva

a Nap mar lenyugodna,

de visszacsillan felém.

2007. aprilis 25.

34



Hallgatom a csendet

Hallgatom,

mint ver litemet csendre a sziv,
mit zenél vagyat pergetve,
egyre dlelésedre hiv.

Hallgatom,

hogyan sir szivemben a hiany.
Néma ajkon sikoltod zene
lehet ily karcoloan lagy.

Hallgatom,

mit suttog igézon a szello,
vajon tdled szallt-e ide
szerelmes szoban libbeno,
szivemet simogatd zene:
Szeretlek édes szerelmem.

Hallgatom,

semmibdl csendiild édes hang,
mint tori meg fiillem csendjét
szivem kételyébe marva,
képzelem e vagyott szavakat,
vagy szerelmed kiildte felém.

Hallgatom,

mint éled szerelmem a csendre,
mint 0zi el a sziileto,

hianybdl sarjado kételyt.

Hallgatom,

érzem szerelmes szivverésed
versben éled a csendre:
Szeretlek 6rok szerelemmel.

2007. majus 28.
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Nemrég

Nemrég valtunk el.

Kinzon szakit belém a vagy,
Ujra érezzem

Szerelmes szived dallamat.

Rohantam hozzad.
Mégis oranak tind perc
Cipelte sulyat,
Olomlabu iitemet vert.

Rohantam hozzad.

Mig vartal elért az alom,
Egi boldogsag

Mosolya pihent arcodon.

Megdermedt a vagy.
Szotlan alltam megigézve
Arcod latvanyat

friszébe zarta szemem.

Megdermedt a vagy.
Kisimult arcod szépsége,
Nyugalma atjart.

Lelkem ravetiilt a képre.

Megrezzentél.

Talan megérezted, nézlek.
Szinte semmivé

Huztam szorosabbra Iényem.

Megrezzentél.

fgy alltam volna 6rokké,
De arcod selymén
Ebredezett a szenderggs.

Hozzad bujtam.
Szemhéjadat puszilgattam
Ujra és tjra,

Alomb6]l magamhoz htizva.
Hozzad bujtam.

Csokban 6sszeolvado szank
Pajkos, buja

Tancban pergette jatékat.

Szemed pajkosan csillant ram.
Nevetésében szerelem vibralt.
Ujjad éledve kereste asszonyat.
Testem égette a feltamado vagy,
Karodban elveszni minddrokre.



Tudatom pdre pernyeként lebeg
Teljes beteljesiilés hataran.
Remego ollel dleljiik egymast,
Mint tenger partra csapo tajtéka,

Lassanként csendesulo fodrokban.

Minden nap megélem a csodat,
De minden nap jon az elvalas.
Arcunk mosolygo alarcan
Elvalas kinja konnyet vibral.

Messzeségben

Kinzon szakit belém a vagy,
Ujra érezzem

Szerelmes szived dallamat.

2007. junius 1.
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Mikor reggel

Mikor reggel valladra hajtom fejem,
Eltlinik minden, ég, Fold koriilottem.
Erzem, ha ketten 6leljiik egymast,
Nem banthat minket gonosz armany.

Mikor ajkad érinti szam
Eltlinik a sivar vilag.
Csak te vagy és a végtelen
Egymasért ég6 szerelem.

Mikor kezed simogatasa lagyan
Arcomon pilleként végigsuhan
Rancaim barazdéjanak stgja
Boldog vagyok, hogy rad talaltam.
Mikor szemed ram csillan
Varézsvilag lesz a reggel.
Szememmel egybeizzo6 ivén
Szerelmes szavakat mesél.

Mikor ezer szerelmes sz6
Szivemet simogatd
Vaggyal szall felém
Tudom, 6rokké szeretsz,
S orokké szeretlek én.

2007. junius 04.
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Immdron otvenegy éves vagyok. A vers mindig megérintett. Nem a forma, a szétagok, hanem
az érzések fogtak meg. A vers zenéjénél szerintem nem fejezhet ki semmi szebben fajdalmat,
boldogsagot, vagyat. Ha éppen kezembe keriilt a papir, irogattam is, de 6tven év alatt nem
sziiletett annyi vers, mint most az utobbi par honapban.

Egyszer lanyom iskolafiizetébe az alabbi meghatdrozast talaltam ki a versrol:
. A vers a nemzet nyelvének gyongyszeme, melyet szépség és fajdalom noveszt.” Igy érzem ma

is, hogy igaz ez a meghatarozas.

A verseimet szeretem. A formai, technikai megvalositas nem tokéletes, de az érzéseimet
remélem kifejezik.

Helen Bereg
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