A MULT MAGYAR ORVOSTORTENESZEI

SZALLASI ARPAD:
BERDE KAROLY (1891-1971)"

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai
Gazda Istvan vezetésével

A magyar szarmazasu, vagy a régi Magyarorszag teriiletén tevékenykedd dermato-venerologusok
mikodése a 16. szazadig visszamendleg nyomon kovethetd. Elég Jordan Tamas, Jeszenszky
Jessenius Janos, Plenck Jozsef Jakab nevére utalni,” vagy a mult szizadbél Gruby David, a
mikologia megteremtdje nevét megemliteni, vagy Kaposiét, aki tjjabban az AIDS révén is sokat
szerepel az irodalomban. Sigmund, Schwimmer, Geber ugyancsak nem eredményteleniil
igyekeztek szakteriiletiiket a hatarokon tal is magas szinvonalra emelni. Képletesen szdlva, a
Périzs—Hamburg—Bécs blivos szakmai haromszognek befogod szara a szazadelon mar Budapestig
meghosszabbodott, s6t, Marschalhé Tamads tanar révén (a plasmatocyta leirdja), Kolozsvarig is
elért, ahol szdzadunk neves magyar bérgyogyaszanak, Berde Karolynak szakmai karrierje, az elsd
vilaghaboru elsd esztendejében elkezdddott, ahova késobb, hasonléan szerencsétlen torténelmi
kortilmények kozott Gjra visszatért, s ahol tanszékvezetdi palyafutasa sajnalatosan koran lezarult.
Berde Karoly 1891. marcius 6-an sziiletett Nagyenyeden, a legtorténelmibb levegojii és
legmelegebb fészkli erdélyi kollégium székhelyén. Az ismert és tisztelt transszilvan familia
tobbnyire literatus, juratus és teologus egyéniséget adott a haromnemzetli hazanak. Apja a Bethlen
Gabor nevével fémjelzett kollégium reformatus hittudomanyi tanara volt, ahol elevenen élt
Apaczai Csere és Papai Pariz szelleme. Nem csoda, hogy 1909-ben a kitlinden érettségizé Berde
Karoly a kolozsvari orvosi karra iratkozott, ahol Apathy Istvan, id. Jancs6 Miklos és Marschalko

! Forras: Szallasi Arpad: A dermatologus-etnografus Berde Karoly (1891-1971). = Orvosi Hetilap, 1992. pp.
497-499.

Berde Karoly nagyobb orvostorténeti irasai a kovetkezok (a Poorrol €s Hogyesrol szo16 irasat 1asd a késobbi
jegyzetekben) (— a szerk. megj.):

Berde Karoly: A M. Kir. Ferencz Jozsef Tudomanyegyetem bor- és nemikortani tanszékének és klinikajanak
felévszazados torténete. 1874—1924. Szeged, 1928. 107 p., 4 t. (Acta litterarum ac scientiarum Reg. Universitatis
Hung. Francisco-Josephinae. Sectio medicorum I. 2.)

Berde Karoly: A M. Kir. Ferencz Jozsef Tudomanyegyetem Bor- és Nemikortani Klinikéja Szegeden 1923—
1930. Szeged, 1930. 96 p., 1 t. (Tarsszerzok: Poor Ferenc, Rejté Kalman).

Berde Karoly: A népi gyogyitas Osi elemei. In: Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet ... tizennyolcadik
vandorgytilésének emlékkonyve. Kolozsvar, 1944. pp. 88-99.

Berde Karoly: Régi kolozsvari kuruzslok és boszorkanyok. = Kolozsvari Szemle, 1944. pp. 29-36.

Berde Karoly: A magyar nép dermatologiaja. A bor és betegségei népiink nyelvében, hiedelmeiben €s
szokasaiban. Bp. 1940. X1, 303, [1] p., 1 t. (A Magyar Orvosi Konyvkiadd Tarsulat konyvtara 170.)

2V. 6.: Szumowski Ulaszlé [Wladislaw]: Az orvostudomany torténete bolesészeti szempontbél néve. Ford.:
Herczeg Arpad. Bp., 1939. pp. 342-343.; Gortvay Gyorgy: Az Gijabbkori magyar orvosi miivel6édés és
egészségiigy torténete. Bp., 1953. p. 155.; Ehring, F.: Skin diseases 5 centuries of Scientific Illustr. Stuttgart —
New York, 1989.



Tamas jelentette az eurdpai mércét. Mar medikusként Apathy szovettani laboratoriumaban
dolgozott, 1911-ben dolgozataval dijat is nyert.?

Am korantsem tartozott a zarkozott tuddsjeldltek taboraba. Mint id. Kovats Ferenc, a neves
pulmonolégus, e sorok irdjanak elmondta, aki harom évvel jart folotte, az aranyifjusag ismert
alakja volt rokonaval, a félszeg, de roppant tehetséges Jeney Endrével egyiitt. Nem tartozna ez a
feltétlentil emlitend0 momentumok ko6z¢é, ha nem volna irodalomtorténeti jelentosége. A
koronatani Tabéry Géza konyvébdl* jol tudjuk, hogy Berde Karoly medikus a 1910-es évek
elején Boncza Berta — ismertebb nevén Csinszka — egyik tancospartnere ¢és udvarlgja volt, am
Lam Bélaval, Tabéryval onként és megilletddotten vonultak félre, amikar a koltéorids Ady a csitri
Csinszka ¢letében kérdként megjelent.

Egyébként akkor mar mindent a fatum diktalt, 1914 nyardn mindharman a frontra vonultak.
Berde Karoly mint frissen végzett orvosdoktor, Marschalko tandr dijas gyakornoka, a bor- és
nemikortani klinikarol. A vilaghaboriban harom évig volt csapatorvos, egyszer megsebesiilt, tobb
esetben kitlintették. Csapatorvosi helytallasdért megkapta az I. o. vitézségi érmet, ennek okan
jogan vették fel 1924-ben a vitézi rendbe, s hasznalta a masodik vilaghaboru végéig neve elott e
megjelolést. Miként nagyszerii tdrsa, Haynal Imre is.

Berde Karoly 1918-ban szerelt le, kdzben a bécsi és innsbrucki egyetemen folytatott
tanulmanyokat. A trianoni dontést megel6zden hazament Nagyenyedre (mint egykor Papai Pariz)
maganorvosi gyakorlatot folytatni, miutdn 1919 6szén Kolozsvarrol kiutasitattdk. Marschalko
tanar mar 1915-ben elhunyt, a tanszéket Veress Ferenccel toltottek be, aki 1921-ben kovette az
egyetemet Szegedre. O hivta magaval a nagy reményekre jogosité Berde Karolyt,> majd 1922-
ben, hogy Veress professzor csaladi okokbdl visszatért Erdélybe, a megarvult intézetet Heiner
Lajos és Berde Karoly vezette. Palyaja ettdl kezdve iistokosszeriien emelkedett. Mar 1926-ban a
,Fertézo borbetegségek kor és gyogytana” targykorébdl magantanarra habilitaltak, ugyanakkor
megkapta a Géber Ede jutalomdijat. Veress eltavozasa utan a nagy irodalmi munkéssagot kifejtd
Poor Ferencet hivtdk meg a bor- és nemiklinika €lére, aki azonban stlyos iziileti betegsége miatt
egyre nehezebben tudta ellatni a gyakorlati oktatast.® Ezért Berde Karolyt 1928-ban kinevezték
helyettess¢ ¢€s vizsgdztatd tanarrd. Még ugyanezen évben megjelent a kolozsvari egyetem
félszdzados torténetérdl szold alapvetd dolgozata,’ melyben szakavatott orvostorténészként
mutatkozott be. Tanarsegédi éveinek nyaran tanulmanyi utat tett Parizsban Jeanselme és Milian
intézetében és a magyarokkal rendkiviil rokonszenvezd Sabouraud legkorszertibb mikologiai
laboratoriumaban. Sabouraud zsidoként elég sokat szenvedett a kicsinyes francia sovinizmustol,®
nem ok nélkiil figyelmeztette polgartarsait a ,boche”-solas veszélyeire. A magyarokban a
veszteseket €s Gruby David honfitarsait tisztelte. Tdle tanultdk hazankfiai a mikologiat és a
nacionalizmuson val6 felillemelkedést. Berde sorra latogatta Hamburgban Unna, Berlinben Arndt,
Breslauban Jadassohn intézetét, majd Koppenhaga kovetkezett, a napfény-terapias Finsen klinikai
szanatoriuma.

Az egyetemnek ekkor mar 6 az egyik legtobbet publikalo, a hires elméleti intézetekkel (Szent-
Gyorgyi, Issekutz, ifj. Jancsd) is versenyre kelé klinikusa. Allandd szerzéje 1923-t6l a
Borgyogyaszati, Urologiai és Venereologiai Szemlének, méltatdi elsdésorban a Trichophyton
subfuscurn (Berde) és a Lymphangoitis sulci coronarii von Venerica Berde, 6nall6 bérgyogyaszati

? Szabo Pal: A m. kir. Erzsébet Tudoméanyegyetem és irodalmi munkéssaga. Pécs, 1940. p. 69.

* Tabéry Géza: Két kor kiiszobén. Bukarest, 1970. pp. 251-252.

> Lasd: Bisztray Gyula — Szabo T. Attila — Tamés Lajos (szerk.): Erdély magyar egyeteme. Az erdélyi egyetemi
gondolat és a M. kir. Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem torténete. Kolozsvar, 1941. 470 p.

® Berde Karoly: Poor Ferenc (1871-1936). = Brgyogyaszati és Venerologiai Szemle, 1936. pp. 107— 114. és
kiny.

" Berde Karoly: A m. kir. Ferencz Jozsef Tudoméanyegyetem bér- és nemikortani tanszékének és klinik4janak
félévszazados torténete. 1874—1924. Szeged, 1928. 107 p., 4 t. (Acta litterarum ac scientiarum Reg. Universitatis
Hung. Francisco-Josephinae. Sectio medicorum 1. 2.)

¥ Szallasi Arpad: Emlékezés egy nagy dermatologusra. (Darier). = Orvosi Hetilap, 1978. p. 989.



korképként torténd leirasat emelik ki’ Foglalkozott a szifilisz, a malaria kezelésével,'’ a
pemphigus  organoterapidjaval, a  bdérgombdk  jarvanyszeri  el6fordulasaval,  pl.
Hodmezoévasarhelyen. A Népegészségligy, az Orvosi Hetilap, valamint a Miinchener medizinische
Wochenschrift egyarant szivesen kozolte dolgozatait. Szabd Pal egyetemtorténete 4 kolumnaban
sorolja fel az 1940-ig megjelent kozlemények cimeit."!

1930-ban varatlanul elhunyt Beck Soma, a pécsi Erzsébet Egyetem bor- és nemikdrtani
klinikdjanak igazgatdja. Kézenfekvd lett volna Torok Lajos kinevezése, ha nem kozeledik a
hetvenedik életévéhez. Igy esett a szerencsés valasztas a 39 éves Berde Karolyra, aki 1931 és
1940 kozott méltonak bizonyult nagy elédjéhez.

Amikor 1936-ban Poor Ferenc elhunyt, ¢ bucstztatta a Magyar Dermatotogiai Tarsulat
nagygytilésén.'? Osszegezd, szintetizalé hajlamat mutatja tankonyve. A mecsekaljai egyetem
medikusait 1934-ben kitlind tankdnyvvel ajandékozta meg, ,.ezen klasszikus, kicizellalt
leirasokkat ¢keskedd, rendkiviili alapossaggal és paratlanut sz&ép magyar nyelven fogalmazott
tankonyv kiapadhatatlan forrasa a magyar orvostanhallgatok és orvosok ismeretszerzésének meég
ma, évtizedek multan is”," irta rola Pastinszky Istvan, a neves kortars dermatologus.

Eletének leglazasabb esztendeje 1940. Ekkor jelent meg a Magyar Orvosi Konyvkiado
Tarsulat gondozasaban legid6étallobb milve ‘A magyar nép dermatotogidja’, melynek alcime: ‘A
bor és betegségei néplink nyelvében, hiedelmeiben és szokasaiban’. Nyugodtan allithatjuk,
borgyogyaszati, néprajzi és szépirodalmi szempontbol egyforman remeklés. M¢lté ahhoz a
mithdz, melyre kitling izléssel a legtdbbet hivatkozott, Illyés Gyula a Pusztak népé-hez. Gondosan
ov a két véglettdl. Egyrészt a népgyogyaszat folényes lekezelésétdl, masrészt az etnomedicinaba
ott is tudomanyt belemagyarazni, ahol err6l sz6 sem lehet. Mondanunk sem kell, napjainkban a
,mindenhatd” népgyogyaszat magikus divatja idején, foleg ezt kellene megszivlelni.

A mésodik bécsi dontés Eszak-Erdélyt, igy Kolozsvart Magyarorszaghoz csatolta,'* ennek
kovetkeztében az orvosi egyetemen is tanarkarvaltas tortént. Ekkor keriilt a szovet- és fejlodéstani
intézet €lére Krompecher Istvan, a belgyogyaszati klinikdéra Haynal Imre, a gydgyszertanéra
M¢éhes Gyula, a sebészeti klinikaéra Klimko Dezso, a korbonctanéra Haranghy L4szlo, az ideg- és
elmegyogyaszati intézetére Miskolczy Dezs6, végill — de nem utolsésorban — a bor- és
nemikortani klinika, valamint az orvostorténeti tanszék vezetje, Berde Karoly."> Hogy csak a
legismertebbeket emlitsiik. Rovid és keserves kitérd volt ez a professzorok életében, am
hippokratészi eskiijilkhoz hiieck maradtak. A kettds felelosségre vonds nem tudta egyikiiket sem
elmarasztalni. Haranghy és Miskolczy egyeldre Erdélyben maradt, Berde és Haynal visszajott az
anyaorszagba. Legendak szolnak arrdl és dokumentumok, hogyan lett a kolozsvari klinikatomb
sz0kott katondk és bujdoso zsidok menedékhelye.'®

1941-1944 kozott Gjra megjelent az Ertesité az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvostudomanyi
Szakosztalyanak munkajarol, Berde Karoly és Krompecher Istvan szerkesztésében. Biiszkén irtak
a cim ala: ,,Meginditotta 1876-ban Hogyes Endre”. Az 57. kotetben jelent meg Berde Karoly
serlegbeszéde, a nagy alkotd eldd emlékiinnepén.'” Jelezvén, hogy a ,.hajdisagi zseni” nemcsak

?V. 6. Pastinszky Istvan: Laudatio ad octogenarium Professoris Caroli Berde. = Bérgyogyészati és Venerologiai
Szemle, 1971. p. 50. és Szodoray Lajos professzor levele, 1974.

' Berde Kéroly — Pogény Istvan: Gyogyito kisérletek a syphilisnél valtolazzal. In: Dolgozatok Rigler Gusztav
negyedszazados tanari miikodésének emlékére. Szeged, 1926. pp. 293-327.

'V, 6. Szabo Pal: A m. kir. Erzsébet Tudoméanyegyetem és irodalmi munkéssaga. Pécs, 1940. p. 69.

12 Berde Karoly: Poor Ferenc (1871-1936). = Bérgyogyészati és Venerologiai Szemle, 1936. pp. 107— 114. és
kiny.

1 Pastinszky id. mi.

' Kopeczi Béla — Barta Gabor (szerk.): Erdély torténete. 3. két.: Szasz Zoltan (szerk.): Erdély torténete 1830-t6l
napjainkig. Bp., 1986. pp. 1194-1945.

'3 Orszagos Orvosi Kamara név- és cimtara. Bp., 1942. p. 327.

' Horvath Béla szemész professzor 1944-es korlevele (kézirat).

17 Berde Karoly: Hégyes Endre — a szellemformalo. In: Ertesitd az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvostudoményi
Szakosztalyanak Munkajarol. 57. kot. Kolozsvar, 1944,



Jeney Endrének volt példaképe. A kotetek inkabb a gyakorlati orvostanrdl tanuskodnak,
orvostorténeti cikkeket foleg Pataki Jend irt, akit sorsa megkimélt minden ujabb valtozastol.

Berde Karoly professzor az 1947-es cimtir szerint mar a fovaros lakéja,'® majd az
Orvostovabbképzd Intézet munkatarsa.'” A Borgyogyaszati és Venerologiai Szemle 1971-es
évfolyamanak 4. szamaban Pastinszky tanar meleg szavakkal méltatta a nagy tekintélyl klinikust
a 80. sziiletésnapjan. Sok termékeny évet kivanva, a medicina klasszikus nyelvén. A 13. szam
azonban mar a végso bucsté. Berde Karoly 1971. jalius 4-én hunyt el, egy nagy nemzedék utolso
tagjaként. Posztumusz jelent meg a ‘Volt-e Bolyai Janosnak syphilise?’? cimii tanulménya, s
Bolyai esetében a syphilis valdszinliségét a nagy klinikus és az avatott tolli orvostorténész
szakszerliségével igyekezett eloszlatni. (...)

Berde Karolyt Szodoray Lajos az 6t legjobb magyar dermato-venerologus kézé sorolta,?’
Schwimmer Ernd, id. Nékam Lajos,”? Guszman Jozsef és Torok Lajos tarsasagaban. Am a kettds
kisszakma mellett a néprajz is megdrzi nevét, mert targyilagosabban és koltoibben népi
gyogyaszati munkat nem lehet irni. A zavaros paratudomanyok feltiinedezése idején fontos arra
emlékeztetni, hogy a medicina nem ellensége az etnomedicinanak, viszont a népi gydgyaszat sem
nélkiilozheti a tudomany kritika;jat.

' Orvosi és egészségiigyi cimtar. Bp., 1947.

1 Pastinszky id. mii

2% Berde Karoly: Volt-e Bolyai Janosnak syphilise? = Orvostorténeti Kozlemények 69—70 (1973) pp. 131-143.
21 Szodoray Lajos professzor levele, 1974.

22 1d. Nékam Lajos is foglalkozott orvostorténettel. V. 6. Nékam Lajos: Dramék az orvostudoméanyban. Bp.,
1933. 24 p.



