A MULT MAGYAR ORVOSTORTENESZEI

KAPRONCZAY KAROLY — BENKE V. JANOS:
KOTAY PAL (1910-1986)"

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai, Gazda Istvan
vezetésével, kozremiikodott: Szallasi Arpad

1986. december 25-én hunyt el Marosvasarhelyen Kotay Pal professzor, a jeles orvostorténész, a
Magyar Orvostorténelmi Tarsasag 1978-ban Weszprémi Istvan Emlékéremmel kitlintetett tagja.

1910. szeptember 21-¢én sziiletett a Szatmar megyei Halmiban. K&zépiskoldit Szatmarban, a
reformatus fégimnaziumban végezte, majd orvosi tanulmanyokat a budapesti Pazmany Péter
Tudomanyegyetem orvosi karan folytatott, ahol 1934. november 8-an orvosdoktori oklevelet
kapott. A kovetkezd két esztendében a budapesti Uj Szent Janos Korhaz sebészeti, késobb az
urologiai osztalydn miikodott. 1938-ban féléves Osztondijjal Helsinkiben Wichmann professzor
klinikajan, 1939-ben Rostockban — Hasen professzor sziilészeti és nogyogyaszati klinikdjan —
képezte magat tovabb. 1940-ben Illyés professzornal sebész-urologus szakvizsgat tett, majd 1940—
1945 kozott Kolozsvarott a Sebészeti Klinika munkatarsa lett. Klimko Dezso professzor mar
ekkor rabizta az urologia eléadasok megtartasat. 1946 O6szétdl a Marosvasarhelyen felallitott
egyetem Sebészeti Klinikdjan az urologiai osztaly vezetdje, 1948-t6l pedig e targykor egyetemi
eldaddja Tudomanyos tevékenységének fobb teriiletei a kovetkezdk lettek: az uropoeticus
rendszer fejlodési rendellenességei, valtozatainak klinikai jelentdsége ¢€s gyogykezelése, a
részleges veseresectio, a prostata-sarcoma, a prostata adenoma és carcinoma kombindlt
rontgenvizsgalata, az urogenitalis tbc konzervativ €s sebészeti gyogykezeléseinek kérdése.

A marosvasarhelyi sebészeti klinika uroldgiai osztalya 1956 6szén 6nallod klinikava alakult at,
melynek vezet6je Kotay Pal lett. Tanszékvezetd egyetemi tanarra csak 1971-ben nevezik ki, de e
tisztségét nyugdijazasaig, 1977-ig betoltotte. Az altala vezetett klinikai munkakozosség
korszovettani  kutatdsokkal  finomitotta az  antibiotikumok ¢és  antituberculoticumok
hatasmechanizmusara vonatkozd ismereteket az urogenitalis tuberculozis esetében. Kivalo
mitéorvos volt: pl. a polaris erek esetében eredeti miitéti modszert dolgozott ki, az ér
athelyezésével mind a szerv, mind a vesedllomany kiilonboz0 részeit sikeriilt megdriznie.

Szakirodalmi tevékenységének zomét az urologia targykore odleli fel. Mintegy 120 eredeti
tudomanyos koézlemény jelent meg tollabdl, két alapveté monografia és tobb egyetemi jegyzet
fiz6dik nevéhez. Munkai magyar, roman, francia, német €s angol nyelven lattak napvilagot,
ugyanakkor szamos eurdpai szakmai tarsasag tisztelte meg tiszteleti és levelezo tagsagaval.

Tudomanyos és irodalmi tevékenységének masik nagy teriiletét az orvostorténelem képezte.
Igaz, ifju medikusként és palyakezdd orvosként elsdsorban a szépirodalom kototte le, Tamasi
Aron Dbaratsaga tobb irodalmi rendezvény megszervezésében Osztonozte. Irt novellakat,
elbeszéléseket, esszéket €és irodalomtorténeti jellegli tanulmanyokat, melyek koziil tobb az Erdélyi
Szépmives Céh gondozasaban jelent meg nyomtatidsban. Valdjaban ez a széles irodalmi
érdeklodés vezette késObb az orvostorténelemhez, elsGsorban a 18. szdzad magyar orvosi ¢és
egészségi kulturajanak felfedezéséhez. Kezdetben csak az érdeklodés, késobb mar a céltudatos
kutatas jellemezte Kétay professzor és az orvostdrténelem kapesolatat. Weszprémi Istvan,” Papai



Pariz Ferenc, Racz Samuel’ és legutobb Koleséri Samuel” allt kutatasainak kozéppontjaban, de az
ismeretterjesztés magas szinvonalan szinte az egész magyar ¢€s erdélyi orvostorténelmet
felvazolta. Amikor 1960-ban Budapesten megjelent Weszprémi Istvan ‘Magyarorszag és Erdély
orvosainak rovid életrajza’ cimi négykotetes munkdjanak elso — latin—magyar nyelvii — ujboli
kiadasa, a bevezetd tanulmany és Weszprémi Istvan életutjanak és tevékenységének megirasara,
értekelésére, avatottabb tolll szerz6t nem is kérhettek volna fel Kotay Pal professzornal.
Gyonyori magyarsaggal megirt tanulmanyat kézel harminc év tavlatabol sem lehet elfogddottsag
nélkiil olvasni, melyben a szerzd hitet tesz magyarsaga és Erdély iranti szeretete mellett. Elkésve,
de nem megkésve kapta meg 1978-ban a Magyar Orvostorténelmi Tarsasagtol a Weszprémi
Istvan Emlékérmet, mellyel a Tarsasag tiszteletét és elismerését kivanta megadni neki.’ (...)

Orvos, urologus, nyugalmazott egyetemi tandr. Sziiletett Halmiban, 1910. szeptember 21-én.
Elemi iskolait sziiléfalujaban végezte 1917—1920 kozott. A legnagyobb szeretettel és tisztelettel
emlékszik vissza tanitojara, Otvds Janosra, aki kotelességteljesitésre nevelte, beleoltotta a jo és
szép iranti fogékonysagot, s akinek tobbek kozott zenei alapismereteit is koszonheti.
Kozépiskolait 1920-1928 kozott a szatmari reformatus fégimnaziumban végezte. Nagy Béla,
magyar—latin szakos tandra ébresztett benne nem muld érdeklédést a nyelv és az irodalom, a
klasszikus miveltség, a humanista kultara irant. 1928-1934 kozott végezte el a budapesti
Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvosi karat. Szellemi fejlodését jelentdsen befolyasolo
professzorai: Lenhossék Mihaly (anatomia, szovettan), Bakay Lajos (sebészet — Ot tekinti maig
példaképének), Grosz Emil (szemészet), llyés Géza (urologia), Nemes Balogh Erné (kérbonctan),
Kenyeres Balazs (torvényszéki orvostan). Orvosi szemléletének kialakulasadhoz donté mértékben
jarult hozzé a Klimko6 Dezs6 professzor vezetésével folytatott tevékenysége. 1934. november 8-an
szerzett diplomat, s az intézmény jogutodja, a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem otven év
multan, 1984 8szén, aranydiplomaval tiintette ki.

1933-34 kozott orvosgyakornok, 1934-1938 kozott segédorvos, 1938—-1940 kozott alorvos
Budapesten. 1940-1945 kozott egyetemi tanarsegéd a kolozsvari sebészeti Klinikdn, majd 1945-
tol eléadotanar €s az urologiai osztaly vezetd foorvosa. Innen keriilt Marosvasarhelyre, ahol az
Orvosi és Gyogyszerészeti Intézet keretében eldadotanar, majd 1971-t6] professzor 1977-ben
tortént nyugdijazasaig és osztalyvezetd foorvos az uroldgiai klinikan. 1977-t61 konzultans
professzor. (...)

Folemlitendd, hogy mar kdzépiskolas diakként elso dijat nyert 1922-ben a Cimbora c. folyoirat
irodalmi palyazatdn, majd 1932-ben mint IV. éves egyetemi hallgatd, a trachomardl irott
dolgozataval. 1937-ben az Erdélyi Helikon munkatarsa lett, irt novelldkat, tanulmanyokat,
esszéket, konyvismertetéseket és szinikritikdkat. Kotete is jelent meg az Erdélyi Szépmives Céh
kiadasaban (Erdélyi csillagok). Szamos ismeretterjesztd cikket kozolt a Korunk, az Uj Elet, az
Eldre, az Igaz Szo6 hasébjain. (...)

! Forras: Kapronczay Karoly: Kotay Pal emlékezete. = Orvosi Hetilap, 1987. p. 2317. + Benke V. Janos: Kotay
Pal. = Miivel6dés (Bucuresti), 1985. 4. sz. p. 49. (Részlet)

? Kotay Pal: Az ifji Weszprémi. = Orvosi Hetilap, 1980. pp. 961-964.

? Kétay Pal: Racz Samuel és a magyar orvosi oktatas hajnala. = Orvosi Hetilap, 1982. pp. 103—109.

* Kotay Pal: Szinek az orvos Koleséri Samuel életmiivében. = Orvostorténeti Kézlemények 117-120 (1987) pp.
173-181.

° Kotay Palnak az Orvostorténeti Kozleményekben az alabbi nagyobb publikaciéi jelentek meg (— a szerk.
osszedll.):

Kotay Pal: Papai Périz Ferencz orvosdoktori értekezése (Basel, 1674). = Orvostorténeti Kozlemények 4 (1956)
pp- 84-107.

Kotay Pal: A ,,Pax corporis”. = Orvostorténeti Kozlemények 8-9 (1958) pp. 5-23.

Kotay Pal: Papai Pariz Ferenc drezdai ttja (1672). = Orvostorténeti Kézlemények 37 (1965) pp. 9-29.



Kotay Pal: The centenary of renal surgery. = Orvostorténeti Kézlemények 60-61 (1971) pp. 277-285.

Kotay Pal: Egy meg nem irt korlap margdjara. Ady Endre betegségéhez. = Orvostorténeti Kozlemények 85
(1978) pp. 65-76.

Kotay Pal: Istvan Weszprémi. 1723-1799. = Orvostorténeti Kozlemények 89-91 (1980) pp. 215-221.



