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A 20. szazad hazai medicinajaban a cimbeli ,kisszakmanak™ akadtak talan a legavatottabb tollu
kronikasai. A sort kétségteleniil Nékam Lajos professzor nyitotta meg, akinek klinikaszervezo,
iskolateremt6 €s tudomanyos munkassaga mellett maradt ideje-ereje Magyary-Kossa Gyulaval és
Gyo6ry Tiborral egyiitt Weszprémi szellemét feléleszteni. A két klasszikus orvostorténész
kortarsaként red harult a {6 feladat, hogy a fakultas tanari kara részérdl a kutatashoz, valamint a
konyvkiadashoz a tdmogatast biztositsa. Kiilondsen a Trianon utani nehéz idékben, amikor a
kartorténet,” tovabba a Magyar Orvosi Emlékek® kotetei jo mindségii papiron, mélto kivitelben
jelenhettek meg.

Historikus érdeklodésének, elemzo iraskészségének mar az 1897-es moszkvai kongresszusi
beszamolo-sorozataban jelét adta. Az elso, ilyen jellegli kis kdnyve: A magyar borgyogyaszat
emlékeib6l’.* 1908-ban hagyta el az Eggenberger-féle Konyvkereskedés nyomdajat. Elso fejezete
a régi magyar fiirdokrdl szol. Az Egyetemi Konyvtar révén kapta kdleson az > Academia Caesarea
Leopoldino-Carolina’, valamint a niirnbergi ’Commercium litterarum ad rei medicae et scientiae
naturalis incrementum’ 17-18. szazadi évfolyamait, de az ’Annales physico-medicae
Vratislaviensis’ korai kotetei sem voltak mar a besziikiilt hatarainkon beliil fellelhet6k. Ezekhez a
boroszl6i Vérosi Konyvtar segitségével jutott. A magyarorszagi flirdokulturarél a korabeli
kiilfoldi utazoktol (E. Brown, J. Tollius, R. Townson) értesiilink a leghitelesebben, amely
semmivel sem volt ,,szabatosabb”, mint példdul a németeké. A lubickold daridézasnak a ttizifa
megdragulasa, valamint a szifilisz megjelenése vetett véget. E tanulmanyt a tobbiekkel egyiitt
Magyary-Kossa is kelloen megalapozott forrasmunkaként hasznalta. Balatonfiired elsé igazi nagy
protektora II. Jozsef csaszar volt. ¢ tiltotta meg a forras kozvetlen kozelében vald polgari
épitkezést, hogy a gyogyviz tiszta maradjon, s tette (meglepden) kotelezoveé a fiirddorvosnak a
magyar nyelv ismeretét. Oestereicher Manes Jozsef esetében ez nem jelentett gondot. Az
asvanyviz kivitele kapcsan idézi sajat apjat, aki szerint ,,Magyarhon tobb tiszta hasznot htizhatna
jeles vizeibél, mint tiizes boraibél”.

A masodik fejezet a lepra hazai torténetéhez szolgaltat adatokat. A bélpoklosok a szent
legendék gyakori szerepldi. Ismert Holbein festménye, amelyen magyarorszagi Szent Erzsébet
leprasokat apol, Szent Margit sirja pedig e szerencsétlenek zarandokhelye volt. A jarvany a
tetofokat a 13. szdzadban érte el, Kalman kiralyunk ezért akadalyozta meg a keresztesek
atvonulasat hazankon. A korisme koriili ziirzavart J. Manardus igyekezett eloszlatni. A két
Jagello-kiraly: II. Ulaszlo és II. Lajos olasz udvari orvosara Nékam hivta fel ujra a figyelmet.
Munkassagét a tanitvany Herczeg Arpad késSbb onallo monografiaban® is ismertette.

A harmadik fejezet cime: ,,Riith. Rendszerek. Hajbetegségek™. Idézi Csapo Jozsefet, aki szerint
a riihot le sem kell irni, igyis mindenki ismeri. Régi szerzdink ezt a nem éppen hizelgd jelzot
attételesen is hasznaltdk. A német foldre keriilt Joél Ferenc mar az 1600-as évek elején leirta



koérokozdjat. A bor- és nemi bajok rendszerezésében a hungarusok kezdettdl kitiintek. A vértanu-
halalt szenvedett Jessenius részletesen ismertette a bor makroszkdpos bonctanat, Plenck Jozsef
Jakab pedig mar Linné szerint szisztematizalt. A fiiveskonyvek mindegyike (Melius, Beythe,
Lippay) ajanl fozetet a varfedte viszketésre. A haj hianya csak akkor szamitott betegségnek, ha
porkos, vagy fekélyes ,,kosz” okozta. A kopaszsag az olvasott emberek szemében a bolcsesség
jele volt.

A legérdekesebb természetesen a szifilisz-torténeti rész. Az 6- vagy Ujvilagi eredet kérdésében
Nékam professzor sem foglal egyértelmiien allast. Cafolja a német Bloch azon allitdsat, mintha
VIII. Karoly hires-hirhedt napolyi kalandjaban magyar zsoldosok is részt vettek volna. Nem
nemzeti biiszkeségbdl, hanem, mert az idézett forrasban (Istvanfty) erre egyértelmii utaldst nem
talalt. Erdekes viszont, hogy a nem éppen szent életii VI. Sandor papa a ,,vénuszi mezékon
vitézkedd francia kirdlyt” a Magyarorszagot fenyegetd torok ellen akarta kiildeni — sikertelentil.
Talan szerencsénkre, mert az a sereg a janicsarok ellen aligha lett volna eredményes, az
emlékezetes  jarvannyal  viszont  valészinileg most mi  ,dicsekedhetnénk”. A
differencialdiagnosztika sem lehetett egyszerii, ha maga a nagy Ricord az ujvilagi bajt lues helyett
malleusjarvanynak tartotta. Jordan Tamas (1539-1585) megallapitotta az extra-genitalis
fert6zodés lehetdségét. Crato higanyos és guajackurat, Paracelsus viszont a mell6zését javasolta.
A guajacfa Melius herbariumaban ,,francosfa”, utalvan a betegség helyi eredetére.

Se szeri, se szama a bizarr terapias javaslatoknak, Frankovich Gergelyt6l Kibédi Matyusig,
Torella mestertl Astruc doktorig terjed a lista. Ne feledjiik, a tanulmany alapgondolata még a
spirochaeta pallida felfedezése elotti idokbol valo.

Végiil: ,,Adatok a prostiticioknak és kozerkolcsoknek torténetéhez hazankban” fejezet zarja le
a 99 oldalas fiizetet. Szerzonk nem magasztalja a régi erkolcsoket és nem marasztalja el a
korabelit. Az ifjisag nemi felvilagositasanak fontossagat mar Erasmus felismerte €s hires
leveleiben miivelte, Nékam professzor ugyanezt tette az Egyetemi Korhazegyesiilet orvosaként.
Mindketten mérsékelt eredménnyel. Nem értett egyet az altalanos hadkotelezettséggel, mert
koltséges ¢€s kettévagja a fiatalok életét. Ez a népességben tobb kart okoz, mint a haboruk, irja
sajatos logikaval. A prostitucidért elsdsorban a szocidlis okokat teszi feleldssé. ,,Kereskedelmiink,
iparunk terén rengeteg szerepe lehetne a ndknek, ha j6 szakiskolak 4llananak rendelkezésiinkre.”’
Védelmébe veszi a kéjndket, felveti a tarsadalom feleldsségét, ingyenes, kotelezd orvosi
vizsgalatot, illetve kezelést javall, amely boségesen megtériil. A bujakér megjeldlést eltordlni
kivanta, mert az nem feltétleniil fiigg 6ssze a bujasaggal. J6 utdlag ezeket olvasni az orszag akkori
elsé szamu szakemberétol.

A magyar bérgyogyaszat multjat német nyelven is ismertette 1916-ban.®

Harmadik kis munkija a *Dramak az orvostudomanyban’ 1933-ban jelent meg.” A tragikus
onkisérletez6 Hunter, Semmelweis és a Koch-féle tuberkulin csak {iriigy a bolcselkedésre. ,,Az
emberiség nem érti meg a nagy sorskérdéseket €s nem az aggodalmak koénnyén, hanem a
politikanak és haszonnak a kddén at nézi dket” — irta e miivében. Aggasztja a klasszikus nevelés
elhanyagolasa, az orvoslas terén ,,csapas az adminisztrativ elnyomas, a biirokratizmus taltengése,
a tomegrendeléssel izott szemfényvesztés, a gyogyitds sablonizéalasa... az orvos jéforman csak
blankettakat allit ki, statisztikakat készit, nyomtatott recepteket osztogat, szembekotdsdit jatszik a
halallal. Ezért mondjék: sok a doktor, de kevés az orvos! A rasszista eugénika németorszagi
bevezetésének évében allitja: a militarista Sparta eltiint a torténelem szinpadarol, de a humanista
Athén meghoditotta Romat. Nékam kedvelt ir6i: Dosztojevszkij és Flaubert. Ez utobbi, amiért
szemére hanyta Lamartine-nak, hogy a torténészek az események megitélésében nem hajlandok
figyelembe venni az orvosi szempontokat. Mondanivaldjanak ez a legfobb 0sszegzése, s ezzel ma
mi is egyetérthetiink.

Nékam-tanitvanynak szamit a ndla harom évvel fiatalabb Poor Ferenc, a szegedi borklinika
elsd igazgatdja. A Szt. Istvan Kb6zkorhdz osztalyos foorvosaként jelent meg az elsd vilaghabora
kitorésének évében a szifilidologiai tankonyve.'® A 17 oldalas torténeti bevezetdje igazi ,,profi”
munka. Az 6- és Ujvilagi eredet kérdésében ¢ sem foglal allast, de utal szerzokre (Lannelongh,
Gangolph), akik szerint Mezopotamiaban taldltak csontgummakat, igy Columbus matrozai egy



tengerenttl rendkiviil virulenssé vélt torzset hoztak volna vissza. Allitolag V. Karoly csaszart
ugyancsak a luetikus csontfajdalmai késztették kolostorba vonulasra. Erdekes, hogy mér a
mitoldgiai névado Fracastoro észlelte a 16. szazad elején a betegség megszelidiilését a mediterran
térségben, ahol a higanyos kezelés elterjedt. A lues venerea Fernel miivébdl ered, aki a terapiaban
az antimercurialistakhoz tatozott. Az egzotikus novények (guajacfa, chinin, sarsaparilla) a 16.
szazad masodik felében jottek divatba. Iatrokémiai nézet szerint a betegség savat termel, amely
aztan kimarja a szerveket.

Fernel és Sydenham unista felfogasait Hunter szerencsétlen Onkisérlete hosszi iddre
megerodsitette, Ricord csak 1831-ben tudta megcéafolni. Szerzénk édesapja, Poor Imre, a bor- és
bujakortan elsé hazai tanara Parizsban a nagy francia mester tanitvanya volt.

Nalunk Schwimmer Erné ¢és kovetdi a bécsi unista, mig Poor Imre és Toth N. Janos a parizsi
dualista elméletet fogadtdk el. Szerzonk ismerteti a sapadt korokozd felfedezésének, a
komplemenkotési  reakcid  kidolgozasanak, a Noguchi-féle tiszta tenyészet eldallitasanak
koriilményes torténetét. A salvarsan terapias megitélésében mérsékelten optimista. A Kitind
monografia minden része at van itatva torténetiséggel, szépen szerkesztett szovege, klasszikus
illusztracioi révén a hazai lues-irodalom 6rokbecsii miive marad.

Sellei Jozsef tankonyve'' 6ta 1922-ig nem jelent meg korszerii dermatovenerologiai munka
magyar nyelven. A Réna Samuelé bujakor jellegii'? és nem nélkiilozi a torténeti bevezetét.
Szerzdjét ezért a szakma hazai historikusai kdz¢é soroljuk. Torok Lajos a bdrbajok felismerésével
és gyogyitasaval foglalkozik," torténeti attekintés nélkiil. Poor Ferencre harult a feladat, hogy uj
dermatoldgiai tankdnyvet irjon az orvosoknak és orvostanhallgatoknak.'* A torténeti bevezetében
ismét tanujelét adta az abszolut illetékességének. Kar, hogy szemrontoéan apro bettikkel szedték. A
kiilfoldre kertlt kivalosagok (Gruby David, Kaposi Mor, Sigmund Karoly), valamint a hazaiak
felsorolasaboal kitiinik, hogy e téren valosagos nagyhatalomnak szamitunk. Nem szolva a régiekrol
(Joél, Jordan, Jessenius, Plenck). A kovetkezd esztenddben a kitlind szifilidologus Guszman
Jozsef kiadta ,,A régi budai Szent Janos Korhaz kronikajat”.">

A szakma 1924-ben {innepelte Nékam Lajos tanari miikodésének negyed szazados
évfordulojat. Tanitvanyai kozill a fiatal Herczeg Arpad irt az impozans kotetbe orvostorténeti
dolgozatot. A mar emlitett Manardus dermatologiai ndmenklatiraja tipografiai remeklés. A
kalligrafikus gorog betlik valosagos illusztracioi az értelmezd szovegnek. Bovitett valtozata 6t év
mulva 6nall6 kdtetben is megjelent.

Magéantanari képesitést az ,,Orvostudomanyok torténelme, kiilonds tekintettel az ujkorra”
targykorébol szerzett 1931-ben. Ezutan 6 vezette az Orvosi Hetilap orvostorténeti rovatat. Majd
1939-ben nagy feladatra vallalkozott: lengyel eredetibol leforditotta, magyar vonatkozasu
jegyzetekkel, id6rendi tabldkkal és dbrakkal ellatta Szumowski krakkoéi professzor tankényvét.'e
Nemes gesztus volt ez a lengyelek felé és hallatlanul hasznos a hazai orvosoknak. Szinte 6nallo,
kongenialis munka.

Szegeden Podr Ferenc tanarnak orvostorténész adjunktusa is akadt, Berde Karoly
személyében. Mar 1928-ban megirta a klinika torténetét,'” a kolozsvari évektdl szamitva. Beck
Soma haléla utdn Berde atkeriilt a pécsi tanszék élére, ott vetette papirra gyonyorii emlékbeszédét
Poor Ferenc professzorrdl. Mecsekaljai éveinek egyik maradandé miive A magyar nép
dermatolégidja’,'® amelyet az etnografusok is alapmunkénak tartanak. Kolozsvar 1940. évi
visszatértével 6 keriilt a kincses varos egyetemének dermatoveneroldgiai, valamint orvostorténeti
tanszékének vezetdi posztjara. Az 6t magyar fakultas koziil egyediil itt oktattak kotelezoen a
nyomdabél."” Semmi jelét nem talalta annak, mintha a kivételes magyar géniusznak szifilisze lett
volna.

Pastinszky Istvan, a ,, BOrgyogyaszat és Venerologiai Szemle” szerkesztdje szintén tobbszor
tanyjelét adta az orvostorténelem irdnti érdeklédésének.

Végiil a dermatovenerolégus orvostdrténész tanarok sorat a Nékam-tanitvany Szodoray
Lajossal zarjuk, aki 6rdin és azon kiviil szenvedélyesen adta el6 a medicina kultartorténetét.



Ertekezett a hazai orvosegyetemek orvostorténeti oktatisanak gondjairdl, rajta kiviili okokbol,
nem sok eredménnyel. Mig engedték, fakultativ targyként el6 is adta.

’Debreceni orvosok, gyogyitok és korhazak a XVII-XVIII. szazadban’ ciml kdézleménye a
civisvaros multjdhoz vald kotodését érzékelteti. "Néhany adat az 1848/49-es szabadsagharc
venereas helyzetéhez’ az 56-os forradalom évében jelent meg. >’

Tobb jel mutat arra, hogy nem zarult le egy kisszakma nagy multjanak megbecsiilése.
Remélhetdleg ujabb kiadvanyok tantiskodnak majd rdla. (...)

A tanulmany megirdsa ota Simon Miklds szegedi professzornak is megjelent A magyar
dermatologia helyzete Kolozsvarott’ cimi kiting kis konyve.
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