A MULT MAGYAR ORVOSTORTENESZEI

BUZINKAY GEZA:
SOS JOZSEF (1906-1972)"

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai, Gazda Istvan
vezetésével, kozremiikodott: Szallasi Arpad

Sos Jozsef professzor 1906-ban sziiletett Oroshazan, vidéki munkas csaladban. Az egyetemet
Debrecenben végezte, de 1928-ban mér Verzar Frigyes professzor mellett dolgozott az Elettani
Intézetben, utobb pedig a tihanyi Magyar Biologiai Kutaté Intézetben. 1931-ben, szigorlo
orvosként palyadijat nyert. A kovetkezd ¢évtél kezdve a debreceni kozkorhazban kapott
segédorvosi allast, 1932 végén pedig Oroshazéara keriilt. Itt négy évig magéanpraxist folytatott.
Ekozben fordult a népegészségiigyi problémak felé, és tapasztalatait tobb dolgozatban megirta.
1936 szeptemberében Mansfeld professzor hivdsara a pécsi egyetem Kortani Intézetébe ment
tanarsegédnek. 1940-ben magantanar lett, a kovetkezd évben pedig az Orszagos Kozegészségiigyi
Intézetben 1 osztaly létesitésére kapott megbizatdst mint kozegészségiigyi feliigyeld. Az uj
osztalyt néptaplalkozas-kutatd osztaly néven megszervezte és tobb mint hat éven at vezette.
Kozben, 1943-ban Golyvakutaté Allomas szervezésére és vezetésére kapott megbizatist. Az
Allomas hatalmas gyakorlati és tudomanyos anyagot gyiijtott Gssze a pajzsmirigy-zavarokrol, s
ezzel megvetette alapjat a hazai golyva-prevencionak.

1946 januarjaban a pécsi orvoskaron rendkiviili tanar lett. Az ideiglenes kormany Budapestre
koltozésekor a népjoléti miniszter a Minisztérium egészségvédelmi féosztalyanak
megszervezésével €s vezetésével bizta meg. Sos professzor késobb visszatért a tudomanyos
munkéhoz, s az Orszagos Kozegészségligyi Intézetben csoportigazgatoként tevékenykedett. 1948-
ban egyetemi tanarra nevezték ki a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Korélettani Intézetében, s
ezt vezette halalaig. Két tanévben tudomanyos rektor helyettes, 1964—1967-ben pedig az Egyetem
rektora volt. 1971-ben megbiztak az Orszagos Diaetetikai Intézet megszervezésével, amelynek
igazgatoi teendoit ugyancsak élete végéig ellatta.

Gyakorlati és szervezd tevékenysége mellett jelentds elméleti, tudomanyos munkassagot is
kifejtett. Nyolc konyve koziil az egyik o6t kiadasban is megjelent. Dolgozatainak szama
meghaladta a kétszadzotvenet.

Tiz éven at az Egészségligyi Tudomanyos Tanacs elndke volt. Tagja volt tobb akadémiai és
ETT bizottsagnak, a Tudomanyos Mindsitd Bizottsdg Elméleti Orvosi Szakbizottsdganak és a
Szakorvosi  Vizsgabizottsdgnak, valamint az ETT vezetoségének. FElnoke volt az
Egészségtudomanyi Bizottsagnak. Munkdéssagaért szamos Kkitlintetésben és érdemrendben
részesiilt: Kivalé Orvos (1954), Munkaérdemrend arany fokozata (1970), Kossuth-dij (1959).
Szakmai kitlintetésként tudomanyos egyesiiletektél elnyerte a Hogyes-, Weszprémi-,
Markusovszky-, Fodor-, Hetényi- és Semmelweis-emlékérmeket. A Magyar Tudomanyos
Akadémia 1962-ben levelezo tagjava valasztotta.

A Magyar Orvostorténelmi Tarsasag vezetdségi tagja volt, rendszeresen tartott orvostorténelmi
eldadasokat, szamos tanulmany, dolgozat megirasa fliz6dott nevéhez.” Hégyes Endre életmiivének
feldolgozasa kiilonosen kiemelkedett orvostorténészi munkassagabol. Tobb  dolgozatat



folyo6iratunk kozolte — melynek haldldig szerkesztd bizottsagi tagja volt —, s a Semmelweis
Orvostorténeti Muzeum, Konyvtar és Levéltar tudomanyos tanacsanak tagjaként intézetiik
tudomanyos iranyitasaba is bekapcsolodott. Kiemelkedd orvostorténeti munkassagaért és Alfoldy
Zoltan professzorral irt Hégyes-monografiajaért’ kapta meg a Weszprémi-emlékérmet.

! Forras: B. G. [Buzinkay Géza]: Sos Jozsef (1906-1972). = Orvostorténeti Kozlemények 6668 (1973) pp. 365—
366.

* S6s Jozsef néhany orvostorténeti publikacidja (— a szerk. dsszedll.):

Sos Jozsef: Markusovszky szerepe az orvoskari épitkezésben. = Orvosi Hetilap, 1963. pp. 1281-1283.

Sos Jozsef: Markusovszky Lajos. = Orvosi Hetilap, 1965. pp. 2450-2453.

Sos Jozsef: Lajos Markusovszky. = Acta med. Acad. Sci. hung., 1966. pp. 1-6.

Sos Jozsef: Semmelweis (1818—1865). = Acta Chir. Acad. Sci. Hung., 1966. pp. 1-12.

Sos Jozsef: Semmelweis (1818—1865). = MTA Biologiai Tudomanyok Osztalyanak Kézleményei, 1966. pp. 41—
50.

Sés Jozsef: Koranyi Sandor a budapesti orvostanari karban. In: A Koranyi Sandor Tarsasag tudomanyos iilései 7.
1966. Bp., 1967. pp. 17-18.

So6s Jozsef: Az 06nalld orvostudomanyi egyetem szervezete és mikodése. 1951-1968. In: A Budapesti
Orvostudomanyi Egyetem jubileumi Evkonyve. (1749-1969). Bp., 1969. pp. 81-120.

S6s Jozsef: Jendrassik Jend (1824—1891). In: A magyar orvosi iskola mesterei. Bp., 1969. pp. 93—100.

Sos Jozsef: Hogyes Endre (1847-1906). In: A magyar orvosi iskola mesterei. Bp., 1969. pp. 135-144.

So6s Jozsef: Jendrassik Ernd (1858—1921). In: A magyar orvosi iskola mesterei. Bp., 1969. pp. 163—1609.

Sos Jozsef: A hazai kisérletes orvostudomany megalapozoi. = Magyar Tudomany, 1971. pp. 25-35.

Sos Jozsefnek az Orvostorténeti Kozleményekben megjelent néhany tanulmanya (— a szerk. dsszedll.):

Sés Jozsef: Adalékok a ,.tavolbol gydgyitas™” torténetéhez. Egy orvos levelezése az 1933—1872 években. =
Orvostorténeti Kozlemények 10—11 (1958) pp. 24-34.

Sos Jozsef: Hogyes Endre. = Orvostorténeti Kozlemények 15-16 (1959) pp. 5-21.

Sos Jozsef: Semmelweis (1818—1865). = Orvostorténeti Kdzlemények 43 (1967) pp. 21-27.

Sos Jozsef: Semmelweis emléke miialkotasokban a Budapesti Orvostudomanyi Egyetemen. = Orvostorténeti
Kozlemények 46—47 (1968) pp. 129—-136.

So6s Jozsef: Tangl és Hari, a hazai anyagcsere-kutatds és a biokémiai iskola megteremtdi. = Orvostorténeti
Kozlemények 51-53 (1969) pp. 143—-154.

? Alfoldy Zoltan — Sos Jozsef: Hégyes Endre élete és munkassaga. Bp., 1962. 197 p.



