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A tragikusan gyors halal egy gazdag munkassagl életet szakitott meg, sok nagy és szép terv
valora valasat tette lehetetlenné. Mert Varga Lajos tervezett és dolgozott, sokat varhattunk tole,
értékes munkassagot tobb iranybol is. Egészségligyi szervez6i munkaja egyre inkabb
tudomanyszervez0 munkassagga alakult, orvostorténelmi miikodését pedig a mar ujjaépitésében
elérehaladt Semmelweis Orvostorténelmi Haz megnyitasa koronazta volna meg.

Varga Lajos orvosi palydja kezdetén Hodmezdévasarhelyen magénorvos volt 6t éven at, majd
Valkén kororvos két és fél éven at, Parkanyban jarasi tisztiorvos masfél, azutan G6dollon jarasi
tisztiorvos négy ¢és fél éven at. 1945 utdn kozponti szolgalatban tisztiorvos, tisztiféorvos,
kozegészségiigyi felligyeld és kozegészségligyi fofeliigyeloként végzett egészségligyi szervezési
munkat. Tobb mint 25 évi munkéaban nyert tapasztalata utan, 1957 tavaszan — mint osztalyvezeto
— az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs Titkarsaganak vezetését vette at.

34 éves orvosi mitkodése kezdetén az egyes szenvedd emberek bajan igyekezett segiteni, majd
egy falu és jaras egészségiigyi gondjait igyekezett megoldani, végiil orszagos attekintésbol
egészségligylink tudomanyos kérdéseinek és szervezetének egyik vezetdjévé fejlodott.

Tudomanyos palyaja kezdetén egészségiigyi vizsgalatokat végzett Budapest kornyékén és azok
eredményeit tobb dolgozatban kozdlte még a II. vilaghdboru eldtt. Foglalkozott falusi lakas
egészségiigyi kérdésekkel, a tbc elterjedésének problémadival, sziird- és ellendrzé vizsgalatok
kérdésével, iskolaorvosi feladatokkal, a trachoma elleni védekezéssel, a falu egészségiigyi
ellatasanak iranyelveivel, majd 1945 utan az egészségiigyi tervfeladatokkal.

Orvostorténelmi munkassdga a mult szdzad masodik felének orvostorténelmi dokumentumait
tarta fel levéltari anyagok és egykori sajtotermékek felkutatasaval. Irt Semmelweis Ignac Fiilop,
Hirschler Ignac, Balassa Janos, Markusovszky Lajos, Miiller Kalman, Schwartzer Ferenc,
Kézmarszky Tivadar, id. Bokai Janos, Flor Ferenc, Koranyi Frigyes, Hogyes Endre, Schulek
Vilmos ¢és Fodor Jozsef munkéssaganak adatairdl. Foglalkozott a szabadsagharc egészségiigyi
szolgalatanak helyzetével, a diftéria elleni védekezés mult szazadi kérdésével, az 1847. évi
felvidéki ¢éhinséggel, az 1880-as attelepitett lakossdg egészségiigyi problémaival és igen
részletesen az Orszdgos Kozegészségiigyi Tanacs elsé negyedszazados miikddésével és a
kozegészségiigy rendezésére tett multszazadbeli intézkedésekkel.”

Ez utobbi munkassaganak elismeréseként nyerte el 1960-ban az orvostudomanyok doktora
tudomanyos mindsitését, miutdn elobb mar az orvostudomanyok kandidatusa volt. Szorgalmas
munkajat kitiintetésekkel is elismerték. 68 tudomanyos kozleménye jelent meg és tobb
feldolgozasa szakadt félbe.

ETT-ben a témak, tigyek, ligyiratok ezernyi tomegét tudta attekinteni. Neki kellett elvalasztani
elvi aramlatokat a foly6 ligyek tengerében.



E munkakdrben Varga Lajosnak az intézmények szazai és az emberek ezrei kozott kellett a
tudomanyos kutatds lehetd szabad utjat biztositani. Ezt a szép, de faraszt6 munkat végezte
végtelen kitartassal.

Elete kovetendd példdja a sokoldaltian képzett és az egészségiigy széles teriileteit attekintd
munkassaganak, amely az egyéni orvoslastol a mindenkinek segitd népegészségiigyi
gondoskodashoz vezet.

! Forras: Sos Jozsef: Varga Lajos (1904—1963). = Orvosi Hetilap, 1963. pp. 2097-2098.

? Varga Lajos f6bb publikacioi a kovetkezék (— a szerk. dsszedllitdsa):

Az Orvostorténeti Kézleményekben megjelent néhany tanulmanya:

Varga Lajos: Két érdekes levél a szabadsagharc idejébdl. (1849. majus 19. — 1849. junius 14.) = Orvostorténeti
Koézlemények 15-16 (1959) pp. 238-248.

Varga Lajos: Adatok Hirschler Ignacz életrajzdhoz. = Orvostorténeti Kozlemények 15-16 (1959) pp. 248-263.
Varga Lajos: Levélvaltas az esztergomi hercegprimas és az udvari fokancellar kozott Koranyi Frigyes tanari
kinevezésével kapcsolatban. (1866. junius 29. — 1866. augusztus 7.) = Orvostorténeti Kozlemények 15-16
(1959) pp. 263-273.

Varga Lajos: Adatok a szabadsidgharc egészségiigyi szolgalatanak megszervezéséhez. = Orvostorténeti
Kozlemények 17 (1960) pp. 93-103.

Varga Lajos: Balassa Janos és Arany Janos kitiintetése 1867. junius 9-én. = Orvostorténeti Kézlemények 17
(1960) pp. 187-191.

Varga Lajos: Javaslatok a pesti szegénygyermek korhaz atszervezésére 1848-ban. = Orvostorténeti Kézlemények
19 (1960) pp. 227-237.

Varga Lajos: Adatok id. Bokay Janos életrajzahoz. = Orvostorténeti Kozlemények 19 (1960) pp. 237-239.
Varga Lajos: Adatok Flor Ferenc életrajzahoz. = Orvostorténeti Kozlemények 19 (1960) pp. 239-247.

Varga Lajos: Adatok Hogyes Endre életrajzdhoz. = Orvostorténeti Kozlemények 19 (1960) pp. 247-259.

Varga Lajos: Flor Ferenc. = Orvostorténeti Kézlemények 21-22 (1961) pp. 287-301.

Varga Lajos: Berger Adolf 1880-ban tett javaslatai a gyufagyari munkasok egészségvédelmére. = Orvostorténeti
Kozlemények 24 (1962) pp. 182—186.

Varga Lajos: Az orszagos kozegészségligyi tanacs tervezete az 1879-1 arvizzel elpusztitott Szeged ujjaépitésére.
= Orvostorténeti Kozlemények 24 (1962) pp. 186—-196.

Varga Lajos: A helytartotanacsnak 1847-ben Debrecenbdl kiildott jelentése a Felvidékrdl az ¢hinség el6l Nanas,
Dorog, Boszormény €s Debrecen varosaba menekiiltek megbetegedésérdl és halalozasarol. = Orvostorténeti
Kozlemények 25 (1962) pp. 272-274.

Varga Lajos: Adatok a Magyarorszagon az 1880-as években attelepitett lakossag egészségiigyi helyzetének
megismeréséhez. = Orvostorténeti Kozlemények 25 (1962) pp. 275-279.

Varga Lajos: Az Aradon, 1884. marcius 9-én tartott iparosmunkas gytilés az ipartérvényjavaslat targyaban. =
Orvostorténeti Kozlemények 26 (1962) pp. 173-178.

Varga Lajos: Iranyi Daniel egyik, a munkasegészségiigyet érintd interpellacidja. = Orvostorténeti Kézlemények
26 (1962) pp. 178-180.

Varga Lajos: A Budapesten 1884. februdr 17-én tartott népgylilés az ipartdrvény moddositdsa targyaban. =
Orvostorténeti Kozlemények 26 (1962) pp. 181-184.

Varga Lajos: Adalékok a magyar munkasegészségiigy torténetéhez a mult szdzad masodik felében.
Orvostorténeti Kozlemények 29 (1963) pp. 252-256.

Varga Lajos: Adatok az 1848-ban ,,Moldovaban és Olahhonban kiiitdtt cholera jarvany” megismeréséhez. 30
(1964) pp. 151-165.

Varga Lajos: Orvosi 6sztondij iranti kérelem 1843-bdl. = Orvostorténeti Kozlemények 30 (1964) pp. 203-207.
Varga Lajos: Havas Ignac jelentései a konyi (Tolna m.) tifuszjarvanyrdl (1841). = Orvostorténeti Kozlemények
31 (1964) pp. 317-322.

Varga Lajos: A koOzegészségiigy rendezése €s helyzete hazankban a mult szdzad utols6 negyedében. =
Orvostorténeti Kozlemények Suppl. 1 (1962) pp. 3—144.

Varga Lajos: Az Orszagos Kozegészségligyi Tanacs kiemelkedd orvos tagjai (1868—1893). = Orvostorténeti
Kozlemények Suppl. 2 (1964) pp. 5-279.

Varga Lajosnak mas periodikdkban megjelent publikaci6ibdl:

Varga Lajos: Adatok hazank kozegészségiigyének a mult szazad masodik felében tortént orszagos rendezéséhez.
= Népegészségiigy, 1960. pp. 173-176.

Varga Lajos: A ,,ragadvanyos szemgyulladas™ (1849). = Szemészet, 1960. pp. 242-246.

Varga Lajos: Rendelettervezetek a bujasenyv (syphilis) lekiizdésére az 1848—49-es szabadsagharc idején. =
Borgyogyaszati és Venerologiai Szemle, 1960. pp. 145-150.
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1902-1904.

Varga Lajos:

Hirschler Ignacz. = Szemészet, 1960. pp. 178—186.

Adalék Miiller Kalman életrajzahoz. = Orvosi Hetilap, 1960. pp. 353-354.

Adatok Schwartzer Ferenc életrajzahoz. = Ideggyogyaszati Szemle, 1960. pp. 73-75.

Adatok Semmelweis Ignacz Fiilop életrajzahoz. = Magyar N6orvosok Lapja, 1960. pp. 129-137.
Koch Robert ismeretlen magyar vonatkozasu levele. = Orvosi Hetilap, 1960. pp. 1288-1289.

A vasarnapi munkasziinet és az Orszagos Kozegészségiigyi Egyesiilet. = Orvosi Hetilap, 1961. pp.

Adatok a diftéria elleni védekezés megszervezéséhez hazankban a mult szazad utols6 negyedében.

= Egészségtudomany, 1961. pp. 191-196.
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A Budapesten 1885. februar 2-an tartott népgytilés. = Orvosi Hetilap, 1962. pp. 127-129.
Kézmarszky Tivadar (1842—1902). = Orvosi Hetilap 1962. pp. 796-800.

Id. Bokai Janos (1822. majus 18. — 1884. oktober 20.). = Orvosi Hetilap, 1962. pp. 894—898.
A kolozsvari egyetem megalapitasa. = Orvosi Hetilap, 1962. pp. 2236-2239.

Schulek Vilmos (1843-1905). = Orvosi Hetilap, 1963. pp. 749-751.

Markusovszky Lajos (1815-1893). = Orvosi Hetilap, 1963. pp. 843—-846.

Id. Koranyi Frigyes (1828—1913). = Orvosi Hetilap, 1963. pp. 1039-1042.

Fodor Jozsef (1843-1901). = Orvosi Hetilap, 1963. pp. 1327-1330.

Jendrassik Jend. = Orvosi Hetilap, 1964. pp. 1903—1905.



