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Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet és a Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum, Konyvtar és Levéltar munkatarsai, Gazda Istvan vezetésével
Kozremiikodott: Kapronczay Karoly és Szallasi Arpad

(...) Semmelweis, aki el6szor ismerte fel a gyermekagyi 14z nem specifikus fert6z6 jellegét, a
vilagon els6ként koromkefét is hasznalt, tehat egyidejileg a kéz mechanikai és kémiai
ferttlenitését végezte. A koromkeférdl azonban nem tett emlitést. Ezt az aszepszist és
antiszepszist Semmelweis — mint lattuk — mar 1847 majusdban vezette be.

Hol voltak akkor még a Pasteur (1857) és Koch (1878) altal felfedezett bakteriologiai
ismeretek? Még Lister is csak 1867-ben publikalta beszamoloéjat az antiszeptikus karbolos
sebkezelésrol.

Az objektiv szakemberek Semmelweis nevét késobb Listeré mellé allitjak, de azzal, hogy
nLister mar tamaszkodhatott Pasteur felfedezésére, mig Semmelweis csak sajat
tapasztalataibol merithetett”.

Semmelweis legnagyobb, eléviilhetetlen érdeme az, hogy a szornyli gyermekagyi laz okat
¢s lekiizdésének modjat a vilagon eldszor 6 fedezte fel.

Lassuk most a Semmelweis altal alkalmazott kémiai dezinficienseket kozelebbrol.

A fent idézett német szOveg szerint tehdt Semmelweis eldszor a Chlorina liquidat
alkalmazta, majd annak magas 4ra miatt attért a joval olcsobb klormész hasznélatara,
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amelybSl 1 uncia® mennyiséget adott 2 libra,’ vagyis 840 g vizhez, tehat 4%-os ilyen
folyadékkal dezinficidltatta a kezeket.

A klort Scheele svéd gyogyszerész 1774-ben allitotta el el0szor.

Semmelweis idejében — 1847-ben — tehat mar ismeretes volt a klorosviz és a klorosmész is.
Mindkett6 szerepelt az 1834-t61 1855-ig Magyarorszagon is hivatalos IV. kiadasu, valamint
az azt kovetd osztrak, majd a magyar gyogyszerkonyvekben.’

A 192 oldal terjedelmi IV. Osztrak Gyogyszerkonyv, melyet latin nyelven irtak, s az
anyagok tekintetében két f6 részre oszlik: a 249-bdl mintegy 200 ndvényi eredetli alapanyagot
tartalmazé ,,Pharmaca simplica”-t, tovabba a gyogyszertarban eldallitott 331 galenusi
készitményt, a ,,Formulae praeparatorum et compositorum” eldiratat tartalmazo részre.

Abban az id6ben a galenusi €s kémiai szereket altalaban a gyogyszertarakban allitottak elo.

Nélunk id. dr. Wagner Ddaniel gyogyszerész csak 1867-ben létesitett egy vegyészeti
iizemet. Az V. Osztrdk Gyobgyszerkonyvben a Calcaria chlorata, mar ,,Praeparatum
officinarum chemicarum” jelzéssel van elldtva. A IV. Osztrak Gyogyszerkonyv galenusi
készitményei kozott szerepel a ,,Chlorina liquida” (Chlorum liquidum, Acidum muriaticum
oxygenatum) vagy klorosviz, amelyet konyhasobol barnakdé (MnO;) és tomény kénsav
segitségével allitottak eld. A kénsav hatasara a konyhasobodl sésav keletkezik és ezt oxidalja a
barnakd a vizbe vezetett klorgazza.

Mint lattuk, a klorosvizet annak magas ara miatt cserélte fel Semmelweis a klérosmésszel.

Valbban, az 1843-ban kiadott magyar gyogyszerarszabas szerint a kereszttel jelolt Chlorina
liquida (Foly6 z06ldld, Clorwasser) uncianként 5 krajcarba, mig a klorosmész (Cloretum
calcis, Mészanyzdldlet, Kalkchlorid) csak 2 krajcarba kertilt.

De a cserének mas eldnye is volt.

A kb. 0,5%-os telitett klorosvizben levd klorgaz ugyanis rendkiviil kellemetlen, a 1égutakat
irritalo, belégzés esetén a tiidd sejtjeit roncsold, mérgezd sajatsagu anyag. Valosziniileg ez
okbol sem szivesen hasznaltak. A klorosviz egyébként jo dezinficiens. Igen erélyes oxidalo
hatdsanal fogva a szerves anyagokat ¢s a mikroorganizmusokat elroncsolja. Hataserdssége
azonban hamarosan csdkken. Szerencsésebbnek mondhaté tehat a stabilabb klérmész
alkalmazésa, amelyet 1779-ben Tennant éllitott el el6szor.

A 1V. Osztrak Gyogyszerkonyv ennek a készitését is megadja néhany sorban Chloretum
calcis, Calcaria chlorata, Calcaria chlorinica, Calcaria oxymuriatica, Chloris calcicus,
Chloretum calcariae cimek alatt, oly mddon, hogy a frissen megoltott mészbe klorgaz
bevezetését irja eld.

A klorosmész kémiai Osszetétele tekintetében tobbféle felfogas talalhatd a kiilonb6zo
szakkonyvekben. Az V. Helvét Gyogyszerkonyv 1947-ben megjelent kommentarjaban
foglaltak szerint a kovetkezd képlet a helyes, amit Neumann és Haebler allapitottak meg:

4Ca(OH), + 3CL + 2H,0 —
3CaCl(OCl) - Ca(OH), - SH,0

E kommentar szerint az a felfogas, hogy a kloros mész CaCl, és Ca(OCl), keveréke lenne,
tulhaladott allaspont. A készitményben a CaCl, mint bomlastermék van jelen.

A calcaria chlorata vagy klérosmész az V. Magyar Gyogyszerkonyv szerint:

,Kalciumhipoklorit, kalciumklorid és kalciumhidroxid keveréke, kevés kalciumkarbonatot
is tartalmaz, fehér vagy sziirkésfehér, esetleg halvany zo6ldessarga, kissé nyirkos, nedvszivo,
morzsalékos por. Szaga a kloréra emlékeztet. ize jellegzetes, sos, lugos. A levegd
széndioxidjanak hatasara klorfejlodés kozben karbonatosodik.”

? 1 uncia = 35 g. A grammsiily-rendszer hazankban 1876. évi januar ho 1-jété] valt kotelez6vé.
*1libra=420g
* Az I. Magyar Gyogyszerkonyv csak 1871-ben jelent meg.



Ezért és a csak 0,17%-ban oldédé Ca(OH), nagyobb mennyisége miatt vizben csak
részben oldodik. Kémhatasa (1+19) erdsen lugos. Legaldbb 25 g/g% un. ,hatasképes klort
tartalmaz”, ami savak hozzdadaséaval fejlodik beldle.

Semmelweis, mint lattuk a klorosmész 4%-os vizes szuszpenzidjat alkalmazta
fertotlenitésre, savanyitas nélkiil. Ebben kellett a kezet, el6zetes koromkefével vald szappanos
dorzsolés utan addig mosni, mig a kéz sikamlossa valt. gy tehat elsdsorban az erds lughatas
érvényesiilt a fert6tlenitésben, amely a borfelilletnek a szappan altal el nem tavolitott
zsirrétegét és egyben a felhdm elszarusodott keratinrétegét is feloldotta, s igy valt kb. 4-5
perces kézmosas utan sikamlossa a bor. Az ezutan netdn még a bérreddkben, borrepedésekben
maradt szennyet, mikroorganizmusokat a klorosmész hipokloritja a levegd széndioxidja altal
beldle felszabaditott klorral egyiitt, er6s oxidaciés hatassal pusztitotta el, minthogy a
hipoklorit ligos kozegben a leghathatsabb dezinficiensek kozé tartozik.

A kloros készitményeknek ezek a fent elsorolt kitlind sajatossagai, beleértve a dezodorald
hatast is, lehetdvé tették a boncold orvos kezéhez tapadt hullarészek ¢és a hullaszag
eltavolitasat, amely utobbit Semmelweis a kézfertétlenités fontos kritériumaként értékelt.

A fentebb emlitett mészhidroxidbol ¢és kalcium-karbonatbol 4allo6 csapadékot és
zavarossagot annakidején sokan kifogasoltdk, holott az a klormész fert6tlenitd hatasat
lényegesen nem befolyésolta.

Akik nem talaltak hatasosnak Semmelweis eljardsat, azok bizonyara vagy egyaltalaban
nem, vagy nem eldirds szerint alkalmaztik azt.

A dezinfekcié elve azonban lassanként egyre szélesebb korben érvényesiilt tigy, hogy a
mult szdzad végén a gyermekagyi haldlozas mar altalaban 1%o alé esett.

Hatranya is van azonban a klérosmeszes folyadék haszndlatanak, ami a kovetkezékben
nyilvanul meg.

A sziilészek és babak foleg a klinikai, korhazi gyakorlatban naponta tobb sziilést vezettek
le, illetOleg végeztek azzal kapcsolatban belsd vizsgalatot. Minthogy az eldirds szerint — igen
helyesen — e vizsgalatok el6tt és utan egyarant el kellett végezni a kézfertStlenitd eljarast,
nyilvanvalo, hogy a szappannal és koromkefével tortént alapos dorzsolés utan, a lug
kimarhatta a kéz borét, s gyulladast, berepedést és mas kellemetlenséget okozott. Ezért
egyesek egyéb kézfertdtlenitd eljarashoz folyamodtak. Ilyen volt pl. a kaméleon- (kéalium-
permanganat-) oldat is, amely szintén oxidacios hatasi dezinficiens. Meglepd, hogy
Semmelweis tanszéki utdoda dr. Diescher Janos nem kovette a Semmelweis altal Budapesten is
bevezetett hatdsos eljarast, s csak a nyugallomanyba helyezése utdn kinevezett dr.
Kézmarszky Tivadar professzor (1874) miikodott ismét Semmelweis szellemében, bevezetve
a szigoru sziilészeti profilaxist. De 6 mar — talan a fent emlitett hatranyok miatt is — nem a
klormeszes folyadékot, hanem a Lister 4altal eldszor alkalmazott, akkor divatos
karbolsavoldatot hasznalta.

Kisérjiik most végig az egymast kovetd hazai jogszabalyokban, rendeletekben,
babaszabalyzatokban 1938-ig lefektetett kézferttlenitd eljarasokat, tekintettel arra, hogy
Semmelweis utan is még hosszu ideig az orvosok feliigyelete alatt allott babak vezették le
tobbnyire a legnagyobbrészt a sziilondk otthondban lefolyt normalis sziiléseket. Persze, a
legkisebb rendellenesség esetén is koteles volt a baba, eskiijéhez hiven, orvost hivni.

Ma mar a sziilések elenyészd csekély szamban folynak le otthon, hiszen a korhazak,
klinikak a tarsadalombiztositds terhére dijtalanul, tokéletes biztonsagot és kényelmet
nyUjtanak a sziilén6knek.

Az egészségligyre vonatkozd torvények ¢és rendeletek gylijteményé’-ben az els6é a
2771/1889. VKM ¢és BM sz. rendelet, amely részletes utasitast ad a babak eljarasara. E szerint
az ujjak és az eszkozok bekenésére csakis tiszta zsirt (hogy a baktériumok a bor pdrusaiba ne
hatolhassanak be), a kezek tisztan tartdsara pedig koromkefét, szappant, majd a dezinficidlasra
2,5%-o0s karbololdatot kellett alkalmazni, a gyermekagyi 14z meggatlasa céljabol.



A Lister altal a sebészetben 1867-ben bevezetett fenololdat baktériumolé hatasa ugyan
nem nagy, de az alapos szappanos mosakodéas mellett, ugy latszik, 13 évig megfelelt a
kovetelményeknek. Gyakori alkalmazasa azonban veszélyes lehet, mert a borrdl felszivodva
nekrozist, borelhalast okoz.

Ezek a hatranyok és a penetrans szag késztethették az illetékes hatosagot a 95000/1902.
BM sz. rendelet kiadasara, amely a koromkefén és szappanon kiviil most mar kérdmollo és
koromtisztitod alkalmazasa mellett, 42 g-os szublimatpasztillat 1 liter meleg vizben oldatva irta
el a kézfertStlenitést.

Ez a szublimat — helyesen tabletta — 42 g merkurikloridbdl €s ugyanannyi konyhasébol allo,
vizes oldatban natriumkloromerkurat-tartalmu, erds dezinficiens, amelyet 36 éven at kotelezd
volt a babataskaban tartani és adott esetben hasznalni. Hatranya, hogy erdsen mérgezd
tulajdonsagu, az érzékeny boron pedig ekcémat és egyéb karosodasokat okoz.

Végiil is a 242110/1938. BM sz. rendelet eltiltja a szublimat hasznalatat és 91 év utan
visszatér Semmelweis eredeti, elsé zsenidlis elgondolasdhoz, amikor 2 db 1 g-os Chlorogén
(benzol-szulfonkloramid-natrium; Neomagnol) tabletta alkalmazasat irja elé 1 liter vizre,
ecetes savanyitds mellett.

Tekintettel arra, hogy egy ilyen tabletta savval legalabb 26% tn. ,hatasképes klort”
fejleszt, ennélfogva a fenti mdodon eldallitott mintegy 0,52 ezrelékes kloroldattal kellett a
babak kezét fertStleniteni. Ez tizszer kevesebb klorgdzt tartalmaz, mint a Semmelweis altal
kezdetben hasznalt kb. 0,5%-0s klorosviz.

A béabak ma mar gydgyintézetekben (vagy ha nagy ritkdn nem ott torténik a sziilés, még
faluhelyen is) szigorlan az orvos utasitdsa szerint, az altala legmegfelelobbnek tartott,
korszerli dezinficiald eljaras mellett végzik segitd teenddiket.

Az 1d6k folyaman sokféle mas kézdezinficiald eljarast vezettek be a 70-80%-os alkoholtol
kezdve az ammonian at, a mai legmodernebb Sterogenol-, illetdleg Hexachlorofen-oldatig,’
amelyek mellett a steril gumikesztyli hasznalata, végsd soron pedig a kemoterapeutikumok ¢és
antibiotikumok alkalmazasa igen nagy biztonsagot nytjt. Ezért van az, hogy pl. a budapesti II.
sz. N6i Klinikan — de bizonyara igy van ez masutt is — 1948 6ta egyetlen gyermekagyi
halalozés sem volt.

Végiil hadd emlitsiilk meg Semmelweis gydgyszerészi-rokonsagi kapcsolatait.

Onként adodik a gondolat, hogy e gyogyszerészek jelentds kémiai tudasa taldn a klérosviz
¢és klorosmész Semmelweis altal tortént alkalmazasaban is kozrejatszhatott.

Semmelweis édesanyja Miiller Terézia volt, akinek édesapjarol a kovetkezOket
olvashatjuk:®

»Miiller Fiilop kocsigydros (Semmelweis anyai nagyapja) egyike volt Buda leggazdagabb
polgarainak. Harom hazassagabol 3 leanya ¢és egy fia: Miiller Bernat (1810-1901) sziiletett.
Miiller Bernat fia volt baré Miller Kalman egyetemi orvostanar, az Orszagos
Kozegészségiigyi Tandcs elndke 1898-t6l 1926-ig. Miiller Fiilop elsé feleségétdl szarmazott
Terézia, Semmelweis anyja.”

Miiller Bernat tehat — akir6l ez a szoveg nem emliti meg, hogy gyoégyszerész —
Semmelweis nagybatyja volt.

A dr. Baradlai Janos és Barsony Elemér altal irt: A Magyarorszagi gyogyszerészet
torténete’ cimii kétkdtetes konyvben’ Miiller Bernatrél tobbek kozott a kovetkezé adatokat
talaljuk:

,Dr. Miiller Bernat (1810-1901) gydgyszerész tevékeny részt vett a kari mozgalmakban.
Jelentés munkdassagot fejtett ki a kiilonbozé tudomanyok terén, de kiilonds eldszeretettel a
botanikat és farmakognéziat miivelte. E munkdssaganak eredményeit hazai és kiilfoldi

> Lasd: Vitéz Istvan — Hiittl Tivadar: Sebészeit hygiéne c. konyvét
® Gortvay Gyorgy — Zoltan Imre: Semmelweis élete és munkéassaga. Bp., 1966. p. 33.
7 Baradlai Janos — Barsony Elemér: A magyar gyogyszerészet torténete. L. kot. Bp., 1930. p. 133.



szaklapokban kozolte. Tudomanyos érdemei elismeréséiil a pesti egyetem az 1850-es években
bolcsészettudori oklevéllel, honoris causa tiintette ki.

A Kerepesi (ma Rakoczi) Gt 12. sz. alatti — idokdzben megsziint — »Megvalto«-hoz cimzett
gyogyszertar tulajdonosa volt, s mint ilyen pedéns, végletekig lelkiismeretes, kdzszeretetnek
orvendd szakemberként mitkodott. Anyanyelve nem volt magyar, de a nemzeties jellegl
mozgalmakbdl mindig kivette a részét.

Az 1868-ban megalakult Orszagos Kozegészségligyi Tandcs elsé gyogyszerész tagja lett.

Az 1. ¢és II. Magyar Gyogyszerkonyv szerkesztd bizottsdga tagjaként a galenusi
gyogyszereket tartalmazo részt 6 dolgozta ki.

Jotékonysaganak tobb alkalommal jelét adta.

Fia, Kalman, egyetemi tanar, a Rokus Korhaz igazgaté fdorvosa, az Orszagos
Kozegészségiigyi Tanacs elndke volt.”

Ez a konyv azonban nem emliti meg Semmelweisszel valé fent vazolt rokonsagat.

Semmelweis masik kozeli gydgyszerész rokona, sogora: Rath Péter ugyancsak kivalo
gyogyszerész volt.

Orola Gortvay Gydrgy — Zoltan Imre konyvében ezeket a sorokat talaljuk:®

»Semmelweis nénje, Julianna 1836-ban férjhez ment Rath Péter budai gyodgyszerészhez,
aki Orokolte atyjanak, Rath Jozsefnek (meghalt 1836-ban) Budan, a Szentharomsag téren,
majd a Palota u. 9. sz. alatt levd gydgyszertarat”.

A 35. oldalon tovabb a kovetkezoket olvashatjuk:

»Rath Péter (1812—1873) budai gyogyszerész 20 éven at elndke az 1847-ben alapitott
Gyogyszerész Testiiletnek, 1868-ban Buda orszaggytilési képviseldje. Rovid ideig elndke a
1872-ben megalakult Orszagos Gyogyszerész Egyesiiletnek.

Semmelweis Julianna és Rath Péter eskiivéje 1836. majus 28-an volt. Tanuk: Florianus
Birly professzor (Semmelweis tanszéki elddje) €s Bernardus Miiller pharmacopeus.”

Itt torténik tehat emlités arrol, hogy Miiller Bernat gyogyszerész volt.

Réath Péterrdl a fent emlitett Baradlai — Barsony-féle kdnyv tobb helyen szintén emlitést
tesz. Tobbek kozott ezt olvashatjuk:’

,Budan sziiletett 1812. III. 12-én. Edesapja is gyogyszerész volt Rath Jozsef, a budai
Tabanban, kinek halala utdn (1836-ban) fia a tabani gydgyszertarban mikodott.

Az 1846. évben mar rendkiviil tevékenyen részt vett a gyogyszerészi koziigyekben. A
Budapesti Gyogyszerész Testiiletnek 1850-ben alelndke, majd 1854-t6l haldlaig, 1873-ig
elnoke.

Nem volt olyan kari mozgalom, amelynek egyik vezetdje, irdnyitéja ne Rath Péter lett
volna, aki pillanatra sem sziind energiaval és palydja irant érzett mélységes szeretetével
képviselte mindig €s mindeniitt a gyogyszerészi ligyeket, egész ¢letén at.

A palydjatol tavolabb esé korokben is nagy tekintélyt vivott ki maganak. Ennek folytan
polgartarsai 1868-ban Buda varos I1. keriilete orszaggytilési képviseldjévé valasztottak.

Az Orszadgos Kozegészségligyi Tandcs megalakuldsakor a beliigyminiszter a Tanacs
rendkiviili tagjava nevezte ki.

Kozéleti szereplése mellett azonban sohasem feledkezett meg igazi hivatasardl, s budai
gyogyszertarat a legtisztabb szellemben vezette. Ember volt a sz6 nemes értelmében,
tdmogatoja minden sz€p ligynek és istapoldja az arra szorultaknak.”

Erthetetlen, hogy Baradlai — Barsony konyve Rath Péter Semmelweis rokonsagat szintén
nem emliti meg. Pedig, mint mar jeleztem, indokolt és kézenfekvd a feltevés — bar erre az
irodalomban konkrét adatot nem taldltam —, hogy a kivaldo gydgyszerész rokonoktol
nyilvanvaldan kaphatott Semmelweis szaktanacsokat az akkori fert6tlenitészerekrol.

¥ Gortvay — Zoltan id. mii p. 15.
? Baradlai — Barsony II. két. p. 188, 189.



Semmelweis intuitiv zsenialitasara vall az a tény is, hogy pl. a babagyakorlatban — de
valosziniileg a sziilészetben 4ltalaban — csak tobb mint 90 év mulva tértek vissza a
Semmelweis altal 1847-ben bevezetett klorosviz mint dezinficiens alkalmazasara.
Semmelweis nagy volt mint orvos, nagy volt mint tudds, de talan a legnagyobb volt mint
ember, mert a menthetetlen anyak iranti mélységes emberi érzése, humanuma adta kezébe a
faklyat, amely megvilagitotta elméjét, hogy mit tegyen a haldl szornyt, 6 eldtte kivédhetetlen
aratasa ellen. (...)



