HIDVEGI JENO:
A KISERLETI ORVOSTAN KEZDO LEPESEI HAZANKBAN!

A MEDIKUS SEMMELWEIS IGNAC (1818-1865) A LABORATORIUMBAN

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet és a Semmelweis Orvostorténeti
Miuzeum, Konyvtar és Levéltar munkatarsai, Gazda Istvan vezetésével
Kozremiikodott: Kapronczay Karoly és Szallasi Arpad

A tudomény eldrehalad4dsaban olykor az a latszat, mintha volnanak el0készitd, rendezé és
kivitelezd periddusok. Németh Laszl6 a mult szdzad medicindjanak fejlodését érintve
allapitotta meg, hogy ,,az 6tvenes-nyolcvanas évek orvosaié a sziiret, de a herny6zast, nyesést,
a szazad els6 felének kivalo klinikusai, leird anatomusai €és szOvettanosai végezték el”.
Erdekes, hogy a francia M. Foucault is agrarhasonlathoz folyamodik, amikor a klinikum
szlletésérél sz6lo hires miivében megallapitja, hogy a nozologus szemlélete a 18. szdzad
végéig a kertész szemlélete, a morfologiai latvany szemlélete volt. Természetesen a
folyamatok 0sszetettebbek. A fejlodés kényszere hozta, hogy az orvostan a kérbonctan mellett
igényelte a fiziologia haladdsanak meggyorsitasat ¢és ezt a segédtudomanyoktol, a fizikatol,
vegytantol, a mikroszkopizalastol varta. Az elméleti tinédésekben Magyarorszdgon sem volt
hiany. Lenhossék Mihaly Ignéc a fizika fontossagéra eskiidott, Storck a nagy bécsi klinikus a
vegytan jelentéségét hangsilyozta, Schoepf Agost ugyancsak hajlott erre, de Liebig nyoman a
gyogyitast még mindig az életerd ,,0regbitése” révén vélte biztositottnak. Vehle Ferdinand ez
ellen kikelt, mert 6 az ,¢letmiiséget”, azaz szervezetet, a mechanizmus moddja szerint
értelmezte. Schoepf Agost 1844-ben tigy jellemezte a medicina latohatarat, hogy téindben van
az ,,anyagtalan dynamismus” és egy olyan irdnyzatnak adja at helyét — nevropathologia —
mely a szilardkortan mellett a nedvkortant sem zarja ki, amennyiben az a kisérleti
physiologiara épiil.>

A kisérletezés trivialis szoval, ndlunk még csak a levegében logott.

A mult szazad negyvenes éveinek elején tartunk.

Nyugat-Europdban mar a legtobb vizeletkomponenst mérik, ismerik a kdvek Osszetételét,
meghatarozzak a vér albumin, fibrinogén, tejsav €s hiugysav koncentracioit, vallatjadk az agy
fehérallomanyat, frakcionaljak lipoidjait, s6t Gmelin mar 1826-ban koleszterint izolal az
agyallomanybol. Minél nyugatabbra tekintiink, annal tetemesebb a faziseltolédas a Nyugat
javara.

! Forras: Hidvégi Jend: A kisérleti orvostan kezd6 1épései hazankban. A medikus Semmelweis a
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Liebig tanitvanya Scherer 1842-ben, Wiirzburgban létrehozza az elsd klinikai-kémiai
laboratoriumot. Bécsben, még két év mulva is, csak az a szerény Heller-féle laboratorium
kezdi meg mitkddését, melyet a bécsi orvosegyesiilet patronal, s az egyetem csak 1847-ben —
Semmelweis felfedezése évében — adoptdl. Mindez valamelyes eldrelépés a mi itthoni
viszonyainkhoz képest.”*

A hazai panorama azonban lehangolé. Nézziik az egyes szakokat, kutatohelyeket. Sadler,
aki foként botanizal, rendelkezik a Hatvani utcai orvoskari épiilet elsé emeletén szerény
vegytani laboratériummal. De 6, aki a nador gyerekeit tanitja, nem hogy kisérletezne, de még
a botanikai kirandulasokat is gyakorta melldzi. 1841-ig oktatja targyat, amit azutan Sangaletti
vesz at, de rogton szabadsagra megy. Nézziik a gydgyszertan tandra, Tognio tevékenységét.
1829-t61 majd fél évszazadig tanit. Lelkes asvanyviz-elemzO, ennek érdekében anyagi
aldozatokat is hoz és tobb cikkben magyardzza el a palackok helyes megtoltését ¢és
bedugaszolasat. Noha Schoepf szerint mikroszkopizalt, ennek nyomat csakiigy nem talaltuk,
mint valaszat Vehle Ferdinand hozza intézett ,.élet-kortani” leveleire. Talan asszisztense,
Wagner Daniel, aki 1838-ig dolgozott laboratoriumaban, kisérletezett, de ennek sem leltiik
nyomat. O késSbb gyogyszeriizemet alapitott. A masik professzor, aki Schoepf Agost szerint
hasznalt gorcsovet, Schordann Zsigmond fiziologus. Nagy partfogodja volt a tanuldifjisagnak,
alapitvanyokat tett, két Plossl-féle mikroszképjat is az egyetemre hagyta. Tudomanyos
tevékenysége érdemi részérdl nem tudunk. Schoepf buzgdn tudosit foként 1844-tdl a goresovi
irodalomrdl és igen nagy nevekre — mint J. Vogel, O. Kostlin, J. Berres, Mandl Lajos —
hivatkozik.”

Hogy ez még nemhogy a sziiretnek, de Németh Laszl6 szavait kolcsonvéve, még a
herny6zéasnak ¢és nyesésnek sem az iddszaka nalunk, arra nézve bizonyithato hitelességli tanti
Markusovszky Lajos, aki szerint az egyetem nem annyira universitas, mint képezde volt, ahol
a ,,chemiai processusok demonstratioja nagyrészt a tablan tortént... az elemek targyalasanal
annal tobb résziink volt az elnevezések philologiai magyarazataban”, ahol nem voltak ¢élettani,
szovettani és egyéb kisérletek, demonstracioval jaré mutéti eléadasok, igy — irja a késébbi
egészségpolitikus — ,,sokat kell potolnunk..., s aki maga is akart egyet-mast megkisérelni, azt
szallasan, sajat eszkozeivel végezhette csak...”.”

Utobbi informacioja folottébb meggondolkoztato. Lehettek ugyanis olyan tanarok, diakok,
akik tobb tudast ohajtottak, mint amit a kar nyujtani tudott. frasunk elején utaltunk ra, hogy
kisérletekrdl sok szo esett a hazai szaksajtoban, az Orvosi Tarban, majd Schoepf
Evkonyveiben, de magyar vonatkozasu alig akadt koztiik. 1831-ben a rothadast gatlo anyag
kiprobalasarol adott hirt az Orvosi Tar. A recenzor nagyon Oriilt, miutdn... ,,az experimentalas
még eddig nalunk modiba nem igen johetett”. Tiz év mulva, ugyancsak hazai vallalkozésrol
szamol be. Flor Ferenc, a neves sebész, kutya hugycsovébe helyezett urat-kovet szeretett
volna feloldani sésav befecskendezésével.” Mas hazai kisérletekrdl nincs tudomasunk. Annal
is tobb ismertetés szamolt be a hatarokon tul folyd experimentaldsokrol. Kiilonds becse van
ezért annak a kisérletnek, melyet Jankovich Antal nador orvosa végzett 1841 nyaran
asszisztenseivel, s amelyrol két terjedelmes cikkben szamolt be.

Néhany szot a kisérletezd személyérdl. Jankovich 1799-ben sziiletett, 1826-ban Pesten
nyert orvosi diplomat és halalaig, 1886-ig Pest-Buda egyik legkeresettebb orvosa volt. Voltak
tudomanyos ambicidi, tanarsagra is palyazott, de azt a helytartdsdg Sauer javara elutasitotta.

* Schonbauer, L.: Das medizinische Wien. Wien, 1947.

> Schopf A.: Magyar Orvos-Sebészi Természettudomanyi Evkonyvek, 1844, 1. évf. I. kot. 4. sz. — Példaképpen
emlitem meg, hogy J. Vogel — mint errl Schépf Evkonyvében beszdmol — mikroszkop alatt 1/500°” vonal
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Lucifer szajabol hangzik fel: ,,Egy évben e por csak néhany vonalnyi. Egy szazadévben mar nehany kényok...”
% Markusovszky Lajos levele az orvos-gyogyszerész tanulé ifjusaghoz. = Orvosi Hetilap, 1857. p. 312.
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Sauer kétségteleniil megérdemelte a kinevezést. De ez Jankovichnak nem vette el kedvét az
elmélytiiltebb tudoméanyos munkatol, még ha kiviil is rekedt a karon. A jézan orvosok azon
tipusaba tartozott, akik kétkedve ugyan és mértéktartdoan, de érdeklédnek az ij modszerek
irant. Akkoriban éppen a segédtudomanyok fellendiilésével és a fizikdlis diagnosztika
diadalmas kibontakozasaval kideriilt, hogy a ndvekvé tudassal szemben mind szerényebb a
medicina teljesitoképessége a gyogyitasban. Olykor a megvetés arnya is vetiilt a mindendron
gyogyitani akar6 orvosra. Nem volt hive sem a szektarius, radikalis gyogymodoknak, sem a
homeopatidnak, de az eklektikus neohippokratizmusnak sem. Szerette volna, ha a gyogyitas
egzaktabb, tudomanyosabb szintre emelkedne. Gyogyitani akart és a gyogyszertani metodikak
helyes alkalmazasatol varta erre a lehetéséget. Szamara ez volt a punctum saliens.®

Rendkiviili modon izgatta 6t, mi az oka, hogy a belgyogyaszat annyira visszamaradt a
fejlédésben. Ennek érdekében végezte kisérleteit egy évtizede, miutan a hivatottak széles e
hazédban nemigen vallalkoztak erre. Hogy hol, nem ismeretes. Lehet, hogy a Karoly-
kaszarnyaban — mint Markusovszkytol tudjuk — ott folytattak egyes egyetemi kiiltagok
maganképzést. Lehet, hogy a lakdsan. Az azonban valoszinii, hogy sok pénzébe kertilhetett.

Bizonyos prekoncepcidkkal fogott a kisérletekhez. Fontosnak tartotta mind az 6n-, mind az
allatkisérleteket, de kiilonds jelentdéséget tulajdonitott az egészségeseken végzett
kisérleteknek. A kortlinetek és gydgyszeres hatas egybevetését, az egyes szervekben lezajlo és
érzékelhetd elvaltozasok figyelembevételét, az adagolds mértékének gondos megallapitasat.
Miel6tt mindezt megallapitotta, kritikusan attanulmdnyozta kora legjelentésebb
gyogyszerészeti munkait és megddbbent, hogy azokban mennyi ellentmondéssal és a
gyakorlat altal cafolt tétellel talalkozott, gyakran a legmindennapibb gyodgyszerek esetében.’

Mint a kor divatos gyogyszerét, Jankovich is hdnytatd borkdsavat hasznalt kiilonféle
bantalmak ellen. 1841 elején nyolc esetben alkalmazta a szert sikerrel, koztiik egy stlyos
beteg 20 éves leanyon, aki ,,belsd sziv- és tiidélobba esett”. Ennél a kisérletnél Hofer orvos és
Unger gyogyszerész asszisztalt neki. Nagy kisérletének — melyet az Orvosi Téarban tett kozz¢é
— jelentdségét nagyban emeli, hogy abban a harmadéves medikus Semmelweis Ignac, a
késObbi nagy orvos is részt vett. A nadorvaros eldszor Onkisérletet végzett. Erre 1841. julius
12-én Keriilt sor, amikor is 12"-t, azaz 12 szemert vett be acidum tartaricum stibiatumbol.'’ Az
elsé adagra szédelgést, émelygést, a masodikra borzadast, undort, a harmadikra szivtaji
goresot, hanyast, bélkorgast, a negyedikre émelygést, hdnyast, hasmenést észlelt, az 6todikre
pedig, mint irta: ,,...oly érzéketlenség fejlett ki bennem, hogy azon pillanatban még a halal
irant is k6zombos (indifferens) maradtam volna...” Nem folytatom Jankovich onészleletét,
csupan a konklizioét emlitem: a gyomor, a nyalkahartya nem valt gyulladasossa, inkabb a
duczrendszerben kdvetkezett be valtozas.

Az onkisérletet allatkisérlet kovette. A nador orvosa beszamolojanak 1ényeges passzusa e
szavakkal kezdddik:

»Annak kitapogatasa kedvéért, vajon okoz-e a hanytatd borkd nagy adagban gyomorlobot,
vagy nem? Roth gyogyszerész és orvostanuld Semmelweis tarsasagdban august honapban
harom tengeri nyullal tevék kisérletet...” A ndvekvd adagok hatdsara a kisérleti allatok sorra
kimultak, amit Jankovich a ,,duczrendszer sz¢liitésének™ tulajdonitott. Az Orvosi Téarban két
részletben kozzétett tanulmanyban megéllapitja, hogy a nagyobb adag hanytaté borkdsav
beaddsa utan csokken a bagyadtsdg, fokozott izgatottsdg utdn enyhiil a tiidégyulladas.
Jankovich ugy véli, a kis adag hanytatd borkdsav ingerld, az erdsebb ,,0szlatd” lobenyhitd, a

¥ Gyéry Tibor: Az orvostudomanyi kar torténete 1770-1935. Bp., 1936. p. 410, 418, 420.; Szinnyei Jozsef:
Magyar irok élete €s munkai. V. két. Bp., 1897. p. 374.

? Jankovich A.: A gyogyszerek ereje, s hatasanak az eddigieknél pontosabb meghatarozasa. .. = Orvosi Tar,
1842. 11. kot. 3. folyt. p. 23.

1% A szemer régi orvosi stillymérték, értéke orszagonként véaltozé volt. Az Osztrak—-Magyar Monarchia egykori
teriiletén 1 szemer 73 milligrammnak felelet meg. A szemernyi szavunk e sulymérték emlékét orzi.



nagyon nagy kabitd, bénitd, nem izgatd hatast. A beszamol6 szinvonalaban nem kiilonbozik a
kiilfoldiektdl, noha azokat fejlettebb experimentdcios technika mellett végezhették. A
kisérletek tipusainak sorrendje mindenesetre kissé kiilonds: elészor beteget kezelt a szerrel,
ezutan kovetkezett onkisérlete, végiil folyamodott allatkisérlethez, az ifji Semmelweis és a
megnevezett gyogyszerész tarsasagaban. '’

Nem feladatunk szakszempontbdl értékelni a kisérletet.

Azt azonban nem vitathatjuk el Jankovich Antalt6l, hogy Magendie intelméhez hiven a
cselekvést, az experimentumot valasztotta a gydgyitani akards vagyatol Osztondzve. Most
egyszerre elottiink all az egyszerli gyakorldéorvos, aki a demonstracidoban, a kisérletben
segédei tanitdja. Alapossdg és szerénység a kisérlet megitélésében, gondos megfigyelés a
gyogygyakorlatban. ,,..mig e részben gydgyszerekkeli physiologiai kisérletektél némi
felvilagositast varunk, s reméliink, (illendd tehat) hogy mi gyakorlok vessiink mar fiirkészibb
szemet betegeinkre...”. A szerénység kiilondsen jogos, hiszen nadlunk még nem adatott meg,
hogy a természethez rutinszerlien megtervezett kérdést intézziink. Gondoljunk Johannes
Miillerre, aki sokat kisérletezett és dvatossagra intett. Rothschuh professzor e kort az
experimentalds biedermeier korszakdnak, vorexperimentellnek nevezte. De a tlibingeni
¢lettani iskola mar bontakozoéban volt.

Bar Semmelweis szerepe a szoban forgo kisérletekben szerény, de kiemelésre érdemes.

Az 1839/1840-es és az 1840/1841-es tanéveket Pesten végezte, minden targybdl kitlind
eredménnyel.  Kémidbol és  gyogyszerismeretbdl — (pharmacognosia)  Sadlernal,
gyogyszertanbol (pharmacologia) Tognional. Harmadéves volt, 23 éves. Mi vezette Ot
Jankovich laboratériumaba? Szakmai érdeklodés? Hogy kevésnek taldlta, amit az egyetem
nyujtott, azt abbdl tudjuk, hogy visszatért Bécsbe, hogy ott szerezzen diplomat. Sadler és
Tognio kedveltették volna meg vele tantargyaikat? Annyi bizonyos, hogy az ifjabb Jacquin
Briicke professzorral kozdsen végzi nem sikertelen, de kedvetleniil és talan nem kell6
céltudatossaggal végrehajtott kisérleteit. Vajon ekkor visszagondolt-e a Jankovich Antallal
toltott idore? Eszébe jutott-e a bolcs intelem, hogy ha eljon az id6 és hivatasat gyakorolhatja,
»furkészibb” szemet kell majd vetnie betegeire.

1841 nyaran még javaban kozremiikodik a kisérlet lebonyolitisaban. Es egyaltalan, nem
lehetetlen, hogy tobbszor vett részt demonstraciokon, melyeknek nem maradt irdsos nyoma.
Ami bizonyos az, hogy 0Osszel mar Bécsbe viszi tUtja, hogy beiratkozzék a negyedik
évfolyamra.

Amint tudjuk, eljott az idé, amidén fiirkészibb szemet vetett betegeire. Onpusztito, ittasult
tiirelmetlenséggel eredt az igazsag nyomaba.

Egy 6si breton monda szerint, ha valahol a f6ldon a bajba jutottak segitségre szorulnak,
Gral elkiildi egy lovagjat, hogy a szorongatottaknak tdmasza legyen.

fgy indult Gtnak a magyar Parsifal.

Vivodas, szenvedés, meghasonlas kiséri utjan, de allhatatossdga célt ér. Bar élete aran,
feltarul elotte a Gral titka és a szent edény csodatevo ereje.

' Jankovich Antal: A nagy adagban nyujtott hanytaté borkd hatasarél I-II. = Orvosi Tar, 1842. I. kot. 8-9. sz. p.
113, 129.



