SZATHMARY LASZLO (1880-1944):
A MAGYAR ECETIPAR MULTJABOL/!

A szoveget és annak digitalizalasat ellendrizte: Gazda Istvan

Az ecet a magyar ember taplalkozdsaban jelentds szerepet jatszott. Tudjuk, hogy eleink
ételeiket erdsen fiiszerezték, amelyek kozott elokeld helyet foglalt el az ecet. A régiek sokkal
tobb ételt készitettek ecettel, mint a ma. A konzervkészitéshez is ecetet hasznaltak. Mar ez
egymaga is jelentékeny ecetfogyasztast jelentett, de a sziikséglet ennél joval nagyobb volt,
mert az ecetet altalanos fertdtlenitdszernek és gyogyszernek is tekintették. A pestisnek
(doghalal, mirigyhaldl) kiilonleges gydgyszere volt, amelyrdl Kovats Mihaly igy ir: ,,Régtol
fogva, és nagyon javasoltdk, ’s még ma-is sokan tanatsoljak az Orvosok, hogy a’ betegeknek,
kivalt a’ rothadthidegben, és a’ doghaldlban 1évOknek a’ hazokat etzettel ugy fiistdljék, hogy
az etzetet 1zz0 vasra, v. 1zz0 téglara toltsék, hogy igy az etzet, para képében, az egész hazbeli
levegleget teli toltse. Ez a’ gondolat olyan kdzonségesen tetszett az Orvosoknak, hogy az a’
nemorvosokra-is altaljaban altalment; és mindeniitt mainapig-is oly nagy szokéasban vagyon,
hogy jaj volna a’nak az Orvosnak, a’ki ez ellen szollana.”

Wolff Andras nagyszebeni orvos 1798-ban megjelent munkajaban azt irja ezt ecetrdl:
,»Az ecet nem kevésbé értékes véddszere a ragalyos betegségeknek, de kiilondsen a pestisnek.
Maér a rémaiak hasznaltdk a harcmezdn, ahol gyakran a fert6zd jarvanyok tobb embert
pusztitottak el, mint az ellenség. Hogy az ecet a rothadast meggatolja, hogy athatod
tulajdonsagat az €16 test minden részébe elviszi és a megstirlisodott nedveket feloldja, hogy az
ajulasnak legjobb ébresztd szere és az izzadsdgot a testbdl kilizi, azt senki kétségbe nem
vonhatja. Ezt mindenki tudja. Es azért mindenki konnyen megértheti, hogy ezen tulajdonsagai
miatt a pestisnek legkitiindbb fert6tlenitészere.”

De mindezt mutatja Diemerbrock holland orvos esete is, aki valahdnyszor pestises
beteghez ment, ruhdjat ecettel fecskendeztette be. Egyszer megfeledkezett az 6vintézkedésrol,
masnapra maga is pestist kapott.

Ezek utan érthetd a helytartdtanacs intézkedése: 1787-ben rendelet parancsolta meg,
hogy ott, ahol ecetet nem gyartanak, raktarozni kell, hogy pestis kitorése esetén kéznél
legyen.*

De mas gydgyaszati jelentOsége is volt az ecetnek, mert Kovats a tovabbiakban ezt irja:
»lavol legyen pedig, hogy a’ betegeket lagymeleg etzettel mosni hasznosnak lenni

tagadnam”.” Tehat a betegeket langyos ecettel mostak.

! Forras: A magyar ecetipar miiltjabol. = Altalanos Szeszipari Kozlony, 1930. No. 21-22. pp. 3-4., No. 23-24. p.
3.,1931. No. 7-8. pp. 4-5.

? Gren Fridrik Albert Korlat: Chémia vagy természettitka. Ford.: Kovats Mihély. 3. kot. Buda, 1807. pp. 90-91.
? Andreas Wolff: Was ist Oeleinreibung. .. Hermannstadt, 1798. pp. 58-59.

* Orszagos Levéltar. Reg. Sanit. 1787. fons 30., pos. 45.

> Kovats id. forditasa 3. kot. p. 91.



Az ecetet szamtalan, ma mar nem hasznalt gydgyszer-Osszetételben is megtalaljuk. Az
,»Oesterreichische Provincial Pharmacopoe” 1795-bdl 11, ecettel készitendd gydgyszert vett
fel.® Voltak azonban nem hivatalos, ecettel készitett gyogyszerek is, ilyenek: ’acetum
besoardicum’, ’acetum histericum’, ’acetum purgano’ és még sok egyéb.” A ’Vinaigre des
quatre Voleurs’ a ’vier Spitzbubenessig’ szintén hires pestis elleni szer volt. Mindezek mellett
nagy mennyiségben hasznaltdk fel a kiilonb6z6 mesterségekben, iparokban. Az ecet tehat
hosszl ideig a legkeresettebb készitmények egyike volt, ami magyardzatot ad arra, hogy
készitése nalunk a legrégibb i1d6 6ta ismert volt.

Mikor Zsigmond kirdly 1410-ben udvaraval Pozsonyba érkezett, a varos
megvendégelte. Ez alkalommal, mint a szdmadaskonyvek igazoljak, sok ecetet hasznaltak fel,
mert egyszer 38 dénar, maskor 42 dénar, ismét maskor 1 frt, illetve 32 dénar értéki ecetet
szerzett be a varos vezetdsége. Ugyancsak sok ecetet hasznalt fel Ernd osztrak herceg
udvaraval, aki szintén 1410-ben érkezett Pozsonyba. A varos Hekklin izraelita keresked6tol
szerezte be a sziikséges ecetet, de mivel adohatralékban volt, a vérosi tanics a kifizetendd
0sszegbol levonta a tartozasat.

Bartfa szdmadéaskonyvében 1439-bdl szintén eléfordul az ecet, igy: ,,pro una lagena
aceti 12 den”.® A Bécsi-kodexben (1436-39) ez all: ,,Egyél kenyeret és marcsad ecetbe”.”

Heltai Gaspar, a hires konyvnyomtato fia, Kolozsvar varosanak safara volt. O jegyezte
fel, hogy 1594. december 28-4n, amikor Bathory Zsigmond erdélyi fejedelem a varosba
érkezett, 10 dénar értéki ecet fogyott el.'’

1609-ben Tatay Istvan hagyatékanak leltarbavételekor feljegyezték, hogy a pincében
ecetes atalag vagyon harom”."!

1614-ben Thurzé Tlona grofnd lakodalmi tinnepén 15 akoé borecet fogyott el.'? Thurzo
Szaniszl6 grof, aki a bajmoci varban lakott, a haztartasa részére Postyénbdl hozatott ecetet.

Az 1691. december 6-28-ig tartott erdélyi orszaggylilés tagjai, Kolozsvaron ’5 ejtel’
ecetet fogyasztottak el.

1698-ban a kolozsvariak panaszkodtak Székely Laszlonal, hogy a zsoldos katonasag
ecetet rekviralt.

E par torténelmi emlékbdl vildgosan latszik, hogy minden valamire vald véarosban
foglalkoztak ecetkészitéssel, ahonnét vidékre is szallitottak. De meg kell jegyezniink, hogy a
fonemesek haztartdsa maga készitette ecetet hasznalt. Hogy milyen becsben éllott, mutatja,
hogy leltarba vették.

Kezdetben az ecetet hazilag készitették borbol, sorbdl, mézbdl, késobb azonban
palinkabdl és szeszbdl is gyartottak. De ekkor gyarak vették at a készitését: a 18. szdzadban
mar hatarozottan beszélhetiink ecetgydriparrol, ecetgyartasrol. Az alabbiakban felsorolunk
néhany ecetgyarat, amelyekre kutatasaink kozben akadtunk.

A helytartotanacs feljegyzései szerint 1787-ben Pozsonyban mar miikodott ecetgyar.'

1787-ben Csaban (Borsod vm.) szintén dolgozott egy gyar. Tulajdonosa Moser
Leonard. A gyarnak szabadalma volt kiilonleges eceterjeszté anyagra. A szabadalmat 1823.
szeptember 2-an kérte €s tiz évre kapott oltalmat. Id6kozben a szabadalmi dijat nem fizette be,
ezért az oltalmat feloldottak.

® Qesterreichische Provincial Pharmacopoe. Wien, 1795. pp. 47-49, 175.

7 Johann Jacob Woyt: Gazophylacium. .. Leipzig, 1709. p. 7.
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' Radvanszky Béla: Magyar csaladélet és haztartas. 2. kot. Bp., 1879. p. 137.
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' Orszagos Levéltar. Reg. Sanit. 1784. 108, 140.



Az erjesztéanyag a kovetkezoképpen késziilt: egy palackba 4 lat babérlevelet, 4 lat
csillaganizst, 2 lat kardamomumot, 1,25 lat perubalzsamot tett, s erre 1,5 Mass alkoholt
ontottek. Harom nap alatt készen allt az ecet, amelybdl fél seitel, hiisz eimer Urtartalmu
hordéban higittatott fel vizzel."*

1839-ben Eperjesen jott létre ecetgyar €s mint a tobbi, ez is eldleget kért a
helytartotanacstol."

1840-ben Robicsek Sandornak gyara mar allt Pesten, amely 10 emberrel dolgozott és
40,767 frt értékil ecetet termelt.'®

Mindebbdl lathato, hogy ecetiparunknak tekintélyes multja van. A mi hibank, ha nem
tudunk rola.

' Beschreibung der Erfindungen und Verbesserungen. Wien, 1842.

' Orszagos Levéltar. Reg. Comm. 1839. fons 18 pos. 6.

1 Privilégiumot kért. Orszagos Levéltar. Reg Comm. 1840. fons 18 pos. 3, 15; 1899 fons 18. pos. 11; 1838 fons
18 pos. 22; 1839 fons 18 pos. 44.



