SZATHMARI LASZLO (1880-1944):
A MAGYAR SORFOZES MULTJABOL!

A szoveget és annak digitalizalasat ellendrizte: Gazda Istvan

A régi magyar ember a sorfozést ,,sernevelés’-nek mondta. Nem fozte, hanem ,,nevelte” a
sort. Ez tényleg igaz, hiszen az arpat ki kell csirdztatni, malatava, cefrévé érlelni, majd
erjeszteni, hogy azutan sorré valjon. Fel kell nevelni, gondjat viselni, mint a gyermeknek, mig
piacra érett nem lesz. Magatol értetddik, hogy sorfézot, sdrgyarost sem ismertek Oseink,
hanem csak ,,sernevelo”-t.

A ’sernevelés’ Osrégi magyar foglalkozéas, amelyet mint kiilonleges eljarast hoztunk
magunkkal, az addigi k6zonséges arpaléfozés (zythum) versenytarsaul. A soér rank vonatkozo
elsé nyoma Kr. u. 448-ban tlinik fel, amikor Priszkosz, a gérog kovetséggel Attila hun kiraly
udvardba érkezett. Az 6 ¢€les szeme meglatta, hogy a bennsziildttek csak mézbort ittak, de
maga a hun Ujfajta, arpabol és kolesbdl késziilt italt fogyasztott. E gabonafélék termesztését
mindenitt latta utja kdzben. Az italt a gorog kovetség minden tagja megizlelte, mikor a nagy
kirdly megvendégelte Oket, de nevét Priszkosz elfeledte feljegyezni. Emliti, hogy a barbarsag
ezt az italt ,,camum”-nak nevezte, de arrol nem szol, hogy melyik barbar nép nevezte igy.’
Marpedig a gorog magan kiviil minden nemzetet barbarnak tartott. A név nem hun eredetti,
sokkal régebbinek latszik.

Bizonyos, ha ez az ital azonos lett volna a germanok arpalevével, a kdvetség nem
dicsekszik vele.

Hangsulyoznunk kell azt is, hogy a koml6 neve és alkalmazasa szorosan Osszefiigg a
finnugor kultaraval. Toliikk kapta a mivelt nyugat a 8. szazad legvégén, vagy a 9. szdzad
elején. Ezzel szemben finn testvéreink hatalmas eposza, a Kalevala, mar ismerte a komlézott
sort.

Masfeldl, a torok-bolgar népek tonkolybdl, illetdleg kolesbdl gyengébb mindségii sort
foztek, ez volt a bdza, amelyet vagy tisztan, vagy flszerezve fogyasztottak. A bdza ugyancsak
fiiggetlen a germanok sorétdl. Ha tehat a finnugor népek ismerték a komlézott sort €s a torok-
bolgar népek a bozat, a velikk rokon magyarsagnak is ismernie kellett ezt az italt.

Ezt igazolja, hogy nyelviinknek van Osi szava a sor és a komlo szdmara. De ez a két
egyszerl szo egyebet is mond. Ott, ahol arpat, kdlest, komldt termesztettek, ott, ahol beldliik
italt tudtak f6zni, barmily egyszerli eljarassal, ott kultira is volt. Nem szorult a magyar
oktatasra, vezetésre, volt jozan esze, s apaktol 6rokolt ismerete, amelynek alapjan minden
sziikségletét fedezni tudta. Ha pedig az 10 viszonyok kozott valamit kolcsonkapott a
szomszédoktol, azt bdven viszonozta a maga kincseibdl és addsa senkinek sem maradt.
Tévednek azok, akik azt allitjak, hogy a sorfézést a németektdl tanultuk. A németek, miutan a

' Forrds: A magyar sorfozés multjabol. = Természettudoméanyi Kozlony, 1931. pp. 381-389. + A magyar
mezOgazdasagi iparok régmultjabol. = Magyar Statisztikai Szemle, 1939. pp. 633—635.
? Viktor Hehn: Kulturpflanzen und Haustiere. Berlin, 1902. p. 148.



komlé birtokaba jutottak, nem a sor meghonositasaban, hanem fejlesztésében szereztek
érdemet.

Es bar a megtelepiilt magyar ivott arpasort és bozat, a bort inkabb kedvelte. Jelleme, az
éghajlati viszonyok ¢és az Alfold viztelensége ugyancsak a bor, nem pedig az akkori gyenge
sOr ivéasara utaltak.

De nézziik a fennmaradt emlékeket.

Egyik legrégibb irott emlékiink 1152-bdl szarmazik. GyOngy asszony végrendeletben
meghagyta szolganépeinek, hogy emlékére haldla utan sords tor tartassék, és Szent Marton
atkaval fenyegette meg azokat, akik hdborgatni merik a sords tort. 1226-ban Miklds nador
intézkedett a Szent Marton napi adokrdl. Eszerint az apatsaghoz tartozé minden faluhely egy
vodor sort koteles adni a pannonhalmi apatsdgnak. Ezutdn mar slriin fordulnak eld a
sOrf6zésrol szolo feljegyzések, kiilondsen a varosi szamado konyvekben. Ilyen az 1367. évi
selmecbdnyai varosi szdmadaskonyv, egy Mirtel nevii sorfézot emlit. 1373-ban Kuncze
sO0rf6z6 neve szerepel az adodlajstromban. 1377-ben a vdarosi tanacs, nem tudni milyen
alkalomra, 100 dénart fizetett ki sorért. Bizonyara akkor is voltak mar véarosi bankettek. Végiil
megemlitjiik, hogy 1380-ban Maczké magyar sorfz6 neve all a feljegyzések kozott.”

Ezek az emlékek vilagosan mutatjak, hogy Selmecbanyan a vegyeshazi uralkodok alatt
a sorfézés viragzott, tehat igen messze visszanytlhatott az Arpadok idejébe. Igy volt ez a
tobbi banyavarosban is. Besztercebanyan 1393-ban Marton és Andras sorfézok dolgoztak,
Koérmdcbanyan pedig 1452-ben Kristal, Henzel és Miklds sorfézoket jegyezték a varosi
adolajstromba.*

De ne gondoljuk, hogy csak a banyaszok szerették a sort. E korban csaknem valamennyi
jelentésebb varosban foztek sort: Nagyszombat, Pozsony, Bartfa, Sopron, Eperjes, Kassa is
hiresek voltak soriikrél. Az Alfoldon pedig a magyarnal — még inkdbb a kunnél — a bdza jarta.
A 13. és 14. szazadban tehat az arpasor- €s bozafozes altalanos volt.

A 14. és 15. szazadban nincs varos, falu, nincs fouri, fépapi udvartartas, nincs var és
nemes haz, hol sorfézés ne folyt volna. Nagy mennyiségben fozték a sort Selmecbanyan,
Kormdcbanyan, Besztercebanyan, Nagybdnyan, ahol a banyaszok fogyasztottak sokat,
tovabba Sopronban, Ldocsén, Pozsonyban, Eperjesen, Késmarkon, Kassan, de kiilondsen
Bartfan. Bartfarol hozatott sort 1476-ban Matyas kiraly is eskiivdjére, tovabba Perényi Janos
tarnokmester 1456-ban, Paloczi Laszlo orszagbird 1459-ben, €s sokan masok. Bartfan oly
nagy szammal ¢éltek ebben az idében a sorf6zok, hogy 1493-ban érdekeik védelmére céhbe
tomoriiltek.

Sor kertilt a kirdly asztalara csakugy, mint a fénemes, fOpap, vagy polgér el¢, de béven
jutott a katonasagnak ¢és a parasztsagnak is. Tudjuk azt, hogy Matyas kiraly udvaraban a bor
jérta. A kiralynak kitind borai voltak, és bar a bort az udvarban igen kedvelték, az asztalra,
mint Galeotto feljegyezte,” sor is keriilt. Szintén ismeretes, hogy a Palffyaknak, Thurzoknak,
Balassaknak, Nadasdyaknak és a tobbi fonemesnek nem is egy, hanem két-harom sorfézdéje
volt. De sort fézetett Bornemisza Gergely varadi piispok, Horvath Janos prépost pedig a 13
elzalogositott varos plébanosaitol vasarolta a sort.’ Igld varos plébanosa szerzodést kotott a
varossal, hogy sort, amelyet fozet, csak aratdskor méri ki, s nem versenyez az igloi polgari
sernevelOkkel. Tiirk Déniel 18csei bird 1557-ben renddri szabalyzatot adott ki, amely szerint
gyerekek, mesterlegények, parasztok, szolgak csak ,,tarsulati sort” ihattak.

? Fejérpataky Laszl6: Magyarorszagi varosok régi szamadaskonyvei. Bp., 1885. p. 12, 19, 20, 25.
* Fejérpataky id. miive p. 84, 94, 639, 640.

> Szazadok, 1883. p. 652.

® Weber Samu: Ujabb adalékok Szepesmegye torténetéhez. Bp., 1905. p. 55.



Mindez eléggé igazolna a sorfézés népszerti voltat, de azért alljon itt még néhany adat.’
1535-ben tobb sorf6z6 dolgozott Besztercebanyan. A polgari sorfézok mellé 1565-ben a
kincstar is épittetett egyet. 1547-ben Detrekd vardban évi 1000 ako sort f6znek.® 1568-ban
Saros véraban allt f6z6. A nevel6ben egyszerre 34 kobol arpat tudtak feldolgozni.” E f6z6hoz
1591-ben 1j épiiletet emeltek, és ekkor az évi haszon 1253 frt volt. 1567-ben Munkacson is
dolgozott so6rf6zd. Ennek évi jovedelme 1569-ben 626 frt volt. Murdny vardban 1569-ben
harom sorneveld dolgozott. A tokaji f6zdben 1567-ben 149 hordd sort allitottak eld, de
dolgoz6 sorf6z6 allt. 1572-ben Hannosfalvan, Szentkereszten, Hétharson, Nagysaroson,
Palocsdn miikodott sorf6z6. 1573-ban Makovican Balassa Andras két f6z6t épittetett, amiért
Bartfa varosa perbe fogta. 1574-ben Oroszlankd varaban foztek sort. Az egri sorfézé 1577-
ben 2814 frt-ot jovedelmezett. 1582-ben Bazinban Krusits Janos épittetett fabol sorfozot,
ugyanekkor Zinovaraljan is tizemelt egy. 1594-ben Csetneken és Pudmericen Palffy Miklos
s0rf6z04i voltak iizemben.

A sorfozés méretére jellemzd, hogy a Palffy grofok uradalomahoz tartozod vordskoi
sorfézében 1594. januar 6-t01 szeptember 12-ig 2796 ako sort foztek,'® a csesztei sérhazban
1594. januar 4-t6l szeptember 30-ig 2.542 akét, pudmerici sorfézoben pedig 1594. aprilis 12-
tél junius 22-ig 548 akét. A Pélffy-uradalomhoz tartozd harom sorfézé tehat a mondott
idében 5.886 ako sort f6zott.

1596-ban a szatmari var sorfozdje negyedévenként 19 kobdl komlot hasznalt fel. 1591-
ben Szadvaron, 1623-ban Jeszendn, 1636-ban Rozgonyon, 1643-ban Hertneken, 1650-ben
Vencsellon, 1656-ban a Bodoki varban, 1671-ben Goncon, 1680-ban Ecseden allt sernevelo.
fme néhany hevenyében dsszeszedett sorfozo.

A sernevelés nyersanyaga a gabona volt, tobbnyire drpa, de hasznaltak mast is. 1567-
ben Szentjanossy Lajos munkdacsi udvarbir6 azt irta Bécsbe az udvari kamaranak, hogy arpaja
elfogyott, mas gabonat pedig most nem tud felhasznalni, mert draga.'’ A tokaji varban 1567-
ben negyedévenként 32 kobol buzat dolgoztak fel, de hasznaltak rozsot is. A munkécsi varban
1571-ben 63 kobol buzabol foztek sort, a jeszendi sorfézo 1623-ban zabot hasznalt. Azonban
mas f6z0k is dolgoztak zabbal. Ezenkiviil készitettek még sort babbol, borsdbol és lencsébol,
akkor, ha a gabona malatazasa tilos volt, igy pl. 1574-ben és 1603-ban Rozsnyon.
Megemlitheté még az is, hogy nalunk 1825-ben burgonyabdl is megkisérelték a sorfézést.

Kedvelt nyersanyag volt a torkoly és az abajdoc nevii gabonakeverék is, utobbi
rendesen buzabdl és rozsbol allt. A gabonaféléken kiviil haszndltak még kdlest, babot, s6t
borsoét, lencsét is.

A nyersanyagtol megkivantak, hogy tiszta legyen. Hertnek, Garam, Szalanc 1643. évi
urbariuma meghagyja az udvarbironak, hogy gondja legyen a sorfézésre, €s ne adjon gazos
gabonat."?

,»Az ollyan arpa, a’melly nem rég’ tragyazott foldben termett; kivalt ha juh ganajjal volt
a’ fold megganajozva: nem arra vald, hogy beldle sert f6zzenek; ellenben leg jobb az, a’melly
jo puha homokos foldben termett” — mondja Komlei."

A sorf6z6 masik nyersanyaga az Osrégi magyar komlo. Europai szomszédainkat mi
ismertettik meg a komldoval. 1095-ben a pannonhalmi apatsag oklevele emliti a

7V. 6. Takats Sandor: Rajzok a torok vilagbol. 2. kot. Bp., 1915. pp. 402—421.

“laké=54,31

’ Gabonamennyiség mérésére a gabonakobol mértékegység terjedt el, amely a 16-17. szizadban a kassai
egységeket figyelembe vevok szamara kb. 1 kobol = 83 litert jelentett.

'"kb. napi 11 ako

" Orszagos Levéltar. Lymbus. II1. s. 9. csomé

2 Takats id. miive 2. kot. p. 418.

1 Sziikségben segité konyv... A német eredetibl ford.: Komlei Janos. Pest, 1822. p. 143.



,,Qumlouozon” (koml6-asz6, komlo-vSlgye) helynevet.'* Ezutan allanddan talalkozunk vele.
1579-ben a sarosi var nagy komloskertjében 250 ember dolgozott. Emellett gytijtotték a vadon
termé komlét. Es bar nalunk sok komld termett, az északi végvarak és véghazak lengyel
komlot is hoztak be.

A’ komlo jol meg ért és szaraz legyen, ugyhogy aldla holmi apro sarga port is lehessen
ki hullatni; de olly igen széraz tsak ugyan ne legyen: hogy a’ fején 1évo levelei egymadstol
sz¢éllyel hulljanak. Tovabba hathatds €s kellemetes szagunak kell annak lenni, és a’ szaraitol ’s
holmi kézzé elegyedett zo1d levelektdl jol meg kell tisztogatni” — mondja Komlei."

A harmadik nyersanyagrol, a vizrol kevés szé esik, de tudjuk, hogy a patak lagy vizét
tartottak a legjobbnak.

Van a Nemzeti Konyvtar kézirattaraban egy 18. szdzadbol szarmazé kézirat, amely a
sOrfézés menetét rovid szavakkal a kdvetkezOképp irja le:

,1. Asztatni 24 6rakik. 2. Tsirdztatni 6t v. hat napokig. 3. Meg szaréttani. 4. Daréltatni.
5. Vizzel korpdjatol el valasztani. 6. Azon lisztet vizzel komloval egyben vas fazékban 2
orakik tsirizt f6zni. 7. Sziirés altal a komlot tiile megint el valosztani. 8. Egy edényben 6szvo
tolteni. 9. Fél szerint meg hiilni hadni. 10. Illeszt6t belé tenni. 11. Varni mig az edényben
forni nem kezd. 12. Ugy hordokba tolteni. 13. Kevésé a hordot felre hajtva hadni. 14. A mit
kihany, a hordo alé tett edényben ol fogni, az az illesztd és a sepreje alol. 15. Meg inya. 16.
Innek meg kdszonni.

A ser elkésziilt mindenkor altal vitethetjiik. Faradsagéaért, nem értettik, fogsz valamit
kivanni vagy nem. A ser fehér, mivel a napnal szaradt, de azt mondjak, hogy igy
egészségesebb.”!®

Ezt a részben tréfas kéziratot Jeney Mihaly, endrei reformatus lelkész irta.

A sorfozés tehat aztatassal kezdddott; nedvesség nélkiil az arpa nem csirazott. De
nemcsak ezért 4ztattak: az oda nem vald magvakat is ekkor lehetett legjobban elkiiloniteni,
ahogy Komlei irja: ,,tsak negyed részét kell az arpanak egyszerre ki télteni, az aztato kadba, ’s
vizet red; mellyet kavargatni kell derekason, és a’ fellylil uszkalé6 magokat beldle ki hanyni;
azutan, a’ tobbi részeivel is igy kell banni a’ bé 4ztatni valo arpanak, mert ha vad konkoj
marad az arpa kozt: bolonditéd erét 4d a’ sernek, a’ vad mustar pedig nem hagyja a’ sert jol
habzani, ’s szépen meg tisztulni”.!” Az arpa 24 oraig azott, illetve addig, amig két ujj kozé
téve az arpaszem ,,hegyi egy tseppet sem szir”. Az aztatds az un. ,,koltd botskaban™ tortént.
Ez a fakadd megfelelt a mai dztatdbmedencéknek.

A nedves arpat azutan csiraztattak. Ezt Kovats igy irja le: ,,...végre a’ mar lagy
magvakat tiszta, szellds, k6 padra egy halmazba 6ntik, holott a’ magvak megfiilvén kikélnek,
v. kitsirdznak. Hogy pedig ez a’ kitsirdzas egyenléen menjen véghez, ezt a’ rakds magvat
gyakran meg-kell-forgatni; azonban a’ tsirazast mind a’dig kell taplalni, valameddig a’
magvak tsirdjok nem ollyan hoszsz, mint a’menynyit teszen a’ mag hoszszasaganak 2/3 v.
3/4 része. (...) Ezt a’ magvak tsirdzasokat Uigy szakasztjak félbe, ha a’ koltést a’ szaraztora
teszik, és beldle szaraz koltést tsindlnak; v. pedig azt szellds padra oOntik, és azt gyakran
forgatvan, beléle szikkadt koltést készitenek.”'® Es amikor megszaradt, az arpacsira malata
lett.

Mar emlitettiik, hogy a régi magyarok nem a malata szot, hanem a ’szalad’" szot
hasznaltak, amely nagyon régi sz6. Mar a schligli szojegyzékben eléfordul (1420-1433).%°

' Szamota Istvan — Zolnai Gyula: Magyar oklevél-szotar. Bp., 1902—1906. 514. has.

15 Komlei id. forditasa p. 146.

' 0SzK Kézirattar. Duod. Hung. 34.

7 Komlei id. forditasa p. 143.

'8 Kovats id. forditasa 3. kot. p. 57.

1 A szalad sz6 Ernyey Jozsef szerint szlav eredetli. Braxium, brasium, zalad. Megfelel a malt-, malz-nak, de
ebben az alakban szlav atvétel slad = Malz, tulajdonképpen édes.

% Szamota Istvan: A schligli magyar szojegyzék a XV. szazad els6 negyedébél. Bp., 1894. p. 46, 67, 94.



A malatat ’szaladszaritd’-ban szaritottak. Itt vagy képadok, vagy ’1észak’ alltak. Hogy a
szaradas egyenletes legyen, ,,szalad hanyogato falapatokkal” idok6zonként megforgattdk. A
’szaladszarit6’-ban bubos kemence allt, amelyet jol befltdttek, mert melegben szaritottak.
Keczer Andrés tokaji sorf6zdjérél 1687-ben ezt jegyezték fel: ,,Ezen sernevel6hazbol balkézre
nyilik a szaladhaz ajtaja, ebben vagyon egy j6 k6bél rakott kalyhas kortokemence”.?' Csaky
Ferenc kuruc generdlis gonci sorf6zdjét a kovetkezoképp emlitik: ,,Vagyon egy Oreg
szaladszaraszt6, j6 k6kemence”.”> Azonban a szaladot sokszor parazstiiz mellett szaritottak.
Ilyenkor — mondja Komlei — ,,Az aszalot elébb bé kell fiijteni, mint sem a’ malatat fel ontenék
a’ szaradora; mert masként fiistos leszsz a’ ser. (...) A’ tliznek, mellyet az aszaloban raknak,
eleinte kitsénynek kell lenni, azutan lassan lassan nagyobbnak, ’s végre ismét aprodonként el
fogyni; erre legalkalmatosabb a’ szaraz és kemény fa.”>

Ha fehér sort készitettek, a szaladot levegdn szaritottak. ,,A’ szabad levegd egen szaradt
malatat, &rnyékon, nem napon kell meg szaraztani; a’mi pedig az aszalon szaradt arpat illeti:
azt is szabad levegd egen kell el0szor meg szaraztani, ’s Ggy kell osztan az aszalora fel onteni.
(...) A’ki azt akarja, hogy setét szinli sere légyen, pergeljen meg egynéhany tekend arpat jo
barnara, ’s azzal a’ t5bbi malatat meg festheti.”**

Amint latjuk, a szaritas kényes miivelet volt, amelyre nagyon ligyeltek, hiszen a sor
mindsége fiiggott ettdl.

A csirat, akar csak ma, eltavolitottak. ,,J0l tselekszik az is, a’ki a’ malatat a’ szértin elore
meg szorja, hogy az arpanak minden el szaradt tsirdi, ’s egyéb gazza ki tisztiljon, mellyet
rostaval is véghez lehet vinni; a’mi pedig ekkor az arpatol kiilon valik, az a’ hulladék igen jo
leszsz a’ disznénak.”® gy kaptak az ,,asszu szalad”-ot.

A sorfézés kovetkezd 1épése az asszu-szalad megdardlasa volt. El6z6 este kissé
meglocsoltak, hogy szivosabba tegyék, azutdin malomban megdaraltak. A daralasért, ha a
malom a sorf6z6 urasagé volt, nem fizettek, de egyébként nemcsak daréldsi dijat fizettek,
hanem még sort is tartoztak adni a molnarnak.

Most kovetkezett a cefrézés. A megdaralt ’asszu szalad’-ot neveld botska’-ban vizzel
keverték. A régi magyar serneveld nem ismert cefréz6 kadat, hanem nevel6 botskat. Kovats a
cefrézést igy irja le: ,,Ezt a’ szaladot azutan a’ neveld botskaba tdltik, eldszor egy kevés hideg
vizzel 0szszekeverik, a’nakutana pedig a’ serf6z0 tistben 1évo forrd vizzel megforrdzzak, és
végre e’vel iigyesen és egyenlden keményen Oszszekeverik. Ekor ezt a’ keveréket
tsendességben igy hagyjak azni, azutan pedig a’ nevelést, v. a’ kiazott levet a’ serf6zo iistbe
altaleresztik; a’ neveld botskdba maradt szaladot pedig jolag vizzel kiaztatjak, és viszont ezt
a’ masodik nevelést-is az els6hoz a’ serfdzo iistbe altaleresztik, és e’kor mindakett6t egytitt
tisztara kifézik.”*® Ez az édes cefre, amelyet régen viricsnek neveztek.

A ’virics’-nek kettds értelme volt. Minden kicsirazott mag virics volt. Igy kapta elészor
a kicsirazott arpa is e nevet, de késébb az édes cefrét is igy hivtak. Lathaté ez Gergelyffi
munkdjaban: ,,megdaraljak (ti. a malatat), és egy kevés hideg, masok forro, vizzel, békeverik,
azontul, tobb meg tobb forrd vizzel elegyitvén, serf6zd iistben jol béfozik, sziinetlen
kevervén, és toltogetvén, miglen tisztulni kezd; ekkor a’ tisztuld kadba, mellynek fenekét
szalmaval kiraktak, altal merik, holott megtisztilvan, Virits nevet kap, ez igen édes (.. .)”27

Most kovetkezett a komldzads. A komlot, miutdn el6z6 nap sos vizzel kissé
meglocsoltak, vizbe ontotték: ,,akkor pedig — mint Kémlei mondja —, mint egy fél oraig,

! Takats id. miive 2. két. p. 412.

2 Uo.

2 Komlei id. forditasa p. 144—145.

# Uo. p. 144, 145.

2 Uo. p. 145.

26 Kovats id. forditasa 3. kot. p. 58.

7 Gergelyffi Andrés: Technologia, vagyis a’ mesterségek és némelly alkotmanyok révid leirdsa. Pozsony, 1809.
p- 78.



tsendesen fOzni, ’s a’ f6zés vége felé, a’ tiizet egy kis forgattsal nagyitani, hogy egynéhany
szempillantasig forjon, de ne nagyon; az alatt meg kell néha néha, a’ komlét kavargatni, ’s ha
osztan a’ forras el mulik” megsziirték.” A komlélét *komlésziirkas’-on sziirték.

Régi szerszama volt ez a serneveldknek. A sziir6kast fiizfavesszobdl fontdk, és vagy
szalmaval toltottek meg, vagy kendoét tettek bele, s azon at szlirtek. Ma mar ez a szerszam a
multé.

A viricshez hozzaontotték a komlolét, de a viricset is megszlrték sziir6kason,
“viricsmeritd’-n &tmérve.

A megszirt, komlozott és felfozott édes viricset ezutan lehtitotték. A hiités a *serhivetd’
kadban tortént.” Ez az 6si magyar sz0, 1674-ben tiinik fel az Orszagos Levéltar egyik iratin
¢s annyit jelent, mint ’sorhiitokad’. De nézziik, hogy folyt tovabb a sernevelés. ,,E’ kor
meghiilvén a’ komlos virits, azt a’ forrdsra rendeltetett botskaba altaleresztik, azutan hozzé
elegendd 1j seprét tesznek, hogy a’ virits forrasnak inddljon, és kiforjon. Midén ez a’ virits
elegendden kifort, és az ¢élesztd mar tobbé nem j6 a nak a’ tetejére; a’kor ezt mar mint sert
horddkra sziirik, a’nakutana pintzébe rakjak, ’s a’ forrasnak a’ tobbi részét ott vegzi-el, a’ hol-
is ezt ottan meg-kell-t5ltdgetni” — mondja Kovats.™

fgy késziilt a multban a sor és mindjart hozzatehetjiik, hogy a jelenben is nagyjabél ez a
menet.

Erdemes Kovats leirdsat tovabb olvasni: ,,A’ serfozés mesterség féképen azért hijanos,
mivel a’ serhez sziikséges dolgokat nem mértékkel, v. nehezékkel, hanem tsak taldlomra
hatarozzak-meg”.”' Valoban igy is volt. Biztos ardny a nyersanyagok alkalmazasa
tekintetében nem alakult ki. A sorfézés tapasztalatokon nyugodott, ahany sorf6z6 dolgozott,
annyiféle volt az ardny. A sarosi var 1568-ban 34 kobol arpabol — ez volt ott egy fozet — 22
hordo sort allitott el6. A munkdacsi var sorfézoje 1571-ben 63 kobdl buzabol 63 horddcska sort
készitett. Egy 1579-bdl szarmaz6 utasitas szerint, egy fozet, amely 33 kobdl arpabdl és 46
kobol komlobol késziilt, 85 ako sort adott. Igy valtozott az arany sorfézok szerint.

A sor mindségében is nagy eltérés volt, és semmi esetre sem volt olyan, mint a mai.
Ezért lehet a régi irdsokban oly sok panaszrél olvasni: 1576-ban a banyapolgarsag
Selmecbanya varosi tanacsdhoz fordult a sor mindsége és dragasidga miatt, majd 1609-ben
yjra felhangzik a panasz. A vad az volt, hogy a sort vizzel higitjak. Ugyanekkor arra is kérik a
varosi tandcsot, rendelje el, hogy a sorfézok és korcsmarosok ismét nagy iccével mérjenek,
mert a gabona olcsobb lett. Mikor azutan semmire sem mentek a panasszal, bevadoltak a
sorfézoket azzal, hogy azért pusztulnak az erdék, mert a sorfézok tul sok fat hasznalnak. A
hivatalos vizsgalat megindult ugyan, de a vad nem igazolddott be.*?

Hogy a sor ellen minél kevesebb panasz legyen, a legtobb banyavarosban a kincstar
maga is tartott sOrf0zot, hogy ezzel arcsOkkenésre ¢és jobb mindségli sor készitésére
kényszeritse a varos tobbi sorfozéjét. Hogy pedig az erdsebb szeszes italokhoz ne szokjon a
banyasz, egyes banyavarosok a bor behozatalat is megtiltottdk. E varosokban bort csak
gyogyszertarakban mértek ki.*

A sor mindségét az 1770-ben megjelent ’Regimen Sanitatis Salernitanum’ a kovetkezo
zamatos szavakkal foglalta rimbe:

»Ne légyen Sered-is izeiben etzetes,

2 Komlei id. forditasa p. 146.

¥ Orszagos Levéltar. Urb. et Cons. 8/21.

3% Kovats id. forditasa 3. kot. p. 59.

31 Kovats id. forditasa 3. kot. p. 59.

32 péch Antal: Als6-magyarorszag banyamivelésének torténete. 1. kot. Bp., 1884. p. 293.; 2. két. Bp., 1887. p.
11, 84.

3 Péch id. miive 2. két. p. 378.



Zavaros, se suri: mert ez nem kellemes
Buzabdl 1égyen fott, s az leszsz igen jeles
Allapodott, ’s széllott, mert igy egészséges
A’melly Serbdl mikor kedved szerint iszol
Tsak szomjad muljék-el, ’s néked az esik jol:
Mert hogy-ha gyomrodban eledelt széllyel tol;
Hurkad azon ¢&jjel nagy korgassal szo6ll.”

A sOr ara hely ¢és i1d6 szerint valtozott: 1462-ben Selmecbanyéan egy meszely sor ara 1 dénar
volt, a végvarakban 1579-ben a sor ara pintenként 2 dénar volt. Oroszlanké varaban 1574-ben
a f6zott sor hordonként 2 frt-ba keriilt.

Végiil alljon itt a sor kimérésére egy orszaggyiilési hatarozat, amelyet az erdélyi rendek
1695. februar 26-an hoztak: ,,Hogy ha a nemes ember tulajdon maga szdmara arultatja, nem
lehet tilalmazni az falukban vald részéhez proportionaliter, mint szintén az bor vagy ser
kocsmazlast nem bonthatjuk le: de parasztembernek sem maga akaratjabol csak, sem ura
engedelmébdl maga szamadra arulni szabad ne légyen sub eadem poena et executionis forma,
mint az borral vald szokas térvény vagyon, annal inkabb afféle vandor orosz vagy olahnak”.**

A nemes ember tehat, ha ugy akarta, készithetett és arusithatott sort gy, ahogy jol esett
neki, de a parasztnak, orosznak vagy oldhnak tiltva volt.

A 17. és 18. szazadban a sorfozOk lassan a zsido bérldk kezébe kertiltek. El6bb a
kisnemeseknek, igy a Porubszky-, Mezihradszky-, Mesko-, Zmeskal-, Abafty-, Kubinyi-
csaladoknak stb. sorf6zoit bérelték, késobb azonban a nagy uradalmak sorfézéire ¢és
kocsmadira is sor keriilt. S bar a zsidok e korban foldet nem vasérolhattak, és mert telekjoguk
nem volt, sort elvileg nem is fozhettek, a nemesség habozas nélkiil bérbe adta nekik sorfézait.

* Erdélyi orszaggyilési emlékek. 21. kot. Szerk.: Szilagyi Sandor. Bp., 1898. p. 229.



