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Az orvosok seregének derekabbjai mohon ragadtdk meg a himldoltas miiveletét mint valami
égbél aldhullott véddpajzsot. Hajdan a barbar cserkeszek,” vagy ha ugy tetszik, a kinaiak
talaltak fel, de végiil is csak ebben a szazadban hoztdk at Anglidba. Miutan tapasztalatokat
szereztek e téren, sikeresen tovabbfejlesztették, majd Uj taldlmanyokkal gyarapitottdk,
ugyhogy korunkban mar egyetlen eldkeld vagy egyszerii ember sem habozik tobbé alavetni
gyermekeit e kisérletnek. Teszi pedig ezt anndl inkdbb, mivel mar régebben tudja
tapasztalatbol, hogy legfobb uralkodoéja, bolcs kiralya is megtette ezt olykor a sajat folséges
hazaban. Ordmmel hallottuk leglijabban is, épp az utobbi honapokban, hogy a két kiralyi
unoka szerencsésen elkeriilte a betegség veszélyét. A kirdlynak e rendkiviili péld4ja minden
bizonnyal szép felszolitds Eurdpa tobbi uralkoddjahoz is arra, hogy vezesse be, és tdmogassa
a maga orszagaban ezt a gyogyitdé miiveletet, amelynek kivalosdga arra szolitja fel
Aesculapius fiait, hogy gyakoroljak helyesen. Egyesitsék igy mindkét oldalrol erdiket, hogy
hivatasukbdl kifolydlag igyekezzenek elomozditani nemcsak az [egyes] allamok, hanem az
egész emberi nem egészségét is. Hogy ne emlitsem a tobbi példat, az oltas e gyakorlatanak
elhanyagolasa miatt olyan [nagy] himléjarvany dithongott a mult évben Romaban, hogy a
romai pdpa kénytelen volt az isteni harag kiengesztelésére nyilvanos bojtot hirdetni a
polgaroknak, mivel négy honap id6tartama alatt tobb mint hatezer halottat vittek ki szomoru
gyaszmenettel. Aki olyan boldog lehetett valaha, hogy édes sziildnek nevezték,
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az tudja leginkdbb felbecsiilni, mekkora volt a sziilok siralma az életiiknél is dragabb
gyermekeik elvesztése miatt. Hajdan Jurin(ius) s Ot kovetéen masok is vildgosan
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bebizonyitottak a beoltottak jegyzéke alapjan, hogy alig fordul el6 szaz koziil eggyel, hogy a
betegség legydzze, s6t, legiijabban a Small-Pox Hospitalnak nevezett korhdzban haromszazan
vetették magukat ala ennek a kisérletnek, s mindegyikiik szerencsésen legydzte a betegséget.
Eppen ezért nem sziinok meg csodalkozni rajta, hogy e miivelet oly csekély haladast tesz az
emberiség korében. Taldn nem allapitom meg helyteleniil, hogy ennek a tobbi kozdtt nem
utols6 oka, hogy valami rossz maji emberek, akiket csupdn az irds viszketege vezet, alig
harom garast éré valamiféle lapocskakat terjesztve a nép korében, igyekeznek azt vakmerden
feltlizelni. Itt most D-I-f—e' tiszt. visz vezetd szerepet, akinek talan kimélnem kellett a nevét,
[pedig] hellyel-k6zzel metszoen éles kifejezéseket hasznal az ellene derekasan kiizd6
ellenfeleivel szemben, mintha azok mindmegannyi sulyos érv lennének, ahogyan errdl szent-
beszédeinek fenyegetddzései éppen eléggé meggydznek benniinket. A szentirasbol vett
valamennyi érvére altalaban oly bdlcsen valaszolt fétisztelendd Js. Maddox atya, Worcester
plspoke, a kirdlyi 6felségének ajanlott szentbeszédében, hogy kiérdemelte, hogy két éven
beliil tobb mint hatszor ujranyomjak azt a betliszedok. Ha pedig az efajta emberek orvosi
alapelvekbdl kovacsolnak ki némi okoskodéasokat, ezek annyira tiresek, hogy csak mosolyogni
lehet rajtuk. Mds Uton tdmadta meg az oltast S-xt-n-s-iink, aki sebész a Vords Oroszlannal.
Szétosztott a vevOknek nyolc garasért valamind altala agyondicsért port, hogy ezzel oltsa ki
idejében a himlének a gyonge [gyermeki] testben rejtdz6 mérgét. Am ezt a port Velencébdl
hoztak. E szdzadnak ugyanis olyan a szelleme, hogy a németek csak
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azt értékelik, amit Londonbdl hoztak be, ehelyt viszont csak a parizsi vagy velencei
dolgoknak tulajdonitanak ilyen becset.

Mivel azonban a parasztorvosok egyetlen tudomanya a kereskedés, maga a becsiilet
parancsolja [nekik], hogy eltitkoljdk, mi is az a fehéres por. Nem gondolom, hogy a Parlament
megszavazna egy kereskedonek 5000 fontsterling nyereséget, amennyit tizenot és egynéhany
évvel ezelott kapott Joan Stephens nevil asszonyka Alicante-i Szappanjaért. E dologgal ugyan
elértiik azt, hogy kivaldan jartasak vagyunk mar a kovek csokkentésének miiveletében,
amelyet Robert Whytt talalt ki. S ha lelepleznénk ezt az egyiptomi titkot is, taldn az
edinburghiak mozditanak eld kisérleteikkel — az orvostudoméanyban tanusitott szorgalmaért —
S-xt-nus torekvéseit. Az id6, az ligyek legjobb mestere, csakhamar megtanit majd benniinket
arra, mind végre jut ez a titokzatos por; am nagyon tartok tdle, hogy a lehetd legjobban fog
hasonlitani Holberg arab pordhoz. Kénnyen megtudhato, a gydgyszerek melyik csoportjaba
tartozik ez a por, ha olyan lesz, amilyen gyanant eladogatjak: valamiféle édesités altal kell a
rejtdz6 méreg korroziv részecskéit magiba szivnia, majd az atszell6zés vagy egyéb
kivalasztas Utjan kivezetnie, ugy amint az a lues kikiiszobdlésénél torténik, akar a népies
moddon, akar azon, amelyet a minap adott eld Peller. Ugyanis e két mddszer barmelyikével
mind a csupan csak higanyos készitmények, mind az Osszetett kigyomards elleni és
aranykészitmények szerfolotti illékonysadguk-miatt kivetik a lagyékaikba rogz6dott mérget.
Eppen ezért — hogy legalabb egyetlen szoval emlitsem — nem latom, miért izgatta fel annyira
Peller Astrucot. E kiilonben hasznos konyvet 4 garasért aruljak, de ha levonod beldle azokat
az alcazott szobeszédeket, amelyeket ama mindenki véleménye szerint nagyon kivalo
emberrel szemben hasznalt, konnyen megvehetnéd egy garasért.
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Nyilvan nagyobb dicséretre méltdo mindkettdjiikknél az a William St. Quintin, a Yorkban levd
Scampston polgara, aki — hogy gondoskodjék csaladja jolétér6l — néhany honapja az
elfogadott oltasi torvények eldirdsa szerint nem sikertelen kisérletet végzett oktalan allatokon.
Nyilvanosan tudott és bizonyos dolog, hogy ez a serény csalddapa szakszertien beoltotta a
jarvanyos pestis mérgét nyolc borjuba, amelyek koziil hét a betegségbe esett, de csakhamar
visszanyerte teljes egészségét. Végiil el sem lehetett érni, hogy ujra betegségbe essenek, bar
szantszandékkal hajtottak oket a fertdzott marhak nyéjanak kellds kozepébe. Hasonl6 sikerrel
jart az a masik kisérlet, amelyet Malton végzett egy tobbéves Okron, amely lekiizdte a
betegség kellemetlenségeit, majd elkeveredve a fertdz6 vészben szenvedd szamos marha
nyéjaba, mig ezeket a dithongd pestis mind elpusztitja, az idds okor egyediil marad meg a
tulajdonosa szamara. A nevezett marhat ismét kivezetik egy masik, holttetemekkel teli
legeldre, hadd bizonyitsa vilagosan egy tovabbi érv, hogy az oltds segitségével tul van az
elharapddzott baj minden veszélyén. Hasztalan volt az igyekezet, mert a betegség nem tudta
legyOzni azt [az allatot], amely mar el6zdleg sikeresen lekiizdotte. A Yorkiaknak egyik nem
éppen utolsé orvosa a The Gentleman’s Magazine cimi Ujsag decemberben terjesztett
szamaban kozolte az oktalan allatokon végzendd oltasnak ezt a mdodszerét, amit ide is irnék itt
latin nyelven, ha tanacsosnak tartanam.

Senki se kételkedjék benne, hogy minden csaladapa, aki torekszik eldémozditani otthonanak
jolétét, sovar helyesléssel fogadja majd a pestis allatokra valo atvitelének ezt a modjat.
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Mig csendesen toprengtem St. Quintinnek e kisérletein, szellemem fontolgatva anyagot
szolgaltatott arra a gyanura, hogy az oltdsnak helye lehet a himlén kiviil mas ragalyos
betegségekben is; nem szdmitom azonban ezek kozé a veszettséget, a rithot €s a nemi bajt,
amelyek koziil amaz tobbnyire harapés altal terjed, emez az 4gyaskozosséggel, a kozépso
pedig egyszerl érintéssel is: hanem mindaz, amit most mondok, a kanyaréra és a pestisre
vonatkozik. A kanyar6t illetleg tigyszolvan semmi kétség sincs azirant, hogy a kisérlet
kivansag szerint sikeriil, mert oly nagy a rokonsdga a himldvel eredetét, terjedését,
gyogyitasat illetéleg, valamint abban a tekintetben, hogy minden halandénak csupén egyszer
az ¢letben okoz kellemetlenséget. Mivel azonban ez a betegség rovid idén beliil végzddik,
amennyire tudom, egyetlen orvosnak sem jutott sohasem az eszébe, hogy oltassal megeldzze:
minthogy pedig Rhazes figyelmes észlelete alapjan, st mindenkinek a tapasztalata szerint
bizonyos, hogy kezdetben féleg a belsd részek (kiilondsen a tiidd) és a kiilsé részek hevesebb
gyulladdsaban nyilatkozik meg, sziikségszerien jar vele egyiitt a lélek nyugtalansaga és
szorongésa is annak a testtel vald szoros kapcsolata miatt.

E betegség nem olyan konnyli, mint amilyennek altalaban tartjdk, mert nem egyszer
bizonyos okok kdzbejottével annyira jarvanyossa valik, hogy esetenként oridsi pusztitast okoz
az emberis€g korében. Morton jegyezte meg a mult szazad 72. évével kapcsolatban, hogy egy
héten belill eltemettek 300 kanyaroban elpusztult lelket is. Ennél fogva hajlunk azon
kovetkeztetés felé, hogy a jovOoben a lelkek megnyugvasan kiviil nem csekély haszna lesz az
emberiségnek a kanyaro atvitelébdl. Persze, mindenki belatja, hogy a pestis atiiltetésének a
kérdése
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sokkal nagyobb foku kutatast igényel. St. Quintin elmondott térténetébdl nyilvanvalo, hogy az
oktalan allatok vilagadban az oltas segitségével kényelmesen szembe lehet szallni a ragallyal.



Marpedig stlyos és barki szamdra nyilvanvald okok egyaltalan nem tiltjdk meg, hogy az
emberek kozdsségében pestisnek nevezzem azt, amit ott [ti. az allatoknal] éppen el6bb
mondtam ragalyos betegségnek. Richard Brocklesby orvosdoktor, aki érdemeket szerzett az
allattenyésztés terén, kilenc évvel ezeldtt értekezést irt a marhdk jarvanyos dogvészérdl.
Ebben Meadet utdnozva, e betegséget délrdl szarmaztatja. Mead [ui.] faradsagosan az
egyiptomi Kaird varosdba, az egész foldkerekség legnagyobb és legszennyesebb varosiba
helyezi az emberi pestis eredetét. Brocklesby, aki jartas ezekben a dolgokban, szépen
megerdsiti [a betegség] terjedésének ugyanazon maodjat, foként pedig a betegségnek ugyanazt
a krizisét. A természet allando iranyzatanak kovetkeztében torténik, hogy a torok- és nyaki
mirigyek gyulladdsai ¢és daganatai hasonlitanak az emberi hoénalji mirigyek pestises
kelevényeihez. Mindkettonél mindig jelentés megkonnyebbiilést okozott a vagd kés, miutan
megtortént a gennyesedés. Ami a kezelést illeti, jol bizonyitja, hogy ez megegyezik mind a
sajat tapasztalataval, mind kiilondsen a hires sebész Grauenerével. Utdbbi ugyanis, amikor
semmiféle mads miivelettel sem ment semmire, segitségiil hivta azt a kezelést, amely az
emberek korében dithongd pestissel kapcsolatos, €s a fertézotteknek felét megtartotta életben.
De ha mindebbdl sem kovetkezik egyenesen, hogy az emberi pestis beoltdsa éppoly sikeres
lehet, mint az oktalan él61ényeknél, hatoljunk csak be maganak a természetnek kapuin.

Mindenegyes fert6z6 betegségnek, példaul a himldnek, kanyardnak €s pestisnek valamiféle
magvai fészkelnek rejtetten mimagunkban, féleg a hajas hartydkban s ezeknek sejtes
szoveteiben. Mikozben ezekhez
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a bor porusain keresztiil torténd vonzas €s a tiido 1€legzése segitségével eljutnak a fertdzott
levegében ide-oda szallingdz6 korroziv sok, bokeziien fogadjak azokat széllasukra, annal
inkabb, mivel a betegségeknek ama rejtett magvai a testnedveknek rothad6 része. Ez utdbbi
nagyon enyves ¢s erjedd természetii, s éppen ezért a legmegfelelébb arra, hogy az erjedés
segitségével eldmozditsa azt a Iépszeri és ragadds enyvességet, amely eldugja a
hajszaledényeket, eltorlaszolja a kivalasztd szerveket, s igy el6idézi a nedvek pangasat az
egész mirigyrendszerben. Igy az a vér tomegében rejt6z6 kovaszadag a betegségek lazas
id6szakaban elfogy, mas része, amely mozgékonyabb, az érzékelhetetlen Sanctorini-féle
borlégzés Utjan szerfolotti finomsaga miatt elszall a levegdbe; a gennyes, enyves rész a test
szervezetének egyéb sopredékével egylitt, ha Osszegyllik a felham szomszédsagaban levo,
bdr alatti Steno-féle mirigyekbe, okozza a baranyhimlodt és a kanyardt; ha viszont megszallja a
felnodttek fiiltd-, honalj- s dgyékmirigyeit, alkotja a talyogokat, I¢égdaganatokat, keléseket mint
a pestises megbetegedés biztos és jellemzO jegyeit. Ha igy elvessziik egyszer ezeknek a
fert6zo betegségeknek a tapanyagat, semmi csodalatos sincs abban, hogy — ha egyszer eltiztiik
azokat — sohasem térnek vissza tobbet az életben. Ez a kanyarodra és a baranyhimlére nézve
biztos; ha pedig egyesek példakat hoznak fel az ellenkezdjére, azok vagy nagyon gyanusak,
vagy pedig a természet milkodésében annyira bagyadt volt erdinek fogytan, hogy nem volt
képes a baranyhiml6 mérgét rejtekébdl kizavarni, s6t megengedte, hogy néhany maradvanya
megmaradjon a fészkében.

Azt, hogy mi, és milyen ez a méreg, nagyon nehéznek latszik meghatarozni. Mégis tudjuk,
hogy sajatos fajtaju méreg,
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mint ezt a tudéos Burges a himldoltasrol kozzeé tett, altalam pedig latin nyelvre forditott
értekezésének II. fejezetében bizonyitotta egy kivald példaval. Azt mondja, hogy a Szent
Tamés korhazban véletleniil olyan asszonyt6l vettek eves anyagot, aki himldbe esett, s
egyidejlileg nemi bajban is szenvedett, aztdn beoltottdk azt harom gyermekbe, mindegyik
megkapta a himl6t, de a nemi betegségnek semmiféle nyomat sem mutatta. A fert6z6
betegségek nem tlirnek meg semmilyen keveredést sem, amint barki szdmara megéllapithato a
nyilvanvalo tapasztalatbol. A baranyhimlo valadéka csakis a baranyhimlé mérgét idézi eld,
hogy altala keletkezzék a vér tdmegében a poshadés; a pestises megbetegedés valadékaval
nem visz el be a testbe se baranyhimldt, sem kanyardt, sem semmiféle mas fertézo betegséget.
Hasonloképpen a betegbdl vett eves anyaggal a beoltas miiveletének végzésénél csakis a sajat
fajtaju mérgét idézheted eld.

Ezideig mindig kételkedtem abban, mi lehet ennek a jelenségnek biztos oka, mi lehet az
oka annak, hogy a béresek ott forgoléodnak az egész megfertdzott nyaj légkorének kellds
kozepén, a marhak viszont az emberi ragily idején bemennek az otthoniak hazaba, s igy
ugyanazt a leveg6t haszndlva a belégzés és a vonzas segitségével ugyaniugy keveredik
mindkét részrél a levegd a vér tomegével, s mégis mindkettd mentes marad a fertézéstdl. Sot,
Lanzoni tobb példaval bizonyitja észleleteiben, hogy a fert6zott marhaknak elfogyasztott husa
nem hoz létre pestist. Bardtom ++, aki néhany év ota jeles dicsérettel all Cumberland
hercegének a szolgalatdban, semmi kart sem szenvedett az egészségében attol, hogy tizenot
évvel ezelott pestisben elhunyt holttestét vizsgalva az abbol kinyomott eves anyagbol
véletleniil megtoltotte nyitott szajat,
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jollehet belégzés kozben annak egy részét le is nyelte. A gyomornak belsé hartyajan ugyanis
akkora idegrangas kovetkezett be, hogy erdteljes hanyasra izgatta: most ugyan elkertilte ezt a
veszélyt, &m a kovetkezd évben csakhamar megjeldlte 6t a pestis bélyege; de Brocklesby
minapi falank ,,pacsirtaja” sem szenvedett semmilyen kart sem. El is hinném mindezt igaznak
barmely korra nézve, ha nem értesiiln€k eltéré dologrél Thukiididészbdl, aki megemliti, hogy
ama hires athéni pestisben, amelyet oly ¢élénk szinekkel ecsetelt, elpusztultak azok a madarak
¢s kutyak, amelyek emberi hussal taplalkoztak. Massa [Miklds] viszont bdségesen tanusitja,
hogy a novények sajatos pestis€ében szenvedd gyiimolcsok vagy levelek lenyelése is haldlos
volt hajdan az emberek szamara. Aztan ki mondja meg az okat annak, miért esnek bele
egyesek elobb, masok késobb, ismét masok pedig egyaltalin nem [sohasem] fert6zd
betegségbe; most az embereket, utobb a marhakat tamadja inkabb ez a baj; olykor a férfiak,
maskor a nék esnek aldozatul, van, amikor az dregek, néha a fiatalabbak halnak meg joval
tobben. Az is megesik néha, hogy a betegség sohasem kinozza meg tobbé azokat, akik
egyszer elviselték annak nehézségeit; egy masik rész, bar nagyon ritkan, ujra elkapja, s vagy
belehal, vagy elkeriili a veszélyt. Az tudja mindenkinél jobban megadni ezeknek az okat, aki
alaposabban betekintett a jarvanyos betegségek valodi okaiba.

Bizonyara jol kiilonboztetsz meg ezek soraban harom fajtat, az egyik a belsé oké, a masik
a kiils6 kozelebbié, a harmadik a kiils6 tavolabbié. Az elsor6l az el6bbiekben mar emlitettem
egyet s mast, tudniillik testiinknek azokrél a biidos nedveirdl, amelyek az izmok mindenféle
héjas sejtjeiben fészkelnek, ahogyan ugyanezt adja el nekiink Friedrich Hoffmann is, aki
ujabban konnytiszerrel lett elsd Németorszag orvosai koziil,
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kovetoivel egyiitt. Ezek [a nedvek] csaknem minden embernél valtozoak a vérmérsékleti
alkat, a kiilonleges szervezet kiilonbségeinek megfelelden; valtozéak az oktalan allatoknal is
testi szervezetik sokszoros kiillonbozdsége szerint, a rostjaikban levd ténus
kiilonbozdéségének, s a nedvek ebbdl kovetkezd sokféle kivalasztdsanak megfelelden, s hadd
tegyem hozza, az élelem kiilonbozé modja szerint is. Igy hat oriasi valtozatossagat latjuk e
természetes méregnek a befogado testben. Ennélfogva nem csoda, hogy annyira kiillonb6z6
keletkezésének és terjedésének modja, amelyre nézve fentebb kérdést tettiink fel.

Ovakodjal azonban attol a véleménytdl, hogy — amikor itt a betegségek adagjardl vagy
¢lesztdjérdl [csirdjarol] szolok — mindenegyes mirigynek akarok ilyenféle sajatos élesztot
tulajdonitani, amelynek jovoltdbdl menne végbe a valadékok egész munkéja: amikor ugyanis
az magahoz ragadta a vérnek bizonyos részét, azt tlistént atvaltoztatna dnmagaval egynemi
folyadékka. Ezt a véleményt erbteljesen és az Osszekeresett kovetkeztetések hatalmas
felszerelésével cafoltdk meg — masokon kiviil — Bell és Pitcarne, mindketten az elméleti
orvostudomany elkeseredett védelmez6i. Amit a jol ismert Freind hozott fel
megingathatja-e a fert6z6 betegségeknek altalunk védett élesztdjét is? Semmi esetre sem.
Feleljenek arra, amit ott Freind terjeszt eld kérdés formajaban Graaff, Bayle és Ettmiiller
kovetoi, akik magukéva teszik azt az elméletet; mi csak a sajat dolgainkkal foglalkozva erre
az elsd kérdésre: Hol rejlik ez az élesztd, hogy a tovafolyd nedvek a legkevésbé sem
zavarhatjak vagy ragadhatjak el? egyetlen szoval csupan igy valaszolunk. A test hajas
részeiben taldl arra a biztos fogadora, melyet oly sokdig hasznal, mint ugyanis a hires
Hoffmann tanusitja,
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ezek a természettdl kapott sajatos szerkezetiiknél fogva, az él6 szervezet minden mas, szilard
vagy folyékony részénél inkabb, a lehetd legalkalmasabbak ra, hogy elrejtsék és gondozzak
azokat a blizds vagy romlott nedveket.

Annak pedig, hogy a tovafolyd nedvek nem zavarjdk, sem el nem ragadjak, az 6roklodo
betegségek szolgalnak szdmunkra vilagos bizonyitékdul. Kétségtelen tapasztalatbol
megallapithat6, hogy csak a kdszvényben szenvedd apatdl nemzddnek tobbnyire kdszvényes
gyermekek. A fiziologusok miiveibdl pedig jol tudjuk, ez Ggy torténik, hogy a férfi magjanak
legnemesebb része a maga finomsagéaval behatol a petébe, amely a Falloppia-féle kiirt sziik
csatornain keresztiil lejut a petefészekbdl a méhbe, s igy megtermékenyiti ezt. Hasonldan
ahhoz a modhoz, ahogyan — Linné kovetdi szerint — a ndvényvilagban megy végbe a
megtermékenyités; a viragpor finom részecskéi a porzobdl a bibére hullanak, s a bibeszal
vezeti azokat a csirahoz. A fert6zott férfimagnak ez a nagyon finom részecskéje a kdszvény
mindmegannyi magvaként néha egészen a felndtt korig rejtdzik, sét még az eldhaladott
oregkorig is. Marpedig ki tagadhatja, hogy ezek a magvak csakis a vérhez ¢és az idegek
nedvéhez tapadtak, amelyek a novekvo életkorral a zabolatlanabb életméd megkezdése miatt,
miutan sokdig a bensénkben voltak, kivalasztodnak.

De mily kellemetlen ez a magzat a terhes anya szamara! Az, hogy a tovafoly6 nedvek nem
ragadjak magukkal ezt az ¢lesztét [csirat], megallapithatd tovabbd a nemi betegség altal
fertdzott sziilok gyermekeinek a példajan, akik, szegények, nem a sajat, hanem a sziileik
gyalazatos blnéért kénytelenek életiikben ezernyi kint végigszenvedni. Nem szolok a
golyvasokrdl, nem emlitem a skorbutosokat, ezernyi ilyenféle eset 1étezik.

Honnan van akkora elégséges tartaléka, hogy nem meritheti ki az 6rokds veszteség? —
kérdi Freind mésodszor. De ezerszer meritheted
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vizbe a megel6zdleg olajjal atitatott papirlapot, sohasem vonod ki az olajat a maga helyérdl.
Tapasztalni lehet ezt barmilyen zsirral vagy olajjal szennyezett ruhan: a folt makacsul és
mozdulatlanul megmarad benne, ha ki nem 1iz6d azt fahamu lugjaval vagy hasonld
alkalikussa valo savval. Bar az élesztonek nagy adagja tavozik az atszivargassal, a helyébe
mas 1ép azoknak a belégzésével és vonzasaval, amelyek a maguk sajatossagaban léteznek a
leveg6ben. A reumasokban ez allando forrasa az éles fajdalomnak. Tudjuk a kézmondasbol:
»~amit 1j fazékba toltesz, szaglik attdl vén koraban is”. A hasnyalmirigy-, az epevezeték soha
sem sz{inik meg nedveit kionteni a nyombélbe. Ismert dolog, hogy a cibetmacska és a pézsma
mennyi valadékot 16vell ki magabol karosodas nélkiil. igy hat mi a csodalatos abban, hogy a
mi [betegség-]¢élesztonk mindaddig tartdézkodik a hajas részekben, amig a nagyobb erd le nem
gy0zi, és ki nem 1izi fészkébol?

Nem elég azonban megrekedniink a betegségeknek ezen csupan belsé okanal, hanem kissé
magasabbra kell torekedniink felszallni, roviden szemiigyre kell venniink a kiilsd okokat is.
Valamennyi deré¢k orvos megengedi, hogy ezek sordban a levegd a legkozelebbi. De végiil is,
mi az a levegOben, amelynek mitkddése folytan tapasztaljuk, hogy a sok megemlitett valtozas
bekovetkezik? Newton, Anglia 6rok disze, az 6 optikajaban ugy képzelte el, hogy egy igen
finom ¢és rugalmas, nem is tudom, micsoda szellem [lég] terjeszkedik széjjel az egész
vilagmindenségre, amely azonban, ahogy dszintén megvallja, szdmara is ismeretlen. Talan azt
képzelte el termékeny lelkével, amit az Gjabb korban a villanyos gépezet segitségével vonnak
ki 4ltalaban minden testbdl Morin De Electricitate corporum [=A testek villanyossaga] cimii
minap kisérletekkel igazolt miive szerint. De még ha a legvalogatottabb gépezeteket illeszted
is hozz4, nem tudod konnyebben kifaragni ebbdl a hires rendszer-
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bol a betegségeknek ama sokféle alakzatat, mint a peripatetikusok sympathia-it és antipathia-
it a poshadt rejtett tulajdonsdgokbol. Mead, a nagyhirii kirdlyi orvos nemrég megjelent, A
mérges gozolgésekrol szolo értekezésében a fert6zd valadékok természetét néhany korroziv
soval magyardzza, mikozben egész sereg orvost kovet, és von most maga utan. Ezek
mindegyike nagy ¢leslatassal latott valamit, de bizonyos homalyon keresztiil: mert arrol, hogy
melyek azok a korroziv sok, amelyek odatapadnak a rejtett [belsd] vezetékekhez, s ennél
fogva betomik a mirigyeket, a semminél is kevesebbet mondtak nekiink. Amikor korroziv
soknak nevezték a levegdnek azon fert6zd részecskéit, abban semmiképpen sem tévedhettek;
valoban olyanoknak kell azoknak lennidk, de egyetemeseknek kell lennidk, kézoseknek a
foldkerekség minden helyén, valamennyi tobbi sonal erdsebb, hathatéosabb és athatolobb
természetlinek. Nincs sziikség Oedipusra, magam mondom meg, a Salétrom ez.

Ha tetszik, végy magadnak megfeleld nagysagl, kup formaju iivegedényt, toltsd meg
hamuval, mésszel, adj hozza kevés salétromot €s sot, nedvesitsd meg kiilondsen juhvizelettel,
végiil fiiggeszd fel a foldkerekség barmelyik sarkaban, s tedd ki nedves, de nyugodt levegore.
Ugy logjon, hogy a csticsa fiiggélegesen nézzen a fold felé. Sohasem remélnéd, a levegében
mindenféle ropkodd salétromnak mekkora mennyisége tapad oda kiviilrdl az tliveg faldhoz,
amely lecsOpodg az aldja tett kis edénybe. De még ennél is tobb az, amir6l mindjart
beszdmolok. Végy egy iires livegmazas agyagedényt, amelyben azeldtt meszes eziistot
édesitettél, tedd ki a szabad levegdre, az a kis adag salétrom, amely atitatta édesités kozben az
edényt, a salétromnak csodalatos mennyiségét vonzza magdhoz a levegdbdl, tgyhogy



megfigyelheted, amint pikkelyek alakjaban hullik le az edény oldalairdl. A tapasztalat
barkinek megmutatja, hogy egy libra
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rendesen meszesitett borkdso, ha kitessziik a nedves levegdnek, sulyaban vagy tiz librara
gyarapodik.

Hazam szegényebb polgéarai Szabolcs, Bihar, Békés €s mas varmegyékben szamos kor
alaku, tizenot vagy hasz 1ab atmérdji, tagas szériiket alakitanak ki a nyilt mezdkon, és kora
hajnalban, amikor az éghajlat deriilt és harmatos, soprikkel végigsoprik; rovid ido mulva
szekérszamra hordjak 6ssze halmokba a salétromot, mit nyelviikon szék-sonak neveznek. Am
manapsag csupan a szappanosok és néhany timar gazdagszik meg a természetnek ezen
Osszehasonlithatatlan kincsén; 6k sem szakszerlien, hanem valami véletlen folytdn tanultdk
meg a hasznalatat. O, mindenfajta asvany termékeny anyja, mily kevés embert szereztél, aki
igazan megbecsiili kincseidet!

Nem egyediil a régiségmaradvanyok, mint altalaban vélik, hanem a mindenfelé meglevd
csekély haszni dolgok, minden hulladék ¢és szemét, amit a természet hdrmas nagy
tartomanyabol, az allati, novényi és koves vilagbol gyljtottek Ossze, és kezeltek a maga
modjan, jelentékeny haszonnal béséges salétrommennyiséget nytjtanak a csalddapaknak. Es
minél gyakrabban ismétlik meg ugyanazoknak a dolgoknak kif6zését, e silany munka annél
nagyobb kamattal hozza meg a maga jutalmat. A széles 6cean tele van salétrommal, tele van
vele mindaz, amit dagéalyos Olével taplal, mert tele van tengeri soval; marpedig nincs a
természetben semmi olyan so, amit ne tudnal a vegyi tiz ¢és a leveg0 segitségével salétromma
valtoztatni. Mindenféle szikla, szirt, k6, ha rétegesen meszesitik, béségesen atitatodik vele.
Kozilik Glauber szerint némelyik oly gazdag benne, hogy minden szaz librabol
konnytszerrel kivonhatsz tizet. Hasonlé modon, ha az emberek gondolkodésa nem lenne oly
balkezes, csupan a mészar-
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székekbdl kis munkdval nem megvetendd hasznot hiizhatnanak: proba utjan szerzett biztos
meggy0zddés [link], hogy a levagott allatok kiengedett vérének szaz libraja nyolc vagy tiz
librat tartalmaz beldle. Bar az emberi vér sulyat Keil metafizikai alapon annyira megndoveli,
Harvey viszont Moulinnal egyiitt aritmetikai alapon annyira csokkenti, hogy egyikiiknek se
hihetsz, mi azonban az orvosokkal altalaban azt mondjuk, hogy semmi esetre sem 1épi tal a 25
librat. fgy hat sziikségképpen legalabb két libra salétromos sot kell hordoznunk a
véredényeinkben.

Am nehogy elhallgassak valamit is, a nemes Floyer volt mindenki koziil annyira
leleményes, hogy ,,Psziichroluzia”, azaz a Hideg fiird6k cimli mtvében figyelmeztetett
minket, hogy a tliz sem éget, ¢s hogy semmiféle ¢l6lény sem tud megélni a levegdben levd
salétrom nélkiil. E szerencsés kovetkeztetés valoban nem tévesztette meg ezt a tudds embert.
Amikor tomlé segitségével hajtod a levegdt a meggyujtott tiiz taplalasara, a salétromos sok a
levegdvel egyiitt eljutnak a szén- vagy fapardzs katrdnyos és kénes részeihez, egymads
ellenségeiként Osszeiitkoznek, kegyetlen csatdt rendeznek egymas kozott; minél inkabb
folytatod az ellenfelek 6sztokélését, annal élesebbé valik a csata, azaz, hogy nyiltan beszéljek,
a tiized egyre inkabb izzani fog. Végy magadnak barmilyen jeles nagysagu edényt, legyen
ellatva attetsz0 ablakkal, tégy bele meggyujtott szovétneket, tégy bele barmilyen allat gyonge
kicsinyeibdl, majd alaposan zard el az edény nyilasat. Kis id6 utan azt latod, hogy a szévétnek



kialszik, a kicsinyek pedig elhalnak, miutan a tliz mindkettdjiik eldl felemésztette a levegd
soit.

Megallapithaté a buvarok példajan, kiilonosen Halley kisérletével: Mihelyt a viz mélyére
meriilnek, annél nehezebb a késziilékben a 1élegzés, minél tovabb maradnak a fenéken, és ha
nem kertilnének szabad levegdre, sziikségképpen megfulladnanak, mert
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a hosszantart6 1¢élegzés nyoman a késziilék minden 1égi s6ja kimeriil, igy nem marad tobbé
semmilyen tapanyag, amely fenntartsa az eredeti meleget, jobban mondva tiizet; a hamuva
¢gés folytdn nem marad egyéb, mint az alkalikus és égési sok. A buvarharangon kiviil is
Osszegylilnek ezek a hamvadasi sok a testben, és az idegek telt hartyaiban rogzédnek, mivel
pedig alakjuk miatt és a magukba fogadott tiizes részecskék miatt korroziv hatdsuak,
tomegiiktol fliggden nagyobb vagy kisebb ingert valtanak ki, amibdl kovetkezik a gyulladas,
végiil pedig a szomjusdg. Ezért ekkor az okos orvosra harul, hogy megszabaditsa a testet
ezektdl a berdgzodott salétromos és mas sulyos soktol, ahogyan kivaléan emliti ezt Quincy
Dispensatorium de Diureticis ciml miivében.

A homokos, tovabba barmilyen terméketlen talajt, s6t az igen magas ¢és vad hegyek
legmagasabb csucsait nedvesitsd meg kissé kdzonséges soval telitett vizzel, vagy szérd meg
barmind hamuval vagy mésszel, és a kotott sok, amelyekben ezek a dolgok bdvelkednek,
vendéglatoként befogadjak a levegd illékony salétromos soit, s ezek meghozzak a kivant
termékenységet a foldeknek. Hajdan Cicero jegyezte meg szellemesen, hogy minden tele van
ostobakkal, és nyoméban az a Rotterdami dicséréje Morianak. Am én tobb joggal és méltan
mondandm: Minden tele van salétrommal. Ez ugyanis forrasa és sziildje a dolgoknak, és
mintegy a lelke, amely szerteoszlik lakhaté vildgunknak egyes részeire. Magasztaljuk hat a
Haromségos, Josagos és Nagysagos Istent, mindenségiink kegyelmes atyjat, hogy mérhetetlen
josaga szerint a természetnek ezzel az egyetemes ¢s allando kincsével gazdagitotta az 0sszes
¢l6lényeket barmilyen, még a legeldugottabb helyen is.

Aki legalabb a vegytan elemeibe belekostolt, vakondoknak kell lennie, ha nem latja, hogy
a salétrom az 0sszes tobbi s6 koziil a leghatasosabb természeti.
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A kiralyvizzel feloldod az aranyat; az erds vizzel az eziistot; a villamlé arannyal déroghetsz,
villamolhatsz; a pokolkdvel és a holdkével mindig megégetheted a testeket; a gyogykodvel
pedig meggyogyithatod ugyanezeket; a mard higanyszublimattal hirtelen elpusztithatod; ha
hiszel a tabori orvosoknak, a szimpatetikus porral tavolbdl gyogyithatsz sebeket; a
szimpatetikus tintdval egészen biztosan irhatsz betiiket egy lapra tavolbol, anélkiil hogy
hozzéérnél a kezeddel; viz segitségével tlizet tdmaszthatok; dohossagot idézek eld a
legtisztabb levegdben; nem szolok a kdzismert 16porrdl; megtehetem, hogy a fém pillanat alatt
folly¢k a tojas héjan; és ezer mas ilyesmit; aki megtanulta a salétrom természetét alaposabban
kutatni, csak ennek tulajdonit ennyi €s ekkora jelenséget, mert salétrom nélkiil egyik sem
fordul eld koziiliik.

Miért jonnek 1étre a salétrom segitségével oly kiillonboz6 hatdsok? salétrombol és az altala
atitatott testekb6l mind nagyon hatdsos mérgek, mind pedig orvossagok késziilnek; ami most
a legvaldsagosabb méreg volt, csakhamar atvaltozik altalanos gyogyszerré, mint valami valto-
istenség [=Vertumnus]. Legyen ra példa a tiszta higany, amelyr6l a minap végzett kisérlettel
megbizonyosodott, hogy két uncidig naprol napra harom héten 4t minden karosodas nélkiil



lehetett inni; de ha salétromot teszel hozza, hogy szublimat legyen, amelyet mardnak hivnak,
Lémery szerint az arzénndl is gyilkolobb; ebbdl a foméregbdl aztdn konnyen készitiink a
tudomany eldirdsa szerint egyetemes higanyorvossagot. Amelyik salétrombdl kivontad a szén
sOjat és a sokhaszndlati sot, ugyanabbdl a salétrombdl kivonhatod a salétromsavat, amely
igen hatdsos szer a fémek oldasara. Ebbdl a salétromsavbol, amely nagyon erés méreg,
készitjiik az édesitett salétromsavat, amely nagyon hathatés orvossag minden edény
eltomodésének kikiiszobolésére. Rest vagyok még tobb
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példanak ideirasara, nézd meg Stahl egyediilallo értekezését A salétromrol; minden masnal
bévebben megtanulhatod beldle szamos észlelettel bebizonyitott gydgyhatasat.

Mindezeket pedig a tliz segitségével készitik, a tiiz teszi a salétrom s¢jat ilyen kettdssé;
hasonloképpen van pedig sziikség tlizre ahhoz, hogy az €16 testek szervezetében oly sokféle
atvaltozas keletkezzék. Azt pedig, hogy mi az a tliz, amely a betegségeknek tavolabbi oka,
csupan harom szoval kell megvizsgalni. Azt mondanam, hogy az égi tliz, ha nem tartanék az
emberek bizonyos harapds valfajatol, hogy belém dofi hegyes dardait. Masokon kiviil a hires
Goad, angol ember Astro-Meteorologia Sana [=Jozan csillag-idéjarasismeret] cimii miivében
torekedett megszilarditani ezt a véleményt az értelembdl és a hosszu [idejli] tapasztalatbol vett
érvekkel, és szemléltetni az egész Okorbol levezetett példakkal; kiilondsen a miithoz flizott
aforizmékat kell elolvasni, amelyek folé ezt a cimet irta: A jarvanyos betegségek €s a pestis.
Hajdan ennek a rendszernek megfigyelése alapjan tett szert Hippokratész, utana Galenus,
végiil pedig Avicenna akkora hirnévre. Ki ne tudnd, hogy ugyanez volt a nagyszorgalmu,
Sydenham igyekezete? Itt-ott a nagy Boerhaave is figyelmeztet arra, hogy a betegségek
gyogyitasa terén tekintettel kell lenni az iddjarasra. Newton volt az az eldrelatdé ember, aki
mindenki koziil elsdként tekintett be kivancsian a természet legrejtettebb bensejébe. Tisztan
megvilagitotta azt, amit az elmult szazadokban ¢€lt 0sok az orvostudomanyban mintegy
tavolrol és felhdkbe burkolva lattak. Ezért nem volt mar nehéz Mead szamadra a kézelmultban
oly sikeresen végezni a dolgot, hogy ama De Imperio Solis et Lunae in corpora [=A nap és a
hold uralma a testeken] cimii értekezésével mint taldn nem hidbavaldan josoljuk nevének 6rok
emlékezetét fogja athagyomanyozni a késo utd-
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korra. Ez a csekély vastagsagu konyv valdban mélté ra, hogy elolvassak a kis tudomany, de
nagy zajt csapo filozéfusok.

Jol latjak 6k, hogy az emberek fuldokolnak a napsiités szerfolotti forrésagatol, ami hazdm
¢ghajlata alatt is szokasos, mégis tagadjak, hogy a levegdben lebegd és benniink fészkeld sok
annyira  felforrésodhatnak, hogy ezerfajta  betegség tiineteit idézhetik  eld.
Laboratériumainkban — mint emlitettem — a sok keverésébdl kiilonféle orvossagokat és
mérgeket készitiink, de ezeknek a sdknak legnemesebb és legillékonyabb része a levegdben
kering, tantskodnak err6l a villamlas vagy mennydorgés tapasztalatai, mutatja a
salétromsonak bdséges gylijtése a levegdbdl. Mihelyt ezek az égitestek kiilonféle helyzetének,
hajlamanak vagy mikdédésének megfelelden kiillonféleképpen hatnak a testi valadékokra,
sziikségszerlien kiilonboz6 jelenségeknek kell 1étrejonnidk, Gigy, amint a vegykemencékben
szokott torténni: a dolgok [=anyagok] ott végbemend sokszoros keveredésének ¢és
atvaltozasanak megfeleléen a miivelet eredménye is sokféle. Az egyszer szublimalt higany
mard hatdsu; miutan hatszor vagy hétszer megismétlodott a szublimalés, édes, és Calomelas



lett beldle, amely a leggyogyitobb valamennyi higanyos készitmény koziil. Heinrich Glauber
Lustdja megtanithat arra, hogy a tlizben levd kiilonféle fokozatok mit eredményezhetnek.
Ahogyan senki sem fogja el Hermész aranymadarkéjat, ha el6bb ki nem fesziti halgjat a
levegdben; tgy senki sohasem rabolta el Jason aranygyapjat Colchisbodl, ha nem ment at elébb
a tliz kozepén. De mit haszndl a hires természetbtivar titokzatos dolgait emlegetniink? Tessék
tanacsot kérned a szerzotdl, sohasem fogod megbéanni, hogy elolvastad. Nem banta meg D.
Smith, hogy School of Arts elnevezésii laboratériumaban sokat szantott ennek tisz6jén; hanem
ugy vélte, hogy
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ekkora érdemére val6 tekintettel elegendd, ha German Author alnévvel nevezi 6t.

Nincsen itt szandékom mondani valamit a Hold és a tobbi csillag tevékenységérdl, amelyet
tagadasod kozben is szépen megerdsitesz. Ennek a feltevésnek adaz ellensége az ild
¢letmoddot folytatok tomege, am Ok azok, akik legtobbet panaszkodnak az idiilt betegségekkel
jéaré kinlodasrol. Kérdem azonban kitartdéan, mikor véalnak a leghevesebbé a hipochonderek,
hiszterikusok, reumdasok, vesebajosok, nyavalyatordsek, holdkorosok stb. tiinetei? Tessék
szorgosan odafigyelned a napéjegyenldségre és a napfordulatra, a holdtoltére és az Gjholdra, s
borodon érezve a rendetlen moccanasokat, szépen meggyodzetel. Barcsak sohasem kellett
volna ilyeneket tapasztalnom, amikor az utobbi években reumdban szenvedtem, és ezeket az
[égi] koroket figyeltem nagy szorgalommal!

Caspar Bachofent, a svijci ziirichiek kantorat hat évvel ezelott széliités érte, s mikor Ot
honap multan felébredt hosszu letargidjabol, Hermogenész gordg szonok modjara minden
dolog elfelejtése keritette 6t hatalmaba. Ezen id6 el6tt hiressé valt néhany zenemiive, most
pedig még az egyszerli betiilket sem tudta megkiilonboztetni egymastol. Valahanyszor a
holdhonap vége felé kozeledett, at kellett szrni a kari visszerét, s igy menekiilt meg mindig a
ratord tlinetektdl. Amikor a mult évben vendége voltam, tandcsomra kisérletképpen
megtettiik, hogy elhalasztottuk az érvagast a kdvetkezd Gjholdig; harom nappal elétte olyan
bdséges orrvérzés lepte meg, hogy baratai lemondtak életérdl, s azzal vadoltak engem, hogy
felelds vagyok kiiszobon allo halalaért. Csakhogy ez a véromlés ugy megtiszti-
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totta az agyat bdséges nyalkas nedvétdl, hogy elkezdett félszavakat mondani, a nevét pedig
vilagosan megkiilonbdztetett betiikkel irta le. Amikor visszatértek az artalmas quadratirdk, a
lazak pedig felujultak, mikézben egyre inkdbb zsibbadt, hogy enyhitsem fajdalmait,
kioktattam, hogy a tlinetek hevesedésének okat a holdban kell keresni. Ezért kés6bb néha
felemelt mutatoujjaval fenyegette meg e fényes csillagot, ahogyan megtette hajdan Janus
Pannonius, pécsi piispdk: mikor latta, hogy haldoklé anyja kegyetleniil kiiszkodik a halallal, s
a telihold ugyanannak a helynek délkorére hagott, a hires koltd, amilyen glinyos természetii
volt, a vOrosld bolygdt megrotta egy tréfds epigrammaval. Bachofen névére, negyvenéves,
jocskan id6s leany, magasbol leesve labszartorést szenvedett. Ot is ugyanazok a nehézségek
szorongattdk ugyanazokban az iddszakokban, Uigyhogy kdlcsondsen vigasztaltdk egymast
fajdalmaikkal. Ugyanott a szomszédsdgban egy hasonléan idds leany, amilyenekben
csodalatosan bdvelkedik az a vidék, pici koratol olyan nyelvbénulasban szenvedett, hogy
minden masodik, azon titokzatos, Piithagorasz és Arisztotelész altal felfedezett hétnapos
iddszakban megnémult, és csak Uigy szerezte vissza nyelvének hasznalatat, hogyha kevés vérét
vették. Honnan vannak az oktalan allatoknak azok a szokatlan mozdulatai és disztelen



szilajkodésai, amelyekkel igyekeznek lerdzni magukrol a fajdalom tiiskéit, amelyeket a
felajzott nedvek kovetkeztében éreznek? nemde a levegd kiiszobonalld és furcsan kavargd
valtozasatol. Semmit sem szolok az dallati él6lények hatalmas vilagarol, amelyekkel
kapcsolatban mar a tiszteletreméltdé okor felismerte, hogy mindegyikiik elszenvedi testének
tomegeében ¢és sulyaban az [égistestek] kormozgasara bekovetkezd jeles idGszakokat. Az
okosabbak tapasztalatbol tudjak, hogy ez valoszinli a novényvildgra nézve is. Mar hajdan
emlitette Plinius, a természetnek ez a beavatott buvara az ¢ Historidjaban [=Historia Naturalis
cimii miive], hogy a csaladfék
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rengeteget beszélnek arrdl, mennyire figyelemmel vannak a mezdgazdasagban a Holdra. Ha
ez novekszik, igymond, gyarapodnak a gabonaféleségek, és minden vagas, szedés, tarolas
hasznosabban torténik fogyo, mint ndvekvd hold idején. Vajon miért olyan szorgalmas a
tudos brit nemzet, elsdsorban a londoniak és az edinburgh-iak az id¢jards mindennapos
valtozasainak feljegyzésében? Hosszas tapasztalatbol tanultdk meg ui., hogy ezekbdl a napi
jelentésekbdl kivald hasznot meritenek az orvostudomany gyakorlatdban. Magam is helyesen
merem allitani, hogy ebbdl a rendszerbdl lehet a legmegfeleldbben megmagyarazni, amirdl a
nagy tapasztalati Sanctorini [mive] I. szak. 65 §-dban szdmolt be az emberi test allando
[=folytonos] valtozasat illetéleg. Az, aki ezeket és hasonloakat kétségbe vonnd a mi
korunkban, biztos jelét adja annak, hogy vagy nem akarta, vagy ami valdsziniibb nem tudta
megérteni Newton gondolkodasmodjat.

Am tagadd a felsd [égi] testek hatderejét az alsokra [foldiekre], mint ez barkinek
szabadsadgaban van, de nem tagadhatod, hogy léteznek fold alatti tiizek; az Etna, a Hekla, a
Vezuv megcafolnak; megszolalnak a Bath-i, badeni, budai és az egész Eurdpaban legerdsebb
gyogyhatasu Favaroi meg egyéb hévizek; tanusitja a Foldkozi-tenger nagyon hosszl szakasza,
amelyet legujabban razott meg a foldrengés, kiilonosen pedig Kaird varosa, amelyben
egymagaban negyvenezer ember pusztult el nyomorultul, miutdn elnyelte a fold [a varost]. Ez
a fold alatti tliz, amely ott van a f6ldgomb belsejében, kiillonféleképpen zavarja 1€gkoriinket,
midén megfertdzi szamtalan fert6z0 asvanyi folyadékkal, amely csakhamar természeténél
fogva vonzodik valamihez, és ha olyan helyekre hull, ahol parolg6 anyag fészkel, a fert6zo
betegségnek ez a sajatos ¢élesztoje, sziikségképpen felizgulnak a tomegek. Hiszen a benniink
levo természetes ho
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szublimalja, Osszeerjeszti, leparolja, kicsapja, robbantja, édess¢ teszi, meggatolja, holtta teszi
stb., mint valami vegykemencében a benniink tanydzo és ehhez kiviilrdl jaruld korokozo
anyag keverékét.

Legyen szabad egy példaval szemléltetnem, hogy a természet hozza 1étre ezt a vegyi
folyamatot. A Cumberlandi Herceg Korhdzaban, amely egyediil a nemi betegségbe esett
katondk gyogyitasara szolgal, szokdsba vették, hogy miutan a tudomany eldirasa szerint
megkenték a labszarakat és a combot, nagyon ritkdn megkenik a vall vagy a kdnyok izmait,
de sohasem ¢rintik az 4gyék vagy hat izmait; ennek ellenére a belsd meleg, mint valami
vegyészeti edényben, ingerli a higanyt, ezt az artalmatlan 4svanyt, és mivel alkalikus
természetli, athaladdsa kdzben a nemi betegség savanyl s61 mindmegannyi kis kés vagy
nyilként pdérusaiba rogzédnek, és egyuttal magaval viszi a természetében levd szerfolotti
illékonysaganal fogva ezt a fegyveres arcvonalat a fej tajékara. A fejben, mint valami



hiitében, szublimalja és megalvasztja: innen van az, hogy a fej megdagad, s mindenhonnan
megszallja az alig kibirhat6 fajdalmakat okozo rdk a szdj belsd hartyait. Megesett velem a
minap, hogy lathattam a katondknak ama jeles tomegében valakit, akiben a belsd tiiz annyira
felkavarta a nemi betegség savanyu soéit, amelyek egyesiiltek a higannyal, hogy magukra
oltotték a mard szublimat természetét, a beteg ugyanis kénytelen volt félelmében sok vért
hanyni. De mivel beleegyeztiink, hogy eret vagjanak rajta, a kdvetkezd napon észrevettiik,
hogy a tiinetei sz€pen enyhiiltek. Londoninak nevezett Korhazunkban most egy fiatalembert
kezeliink, aki a piktek gorcsében szenved, meg van fosztva keze hasznalatatol, mert 6nmiives
mesterségét gyakorolta. Itt lathatod, mennyire eltomték az idegeket csupan az 6lom forgatasa
folytan az 6lom illékony részecskéi, amelyek egyesiiltek a higanyrészecskékkel. Ezért nem
csodalkozom,
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hogy legalabb egy szoval emlitsem, hogy ebben az orszagban hallhatsz sokakat panaszkodni
nyomorultul a betegségek kiilonféle Osszetaldlkozasara. Teszik ezt azok, akiket a kuruzslok
helyteleniil gyogyitottak a nemi bajukbdl higannyal, mely aztan kiilonféleképpen modosult a
testiikben. Az ilyen [kuruzslok] neveit mindenfelé olvasni lehet, ahogyan oda vannak
fliggesztve, a varoson beliill csakugy, mint azon kiviil, kardkra, oszlopokra, koz- ¢és
maganépiiletek kapuira, s6t még az akasztofakra is, mikdzben nem hanyagoljdk el maganak
Aszklepiadésznek kivalobb dicséreteit sem. Mindebbdl tehat vilagos, hogy a mi tiiziink
olyanna teheti benniink a kiviilr6l hozzajaruld, onmagaban véve ugyan artalmatlan anyagot,
hogy mihelyt elkeveredik bizonyos sokkal, halalos tiineteket idéz eld.

Azt pedig, hogyan vonja magéhoz a levegébdl a ragdly korokozod anyagja azokat a sokat,
amelyekkel egylitt megkelesztve el6idézi a betegséget, legjobban az a hasonlat szemlélteti,
amelyet egy jeles svdjci orvos hasznalt, bar a mienktdl teljesen eltéré dologban. Végy olajjal
atitatott rongydarabot, tedd az egyik szélét olyan poharba, amelyben borral vagy vizzel kevert
olaj van, a tobbi folyadék érintetleniil hagyasa mellett csakis az olaj sziirhetd ki; ugyanez
vonatkozik a borral kevert vizre, ha elobb egyikével vagy mésikaval Gsszecsavart gyapotot
telitesz. Ekkora ugyanis az egynemi részecskék barati egyesiilése!

Végiil pedig egyediil a fokhagyméaval is konnyen bizonyithatd, mint vilagos és dontd
kisérlettel, hogy a belégzés nem akadalyozza, hogy a testtel szomszédos mindenféle rendii
miazmak [=szennyezOdések] berontsanak a testbe, €s hevesen felszivodjanak belé. Ha ugyanis
a labad talpahoz teszed azt [ti. a fokhagymat], akkora adagja jut a porusokba és keveredik el
csakhamar a vérrel, hogy a sz4j lehellete blizossé valik. Azt, hogy mit eredményezhetnek a
gorcsre valo flastromban levé kodrisbogarak csupan a nyakra alkalmazva, nemrég tanitotta
Giovanni Bianchi, képzett olasz orvos egykotetes értekezésében, amelyet a hugyhajto
orvossaggal torténd visszaélés ellen irt. Azonban mindennél vilagosabban azoknak a
szerencsétleneknek példajan allapithaté meg, akiket a vizelet szokatlan kifolyasaval a diabetes
kinzott. Az olvas6 nem feleslegesen farad, ha elolvassa, majd ujra olvassa, amit Abraham
Kaave irt err6l Perspiratio Hippocratica [=A hippokratészi borlégzés] cimili, anatdémiai
képekkel ellatott, tizenhat évvel ezeldtt Leydenben kdzzétett miivében.

Morris, a nagytudasti orvosdoktor — megkiilonboztetett figyelemmel tisztelt tandrom —
vegyi laboratériuméban impregnalt 6lombol, auripigmentbdl stb. készitett szimpatetikus
tintdjaval — mig csupan csak az utolsé lapot kente be — Ujra vilagosan olvashatova tett
bizonyos betliket, amelyeket sajat kezemmel irtam egy négyujjnyi vastag konyv cimlapjara,
amelyek azonban révidesen eltlintek. Oly csodélatos a hatdsa ebben a folyadékban annak az
égetd és illékony, teszem azt salétromos sonak, amelyet az auripigmentben levd kénnel
vegyitettek, hogy a mész tiizes részecskéivel egyiitt még a falakon is athatol, s az eldbbihez



hasonl6 hatast hoz 1étre. A nagy Lémery is megcsodalta a természetben a tudomanynak ezt a
jelenségét, s ezért nem habozott kijelenteni, hogy nagyon nehéz ra magyarazatot talalni. Igy
lathatod, hogy a testek kiilonféle keveredése alapjan 1étrejonnek olyan események, amelyekrol
sohasem hinnéd el, hogy valosagosak, ha kétségteleniil meg nem gydznének réla helyesen
elrendezett [vagy: megfelelden diszponalt] érzékszerveid. A magnes magahoz vonzza a vasat,
oldd meg ezt a problémat, és temérdek jutalmat kaphatsz a francidktol. Villanyos gépezet
segitségével a vészterhes fellegekben is eloszlathatod a villamokat, tessék erre valaszolnod, és
szememben te lehetsz
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a nagy Apoll6. Nem latszik tehat csodalatosnak, hogy kiilonféle betegségek tamadnak
benniink, ha annyi és akkora ok miikddik a leghatdsosabban az égen, a levegdben, a f61don €s
mi magunkban, amelyek ezernyi médon modositjak valadékainkat.

Nem csodalatos, hogy keletkeznek helyi, jarvanyos, ragdlyos betegségek, ha a
természetnek még a legkisebb testecskéiben is a legnagyobb erd lakozik, és a levegd barmely
valtozasa érintheti a testiinket is, annal inkabb, mivel tele van a salétrom és a vitriol sbival,
amelyek nagyon athatoak €s erds hatastiak. Ezek a veliik sziiletett erejiikkel megelevenitik a
fold egyéb, siliribb, a magasabb rendi testeknek pedig finomabb kigdzolgéseit. Ahol egyesek
kozilik igy tarsulasra 1éptek, az €él6lények belsejének kellés kdzepébe jutnak. Ott a belsd
melegtdl hajtva felszabaditjadk az olyan betegségeket, amelyek ebben a fészekben szerezték
meg a tdpanyagukat, vagy ha tetszik, ¢lesztd csirajukat.

Ennek az igy véazolt rendszernek alapjan a legjobban meg lehet adni mindannak az okat,
ami jarvanyos betegségeinkben torténik. Restelliink idézni  kiilonféle részletek
magyardzataban, atenged;jiik ezt a teret annak, aki ezeket a dolgokat tanulmédnyozza. Egyediil
azt flizném itt hozza, ami ugy gondolom nagyon is ram tartozik: Mi sem ismertebb annal,
hogy a himl6 ¢€s a kanyard esetében nincs tobbé helye a fert6zésnek, ha kiraztuk belsénkbdl a
koérokozd anyagot: igy, ha a jovoben oltas utjan eldcsalogatjuk a pestis magvat [=csirajat],
mint a tobbi [test]nedv poshadt részét, nem gondoskodunk rosszul az emberi nemrdl, hogy a
polgarok nagyszdmu sokasagéaban legyen az allamok hatalma ¢és ereje.
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Végiil az kovetheti a legkonnyebben felfogadsunkat, aki emlékezetébe i1dézi a must
erjedését: mikdzben itt a must lényeges illékony so6ja arra torekszik, hogy kibontakozzék az
olajos részek koziil, illékonysdganal és finomsaganal fogva hegyes nyilaival megtamad
mindent, ami utjaba keriil, megtori, 0sszezlzza, szaggatja; ezért az olaj, értsd a gyulékony
borszesz, sziikségképpen felemelkedik, a seprii részben oldalra, részben a fené¢kre csapodik le.
Ez a borkdso6, amely felkavarja a must olajat, a jarvanyos betegségeinkben az az eredeti,
nyirkos anyag, amely mar6 hatdsaval forrast idéz el6 a test tobbi nedvében. Miutan azokat
megtisztitotta, odaszegddik az oldalakhoz, vagyis a bor felszin¢hez, egyeseknél pattanasokka
valik, masoknal elfajul kelevényekké és tiizes kelésekké. Az egyik mustot a masiknal jobban
hatja 4t a borkdsav a talaj és az éghajlat természetéhez képest, igy a vordst jobban, mint a
fehéret, mivelhogy tovabb marad meg a sz6l6flirtdk sepriijében, amiért nagyobb emésztést is
kivan, és tovabb marad a testben. Mindenki belatja, hogy ez a kiilonbség megvan az emberek
kozott is. Megtorténik, hogy a borban olykor tokéletlen erjedés megy végbe; amikor a
borkésdé a nyalkas nedv szerfolotti bdsége miatt meggyongiilt, és nem volt képes
megszabadulni az olajos részektol, ismételten igyekszik megszabadulni. Ettdl van az, hogy



akkor annyira savanyu és csip6s, amit ugy sziintetlink meg, hogyha borkdséval itatott j
sepriit vetiink bele ujra.

Ki-ki konnyen lathatja, mégha én elhallgatom is, hogy mindez megvan a betegségeinkben,
s ezeknek a megfontoldsa alapjan, 1€pésrdl 1épésre haladva megmagyardzhatja a
betegségeknek ama kiilonféle tlineteit.
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Talan azt mondod, elég olyan eset van, hogy valaki egynél tobbszor elviselte a pestis
nehézségeit, ezért haszontalan lesz e betegség atiiltetése? Ismerek a hazamban egy
szavahihetd férfit, aki elmondta, hogy e folyd évszazad tizenkettedik évében nem egyszer
kapta el 6t a pestisbetegség, amikor a kegyetlen pestis, a kilenc évig tartott belsd zavargas
lecsillapultaval ratort az orszdgra, ¢s 6 honalji kelevényektdl szenvedett. Nemsokéra
visszanyerte egészségét, gyakran vett részt a holttestek eltemetésén. Végiil 39-ben és 40-ben
is, amikor ugyanazokon a helyeken — miutan a szomszédos barbar népek ,kiszallitottak” —
ujra dithongott, érintette a fertézotteket €s a holttesteket, amde minden karosodas nélkiil,
ugyhogy mentes maradt a ragdly megismétlddésétél. Ha ez a baj némelyeket megtamad
masodszor is, az oka ennek az, hogy a betegség csirdja a felndttekben olyan érettségre jutott,
hogy a természet, elegendd erd hijan, nem volt képes kiiiriteni minden sopredéket. Ezért, ha
az oltas kisérletét fiatalabb koruakon végeznék, mint ahogyan a himlénél torténik, nem hit az
a remény, hogy teljesen kipusztitandk a testbdl a betegség minden tapanyagat. Hiszen akkor
[fiatal korban] ez a piszok, a mértéktelen életmod kovetkeztében, nem szennyezi még be a
hajas [test]részek egész rendszerét, maga a test szovete pedig sokkal lazdbb, a mindennemu
véredények, chilus- ¢és nyirokedények stb. rugalmasabbak, a sziv- és a tobbi izom
tevékenysége elevensége folytan konnyebb lesz, a kiilonféle nedvek kivalasztasa pedig
mérsékeltebb; igy alkalmasabb lesz a fertézés kikiiszobolésére is.

Azt mondod azonban, egyaltalan nem felel meg a valosagnak, hogy a gyermekkor
alkalmasabb az ilyen betegségek elvise-
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Iésére, a megholtak jegyzékébdl ugyanis megtudjuk, hogy az 1jsziilotteknek tobb mint
harmadrésze el6bb tavozik az életbdl, mintsem elérhetné 6tddik életévét? Szivesen elismerjiik
onként is, hogy ez igy van, de 0, mily szerencsétlen a sziiloknek, kiilondsen az anyaknak
gyermekeik irdnti gyengédsége, hogy a visszds nevelésnek annyi és akkora aldozatot kell
szednie! Hiszen ott bokeziien annyi olajat ontenek a mécsesbe, hogy a fénynek id6 eldtt ki
kell aludnia. Az ¢él6 természet egyéb példanyai, minél kozelebbiek a maguk tojasaihoz vagy
csiraihoz, annal inkabb duzzadnak testiik ¢lénkségétdl és egészségétdl: vajon kimult-e valaha
kisded kora miatt egy bardnyka, vagy barmilyen mas kolyokallat, avagy kis facska? O,
haromszorosan vagy négyszeresen is szerencsés magzat, amelyik egyediil a nevelés igazi
torvényeihez igazodé és tévedni nem tudd Természetet kapta bolcs dajkaként! Amde csakis a
jovoben végzendd kisérletek teszik ezt az egész mostani szerepiinket vildgossa. Amikor
Fétisztelendd Hales doktor, a walesi herceg Ofenségének udvari hitszonoka, iigyes
természetvizsgald, olykor 1idvos javaslatokat tesz kozzé a pestis elkeriilésére, egyaltalan nem
kételkediink benne, hogy szokasa szerint szorgosan fontoldéra veszi majd a pestis
megakadalyozasanak itt jelzett, talan nem utolso ellenszerét.

Ha valaha megkivanja egy orszag a beoltds segitségét, az bizonnyal az én sziil6foldem,
ahova Németorszagbol, kiilondsen a termékeny Svabfoldrol ugy 6zonlenek évente sok ezrével



a telepesek, mint valami terhes trojai 16bol. A mindenfelé elteriil6 sik és lakatlan pusztasagok
mutatjak, hdnyan pusztulnak
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el a himlg €s a gyakran szornyuséges mértékben elterjedd pestis betegség 6ldoklésétol. Talan

nem helytelentil irhatod ezt részben e nemzet harcias erkdlcsének rovésara is, amelyik, nem
tudom, mi jogon, sokat hadakozik mind a haza hatarain beliil, mind azokon kiviil: és hogy az
e helyiitt nagyon szokasos gyaldzatos szabad pardznéalkodast a legszigorubb torvények tiltjak.
Midén itt befejezziik, parancsoljuk, hogy tavoltartsik az orvosoknak e szertartdsaitol
[=miiveleteitdl] azokat, akik elragadtatva sajat elméleteiktdl, helyteleniil értelmezik a Cos-i
Oreg Theion ti (Ogtov Tt)’-jét.

? Magyarul: isteni valami.



