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Bevezeto

Megyunk Eurépaba? — Televizidbdl, radiébdl és minden-
féle sajtétermékbodl dmlesztve kapjuk az Eurdpai Unidba vald
csatlakozas hireit, elényeit, hatranyait. Sokan oriilnek annak,
hogy végre itt tartunk, de vannak ellenzok, a mindig minden-
nek ellenzéi. Akiknek semmi se jo. Nem volt jo a Kadar-rend-
szer, valdban sok hibaja volt, féleg az elején; majd a fordulat
sem tetszik mindenkinek, és sokaknak most se j6 soha, semmi.
Persze, kozluluk senki nem élte &t azt a bizonyos Rakosi-
Sztélini-rendszert, mert ha ismerték volna, nem probalnak
0sszehasonlitani a kettot!

Egyébként sem lehet Osszehasonlitani a kettét, ahogyan a
tiizet a vizzel, mert a kettd ellentétes egymassal.

Persze, hibat mindig, mindenben lehet talalni. Mindszrony-
lagos. S ha a K&dar-rendszer nem is volt eldoradidjkailag
semmiképpen, akkor kis hazankban mégis sokkal jolBliank,
mint Romaniaban, a Szovjetunidéban, vagy akar az Wi

Csak egy példat mondok. Nem messze a lakdsunktol él egy
csalad. A nét feleségiil vette egy magyar férfi, aki ott tanult
foiskolan. Az asszony egyetlen egyszer ment haza sziiloket
latogatni, mert messzire laknak — valahol a volt Szovjetunié
azsiai részén. Nekem elmesélte: ott, olyan nyomorusagban
élnek az emberek, hogy azt mi el se tudjuk képzelni, s nem
lehet dsszehasonlitani, de még szavakkal se lehet kifejezni
Szamunkra, eurdpai embereknek az elképzelhetetlen.

Nalunk viszonylag elfogadhatoak voltak az életlehetdségek,
és jobban éltiink, mint most, 2003-ban! igy emlékszem vissza
én is, pedig egyedil neveltem és tanittattam harom gyerme-
kemet. Es igy nyilatkozik az ird, aki gazdasagkutatasskllfog
kozik: ,...ahany nyugatival taldlkoztunk a hetvenes és a nyolc-
vanas évek forduléjan, szinte valamennyi a Kadar-rendszer
dicséségét zengte. ™

1 Lasd: Lengyel Laszl6 Kétszog c. kotet.



Igy telnek napjaink, hallgatjuk a szélsdséges hireket, a poli-
tikusok civodasait, de azért mas is torténik, mostanaban, még
csaladon belil is, zajlanak az események.

Kérem, hallgassak meg életem igaz meséjének a 13. fejeze-
tét.

Eletem regényének fejezeteit korabeli napléim-jegyzeteim
alapjan, és emlékezetbdl allitottam 6ssze 2002-t61 folyamato-
san.

A bevezet6t 2007. november 25. Katalin napjan irtam.

Elektronikus kiadasra a tizenharmadik fejezet@011-ben
készitettem elo.

A szerzé



En, és a szamitogép
2003

GYAKRAN ELOHIVOM a szamitogépbdl az eddig elkésziilt
irasaimat, vagy olvasgatom a kezembe keriilé régi irdsaimat.
Némelyiket mar szinte kiviilr6l tudom. gy jartam a regényem
olvasasaval. Mint kezd6 szamitdogépes, nem értettem még a
formazashoz, csak egyszerlien leirtam az egyes fejezeteket.
Ezért a fiam létrehozott a dokumentumok kdzott nekem egy
olyan mappat, amelynek segitségével egységesen ki tudtam
alakitani a kész mi szép formajat: bekezdések, betliformak,
cimek, alcimek, stb. Csodalatos alkotmany volt, mert ennek
alapjan konnyebben tudtam a rengeteg anyagot ellendrizni,
formazni, benne keresni vagy javitani.

Egyszer aztan onélléan &t akartam rendezni a teljes konyv-
taramat, hogy kénnyebben el tudjak benne igazodni. Ugyanis
egyes kisebb iradsok tobb helyen szerepeltek, s még nem tud-
tam, hogy kell kbnnyen mashova vagy egymas mellé atpakolni
a mappakat. Szégyelltem mindig kérdez6skddni, hogy kellene
hozzakezdeni. Kicsiben ment is rendesen, addig, amig a leg-
nagyobb munkahoz, Eletem regényéhez értem. Ott ugyanazt az
eljarast alkalmaztam, mint a tobbinél: az egeret megfogva
egyszerlien athuztam a kiszemelt helyre, de sajna’ — az egér
elszaladt, s az egész eltiint... De olyan ligyesen eltiintetem,
hogy még a fiam sem tudta tobbé eldvarazsolni... Legszive-
sebben sirva fakadtam volna a csodalatosan elkészitett és
formaba ontott, teliesen kész, ériasi munka miatt...

Még szerencse, hogy megvolt a legels6, nyers Ossze-
allitasom (az els6, tOmondatos leiras), ami nyomtatatdsban
megmaradt. Ennek felhasznaladsaval kellett Ujra atdolgoznom
az egészet, ezt kellett az id6kozben eltlintnek megfelelden a
rengeteg valtozatassal kiegésziteni, atforméazni, tehat sak-
sok oldalt, annak minden bet(ijét atolvasni, kijavitani, — nem is
egyszer.



Most térek vissza az els6 sorokhoz, hogy amikor Gjraolvas-
tam Oket, eszembe jutottak a korabbi betoldasok. Megalltam
bizonyos helyeken és kezdtem beirni a hidnyz6 részeket.
Tovabbolvasva aztan észrevettem, hogy egy-két sor vagy
mondat utdn mar ott van az a rész, szinte sz6 szerint. Mondom,
mar szinte kiviilr6l ismerem az egész anyagot. Legalabb egy
hénapig tarto, igen megfeszitett munkat jelentett az eggszte
Ujraformazés. Még azzal sem dicsekedhetem, hogy ,Legszor-
galmasabb olvaséja én lehetek irdsaimnak,” — legféljebb azt,
hogy egyediili olvaséja vagyok Eletem regényének.

Most mar kezdtem jobban figyelni, és megérteni fiam
intelmeit, hogy folyamatosan menteni kell az anyagot. Eddig
én ezt ugy értelmeztem, hogy egy oldalon tébbszér megnyo-
mom a mentés gombot. Most mar azt is tudom — a sajat
keserves tapasztalataim alapjan, — hogy ez nem elég, hanem
minden fontos munkat kilon hajlékony lemezre at kell men-
teni! Az okos mas karan tanul, — én ez esetben nem tartoztam
kdzéjuk, mert sajat kdromat elszenvedve, kellett tapasztala
szereznem. De ha magamhoz is igazsdgos akarok lenni, akkor
azt is tudni kell, hogy én csak ugy, magamtdl tltem le a szami-
togép mellé, minden eldtanulmany nélkiil. Viszont elényomre
valt, hogy 14 éves koromban tanultam ir6gépen irni.

Az Gjonnan atdolgozott regény elsé részét mind lemezre
mentettem sok mas anyaggal egyutt. Ugyanis — s ez végre mar
nem az én hibam! — most meg a gép hibajab6l minden rajta
1év6 anyag elszallt... Az is lehet, hogy nem tudjak megjavi-
tani, pedig voltak benne olyan részek, félkész anyagok, ame-
lyek nagyon hianyoznak, s pétolni se tudom.

Milyen jo, hogy sok anyagot &tmentettem mar lemezre,
azokat ratelepitettem az Uj kényvtaramba, s ahova atadtam
valamilyen irast (a Helytorténeti Gytjteménynek, meg Danika-
nak), onnan is kértem vissza egy-egy masolatot. Most mar
megint sz&ép csokorra vald anyagot gyiijtéttem Ossze, s szinte
naponta mentem lemezre az anyagot, amelyen munkalkodtam.



Dani szalagavatoja

2003. marcius 14.

Attilat hazahoztuk, egyutt indultunk Budapestre. Istenem!
Hogy mulik az id6. Gondolatban tigy tiinik, mintha nemrég’
lett volna az 6vodai ballagasuk. Aztan hat év altalanos iskola
utédna a hatodikbol ment az Apaczai Csere Janos gimnaziumba,
— s most érettségi el6tt all, a szalagavatdra késziiliink. A Ddzsa
Gyorgy uti kis stadionban rendezték az Unnepséget. Egy
hatalmas terem, kérben emelkedo iiléhelyek, mindenhonnan jo
kilatés.

Az els6s0ktol a ballagd osztalyokig, minden csoportnak volt
legaldbb egy, de néhanynak tobb szerepe; tancszamokkal,
kiilonféle miisorszamokkal. A lanyok a legtobb tanc-szerepnél
szép hosszl bali ruhaban, a filk meg so6tét dltonyben léptek
porondra. Ot érakor kezdédott a miisor, de hosszira nyult,
amig minden osztély szép lassan eljatszotta szerepét.éh vég
kezdodott a bal, amikor mindenki tetszése szerint a valasztott
parjaval tancolhatott. Dani udvariasan tarsasagunk né tagjait
folkérte egy forduldra. En Attilaval is tancoltam egyet, reagy
tetszett neki a sok zeneszam. Akkor kezdtiink késziilodni,
mikor vége lett a mlisornak és beindult a diszkozene éktelen
diiborgéssel, fiilsiketitd zajjal. Volt mar 11 ora, mire haza-
értiink. Danika hajnalban jott haza, 6k még egy vendéglében
kbzbs vacsoran vettek részt, ahol hajnalig tovabb mulattak.

Miskolc-Tapolcan

2003. marcius 19.

A postaladankban szinte havonta talalunk egy meghivaot,
amelyen valamelyik fiirdohelyre lehet eldjegyezést kérni. Most
is taldltunk egy ajanlatot, megtetszett nekem. Elhat@ngzt
hogy Attilaval részt veszek rajta; nagyon jo lenne méaa-val
hovéa kimozdulni a hosszu tél utan. irdsban nem jelentkeztem,
arra gondoltam, hatha kézbe j6n valami, vagy ha olyan zord



1d0 lesz, és kellemetlen lenne lemondani az utat, ezért az utolséd
napokban telefonon jelentkeztem be.

Hajnali 4,31-kor kint voltunk — a szemben levé — husbolt
elétt, ahol rajtunk kiviil egy kozeli szomszéd hazaspar is
varakozott, s még néhany ismeretlen. Kis id6 utan jott a busz.

Jol szervezik, mert sok helyen megall, és a varosban tdbb
helyen szedték 6ssze az utasokat. Dejtaron, majd Romhanyban
is megélltunk, aztan az ati cél felé haladtunk, mikozben meg-
virradt. Nagyon hossz(l az ut, kozben egy vendéglo elott
megalltunk és feketekavétdl kicsit magunkhoz tértiink.

Noszvaj a délel6tti célpontunk, ahol egy kastélyszalloban
gyapjubemutatdn kellett részt venniilzt a bintetést mérték
ki azért, amiért olcson visznek el a fiirdéhelyre. Nekem isme-
r6s mar minden, az eléadd hamar észrevette, hogy sok Ujat
nem fogok hallani t6le. Szép darabokat lattunk, de elszornyed-
tem az arakon. A mi cégunk termékeihez képest nem is tudom,
hanyszoros éarak ropkodtek itt. Megelégedésemre szolgalt,
hogy a mi termékeink jobbak, szebben vannak kidolgozva, s
raadasul még az arjegyzeék szerinti arak is jovakala@bbak
a latottaknél, nem beszélve arrdl, hogy a havonta szokasos
akciokon 25-35%-0s kedvezménnyel is lehet vasarolni. Bemu-
tattak egy un. komfort tildparnat magnes csikkal, ami nalunk is
Uj termék. Ennek aran aztan végképp elcsodalkoztam. Ott
50.000 forintért kinaltak, kistlt, hogy ezt mi hatezer alatt
rendelhetjiilk meg, s amit 6k ,,ajandékként” kinaltak hozza, ha
valaki azonnal megveszi, egy macit, azt tizezerért emédge
ami nalunk otezer! Kicsit mulattatott, de bosszantott is, hogy
az embereket mennyire be akarjak csapni!

A bemutatdé utdn ugyanott megebédeltiink, Attilanak vettem
udit6t, s ebéd utan mindketten ittunk egy-egy feketét. Aztan
tovabbindult az autdbusz a Miskolc-tapolcai barlangfiirdébe.
Mindketten nyugdijas belépével mentiink fiirédni. Gyorsan
levetkeztiink, s irany a finom termalviz... Csodalatos a fiirdd.
Nemrég’ Ujitottak fol, kanyargds barlangokon keresztll Uszkal-
tunk Attildval, mig legtébben beultek a meleg ,nagy lavorba”.



En gy hivom az ilyen helyeken szokasos kisebb forré vizes
medencéket, ahol — mint a szardinids-dobozban, szorosan
egymas mellett Ginek az emberek, s nem ritka, ha a sajat levik-
ben. Nagyon kellemes és feliidit6 a viz, jo hatassal a térdeimre,

utdna egész héten éreztem gyogyité hatasat.

Fiird6 utan még sokaig kellett varnunk az autobuszra, mert
nem allt ott a megjeldlt idoben. Koézben egy-egy szelet langost
vettiink. Ut kozben Attilaval elfogyasztottuk az otthonrol
hozott szendvicseket, teat és iditot. Faradtan szundikaltunk a
hossz( aton, s hazatérve nem kellett alomba ringatni bennin-
ket.

Otthon mindjart nem figyeltem fel a konyhaasztalon talalt
0sszehajtogatott papirra. Csak az volt furcsa, hogy Gyurit nem
talaltuk otthon. Késébb olvastam el a cetlijét, hogy néhany
napra elutazik...

Népszavazas

2003. aprilis 5. szombat

ALIG EGY HET MULVA népszavazas donti el, akarunk-e csatla-
kozni az Eurdpai Egyesilt Nemzetekhez. Nem kétséges, hogy
én teljes mellszélességgel akarom!

Igaz, nekem errdl a kifejezésrdl kicsit mas a véleményem.
Szerintem mi, magyarok, Szent Istvan kiralyunk éta mindig
Eurépéhoz tartoztunk, még akkor is, ha nem nevezték uniénak.
Me¢ég akkor is, ha idokozben a sok megprobaltatds miatt bizo-
nyos tekintetben lemaradtunk. Ezért helyesebb az a megfogal-
mazas, hogy visszatérink...

Aggodalommal és reménnyel, valogatads nélkil kapcsol-
gatom a kiilonbdzé TV csatorndk hirmiisorat. Mindenhol errdl,
és az iraki haborurdl szél, meg arrél, hogy az ellenzék le-
kommunistdzza a korménypéartiakat. Pedig koztik is sokan
vamak, akik abban az id0ben voltak didkok, tanultak, tanul-
hattak ingyenesen — még kulféldén is — sokuknak a papaja-
mamdaja parttag volt, s ha valami fontos funkciot toltttek be
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nagyon sokan azok kozil is, akik ezt most elhallgatjak, vagy
szégyellik. S mégis — miért akarjak, miért kell abbol az idobol
a jot is rossznak feltlintetni? A tényeket nem szabadddtag
barmilyen volt a politikai helyzet. Senki se tagadhatja, hogy
akkor is a mi orszagunk épulAz én orszagom épllt vagy
sériilt akkor is, ha idegenek uralkodtak foléttééleményem
szerint mindny4junk szorgos munkajaval.

Haboru utén, romokbdl kellett ujjaépiteni falvakat, varoso-
kat, templomokat, iskolakatMert a Kaddr-rendszer, sét bizo-
nyos fokig még az egész allamszocialista-rendszer sem puszti-
tott kizarélag. Epitett is®

....tagadhatatlan, hogy épultek az évodak, iskokdithazak,
gyarak. Es zajlott a magyar polgarosodas egy Gjabgyzeri
hullama. Az agynevezett kadari kis- és proletasmshk szaz-
ezrei emelkedtek fol szegényparaszt- és proletdvba kis-
polgari-polgari létbe, épitették fol, kildték iskibh és stafiroz-
tak ki gyerekeiket, vasaroltak konyvet, mentekridiBalaton-
partra vagy a bulgér tengerpartra. Ez a nagy tarsadalm
foldindulds a Ké&dar-rendszer legnagyobb teljesitménye, és —
egyetlen mentsége. Es sokszorosan ellensuilyozza azt, amit én
€s a hozzam hasonlék vesztettek ugyanezekben az években.
Informdlisan megtortént valamiféle torténeti igazsagszolgal-
tatds, mindannak az igazsagtalansagnak, hatalmaskodasnak,
rablasnak, embertelenségnek, tortetésnek ellenére, amivel egy
ilyen nagy dtrendezédés jar’™

Megsérilt Kormi cica laba

Aggodalommal figyelem Kormi cicdnkat. Nem tudom, mi ér-
hete, mert be van dagadva a jobb els6 csuklgja. Olyan, mintha

egy felfujt gumigyliri lenne rajta. Nézegettem, tapogattam,
annyira nem érzékeny neki, mert hagyta, hogy fogdossam.

? Mint elébb, 55. oldal

* Mint elébb, 79. oldal

4 Mint elébb, 79. oldal. A harom idézet Hankiss Elemér: Idegen viligban?
(Helikon Kiad6 2002) cimii konyvébdl valo.
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Telefonon felhivtam az allatorvost, mert nem talaltam otthon,
kértem, jojjon és nézze meg, tud-e rajta segiteni. JO késd
estefelé érkezett, adott neki gyulladas ellen antibiotikum
injekciot, és ajanlotta, hogy kenegessem az ajanlott kendccsel,

s majd egy hét mulva mutassam meg, javult-e valamit. No,
ezzel nem sokra mentem, mert amit sikerilt rdkennem a
mancsara, azt hamarosan lenyalta.

2003. aprilis 6. vasarnap

Végre, valami j0 hir. Medgyessy miniszterelnékink udva-
riasan kérte fol azokat, akik a rendszervaltas 6ta Magyar-
orszagon miniszterelnoki tisztséget toltottek be, és levelében
kifejtette, hogy helyes lenne egyltt menni az aldirasi dokumen-
tum Unnepségére.

Egyik csatorndn meghivtak valamennyi érdekelt, korabban e
magas posztot betoltd személyt. Nem ment el mindenki. Horn
Gyula mar valaszolt a levélre, elfogadta a meghivast. A miisor-
ban Boross ex-miniszterelnbk nagyon diplomatikusan nyilat-
kozott. Azt mondta, amennyiben valamennyi érdekelt a rész-
vételét kinyilvanitja, gy természetesen 6 is elmegy. Jellemzo,
hogy Orban Viktor még nem vélaszolt, el se jott a meg-
beszélésre: ,fontolgatja...” Nocsak! Ezt bizony alaposan meg
kell fontolgatni!

Oszintén izgultam igenlé valaszaért, s nagyon oriiltem, hogy
attol teszi fliggévé jelenlétét az egyik érdekelt fél, hogy csak
akkor megy el, ha mindnydjan, egyutt mehetnek... J6 hluzas
volt részérdl, gratulalok az illetonek, szinte éreztem, hogy ezt a
feleldsséget mar Orban nem fogja magara vallalni, hogy miatta
ne menjen el a tébbi érdekelt.

Mit ad Isten, masnap megtortént a valasz, elfogadta a
meghivast! Valoszinlileg meg kellett magat er6szakolnia, hogy
ezt a helyes dontést meghozza. Csak azt nem tudom, hogy ma-
gyarazza meg ,sejtjeinek”, hogy akkor eddig miért nyilatkozott
tobbféleképpen, egyszer ugy, hogy igennel kell szavazni,
maskor pedig nemmel? S a nyaj szajkdé mobdra ismételte az
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indokokat, gondolvan, ha a vezéruri nem javasolja az igent,
akkor 6k sem mondhatnak mast...

Most pedig, hogy részt vesz a Magyarorszagot kedvezden
befolydsol6 Unnepségen, azt jelenti, hogy mégis egyetért a
csatlakozassal. Vagy ki tudja, talan csak nem mertelnvidia
ellenkezdjét, mert mit szélna a ny4j, ha az ellenkez6jét tenné,
ami bizony kis hazank lakossaga szempontjabol oriasi hiba
lenne, ha el6z6 bejelentéseinek megfeleléen sokan nemmel
voksolnanak.

Bennem eme cselekedete — barmi mozgatta is elhatarozasa-
ban — iranta némi tiszteletet vivott ki. Nagy ko esett le a szi-
vemrdl, mert ezzel hozzajarult ahhoz, hogy ,.hivei” 6t utanoz-
va, sokan talan igennel fognak voksolni 2003. aprilis 12-én.

2003. aprilis 7. hétfé

Engem viszont napok ota borzongas gyotor. Szelloztetéskor
fazom. Vasarnap-hétfon mar héemelkedésem volt, s nehezen
nyelek. Csak nem lesz valami bajom, éppen most, mikor 8-an
halaszthatatlan dolgom van Vacon?

2003. 4prilis 8. kedd

Este és reggel hoemelkedésem ellenére, hajnalban — fagyos
szélben keltem utra, hogy idében odaérjek a 10,15-0s targya-
lasra. Per folyik annak érdekében, hogy elhunyt férjem utan
jaré karpotlasbol temetési koltség cimén megkapjam a nekem
jar6 osszeget. Immar ez lenne az 5. targyalas. A legutobbit
elhalasztottak, mert az itéletidS, rossz utak miatt nem tudtam
elmenni. Ma pedig a bir6 nem ékezett meg a targyalasra.
Kozoltek, hogy holnap, ugyanitt, ugyanebben az iddben...
Hiaba mentem el betegen. Uton hazafelé a buszon igyekeztem
kicsit szenderegni, mert mar két éjjel csak forgolodtama- ki
zott a hideg, nem tudtam aludni. Nemsokéra megujul a termé-
szet, s lerobbant allapotom ellenére megragadta a figyelmem
hogyan néz ki a tj.
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Itthon pér falatot ebédeltem, s aludtam egy jot. Akkor elha-
taroztam, hogy megoérokitem a szamitégépben, amit hazafelé
az autébuszbol kinézve lattam.

SzemetelUnk...

Sarkvidéki hideg szél fujt ezen a tavaszi napon, de én Utra
keltem, nem maradhattam a j6 meleg lakasban. Vacrél hazafelé
jovet néztem a tjat. Az it mentén mindenhol gondos emberi
kezekkel telepitett erdok, kis patakok sietnek az Ipoly folyoba.
Még nem ¢éled a természet, az erdok fai nem zoldellnek,
szlrke, egyhangu — lenne — a taj. De inkabb lenne egyhangu
addig, mig a j6 meleg tavaszi napsugar kihajtja a rigyeket.

Azonban mindendtt, ahovd a szem ellat, gondosan becso-
magolt (kék, zold és sarga) nejlonzacskdkban (vagy csak ugy
kiontve) tarka szeméthalmok bontjak meg a rendet, a hideg
szél pedig gorgeti, fujja tavolabbi tjakra a papirokagyeb
szemetet...

S ekkor eszembe jut egy IBUSZ altal, 1975-ben szervezett
utazas. Hagy idézzem az utrél megorokitett soraimat.

,Pozsonyt érintve hagytuk el a Dunét. Innen Csahsg#fian
keresztll vagtatott velink a szerelvény, s nemaoké@glattuk az
Elba folyécskat, amely haladasunkkal egyfolytdbaélesedett... A
Pragai medencén at vitt utunk, ahol mar nagy fogytikhémpdlygott
a sinek mellett, s futott Eszak felé, hogy a tenger élelé karjaiban
vegyuljon el a sds tengervizzel.

Tisztara takaritott mezokon keresztiil haladtunk. A vonat abla-
kabol csodaltuk a tajat. Nekiink azért tint fol, mert Magyarorszdgon
amerre jartunk, mindenitt kidobalt szeméthalmokiedélkozunk
varosok-falvak hataraban, erdck-mezok utjai mellett. Itt pedig
vonatunk ablakan kinézve, mindeniitt tiszta mezok, utszélek, s koradsz
lévén, még minden tiszta és tide z6ld volt. Ezért mdr az odafelé vezeto
Ut is emlékezetes és nagyon megkapo6 volt szamiunkra.

Miért van az, hogy kis hazankban akkor is, most is, szemét
az utszélén, szemét a patakparton, szemét az erddszélen, min-
denfelé...
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A varos tele van kulonféle szemét- és csikktartdval, sokan
mégis ott dobjak el, ahol éppen vannak. A lépcs6hazban a
gyerekek viragladakba dobjak a csokipapirt, papir-zsebkendot,
felnottek a csikket, a cigarettadobozt, a nejlonzacskot, némely
feln6tt pedig az emeletrdl kiontdzi az ételmaradékot. ..

Miért van az, hogy nalunk nem lehet megtanitani mar kis-
korukban a gyerekeket arra, hogy a szemetet soha, sehol nem
szabad szétdobalni? Ugyanis ha mar ilyen koran beléjik
rogzédne, nem tennének gy, mint tarsashdzunk udvaraban a
szomszédos gimnazium tizenéves didkjai. Mostanaban a varos-
ban szorgos kezek rendszeresen dolgoznak a kozterlleteken,
Osszeszedik a rendetlen emberek Aaltal eldobalt szemetet.
El6szor tortént, hogy az udvarunkat (kozteriilet) gyonyoriien
kitakaritottak. Osszeszedték a hulladékot, kisoportek. J& érzé
volt kinézni a folyosoérdl. S mi tortént?

Ide jarnak — talan azért, mivel az iskoldban nem engedik
meg nekik — a gimnazium diakjai, s mivel 6ket sem nevelték
sem otthon, sem az iskolaban arra, hogy szemetelni nem
szabad, szétdobalnak mindent. A padok mellett, vagy rossz
idében, a kapualj védelmében szivjak a cigarettat, utdnuk
ottmarad a szeméthalom: cigarettasdoboz, csikk és csokipapir,
s ki tudja, még mi. Hidba kérjiikk 6ket, hiaba szolunk rajuk,
hogy gylijtsék 6ssze, ne dobaljak el, meg sem halljak.

Szép lenne a varos, a mez6, ha mindnyajan vigyaznank a
tisztasagra. Miért van az, hogy idegenben meg tudjak Orizni a
természet tisztasagat, — nalunk miért nem lehet?

fgy megyiink Eurépaba, igy fogadjuk a hozzank érkezé
embereket, szemétkupacokkal?

Aztan kinyomtattam az irast, két boritékot megcimeztem, s
elhatdroztam, hogy holnap, mikor jovok hazafelé, feladom
postéra két Ujsagnak, egyik ugyanis még mindig tartozik vagy
harom cikkemért, ezért azt is kértem, hogy utaljdk at msza
lamra az 6sszeget.
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2003. aprilis 9. szerda

Este mar 38 €f61é emelkedett a hdmérsékletem. Kuraltam
magam, ahogy tudtam, de hajnalban megint felugrott a laz,
meégis ugy dontéttem, hogy megyek Véacra. Nagyon rossz
napom volt, ma megint hidba mentem. A biré ugyan jelen volt,
nagyon kedvesen elmondta, hogy nem donthet, mert nem mara
volt kitlizve a targyalas, s mivel egyik fél kiilfoldi, szigora
szabalyzatok irjak el6, hogy legalabb harom honapi id6tavra,
ismét ki kell tliznie a targyalast, immar jalius 3-ara. Lelom-
bozodva jottem haza. Hazafelé postan adtam a két boritékot.

Itthon bekapcsoltam a TV-t: Minden csatornan azt a képet
mutatjak, hogy Bagdadban hogy dontogeti le saja isgadam
Husszein szobrat, 0k, az irakiak! Végre, ez is megtortént. Csak
sajnos, még nincs vége, mert a diktator sleppjével elmene-
kilt... Na, de majd csak kézre kerulnek, és elnyerik méltd
Jutalmukat”, mint Ceausescul...

Most mar mindent annak érdekében tettem, hogy rendesen
kikdraljam magam. Szedem a vitaminokat, iszom a forré teat
és Ulve-fekve betakar6zom. Kérilnéztem a gydgyszeres dobo-
zokban, kivalogattam néhényat, de alig talaltam olyat koztik,
amit jonak lattam. Még szerencse, hogy Eva doktornd hazajott,
atvittem a dobozaimat, és megkérdeztem, hogy eme allapotom-
ban melyiket ajanlja beszedni. Egyiket sem, mert valamennyi —
ahogyan megjegyezte — még a torténelmi idok kezdetén...

lejart. En is probéaltam kibdngészni a pontos datumot, de
annyira aprd, hogy nem tudtam félismerni a szamokat. Azt
hittem, hogy valami gyari szdmok. Most itt allok egyetlen
Aspyrin-tabletta dobozzal, igaz, az is lejart, de legaldbb a
szinét nem valtoztatta meg, egyet bekaptam beldle, s még élek.
Sajnos, nala sem volt semmiféle tartalék gyogyszer, egyet
lenegy darab Algopyrin-tablettat talalt. Ismerem 6t is annyira,

ezért nem csodalkoztam ezen, mert csak végsd esetben hasznal

itthon és ajanl masoknak gydgyszert, leginkabb a természetes
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modszereket alkalmazza. Sok tea, agymeleg a legjobb, amit
ajanlani tud. Ezt a javaslatot megfogadtam. Lefekszem, és
sehova nem fogok kimozdulni. Még jo, hogy nagy fiam kisegit
ilyenkor.

2003. aprilis 10. csutortok

Idom akadt béven, elgondolkozni, hol tartunk most. A tények
beszélnek. A legutébb, az Orban-Torgyan korméilygasos
tevékenységének idején hazank népének legalabb egyharmada
a szegénységi kiiszobot erdsen megkozelitette. En sajat csala-
dom anyagi helyzetén mérem le azokat a tényeket, amit a
rendszervaltas 6ta megéltiink.

Azt hiszem, a tények mellett ki tudok allni, mert én mar
akkor is majd’ egy évtizede nyugdijas voltam, tehét van dssze-
hasonlitasi alapom és meg tudom itélni, hogyan alltam akkor, s
mibol élek most.

Szép lassan, fokozatosan mindenrdl le kellett mondanunk.
ElGszor a nyaralasokrol. Még a nyugdijaztatisom idején is én
vittem nyaralni autdéval az unokékat, tobbszor voltunk
Berekfiirdon, Balaton mellett is.

Aztdn egyre kevesebb pénz jutott lzemanyagra az elbre-
gedett automba. Mar azt is a valtdsnak kell betudnom, hogy
nem jutottam Uj autéhoz. Akkor a részleteket befizetve lahetet
autdt vasarolni. Jott a rendszervaltas, ez megsziint, maradt a
ma mar 20 éves Wartburgom. Soha nem lesz annyi pénzem,
hogy akar a legolcs6bb autét is meg tudjam venni kész-
pénzért... Most mar ott tartok, hogy a 22 ezer forintos
autojavitast sem tudom kifizetni, két év Ota ott all az aut
javitonal. De nem is mernék mar megkisérelni vele egy
hosszabb utat. Mégis, méar az is j6 lenne, ha a varoson belll
tudnék vele mozogni, gazpalackért menni, vagy az Uzletem
érdekében, kocsival elvinni a rendelt nagy csomagokat.

Visszaemlékezem a szép idOkre, amikor a csaladomat meg
tudtam vendégelni. Abban az id6ben példaul a hust kilora
vasaroltuk, nem agy kértiik, mint mostanaban, személyenként
egy-egy vékony szeletet.
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Ahanyszor err6l van szo, mindig a kovetkezd (még az
»atkosbdl visszamaradt, lgraktuk a szocializmus alapjait
idejében kdzszajon forgo vicc jut eszembe. Itt is megorokitem:

Papa a kisfiaval sétal. Egy husbolt eldtt kezdi magyarazni neki, mi
a szocializmus és a kommunizmus. Tudod kisfiamamlyilagban
élink, amikor mindenki dolgozik, mindenkinek vanngin pénze,
hogy megvegye maganak a sziikséges élelmiszert, ruhanemiit. Ha
majd folépitettiik a szocializmust, s eljon a komimomus, akkor mar
olyan j6 vilag lesz, hogy elhal az allam intézményem kell pénz, s
mindenki sziikséglete szerint latja el magat.

Hogyan, apuka, ha nem lesz pénz, mibdl vasarolnak az emberek?

Ugy kisfiam, ha példaul his kell a csaladnak (vhgymi mas),
bemegy a henteshez, az lzletbe, és annyi histakagnnyi kell a
csaladjanak, s azt hazaviheti. Persze ugyanigy éshaast is.

Mire a kisfil megkérdezi:

Apukam:Mi az, hogy has?

Nos, nekem errdl a viccrdl jutott eszembe, hogy a mult
rendszerben nem sikerllt elérni, de a rendszervaltds utan ma
mar sokan elérték a megjosolt ,Kanaant: a kommunizmust,
mert embertdmegeknek bizony nem jut husra, és lassan meg-
éljuk azt, hogy sok kisgyermek nem is tudja, mi az!

Igaz, ami igaz, élelmiszerb6l mi is annyit vettiink, amennyi
éppen kellett a bizonyos létszamu csaladnak. Sosem kellett
meéricskélni, hanyan vagyunk, jut-e egy-egy szelet husra...
Etkezziink korszeriien, halljuk mostanaban az intelmeket.
De mibdl, mikor a gyiimdlcs, a z6ldség is olyan draga, hogy
oriilok, ha a vasarnapi far-hat csirkelevesbe tudok megfeleld
mennyiségli zoldséget tenni. Statisztikaval mutatjak ki, hogy
az emberek milyen kevés tejterméket, sajtfélét fogpaskt
Talan nem szeretik? Vagy... nem is folytatom.
Korabban minden évben, a teljes nyari sziinetben, hlsvét- és
karacsonyi vakacidoban az unokak nalam iddztek, én lattam el
Oket, s nem jelentett kiilonosebb gondot szamomra. Borzaszto
érzés most, az utdbbi években — persze ezt titokban tartottam —,
mert sokszor nem tudtam, hogy masnap mi lesz az ebéd. Még
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az is eléfordult, hogy jottek a hazalok, s nekem f4j6 szivvel, de
titokban kellett hol egyik, hol méasik, szdmomra kedves, étéke
régi targytél megvalnom, hogy abbdl fedezzem néhany napos
kiadasaimat. Nem kell részleteznem, milyen érzés, hogy
semmi, de semmi luxust — értem alatta finomabb ételeket,
gyumolcsot, édességet — nem engedhettem meg magunknak.

A rezsi-kiadas rendszeresen olyan Osszeget tesz ki, ami
miatt a havi nagyobb élelmiszer-bevasarlas utan szinge ali
marad valami a napi megélhetésre. Hol egy, de inkadbb két
hétig rendszeresen fillérezni kell hé végén, s csupan macska-
ételt és kenyeret tudok venni, s azt esziink, ami a fagyaszto-
szekrényben még talalhat6. Ne adja Isten, hogy a hé masodik
felében elromoljon valami, egy vizcsap, mosogép, a gaztiiz-
hely, s egyéb, mert akkor arra biztosan nem jut pénz. Csupan
az enyhitheti némileg az utolsé napok nehézségeit, ha érkezik
valaki, aki nalam akar rendelni annak a cégnek a termékeibdl,
amelynek nyolc évvel ezel6tt tagjaul szegdédtem. Eleinte ebbdl
szép kulon jovedelemre tettem szert, de az utols6é hat évben
meég ez irant is csokkent a kereslet, mert masok is asak
létszikségleti cikkeket tudjak beszerezni.

Az utlbbi években sajnalkozva néztem, amikor patikdban,
¢lelmiszeriizletben id6s asszonyok szamolgatjak az apropénzt,
hogy a legsziikségesebbet megvehetik-e maguknak? Most mar
én is hasonléan élek, azzal a kulénbséggel, hogy otthon
szamolgatom az aprét, mire telik, vagy telik-e még valami
A pénztargép el6tt szégyellném szamolgatni. Pedig nem az én
szégyenem... Barmennyire hihetetlen, de most mar én is ott
tartok. Mint példaul most, hogy beldzasodtam. Egyszeriien
nyugdij eldtt par nappal nincs annyi pénzem, hogy bemenjek a
patikdba és vegyek egy csomag Aspyrint.

Hogy vegetalni tudtam éveken at, az OTP-nek kdszonhetem,
mivel a rendszeresen oda érkezd pénz aranyaban hitelt nyujt a
raszorul6knak. Miota létezik a lakossagi folyészamla, én
igénybe vettem. Ezért aztan igényelhettem el6bb az A, majd a
B hitelt. Most csupan ennek kdészonhetem, hogy eddig még
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nem zartak el a vizcsapot, az aramot és egyebeket... Ott
viszont a maximalis adossagom 0Osszegyiilt. Mikor, hogyan
fogom kiegyenliteni? Ez el6ttem a legnagyobb kérdés. A
kisnyugdijasok megtehetik, hogy kémek kiegészité nyugdijat.

De én nem tartozom kozéjuk, csak a csaladi korilményeim
miatt tartok ott, ahol ¢k. Mindig nekem kellett mindenkit ki-
segitenem a bajbol, s olyan nincs, aki rajtam segitene. Ok sem
allnak ugy, a lanyomnak is csak annyi pénze van, hogy éppen
nem nyomorognak.

En ugyanis csak-csak megoldottam valahogy, s tartom
magam, a régi és alakitott holmiban is igyekszem divatosan
Oltbézni, nem tulzds, amiért nem szeretem, ha sajnalkoznak
rajtam? Igen, ilyen médon oldottam meg a gondjaimat, hogy
kifizessem a rezsi-kiadasokat, de beaddsodtam. De hogy fogok
beldle kimaszni? Erre nem tudom a valaszt.

Négyévenként kormanyvaltas

Nagyon vartam a legutébbi kormanyvaltast. Abban biztam,
hogy ez némi enyhllést hoz. lgaz, nem kaptunk sokat. Azzal
az egyszeri 19.500 forinttal, amit kaptam, szerencsémre
Attildm rokkantnyugdijahoz is jart ez az 6sszeg; az elmaradt
szamlakat fizettem ki beldle. Nekem mar az is jelentett
valamit, ha nem is sokat, hogy év elején a szamitott idflaci
Osszegét a januéri fizetéssel kapjuk meg, nem ugy, mint a
kordbbi négy éves ciklusban, amikor az inflacié 6sszegével
Sszepemberben egészitették ki, majd visszamendlegesen
novemberben, a sokat hangoztatott kamattal egyutt, ami 2-400
forintot jelentett egy nyugdijasra szamitval!

Tudom, méasokkal egyiitt ennél tébbet vartunk. De én bela-
tom, hogy nemcsak a nyugdijasok allnak rosszul az orszagban,
hanem tanitdk, tanarok, egészségugyben dolgozok is, nem em-
litve a megemelt (!) minimalbérbdl €16 csaladokat, és a munka
nélkil vegetaldkat. Szamukra halaszthatatlan volt a jovedel-
muk rendezése, hiszen szégyenteljes éhbérért dolgoztak. Ott
sem jutott mindenkinek annyi, amire szamitottak. Inkdbb csak
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az orvosokndl tortént lényeges rendezés, ha lehet annak
nevezni, mert még az is hol tart attdl, amennyi megilletné
diplomasokat...

Csaladon belll is beszéltiink réla. Lanyom azt hangoztatta,
hogy neki jobb volt az a modszer, amikor az adobdl irtak le
bizonyos ©sszeget a gyerekek utan. En sose kérdeztem, s
pontosan nem tudom, mikor mennyi fizetést kapott kézhez,
csak annyit érzékelek mostandban — 6rommel, hogy végre
kezdenek jobban élni! Rakérdeztem, azt mondta, hogy nem
kapott 50% emelést, csupan 30%-ot. Nem tudom, lehet, hogy
igy van. De én kiszamoltam, hogy a két iskolaskoru gyermeke
utdn iskolaév kezdetén felemelt csaladi-potlék utan kapott
kétszeres csaladi potlékot, s ha most a fizetéséhez havonta
megkapja a 30% emelést, én a helyében elégedett lennék.
Eddig soha, semmiféle Gj holmit nem tudott venni a gyerekek-
nek. A kislany csak akkor kapott szép Uj ruhat, ha a nyugdijas
nagymamaja (én) vasaroltam neki jeles napokra, akkor atrra tel
a nyugdijambdl. Most pedig hala legyen érte a jo Istennek,
amiért megérhettiik: a nagyfil szalagavatora Uj szévetoltonyt
kapott, s végre a kislanyt is (] télikabatban, s nem masalk &
levetett, vagy rongyos-butikban vasérolt holmiban lattam.

Sajnos, ez a kormany sincs megaldva isteni erényekkel,
hogy mar az elsé évben megvaltsa a vildgot, s mindenki
elmaradt juttatasat egyszerre elégitse ki, de legafitezdte
azt, amit mar rég’ meg kellett volna tenni az el6z6 kormanyok-
nak.

Ezért én is tirelmesebben varok arra, hogy majd most,
karacsony el6tt — beteg kisfiammal egyiitt — részesiiljiink a 13.
nyugdij elsé negyedrészében! S ha majd erre jon ra a jovo évi
inflacié-szamitds szerinti emelés, kicsit talan kdnnyebhb les
nekunk is... S talan, talan diplomas fiam tgye is helyrerazodik
addig. O is csak részben 6nhibajabol valt munkanélkiilivé ilyen
hosszl idére.

Ugyanis annal nincs szOrnylibb dolog, ha keresé nélkiil
marad egy csalad — gyakran évekig — s a megalazo Osszegl
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segélyekre szorulnak... Még a mdalt év elején, amikor az
emberek szocidlis helyzete és a munkanélkiliség kerilt széba,
azzal érveltek a tuloldalon allék, hogy azokat kell tAmogatni
akik vitték mar valamire az életben, s az allamnak hoznak
valamit a konyhéara. Olyan érvet is hallottam, hogy nem kell
azokat tamogatni, akik nem dolgoznak, mert van elég munka-
hely, de sokan csak a segélyt varjdk az allamtél! Ez aolt
kdzpontbdl kiinduld &llaspont.

Most fordult a kocka. A valasztas elvesztésével éppen azok
szonokolnak a szegénység megszintetéséért, és fennen han-
goztatjak, hogy mit tettek (!) kormanyzasuk idején ennek
érdekében! Mosolyogtato, — nem?

Aprilis 10-én este

Most latom a TV hiradokban az éljenzé arabokat, hogy el-
tiint nagy vezériik, végre megszabadultak diktatoruktol. Micso-
da nyomort hagyott maga utan, mikor tud majd — még kulfoldi,
amerikai segitséggel is valtozni a helyzetik?

Kati lanyom hiv telefonon. Agybdl kelek ki, mert izzadok, s
amikor tehetem, szét fogadok Evikének és agymeleg-ben
pihenek. A lanyom azt kérdezi, vasarnapra el tudnék-e menni
hozzajuk, mert Emese beteg, 6 pedig egész nap bentalvos-
iigyeletes lesz, s nem szivesen hagyna magara Danival, mert 6
elfelejti majd ellatni...(?) Azt valaszoltam, hogy akkor Keze
foghatunk, mert én is beteg vagyok, s nem hiszem, hogy
kilabalok bel6le, mert az egészet elrontottam azzal, hogy
kozben kétszer is Véacra kellett utaznom. Ha netdn addig
atmenne rajtam, elmegyek, de erre nem tehetek igéretet.

Kbzeledink a nagy naphoz! Két nap mulva szavazés! De
ahhoz mér csak egy nap van hétra, hogy — remélem — megér-
kezik a nyugdij, amibdl vehetek magamnak némi gylimolcsot
és valami lazcsillapitot.
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2003. aprilis 11. péntek

Végre nem kell koran kelni, sokaig agyban maradtam. Gyuri
fiam szokésa szerint hozta a reggeli kavét, 10 6ra utéenkelt
fol. J6 langyos zuhany utdn lassan késziltem. Sajnos le kell
mennem megnézni, hogy az automata hajland6-e mar pénzt
adni? Nagy 6romomre, nemhiaba alltam sorba a hideg szélben,
mar itt a pénz.

Kezd6dik a monoton, egyforma honap. Elosztani a keveset.

Mar otthon el6re készitettem siirgdsségi listat, mit kell kifizetni
azonnal, mi varhat néhany napig. Annyi pénzt véltottam ki,
hogy a legsiirgésebb csekkeket ki tudjam fizetni, — siettem a
postara. A piacon vasaroltam némi friss dolgot: narancsot,
banént, retket. Finom falusi pé&colt-flistdlt csilok is volt,
vélasztottam egy kisebbet, vettem még erdélyi szalonnét.
Gyuri bevasérol a PLUSZ-ban egész hénapra.

A tejet, a gazt holnap kell fizetni, s a Balakerbél is kell néhany
aprosag, erre holnap veszem ki a forintokat. A ittitsekket
elég 20-a utan postara adni. Aztan utdna — nem is tudom, marad-
e még valamennyi, pedig rohamosan kdzeledik a husvét.

Amikor nem szendergek, hallgatom a hireket, vagy nézem a
TV adéasokat. USA csapatok lassan egész Irak teriletén
atveszik a hatalmat. J6 nézni, hogy az ott lakdk baratsagosan
fogadjak a katonakat. Nem nagy tetszésnek drvendett Saddam,
ha igy oriilnek eltiinésének. De hova menekiilhetett? Nem
tartott ki sokaig, mert el0szor azt hangoztattak, hogy fél évig
elélnek a bombabiztos bunkerekben. Nyilvan vannak kijaratok
valamerre, ott sikerult egératra lelnitik.

Szavazassal dont a nemzet

2003. aprilis 12. szombat

T ORTENELMUNKBEN megorokitik ezt a mai napot. Az orszag
népe szavazassal dont arrél, hogy visszatériink Eurépaba... En
mar csak igy fejezem ki magam, bar hivatalosan ugy mondjak,
hogy csatlakozunk Eurépahoz.
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Szép napos idoére virradtunk, azért én rendesen feldltoztem,
nem akartam, hogy a tobbnapos szobafogsag utdn megint
megartson a szabad levegd. Délel6tt mentem szavazni. Gyanus
csend honolt az utcan, maskor déleldtt mindig nagyobb a
mozgas, most egyedili szavazé én voltam a teremben... Bent a
fiilkében az X-jelet j6 erésen, tobbszor atrajzoltam, hogy ezzel
is erOsitsem akaratomat! Ismerdsok akadtak a szavazatszedd
bizottsdgban, ezért boritékkal a kezemben megkérdeztem,
melyik urnaba dobjam be, mivel egy asztalon két lada 4lk eg
mas mellett. Mondtak, hogy teljesen mindegy. En: azt hittem,
hogy egyikbe az IGEN, masikba a NEM voksokat gyijtitek.

Jot nevettek a tréfan, s kozolték, hogy nekik konnyebb lenne a
dolguk, ha kiilon lehetne gyiijteni, este nem kellene annyit
szamolgatni.

Hazatérve, foltettem a finom ebédet, mert mar napok ota
nem volt semmi étvagyam. Tegnap tarkababot aztattam be, egy
sz€ép csiilok tarsasagaban. Most a bab egy részébdl babsalatat
készitettem. Az én finom

Babsalata-receptemetjanlom kiprébalni:

Y% kg. Fejtett-, vagy széraz-babot beaztatva, babétel, 1 db

leveskockaval, 1 szal sargarépaval, 1 petrezselyemmel megf6ziink

(ne f8jon szét). Utana lesziirjik.

A zoldséget karikakra vagjuk. 1 kisebb hagyméat Kédaia apri-

tunk, besdzzuk. Kilon talkaba 1 zoldpaprikat szinkérikakra

szeletelink, megsozzuk. Ha van, metéléhagymat vagy zold-

petrezselymet is 6sszevaghatunk.

Kis i1d06 elteltével mindezt a babhoz adjuk, 0sszekeverjik.

Séval, borssal, borsmentaval, szarnyas-fiiszerrel, aki szereti,

tarkonnyal izesitheti.

Egy nagy tubus majonézt 2 dl tejféllel elkeverve, egészet
Osszekeverjuk.

Hutészekrényben érlelés utan talaljuk.

Jé étvagyat kivanok!
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Amig fott az ebéd, akarhogyan is érzem magam, Kormikat
elvittem az allatorvoshoz. Még reggel telefonaltam, s meg-
kérdeztem, mikor vihetem, hogy ne kelljen sokaig varnom. Jo,
hogy megkérdeztem, mert elég a déli harangszo eldtt menni,
akkor mar nem lesznek sokan. Megvizsgélta a cicat, s
megkérdezte, milyen idés, mert meg kellene operalni a labat.
Mondtam, hogy mar nagyon 6reg, legalabb 21 éves. Erre azt
mondja, hogy csak akkor operdlja meg, ha reszkirozom, mert
az altatds ilyen esetben kétséges. Szegénykének nem faj
annyira, én viszont nem venném a lelkemre, hogy ott maradjon
a mitéasztalon... Ezért aztan megint kapott egy antibiotikum
injekciot, hogy a fertézést gatolja. Olemben vittem haza.

Délutan pihentem, majd olvastam és aludtam, mert biztosan
sokaig fenmaradunk a szavazas eredményét figyelemmel
kisérni. Amint értékelni lehetett az orszagos eredményeket,
kapcsolgattuk a kiilonb6zé csatornakat. Olyan az eredmény,
ahogyan én a helybeli szavazasnal tapasztaltam; csekély a
részvétel. EI sem akartam hinni, hogy az embereknek csak
ennyit jelent? En Ggy, de ugy késziiltem: (innepi ebéddel, az
erkély kozepén szép nagy csokorral, dekoraciét alkottam a
hosszU nemzetiszin-szalagbol, s kulonleges girlandot raktam
ki. A varos pedig csendes és kihalt. Senkinek nem volna tinnep
a mai — csak nekem? Minden bizonnyal, ez meglatszik az
emberek k6zombdsségén.

Még szerencse, hogy a valasztasi térvényink értelmében az
IGEN szavazatok tobbsége dontotte el az eredményt, ami vi-
szont jonak bizonyult. En is megnyugodtam. Orszagsmsowiy
latban az eredmeény 84:16%-0s igen-nem arannyal. Végul,
mindenki elégedett. Egész este néztik a kiillonbozé hely-
szineket, mikdzben minden illetékes megszolalt, értékelte a
szavazast. Megvigasztalt, hogy legalabb az &ltalam é&rtéke
nagysagok arcan az 6rom jelei mutatkoztak. Megtortént hat: a
Magyar nép nevében azok, akik kimondtdk az IGEN-t,
eldontotték sorsunkat, ha én mar nem is érzékelhetek beldle
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sokat, legalabb gyermekeim s az 6ket kdvetdk €lvezik majd a
kozosség erejébol fakado jobblétet. Kis orszagunk nem all
egyedil, egy nagy kozosségben biztonsagosabb élet var a
polgéaraira. Adja a jo Isten, hogy ugy legyen!

2003. aprilis 13. vasarnap

Igaz, Unnep van, de én ma nem megyek templomba. Nem
akarok rafazni a bajomra. Olyan labadozé moddra, késon
keltem. Ma is én féztem. Foljavitott leves utan egy hatalmas
adag oldalast sutéttem a nagy Jénai-edényben, piritott krumplit
hozz4, savanyu uborkéaval.

Ebéd utan olvastam, kicsit még aludtam, de mar meguntam
a sok lazsélast, elhatdroztam, hogy folytatom a mdult héten
megkezdett takaritast. Akkor ugyanis lealltam, mert megbete
gedtem. Most pedig — Unnep lévén — a kdénnyebb munkat el
tudom végezni. Kiszedtem mindkét tGveges szekrény tartalmat,
s minden apréségot lemostam, tiszta csipkéket raktam & régie
helyére. Elég nehéz az lvegeket elhlzni, Gyurinak kellett
benne segiteni. Ugyanis beszorultak, mivel a polcokra elég sok
kdnyvet raktam. A szobandvényeket, és mindent lemostam a
kadban. Gyuri is kedvet kapott t6lem, letorolgette a szekrények
tetejét, és megtisztitotta a lampat, lemosta a levegOtisztitot, a
szamitogépet, egyszoval a legaprélékosabb munkéval készen
lettlink. Ha lehordjak nekem a virdgokat a szaritébdl, akkor a
szobakban mar csak a porszivas és az ajtok lemosasa marad a
jOVvO hétre.

Estefelé Emese telefonon hivott. Orémmel hallottam, hogy & is
jobban érzi magat, bar még kéhog, de mar bement a klinikara,
és egyutt ebédelt Katicval. Beszélgetés kézben rakérdeztem
hogy Dani elment-e szavazni? Orommel hallottam, hogy 6 is,
és Katam is szavazott, s ha igaz, amit Emese mondott, igennel!
Lehet, hogy megj6tt az esze az én kislanyomnak?

Viszont nem tetszik nekem az, hogy a gyerekek annyira
ellenséges hangon beszélnek egyméassal, hogy nem maradhat-
nak el otthon egyitt? Nem bizonyult jonak a lanyom mad-
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szere, mivel mindent az orrukra kotott. En is sok mindent
megbeszéltem a gyerekeimmel, de nem mindent. Lam, hova
vezetett az, hogy a testvérét is annyira, olyan gytlolettel
kiszerkesztette a gyerekei eldtt... S ugy-e, hogy visszaiit az
ilyen... Nem valt hasznukra.

Nalunk is voltak olyan dolgok a csaladban, ami a masiknak
nem tetszett. De azért soha nem volt kdztliink olyan ellentét,
hogy haragudtunk volna egymasra. Mi j0 testvérekként viszo-
nyultunk egymashoz, amig egy csalddban éltink. Kiskorunk-
ban egylitt jatszottunk, késobb egyiitt jartunk szérakozni, tea-
délutanokra, moziba, majd amikor mér csak ritkabban talalkoz-
tunk, akkor is mindig baratsaggal, szeretettel viseltettimk é
érdeklédtiink egymas gondja-sorsa irant, s ha lehetett, segitet-
tiink, ha bajba keriilt a masik. Istenem, miért nem tudnak 6k is
szeretetben élni egyméas mellett?

Kormi nem j6tt haza

2003. aprilis 14. hétfo

Olyan volt ez a mai nap, amilyent az ellenségemnek sem
kivanok. Vagyis csak annak, aki okozta szegény Kormi szen-
vedéseit, mert az a valaki megérdemelné, hogy ugyanazt
visszakapja! Hogy mi tértént, elmondom.

Szokatlannak talaltam reggel, hogy nem jelentkezett Kormi
engem ébreszteni. Maskor mindig megjelenik, ha éhes, és
kitartéan addig macerdl, amig megkapja a reggelijét. Most csak
a kis szurkém, Cirmos cicam jott reggelit kérni. Kinézta
konyha ablakon, s hivtam a kis cicabejarén keresztil, ered-
ménytelendl. Kicsit kordn volt még, visszafekidtem. Regge-
lizés utan Maca-cica ront be, s nagyon kilonés, szinte siré-
nyavogd hangot hallat. Mintha jelezne valamit. En meg
magamban fohaszkodom, s hivogatom: Kormikam, kiscicam,
gyere haza, barmi bajod van, j6jj haza, ne pusztulj el valahol,
mint egy kivert allat. Gigi jutott eszembe, hogy mult ¢szon
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egyszer csak hiaba vartuk, soha tobbé nem lattuk, s azt sem
tudjuk, mi tortént vele(A képen Kormi lathato.)

Elkészitettem a kaveét, megittam. Még mindig nem jott haza
Kormi. Gondoltam, mar nincs olyan koran, benézek a
szomszédba, hatha besurrant hozzajuk. Csengetésemre nem
jelentkezett senki. Becsongettem a masik szomszédomhoz, s
kérdezem, véletlenil nem zartak-e be Kormit Evahoz, nem
elOszor torténne. Egyiitt mentiink megnézni, nincs a lakasban.

Nemsokara, téliink a harmadik szomszédba most érkezett
haza a fiatal hazaspar, 6k csongettek be hozzam, kozolték,
hogy egy nagy fekete macska rettenetesen nyavog lent a kerék-
par-taroléban, talan Kormi? Megkdszontem, hogy széltak, de
kérdeztem, van-e kulcsuk a taroléhoz, mert én oda nem vagyok
bejaratos. Bementek a lakasba, s hoztak a kulcsot. Gyorsan
szaladok le a lépcsOkon. Addigra a cica — valéban Kormi —
rettenetesen-fajdalmasan nyavogva mar kint fekidt a bejarat-
nal, kimaszott a racs alatt, de elnyulva, meg sem bir mozdul-
ni... [jedten kértem oket, maradjanak itt vele, hozok egy
plédet, amiben felfogva, fogom felvinni. Pillanatok miive,
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szaladok folfelé és le is, s mar megint ott vagyok és csoma
goltam a szenvedd cicat a plédbe. Azonnal megnyugodott,
mikor magamhoz vettem, becézgetve, simogatva hoztam be a
lakésba, tigy plédestdl tettem le az agyra.

Mi lehet a szerencsétlen Allattal, alig 1élegzik, adig a
szeme is zarva. Most mar nem nyavog, de biztosan nagyon
szenved, de megnyugtatta, hogy itthon van. Késébb szoltam
Gabinak (0 is allatbarat), kértem, hogy j6jjon, nézze meg, mert
olyan, mintha mar nem birna sokaig, szinte haldoklik...

Tortem, a fejem, mi tortént vele? Tegnap, koraeste még a
konyh&ban akkor evett, amikor mi vacsoraztunk. Kézben kérte
a szokott adagjat: a csiilokbdl vagdostam neki darabkakat, s azt
ette falatonként. Amikor este Macanak talaltam a vacHpraj
neki mar mas nem is kellett. Szokott idében levettem parnastol
onnan, ahol aludt, és attettem 6t masik helyre, amig agyaztam.
Késébb a labamhoz fekiidt, s ott elaludt. Ejszaka azonban
biztosan kimehetett a cicabejaron, amit sajnos, nem zartam le
s nem tudhatom, hogy utana mi tortént vele...

De mégis, mi baja lett hirtelen? Valaki beleragott, vagy
megmérgezték? Az I. emeleten ugyanis furcsa emberek laknak,
tobben nem szeretik az allatokat. Valami komoly oka lehet
annak, hogy most egyszerre teljesen legyongiilt, semmi erd
nem maradt benne. Ejszaka bantotta valaki, s annyira gyonge
volt, hogy nem tudott feljonni a 1épcson, ezért bujt el a biciklik
kozott... Maskor mindig futva szalad eléttem a 1épcsdkon,
minden egyes forduléndl visszanéz rdm, aztan Ujra fut felfelé
kovetkez6 emeletre, de soha sem tudom utolérni...

Alig par hete kellett orvoshoz vinnem, az elsé laban korben
egy hatalmas duzzanatot vettem észre. Nem merték meg-
operalni, mivel mar olyan dreg cica, talan nem birna ki a
mitétet. Akkor is valaki banthatta, de szegényke, miért megy
olyan helyre, ahol iildozik? Itt a szomszédsag szereti Ot,
mindenki simogatja.

Most 6rakig mozdulatlanul fekszik az agyon, még a fejét se
birja félemelni. A szemeit csak félig nyitja ki, mintha nem
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volna maganal. Gabi azt mondja, hogy az 6 cicéja is ilyen volt,
miel6tt elpusztult. Ilyen elgyongiilt allapotban még nem lattam
allatot. Ott Gltem mellette szinte allanddan, simogattzangéz-
gettem, egyltt szenvedtem vele. Egyszer meg akart fordulni,
félig felult, de visszarogyott. Nem bir labra allni. Semn@m
fogad el. Vizet vittem a szdjahoz, nem kellett neki, csak bened-
vesitettem kicsit a szajat vele. Tejet langyositottaemnsit
sem fogad el...

Délutdn félhivtam Emesét, hogy elmondjam, mi van
Kormival. O is kétségbeesetten hallgatta a beszamolomat. Arra
kért, szoljak Korminak, hogy varja meg 6t, addig ne pusztuljon
el, mert szerdan jon, el akar téle blicstzni... Amikor megér-
kezett, egyiitt sirattuk. Ok is mindnyajan szomortan fogadtak a
hirt.

Délutan lemaszott az agyrol és a flirdészobaba vonszolta
magat. Most mar értem, vizet akar inni, mert altaldbadda k
ban levo tiszta vizzel telt vodorbol szeret inni. De most nem
tud foélugrani a kadra, lefektudt mellé, a féldre. Gyorsan hoztam
neki a konyhabol egy edényben sziirt vizet, odatettem eléje,
mohdn és sokat ivott. Aztan visszafekudt, és tovabb pihent,
szenvedett csendesen. Nagyon megérultem ennek a kis valto-
zaswak is. Elmondtam Gabinak, 6 is orommel hallgatta.
Délutan mégegyszer folkelt inni.

Kés6bb azonban nagyon megijesztett. Kiment a konyhaba,
talan megint kiment volna a cicabejaron, ha kdzben be nem
zarom. Azonnal lattam, mi tortént. Most a sarokba huzoédva
fekszik a foldon, nem messze tle egy nagy vértocsa... Harom
valtas vizben felmosva sem tudtam eltiintetni a vértraoksh-
bol... Azt nem tudtam, hogy héanyas-e vagy miféle. Ezt az
ijedtséget azonban magamban hordoztam, mar nem akartam
Gabit zavarni vele.

Ejszaka az agyon aludt el, de késSbb a fotelba telepedett.
Folébredtem, s nem lattam a helyén. Végigjartam a hebség
ket, még az erkélyre is kinéztem, sehol sincs. Az elészobaban
felkapcsoltam a villanyt, s akkor latom, hogy Maca il a nagy-
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szoba ajtoban, s merén néz a kicsi asztal ala, ahol egy nagy
dobozban megbujva aludt Kormi. Hagytam, hagy pihenjen ott,
ha ott j6 neki. Viszonylag jél aludtunk, reggel mar megint a
helyén fekldt; annak oriltem, hogy egy kicsit is mozgott.

Reggel az erkélyen megint vért hanyt. Elhataroztam, hogy
nem toralom fol addig, megmutatom az allatorvosnak, aki
tegnap Gabival &tjott, s latta Kormit. Megnézte, s azt mondta
hogy teljes vérszegénység mutatkozik rajta, amihez a wéres
nyadék is hozzajarulhatott. Mutatta a szemén, milyen porcelan-
szinli. De abban megerdsitett, hogy a belso vérzése rugastol is
szarmazhat.

Délelott hozott egy erdsitd injekciot vérszegénység ellen,
beadta Korminak. Kicsit morgott miatta, végil mégis engedte.
Hatha segit rajta, s szegényke még élhet egy kicsit.2Nek2
viszont, ha jonnek a jo idok, s nem mehet ki az ajton. Most is
tébbszor odafekiidt az ajto elé, talan kimenne, ha hagynam. De
kiengedni nem merem.

2003. aprilis 15. kedd

Délutanonként figyelem a napi hireket a radidban, a TV-
ben. Ma utazik a kildottség Athénbe, holnap lesz az unne-
pélyes alairasi ceremoénia. Jellemzd, hogy — bar Orban raszanta
magéat, hogy részt vesz az unnepségen, de — most utolsé
pillanatban r4jott, hogy neki valami ennél is fontosabb dolga
akadt, nem utazik egyiitt a tobbi résztvevovel, hanem majd
este, kiillon-repiilégéppel megy. Ezért a 40 tag kiildottségben
egyetlen Fideszes se lesz, ugyanis a masik kijelolt &yem
frakcio elndke szintén lemondta az utat, folajanlotta helggt e
hataron tul é16 magyarnak (?!) Jellemzdé! Micsoda Gtlet! Csak
az a bokkend, hogy a hivatalos kiilddttségben csak magyar
allampolgar vehet részt.

2003. aprilis 16. szerda

Ma ismét hasvéti elékésziileteket, vasarlast intéztem. Gyuri
elindult Attilaert. Ebéd el6tt bedagasztottam egy finom vajas-
pogéacsat. En lepihentem, amig a tészta kelt. Utdna nekifogtam
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és megsutdttem. Nem is ebédeltem, csak a friss pogacsét
kostolgattam, s tejet ittam hozza.

Két orakor indult a mlisor a TV-ben, aztan amig lehetett,
figyeltem az eseményeket, mert Athénbdl helyszini kbAsetit
folyik az alairasi tinnepségrdl, szinte minden csatornan ez a
miisor ment. A korabbi 15 allam, és az Gjonnan belépd 10 or-
szag miniszterelnbke mind megszoélalt. A Magyar Koztarsasag
részér6l Medgyessy Péter miniszterelnok mondott beszédet €s
Kovéacs Laszlé kulugyminiszterrel egydtt irtdk ala a beliépés
dokumentumot. Oriési, torténelmi eseménynek lehetiink tandi!
En itthonrdl is meghatddva figyeltem az eseményeket. A mai
nap torténéseit a gyermekek mar tanulni fogjak toérténelem-
oran.

Megérkezett Attila Gyurival. Danikaval telefonon beszéite
mert Emese is ma jelezte érkezését. A hatoras bussgah j
2/A (ton. Alig teszem le a telefont, Emese jelentkezik a
mobiljan. Azt mondja, hogy valami baleset miatt Ipolyszdgnél
rostokolnak, helyszinelé rendérok érkeztek, all a forgalom,
nem johetnek tovabb.

A varosbol menték és tlizolto-kocsi szirénazva ment a
helyszinre. Valami cstinya karambol torténhetett, ha ilyen nagy
a felhajtas. Telt az id6, tobb mint két ordja itt kellene lennie az
autobusznak. Kozben érdeklédtem a busz-dllomasnal, mit
tudnak az esetr6l? Megnyugtattak, hogy mar elinditottak egy
kilon buszt értik, mert az utat még mindig nem szabaditottak
fol, és atszallassal elhozzak az ott rekedt utasokat. dlasv
tobbszor beszéltiink telefonon. Nyugtalan volt. Szerencsére
nem az autobusz 1ikdzott, hanem — késébb kisiilt — a megyei
renddrkapitany autdja egy masik autoval futott dssze. Csunya
eset, az egyik kocsi teljesen 6sszenyomaodott, sulyos sérilteket
vittek korhazba. Végul Emese délutan 6 helyett 8 6ra utan
€hesen és faradtan érkezett meg.

32



Este a szomszédbol Evike jott be Gabival cicat nézni. Eva
ajanlotta, hogy prébaljuk megetetni Kormit. Hozott egy
fecskendot, tejet melegitettem, felszivtuk bele, s igy nehezen
hozz4jutott szegény Cica egy kis taplalékhoz.

2003. 4prilis 17. csutortok

Attilaval és Emesével egyutt mentink a postara és vasarolni.
Ebédre a maradék levest megmelegitettem, tokfozeléket foz-
tem porkolttel. Emesének kisttdttem sajttal toltott pulykiasze
tet, s hozza krumplipiirét kapott, mert nem szereti a tokfoze-
l€ket.

Reggel, délben és délutan etettiik Kormit. Nem kénnyen, de
valamennyi kis ételt belétntoztiink. Tobbet jarkalt, mindenditt
megfordult, de egész nap alszik, még mindig nagyon gyenge,
elesett, mégis masképpen néz mar ki, mint hétfén. Csak
helyrejénne szegénykéem.

2003. aprilis 18.

Nagypéntek. Nekiink duplan az, mert szegény Kormi megint
rosszul van, csak fekszik, nem fogad el semmit, vizet ¢s ali
ivott. Ebéd utan megetettik Emesével. A kis fecskenddbe
kétszer szivtunk fol tejjel kevert sziirt majat, azt nehezen
lenyelte. Nincs benne semmi erd. Szegényke olyan csendesen,
turelemmel viseli a szenvedését. Nem is tudom, szenved-e?
Néha-néha leszall a fotelbdl, megy néhany 1épést, aztan lerogy
és ott, ahol van, szétteriil. Megint olyan, mint hétfén volt, alig
van benne élet...

Este elhataroztuk Emesével, hogy bezarjuk a kisszoba
ajtajat, hogy éjjel ne menjen ki onnan, jobban szemiink eldtt
lehet. Vizet készitettem neki a fotel mellé, ha inni akérel
legyen hozza. Szegényke nem taldlja a helyét. Elnydlt a kis-
szekrény alatt, aztan az iréasztal alatt, ki sem tudtam 6t onnan
szedni, mikor olyan keserves hangon nyavogott, Emese hozta
at onnan, a helyére. J6 meleg kuckét készitettem neki éjsza-
kara, elaludt. Mi még Emesével sokaig beszélgettiink, én
olvastam. Mikor letettem a konyvet, nem tudtam elaludni,
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mindig Kormit figyeltem. Ejszaka kdzepén valahogy leszallt a
helyérdl, ott fekiidt elnytlva a viz mellett. Visszatettem a
helyére, mert még az alacsony fotelba se tudott felugrani, —
betakargattam. Ejszaka még kétszer folébredtem, mikor
észrevettem, hogy nincs a helyén. Megint lefektettem.

2003. aprilis 19.

Nagyszombat. Arra ébredtem, hogy Kormi mellettem, a
féldon fekszik. Biztosan fel akart ugrani hozzam, de mar annyi
ereje nincs. Folkeltem, elhelyeztem 6t a labamnal, egy plédre,
ahol elaludt. Még koran volt, én is aludtam egy keveset. Fol-
ébredve lattam, hogy Kormi engem néz, s mikor mutattam a
helyét, odavanszorgott kdzvetlenil mellém... Betakargattam.
Osszegdmbolyodott, s lathatéan boldog volt. Simogattam, s
nagyon csendesen dorombolni kezdett. Ereztem a kezemmel a
szive csendes liiktetését. Még egy rovid idore elaludtunk mind
a ketten. Aztan csendesen folkeltem melldle, mert ma elég sok
teendd var ram, ¢ tovabb békésen pihent.

A konyhdban elfoglaltam magam, Attila is folkelt, kavét
ittunk, megreggeliztiink. Fél tiz lehetett, mikor Katica ftele

nélt. Vele beszélgettem a konyhaban, amikor Emese ijedten
szaladt hozzam, és arra kért, azonnal menjek be, mert Kormi
kiment a flirdészobaba, ott van elnytlva a f6ldon, vonaglik €s

furcsa hangokat ad. Nagyon megijedtem. Letettem a telefont és
berohantam. Kézben Emese behozta a cicat a szobaba, letette a
helyére, amikor odaértem, nagyon megijedtem, mert a feje a
fotelbdl lefelé l6gott... Folemeltem, elhelyeztem rendesen.
Emese atszaladt Gabiért. O is otthagyta a levesfozést, és atjott.
Kormikamnak, szegénykémnek ezek az utolsé pillanatai...
Simogattuk, de mar alig nyitotta ki a szemét, még egyszer-
kétszer gyengén ragott a hatsé labaval, aztan csendesert elszall
beldle az élet. Ott sirtunk folotte mindhdrman. Lezartuk a
szemét, s gybngéden betakargattuk. Emese sokaig el se moz-
dult melléle. En kimentem a konyhaba befejezni az ebédet.
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Délutan, kis pihend utan elkészitettiik neki az utolsé nyug-
helyét. Dobozt béleltem ki neki, amiben sokszor pihent.
Betakargattuk, egy nagy nejlonba tettlik, nagy csokor ibolyaval
boritottuk, s bekdtdztiik. Aztan betettilk az 6sszegdrnyedt, le-
sovanyodott testét a dobozba. Egy cicakat-kutyusokat abrdzol6
levelezOlapra bucsuszavakat irtunk, azt is odatettiik melléje.
Aztan szépen beragasztgattuk, szines spéargaval atkotoztik a
dobozt, s Attilaval elmentiink a szomszédba szerszamot kérni,
hogy eltemessiik a 21 évig hozzank hiiséges, kedves tarsunkat.
Csendes helyre, bokrok kdzelében temettilk el, egy diszbokrot
ultettiink ra, s megjeldltik a helyét. A szomszédoknak nem
aruljuk el, hol van, mert olyan kulondés emberek is élnek a
hézban; csak Gabi és Evike tudja, hol pihen a mi kedves
jészagunk.

Szomorl napunk volt. En még mindig nem érzem jol
magam, a sok munkat betetézte a cicaval kapcsolatos nagy
szomordsagom.

Este, lefekvés utan sokaig beszélgettink Emesével. Szoba
kertlt Kormi élete és elmuldsa, aztan régi dolgokrol et
kés6bb verseket idéztiink fol, tobbet egyiitt skandaltuk végig.
Ilgyekeztem hasznos tanacsokkal ellatni. Nagyon orilok az
elhatarozasanak, hogy olyan helyre jelentkezik, ahol elényos
tulajdonsagai érvényesiilhetnek. Miivészettorténésznek késziil,
versmondassal, felolvasassal és egy énekszammal kell neki
folvételiznie, husvét utdn kedden lesz a nagy napja!

2003. aprilis 20.

Husvétvasarnap. Reggel 9-re mentink a Don Bosco
templomba Emesével. H. Gabor fiatal Szalézi-atya misézett;
szép, Unnepélyes misét mutatott be.

Még indulas eldtt siitébe tettem a nagy réomai-talban elké-
szitett toltott hust; ami tavollétinkben lassan elkésziltaKo
ebédeltink, mert Emese a kettes délutani busszal utazik haza.
Amikor megérkezett, telefonalt, hogy szerencsésen utazmtt, s
muskatli stupfereket vizbe helyezte. Ugy beszélték meg, hogy
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bemegy Katicahoz, mert 6 most bentalvos-ligyeletes, €s reggel
egyutt fognak hazamenni. Dani meg kihasznalva az alkalmat,
Lbulit” rendez otthon néhany baratjanak.

En meg a kimeriiltségtél, aggodalomtol és a kicsit nehezebb
ételtol rosszullétet éreztem, s amikor pihenésbdl folkeltem, alig
tudtam magamhoz térni. Hiaba, a nagyobb strapa, meg a
dusabb étkezés mar nem nekem valo...

2003. aprilis 25. csutortok

Este Ica telefonalt, kérdezte, van-e rendelnivaldém Tata-
banyaol? Ez nekem most nem idészerd. Téle tudtam meg, ki a
multkori baleset aldozata, mikor a megyei renddrkapitany
kocsija elgazolt egy autot. Azt az autdt volt kollégandm férje,
Réveész Laci vezette. Teljesen szabalyosan ment, a méasik aut
Iépte at a felez6vonalat, s nekicsapddott a szembe jovo kocsi-
nak, amiben éppen 6 igyekezett valahova... de oda mar soha
tobbé nem érkezett meg. O az, akit fiatal koraban én vettem fol
gondnoknak a Titkarsagra. Istenem! Annyira megrazott a hir,
mert olyan rendes fia volt. Milyen jo, hogy Ica elmondta, mert
legalabb elmehetek holnap a temetésére.

Masnap, pénteken délutan elindultam a temetobe. Ritkan
megy ennyi ember egy temetésére. Egyrészt sokan ismerték,
masrészt a tragédia vonzotta ki a gyaszolokat a temetdbe. A
szertartds utan a fokapu kozelében levd sirhelyhez vonult a
tomeg. Mi foljebb alltunk meg, mert nem tudunk koézelre
férkézni, s onnan jol lattuk, hogy szinte az egész temet6t
betdltotte az emberek sokasaga, a sirhantok kozétti rész min-
denutt tele gyaszolokkal. Szegény Zsuzsika annyira 6sszetort,
még kisebb volt igy, feketében, mint altalaban. Hogy elment az
id6, feln6tt harom gyermeke van, féiskolasok. S most ott-
maradtak apa nélkil. Milyen igazsagtalan az élet: ilyen sggnde
szorgalmas, becsuletes embert ér ilyen tragédia...

Abban az id6ben, mikor hozzank jelentkezett, nehezen
tudott elhelyezkedni. Nem mehetett egyetemre Oriaie,
miatt, ugyanis a papaja evangélikus pap! Els6 munkahelye
nalunk volt, s onnan hamarosan tovabbtanulhatott kdzigaz-
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gatdsi vonalon, és szépen haladt elére. Szorgalmas 1évén,
mindenitt megallta a helyét. Utoljara a Megyei Kozigazxjata
Hivatalban dolgozott, de kdzéleti ember Iévén, sokan ismerték,
fiatalokkal is foglalkozott. Ezért jelent meg a temetéibgan

sok gyaszolo.

2003. Majus 1.

Attildt megint hazahoztuk a tébbnapos Unnepre. Mara
virradéan, az elmult hetek eseményei miatt nyugtalanul
aludtam.Erdekes almot lattagde kiloéndsebb részletek nem
maradtak meg bennem. Olyanokkal almodtam, akik eddig még
almomban nem jelentek meg: Apukamat, Lombost, aki nekem
valamiben segiteni akart, szegény, még &lméban is. Nem
tudom, mit jelenthet? Aztan Zsuzsikat talpig gyaszban lattam,
talan a kozeli temetés miatt. Csak annyi maradt meg az
alomboal, hogy kellemes volt veliik talalkoznom.

Ballag mar a vén diak

2003. méjus 10. szombat

CsuPA CSALADI UNNEP.Tegnap a késd esti busszal utaztam
lanyomhoz. Holhap lesz Dani ballagasa. Reggel oriasi virag-
csokrokkal folszerelve egyutt indultunk a nagy napra. Ugyan-
ugy, mint a folvételijét ezeldtt hat évvel, most a ballagasi
Unnepséget is a szomszédos Jogi Egyetem emeleti nagytermé-
ben rendezték. Akkor a csaladunkban tigy emlegettiik, hogy 6

mar ,folvételizett a Jogi Egyetemen” (ugyanis a szomszédos
gimnaziumba valé folvételije is itt zajlott le). Mi a nag
teremben egy kivetiton néztiik végig a sétajukat, amig végig-
jartak tjukat a tantermekben. Utana 6k is atvonultak hozzank,

s szép linnepségen meghallgattuk a kiilonféle kis eléadasokat,
verseket és az igazan fiatal igazgatojuk bucsuztato détszé
Aki valéban olyan fiatalnak néz ki, hogy nyugodtan az érett-
ségizok kozé allhatna, (A fényképen Danika lathatdlpgy sem

ritt volna ki a tarsasagbdl azzal a néhany esztenddvel, amivel
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iddsebb naluk. Elmondta, hogy hat
évvel ezel6tt végzett ugyanott, épp
akkor, amikor Dani beiratkozott,
végul ott helyezkedett el tanarnak,
¢s az igazgato-valtas idejétdél O
tolti be ezt a posztot.

Kati lanyom vendégeket hivott,
s nagyon keészilt erre a napra.
El6z6 este, mikor megérkeztem,
én is segitettem neki, amiben tud-
tam, Emese pedig szorgosan vag-
doga szép egyenlé darabokra a
kilonféle salatahoz eldkészitett
zoldfélét.

Egyszoval szinte egyszerre érkeztink haza néhany vendég-
gel, s megkezd6dott a beszélgetés; a siiteményeket, italokat be-
vittik a nappaliba, a tébbi finomsagot pedig a kinyitott kony-
hai asztalra pakoltuk, tanyérokkal, evéeszkozokkel, szalvéta-
val, s mindennel, ami szikséges a svédasztal-teritékhez.

Nagyon jo volt 6sszejonni a rokonokkal egy ilyemépi
alkalommal, mert kordbban leginkadbb csak temetémétkdz-
tunk (kivéve talan a Gergd diakkori hangversenyeit). Az is jo
volt, bar elére nem megrendezett, hogy a meghivottak nem
egyszerre, hanem kilon-kilon érkeztek. igy jobbadftutk
beszélgetni, mindenkire tudtunk id6t forditani. Danika is, Emese
is szorgoskodott a vendégek ellatasaban, termésretn is.
Bandiék utan mar csak a Béla ndvére a lanyaval maradt kés6bb-
re. Katica lanyom igazén kitett magaért, szépeitt taéandezett
el mindent. Kellemes napot tolt6ttiink el egyiitt. riem indul-
tam haza, mert még mindig tébb vendég maradt otkoiM
mindenki elment, segitettem elpakolni, elmosni aédtelen
poharat, tanyért, evoeszkdzt, aztan mikor rend lett, kiiiltiink az
erkélyre, és éjszakaba nyuléan beszélgettiink anagaiol, a
tervekrdl, ugyhogy talan hajnal felé jart, mikor pihenni tértiink.
Csak masnap reggel keltem dtra, s fél 11-re érkelztea.
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Hangverseny

Tehat vasarnap érkeztem meg, s igazan serénykednem
kellett, hogy a vendégeket illendéen fogadjam. En nem tudtam
agy készulni erre a napra, ahogyan szerettem volna, mert két
napig Budapesten voltam, s ma lévén vasarnap, semmit sem
tudok frissen beszerezni. Ugy oldottam meg, ahogyan tudtam.
Tehat Gergdnek ma délutdn hat orai kezdettel hangversenye
lesz a helyi evangélikus templomban. Ahogyan a kis hirdetmé-
nyen olvashato: ¢ immar dr. Finta Gergely, s az Evangélikus
Hittudomanyi Egyetem tanszékvezetd tanara, orgonamiivész.
Erre a napra mult héten mar késziltem, jartam a parokian,
elkértem az eredeti meghivot, ugyanis a hangverseny részletei
Irénkével és Gergdvel is csak telefonon beszéltiik meg.

MEGHIVO
2003. majus 11-én (vasarnap) 18 ora kezdettel
a balassagyarmati EVANGELIKUS TEMPLOMBAN
dr. Finta Gergely orgonahangversenyt tart,
melyre ezlttal is meghivjuk kedves baratainkat,
ismerdseinket és a
zenekedveldket.

Ahova tudtam, kiraktam vagy kértem kitenni, sok kdzelebbi
ismer0st pedig telefon utjan értesitettem a hangversenyrol.

Bandi és Irénke — mivel Irénke nem érezte j6l magat — még
tegnap sem dontotték el, hogy jonnek-e, ezért agy nézett ki,
hogy majd a hangverseny utan egyiitt jon hozzank Gergd ¢€s
Gyongyvér (a felesége).

Egyszoval Gyurival egyiitt megebédeltiink, 6 még tegnap
készitett ebédet, csak meg kellett melegiteni. Utanait kics
rendbe tettiik a lakast, aztdn a konyhdban eldkészitettem a
kulonféle hidegtalakat, amivel majd megkinalom vendégeimet.

A salatahoz val6 zoldféléket, retket, stb. megmostam, sajtot,
kolbaszt, folvagottakat, sajtfélét, kenyeret szeleteltdittett
tem néhany tojast foni, a pogacsakat €s siiteményeket talra
rendeztem. Kikészitettem én is a poharakat, teritéket, & tobb
elég lesz talra rakni, majd ha megérkeznek.
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Nagyon torédott voltam a késdi lefekvés, az utazas, meg a
késziil6dés miatt, ezért ebéd utan kicsit lepihentem. Nem
sokaig. Csengetnek. En nyitottam ajtét, s Irénke és Bandi
Ocsikém érkezett. Nagyon megorultem, hogy mégis raszanték
magukat, és itt vannak. Kicsit ledltink, aztan folhoztak a
holmijukat, javasoltam, hogy Irénke is pihenjen le, van még
1d6 béven, majd indulas el6tt atoltdziink.

Jo oranyi pihend utana folytattuk a tegnap Budapesten
abbahagyott beszélgetést. Aztan eldvettem a ,,Cicus” altal
kinyomtatott négydossziényi regényemet, s az elsd részt oda-
adtam Bandinak, nézzen bele. Elég hamar nekilatott és bon-
gésze, kozben sok mindenr6l szo esett.

Fél hatkor indultunk el, hogy még a hangverseny el6tt
beszélessiink Gergbvel és Gyongyvérrel, akik egyenesen a
templomba mentek. A hangverseny ol sikerult, mi méar tobb-
szOr hallottuk az orgona-jatékat. A miisor végén odamentem a
megjelent ismerdseimhez, megkdszontem, hogy eljottek a
hangversenyre.

Ott voltam Attilaval, Katam, Emese és Danika kisératébe
doktori hangversenyén is még 2002. december 11-én, amit a
Budapest, Deék téri evangélikus templomban rendeztek.
Ezekrdl a csaladi eseményekrol szol6 ujsagkivagasokat mindig
megkapom a szomszédban lako Magdikatdl, most & is eljott
meghivasomra meghallgatni a hangversenyt, s legaldbb meg-
ismerte Gerg6t, akirdl az evangélikus Ujsagok hireibdl (és
télem) mar sokat olvasott és hallott.

2003. majus 18. vasarnap

Délutan félmentem az emeletre meglatogatni Magdit, meg-
érdeklédtem, hogy érzi magat a mitét utan. Legalabb fél orat
toltottem nala. Nagyon rossz hangulatban talaltam. Mar egy-
szer volt felllvizsgalaton, de Ujra kell mennie. Beszélget
kdézben egy Ujsagcikkre hivta fel a figyelmem. Belekukkantva
lattam, hogy Lombosrol szdl, egy teljes stirli oldal. Ott volt
Erzsike is, a szomszédndje, mar nem akartam tovabb id6zni,
kértem, adja kdlcson az Ujsagot, hogy otthon elolvassam, mert
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én nem talaltam ilyet a postaladamban. Azt mondta, hogy nem
is kell visszaadni, 6 tud beldle még szerezni.

Aztan otthon nekilattam. Hat, amit abban én olvastam,
bizony, nem nyerte el a tetszésemet, helyesebben kifejezve,
folh&borodtam téle. Azt hittem, hogy fia, az Gjsagcikk irdja
pozitiv médon viszonyul ahhoz az emberhez, aki megtisztelte
bizalmaval, és aki neki mondta magnéra az élettdrténetét... S
azzal igy visszaélni... Ezt nem tételeztem fel réla eddiy.
most értettem meg, hogy az én rovid kisregényemet miért
csusztattak el a tavalyi megjelentetésrdl, s talan idén keriil
sorra, mert a zsiiri mar jovahagyta... Nos, valakiknek a kozel-
multban megjelent egy masik megyei sajtotermékben is réla
egy cikk, ami nem jo6 szinben tinteti fel. Nem tudom, miért
kezdenek ki olyan embert haldla utan, aki a varosért annyit tett,
amit az utana kovetkezo talan 6t varosvezetd egylittesen sem
tudott elérni. Ugyanis Lombors Martonrol szol az tjsagcikk.

Elhataroztam, hogy ezt nem hagyom valasz nélkil. Csak azt
nem tudom, hogy majd megjelentetik-e? Masnap nekitltem, és
ime a cikk:

-EQgy cikk” margdjara...

Balassagyarmati Naplé 2003. marcius 21-i szamaBaamé-
lyes gondolatok Lombos Martonroltimen megjelent cikk
margodjara legyen szabad odatiizni masok véleményét is.

Mikor a cikket — késve — olvastam, elgondolkoztam azon,
miért kell halalat kdvetd majd’ 15 év utan valakinek egy olyan
embernek a nevét bearnyékolni, akihez a varosban elvitatha-
tatlan alkotasok fiiz6dnek? Raadasul felesége, gyermekei,
csaladjanak tobb tagja itt €l ebben a varosban.

Most kezdem érteni, miért tették talonba — vagy legalabb is
egy 1d6re miért pihentették azt az irasomat, amit még 2002. év
elején leadtam a Helytorténeti Gyiijteménynek. ..

Talan még nem volt iddszerti, mivel akkor némely ,,nagy-
sag” ellen sértés lett volna egy olyan eléd alkotasait elismerni,
aki tultett az 6t koveté magasan kvalifikalt utddain; éppen
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abban az id6ben, amikor rajta kiviil ilyesmire nemigen vallal-
kozott volna mas. Es ezt meg tudta valdsitani annak ellenére,
hogy (idézet a cikkbél:) ,Azt allitani nem lehet, hogy az egyik
naprol a masikra tanultabb, miiveltebb lett volna, hiszen
ugyanaz a kereskedosegéd végzettsége volt ezutan is, mint
annak elotte.”

Eppen 6 volt az, aki azzal a képesitéssielcserélte az appa-
ratusbol az oda nem valdkat, maga koré gytljtott értelmes,
tanult munkatarsakat, atalakitotta, épitette a lerobbamd- el
nyagolt varost, és teremtett jo lehetdségeket az itt €16 szellemi
alkotéknak, adott lakast és kenyeret az arra raszoruldknak;
elismerte a varos érdekében azokat az embereket, akik-barmi
lyen vonalon kiemelkedd cselekedetet vittek véghez. Idézem:
,Olyan valddi, klasszikusan polgéari személyeket tintetett ki és
emelt diszpolgarokka, mint Kenessey Albert, dr. Bartha Elemér
stb.” Alkotéhazat Iétesitett egy olyan régi, arra érdemes épulet-
bél, mint a ,,CsillaghdZ, ahol az utdkor szamara megorokit-
hetdk a varos értékei. Azt a hazat az akkori hatalmassagok
legszivesebben dozerrel tettek volna a folddel egyenlové.

Engem mélyen lesdijtott a cikk eleje, ahol Lombos Marton
koraifjusaganak talan botlasait— emeli ki az ir6ja — tbbbszor
is —, s bizonyos lépéseit, érthetd reagaldsait sulyos blinéiil roja
fel, amelyeket csak az a nemzedék ért meg, amely atéltatazok
az idoket. ..

Lombos Mérton nem tartotta magat se zsidénak, se mas
felekezetlinek, bar sosem tagadta meg szarmazasat, eredetét. O
magyarnak, Balassagyarmat polgaranak érezte magat. Hiszen
részt vett mind az elsd, mind a masodik vilaghaboraban, ahol
becstlettel helyt llt, s a cikk is elismeri, hogy otledneket
szerzett. O volt az a nagyon kevés, jo értelembe vett kommu-
nista, aki hitt partjdnak alapeszméiben. Azért élt és atikot
hogy az igazségtalanul hattérbe szoritott gyarmatiaknak jobb
életlehet0ségeit megteremtse, és szeretett varosat kimozditsa a
siillyeszt6bol.
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Ezt a szolgalatat, amig ereje engedtegyébként nem 10,
ahogyan a cikk ir6ja lejegyezte, hanem 12 éwviglyan ki-
emelked6 modon teljesitette, amiért az utdkor, Balassagyarmat
lakossagéanak sokasaga halaval emlékezik réla még akkor is, ha
akadnak kivételek!

Balassagyarmat, 2003. majus 19.

Alairas: N-né Finta Kata”

A varosban jarkalva, talalkoztam egy régi ismerésommel, a
Voroskeresztnél dolgozott az én idémben, s mikor emlitést
tettem a cikkrél, megiitkozve hallotta. O is jol ismerte Lombos
munkajat, s hogy mit tett a varosért. Sem azel6tt 40 évig, se
utdna 15 évig szinte semmi sem tortént a varosban, s ilyen
szinben feltlintetni egy embert...

Telefon beszéltem feleségével, Margitkadval is, majdnem
sirt, mikor beszélt réla...

Ejfélkor Gyurit kértem, hogy kiildje el a cikkemeiamitogé-
pen a Nogra@zerkesztéségnek, hogy a legkdzelebb megjelend
Balassagyarmati Napléban jelentessék meg. Varom a fejlemé
nyeket...

Krimi késziilodik a kozelben?
2003. majus 21.

M INDIG TORTENIK VALAMI. Vasarlasbél csomagokkal folsze-
relve, jottem haza a piacrdl. 90 éves ismerdsom iilt a haz el6tti
buszvardban. Jo, hogy latom, legalabb megkérdezhetem tdle,
elkoltoztették-e mar, mert nemrég’ ott lattam egy csomo
embert, amint az udvardban vagonnyi félhalmozott dobozt,
ruhat, s ki tudja, még mit, pakoltak teherautokra. Epp’ piac-
napon tértént, sok gépkocsi, meg ember allta koril, s még a
jardat is lezartak.

Azt valaszolta, hogy még nem koltdzott el, junius 1-jéig
kapott Gjabb hatarid6t, hogy elhagyja a kisajatitott teriiletet.
Azonban nincs megelégedve a Var utca kdrnyékén részére
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megjelolt lakassal, mert kicsi, egy szoba-konyhas lakéskis
annyi holmija van, hogy nem fér el benne, az udvar sziik, ahol
a kutyait nem tudja elhelyezni.

Aztan sirva fakadt, s elmondta, mi tortént vele a napokban.
Egy este, a keritésen atmaszva, egy férfi behatolt hozz4a, s azzal
fenyegette, ha azonnal nem adja at neki a pénzét, megoli. Ugy
fejezte ki magéat, hogyitt fog kifolyni a vére” Az illeté
ismerheti 6t, mivel tudott rola, hogy a hazat kisajatitottak, s azt
hihette, hogy otthon tartja a pénzét. Ekkor a kertjén keresztul, a
szomszédos kerten at sikertlt megszoknie, valaki felhdwt
rendOrséget, azonban talan rossz szamon, mert nem tudtak
kapcsolatot teremteni. Aztan tegnap este ismét bemaszva a
keritésen, megint raijesztettek.

Miért nem tett foljelentést a rendOrségnél? — kérdeztem téle,
mire azt valaszolta, hogy mar jart a Renddrségen, ahol beszélt
.valakivel”, aki tanacsolta neki, hogy bir6saghoz kell fordul
nia.

Amig beszélgettiink, megjelent egy nala sokkal fiatalabb
férfi, lellt a buszvaré padjara, s csak bologatott arrat am
nekem Mariska — igy hivjak a panaszkodo6t — mondott, s meg-
erdsitette, hogy 0 is jelen volt akkor, amikor megfenyegették.

Ugy nyilatkozott: iszakos emberrdl van szo, akirél fol is
tételezi, hogy a fenyegetését bevaltja.

Ezt viszont enyhén szélva furcsallottam. Szerény vélemé-
nyem szerint, amig a birdsag kitliz egy targyalast és tisztazodik
az ugy, addig is védelmet kellene nydjtani ilyen helyzetben egy
magyar allampolgarnak, s féleg, hogy kideritheté a betord
szemelye, mivel tandja is van.

Hazaérve, a csomagokat elpakoltam, folvettem a telefont, a
Rendérkapitanysagot tarcsaztam, s bejelentést tettem az ligye-
letes tisztnél (?). Azonban olyan véalaszt kaptam, ami nem
nyugatott meg kelloképpen. Hivatkozott paragrafusokra, s
hogy ez birdsagi lgy, meg hogy kaptam-e felhatalmazast a
bejelentésre, s legjobb, ha egyiitt elmegyek a rendérségre a
sértettel, de siessiink, mert délutan 4-kor lejar a munkaido. ..
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Ez amolyan tipikus hivatalnoki kacskaringd, minden, csak
nem rugalmas intézkedés, — gondoltam magamban, s kéretem,
kapcsolja a kapitany ur vagy helyettesének telefonjat. Mar
kdzelgett a dél, a kapitany nem volt bent, igy a helyettéséne
ismételtem el roviden az egészet, hozzafiiztem, hogy koteles-
ségemnek tartom bejelenteni a nem mindennapi esetet, s kérem
az illetének megfeleld védelmét elrendelni. Azt kértem még,
hogy leirva réviden a Iényeget, délutan beviszem személyesen,
mert az ligyeletes valaszat magam részérdl nem tartom kielégi-
tonek, a tanacsat nem tudom teljesiteni, nem az én feladatom,
amit telefoni bejelentésemre kaptam, ezért valasztottam
bejelentésemnek ezt a modjat.

Igéretet kaptam ra, hogy eligazitja az Ulgyeletes tisztet,
nyugodtan menjek be barmikor, mert éjjel-nappal mindig ren-
delkezésre &ll valaki, aki a bejelentéseket folveszinééz-
kedik, ha kell.

Ez mar kicsit masként hangzott, mint amit el6z6leg hallot-
tam.

Ebéd utan leirtam a rovid bejelentést, 6sszeszedtem magam,
megjelentem a rendérségen. Az ligyeletes — nem tiszt, hanem
altiszt — udvariasan fogadott, atadtam neki a lemezt, kinyom-
tattak, s nagyot nézett. Kisiilt, hogy déleldtt vele beszéltem.

Azt mondta, hogy ranézve sértd, amit leirok. En ugyan nagyon
finoman fogalmaztam, szoéva is tettem, hogy semmi banto
szandék nem vezérelt, de ha Ohajtja, itt a szamitdogépben
azonnal kijavitom, ha valami nem tetszik benne. De ett6] elallt,
felvitte a kapitany-helyettesnek. Csak azzal egésazitelte
hogy intézkedést varok, mert aértett szemeély— ahogyan 6k
fogalmaztak — félelemben él, tekintve, hogy tobbszor ratortek.

Visszajovet azzal lepett meg, hogy nem is kell a beadvany,
mert az ligy intézése mar folyamatban van. Ugyan 0 nem
monchat konkrét dolgokat, de szavaibol kisz{irtem, hogy nem
is egy, hanem két gyanusitott vanagoknak mar nincs mod-
juk Ujbol megijeszteni” MariskatS akkor hozzaflizte még,
nem tudta, hogy a telefoni bejelentésemnél kirdl van szo.
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Tudom, - valaszoltam, s mondtam, hogy Szamaras
Mariskarol van sz0, akit igy ismer mindenki a varosban, csak
én ezzel a gunynévvel sem a telefonban, sem a levélben nem
illethettem. A gondot féleg az okozta, hogy nekem Mariska
nem tudta ugy elmondani, ahogyan tortént, s abbol adodott
némi félreértés.

fgy lett a krimib6l egy ,,Hepiend” (fon.) — amivel meg-
nyugodhattam, tekintve, hogyha nem is mondhatta aki:
madarak kalitkaban vannaRersze igy is félelmetes dolog: itt
a varos szivében megtorténhet olyan eset, hogy egy idds
asszonyhoz betorjenek, s ily modon tébbszor is megfenyeges-
sék...

Meghivo szlletésnapra

2003. méajus 23.

Meghivo érkezett a Honismereti Kort6l. Idézem a meghivo
szovegét:

»Réti Zoltan festomiivész, nyugalmazott zeneiskola-igaz-
gatd, varosunk diszpolgara a szerelem havaban Gnnepli nyolc-
vanadik sziiletésnapjat. Balassagyarmaton és a sziilOhelyen,
Nagyorosziban az intézmények késziilddnek mélté megiinnep-
1ésére. Formabonté6 modon mi Téle kapunk ajandékot ezen a
szép majusi estén: életérdl, onmagardl fog nekiink mesélni.
Kérjiik mindazokat, akik tisztelik Ot, jojjenek kozénk, hogy
egyutt hallgathassuk a Mester szavait, s mondjuk el Neki
kdszontd gondolatainkat!”

Egy kis kulon lapon pedig ez olvashat6: ,A Honismereti
Kor vezet6sége nevében kérjiik, hogy az eléadas utan kdszont-
se az Unnepeltet a régi kozos emlékek felidézésével- Meg
jelenésére és kozremiikodésére szamitunk!”

Tehét én is Unnepi diszbe vagtam magam, elindultam a
Helytorténeti Gyljtemény épiiletébe, hogy meghallgassam
kedves ismerésomet, s amint sorra Kkeriiltem, elmondjam
koszontd szavaimat. fme:
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,Ugy érzem, nem maradhatok el azok sorabdl, akikneaz
Unnepen néhany mondattal emléket idéznek fel eoohilt kdzosen
megélt napokbdl. Bennlinket 6sszekapcsolnak a Baghgesnaton
eltsltott hosszi évek, a munkas- és kiizdelmesznétak. Oriilok,
hogy tanudja lehettem értékes munkajanak, amit aeizéfetben
kifejtett, amit a Zeneiskola megnyitasa érdekélmty 8z eredmé-
nyeinek, s hogy én is drukkolhattam a sikereiért.

Van egy masik kapocs, egy lancszem, ami kozelelzbttho
benniinket, a csaladunkat. Az, hogy az én kedveziGadsyammal
valamikor — nem szamit az idd, hogy mikor — egyiitt koptattak a
Miskolci Evangélikus Tanitoképzé padjait. Batyam sokat mesélt a
diakeévekrdl, az Avas-hegyi sétakrol, baratairol: A ,,vazsmegyei”
Bérondi  Joskarol és masokrol. Tobbek kiozétt a Tanitoképzd
szomszédsdagaban levé apdcazardarol, ahol az ifjak az ablakokbol
kidobalt levelek Gtjan ismerkedtek meg a kislangblde én szeretett
batyam példaul Fajcsik Martaval. Gondolom, nem ¢ volt az egye-
diili... biztos, masok is szivesen emlékeznek vissza az ott toltott idore.

Miskolc jo iskola volt, jo alapot adott az ott végzoknek. Batydam is
rajzolt, festett, zenélt; hegediin jdtszott. Benniinket vakdciokban,
gyakorlas koézben nem egyszer kiuldozott a lakasb&zazszor
ismételt dallamokkal... De most nem rola van sz6t Réti Zoltant
tinnepeljiik, a zene nagymesterét, aki varosunknak dicséséget szerzett
zenei téren, és a csodalatos szép pasztell-szingkkgfestett
tajképek, arckeépek, és a gyonyérii viragcsendéletek alkotojarol, az
Ipoly-parti képek megalmodajarol.

Mindig megnéztem kiallitdsait, ha tehettem, Budmpes el-
utaztam, s meghivtam a kiallitasra Guszti batyaatackat is. Most
se mulasztottam el. Eppen ma délelétt gyonyorkidtiink legiijabb
csodalatos festményeiben. Azt hiszem, nehéz kitaias melyik
tetszett legjobban. En mégis megemlitek néhanyaelyak kilono-
sen megragadtak tetszésemetFavoldsok a felhékben, Tavaszi
tarkasdg, Felhdk az Ipoly felett, Krizantémok, és végil elmerengtem
Onarcképeelsit.

Igen, elmult felettiink az idd, de az a jo, ha valaki 80 évesen is
alkot, képeivel gyonyorkodtet, felvidit, kimozdihilinket a minden-
napok taposomalmabol. Adja a jo Isten, hogy sok éven at, jo erdben,
egészségben alkosson csaladja, szerettei és mjndkyarémeére,
Balassagyarmat dicséségere.
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Végll engedje meg, hogy gratulaljak kitliintetéseilggzan meg-
érdemelte.
E soraimmal tisztelgek sziletésnapjan,
Szeretettel
Finta Kata

Baleset érte Sziirkénket

2003. jalius 10. cstitortok

K ESO ESTE NEZTUK A TV-t.
Emese kint a folyo- g
son, a kellemes nyar
€jszakaban ban&ti-
vel szérakozik. Eppen/$8
lefekiidni  készullink. EE
Egyszer csak ijedtenisss
nyitia az ajtot, kezé- e
ben a fajdalmasan nyafi
vogo, immar egyetlenf
Maca-cicankkal. :

(A képen: Macuka 1LH
lathatd agyban, parndk koztyli tortént? — szaladok eléjuk.
Letesszik foldre, alig vanszorog... — Szinte kuszik a féldon,
egyik elsé labat fajlalja és kinosan, sziinet nélkiil nyavog.
Ovatosan félemelem, leteszem az agyra. Még megfordulni sem
tud, rettenetesen szenved. Gyorsan kiszaladok, eléveszem az
egyetlen szem Algopyrint és Eleniumot, probalok beldliik egy-
egy ici-pici darabkat leszabni. Osszetérom, és hozom neki
becsomagolva egy kis majkrémben. Talan sikerult a nagyobb
részét megetetni vele.

Kdzben megagyazok. Egy plédet teszek a takardémra,
magam mellett helyezem el. Ugy latom, hogy a gyogyszertSl
valamennyire enyhiilt a fajdalma, elaludt. En azonban — mivel
elfoglalta a keskeny fekhelyem nagy részét — kénytelen vagyok
a fotel felé kinyljtani a labamat, s Ggy probalok elaludni.
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Nehezen ment. Folyton figyeltem a cicét, aztan hol elzsibbadt,
hol gorcsot kapott a l1dbam a kényelmetlen helyzet miatt. Ezt
sem bantam, csak annak oriltem, hogy a cica nyugodtabb,
alszik, csak néha probal megfordulni, de akkor mindig fajdal-

masan foljajdul.

Péntek reggelMegbeszéljik a torténteket. Emese elmondja,
hogy nagy nyavogast hallott az udvar feldl, lenézett, de nem
latott semmit. Aztan késobb a 1épcs6hazbol meghallja Macank
fajo nyavogasat. Olbe vette, s Ugy hozta be. Tanakodtunk,
hogy mit tegyek? Mindenképpen latnia kell egy allatorvosnak.
Probalom hivni telefonon az ismerdsoket. Senkit sem talalok.
Akinél legutébb Kormival voltunk, szabadsagon van, az
allatpatikaban az eladoné kozli, hogy a mi garazsszomszédunk
helyettesiti. Prébalom telefonon elérni, nem jelentkezik asak
telefonja. Ujbdl hivom az allatpatikat, megadjak a MOBIL-
szamat. Hivom. Csak az iizenetr6gzito jelentkezik. Bemondom
az lUzenetet. Telnek a percek, majd az 6érak. Ismét hivom a
szamot, most mar SOS-jelzést hagyok az iizenetrogzitén. Nem-
sokdra megszolal a telefon. Az orvos jelentkezik. Mondja,
hogy Bercelen van egy orszagos értekezleten. Nemsokara vége
lesz, akkor megnézi a cicét.

Délfelé megjelenik az orvos, vizsgélja, de torést nenekszl
Latom, gondban van. Azt mondja, hogy kellene Rontgen-
felvétel, talan kimutatnd, mi okozza a fajdalmat, megaazt
csusz6-masz6 kozlekedést. Azt mondja, hogy itt sajnos, a
kozelben sincs olyan allatorvos, aki a csont-probléméakhoz
értene. Megadja az egy budapesti allatklinika cimét, aeief
szdmat, oda, kellene vinni, csak ott tudnak segiteni rajta. A
vizsgalatért nem kért semmit.

Nem lettem okosabb. Felhivtuk Katicat. Tegnap mar szol-
tunk neki a balesetr6l. Otthon van, nyakig munkaban, mert fes-
tik Emese szobajat. Tudom, hogy 6 annakidején megrontge-
nezte a sajat cicajukat a klinikan, de hat oda mas macska
bevinni, plane, hogy most nem is dolgozik...
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Ez nem megy, de érdeklédni fog ismerds helyen, ahova
bejelentheti. Amelyikre gondol, az a klinika kdzelebb volna,
mint amit az allatorvos megjeldlt. Nemsokéra visszaB#,
kozli, hogy hétfon reggel kilenckor kell jelentkezniink a cica-
val. Megbeszéltiik, hogy vasarnap délutdn utazunk Emesével,
és magunkkal vissziik a cicat.

Hosszu napok, s percek kovetkeztek, mert a cica alland6an
szenved, minden mozdulat, fordulds faj neki, alig eszik vala-
mit. Azért csak kimegy az erkélyre, ott érzi j0I magéég a
magas almot tartalmazé nyari lad4jat is hasznalja.

Eltelt az id6. Vasamap ebéd utan készilodtink. A nagy
piaci kosarat készitettem el a cicanak, puha anyaggal kibéle
tem, egy lyukacsos anyaghbdl befedtem, amit gumival szoritok
majd le. Szegénykének nem nagyon tetszett a bezartsag.

Eddig mindig azt mondtuk, hogy 6 egy olyan cica, amelyik
sohasem nyavog. Most szegényke bepotolta. Amikor felszall-
tunk a buszra, Emese 6lébe vette a kosarral, de megakés nél
nyavogott Vacig. Hidba simogattam, ketten is becéztik, csak
nyavogott. A fajdalomtdl és foleg az ijedtségtol ugy lihegett,
nyelvét kilégatva, ahogyan a kutyadk szoktdk. Vac utdn mar
valahogy megszokta a valtozhatatlan helyzetet, elcsendesedett
Budapestre érkezve aztan Gjabb torturadk: a Metrd, ahol Katica
vart rank, kicsit kdnnyebben utaztunk, mivel atvett t6liink egy
csomagot.

Szegény cica veégignyavogta a tovabbi utat hazaig. Mit
gondolhatott magaban? Talan azt hitte, hogy mar 6rokké utazni
fog... Miért hagytuk el az otthont, hova visznek, mi lesz
velem? Mi ez a nagy zaj? Miért vagyok bezarva? A Metr6 utan
megint a nagyvarosi zaj, majd a helyi autébusz kovetkezett,
aztan egy ismeretlen lakas, ahol egy fekete Puma (l€&tica
Krampusz-cicaja) felpupozott hattal és szorzettel, fijva és
morogva fogadja az idegen betolakodot...

Még jo, hogy egyik sem ment neki a masiknak, inkabb
elhtzodtak egymastdl, ill6 tavolsagbdl haragudtak egymasra.

A nappaliban a cicank elfoglalta a sarokban levé fotel mogotti
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nyugalmat ad6 csendes helyet. Enni-inni adtunk neki, egy nagy
talban kapott kilén almot. Megnyugodott. Csak arra kellett
vigyaznunk, nehogy a két cica kozel keriljon egymashoz. A
Krampusz egyszerre mindenkiben ellenséget latott. Aki talél-
kozott vele, arra fujt és morgott. Borzaszté duhos lett, hogy
egy idegen keriilt az 6 birodalmaba! Csak sétalt haragosan,
mindnyajunkat kerulgetett.

Emese szobjjat kaptuk meg haléhelydl, a cica és én. Amikor
az agyra tettem, olyan boldogan foglalta el, végre, itt is van
ismer6s, kényelmes hely. Ejjel csendes volt, nem nyavogott,
nyugodtan aludtunk. Hajnalban nagy kaparaszast hallottam, a
szoba kdzepére, nagy papirokra helyezett almos-tadlkaban mun-
kalkodott. Reggel csodalkozva nézte Emese, hogy az egész
alom-mennyiség nedves. Az 6 cicqjuk csak egy maréknyit
nedvesit be. De hat Maca tegnap déltdl visszatartotta.

Heétfd reggel: Katica egy ismer6se még reggel hétorakor
félcsengetett, egy cicahordoz6t hozott nekink. Sietve készi-
16dtiink, hogy idére a korhazba érjiink. Ehesen-szomjasan
betuszkoltuk a cicat, nem tudtuk, hatha altatni fogjak. Mar
megint egy ismeretlen dobozba kerllék, gondolta a cica, mert
nem szivesen foglalta el helyét a cicahordozéban. A buszon
megint panaszosan nyavogott, mindenki érdeklddéssel figyelte.

Utols6é percben érkeztiink, mert véletlenl egy megalléval
tovabbmentiink, mégsem késtink el. A varbéhelyiségben még
két cica és sok-sok kutyus, egyik santit, masiknak gallér a
nyakaban, csupa beteg allat. Mikor beléptink, minden kutyus
fulét hegyezte, de egyik sem ugatott, s nem akartak tamadni
sem, csak illedelmesen, érdeklddéssel nézegették a jovevényt.

Nemsokara kinyilt az egyik ajtd6 és megkérdezték, jott-e
valaki bejelentésre, — ezért hamar bejutottunk. Fiatabéalias
fogadott, aki érdeklddott, hogy mi tortént a cicaval? Sajnos,
nem tudtunk segitségére lenni, mert mi sem tudtuk. EImond-
tam, hogy a 1épcs6hazban van egy cicabejard lyuk szamukra,
de valaki eléje zsakokban térmeléket helyezett. Ezért csak
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kdvetkeztethetlink r4, hogy menekilni akart a szokott helyen,
de visszacsuszhatott.

Aztan az orvos egycjca-névér” segitségével megvizsgalta.
Eloszor letette a foldre, figyelte, hogy megy, vagyis inkabb
hogyan kuszik a foldon. Aztan a vizsgal6-asztalra helyezve,
alapaan végigtapogatta. Olyan szakszerii méddon, finoman
meg tudtak fogni, hogy fajdalommentesen harcképtelen lett a
cica. Hamarosan kisiilt, hogy nemcsak a jobb els laba, inkabb
a két hatsé laba sérilt, vagy ki tudja miért, most rosszul
miikddik. Amikor tapogatta, s ahol fajhatott a cicanak, mindig
egy halk nyavogast hallatott, szinte valaszolt a kérgésnmgy
hol f4jlalja a testrészeit.

Aztan athivta a szintén fiatal adjunktust, aki Ujbél at-
vizsgalta. Nem kellett megréntgenezni, altatni. Végul atz aol
kdzos véleményik, hogy nem torés okozza a jarashibat és
fajdalmat, hanem az inszalagok nyudltak meg a laban. Kapott
injekciot, ami egy hétig csillapitja a fajdalmat. Javasgy
vitamint, amit a klinika teriiletén megvehettiink. Azt mondta,
ha nem javul, vigylk vissza egy hét mualva.

A lakasban ebéd utan egy jot pihentlink. Marasztaltak, de én
elhataroztam, hogy még délutan hazautazom. Jobb lesz nekik
is, mert a macskékat ugy is el kell kiléniteni, a miénkaoott
ismerés kornyezetben jobban fogja magat érezni. Danika és
Emese elkisért a busz-allomasra. Elhataroztam, hogy hely-
jegyet kérek. Olyan szerencsénk volt, hogy egy cica-barat nd
ilt az ablaknal, s amikor meglatta, mindjart érdekl6dott, hogy
mi a baja. Mindketténknek — a cicanak is kiilon hely-jegyet
adott. Kiséréim segitettek elhelyezkedni a buszon, elblcsuz-
tunk. A cica egészen jOl érezte magat, egyet sem nyavogott
egész (ton. Igaz, mindjart kinyitottam a cicahordoz6 ajtajat, s
az elore elkészitett vizes zsebkenddvel végigsimogattam a
nagy meleg miatt, aztan a magammal hozott étellel megkinal-
tam. Jollakva, jOl elhelyezkedve, egész uton nyugodtan aludt.
Az injekcio is megtette a hatasat.
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A révidebb uton jottink haza, s mikor a 2/A utrél rafordul-
tunk a 2-es utra, egy nagy csattanast hallottam. A buszvezetd
lassitott, aztan a legktzelebbi autébusz-megallénal ledligott
motort. A hangosbemondoén koézélte, hogy az autdbusz meg-
hibasodott, kért, szalljunk ki, nemsokéara jon a metit¢srat,
amire folszallhatunk.

Lekaszalodtam rengeteg csomagommal, s kis varakozas
utan valoban jott Vacrdl a mentesitdé autdbusz. Az arnyékos
oldalon helyezkedtem el, és immar — igaz, némi késéssel, de
szerencsésen hazaértiink. Az allomason Gyuri és Attila is vart
Hazaértink a Cicaval. Mikor otthon kiengedtiik fogsagabdl,
latszott rajta, hogy megnyugszik. Azonnal az erkélyen foglalt
helyet, s az ismer6s helyen békésen elnyult a szOnyegen és a
kis résen az utca forgalméat nézegette.

Mar tobb nap telt el, péntek van. J4l eszik a cica, a vitami
jat is elfogyasztja az étellel egyiitt. Mintha kicsit jabbrolna.

Bar még nem jarkal rendesen, mégis mintha javulna az allapo-
ta. A kedélye biztosan. Csak azt sérelmezi, hogy nem engedem
ki a szabadba. Szegényke megszokta a szabadsagot, nehezen
viseli a zéartsdgot. De az orvos is azt ajanlotta, hogy ne
engedjuk ki, amig meg nem gyogyul.

Mar eltelt két hét. A cica jobban érzi magéat, azonban még
mindig nem rendes a jarasa. Néha kiengedem a folyosora,
eldszor csak feliigyelettel, de mindig megprobalkozik elszokni.

Most mar nyitva hagyom néha az ajtét, hogy ne csak az erké-
lyen pihenhessen, hanem a folyosoén is. Vagy kétszer lement,
de hivéasra visszajott.

Telefondltam az Aallatkérhazba, de az orvos szabadsagon
van, csak augusztus 12-én lesz bent, akkor megbeszélek vele
majd egy napot, s megmutatom, 6 allapitsa meg, kell-e még
tovabbi tergpia — a cicanak.
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Vakacio

A NYAR MINT MINDIG, most is zsUfolt, programmal, vendé-
gekkel teli. A cica lassan gyoégyul, mar alig lehet visstatg
mindig kikivankozik. Kiengedem, csak estefelé terelem be,
félek, nehogy éjszakara kint maradjon. Mindig éjjel torténik
valami baj velik.

Emese is lejott rovidebb idére, aztan otthon is akadt vala-
milyen programja, visszament, de most megint itt van, és a
vakacio tovabbi részét nalam tolti.

Erdeklédtem a konyvtarban, hogy kell késziilni egy rajz-
kiallitasra. El6szor is, meg kell varnunk az igazgatonét, aki
szabadsagon van, 6 osztja be a kiallitasok idejét.

Attilaval addig is szorgalmasan készitjik el6 a rajzait,
hogyha visszaérkezik az igazgatond, jol mutassanak a képek,
amit bemutatok neki. Kivalogattam a legjobban sikerilteket, a
hatoldalra rairom a cimet, a készités idejét, aztan skants
nokra ragasztom. Mar néhanyat korabban is eldkészitettiink
Attilaval, most is lelkesen segit mindenben. Mikor elkészl-
tink a munkaval, kiraktam sorban a kisszobai két rekamiéra,
olyan jol mutattak a nyers-fehér gyapjun, olyannak tiint az
egész, mint egy szines viragos reét...

2003. augusztus 20.

Mindnydjan egyltt toltéttik az Unnepet. Este a TV-ben

megnéztiilk a budapesti tiizijatékot. Lehet, hogy tobbet lattunk

igy, mintha kimentink volna a nagy témegbe. Itthon most a
Sorfesztival rendezett tlizijatékot, mi a hazunk lapos tetejérdl
néztik, ahonnan nagyon ol lehetett latni. Szép volt, persze
nem lehet a févarosihoz hasonlitani. Az Onkormanyzat a ko-
vetkezd vasarnapra halasztotta a tlizijatékat. Attilanak nagyon
tetszett, amikor a fénycsdvakat felénk iranyitottdk. Olyan
érzésnek tint, mintha mindjart folénk ereszkednének a tiiz-
csillagok.
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Most, hogy tobb szabadidém lett, eldzetes telefonbeszélgetés

utan talalkoztam a konyvtar igazgatondjével. Régen nem
lattam Ot. Fiatal lany koraban versmondoként szerepelt varosi
unnepségeken, és egy alkalommal a szlovakiai Nagykurtosre is
egyutt mentunk vele egy rendezvényre.

Azt ajanlotta: vigyek mutatdba néhany rajzot Attilatol.
Nagyon orultem, mert a képeket atnézve, azonnal megnézte a
naptarat, kijelolte az linnepélyes megnyité idOpontjat augusz-
tus 9-én, délutan 4 oréara, és oktéber 10-ig lesznek kiallitva a
képek. Megbeszéltik a részleteket, napokon belll mar szalli-
tottam a kért dolgokat. El0szor kivalasztottam legjobbnak
latsz6 rajzokat, aztan egy rovid ismertetdt kell irnom Attilarol,
ami a meghivora keriil. Editke doktorn6t kértem f61, aki korab-
ban a szomszédunkban lakott (t6liikk 6rokoltik meg Kormi
cicat), mondjon bevezetét Attilarol és a képeirdl. Szivesen
elvéllalta. Osszeallitottam egy névsort a meghivanddkrok Leg
aldbb 40 nevet irtam 0ssze, akiket szeretnék ott latniga me
nyiton. Az igazgatondvel kivalasztottunk két verset, amelyeket
majd Emese mond el a megnyiton. Nem lesz konnyli az 1j
iskolabol az els6 héten eljonnie, de a meghivott budapesti
rokonok kozul remélem, valaki majd elhozza autbval, s aznap
este mar otthon is lehet.

2003. augusztus 27.

Reggeltelefonalt az igazgatond, kozolte, hogy elkésziiltek a
meghivok, menjek megnézni, mert ki akarjak nyomtatni kelld
példanyban. Osszepakoltam a még itthon levd rajzokat, s
atvittem. Olyan jol néz ki Attila Yralkodoni c. képe a
boritolapon, egyeldre fekete-fehérben. Az atadott meghivoba
szant szdvegen alig valtoztattak. Atnéztilk a vendégek névsorat
€s megegyeztlink, mennyit kildjon szét a kdnyvtar, a tobbit —
amelyeket személyesen akarok atadni szomszédoknak és volt
kollégaknak, — magammal hoztam. Ma és holnap 4tadom min-
denkinek, azon kivil személyesen vagy telefonon is meghivom
mindegyikiket.
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ime aMeghivo cimlapja
A meghivon 1évo kép:

Szodveg:

A Madach Imre varosi Kényvtar
tisztelettel meghivja Ont és kedves Baratait
2003. szeptember 9-én, 16 6rara

Buday Attila

rajzkiallitasanak megnyitéjara
a konyvtar galériajaba.

A filctollal készitett munkakrol

dr. Dévényi Edit

pszichiater beszél.

Verset mond: Hatas Emese. (unokam)
A tarlat 2003. oktober 10-ig tekinthetd meg.

A meghivo belsé lapjan:

Buday Attila Balassagyarmaton szuletett, 1961. februar 11-én.
Klinikai felllvizsgalatok soran, Budapesten meggiliattak nala a
Down-betegséget, és fejlodését figyelemmel kisérték.

Rendes idében 6vodaba mehetett, majd a budapesti, Didszegi
Samuel utcai bentlakasos Foglalkoztatd Altalangsléba kerdilt, s
elvégezte annak fokozatait.

56



1980-ban épiilt fel Dunakeszin, egy szinvonalagasitébiztositd
Foglalkoztatd Intézet, amelyben igen j6 szakmaidgawiselte
gondjat a sériilt fiataloknak. Gépekkel folszerelt mithelyekben min-
denki képességének, érdeklodésének megfeleld6 munkat végezhetett.
Rovid ujjai ellenére tgyes keze van, mindenféleékenységet
kénnyen elsajatit.

Munkaidon tul kiillonféle szakkort miikodtettek, ahol hobbijuknak
¢élhettek a fiatalok. Lehetett korongozni, sz6ni, kézimunkazni stb.
Rajz-szakos tanarnd feliigyelete és iranyitasa alatt Attila megbarat-
kozott a rajzolassal.

Mar az Intézet megnyitasa utan egy évvel, a budiag#sos-
tudomanyi Intézetben sérilt emberek munkaibdl k#st rendeztek,
s ott voltak a t6bbi fiatal munkai k6zott Attilajzai is.

Mindenféle zenét kedvel, méar fiatal kordban divatésczenére
nagyon jo érzékkel tancolt. Nemcsak a konnyilizenét szereti, az
Istvan, a kiraly c. rock-operaért kiilénésen rajong.

Héatso boritolapon:

Mindig szeretnival6 gyermek volt. Rendkivil figyeds készséges.
Kedvessége elfeledtette édesanyjaval, hogy neviébegonddal
jart, mint az egészséges gyerekeké.

A Rendezvény tamogatoja:
Balassagyarmat Onkormanyzata

Ezeket tartalmazza a meghivo. Mikor meglattam az elsé
oldalan Attila: Uralkodom c. rajzat, meghatott, olyan jol néz ki
rajta.
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Nagyvarad-téri Orvostudomanyi egyetem épuletébedazett
kidllitdson Attila néhany képe is megjelent.
Koz¢éptdl jobbra Attila lathato.

Még mindig augusztus 2% Vége a nyarnak, Emese szomo-
rdan kezdett csomagolni. Mindig olyan banatos, ha innen el
kell mennie. Valahogy nem tetszik neki az 0j iskola sem, féleg
azért, mert Ugy hirlik, hogy szigori eldirdsokat kell majd
betartani.

Emesét kikisértik Attilaval a buszhoz. Nagyon levert han-
gulatban volt — mint mindig, mikor a vakacié végén bucsut kell
mondani Balassagyarmatnak. Most is f4jo szivvel bacsuztunk.

Estefelé el6vettem a rajzkiallitdshoz meghivottak listajat, és
elhataroztam, hogy megkezdem a telefonalgatast a kiallitassa
kapcsolatban, a cimlistan szereplé rokonokkal, ismerdsokkel.
Elhatoztam, hogy el6szor a budapesti rokonokkal beszélek.
Egy telefon lebonyolitasa utan, csorgétt a telefon. Gergd van a
vonalban.

Mi ez, ha nem telepatia?

Ugyanis éppen 6k kdvetkeznek a névjegyzéken, akiket hivni
akarok. Elmondta, hogy Bandi sziiletésnapjat 0k rendezik, csak
szlik csaladi korben, s szeretnék, ha én ott lennék.
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Igen, holnaputan lesz a nagy nap. Orommel teszek eleget a
meghivasnak; mindig 6rom szdmomra, ha talalkozhatom vele.
Persze, rengeteg a gondom, de valahogy megoldom, hogy ott
lehessek. Még addig telefonon megbeszéljik a részleteket.

2003. augusztus 29.

Minden idomet a késziilédés tolti ki. Személyesen, beszélek
azokkal telefonon, akik a listan vannak, s akikkel talalkozom
addig az utcan, széban is meghivom a bemutatora. Azért szaki-
tok id6t arra is, hogy késziilédjek Budapestre. Szornyii meleg
van ma is. Az autdbuszban ugyan fdlszereltek Iégkondicio-
nalét, de nincs bekapcsolva, a 1égtér csak egy folsé ablakon at
szellézik. Mire megérkezziink, mar hatam kozepén folyik
lefelé r6lam a viz. Sajnos, ez a busz nem a réviditett Gton
ment, ezért bizony utolsé pillanatban érkeztem meg. Katinal
nincs otthon senki, talan jobb is, mert lepakoltam a holmit és
gyorsabban tudok lezuhanyozni, atoltézni. Negyedhatra igérte
Irénke, hogy félcsengetnek értem, s egyltt megylink a Balassa-
gyarmat utcaba Gergéékhez. Nalam mar annyi az id6, de még
nem késziltem el. J6, hogy késtek egy kicsit. Gyorsan elvégez
tem az utols6 simitdsokat magamon, s elhataroztam, hogy
lemegyek, ott varok rajuk. Mar majdnem fél hat, mire leérek
kapuhoz, s latom, éppen akkor kaszalddnak ki a kocsibol.
Tehét épp’ jokor jottem le.

Jo, hogy elvisznek, mert nehezen talaltam volna oda, nekem
ismeretlen az a kdrnyék, ahol laknak. Szép, tagas lakdsuk van,
de éppen tataroznak, csak jelenleg egy szobdjukat hasznaljak.
Olyan helyes Gyongyvér, telt alakjaval. Késziilodik a konyha-
ban. A nyitott teraszon teritett meg egy nagy asztalt, kérben hat
székkel. Még mindig nagyon filledt, meleg van. Nemsokéara
megérkezik Irénke nagybacsija, 6 is becsomagolt liveggel.

Nemsokara korbelljik az asztalt, felkbszontjuk Bandi
ocsémet. Nagy meglepetés var ra, mert Gyongyvér egy jénai
talban tejftllel nyakon oOntott, kicsit megpiritott juhtlros
sztrapacskat talalt fol el6ételnek. Mindnyajan jot nevettiink,
mert ez amolyan el nem hanyagolhaté szokas a csaladban,

59



hogy Bandi sziletésnapjdn a sztrapacska elmaradhatatlan.
Emlékszem, hogy (én, aki ezt az ételt nem szeretem), egysze
Bedén, mert mindenki massal volt elfoglalva, kivansagéara
elkészitettem vacsorara. Rajtam kiviil mindenkinek izleit. E
pedig elnézést kértem, de nem kértem beldle.

Nemsokara foltalaltak a foételt. Nagy talon oriasi halomban
kétféle sult: finoman elkészitett rantott-szelet, a @s$iknfelén
pedig gombaval, sonkaval bélelt, tetején sajttal atsutott dundi
szeletkék voltak folhalmozva. Kétféle salata, rizs és psthez
mes krumpli-koéritéssel. Mindenki joiziien falatozott, mégsem
birtuk megenni a nagy mennyiséget. Kézben csaladi esemé-
nyekdl folyt a tarsalgas.

Bandiék nyaron Erdélyben jartak, Klari testvérének a lanya
eskiivéjére hivtak meg 6ket. Oriasi lakodalmat csaptak, kétszaz
vendéggel, kiilon misorszervezdvel. A részleteket mar bent a
szobaban hallgattuk meg, mert néhany csepp esé megzavarta a
szabadban valo tartozkodasunkat. Irénke elovette a megszam-
lalhatatlan mennyiségii fényképet, s korbeadva nézegettik a
rokonokat, aztan a szép tjakat, amerre jartak, mert a lakoda-
lom utan a rokonok mindenfelé elfuvaroztak Oket. Voltak
Harajban, Berecken, Parajdon, a Szent Anna-tonal, Tusnadon,
a gyonyorli havasokon, Sepsiszentgyorgyon, Kézdivasar-
helyen, s ki tudja, még hol. Azt mondta Bandi, hogy a 10 nap
alatt, amit ott toltottek, megéalldsuk sem volt, csak utokd n
pihentek, hazaindulas el6tt. Sok rokonnal taldlkoztak. Kicsit
irigykedtem is érte, hogy mindebben résziik lehetett.

Az 1d6 gyorsan telt, kozben mégegyszer behoztak egy nagy
tal hust, s kezdtek falatozni. En még nem tudtam magam ra-
szanni, csak késébb engedtem a csabitasnak, s még egy kis
szeletet én is elfogyasztottam.

De még ezzel se volt vége, behoztdk a Bandi kedvenc,
gyertyaval diszitett, diétas almatortajat.

Jol esett beszélgetni a rokonokkal, a régi szép erdélyi
idokrol, a fiatalok jovéjérdl. Gyongyvér majdnem az utolsod
hénapaban van, mar nem is kezdi el a tanitasi évet; 6 a Fasori
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Gimnaziumban tanit, nyelvtanar. JO, és 6rom, ha a fiatalok igy
kezdhetik, hogy j6 lakdsban, méar autét is vettek. Hidba: nem
mindegy, hogy egy, vagy harom gyermeket nevel valaki, s az
sem, hogy batyammal egyitt nevelkedett a fiuk. Nagyon jé
érzés, hogy az én kedves testvérem ilyen j6 férj, s hogy-egyet
ertésben élnek.

Mar jéval elmult 10 6ra, amikor hazaindultunk. Irénke
vallalta, hogy kis keriilével elfuvarozza Lajos bacsit is Rakos-
keresztarra. Menet kézben megmutatta, hogy hol sziletett a
mamdaja, hol tanitott a papaja és Guszti batydm édesapja.
Persze koroms6tét volt, nem sokat lathattam beldle. Engem is
haza, illetdleg a lanyom lakasahoz szallitottak. Kellemes
rokoni 0sszejdvetelben volt részem. Kati lakdsan tizenegy
orakor dugtam a kulcsot a zarba, még mindnyajan fenn voltak.
Ok is vacsoraval vartak, de megkOszontem, arra mar nem
vallalkoztam a kiados vendéglatas utan. J6 darabig beszélget-
tiink, mi harman, nék. Aztan bementem Danikahoz, megmutat-
tam a fényképeket. Kinyitotta a szamitdégépen a Honlapomat.
Nagyon jol néz ki. Arra kértem, tegye at nekem floppyra, mert
otthon akarom atnézni. Megbeszéltiik, hogyan kell otthon
telepitenem a szamitdgépembe.

Milyen az élet?

MENNYI MINDEN torténik egy életen at... Még most is olyan
nagy gondokkal kell megkiizdenem, s annyira elfoglalt minden
percem. Tobbszor halljak télem azt a mondast, hogy jo lenne

mar nyugdijasnak lenni! Persze, ezt ugy kell érteni, hogyevé
csak a sajat kedvteléseimnek szeretnék élni, de még mindig
nekem kell masokrél gondoskodnom. Hiaba. Ez jutott osztaly-
részal, s amit rAm mértek Odafénn, azt meg kell tennem
legjobb belatasom szerint, amig erdm engedi.

Es mégis: Ugy érzem, hogy mintha derengene a sotétség
utan, mintha kicsit kezdene jobbra fordulni az életiink. Fiam is
elkezdett valamit. Naponta fohaszkodom a Mindenhat6hoz,
hogy segitse 6t, hogy rendbe j6jjon az élete. Mintha a gazdasa-

61



gi helyzet is kicsit javulna, s ezzel a gondokkal teltiglk is
jobbra fordulhat.

Tudom, nehéz a lanyom élete. O is magara maradt, egyediil
kénytelen kiszkddni két gyermekével. De j6, hogy Emesét
folvették a Szent Margit Gimnaziumba. Tudom, nehéz lesz
neki, a korabbi iskoldja utan, mégis remélem, hogy itt j6
kezekbe keriil, javara szolgal majd az elkdvetkezend6 négy év.
Danikat is folvették az egyetem villamosmeérnoki kararastvi
nyaron egy honapig dolgozott, nem indul pénz nélkil az
egyetemi éveinek.

S végiil: Attilanak kiallitast rendeznekUgy oriilok neki,
mert szamara is 6riasi sikerélményt jelent. Olyan jolatmatk
a nagy gonddal-szorgalommal készitett szines képei. Annyira
varom a megnyitot!

Gyorsan telnek napjaink, mindig akad ujabb teendd a kialli-
tassal kapcsolatban. Elkiildtem Emesének a verseket, a betiiket
megnagyitottam a lapon, mert emlitette: nem biztos, hogy
addig mindkett6t meg tudja tanulni. Iskolakezdés, raadasul a
szigortnak ismert Szent Margit Gimnaziumba jar. Nem is
varhatom t6le, hogy csak a versre koncentraljon. Azért izgu-

lok, hogy Gergd — a batyam fia — elhozza 6t kocsival, maskép-

pen nem tudndnak aznap visszautazni.

Attila gézer6vel dolgozik. Nem gondoltam, hogy ennyire
atérzi a kiallitas jelent6ségét. Boldog, s ki tudja, még hany
képet fog addig rajzolni, persze, mar legalabb 50-et leadtunk,
talan annyit nem is lehet kiallitani. Igazan nem is hittemyhog
lesz valami az egészbdl, s lam, mégis csak sikeriilt. Olyan
orém tolt el, hogy szegény beteg gyermekemnek ilyenben
része lehet.

Tobb szomszédot személyesen meghivtam.

A meghivokat bevittem volt kollégaimnak, utdna az utcan
tobb ismertdssel taladlkozva, 6ket is meghivtam a megnyitojara.

Persze, a kiallitAson kivil, meg a szokasos haztartasi
teend6kon tal is akad b6éven munkam. Itt a bef6zés, a lekvar
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f6z¢és ideje. Most csak egy adag szilvalekvart f6ztem, mert leg-
alabb 50 Uveg cseresznye-meggylekvar sorakozik a polcokon.
Ko6zben lehtilt az id6, lecsot is tettem el, mert azt mondjak,

most szedik le az utolsé termést. Arrdl nem is beszélve, diog
hazbeli iigyekre is sok id6 megy el. Csak mar vége lenne!
Igazan nem 6rom szamomra, hogy kipattant egy csunya dolog.
Ki hitte volna, hogy mik torténhetnek egy hazban...

Rajzkiallitas
2003. szeptember 9.

I TT A NAGY NAP! Alig vartuk Attilaval. Sajnos, a batyja nem
jéhet vellink, mert éppen keddi napokon kell Budapestre utaz-
nia. Emese tegnap megnyugtatott, hogy Gergdvel egyiitt
érkezik, aki érte megy a gimnazium elé, ott veszi 6t fol. Azt
mondta, megértk voltak a gimnaziumban, még az orarendet is
megvaltoztattak, hogy az utolso, fontos 6érardl ne hianyozzék.
Délelétt atmentiink a Konyvtarba, atadtuk a kis emlékkdny-
vet, amit erre a célra vasaroltunk. Talalkoztunk a dekoratorrel,
aki elrendezte a képeket. Azt mondta, elkészilt mindennel,
megnézhetjiik. Folmentiink a 1épcsén, s a meglepetéstdl alig
tudtam széhoz jutni. Alig tudom elhinni, 6sszesen 80 képet
helyezett el kdrben a falakra, de jutott beldliik még a 1épcso-
feljarattal szemben levé konyvespolcok oldalara is. Egy-egy
nagy, iiveggel boritott fehér kartonra — nagysagtol fiiggéen —
két vagy harom kép kerult. Minden kép alatt egyforman
helyezte el a feliratokat.
Végigjartuk az egészet; elfogultsag nélkul kijelenthetem,
hogy ilyen szépen elrendezve, igazan j0l mutatnak a rajzok.
Most még inkabb izgulok, hogy jol sikeriljon a bemutato!

A megrendelt haromféle pogacséat, a csokis siteményt és az

uditoket, asvanyvizet Attilaval folvittiik a Konyvtar irodéjaba;
kétszer fordultunk, mert egyszerre ketten sem birtuk el.
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Kozben itthon is elkészitettem a teritéket, az uzsonnara
hozott finom felvagottakat, salatédkat, édes- és sos stteménye-
ket, idit6t. Lassan mindennel elkésziiltem, Attilaval meg-
ebédelink, aztdn pihenink egyet, majd atoltoztunk. Attila
annyira készlil, olyan izgatott.

Negyednégykor folhivtam lanyomat a Mobiljan. Azt mond-
ta, hogy Emese Gergével mindjart megérkezik, mar Ersekvad-
kerthez kozel jarnak. Jaj, de jo, legalabb lesz ideje atoltdzni,
kicsit pihenni.

Fél négykor csongettek. Itt vannak. Megkinaltam Oket friss
pogacsaval, aztan magukra hagytuk 6ket, hogy késziilddjenek,

mi Attilaval atmentiink a Miivel6dési Kozpontba. Azt mondja
Gergé: Ok is jonnek mindjart, varjunk, elvisz autoval. Jot
nevettiink a mondasan, honnan tudnd, hogy csak egy zebran
kell &tmennink a kiallitds szinhelyére?

Odaérve, Attilaval a kapuban egy csoportot lattunk; azonnal
folismerte a baratait. Egy torékeny, aprd termetli né vezette a
fiatalokat. Mikrobusszal jottek, s a kozelben parkoltak le. Be-
mutatkozott: Balla Istvanné, a csoport fejlesztd-gondozoja.
Attila lelkendezve, Agi néniként koszontotte, és nyakaba bo-
rult 6romében. Igazan nagyon megdriltem, hogy a meghiva-
somra eljottek, bar telefoni érdeklédésemre még csak azt
valaszoltadk, hogy majd eljénnek valamikor a kiallitott képeket
megnézni, de nem valodszinii, hogy a megnyitora itt lehetnek.

Sok vendéget talaltunk ott, nekem koérbe kellett jarnom a
terepet, hogy tidv6zoljem ismerdseimet. Sok potszéket hoztak
meég, kevésnek bizonyult a megszokott rendezvényekhez
képest. Szinte hihetetlen szdmomra, nem gondoltam, hogy
ilyen sokan kivancsiak Attila munkaira. Nagyon j6 érzéssel
néztem a sok kedves ismerdst, akik mind elismer6 szavakkal
illették a kiallitast.
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Kezdodik a miisor

Megszolalt a zene, s a kdnyvtar egyik fiatal munkatéarsadsedv
szavakkal Udvozolte a tarsasagot. Barat Attila gépzenei kisé
rettel sz&ép darabot adott eld szaxofonon. Aztan Emese kovet-
kezett, elmondta ApukapiHazam... Hazam...’t. versét. Uta-

na Editke meghaté mondatokban foglalta 6ssze Attila életét,
elemezte a munkait; megemlekezett rélam is, ami annyira
meghatott, hogy gg e

kdnnyeimet torol-
gettem. Bizony,
kdozben veégigfu-
tottam gondolat- &
ban azt a négy évam
tizedet. A beszé-
det sz6 szerint is-
mertetem a keé-
sébbiek  soran, B
mert meg akarom
Orokiteni a csalad®
szamara. Megint szaxofon-sz616, majd ismét Emese mondta el
Kosztolanyi versét: ,Mostan szines tintdkrél &lmodom”
Nagyon illet6dott volt szegénykém, biztos nem szamitott ilyen
nagyktzonségre. A mikrofon kicsit magasan allt, ezért nem
lehetett mindig hallani a halk hangon elmondott szavait.
Kilénben aranyos volt, jol allt rajta a fehér selyembliz, ami
nem tetszett neki, mert a gimnaziumban kellett megvasarolni, a
mindenkire raszabott darabot.

A képen Attila lathaté, a kidllitott képei elétt. A vers utan
zene kovetkezett, Attila nem zavartatta magat a kdzonségtol, a
zenére énekelni kezdte a dalokat.

Kotetlen beszélgetés, a képek megtekintése és ismerkedés
kezdédott azok szamara, akik nem ismerték egymast. Nagyon
orlltem, mert alig akadt kivétel, akik nem jottek el #alam
meghivottak kozul. Lattam, hogy Réti Zoli bacsi, Balassa-
gyarmat neves festomiivésze, Guszti batyam iskolatarsa meg-
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talalta a csaladomat, egyiitt beszélgetett KaticAmmal, Gergo-
vel, meg Pirkod, gyermekkori-baratném lanyaval. Zoli bacsi
kijelentette, hogy tetszenek neki a képek, marpedig 6 igazan
komoly kritikus ebben a szakméban.

Dr. Dévényi Edit foorvos, pszichiater beszéde Attila rajz-
kiallitasan:

Tisztelt Egybegyiiltek, Kedves Kozonség! — Felkérést
kaptam, hogy Buday Attila 42 éves Down-syndroméas alkot6
kiallithsat megnyissam. Tekintettel arra, hogy évekitjlad
szomszédsagaban laktunk, tobbszor talalkoztam és beszéltem
vele, ezért elsésorban, mint jo ismerds, nem orvosként vallal-
tam el a felkérést. Képeit latva, magam is elcsodékozt
mennyire eleven, harmonikus és jol megkomponalt rajzokrol
van szo.

Ez a kialliths azonban egy édesanya kitartd tirelmének és
odaad6é gondoskodasanak is dicsérete, és nemcsak az alkotét
mindsiti.

.Ha az embert olyannak vesszik, amilyen, tulajdonképpen
rosszabbd tessziik. De ha olyannak vessziik, amilyennek lennie
kell, akkor azza tesszik, amivé lehetredézet Goethe-tdl.

Par gondolatot elmondanék a Down-syndromas Gyerme-
kekrdl. 1920-as éveket kovetden sokdig az volt a vélemény,
hogy behatarolt képességekkel és élettartammal rendelkeznek
1967 ota korai fejleszté programba, majd késObb oktatasi
nevelési programba kapcsoljak ezeket a gyermekeket. Orvosi
sejtieikben a szokasosnal eggyel tébb, 46 helyett 47 kromo-
szoma talalhato. A velesziiletett szivfejlodési rendellenességek,
hallas-cstkkenés, endokrin zavarok, hangképzés zavarai meg-
nehezitik a kommunikaciojukat, ezért is nagy eredmény, ha
valaki Attildhoz hasonléan olyan kifejezésmodot és eszkozt
taléal, mint amelynek eredményeit itt lathatjuk.

Rajzairol, szineir6l a kubistdk alkotasai és a modernek
kozil Miré jut eszembe. Ehhez kapcsoldodik a kovetkezd
gondolat. Egyetlen miivészi forma sem renditette meg ugy a
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nyugati festészet alapjait, mint a kubizmus. Legjelesebb
képviseldi: Picasso, Braque, Leger. Picasso szerint ,a kubiz-

mus a forma zartsdga'Cezanne allaspontja, hogy a termé-
szetben minden 3 alapvet6é idom ,a gdmb, kap, henger-szerint
alakul”. Egyes méltatéi szerint a kubizmus a zene édestest-
vére. Hol a szin, hol a forma hatdrozza meg a témat. Térbeli
vonalakban felhalmozott ritmikus energia. Kant-ot idézye:
szépseg célszeriisége minden cél nélkiil.” Ez a mivészeti
kifejezés felhasznalja az elemi formak altal kinalt lehetOsé-
geket.

A kubista kép a valo vilag elemeinek szilankokbol felépitet
rendje, egy kristaly, — vagyis a kép elvont dologgé valtozik.
Formai szélsOségesség jellemzi. Szuggesztiv geometridja a
valosagnak, mely a legbelsGbb lényeget szuggeralhatja. A
dolgok igazsagat szeretné kifejezni. Jellemzo a forma zartsaga,

a szigoruan pontos lirai lendilet, dinamizmus.

Ezen alkotasok létrejottéhez az édesanya és a csalad olyan
foku odaforduldsa, és figyelme szikségeltetik, amelyet sok
egészséges gyermeket neveld csaladban sem talalunk meg.
Mozgasfejlodését, szinekkel, formakkal torténd ismerkedését
feltehetéen édesanyja segitette, alakitotta, akinek képzOmii-
vészeti érdeklodése fiatalkoratol jelentkezett.

A Kkiallitott képeknél jol megfigyelheto, hogy Attila 6szto-
ndsen is érzi a rész-egész viszonyt, a hasonldsagot, kilonbo-
zOséget, valtozasokat, hianyt, a nagysag szerinti csoportositast.
Kedves lényét, érdeklodését jol tiikrozik ezek a filctoll rajzok.

Az emberi individuum integréltsadgat jol kifejezi a kitdtt
rajzok 0sszessége.

Hermeneutikai megkdzelitésben a képek értelmezése ra-
ébreszthet benniinket emberi esenddséglinkre, térékenységlnk-
re, sebezhetdségiinkre. A Down-syndromas gyermekek masok,
kiilonbozoek az egészséges emberektdl, azonban a fogyatékos-
sag ellenére a stigmatizatio masodrendiivé lesz, ha ezt a kiall-
itdst megnézziik és segit feloldani az elbitéletes magatartas-
format.
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A fogyatékossag sohasem csak biologiai sériulés, hanem
tarsadalmi hatrany is. A sziiloknek is nem a betegséget a
legnehezebb elfogadni a Down-syndromanal, hanem a hozza
tarsulo, mogottes jelentéstartalmat. A mai magyar tarsadal
sokat tesz a fogyatékos ember segitésére, de még mindig nem
eleget. A teljes elfogadas annak belataséat jelenti, hagys ni
két vilag, egy a sérilteknek, egy az egészségeseknek.

Minden ember onérték, értékiinket megsziiletésiinktdl hor-
dozzuk, és nem az hatarozza meg, hogy milyen célokat va-
gyunk képesek szolgalni. J6 lenne, ha azok, akik ,a genetikai
lottoban” rosszul jartak és tobb terhet kaptak, mint elonyt, —
nagyobb mértékben szamithatndnak a tarsadalom kompen-
zalasara, kartéritésére. JO lenne, ha nem Down-korosokrol,
hanem kiilonleges sziikségletli gyerekekrdl beszélnénk.

Hatarhelyzetrdl van szd, mivel egy ilyen betegség nemcsak
a beteg életét, hanem az egész csalad életét felbolyditja,
megvaltoztatja, és ezért nagyobb az igénylk a torodésre. Itt
nem sziiken vett egészségligyi problémarol van szo, hanem
értekek kozotti valasztasrol, odafigyelésrol. Ha a beteg meg-
kapja a vart segitséget, az igényeinek megfelelé odafordulast,
kész alkotomunkat végezni és életkilatasai is maskékulal
nak. J6 kbzegben, munkat, hobbit talél, kapcsolatokat, barat-
sagokat kot, pozitivan jarul hozza a vilaghoz. Es végiil egy
kommentart nem igénylé idézettel kdoszondm meg figyelmii-
ket:

»Mert emberek, mert szomjazzak a jot,
mert rettegik a rosszat, és nevetni

sirni tudnak, akarmilyen egyligyiien,

és a maguk maédjan, boldogok, igen
boldogok is lehetnek."Garai Gabo)

A két vers, amelyet Hatas Emese adott eld, elébb dédpapaja-
nak az alabbi kolteményét:
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Hazam... Hazam...

Finta Istvan verse
(1921. Kisbarkany)

Ho6-koronazta bércek alatt
Csorgedezd6 ér partjainal
Fenyvesek aljan, volgynek 6lén
Roskadoz6 vén épiilet all.

Csak pici kunyh6, nem palota;
Mar moha lepte, rossz a teto,
Néhol a zéld fak agai kozt
Z06ldzsalus ablak villan el6.

Egre tor6 fak hattereként
Kddbe enyészik tavoli hegy,
Volgyet 6vezve zarja a tért;
Erre is latszik, arra is egy.

Zoldell a fii a tér kozepén,
Tarka viragja illatot ont.
Kis pad a szélén, karja is all,
Melyet a repkény aga befont.

Itt szabadabban szall a madar,
Zeng a vig ének, csattog a dal;
Aldja az Istent a csalogany,
Melyet bokrok arnya takar.

Font a magasban kort kor utan
ir le a légnek szarnyas ura.
Sziklafokén rak fészket a sas;
Ellene f6l nem juthat oda.

Ott a pataknal 6zike jon,
Varja a pazsit, jo legeld;
Retten a zajtdl, tisztul a tér,
Hogyha a mack6 cammog el6.

Néma a kornyék, emberi hang,
Larma a csendet nem tori meg;
Pé&sztor, ha néha erre halad,
Doébben a lelke, szive remeg.
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Szent ez a kis volgy, templom a tér;
Szent az a hajlék, 0si tanyam,;

Csak pici kunyhd, nem palota;
Szent, aki lakja, édesanyam. —

Messzire elvert onnan a sors;
Latom-e még 6t, vagy sohasem?
Vandorok ajka jajra szokott,
Fenyvesek aljan konnyes a szem.

Tavoli bércek, hegyek alatt
Szenved az 6sfold, jajszava szall;
So6haj imdja, hangja panasz,
Egre kialtnak kinjai mar.

Mulnak az évek, illan a perc,
Csiiggedezésre nincsen idd:

Ujra deriilt lesz s kék lesz egiink;
Nagy vala multunk, szebb a jovo.

Fenyvesek aljan, volgynek 6lén
Var pici hazam, var az anyam:
Eletem érted aldozom én,

Csak te szabad légy draga hazam.

Emese mondta el Kosztolanyi: Mostan szines tintakrol almo-
dom cimii versét.

Mostan szines tintakréol almodom
Kosztolanyi Dezs6 verse

Legszebb a sarga. Sok-sok levelet

e tintval irnék egy kisleanynak,

egy kisleanynak, akit szeretek.
Krikszkrakszokat, japan betiiket irnék

s egy kacskaringés, kedves madarat.
Es akarok még sok mas szinii tintat,
bronzot, eziist6t, zoldet, aranyat,

és kellene még sok szaz és ezer,
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és kellene még aztan millioé:

tréfas-lila, bor-szinii, néma-sziirke,
szemeérmetes, szerelmes, rikito,

és kellene szomoru-viola

és téglabarna és kék is, de halvany,
akar a szines kapuablak arnya
augusztusi délkor a kapualjan.

Es akarok még égé-pirosat,

vérsziniit, mint a mérges alkonyat

és akkor irnék, mindig-mindig irnék,
kékkel hugomnak, anydmnak arannyal:
arany-imat irnék az én anyamnak,
arany-tiizet, arany-szét, mint a hajnal.
Es el nem unnam, egyre-egyre irnék
egy ven toronyba, sziinnes-sziintelen, de boldog,
Oly boldog lennék, Istenem, de boldog.
Kiszinezném vele az életem.

Ujsagcikkek:

Balassagyarmati Naplo 2003. szept. 11-i szama, elsO lapjan
megjelent:

Térlat a kdnyvtarban

Madach Imre Varosi Kényvtarban szeptember 9-én, kedden 16
orakor nyilt megBuday Attila rajzkiallitasa a konyvtar
galéridjaban. A filctollal készitett munkakat dr. DéveényitEdi
pszichiater mutatta be.

A megnyiton Barat Attila kozremiikodott szaxofonon, Hatas
Emese mondott verset.

Buday Attila Balassagyarmaton sziiletett 1961-ben. Klinikai
felllvizsgélatok soran, Budapesten Down-kort allapitottak meg
nala. A fovarosi Didszegi Samuel utcai bentlakasos foglalkoz-
tat6 altalanos iskolaba kerilt. 1980-t6l a Dunakeszin felépitett,
modern, szinvonalas ellatast biztosité foglalkoztatd intézetben
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viselték gondjat. A gépekkel felszerelt mithelyekben mindenki
képességének, érdeklédésének megfeleld munkat végezhetett.

Attila jellegzetesen rdvid ujjai ellenére mindenféle tevé-
kenységet konnyedén elsajatitott ligyes kezével, a rdpsza
tanarnd felligyelete és iranyitasa mellett megbaratkozott a
rajzolassal. Mar az intézet megnyitasa utan egy évvel, a buda
pesti orvostudomanyi intézetben ott voltak rajzai a fogyatékos
emberek alkotdsaibol rendezett kiallitason.

Ipoly Hirnék 2003. szeptember 12-i szama:
A HIREK rovatban olvashattuk:

Ve

ban, szeptember 9-¢t6l lathaté Buday Attila kiallitasa. A varos-

ban sziletett Down-koros fiatalember alkotasait [évény
Edit pszichiater ajanlotta megnyiton a nagykdézonség figyelmé
be. Az linnepi megnyiton szaxofonon kozremiikodott Barath
Attila, verset mondott Hatds Emese. A tarlat oktober 10-ig
tekinthetd meg.

Ipoly Hirndk 2003. szeptember 19-i szaméban:

A Down-kéros Buday Attila kiallithsa nyilt meg Balassagya
maton:

Oriasi dolog, ha egy szellemileg sériilt fiatalember olyan
onkifejezési modot talal, amivel nem csak megérteti magat
kornyezetével, hanem elamulast valt ki nem csak kdzeletszer
teibol, hanem az egész tarsadalomtol. A Balassagyarmaton €16
Down-kéros Buday Attila a filctollal készitett rajzokbanéatal
ra a formara. A kedves, baratsagos filnak nemrégiben nyilt
meg kidllitasa a Madach Imre Varosi Konyvtarban.

A tarlat megnyit6jan dr. Dévényi Edit pszichiater elmondta,
Buday Attila rajzai leginkabb a kubistak alkotasaihoz hasonlit-
hatéak.
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Itt hol a szin, hol a forma hatarozza meg a témat. A miivek
jellemzo6i: az elvontsag, a tag formai szélesség, a lazadas, az
Osztondsség, a lirai lendilet, a dinamizmus. A kiallitasnak
azért is tulajdonitott az orvosnd nagy jelentdséget, mert azzal,
hogy egy sérult fiatalember mesteri kitdrulkozasat lataién
a mélyen, lelk inkbemegbuvo elbitélet is csokken az ilyen
betegségben szenvedd személyekkel szemben. Kiemelte, ha
Buday Attila és hasonl6 sorstarsai nagyobb mértékben szamit-
hatnanak a tarsadalom odafigyelésére és tapintatéra, akkor az
életkilatasaik is kithgulnanak.

Az eseményen Hatas Emese versekkel, Barat Attila szép
szaxofonszoloval kodszontotte a filctoll kubista mesterét. A
tarlat oktober kozepéig tekinthetd meg a varosi kdnyvtarban.

* X%

Lezajlottak az Unnepi percek. Otthon atnéztem az Emlék-
konyv bejegyzéseit. Sok ismerds mondta el véleményét, €s
gratuldltak Attila képeihez, és jokivansagaikat fejeickAz
utana kovetkezd napokban-hetekben tobb iskolabdl tanuldk
csoportosan nézték meg a kiallitast, és véleményukeékeirt
naploba. Egyik ilyen bejegyzés a sok kdzll, réviden, tdomoéren:
LKiraly vagy, Attilal”

Engem 6rom toltdtt el az elismerésekért. Attila boldogan
ismerte fel bennik a régi szomszédokat, 6vodas tarsait, 6v0
néniket, baratokat.

Nemcsak 0k gratulaltak, hanem késébb is, ha talalkoztam
ismerdsokkel, akik koziil sokan nem is kaptak meghivot, mivel
rovid idé volt a késziilodésre, hogy sok baratnak, korabbi
szomszédnak vagy kolléganak hirtelen nem jutott eszembe a
neve, mikor a meghivékkal dolgoztunk. Sokan mégis megnéz-
ték a kiallitast, és gratulaltak Attila munkaihoz.

Ugy éreztem koszonettel tartozom Attila masodik otthonanak,

az Intézetnek, ahol szintén jél érzi magéat. Elhatdroztam, hogy
irok az Igazgat6 urnak és a Fejlesztd-gondozonak, aki elhozta a
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gyerekeket az Unnepségre. Lelltem a szamitdogéphez, és a
kovetkez6 gondolataimat rogzitettem kiilon-kiilon levélbe:

Meghat6 volt szamomra, mikor meglattam a Miuvel6dési
Kozpont bejaratanal kedves Gondozonoét kis csapataval.

Ha elére tudom, hogy a fejleszté-gondozo érkezik, megkér-
tem volna a kiallitast szervez6 igazgaténét, hogy a miisorban 6
is részt vegyen. Nagyon sajnalom, de erre az utols6 percekben
mar nem volt lehetoség.

Kb6szondm faradozéséat, mert abban, hogy fiam ilyen ered-
ményt érhetett el, tudom, hogy Onnek és az Intézet egész
garddjanak a joakarati munkaja és erdfeszitései benne vannak.
Megnyugvas szamomra, hogy ilyen kedves és lelkiismeretes
emberek szeretettel veszik korul fiamat. Kérem a Mindéthat
hogy tovabbi erdfeszitéseikhez adjon jo erbt és egészséget
Mindny4juknak.

Kdszondm, hogy képviselte az Intézetet és elkisérte Attila
sorstérsait, 6rilok, hogy velliink voltak és egyitt Gnnepeltek
szamunkra igen emlékezetes és nevezetes napon.

Az iinnepségrél folvett VIDEO-KAZETTAT elkiildom
azzal a kéréssel, hogyha lejatszottak, sziveskedjenekavissz
juttatni.

Hétkbznapok

Eljétt az a nap, hogy a harom hdénapig tarté hosszu vakéacié
utan Attilanak vissza kell mennie. Elére nem akartam szo6lni
neki, mert arra gondoltam, taldn rosszul esik ennyi id6 utan
visszatérnie az intézetbe. E16z0 este egyszerlien megkezdtem
Osszeallitani a ruhait, mindent kivasaltam, rendbe raktam.
Ekkor mar kezdett figyelni, de nem szo6lt semmit. Aztan
igyekeztem belekeverni a beszélgetésbe olyan téméat, lamive
sz€ép lassan ravezettem Ot a gondolatra, hogy masnap utaznak.
Legnagyobb csodalkozasomra, nem ellenkezett. O is kezdte
Osszerakni a rajzait, és szOlt, mit akar elvinni.
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2003. szeptember 15. hétfo

JO érzéssel toltott el, hogy Attila ilyen kénnyen belenyug-
szik az utazdsba. A csomagok készen allnak, benne az igaz-
gatonak ¢és a gondozondnek szolo6 levelekkel, video-kazettaval.

Attila teljesen nyugodt, ezért én is az vagyok. Nehéz volt a
nyar, fizikailag és anyagilag is, de olyan élményekkel gazda
gon zarhattuk a kiallitas sikerének koszonhetden, hogy soha

sem fogom elfelejteni. Mégis szép a vilag, jok az emherek
hogy segitségemre voltak, hogy eljéttek velink a baratok,
ismerdsok linnepelni.

Hazaérkezett id6sebb fiam. Elmondta, hogy Attila 6rommel
udvozolte tarsait, vitte a leveleket, a kazettat és delke
mesélte élményeit.

Osszecsomagoltam és siettem unokaimhoz. Lanyom a
minden évben szokdsos tovabbképzésre megy néhany napra,
orommel vallaltam, hogy arra az idére velik leszek. Nem
mintha kilénésebb gondozasra volna sziikségik, mégis jobb,
ha nem maradnak egyediil. Vittem az tinnepségr6l folvett
VIDEO-t, hogy a rokonok, akik nem tudtak jelen lenni a meg-
nyiton, megnézhessék. Mi is végignéztik még egyszer, jo volt
latni Attila 6romét. Visszafelé nem jovok egyedil, Danika
hazakisért, mivel még & nem latta a kiallitast, most fogja
megnézni. A VIDEO ugyan sokat lattat, de sajnos, a képeket
nem mutatja kozelrol.

Danika segit nekem, mert az életregényembe képeket
szeretnék megorokiteni a régmultbol. En annyira nem értek
meég a szamitdgéphez, hogy ilyesmit magam oldjak meg. Sokat
mar sikerilt elhelyeznem a szamitdgépben, de még mindegyik
nincs készen. Majd legkdzelebb folytatjuk.

Amikor elment Danika, este sokaig gondolkoztam az egész
hosszl ¢letemen. Végigvonult eléttem gyermekkorom, boldog
ifjlusagom, az erdélyi kedves diakévek, s valahogy nem akar-
tam leragadni az utana kovetkezO nehéz éveken, ezért a
kellemes emlékeknél hunytam alomra szemeimet.
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Egy évvel késobb

MINT MINDEN ESZTENDOBEN,
2004-ben is megjelent a Hon-
ismereti Hirado, benne az el-
mult esztendd kulturalis esemé-
nyeivel. Ebben ismét szerepelt
JKIALLITAS” cimszé alatt dr.
Dévényi Editnek a kiallitAson
elmondott beszéde, ahol bemu-
tattdk szinesben Attila egyik
rajzat, melynek cime:
Szélcsengd.

2004. nyér

Attila ismét itthon toltbtte a
telies vakacidjat. Hamar észrevettem, hogy nagyon furcsa a
jardsa. A labfejét kétfelé rakva, kacsazva kozlekedikehéz-
kesen mozog. Elvittem Agnes féorvos asszonyhoz, akivel jo
baratsagot tartok. Arra kértem, nézze meg, mi okozhatja ezt
nem természetes jarkaldsat — persze, leszamitva aziagpb
ségével jard természetes tlineteket.

Megvizsgalta a szokasos neuroldgiai teszt-mozdulatokat
kellett Attildnak elvégeznie. Azonnal megjegyezte: A téket
mindkét oldalan csipdficamra mutatnak. Nagyot néztem. Szii-
letése ota folyton hurcolom orvosokhoz, kérhazrél-kérhazra,
az intézetben haziorvos allandé feligyelete alatt allnakrres
a problémara nekem kellett folfigyelnem?

Rontgenre kuldott, az eredmény kimutatta, hogy Palffy
Agnes féorvosnak igaza lett. Mindkét csip6jénél operaciot
javasolt azzal, hogy el6bb az ortopédian jelentkezzem vele.

En azonban el6szor az Idegsebészetre mentem, hiszen
Katica lanyom ott dolgozik. Telefonaltam neki, 6 bejelentett
minket és rontgen-felvételt készitettek mindkét oldalon, s
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ugyanazt mutatta, amelyet helyben Palffy fOorvos asszony
megallapitott.

A klinikan a kedves f6orvos baratunk azt mondta, hogy az
Fovarosi Uzsoki korhdzban egy kitling orvos-csipdspecialista
baratja dolgozik, akivel beszélni fog és megkéri arra, hogy
végezze el a miitéteket.

A jo hirnevii sebész orvos gyakran kiilf6ldon tartozkodik,
most is varni kellett arra, amig fogadni tudott benniinket.

Amikor ez megtortént, idépontot kaptunk és Attilat meg-
vizsgalva, és a folvétel utan eldjegyezték mutétre.

Szemmiitét - El6zmények

ATTILA TESTI EPSEGENEKjavitdsa mellett azonban nalam is
akadtak gondok.atasom egyre romlotiSzorgalmasan jartam

a helybeli szemészetre, az ismert fGorvosnd rendszeresen
ellendrizte a szemeim allapotat, s mar tudtam, hogy el6bb-
utobb miitétre keriil sor. Legnagyobb gondot jelentett szamom-

ra, hogy még a munkahelyemrdl ismert foorvos kezelt, aki
abban az id6ben tanacstagi tisztséget t6ltott be. Szamomra az
okozott gondot, hogy az illetd nyugdij eldtt allt, — olyan hirek
keringtek —, amiért nem voltam benne biztos, hogy legjobb
valasztas, ha ebben a kérhazban operalnak meg.

Lanyommal megbeszélve, egy alkalommal bejelentett az
Idegsebészeti szemészetre, ahol igazan két nagyon kedves
szemész foglalkozott velem. Sajnos, ott ilyen mitétet nem
végeznek, de kérésemre tanacsot adtak arra, hol javasoljak
elvégeztetni az operaciot. Ugyis jartam a Széchenyi fiirddbe a
térdeim javitdsat szolgaldé kezelésekre, ezért a tobpalatsa
kerllt még sor az ldegsebészeti klinikan is, ahol kimondtak,
hogy a miitétnek eljott az ideje.

Itthon, ismerdseimnél érdeklodtem, akik Budapest egyik
korhazban estek at ugyanolyan miitéten, mint amilyen el6tt én
alltam. Egyikiik féorvos a kérhdzban, a masik pedig féorvos
ozvegye, mindkettojiiket Budapesten operaltak, s mindkettojiik
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sikeres miitéten estek at. Ez csak jelent valamit, gondoltam.
Elkértem t6liik a neveket, telefonszamot.
Kistlt, hogy a klinikan ugyanazt a szemészetet ajtk ne-
kem. Sajnos, ezt a lehet6séget egy tévedés miatt valaki elszurta.
Egészen mas téméban a lanyomnak arrol a korhazrél igen
rossz tapasztalatai voltak, ezért kijelentette, hogy sndaleet
rola, hogy én odamenjek, majd 6 utanajar és megfeleld helyre
fog iranyitani. Nekem rossz érzéseim tamadtak. Es sajnos, csak
utélag tudtam meg, hogyan is kerultem én oda, ahol végul
megniittték a szememet. O kezdett intézkedni, hogy majd
keres megfeleld szemészt nekem. S ez lett a vesztem...
A tovabbi részleteket elmondom a kovetkez torténetben. ES
amikor eljott az 1d6, egy rossz 1épés megpecsételte a sorsomat.
Persze, sosem lehet tudni, ha mashol torténik a mitét,
ugyanugy jartam volna, vagy talan sikeresebben kerulok ki a
bajbdl. De elébe vagtam a dolgoknak.

A mitét

2004. oktéber 6.Szomort emlékii nemzeti gyasznapunkon
egy sotétzold, hosszu kérhazi képonyegbe burkolva Ulok
ahogy mondta a miitétre varokat kiskocsiban betegeket tolo-
gato fiatalember — egywendégszéken’a Szent Rokus Korhaz
szemészeti osztalya mitdjének elokészitdjében.

Nagyon jol néztiink ki a kérteremben, mikor reggefn —
nyolcunk koziil Otiinket — bedltoztettek a miitéi egyenruhaba.
Erds testalkati szobatarsunk gy nézett ki benne, mint egy
pocakos katolikus puspok. Varakozas kdzben csenddégélr
ve, egy ajtod Uveges részén keresztiil valamit elest kdzelben
folyé operaciobol. Erdekes. Nem is félek. Perseggel valami
.Koktéllal” megitattak a tarsasagot, ami nyilvan kissé elbdditot

A véarakozas féléranyi ideje alatiolt idém gondolkodni,
hogy kerltem ide. Murphy torvénye szerighmi elromolhat,
az el is romlik.”Igy jartam én is. Edesapam gondolatait atvéve
azt mondom, amit 6, mikor kérdeztiik t6le: hogy érzi magat?
Mindig azt valaszolta: ;Nem panaszkodom. Miért is panasz-
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kodnék én, amikor elmultam 80 éves, és nekem csak most f§j itt
meg ott? Sokan mar 40 éves korban kiszkddnek kulonféle
betegségekkel- Ot is, akarcsak engem, fajdalomtiiré-képes-

séggel aldott meg a Teremtd.

Bar én még nem vagyok 80 éves, mégis az elobbi ,,torvény”
szerint egyre jobban romlott a latasom, holott arra foglal-
kozasom és kedvtelésem miatt nagy sziikségem van. De kinek
ne volna sziksége a latdsra? Az én jobb szemlencsém is
elszlrkult— mint sok mas embertarsamnak.

A Szent ROkus Korhaz szemészeti osztaly tajékoztatojmszer
ez — ,lehet korral jaro elvaltozas, de lehet sériilésbol vagy
betegsegbol eredo, tovabba fizikai vagy kemiai behatds ered-
ménye is. Az atlatszatlanna valé szemlencse kezdetben borus
latast, majd kifejezett latasromlast okozaNos, nalam nem
vitathatd, hogy az els6 okra vezethetd vissza a latasromlasom.
Negyvenegynéhany éves koromtél szemivegre szorulok.
Aztan ugy 10-12 évvel ezelott, egy meggyujtott gyufafej épp’ a

jobb szemembe pattant. Gyorsan sok vizzel kimostam, aztan
futottam, akarom mondani: belltem az autéba, akkor alig 3
éves kisunokammal, a helyi korhaz szemészetére siettem, hogy
elsosegélyben részesiiljek. Ez azonban — mint megtudtam —

nem okozhat szirrke-halyogot.

Teltek az évek, aztan fokozatosan szemiveggel is egyre
nehezebben olvastam, egészen kozelrdl, erdlkodve néztem a
szamitogép monitorjat, hogy kibéngésszem a jelzéseket; az
utcan pedig, az utobbi hetekben mar néhany 1épésrdl sem is-
mertem fol ismerdseim arcat, inkabb a mozgasukbol kovetkez-
tettem, hogy idegen, vagy ismerds jon-e felém.

Csaladom Budapesten él, korulnéztek, hova kellene fordul-
nom, miutdn az addigi szemvizsgélatok eredményei azt mutat-
tak, hogy megértem a miitétre. Ok jelentettek be a mar emlitett
korhdz szemészetére, szemvizsgalatra. Ott megallagitott
hogy a jobb szemem valoban megérett a miitétre. Dr. Kaszas
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Annamaria féorvos vizsgalt, aki részletes téjékoztatas utan
kijelolte a miitét idopontjat.

Ezek a gondolatokoglalkoztattak, mikdzben operacio elétt
az lvegen keresztill figyeltem, hogy zajlik egy szemmitét.
Némi varakozas utan az elokészitdében felszabadult a vizsgalo,

— nem kukucskalhattam tovabb. Lefektettek. Na, most mar
igazan ,,beteg” vagyok. Szemcseppet, majd érzéstelenitét kap-

tam, ami kissé kellemetlen volt, de igazadn csak néhafer pil
natig tartott. Na, de ennél nagyobb baja ne legyen senkinek!
Letakartak. Hogy kdzben mi zajlott, azt nem is tudom. Né-
hanyzor hozzam jott egy orvosnd, megnézte a szemem
allapotat, és érdeklddott. Kicsit kényelmetlen, volt a fekhe-
lyem, de ez nem oétcsillagos szalloda, hanem kérhaz, ahova
ilyen kemény alkalmatossagokat terveztek.

Aztan folsegitettek ésekisértek a miitébe. Ott lefektettek a
sima miitéasztalra. Teljesen betakartak egy nehéz, ,nemtudom-
mibol” készlt takaroval, ami nyilvan ki volt lyukasztvgodb
szememnél, hogy hozzéaférjenek. De én se nem latamers
éreztem mast, csak annyit érzékeltem, hogy valartérniér a
szemem kordil.

A miitét nem tartott olyan hossza ideig, mint hittem volna. Az
elékésziiletek ennél sokkal tobb idét vettek igénybe. Erdekes
volt. Barhogyan is készlltem ra, barmilyen bator vagyudg is
nyugtattak, hogy fajdalmat nem okoz, s mégis — volnben
némi szorongas, ami talan természetes. Mindentideutist,
agykontrollt elkezdtem, hogy teljen az id6, s arra figyeljek, aztan
mélyeket és nagyokat sOhajtva, lassan létegeki a levegot.
Imadkoztam, majd szadmoltam magamban és figyeltem, mi
torténik velem. Hallottam a mutétet végzok halk szavat, de nem
sokat értettem beldle. Néha a mellemen koppant valamelyik
.Kinzéeszkdz” ki tudja mi: szike, tli vagy oll6? De nem érde-
kelt. Nem f4jt. Biztam a kérhaz j6 hirében, a lkivétvosokban,
akik — ha j6l tudom — a hires Voérosmarthy Danialostudds
koveti. Hittem Isten irgalmaban, aki engem oly sokszor
kisegitett bajaimbal.
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Korabban halyoglencsével vagy kontaktlencsével igyekeztek a
latast javitani, ami azonban nem tudott természetes hetyzet
teremteni, megnehezitette a térbeli tajekozédast, és — ha a
masik szem meég j6 volt — a kétszemes latast is. Mokg-
Ujabb tudomanyos eredmények folyt@n eltdvolitott szem-
lencsét poétolni tudjak a helyére bedltetett, teljesen szénéiba
milanyagbol késziilt lencsével. ,, 4 miilencse-beiiltetés optikai-

lag rendkiviili jelentdségii, ugyanis a latas élettani koriilme-

nyeit allitja helyre. Méd nyilik arra is, hogy a szem esetleges
fénytorési hibajat megfelelden megvalasztott miilencse-beiilte-
téssel korrigaljak.” A szem fénytorésének beadllitasa révén
alkalmazkodni lehet a kiilonb6z6 foglalkozasi dgak — pl. pil6ta,
autovezetd, konyvtaros, sebész stb. — latasi igényeihez, hogy a
tavoli vagy inkabb a kozeli latas javuljon a miitét soran.

& Eppen ezért nekem is, mar az elsé vizsgalatnal foltartak
a lehetGségeket, hogy elsésorban tavoli, vagy kozeli latasomat
igénylem-e korrigalni, mert a miitét utani fénytorés tervezésekor
ahhoz igazodnalygyanis a miilencsés szem fénytorését szem-
iiveggel késobb barmilyen tavolsagra be lehet allitani. Ezt a
modszert alkalmazzak itt a Rokusban, de mar az egégag
valamennyi szemészeti osztalyan is, — persze kistblesek-
kel. Természetesen nemcsak sziirkehalyog-miitétek folynak, ha-
nem: zo6ldhalyog, kancsalség, Uvegtest, ideghartysz&mnheéj-
plasztika miitétek is.

Operacio el6tt ellatnak kiilonb6zo: laboratériumi, EKG, vér-
nyomas-meérés, stb. nyomtatvdnyokkal. Az eredményeket ké-
szen kell vinni megadott idore, hogy minél kevesebb id6t kelljen
korhazban tolteni. Itt alig harom napig voltaja kérhaz
vendége’ Tudok olyan helyrdl, ahol egy hétig tartjak bent az
érintetteket.

Els6 nap 11 oraig kellett jelentkeznem. Délutan eldkészités
folyik, nem sziikséges agyban fekiidni. Mas betegméggflasa
esetén, egyéb kezelést is kapnak a miitétre varok. Elmondtak:
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nem kell izgulni és félni az operaciotol. A miitét el6tt és utana is
szabad enni, a diétazoknak az elbirasokat be kell tartani. Akinek
mas betegsége miatt szlkséges, diétas ételt saklgfiit
Abban a szobaban, ahol nyolcan voltunk, egyik cuiedp volt,
s egy idos holgyet pelenkazni kellett. Szegényt sajnaltam, mert
nagyon szégyellte magat, s mindegyikiinkh6z odajitpredta
bajat, s szinte bocsanatot kért, hogy ezt okozzaohaban.
Azonban minden rendben, pontosan, mondhatndm:tsttete
zajlott le. Az id6s holgyet tiirelemmel, természetes gyakorlattal,
megjegyzések nélkul kisérték a mosddba, lemostddqitr ki-
mostak, behoztak, lefektették.

Els6 nap talan azoknak, ahol kiilénben csondes helyrdl érkez-
tek, furcsa lehetett a Blaha Lujza-tér allando .z&a otthon
éreztem magam, hiszen ott is hasonlé zaj van &jgbal. Ott is
vijjognak a mentd- és tlizolto-kocsik szirénai, mint otthon. Els6
este mindenkinek adtak nyugtatdt. Nekem az agytldesikat-
lan, tal kemény volt, féleg a fajos térdeim miatt. Masnap kér-
tem, és kaptam, a térdeim ala egy parnat.

Nos, a masodik elmondhatndm a dallal kulonos éjszaka
volt...” Mi tortént? Ekkor mar én is tul estem az operacion
hanyatt fekve, a szememen védokotéssel, sokaig virrasztottam.
Mikor mégis elbdbiskoltam, egy nagy koppanas rasidl. Mi
lehet az? Mintha valaki valahonnan leesett volreiliem az
agyban, a szemben levo agy-sorban mindenki a helyén fekiidt. A
masik sorban én fekiidtem az ablaknal, csak a hozzastekbr
kettét lathattam. Ok aludtak. Kis csend kovetkezett a zuhands
utan. Mar arra gondoltam, hogy a szomszédos korterembdl
hallatszott a zaj. De a csend nem tartott soka@aly siri
hangon kezdett panaszkodni: segitsetek, az aggstéa, nem
tudok folkelni! Mire a vele szemben fekvd, aki még miitét elott
volt, folkelt, kiment sz6lni az ligyeletes ndvérnek. Egyediil nem
segithetett neki, mert aszenvedd alanyt” mar megmiitotték.
Azonnal jOtt a segitség, visszapakoltak az agyregnézték,
nem seértlt-e, aztan lassan ismét csend borultlszoDe nem
tartott sokaig.
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A téren 10voldozés kezdddott, legalabb 8 durranast és futko-
sast hallottam, mintha valakit Uldoztek volna. Rela az agy-
ban, aztan Ujra kezd6dott minden. A fal védelme alatt a masik
ablakhoz osontam, ugyanis a mellettem levé ablak el volt
sotétitve. Kinéztem, és kicsit mar tavolabbrol tovddbldozés
és futkosas hallatszott, de latni semmit se lehetetszamen-
tem lefekidni. Egyik szobatérs, akit még nem opekameg,
nem aludt, odajott hozzdm, s beszélgettink egyg.iddem
tudom, a tébbiek pihentek-e, vagy csendben fekiidtelén az-
nap éjjel alig aludtam valamit. Reggel jott volrland a sze-
memre, de a kérhdzakban korén jonnek ébreszteni.

Masnap reggel, fél 9 korul tartottak a vizitet. Sokjottek
folvételre, alig fértek el a nagy korteremben. Az ¢l6z6 napon
operaltakrol leszedték a kotéseket, és — lattungsiKlehuzott
szemhéjjal, de még igy, kozvetleniil miitét utan is, jobban
lattunk, mint kordbban!Miutan kivonult a fehérkdpenyes
csapat, kaptunk szem-cseppeket, aztan a fiirdészobaban tisztal-
kodni kezdtem, majd éppen reggeliztem, mikor megétke
értem Katica lanyom.

Mindenkit behivott az operalé orvosa. Megkaptuk eza
jelentést, ellatottak tanacsokkal, kijelolték az els6 kontroll idejét,
recepteket irtak, amelyekkel csepegtetni kell anste Aztan
indulhattunk haza. Akinek nincs sz6vodménye, azokat haza-
engedik. Aznap mindnyajunkat elengedtek abbdl a korterembol.

Mi 10 orakor indultunk el a kérhazbol. Ut kdzben isat
megvette a szemcseppeket, én varakozas kdzben paEe per
benéztem a kérhaz kapolnajaba, halaimamat elmaonaaid a
padon Ulve néztem és etettem a galambokat.

Nem mentem haza, lanyomndal maradtam, mert masn&p, 9-
Papara indul a csalad batyammal és s6gornémmel, mert egy
palyazaton Irodalmi els6 dijat nyertem, annak 4tadési linnep-
ségére megylnk P4para.

igy zajlottak a korhazi napjaim, ahonnan — a kigalamtol
eltekintve — kellemes emlékkel tavoztam. Azért irtantapasz-
talataimat, mivel mostanaban TV-ben, radi6ban éagagkban
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annyi panasz hangzott el az ,egészségligy”’-r0l, korhazakban
tortént esetekrol, zengett tolitk az egész orszag. Igen. Lehetnek,
tortenhetnek hibak, akar emberi hibak is, mert ibhisazhat
akaratan kivul is, — de sajnos, nagy a tét, mert ilyenkozepks
hiba emberéletbe kertlhet. De arr6l a médiak neagy \csak
ritkAn emlékeznek meg, hogy az eseteket nemcsalatiansiag
okozhatja, — arrél sem esik szd, mennyi gond adodikegy
intézményben. Arrél sem hallunk, hogy sok helyen —tmin
példaul a Szent Rokus Koérhézban — milyen fegyeltheze
rendben folyik a gydgyitas.

Erdeklédésemre megtudtam, hogy naponta atlag 10-15
enyénhez hasonld mitétet végeznek az osztalyon. Milyen cso-
dalatos, hogy ezzel a médszerrel annyi embernglk atljsza a
jO latasképességét, hiszen miitét nélkiil egyelére nem gyogyit-
hato a szlrkehalyog. Ezért korabban sokan fokozatisaszi-
tették a latasukat.

De azt a szervezettséget, tlrelmet, gondossagitteaem az
osztalyon mindnyajunkkal szemben tanusitottak omo%s
barmilyen rendii-rangu korhazi alkalmazottak, eddig még nem
tapasztaltam. Bocs’ tudok még egy helyet, aholdénylolgo-
zik, egy klinikan, de ott nem voltam még bentfekvo. Itt, ahogy
beléplink, mar a portan tapasztalhatjuk az udvagassa
készséges eligazitast, és tovabb folfelé a ranglétrademnkimél
a nyugodt, rendes, csendes és lelkiismeretes munkat.

Arrél még kevésbé hallunk, hogy milyen lelkiismesete
gyogyitoink vannak és dolgoznak szervezetten, entdpesed,
értlink, egészségunkért! Koszonet érte mindnyajukiddsdy-
érdemlikP

&

% Ezt az frasomat 2005. februérban bekiildtem aztHazils Dij Palyazatra,
ahol Emléklap dijban részesiiltem.

84



A koérhéazban az utolso vizsgalat alkalméval megetidin a
féorvos asszonynak, hogy nekem 9-ikén jelenésem volna Papan,
mivel az orszagosan meghirdetett Lyra Irodalmi Dijella-
palyazaton els6 dijat nyertem ¢és meghivtak a dij és a vele jaro
pénzjutalom Unnepélyes atadaséara. Legnagyobb &sadabm-
ra a féorvosnd azt mondta, nyugodtan elmehetek.

Irodalmi elsé dij

Papa, 2004. oktéber 9.

Igaz, kissé bizonytalanul jartam és napszemuiveget kellett
hordanom, de a helyi autébuszjarattal, lanyom kiséretében
mentem hozzajuk. O kozben felhivta telefonon batyamékat, s
emlitette, hogy milyen Unnepségre vagyok hivatalos, és ne-
venben Oket is meghivta. S6gormdém kedvesen folajanlotta,
hogy 6k kocsival indulnak, s engem és még két személyt el
tudnak vinni Papéara. Ezért aztan négyen mentiink két nagydiak
unokammal: Danikaval és Emesével a batyamék kocsijaban,
mig Katica lanyom vonattal érkezett Papara.

Délutan kerllt sor az Unnepélyre, ahol szét kaptam. A
kovetkezOk hangzottak el 2004. oktober 9-én, Papamjécs
L4&szl6 Irodalmi Dij és szavaldversenyen, és a Lyra lrodalmi
Dij atadasi innepségeén:

» 1. Szerkeszté Bizottsag, Kedves Megjelentek! — K6szonom a
lehetdséget, hogy a mai linnepségen szot kaptam.

Engedjék meg, hogy bemutatkozzam: N-né F. Katalin
vagyok, Balassagyarmaton élek immar fél évszazada. Alig
masfél éve fedeztem fel a SANSZ Ujsdgban, hogy a Boldog
Jovonk Alapitvany Kiemelked6en Kozhasznu Szervezet rend-
szeresen palyazatokat hirdet, versek és prozai irasok meg-
jelentetésére. Ettdl az id6tdl rendszeresen bekiildtem a palyaza-
taimat, és mar tobb alkalommal megjelentek irdsaim a kiadot
antolégiakban.
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Kozépiskolas koromban, oOnképzokdrben foglalkoztunk
irodalommal, otthon pedig apukam példgjat kdvetve szerettem
meg az irodalmat. Nem szandékoztam irodaban tolteni el az
¢életem, mégis, a habor hozta magaval, hogy fOiskola helyett
allast kellett vallalnom. Szerencsémre, olyan helyekre kerdl
tem, ahol médom nyilt 6nallé alkotasokra, s az Ujsagokkal is
én tartottam kapcsolatot. Mi6ta nyugdijba mentem, természe-
tesen tobb idom jutott kedvtelésemnek hodolni, féleg miodta az
irdgépemet atvalthattam szamitogépre, nagyon sok iddt toltok
irassal. ,Kisunokdm” -nalam egy fejjel magasabb, immar
egyetemista, aki most is elkisért idesekat segitett és segit a
komplikaltabb szamitdégépes feladatok megoldasaban.

Olyannak sziilettem, mint az 6sember, kiskoromtél mindent
elteszek, barmit, amit értékesnek talalok, ami emlékethete
fel bennem. Ha kezembe keril egy lepréselt virdg, egy képes
lap vagy iras, el6jonnek emlékeim, s késztetést érzek azok
megorokitésére magamnak, gyermekeimnek, és masoknak.
Szeretek irni, mindent leirni, ami korilottem torténik, amit
latok ¢€s hallok, magamrol, masokrol, emberekrol, allatokrol,
novényekrol, egy kismadarrol, egy szerény viragrol, akar egy
fliszalrol, napsugarrol, felhds égrdl, napkeltérdl és napnyug-
tarol, szivarvanyrol. Mindez csodalattal tolt el, amit hala
Valaki létrehozott.

Mégis, legjobban az emberi agyat csodalom, mert az a
legcsodalatosabb, amit az id6k kezdetétdl az ember kigondolt,
és létrehozott. Ha csak rovidtavra visszagondolok, édesapam
életére, hogy mi minden tortént fél évszazad alatt vilagunkban,
mindaz csodalnivald. Gyermekkoromban egyszer(i detektoros-
fulhallgatos radio is,nagy felfedezés’rek szamitott, — ma
pedig a legeldugottabb tanyakon ennél sokkal tobbet tudd, ki
tudja, hanyféle készuléket hasznalnak, nem akarom sorolni, mi
mindent. Most mér mindenltt a petroleumlampék helyett
villany ég, és lassan mindenhol természetessé valik aitezam
gép hasznalata. Nemcsak az utakon, a vizen, de a légtérben is
repiilécsodak szelik a levegdt hihetetlen sebességgel. ..
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Olyan felfedezéseknek lehetlink tanui, ha apam folébredne

orok almabol, talan el se hinné, hogy amit 6 csak megalmodott,
a maiaknal sokkal szerényebbeket, mindaz a ma él6knek
természetes, s amit O valaha leirt, az ,Orddg taviréja” cimi
regényében, mar megvaldsult, sot, altalanos hasznalati targy
lett, és sokat kdzllik a kisiskolasok is hasznaljak.

Hihetetlen, mégis valésag, — mi minden tortént az eltelt
idében, — sajnos nemcsak az emberek hasznara!

Ezért ha lellok a szamitbgépem elé, minden masrol meg-
felekezem, sokszor még az id6r6l is. Nekem az irds nem
munka, hanem élvezet. Es jonnek a gondolatok, az emlékek.
Elrakosgatott emlékeimrdl felelevenedik eldttem az a kor, az
érzés, ami valamikor megtortént velem, vagy korulottem.
Mindegy, hogy szép és kellemes volt, vagy nehéz idékre emlé-
keztet. Dertilatdisomnak koszonhetéen idével sok minden
megszépult, ami ifjtkoromban taldn még gondot okozott.
Idézhetném Hankiss Elemér gondolatat, amit egyik irasaban
olvastam. Azt hiszem, elmondhatom a koényv irojaval, ami
nemrég’ kerult a kezembe: Abban a korban éltem éarisely
a huszadik szdzad masodik felében zajlott le Kozép-Eurdpé-
ban. Egy fajdalmasan nehéz, tragikus, de lenyiigozden izgal-
mas korban.”... ,bar Iényem s palydm masképp alakult, mint e
portré alanyaé, valamiképpen engem is ez a kor forrialt.”

Gondolatait magaménak vallom, mert én is abban a korban
¢ltem, amikor 6, de a nehéz stlyos gondok mellett voltak szép
napok és kedves emlékek, s azt is hozzatehetem: nekem és
talan sokunknak. Igen, megmaradtak abbdl az idébdl sohasem
feledhetd emlékeim, mert én is akkor voltam fiatal és didk, és
el6szor szerelmes.

Szadmomra emlék a haboru, az egy hdnapig tart6 menekilés
Erdélybdl — vagonban, aztan a front borzalmai, és utana is
jottek nehéz napok. De én akkor, a nélkulozés napjaiban is
hittem és biztam, hogy elmdlik, s eljon a megbékélés napja.

6 Hankiss Elemér Idegen vilagban? 142. oldal, HeliKéad6, 2002.
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Hittem, kiskorom o6ta, s most is bizom a Teremtében, mert a
nehéz id6kon is mindig atsegitett. Ady szép gondolatai, foleg
annak els6 versszaka, egész életemet elkisért. Kérem, engedjék
meg, hogy elmondjam Ady Endre

Az Ur érkezésecimii versét:

~Mikor elhagytak,

Mikor a lelkem roskadozva vittem,
Csondesen és varatlanul

Atolelt az Isten.”

Nem harsonaval,

Hanem jott néma, igaz tleléssel,
Nem jott szép, tiizes nappalon,
De héborus éjjel.

Es megvakultak

Hiu szemeim. Meghalt ifjusdgom,
De 6t a fényest, nagyszertit,
Minddrokre latom.

Es ezért irok, mindig irok, s minden elkészilt irasomnak
oralok, mert mindegyik az én édes gyermekem. Az, hogy most
elismerték szerény irasomat, azt jelenti szdmomra, hogy
gondolataim mésokat is megragadott és az elismerés jGrzéss
tolt el.

Koszondm mindazoknak, akik irasomat értékelték, és
dijazasra érdemesnek talaltak.

*%*

Karacsony el6tt néha palyazatokra, maskor csak gy sajat
kedvtelésemre, verset vagy novellat irok. Ebben az évben ezt
irtam meg, majd a kovetezd évben kevés valtoztatassal be-
kildtem a Napvilag palyazatara, ahol a DIGI-kotetek soro-

Ve

zatban kiadtak a Napvilag iroklub karacsonyi antoldgiajaban.
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Karacsony . llanatkepek

Nagymaita & 5icooi

© 2004. Karacsoly. — Ha szemem behunyom, megjele-
nik eléttem sziil6foldem, a kicsi falu. Kint hideg tél tombol,
madarkak kopognak az ablakon, dideregve keresnek eledelt és
menedéket. Nagy pelyhekben hull a ho, tinnepldbe 6ltdztetve a
tajat. Az ablakbdl idelatszik a Matra nydlvanyainak lassan
hofehérbe 6lt6zott kéksége. Alkonyodik. A kalyhdban meleget
arasztva pattog a tliz. A tanit6 otthonaban {innepre késziilodik a
nagycsalad: sziillok négy gyermekkel, harom fiu k6zott én, az
egyediili vézna szdke kislany.

A nagy vidéki konyhaban finom illat terjeng, — incselkedve
hivogatja a késziilodésben megéhezett csaladtagokat. Az
ebédlbben teritett tinnepi asztal, fenyd- és gyertyaillat vegyiil a
gombaval, fUstolt kolbasszal izesitett karacsonyi-kadposzta-
leves- és a pecsenye illataval. A télalén feltornyozott site-
meények koézul nem hidnyozhat a diés-makos bejgli, hatalmas
torta és mas édességek. A sarokban plafonig éré6 fenyodfa,
szaloncukorral, aranyozott didval, angyalhajjal diszitve —aalatt
a Kisded jaszolban.

A gyerekek a nappali szobaban, tinneplébe 6ltdzve, kipirult
arccal késziilédnek. Mindnyajan valami aprosaggal lepik meg
a sziiloket, testvéreket. Az ajandékok diszesen csomagolva
kerllnek a karacsonyfa ala. lzgalommal varjak a pillapatot
amikor megszolal a cseng0, s kezdddik Kisjézus sziiletésének
megunneplése. Anyukdm kezével szemem betakarva, vezetett
at a még elsotétitett ebédlobe, ahol a sarokban 0j kalyha
csillogott, — feny6fa és finom siiteményillat csiklandozta meg
az orrom, a radidban halk karacsonyi dal szolt...

A cseng6 hangjara boldog karacsonyt kivantunk egymasnak,
utdna sorban énekeltik a szép karacsonyi dalokat; mindig a
Mennybdl az angyal’-1al kezd6dott a karacsony estéje. Szall
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a dal a csendes éjszakaban, arcokon boldog mosoly. Aztan
kivancsian bontogattuk, mit rejtenek a szines szalaggabétk
csomagok.

Mindenkire vart valami kedves meglepetés: Bandi, a
legfiatalabb kdztlnk, kisautét kapott, ami csak jart korbe-korbe
az asztalon. Mindny4jan szajtatva néztik, ahogy a kis masina
nem esik le, az asztal szélén megfordul, majd folytatja
korjaratat. Gyonyora porcelanfeji baba volt a nagy fa alatt, az
én ajandékom. Kék szemét mozgatta, ki-és becsukodott, haja
szOke és gondor, amit fésiilni lehetett, mozditasra pedig hol
nevetett, hol sir6 hangot hallatott attoél fiiggéen, hogy eldre
vagy héatra mozditottam. Nagyon szerettem ezt a babat.
Baratném utan Piroskanak neveztem el, igaz 6 barna, a baba
meg szOke, de ez nem sokat szamitott. Annyira vigyaztam ra,
nagylany-koromig Orizgettem, csak a haboru szele sodorta el
mell6lem. Baratndmmel sokszor jatszottunk vele, mikor
szlleivel atjéttek hozzank a szomszéd falubdl, akinek a papaja
evangélikus pap, a falu tiszteletese.

Két idosebb batyam konyvet talalt a fa alatt, meg iskolai
felszerelést, szines tollakat, irattartot, mivel 6k mar a kozeli
varosban kozépiskoldba jartak... En teritét himeztem anyu-
kdmnak, apukanak képet rajzoltam. A fidknak selyemszalagra
— gondos munkaval — viragokkal himzett konyvjelzoket készi-
tettem.

Harom fiutestvér kozott néttem fol, ezért mindenféle fius
jatékukban részt vettem. Nyaranta egyiitt kalandoztunk erdén-
mez6n. Egyiitt masztunk fara, métaztam veliik. Ok meg részt
vettek az én jatékaimban, sokszor babaztunk az én jatékaimmal
is. Kiilonosen Pista batyam szerette, ha j6 idében kihurcoltuk a
baba-butort a haz elétti széles folyosora, vagy a kertbe. Egy
karacsonyra batyam éppen ezért sziileimtdl egy fiu-babat
kapott. Kanyonak neveztik el, mert olyan nagy orra volt, mint
a szomszédunknak.

A filk maguk készitettek ajandékot. Nekem Pista batyam
bakelit fogkefe-nyélbdl, bicskaval aprd szivet faragott pici
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kulccsal, mindkettd kis karikan logott. Nagyon ligyes kezével
csodas dolgokat produkalt. Pedig — egyediil 6 a csaladban —
balkezes volt! Felndtt koraban aztan — bar tanit6i oklevelet
szerzett — mégis Otvos-aranymiives lett. Marosvasarhelyen mar
didk-kordban rokonunk Uzletében kezdte elsajatitani a mes-
terséget. Gyonyorii munkai voltak. Anyukamnak karacsonyra
lomfiirésszel, és bicskaval, kép-keretet faragott finom csipke-
mintaval, amiben most én 6rzom az 6 lanykori fényképét.
Apukam cigarettas dobozt kapott tdle, tetején vésett mintak-
kal, Guszti batyamnak meg vadrozsatébdl pipat faragott,
Bandinak diszdobozt eszkabalt Gssze. A késobbi években
nekem aranygytriit készitett, az volt az elsé ékszer munkaja,
még most is érzom. A gylrit kdzépen nagyobb, koriilotte 6
pici rubin disziti. Egy kés6bbi karacsonykor vékony arany-
lanccal lepett meg, olyan stilizalt aranykereszttel, aeately
fekete onix-k6 boritott. Egyszer kihtizhato-fickos, 1 cm*es
arany kavédaraloval, vagy mas apré targgyal lepte meg
szeretteit, a fiokjat kihtzni, a fogantyujat forgatni leheteititm
az igazi daralénak; az is megvan a vitrinben.
Szomszédunkban két évvel idésebb lany lakott, Lucza Erzsi,
aki két osztallyal jart foljebb nalam, hozza Oszinte baratsag
flizott. Nem zavart az a massag, hogy 6t népviseletbe, engem
meg varosiasan Oltoztettek. Neki is hosszi széke haja volt,
mint nekem, csak az 6vét egy vaskos, nagy masnival meg-
kotott copfba fonték, én meg két vastag hajfonatot viseltem.
Abban az idében a falusi csaladok borokafat allitottak kara-
csonyra, amit a konyha-sarokban all6 hatalmas asztal kortili
tamlas padra helyeztek, és mézeskalacs figuradkkaketteki
Nekem nagyon tetszett az is. Kardcsony masnapjan egymast
meghivtuk, megnéztik az Ginnepi diszeket és ajandékokat.
Erdély egy része visszakerilt Magyarorszaghoz, apukam
athelyezését kérte, mivel akkor mar mind a négyen kiilonb6z6
varosban, bentlakasos internatusban, kodzépiskoldban tanul-
tunk, s csak a sziinidoket tolthette egyiitt a csalad. 1940. kara-
csonyan életiink legnagyobb ajandékat kaptuk, apuka meg-
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kapta athelyezését Marosvaséarhelyre szaktanarnak, Guszti
batyam pedig — friss tanitéi oklevele birtokdban — a Kiralyhago
melletti Baratkdn kapott allast. Boldogok voltunk, hogy
helybdl jarhatunk iskolaba.

Emlékeim azonban visszahtztak sziil6falumhoz, ahol
gyermekéveimet toltéttem. F4j6é szivvel mondtam bucsut a kis
falunak, és pajtasoknak. Indulds el6tt a folyoson elmélazva
néztem az ismerds tédjat, a kék-sziirke szinek kiilonbozd
arnyalataiban pompaz6 Matra hegyvonulatait.

1941-42 Boldog karacsonyok Erdélyben, kedves rokonaink,
draga Nagymamam kozelében. Nem messze orszaghatarainktol
mar javaban dult a hdbord, apankat is behivték, igaz, csak helyi
katonai szolgdlatra. Mint tizenéves, nem sokat torédtem vele,
mindig boldog Unnepeket toltottliink el szeretteink kdrében.
Gyermekkori karadcsonyokra addig csak kellemes emlékkel
gondolhattam vissza, azonban a kovetkez6 években mar meg-
érintett a habora szele. Idézet a naplombal:

,Marosvéasarhely, 1943. december 24- Eltelt egy hénap
rengeteg tanuldssal. Ezt a tanévet mar késobb kezdtik a
szokottnal, tanaraink nagyon hajtottak benniinket. Mindegyi-
kiik, minden tudasat belénk akarta gyomoszolni, alig gydzziik,
egymas utan irattak velink a dolgozatokat, sorra feleltettek.
Istenem! Eszre se vettem, megint eljtt legszebb tnnepiink:

Karacsony! — Apamat tavasszal ismét behivtak katonai
szolgédlatra, anyukaval kisértiik el Szaszrégenbe. Ugy volt,
hogy Unnepre hazajohet, mégsincs kozottink. Hianyzik a
csaladfé, nem {iinnepelhet veliink. Eddig Kisjézus sziiletés-
napjan mind egyuitt voltunk, boldogan, felszabadultan Gnnepel-
tiink. Es most? Az arcokon szomor( mosoly... Mindenki jot
akart, de valamit senki sem mondott ki... Rossz érzés vett
rajtunk erdt, nem jo arra gondolni, mi lesz ezutan, mi lesz jovo
karacsonykor?

Félink a jovotol. Elégedetlenek vagyunk, pedig finom
falatoktdl roskadozik a szépen megteritett asztal: &alac
sutemények, és ajandék mindenkinek a karacsonyfa alatt... és
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meégis... Lehet, hogy ezért még fizetniink kell? Talan meg-
éljuk, hogy csak gondolunk majd a jolétre, a nyugalomra? Mi
ez? Miért gondolok én most ilyenekre, Kisjézus sziletés-
napjan? Nem tudom...

Elszorul a szivem, nézem a karacsonyfat. Miért nem tudok
felszabadultan ortlni, miért nem vagyok vidam? Szabad-e
oOriilni, mikor édesapankra, rokonainkra, Ferike osztalyfonok-
nbre és Madarkara, a tornatanarnére gondolok... Vajon 6k is
gondolnak rdm? Talan jobb volna, ha ki tudnam verni fejembdl
ezeket a f4j6 gondolatokat.”

1944. évbena karacsony mar nem a meleg csaladi egyutt-
létet, nem a gondtalan, vidam hangulatot idézte. Menekultként
kertltiink vissza sziil6foldemre, s a habort, a front borzalmait
ott éltik at. Napldéban rogzitettem emlékeimétfalu kifoszt-
va, romokban, alig van ép haz, mindeniltt szemét, sziviinkben
félelem... Eletem kettétort, csaladunk helyzete romokban, mint
odakint a taj, — ha kinézek az ablakon.”

Szomorl karacsonyunk volt akkor: Apukdm még nem tért
haza a haborubdl, Guszti batyam pedig orosz fogsagba esett.
Innen a front még el se vonult, csupan annyi 6rom jutott
nekink, hogy hirt kaptunk a szomszéd faluban lakd barataink-
tél, az evangélikus lelkész csaladjatél. Egy orosz katonaval
kildtem nekik levelet, s 6 hozott ra valaszt.

Menekllésink idején minden anyagi javunk odaveszett,
ezért Pista batyammal — amikor mar kdzlekedni lehetett, bekol-
toztink a kozeli varosba, ahol allast vallaltunk. Salgotarjanban,
a Luby-hazban béreltiink lakast.

1945. Karacsonyatmar ott toltottik Azonban a csalad nem
volt teljes, Guszti batyam hadifogsagban sinylddik, ott eszi a
foglyok keserli kenyerét. Csak anyukam latogatott hozzank,
apuka és 6csém egy tanyai kis lakasban kulon tnnepelt, ahol
apukam a frontrdl visszatérve, ideiglenes tanitéi allast kapott.

7 Utblagos bejegyzés: Valoban el8érzet volt. A kovetkezd kardcsonyt mar
menekiltként, a front borzalmait atélve toltottékes otthonunktél és szeret-
teinktdl tavol.
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Naplémbol idézek: ,Karacsony, este 10 6ra. Mar jart a
Jézuska, mindnyajunknak hozott valamit: én egy par harisnyéat,
kotott puldvert kaptam anyukéatdl, jaték kiskutyat Pityutdl, és
diszzsebkenddt Pali bacsitol, akitdl a lakast béreljik. Az
ajandékozas kdolcsonds volt, én is készitettem mindenkinek
valami csekélységet. Nekem a szeretet GUnnepe mindig meg-
hato, Kisjézus sziletésnapja most mégis szomorud. Hianyoznak
szeretteim. Lefekvés utan igy imadkoztam: Istenem, adj
mindenki szivébe szeretetet, ne engedd, hogy a gytlolet
uralkodjék el mindeniitt. Segitsd haza tavollévd szeretteinket,
hogy érezhessék az otthon melegét. Add, hogy a szeretd szivek
Ujra egymasra talaljanak. Adj minden ember szivébe szfretet
békét, melegséget. Amen.

Kozel lakunk a Ferences atydk temploméahoz, ezért anyukaval
egyutt indultunk az éjféli misérdgaz, 6 evangélikus, mégis
éreztem, hogy szivesen tart velem. Olyan jé volt isméti éjfé
misére menni. Akkor még Kisbarkanyban nem volt a faluban
templom, s a szomszéd kdzségbe jartunk misére vasarnap, és
Uunnepek alkalmaval. Marosvasarhelyen hidba volt sok temp-
lom, messze esett a lakasunktol. Nem jarkalhattam egyedil a
éjszakaban.”

Habord utan sokaig pici feny6fat diszitettiink, — s mivel
abban az idében nem gyartottak szaloncukrot, alig mult el a
haboru, ezért pétolnunk kellett valahogy: otthon lgyes kezek
selyempapirt szabtak, vagtak, olloval kicsipkézték, és isktan
lal vontak be az apro kekszdarabkakat. Hosszu évekig hasz-
naltuk a kis diszeket is, azt is magunk készitettikk. Késobb,
mikor mar jegyre cukrot lehetett vaséarolni, anyukam otthon
fézte a szaloncukrot, azt csomagoltuk be mindaddig, amig tjra
gyartottak, és vasarolni lehetett.

Amikor mar kulén csaladom volt, és valamennyire javult
a helyzet, akkor ismét nagy fakat diszitettiink, az elveszét
diszek helyett Gjakat vasaroltunk, igyekeztem én is emléke
zetes karacsonyokat szervezni kis csaladomnak. Akkor méar
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varosban laktunk, csepered6 gyermekeimet kézen fogva,
mindig elmentlink az éjféli misére. Annyira szerettem a
feny6fas, meghato éjféli miséket! Boldogsaggal figyeltem
kisgyermekeim ragyog6 arcat, ahogy hallgattak az orgonan
kisért karacsonyi éneket, €s zengett a dal a zsufol&sitein
fenyéfaillath, foldiszitett templomban.

Abban az idében még igazi négy évszak valtotta egymast,
altalaban karacsonykor Gnnepi lepellel hé boritotta be a tajat,
jokedviien jarkaltunk csaladi korben a hopelyhes utcékon.
Karacsony el6tt sziileimhez kis feny6fat, diszeket, ajandékot
vittiink, és igyekeztem nekik segitetni a kardcsonyi elokészii-
letekben, mert mar meger6ltetd lett volna nekik mindent
beszerezni.

Lassan megndttek a gyerekek, a karacsonyfak egyre
kisebbedtk. Amikor csaladot alapitottak, akkor el6bb hozzank
jottek tnnepelni, majd az unokék megsziletése utan, ujbol
plafonig néttek a fenydfak a szobdban. A ragyogd kardcsonyfa
alatt szivemet mindig 6rom toéltétte el, mikor lattam unokaim
csillogdé szemében a boldog varakozast.

Szemem behunyva hallgatom a gydnyort karacsonyi éneket,

a ,, Mennyb6l az angyalt”, szivem megtelik halaval és
szeretettel, mikozben szall a dallam a csendes éjszakaban...

Hogy sziiletik a zoldhalyog?

ELmoNDOM. Legalabbis azt el tudom mondani, hogy nalam
hogyan sziiletett.

El6zmények. A jobb oldali szememet ugyanabban a
korhdzban még 2004. oktéber 5-7. sikeresen megoperaltak.
Gyors miitét, egyiknap megérkezik az ember, masnap meg-
mitik, harmadnapon hazaengedik. A Homalyos latadsom
elmult, utcan csupan a napfény ellen hordok véddszemiiveget,
irashoz-olvasashoz-szamitogép hasznélatahoz szemuiveggel jol
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latok, ha olvasni akarok, s a szamitégépen is dolgozom. Mutét

utan, az eldirt idépontokban mindig megjelentem a kontroll-
vizsgalatokon. Nekem mar ismerds a hely a Rokus korhaz,

nem idegenek az orvosok, az apolészemélyzet sem. Mit kell
ettol félni?

Harom hoénappal késébbre, 2005. januér 18-arajeldlte ki a
féorvosnd a bal szemem miitétjének idejét. Reggel bizalommal
varakoztam, kozben nem féltem és biztattam a tobbi sors-
tarsamat, akik velem egyiitt érkeztek.

Amikor elfoglaltam a helyem a szobaban, olyan hangok
utottéek meg a fllemet, ami kissé elgondolkoztatott. Tébben
késziilodtek haza, akiket el6z6 nap mar megoperaltak; amig mi
varakoztunk, azt allitottak, hogy amikor levették szemiikrél a
vedo kotést — az operalt szemiikkel nem latnak, vagy csak
nagyon homalyosan. Erdekes. Hogy lehet az? En az elsé miitét
utan azonnal jol lattam, s azok is, akiket ugyanakkor miitottek,
mint engem. Nem értettem az egészet, de akkor nem tdrtem
tovabb rajta az eszemet. Biztattam 6ket, biztosan csak atmeneti
allapot lehet.

Masnap keriilt rdm a sor, mindjart az els6k kdzott, s a miitét
sem tartott sokaig.

Egy férfi-orvos végezte az eldkészitést. Valahogy masként

zajlott minden, mint elészor: az injekcid beadasanal fajdalmat
éreztem. Hidba a ndk keze finomabb — gondoltam magamban.
A miitét is masként hatott ram, mint az elsd, pedig nem maradt
bennem rossz érzés. Talan nem is a féorvosnd operalt? — bar a
hangjat hallottam, de mintha atadta volna valakinek a miiszere-
ket, és 0 csak iranyitotta volna a miitétet... Lehet, hogy valami
kezd6 kisérletezik rajtam? Ugyanis most, miitét kdzben is
éreztem fajdalmat.

Azonban masnap ért az igazi nagy csalédas, amikor levették
szememrdl a védéburkolatot: most én se lattam, akarcsak a
tegnap, akiket tegnap miitéttek. Na, most mar nemcsak mason,
de magamon is tapasztaltam, hogy minden méasképp alakul,
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mint az elsé miitétnél. Akik velem egyiitt jottek, és elmennek,
mindenki azt allitotta, hogy 6k sem latnak jol, akarcsak a
tegnapiak. Hogy lehet az? A nyolcagyas szobaban egyetlen
akadt — egy igen fiatal nd, szinte gyermekkort, aki egészen
masféle mitéten esett at — O latott, amikor levették a szemérol

a kotést. A tobbiek — velem egyitt — nem lattak.

Mi lehet ez? Teljesen homalyos el6ttem minden, mintha
megvakultam volna a bal szememre. Aztdn arra gondoltam,
hogy talan lassabban all helyre a latasom, mint az el6zonél. Ne
legyek tirelmetlen, probaltam magam biztatni.

Azonban mint a villamcsapas, eszembe jutott, hogy az el6z6
napi hirekben erés naptevékenységeieleztek az operacio
napjara 2005.01.19 Tobbszdr hallottam réla, s olvastam is
réla, vannak korhazak, a sebészek ilyenkor nem operalnak,
hacsak nem elengedhetetleniil sziikséges a miitét.

Az els6 kontroll-vizsgalatot a kovetkez6 hétre tizte ki a f6-
orvosnd, s mindennek ellenére, mint a jobb szemem operacidja
utan, elengedtek a korhazbdél 20-4n, a harmadik napon. Az
biztos, ha nem jon értem a lanyom, egyedul nem mertem volna
elindulni.

A kontroll-vizsgalat alkalmaval megemlitettem a féorvos-
noének, hogy a miitét napjan erds naptevékenységet jeleztek, s
ilyenkor tobb korhdz sebészetén nem operalnak, mivel altala-
ban nem sikeriilnek a miitétek. Csak nézett ram, azt mondta,
hogy err6l 6 még nem hallott... Pedig szamukra is jelenthetett
volna valamit az, hogy az akkori muitétek utani két napon,
szinte senki sem latott, a 8 agyas szobaban egyetlen dgy, fia
kislany kivételével, akit masféle panasszal miitottek.

Ha behunyom a jobb szemem, akkor a ballal még most sem
latok semmit. A kezemet el6tte mozgatva, nem latom az ujjai-
mat, csak némi mozgast észlelek. A cseppeket és a gélt
szorgalmasan alkalmazom, pontosan, ahogyan eldirtak. Majd
csak seqit, biztattam magam.

Ujabb kontroll februar 14-én lesz. Igen am, de a bajok nem
egyedill szoktak az embert meglepni. A kovetkezd talal-
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kozasnal a foorvos azt mondta, maradjak bent a korhazban,

vagy szerdan jojjek vissza ismét, meg kell ismételni a miitétet!
Nagyon kellemetleniil érintett. Attila igazgatondje ugyanis
folhivott telefonon, hogy nagyon nyugtalan, amiért késdbb
megyunk érte, hiszen 12-én, a szlletésnapjat otthon szerettiik
volna meglnnepelni.

Eredetileg az volt a szandékom, hogy hazafelé, ut kdzben
érte megyek, s egyltt megylnk haza. Tanacstalansagomban
nem is tudtam, mit tegyek? A latasom fligg a kovetkezd miitét-
to6l, nem hiaba jelolte ki az idépontot ilyen kdzeli idépontban
az orvos. Tény, hogy egy méterre se latok a bal szememmel,
egy soOtét fatyol mindent eltakar elélem, a jol ismert lakasban
sem tudok rendesen kozlekedni. llyen kdérilmények kozott a
jardsom is bizonytalan lett...

Minden 0Osszeeskudott ellenem, mivel a kérhdz 0Osszes
telefonvonala beazott, sehonnan nem tudtam telefonalni, se
helyben a lanyomnak, de Dunakeszire Attila Uigyében, és haza
sem, hogy kozbe jott a nem vart miitét, s talan jobb lenne, ha
itt maradnék. Na, most latom, hogy soha nem kell masokra
hallgatnom. Kér, hogy hagytam magam lebeszélni arrdl, hogy
vegyek magamnak egy egészen egyszerii Mobil-telefont. Azzal
most minden érintettet tdjékoztathattam volna. Nekem igazén
csak ilyen alkalomra kellene, de most aztan nagyon!

Végil atmentem a Roékus patikdjaba, ahol kivaltottam a
receptet, s kértem egy vonalat, hogy lanyomnak telefonélva,
elmondjam a torténteket. Azonban ¢ akkor mar bemosakodott
egy miitéthez, ezért csak tizenni tudtam neki. O visszaiizenve
kdzolte, hogy menjek hozzajuk, és otthon, este megbeszélink
mindent. De én ezt nem tehetem meg Attila miatt.

Elindultam hat egyediil a busz-allomasra, de a csellengd
jarattal kellett mennem Dunakesziig. Az egész utat vétggsi
tehetetlenségemben. Teljesen kiborultam. Ott a cukraszdaba
mentem egyenesen, ittam egy kavét, majd megkértem a tulaj-
donosnét, telefonalhassak a késziilékérél, mivel nem birok
ilyen @llapotban annyit gyalog megtenni. Otthagytam az
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iratokat (ugyanis nemsokéara Attila operacitjara is soiilker
labor-vizsgélatokat ezért most ott el kell elvégeztetni.

Meguzentem, hogy operacié miatt most nem tudom Attilat
hazavinni, s Arra kértem a hdlgyet, kildjenek az iratokért a
cukraszdéba valakit, s hogy Attila is megnyugodjon, kildtem
neki onnan egy slitemény-csomagot.

Otthon aztan késziltem az utazasra, csomagoltam, ami kell
a néhanynapos korhazi tartézkodésra. Vasaroltam a cicanak
ennival6t. Gyurinal biztosan marad még a budapesti utazasi
koltségekbol, abbol vasarolhat, ha kell neki valami. Mindent
bepakoltam, kivéve a strandpapucsomat (ami viszont nagyon
hianyzott), mert a korhazi fiirdészobaban a lefolyot nem a
legmélyebb pontra helyezték, ezért ott mindig all a viz.

2005. februar 16-23.

Szerdan fiam kisért a buszhoz, hozta a csomagot, miutan
Macétél (a cica) érzékeny bucsut vettem. Ugyanis mar a
csomagolasbdl kovetkeztette, hogy ismét magara hagyom.
Nem tudtam lellni Ggy, hogy azonnal fél ne ugorjon az

Olembe, hizelgett, és dorombolt nekem allanddan.

Az (tra ugyan vittem konyvet, de nagyon faraszt az olvasas,
ezért ki se nyitottam. Magamba roskadtam. Agykontrolloztam.
Nehezen ment az ellazulas, nem agy, mint maskor, hiaba pro-
balkoztam ismételten, hiaba erdltettem. Az operacié 6ta nem
tudom megjeleniteni azt a pici pontot (inkdbb tdlcsért), ami
nadlam az ALFA-tartomanyba érkezését jelenti. Lehet, hogy
sokan megmosolyognék, ha elmondanadm, de ez nalam valami
olyat jelent, mint aki az agyhalal utan visszatér, s kbézben
feliilr6l nézi, mi torténik vele.

Nalam pedig annyit jelent, hogy egy szép, fényes alaguton
keresztul jutok el valahova; akik hisznek benne, Isten elé, a
szellemvilagba... Ha a kis tolcsér éaltalaban jobbra, az 6ra
jarasaval egy iranyban forog, mindig vilagosabb lesz, mindig
hosszabb fénycsik jelenik meg el6ttem, ami nekem teljes
pihenést, kikapcsolodast, ellazulast és nyugalmat hoz.
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Most nem sikeriilt. Inkabb keseregtem. Erdltetve is elmond-
tam magamban sokszor egymas utan: meg akarok gyogyuini.
Latni akarok a bal szememmel is! Nem akarok so6tétségben
élni. Istenem! Te tudod, milyen szikségem van rd, hiszen itt
van az én kisfiam, aki az én gondoskoddsomra szorul. Nem
hagyhatom magara. Mi lesz vele, ha én is tehetetlen leszek?

KaticAmnal aludtam, s masnap reggel kellett jelentkeznem a
korhazban.

Zord téli éjszakan sziiletett a kislainyom

JANUARBAN IS UNNEPEL a csaladunk, most is Kata lanyom
szliletésnapjara késziilédve, e-mailen elére elkiildtem neki a
kovetkezd sziiletésnapi lidvozletet. Azért vezetem Ot vissza a
korabeli szlletésének korulményeire, mivel azt mondta egy
alkalommal, hogy nem ismeri a részleteket. Ezért leirtak,
hogyan tértént, raadasul egy versikét is komponaltam neki. Az
idei személyes idvozlés az én sorozatos szemmiitéteim miatt

mas id6pontra lett elhalasztva.

Kislanyom

1954-et mutatott a naptar. Nehéz dontés el6tt alltam.
Batyadat, az els6sziilott fiamat betegsége miatt (tlidogyulladast
kapott a bolcsédében) felgyogyulasa utan sem vihettem ujra
vissza, mivel ott fazott at a délutani alvaskor, a kopadlos
helyiségben. Nekem nem volt senkim, akire rabizhattam volna,
amig én a munkamat végzem. En pedig a gyerek egészségét
tartottam legfontosabbnak, ezért arra gondoltam, barmilyen
nehéz lesz, otthon maradok, amig megerdsodik és eléri az
Ovodas kort.

Fel kellett mondanom jol jovedelmez6 allasomat, pedig igen
nagy szukseégunk lett volna a keresetemre. Munkahelyem nem
jarultak hozza, Munkaugyi Birosagra kerult az ugy, de ugy
sem tehettem mast, barmilyen dontés sziletett. Akkor ilyen
id6k jartak. Ma mar nehéz elhinni, ha a munkaadd ragaszko-
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dott valakihez, ezt is megtehette. Mindennek ellenére otthon
maradtam.

Nehéz anyagi helyzetbe kerultiink, mivel kiesett az én biztos
jovedelmem. Probéltam olyan munka utéan nézni, amit otthon
végezhetnék. Egyelore nem sikeriilt. Azzal segitettem magun-
kon, hogy ruhainkat magam koététtem, varrtam. Nagyon sokat
jelentett, hogy a gyermekemet otthon, magam nevelhettem. JO
idében sokat sétaltam a varosban, a Paloc ligetben, a jo
levegdn mozogtunk, jatszottunk. Ezért a liget szinte masodik
otthonunkké valt. Igy telt el az esztendé. Ennek is megvolt az
elénye. Bar kevesebb pénz jutott a konyhara, de legalabb
egydutt lehettem a gyermekemmel.

Ujra kisbabat vartam. Ez az idé egészen masként zajlott le,
mint az els6. Mostani allapotomban testem formaja mas volt,
amibdl a — tapasztalt asszonyok véleménye szerint — lanyom
lesz. Szélesebb voltam, mint az el6zé terhességnél, és 10 kg
sulytébbletet szedtem magamra. Olyan furcsa volt ennyire
meghizni, sehol se fértem el, mindennek nekiltkbztem. Lehet,
hogy ezért, az utols6 id6szak nehéz lett szamomra.

Anyukam most is jokor érkezett. — Mar nalunk volt, mikor
»eljott az idém”. Vasarnap délutan a kozeli kultirhazban
szinhazi eldadasra keriilt sor, fovarosi szinészekkel, férjem
kordbban jegyeket valtott r4. Engem is invitalt, de lemondtam
réla, mar alig birtam mozogni. Ezért anyukam ment el vele.
Ejféltajban éreztem, hogy kézeleg az idém. Telefonunk volt,
ezért biztonsagban éreztem magam, ha siirgds, segitséget
hivhatok magamnak.

Borzaszt6 hideg tél kdszontott rank januarban, ezen az
éjszakan -25€Chémérséklettel. Mikor hazaérkeztek a szinhazi
eléadasrol, kértem férjemet, hivja a mentéket. Abban az
idében csak két mentbautdja volt a korhaznak, s épp’ ekkor
mindkettd vidékre ment. Aggodni kezdtem. Ki tudja, mikor
érkeznek vissza ebben a rettenetes idében? Mi lesz, hogy jutok
be a kérhazba? — a cslszos uton képtelen vagyok kézlekedni.
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Olomlabakon haladt az id6, engem pedig egyre jobban siirge-

tett az allapotom. Kezdtem idegeskedni. Késébb, tobb telefo-

nalas utan, a laktanyai ment6t iranyitottdk hozzank. Emlék-
szem, még segitséggel is alig birtam folmaszni a magas
kocsira. Mikor beértiink, azonnal a sziilészobaba vittek.

1954. januar 25. hétfé

Hajnali négykor érkeztél e vilagra kislanyom, Katalin nevet
adtam Neked (csupan azeért, mert ezt a nevet én mindig-szeret
tem, s reméltem, hogy te is elégedett leszel vele). Majdnem (10
dkg hijan) négykilds, nagy baba voltal. Mikor megsziilettél, a
kérhazi osztalyon szarnyra kapott a hir, hogy valaki gyonyori
nagy hajas babat hozott a vildgra. Kis dagi voltal, egy hétig
alig lehetett a pufok arcodban a szemedet meglatni. Mivel a
terhességem teljesen normalis mederben folyt, nem kellett
orvosokhoz jarni, csak a kotelezben eldirt vizsgalatokon
vettem részt. A szulésnél Bak doktor segédkezett. Sziletésed
napja megegyezik Guszti batyaméval, 6 is januar 25-én jott a
vilagra, csak joval kordbban.

Amig a korhdzban tart6zkodtam, meglepetéssel fedeztem
fol, hogy a vizitek alkalmaval még Salgotarjanbdl a régi
ismer6som, dr. OF az osztaly fGorvosa jarja a kortermeket. O
is emlékezett arra, hogy Salgotarjanban kisfiamat ¢ segitette
vilagra.

Az (jszulottek osztalya kdzel volt a szobankhoz; egy kis-
baba sirdsa mindig behallatszott. Talan nem ez a talajé-kife
zés, pontosabb, ha azt mondom, hogy mély hangon minden
éjszakat végigorditotta. Arra gondoltam: szegény asszony, aki
ezt a gyereket haza viszi, lesz vele elég baja otthon.

Egy hét mulva, ra kellett jbnndbm, hogy az a mély hangu,
éjjel sir6 baba az én Katica lanyom. Nagyon megsajnaltalak,
arra gondoltam, biztosan azért sirsz, mert mindig €hes vagy,
lehet, hogy nem elégedtél meg azzal az adaggal, ami neked
jutott. Az akkori elmélet nalad megdolt, hogy csak bizonyos
1d6kozokben ajanlottak az 0jsziilottek és csecsemdk etetését.
Otthon is kitartéan atsirtad az éjszakdkat. Anyukam hasonl6
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véleményen volt, mint én, ezért elhataroztuk, hogy megszegem
a szabalyt, és ha éjjel a teaval nem elégszel meg, hajnalba
joval kordban megszoptatlak. Ez sem bizonyult hatasosnak,
meég mindig sirtdl éjszakanként. Egy teljes honapig tartott, —
mindenkit kiboritott. Mindny4jan faradtak, elgyotortek voltunk
reggel, és egész nap szédelegtink az atvirrasztott dszak
miatt.

Aztdn egyszerre csak Ugy, magadtdél megtanultad, hogyan
véltakoznak nappalok és éjszakak. Utdna semmi baj nem volt
veled azon kivil, hogy engem valdsadggal meg akartal enni.
Gyonyort kisbaba voltal, hurkas, fodros combokkal, testtel
szuletettél, uagy néztél ki, mint Murillo angyalkdi. Anyukam
sokaig maradt nalunk, segitett nekem most mar a kéelgyer
korili teendékben. Ram is fért, mert kiilonben eléggé magamra
voltam hagyatva.

Férjem, a te apad igérgetése és kedveskedése ellenémre ham
rajottem, hogy mégsem zavartalan az életiink. Sehol sem tudott
megmaradni, hozz4d nem ill6 emberekkel baratkozott, mindez
igazan nem tetszett nekem. De kinek tetszett volna?

Szileim akkor koltoztek a Balaton partjara, amikor masfél
éves lettél. Pici korodtol kezdve szerettél pancsolni, cemtial
a hullamz6 Balatont. Megalltam veled a parton, be akartl
ugrani a toba, ahol a viz feln6tt embereknek is mellmagassagig
ért. Alig tudtalak visszatartani. Minden nyaron ott nyaraltunk,
késobb a vakaciokat nagysziiloknél toltottétek/toltottiik.

A hézat, ahol lakunk, hatalmas udvar vette korul, egyik
végében hasznalaton kivili, elhanyagolt terilet volt, benne
épiiletmaradvanyok, ko, meg kiilonféle lim-lom félhalmozva.
Kértem a varoshdzan, engedjék meg, hogy Kkitisztitsuk, és
kertnek megmiiveljik. Hozzajarultak, mi pedig rendbe tettiik.
Kovetkez6 évben mar paprikat, zoldhagymat, paradicsomot
termeltiink benne. A cseperedd gyerekek, koztik te is, élvez-
tétek, mert kis szerszamaitokkal, ontézokannaval nagy igye-
kezettel ,,dolgoztatok” benne. Kovetkezd évben a kert egyik
sarkaban dréthaléval elkeritettink egy tertletet, kisdsatké
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vasaroltam ¢és neveltem. Csak az volt a bdokkend, hogy
sohasem vagtam csirkét, még a gondolattdl is irtéztam, mert
Anyukamtél se lattam soha, mindig mas végezte el ezt a
kegyetlenséget. Amikor csirkét akartam ebédre f6zni, ha nem

jott valaki hozzam, aki ezt megtette volna helyettem, bizony
késett az ebéd. Egyik évben — akkor mar kicsit nagyobb voltél,
a csirkék kozott akadt egy nagy fehér, piros taréju ,Leghorn”
kakas. Hogy, hogy nem, téged sehogy sem tlrt el, nem
mehettél a kerités kozelébe, mert a kakas félugrott,bésdh
feléd rugdosott.

Mindig nagy csapat gyerek jatszott az udvarban, hiszen tobb
csalad élt a kozelinkben, és a szomszédos udvarokbdl is
atjottek baratok, meg hivatlan vendégek. Miel6tt rendbe tettiik
volna, szerettetek a dzsungelben jatszani, bujkalni az eldugott
részen. Egyszer a szomszédunk kislanyaval egydtt, fontoskodo
arccal jottetek hozzam. Biztattalak, batran mondjatok elt ami
akartok? Suttogva, titkolézva kezdtétek elmondani, hogy a
gyerekek, koztik a testvéred is — ott jatszik a dzsungelben, és
uram bocs@’, cigarettaznak!

Azonnal utanajartam a dolognak, eléallitottam a ,,blin6S0O-
ket” és alaposan megdorgaltam 6ket. Mikor az érintett sziilok-
nek széva tettem, hogy figyeljék csemetéjuket, nehogy tuzet
okozzanak jaték kozben, szabadkoztak, hogy az 6 gyerekiik
ilyet nem tesz! Ti pedig hatarozottan allitottatok, kilétatok
lent, a bokrok kozott.

Ekkor nekem eszembe jutott az a régi id6, mikor gyermek-
koromban a tobbi gyerekkel — foéleg fiukkal — a kertiinkben
egylttpipaztunk

Nem kell mindjart arra gondolni, hogy igazi dohanyt tettiink
a vadrozsa gyokerébdl magunk-faragta pipaba, csupan szaraz
tokszarat nyomkodtunk bele. Ezért aztan olyan nagy felh&bo-
rodast nem jelentett szamomra a dolog, — taldn minden gyerek
megprobal ilyesmit. Inkabb a tlizveszély miatt kellett rajuk
figyelni.
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Apad fizetése megkozelitbleg sem volt elég a négytagn
csalad ellatasara, ezért lazas igyekezettel kerestem a leheto-
séget arra, hogy valamilyen jovedelemhez jussak. Megismer-
kedtem egy tanité feleségével, aki négy gyermek nevelése
miatt szintén bedolgoz6i munkéat vallalt; a helyi Haziipari
Szovetkezet részére otthon szbtteseket készitett.

Kitiritettiik a kisebb szobat, oda éppen elfért a szévoalkal-
matossag. Beléptem a szOvetkezetbe, és kdzel harom évig a
nagy, rozoga szovOszéken dolgoztam. Pal6c mintakat szottiink,
amibdl falvédok, parnak, kiilonféle teritok, késobb fliggdonyok
késziiltek. Persze, mikor a szovOszékkel valami gond adodott,
olyankor apad sosem volt kéznél és mindig a szdvetkezet
emberét kellett segitségil hivnom.

Ezért gyakran le kellett allni a munkaval, mert hol a gép
romlott el, maskor meg nem kaptunk anyagot a folyamatos
munkahoz. Hamar megtanultam a szdvés technikajat, szeret-
tem csinalni. Amikor mar jol belejéttem, sajat elképzelésem
szerint terveztem mintakat. Ezeket a darabokat megekthet
vasarolni, igy a lakas diszitéséhez szikséges diszparnakat
asztalteritket és falvédoket jutanyos aron vettem meg. A kézi-
munka, a magyaros népi szottesek mindig érdekeltek, tetszet-
tek nekem. Nem mondom, hogy tulsdgosan sokat lehetett vele
keresni, de idém volt, és némi jovedelemhez is hozzajutottam.

A gyerekek/ti fejlodtetek. Kézben Gyuri haroméves koraban
ovodaba ment. Szabadidoben sokat sétaltunk, gyakran a
kedves,idbs baratnémmel. Erdélybdl szarmazott, egyediil élt.
Kordbban a bankban dolgozott; nemsokara nyugdijba ment.
Sokszor jart hozzank, gyakran csatlakozott hozzank és egyutt
sétalgattunk, igy én sem éreztem magam annyira maganyos-
nak.

Ha szlikség volt ra, szivesen vigyazott ratok. Egyik este, mar
lefektettelek benneteket, azt hiszem, moziba mentiink. Akkor
még a ketreces agyacskad a cserépkalyha mellett atiyska
néni a kozelben foglalt helyet. Mikor hazaérkeztem, nevetve
mesélte, mi toértént addig, amig tavol voltam. Sehogy sem
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akartal elaludni, zavart, hogy nem én vagyok veled, mint
maskor. O pedig igyekezett szérakoztatni, mesélt neked, de

csak nem jott alom a szemedre. O pedig csendben maradt,
hatha mégis elalszol, de nem igy tortént. El6évetted minden
tudomanyodat, amit nyilvan az udvarban szedhettél Ossze.
Ezek bizony csunya szavak voltak.

Annuska nem akart reagdlni ra, agy tett, mintha nem is
halland, arra gondolt, igy hamarabb megunod. De az én Katica
lanyom hangosan, kiabélva kezdte mondani Annuskanak hogy:
sz... rad! Nagy onuralomra volt sziiksége, hogy ne nevesse el
magat, de tovabbra is hallgatott. Te pedig nem hagytad abba,
egyre gyakrabban ismételted.

Mikor Annuska megunta, feléd fordulva azt mondta neked:
én is rad! — mire sértett arccal, megbotrankozva megkérdezted
tdle: de Annusta! Miért beszélsz ilyen cstinyan?

Szivesen hurcolt magaval a Gimnazium-kozbe, ahol lakott.
Id6s baratndi nagyon élvezték a csacsogdsodat. Rengeteget
beszéltél, aranyos voltal. Erdekesen ejtettél ki bizonyos betii-

ket. En ugy fogalmaztam meg, hogy kicserélted vagy lehagy-
tad az ékezeteket. Ugyanis az 6 betiit példaul 6-nak ejtetted, az

U-t meg u-nak.

Nagy hahota tamadt az id6s holgyek korében, mikor meg-
kérdezték, hogy hol van anyukad, miért nem jo6tt el 6 is? Erre
azt valaszoltad: mert ,,dolgozik, sz6 (sz0), azért hogy nekem
cipot (cip6t) vegyen”.

Ha azt kérdezték, ki vagy te? — erre azt valaszoltad
(Annuska tanitott ra): ,,Ulind!” (értsd: urind) vagyok! Ha pedig
azt kérdezték, hany éves vagy, azt felelted: ,Kétésfélés” (két és
féléves) vagyok!

Nagyon kedvelted a szép ruhakat, amikor valami Gjat kaptal,
azt feltétleniil be kellett mutatni az idds baratnéknek. Ott
illegtél-billegtél elottiik. Nagyon szerettek téged.

Egy id6ben egy nagy fekete sériilt madar (talan varju) tévedt
az udvarukba. Nem tudott repulni, inkabb csak jétt-ment, mér

106



nem félt senkitdl. Az ott lakéd id6s Ur etette, amig annyira gyo-
gyult, hogy elrdplilhetett. Itthon, egyszer azt mondtad Annus-
kanak:,Annusta, gyere, menjunk Csoka bacsihoafyanis a
madarat Csékdnak hivtdk, s ha az Csdka, a gazddja is csak
Csoka bécsi lehet!

Aztan elérted eharoméves kort, 0sszel ovodaba mehetsz,
nem lesz akadalya, hogy ismét jarjak dolgozni. Talan szeren-
csés voltam gyermekeimmel/veletek, mert hamar beilleszke
tetek az 0] helyzetbe. Szerettetek 6vodaba jarni. Rendesen
folszerelt 6vodaba jartatok, ahol az 6vondk és dajkak folké-
szult, kedves emberek foglalkoztak a gyerekekkel.

Gyorsan teltek az évek, s mikor az utolso évet toltottealgy-
csoportban, mar j6l ismerted a jarast. Reggel egyutt indyltunk
leadtalak az 6vodaban, s mivel — sziil6i beleegyezéssel —,
délutdn négykor elengedtek, gyakran te jottél értem a kozeli
munkahelyemre. Akkor még lehetett, alig volt forgalom a
varosban. Természetesen tobbszor gyakoroltuk a ,kozlekedés
szabdlyait”, hogy csak akkor szabad lelépni a jardardl, ha sem
balrdl, sem jobb oldalrél nem kozeledik jarmii. Begyakoroltuk,

hogy balra nézek, nem jon semmi, jobbra nézek, nem j6n
semmi, akkor atmehetek a zebran!

A farsangi miisor el6tt izgalommal késziilodtiink, mert
komoly szerepet kaptal, de hogy mit, azt titok volt eldttem.

Csak megfeleld 0ltozEékrdl kellett gondoskodnom. Steppelt,
hosszi-ujja, b6 fehér képenyre eziistpapirbdl holdakat, arany-

€s sarga szinnel napot, csillagokat 6ltégettem, keménypapirbadl
hosszu slveget kredltam, amit hasonléan diszitettem fol,
amiben mar te is szorgosan segédkeztél.

Amikor meglattalak az Unnepségen, a ragyogd holmiban
telies nyugalommal, komoly arccal Ultél a szinpadon, és
elkezdted aDidergd kirdly c. mesét. Szépen hangsulyozva,
hibatlanul mesélted a hosszU szoveget, segitség nélkil csak
meséltél és meséltél...

107



Olyan aranyos voltal, annyira
meghatédtam, meg is konnyeztem.
Most nézegetem a falra helyezett
képeket. Egyiken a szinpad fliggo-
nye elott allsz, abban az 61tozékben,
amiben szerepeltél.

Masik képen kiscsoportos 6vo-
dasként a zarounnepélyen: harom-
fodros, mindegyik soron flitterrel ki-
varrt szoknyaban, fényes mellénnyel,
aminek b ujja azonosan van diszit-
ve a szoknyaval, magas-okos hom-

=~ -] lokodrdl a hajad elsimitva — mindig
Katica mesét mond az  Ugy szerettelek fésulni — kdzépen
6vodaban hatalmas masni, a ruhahoz ill6
disszel.

Kollégaim minden évben iinnepséget rendeznek nénapon. Mar

bent voltunk a nagyteremben, mikor megérkeztél az évodabadl.
Olembe iiltettelek. Mellettem idés kolléga, Pista bacsi iilt,

akkor a miiszaki osztaly vezetdje, kiillonben amolyan miivész-
ember. Beszélgetés kdzben gyonyorkddve nézte a kezed, majd
megjegyezte: olyan gyonyori a kezecskéje, mint egy ékszer.

Hat és féléves voltal, amikor beirattalak az iskolabarebze
cS&ebben indultal, mint testvéred. Nagyon kedves idés
tanitoné egy orvos feleségesztalyaba keriltél. Nyugodt, ki-
egyensulyozott gyermekszeret0 asszony, igazi tanitd-néni volt,
aki tudott banni a kicsikkel. Izgultam az els6 sziil6i értekez-
leten, hogy majd mit hallok? Az olvaséssal, irdssal, minden
feladattal j6l megbirk6ztal, semmi gond nem merdlt f6l nalad.
En inkabb élénkséged miatt féltem, mert olyan eleven voltal,
mint egy fil. lIzgultam, hogy fogod megszokni az iskolai
fegyelmet? Félve érdeklodtem a napkozis tanitd néninél,
hogyan viselkedik az én lanyom?
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O, Katica? — kezdte a véalaszt. Megremegtem, hogy mit
fogok most hallani, de igy folytatta: — aranyos, j6 kislany, sz6t
fogad és jol tanul. — Follélegeztem. Ha otthon barmilyen
cserfes és rakoncatlan is voltal néha, megbocséathaté, ha az
iskoldban jél viselkedsz, és rendesen tanulsz, annak igazan
oriltem. Nem is volt veled, sem a testvéreddel semmiféle
komoly gondom az altalanos iskoldban, majd késébb a kozép-
iskolaban sem.

Hét éves voltél, mikor Attila 6cséd megsziletett, anyukdm
egész nyarra elvallalt mindkettotoket, lekisértek Balaton-
kenese-lidiilotelepre, hogy itthon kdnnyebben boldoguljak. Jot
tett nektek a vakacid, nagymama finomakat fozott-siitott, le-
mentetek néha a Balatonhoz is.

Iskolai év kezdete el6tt nagypapatok hozott haza, vonattal
érkeztetek. Elétek mentem, a vonat mar beérkezett, mikor
kozeledtem az allomas felé, harman velem szemben jéttetek a
Bajcsy utcaban. Mar messzirdl lattam, hogy apam kodzépen,
kétoldalt kézen fogva benneteket, vidaman, mosolyogva
jottetek felém, te eléggé kigdmbolyddve nagymama foztjétol,
fehér, alul fodros, Ut kézben alaposan dsszemaszatolt selyem-
ruhacskédban, lebarnulva — ugy néztél ki, mint egy kis cigany-
purdé — futottal elém, mikor meglattél.

Sosem felejtem el a latvanyt. Itthon beszamoltatok az utazas
részleteir6l. A vonat akkortajt mindig koszos volt, leiilni csak
ugy lehetett, ha valamit magunk ald raktunk, vagy ha el6bb
letoroltik az Uléseket. Erre senkinek nem terjedt ki yefige,

s a héfehér ruhan minden meglatszott. Nagypapéatok Buda-
pesten atutazéban a Gundel-étteremben vendégelt meg benne-
teket, ami nagy eseményt jelentett szamotokra.

Egy alkalommal arra lettem figyelmes, hogy az én kisiskola
lanyom, te a fénykép-albumokat nézegetitek, melletted a
harom éves, betegen szlletett kisocséd. Magyarazod neki: —
nézed, a fényképen ez a kisbaba anyuci!
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Attila dobbent arccal nézett rad, és azt mondta: — Hiulye!
Anyuka nem kisbaba!

Aztan megnétt Attila is két testvére mellett, s most, sziile-
tésnapjan eszembe jutottak ezek a régi, kedves epizédok. Nem
szoktam verset irni, ezért nem is szabalyos vers, mivgl mé

gyakorlatlan vagyok e téren, de lanyomat ma egy verssel
kdszontottem. Ime:

Lanyom szilletésnapjar&
Draga Kislanyom!

Hideg tél van, jégcsapok a fakon,
Hoflvas és zuzmara az egész vilagon.
A homéré minusz huszon6tot mutat,

Izgulok, a kérhazba hogy jutok.
Ment6kre hiaba varok, azok kint, vidéken...
Végll katonai szallit6 jott értem.
Hiaba a zord tél, szivem telve melegséggel
Most is, mint valaha, mikor megszulettél.
2005. januér huszondét. Ma van
Egyetlen leanyom sziiletésnapja.
Most kissé szelidebb id6 jarja, hogy
Az én kisleAnyomnak ne fazzon a laba.
Nekem mindig Unnep a szlletésed napja.
Sokéig merengtem ma éjjel:
Epp’ hajnal volt, mikor folébredtem,
mint azon a hajnalon a hideg hajnalon,
négykor, amikor megszulettél.

Meglattam a hosszu fekete hajad

formas-parnas-hurkés tested, s akkor
én voltam a legboldogabb ezen a vilagon.
Telt-mult az id6, lassan cseperedtél
mindenki szeretett, amig nottél-ndvekedtél.

8 Szolgaljon mentségemre, hogy életemben irt verkéizhez volt az 6todik
koélteményem! Utana kezdtem gyakorolni a versirast.
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Kora-hajnalon szllettél, ezért
élteden &t mindig szorgos voltal.
Oromot szereztél tanuldsban — masban.
Most mar ,NAGYLANY” lettél
éltél megforditva a 15-6s szamot!
A Teremt6 atsegitett sokszor
gorongyokkel kdvezett utakon.
Most is Iégy bator, mint eddig,
érezd jol magad, ne félj a holnaptal,
kérlek, ne félj az élettdl, mindig bizakod;jal,
mert a Joisten Veled lesz, hidd el.
En pedig e napon, most is, mint maskor
imamba foglallak minden este szazszor.
Azt kérem Istent6l, s azt kivanom
adjon szivedbe békességet,
és Neked mindig j6 egészséget!
Légy elégedett 6nmagaddal,
hogy tieiddel szeretetben, drémben,
boldogsagban mindig legyen részed.
Kérem Teremténket: gondtalanul élhess
két aranyos gyermekeddel, s veliink egyutt
orilj az életnek! Erezd azt, hogy szeretettel
vesziunk kérdl most, s mindig aggodunk érted.
E borongos téli napon szivbol azt kivanom
legyen boldog és vidam az én kisleanyom.
Fogadd szeretettel, s engedd, hogy
e piros rozsaszallal koszontselek téged.
Igaz szeretettel:
Edesanyad.
(Balassagyarmat 2005. januar 25.)
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Harmadik szem-miitét

2005. februar 16-23.

Szerda reggelkoran Katicatdl indultam el, mivel naluk
aludtam. Ugyanis azt mondta a féorvosnd, jobb lenne pihenten
érkezni, nehogy egy hosszu utazds utan faradtan, egyenesen
,.beessek” a mitObe.

Megkaptam a 118-as szobat, immar harmadszor. Mivel a
korabbi helyemet valaki mar elfoglalta, az ajtéhoz esd els6
agyat valasztottam, s milyen jo, mert itt jobb oldalon egy hiit6
allt, ahovéa bepakolhattam némi ételféleséget.

10 o6rakor mar megkaptam szirke ,talart”, s én leszek az
elsd, aki ebbdl a szobabol a miitébe keriil. Most ismét néorvos
készitett elé az operaciora, aki finomabban vett kezelésbe, mint
az elézé férfi. Megjegyeztem neki: Erdekes. Most nem
zsibbadt el a bal arcom, mint legutébb, akkor még a szajamnal
is ugy éreztem a zsibbadast, mint foghtzasndl. Furcsa lehetett
neki, mert azt mondta: szem-mutétnél nem kell az arcot érzés-
teleniteni, csak a szemet, azért, hogy az ne mozogjon operacio
kdzben... Nos, ugy-e, nem mindegy: hol, mikor és ki foglal-
kozik velink.

11 orakor keriiltem miitOasztalra, s 12 6ra 20 perckor lett
vége a mitétnek. Fura volt az egész. Megint mindent érzékel-
tem, hogy mit csinéilatnak velem, de nem éreztem fajdalmat,
csak sejtettem, hogy mit mivelnek a szememmel. Pontosan
tudtam, hogy balrdl jobbra, valamit lehlznak a szerdem
Munka kozben folyton 6ntdztek (marmint a szememet). Vala-
milyen szerkentylivel (fiirész vagy fur6, ki tudja?) korbe-
kotortak a szemet. Mindezt csak 6k tudhatjak, a szem tudosai,
nagymesterei. Olyan volt, mint amikor az utcan a jardat bont-
jak, szinte duiborgott, aztan olléval dolgoztak, majd varrtak, az
Oltéseket akar meg is szamolhattam volna. Most is, épp’ Ugy,
mint el0szor, az utolso pillanatban balra font, egy villandsnyira
fajdalmat éreztem. Aztan leszedték rélam a maszkot, bekotdz
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ték a szemem, s atdlelve leszedtek a miitdasztalrol, majd a mar
ismert fil visszafurikazott a helyemre.

Csutortok.En naiv. Még azt hittem, hogy miitét utdn mas-
nap hazaengednek, mint kordbban. De most ragaszkodtak
hozzam. De sajnos, megint nem lattam semmit, amikor leszed-
ték a védokotést, pedig annyira hittem, reméltem, hogy vila-
gossag gyul a bal szemembe is. Szomordan vettem tudomasul
a tényeket, hogy talan hiabaval6 megprébaltatas volt az ujabb
miitét is. Ketténket a szobabol a féorvosnd berendelt a keze-
16jébe, a tobbiek hazamentek.

Gondoltuk, megnéz, aztan benniinket is elenged. Azonban
telik az id6, mar dél van, megebédeltiink. Gyanls az egész.
Ugy néz ki, benniinket itt felejtettek. Csak a délutani 6rakban
hivott a kezelGjébe, ahol megvizsgalt. Azt mondta, maradnom
kell, tovabbi kezelések kellenek hozza, hogy lassa az ered-
ményt. Mit lehet tenni? Ha 6 ugy latja jonak...

Dél koril Danika telefonalt az egyetemrdl, hogy hozzam
indul. Mondtam, csak j6jjon, de még nem dolt el, hogy meddig
kell bent maradnom. Ehesen jott, ezért lanyom altal hozott sok
zsemlyébdl két szendvicset készitettem neki, hogy egyen vala-
mit. JOt beszélgettiink. Kérdezte: Barbit elhozhatja-e legkdze-
lebbi latogatasakor? Persze. Orilok, ha megismerhetem a
baratnddet. Katica mindig jon, mindennel ellat. Szinte mar
zavar, hogy annyit kolt ram, pedig nem igénylem.

K6zben harom szobatarsammal egész 6l 6sszebaratkoztunk.
Egy kedves, 86 éves né, Mariska néni sulyos plasztikai mii-
téten esett keresztiil. A szeme alatt az arcarol huztak fol bort
valamiért. O is amolyan tovabbfekvd, meg egy fiatalasszony,
akinek egyik szemén zoldhalyog van, azt kell majd megmii-
teni, kdzben a masik szemét is kezelik... Alig lat valamit
raadasul egyik labaval sok baja lehet, nehezen jarkal. Minde
betegsége ellenére elven, életrevald né. Este jot beszélgettiink,
gondolatban f6ztiink. Egy csomd erdélyi étel receptjét elmond-
tam nekik. Megbeszéltik, hogy majd a lanya e-mailjére — ha
megkapom — kildjem el a recepteket. Adtam neki névjegyet.

113



PéntekenDanika és Barbi itt Ul az 4gyam mellett. Kelle-
mesen tarsalgunk. Késobb megjelenik Emese. Aztan kisiil, 6 is
kisérével jott, Istvanka kint {il a folyosén. Mondtam, nyu-
godtan hivja be. Persze, oOrult az Otletemnek. Elmondtam
nekik, milyen ,lakosztalyom” van. Megmutattam az apartman-
szallasomat: ramutattam a sarokra: a mosdoé és a hiitészekrény
a konyha, a ruhasszekrény a gardréb, szemben a fiirdészoba,
na meg az agyam az éjjeliszekrénnyel a halészoba... Jot
mulattunk rajta.

Este Katica jott, megint étel-utanpdtlassal. Ha sokaig itt
tartanak, azt hiszem, a gyenge kérhazi koszt ellenére elhizom
lgaz, sétalgatok is kbzben, nehezen, diledezve, mint egy ittas,
de a tavoli automatahoz jarok kapuccindt inni. Finom. Erde-
mes érte faradozni.

Délutani vizit utan kicsit megijedtem. Megjelent egy noévér,
hozta az infuziés folszerelést az agyam mellé. Még ez is...
Mikor lement a folyadék, a féorvosnd ismét megvizsgalt.
Olyan, mintha derengne valami a szememnél. Nem annyira
sOtét a fatyol eldttem. Bal szememmel is latom a szemben levo
agyak végét, s azt is, hogy melyikben fekszik valaki, e le
karom a jobb szemem.

Szombatorreggel, inkabb még csak hajnal van, de sietek
zuhanyozni, amig nincs arviz a fiirddszobaban. Még tegnap
este kimostam néhany apré holmit, mivel nem készultem ennyi
id6re. Azt hittem, kiengednek masnap vagy harmadnap. Tiszta
haldinget vettem magamra, ugy fekidtem vissza. A tobbiek
még az igazak almat alusszak.

A f6orvosnd ligyeletes, koran jott vizitelni. A vizsgalatnal 6
is tapasztalta, mintha picit javulna a latasom. Reményked-
hetem? Neki is azt mondtam, hogy nem szabad soha semminek
elére oriilndm, mert nadlam az ilyen nem szokott bevalni.

Katica délelott finom levest hozott, az egészet megettem.

Bar kivételesen elég lett volna ma a korhazi ebéd is, vadas
husnak becézték, spagettivel. En kivettem belSle azt a fél falat
hust, ami benne volt, par villa tésztaval megettem. Az adagok-
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ra azt szoktuk mondani: ez kérhdz, nem hizlalda. Viszont
ennyi potlas mégsem kellene. Katica mindig hoz valamit. Azt
hiszi, éhen halok a korhazi koszton. Mikor bejttem, mar elsé

nap hozott egy doboz margarint. Azt kérdeztem tdle: ki eszik
meg ennyit? Akkor még nem tudtam, hogy addig itt tartanak,
amig bizony elfogyott az egész.

Katica megvarta, hogy megebédeljek, aztan sietett, mivel
telefon-tigyeletes. Vacsora: joghurt, 2x2 cm-es dobozban vaj,
két szeletke kenyérrel. Nekem elég. Kiilonben is van a hiitdben
poétlas, még gyuimadlcs is.

Akiket megoperdltak, mar hazamentek. Kevesen maradtunk
a szobaban, este sokaig beszélgettiink. Aztdn zuhanyoztam.
Mindenki aludt mar, de én még olvastam egy kicsit. Nagyon
faraszto ,fél szemmel”, s rAadasul a j6 szemembe is belognak a
bal szemem hibai: fent valami fliggény, mashol pélcikdk, meg
valamilyen véglények...

Ejjel engem nem zavar az utcai zaj: a menték, rendér-kocsik
szirénai, amit mar otthon megszoktam, hanem az utcai lampék
bevilagitanak a gyér rolettan, meg a folyos¢ feldli ajton is
iivegablak van, ahol majd’ egész éjjel vilagitanak. Elalvas el6tt
kinyitottam az ablakot, sokaig szelldztettem, kozben néztem a
most is forgalmas Blaha Lujza-tér és a Rakdczi Ut forgalmat.

Ezért aztan egy gyenge nyugtatét beveszek lefekvés utan, s
9-t61 alszom reggel fél 7-ig. Igaz, rend szerint megszakitassal,
mert ha folébredek, szivesebben lezuhanyozom hajnalban,
amig a tobbiek alusznak.

Vasarnap reggelirezsemlét vajazok, kis parizsival eszem,
utdna teat iszom. Sétélok a hosszu folyosén, nehogy berozs-
dasodjanak az izmaim. A tavoli automatibdl szoktam inni
kappuccindt. Aztan egész nap, rendszeres idékozonként cse-
pegtetik, kenegetik a szemeket. Nemsokara hozzak nekem az
infazids-késziléket.

Sokat pihenek. Kedves emberekkel ismerkedtem meg a
hosszi 1d6 alatt. Veliik gyakran beszélgetek. Nagyon baratsa-
gos asszony a 86 éves Mariska néni Dunakeszirdl. Természetes
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észjarasu, kozvetlen ember. Egyenes héattal jarkal, sosem
panaskodik, pedig elég sulyos plasztikai miitéten esett at.
Kiterjedt csaladjabol mindig latogatjak. Ebbdl is kitlinik, hogy
szeretik.

Kilenc ora tajban Emese robban be. Ma a délel6ttjét Katinal
tolti a Klinikan, egyutt ebédelnek, mert Dani Barbival rande-
vuzik. Emese finom ebédet hozott: két szelet silt csirke-
darabot, zdldborsés rizs-burgonya-kdritéssel, raadasul savanyu
uborkaval. Edesség is volt a csomagjaban: tortaszelet, gyi-
molcs és asvanyviz. Nem panaszkodhatom. J6 dolgom van. Az
itt kapott izetlen tedhoz mar citromom és méz is akad.

Még el se ment, amikor belépett a szobankba egy elegansan
Oltozott férfi, azt hittiikk elébb, hogy valakinek a valakije, de
bemutatkozott, igy hamar kisult, hogy katolikus pap, aki lelki
vigaszt hoz a betegeknek. Kérte, ha valaki részt akar enni
koz6s iman, faradjon az asztal mellé, vegyen részt rajias&
szemben {ilt velem, integetett, hogy & elmegy, nyugodtan
menjek oda, mert onnan latta, hogy kitette az asztalra a pici
ostyatartot. Gyorsan elkdszont télem, én pedig odasiettem. Hat
kozil négyen vettiink részt a rovid szertartason. Aldoztunk.
llyen szorongatott helyzetben, lehangolt &llapotban nagyon jol
esett, hogy az egyhaz gondoskodik rélunk.

Ma kivételesen jo ebédet kaptunk. A levest megettem. Utana
valamilyen pici hus, ledntve finom tejfolos szafttal, amigas
tésztaval talaltak. Ha nincs ,hazai” Katicatél, megettelna
az egészet, de csak belekéstoltam. Aztdn megmelegitették a
névérek a tegnap kapott étel mara meghagyott részét, azt
joizlien befalatoztam.

Ebéd utan pihenek. Sok latogatd jott, de az engem nem
zavart, kdzben elaludtam. Utana hosszu séta a kapuccinéért.
Kis pihenést kdvetéen megint ram kapcsoltak az infuziot. Egy
egész ora alatt csopogott le a folyadék. Utana sétaltaiga f
son. Kint szép az id6, a nagy ablakokon besiit a nap. Meg-
allapitottam, hol kel fel reggel a nap, amib6él kiszamitottam,
hogy az én agyam megfeleld E-D iranyban fekszik. Mégis csak
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meg kell gyogyulnom. Igaz, ma ismét homalyosan latok.
Valéban nem sokaig orulhettem a javulasnak.

Katica lanyom tébbszdér folhivott, ma tgyeletes, nem tudott
bejonni. Megnyugtattam, hogy nem engednek haza. Akarom
mondani: megkérdezett a féorvosnd, tudné¢k-e még maradni,
mert ram férne az intenziv kezelés folytatdsa. Ha 6 mondja...

Mit tehetek? Azt valaszoltam: ha jénak latja, maradhatok.

Kbézben néztem a napos téli udvart. Koran kaptuk a vacso-
rat, utana az ismerdsokkel beszélgettiink. Lassan telik az ido.
Hianyzik a szamitdégép. Kicsit olvasok, de hamar elfarad az
egyetlen j6 szemem. Méar fél kilenc és rajtam kivil mindenki
alszik a szobaban. Szelldztetés utan eloltottam a lampat.

Hétféon mar szinte zavarban vagyolazt se tudom, hanya-
dika lehet. Sorban érkeznek az Uj betegek a szobaba. Mar csak
egy ures &gy maradt. De nemcsak lassan halad, inkdbb megall
az 1d6... Mar megszoktam. Egy-két rovid ébrenlét utan jbol
elalszom. Reggel nagy a késziilodés. A Szent Rokus Korhaz
volt nagyja: Vorésmarty professzor ma jon operalni. Ugyanis
megtudtam, hogy a rendeldintézetben hetenként egyszer
rendel, s a pacienseit itt miiti meg, a szobaban most is kettot 6
operdl. Koran tartottak vizitet.

Szomszédom (Evike) Godollorél érkezett, 6 az egyik
paciense. Mar 8 ora el6tt hoztak neki a miités-61tdzéket, utana
elvitték, majd a tobbieket is. Tele van a szoba. S6t, még egy
raadas is van, akinek egyelére nincs helye, csak il egy széken.
Aztan atiranyitottdk egy masik kérterembe.

A mai ebédet nem az én kedvemre f6zték. Leves a szokasos:
valamit visz a viz, de nem Zilahit6l. Azért ehet6. Megettem,
latvan a kovetkezd fogast: spenot, szogletes, kemény ,,tiikor-
tojassal”. Ahhoz nem nyultam. Kértem megmelegiteni az eltett
csirkedarabomat a maradék korettel.

Katica délutan érkezett, csomagokkal a hosszu ugyelet utan.
Megint egy csomoé ennival6t akart itt hagyni, de van elég-tar
lékom, gyimoélcs is, nem tudok annyit enni. Csak a margarint,
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meg péar zsemlét fogadtam el. Sokaig beszélgettiink, aztan
egyiitt mentiink kappuccindt inni. Elkisértem a 1épcsoig.

A szobaban mar nem Mariska néni a legid6sebb, egy 96
éves nod is érkezett. A lanya iranyitotta, ¢ tette 0l az agyra.
Jarokeretre tdmaszkodik, az agyra fol kell rakni, oltoztetik,
etetik, mosdatjak, pisiltetik. De a névérek kedves természetes-
séggel teszik korulotte a dolgukat. Bal szemére nem labha |
szemét meg neki is ma operaltak, uagy, hogy egész nap reljese
vak szegény.

Aztan elcsendesedett a haz. A féorvosné a kopaszra nyirt
Zsuzsikat (asszisztense) kiildte értem, menjek a kezeldbe.
Legalabb masfeél oraig ,,csopogtettek”. El6szor, majd a végén
is megvizsgalta a szemem a vilagité-kukucskalbéjavalégen
injekciot kaptam. Nem éreztem. Kértem, mondja meg Gszintén:
mire szadmithatok, mert tegnap ismét stiribb fatylon néztem
(volna, ha lattam volna) a vilagot az Gjramiitott szememmel.

Azt kérdeztem: egydltaldban ,javithatd, vagy javithatatlan”
vagyok? Azt mondta: az elébbi. Hihetem? Igaz, amikor csak
tehetem, agykontrollozom magam, és javuldsomeért ostromo-
lom az Egek Urat, segitsen meggyogyulom, hogy Ujra lassak
mindkét szememmel. Mi lenne szegény Attilammal, ha én is
tehetetlen lennék? Erre gondolni sem szabad! Nem szeretnék
ilyen ,6rokséget” hagyni az egészséges gyerekeimrendéizt
akarom semmiképpen! En latni, jol akarok latni, még ha
szemuiveg segitségével is!

Nem lehet, hogy most veszitsem el a szemem vilagat, mikor
éppen (igaz, kozvetett) igéretet kaptam a kdnyvem kiadasanak
tamogataséara. Ugyanis néhany hete hivott Cs. Pali. Beszélt a
polgarmesterrel, aki ezt neki megigéri@sak az a bokkend,
hogy kdzben a kényvtarban olyan nagy a hajtas, a kéltségvetés
készitésével foglalkoznak, az igazgaté nem tudott fogadni,
hogy megmutassam neki az elkészitett két novellaskotetemet,
meg floppyn a regényemet. A Helytorténeti Gylijteménynek is

® Mondjam, vagy ne mondjam, semmi se lett belSle. Itt valahogy gy van, hogy
néhanyan vannak, akik kapnak tAmogatast, masoyaidmbe se vesznek.
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van elékészitve egy anyag (az EU-s), de V. Agi is nagyon
elfoglalt mostanaban. Ha erésen fogalmaznék, azt mondhat-
nam: szdba se allnak velem. De senki se lehet sajat bamaja
préféta? Kicsit (nem is kicsit) rosszul esik nekem, hogy
mashol szinte mindenitt megjelennek pélyazataim irodalmi
antologiakban, mult 6sszel pedig fodijat is nyertem, persze,
nem itt.

Kedden.Majdnem egy hete kezelnek. Mar azt hittem, hogy
végre hazamehetek. Reggel kordn kellett a vizsgaléba
mennem. Egyeztettiik a gyogyszereket, meg a csopogtetoket. A
féorvosnd kezembe nyomott 2 pirulat, vegyem be, aztan egy
o6ra mulva menjek vissza. 10-11-ig csoOpogtettek, kentek,
injekciot is kaptam a szemembe. A szobaba érve szoéltak, hogy
tébbszor jelzett a Mobilom. Aztan ismét megszolalt. Katica
keres, érdeklddik: mi Gjsag? Elmondtam. Ma is kiengedne, de
akkor holnap vissza kell jonndm még egy kezelésre, hogy lassa
az eredményt. Akkor inkabb maradok, abban allapodtunk meg.

Délelott elengedték a kellemes szobatarsaimat, akikkel
cimeket valtottunk: Erzsikét és Evikét. Evikét Vorosmart
professzor operalta, mégis, azt mondta, hogy homalyosan lat.
Mariska néni még tegnap hazament.

Katdm finom ebédet hozott megint. Kiiratta a gyogysze-
reimet, mert itt csak a szemészeti gyogyszereket Kudja
receptre folirni, s az enyémek elfogytak. Azt nem tudhattam,
hogy mostanaig itt tartanak. Katica sokaig nalam maradt, 4-kor
ment el. Ittunk kappuccinét és elkisértem, utdna még tovabb
sétaltam.

Megint csak négyen vagyunk a szobdban. A mostaniak
ugyan egyszerll emberek, de azért jokat beszélgetiink egyiitt,
foleg estefelé. Erzsike (jol megtermett, testes asszony) azzal
»dicsekedett”, hogy 6 soha nem mosott fogat, mégis a sajat
fogai vannak a szajaban. Ahogy beszélgetés kdzben lattam,
nem sokkal dicsekedhet, alig van néhany foga! Elmondta,
hogy milyen sok betegségen esett mar keresztil, és mibken s
gyogyszert szed. A masik id0s és vézna nd (legalabb 70, ha
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nem, tobb), elmondta, hogy kilencszer sziilt, egyik csecsemdje
meghalt, de nyolcat folnevelt. O azt mondta: nekem nem volt

idém megbetegedni, most sem szedek gyogyszert. Ott iilt
velem szemben az &gy labandl, s akkor rdm néz és kezét a
gyomréra helyezve, ugy folytatta szomortan: de mostaniban
olyan émelygéseket érzek a gyomromban, és hanyingerem
van...

Akkor nekem eszembe jutott valami, s nem tudtam ma-
gamban fojtani, részvéttel néztem ra, s megkérdeztem tole, a
hasara mutatva: Mancika! Baba lesz, terhes? Ram nézatt, az
mindharman egyszerre elnevettik magunkat, alig birtuk
abbahagyni.

8-kor mentem zuhanyozni. Epp a viz alatt alltam, amikor
meghallottam a Mobilom hangjat, azonban mire beértem, azéta
néma. Katica biztosan visszahivott volna. Akkor ki lehetett?
Az is lehet, hogy 6t hivta valaki, hiszen téle kaptam kolcson a
telefont. — jutott eszembe. Kimentem a folyoséra, hogy felhiv-
jam Katit. De ugy latom, atallitotta a késziléket. Nagy nehezen
mégis bejott, de Emese vette fel. O pedig szelesen, meg sem
hallgatva csak annyit mondott, hogy anya visszahiv és letette a
kagyl6t. Na, ugy latom, ma mar nem tudok vele beszélni, mert
hidba vartam.

Foltettem a toltére a késziiléket, hatha lemeriilt, vagy ki
tudja, mi baja. Masnap meg azt mondta, hogy a kértya merult
ki. Nos, ennyit egy ismeretlen masinarél. Ha valamit \Gsar
lok, valamilyen ismeretlen késziiléket, én elolvasom a hasz-
nalati utasitast, s addig probalom, amig miikodoképes lesz.

Amit csak ugy gyors-hadardssal elmondanak, szamomra ne-
kem nem elég. Hiaba: a technika...

Az esti csopogtetés is ,,csucs” volt: haromféle csopogtetd
utan gél, aztdn megismételve.

Nem tudtam elaludni. A tobbiek mar mind csendben voltak,
latszolag aludtak, én olvasni kezdtem. Emese hozta be nekem,
Emile Ajar-tdl azElsttem az élet c. kdnyvet olvasom, mar nem
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is tudom, héanyadszor. Allandéan nevethetnékem tamadt
Momo szdvegétdl, ahogyan elmeséli élete torténetét.

Szerda. Hajnali négykor arra ébredtem, hogy szemben az
egyik &gy folott ég a villany, valakit behozhattak, ott a holmija,
de 6 sehol. Sokaig kezelték, kdzben elaludtam. Reggel 1atom,
hogy Mariska néni fekszik ott megint, arca bekétbzve. Be-
vérzett a miitét helye, alig tudtak elallitani. Orommel tidvozol-
tik egymast.

Koran hivtak kezelésre, az ligyeletes orvos latott el. reizit
mar megérkezett a féorvosnd, és behivott a kezelobe. Meg-
vizsgalt. Reménykedtem, hogy hazaenged. De mégsem. Azt
mondta: j6 lenne, ha maradnékiHa nem, akkor kimehetek a
lanyomhoz, de holnap jojjek be kezelésre. Abban allapodtunk
meg, hogy inkdbb maradok. Ne kelljien valakinek megint
kisérgetni reggel. Sokaig kezelt, kaptam a cseppeket, majd
injekcidt is. Utana beragasztotta a szememet.

Csutortokn a kezelés utan végre hazaengedetek, de még
mindig azzal a feltétellel, hogy holnap elutazas elétt be kell
jonndm egy kezelésre. Katicaval elindultunk. Dél elmdlt, mire
hazaérkeztiink. Tolt6tt-paprika készllt ebédre, de volt a
tegnapi ételbdl is boven.

Engem nagyon zavart, hogy mindenitt a Hir-radio, utana
meg a Hir-TV megy. Rettenetesen unom az allandé szévegét,
mindig azt a ronda kommunista korszakot juttatia eszembe,
amikor mindenkit meg akartak agitalni, beledumdalni, az
emberek fejébe sulykolni a maszlagot. A TV-ben bemutatték a
sok szép fényesre csiszolt traktor felvonuldsat. Szegény
gazdakmilyen nehéz soruk lehet, hogy az (j traktoraik mellett
ott sorakoznak a lakokocsik, luxus-terepjarok- és autoik,
ugyanis mar nem Trabanton jarnakQlyan szegényes kocsit,
egyet se lattam. Ha id6m és kedvem lenne ra, még sajnalnam is
Oket szomoru sorsukeért. ..

Eszembe jutott: mehetnének sokan, még mi, varoslakok is
azért tiintetni, mert az el6z6 ciklusban a kényszeriien igénybe
vett bankkolcsondket nem tudjuk visszafizetni...
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Na, de hagyjuk. Sajnalom, de elitélem a politikat, amiért
ilyesmire buzditja a lakossagot.

Péntek Katica ma mar dolgozik, Danika kisért elébb a kor-
hazba, aztan a busz-allomasra. Feln6tt unokaim vannak. Este
randevuzott, Emesét is hazakisérte a ,baratja”, reggel pedig
eléje jott, egyiitt indultak a gimnaziumba. Isten Orizzen olyat
mondani, hogy ez szerelem, ragaszkodik ahhoz, hogy csupan
baratsag. Mindkettojiik partnere nekem szimpatikus. Istvanka
hozott nekem egy szatyor diot. (Még lehet, hogy 6 lesz a vom?
—Sic)

A Rokusban varakozas kozben kijott a fdorvos, sietve
mondta, mindjart visszajon. De kiderllt, hogy rosszul lett, s
legaldbb egy orat kellett rA varakoznunk. Sapadtan érkezett
vissza. Behivott, a kezelésem legalabb egy o6rat vett higény
Megallapodtunk, hogy (marcius 1.) hétfon jovok kontrollra,
Attilat is akkor kell az Uzsoki korhazba vinnem.

Még Katitél telefonaltam Dunakeszire, hogy megyek Attila-
ért. Gyurit is értesitettem, hogy varjon benniinket a busznal.

Nem éreztem j6l magam. Csak a 12,35-0s buszt értem el.
Danika olyan helyes volt. Varakozas kézben a balassagyarmati
tuszdraméardl faggatott.

Itthon rend vart. Fézott is a fiam, a szokasos specialitasait.
Leves utdn az altalanmadareledel’-nek becézett, jénaiban
siillt valami. De jol fiiszerezi, ezért egészen ehetd dolgokat
kreal.

Maca-cica annyira orilt nekem, hempergett, azt se tudta, mit
tegyen drémeében, mikor beléptem az ajton.

Postabontas. Megérkezett Boldog Jovonk Alapitvanyatol az
Ujévi antoldgia,benne Kirandulasok Erdélyben c. irasom. Most
igazan szép a kullalakja, jol olvashatd, mert feméd@étkékkel
irtAk. A postdban taldltam az APEH levelét, 14-itkadssel.
Kozlik velem, hogy valami nem stimmel az adobevallasban

,Oriasi” forgalmam miatt, azt hiszem, hogy a levelezés
koltségét sem éri meg. Azt irjdk, hogy 8 napon belll iratokkal,
stb. jelenjek meg Salg6tarjanban... Na, még csak az hianyozna
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nekem! Ugyis alig vagyok itthon, s menjek Salgétarjanba! De
akkor minek van itt, épp’ a hdzunkban az APEH kirendeltsége?
Na, majd valamit kitaldlok, hatha itt is megoldhat6, oda meg
levelet irok. Persze, egyeztetnem kell a szamitégép eaalatai
az tirt szamokat, lehet, hogy valami elcsuszott, mert igy Ya
szemmel, elképzelhetd a tévedés, hiszen alig latok.

Egyik nap félhivtam a konyvtart. Hatha tud fogadni az
igazgatd. Szerencsém volt. Masnap aztan floppyn leadtam
négy novellamat a Ropke fvekbe, 6 gyiijti az anyagot, s majd
atadja a szerkesztOnek.

Megbeszéltem a novellaskdtetem sorséat is. A Jobbagy
Kéroly Alapitvanyba aprilis elejéig lehet leadni kész agot,
de oda mar arajanlatot is kérnek a nyomdai koltségekrol.

Kontroll-vizsgalatok.Alland6 feliigyeletre szorulok, tobb-
szor olyankor is sor kerult kilénféle vizsgélatokra, beavatko-
zasra. Egy alkalommal valamit lehdztak rola, aztan léziesre
kezeltek. A latotért is figyelik, ami nem mutat j6 eredyté
Mindhidba, a bal szemem mar azt hiszem, alig ha 5 %-ot ér,
vagyis majdnem semmit.

Eleinte hetenként kellett kezelésre, kontrollra jarnom, utana
havonként kell jelentkeznéfh

GyogyszerekSajnos, néhany éve vettem észre, hogy bizo-
nyos gyégyszerekre allergids vagyok. Azt hiszem, korabban is
agy hatottak volna ram a gyoégyszerek, mint most, csupan azért
nem tudtam rola, mivel nemigen kellett gydgyszert szednem,
vagy inkabb elkerlltem, ha lehetett, s nem szedtem mester-
séges szereket. Mostandban mar barmit folirnak, csak leg-
ritkdbb eset, ha nem kell abbahagyni a szedését mar a masnap.

A szemészeten is tbbbszor irtak fol olyan szemcseppeket,
amikkel sokszor el6fordult, hogy egy-két alkalmazas utan abba
kellett hagynom. Hanyszor hivtam fol itthonrél a kérhézat, mit
tegyek, mert 6démas lett mindkét szemhéjam, testem tele le
piros pettyekkel és éjszaka a torkom is Osszeszkiilt.

192007-t61 aztan haromhavonta, aztin félévenként kell jelentkeznem.
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Nézegetem a kezeléseket tartalmazé iratot, és latom,ahogy
féorvosnd mar 2005. marciusdtol kezdte nekem eldirni a
MAXIDEX szemcseppekeCsodak-csodaja, ett6l nem lettem
allergias, de ennél sokkal rosszabb tortént velem. Honapokig
kellett vele — mésik cseppekkel kombinalva — csdopdgtetnem a
bal szemem, amig kiderilt, hogy rdm nézve tragikus mellék-
hatasa rajtam kititott. El0szedtem a gyogyszer mellékhatasait
feltlinteto listat, s amikor elolvastam, megborzongtam.

Legkozelebb, amikor jelentkeztem nala kontroll-vizsgélatra
megkérdeztem. Tulajdonképpen milyen bajjal kezel engem,
mivel mindkét szememet szirkehdlyog miatt operéltadk, akkor
miért kapok én olyan szemcseppeket, amelyeket zdldhalyogra
irnak ki?

Azért, mivel zoldhalyogja van, s ez gyakran eléfordul matét
utdn. De nem sz6lt, nem figyelmeztetett engem, pedig tudta,
hogy gyégyszerekre érzékeny a szervezetem, mivel fathivt
ra a figyelmet. Elolvastam a MAXIDEX hasznélati utasata
ahol leirjak, hogy a szemcsepp hasznal6inak 25%-anél zold-
halyogot idéz el6!

Csak legyintett. Mindenre kiirnak ilyesmit, de ez a leg-
ritkdbb esetben valik be. Szerintem, ha a gyégyszergyarto cég
ra meri irni a tajékoztatdjara, hogy 100 kozul 25-nél
elofordul, akkor az mdr nem tartozik a legritkabb esetek
k6zé! S nem is olyan enyhe eset, hiszen valakit vakka, vagy
félvakka teszi!!l

Ez mar nem csekélység, hogy szazadik, vagy az ezredik
esetben fordul el valamilyen stlyos eset! Ekkor megkértem
ra, hogy nekem ezt a szemcseppet soha toébbé ne irja ki, mivel
nem fogom hasznalni! Persze, késé banat, mivel nalam a
fenyegetésik bevalt. Sajnos, hogy nem vettem észre korabban,
mert maskor elolvasom a tajékoztatbkat. De most mar mit
tehetek? Pereljem be a gyogyszergyartd céget, vagy azt, aki
nekem ezt kiirta és ajanlotta? Mire megyek vele? Viegzam
a régi lathsomat?
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Csend. Bizony a szememnél mar mindenféle baj eléfordult,
elobb csolatas, aztan kettds-latas, de mindig rosszabb, vagyis
mar alig latok a bal szememre. Ha lenézek a jardamy va
1épcsére, baloldalon nem latom, hova 1épek. Ha valaki arrél az
oldalam feldl kozeledik, nem veszem észre. Mar kaptam ezért
szemrehanyast ismerdseimt6l, mert azt hitték, hogy nem
akarom a készonésiket fogadni.

Minden hidba, hianyzik a masik szemem.

Csak azzal tudom magam vigasztalni: ha az egyik szeenem
csak alig latok, de adjak halat a Jbistennek, hogy a masikka
latok! De azt, hogy mi a véleményem az ilyen gyodgyaszatrol,
azt egyelore magamban tartottam.

Tobbszor olvastam arrdl, hogy sok helyen (USA) oriasi
perek folynak hasonlé esetekben, amikor valamelyik gydégy-
szergyartd cég altal eldallitott szerek az embereknek kart
okoztak, hogy sulyos 6sszegekkel kell kartalanitani azrelsze
vedoket. S nalunk...?

S ilyen esetekben folmerll bennem az a kérdés egyéb sulyos
gondjaink miatt, amit ebben a kétetemben mar foltettem: llyen
mddon, hogy nalunk ilyenek megtorténhetnek, igy csatlako-
zunk az Eurdpai Unidhoz?

Azt sosem fogom megérteni, hogy ilyen félresikerult
miitétek utan is elfogadjak a megtomott boritékokat, s az utana
kovetkezd vizsgalatoknal is lathatoan elvarjak azt...

&S

Amig jartam s ma is idénként latogatom a szemészetet, addig
sok minden tortént.

Attila miitétje

APRILIS ELEJEN Attilit hosszabb iddre ismét hazahoztam,
mivel miitét el6tt egy honappal végzett laborvizsgalatot kér a
kérhaz
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Elso operdcidjara 2005. aprilis 19-23-dn keriilt sor.

Amikor otthon megkaptuk a labor-eredményét, a kitiizott
1d6 el6tti napokban csomagolni kezdtiink, s egy nappal el6bb,
délutan utaztunk Budapestre. A ldnyomnal szélltunk meg, s
koran reggel vele egyitt indultunk a kérhazba, mivel szigortan
meghagytak nekiink, hogy Attilanak 7,30 érakor éhgyomorral
kell jelentkeznie a kérhazban.

Nem kellett sokaig varakoznunk, az elsé operaciora jeldlték
ki. Az emeleti korteremben elfoglaltuk a helyét, Attiladev
kézott, kapott injekciot, s nemsokara jottek érte és végiggurit-
va a folyoson, lifttel vitték le a miitébe. Néhany perc mulva
engem hivtak telefonon. Megfordult a fejemben, ki hivhat itt
engem, a kérhazban? Az operald orvos kérdezte télem: melyik
oldalat kell megmiiteni? Hirtelen, csodalkozasomban nem is
tudtam, mit mondjak. Hogy-hogy télem kérdi? Amikor itt
jartunk, azt mondta, egyforman rafér mindkét csipdjére az
operacio, tehat nem is tudtam, mit valaszoljak a kérdésre.
Aztan 0 maga valaszolta meg a kérdését? A bal csipdjével
kezdjiik. Katica lanyommal, és kedves orvos-ismerdsiinkkel
(akit egyébkeént csaladi korben Cicus-nak szélitunk), aki Attila
ide beajanlottaegyUtt izgultunk a folyosén, amig a miitét
tartott.

Egy ora elteltével, még aléltan guritottak ki a mitiibol, s
velik egyltt mentiink az I. emeletre, az intenzivnek kijeldlt
szobaba, ahol egy fiatalember varta 6t, majd a tovabbi operéa-
cion atesO betegeket.

Nagyon sulyos miitéten esett at, még igy, elkabitva is nyo-
szOrgott szegény kisfiam. Az agya egész nap szinte vérben
Uszott, szerencsére, az apold lelkismeretesen, allandoa&n figy
lemmel kisérte és gondosan ellatta. Amikor teljesen magahoz
tért, még mindig nagy fajdalmai lehettek, hiszen hangosan
jajgatott, s dobalta volna magéat, ha nem lett volna lesaijazv
Ugyanis 6 nagyon fajdalomtlir6, barmi éri, s ha tudjuk, hogy
szenved, akkor is azt mondja: nem f4j, nem faj. De most
bizony, egész nap jajgatott, ugy, hogy infaziéban kapott
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fajdalomcsillapitokat. Estefelé csitulhattak kissé aldhmai,
mivel akkor mér kezdett megnyugodni szegénykém, mar csak
nydszorgott.

Szerencseére az éjszakas ugyeletes is lelkiismeredpadia
a frissen miitStteket, Ggy, hogy amikor reggel megérkeztem
hozza, mar tisztdba volt téve, és a masik betegszobban fekudt,
a kijelolt agyaban. Ahhoz képest, ahogyan el6z6 nap kinézett,
sokkal jobb allapotban talaltuk, és kissé a hangulata istjavul
Mindenki csodalkozott, amikor az odakészitett jarOkeretet
igénybe véve, kisérettel kiment a néhany 1épésre levo toalettre.

Utana mar alig lehetett agyban tartani, amikor megengedté
neki, azonnal folkelt, és ment a folyosora, sétalni. Ugy telle
Ot er6szakkal az agyaba visszaerdltetni.

Mar harmadik nap elkezdték a gydgytornéat, s én is figyel-
tem, mivel ezt majd otthon is sokaig ismételni kell. Szépen
végezte a gyakorlatokat, ahogyan a gydgytornasz elmagyarazta
neki.

Rendben javult az &llapota, ugy, hogy az orvos kijelentette,
hétfon hazamehetiink vele. Az apolészemélyzet, és mind az
altaté, mind az ugyeletes orvosok nagyon kedvesen apoltak,
latogatték, nem is beszélve a kedves sebészorvosrol, aknigaz
baratsagos volt hozza. Attila mindenkivel baratsagosan visel-
kedett, masnap mar eldszedte a rajz-eszkozeit. A névérek ezt
latva, olyan éjjeliszekrényt tettek elé, aminek a lakijdyitva,
rajzolni lehetett rajta. A szobaban fekvé iddsebb betegek
csodalkoztak, hogy mar masnap elindult sétalni a jarOkerettel.
A névéreknek kellett rabeszélni 6t, hogy tobbet kell pihennie.
Gyorsan megtanulta a 1épcsdjarast is.

Hamar eltelt az a néhany nap, a kitiizott id6 eldtt megkaptuk
a zarodjelentést, benne a sziikséges teendokkel: A gyogytornat
hathétig naponta otthon kell gyakorolni. Kaptunk két botot,
amit majd otthon kell hasznalnia egészen az elsd kontrollig.
Megkaptuk a recepteket, Katica kivaltotta a kozeli @tdn
az injekcidkat, amit én adok majd be neki, szintén naponta. A
korhazban megfigyeltem, hogyan kell majd csinalni ezt és a
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tornagyakorlatokat is, utObbiakat (fogpiszkalo-emberekként)
egy papirlapra fol is rajzoltam, hogy el ne felejtsem.

Egyszoval, honapokig lesz teenddm otthon, nem fogok
unatkozni. Szerencsére Attila itt is jol viselte a kezekét,
remélem, otthon se lesz vele kiilénds gondom.

Hat hét mulva jel6lték ki a kontroll-vizsgalatot, ha kdzben
semmi komplikacié nem térténik.

Szerencsére nem tortént.

Attilanak otthon a kis szobaban készitettem helyet, ott fe-
kiidt és pihent. Megkértem az ismerds, garazsszomszéd sebész
féorvost, hogy majd néha nézzen be hozzank; a varratokat is 6
szedte ki megfelel6 idoben. Nagyon kedvesen tette, sét, ugy
rendelkezett, hogy kétnaponként két hétig kijart hozzank egy
névér, aki a néhany nap mulva jelentkez6 folfekvést is kezelte,

s addig 6 adta be neki az injekciokat. Elso alkalommal egy
szatyor kotszert, gumikesztyiit, és egyéb sziikséges szert hozott
magaval. Attila jol tlirte és hamar megtanulta a gyogytorna
egyes elemeit, lassan mar magatol ment minden. Szépen gyo6-
gyult. Oriiltem, hogy ismerds orvos-baratunk segitett nekiink.

Az elkovetkezé kontroll-vizsgalat j6 eredménnyel zarult.
Attila jarasa sokkal konnyebb. A kovetkezdé miitét idejérdl csak
hozzavetdlegesen, szoban tettek emlitést azzal, hogy majd
ismerésiink Gtjan hamarosan tajékoztatnak a pontos idépontrol.
Azonban telt-mult az id6, és sajnos, évek teltek el, amig sorra
kerlltink. Tobb kérhdz kihasznalta azt az alkalmat, hogy az
egészsegugyi intézményeknél tdbb valtozast vezettek be, s ezt
sajnos, nekink kellett elszenvednink.
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ZARSZO

Sulyos, nagy terhekkel meg-
rakott napokat-nonapokat éltiink at
az eltelt idében, de Isten veliink
volt, most sem hagyott el a meg-
probéltatasok napjaiban.

lgen, akadtak nehéz, kizdelmes
iddszakok, az atélt mitétek, a meg-
élhetési bonyodalmak, kedvenc
allataink elvesztése, azért a nehéz
id6 utan jottek szép és kedves,
felejthetetlen 6rak és napok, az
Unnepek és csaladi események,
amelyek feltoltdttek benniinket,
Attila kiallitasa, a mar feln6tt
unokaim nevezetes napjai, testveéri
talalkozasok, batyam fianak hang-
versenye, nem sorolom tovabb.
Egy-egy 1id6szak lezardsanal a
gondokat-bajokat mindig mérlegre teszem és ellensulyozom az
atélt szép és jo élményekkel. Ugy érzem, a mérleg nyelve most
is az utébbin pihent meg.

Ahogyan ifju koromt6l mindig biztam a TeremtOben, s a
nehéz pillanatokban Ady verssorai jutottak eszembe, most is
hiszek jotékony erejébenMikor elhagytak, mikor a lelkem
roskadozva vittem, csondesen és varatlanul atolelt az ISten...

& Vege al3. fejezetnek
Az utolsé kotet kovetkezik -cime:

Tobb év torténete didhéjban
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