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Az épitészetrol roviden

Hogy is lehetne meghatarozni egy ilyen dsszetett fogalmat anélkiil, hogy valaki ne érezze azt
hianyosnak, a megfogalmazast valamelyik nagy épitészettorténeti példihoz nem megfelelonek.

Sokunknak ez a fogalom egyszeriien az ¢épiiletek Iétrehozasdhoz kapcsolddik, ahhoz a
folyamathoz, aminek a végcélja maga a forméakbol és szerkezetekbdl kialakitott haz. Hogy ebben
kik vesznek részt, nekik, és maganak az épitésznek ebben pontosan mi a szerepe, arrdl késébb
szeretnék részletesen szot ejteni. Tisztazni szeretnék sok félreértést szakmankkal kapcsolatban, és
igyekezni fogok fényt deriteni épitész és épitdmérnodk, statikus, és urbanisztikus, belsd épitész,
magas- és mélyépité mérnok szerepére.

Az ¢épitészet, a szakmabeliek cseppet sem szabatos megfogalmazasa szerint, téralkoto
tevékenység. Epiiletszerkezetekkel kiilonbozd méretii és tulajdonsagn tereket vagunk ki a
haromdimenzios végtelen térbdl. Egyik nagy elddiink, Le Corbusier szerint az épitészet nem mas,
mint tdmegek jatéka a fényben. Masok szerint kdbe fagyott zene. F. L. Wright szerint a természet
masoldsa a kor adott technikdja altal kinalt lehetdségekkel. Csete Gyorgy organikus épitész az
»epit” €s a ,,sz&pit” szo szoros kapcsolatara hivja fel a figyelmet, ami érzékletesen fejezi ki a
fogalom szoros kapcsolodasat az esztétikahoz. Az okori egyiptomiak sziiletés - élet - halal és
tulvilagi 1ét koré kialakult linearis vilagképiiket, a kozépkor templomépitészei istenhez vald
szoros kotodésiiket iiltették at épitészetiikbe.

Sokat toprengtem minek a segitségével lehet ,,mérndki” pontossaggal leirni ezt a fogalmat, szem
elott tartva, hogy magat az épitészetet nem lehet az esztétika vagy mas magasabb rendii fogalmak
nélkiil meghatarozni. Azt javaslom, ehhez vegyiik segitségiil mindazokat az eszkozoket, amiket
az épitész hasznal, ahogy a koltd a szavakat, miivének 1étrehozasahoz.

- Terek

- Formak

- Szerkezetek
- Anyagok

Ehhez a fogalomkorhdz sorolhatndm még a szineket és textirakat is, de tigy gondolom ezek a
fogalmak az anyagokhoz kapcsolodnak.

Ahogy azonban az egymas utan leirt és megfelelden rimbe és ritmusba szedett szavak sem valnak
azonnal verssé, ugy léteznie kell és persze rendelkezésiinkre is 4ll ezen eszkdztaron felil egy
olyan f6 szervezd elem, amitdl a mi épitészeti alkotassa valik. Ez az Osszetartd kapocs pedig
megitélésem szerint az épitészeti szemlélet. Hogy ez a megkdzelités, ez a sajatos hozzaallas,
hogyan fogalmazhat6 szavakba azt egy kovetkezd, 6nallo fejezet témajava szeretném tenni.
Felvazoltam hat hol szeretnék megallni ez alatt az utazas alatt, miket szeretnék lattatni és milyen
utvonal mentén szeretnék haladni. Szeretettel varom hat mindazokat, akik szivesen részt
vennének egy ilyen, reményeim szerint interaktiv tarlaton, ahol a bemutatott szobak sorrendje €s
terjedelme a szerint alakul, ahogy a latogatok kérdései altal sugallt érdeklddés valtozik.



Epitész vagy mérnok?

Legegyszeriibben, ahogy a diplomankban is all: épitészmérnék. E valasz azonban nyitva hagyja a
dilemmat: vajon az esztétikumhoz, a térélmény megfogalmazdasahoz, vagy az épiilet technikai
paramétereinek biztositasahoz kotheto-e inkdabb ez a tevékenység...

Sokaig, illetve sok helyen ez nem kérdés. Van teret és format add épitész és van a mindezt
miikodésre bir6 mérndk. A magyar szd tulajdonképpen két, onalldan is értelmes hivatas
Osszeépitése. Ezzel szemben az angol ,,architect” sz6 nem is takar mérnokot (,,engineer”). A
hazai oktatas (szemben példaul az angolszasszal) sokaig két szalon futott, egy ideje azonban itt az
épitész — nemzetkdzileg is méltan elismert mindségben — kettds képzést kap, ért a funkcidkbol
adodo sziikségszerliségekhez, a formakhoz, a térkapcsolatokhoz ugyanakkor mély ismeretekkel
rendelkezik a szerkezetekrdl, épitdanyagokrol, épiiletgépészeti €és villamos berendezésekrol,
termodinamikaroél, statikarol.

A Dbio-szolar, illetve a szolar épitészet megfogalmazasa szerint az épiilet esztétikuma, a
homlokzat vagy a tomeg kialakitasa elenyészo fontossagu az épiilet emberre kifejtett hatdsanak
megfeleld megtervezéséhez képest. Nevezetesen ahhoz, hogy az épiilet hogyan befolyésolja
kozérzetiinket, komfortérzetiinket, amibe az éplilet homérsékleti- és paraviszonyai éppugy
beletartoznak, mint a beengedett napsiités illetve a hatarolé anyagok bioldgiai hatésa.

A masik oldalon allok véleménye pedig a terek és térkapcsolatok rendszerének fontossagat
hangstlyozza a tomeg, illetve az épitészeti formdak elsédlegességével egyetemben, esetenként
nem torédve olyan részletekkel, mint a bedzas nélkiili tetd, vagy a hasznalhatatlan méretii raktar.
Az igazsdg pedig meglepd modon az, hogy ez utdbbiak kozé tartoznak a széles korben is ismert,
gyakran épitészettorténeti jelentdségli neves épitészek, épiiletek.

Nehéz barmelyik allaspont mellett vagy ellen érvelni, a feltdmadt hirnév kénnyen feledteti az
egyébként rossz miiszaki vagy technikai hibakat. Altalanosan ismert tény, hogy a Sidney-i
operahaznak olyan rossz az akusztikdja, hogy zenemiivek bemutatasara igazan nem alkalmas.
Nehéz azonban ezzel elitélni ezt az épiiletet, rendhagy6 forméjabol eredd hirnevét jol mutatja,
hogy az operahazon kiviil hany neves ausztral épiiletet ismer a kedves olvaso.

Valosziniileg a helyes irany e kérdésben, mint mindig, e kettd szélsdség kozott huzodik,
mezsgy€jén sok jol ismert és ismeretlen példaval, az arany kdzéput, mint mindenhol nehezebben
talal itt is széleskorli timogatottsagot.



Az épitész eszkozei — a terek

Ahogy korabban igértem, a kovetkezokben szamba szeretném venni mindazokat az eszkozoket,
amiket az épitész a tervezés soran hasznal. A sorozatban az elsé és tulajdonképpen a
legfontosabb elem a téralkotas ...

Az ember tulajdonképpen mar 6sidok ota épitett terekben ¢€l, s ahogy elére haladtunk a civilizacio
1épcsofokain egyre tobb 1dot toltottiink épitett falak kozott. E hatarolo szerkezetek elvagnak
minket a kiilvilagtol, a végtelen tértdl, méretiik €s alakjuk pedig, akar a szinek, tudat alatt jelentds
befolyassal van lelkiallapotunkra.

Egy sziik, nyomott térben kellemetlentil érezziik magunkat, til nagy, tdgas térben elveszettnek. A
tervezés soran ezért mindig mérlegelni kell, hogy a tér intimitasa vagy nagyvonalisaga legyen a
meghatarozo, illetve a méretezéssel tudatosan kell megvalasztani, mennyire érvényesiiljenek ezek
a tulajdonsagok. A kisebb tereket meghittebbnek és melegebbnek, a nagyobbakat ridegnek ¢és
hiivosebbnek érzékeljiik. Az alacsony mennyezet nyomasztd, a tal magas ijesztd.
Altaldnossagban elmondhato, hogy nagy alapteriiletekhez nagyobb belmagassag sziikséges.
Rendkiviil fontos a tér alakja is. Kozosségi tereknél a hosszanti elrendezés egyfajta vonoerdt hoz
létre, amely maga felé tereli a belépdt. Ilyen térrel rendelkeznek a latinkereszt alaprajza
keresztény templomok. Ugyanakkor a kdzpontos terek megallasra, megnyugvasra késztetnek,
ami a gorogkereszt alak templomok sajatja. Hasonld hatast valt ki a hosszanti teret keresztezd
masik tér, ezt érezziik az eldbbi templom f6- és kereszthajojanak talalkozasanal, ezt sok helyen
felerdsiti a keresztezddés folé emelt boviilet, a kupola.

A tiszta geometrikus tér megnyugtat6. Tudat alatt a mennyezet €s a fal talalkozasat érzékeljiik, ha
ezek nem latszoédnak, mint példaul egy L alakt szobaban az bizonytalansagot okoz. Az ives falak
hasonloan figyelemre késztetnek, a fliggdlegestdl eltéré falak még inkabb. A kor alaka tér a
kozéppont felé iranyitja a figyelmiinket, a hosszukas tovabbhaladasra késztet.

Fontos ezen kiviil az egyes terek kapcsolata is. Az okori egyiptomi ember, aki a Nilus csikja
mentén viragzd orszdgban a folydo hossza mentén hatarozta meg helyzetét, linedris
térkapcsolatokat épitett. Ilyenek a piramisok is, amikrdl kevesen tudjak, hogy valdjaban csak a
végsO allomasai az egymas utan sorolt, vonal mentén eclhelyezkedd liturgikus tereknek. A
kozépkori Eurdpaban a templomépitészet nagy belmagassagli, monumentalis terekkel igyekezett
Istenhez val6 kapcsolatat kifejezni. A gotikaban ez odaig fejlodott, hogy a falat, felvaltottak az
oszlopok, ezzel hangsulyozva a belso tér egységét.

Miutan minden épités, természeténél fogva, hatart von a kiils6 és a belsé kozott 1ényeges még a
ketté kozott htizodo terekkel valo kapesolat. Szép példaja ennek az okori gordg ,.peripterosz”, az
oszlopokkal koriildlelt templom, ahol az oszlopok koézé bekiszo kiilsé tér lassan beolvad az
épitett belsébe. Ez a ,,Kint” és ,,bent” kozotti hatar sok kultira épitészetében nyomon kovethetd.
A Japanok még kiilon szot is hasznalnak ennek a térnek a kifejezésére. Biiszkék lehetiink, ebben
a kérdésben mi a tornaccal jarultunk hozza a vilag épitészeti 6rokségéhez.



Az épitész eszkozei — a formak

Az épitészeti formak, amikkel az épiilet a kiilvilag felé fordul, a belsoben is jelentoséggel birnak.
A mai — szerintem szerencsés — tendencia az Oszinteség: a kiilsé hiien tiikréozi a belsot.

Az épitész formatervezo is egyben. Hivatdsa kicsit hasonlit az ipari formatervezdjére, az altala
megalmodott hasznalati targy, az épiilet, esztétikajat tomegeinek aranyai, azok kapcsolatai
egymashoz és - az épitésznél - a kornyezethez vald viszonyai hatarozzak meg. A mai
(épitészettorténetileg persze helytelen fogalommal) modern formaalkotas az épiiletet tomegeivel,
anyagaival, szerkezeteivel disziti. Nem jellemz0 (illetve nem ,,mai”’) a funkcio, illetve céltalan
diszitéelemek hasznalata. Emiatt az épiilet formai kiilonds jelentdséggel birnak.

Tual kozelrdl, a részletekben elmeriilve gyakran nem is fogjuk fel, kiilondsen egy torténelmi
¢épiilet esetén, annak tomegeit. Messzebbrdl szemlélve, a diszitéseket figyelmen kiviil hagyva
vehetjiik észre milyen az épiilettdomegek kapcsolata €s az épiilet aranyai. Szerintem nagyon
érdekes megfigyelés ez, az épiiletek egész mas nyelven kezdenek el beszélni.

A mai, formakkal és tomegekkel kommunikald épitészet elemei mogott kivanatos, ha mindig van
tartalom. A csak Oonmagaért 1étez6 disz, szerkezet vagy forma véleményem szerint hamis. A
disznek, ha nincs funkciondlis vagy mas modon magyarazhatd miértje, akkor felesleges,
¢ésszerlitlen. Ha nem fejezi ki az épiilet mondanivalgjat, ha nincs aldrendelve az épitész altal
megfogalmazni vagyott gondolatnak vagy eszmének. Miutan minden épiilet elsésorban a benne
lakd, sportold, tanuld, élményeket keresd, szorakozd, dolgozd, vagy megnyugvast keresd
embereket szolgélja, ebbodl az alazatbol kell, hogy kiinduljon minden esztétika. A raerdltetett
design vagy a tartalom nélkiili formalas I’art pour I’art, dncélu.



Az épitész eszkozei — a szerkezetek

Folytatasaként az épiiletszerkezeteket szeretném gorcsé ala venni igyekezve, hogy a bejegyzés ne
valjon tul szakmai jellegiive.

Az ¢épitész a tereket ¢€s formakat épiiletszerkezetekkel onti formaba, falakkal, oszlopokkal,
tetokkel, fodémekkel, nyilaszarokkal. Ezek a szerkezetek jelolik ki elsddlegesen az épitészeti
tomeget, annak aranyait, és zarjak 6rok bolcsdjébe az enteriort. Feladatuk azonban jéval talmutat
ezen: részben tartdszerkezetként biztositjdk, hogy megéalljon az épiilet, részben befogadjak a
gépészeti, az elektromos és egyéb berendezések csoveit és szerelvényeit, és nagymértékben
¢épiiletszerkezetként viselkednek. Ez utobbi a legdsibb funkcid: védelmet nyujt az iddjaras €s mas
mechanikai igénybevételekkel szemben, kezeli a belsé ¢és a kiilsé tér kiillonbozd para-,
hémérsékleti-, és fény viszonyait, és ezzel megteremti a bio-fiziologiai értelemben is vett
komfortérzetet. Ez utobbirdl a bio-szolar épitészetrdl irt kiilonallo fejezetben még szot szeretnék
ejteni.

A szerkezetek tehat, mint a versben a mondatok, keretet adnak az épiiletnek, tomegiikkel azonban
esztétikai megjelenését is meghatarozzak. Az épitészeti tomegformalds tulajdonképpen nem is
takar mast; aradnyaikat valtoztatva alakitjuk a bels6 teret és a kiilsd tomeget (homlokzatot),
mikdzben egyszerre tartjdk a hazat, biztositjdk a kedvezd mikroklimat és kapcsoldédnak a
kortilette 1évo és benne futd egyéb szerkezetekhez.

Mindezt csak azért foglaltam 6ssze, hogy nyilvanvalova valjon, milyen sokféle kovetelményt kell
kielégitenie az épiiletszerkezeteknek, mikdzben az épiilet esztétikai megjelenését is biztositjak. A
szerkezet ugyanis nagy Ur, az altala megkivant méreteket és részleteket kovetni kell, attol eltérni
nem lehet, kiilonben az ¢épiilet egyszerien nem mikddik, Osszeomlik, konnyen kihil,
penészesedik, bedzik, megrepedezik és még szamtalan tonkremeneteli modon lehet az enyészetté.
A rossz akusztikarol nem is beszélve...



Az épitész eszkozei — az anyagok

Az ,, Epitész eszkozei” sorozat befejezo részeként a legkisebb egység, az anyag keriil nagyitonk
ala, annak minden, minket érinto tulajdonsdagaval, szot ejtve a szinrdl és texturarol is.

Az épitész eszkoztarat atomokként felépitd legkisebbnek szdmithatd egység az épitészeti anyag.
Nem a szerkezetek mukodéséhez elkeriilhetetlen alkotorészekre, cementre, habarcsra, mészre
gondolok, ezek elengedhetetlen, de egy egységként kezelt, ezért nem tervezésre vard részei az
alkotasnak. Epitészként persze ahhoz is értenem kell, mire van sziikség, mondjuk a labazathoz
hasznalt vakolathoz, vagy mennyi cement legyen a falazohabarcsban, de ezek a lexikalis
informaciok nem keriilnek el6 a tervezési, téralkotasi folyamatban. Itt az anyagok nem
alkotoelemeik, hanem technikai paramétereik ¢€s esztétikai jellemzoOik alapjan keriilnek a
helytikre.

Fontos tudni: az anyagokat nemcsak szemiinkkel, hanem tapintdsunkkal, héérzetiinkkel, sot még
fiiliinkkel is érzékeljiik (mashogy csapodik be egy fa és egy miianyag ajtd, mas hangja van a
hajépadlon és a keramian kopog6 ciponek). Nem is beszélve a mikroklimara tett hatasukrol, amit
a bio-szolar épitészetrdl sz61o fejezetben szeretnék részletezni. Elég csak arra gondolni mennyire
mas egy faval és mas egy betonlapokkal burkolt terasz érzete. Kicsit olyan ez, mint a festészet: a
mil nem a lovat, hanem a ,,/dsdgot” kell, hogy abrazolja.

Véleményem szerint az a szerencsés, ha az anyaghasznalat &szinte, rejtegetés helyett inkabb
kiemeli annak anyagszerliségét. A kofeliiletet alkotd kovek éles konturjai, az égetett keramia
érdessége vagy a pac altal kiemelt faszerkezet természetes voltaban mutatja az anyagot, az ezzel
ellentétes haszndlat Oszintétlen, hamis, ezért a részemrdl keriilendd. A milanyag ablakra
felhordott fat utanzo foliaboritas, a falra ragasztott téglarajzolat tapéta vagy a marvanymintazata
PVC padloburkolat nem utdanoz mast, csak az anyag fényképszerli megjelenését, ezért mindig
hamis marad.

Miutan az ember, mint természeti 1ény eredendéen nem mesterséges kornyezetbe sziiletett, bio-
fiziologiai okok miatt szeretjiik a természetes anyagok haszndlatat. Kellemetlennek érezziik a
gumipadlot és idegenkediink egy milanyag virdgtol. Mindez az anyagok iranti érzékenységiinkre
utal, ennek ismerete kell, hogy az épitészt azok megfeleld hasznalatara 6sztondzze.

Az anyagok megjelenése, a veliik vald talalkozaskor, el6szor a latvany szintjén hat: szin, textura,
arany. Az el6bbi kettd érthetd, de mért ejtiink ismét szot az aranyokrdl mikor azt a formaknal mar
szamba vettiik? Képzeljiink el, ahogy egy tornac felé kozelediink, a tetejét tartd oszlopok méretei
alapjan mar messzir6l el tudjuk donteni, téglabol, fabol esetleg fémbol késziiltek-e. Eiffel ideje
Ota tudjuk az addig nem hasznalt és ezért nem is ismert fémbdl késziilt szerkezetek karcsubb
aranyait. A tobbi, hagyomanyos anyagé 0sidoktdl fogva beépiilt mar tudatalattinkba, s ki tudja,
még mihez kell hozzaszoknunk civilizacionk fejlédése alatt. Fontos ezért tudni, hogy az anyag
ezen a kevésbé kozismert nyelven is beszél hozzank.

A szinek, mint tudjuk, hatdssal vannak lelkidllapotunkra, ezért hasznaljuk a meleg, a vidam, vagy
a komor szinek kifejezést. Mindemellett tonusuk megvalasztdsaval a nagy belmagassagot
csOkkenthetjiik, vagy a szlik teret tagabba tehetjiik. A lefelé sotétedd architektira jol érzékelteti
az anyagra hatd gravitaciot, az ezzel ellentétes hasznalat zavart okoz. A szineknek tradicioja is
van: egy teté hagyomanyosan piros, a nyilaszard barna vagy zold, a parkany fehér. Ezt tudatosan
akar haszndlni, akar attol eltérni erény. Az épilileten hasznalt ,,szin” persze nem azonos a festo,
vagy a grafikus szineihez. Egy koéfeliilet nem lehet lila, egy faszerkezetet nem szerencsés feketére



festeni, ezzel ugyanis anyagszertiségét vesziti el, ennyi erdvel lehetne akdr miianyagbdl vagy
papirbol is. A faburkolat megjelenésérdl sokkal tobbet mond, hogy kéris, mint az hogy barna.

A textura a visszavert fény szorddasa révén jarul hozza nagymértékben az anyag érzetéhez.
Emiatt tudjuk, ha anyagéban szinezett is, egy tetdcserép keramia voltat. Hasznalata érdekes
kontrasztokat eredményezhet, figyeljiilk meg egy flirészelt €s egy durva termésko feliilet kozotti
fény jatékat. A homogén anyagként felhordott vakolatokat példaul a legkiilonb6zobb
eljarasokkal, dorzsoléssel, kaparassal, simitassal tessziik egyedivé.

Mivel az épiiletnek elsésorban a benne lako, dolgoz6 embereket kell szolgalnia, az épitésénél
felhasznalt anyagoknak ezért olyan épiiletszerkezeti kovetelményeket is ki kell tudnia elégitent,
mint a hészigetel€s, viz- vagy parazaras, sz¢lallosag, hotehetetlenség, fényateresztés, UV allosag,
stabilitas, kopasallosag hogy csak néhanyat emlitsek. Ezek a tulajdonsagok azonban csak a hazat
€pito és tervezd szakembereknek érdekesek, a felhasznalonak az a fontos: a haz miikodjon.



Hogyan valasszunk épitészt?

Amikor az anyatermészet megkonyériil rajtunk és vasfogat a tavasz illataval probalja meg
eltiintetni, sokaknak jutnak eszébe mindenféle épitd tevékenységgel jaro munkak — ehhez pedig
épitészre van sziikség...

Pontosan mihez is kell az épitészmérnok? Az épitési torvény ugy rendelkezik, hogy minden
épitési tevékenység (Uj épiilet épitése, hozzaépités, valtoztatds, bontds) engedélykdteles. Az
épitési engedélyt pedig az Onkormanyzathoz benyujtott épitési-miiszaki tervdokumentacio
alapjan adjak ki. Ennek elkészitésére épiiletek esetén a teriileti épitészkamarak megfeleld
jogosultsaggal bird tagjai jogosultak. Epitészt tehat épiiletek, hazak, nyaralok, gardzsok
tervezésére lehet felkérni. Hogyan vélasszunk tehat olyan szakembert, aki egyrészt jogosult a
szlikséges tervek elkészitésére, masrészt bizalmat szavazhatunk neki, hogy azt az épiiletet
megtervezze, amiben talan egy életen keresztiil dolgozunk, lakunk, hasznalunk és — sok esetben —
épitiink, csinositunk. A bizalom kérdését nem lehet eléggé hangsulyozni, az épittetd és a tervezd
kozott csak az ezen alapuld viszony teremthet olyan 1égkdrt, ahol a megrendeld, aki nem jartas e
szakma dzsungelében, elfogadja az épitész véleményét, bizik szaktudasdban és dontéseit a
tervezd elképzeléseinek megismerése utdn, €s az alapjan hozza meg. A végsé dontés ugyanis
mindenben a megrendeldé, az €pitész csupan a szamtalan szempontbol megvizsgalt lehetdségeket
kell, hogy felvazolja. A tervezés raadasul egy hosszu, kozos folyamat, ami folyamatosan igényli a
megrendeld és tervezd kozotti kommunikaciot.

A teriileti épitészkamarak minden évben kiadjak a névjegyzékiikben szerepld tervezok névsorat.
Ez azonban egyrészt nehezen beszerezhetd masrészt az ismeretlen nevek tomege semmit nem
mond a leendé megrendeldnek. Mi alapjan keressiink hat tervezot?

Fontos, hogy a bizalmunkba vont épitész, jol ismerje a helyszint, ahova terveznie kell, vidéki
megrendeld csak akkor kérjen fel, példaul fovarosi tervezot, ha az valamiért kotodik az adott
helyszinhez (pl. sok idét t5lt vagy toltott ott). Uj csaladi haz vagy emeletraépités tervezéséhez
mas-mas tervezot keressiink, olyat, aki el6z6 munkai alapjan joggal mondhatja el magardl, jartas
az adott t¢émaban.

Szaklapokban szamtalan épiilet fotdjaval, terveivel talalkozhatunk, a tervezd elérhetdségével
egylitt. Azt az ¢€pitészt keressiik meg, akinek nemcsak a stilusa, formavilaga, anyaghasznalata,
hanem alaprajzainak logikdja, ésszerlisége is tetszik.

Az utcarol latott tetszetds épiiletek esetében ne csak a tervezd kilétére kérdezziink ra a haz
tulajdonosatol, hanem arra is, mennyire tudtak a tervezés folyaman egyiittmiikddni az épitésszel.
Az Internet is nagy segitségre lehet, keresdoldalakon a megfeleld kulcsszot beirva (épitészet,
épitészeti tervezés, csaladi hdz, tervezés, stb.) olyan oldalak cimeit kaphatjuk meg, ahol egy-egy
tervezo referenciaépiiletekkel igyekszik stilusat és szemléletét bemutatni.
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A bio-szolar épitészet

A bio-szoldr szemléletmdd az Gkologikus épitészet részeként a bio- és az energiatakarékos
eépiteészeti célkitiizéseket, a belso és kiilso kornyezet vedelmet tekinti feladatanak.

A szo0sszetétel bio- része az emberre utal, annak biologiai sziikségleteivel illetve fizioldgiai
igényeivel 0sszhangban. A szoldr a nap hatasaival, annak idoben és térben nyomon kovetheto,
illetve pontosan szdmithatd jarasaval, és az ebbdl adodod kovetkezményeivel foglalkozik. Az
ember a természet sziilotte, 6sidoktdl fogva a mainal 1ényegesen tobb id6t toltottiink a szabad ég
alatt, és ennek kovetkezményei, bar az iparosodas miatt jelentdsen megvaltoztak, ma éppugy
hatassal vannak fizioldgiai érzetlinkre, mint régen. Hormonhaztartasunk miikodése alapvetden
figg a szemiinkbe jutd napfénytdl. Elég csak az északi és a déli népek jellemzd
temperamentumdra gondolni. A bio-szoldr épitészet tehdt az embert allitja kézéppontba
igyekezve leirni és kielégiteni annak bio-fiziologiai igényeit. Ugyanakkor az épiiletet a teljes
¢lettartama alatt vonja figyelme ala, az épitéstdl, annak hasznalatan keresztiil, a lebontésaig.
Minden épités rombolo hatdssal van kornyezetlinkre, nemcsak az épiilet altal megvaltoztatott
talajviz és esdelvezetd utak, hanem az épitdanyagok eldallitasaval a 1égkorbe kibocsatott mérgezd
anyagok miatt is. A bio-szolar, vagy a ma inkabb hasznalt fogalommal fenntarthatonak nevezett
szemlélet minél kevesebb energia felhasznaldsaval késziilt épitdanyagot igyekszik hasznalni,
ezzel torekedve arra, hogy mar az eldallitasuk soran minél kevesebb szennyezddést juttasson a
természetbe.

Az épiilet, haszndalata soran, tovabb szennyezi a kérnyezetet, nemcsak a szennyviz, hanem a
flités/hlitésbol szarmazod szennyezdanyagok légkorbe juttatasaval is. Ezért igyekszik a hdzat a
termodinamika altal megkovetelt legjobb szerkezetekbdl és a leghatékonyabb formaval épiteni.
Ennek az eredménye a geometriai h6hid, azaz a sarkok eltlinése (az alaprajz furcsa, lekerekitett
sarku négyzetekre hasonlit). A hd megtartasat, illetve nyaron a hiitést energia felhasznalasa
nélkiil, az épiilet szerkezeteivel igyekszik megoldani (gravitacids hiités, intenziv arnyékolas, nagy
hétehetetlenség kialakitasa stb.). A hohaztartas kérdése napjainkban relevansabb mint barmikor,
az energia felhasznalasdnak minimalizalasa, a hdszigeteld anyagok fejlddése €s az energiatermeld
gépészeti berendezések révén ma mar akar 0 energiafelhasznélasu épiileteket is képesek vagyunk
tervezni, s6t akar olyat is, ami tobb energiat termel, mint amennyit felhasznal.

A Bio-szolar szemlélet messzemenden igyekszik az épiiletben €16 ember fiziologiai igényeit
kiszolgalni. A napfénynek a természeteshez minél jobban hasonlitdé médon az épiiletbe juttatasa
csupan az egyik fontos szempont ebben a kérdésben. A megfeleld szell6zés €s paratartalom
kialakitasa, az egyenletes hdmérséklet €s megvilagitottsag, az elektromagneses terek vagy a
levegd ionizacidjanak emberre gyakorolt karos hatasainak kikiiszobdlése mind alapvetd szempont
a bio-szolar szemléletii tervezési gyakorlatban.

Az igazan sz¢élsdséges gondolkoddsmdd szerint az épiilet nem architektiira, nem miivészi alkotas,
hanem mindezeknek a szempontoknak a maximalis kielégitésére szolgald mérnoki létesitmény.
Ez a vélemény azonban szerintem nem szamol az ember szépségre, harmodniara valo torekvésével
és figyelmen kiviil hagyja az épitett kultira hagyomanyait, amik ugyanugy igényként jelennek
meg, mint az emberi 1ét bio-fizioldgiai igényei. Megitélésem szerint maga a szemléletmod, a
sz€lsOségeket levalasztva, ésszerli kompromisszumokkal viszont jol integralhaté akar a
hagyomanyos, akar a mai épitészeti tendenciakba is
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Néhany szo0 a tetotérbeépitésrol

A magyarorszagi lakaslehetoségek mindinkabb arra kényszeritik az épitoket, hogy az épiiletek
tetoteret is lakhatova tegyék...

Amikor tetOtérbeépitésrdl beszéliink a magastetds épiiletek tetStereinek lakhatova tételére
gondolunk. Ebbe a kategoridba tartoznak a hagyomanyos tetéformak, a sator- vagy nyeregtetds
éptiletek, amik kiilonb6zé formai kialakitassal lehetnek kontyoltak, csonka kontyoltak,
oromfalasak. Ilyen a hazankban t4jidegen, de sajnos a rossz épitészeti rendelkezések miatt fel-
felbukkané manzard tetdk is. A lapostetok, a régi panelek sivar hangulatat idézé forméajukkal
csaladi hazak esetén nem kedveltek, pedig zold novényzettel beiiltetve nemcsak iidito szinfoltot
jelentenének a kornyezetnek, hanem a kornyék, és az alattuk huzodo tér mikroklimajara is igen
kedvez6 hatassal lennének.

A hazai csapadékviszonyok miatt a jellemzo tetOhajlasszog 45 fokos. Bar a mai, modern tetéfedd
anyagok nem igénylik ezt a meredekséget (lankdsabb tetérdl lassabban folyik el a viz), a mar
kialakult épitészeti viszonyok megdOrzése miatt sok helyen még rendelet is kotelezOvé teszi a
meredekebb hajlasszdget. Ures tetdtér esetén a lakotér felett bezart 1égtomeg jol csillapitja a
homérséklet-valtozasok kedvezdtlen hatasait, de a lakotér novelése miatt joggal meriil fel az
igény ennek beépitésére. Megfeleld szerkezeti kialakitassal pedig tet6térbeépitésnél is lehetdség
van a fent emlitett elonyOs hatdsok megdrzésére.

Aki mar lakott rosszul kialakitott tetdtérben, tisztdban van az Osszes hibajaval: télen hideg,
nyaron meleg, zajos és nyomott terti. Megfeleld kialakitassal, hol dragabb szerkezetekkel, hol
pedig csak egyszerli odafigyeléssel azonban ezek a problémdk kikiiszobolhetéek. A
tetétérbeépitések alapvetd problémaja, hogy konnyl szerkezetbdl késziilnek: fa, hdszigetelés,
gipszkarton és lambéria. A konnyii anyagok hétehetetlensége (azaz, hogy milyen lassan hiil vagy
melegszik a kdrnyezet hdmérséklet-valtozasara) pedig kicsi. Az akusztikai probléma ugyanebbdl
adodik: a nehezebb szerkezet jobban megfogja a hangot. Ugyanezek a problémak a ma elterjedni
késziild konnyliszerkezetes épitési modnal is megjelennek, persze annak, aki sokat hajlando
kolteni flitésre/hiitésre nem gond, hogy a szerkezetben tarolt hOmennyiség helyett a gépészetet
dolgoztatja. A hangszigetelés persze akkor is probléma marad...

A legegyszerlibben ugy keriilhetd meg a probléma, hogy tetdt nehéz szerkezetekbdl készitjiik.
Erre kivalo, bar koltséges megoldas az un. koporsofodém, ahol a hagyoméanyosan fa szarufak
helyett egy ferde siku vasbeton tetdt épitiink, és a héjalés, szerkezetével egyiitt, erre keriil. Mivel
a betonnak kitind a hétehetetlensége, &m nagyon rossz a hdszigetelése (azaz adott hdmérséklet-
kiilonbséget csak nagy energia befektetéssel lehet tartani a két oldalan) hdszigetel6 anyagokkal
korbe kell vonnunk. Ez a szerkezet nagyon kedvezdé hangszigetelési szempontbodl is (forgalmas
utcak melletti tetétereknél).

Koltségkimélébb megoldés, amit a kopors6fodém kialakitasanal ugyanigy fontos hasznalni az
atszelloztetett 1égrés kialakitasa, idedlis esetben kétszeres atszell6zéssel. Ez nem mads, minthogy
az eresznél beenged;jiik a levegdt a szerkezetbe ¢és feliil a gerincnél kiengedjiik. A két hely kozotti
magassagkiilonbségbdl adodd 1égnyomas-kiilonbség, féleg nyaron, beinditja a gravitacids, azaz
gépészet nélkiil is miikodo cirkulaciot. Ettdl a szerkezetbe jutd meleg nem a hdszigetelést terheli
kozvetleniil, hanem a f6l6tte mozg6 levegot, ami aztan fent, a gerincnél tdvozik.

A téli honapokban ez a cirkuldci6 lelassul, vagy megall, ilyenkor a bezart levegd
hétehetetlenségével vesz részt a téli hdszigetelésben. Eppen ezért érdemes minél tobb levegdt
bezarni a lakott tér folé, ezzel a modszerrel miikodnek a hagyoményos, iires tetterek.
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Klimatikus tendenciak

Az épitészet az utobbi idoben jelentosen atalakult, aminek oka az idojarasunkban beallt
Vdltozasokban keresendo.

A korabban részletezett tetdtérbeépitések problematikdjat az elmult évek és évtizedek sajnos 1j
elemmel gazdagitottak. A foldiinkon zajlo klimatikus valtozasokra az épitészeti gondolkodasnak
¢s a mérndki tervezésnek ugyanis reagalnia kell ahhoz, hogy az épitett kornyezet altal kinalt
komfort mértéke megfeleld legyen. Az utobbi évek altalanos iddjarasi koriilményei pedig sajnos
jelentésen eltérnek az eddig megszokottaktol. Egyre-masra ddlnek meg a sokévi iddjarasi
atlagok, naponta hallhatunk a globalis felmelegedésrdl, raadasul itt van az El Ninjo jelenségnek
nevezett rémalom is. Az okok keresésével most nem térédve, az figyelheté meg, hogy a nyaraink
egyre melegebbek, a telek egyre hidegebbek, és az atmeneti évszakok is jelentdsen lerdvidiilnek:
az 6sz ¢és a tavasz inkabb a meleg és hideg napok strii valtakozasabol, semmint a hdmérséklet
folyamatos valtozasabol all. Az épitett belsd tértdl pedig elvarjuk, hogy minden koriilmények
kozott egyenletes klimat biztositson. Ezt egyrészrél az egyre intenzivebben hasznalt gépészet
teljesitményének novelése tudja biztositani, amivel azonban tobbletfiitési €és hiitési energiat
hasznalunk, amivel jobban fogyasztjuk bolygénk nyersanyagtartalékait és felhasznalasukkal a
kornyezetet is jobban terheljiikk. Mit tegyiink hat, hogyha kornyezet-tudatosabb modszerrel
szeretnénk a problémat megoldani?

A kiilsé homérséklet valtozasanak terheit a gépészet mellett a beépitett épiiletszerkezetek
egyenlitik ki. A falak, fodémek, tetok ugyanis nagy mennyiségii hot tarolnak, és ezt a hét a kiilsé
hémérséklet valtozasara visszasugirozzdk a belsdbe, ezzel lassitva annak kihiilését, vagy
felmelegedését. Ezt a jelenséget sajat boriinkon tapasztalhatjuk régi templomokban, ahol a vastag
falak miatt még nagy nyari melegben is kellemes hiivos van. Ezen az elven milkddnek a pincék:
nagy tomegili folddel kozvetleniil érintkezve sokkal egyenletesebb hdomérsékleti viszonyok
jellemzik. A foldhazak, veremhazak, illetve a zoldtetOvel takart hazak ezért egyre népszeriibbek.
Mindezek miatt épiileteinkbe olyan anyagokat érdemes beépiteni, amik sok hét tarolnak,
szakszoval nagy a hotehetetlenségiik. Ezek pedig a nehéz anyagok, ez a tulajdonsag ugyanis a
stirliséggel aranyos. A tarolt hdmennyiséget nemcsak az évszakok valtozasanal, hanem a nappali
és ¢éjszakai hdmérséklet kiilonbségnél is kihasznalhatjuk.

A masik, manapsag terjedd megoldds az extrém vastag vagy extrém jo paraméterekkel
rendelkez0 hdszigetelés beépitése, a szigetelt belsé ugyanis nyaron a nappali melegben nem
melegszik annyira fel, hogy éjszaka ne tudjon kihiilni, illetve ne kelljen géppel lehiiteni,
ugyanakkor télen minimalisra csokkenti a fiitéshez sziikséges energia mennyiségét. Szélsdséges
esetben ez akar addig vezethet, hogy az épiilet nem igényel fiitést, a h6t maga az ember testével
termeli, de a téma olyan hatalmas, hogy errdl egy masik fejezetben szeretnék szot ejteni.

A fent leirtak nagy jelentdséggel birnak a hagyoméanyosan konnyti szerkezetekbdl épitett, és ezért
a homérséklet-valtozasra igen érzékeny tetdtérbeépitéseknél, ahol ezért nagyon ajanlott az el6z6
bejegyzésben részletezett megoldasokat hasznalni.
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Mit lehet épiteni egy telekre

Sokan nem tudjak milyen épitési kritériumokkal talalkozhatnak szembe egy telek
megvdasarlasakor. Ime egy kis izelito...

Epitési teleknek azt az ingatlant nevezziik, ahova az Epitésiigyi Hatosag (altaldban a helyi
Polgarmesteri Hivatal Epitésiigyi Osztalya) épitési engedélyt adhat ki. Nem tartoznak ide ezért az
¢épitési tilalom alatt all6 ingatlanok, a kozteriilettel nem érintkezd ingatlanok (ilyen is akad),
illetve mindazok, amikre valami mas miatt nem lehet épiteni (kozteriiletek, tavak, nyelek stb.).

A teleknek két része van: a beépitett (ez a hazzal, épiilettel fedett rész) és a beépitetlen. A
beépitett részhez tartozik minden, a késdbbiekben rendezett (és a terveken igy jelolt) terep
szintj¢hez képest legalabb 1 méterrel kiallo épitmény, illetve a 2 méternél alacsonyabban kilégd
konzolos épiiletrész (pl. erkély). Ezek aldl persze egy sor kivétel van, de ezek részletezését az
Orszagos Telepiilésrendezési €s épitési Kovetelményekrol sz616 torvényben érdemes keresni.

A beépitetlen telekrész tobb darabra tagolodik ugymint: eldkert (a kozteriilet - utca - és az épiilet
kozotti rész), oldalkert (az épiilet és az oldalsé telekhatar), és hatsokert (az épiilet és a hatséd
telekhatar kozotti rész). Ezek persze egy szabalytalan alaku telek esetén nem ilyen egyértelmiiek,
de ez a megfogalmazas az esetek nagy részében elegendd a tajékozodashoz. Altalanos esetben
(azaz ha a Helyi Epitésiigyi Szabalyzat masként nem rendelkezik) az eld-, oldal-, és hatsokert
mérete minimum rendre 5, 3, és 6 m kell, hogy legyen legalabb.

A beépitett rész nagysagat a telek beépitettsége szabja meg: a telek teriiletéhez képest legfeljebb
ekkora lehet az épiilet kiils6 konturja altal kdzbezart teriilet. A beépitettségbe beletartozé
szerkezetekre a fent emlitettek és még egy jo par kivétel vonatkozik, amiket a fenti torvény
részletez.

A ma hatalyos torvény szerinti szabalyozas bevezette az épitménymagassag fogalmat. Ez a
fogalom egzakt €s néhany kivételtdl eltekintve nagyjabol ugyanazt az eredményt adja, mint az
el6z6, a homlokzatmagassagokat meghatarozd szabéalyozas. A meghatirozas pedig a kovetkezo:
az éplilet homlokzati feliileteinek (a rendezett terepszint felett) 0sszességét elosztva az épiilet
keriiletével. Ebbe a szamitasi modba épiiletenként két oromfal és szamos mas, a térvényben
részletezett feliilet mérete levonhato.

Vannak még egyéb szabalyozési lehetdségek is egy-egy telekre (szintteriilet mutatd, minimalis
zoldfeliilet, beépitési vonal, tetShajlasszog, gerincvonal irdnya, stb.), de ezeket elég, ha az
épitészek ismerik, a fent vazoltak alapjan elég jol el lehet evickélni mindenkinek telekvasarlas
esetén.
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A kéményekrol

Ez a bejegyzés egy fénykepekbol allo galéria bevezetoje szeretett volna lenni, de a fényképek
maguk sajnos még késnek, am remélem, el6bb-utobb azt is bemutathatom.

A kémény nem csak arra szolgal, legalabb is szamunkra, épitészek szdmara, hogy az épiilet
flitéséhez elengedhetetlen kazanok vagy mas berendezések (kandalld) égéstermékeit elvezesse,
hanem roppant fontos épitészeti elem is. Mikodésiikhoz a kéményekr6l szolo elirasok olyan
rendelkezéseket tartalmaznak, amelyek megkovetelik, hogy a kéménytest joval a tetdsik folé
nyuljék, ezért mindegyikiik roppant intenziv elemként jelenik meg az épiileten.

A hazai eldirdsok bevezették a kiegészitd fiités fogalmat, kotelezové téve, hogy a lakas (illetve
onalld rendeltetési egység) fiitési rendszere mellett egy lakohelyiséget az elézotol eltérd
energiaval miikodoé berendezés is tudja fiiteni. Azaz ha gdzkazdnunk van a hdzban legalabb egy
szobat faval vagy mondjuk olajjal mikodo kalyhaval is kell tudni fiteni.

Ez azonban a hagyomanyosan gazzal fiitott épiileteknél azzal jar, hogy az egységenkénti egy
kéménykiirtd (a kéményben huzodo lyuk) kettére nd, mert kiilonbozd tiizelével mikodo
fiitdberendezést ugyanabba a kiirtdbe nem lehet bekdtni. Kevesen tudjak, hogy ezt a potfiitést
viszont ki lehet véltani annak a bizonyitasaval, hogy rendelkezésre all megfeleld mennyiségi
elektromos energia villanyfiités biztositasahoz. Ha az elektromos halozat megfelel, errdl a
szolgaltatd, vagy a miiszaki vezetd tud igazolast Kiadni.

A plusz kéménykiirtd vagy még egy kémény épitésével jar, vagy ezeket Osszefogva, egy
kéménytestben két kiirtdt vezetve egy hangstulyosabb épitészeti elem megjelenésével kell
szamolni. Csaladi hazak esetében szerencsés is, hogy az amugy rossz aranyu, vékony és magas
kémények helyett egy zomokebb, kedvezd aranyu épitészeti forma jelenik meg a tetdsik folott.
Térsashazak esetén a fenti szabalyozas ahhoz vezet, hogy a hazban talalhat6 lakasok mindegyike
utan egy-egy kéménykiirtd tor maganak utat a tetd felé. Még ha ezeket un. gyiijtékéményekbe
fogjuk is Ossze (az egymas folotti lakdsok egy sajatos fiistelvezetd megoldéassal ugyanabba a
kiirtdbe kotnek bele) ez a szintenkénti lakdsszdammal azonos mennyiségli kéménytest
megjelenését eredményezi.

Meglévd tarsashazak tetdterének beépitésénél vagy tetdraépitésénél a legrosszabb a helyzet,
ilyenkor a mar meglévé kéményszam mell¢ az Osszes Uj lakds (miutan altaldban egy szintre
kerlilnek) utan egy ujabb kéménytestet kapunk. A tervezésnél ilyenkor érdemes az egymas
melletti lakdsok kéményeit gy elhelyezni, hogy 0sszeforgatva egy kéménytestbe essenek.

A kémények fedkoveirdl kiilon képes beszamolot késziilok tenni, tapasztalataim szerint ugyanis
hihetetlen valtozatossagban jelennek meg tetdink felett a kéményfejek és sajnos kevés olyat
talalni, amelyik formdja épitészetileg kedvezd, illetve nem kap tulcsicsazott disz jelleget. A
fedko, amely arra szolgél, hogy a kéménytestre esé csapadék onnan minél gyorsabban tavozva ne
tegyen kart benne, sajnos nem mindig elegendd. A gaziizemili berendezések kiirtdinek végére
aggatott sapkak azzal novelik a fiités és a kémény miikodésének hatasfokat, hogy a beesod esod
nem 4aztatja és nem hiiti a kéménykiirtét. Ugyanezért szoktak az egyéb tiizelést kiszolgalo
kéménylyukra is valamilyen tetdcskét tenni. Ez az a helyzet, ahol sajnos a megrendeld (épittetd)
fantazidja megindul, és az amuagy jelentéktelen, apr6 elem olyan részletgazdagsaggal ruhazodik
fel, ami nem oda ill6, nem helyes.
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Arnyékolas, és nyari hovédelem

A Kdzelgé nyarat a mai iddjarasnal a hideg és meleg napok valtakozdasa mellett az utobbiak
surisodésével vessziik észre...

A hazénkat jellemz0 éghajlati viszonyok, foleg a mai tendencidkat figyelembe véve forro, széraz
nyarakat igérnek sok napsiitéssel €s gyakran elviselhetetlen beltéri homérséklettel. Akinek telik ra
¢s hutdberendezéssel szereli fel otthonat, ezzel csokkentheti a meleg okozta szenvedéseket. A
tobbiek azonban csak az arnyékolas hatékonyabba tételébe menekiilhetnek. A klimaval
rendelkezOk pénztarcajat is nagymértékben kiméli azonban, ha segitenek a berendezésnek, és
hasonl6 intenzitassal arnyékolnak.

A beltéri helyiség elsdsorban az iivegfeliileteken keresztiil melegszik fel, mivel az épitészeti
iivegen a lathat6 fényen kiviil az elektromdgneses sugarzas infravords tartomanyaba esd hulldmai
is athatolnak és melegitik a szobat. Ennek kizardsa tobbféle modon torténhet: belsé-, az livegek
kozotti (régebbi tipusu ablakoknal, ahol ez hozzaférhetd), és kiilsd arnyékold szerkezettel. A
legnagyobb hatasfokkal a kiilsé arnyékolé rendelkezik (red6ny, zsaluzia, fix arnyékold), mert a
meleget (a fényt) elnyelve nem engedi 4t azt még az livegen sem, a kiiltérben melegszik fel és a
kiils6 levegot melegiti. A napfény onmagaban ugyanis nem meleg, a napsiitotte feliiletet melegiti
fel, és az melegiti a koriilette 1évo levegdt. Ezért van hideg a hegytetdn, holott kdzelebb van a
naphoz, mint a siksag. Az ablakok kdzé beépithetd reluxa vagy rold eggyel rosszabb megoldas,
hiszen hasznalataval a két liveg kozotti levegd melegszik fel és melegiti a belsd iliveget, ami
melegiti a szobat. A legrosszabb hatasfoku a belsd térbe szerelt arnyékold (sotétitd fliggony,
bambusz vagy nadfiiggdny, belsd reluxa, belsd rolo, stb.), hiszen a szerkezet kdzvetleniil a belsd
térben melegszik fel €s fiiti a helyiséget.

Az eddig targyalt arnyékold szerkezetek a fény kizarasaval miikodnek, ezzel azonban a beémld
féeny élményét is elveszitjiik, rdadasul még az is lehet (ami abszolut ellenkezik a természetes
hatasokat a gépek miikddtetésével szemben eldnyben részesité szemlélettel), hogy villanyt kell
gyujtanunk, holott kint hétagra siit a nap. Vannak szerencsére olyan megoldasok is, amik nem
fosztanak meg a napsiitéstdl, és mégis ,,arny€kolnak™, helyesebben szolva csokkentik a belsd tér
felmelegedését.

Ebbe a csoportba tartoznak a reflexids foliak. Kiilonbséget kell tenni azonban a hdvédo- és a
napveédo folia kozott. Mig az el6z0 az liveg hdszigeteld képességét noveli, addig az utdbbi sajatos
anyaga segitségével a fénybdl azokat a tartomanyokat veri vissza, amik a helyiség
felmelegedéséért felelosek. Hasznalatukkal a belsd tér felmelegedése csokken, mig a hdvédod
iivegezés nyaron csak a klimaberendezés energia felvételét csokkenti. A legjobb mind a kétféle
réteget hasznalni, hiszen télen a hdvédelem a fontos, nydron a napvédelem (persze igy egyiitt kell
¢lniink azzal a tudattal, hogy ily modon a téli napfény aldésait csokkentett mértekben
¢lvezhetjiik).

Léteznek még olyan hiitési modok is, amik a homlokzaton kialakitott épiiletszerkezetek
kialakitasaval milkddnek oly modon, hogy természetes (szakszdval gravitacids) légaramot
hoznak 1étre az iivegszerkezet elott, ami az ablak el6tt gomolygd levegdt elsodorva csokkenti a
szerkezet felmelegedését. Ennek kialakitasa persze az épitész feladata az épiilet tervezése soran,
ami igy nem tartozik az utolag kivitelezhetd kategoriaba.
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Keritésépitészet

Epitészet-e egyaltalan az, amit a telkiink korbe- és elkeritésénél haszndlt szerkezetek épitésével
vegziink:

Az épitészet egyik meghatarozasa (az egyik fejezetben mar részletesen korbejartam a témat)
szerint téralkotd tevékenység. Bar kertiink korbecolopozése és drothaloval valo elkeritése soran
nem a megfeleld belso tér kialakitasa az elsddleges célunk, tevékenységiink soran anyagokkal,
formakkal és persze szerkezetekkel foglalkozunk, ami tilmutat az egyszeri épités fogalman,
hiszen az esztétikum éppugy szerepet kap benne, mint a célszerliség.

A kerités, a kapu ¢€s a hozza tartozo6 egyéb felépitmények (kukatarolo, elétetd, kapubehajtd vagy
tamfal) kialakit4sa soran fontos szempont, hogy a telken felépiilt f6épitménnyel (csaladi hazzal)
egységet képezzen. Az a kivanatos, ha a szemléldddben a kettd egységet alkot, €s nem érzi
felcserélhetonek a keritést az utcaban barmelyik masikkal. Bar szerkezetként joval kisebb
hangsutlyt hordoz, mint maga a haz, az utcafronton kialakitott része az, amivel el6szor
talalkozunk, és mint az idegenekkel valé megismerkedésnél, itt is Iényeges az els6 benyomas.
Eppen a kisebb épitészeti hangstly miatt kell, hogy a kerités a haz erésebb stilusjegyeit kovesse.
Idealis, ha az épiileten megjelend korlatelemek— amennyiben vannak ilyenek a teraszon vagy az
erkélyeken — anyaghasznalatat, szineit és formait tiikrozik vissza. A keritéslabazat, a tdimfalak
vagy a kukatarol6 burkolata szintén szerencsés, ha az épiilet 1abazatat kdveti mind anyagaban,
mind forméjaban, textarajaban.

A vonatkozo6 torvény 10j épliletek engedélyezési eljarasa soran mar nem teszi kotelezévé, hogy az
engedélyezési tervdokumentacid tartalmazza az utcafronti kerités tervét is. Régebben ugyanis
kotelezo volt, méghozza meglepd részletességgel (1:50 aranyl metszeteket és részleteket is kell
mellékelni). Ezt a tartalmi elemet a tervezok sajnos sziikséges, de 1ényegtelen pluszmunkaként
kezelték és sokszor kezelik ma is, holott az épitmény megjelenését egy rosszul megtervezett
kerités vagy kapubejarat nemcsak esztétikailag ronthatja el, hanem hasznalatat is nehezitheti. Az
utobbi kiilondsen igaz szintkiilonbséggel rendelkezd telkek esetén, ahol a rosszul tervezett
kapubehajton még az autdk is fennakad hatnak, érdemes ezért ezt a munkarészt is komolyan
venni, és komolyan szamon is kérni a tervezon.
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Konyha — amerikai vagy magyar?

Mostanaban sokat hallani a kifejezést: amerikai konyha. Vajon mit takar ez az egzotikusnak,
ugyanakkor roppant modernnek és elorehaladottnak tiiné fogalom...

Az amerikai konyha elegans fogalma tulajdonképpen nem takar mast, minthogy a nappali légtere,
illetve helyisége osztozik a konyhaéval és étkezdjével. Igy az 6sszes ,,nappali funkcié” (f6zés,
étkezés, csaladi egyiittlét, TV, HI-FI, konyvespolc) egy helyiségbe keriil. Magyarorszagon sokkal
inkabb az étkezOkonyhdk terjedtek el, itt a nappali (vagy tisztaszoba) kiilon helyiséget kap a
f6z¢és-étkezés helyszinétdl. Sok ,,modern” lakds azonban manapsag amerikai konyhéval csabitja
vasarlasra a lakast keresoket, érdemes ezért megvizsgalni mit tud, illetve mit nem tud ez a fajta
térkapcsolat.

Az Egyesiilt Allamokban jarva megfigyelhetd, hogy az élelmiszeriizletek tele vannak eldre-, vagy
félig elkészitett ételek tomegével, csak melegiteni, kistitni, felforrositani, mikrézni kell 6ket. A
magyar konyhahoz szokott ember mindemellett azt is megfigyelheti, hogy az 4tlag amerikai
¢telnek (bocsanat) se szaga, se ize. Legalabbis a szegedi paprikdhoz, fokhagymahoz, lecsohoz,
voréshagymahoz szokott ,,hagyomanyos” magyar konyha kedveléinek. Ebbél az kovetkezik,
hogy az amerikai konyha egy 1égter(i milidjében a (hagyomanyos) magyar konyha egy jo
vasarnapi ebéd utan nemcsak hogy teleereszti a nappalit szagokkal, de ott is hagyja azt legaldbb
egy délutanon keresztiil (ismerjiik milyen nehéz megszabadulni e szagoktol, féleg télen). Ott a
szagelszivo, gondoljék erre sokan, azonban az a tapasztalatom, hogy ez a berendezés a hagyman
¢s egyeb illatos fliszereken alapuld magyar konyha esetében sokkal inkabb a konyhabutort védi a
felcsapodo olajos g6zoktdl, mintsem a szagokat viszi el a helyiségbdl. Ehhez ugyanis olyan
légcserét produkalni tudo elszivo sziikséges, amit sokan a hangja miatt talan soha be sem
inditananak.

En is dolgoztam persze ,lakopark épit6- és tervezd cégnél”, igy pontosan tudom milyen
kényszeredettség, illetve milyen elv érvényesiil akkor, amikor nagyvonaltan amerikai
konyhasnak tervezziik a tarsashaz egyes lakasait. A magas telekarak miatt ugyanis muszaj, hogy
a profithoz meglegyen a sziikséges magas lakasszdm s igy minél kisebb lakasba kell tudni
belerakni minden sziikséges helyiséget. Igy probal az ember erényt kovacsolni abbél, hogy a
homlokzaton kevés ablaka van, ezért nem tud kiilon helyiséget kredlni a konyhanak, s kénytelen
azt a nappali bels6 terébe elhelyezni, igy nem véve el értékes homlokzati feliiletet. Ezzel persze
kizarja annak a lehetdségét, amit eleink mar olyan jol kitalaltak, hogy tudniillik a szagos, illatos
vasarnapi ebéd helyszinét az étkezés befejeztével elhagyva teljesen kiszelloztethetiink, illetve
teljesen elzarhatunk.

18



Mediterran — mit is jelent?

Divatos lett mostandban ez a szo, foleg az épittetok és lakasépitok kérében. Mit is jelent
valojaban...

Sok épittetd fordul azzal a kéréssel az épitészhez, hogy mediterran hazat szeretne terveztetni. A
sz6 — mediterran — azonban nem takar kozvetleniil épitészeti stilust, sokkal inkabb benyomasok,
hangulatok hordozodja, és a megbizok is igy gondolnak ra, s kérik a tervezot ennek anyagokbdl és
formakbol valdo megfogalmazasat. Sajnos — éppen a fent emlitettek miatt — mindenki mast és mast
gondol e fogalom mdgé, ezért nagyon nehéz ilyen esetben megtalalni a megrendeld szandékat.

A mediterran (azaz szo6 szerint forditva foldkozi tengeri) kifejezés szamunkra, magyarok szamara
kontinensiink déli orszagaiban, mindenekel6tt Horvatorszagban, Gorogorszagban, esetleg
Olaszorszagban atélt hangulatot fejez ki. Epitészeti vonatkozasban ez egyet jelenthet az intenziv
napsiités miatti spalettak, a kevés es6 miatti alacsony tetéhajlasszog, a tengerrdl fujo kegyetlen
szelek miatti k6- vagy téglaburkolattal ellatott homlokzat haszndlatdval. Az is eléfordulhat, hogy
a kertbe tltetett, délvidéken jellemz6 ndvényzet segitségével mar elérhetjiik a kivant hatast.

Hazai éghajlati viszonyaink mindezeket persze nem igénylik, a sokkal intenzivebb esdzés és
kevesebb napsiités mas épiiletszerkezeti megoldasok elterjedéséhez vezetett. Ezért nalunk inkabb
a vakolt homlokzat és a magastetd (tobbnyire 45 fokos) terjedt el. A hangulatot azonban iigyes
¢épitészeti huzasokkal meg lehet fogni, hiszen az épiiletszerkezetek is akkorat fejlodtek az utobbi
idében, hogy batran vallalkozhatunk a déli orszagokban jellemz6 formak és aranyok
hasznalataval (a mai cserépfedések jo része példaul alacsony hajlasszog esetén is biztositja a
megfeleld csapadék védelmet).

A megrendeldk azt varjak az épitésztdl, hogy a hazuk, az otthonuk mas legyen, mint a tobbieké,
mas, mint a szomszédé, egyedi, sajatos, szemléléjében mast idézzen fel, mint az utca tobbi héaza.
Az épitész feladata ilyenkor az, mennyire tud olyan épiiletet alkotni, amely nem tagadja meg a
helyet ahova épiilt (ti. Magyarorszagon), mégis hordozza a mediterranium varazsat.

Egyébként a mi hdzunk is tiikr6z némi délvidéki hatdst, koszonhetden a csaldd Horvatorszagi
nyaral6jabol szarmazé élményeknek, no meg annak is, hogy a hely, Budatétény, valamikor
romai, azaz a fenti kulturkorbdl eredd telepiilés volt.
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Konyhatervezés

Az esztétikai szempontokon tul egy konyhabutornak szamos gyakorlati kovetelményt is ki kell
tudnia elégitenie, most ezeket szeretném dosszefoglalni.

A lakasunk berendezéséhez hozzatartozik a konyhabutor is, ami nemcsak sziikségszerti velejardja
a mai otthonnak, hanem egyben a legdsszetettebb ¢és legpraktikusabb berendezési targy is. Egy
kimutatas szerint az atlagos haziasszony naponta 5 km-t gyalogol a konyhéaban, szlikségszeri
tehat, hogy az ott végzett munkat igyekezziink a lehetéségek szerint csokkenteni. Raadasul a
praktikum mellett a konyhaban nagyon fontosak a higiéniai szempontok is (tisztantarthatosag).

A konyhabutor kb. 60 cm mély also, és kb. 30 cm mély felsO sorra tagolodik, bar manapsag egyre
divatosabbak az ezeket 6sszekotd, teljes mélységi falak. Ez utobbiba szoktdk a siitdt, a mikrot
elhelyezni. A felsd szekrény elhagydsakor talaloszekrény haszndlata vagy az also szekrények
szamanak novelése (sok fiokos résszel) javasolt. A konyhabutorba mindig legyen annyi fiokos
elem, ahova az evOeszkozok keriilnek.

A butor tervezése soran €pitészként csak a tlizhely, a siit, a mosogatd (esetleg mosogatdgep) €s a
hiitdszekrényt helyét szoktuk megjeldlni, ezekhez is szamos kovetelmény kapcsolodik, most
ezekrol szeretnék szot ejteni.

A tlizhely, illetve a siitd a leglatvanyosabb eleme a btitornak, mindig gondoljunk a f61¢ épitendd,
latvanyos elemként szolgalo szagelszivo beépitésére is. Nevével ellentétben ez nem a szagok
elvezetésére szolgél, hanem a felsd szekrényt védi a zsiros pardktol (gondoljunk a magyar konyha
illatanyagara). Ezért sose tervezziik a siit6t ablak elé (nem fér el az elszivo), rdadasul
gaztlizhelynél a huzat még a langot is elolthatja. Ilyenkor a gazcsé felsd butor mogotti
levezetésére is gondolni kell. A tizhely két oldalan mindig legyen lerak¢ feliilet, a konyhabutor
sose végzodjon a tlizhellyel (balesetveszély). Beépitett siitdnél a siitd alatti részbe egy fiok is
elhelyezhetd pl. a fedok tarolasara.

A mosogatd mellet szintén sziikséges a lerako feliilet, a jobb helykihasznélas miatt a
csepegtetdtalca elhelyezése keriilhet a mosogatogép feletti pultba vagy L alaka butornal a
sarokba. A mosogatds monotonitadsa miatt érdemes a csapot az ablak elé tervezni, igy a
haziasszony a kertet vagy az utcat is szemmel tarthatja. Ha fal mellé kertil a mosogatd midig a
talca kertiljon a falhoz, hogy az ott 4116 haziasszonynak t6bb hely jusson. A csepegtetd sose
keriiljon a butor végére (torésveszEly).

A hiitdszekrény lehetdleg a butor végén helyezkedjen el, minél kozelebb az étkezdasztalhoz,
mellette szintén fontos a lerako rész (a bepakolashoz). A hagyomanyos konyhatervezeés
elokészitd-, f6z6- és talalo részre tagolja a konyhat és annak kialakitas soran ennek a betartasara
buzdit. A mai technoldgiak azonban gyakran felrtigjék, illetve atlépik ezt a megkozelitést (pl.
mosogatdgép), rdadasul a legtdbb esetben helysziikével is bajlodni kell.

Persze minden konyha egyedi. A tervezésnél, illetve annak vizsgdlatanal ezek a szempontok
mégis segitséget tudnak nyujtani.

20



Tarolok, raktarak

Ezzel a bejegyzéssel azoknak szeretnék segitséget nyujtani, akik hazépitésbe, illetve terveztetésbe
szeretnének belevagni.

Az épitészeknek a tervezés soran szamtalan fontos szempontot kell figyelembe venniiik, nem
utolsdsorban azt, hogy munkéjuk tetsszen a megrendeldnek, illetve hogy a tervezett épiilet
megfeleljen az épittetd kivansagainak. E kdvetelmények k6z¢é a leend6 haz-, illetve
lakastulajdonosoknak bele kell venniiik a megfelelé mennyiségli tdrolok kialakitasat is, amir6l a
tervezok sajnos sokszor megfeledkeznek.

Eletiinket szamtalan hasznalati targy veszi koriil. Ezek elhelyezésére, mennyiségiik miatt, ma mar
nem elegenddek a butorok. Ezekbe csak a mindennapos dolgokat taroljuk, hol legyenek hat azok,
amiket nem gyakran, vagy csak id6szakosan hasznalunk? Ehhez kell tarolokat, raktarakat
tervezni, ezeket igyekszem most szamba venni.

A konyhahoz kapcsolodo legfontosabb tarolo funkciot kielégiti a hiitdszekrény, a
konyhaeszkdzok, illetve a hiitést nem igényld élelem szdmara azonban kamra is késziilhet,
lehetdleg kozel a konyhahoz. Nagy befézésekhez illetve egyéb élelmiszer feldolgozashoz (pl.
disznovagas) sziikség lehet nyari konyhara is, ez a helyiség lehetség szerint kozvetleniil a
kertbdl nyiljon. Az itt foly6 piszkos tevékenység miatt lehetéleg minél tavolabb az intim
szféraktol (terasz, erkély, halok, nappali ablaka). Ezért szoktak ezt a helyiséget kiilon épiiletben
elhelyezni, a kert végében megjelend sufni viszont szerintem nem szerencse€s, jobb ezt az épiilet
tomegébe integralni. A konyhahoz kapcsolhat6 haztartasi helyiség is, ahol a mosdgép, a
szaritogép, a ruhaszarito fregoli keriilhet elhelyezésre, illetve a porszivd, a szényegtisztitd, a
hiitélada. Berendezési targyaktol, illetve hasznalati funkciétol fiiggéen a haztartasi helyiség
keriilhet a fiird6szoba mellé is.

A héloszobik tarolo igényét helyhiany esetén lehetdleg faltol-falig, illetve mennyezetig huz6do
beépitett szekrény oldja meg. Ha van ré lehetdség, j6 megoldas a gardrobszoba is, amire a bent
uralkodo kdosz eltakarasédhoz feltétleniil rakassunk ajtét (nem elég az ajtonyilas). A gardrobszoba
(vagy jarhatoszekrény) nem azonos a gardrobbal! Ez utobbit sok terven olyan kozlekeddkbe
lattam sajnos beirva, ahol semmilyen butort nem lehet elhelyezni.

Csaladi hazak esetén elengedhetetlen, hogy a kerthez is kapcsolddjon tarolo, ahova a kerti
butorokat €s eszkdzoket el lehet rakni. Ennek nagy alaptertilet sziikséges, hiszen a kerékpar, a
siléc, a robogo, a jetski, a napagy, a kerti grill, a hintadgy, a grillasztal, a kerti garnitura, a
napernyo, a kerti szerszamok, a talicska, a lombfj0, a s6vényvago, a flinyiro, a létra (és még sok
minden mas is, ami most nem jut eszembe) sok helyet foglal el (pl. télen).

Ha a hazban kandall6 vagy cserépkalyha is van, gondolni kell a tiizifa elhelyezésére is. Ha elég
széles az eresz kinyulasa, ez torténhet alatta is, ellenkezd esetben ehhez is helyiséget kell épiteni
(hogy szaraz maradjon).

A garazs csak akkor alkalmas taroléasra (a gépkocsin kiviil), ha az autok mellett van elég hely.
Egy autohoz legalabb 3,0 x 5,0 m-t, kettéhoz 6,0 X 5,0 m-t szdmoljunk, minden tarolas ezen kiviil
kell, hogy torténjen. Idedlis esetben kiilon tarolo tartozik a gardzshoz is (nekem is van), ahova az
autdapolas eszkozeit lehet elhelyezni, no meg persze millio egyéb targyat (ez jo pl. miihelynek).
A tarolokkal kapcsolatos tapasztalatom szerint, akarmekkorat épitiink, elébb-utobb ugyis
megtelik, a cél ilyenkor csak az, hogy minél késobb. Sikeres terveztetést kivanok...
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Futési modok holeadasa

Csaladi haz tervezgetésénél a megrendelo elobb-utobb szembe talalkozik azzal a kerdéssel,
milyen filitési rendszert valasszon leendo otthonaba. Ebben a fejezetben a héleadas modjat
szeretném szamba venni.

Egy épiiletgépészettel foglalkozd szakmérndk persze sokkal tobbet tudna mesélni errdl a témarol,
szamtalan épitészeti vonatkozasarol azonban nem. A kivalasztasnal pedig rengeteg szempontot
figyelembe kell venni.

A futési rendszerek koziil csaladi hazak esetén alapvetéen kétféle terjedt el: a radiatoros és a
padlofiités. A falfutés, a 1égfiités illetve a mennyezetfiités inkdbb nagyobb épiileteknél,
kozépiileteknél vagy ipari 1étesitményeknél hasznalatos, ezért ezek koziil csak az otthonokban is
hasznalhato, bar kevésbé elterjedt falfiitésrél fogok beszélni.

A radiatoros flités gyors felmelegitést, illetve gyors hdmérséklet-valtoztatast tesz lehetévé. Ha
hirtelen lehlil a kinti hémérséklet, a radidtorok felfiitésével ezt gyorsan lehet kovetni. Ezért
ideiglenesen fiitott épiiletekben (nyarald, hétvégi haz) ez az idedlis fitési mod. A radiatorhoz
érkezd csoveket a falban vagy a padloban is elrejthetjiik, amit hasznalhatunk fiités-
kiegészitésnek, hiszen az itt folyd melegviz a koriildtte hizodo szerkezetet is fiti. Falba vezetve
ezért érdemes a kiilsd falat hasznalni, a padloban vezetve pedig lehetdleg ne parketta ald tegyiik
(kiszaradas). A radidtoros fiités hatranya, hogy a konvektor mellett meleg van, attdl tavolodva
egyre hidegebb, azaz a hdmérséklet-eloszlas nem egyenletes a helyiségben. Tovabbi hatrany,
hogy a viszonylag kis melegitett feliiletrdl (a radidtor) tdvozé levegd felszall és a plafon alatt
felgytilve nem a leghatékonyabb, ami nagy belmagassagu helyiségeknél hatranyos.

A padlofiités legnagyobb elénye az egyenletes homérséklet-eloszlas. Mivel ilyenkor az egész
padlo viselkedik radiadtorként nincs kiillonbség a szoba egyik vagy masik sarkaban tapasztalt
homérsékletben. A felfelé szalld levegd hdmérsékletét ugyanakkor folyamatosan pdtolja a meleg
padlo, ezért a fliggbleges eloszlas is egyenletessé valik. HOmérséklet-érzékelésiinkhdz rdadasul
jelentés mértékben hozzajarul a kornyezdé sugarzo feliiletek homérséklete, vagyis nem csak a
levegd homérsékletét érzékeljiik. Ezért fazunk a hideg ablakiiveg mellett, és érezziik jol
magunkat a tliz melege mellett. A padlofiités pedig hatalmas meleget sugarzo feliiletet hasznal a
fitésre. E flitési mod hatranya a lassusdga, mivel ekkora tomeget lassi felfiiteni és nehezen
»~indul be”, ezért aztan képtelen a hirtelen hdmérsékletvaltozasokat kovetni. Masik hatrany a
felfelé szallo levegd miatti por allando lebegtetése, ami az erre allergiasoknal lehet kizaro ok. A
meleg padlon raadasul sok a fertdzést terjesztd mikroorganizmus, ezért nagyobb gondot kell
forditani tisztan tartasara.

Mostandban kezd terjedni a falflités, ami ugyanolyan, mint a padlofiités, csak a padlo helyett a
csovei a falban futnak. Ebbdl kovetkezik, nagyobb termekben a faltol tdvolodva csdkkenni fog a
flités a hatékonysaga, ami szerencsére egy csaladi hdznal nem érzékelhetd. Hatranya viszont a
lassusaga mellett, hogy a falban futd csovek miatt semmit nem erdsithetiink eldrelatas nélkiil a
falra (csomegfuras), illetve hogy a padlo attol még hideg marad.

Mindebbdl lathatd, hogy idedlis megoldas nincs. Mindenkinek meg kell taldlnia az adott
helyzethez legalkalmazhatobb flitési modot, és szakemberrel (épiiletgépész-mérndkkel) meg kell
terveztetnie fiitési rendszerét. Azért is, mert a ,,szakemberek™ altal beépitett tultervezés joval
dragabb, mint a gépészeti tervek dija.
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Néhany szo a tetosik ablakrol

Mieért jo, mi az elonye és hatranya illetve mi valthatja ki a tetosik ablakok hasznalatat?

Az egyre novekvo lakashiany hivta életre a tet6tér beépitéseket. Megsziintek az el6z6 szdzadokra
jellemzo6 tres tetdterek és atvették helyiiket a trendiként megnevezett loft-ok, azaz a meglévo
fedélszeék szerkezetei kozé tervezett lakasok. A hatékonyabb helykihasznalas miatt ugyanakkor az
uj épitésti hazak tetdtereit is lakasok toltik meg. Megtehetik, hiszen az épiiletszerkezet-gyartok
szamos Uj, modern eszkdzt adnak a tervezdk kezébe, amivel ebben a helyzetben dolgozni tudnak.
Ilyen a tetdsik ablak is, ami természetes fényt hivatott beengedni az amugy so6tét, bevilagitas
nélkiili térbe.

A tetOsik-ablak (vagy a piacon megjelend elsé gyartdja utdn elnevezett Velux ablak) nem az
egyetlen bevilagitasi lehetdség a tetétérben. Egyrészt az oromfalakon is nyithatok normal
ablakok, masrészt valtozatos formaju, bar ritkdn tetszetds, ,kutyadlaknak™ becézett
felépitményekkel kiemelheté a tetd sikja a fiiggbleges siku ablak elhelyezéséhez. Ezek a
megoldasok persze a homlokzat megvaltozasaval jarnak, ami €pitési engedély koteles, ezért
példaul tarsashdz esetén nehezebben johet szoba. Ekkor jon képbe a tetdsik ablak (ami persze
szintén engedély koteles, de mivel alig valtoztat az épiilet képén, joval elfogadhatobb).

Ennek a szerkezetnek a bevilagitas szempontjabol (ahogy gyartoik reklamozzak) a normal
ablakhoz képest joval nagyobb a hatékonysaga, azaz adott mérethez joval nagyobb
fénybeeresztés tartozik. Ez az eldny persze hatrany is, hiszen ebben a helyzetben jol meg kell
gondolni a napvédelmet, az arnyékolast. Szerencsére a tetdsik ablak mai generacidi mar sokkal
tobbet tudnak elddeiknél és beépitett arnyékoloval, s6t akdr szinyoghéldval is rendelkeznek (a
vevO pénztarcajatdl fiiggden). A korabbi szerkezeti problémékat is szinte teljes biztonsaggal
kikiiszobolték, igy a szakemberekkel beépitett nyilaszard esetén nem kell tartani a korabbrol jol
ismert beazas veszeélytdl (éppen ezért tigyeljiink, ki a beépito).

A tetOsik ablak hasznalataval a korabban iires tetdterek ismét hasznalhatoak lesznek, s bar
csOkkentett értékti terek jonnek létre (hiszen ,,ferde a mennyezet”), novelni lehet a lakéas
alapteriiletét, illetve tobb lakast is ki lehet alakitani. Az 0jabb épitésti lakoparkokban jol
megfigyelhetd ez a tervezési tendencia, tligyelni is kell arra, hogy a megvasarolt tetotéri lakas
szlikebb terei valoban megfelelnek-e vagyainknak.

En magam a nyomott terek miatt nem szeretek tetStérbe lakohelyiséget tervezni. Ha
rakényszeriilok (mert példaul nem lehet tobb szintet felhtizni) igyekszem jol megformalt, az
¢épiilet aranyainak megfeleld felépitményekkel novelni a tetdteret és tetdsik ablak helyett normal
ablakokat elhelyezni.
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Novény a lakasban

Fa, bokor, virag, a belsé tér természetes butorai.

Lakéskultarardl illetve lakberendezésrdl sz616 Bijsagokat lapozgatva azonnal szembetiinik, hogy a
szebb fényképek altalaban tele vannak viragokkal, novényekkel, a hazakat bemutaté fotok fakkal,
bokrokkal. A kert belopodzasa lakott tereinkbe sokféleképpen torténhet, ezek épitészeti
lehetdségeit azonban korlatozottan ismerik az emberek. Pedig a kiilsé €és a belsO tér hataranak
Osszemosddasahoz elengedhetetlen, hogy a természetes novényzet a belsdben is megjelenjen.

A fent leirtak legegyszeriibb megjelenési forméja a cserépedénybe, kaspdba vagy dézsaba iiltetett
novény. A taroloedény méretétdl fliggden ez persze lehet akar kisebb-nagyobb diszfa, bokor is.
Az egymas mellé helyezett cserepek sokasagat eldre atgondolt tervezéssel lehet szebbé tenni ugy,
hogy a ndvényzetet épitett tarolokban helyezziik el. Ilyen lehet a haz 1épcsdjének orsoterébe
szerkesztett viragagyds, vagy egy nagyobb belmagassagi tér faldba, szemmagassag folé
elhelyezett, parkanyként kialakitott viragadgyas. Eldtérben, varakozdéban vagy egyszerlien az
¢tkezOben is elhelyezhetlink ilyen agyast példaul diszkuttal, csobogéval kombinalva. Az
elképzeléseknek csak a tervezd fantazidja szab hatart. Ennek az elhelyezésnek hatalmas eldnye,
hogy ontdzdérendszer telepithetd hozza, ami kényelmesebbé teszi a ndvényzet gondozasat.

A viragba borulo természettel a belsd térben toltott legintenzivebb egyiittlét téli kertek épitésével
valosulhat meg. A télikert atmenet a kiilsd és a belsé kozott, amit a ndvényzet igényeihez
alkalmazkodd csupa-iiveg falak is erdsitenek. A télikert nemcsak nagyon jo hatdssal van a
mikroklimdra (ahogy a ndvények maguk is a belsdben), hanem segitségével a hozza kapcsolodo
terek 1égallapotat is szabalyozni lehet. Nyari melegben ugyanis a dis ndvényzet arnyékolhatja a
szobat, mig télen beengedi a napfényt. Az livegek mogé zart tér a legnagyobb hidegben is
felmelegszik, és ezt a meleget ajtajanak kinyitasaval beengedhetjiik a belsdbe. Ez a meleg
ugyanakkor nydron az ajtd6 becsukdsaval, a hdszigetelés novelésével kizarhatd. Ez a jelenség
passzivhaz tervezésekor is jol kihasznalhato

A novényzet alkalmazasa a belsében ¢éppen olyan alapkovetelmény az egészséges otthon
kialakitasahoz, mint amennyire épitészetileg lényeges a négy alapvetd elem (f6ld- viz- levego-
tliz) szimbolumainak megjelenése.

Az ember évezredekig a természetben €lt, mindennapjait a mai korral szdges ellentétben a zart
falakon kiviili események és koriilmények hataroztak meg. Hormonjainkra a napsugarzas és nem
a villanyfény gyakorolt hatast, meleget a lobogd tliz biztositott, érzékszerveinket a levegd (a
sz€l), a viz (az esd), ¢€s a fold bizsergette. A modern ember génallomanya azdta is szinte
véltozatlan, szervezetiink emiatt reagdl ugyanigy az 6t ért hatasokra ma is, mint korszakokkal
ezelott. Ez az oka annak, hogy bar mesterségesen igyeksziink potolni mindazt a hianyt, amit a
természettél vald elszakadds jelent, mégis egész Iénylinkre kedvezd hatast gyakorol
szimbolumainak, anyagainak, energidinak megjelenése otthonunk falai kozott.

A viz megjelenésével nem a rosszul kivitelezett tetd bedzasara vagy a sokkal inkabb mérndki
1étesitménynek latszo tszoémedencére gondolok, hanem példaul a kerti t6 kozelségére, az
étkezdben kialakitott csobogd hangjara vagy az iivegpanellel felszakitott padlo alatt csobogd
patak latvanyara.

A bels6 térben kialakitott csobogd nemcsak a viz hangjat, illatdt vardzsolhatja otthonunkba,
hanem a koré épitett sziklakert a fold szimbolumait is megjelenitheti. A fold, a k6, a szikla
ugyanakkor visszakdszonhet a padlo- és falburkolaton, am még eredetibb, ha nem csak a burkolat
kontdse, hanem maga a szerkezet épiil természetes anyagbol. A tlizrako hely (kandalld, kemence)
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tomege, a kéménytest, belsd diszfalak és oszlopok késziilhetnek természetes kobol vagy az
emberrel 6sidok Ota egylitt 1étezd téglabol.

A tiiz megjelenitésére a kandallo, a cserépkalyha vagy a bubos kemence hivatott. A modern,
tivegfallal elvalasztott tiizterek alkalmasak arra, hogy a tlizzel valo gyonyorkédésben minden
érzékszerviink részt vegyen. A flst illata, a fa ropogdsa olyan Osi Osztondket mozgosit, ami
alapvetd emberi mivoltunkhoz kotédik. Az évezred, amiben ¢€liink sajnos elsdsorban a latvanyra
koncentrdl, s ez a megkozelités toredékét nyudjtja annak az élménynek, amit az Osszes
érzékszerviinkkel felfoghat6 valosag nytjt (lasd televizio). Ennyi erével a kandalloban lobogo tiiz
képét videorol is lejatszhatjuk (és még hangja is volna!).

25



A fény, mint épitészeti elem

Mint arra mar az el6zéekben is utaltam az épitész eszkoztaranak egyik legfontosabb eleme a
természetes fény.

Az ember a természet sziilotte, 6sidoktol fogva a mainal 1ényegesen tobb 1dot toltottiink a szabad
¢ég alatt, és ennek kovetkezményei, bar a modern kor koriilményei jelentésen megvaltoztak, ma
éppugy hatassal vannak bio-fiziologiai érzetlinkre, mint régen. Hormonhéztartasunk miikddése
alapvetden fiigg a szemiinkbe jutd napfénytél. Elég csak az északi és a déli népek jellemz6
temperamentumara gondolni.

A fény ezen kivil, til azon, hogy az informacioszerzés elsddleges eszkozéhez, a latashoz
elengedhetetlen, esztétikai élményhordozo is. Ezt elég koran felfedezte az emberiség, gondoljunk
csak az oOkori bazilikdk magasan fekvd ablakain be6zonld, misztikus hatasti fényre vagy a
kozépkor katedralisainak szinpompds rozsaablakaira. Az eldbbi a fény szorasaval, az utobbi
annak megtorésével nyujt vizudlis élményt. Fontos megemliteni ezen kiviil a strolt fény élményét
is, amikor a bees6é fény a sik, vagy domboru feliilettel szinte parhuzamos. E sajatos
fényviszonyokat teremtd helyzetet a fényképészek jol ismerik, hasznéalata mindennapos épiiletek
fot6zéasnal

A nyilaszarok épiileteken vald elhelyezése tulajdonképpen a fény belsd térbe beengedésére
szolgal (persze azon tal, bejutast biztosit az épiiletbe). A puszta funkcionalitas szempontjai (a
lathatosag feltételeinek megteremtése) azonban konnyedén esztétikai élménnyé emelhetdk a
helyes aranyu, megfelelé ritmust ablakok megvalasztasaval. Itt most nem a szerkezetek
szépségére, hanem a rajtuk ateresztett fény jatékara gondolok. Le Corbusier, a modern épitészet
egyik legnagyobb alakja fogalmazott ugy: az épitészet tomegek jatéka a fényben. Ez a
meghatdrozas az épitészeti format és a rola visszaverddo fényt azonos rangra emeli.

A természetes fényt azonban alaposan ismerni kell ahhoz, hogy biologiai, illetve fiziologiai
hatdsait szdmunkra kedvezd moddon megsziirve juttassuk a belsd térbe. A lathatd fény
tartomanyaba ugyanis szervezetiinkre kedvezdtlen sugarzds is vegyiil, a talzott felmelegedés
kovetkezményeit pedig azt hiszem, nem kell részleteznem. Eppen ezért arra is sziikség van, hogy
arrol az anyagrol is aprolékos ismeretekkel rendelkezziink, ami mindezt (marmint a jatékot)
lehetové teszi. Ez pedig az épitészeti iveg. Ennek a témanak egy egész fejezetet szeretnék szanni.
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Szobak tajolasa
Lakadsunk tervezésekor elsodleges szempont a helyiségek égtdj szerinti kiosztasa...

A klasszikus iskola a tajolasndl elsésorban a nap jarasat veszi alapul, és a szobdk elrendezését a
természetes bevilagitashoz igazitja. Modern korunkban sem tudjuk figyelmen kiviil hagyni ezt a
szemléletet, bar jelentdsége, értheté modon, csokkent.

Ezen az elmélet szerint az idealis lakasban keleti iranyba néznek a haldszobak azért, hogy a
lakokat a reggeli napfény ébressze fel. A modern arnyékolok, no és persze a 8 (9, 10) orai
munkakezdés vilagdban ez persze 1ényegtelennek tlinik, amit akkor ne vegyiink csak figyelembe,
ha birjuk nélkiilozni a reggeli késziilodés kozben bedmld napfény latvanyat.

A nappali, az ebédl6 idedlis tajolasa a délnyugat, de a déltdl a nyugati irdnyig minden egyforman
megfelel. E mogott az a gondolat hizodik meg, hogy otthon a legtobb id6t délutan, munka utan
toltjiik, s a munkabol jol esik a napsiitotte lakasba hazatérni. Az étkezd esetén a legfontosabb
csaladi egyiittlét, az esti vacsora illetve a hétvégi (vasarnapi) ebéd megvilagitottsaga keriil a
kdzpontba.

A konyha helye az északi front, ez ugyanis munkahely, ahol az elsddleges az egyenletes, szort
(kaprazas mentes) fény, valamint a httdszekrényen kiviil tarolt élelmiszerek szamara is a
hiivosebb levegdjli, arnyékos helyiség felel meg. Ugyanezért keriil ide a kamra is, ami igy
raadasul kozel helyezkedhet a konyhahoz.

A dolgozdszoba (féleg ha miiterem) eszerint ugyanigy észak felé kell, hogy nézzen, ez persze
konnyedén atértékelhetd, ha a megbizd szereti, ha munka kozben a beesd fény latvanyaban is
gyonyorkodhet.

A fiird6, a WC, a gardrob illetve a tarolok, kozlekeddk szdmara nincs idedlis tajolas, e helyiségek
szerepe elsdsorban a tobbi altal el nem foglalt helyek kitdltése, illetve azok funkcid szerinti
Osszekapcsoldsa vagy éppen szétvalasztasa.

27



Az eloteto

Az épitészek eszkoztaraban fellelhetd elemek kézott talan a leginkabb mostohan kezelt elotetokrol
szeretnék par szot ejteni...

El6tetdnek a bejaratok, bejarati ajtok, kapuk felett kialakitott kis tetdcskét nevezziik. Elsddleges
szerepe, hogy a nyilaszard nyitdsaval bajlodd megérkez6t megvédje a rahulld csapadéktol.
Funkcioja ezzel nem feltétleniil ér véget, hiszen segitségével az ajtora fijt eséviz és a csapoesd
mennyiségét is csokkenthetjiik.

A szerkezet kialakitdsa tehat elsdésorban a bejaratnal eltoltott néhany perchez kotddik, az esernyd
becsukazahoz, a kulcskeresgéléshez, a zar kinyitasahoz. Célszerli ezért, no meg az esOvédettség
miatt is, hogy, amennyiben mod van rd, a postaladat is itt helyezziik el. Csalddi hazaknal ezért
nem(csak) a haz bejarata folé szoktam elStetdt tervezni, hanem a kertkapu fo1é is. Onalloan ez az
épitmény itt idétleniil kicsi lenne, ezért a kukatarold épitménnyel 6sszeépitve szoktam kialakitani,
gondosan tigyelve arra, hogy a kellemetlen latvanyt (és szagokat) takardsba helyezzem el. Ennek
az épitménynek tovabbi eldnye, hogy az aramszolgaltatok altal mostanaban preferalt keritésbe
torténd villanyora beépitést is itt tudom megoldani. Ily modon a postaldda, a kaputelefon, illetve a
hazszam tabla is ennek falaba, falara kerilhet.

A hazak bejaratanal kialakitott eldtetd nem sziikséges, hogy feltétlentil kiilonallo szerkezetként
jelenjen meg. Szerencsés, ha a haz tomegének kialakitasa, a tetd vonalvezetése illetve tordelése
maga teremti meg a lehetdséget arra, hogy egy kis védett és fedett beugrd j6jjon 1étre a bejaratnal.
Szokvanyos megoldas példaul, hogy a bejarati ajtéd feletti erkélyt hasznalja a tervezd eldtetonek.
Ez a megoldas kedvez6 amennyiben az ott 1év6 erkély célja nem haszontalan, funkcioja az adott
helyhez idealis, azaz a szerkezet nem 1’art pour I’art. Isten 6vjon benniinket régebbi épitésii a
csaladi hazak 90%-anal az utcafronton talalhatd hatalmas, kihasznalatlan, mert hasznalhatatlan
kozszemlére tett erkélytol.
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Az alapozasrol

Senkit sem szeretnék arra biztatni, hogy hdzanak alapozasat szakemberek bevondsa nélkiil, maga
tervezze meg, viszont kisebb miitargyak alapozdsahoz (terasz, hinta, garazs, kerti zuhany stb...)
segitséget nyujthat egy kis ismerteto...

Az épitmények, no és persze az egyéb mutargyak elhelyezésekor roppant nagy jelentdséggel bir a
megfeleld alap elkészitése. Ez éppugy vonatkozik hidakra, utakra, teraszokra, mint héazakra,
keritésre, kukatarolora, gardzsra. Az alap feladata az épiiletb6l (mitargyakbol) adddod terhek
kozvetitése a talaj felé. A szerkezet célja altalanos hiedelmekkel ellentétben nem az, hogy az
épiilet (miitargy) ne siillyedjen, mert ezt megakadalyozni szinte lehetetlen, a siillyedés mértéke
ilyen kisebb 1éptéknél ugyis elenyészd. Minden talajra helyezett miitargy siillyed, sok helyen
megfigyelhetd, hogy régi épiiletek padldszintjei az eldttiik futd ut szintjénél lejjebb vannak. Az
alapozas célja, hogy az épiilet (miitargy) minden része egyforman siillyedjen! Ily moédon nem
keletkeznek karos fesziiltségek a szerkezetekben, azaz elkeriilhetOk a repedések, torések, rések
1étrejotte.

A mérndki munka sordn eldforduld kiilonleges alapozdsi modszerekrdl (colopodzés, résfalazés,
katalap) nem szeretnék szot ejteni, sokkal inkabb csaladi haznal hasznalt savalapok, illetve a
hozzd kapcsolodd egyéb alapok (kémény, eldlépcesd, terasz) kialakitasdnak mikéntjérdl és
szabalyairdl.

A legismertebb alapozasi mod a savalap készitése, ilyenkor a teherhordo falak alatt, azoktol par
cm-rel szélesebb alapok veszik fel a terheket és adjak at a talajnak. A legfontosabb kérdés ezért
mindig az altalaj mindsége. Lejtén, mocsaras teriileteken vagy igen rossz talajviszonyoknal
(homok, duzzad6 agyag, feltoltés vagy cstiszasveszélyes talaj) mindig kiilonleges szerkezetre van
sziikség, a savalap nem megoldéas. Az alap szélessége (alapteriilete) mindig a terhet képviseld
szerkezet terhelésétdl és az alatta elhelyezked6 talaj mindségétdl fiigg, ennek szamitasat mindig
bizzuk szakemberre (statikus illetve talajmechanikus)!

Az alapozasi sik (az alaptestek also sikja) a teherhordd talajon, de a fagyveszély miatt minden
esetben legalabb 90 cm-rel a talaj sikja alatt legyen! Ez az adat hazank egész teriiletére érvényes.
Erre azért van sziikség, mert ily modon az alapozasi sik a fagyhatar ala keriil. Fagypont alatti
kiilsé hdmérsékletnél ugyanis a talajban mindentitt jelenlévd viz lencseszerlien fagy meg, és az
ilyenkor bekovetkezd térfogat-novekedés miatt a felette hiz6do alapot kiforditana. Persze l1étezik
megoldas fagypont feletti alapsik felvételre is, ennek kockdzatai azonban elfogadhatatlanna teszik
a miiszaki gyakorlatban (néhany ritka kivételtdl eltekintve).

Az alapozasi sik idedlis esetben azonos mélységben fekszik, ez azonban nem oldhaté meg lejtds
teriileten, illetve nem gazdasagos részben alapincézett, illetve a talajban kiilonb6zé mértékben
elhelyezkedd épiileteknél (pl. szinteltoldsos épiiletnél). Ilyen esetben a betartandd szabaly az,
hogy az alapok kozotti sikvaltast 1épcsdzetesen kell kialakitani. A 1épcsok alkotta ferde sik
torésének vizszintessel bezart szoge nem lehet 30 fokndl tobb! Ez az elv a legtobb talajra
megfelelének bizonyul. Emiatt kell az elélépcsdnek, a terasznak, vagy az erkélyt alatdmasztod
oszlop alapjanak also sikjat viszonylag mélyen (90 cm-nél mélyebben) felvenni, ha a kdzelében
hazo6do épiilet alapjai nagyobb mélységben vannak. Az alap alatt ugyanis a talaj nem szabad,
hogy masik iranybdl is kapjon terhelést (teher-6sszegzddés). Ennek hatésteriilete pedig az alap
alatt, annak széleit6l 30 fokos szogben felvett sikok altal bezart tertilet.

Kiilonleges figyelmet igényld teriilet alapozés sordn az el6lépcsd. Ezt a szerkezetet nem éri ugyan
nagy terhelés (csak a gyalogosforgalom, szakszdval a hasznos teher) az épiilethez valo kozelsége,
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illetve annak nagyobb mélységben huzddo alapozasa és az épiilet konturjanal a technoldgia miatt
(alapasas) mindig megjelend feltoltés miatt veszélyes alapjait nem levinni a szomszédos alapok
szintjére (de ugye legalabb 90 cm mélyre). A haz alapjaival valo 6sszekotés megakadalyozza,
hogy az eldlépcso, bar kiilonbozok a terhei, masképpen siillyedjen, mint az épiilet. Amennyiben
alapjai nincsenek az épiiletével dsszekotve (de azonos a sikjuk) a kiillonbozd mérték siillyedések
miatt dilatacios hézagot kell képezni a két szerkezet kozott! Ez kialakithatdé a térburkolat
fugajaban vagy egy keskeny, apr6 kavicsokkal kitoltott sav formajaban. A méretkiilonbség ilyen
esetekben ritkdn haladja meg a par centimétert.

Hasonléan bonyolult ugyanazon okokbdl kifolyolag a terasz szerkezeteinek kialakitdsa. Az
elélépcsonél elmondottak ugyanis itt is mind igazak, azonban roppant koltséges lenne a teraszt
teherhordd fodémként kialakitani €s a haz alapjaival 6sszehozott alapokkal megtamasztani (az
ellépcsd sokkal kisebb fesztav)! Ezért ebben az esetben az a megoldas, hogy a teraszt nem
alapozzuk alda hagyoményos moédon (90 cm mélyen), hanem egész szerkezetét tarcsaként
alakitjuk ki. Ez azt jelenti, hogy alaposan megvasalva (kdzépen elhelyezett vashalo), j6 mindségii
(legalabb C10) kellden vastag (legalabb 8 cm) betonbodl készitjiik el. A fagyveszély miatt (hiszen
nem alapoztunk 90 cm mélyen) a terasz betonszerkezete ala kavicsréteg keriiljon (legalabb 10-15
cm vastag), s mivel az épiilet melletti feltoltés roskadasveszElyt jelent, fokozottan tigyelni kell a
terasz alatti talaj és kavicsagy tOmoritésére. Szerencsés, ha a terasz széleinél korben
megvastagitjuk a betonlemezt, a burkolat elhelyezése miatt lefelé. fgy csokken a szélek
letorésének veszélye. A terasz koriil hizodd mosott kavicsbol (kulé kavics) kialakitott sav nem
csak esztétikus, hanem csokkenti a talajszintrdl érkezd viz okozta fagyas veszélyét.

A keritések alapozésat elég egyszerli modon le lehet irni: minden kerités ald a fagyhatart elérd
(azaz min. 90 cm mély) savalapot kell késziteni. Lejtds terep, azaz lejtésben készitett kerités
esetén az alapnak az eldzdekben leirt modon, maximum 30 fokos torésszogben kell 1épcsdznie.
Ez utobbi ritkan jelenthet problémat, mert 30 foknal meredekebb részen keritést vagy nem, vagy
nem lépcsdzetesen szoktunk vezetni.

A foldalatti tartadlyok elhelyezése egészen mas problémat is felvet. A fold ald beszoritott
levegdvel telt tartaly a talajban mindenhol kototten jelenlévd nedvesség miatt ugy viselkedik,
mint a vasbol épiilt hajo a vizen: a beszoritott levegd miatt az egész ,,doboz” ki akar emelkedni a
talajbol, szakszoval fel szeretne Uszni. E szerkezetek alapozasakor a teherhordd szerkezetek
alapozasan kiviil ezt a problémat kell kezelni. Ezt leterheléssel (a teherhordd szerkezetek
terheinek alapra vald elosztasaval), vagy lehorgonyozassal (acél, vagy vasbeton horgonyok
talajba furasaval) lehet megoldani. E szerkezetek bonyolultsaga azonban tulmutat e cikk hatérain,
ilyen esetben mindig forduljanak szakért6hoz (épitészhez vagy statikushoz)

A nagy mélységben torténo alapozas megfeleld talajban nem igényel til bonyolult szerkezetet, a
tarolt folyadék miatti viszonylag egyenletes sulyeloszlas, no meg a szerkezet fent leirtak miatti
leterhelése miatt kézenfekvd a lemezalap készitése. Ez a szerkezet tulajdonképpen egy vasbeton
lemez, ami a tartidly feneke alatt helyezkedik el, és talnytlik annak teherhordé falain, azaz a
tartaly kiils6 kontirjan. A falakbol eredd teher felvétele miatt e szerkezetek alatt (altalaban lefelé
novelve a keresztmetszetét) megvastagodik. A kelléen megvasalt szerkezet felveszi az
egyenletesen megoszlo terhelést, és szEtosztja azt az altalajra.

Bonyolultabb helyzetben 1év (talajviz, rossz teherhordo talaj, nagy bezart 1égtomeg), illetve
csaladi haz 1éptéket meghalado tartalyoknal feltétlentil vegyék igénybe szakértd segitségét, mert a
szerkezet a rossz, illetve nem elégséges alapozastol komoly karokat szenvedhet!
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A beépitett butorokrol

A butor, mobil és beépitett egyarant, osszhangja az épiilettel nem elhanyagolhato...

A Dbutortervezés természetesen kiilon szakma, tevékenysége sokkal kozelebb all a belso
épitészekéhez, a mobil berendezési targyakkal, textilekkel, drapéridkkal, belsd, ,,finomabb”
anyagokkal foglalkozok szakmajadhoz, semmint az épitésekéhez. Mi foleg a ,,szilard” dolgokat
tervezziik, a falakat, nyilaszarokat (bar, igaz, ezek is mozognak), a kandall6t (ez mar majdnem
belsé épitészet), a belsd falakat, szineket, texturakat. Butorban legfeljebb a beépitett (azaz nem
mozdithatd) konyhabutorig jutunk. Voltak mégis nagy elédeink (pl. Frank Lloyd Wright), akik
egy haz tervezésénél a bels6 hasznalati targyak megtervezését éppen annyira dolguknak
tekintették, mint az épiilet minden masik darabjat.

A belsében elhelyezett fix berendezés, a beépitett szekrény, a korlat, a diszfal, a 1épcsd, a parkany
tervezése egyértelmien az épitész dolga, a hozzajuk kapcsol6do butorok azonban sziikséges hogy
beleilleszkedjenek a mindezek alkotta bels6 térbe, a milibe, a lakas stilusaba. Ezt segitheti eld,
ha maga az épitész mar a butorok elkészitésére is rendelkezik egyfajta koncepcioval, ami mentén
akar 6, akar a tarstervezd a berendezést kialakithatja.

Butortervezést az épitészek is tanulnak, a képzés azonban csupéan egy ropke félévre korlatozodik.
Magit a tervezést nem is kell elsajatitani, a targy inkabb az egyes épitészeti stilushoz kothetd
butorstilusokat oktatja, igy segit kiilonbséget tenni mondjuk egy gotikus imapad és egy rokoko
frigylada kozott. Nem véletlen, hogy a mai helyzetben, ahol a teljesitmény ¢€s az érték/koltség
arany domindl, a tervezd nem szivesen bibelddik ilyen pluszfeladatokkal. Eppen ezért az sem
véletlen, hogy azon elddeink, akik ezt tették abban a korban (vilaghaboruik elétt) és ott (Egyesiilt
Allamok) miivelték ahol meg is volt ra a fizetSképes kereslet.
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Ikerhaz

Sokan szeretnének csaladi hazba koltozni, ennek anyagi vonzatadt azonban sokan nem tudjak
viselni, ilyenkor keriil latotérbe az ikerhaz...

A fogalom, ikerhaz, zavaro, tulajdonképpen kétlakasos tarsashazat kellene irnom, hiszen a cél a
kisebb koltsége miatt népszerii kozos fedél alatti lakasok (ez esetben kettd) felépitése. Ez is
alapvetden kétféle modon torténhet. Az egyik, hogy egy megfeleléen nagy telekre kétlakéasos
tarsashazat épitiink, mely esetben a telek osztatlan k6zos tulajdon. A masik megoldas, hogy két
egymas melletti telekre, a telekhataron szétvalasztott, de kozos tetd alatti haz késziil. Az elsd
esetben kicsit nehézkesebb minden késdbbiekben torténd valtoztatas, ami a hazat, illetve a telket
érinti, hiszen minden dontésbe be kell vonni a tulajdonostarsat is. Emiatt az ingatlan értékesitése
is bonyolultabb. A masodik esetben ez a probléma nem 4ll fenn, az ikresitett épiiletet azonban
csak az erre a célra kialakitott (azaz a szabdlyozasi terven ikerhaz épitésére kijelolt) telken lehet
megvaldsitani.

Az osztatlan k6z0s tulajdonban all6 ingatlan tervezése nagyon hasonlit a szokvanyos csaladi
hazakéra, hiszen a tulajdonviszonyok miatt a hazat ugy szeli ketté a lakasokat elvéalaszté vonal,
ahogy az épitész akarja. Elképzelhetd ilyemkor a horizontalis, s6t a vertikalis elvalasztas is,
avagy a ketté kombindacidja. Izgalmas térkapcsolatokat eredményezhet, amikor példaul a lejtds
terepen az egyik lakas fél szinttel feljebb van, de maga is szinteltolasos, mikdzben a masik
egyszintes €s a masik szintjei kdzotti magassagban teriil el. A lehetdségeknek ilyenkor csak a
fantdzia szab hatart. A tervezonek persze feltétleniil figyelembe kell venni, hogy a két lakoegység
egymastol vald intimitasa, elfordulasa megvaldsuljon. Erre szerencsére szamos tervezési metodus
1étezik.

A masodik esetben a tulajdonviszonyok tisztabbak, mindenki azt tesz a sajat ingatlanaval, amihez
kedve van, a hazakat elvalaszto szerkezetek is ugy kell kialakitani, hogy fiiggetlenek legyenek
egymastdl (azaz akar el is bonthat6 az egyik oldal). [lyenkor azonban korlatozottabbak a
tervezési lehetdségek, hiszen az egyes lakéasok csak a sajat telkiikon helyezkedhetnek el, egyik
oldalukkal a k6zos telekhatér fel¢ fordulva. Mégis azt tanacsolom az ezt valasztd épitdknek,
felejtsék el a hagyomanyos ,,ikerhazformat”, és olyan épitészt bizzanak meg, akinek elképzelései
talmutatnak a nyereg sikjaban kettéosztott, szimmetrikus elrendezésii ikerhdz-formén. Ez a
helyzet ugyanis nem teszi kotelezdvé sem a szimmetriat, sem a nyeregtetd gerincén torténd
elvalasztast. Az az egyetlen kovetelmény, hogy a kozds telekhatar legyen a lakasok
valasztovonala. Ez megengedi, hogy az alaprajzok az egyedi kivansdgoknak megfelelden
kiilonbozoek legyenek, hiszen az épitdknek (akik altalaban 2 csaldd) mas-mas elképzelésiik, mas
térigényiik van. Az egyik lakas lehet kisebb, a masik tobbszintes, illetve a telek egyedi
helyzetébdl kiindulva mindkét lakas kialakitasa a kdrnyezethez viszonyulva mas és mas. Az
persze lényeges, hogy a két lakoegységbdl kialakitott haz ne ,,torjon ketté” tomegében,
aranyaiban, stilusaban.
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Téglaburkolatok

Hazankban, csakugy, mint szamos europai orszagban nagyon kézkedvelt homlokzatformalo elem
a disztégla burkolat. Mi ezeknek az elonye és a hatranya?

Sok orszagban ennek joval nagyobb hagyomanyai vannak, mint nalunk, gondoljunk csak az
Egyesiilt Kiralysagra vagy Hollandia téglaburkolati hazaira. Ennek az oka egyszerti, ezekben az
orszagokban a rendkiviil intenziv csapadékkal és persze széllel is béven megaldott éghajlat olyan
burkolatot igényel, ami mindezt kibirja. A nalunk hagyoményosan elterjedt vakolat ilyen
klimanal nem sok idét bir ki.

Ebbdl is latszik, hogy a fenti szerkezetnek szamos jo tulajdonsaga van. A homlokzatburkold
téglak (koznapi sz6hasznalattal , klinker” téglak) égetett keramiabol késziilnek, nagyon nagy a
tomegiik, az ellenallasuk sav, fagy és példaul UV sugarzas ellen, viszont teljesen parazaréak. Ez
azért fontos, mert a belso para, amely a normal falazaton képes athaladni (diffundalni) a
téglaburkolaton megakad és ez nedvesedéssel, sokiviragzassal, penészedéssel és ezaltal a fal
hészigeteld képességének jelentds rosszabbodasaval jar. Emiatt e téglaburkolat mogott 1égrést
kell kialakitani, aminek a fal als6 részén beszelldzést, a tetején kiszell6zést kell biztositani. Ennek
a megoldasa a fliggdleges fugak nyitva hagyasa, azaz a nem kifugazasa.

A fent ismertetett szerkezet méltan népszerti, de igen koltséges. Nem csak a burkolotégla huzos
ara miatt (nem is sz6lva az egyedi szind, esetleg antikolt téglakrol), hanem a 1égrés kialakitasa
miatti koracél fliggesztd szerkezet anyag- és munkadija miatt. Ez a feldr kikiiszobolhetd,
amennyiben olyan burkolotéglat valasztunk, ami paraatereszto, €s igy kozvetleniil rafalazhato a
teherhord¢ falazatra. Ilyen példaul a mészhomok tégla. Ennek az anyagnak nagy hatranya
viszont, hogy nem igazan vizalld, alkalmazasakor igencsak oda kell figyelni a falazatra es6 (és
csap0) vizek elleni védelemre. Szilikonos bevonattal persze a vizfelvevd képessége nullara
csokkenthetd. A mészhomok tégla masik nagy hatranya hogy nem olyan kemény, mint a keramia
alapu falburkolo téglak, ezért a mechanikai sériilések igencsak meglatszanak rajtuk. Amennyiben
azonban rusztikus feliiletli, in. roppantott mészhomok téglat alkalmazunk, a feliilet jellegébdl
adodoan, a sériilések kevésbé latszanak.

Emiatt szeretem a mészhomok téglat és emiatt hasznaltam ezt tobb tervemben és a sajat hazamon
iS. No meg azért is, mert a helyszin (Budatétény) jellemz6 anyaga a mészkd, a talaj is erGsen
mészkoves ezért ez az anyag a hely szelleméhez illeszkedik. Rdadasul a téglak mozgatasaval
sikertilt olyan egyedi feliiletet kialakitani veliik, ami nagyon jol imitalja a természetes sziklafal
toréseit, hullamzasait, mégsem tagadja meg 6nndn mérndki szerkezet-szerliségét.
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Tervezés kockas papiron

Az épitészek szamara rémalom, amikor a megbizo (négyzethalos) papirra rajzolt tervekkel jon
elo, én azonban ezt nagyon hasznosnak tartom...

Arrél van ugyanis sz0, hogy a hasznalhat6 térkapcsolatok kialakitasa, a helyiségek ¢€s igy végiil
az egész haz ardnyainak megalmodasa nem egy egyszeri feladat s az épittetoknek ritkan sikertil
olyannak, amilyet végiil is szeretnének. Raadasul magukat a hibakat is csak a tervezésben jartas
szem veszi észre, ezért kellemetlen lenne felhivni a figyelmet a skiccek problémaira. A tervezés
atfogo, millidnyi racionalis szempontot és az esztétika kdvetelményeit is kielégitd feladata az
épitészé. A papirra vetett (altalaban kedvezdtlen aranyu, vagy rosszabb esetben teljesen
hasznalhatatlan) helyiségek pedig mar-mar konkrét format 6ltenek az asztalon, ezért nehéz t6liik
a megbizonak elszakadni. Emlékszem egy alkalomra, amikor a lerajzolt (egyébként nem tul
kedvez6 helyen 1év6) bejarat koncepcidjahoz mindig vissza-vissza kellett térniink, holott az
eredmény mindig kedvezdtlenebb alaprajzi elrendezés lett.

A tervezonek a megbiz6 idedlis esetben (az altalanos vélekedéssel ellentétben) nem szabad kezet
ad, hanem részletekbe menden megosztja vele mire, €s hogyan szeretné a lakast, a hazat
hasznalni, milyen funkcidkat szeretne benne elhelyezni, €s hosszl tdvon milyen személyi és
targyi valtozasokban gondolkodnak. Igy a tervezdvel kardltve 1étrehozhaté az in. tervezési
program, ami folyamatnak a kozvetlentil a rajzi format 6ltott terv el6tti llapota. Idealisnak
mondhato, ha az épitésznek alkalma van megfigyelni a megbizo csaladjanak életvitelét, esetleg
hasznalatban 1év6 otthonat, ebbdl ugyanis rengeteg olyan tapasztalat levonhatd, ami kdzvetlentil
segit a tervezésben. Hallottam mar olyan épitészrol is, aki éppen az el6bb leirtak miatt az Uj
otthon tervezése el6tt egy hétre odakoltozik a megbizo otthonéba.

Mindamellett én 6riilok, amikor skiccekkel, rajzokkal allitanak be hozzam a megbiz6im. A
szobeli megbeszélés ugysem marad el, igy mindazt, amit maga a rajz gysem tiikroz,
megbeszélhetjiik szoban. S mindezek mellett mindig ott van a skicc, ami kiindulasnak elfogadva
azért sok mindent mutat. Elsdsorban a térkapcsolatokat, a helyiségek ala-, s folérendeltségi
viszonyait, a program alapjat szolgalo helyiséglistat, még ha kiegészitésre, illetve attervezésre is
szorul. Ezért elére bocsanatot szoktam kérni megbiz6imtol, hogy a végso terv nem fog
hasonlitani a skicceikben megrajzoltakhoz, mégis minden benne lesz, amire vagynak, st sokkal
tobb. A tervezés végén altalaban nem szoktak panaszkodni, hogy atterveztem a rajzaikat.
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