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»Magyar

Konyvtar

Szerkeszti: RADO ANTAL.
Az 1899. méjusig megjelent fiizetek a kovetkezdk:

1. Xatona, Bink béin. Beve-
zetéssel eilmta Bedthy Zsolt.

2. de Maupassant. El-

beszélések. Ford. T6th Béla.

3. Berzsenyi Vilogatott 6dai.

letrajzi bevezetéssel.

4. Coppée. Kovicsok sztrajkja
és egybb elbeszélo koltemé-
nyek. Ford. Radé Antal.

5, Kisfalu K. A kérok.
Bevezetéssel elldtta Bedthy Zs.

6. Sipulusz. Humoreszkek.

7. De Amicis. A bor. Fordi-
totta 761k Béla.

8, Zrinyi. Szigeti veszedelem.

9. Du aurier Potter.
Trilby, szinm{. Ford. Fdi B.
10. Dorottya, vagyis a
damiak adalma a far-
sangon. Furcsa vitézi ver-
sezet, 4 kidnyvben. Irta
Csokonai Vitéz Mihaly. Be-
vezetéssel ellatta Négyesy L.
(Isk. kiad.)

11—12. Arany Jianos viloga-
tott balladdi. (Iskolai kiadas.)
Riedl Frigyes bevezetésével,
13. Olasz elbeszéldk tara.
Elsé sorozat. Farina, Verga.
Serao, De Amicis. Ford. Radd
Antal.

14. Petdfi. Uti rajzok.

15. Dumas Sandor, A kamé-
lids holgy. Szinmf, Forditotta
Szemere Attila.
16.8zomahazy L.Légyott hir-
masban és egyéb torténetek.
17. Franczia elbeszélék
tara. (Maupassant, Gréville,
Ricard, Chavette,Bonsergent,)
Ford. Ambrus Zoltdn.

18. Gerolamo Rovetta. A
becstelenek. Ford. Radé A.
19. Kisfaludy Kdaroly Vilo-
gatott kolteményei. Sajté ala
rendezte és bevezetéssel el-
latta Bdndczi Jozsef.

20—21. Shakespeare Szent-
ivanéji alom. Ford. Arany 3.
(Isk. kiadés.)

22. Karman. Fanni hagyom4-

nyai. Bevezetéssel ellitta Ba-
noczi Jozsef.

23. Byron. Manfréd. Fordi-
totta Abrdnyi Emil.

24. Porzé. (Agai A.) A Violka
Vera s egyéb elbeszélések.

25. Sardou-Najac. Viljunk
el. Forditotta Fai Béla.

26. Deak Ferencz 1861-iki
elsé felirati javaslata.

| 27. Aischylos. A lelinczolt
Prometheusz. Ford. Zilahy Kd-
roly, bevezette To6th Rezsé.

28. Barsony Istvan, Vadasz-
torténetek.

20. Murger és Barriére. Bo-
hém-élet, szinmii, ford. Radé A.

30. Béla kiraly mnévtelen
Jegyzéje. A magyarok tet-
teirol. Ford. Szabé Karoly,
javitotta 6s bevezetéssel el-
latta Mika Sdndor.

31. Moliére. Dandin Gyorgy.
Ford. Hevesi Sdandor.

32. Gracza. 1848. méarezius 15.

33. Bourget. Hirom elbeszé-
lés. Ford. Hevesi Sdandor.

34, Szabolcska M, Versek,

35. Turgenyev. Az 6tddik ke-
rék. Ford. Szabomé Nogdll 7.

36. Kossuth Lajos 1848. ju-
lius 11-iki beszéde a haderd
megajinldsa ligyében.

37. Flammarion Cemille.
Csillagos esték. Ford. T6¢th B.

88. Toth Kdlman. A kirdly
hézasodik. Vigjaték.

89. Droz Gusztiv. Az ur, az
asszony és a baba.Képek 8 esa.-
14di életbsl, Ford. Beévi 1G(vula.

40, Vértesy Arnold. Kisva-
rosi torténetek.

41. Ibsen. A népgyiilols. Ford.
Vikdr Béla.

42. A kuruczvilag kolté-
szete. Rendezte és beveze-
téssel ellatta Kardos Albert.

43. Schiller.A messinai meny-
asszony. Ford. Vdradi Antal.

44. Petdfl SaAndor. Elbeszélé-
sek 0s hirlapi czikkek.

Folytatds a boriték 3. oldaldn
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A kerékpdr tdrténete.

Maholnap végéhez juto szazadunk feltalaloi-
nak legnagyobb része a kozlekedési eszkozok ja-
vitasa és tokéletesitése koriil faradozott. A gbz és
elektromossag csodalatos energlalnak legtobb al-
kalmazasat a jarmiveken talaljuk.

A ,szdrnyas kerék“ csak a gozkorszak szii-
l6tte ugyan, de mar sok idével a gozgép elott sym-
boluma volt a haladdsnak, a gyorsasagnak. Mert
még ma is csak keréken haladunk. A kerék torté-
netének csak kis része a multé, a nagyobb része
a jovoé. A sineken robogo m07dony es villamos
kocsi kerekei a félmultéi, a légjarck szarnyait moz-
gatd Kerék a jovoé: e kettd kozott pedig a pneu-
matikus kerék a jelen dicsoségét alkotja.

A mig majd az a nagy korszak elérkezik, a
melyben az ember a 1ég-uravd lesz, addig az em-
beri fejlodés nagy torténetében be fogja tolteni
végtelentil fontos, nagy feladam.t a kis biczikli, ez
a pedalokkal ha_]tott szerény kis koénnyit jarmii-
vecske.

Az egyén, az individuum jogi szabadsagat,
melyet békokba szoritoft az allameszme' tulhatal-
masoddsa, visszaadta a szaz év elbtti franczia vi-
har, mel szertehordta Eurdpdban a szabadsag,

egyenldség és testvériség elveit. De az ember a

T
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régi békok helyett ujakat szerzett maganak. Rabja
lett a halad6 Kultura eszméjének. A vasutak hihe-
tetlen mérvii elterjedese, a forgalmi és ipari elet
szovevényessé alakuldsa nehezitették az egyén
mozgasat, a 1étért valo kiizdelem ma sulyosabb
lett, mint volt barmikor. A modern ember agya
kezdett szenvedni a tulterheltetés alatt. A neuras-
thenia és a rovidlatas a kultur-ember két speczialis
betegségévé atalanosult. A vasutakon szamtalan
korlatozas gatolja az egyén szabad mozgdsat. El-
veszni készillt az egyén, a Ki csak mint sinek Ko-
Zott, hatarozott 1dop0nt0kban, ismert iranyban to-
vamozgé tehernek egy kis része szerepelt. A ke-
rékpar ma szabadda teszi ismét az embert, onallo-
bagat Onérzetét fokozza azon tudat révén, hogy
sajat erejével halad elére, egészségét, testi’ erejét
nagyobbitja.

Uj tamasza van az embernek a létért folyta-
tott kiizdelemben. UJ {izleti, jovedelmi forrasok
nyilnak meg szamara. A szabad levegon végzett
mozgas meaakasztja &s meg%untetx az 1degesseg
klfejlodeqet s igy a kerékpar therjedesevel egy
ujabb egészségesebb nemzedék keletkezése fogja
elejét venni az ember testi elsatnyuldsanak.

A kerékpar fontosabb minden mas sport-
agnal és sporteszkoznél, melyek — mint az athleti-
kai jatékok atalaban — csak jatékok maradnak,
mig amaz nemzetgazdasagi tényezo Jelentosegere
emelkedik. Ha el is tekintiink azon kozvetlen ered-
ményétol, hogy a kerékpar és a vele Osszefliggd
iparagak g.,yartasa a munkasok szazezreinek nyujt
megélhetési modot nem Kkisebb Jelentoseggel bir e
tekintetben az is, hogy a szerény jovedelmii nagy-
varosi munkésnak, hivatalnoknak az olyannyira
sulyos lakaskérdés megoldasaban segelyere van.
A virosok kézpontjaiban elfoglalt munkds és kis-
hivatalnok a draga belvarosi lakast az olcsobb ¢és
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egészségesebb KillsO telepek lakdsaival cserélheti
fel, mert Képes az 5—6 km. tavolqagot is nagyobb
]dO vagy mas jarmlért fizetendo Koltségvesztesége
nélkiil konnyt szerrel lekiizdeni.

A mll) nagy jovo van a kerékpar elott,
mondhatni, hogy ép oly klcsmy rovid mult all
mogotte. Allg két évtized ota kezdett csak nagyobb
jelentoségre emelkedni, igazan eroteljes, atalanos
therJedc%el1ek Korszaka pedig csak 1891 ota sza-
mithato, a midén a pneumatik segélyével mai
alakjat 'és szerkezetét elnyerte.

Az oKkor I\erckparja, melynek ra]zat egypto-
mi obeliskeken lathatjuk, nagyon is vitatott alak.
Ha valonak veszsziik, hogy olyanforma kétkerekil
gépek voltak is, melyek a Drais bar6 eiso kisérletei-
hez hasonlitottak : bizonyos, hogy azok nem érték el
a hires gorog futarok gyorsasagat, kiilonben ezek
az Uj eszmét bizonyara felkaroltak volna.

Azok a gépek, a melyeket a legtébb kerck-
paros szakmiiben, mint a biczikli elédjeit targyal-
nak, voltaképen nem ennek, hanem az automobi-
loknak elédjei gyandnt tekintendok. Igaz ugyan,
hogy ezeket is a rajta il embernek izom-ereje
segélyével mozgattak elore, de ugy alakjuk, mint
gépezetiik bonyolultabb szerkezete miatt sokkal
tobb analogiajuk van a gépkocsikkal, mint a ke-
rékparokkal.

Elég ezekrol csak rmnyxt megemliteni, hogy
mar a meiningeni kronikdban talalunl\ 1447-b61
egy feljegyzést, mely szerint ilyen Jarmu megje-
lent az utczan és a benniild feltalalo azt mecha-
nismus segélyével hajtotta elbre. A niirnbergi kro-
nika Hautsch Janos miszerkovacs egy 1689-ben
bemutatott _]d.l'[lltht emliti fel, mely dranként
2000 lépésnyi gyorsasaggal haladhatott. E jarmi
utobb Stockholmba Gusztav Karoly herczeg birto-
kaba jutott. Ugyancsak ebben a szazadban produ-
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Kalta valami Farfler Istvan nevii OGrasmester kézzel
hajthaté jarmivét. A franczidk egy Richard nevii
orvosra hivatkozva, ki 1639-ben La Rochelle-ben
egy labbal hajthato jarmiivet keészitett, szintén ma-
guknak vindikaljak a feltalalas dlcsoseget Az an-
golok meg Verversre utalnak, a ki 1769-ben szer-
kesztett oly gépet, a melycn két ember allt — az
¢ls6 tandem — a hatsé valami pedalforma szerkezetet
tiport, az elsének csak a kormanyzas volt a fel-
adata.

A valdsziniiség mindenesetre amellett har-
czol, hogy Nirnberg, mint az akkori gépipar cen-
truma volt egyuttal bolcsoje az automobil szerke-
zetll JarmU\'eknek is. Legalabb annyit tudunk,
hogy e Hautsch-féle gepet ismerték és minden lat-
szat szerint ennek eszméje nyoman alkotta meg
Le Sivrac 1790-ben a celerifére-t. Ezt maskép veloci-
fere-nek is hivtak.

A dandyk és ,Madame Sans-Géne“-k na-
gyon folkaptak ezt a Jatekot s nagy Oromére a
vargaknak szorgalmasan tapostak a foldet a bou-
lognei erddben.

Hogy milyen népszerii volt ez egy ideig,
mutatja az is, hogy a parisi Vaudeville szinhazban
1804. marczius 19-én egy ,lLes Velociféres® cziml
szindarabot is adtak elo, mely azutan jo sokaig
musoron maradt.

Az angolok ezt,dandy horse,* ,hobby horse“-nek
nevezték el s probalgattak is Jav1tgatn1 konnyebbe,
kormanyozhatova tenni. Eleintén persze minden
utczasarkon meg Kellett allaniok és a kivant iranyba
forditaniok a gepet.

Mégis 30 ¢v telt el, a mig a_celerifére elso
kerekét forgathato fejjel lattak el. Ez bdro Drais
érdeme volt, a ki hosszu kisérletezés utan gépét
szabadalmaztatta is. A yLaufmaschine® ujitasa, mint
jeleztiik, abban allott, hogy forgathato elsé kereke
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segélyével kormanyozni lehetett. Drais ugyan azt
mondta, hogy 6 mindent megtett arra, hogy gépét
komzymrc tartossd &s csinossd tegye, — de az bi-
zony nagyon nehézkes ¢és Kkezdetleges lehetett.
Legalabb ezt kell kivetkeztetni abbdl, hogy glny-
nevet is adtak a,,Dlamenanak leenfornmn : velo-
cipédrausiavaporiana,” a minek az volna az "érte-
ménye, hogy ,elmés, meglepo takarckossagi gépe-
zet, mely a lovak kxpusztuldsa esetére hivatva van
pntolm a lovakat, a celerifereket, velocifereket ¢és
accelerifereket.”

Hobby-horse (1817).

A celerifere és draisena nem meriilt egészen
feledésbe, de csakis a pedilok alkalmazdsa utan
kezdett Jelentosegle vergodni. A peddlok érdemét
ugyan atalaban Michauxnak tula_]domt_]ak de a ne-
metek ebb6l a dicsoségbol is kikérik a maguk
osztalyrészét. Tény ugyanis, hogy a miuncheni
muzeumban van egy fta-kerékpar, melynek elso
kerekére peddalok vannak alkalmazva. Az crre vo-
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natkozo hiteles adatok szerint ezen gépet az 1835-
ben elhalt Baader Iumf tanar, fobdnyatanacsos
hasznalta a Miinchen és Nymphenburg Kkozotti
uton az 1820 koriili években. Kzenkiviil ugyanilyen
gép van egy Hamslein nevli urnak Hanfstidtben
birtokaban, melyet a themeri Milius H. készitett.
Ujabban pedlg a schweinfurti muzeumban fedeztek
fel egy ezekhez egészen hasonlé gépet, mely leg-
késobben 18556-ben késziilt. Még Lallement-t is em-

Baader gépe. (1820.)

legetik, a ki Michaux elott mar a pedalt alkal-
mazta.

Azonban a dicsoség javarésze mégis Mi-
chaux-¢, ki 1867-ben mar 500 munkdst fog]alkona»
tott wydmban Michaux Erné és fia sok javitdst
vegzett a gépen és sokat tett annak elterjesztése
koriil. Erdemeiket 1894-ben egy Bar le Ducben
felallitott emlék orokiti meg.

Mdr 1867 ota allandoan lektotte a gyaro-
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sok €s iparosok figyelmét a wvelocipéde, melyre
1869-ben alkalmaztik az akkor feltalalt golyés
csapagyakat. Innét kezdve mar a szabadalmak
egész tomegei tanuskodnak a gyarosok nagy tevé-
kenységérol. A fa helyett vasat és aczélt alkalmaz-
nak s a Michaux 40 kilés gépének sulyat folyton
csokkentik. Truffault, toursi mechanikusnak van
ebben sok érdeme, a ki 1877-ben mar 15kg sulyu
gépeket allit el6, melyeken megindul a versenyzeés.

A bicycle gyartasat az angol Surrey Machi-
nist's Company Kezdi meg és piaczra adja a kengu-
rut, a melynek elsé kereke joval magasabb, mint
a hatulso.

Az elsé kerékre alkalmazott pedalok kivana-
tossd tették a kerék folytonos nagyobbitasat és
igy jutottunk a magas géphez. Truffault elso ilyen
gépének még 304 kiilloje volt az elso kerekén. A
magas gépet némelyek megforditottak, ugy, hogy
a kis kerék volt elol, a nagy pedig hatul, ez volt
a Star-bicycle. Ez azonban, minthogy igen nehéz
rajta az egyensulyozas, mindvégig amerikai spe-
czialitas maradt. A magas kerék elég veszélyes
sport-eszkéz volt és arra vezetett, hogy megszer-
keszszék a safetyt. Ez azonban csak ugy mérkozhe-
tett a magas géppel, melyet késébb nagyban feliil
is mult, hogy ditételt alkalmaztak a hajtokerékre.

Ez idotajban mertltek fel a #rieyclek, melyek
kiilonosen Anglidban elég nagy elterjedést nyertek.
De ez egyszerre megszlnt, a midén a pneumatik
megjelent.

Dunlop genidlis talalménya egyszerre leszo-
ritotta a térrol a fomor és az iireges (cushion) gum-
mit. A lGmor, az iireges €s a pneuwmatikus gummi
ugy viszonylanak egymashoz, mint 1 : 2 : 4.
Az elért eredmények teljesen megfelelnek ezen
aranynak.

Ekkor mar a kerékpar mai alakja kezd meg-
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allapodni. A Humber-vaz, mely 1896 ota semmi val-
tozason nem ment at, 4talanos elfogaddsra talalt
és ugy latszik hosszu ideig typusa marad a mo-
dern bicziklinek.

Jelenleg a lancznéikiili gépek kezdenek sze-
repet jatszani, de csak a miota azokat az amerikai
Pope Mfg. LO gyartja. A Chainless Columbia és
nyomaban mar tobb osztrak és német gyar is kezd
konkurrencziat csinalni a lanczos gépeknek és ma
mar nem egy clegans ,Madame sans chaine® sik-
lik végig az Andrassy- tton.

Ime, lgy Jutottunk el a szaz év elotti ,Ma-
dame sans géne“-t0l, a ki a hobby horset hordozta
meg a boulevardokon, hogy tobbé-kevésbbé csinos
selyemharisnyacskait mutogassa, a modern Mada-
me sans chaine-ig, a ki prude hosszu szoknya_]a»

ban — csak ritkdn még a knickerbockerjében —
sétaltatja meg lancznélkiili Columblajat és bizony
mi tirés-tagadas benne — még mindig fél egy

kissé, hogy nem tartjak-e majd nagyon fin de
siéclenek a visclkedését? !

Legyen nyugodt madame, ezt csak a tudat-
lanok, egyligyliek és dlszentesked6k fogjak mon-
dani, azok a kik naiv tudatlansagukban nem lat-
jak a kort, melyben élnek, kik a biczikli cséngety-
tylijének hangjaban csak egy boszanto figyelmez-
tetést hallanak meg, a mely Oket a kitérésre kény-
szeriti, de nem halljak abban a mai kor kultura-
janak Jelzo harangjat, a mely azt hirdeti: ,Jertek
velem, menekiiljetek a szabad tiszta levegorc ki
az ude természet Olére, mert ott van az egészség,
a jo kedv, a boldogsag"‘




Kik kerékpdrozzanak ?

A kerékparozasnak hasznairol, elonyeirdl.
testedz6 hatisarél ma mar nem szilkséges ‘altald-
nossdgban bizonyitékokat produkdlnunk. Annyira
kézismeretilek ezek, hogy szinte foloslegesnek lat-
szik a czimben foltett kérdés, Hiszen, ha oly {idvis
hatasa van a kerekezésnek, . akkor mindenkinch
ajanlhato,

Es valoban a kerekezést minden egészséges
cmbernek meg kell engedniink, ha azt észszeriileg
¢s minden tulhajtas nélkiil Gzi.

Az életkor azon hatarat, a melyben a kere-
kezést megkezdentink szabad, vagy a mikor azzal
felhagynunk kell, teljesen pontos évszamhoz Kotni
nem lehet. 4 'Tyermekt'ket a 12 éves életkortol kezdve,
ha killonben egészségesek, nyugodtan Kerékre il
tethetjiik, E korban mar a gyermek fejlodé cson-
tozata annyira megszﬂa.rdult hogy annak deforma-
lasatol nem kell tartani. Emellett azonban soha ne
bocsassuk Oket tapasztalt sziilok, nevelo vagy
idosebb tarsak nélkil, a kiknek gondJuk legyen
arra, hogy a gycrmd\ tulerolteto, hosszu utakat ne
tcgyen Gépje kicsiny, 60-nal nem magasabb atté-
telu legyen. A gyermek altal megteheto napi utnak
hosszdt kilometerekben szintén nem lehet teljes
pontossaggal meghatarozni, mert ez azok izmossi-
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gatol, fejlettségétol fugg. Meg kell figyelni kiilono-
sen a vegzett Ut utdn a gyermek étvagyit és dl-
mat. Ha nem képes jo ¢étvagygyal. enni és nem
alszik nvugodtan, ez esetben az ut megerGltetd
volt s maskor rovidebbre kell szabni.

Idésebb embereknek kerékparozasinal az a_fo
kérdés meriil fel, hogy mind azok egészségi alla-
pota. Szamos oszha_]u éreget lathatunk, a kinek
nemhogy artalmara volna, de inkabb egeszsegerc
iidiilésére szolgal a kcrckpdrozas és a ki korat
feledi a szabadban {izott mozgds kozepette. Min-
den idOsebb embernek maganak Kell érezni, hogy
jzmai elég erosek-c ehhez a gyakorlathoz. Leg~
tobbsz0r azt hozzak fel a koros emberek kerékpa-
rozdsa ellen, hogy véredényeik meszesedett alla-
pota mellett’ azok az elrepedésnek vannak Kkitéve
minden gyorsabb vérliiktetés alkalmaval. Ez a ve-
szély azonban nem épen nagy, ha kello o6vatos-
saggal keriiljiik a tulerdltetést. A fédolog, hogy
idosebb emberek orvossal vizsgaltassak meg szivu-
ket, tiidejiiket és veséjiiket. Ha ezek rendben van-
nak akkor nyugodtan Ker¢kre kaphat barmely 70
¢ves ember is. Ha mégis szédiilés, 1égzési nehéz-
ség vagy a labak reszketése mutatkozik s e tiine-
tek a pihenések utdn is ismétlodnek, akkor legjobb
felhagyni a kerekezéssel. De ha e probakon tal van
a magasabb korosztaly, annal tobb élvezetet fog
talalni késobb a megifjito mozgasban és erdinek
emelkedésében.

A hilgyek kerékparozasa hossziidon at elke-
seredett vitak targya volt. Az aktak ma mar le
vannak zarva s az itélet a hélgyek kerékparozasa
javéara szol. Mindazon aggalyok, melyck ehhez fii-
zodtek, a gyakorlati tapasztalatok \'1lag1tasa mellett
egyenkent megsziintek. Mindamellett altalanos sza-
balyként all az, hogy ,ne minden né és ne min-
denkor kerekpdtouek i
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Itt is szukseges az orvos ta.nacsa, a mely a
szervi bajok esetén bizonyéra a kerékpdrozas ellen
fog szélani. Valamint bizonyos dllapotokban, a
mxdon a meghllés veszélye és annak kovetkezmé-
nyei sulyosabbak, vagy a mikor egy-egy elbukas
komplikacziokra vezetne, szintén ovakodjunk a
kerekezéstol. Viszont azonban épen igen szamos
speczialis néi bajban a kerékparozas a legjobb
gyogyszer gyanant mikodhetik. Sapkoros, kevéssé
hysterikus néknél és az altest funkezidinak zava-
rai mellett a kerék Kitiind hatdsu gyogyité eszkoz.
Természetesen itt ismételntink Kkell, hogy magas €s
szorosra flzott fuzo elrontana azt a jo hatast, a
mit az 1idité mozgas okozna.

Sokan vannak, a kik nem epen betegek, de
egyes testi hibakban’ szenvednek és bar szivesen
kerekeznének, ezen Kis bajaik miatt nem mernek
hozzafogni. Ezek szaméra adunk itt utmutatast, a
melybol az tiinik ki, hogy bizonyos testi hibak
egyenesen kivanatossa teszik a kerekezést. Igy az
elhizasra valé hajlanddsag ellen Kitling ovszer,
mert az emelkedett anyagesere mellett a folosleges
viztol a verejték alakjaban megmenekil az izom-
zat. A székrekedés és himorrhoiddlis bajok mellett
jotékonyan hat a kerekezés, mert a tipras ugy hat
az altesti izmokra, ugy fokozza a belek tevékeny-
ségét, mint a massage. Az idegbajok kezd6do ko-
raban és az evvel kapcsolatos hypochondria ese-
teiben, valamint a_szellemi taler6ltetések utan nincs
jobb gyogyver a bicziklinél.

A koszvényesckre is jo hatasa szokott lenni a
kerekezésnek, de szervi bajokban szenvedd egyé-
nek csak mérsékelt tempoban és csak gy kerekez-
zenek, hogy magukat meg ne erfltessék ¢és ha jol
tartd sérvkotokkel vannak felszerelve.

&



AR R

Kik ne kerékpdrozzanak ?

Kiilon fejezetet szantunk e kérdésnek, melyre
kiilonben igen roviden fogunk valaszolni,” mert a
kerékparnak még ma is igen szamos ellenségei ép
olyan esetekbol meritették a sport elleni timadasaik
alapjat, a melyek a most kézlendo szabalynak
figyelmen kivil hagydsa miatt egyesekre vésztho-
zok voltak.

Egy-egy szivbajos embernek halala, ki orvos
tanacsa nélkiil, vagy épen annak ellenére iilt gépére,
sokakat és sokaig visszatartott a kerékparozastol
és segitett elterjeszteni e sport veszélyességének
hirét.

Ezért igen fontos az, hogy a ldzas, az agy-
es gerinczbajos, valamint a myavalyalirés egyének
tartozkodjanak a bicziklizéstol. A silyos gége- és
tiidobajokban, valamint a szivfdguldsban &s a szivbil-
lentyiik Rhibdiban szenvedd egyének ne Kkapjanak
kerékre,

Mindazon bajok részletes folsoroldsai persze,
a melyek mellett nem engedhet6 meg a kerékpa-
rozas, a lehetoség hatarain, vagyis legalabb e kony-
vecske keretén kiviil esik. Azeért vilagos, hogy a
kinek barmely baja miatt aggalyai vannak, hogy
jot tesz-e neki a kerékparozas, ne mulaszsza el,

ogy az orvos tanacsat kikérje.

&



@ kerdkpdr megvilaszidsa.

A fenti czimben foglalt kérdés alatt nem azt
ertjik, hogy melyik gyartmanyt valaszszuk ki. Ez
cgeszen penzkérdés dolga. A jo nevii és valoban
jo, szilard szerkezetli, konny(i jarasu gépet ma meg
igen dragan meg kell fizetni. Az elsorangu gyarak
valoban jo arut is szolgaltatnak ; azért e tekintet-
ben arra kell ugvclm hogy szohd keresked6hoz
forduljunk, a ki valéban ugyanazon gyartmanyt
adja, a melyet kivinunk. Nem folosleges e téren
az Ovatossag, mert gyakori dolog, hogy hangzatos
czim alatt harmadmngu gyartmanvra tesziink szert,
mely t6bb idot fog tolteni a javito muhelyben,
mint az orudguton Kiilonosen gyakorlatba hozta
néhany, épen nem szolid kereskedd és gyaros,
hogy valamely elismert hirnevli gyartmanynak czi-
mét adja valami csekély — a laikus altal rend-
szerint 6l nem ismerhet6 — eltéréssel negyed-
rangu takolmanyanak ¢s oly drakon sozza vevoi
nyakaba, hogy az majdnem csalas-szamba megy.
Azért mindig czélszerl, ha a gép megvasarlasa
el6tt valamely tapasztaltabb ismerésiink — Greg
bicziklis — tanacsat kérjuk ki.

A kerékpar magassaga. A kergkpdr megvalasz-
tasanal arra tgyeljiink, hogy az labaink hosszusa-
ganak megfelelo legyen. Ezt ugy értjilk, hogy a
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nyereg legalacsonyabb dllasaban is elerjuk a pedalt
egész talpunkkal. A nyereg magassagara nezve
altalanos szabdly, hogy az csipécsontunkig érjen,
ha a gép mellett dllunk. Ezen magassdg mellett
Ichet6 lesz, hogy a pedalt annak legmélyebb hely-
zete mellett is talpava.l — nem am csak a laba
hegyével | — elérje a kerekez6. Ebben a dologban
ne 1smer_|unk alkut, barmint iparkodik is valamely
icereskedd rabeszélni benniinket. Ma mar minden
jelentékenyebb gyar gépeinek Gsszes mintait kdrom
keretnagysag-
ban allitja eld és
bizonyos, hogy
minden termet-
nek megfelelo
gépek vannak.
Ismételjiik tehat,
hogy figyelem le-
gyen arra, hogy
ne a folemelt
nyereggel bealli-
tott gép, hanem
a lebocsatott Haromféle keret-nagysag.
nyeregtarto rud

mellett beallitott gép legyen termetiinknek meg-
felelo.

A kerékpar sulya tekintetében nagyon ova-
kodjunk a szokasos szélsoségektol. A nagyon
koénnyl gép csak teljesen sima talajon, sik uton ér
valamit. Kulénben tulsagosan rezeg, és ez a rezgés
hosszabb utakon sokkal tobb erét fogyaszt, sem-
mint rendszerint hmnok A férfi-gép ne legyen
konnyebb 13, a néi gép 11—12 kilénal. E sulyt
lampa, csongettyu, szerszamtaska nélkil szamitjuk.

Valamely gép dttétele alatt értjlik, hogy az
egy pedalfordulattal elobbre vitt alacsony kerékpdr
(bicyclette) ugyanakkora utat tesz meg, mint oly

Dr. Korchméros K. : Kerékpdros katé. 2
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magas gép (bicycle), melynek nagy kKerekére a pedal
kozvetleniil van alkalmazva.

A keréhpdr dttételének megvilasztasanal sokan
tulsagba mennek, mert azt hiszik, hogy mennél
nagyobb az attetel annal gyorsabban haladhatnak.
De megfeledkeznek arrdl, hogy a mechanikaban
nem kapunk semmit mgyen ogy hosszabb utat
nyerjiink, nagyobb er6t kell beléadnunk a gépbe.
A ki egy tiprassal 7 méternyi utat fut meg, az
kevesebb szamu tiprassal éri ugyan el az 50-edik
Kilométert, mint az, a ki csak 5 méternyire jut egy
pedalfordulattal de ép oly faradt lesz — egyenld
testi eroket foltételezve — mint amaz, mert ugyan-
annyi erdvel (munkaval) csak ugyanannyi utat ér-
hetiink el.

Az kétségtelen, hogy az utobbi évek tokéle-
tesitett gépei mellett, a melyeknél a finom szerke-
zetli golyos csapagyakban a surlodast a minimumra
redukaljak, atlag nagyobb attételeket hasznalhatunk,
mint azel6tt. Ma a 68—70 hiivelykes attételii gépet
orszaguton is csaknem széltében hasznaljak, m1g
régebben sima versenypalyakon sem igen hasznal-
tak 64—66-nal magasabb attételli gépet, Shoriand a
hires angol versenyz0 még 1891-—092-ben is csak
66-0s  attétell gépet hasznalt mig ma mar Gerger
Ferencz 88—92-0s attétellel megy. Sokan a palyan
100-as attételt tipornak, anélkil, hogy ebben a
kiilonbségben keresnék az értelmes sportemberek
a gyozelmek forrasat.

Az attételrél fent elmondott alapelv ismerete
mellett konnyl Kiszdmitanunk valamely gép at-
tételét, hogyha a hajtokerek fogainak szamaval
szorozzuk 4 hajtokerék atmérdjét és ezt elosztjuk
a kis fogaskerék fogainak szdmdval.

A gép altal egy teljes pedalfordulatra ~meg-
tett utat pedig ugy szamitjuk ki, hogy a gép at-
tételét megszorozzuk a =-vel = 3. 14 = B-al.
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Pl. Ha a hajtokerék 28 hiivelykes, a nagy
fogaskeréken 20 és a kis fogasker¢ken 10 fog van,
akkor a kovetkezO egyenlet all eld:

attetel — 28220 450, 560 _ 56 o

10 10
Viszont ugyanezen példaban a
megtett ut = 14728 cm.x3'14 =4 m. 62 cm.

A szdamitdst egyszer(isithetjiik, ha = helyett
8-at tesziink és igy a tortekkel vald szamitdst el-
Keriilhetjiik. Ezen esetben persze a cm. helyett a
huivelyk értéke teendd a képletbe, Ez ugyan nagyon
csekély kiilonbozetet okoz, de ez oly kicsiny, 5—6
méternél 1—2 cm. eltérésre vezet, a mi a gyakor-
latban figyelembe nem johet.

Tehat a fennebbi példa szerint: 56 (attétel
X 8 () = 4 m. 48 cm.

Az alabbi tablazat kényelmes attekintést
nydjt minden iranyban. A 26 hiivelykes kerék
rendszerint a ndi vagy gyermek-gépeken van al-
kalmazasban.

Az attétel tablazata.

A kerék fogainak | o 5 || 2885/ o .3 || R85 g
sSzama Eﬁi g%g% .ﬁ;i %ggg
ahaito [ahatss | ST T | 2SR < F5 | S28s
fogaskeréken I & rgg gE| = B E&s EE
16 ‘ 7 64 b.11 59.4 474
19 ' 8 56 447 51.5 4,12
17 * 7 68 5.43 63.2 5.06
17 8 591/, 4.75 Ho2 4.40
18 . &7 1 72 5.75 66.8 5.34
18 8 63 | 5:08 58.5 4.65
19 7 \ 76 | 606 | 706 || 5.62
19 8 66Y, || 5.31 61.7 | 493

)
*
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A kerék fogainak || o 3 || R85glle , 3 | 8855
szama 2% ] g‘%gﬂ z23 § ﬁ%‘éﬁ
S3g | SEEE| D% || FR3E

ahajté | a hétsé || 55 | “S5S S55 | 226
fogaskeréken Chal | ;f_gaE = ] é"%EE
19 9 59 || 472 || 549 || 439
20 7 80 | 638 | 742 | 5.90
20 8 70 559 | 65 5.18
20 9 62 497 || 578 || 461
20 10 56 447 || 52 416
21 8 73, | 587 || 682 | 543
21 |- 9 85 521 || 606 | 484
21 10 59 || 469 | 546 || 4.36
22 | 8 77 | 614 || 715 || 572
2oLl 0 68Y, || 546 | 635 | 5.06
22 10 61 || 492 || 57.2 || 455
23 8 80Y, || 642 (| 747 | 5.97
23 9 71%; | 571 | 664 | 531
23 10 641, | 514 | 598 | 477
23 11 581, | 467 || 544 || 435
24 8 84ty || 670 || 78 || 622
24 9 75 | 596 | 693 || 553
24 10 67 | 536 | 624 | 0986
24 11 61 | 487 || 56.7 | 454
25 9 78 . i w62t || 722 }i 5.75
25 10 7 | 550 || 65 |l 5.18
25 11 63 || 508 || 59 || 472
25 12 58Y, | 465 || 54.1 \‘ 4.32
26 9 81 645 || 75.1 \ 6.00
2% 10 73 581 | 676 | 540
26 | 11 66 || 528 || 614 | 491
98 | “I12 61 484 | 563 || 450
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@ Rerdkpdr alkatrészei.

A puenwmatik, mint rendszerint réviden nevez-
ziik, 3 alkatrészbol 4all: a) aczélabroncs, b) lég-
toml6 (szorosabb ért. vett pneumatik), Skopeny
(kiilsé burkolat). A pneumatik azon része a gép-
nek, a melylyel rendszerint legtobb bajunk van,
azért annak jokarban tartasara kivald gondot for-
ditsunk és egyuttal gyakoroljuk be javitdsainak
legczélszerlibb moédjat.

A karbantartasrol és javitasrol alabb szolunk ;
itt csak azt emlitjiik meg, hogy nagyon keskeny
¢s nagyon vékony fald pneumatikot ne valasz-
szunk. Sok kezdonek kedvencz eszméje, hogy ver-
seny-pneumatikot hasznaljon, ezaltal téve egy
kiss¢ konnyebbé a gépet. Ez azonban mindenkor
megboszulja magat, mert rosszul gondozott utjain-
kon hamar elpusztul az ilyen vekony gummi.

A myereg oly sok alakban késziil, hogy azok
elosorolasa lehetetlen. A nyereg kivalasztasanal
arra legylink tekintettel, hogy az lehetoleg egy-
szerti szerkezeti legyen és eros rugokkal ellatva.
Inkabb kemeény, mint puha {ilésti nyereghez szok-
tassuk magunkat.

A nyerget akkép dllitsuk be, hogy egyenes
iilés mellett a fiiggélyes tiprast megengedje. Ha
nagyon hatra helyezzik, akkor pupos hattal kell
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ulntink és rézsut elére tipornunk, amivel teljes
eronket nem fejthetjiik Kki.

., Sok nyegle ifjinak szokasa, hogy pliposra
gorbitett hattal {il, csak hogy versenyzonek tartsak,
pedig tudhatnd, hogy az ily tilés nagyon csunya,
hogy a jo versenyzoket mindenki ismeri és hogy a
gvonge versenyzokre senki sem kivancsi.

A kormanyrid, mint az alabbi abrakon lat-

hato, két f6 alakzatot mutat, vagyis a versenyzok
és a turazok kormanyrudjait. A 3., 4., 5. szamual:
versnyre valok, mig a tobbi alak a ma divatos
kormanyrudakat mutatjak. Altalanos elv itt az, hogy
kinyujtott karral, kényelmes fogdssal elérjiik a
fogantyut. A mély kormanyrud gorbe iilésre vezet,
ami hosszabb {ilésnél gerincz-fajdalmakat okoz,
mig a tul magasan allitott kormanyrud mellett a kar
clzsibbad és a kormanyzas bizonytalanabba valik.
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Fogantyi gyanant legczélszeribb a parafabol
készlilt és celluloid végekkel ellatott, mely mellett

a kéz nem izzad és
nem csuszik.

A pedalok szer-
kezetét a 8. abra
tiinteti elo, a mely-
nél, amint lathato,
minden forgd rész
golyds csapagyak-

ba van beillesztve. Parafa-fogantyt.

Csakisgummival el-

latott pedalokat ajanlhatunk, mert a flrészes (ver-
senypedal) a czipot rontja és csakis versenyre valg,

Egy pedal atmetszete.

a melyben czélja
az, hogy labunk
verseny kozben

¢ le ne csuszszék

réla. A lecsu-
szast kiilléomben
labtartoval (9. ab-
ra) kell meg-
eldzni.

A pedal tobb-
nyire harant-ék-
kel van a ten-
gelyre fGlersit-

ve. Ha meglazul az ék, vastagabb végére mért ka-
lapacs-iitéssel beljebb hajtando és ezen helyzeté-

ben a masik végén levo
anyacsavar meghtizasa al-
tal biztositando. Csupan
az anyacsavar segélyevel
lehetetlen az éket megero-
siteni, mert tonkre megy
a csavarmenet, és az ¢k
még sem fog mozdulni.

A lancz a gépnek egyik

Labtarto. (Clips.)
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legfontosabb alkatresze, azért gondunk legyen arra,
hogy kerekiink Jo mindségli lanczczal legyen el-
latva. J6 az a lancz, a mely hajlékony, minden ize
pontosan vagjon a i‘ogaskerék nyildsaiba. A lancz
csak akkor mukodik jol, ha mérsékelten megszo-
ritja a fogaskerekeket; azért, se tulsagos laza ne
legyen — mert akkor gyors hajtas kozben kény-
nyen kiugrik — se pedig tulfeszes, mert akkor haj-
tasa croveszteséggel Jar €s konnyen is szakadhat.

A lancz feszitése.

A lancz hosszabb hasznalat utin rendszerint meg-
tagul. Ekkor meg kell huzni, ami akkép torténik,
hogy elGszir a hatsd kereket tarté anyacsavarokat
a_jobb oldalon meglazltjuk ekkor a kereket egy
kissé hatrabb huzzuk, addlg, a mig a lancz a ki-
vant fesziiltséget mutatja ekkor mengorltjuk a
jobb oldalon 1év6 B és C csavarokat es csak ez-
utan lazitjuk meg a baloldalon 1év6 B és C anya-
csavarokat, s igazitjuk pontosan kozépre a kereket
a baloldali lanczfeszité szerkezet ) segélyével.
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- A lanczvédo elméletben nagyon hasznos szer-
kezet volna, de a gyakorlatban b1zonyos idé mul-
tan alkalmatlannd valik, mert megtagulva z0rogni
kezd, majd a pedal mozgasat is kénnyen akada-
daly OZhat]d. Mmdamellett a hosszi szoknyaban
kerekez6 holgyek gépein csaknem elkeriilhetetlen.

A golyés csap-
dgy rajzat is be-
mutatjuk, me-
lyen lathato,
hogyatengelycs
acsapigy-csésze
kozotti art  go-
lyok toltik be,

melyeken a ten- ; y

gely forog. A Golyds csapagy.
csapagyak sza-

halyozasa a csap-klpok szoritisa, vagy meglazi-
tasa altal torténik. Ne feledjiik a7onban hogy min-
den ily 1gaZ1tas el6tt a biztositd anyacsavar meg-
lazitand6 és azutan visszacsavarando.




d kerdkpdr fékellékei.

E kellékek szama oly nagy ma mar, hogy
egy egészen 6nallo ipar- agnak kelotkezésére vezetett.

Nemcsak az apro alkatrészek gyartasara, mi-
nék pl. a csavarok, golydk, killék stb. alakultak a
kiilfoldon kulon-ku]on gyarak, melyek nagy alap-
tokéket ruhaztak be és sok ezer munkast foglal-
koztatnak, hanem a nyergek, lampak, csavarkul-
csok, szerszamtaskak szivattyuk stb. készitésével
is kiiln gyarak foglalkoznak Mi csaknem kizaro-
lag ezeknek termékeire vagyunk raszorulva. Tud-
tunkkal magyar teriileten még egy gyar sincs,
mely speczidlis kerékpar-kellékek eloallitasaval fog
lalkoznék.

E gya.rtmdnyok csaknem végtelen sokféle-
sége mellett csak a fobb typusokat emlithetjik fel.

Fékexinek akér jonak, akdr rosznak, de rajt’
kell lennie a gépen, mar csak azért is, mert ezt az
orszagos szabalyrendelet (L. Fuggelek) 3. §-a hata-
rozottan megkoveteli. Es jol van az, hogy ezt a
szabaly kaéveteloleg eldirja, mert leJtos vidéken
vagy a nagy forgalmu utczakon egyarant veszélyes
a fékezo nélkiil valo bicziklizés.

Sok fiatal ember virtust talal abban, hogy 6
nem hasznal féket és ugy, mint a versenyzok, a
kik annak eltavolitasaval a gépet konnyebbé ipar-
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kodnak tenni, 6k is leveszik azt. Ezek elobb vagy
utébb a magok karan fognak okulni, mert a me-
redekebb lejtokén vagy valamely utczafordulaton
véaratlanul folbukkano akadaly lattdra nem lesz-
nek képesek, ha csak nincs szokatlan testi erejuk
és lgyességiik, fékez6é nélkiil hirtelen megallani.
A Doolittle-féle libfékez, mely tulsagosan is gyors
szolgalatot teljesitett, csakis rendkiviili {igyesség
mellett volt hasznalhaté, mert a ki nem ovatosan
hasznalta, gyakran Kirepiilt a nyereghdl, oly hirte-
len mkodott ez a szerkezet. Legjobb a legegysze-
riibb typusu fékez6, mely gummi-talpaival nem
sérti fel a pneumatik takaré gummijat.

A sarfogét rendszerint pléhbol készitették,
majd fabol. Idovel mindegyik elhajlik, meglazul

Sarfogd.

és zorog. Ma mar legpraktikusabb
gyanant a mellékelt abraban be-
mutatott sarfogét hasznaljuk,
mert konnyii, nem z0rdg, bar-

Fék. mikor konnyen leszerelheto.

A lampat ép Ugy eldirja az Utrendszabaly,
mint a féket és csongettylit. Landzsatkell torniink
az acetylén-lampa mellett, mert ez az egyediili, a
mely tgy vilagit, hogy az is lathat mellette, a ki a
gépen Ul, nemcsak az, a ki elole kitérni szandé-
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kozik. Nagyon sok minta van mar forgalomban, s
ha nem is érte még el e lampa a tokély legfelsd
fokat, mindamellett {igyes kezelés mellett teljesen
kleleglto eredményeket lehet vele elérni, mert a
gyakorlat igazolta, hogy az acetylén- lampa veszé-
lyességérol koltott hir teljesen alaptalan és igy ez
aggalylyal szemben mindenkit megnyugtathatunk.
Még egyetlen esetrl sem tudunk, a melyben ace-
tylén kerékpar-lampa szétrobbant 'volna.

A ki mindamellett ragaszkodik az olajlam-
pahoz, annak csak azt tanacsoljuk hogy olyat
vasaroljon, a mely konnyen szétszedhetd, haszna-
lat kozben nem lesz izzova ¢s konnyen tisztogat-
hatd. Tiirhetéen ugy fog miikodni barmely olaj-
lampa, hogyha */;-ad rész jo olajat !/;-ad rész pet-
roleummal kev erunk és ehhez kevés kamfort adunk.
Télen a '/, rész olajhoz '/, rész vaselint és/, rész
petroleumot vegyiink és razzuk jol {6l. Ez a ke-
verék nem fog megfagyni. A lampa kezelésére az
a szabaly all, a melyet a petroleum-lampaknal is
kell kovetniink.

: A csongettyiinek a kormany-
rudon van helye, mdr csak azért
IS, mert az utrendszabaly elGirja
és ha eldugott helyre, pl. a nye-
reg ala helyezziilk, megallit a
rendor.

Az abran lathato alaku cson-
gettyiik legjobban bevaltak.
Cstngettyd. A szivattys nélkiil nem sza-

bad utnak indulnunk. Legjobbak

- “*“‘“"‘“L

Szivattyu,
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a hosszu és konnyl aluminium-szivattyuk, a mi-
nét abrank is mutat. Az ily hosszi szivattyu leg-
czélszerlibben a keret felso részére csatolando.

A esavarkulcsok Kozott meg mindig az aldbbi
alaku u. n. ,franczia-kules® a legjobb, mert ki-
16nféle nagysagra lévén beallithato, minden csa-
vart megmozdithatunk vele.

Csavarkules (,Franczia®-kulcs).

A szerszamtdskdnak legkedveltebb formaja ma
mar az alabbi abran lathato haromszogletu taska,
melyet a kereten a nyereg alatti részen helye7unk
el. Azelott e helyen egy nagy, az egész keretet
betoltd utitaskat szoktunk elhelyezni — a mi
kilonosen hosszabb utakon na- :
gyon czélszerii volt — de mi-
ota a peda]ok tengelyeit na-
gyon szlikre szab_lak hogy a
lehetéleg fuggelyes tiprast le-
hetové tegyék, azota ily utitas-
kat el nem helyezhetiink, mert
vagy oly keskenyre (laposra)
kellene rakni, hogy alig férne
belé valami, vagy pedig ha
erésebben klduzzadna, gatolna Szerszamtaska.

a pedalok forgasat.

Az olajozénak legszokottabb typusa az alabbi
abran ldthato, hajtott végii alak, melylyel minden
olajozando nyilashoz kiénnyen hozza fériink.




30 Dr. Korchmaros Kalman

Az olajozoban csakis savmentes olajnemeket
hasznaljunk.

Olajozo.

A csomagtartékat nem lkell f6losleges kellék-
.. nek tekinteni, mert gyak-
—us 7 ran johetiink oly helyzetbe,
hogy valamit magunkkal
hordjunk, a mi a nyereg
ala illesztend6 Kkisebb tas-
Csomagtarté. kaban vagy gongydlegben
el nem fér.

A lanczos lakat szamos esetben megvédi gé-
plinket a tolvajok ellen, bar ismeriink eseteket,
hogy a lelanczoll kerékpart is elloptak. A profesz-
szionatus tolvaj ellen biztos Ovszer nem létezik

Lanczos lakat.

ugyan, mert éles harapofogéval lecsipi a lanczot,
de az alkalmi tolvajok ellen a lanczos lakat mégis
elég jo szolgalatot tehet,
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A tavolsagmériok
szamos faja van
hasznalatban, de
legjobbnak tapasz-
taltak a Veeder-féle
rendszert, melyet itt
bemutatunk.

Anélkil  azon-
ban barki komoly
sportember lehet,
mert utjaink legna-
gyobb részét ma mar
altalaban tavjelzo du-
czok diszitik s a leg-
nagyobb Kilométer-
falokat is Kkielégit-
hetik.

Ostort vagy ostoy-
tartol nem épen kell
magunkkal vinntink,
mert a kutyak is
kezdik mar meg-
szokni a kerékpart,
az alkalmatlankodo
kuvaszokat pedig
vagy a csongettyi
elijeszti, vagy egy-
egy Ugyesen alkal-
mazott rugds tavol
tartja.

A kis zsebgyigy-
Szertar konnyl, oly
csekély helyet fog-
lal el és iigyesen
megvalasztott tartal-

Téavolsdgméra.

Zseb-gyogyszertaska.

ma oly gyakran tehet becses szolgalatot, hogy ne
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resteljlink annak a csomagban, vagy a szerszam-
taskaban helyet szoritani.

Az orankat legjobb (lancz nélkiil) zsebiink-
ben hordani, mert a kormanyrudrdl, hova sokan
o6romest alkalmazzak, néha laba kelne, meg kony-
nyen el is veszhet.




@A kerékpdros ruhdzata.

Urak, Azt az altalanos kovetelményt, a me-
lyet az ember barmily 6ltozetével szemben felalli-
tunk, alkalmaznunk kell a kerékparos ruhazatara
is. Az oltéz€ék olyan legyen, hogy a szabad moz-
gast ne gatolja és az ido viszontagsagai ellen meg-
védjen. Ne legyen Gltényiink rikito szinii, hanem
sziirke, sziirkés vagy zoldesbarna. Szovete puha
loden-szévet legyen.

Legczélszeriibb a kozonséges polgdri sza
basu sacco-kabat, kivill begombolhaté zsebekkel,
beliil pedig ugyanazon szovetb6l bevarrt tartokkal,
a minoket rendszerint a turista-zsakokon alkalma-
zunk, hogy nagy meleg idején panyokara vetve
hordhassuk. A mellényt legjobb otthon hagyni.

A nadrdg lehetoleg b6 térdnadrag, melyet
vagy csattal szoritunk meg a térd alatt, vagy jo
szeéles gummi-szalaggal latunk el. Ez egyuttal nél-
kiilozhetové teszi a harisnyakdtot. Ovakodjunk
azonban a nagyon Szoros gummito’l, mert ez a
vérkeringést gatolja, a mi a labaink gyors elzsib-
badasara vezet.

Sokat vitatott és valéban fontos része o0lto-
zetiinknek az ing. Semmi esetre se legyen az va-
szon vagy chiffon, mert ezek mellett minden izza-
das esetén nagyon ki vagyunk téve a meghiilésnek.

Dr. Korchmaéros K. : Kerékparos katé. 3
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Legczélszeriibb a sweater, de az tiszta gyapjubil,
ne pedig gyapotbdl vald legyen. Annak egy-két
forinttal dragabb az ara, de tartosabb is és a bort nem
izgatja. A sweaterekben (izzasztd), melyekben kony-
nyebbek és vastagabbak kozott valogathatunk — a
nyari, vagy a tavaszi és 0szi szezonra — nem va-
gyunk kiteve oly kénnyen a meghiilésnek, kiilo-
nosen nyakunk, mely a legtobb egyénnél érzé-
keny a hévaltozasok irant, nagyon jol védve van.

Alsé nadrdg gyanant nyaron rovid szaru,
tiszta vaszon, tavaszszal és Oszszel pedig Jiger-féle
gyapjuszovet ajanlhato. -

A harismya inkabb vastag, mint vékony le-
gyen. Also labszarunk érzékenyebb a hideg irant,
mintsem hinnok.

Czipbink flzosek és csak oly magasak legye-
nek, hogy a bokacsontot megvédjek. Félczipokben
gyakorta folsértjiik bokainkat a pedalok itéseivel.
Félezipd csak a versenyzonek valo, ennek is csak
versenypalyara.

Ovet, nadrdgszijat, nadragiartot jozan sport-
ecmber nem visel. Legjobb a nadragot a csattos
szoritok helyett rugalmas szoritokkal megerositeni.

A saphka izlés dolga. Egyikiinknek a széles,
gomba-sapka, masiknak a szemvédovel ellatott kes-
kenyebb sapka all jol. Legfobb kivanalom, hogy
konnyt és puha legyen és oly szovetbol késziil-
jon, a mely a fej parolgasat megengedi.

Szalmakalap nagyon kellemes volna, de gyak-
ran clkapja a szél s igy legfoljebb csak varosox
belteriileten alkalmas, de a turistanak nem valo.

Keztyiit lehetoleg mindig viseljunk. A leg-
tobb elbukas alkalmaval Keziink sériil meg és
legtobbszor csak azért, mivel keztylit nem viseltiink.

Esokopeny nagyon sziikséges folszerelés min-
den hosszabb Utra. De semmi esetre se kaucsuk,
hanem loden szévetli legyen.
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Hélgyek. Alig kell e téren masrol beszél-
niink, mint arrél a kérdésrol, hogy madrig-c vagy
szoknva ?

Ha ez az elvi théma meg van oldva, akkor
a részleteket nyugodtan holgyeink izlésére és a di-

ratra buhdt]uk A nagy harczban mi a Hknicker-
bocker®-parthoz csatlakozunk, pedig tudjuk, hogy
ezzel meg nem dontottiik el a kérdest. A SLOI\l]Vd.
még nem " adta meg magat, de kénytelen volt jokora
tért engedni a n.xdmg ak, kiilonésen Parisban.
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Ujabban azonban a ,knickerbocker® mar Angliaban
is hodit és igy valosziniileg végképen | gyozni fog,

Mi sem az aesthetika, sem a divat szempont-
jai szerint nem tekintjik a kérdést, hanem pusz-
tan a czélszerliség szempontjabol. A hosszu szok-
nya kénnyen beleakad a pedalokba, nagy portver
fol és csak kisebb szélben is rendkiviil nagy sz¢l-
fogo gyanant mikodik.

A kerékparozé holgy ruhdzata 3 darabbol
alljon: és pedig: 1. Térdig éré ingnadrag tri-
cot-gyapju-szovetbol vagy nyers selyembol mely
a testhez simul, felsznqa az izzadtsagot, nem ga-
tolja a klparolgqst és megvéd a meghiiléstol. 2. Bo

nadrag, tartokkal. 3. Szoknya hasonlo szovutbol
mint a nadrag. (Ez utdbbi persze az ,észszerii®
oltony mellett felesleges.)

A czipo elég magas, ne igen szik, kényecl-
mes, alacsony sarku és ne hegyes orru legyen.

A fiizo (mieder) ellen nem akarunk szélma-
lomharczot folytatni, azért megelegszunl\ azzal, ha
clérhetjiik, hogy lehetéleg alacsony és ne szorosra
flzott legyen, hogy a tiidé mulkodését semmikép
ne korlatozza.

A kalapot nem irjuk el6, mert ebben is a
divat és izlés dont. Csak arra ugyel_]em.k hol-
gyeink, hogy ne legyen tulsagosan széles karimaju,
mert az csak boszusaggal jar. Csakls a kék fatyol
artalmatlan, mert az nem melegit és nem vakit.

Nyaron a czérna, télen a pamutkeztyiik meg-
felelok.




R S

d kerdkpdr jdkarban tartdsa.

A kiilonb6zo l\uckpmol\ ¢s azok alkatrészet
nek bemutatasa utan foltételezziik mar most, hogy
a Kkerékparos Kkerékpdrjat €s annak alkatrészeit
ismeri. Kzek pontos ismerete egyszersmind ut-
nmtatola a Kkerékpdrosnak, hogy gépével gon-
dosan ¢s Ontudatosan mikép banjek hogy ka-
roktol megovja. A Kerékparosnak gépe az, ami
a katonanak a lova. Mint az lovat gondozza, apolja,
eteti, tigy ez is figyelemmel dpolja, ovatosan hasz-
nalJ.L és hasznalat utan gondosan orzi. Kerék-
parunk ugyan nem szorul etetésre, de legyen azért
gondunk arra, hogy minden fcnyezett része tiszta,
fényes, minden csavar rendben, tengelyek ¢és dor-
zs0lésnek alavetett részek kenve, a pneumatik pe-
dig jo dllapotban legyen.

Allitsuk géplinket hasznalat utan hivds, de
nem nedves, nem valtozo homérsékleti helyu
mert a meleq a pneumatiknak, a nedves hely a
fényezett részeknek, a nyeregnek stb. art. Legjobb
a gépet kzrckpar—allvanyokban tartani. Hasznalalba
vélel elolt a kerékpart mindig vizsgaljuk meg, hogy
kifogastalan éallapotban van-e; ha hosszabb ideig
nem volt hasznalatban, nem szabad elmulaszta.
nunk Osszes csapagyainak olajozaqat A lanczot
olykor petroleumban mossuk jol ki s szarazon
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tegylik ismét a kerékparra. A kerékpar kerckei oly
kénnyen mozogjanak, hogy a mozgasba hozott
felemelt keréknek megallasakor, mindig legnehe-
zebb része, — rendszerint az, ahol a szelep van,
— maradjon alul. Ha a kereket a vézban kénnyen
mozgathatjuk tengelye 1ranydb‘m beallitasa tul
laza, s ha a mozgas mérve | mm.-nél nagyobb,
utanallitas valik szilkségessé. A focsapagy akkor
van helyesen bealhtva ha a tengelynek a vazban
cgészen csekelyke kis Jateka van; haa tengely meg-
razasanal cz:yaltalan semmi mozgast nem éreziink,
a beallitis tul feszes; mig ellenben ha a mozga&
az alig érezhetonél nagvobb laza a csapagy s utan-
allitast igényel.

A kormany helyes bedllitasat kovetkezoleg
itélhetjiik meg. kmeljik meg a gépet a kormany-
rid ket fogantytjanal fogva : ha azt talaljuk, hogy
a kormany k]ssg megemelhetd, mielott az elso
kerék felemelkednék, ez annak jele, hogy a kor-
many nagyon laza ha pedig a felemelt vazban a
kerék és kormdnyrud nem mozog elég konnyen,
az annak a jele, hogy a kormany nagyon is feszes.

Hasznalaton kiviil a kerekpart legjobb oly
.lllvanyban tartani, melyben mindkét Kerek szaba-
don all, ugyanebben eszk0z06lheto legczelszcrubben
a tlsztogatas is. Ha nincs ilyen allvanyunk, legyen
ra gondunk hogy a gummi-abroncsok dllanddan
Jeifujt dllapotban legyenek, nehogy ott, ahol a {ol-
det érik, Gsszenyomodva az aczél- abrones altal
megseruljenek

Vizet nem szabad hasznalni a tisztogatasnal
soha. Czélszerlien hasznalhatok a gép tisztitasara
kefék, szalagalaku tisztité rongyok, valamint egy
tadarab melyet rongygyal csavarunk Kordl.

A csapagyakat oly moédon tisztogatjuk, hogy
az olajlyukba benzint vagy petroleumot fecskende-
zink s ekizben a kerekeket, illetve a fOtengelyt




Kerékparos katé. 39

forgasba hozzuk, s e miiveletet mindaddig folytat-
juk, mig a benzin vagy petroleum tisztan nem
tolyxl-. ki a csapagyakbol. Ezutdn a csapagyak
ismét gondosan megolajozandok mert a benzin
vagy petroleum a kenoolajat fololdja. A csapdgyak
széiszedése ilyen tisztogatdas mellelt sohasem valik sziik-
wmssc

Csavarok meghtzasakor a kulcs mindig tel-
jesen megfeleljen az anyacsavar méretének, hogy
az anyacsavarok szogleteit el ne tompitsa, mi altal a
gép szépségébdl ¢s ertékébol sokat veszit.

A legjobb mikkelezés is rozsdafoltossd lehet
nedves levegon Ezt azonban konnyen meggatol-
hatjuk, ha olajos posztddarabbal megtoriilgetjik a
nikkelezett alkatrészeket, ez dltal ugyanis elerjuk,
hogy a nedvesség csak Osszefliggd cseppecskék
alakjaban kepes lerakddni.

A gép tiszlogatdsa a legkellemetlenebb mulat-
sagok egyike, noha gondos kerékparos csakis maga
végzi el és nem bizza masokra. Errél sokat irni
folosleges. Azt hiszem, hogy mindenki redjott mi-
hamar is magatol arra hogy a sart vizes rongy-

gyal és Kefével, a csapagyak piszkos tartalmat
ped:e: bosegesen belédntozott petroleummal vagy
benzinnel kell tisztogatni.

A keretek emailjét 9/, rész ferenczpdlinka és
1/, rész Petroleumban jol Aaztatott szarvasborrel
lehet ismet fényesiteni. A fényezett részeket tiszta
szarvasborrel toriilgetjiik meg, esetleg tisztito ke
nocs6t is hasznalhatunk.

A lancz tisztogatasat ugy eszkozoljiik, hogy
lecsavarjuk a lanczot 6sszekoto kis csavart és a
lincz levétele utan azt benzinben vagy petroleum-
ban dztatjuk és Kefével ledorzsoljuk. zutdn le-
szaritjuk a lanczot, ismét olajban aztatjuk és sza-
raz rongygyal let01 oljuk.

v



™ Rerékpar javitdsa.

A gép kisebb romlasait tira kozben némi
ligyességgel igen gyakran képesek lesziink hazilag
— vagy tdn inkabb orszagutilag — javitani, ha az
alabbi tanacsokat megfigyeljiik.

A nyolczas, Réme minden turistanak, Sulyo-
sabb bukasok kozben a keréktalp szabalyos kor-
alakjat elveszti és kozpontkivilivé lesz. Ez rend-
szerint egy-két kiillo kiszakadasdnak eredménye,
mert igy a kiillok feszit6 nyomasa a keréktalp
egyes pontjaira meggyongtl. De a kiillok meglazu-
lasa is okozhatja, s ez esetben azok csavarait egy-
szerlien megszoritjuk. Ha t. i. van nalunk Kkello
csavarszorito. Ha nincs, akkor oly modon is segit-
hetiink néha, hogy a kiillbket qpargaval azon oldal
felé Osszehuzzuk, amely felé igazitani akarjuk ¢s
ekkép ott a ieqmltqeget fokozzuk.

Elgorbiill pedall vagy egy erotelJesebb lab-
nyomassal hozhatunk ismét vizszintes helyzetébe,
hogy csapagyaban ismét forogjon, vagy néha a
csapagy csavarjainak meglazitasa is segit. Ha ez
sem segit, akkor egy labbal hajtunk a legkozelebbi
mechanikusig.

Az elgorbiilt hajlokar k:egyenemtesehez ha a
labnak nyomasa nem elégséges, a hajtokart le kell
venni és valamely erésebb vasrudat keresiink ; eset-
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leg fadarab is megteheti, a mely mellett sikeriilhet
egyenesre hajlitanunk,

Az elszakadt lanczot esetleg az illeté lancz-
szem levételével megroviditjuk. Barmely Kovacs-
miihelyben segitenek ezen. Esetleg pedig erds sod-
ronynyal is sikeriilhet az Gsszekotés.

A keretesovek elhajlasat, vagy a villak el-
gorbiilését rendszerint nagyon nehéz helyreigazi-
tani. Elég annyit tanacsolnunk, hogy ily esetekben
sohasem kell ttéssel, hanem lassu ovatos nyo-
massal megkisérleni az egyenesre ha.jhtast

Eltort heretesoveknél a Keretbe egy elég vas-
tag fadgat, botoeskat dugunk, s az eltort részt az
dtellenes ép keretcsohdz szorosan hozzakotjik ¢és
azt olyanforman szoritjuk meg, mint a fures7
kotele egy fapalczikaval Osszesodorva és meg
feszitve van.

Az eltort fékezét kevésbbé mcredck lejton
labunk ellennyomasaval helyettesitji fl igen mere-
dek hegyen pedlg egy sulyosabb aagat kotink a
nyeregtarto rudra. Vannak alapo%ugtol gornye-
dezo szaklrok, akik azt ajanljak, hogy labunkkal
helyettesitsiik a fékezot s azt a pedalrdl levéve, az
elso kerék gummijihoz szoritsuk, Ezt még akkor
is a legveszelvesubb baklovésnek tartjuk, ha hozza-
férhetiink ldbunkkal az elsd kerék gummijahoz,
amire csak akkor van eset, ha levettiik a sarfogot.
Aki nem elég eros és gvakor]ott hogy ellennyo
massal fékezzen ¢s faagat nem talal, az inkabb
szalljon le a meredek lejton. Mert amxg a lab a
pedalon van, addig a kerékparos az ur, de ha le-
vette a labat, akkor mar a geép az ur, annak pedig
nines mmdxg elég belatasa és mar sokszor vitte
ily esetben gazdajat a bajba.

A puenmatilus abroncsok harom részbol alla-
nak : a) aczélabroncs, b) légtomlo és c) kopeny.
Felhuzisuk az aczélabroncsra kovetkezoképen tor-
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ténik : A kereket egy asztalra vagy a fOldre he-
lyezziik, tegylk a legtomlot a Kkopenybe, ligyelve
arra, hogy a 1égtémlo ne legyen atcsavarodva S
oly modon, hogy a kopenynek azon része legyen
fellil, melyen a név és gyari jegy van s dugjuk a
szelepet az aczélabroncson levo megfeleld lyukon
at. Ezt kovetéleg nyomjuk be a kopeny also ka-
rimajat az abroncsba koréskoriil, forditsuk meg a
kereket s ugyanigy jarjunk el a kopeny masik
oldalaval, arra igen ugyelve, hogy a 1égtomlé a
l\openybe valahogy be ne csxpodjek A szelepet
egy anyacsavar segélyével ersitjuk az aczél-
abroneshoz, ligyelve arra, hogy mindig erre mero-
leges allast foglaljon el, ezutan gyo6zodjiink meg
még egyszer, hogy heiyesen van-e a kopeny be-
helyezve s fujtassuk f6l az abroncsot.

A légtomlé javitasanal kévetkezo szabalyok
veendok figyelembe. A 1égtomlo sériilt helyének
javitasa foltozassal eszkézlendo oly modon, hogy
vulkanizalt gummi, vagy vaszonbetéttel "ellatott
vulkanizalatlan gummifoltot ragasztunk a hibds
helyre. A foltnak 1/, mm.-nél nem szabad vasta-
gabbnak lenm, kiilonben konnyen levalhat és
L;,venetlenne is teszi a legtomlo ruga.lmassagat
azon a helyen. Ha a hibds hely nem szembe6tlo,
akkor felfuvott allapotban vusgaUuk meg a leg-
tomlot, vigyazva arra, hogy tulerosen fel ne fujjuk,
kilonben a kopeny védelme nélkiil a t6mlo egyes
helyei felnolyagosodnak. Ezutan meritsitk a toml6t
egy vodorben vagy talban viz ala, vagy ha ez nem
volna kéznél, vonjuk be szappanos vagy czukros
vizzel, sorrel vagy mas oly természetl folyadékkal,
mely buborek képzddésre alkalmas s akkor azt
fogjuk talalni, hogy a hibds helyen buborékok fog-
nak mutatkozni. Néha oly csekélyek a folvtonos-
sagi hibak, hogy a levegd csak nehany ora alatt
szokhetik meg a toml6bol. Ilyen csekély hibakat
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akként talalhatunk meg, hogy a vizproba alatt a
légtomlot Kissé széjjel huzzuk.

Ragaszto anyag gyandnt csak gummloldat
hasznalando. A ragasztandoé feliiletet, ugy a tomlot,
mint a foltot, evvel egyenletesen xekon) an beken
jik, s annwra meg hagyjuk szaradni, hogy szaraz
ujjunkhoz ne ragadjon. Ha az ily modon kezelt
feliileteket szorosan egymasra nyomjuk, ezek ben-
soleg egyesfilnek. Nem szabad elmulasztanunk a
ragasztando feliileteket, a gummioldattal valo be-
kenes elott, durva uveges papirral szorgosan fel-
doxzsolm A foltokat legczelszeriibb Kkerek alakra
vagni, mert a szogletek konnyen levalnak.

Mihelyt a szelepen hiba mutatkozik, keres-
siik a hibat elso sorban a kis szelepcsovecskeben 3
a hibat tdbbnyire ennek romlisa okozza, mely
esetben tjjal potlando.




Mikép tanuljunk meg kerékpdrozni?

Mindarra, a mi a testgyakorlasok Korébe
vag, egyardnt all az a szabaly, hogy ,kinyvrbil“ el
nem qajatlthato Az izmoknak bizonyos miivelet-
hez, az idegeknek az cgvensuly -érzethez valo szok-
tatz’tséhoz bizonyos mennyiségi, tobb-kevesebb
ligyesség ¢s gydkoxlat kivantatik. Mindamellett
vannak bizonyos Utmutatasok, a melyek a kezdo-
nek hasznara lehetnek és nehany bukastol, hor-
zsolastol mcqmenthehl\ Ezeket akarjulk itt Bssze-
foglalni azok részére, akik falun vagy oly varosban
laknak, ahol nincs kex ¢kpar-iskola. A fovarosi em-
berre nézve foloslegesek e Kis szabalyok, mert min-
den nagyobb kerekpa,rkel eskedé tart iskolat, ahol
vevoxt ingyen megtanitjdk az ebben jartas ,,ketcl‘
par-tanarok.“

Sokan azt hiszik, hogy a kerekezés elsajati-
tasa r(.ndklvul nehéz és merész vallalkozas, hogy
annal még életiink is veszelyben forog, pedlg bat-
ran mondhatjuk, hogy nincsen kinnyebb, mint a kerck-
parozdst elsajatitani.

Mindamellett, ha csak lehetséges, haszndll
gépen kezdjink tanulm mert némelykor elker(ilhet-
len elbukasok konnyen kart tehetnek az uj gépben.

A férfi gyaRorlataira kevesbbe élénk  for-
galmi, egyenes, lehetdleg jo ¢s Kissé lejtos utat
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valaszszon. Vezesse a gépet ¢ helyre ug.y hogy
jobb kezével a nyerget, balkezével akormanyludal
fogja. Odaérve, alljon a kerekkel az ut Kozepére,
arczezal a lejto felé, dlljon a gép mogé, fogja mind-
két kezével a fogantyuknal a kormanyx udat. Bal
la.hkozeppel hagjon fel a baloldalon lévo felhagora
és jobb labaval kétszer-haromszor lokje el magat
koriilbell oly mozdulattal, min6t a hattyu a viz-
ben tesz.

Ha mar fut a kerék, fogja erdsen a Kor-
manyruddt alljon egészen fol a felhagon, egyene-
sen l\mvuﬁ\a tartsa jobb ldbat a hdtso kerék jobb-
oldalan és irdnyitsa a kormanyrudat. Ha mar most
tobbszori gyakorlat utan 20—30 métert képes ily
modon befutni, kisértse meg jobb labaval elobb a
nyeregbe ulest mikdzben a jobb forgd pedalra lép.
Ha ez sﬂ(erult vegye le labat a felhagorol,
Iépjen ra a balpedalra és tiporja bdtran a labkozép-
pel a pedalt. Ne feledje soha, hogy ha abba hagy-
Juk a tiprast, lebukhatunk. ,,Lupm 1épni® — csak
erre gondoljon. E gyakorlatndl sohase nézzen a
foldre Kkozvetlen(il elGtte, hanem eldre, Koriilbeliil
10—15 méterre.

A kormanyrud er6s fogasa, mely a kezdok
szokasa, sok eréfogyasztast okoz, hamar kifaraszt.
Ezért ne kisérletezzen soha tovabb egy féloranal,
még akkor sem, ha tobb pihenét tartott volna. Tul-
faradtsag sohase alljon be.

Ha a kerékparos ezutan bizton Gl mar a
nyeregben, ne kisértse az egyik vagy masik oldalra
dilo Kereket felso testével egyensulyozni, hanem
maradjon egyenesen llve és a Kkormdnyridnak
azon oldalat hizza magahoz, amely oldalra a kerék
diilni_indul. A kerékpdar erre nyomban egyenesen
fog haladni.

Hosszabb gyakorlat utan a kormanyzas ezen
miiveletét a kerékparos mar Osztonszerlileg végzi
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¢s a tanitvany — ha még nem is cgészen tokele-
tes — de nagyot haladt.

Ha le akar szallni, lassitsa ellentiprassal a
pedalokra a gép futasat, vagy kénnyedén nyomja
meg a féket ¢s ama pxllanatbdn mid6n a balpedal
Ic"kozelcbb all a foldhoz, bal labaval ugorjék le
¢s mindkét kezére tamaszkodva a nyecreg mogott
hétul tegye jobb labat a bal mellé a foldre. Ekozben
jobb keze a togantyurol a nyereghez nyul, mig a
ballal a fogantyut szilardan megfogja

Ha ez a kisérlet mindjart nem sikeriilne,

ajanljuk, hogy a gép lassitasa utan, midén
vagy a bal vagy a jobb pedal a foldhéz legkdze-

lebb van, egyszeruen azon labbal dolJunk oldalra
és lepjunk le, anélkil, hogy a kormanyrudat el-
eresztenok.

A férfi képes maga is megtantilni, a uo
azonban mindig segitségre szorul. A fel- és leszal-
las tanulasa csak az esetben kiilonbozik a férfitié-
tol, ha néi gépet hasznal. A #é — néi gépre ugy
szall f6l, hogy baira all a géptél, midén a jobb
pedal 1egmagasabban all. Mindkét kézzel fogja a
kormanyrudat, jobb labbal Iépjen eloszor a jobb
peddlra, ballabbal erosen rugja el magat a foldtol
¢s mialatt a gép a jobb peddlm tortént nyomas
altal megindul, iljon a nyeregbe és bal labaval —
de ne a szemeivel — keresse a bal pedalt.

AKi a tanitvanynak segédkezik, csak gyen-
gén fogja hatulrol a nyerget és csak arra v1gyaz—
zon, hogy ez elsO kisérletnél baleset ne érje. A le-
szalldsnal is, melynek mindenkor csakis a mar las-
san haladd géprol szabad torténnie, mdskep jar el
a no, mint a férfi. A kor manyrudat kevésse jobbra
fmdltva ballabbal lép le a foldre és jobb labbal a
nyereg elott lép a baloldalra.

Ha a tanitvanyok mar gyakorlottabbak, mind-
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két oldalra tanuljak meg a leszallast, mert annak
sok kozbejott akadalynal nagy hasznat vehetik.

Kezdettol fogva szokjék a Kerékparos a
hidegvériiséghez, Tanacsos ugyan, hogy Kkezdetben
inkabb kisebb forgalmu utakon jarjon, szalljon le
inkabb és varja meg esetleg a szembejovo kocsi-
kat, de ha biztonsagot, batorsagot érez, hajtson
merészen el mellette, de ne a kocsira, hanem eldrc
nézzen, mert sajnos, a kezdok kevékparja ép oda megy,
ahovd 6 nem akar menni, — ez csetben tehdt egyene-
sen a conflis kerekei ald.

Rovid id6 mulva, ha észlelni fogjuk, hogy
elég bizton hajtunk, Kkisebb kirdndulasokat tehe-
tiink, amelyeken mindazt tapasztalni fogjuk, amit
itt mind részletesen leirni nem lehet és amit min-
denkinek maganak kell atélnie.

Aki borhorzsolasokat el akar kerGlni, mindig
keztylt viseljen.



@ kerékparozds hygienidia.

A kovetkezokben a testnek oly abnormalis
alldpotalrol fogunk réviden megemlékezni, melyek-
nek véletlen kortilmények kozott, barmikor Ki lehe-
tink téve s igy a felemlitendé esetekben alkalma-
zando czélszerli és egyszer(i els6 segély ismerte-
tése e helyen gyakorlati _]elentoseggel birhat.

Rdzkédas. Ennek a kerékparos varatlan esések
folytan ki van téve. Az esés utan bekovetkezett
razkodas hatasa legkellemetlenebb az agyra; ez
leginkabb akkor szokott jelentkezni, mikor erésebb
esés utan talppal vagy a medencze-csontokkal
¢rintjiik a talajt. Nagyobbfoku razkédasnak ismer-
teté jelei: hanyas, eszméletlen allapot — gyak-
ran Kimeresztett szemekkel — csekely, alig crez-
het$ érverés és az izmoknak elernyedése. Ha a
razkodas a mellkasra is hatott érzékenyebben,
akkor vérkdpet arul_]a azt el.

Razkodasok utan kivanatos a feltétlen nyu-
galom, kivaltképen agyrazkodas esetében a fej ala-
csony, a testtel majdnem vizszintes helyzetben
legyen, mikdzben a ruhazatnak szorosabban fesziilo
alkatrészei (gallér, v, stb.) eltivolitandok. Ha a
beteg tud nyelni, akkor jé bor, rum vagy egyéb
szeszes ital mint izgatd szer Kis adagban adandok
neki. A gyomor, mell és labikrakra mustar-pép
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teendd, ha szlikség Kivanja, ismételten, de csak
addig, mig a bort megvorositi. Ha van kozel orvos,
kivanatos Ot azonnal a beteghez hivni s tandcsa-
val élni.

Sebek, folytonossagi hidnyok a béron. Nagyobb
sériilések utan csendes és lehetbleg egyenes tar-
tasa a megsebzett testrésznek fontos kériilmény,
mikézben a sebzett részt a ruhazattél megszaba-
ditjuk. Els6 dolog mar most a sebet a netan belé
keriilt idegen anyagoktdl (por, homok, fold, szenny
sth.) vizoblitésekke mcgtlsztltam, mikozben a leg-
nagyobb gondossagra van sziikség, Ezutdn barme-
lyik gyogyszertarbol beszerzett fertdtlenité folya-
dékkal (pl. 5°/.,-os calbol-oldattal) a sérilt részt
bekenjiik, mire a sebet egészen tiszta kendovel
ugy kotjik be, hogy a sebbe utdlagosan semmi-
fele piszok ne férkozhessék. Sebzések alkalmaval
visszerek (vena) vagy iitéerek (arteria) sériilhetnek
meg ; elobbiek sériilése esetén sotét kékes-vords
vér folyik a sebbél, utobbi esetben vilagosvords €s
nagyobb erdvel buggyan ki a bér aldl. Utdbbi
érsériilés komolyabb termeszetu, mely ha nagyobb
erek megsebzesebol szarmazik, elvérzést is idéz-
het eld. Ilyen esetben szukseges — az illetd sériilt
résznek egyenes helyzetén kiviil — hogy tiszta va-
szonrongygyal tobbszirdsen koriilesavarva szoro-
san bekossiik ; hideg borogatasok, jég igen jo ha-
tassal vannak mert a sériilt ereknek Gsszehuzoda-
sat okozzak.

Orrvérzés. llyen bekovetkezo esetben a nya-
kat szoritd gallért, inget stb. meglazitjuk. Az orr-
ureghe vizes eczetet, jeges vizet szivunk fel vagy
jégdarabkakat helyezunk az orriiregekbe. Jotékony
hatdsuk van tovabba a homlokra és az orra tett
hideg borogatdsoknak.

Napszurds, E Jelenség arrol ismerheto fel,
hogy heves fejfajas, szédiilés és Onkiviilet fogja el

Dr. Korchméros K. : Kerékpiros katé. 4
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a beteget, a test melege pedig felszokik 42—43°ra.
Ilyenkor elsé dolog a szoros ruharészletek felsza-
baditdsa, a beteget hiivés, arnyékos helyre visz-
sziik s lehetoleg egyenes helyzetben {ltetjiik le,
mikdzben hideg zuhanyozas vagy ledntések, ezutan
pedig hideg vizes kendokbe valo begdngyolés elo-
nyosen hatnak. Boérizgatdas mustarpép felrakasa
altal, salmiak vagy eczet-acther a beteg orra ald
j6 hatdssal vannak. Ha a beteg magahoz tért, eris
bort adunk neki, utdna bdségesen vizet.

A térdek fdavadisiga. A Kezdé kerékparos,
vagy a ki a hajtasban kimertilt, gyakran érez tér-
deiben zsibongo fajdalmat. Ez ellen jol tesziink,
ha a fajo térdet rumos flanellal bedorzsoljikk s
aztan a flanellt éjszakan at rajta hagyjuk. Reg-
gelre térdiink ismét friss és hajlékony lesz.

Ulés. Ha fejiinket, pl. homlokunkat, vagy mas
csontosabb testrésziinket megiitottiik, folyamodjunk
azon elterjedt eljarashoz, hogy tegyiink egy na-
gyobb pénzdarabot a fajé helyre és nyomjuk azt
Jo erdsen rea nehdany perczen Kkeresztiil; ha utana
forro vizzel megdorzsoljiik az illeté helyet, nem fog
feldagadni.

Kimeriillség. Versenyzés vagy huzamosabb
¢és eroltetett turazas folytan tapasztalhato kimeriilt
allapotban igen ajanlatos néhany csepp ecczetet
vagy acthert csepegtetni vattara s ezt a fiiliiregbe
tenni.

. Fertitlenito szerck, A mennyiben sebzések és
sériilések a kerékparos életben napirenden vannak,
fontos a vérz6 testfeltileteket alkalmas fertdtlenito
folyadékokkal kelloképen tisztan tartani és elkké-
pen esetleg végzetes kivetkezmények eldl o6va-
kodni. Nem egészen felesleges, ha a taskaban ki-
sebb, jol zarhato tivegesében a kovetkezo folyadé-
kok Kkoziil valamelyiket allandéan magunkkal hord-
juk, nem tudvéan, hogy mikor érhet benniinket bal-
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esct. E foly. adékok egyébként barmely vidéki
gy ogvszutal ban is l\onnyen megszerezhetol\ Chlor-
viz, melyet ugvanannyi terfoqatu vizzel felhigitva
hasznalunL Chlorzink, belole egy sulyrészhez 2000
sulyrész vizet adunk ; ; Felmangansavas hdli-nak egy
sulyrészéhez 500 sulyresz vizet adunk; Sublimat-
bol egy részhez 1000 rész vizet; Carbolsav a leg-
ajanlatosabb valamennyi kozott belole mintegy
100 grammot mindenkor maé,unl\kal vihetlink ¢és
hasznalatkor akként higitjuk fel, hogy Kkét evoka-
nalnyit teszlink egy liter \'izbe gyogyszertarbol
szerezve, 3—>5%,-08 Kkarbolos viz telel meg legjob-
ban a sebek fertGtlenitésének.




Turisztika.

 Kerékparos turisztikank mondhatni bolesSko-
rat éli.

A szovetség munkdlata alatti orszagos tura-
konyv dunantuli fiizete most van sajto alatt. E
flizet a Dunantul Osszes utvonalait egybefoglalja.
(A turakényvek leginkabb Féldvary Tibor, Kiss
Jozsef, Foldessy Janos, Blathy Otto, Diésy Ede és
Kleindin Hugo munkalkodasanak eredményei.)
Ugyancsak munkaban van a felsémagyarorszagi
turakonyv is. Az erdélyi részek utjairol J. Kolbe
fogarasi hadnagy adott ki egy ,Tourenbuch fiir
Siebenbiirgfan“ czimii kotetet, amely azonban nem-
csak utleird részeiben szorul sok he]yreigazitésra,
hanem geografiai részei is sok téves és hamis ada-
tot tartalmaznak, mert csak kis része késziilt akkép,
mint a szovetség turakdnyve, melyen a leirt ut-
szakaszt tényleg bejartik az adatok benyujtoi.
De az erdélyi részekr6l is mar szamos adat
cgyiitt van és nemsokara kiadasra kertil.

Az igazi turisztika nagy elterjedése parhu-
zamosan halad az utak javulasaval. Ezek gondo-
zasa, folytonos javitisa és fokép uj, Kerékparos
utak épitése alkotja legfobb czéljat a szovetség-
nek és e tekintetben teljesen ugyanazon iranyban
halad, mint a kiilfoldi nagy touring-klubok. Kiilon



o

Kerékparos katé. 93

kerékparos utak cpittetése alkotja végso idealjat a
nagy kerékpdros szovetségeknek. Emellett tagjaik
utjoganak védelme, utjelzok felallittatisa, a vamok
koril valé zaklatasok enyhitése, vendégfogadok-
ban kedvezmények kieszkozlése s minél tobb pon-
ton javito eszkozokkel ellatott szekrények felalli-
tasa (rendszerint a szovetségi szalloban) képezi
jelenleg mukodésiik programmjat. Belgiumban van
legtobb kiilon kerékparos-ut épitve. Francziaor-
szagban a T. C. F. — mely e napokban  haladta
meg a 80.000 taglétszamot, — Paris és Havre ko-
z0tt Kiépitette mar kerékparos-utjat. Németorszdg-
ban még c¢sak Kkisebb utszakaszokon vapnnak
Hfontartott utak® a kerékpar részére. Ausztriaban
az ,Oest. T. Club“ mar befejezte Bécs-Ujhely és
Savanyu-kut (Sopron megyében) kozott a kiilon
kerékparos-ut épitését s a nevezett Club mar meg-
kezdte a szobeli érintkezést szovetséglinkkel, hogy
ezen tutnak tovabb, Sopron és Szombathely ira-
nyaban valé kiépitése kozos erével létesiiljon s
altalaban, hogy e két szovetség kozott a tagoknak
megszerzett kedvezményckben valé kolesonds ré-
szesités irant megegyezés, illetdleg Kkartell Kot-
tess¢k.

A turisztika emelése alkotja a kerékparossag
legf6bb elvét. Csak néhany tapasztalattal megérlelt
tandcsot kivanunk adni a turdzonak, amiket ha
megfogad, kirandulasaiban mindig gyonyoriiséget
fog lelni. Kovesse ezt a tizparancsolatot.

1. Hosszabb, t6bb napi utra ne indulj egye-
diil; de kettonél tobb utitarsat se hivj magaddal,
mert ha négyen indultok : nem lesz szavazattobbség
¢s mihamar elvalnak utjaitok.

2. Indulas el6tt gy6z6djél meg rola, rendben
van-e minden csavar a gépeden.

3. Arra is tigyelj, hogy ne csak a sajat szer-
szamtaskad legyen félszerelve, hanem a tarsaidé is.
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4, Ne érje borodet mas, mint tiszta gyapiu
alsoruha, mert a ., vaszont nyomban atizzadod, a
gvapot pudlg napokig sem szarad meg teljesen.

5. Ne vigy magaddal sok ruhat, elég egy
at6ltozéshez valo alsoruha. De ha szereted a sok
podgyaszt és a keret-taskat meg akarod tdlteni,
inkabb egy tartalék pneumatikot pakol], mert nem
mindig lehet a pneumatik sértléseit kijavitani.

6, Tanulmanyozd elobb a vidéket vagy orsza-
vot, a hova indulsz és ne menj vilagga, mint ,Ku-
koricza Jancsi® utiterv nélkiil. Ezt tartsd is be, ha
csak lehet, mert mindig valami kar vagy boszusig
¢r, ha nem teszed. (Ez igy babonaforma bolond-
sagnak latszik, de kell benne lenni valami logika-
nak, mint a "Hamlet beszédjében, mert minden
turista bizonyitja.)

7. Ne fald a kilométert, mert nem a szerint
fizetnek, s ha rohansz, nem latod a tajat, amelyért
Gtnak indultal. Ha 30 kilométert akarsz tenni oran-
ként, azt a versenypalyan is megteheted, nem kell
azért a magas Tatraba menni.

8. Egy napon ne tiporj le tobbet 80—100
kilométernél, mert nem marad idod a pxhenesre,
kedved a latmvalok folkercsesere,gyomrodat pedig
alaposan elrontja a félig siilt pecsenye, a melyet
futtaban kistirgetsz ¢és lenyelsz.

9. A pedalrdl le ne vedd a labad pihenés
végett, inkdbb tolj, ha elfaradtdl, mert kiilonben a
"ep lesz ur folotted a lejton, ha még oly erosen
fogod is a szarvait, I'ékez6 és lampa nélkiil pedig
mar azért se kelj utnak, mert a miatt 1—200 ko-
rondig meg is blntetik az embert az olyan varos-
ban, ahol ismerik az orszagos kerékparos utsza-
baly 3. §-at. Inkabb szedd le a labnyugtatokat, ha
mar konnyiteni akarsz a gépen. A sarfogot pedig
hagyd rajta, mert ha ¢épen port akarsz nyelni; vas-
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uton is utazhatol, ha pedig sarral akarod magadat
befecskendezni, akkor gyalog kell elindulnod.

10. Pénzt pedig eleget vigy magaddal, mert
ha a fonnebbi 6sszes tanacsokat hiven koveted is :
akkor sem allok jot arrdl, hogy nem a vasuton
fogsz hazafelé utazni.




30 sl ol . ot Bt ot Bt

A versenpzésrdl (Training).

A versenyzés asport mitvészele. A mi a muavé-
szetrol altalaban all, az all a versenyzés muvésze-
térol is. Poeta non fit, sed nascitur! A versenyzo
nem lesz azzd, ha nincs meg bennc a ratermett-
ség, a szilkséges arravalosdg. Es ezt a parhuzamot
folytathatjuk még tovabb is, Nem elég a poétanak
csak megsziiletni ; 6 sem jO teljes fegyverzettel a
vilagra, mint Minerva Jupiter agyabol, hanem néki
is tanulnia kell sok mindenfélét a koltés mestersé-
gének fogasairdl és azutan meg kell probalnia, hog
mikép ontse szé€p formaba a lelkében tamado érze-
seket és hangulatokat.

Igy a versenyzo is. Nem elég, hogy valaki
cgészséges szervezettel birjon, nem elég hogy erds,
iigyes tzmai, kitarto tiideje legyen, hanem Kell, hogy
eleven szellemmel, gyors felfogo és itéloképességgel
birjon a pillanat altal adott helyzet fGlismerésére
és a mi legfGbb, meglegyen benne az elhaldrozds-
nak azon gyors, a tehetséghez képest pedig rkitarto
energidja, mely arra képesiti, hogy Osszes erejét a
kello idoben vesse a kiizdelembe, hogy a gyozel-
met biztosithassa !

Es ha a most leirt testi ratermettséggel és
lelki energiaval rendelkezik, még akkor is szuiksége
van lelkiismeretes trainingre és megfeleld életmodra.

1

i
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A mint latjuk tehat, dsszes szcllemi és testi
eroirc van szilksége annak, a ki a versenyek Kkiiz-
delmeinek palméja utdn vagyoddik, dsszes eroit Kell
kifejtenie, — a mi pedig a test egész szervezete
minden részének harmonikus miikodését feltételezi.

Egyleteinknek szigoru kotelessége legyen,
hogy versenyre csak azon tagjukat bocsassak, ki-
nek teljesen egészséges voltarol orvos tanuskodik.
Enélkiil sok fiatal ember kénnyelmiien veszélyez-
teti egészségét és gyakorta szerzi meg maganak
hosszu betegségek, sérvek, sét a halal csirait.

~ Vajjon palya- vagy orszaguti versenyrél van-e
sz0 : az teljesen kozonbos e tekintetben, mert az
eroket ép ugy tulhajthatja, kimeritheti egy 500
méteres végspurt, mint a 8—10 Ordn, vagy még
hosszabb idon at szakadatlanul mérsékeltebb iitem-
ben folyd pedalhajtas.

Ismételjiik tehat, hogy e tekintetben helyén
van a legszigorubb feliigyelet és ismételjiik nagyon
komoly megszivlelésre e sorok irdja altal mar mas
helytitt is stirgetett azon eljardst, hogy egyleteink
és a szovetség ne engedje meg mas, mint sport-
egyleti tagoknak a versenyeken valo résztvételt. Ha
teljes garanczia nem is, de némi valdszinliség
meégis rejlik ebben arra nézve, hogy a versenyzok
szakszeru feliigyelet mellett folytatott training és a
sziikséges sportbeli el6ismeretek birtokaban allja-
nak a starter elé, hogy se maguknak, se versenyzo
tarsaiknak veszedelmét ne okozzak.

A versenyzéssel jaro veszélyek ellen csak a
rendszeres trainingben rejlik kelld biztositék.

Minden sportembernek sziksége van trainingre,
de az annyiféle lesz, a hanyféle mddon és terjede-
lemben gyakorolja valaki a Kerékparozast. Maskép
kell gyakorolni annak, a ki 20—30 kmeteres és
maskép annak, a ki 80—100 km. napi utakat akar
végezni.
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Elég lesz czek részére az altalinos szabalyo-
kat vazolni, melycket mindenkinek, aki testi ere-
jét fokozni kivanja, szem clott kell tartania. A test
gondos apolasa, izmaink gyakorlasa mellett taplal-
kozasunkat akkép kell to!ytatm hogy sok tapero-
vel biro, konnyen emésztheto tapanyagot vegyiink
magunkhoz ¢s a  zsirképzo ételektol. valamint a
sok viz ivasatol tartozkodjunk. Siilt marhahus,
borju- vagy juh-silt, lehetdleg sovany, zsirtalan.
Fozelék kis mennvlsegben Tojas nyersen, vagy
kissé higra fozve. Tésztas ételeket és kenyeret lehe-
toleg fehéret, keveset fogyaszszunk. Keves konnyii,
fehér bort 1gyunk Voros bort és sort egyaltalan
ne. Rendes eletmod és kielégito alvas, pihenés oly
kovetelmények, a melyek nelkiil barmlly szorgal-
mas gyakorlds ¢s szigoru étrend sem jarnak a ki-
vant eredménynyel.

A versenyzo trainingje mar fokozottabb mun-
kat és szigoru etrendet xgenyel Természetesen
minden versenyzore egyarant 1110 modszert felalll—
tani lehetetlen, mert ezek egyéni képességei is Ki-
16nbozok. Csak szigoru megfigyelés ¢s gondos 6nbi-
ralat mellett sikertilhet minden versenyzonek azon
allapotot — kondicziot — elérni, melyben a tole
telheto legnagyobb erckifejtésre kepes, roviden a
mikor készen van (fit). Az egyéni sajatsagok nagy
kiilonbozosége okozza tehat, hogy ugy az egyes
versenyzok mas-mas trammg—eljarast folytatnak,
valamint a Kkiilonbozo traineurdk is egymastol S
legalabb a részletekben — eltéré modszert kovet-

+nek. A fOnnebbi altaldnos szabdlyok mellé sorako-
zik még az, hogy a versenyz0 ne hasznaljon sulyo-
sabb gePct a trainingben, mint a minon verse-
nyezni fog és kezdetben sohase kisérelje meg — ha
tavxersenyzo (stayer) — az elérni kivant tavot,
és — ha révid tavu versenyzo (flyer) — a legna—
gyobb végsé gyorsasagot.
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Azok részére mégis, a kik ,ismert, jo min-
tak utin* kivannak indulni, részletek tekintetében
hasznos utmutatasul szolgalhat, ha pl. Joknsonnak,
az ismert amerikai rekordernek és Terrontnak, a
franczia stayernek training-modszerét leirjuk, a
melyet barkinek ajanlhatunk. (Persze csak azok-
nak, a kik hivatasszeriien versenyeznek ¢€s cgyéb
dolguk nincs, mert az amatcur versenyzo kénytelen
sajat xdc_]ehca és egych korulmcnymhcz mérten
modositani Johnson helyes utasitasait.)

Johnson tavaszszal valamely meleg fuirdot
keres fel 6 hétre. Ezutan kezdi meg egy jo 400 m.
czcmempalyan gyakorlatait. Reggel és délutan meg-
tesz 8—8 kilometert 2 . perczes tempobdn Ezt
foly td.tJa e;,y hétig. Ezutan egy hétig reggel 15,
délutan 8 kilométert tesz 2 perczes tempoban. A
harmadik héten egy kort (400 m.) 35—40 mp. alatt
haromszor-négyszer, majd 83 mp. alatt tesz meg.
Es igy naprél-napra gyorsabb tempdéban tesz meg
4 kort (1609 m.) egész 2 p. 20 m ]?crczes tempoig.
Ezt folytatja a saison kezdetéig. Ekozben gyakorol
200 m. ¢és azon felil spurtoket. A training alatt
nem iszik szeszes italt, nem dohdnyzik és naponta
1/,10 orakor dgyb.m van. Jol taplalkozik. Kedvencz
ételei beafsteak, trii-cotlette, sok fozelék és kony-
nyt pudding. Valamely formaban zablisztet vesz
reggelire. Gylimolesot nem eszik.

Terront, a hires hosszutav-versenyzo, csak
orszaguton trainiroz. Elso nap 10—20 km. tesz
meg, 4 perczes tempoban Majd 25 kmétert gyor-
sabban és lehetoleg lejtos helyeken, hol a hegy-
nek folfelé erejét fejleszti, lefelé pedig b'y()I‘Sd.Sﬂ-
gat. Hazatértekor kolni vizzel dorzsolteti testét. Ha
trainingjében az 50 kmétert tulhaladta, 1—11/, orat
lepihen. Etrendje egyszerti. Siilt hus, tojas, vords
bor. Sort nem 1szik, nem dohanyzik. Ajanlja hosz-
szu utakon a chartreuse-t vizzel, rovidebb versenye-
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ken a pezsgot, thedt vagy czitromos vizet. Biztatja
onbizalomra a versenyzoket, mert sokaknal tapasz-
talta, hogy csak csliggedésok miatt nem maradtak
ayoztesek. |

Ezek nyoman barmely versenyz6 megalla-
pithatja trainingje modszerét és ha kovetkezetesen
Jar el, ugy egészsége koczkaztatasa nélkiil palyaz-
hat a babérokra.




Vildgrekordok.

— 1899. majus hé 1-én. —

A) LEGJOBB EREDMENYEK PALYAN. (Vezetdkkel.)
1. Eredmények angolmértfildes lavokon :

| | iR [
Angol- Kilo-| = | ’ . Mi-
‘mér%ftild =méteri Idé Név Palya kor ?
| Y= 0402 0:213/sMegson [Sydney 1893
Y= 0402 0:28 |Johnson [Independence (1893
[ 1.%)= 0804 0: 463/, Platt Betts|London 1898
" 1,99= 0804 0:54%/,Johnson |London 1896
3, 9= 1206 1:10 v New-Orleans 1896
P 1'206' 1:18%,Stocks |London 1897
3 1‘609‘ 1 : 31%/,/M. Taylor|Philadelphia |1898
19)= 1-609 1:41%/, A New-York 1898
Pei—— e ) 3 :21%/5Tom Linton - 1898
3 = 4827  5:000 3 1898
4 = 6436 6:40%, % . 1898
5 = 805 8: 224, N & 1898
10 = 16090 17 :11Y/, " 5 1898
20 = 31180, 34:56 |Mac Duffee |Boston 1898
25 = 40225 44:18%/,Tom LintonPhiladelphia [1898
30 = 48270 53:10Y, i 1898
40 = 64-360{ 1:14:52%;Palmer |London 1897
50 = 80450/ 1: 3:14 |Lesna  |Algir 1899
50Y) = 80450 1:32:13%sHuret Paris 1898
100 = 160"900-3:24:41 |Gould London 1898
100Y) = 160'900i 3:11:01Y5Huret Paris 1898
200 =320'180I 7:20:27 |Cordang |London 1897
300 = 48270011 :20:20%/; - " 1897
400 = 643'600/(5: 18:47 i . 1897
500 =—80450019:17:28 . 3 1897
600 = 90640023:26:34Y, 4 1897

*) Repiils start. — ) Al start. — 1) IdG ellen,
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2. Eredménvek kilométeres tavokon .

Kilom. 1d6 Név Palya Mi- |
" LAY Kkor ?|
/g ™) 0: 184, ‘ Champion Paris 1898
Ygt) 0:26%, | Jacquelin Bordeaux 1896
g M) 0:29%; | Lombard Paris 1897
Vet 0:35%; | Dufaux Genf 1897
1) 0:56 | Champion Paris ‘1898

1) 1:08%, | Lombard London 1897

bt 12 2:14Y, | Tom Linton | Paris 11898
1o 8 3:14 ,, b 1898
bid 4 Avis . 5 1898
| 5 ‘ B.17Y. > 5 1898
b i 10 “ 10:51 |Chase London 1898
b 120 1 21 :54%; o 1898
| 25 | 27 :48Y/; Stocl\a > 1897
i 30 | 33415 Cha% 5 1898
40 | A ooty g 1898
50 | 55:48 | . e 1898,

C 100 1:57:19Y;  Bouhours | Paris 1898
100Y) | 1:54:24%5 | Huret x 1598

[ 200 | 4:25:10%s|Cordang London  |1897]
300 | 6:48: 000 5 1897
400 | 9:17:86% . ; 1897
{900 |11:45:0145) = \1804'
| 600 |14:14:45%, it i \1501
1700 . | 16:37 : 34%/; o 2 ilb‘):l
| 800 119:10:164, 3 H 11897,
900 |21:49:16Y5 . E 1897,
‘H)OO 124 : 12 :214/; o 1897,

*) Repiild start. — ) All6 start. — ) 1dé ellen.



Kerékparos katé. 63
3. Ords eredmények :
5 | | | 1
Ocik | Tiv | Név | Pilya lk‘g'r
| 1 | 55.831km.| Elkes Philadelphia | 18%‘
2 1102015 , | Bouhours [Pdris 1898
2| 104767 , | Huret 1898
3 142-442 ‘ Walters |London 1897
31| 151744 , | Huret |Paris (1898
| 4 | 181527 , | Cordang |[London 1897
b 15 | 2251610, ] g {18
[ 6 | 266723 , i
| 12 | 510702 ., i |
| 18 | 753699 ,, = |
| 24 | 991651 " | [
(Vezetok nélkiil.)
BETY AT QL 4 Pilya |ME |
\ ‘ | kor ?|
| 1 4ant» mf*) 25 |Cabanne [Décatur 1894‘
Y N 281, Davidson Waltham 1895
| | 49%/;1.8. Johnson/Nashville 1895
[ 2 ) 1:00%/;,Barden |Lond.Putney|1897
| e oy D) 1:32%;Tyler Springfield [1804
A 1 : 33%/;[Platt BettsLondon 1897
| 1 w0 1 :55%; Hamilton Denver 1898
1 s 05D) 2 : 03%/;/Van Heering/Johannesburg {1898
1, kim. *) 214/\Jacquelin Bordeaux 1896
T ) | 265 Buisson % 1898
Ve 3 342/, Pessoa  |Genf 1898
I . ) 1: 13%,Dufaux - 1898
e Ry 1:16%Jaap EdenBordeaux 1896
|10 14 : 36Y/; Yorel Paris 1898
{50 1:20:02 |Capelle |Dijon 1898
100 2:49: 584, ) 1898
40810, 1:00:00 |Hamilton Denver 1898
1360589, 12:00:00 |Corre Rouen 1897
671° %3,, 24:00:00 |
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1 Tav [ Idé Név Hely

1
!
| kor ?
|

50 Kimr | 1:09:31Y,/A. Linton’Salon—ArIes 1896
100, | 2:19:16 Bouhoursorléans Vierzon 1898
500 |, (18:45:00 Rivierre [Bei Blois (1896
1000 ;58:35:03 Corre  Paris-Brest 1892
‘ 50 ang.mef. | 1:55:55 |Walters |Birmingham 1895
‘ 100 [ dedl: "o’/ﬁ‘J DuboisBlois-Tours (1897
1000 107 19:00

T. Edge |North-Road 0.ut/1896

364'500 km. 12 2 00 : 00 Gould | 1897
| 688786 , 24:00:00 |Geodwin =1898\
Magyar rekordok.

Pdlydn:

500 m. 344/, Rottenbiller J. Budapest,
1 km. 17728 Lurion Maxim -

1 ang. mfld. 204" r\, .

2 km. 2’38, Gerger F.

3, 355%5" ..

L 5121, » »
B 6'361/," . e
6 7563/, o ”
S e 9’ 1/’/ g 4 »
8 . 10'40%," " »
. I 11°599%/," » »
19" . 1320" c =
15 20114 . N
2 , 27051/ - »
% 33518/, . g
L 40'46%/," o ;
3% 47°54°/5" o ..
40 54'57 . . "
45 , 1 6ra- 03'52" S »

{20 e i 0 ” »
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95—, 1 243" Papp Ferencz :
60 , 1 32’081/, ¢ al x
[ | 40°16" "
7020 48'564 " i
75 1 57'46% -“ e
80" . 2 06243/ L

8 2 1505

N 2 212750 o
% , 2 3344

100, ., 2 43’124/,

1 6ra 43" km. 600.:m. Gewel Ferencz

2 , 76 , 350 m. Papp Ferencz

Tandem-rekordok:
500 m. 33y, “Huet-Max. 1896  Budapest.
3000 m. 4'00¢." Katzer-Selinka 1898 .

()I‘S“Li f"ﬁfl' rekordok :

50 km. 1. 6ra 34’ Gillemot Ferencz.
100 3 22’ 2 ;h
24 oOra 441 km. 800 m. Gerger Ferencz.

Kolozsvar-Arad 3109 km, 20 dra 33" Baumler Ede
Budapest-Pées 227 km. 10 om 53" Philipovich E.
Budapest-Keszthely 183 km. 11 6. 56'59/,* Gillemot.
Budapest-Siéfok 108.3 km. 3.6ra 52" 50 Gillemot.

Dr. Korchmaroes K.: Kerékparos katé,
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Fiiggelék.

A m. kir. beliigyminiszter altal f. évi 42.159/ V—c.
szam alatt a kerékparozas egységes szabalyo-
zasa targyaban kiadott

KORRENDELET,

valamennyi torvényhatosagnak.
.

A kerékparral valo kozlekedés, ugy Kedv-
telésbOl, mint gyakorlati czélb6l, mindinkéabb ter-
jedvén : sziikséges, hogy az ily gépekkel vald koz-
lekedés kozbiztonsag, kozrend és a szabad Kozle-
kedés biztositasa érdekében, orszagszerte egysége-
sen szabalyoztassék.

Ennélfogva a kerékparral kozutakon és Koz-
tereken valo kozlekedés targyaban, az 1879, évi
XL. t-cz. 1. §-a alapjan a kovetkezoket rendelem el :

1. §. A Kkerékpar kiilomboz0 alakjaiban és
szerkezeteiben konnyu jarmunek tekintetik s *a
kocsikozlekedésre nézve kozutakon, utakon és te-
reken kovetendo altalanos szabd]yok a dolog ter-

mészetébol folyo eltérésekkel, a kerékparokra is
alkalmazandok.




Kerékparos katé. 67

2.8, A kerékparral valoé kozlekedés dltalaban
csakis kocsmtakon engedtetlk meg.

A mennyiben a Kkocsitit rosszasaga a kerék-
pa.rral valo haladast lehetetlenné tenné, ugy a helyi
hatésag kivételesen megengedheti a gyalogutaknak
e czélra val6 felhasznalasat, de csakis a 1épésben
mené ember haladasat feliil nem miilo sebességgel.

A torvényhatosagi joggal felruhazott, vala-
mint a rendezett tanacsui varosokban a rendér-
hatosagok varmegyek mas teriiletein pedig az illeto
jaras fOszolgabirai feljogosxtvak hogy bizonyos
kozutakon vagy tereken a kerékparral valo kozle-
kedést rendeletileg egészen, vagy részben, vagy a
napnak csak bizonyos meghatarozott 1doszakara.
— eltilthassak ; e tilalom az illetd ut két végén lat-
hatolag _]elzendo

3. §. Minden kerékpar, vagy ehhez hasonlo
szerkezetl gép, iranyité fékezo ¢s legalabb 30 mé-
ternyi tavolsagra hallhaté csongokészilékkel, vala-
mint elol lampassal legyen ellatva, mely a sotétség
bealltaval meggyljtando. A ldmpds ivege szines
nem . lehet. Vﬂaglto anyagul gyertya, olaj vagy
kisebb foku villamfény alkalmazhato.

4. §. Minden kerékparos koteles gépét kell
elovigyazattal kezelni és vezetni. A varosok és
kozségek belteriiletén kerékparral tulsigos gyorsa-
saggal, vagyis a kétfogatu konnyl kocsik rendes
sebességénel gyorsabban el6haladni; versenyt futni,
Kozlekedési cszkozoket, embercket ¢s allatokat
kortil Keringeni s altalaban barhol olyasmit elkd-
vetni, mi a személy- és vagyonblztonsagot vesze-
lyeztethetne, a kozlekedést akadalyozhatna. vagy a
lovakat és egyéb allatokat megnaszthatna — tilos.
l\dpukon at, egyik utczabol a masikba valo befor-
dulasnal, utczakeresztezeseknel kozutakkal hatéros
telkekral kifutas, vagy 1lyenekbe befutasnal s min-
deniitt, a hol a ]\OLSI lovas- vagy gyalogkozleke-

5»
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dés a rendesnél fokozottabb mérv(, csakis lassan,
vagyis a gyalogos rendes sebességével szabad
kerekparozm ; sOt esetleg koteles a kerékparos a
sziikséghez Lepest vagy a rendorkozeg figyelmez-
tetésére gépérol leszallva, ezt mindaddig kezen ve-
zetni, mxg az uttest ismét szabadda nem lesz.

§. A haladés irdnydban alldogalé vagy
Jdl‘OkClO kozonség a kerékpar vagy chhez hasonio
gép kozeledtére hangos csongetéssel, kello 1doben
€s _]01 hallhatéan figyelmeztetend6. A varosok és
kozségek beltertiletén utcza keresztezodéseknél az
ov Jelze'; mindenkor megadando

6. §. A Kkerékparos gépén, ha csak helyi
akadalyok nincsenek, mindig ttpalyaja bal oldalan
haladjon s az ellenkezd oldalra — a mennyiben
ott kivan megallani, mindaddig nem fordilhat, mig
czéljahoz kozel nem ért. Egyik utezdbé!l a masikba
Lanyarodas jobbra hosszu, balra rovid ivben
teendé meg.

Szembejovo  kocsiknak, Lerekparosoknak
lovasoknak narrvobb csoportoknak stb. a kerél-
paros - kello idoben és modon balra térjen ki. Ha
ezt a helyi vagy egyéb korlilmények meg nem en-
gednék, mindaddig megallapodni, esetleg leszallani
tartozik, mig a palya ismét szabaddd lesz. Hogy
ez a kerekparosnak megkonnyittessék @ szliksé
esetén a szembejovo kocsik, lovasok stb. leheto
lassan haladjanak s ezek Kotelesek a szembejovo
kerekparosoknak kell6 mérvben Kitérni.

7. §- Kocsik, lovasok stb. megelozeqe jobbra,
gymsxtott menetsebesseugel torten_]ek A kocsi,
adott figyelmezteto jelre, sziikség esetén annyira
koteles balra kitérni, hogy a kerékparos veszely”
nélkiil elmehessen mellette, Az utak szogletein és
keresztezéseken, hidakon, l\apualgakban, alagutak-
ban s mmdenutt a hol az uttest, kocsik s mas
jarmivek kozlel«.edese ‘miatt sziiknek bizonyul —
tilos a megelézés.
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8. §. Ha a kerékpdros észreveszi, hogy a 10
a kerékpar lattira megbokrosodik, vagy hogy ha
egyébként a kerékparral valo elhaladas az embe-
rek testi biztonsagat veszélyeztethetné, tartozik
gépérol leszallni.

9. §. Zart sorokban menetel0 katonasagnak,
temetéseknek, nyilvanos felvonulasoknak, udvari
hintoknak, postafogatoknak, szereikkel mentésre
sieto tlzoltésagnak és mentoknek, valamint a koz-
utak follocsolasat végzo jarmiveknek ugy az eldre-
haladd, mint a szembejové kerékparos, gépével Ki-
térni koteles. Ha ezt a helyi viszonyok meg nem
engednék, tartozik azok elvonulasaig megallani.

10. §. Tobb kerékparral egymas mellett ha-
ladni csak ott szabad, hol ezt a kozlekedési viszo-
nyok megengedik ; ha a palya szliknek bizonytlna,
kitérni és megelozni csak egyenként szabad.

11. §. Koézutakon a mutatvanyok soraba tar-
tozo, nem rendes mddon valé Kerékparozas tilos.

12. §. Tilos a kerékparokhoz, vagy hasonld
gépekhez ebeket zsinorral vagy mas egyébként
odakotve futtatni.

13. §. Kerékparversenyek, tomeges kerék-
paros félvomilasok csupan erre alkalmas helyeken,
illetve utvonalakon és idében, az illetékes helyi
rendorhatosag elozetes engedélyével és az ezaltal
eloirt modozatok betartasaval rendezhetok.

14. §. A Kkerékparosok egyfeldl jelen altala-
nos szabalyok, valamint az erre vonatkozd hely-
hatésdgi kiillonleges rendelkezések betartasira ko-
telezvék ; masfelol azonban akar kedvtelésbol, akar
gyakorlati czélbol (z6tt kerékparozasukndl hato-
sagi témogg tasra és vedelemre igényt tarthatnak.

15. §. Kutydknak a kerékparozok utani uszi-
tasa tilos, valamint a kerékparozé utan iramodd
kutyat gazdaja vagy hozzdtartozoja visszahivni
Koteles.
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16. §. A rendori Kozeg felszolitasanak s ren-
delkezesemek a kerekparozok engedelmeskedni
tartoznak, — Ugyszintén kotelesek a rendor koze-
gek felszolitasara megallani s ezek kivanatara ma-
qukat igazolni ; a magukat igazolni nem tudo
kerekparosok kotelesek gépliket kézen vezetve, az
illet6 rendorkézeget a rendorhatosag legkozelebbi
helyiségébe kovetni.

17. §. A I\erekparokra rendori vagy egyéb
czim( dual\ a helyhatosagok altal csak beligy-
miniszteri .10\ ahagyas utan vethet6k ki.

18. §. Jelen rendeletem ellen vétok vagy
cselekvok, rendori kihagast kovetnek el s a meny-
nyiben cselekmenyuk vagy mulasztasuk a magyar
biinteté torvények, vagy az 1890. évi L t.-cz. vala-
mely szakaba nem iitkozik, — 100 koronaig ter-
Jedheto pénzbiintetéssel, visszacsés csetében pedig
8 napig terjedheto elzarassal és 200 koronaig ter-
jedhetd pénzbiintetéssel biintetend6k. Ezen klhclgd-
sokat illetoleg serduletlenekle nézve, az 1879. évi
XL. t.-cz. 27, §. iranytado.

19. §. Ezen rendori kihagasok fokozatos el-
biraldséra a 38. 547/1880. szam alatt kiadott beliigy-
miniszteri rendelet 8. §-aban felsorolt rendérhato-
sagok illetékesek.

20. §. A pénzbintetésekbol befolyt osszegek
az 1892. (,\'1 XXVIL t-cz. 3. S.-dban jelzett czé-
lokra forditanddk.

21. §. Jelen rendeletem 1897. évi junius ho
1-én 1ép ¢letbe, a mely napon minden e targyra
vonatkozo edch i ellenkezo hatarozmany vagy ren-
delkezés hatalyat veszti.

Mirél a torvényhatosagot jelen rendeletem
pontos és szigorii betartisa, illetve végrehajtasa
vigett ezennel értesitem. P

Budapesten, 1897. évi junius ho 3-an.

Perczel, . 5: ke
-
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Budapest székes févdros fékapitdnydnak
a kerékpdros kozlekedésre vonatkozd rendelete

28,205.
2L 1897, /7T
Hirdetmény.

A kerékparral kozutakon és hiztereken valo kizlekedés
targydban f. évi junius ho 3-an 42,159/V—c) sz, a.
kibocsatott beliigyminiszteri kirrendelet 2. §-aban, nem-
kiilomben az 1881 : XXI. t-cz. 7. §-a a) pontjaban
gvokerezo jogomnal fogva, a kizbizionsag, a kozrend
és a szabad kozlekedés bizlositasa érdekében a  székes
fovaros teriiletén kerckparral kizlekedo egvéncket a ki-
vetkezGkrol értesitenm :

1. A kerékparozas a kovetkezo utczakban,
utakon és tereken tilos.

a) a 1V. keriilet teriiletén a Kossuth Lajos-
utczaban, a Ferencziek terén, Kigy6-utczaban, Kigyo-
téren, Koronahcruzcg—utczaban Szervita-téren, Kris-
tof-téren s Vaczi-utczaban.

b) a Dorottya-utczaban.

¢) a Baross-utcza, Dob- uteza és Kiraly-uteza-
nak a koruton beltl eso részén.

Mindezen utczakon és tereken a kerékparo-
zas aprilis 1-t6l oktéber 31-ig reggeli 7 oratol esti
9 oraig, november 1-t61 marczius 31-ig reggeli 7
oratol esti 8 oraig tilos.

d) Az Andrassy-utnak az Octogon-térrol az
Aréna-ttig terjed6é szakaszan a Kerékpdrozas apri-
lis 1-t61 oktober 31-ig d. u. 4 Oratol esti 9 OJraig
csak a jobb- és baloldali mellék kocsiutakon van
megengedve, ellenben a kozepso lttesten, valamint
a Stefania-uton a \'lztolonvl a ]elzett évszakban
¢s idoben tilos. )
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Dr. Korchmaros Kalman

¢) Eg)dltdlaban, tehat ugy éjjel, mint. nap-
pal, tilos a kerékpdrozds a vérosban ¢és a Duna-
parton fekvo sétinyokon és sétatereken, valamint
a Duna jobbpartjan fekvé mindazon utczakban és
utakon, melyek oly keskenyek vagy lejtosek, hogy
azokon a kerékparozas ugy azegycb kozlekedésre,
mint magukra a kerd\parozokra nézve veszelyes
lehet.

A lanczhxdon a kerekparozas reggeli 7
oratol esti 8 oraig tilos. Ezen id0 alatt a Kerékpart
kézen kell atvezetni.

2. Az tizleti czélokra, aruszallitasra, kézbe-
sitésre stb. hasznalt harom- vagy kétkerekti kerék-
parokon a kézlekedés az a) b) c) és d) alatt fel-
sorolt utakon, utczakon és tereken is (a varosban
€s a Dunaparton fekvo sétanyok és sétaterek ki-
vételével) meg van engedve, ha az ily kerékpdrok
az uzlet, czeg vagy vallalat nevét és lakdasat fel-
tiintet6 és a gép elorészén alkalmazott, j61 olvashatd
felirati tablakkal el vannak latva.

3. Kiilonosen figyelmeztetem a Lurekparozo-
kat a hivatkozott belugymmmzterl rendelet 6. és7.
§-anak, valamint az altalanos hajtasi szabalyoknak
azon hatarozmanyalra hogy :

a) a kerékparral mindig az ut baloldalan kell
haladni,

b) szembejovo Jarmuveh kerékparok és csa-
patok elGtt balra Kell Kitérni,

¢) jarmivek, kerekparok stb. megelozése
alkalmaval jobbra kell keriilni.

4. A korrendeletben emlitett mérsékelt sebes-
ség alatt a székes fovaros belteriiletén oly sebes-
ség ertendo, mely mellett a kerékparos gepét 4—5p
meter tavolsagm még megallitani képes, azaz oly
sebesség, mely 8—10 kilométert oranként meg nem
halad.

5. A Kerékparosok figyelmébe ajanlom még
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a 42,159. sz. korrendelet 16. §-anak azon hataroz-
manyat, hogy a kerekparosok a rendorkozegek
felszdlitasanak ¢és rendelkezéseinek engedelmes-
kedni tartozndk a rendorkdzegek felszolitasara
megallani és magukat ezek felhivasara igazolni
kotelesek ; a kihagason ért és magukat igazolni
nem tudé’ kerekparosok kotelesek gépiiket keézen
vezetve, az illet6 rendbrkozeget a legkozelebbi
rendéri hivatal ‘helyiségébe kovetni.

6. A kerékpar lampdinak Kkotelezoen eldirt
k1v11ag1t431 ldeJere nézve az utczai ]\ozlampak meg-
gyujtasa és kioltdsa kozotti ido tekintendé mérv-
adonak, meggyultandok ezenkivil a lampak kodos
id6ben nappal is.

7. Jelen hirdetményben foglalt rendelkezések
ellen vétoket a ker. kapitanysagok a 42,159/1897.
sz. korrendelet 18. §-dban megjelolt penzbuntetes-
sel, illetoleg elzarassal bintetik.

8. Ezen hirdetmény hatdrozmanyai azonnal
hatalyba lépnek.

Budapesten, 1897 junius ho 30-an.

Rudnay Béla s, K.
fékapitany.
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TARTALOMJEGYZEK.

A kerékpar torténete.

. Kik kerékparozzanak ? .

. Kik ne kerékparozzanak ?

. A kerékpar megvalasztisa.

. A kerékpar alkatrészei.

. A kerékpar fdkellekei. .

. A kerékparos ruhazata. ;

. A kerékpar jokarban tartasa.

. A kerékpar javitasa. 0 s
. Mikép tanuljunk meg kuel\par()/m 2

. A kerékparozas hygieniaja.

1122 \
13.
14.
15.

Turisztika,
Versenyzés. (Tralmng )

Rekordok. (Vilagrekordok. ' \ng) ar wlmldol\ ) 2

Figgelék (Orszagos utszabalyok. Févarosi
rendérség szabalyai.)

3
12
15
16
21
26
33
37
40
48
52

56
61

66
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Szerkeszti: Dr. Korchmaros Kalman. 8

A Magyar Athletikai Szovetseg”, @
a Magyar Kerékpdrkereskeddk €s

Gyarosok Egylete’,
valamint szdmos kerékpar- és sport-egylet
hivatalos kézldnye.

Evenkint 42 szamban jelenik meg.

A legrégibb és legelterjedtebb sportlap.

Minden kerékparosnak és sportembernek
hasznos, sziikséges tudnivalokat kozol.

Elofizetési ara egy évre 4 frt. %
Szerkesztség és kiad6hivatal : g
r

S Budapest, Vi., Gyar-utcza 62. sz.
FL2I21512 1212 21512 2151212 12

GACAAABABAAAAAANAAIANAIAAIOR



A .Magyar Konyvtar
czélja az, hogy a magyar és kiilfoldi irodalom termé-
keit 01y oleso aron hozza forgalomba, hogy azokat a
legszerényebb viszonyok kozt élok is megszerezhessék.

Mindamellett, hogy a legjobb minoségii famen-
tes papiron a legtisztabb nyomassal jelenik meg, a
.Magyar Koényvtar® egy-egy flizetének ara csak 3o
filler (15 krajczdr). Fiizetei nemcsak kivald régibb
iréink muveinek gondos uj kiadasait tartalmazzak,
nemcsak a kiilfldi irodalom remekeinek jeles fordi-
tasaival gyarapitjak a magyar kozénség konyvtarait;
hanem kozlik ujabb magyar iroknak eredeti munkait
is, természetesen javat annak, mit a mai magyar tu-
domanyos €s szépirodalom termel.

A ,Magyar Kényvar“ lehetéleg sokoldaly,
nagy gondot fordit az iskola szlikségleteire is, Kiilon
iskolai kiaddsokat nyujtva; a mellett torekszik, hogy
a vallalat nagyobb legyen, hogy az olvaso koézén-
ség minden osztalya taldljon benne a maga szamara
valot. Feloleli a szépirodalom minden agat: ad elbe-
szeléseket, kisebb regényeket, szinmtiveket, verseket;
ezenkiviil k6z0l az irodalomtérténet, nemzeti és vilag-
torténet, a természettudomanyok stb. korébe vago
munkakat is. A ki a ,Magyar Kényvtar® eddig
megjelent fiizeteit megszerzi, a legolcsébb aron a
legtartalmasabb hazi kényvtarhoz jut,

Az eddig megjelent 100 ;i egyiitt véve havi 1 frios
részletfizetésre is kaphato,

Az els reszlet kifizetése utdn a 100 szdm egyszerre szallittatik.

... konyvkeres-

T ok S

Megrendeldé barcza.

Alulirott megrendelem a ,Magyar Konyvtar: elsé
100 szamat 15 frt értékben. Kotelezem magamat mind-
addig minden hé elsején havonkint 1 frtot fentneve-
zett cégnek befizetni, mig a teljes vételar torlesztve nines.

A részletfizetés be mnem tartisa esetén a cég a rész-
letet a rendeld kéltségén postai megbizés utjan beszedi.
A megbizis be nem viéltdsa esetén a szimla teljes Osz-
szege azonnal esedékessé valik.

Név és 4llas : Lakhely és kelet :

Kivagando és bekiildendd.
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Magyar Nemzet j
Torténete.

4 kotetben, a wmagyar szemt kovonaval diszi-
tett vdszonkitésben 3o frt, a Corvindk sti-
lusat utdnzo remek felborkatésben 32 frt.

E ml eredetijét Szalay Jozsef irta és
ezt a Magyar Tudomdnyos Akadémia 1884-
a Szilagyiféle nagy jutalommal tiin-
tette ki. Azodta a torteneti kutatasok ered-
menyel megbovxtettel a magyar torténet-
iras anyagat és ehhez képest végezte az
atdolgozast dr. Bardti Lajos.

Ez az elsé magyobbszabdsu, egységes
magyar lorténet. A nagym. Vallas. es Koz-
oktatastigyi m. kir. ministerium 17795—
1895. sz. a. kelt magas rendeletével Sza-
lay—Baroti , Magyar Nemzet Torténcté“-t,
mint a hazai torténet tanulmanyozasara és
a nemzeti érziilet dpoldsara Kivaloan al-
kalmas muvet, az dsszes hazai iskolak-
nak megszerzésre ajanlotta.

1191 képpel
(szovegképek, mitmellekletek, hasonmasok):

LAMPEL ROBERT (WodianerF. és Fiai)

kOnyvkiaddsa.

Budapest, Andrassy-it 21. sz.
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GRACZA GYORGY
Az 1848—49.

Magyar Szabadsagharcz

Tortenete.

Az illusztracziokat (881 kép és szinnyo-
matu mellékletek) Osszedllitotta Kreith
Béla grof. Teljes ot diszkotésii, a budai
honvédszobor dombornyomataval ellatott

kotetben.

—s=et Ara 85 forint. 4-—e=—

A nagy munkaban foglalt képek kovetkezd-
képen oszlanak meg :

Tartalmaz : 338 arczképet, 22 allegorikus, 106
csataképet, 17 emlék-, 22 forradalmi képet, 26
glinyképet, 53 hasonmést, 110 jelenetet, 39 kato-
nai, 40 akkori latképei, 84 reliquidt, 24 szent
helyet 4brazol6 képet. Osszesen 881 kép, szines
miimellékletek, térképek.

Lampel Robert (Wodianer F. és Fiai)

kdnyvkiadasa.
Budapest, Andrassy-ut 21. sz.
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érczbe Ontott,
kisebbitett alak-
ban

60 frt.

E minden izében magyar miiemlék, kisebbitve; érczbe

ontve, fémtalapzattal 60 frtert, fehér mérvanytalapzattal :

70 frtért kaphat6. A szobor magassiga talapzat nélkiil 52

cm., talapzattal 756 em. — A szobor 5 frtos havi részlet-
fizetésre is megszerezhetd.




szErkESzTI RADO ANTAL.

K(")LT(SK ALBUMA

Nagy negyedreéti diszmil, fényes kidllitdsban, melyhez hasonld
eddig magyar nyelven nem jelent meg. Remek diszkotésben,
28 részben fénynyomati, részben heliogravure mimelleklettel,

Az antholégidban képviselt kéltok:
Arany Ldszlo6  Kozma_Andor  Szabolcska Mihdly
Abranyi Emil  Jakab Odon Szalay Fruzina
Bartok Lajos Ignotus Szivay Gyula
Bulla Jinos Kiss Jézsef Szdsz Karoly
Démaotor Pdl Lévay Jozset Torkos Laszlé
Fndrédi Sandor Makai Emil Vajda Janos
y il Fejes Istvan Mora Istvan Viradi Antal
Gyulai Pal Paligyi Lajos  Vargha Gyula
eltai Jend Pésa Lajos Zichy Géza
o Inczédy Liszi6 "Reviczky Gyula  és
= Komacsy Jozsef Szabd Endre szimos masok

A Kaltok Albnma a magyar festomivészek szinét-javit is egyesiti
tehdit mintegy muivészeink anthologidja is Részt vett e munka illusztr
sdahan joforman az egész magyar mivészgdrda, kiki a tole telheto leg-
jobbat nyujtva

Az antholégidndl kozremfikodo festok:

Baditz Otto Ferenczi Karoly Knopp Imre Spényi Béla
Bihari Sandor Griinwald Béla Kriesch Aladdr Spanyik Kornél
Both Menyhért Halmi_Arthur Liszlé Filop Székely Arpid
Cserépy Arpid  Hegediis Laszlo  Mannheimer G Szlanyi Lajos
Csék Istvin R. Hirsch Nelly Mark Lajos Tull .Odon
Dudits Andot Ipoly Sandor Olgyay Ferencz  Ujvdry lgnic2
Faragé Jozsef Jendréssik Jend Pataki_Ldszlo Viageé Pl
Fényes Adolt Karvaly Mér Pap Henrik Vajda Zsigmond

Ferraris Arthur Kimnach Laszlé ' Réthy Istvin
E miivészek képei legnagyobb részt gybonyord heliogravuredkben
vannak sokszorositva, még pedig elsorangi intézetekben. E kiilon L)apirra
n;omnn meimellékleteken kiviil szamos iniczidlés rajz disziti a szoveget
E diszmiivet a kiad6 czég havi részlet

Al‘a 28 forint- Sizetésre is szillitja. — Megjelent:
LAMPEL R. (Wodianer F. és Fiai).
es. €s kir. udv. konyvKereskedés, konyvkiad6hivataliban -
BUDAPESTEN, VI. ker., Andrdssy-iit 21. sz. a,

7
Nyomatott Wodiane: . es iai-nal, Budapest.




45. Edg
telmes

ar Allan Poe, Rej-
torténetek. Forditotta
Tolnai Vilmos.

46, Jokai Mor. Emlékbeszéd
Rudolf tréndrikdsrol es egyéb
beszédek.

47. Kozma Andor. Vig elbe-

szélések.
48 Butti E. A. Az erkdlos-

telen. Elbeszélés, Olaszbol for- |

ditotta T6th Béla.

49, Petéfiné Szendrei Julia
napléja és levelei Térey Ma-
rihoz, Jokai elészavéval,

50, Arden Enoch. Irta Ten-
nyson Alfréd. Ford. Lérinczi
(Lehr) Zsigmond.

51. Huszarszerelem. Vigji-
ték. Irta Murai Kdroly.

52.Valogatott magyar nép-
balla . Rendezte és beve-
zetdssel ellitta: Morvay Gy.

53. Enekek émneke, Dramo-
lety egy felvondsban. Irta Fe-
lice Cavallotti. Magyar szinre
alkalmazta Radé Antal.

54. Fay Andras valogatott
meséi. Rendezte 6és beveze-
téssel ellitta Badics Ferencz.

55. Salagub grof. A medve.
Oroszbol forditotta Ambrozo-

vics D.

56, Hajoétdorottek. Nyolez cl-
beszélés Irta Ambrus Zoltan.

57. Egz fin szenvedése. El-
beszélés. Irta Meyer Konrdd
Ferdindnd. Ford. Hevesi S.

58-59. Helvila. Drama 5 felv,
Irta Fokai Mor.

60. Falusi asszonyok és

éb elbeszélések. Irta
ehov A., ford. Szabé Endre.

61. Kélcsey Ferencz valo-
gatott beszédei. Sajté ald
rendezte, bev. 65 magyara-
zatokkal elldtta dr. Radnai R.

62. Ujjasziiletés. Dr. Benary
Leondrd hdtrahagyott irdsai-
bél. Amerikai regény. Irta
Charles Yke. Ford, Sz. E,

63. Pazmany Péter élete.
Irta dr. Aldasy Antal.

64. Falk Miksa. Erzsébet ki-
ralynéril. Visszaemlékezések,
A kirdlyné arcképével.

65. Clcero.Az iregségrol. For-
ditotta Fdbidn Gdbor, javitotta
Latkéczy Mihdly.

66. Rudyard Kipling. Indiai
torténetek, Ford, Mikes Lajos.

67. Xabos Ede. A csengeri
kalapok és eg;yéb torténetek.
68, Szalardi Janos Siralmas
krénikéja, Kiadta Angyal. D.
69—70. Arany Jéanos. Toldi.
(Isk. kiadés.)

71. Moliére. A f6svény. Vigj.
ot felv. Ford. Hevesi Sdndor.

| 72. Fekete vér. Driama 5 fel-

vonisban Irta Jékai Mér.

73. Plutarchos, Perikles.
Ford. Dr. Kacskovics Kdlmdn.
Bevezette T6th Rezss.

74—75. Szemelvények Aramn
Janos kisebb kolteményeibol.
Rendezte és bevezetéssel el-
latta Moravcsik G. (Isk. kiad.)

76. Spanyol elbeszélék
(Palacio Valdés, Frontaura,
Pardo Bazdn, Alas.) Ford.
Szalai E.

77. Nansen Fr. Kjen és jégen
at. 1. Roviditve forditotta dr,
Brézik K.

7S. Nansen Fr. Ejen ésjégen
at. 1I. Roviditve forditotta dr.
Brézik K.

79. A peleskei nétarius. Irta
grof Gvadanyi Jozsef. Sajto
ala rendezte Kardos Albert.

80. Don Pietro Caruso.Szin-
m egy felv. Irta Roberio
Bracco. Parasztbecsiilet.
Népszinmi egy felv. Irta G.
Verga. Mindkettét forditotta
Radé Antal.

81. MikszAath Kalman. Két
elbeszélés. Homélyos iigy. A
taborszernagy haldla.

82. Coppée F, Henriette. El-
beszélés, Forditotta Bottlikné
Tolgyessy Margit.

83. Matilde Sarao.Leényok.
Elbeszélés. Olaszbdl forditotta
T6th Béla.

84. Sophokles. Antigone.
Forditotta, bevezetéssel és
jegyzetekkel ellitta Kemenes
Kem, ozsef.
{ Am mil, Mareziusi
dalok és egyéb koltemények,

86. Tolnai Lajos. A nagy-
gybrosék és egyéb elbe-
szélések.

87—83. Toldi estéje. Kiltoi
elbeszélés hat énekben. Irta
Arvany Jdnos. (Isk. kiadisok
sor.)  Kiadja és bevezetéssel
elldtta Bdndczi J,

§9. ‘Borus szerelem. Szinmi



3 felv. Irta Ginseppe Giacosa.
Ford. Radé A.

9. Heltai Gaspar Valo-
gatott mesél. Bevezetés-
sel és jegyzetekkel ellatia
Imre L.

91. Musset. Tizian fia. Elbe-
szélés. Franczidbol forditotta
Marguis Géza.

92. elland Sdndor, Elbe-
szélések. Norvéghdl fordi-
rotta Ritook Emma.

93. Vilagok harcza. Mars-

lakék a foldén. Regény. Irta: |

H. G. Wells. Ford. Mikes
Lajos. 1. rész.

9. Ug{anaz. 1L rész.

95. Kolecsey Ferencz Va-
logatott versei. Osszealli-
totta és bevezetéssel elltta
Ncgé'csy Laszlé.

9. Boccacecio, Valogatott
elbeszélések a Dekame-
ronbdl. Forditotia és beve-
zetéssel ellatta Radé Antal.
97. Keleti Gusztav: Iddsh
Marko Kdaroly.Négy képpel.
98. Franczia elbeszéldk
tara. Méasodik sorozat. Dawn-
det. Claretie. Prévost. Coppée.
Alis. Epheyre.

99. Olasz elbeszéldk tara.

100, Jokai Mér. Szép An-
gyalka. Kis képek.

|101. Arany Janos. Az elsi
lopés. Joka Ordoge. Beveze-
tossel ellitta Komdromy L.
(Isk. kiad.)

[102—105. Szemelvények

| Arany Janos Toldi sze-

| Telme czimii eposzibol. Ren-

| dezte és bevezetéssel ellatta

| Moravesik Géza . (Isk. kiad.)
106 —108, Janos kiraly. Irta®

Shakspere. Ford. Arany 3.

| (Isk. kiad.)

| 109—112. Hamlet, dan ki-

| ralyfi. Irta Shakspere. Ford.

Arany Fanos. (Isk. kiad.)

113. Papp Daniel. Utolsé sze-
relem ée egyéb elbeszélésck.

114. A botcsinalta doktor.
Vigjaték hérom felvonasban.
Irta Moliére. Forditotta
Gabdnyi Arpdd.

115. Virag Benedek Vilo«
gatott kolteményei. Beve-
zette és jegyzetekkel kisérte
Zlinszky Aladdr.

116, Murai EKéaroly. Mese-
mese. b

117. Kerékparos-katé. Irta
dr. Kerchmdros Kdlmadn.

118. Orosz elbeszéldk tara.

Jezsov. Juzsin. Szalagub. For-

Misodik sorozat. Capnana.
ditotta Ambrozovics Dezsé.

LAMPEL ROBERT (Wodianer F. és Fiai)

Budapesten, VI. ker., Andrassy-ut 2I. sz. a.

A n éltésagu vallas- és kozoktatasii; ar
kir. ministerium 128698.,3644 98. él_ 3935 98. eln.
sz. alatti m. rendeletekkel a Magyar Kiényvtarnak 1.,
3, 5., 8., 1. 12, 19., 20., 21, 22., 26. 27., 30., 31, 32.,
34., 36., 37., 38, 42. 43. 44, 46. 49. 50. szamu fiize-
teit a kozépiskolak, polgari fiu- és leAnyiskolak, 6véno-,
tanito- és t&ﬂténé—kégzﬁ intézetek: valamint a fels6bb
leanyiskolak ¢és felsé kereskedelmi iskolak szamara
ajanlotta. Ugyszintén :Eudapest székes fovaros Tanacsa
27563|98. sz. végzésével a Magyar Konyvtar iskolai
ezéloknak megfeleld fiizeteit a 16~ és székvarosi polgari,
fels6 kereskedelmi, felsobb leany- és foreiliskolai
ifjusagi kényviarak szamara valé beszerzésre ajanlotta.
Wodianer F. és flainal, Budapest.




