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1 AKEZDET

relemmel, vagy a buszok és taxik savjiban nagytetkemséggel lehet felkanyarodni.
Miért akar mindenki pont most, és pont ezen a hidbmenni? Miért faj, ahogy
nyomom a kuplungot? llyen sokszor nyomtam volna mz?

Szar a bokdm és f4j a kuplungolas. Talan dregstdém tal nehéz a Passat kuplungja,
de méar alig birom nyomni. Végre felértem a hidiaa az Alagut és egy, kéitmaris a budai
kis mellékutcdban, az arnyas fak alatt parkol auteraz irodamban kényelmesen, kinyuijtott
labbal szlircsdlgetem a finom angol teat. Ahogyyaloim a fenséges néq tekintetem a bo-
kamra téved. Valami nincs itt rendben, a bal boké@sit duzzadtnak latszik. Igen. Duzzadt, s
ha dsszehasonlitom a jobb bokdmmal, legalabb kéivebvastagabb.

Reggel nem is figyeltem fel r4, de lefelé valahogm tudtam olyan firgén venni a
lépcHket. Négy emelet lift nélklll, ez az én napi testgésom. Aztan be az autdba, fel Buda-
pestre, egész nap az irodaban, targyalasok, telefanegbeszélések, értekezletek, esetleg
véltozatossagképp a varos masik felén, mint ma babyp utcaban. Elib all egy 40 éves
kopaszodoé Ugyvezétlete, aki osztrak tulajdond céghez adta el magat.

J6 lenne mar kikapcsolodni, mozogni, nyaralni meagy, mint régen. De Kicsi a cég, én
vagyok az osztrakokon kivil az egyeduli dontésirfidrés barmi kozbejohet, akar egy hét alatt
is. Editem azt hiszi olyan egys#esiz én munkam. Nem Ugy van az, hogy akkor semed)l aa
élet, ha én egy hétig nem vagyok ott. Ha Bogarm@ nedja megszerezni a bérmunka-
engedélyt, vagy egy kamion a romlandé nyersanyagmahapig all a hataron, azonnali intéz-
kedésre van szikség. Ha nem érkeznek be kisd&eink és egy hétig nem tudunk fizetni, a
legszornyibb torténik, amit csak el tudok képzelni. Ezt neitmet kockaztatni, nekem dolgoz-
nom kell minden aron. Talan majd k&b, ha nagyobb lesz a cég, és jobban elbirja zaléist,
engedélyezik az osztrakok, hogy egy asszisztefelvegyek, aki leveszi a gondot a vallamrol.

Méar két éve nem voltam szabadsagon az igaz, desekdrelem munkaaddim. A vidéki
alternativahoz keépest fejedelmi fizetést adnakzép ®zlstmetalsdinPassattal még a Tisza-
téra is lemehetek a hétvégén, hat miért zaklasdeehaz igényeimmel. Ha nagyon elkezdek
kovetebzni, hogy szabadsagra megyek, talan még utilapgkditisek a talpam ald. Nekem pedig
keresnem kell, hiszen hdrom ,neveletlen” gyermekam Viktor, a nagyfiam 12 éves, szor-
galmas, igyek#, akar a parom, igazi j6 gyerek. Sohasem kellggiatrd a tanulasra. Gejcis
bohém, és nyolc évéhez képest igen dnérzetes,réruggyeniség. Tanulni lusta, bar j6iesz
Olyan életnivész alkat, inkdbb ram 0t6tt. Hat éves kislanyuBkpikénk, hosszlu $ke
copfjaival, kék szemeivel vonzza a tekintetekdtizeny6 a szemunk fénye. Inkabb feleségem-
hez hasonlit, és nagy a vonzalom kettejiuk kozott.

Ha pedig egyszer megengedhettem magamnak, hodgs&édem ne dolgozzon, illetve
heti két alkalommal két 6rat rendeljen a szépeprm@azett maganrend@ben, akkor effl a
szintl mar nem léphetek vissza. Tehat dolgoznom kelr @isgzeszoritott fogakkal is. No
meg szeretek is dolgoznilég ha nem avatkoznak bele a részletekbe, ésrarfyvonal meg-
hatarozasa utan a részleteket a sajat fejem uidélhagom. Kikérem én a véleménytket
abban, amit agy érzek, hogy meghaladja a képességeiagy hogyk jobban tudjak, de ha
ram telepednek és kézi vezérléssel irdnyitanalgraésokonyds tudok lenni, mint egy 6szver.

A céget szinte a semndibépitettem fel. Két évvel ezit egy Ures lakasban egy telefon-
nal, meg egy hokedlivel kezdtem, s ma mar dssz@siwel évi 250 milliét forgalmazunk

K uplung, egyes, gaz, kuplung, ures, fék, Gjra, megy A Lanchidra csak végtelen ti-



olyan kavétejszirkl, amit csak jomdduak fogyasztanak, s bizony sdaiett eladni, hogy
ennyi pénz 6sszejojjon. lgaz, az osztrakok adtaklaatkét, de az két év alatt megotszoro-
z6dott. Ok szerezték a kiilfoldi gyartopartnedk rendelték a méregdraga reklamot, de az el-
adast, azt bizony nekem kellett véres veritékkejjsnervezni. Persze nem olyan nehéz az,
féleg utbdlag visszatekintve. Csak egy kicsit alkalmdzll a Carnegie kényvben tanultakat,
beszéltetni a védket, és nagyokat hallgatni, kedvesen mosolyogmy s&dni a konkurenciat,
€s sohasem vitatkozni. Az élelmiszerkereskedelem megyar kézben van, nem olyan kemé-
nyek a piac farkastérvényei, mint Ausztriaban. Maedig itt is megszigorodnak a kérilmé-
nyek, mi mar megalapoztuk a helyzetiinket, és Ugyseeretnek a fogyasztok, hogy egy bolt
sem engedheti meg maganak, hogy ne tartsa termgtkiink

Hat 6ra van. Hogy elszaladt a® jdpedig még at kell tekintenem a mai postat ésva ha
jelentés szoveges részét is 0ssze kell allitanopogia mindig tartalmaz valami frisset, izgal-
masat, fontosat. Még akkor is atnézem, ha est®hétkk vissza Miskolcrol, mert talan aludni
se tudnék azzal a tudattal, hogy valami fontogédietlen gy hever az asztalomon. A havi
jelentés szbveges része - amit rdadasul, németiinkgfogalmaznom - fontosabb, mint a
szdmszaki kimutatds, mert az osztrak igazgaté agyzodikus egyéniség, aki sokat ad a kuil-
soségekre. Bar komor helyettese a havi beszamoldlsszetitizott szemdldokével csak a
szdmokat bongészfj sokkal magasabbrél nézi a dolgokat. Ha makrogaziassszeflg-
gésekkel indokolva aldtdmasztom a targyhavi esefyjemgébb eredményt, még elismereést is
kapok az értelmes okfejtésért, a szép szofordudatokla a hétkbznapok dolgai kdzul valami
életszeifit viddman, szorakoztatéanéetudok adni, még meg is dicsér, szidtevigasztal,
nyugtat, hogy ne izgassam magam a szadmokon. Hétdedgozom én reggel fél nyolctol este
fél nyolcig. Ezen kivil egy j6 6ra az Ut autdvalidéki nagyvarosba és vissza, ahonnan mar
negyedik éve Budapestre ingazom.

Otthon ugy kellett lekalapélni a épa labamrol. Mutattam Editemnek, hiszen ornéoan
drdgdm, még ha nem is ez a szakterulete, kinekssatg ha nem neki? Biztos megnyomta a
cipd, vélte bizonytalanul. No a Parizsi utcdban veéizdel varrott, egy éve viselt, no az nem,
az nem lehet. De nem vitatkoztam, hiszen minden wiegnyer az ember, melyet el sem kezd,
és azzal a gondolattal aludtam el, hogy majd hoénafmulik.

Masnap sem lett jobb a helyzett slélben mar Iépni sem tudtam, bal bokam, mintraala
hatalmasra duzzadt zsémle vagy cip6, szinte ki@lgtpbol. Rajtam akkor sem fog ki senki.
Gorgss székem van, az irbasztalba, szekrényekbe kamhszkde - oda gurultam, telefo-
néltam, rendezkedtem, mert életelemem a mozgdezaél Azt szeretem, ha mindig torténik
valami koruléttem. Mire elérkezett a munk&idége, hirtelen eszembe 6tl6tt, hogy igy autot
sem tudok vezetni. Mehitdtletként megkértem kollegamet, DArat hogy vigyen haz@. egy
évig gyermekfelvigyazéként dolgozott Ausztriabansékat vezetett ilyen hatalmas kocsit,
mint a Passat. A tulmunkat majd kompenzalom neki.

Otthon Editem szenvtelenil fogadott és kdzolte,yheligért szuleinek butort rdmolni.
Szivemet minthadr jarta volna at. Hat az aranytojast tojo tyukokeiskarja vagni? Nem feélt,
nem félti sajat magat és a csaladot sem? Nem gandnlhogy ha én dsszeomlok, akkor nem
lesz csaladfenntart6? Hat szeretet, amit irantaeg, &agy csak rautaltsag, kényszer-ossze-
tartoz4s?

O persze nyafkanak tartja a férfiakat és az dsspEgynod, amit kapok, hogy ,ne hagyd
el magad”, meg ,majd elmulik, nem kell tini vele”. Oket igy nevelték az orvosi egyetemen,
hogy az orvos nem lehet beteg. Valo igaz, még #éeasfelkelt naponta haromszor a lakést
felmosni, ha pedig mar annak nekifogott, akkor lsatus kimosta és kiteregette, az ebédet is
megfzte, gyakorlatilag egész nap dolgozott. En sermamolh hiisz végigdolgozott évem alatt
egyetlen napot sem tappénzen, most pedig mozduwdhigitudok a fajdalomtél.



Gonosz, alattomos ez a fajdalom. Nem estem el, csé§ meg sem botlottam, nem
emeltem terhet, nem bicsaklott ki a bokam, csakzallizés faj. Es ilyen allapotban menjek
any6ésomékhoz szekrényeket emelgetni? Hat szeretnmemgyaltalan Editem, vagy csak él
mellettem maganak és a csaladnak?

Mikor egyitt jartunk, az alatt a két honap alagtaal forré volt a szerelmiink, hogy szinte
elégetett minket. Kiallta az ddprobajat is, hiszen akkoriban tengerész voltana ésharos
eliegyzés utan, még egy évig keringtem a nagywlaghmialatt tobb mint szdz szerelmes
levelet irtunk egymasnak. Igaz, azéta eltelt 13ééva levelek lekeriltek a garazsba, egy
nejlonszatyorba és csak porosodnak ott, mint éeiekva sziviinkben.

Most egyaltalan nem érzem a szeretetét. lgaz dstseges vagyok, hamar tudok orilni,
hahotézni, szenvedélyesen lelkesilni és ugyangyarsan Valtok is at az ellenkezégletbe,

6 pedig a lassu viz, partot mos tipikus esete. Némn¥i lelkesedést elérni nala, pozitiv
érzelmeit nem mutatja ki, de az élet napi terlsedtzinte sz6 nélkuiiti. Csak akkor csattan fel,

ha a lakds rendjével és tisztasagaval kapcsoldtbamlyan vétkeziink, egyébként halk,
emlékszik dolgokra, ezeket a legvaratlanabb pillzara orrunk ala doérgoli és tud csipni is,
mivel Skorpi6. En pedig Oroszlanként nagyvonaltblgyok, de elvarom, hogy tisztelienek,
felnézzenek ram a csaladban és halas is, vagyoi, dm megkapom. Most azonban a
kesefiség onti el szivemet, mert nem értem Editem visiélkét.

2 A HAZAI EGESZSEGUGY

ivel harmadnapra sem lappadt le a gigantikusraatlizzoka, Editem elcipelt volt

munkahelyére, a korhdzba. Suszternekjeipdoktordnek a férje, ahogy ezt mon-

dani szoktak. Veért és vizeletmintat vettek, meggénezték a bokam, és &-n
gyogyaszaton kivil szinte minden osztalyon meguital. A fogpanorama rontgen kizarta,
hogy lyukas fog legyen az izlleti gyulladas okozdagégészek perceken at kapirgaltak a
torkomat, de a manduldm sem ludas a betegségbenroAzgiai vizsgalatot ellenségemnek
sem kivanom, de még csak nem is prosztata dremldiokaduzzanat. A tadZirés és a
prébaoltds a csonttuberkuldzist és egyéb valtozayasalydkat sgrt ki, mig végul, hatnapi
vizsgaldédas utan a kérhaz baleseti sebészetéq texdipszelték a bal l[Abam.

Hiaba tiltakoztam, hogy nem bicsaklott, nem randusty. llyen esetben ez a szokas, és
kulénben is egy doktotnférjétsl elvarhatd, hogy ne akadékoskodjon. Alig par nappgy
szabadsagra vagyakoztam, hat itt van. Természebtesermentem tappénzre, hiszen a tavalyi
és tavalyditti szabadsagom is bent maradt a cégben, hat akéistr erre elhasznalom.

Rajottem, hogy nincs olyan nagy vész, mert ha eészlszamlat kérek a postatol, akkor a
cégnél elszamolhatom a telefonkéltséget, és tadefdndom irdnyitani a bent folyd munkét, a
két teriileti vezeit, pedig hetente lerendelem, és a lakasomon bed#zéom oket. Igy is telt
el az el§ két hét és nagyjabdl meg voltam elégedve munkarékbaysagaval. Naponta
korllbelll két 6ran keresztil telefonaltam, a hatdaié notebook szamitogépemen megirtam
az irdsban kiadando feladatokat a kdzpontban déldgwigyeknek és az lgyeletes latogato
szamitogéplemezen mindig elhozta az adatokat, iefoétnalt voltam a cég napi Ugysirs.

A gipszet nyolc nap utan leszelték a lAbamrél és ezzel az orvostudomanyogyak
latilag fel is adta a gyogyulasommal kapcsolataskdését. Ok nincs, igy diagndzis sincs, ha
pedig nincs diagndzis, akkor pedig nem lehet kézsm. Néhany egysZdib haziszert is
kiprobaltunk, ecetes borogatas, Venorutondksils borogatas, de ezekben mar ab ovo nem



hittem, mert tul egyszérdolgoknak tintek egy ilyen makacs duzzanathoz. Mivel feleségem
péar éve raallt az akupunkturara, neki is bizalmatvaztam és megengedtem, hogy siindisznéva
véltoztasson. Most mar megértem, miért csak akkopacienturaja, amekkora. Legalabb tiz,
alkalmanként 18-191t is szurt belém, természetesen a legkellemeselyiekhe, mint a
nagylabujj kormének tdve, két labujj koze, térditajalamint a ful érzékenyebb részei.

A legrosszabb a mozdulatlansag, mivel 20-30 péelitiirni a picike tiket testemben. A
legel$ alkalommal, amikor a hatamba kaptam néhétyrmajdnem eldjultam, mert azt hittem,
hogy a 3-5 centi hossziket tovig dofi belém. Felhergeltem magam, hogy edéionat kiviil-
rél nem is lathatja és mi lesz, ha véletlenil egydborba dofi aitket. Csak akkor nyugodtam
meg némileg, mikor megmutatta, hogy maximum 4-5 méiyen Ul a finom acélbdl vagy
ezustlbl készitett ti és semmilyen létfontossagu szervemben nem tehet K@rlbelll két
hétig tartott a napi féléras kinzds, de semmilyedményt nem hozott.

3 AUSZTRIA

s s

cégautd vezetésére atmenetileg napi 1.500 netoeéky koltségén egy taxist fogad-

jak és igy ldssam el munkéamat. Egy kicsit még béiszhettem, hogy séf visz ide-
oda a varosban, cipeli a taskamat, hiszen nélkétéden ember vagyok, nem akarki. Még azt
is megszervezték, hogy Bécsben az anyavallalatsdgdin egy neves belgydgyasz meg-
vizsgaljon. Gyomorbajos kilsgjszikar orvos fogadott a szazddatléz rendebben. Meg-
nyomogatta a hasfalamat, belenézett a torkombanelram azt, amit mar itthon is elmondtam
és tovabbkildott az egyik legnevesebb bécsi sebiselly sebészeti kérhaz igazgaiorio-
sahoz. Professzor Feigengraf kedvesen fogadott meydelésén, 6sszehasonlitotta a két
labam, hogy egyforma hosszuak-e, dsszehasonlik@ttabokam, centiméterrel méregetett,
jegyzetelt, kérdezgetett, himmdogott. Berendelt rabekére a kérhazba is, ahol 2.000
schiling ebleg lefizetése utan egy alorvos ismét megvizsdéltette ugyanazokat a kérdé-
seket, és atklldott egy ultrahangos vizsgalattaedy arab szarmazasu orvos tekintett bokam
belsejébe egy méregdraga szupermodern japan Kédszllilslég az ereket is ki tudta nagyitani,
latszott, ahogy a vér pulzal benne, és kdzbenllj@seélgettiink, merd is szerette a finom
kézzel varrott cipket és orllt, hogy Budapesten a bécsi arakhoz kéeHbban veheti meg.
A harmadik vizsgélatra elkészUlt a lelet, miszeaiftal bokamban semmilyen koros eltérés sem
észlelhet, igy a professzor Ur zarszava, melyet magnéraltikgy hangzott. Dem Patienten
wird Geduld empfohlen. A betegnek tirelmet javasluflblcsuztunk, megkdszonte a literes
unicumot és szinte megkoénnyebbulten indultam hézafe

Na, gondoltam magamban, ennyit azért otthon isatudiz orvosok, és kicsit masképp

csengett a fulemben osztrak igazgaténk mondatate@uaem tudjak magat meggyogyitani,
majd mi itt font Bécsben! Kellemetlen is volt enagy felhajtas korulottem és kulénben sem
szeretek senkinek lekotelezettje lenni. Eletembészér olyan Gr voltam, hogy Burgenland-
ban, hazafelé jpvet megihattam egy viértelistot és még haza is vihettem kostoléba. Az
osztrdk gazdak élelmesek, mar zavaros allapotatdjakida bornak valot, €s bizony j6 pénzt
elkérnek érte. Allitolag egészséges is mustot mimitha valaki azt mondta volna, hogy tisztitja
a beleket, tehat tulajdonképpen egészséglgyi kerdaének is tekinthetem a mustivast.

K dzben konzultaltam osztrabrivkeimmel. Egyetértettek és engedélyezték, hogy a

! Osztrak mértékegység 2,5 dl



Az osztrdk vonal akkor kipipalva, gondoltam magamiéa mivel egy magyar partner-
vallalat igazgat6ja mar kordbban megigért egy fdnyaeutalot, csaladommal két hétre ki-
kapcsolédtam. Kellemetlen volt, hogy csaladomnékladazkodnia kellett hozzam. Amikor a
zsufolt hetvenesen atbicegtem Utban a strand Kelébbik famdészinte 6rommel felkidltott:
Apanak sikerult atérni! Az igaz, hogy egy Wartbusdcét centivel mogottem zugott el, de
atértem. Apré oromolkds all az élet. Azért elgondolkoztam azon, hogy kdan hany bicegs
embert vettem észre és hanynak adtam udvariaséiobséget. Egy kis betegség mennyire
megvaltoztatja az ember gondolkodasat!

Két nap utan feladtam. Nem akartam elefantkéntadsah nyakan lenni. Aizé napon
takargatni kellett a bokdmat, mert a naptél médgmbfajt, gyerekeim pedig untak, hogy
miattam lassabban érnek le a partra. Editem szibdghol mellettem jott, de allandéan a
gyerekek utan rikoltozott, mert féltetbket. Hat inkabb olvasgattam a szolt@dsében, és az
udubvel szomszédos borozéban vigasztalgattam magamma tzekszardi bafeléjrel.

Este Editem megakupunktirazott és egy kicsit mifatalt volna az allapotom. Eszembe
villant idegenforgalmi multambdl a kozeli pusztaiogyforras és mér Utban is voltunk az
ahitott - talan gyogyulast is hozo - kincs feléit&n megéllapitasat, miszerint gyulladt izU-
letekre nem szokott hasznalni a meleg viz, elemgedtilem mellett, és masnap ismét duplara
dagadt bokaval hallgattam dohogasat, hogy minderallgatok, csak rd nem. A betegség
atalakitja az egész embert.

Azelétt a formasabb hélgyeken akadt meg a szemem, mbgteghket veszem észre.
Gipszelt, bekotott labu, cdificamos, minden jarashibassal észrevesszik egymastszaz
méterBl is. Milyen igaz a mondas: Csak az értheti meg szEnvedését, aki maga is szenve-
dett! En Ggy érzem eddig is j6l megértettem az eeMmt. A vallalati pszichologus is meg-
allapitotta, hogy atlagon fellli az empatiakészsgégdagyon jol bele tudom élni magam mas
helyzetébe, és ezért alkalmas lennék szocialisidedkra. Gondolkodtam is érettségi utén,
hogy testi vagy lelki sérilt gyerekek gondozéjanakuljak a Batky Gyorgy diskolan, de
szileimmel valé kamaszkori 6ssieéseim miatt eldld nem lett semmi. Mar a lanyok is
megnéznek Ujbdl, de nem karcsu formam és jo0 katémiatt, mint régen, hanem bicegésem
kelt bennik érdekbést és részvétet. A két hét még ilyen allapotbaramar elszallt, bar az
arcatlan arak gondoskodtak réla, hogy a foldén djaka

4 LUJAN

azért szabadsagom alatt sem szakadt meg kapcsaatégyel. Hala az autdba szerelt

radidtelefonnak sok dolgot el tudtam rendezni anééggy, hogy Editem nem szerzett
tudomast rélad) mindig csak azt hajtja, senki sem fizeti meg, hogpi 12 6rat dolgozol és 15
orat vagy tavol. Minek maradsz ott munkaidtan? Nincs pétolhatatlan ember, miért nem
meész szabadsagra? Minek foglalkozol mindig, méfatshgod alatt is a benti dolgokkal?

Nem tudja megérteni, hogy nekem sziviigyem a muviagy szivvel-lélekkel tesz, vagy

otthagyom az egészet. En nem vagyok képes tesssidk|&élgzzel, emmel takarékoskod-
va, kényelmesen dolgozgatni. Kozben kezdtem tov@pbgyulasi lehdiségek utan is kutat-
gatni. Mikor egyik este dsszefutottam az egyik joindvallalkozé lakotarssal lépisazunk-
ban, emlitette, hogy egy kinai gyégyité rendel at&lm varosrészben, egysctbement szép-
ségfarm épulletében. Neki a gerince fajt és szimgm tudott mit kezdeni vele az orvos-
tudomany, de tiz kezelés utan mdggzminden fajdalma. A harmadik kezelés utan ugly faj

f ; zinte Orultem, amikor Gjbol munkaba allhattam. Azak igen halkan mondom, hogy



hogy majdnem lecsaptam a kinait, mondta, de megataty, hogy ennek igy kell lenni és a
végén igaza lett.

Vegyes érzelmekkel indultam szombaton 11 oOra felkedtaljara. Egy tulméretésre
sikeredett csaladi haz melléképlletében, a hajmalsd és az arvalkodd kozmetikai széket
kerillgetve egy tarka vaszonfiiggény mogott pillalatot meg a kinait. Jénapot, hol faj,
udvozolt és valaszomat alig megvéarva lelltetetiharvert, kiszolgélt divanyra, 6lébe vette
lAbam, és két keze kdzé helyezte. Nem bdj, ajn@gydegitani, vigasztalt és nyugtatdan hatott
rdm sejtelmes keleti mosolya. Szavakkal nehezehal®i érzés vett ét rajtam. Szolni
nemigen mertem, mert lattam, hogy igen-igen koméérés nem akartam a kezelés haté-
konysagat kivancsiskodasommal rontani.

Mintha energiafelébe kerllt volna a bokam és valami porszivoféleamil nagyon
erésen huzott volna ki béle. Kérdben néztem feleségemre, aki nélkiil nem mertem eineenn
varazsléhoz, dé is most latott életébendéslzor ilyet €s nem tudott hozzaszolni. Kezelés utan
mutatta, hogy ugréljak fajos labamon. Ez vdgylt, vagy hatalmas dnbizalma van, sugtam
feleségemnek, és batortalanul rugdéztamdkditl lAbamon. Valoban kénnyebben mozgott és
joval kevésbé fajt, mint kezelésstl igy még az ezer forintot is szivesen adtam a@loras
kezelésért.

Kezelésem utan, mivel egyben a kezelésnék is vége volt, szoba elegyedtinit kis
talkdban magéval hozott ebédjélis megkinalt. Mikor megigértem, hogy elkalauzolan
osztrak nagykovetségre, kijelentette, hogy én pdatz barat vagyok. Szertartdsosan kikisért
a haz elé és leplezetlen mohdsaggal nézte a cegssnetal Passatot. Te jonni minden nap,
viszonlatasla, bucsuzotilem és kométosan visszament kis helyiségébe.

Hétfén mar fél nyolckor ott Ultem a vardban, hogywdegyek és siethessek Budapestre,
mert betegségem miatt az élet nem allhat. Fesiidinietlenségemnek szdges ellentéte volt
Lujan, aki egy keleti uralkodé méltésagaval kozetedaz emelkath és kiismerhetetlen
mosolyaval héritotta el azt a Wartburgost, aki vidgaagbdl elément fustokaddjaval, hogy par
tucat Iépést megsporoljon neki. Egy piros kockastien vezettik mi betegek aéjefyzést,
ami a léted legnagyobb kaoszt eredményezte, mivel az élelrbekekihtiztak a nekik tetéz
idépontokrél az oda korabban beirtakat. Lujan, migsvaontnok, beintett mindig valakit a
varakozok kozil, és senki sem mert reklamalni. Assaoné kezelésnél az ezréslbtszazat
visszakaptam, ugy latszik Lujan atvette a magysosok szokasat, hogy az &lalkalommal
kivizsgalas cimén nagyobb 6sszeget kérnek.

Majdnem félérat zsibogott a lAbam a kezelés utamiistha valami iézitett energiafelbt
ragasztott volna ram Lujan. A duzzanat bar mindggaanyeri a formajat estére, kezelés utan
lelappad és mar egész j0l tudok bicegni vele. Aak@rtatas, melyet a rossz szervezésnek
tudtam be a kezelésekstl ligyes reklamfogas is lehet, mivel a betegek égyfejét tomik a
csodas gyogyulasok torténeteivel, olvasgatjak aknk@ekas flizetet, melybe Lujan biztatasara
a gyogyultak leirjak gyégyulasuk torténetét. Kezdenerni, hogy Lujan naiv brazata mogott
sokkal tobb tudas réjzik, mint sejteném.

Este hazaérkezésemkor véletlentl a szembeh panelldl ldtom kilépni Lujant, és
véaratlan otlettel felhivom lakdsunkba. Itt mar harollodik, fahéjas, uborkés kinai rantottat
rittyent neklnk - leri réla, hogy tud és szefatni - és az Andreas Handatlas 1894-es kiadaséat,
valamint egy Ujabb vilagatlaszt lapozgatva kdzebh@adrat eltarsalgunk kézzel-lAbbal. Szétar
segitségével kiderll, hogy nem az osztrédk nagykégehelyét kellene ismerneid,is tudja,
hogy 200 m-re van a kinai kdvets@igh Benczur utcaban, hanem isg®imnek kellene lenni a
kovetségen, hogy elintézzem neki az osztrak vizuKigéttem egy nap szabadsagot és Lujant
meg Bnokét - valami munkaérkdzvetity cég kikuldottjét - felvittem Budapestre.

Egyszeti dolgom lesz, gondoltam, hiszen Lujannak egyik gwdtgosztrak betege szép
meghivélevelet irt és a vizumokat ma mar percelt mitézik. Hat csaldédtam, méghozza nem



is kicsit. EBsz6r a megyei redakapitanysagon kellett valami kiutazasi engedélgertdegen-
rendészeti osztalyon kuncsorognom. Tiszta szandékdataban batran Iéptem a vardba, de
az ott levk lehorgasztott feje, hétrét gornyedt testtart@@zatos hangneme mar sejtetett
valamit. Egy holgy pattogd hangon kozdlte, hogyehia Zalaegerszegi retwkapitanysag
Utotte be Lujan beutazd vizumat, Lujan nem is lehetirosunkban és tulajdonképpen azért a
fobenjaro Kinért, hogy 150 km-rel odébb kéltozott kiutasitas jarna. Hasdgbonyorgés utén
belatta, hogy pont ezt szeretnénk legalizalni é&s$@zonnali forintra valtasa fejében atirta az
ideiglenes lakhelyet varosunkra. Kiutazasi engedt@lpn nem kell, ha kapunk vizumot, a
tartbzkodasi engedély érvényességéig beengedilnt_aj orszagba. Mire Budapestre értiink
mar nem volt Ugyfélfogadas az osztrdk kdvetségetemsészetesen semmilyen informaciot
sem lehetett szerezni.

Li, a munkae$ kozvetith cég munkatarsa angolul kézoélte, hogy Lujan meg hkani egy
elokels kinai étterembe, de atlattam a szitan, tudtamrLmdyen takarékos és maris 6sszeallt
a kép. Kinabdl szinte lehetetlen kiutazasi engedépni. Sulyos kapcsolat, protekcio, stb.
szukséges hozza. Lujan, kinai oldalrél nézve axpegg nagyvallalat munkaerkdzvetit
részlegének hivatalos kikuldottjeként van itt, s basemmit sem segit neki, semmiben se ta-
mogatjaét a kikulds vallalat részéil, Lujannak havi 400 $- t kell leszurkolnia szaméaeni
allitélag a Pingxuangé.

Ha a nagyindk megjon, annak is pénzt kell adni, és egyaltalgy tancolni, ahogyk
futyllnek. Kezdtem megsajnélni szegény fiut. Neégehogy szemmel lathaté koncentrécioval
honfitarsai is lenyuljak, kihasznéljak. Amikor néggmkozt megkérdeztem Lujantol, miért nem
szakit vellk, ujjait torkan vizszintesen elhlzvatatia, hogy mi lenne a kdvetkezménye.

Alig, hogy megvolt ndlunk a rendszervaltas, ha mégegyaltalan, mar alig emlékszink,
mi mindent tettek meg emberek egy nyugati Utért méyolcvanas évek elején is. A 400 $
havi koltség még csak egyik része Lujan terheidekzépségfarm tulajdonosa, aki alkalma-
zottként bejelentette, a bevétel felét elvesls helységhasznalat és egyebek cimén igy Lujan-
nak bevétel minusz 50%, minusz 400 $, minusz ét&yf lakbér maradékosszégkell
takarékoskodni és tamogatni csaladjat, beleértys stileit. Ezért hatarozottan kijelentem,
hogy nincs a kdzelben elegans kinai étterem és negjtbol ottfelejtett 6nkiszolgaléban
aluminium talcan olcsdn megebédellnk.

Hazauton Li kinaiul dohogott Lujannal, hogy nincegelégedve az ugyintézés meneté-
vel. En, angyali mosolyt éitetve arcomra, angolul faggattam Li-t Lujanhdéizéidé kapcsola-
tarél és érdekldtem, hogyé mit tesz Lujan tartozkodasi engedélye, érdekkéjntis érde-
kében, mint kvazi munkaado. Erre észrevette magian rajott, hogy a kinai nyelv szamomra
érthetetlen lehet, de intuicioval hanglejtésgkbizonyos szavak, szokombinaciokferdulasi
gyakorisagabol sok mindent ki tudok kdvetkeztetni.

Este vacsorameghivast kaptunk Lujantol, aki egynidgéogést készitett el hihetetlendl
rovid id6 alatt. Olajban dinsztelt kaposztat kinasZerekkel, apré hus szeletkékkel, olajban
dinsztelt zoldbabot, hasonléan elkészitve, dinsziddpaprikat hisdarabkakkal, forré olajon
megkapatott uborkat rantottakockakkal, fahéjas-dyénes csirkét, fahéjas-gydmbéres-csillag-
anizsos marhahuskockakat, piciny tésztaparnacské&ibatt husos derelyét ecetes szoja-
szdsszal, dtt rizst s végul olajos kristalycukorban piritotherikai mogyorét. Az ételek cso6-
pogtek az olajtol, igy két fogas kozott hazaszoktemyeérért, mert féltem, hogy gyomor-
rontast kapok.

Lujan szdrnyulkédve pillantotta meg kezemben ésdrmar nem j6, nem j6 kialtassal igye-
kezett lebeszélni fogyasztaséarol. Mivel egyszenséigmyhdjdban &ft rizs utoljara készult el,

a koretet utélag fogyasztottuk, szinte rizsszemenk#agunkba témve, hiszen azéelsgarom
fogasbdl Ugy szedtiink, hogy tdbb biztosan nem Bgermekeim nagyon élvezték a szokatlan
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izeket, s még konzervativ izléEditem is csipegetett a talbol. A maradékot, mdlygan rank
tukmalt, még harom napig ettik Ugy, hogy a szonainkdt is végigkinaltuk béle. Az Gnnepi
alkalombdl még sor és kinai rizspalinka iskelrtlt s legnagyobb megddbbenésiinkre Lujan
még egy cigarettara is ragyujtott. Mint kbb rajottink nem j6 hangulataban tette ezt a
kulénben puritdn gydgyitd, hanem elbljaréjatol vidtelmében, akinek hangulatat nem merte
elrontani.

Méasnap, mar masodik nap szabadsagomat eltoltven keggel nyolckor ott alltunk az
osztrak kovetség vizumosztd alagsoranak bejaratdejakata éitt. Nyitaskor korilbeltl 100
f6 vart bebocséatésra, feketériiek, indiaiak, romanok, erdélyiek, mongol hazaspér,orosz
és ki tudja hany nacié. Az alagsorban hatalmas ltusjunémet és magyar nyghatmutatok,
na szegény Lujan komam, hogy tudnal te nélkilenumé kérni, gondoltam és fesziilt
figyelemmel olvastam a vizumk#@ap - gyakorlott tekintetemnek is érthetetlen kiakyelveét,
melyls! egy derul ki.

Kedves vizumigéng! Neked semmi jogod nincs, minket nem érdekelsm béritink
meg semmilyen koltségedet, minket nem érdekel, &IwgHltdd ki a lapot, legjobb, ha nem is
jossz hozzank. A meghivilevél, melyben a meghivibjalemilyen sulyos betegsédgib
gyogyitotta ki Lujan és halabol orszagulvdrosat szeretné megmutatni annak, akinek le van
kotelezve, nem hatotta meg a hivatalnokokat. Taldi@ppen a vizumosztaly beutazas elharitd
részleg a nagykovetségen. Ez hamarosan ki is denélt a szabalyosan kitoltott, okmany-
bélyeggel, fényképpel, meghivolevéllel, bankbegéizolassal, diplomamasolattal és még ki
tudja, mivel felszerelt 3 napra vonatkozé vizumkaet azzal az indokkal utasitottak el, hogy
a magyarorszagi tartézkodasi engedély a beadaam&gj napnal révidebb ideig érvényes
(valéban 28 napig volt mar csak érvényes) és aadszatz szabdly. Az, hogy az okmany-
bélyeget elbuktuk csak engem zavart, Lujan mamoottiozzaszokott a ¢§yodéshez.

Kudarcom elszomoritott, de Lujan masnap valtozatiesollyal fogadott és szemmel
lathatd koncentracidval gyogyitott. 7-8 kezelésjedenttss mértékben javult a bal bokam és a
15-ik utan rendesen tudtam bicegés nélkil jarm@.veétlitem szerint mar csak ki kell mozgatni
a beragadt izuletet és minden rendbe fog jonnias#d vettem bacsut Lujantol, mint gyogyi-
tomtdl azzal, hogy a kapcsolat nem szakad meg ké&ztés barmikor fordulhat hozzam
segitségért. Bizony igaz volt, amit mondott: &jsékung j0, ajna meggyogyitani. Erdekes,
gondoltam magamban, miért nem tudnak olyan egiyszast, mint ,én”, ,ket$”, kimondani,
amikor az6 nyelvik sokkal bonyolultabb, kimondhatatlanabb.r megszoktam kiejtését és
én is igy beszélek vele: Thé pélata. Lujan csikong

A gydgyitas neve csikung, de ez valamijtggfogalom lehet, mert mint Lujan mondja sok
csikung van. Van harci csikung, van egészségmégcsikung és van gyogyitd csikungbdl is
egy par fajta. Valahogy tudomast szerzett rolayhdgai cirkusz lesz a varosban és meghivott
az ebadasra. Mikor rovid tavollétét kihasznalva megvetee beléfket, bosszankodott, mert
az ebadas is a csikung egy bizonyos fajtaja és a mggygsszednek bluszkén mutatta kinai
feliratos igazolvanyat, hogy csikung mester, szakmabeli, teBahgyen léphet be.

Az elbadas igy kozell, valdban elkivolsé volt. Sovany kinaiak kardot hajlitottak fejukon,
homlokukkal 10 centis marvanylapot roppantottakéslaz energiat egy pontra koncentralva,
egy hegyével felfelé allitott kardon porogtek a taEn hasukon. Bamultam a keletiek
eszkdztelen produkcidit és most mér elhiszem, hegdy ilyen egyszalbél csikung mester
mondjuk Schwarzeneggerrel bajuszt akaszt, akkarté@lbi hlzza a révidebbet. 8-10 méter
tavolsagbdl néhany mozdulattal az 6sszes energjaitdjadk szedni agy, hogy az izomko-
losszusnak végul jartanyi ereje sem marad.

Az utébbi idbben nem lattam Lujant. Egy Parkinson kéros betgdétptam értesitést,
aki elmesélte, milyen kalandos koriulmények kozodnekitette meg Lujant fogvatartoi kar-
maibol. Szeptember elsejéig szolt Lujan tartozkodagedélye, de ,gazdai” azon kivil, hogy
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kihasznaltak, nem tettek semmit érdekébeng ézkedett, hiszen a Balaton melléki kiskdz-
ségben, és a kozeli nagyvarosban is sok éseevan. Mikor Lujant meglatogattam 0j lakhe-
lyén 3szinte és mély baratsaggal dleltilk at egymasmar meggydgyitott, igy nem érdeékb
hanem valéban baratsagbdl latogattam meg. Benndmzidett mocorogni az érdékles e
kulonos keleti vilag, a gyogyitas irant.

Kisebbik fiam Ger¢, aki mar meg is probalta Lujant utanozni, kijedtd, szamitégépes
és csikungoz6 lesz, ha félnLujan hamar kiszotarozta, hogy a kozeli nagyvdaadako ,bis-
pan” fiat gyogyitotta meg életveszélyes betegséigdhy kerilt a tartdzkodasi engedély
pecsétje az Utlevelébe. A képlet itt is ugyanant narosunkban volt. Hosszu sorokban allinak
az utcdban az autok, kdzel hiszan szoronganakngkgmyaralo éiterében és Lujan jovedel-
me felét Uj gazdaja veszi el. Még annyit sem tedtyogy alkalmazottként jogi védelmet, fe-
dezetet biztositson neki, hanem ugyvéd baratjfMalasagi okiratot szerkesztett, melyben
magat kultagként, Lujant cégveéként, felebsként tlintette fel.

Lujannak halvany fogalma sem volt, hogy torvénytélanikodik. Latott egy pecsétes
papirt, a pénz felét leadja, ami nagyon nagy aldegs add nélkili, vagy minimalis mérték
adohoz szokott kinai szemében. Sajnos hidba pabivdiljyelmeztetni, nem értette, vagy nem
fogta fel az ezzel jar6 veszélyt. Hidba javasolthogy alapitson kft-t, ezzel 6rok tartozkodasi
engedélyt vasarolna maganak, egy masik betegeséggitel 10.000 markaért egy rozzant
Opel Kadettet vasarolt, amit a kedves gegiémet rendszammal becsempészett az orszagba,
majd a rendszamot Kkijuttatva itt hagyta Lujant egndszam nélkili kdzel tizéves fekete
autoval.

Lujan biszkén emelte fel a megfakult pokrécot éyseményéil. Szemében tikr@zlott
a biiszkeség €és csak most értettem meg, amit megemésink elejen mondott. Allat
simogatva adta tudtomra, hogy egy szakallas (6femgl 45.000 $-nak megfelelésszegbe
kerll Kinaban, amit otthon harom élete alatt kereshetne meg. Sajndltgamt, tanacsokkal
segitettem, de egy becsempészett autd hivatalaseliatdsa mar meghaladta l€tsgtigeimet.
Azzal nyugtattam magam, majd taldl még egiggant - Lujan feje folé cilindert rajzolt a
levegbe, ha magas rangu emlégitseszélt - aki majd elrendezi az Opel Kadett dassa

5 AGYKONTROLL

nem akart eitnni és korabbi mozgasképességének is j0 ha avistanyerte. Nyom-

tam, ebltettem, mint Editem tanécsolta, de nem akart vaitovoltaképpen jarni méar
feltinés nélkul tudok, szinte egyéltalan nem bicegelik @s futds marad ki az életethbde
azért ez az allapot nem hagy nyugodni, ez nem géglenegoldas. Nem is az, de talan most,
most jon az igazi megoldas. Editem elvégezte axkéglyoll két hétvégén tartott tanfolyamat
és hatalmas lelkesedéssel szamolt be az ott terallt&sodalkoztam is, hogyan tudta az én
racionalis, két labbal a f6ldon jard, sebészorvdiemet igy elkapni a gépszij, de beadtam a
derekam.

Bar szamomra ellenreklam a tdmegek rajongasa -zsd@Gyorgy uton kilométeres sort
latva valaki megjegyezte, hogy Agykontrollosok -zhéjarultam, hogy Editem beirasson a
tanfolyamra. Nem szeretek ott lenni, ahol mindeiti van és egyaltalan nem szeretek to-
megember lenni. Végtére is mindig egyéniség vokarkilbgtam a sorbél. Fejemben motozott
egy kordbban hallott megjegyzés, miszerint sokaiiliek a tanfolyamot végzettek kdzil a
Harshegyre, de mire ke&dbtt a tanfolyam, mar rég elfelejtettem aggalyaiémtitszellemuil-
ten hallgattam a szinészi képességekkel megalda@tti@. Amikor gondolatban 6lomlapokba,

T eltek-multak a hetek, prébaltam a bokam mozgatmiad a maradék duzzanat csak
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rézlemezekbe, falevelekbe, majd kutyaba kellettdgtatban belebujnunk, megkérdeztem ma-
gamtdl, jaj, hova kerlltem, de a tanfolyam utolsfjara mar kivaléan tudtam lazitani, és az
utolsd néhany 6ra, megmagyarazhatatlan és megdidbdEmemeényeket tartogat szamomra.

Vélasztott partnedimmel - aki korabbi munkahelyetiira rendészeti vezétfelesége -
egymasnak un. alfa allapotBaneveket, kort és lakcimet mondtunk és ezt kéamtmind-
ketten szinte boszorkanyos lUgyességgel tudtuklead Kinézetét, jellemét, szokasait, beteg-
ségeit elmondani. Partném Sari Laszloné, 56 éves, Kalocsa Remetesor 2 alatist adta
fel szdAmomra esettanulmanynak. Abban a pillanatbagjelent dittem egy testes paraszt-
asszony fekete ruhdban, a homlokan egy kavicsamatez talan agydaganat lesz, szajabél va-
lami sarga felé [6vellt ki, biztos szigorua, diktatorikus anya volyy forditottam le magamnak
a képben megijelenitett mondanivalot. Végigmentearvein, kil$, bel$ tulajdonsagain, s
mikor majdnem kész voltam, egy partvis kezdett zeinddzni mellette. Tisztasagmanias! -
kialtottam és tarsimet szinte agy kellett felmosni a padlérol.

99 %-ban eltalaltam az érintett rokon tulajdonsadéleinte kissé bizonytalan voltam,
mert a képek nem éles kdfeesen megvilagitott diaképként jelentek meg hddéperny-
mon, hanem részleteiben homalyos futd villanaskéatnem kapom el az élémpressziot, az
elss képet, ha elkezdek gondolkozni, hogyan nézhegykis® éves kalocsai asszony, és milyen
betegsége lehet, akkor maittek is az egésznek. Néha egész kilondsen, mekéntés
jelentkezett egy informéacid. Szinte éreztem valaima terhet, amit az ilsek nap-mint nap
cipelnie kellett.

Késs estig azon gondolkoztunk, vajon ki vetitette aatudkba azokat a fura képeket és
mi lehetett a célja vele, de erre a tanfolyamon kaptunk egyértelinvalaszt. Az elme volt a
kulcssz0, de hogy mi az elme, és az hogyékddiik, arrél nem kaptunk kielégiinformaciot.
Azt magunk is tudtuk, hogy megmagyarazhatatlangldértuk volna, hogy aki ezt oktatja,
alapos, kozeérthétismeretekkel rendelkezzen a dolgok miééfjenem csak a mikéntjék.

De tanultunk azért gyakorlatban hasznalhaté, graktdolgokat is. Tudjuk fejleszteni
megérzéseinket, intuicios képességeinket és gwigyst tudjuk magunkat,6s mast is. Na ez
mér izgalmasnak igérkezett. A tanfolyamon, egy bbaa sclerozis multiplexb&rszenved
asszonyka ugy szaladgalt fel s ala, mint a gyikdig\¢zuggeralta maganak, hogy kis torpék
habarccsal korbefalazzk a sérult idegszalait, méggyogyult. Hat ez az, ez kell nekem! A
fantaziam élénk, az érzelemvilagom gazdag, s epgygnod az én lelkis személyiségemnek
testhezall. Osztralbhokeim joindulatian mosolyogtak elbeszélésemen, lsaéulatos ered-
ményt produkdéltam. Influenzasan, megfazva, kbhotplaayosan utaztam ki a szokasos havi
értekezletre s kétéras esti alfa programozas utéialatt én a toérpéimmel mézet kenettem a
torkomra - méasnap makkegészségesen, teljesen wmieisen tartottam meg a sikeres
beszamolot.

Bokamat Ugy ,programoztam”, hogy a dagadt, duzaiidmanyt oriasi szivacsként kép-
zeltem el és a szorgos hupikék térpikék, Okoskdi-fDiués tarsai ezeket a szivacsdarabokat
csavartak ki, nyomtak ki a vizet b&d és igy idézték éla szivacs és majd bokadm lelapulasat.
De a vért eredmény csak nem akart megjonni. Hidlmankodtak torpikéim a nedveket a
szivacsbol, bokam szivacsabdl nem akart tavozéi 8ér két hdnapja programoztam, mikor
valaki azt ajanlotta, ne a duzzadt bokat programmwzzhanem képzeliem el magam teljesen
egészségesnek, és ez legyen a hdzoer

Nem értettem, hogy a szkler6zisos holgynek miégitetek a torpék és nekem miért
nem, de az egészséges allapot programozasa sebejdilképzeltem magam ugy is, hogy
egészséges vagyok, de ez csak egy rovid kép esdjéigilt. Nem jutott eszembe semmi, hogy

2 Kulbnleges tudatéllapot az alvas és ébrenlét hatar
3 Gyogyithatatlan, bénulast okoz6 idegsorvadas
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mivel foglalkozzak egészségesen. A torpikékkel hadgy jobban le tudtam foglalni magam.
Ugy konyveltem el végll az agykontrollt, hogy hasznsok mindenre j6, de én nem tudom az
Ongyodgyitasban hasznositani.

6 RADIESZTEZIA

gyogyaszat és az Elixir folyéiratokat. A Termésyétyyaszat valamivel komolyabb,

de széarazabb is, @en éradik, hogy orvosok iranyitasa alatt all. Az Elixideabb,
érdekesebb, hozzdm kdzelebb all6 vilag, bar ithiilsletnek olyanokat, mint halottlatas,
rontaslevevés, desztillilt vizzel gyogyitas, amaitdsan nem probalnék ki.

Papir- és béEhségemet gyermekkorombdl 6rékoltem. Napi 100-18@ltotudtam ol-
vasni barmilyen testhelyzetben, akar evés, ivay fiagiés kdozben is. Akkortajt esett meg, ha
otthon mast mar nem talaltam, jobb hijan édesapénegképes konyvél jegyzeteit, vagy a
Szocialista vallalat szamviteli rendszere c. kdnygeelolvastam. Most is rAvetem magam
mindkét folyGiratra €s mohon falom az érdekesnéekesebb cikkeket, mint medveepe a
gyogyaszatban, kerti mahdénia a pikkelysomor keebks, olivaolaj és érelmeszesedés.
Gyermekkorom 6ta érdekelt minden, ami az egészsfjraésével kapcsolatos és oriuldk, ha
Editemnek valami Ujat mondhatok, amit m&gem tud azzal az okos orvosi fejével.

A hirdetések is egy kulon vildgot alkotnak. Egyngzatikusnakitné hirdetés alapjan egy
budai haz alagsoraban jelentkezem a négy blokKlddtadiesztéziai és energetikai alaptanfo-
lyamra. A magyar természetgyogyaszat egyik nagyuss@gbadonk, el§ latdsra mosolygos,
higgadt, érett személyiség benyomasat kelti. Egyéigé programeért itt is 3.500 Ft-ot kell
fizetni* (kedvezménnyel) de a tudasért sosem sajnaltamz. ggadonk 10 percet tolt azzal,
hogy ki, ki mellé Uljén, meré latja az energiakat és tudja, hogy ki mellé, kbvdlellém egy
holl6fekete haju, talan dél-francia, vagy portuggdrmazasu, de itt szlletett huszonéves kerll,
akivel, mint ilyen tanfolyamokon szokasos tepimk. Még a helyezkedés alatt elmeséli, hogy
olyan eBs energiai vannak, hogy az elektromos készllékakménak érintését és sok
kellemetlenséget okozott mar, amikor valakivel egye fogott meg egy kilincset. Rokonai
fejfjjdsa szinte percek alatt elmulik, ha rajukzidsezét. Az el sziinetben meg is keresi
Joroblémajaval’ a magust, aki szerint ez teljesétktznapi dolog és nincs benne semmi
rendkivili. Masnap mar nem latom a teremben, Upzilha ,szakvélemény” elvette kedvét a
gyogyitoi palyatol.

K6zben megtanuljuk a radiesztézia alapelemeit, myidn veszink Ujabb 500 Ft-ért két
palcat és 700 Ft-ért egy ingat és egy papirsémaibadotol. Magusunk j6 Gzletemberként
mar a masodik nap végén kéieks piackutatast végez szolgaltatasara vonatkoadsamit
sejtve megpenditi, hogy név nélkiil is ki lehetdiita lapokat. En nevem véllalva irom meg,
milyen élvezetes a téma s milyen elmélyllt tudasmaliskodik, de kiméletletszinteséggel a
végére biggyesztem, hogy még jobb lenne, ha egetrsii szerénységgel, meg alazattal is
tarsulna, amil annyit hallottunk a nap folyaman. Kovetkezméngékem kell tartanom, mert
nem kenyérkeré&ént, hanem gyogyulni vagyoként jottem a tanfoly@mms a kett kozti
kulonbség éradik mindannyiunk magatartasan. A negyedikaelas végén ugyanis VIZSGAT
tehetlink, és nemigen kockaztat kritikat az, akizagan a vizsgaztatd szubjektivitAsdnak van
kiszolgéltatva.

M indig szerettem volna, ha Editendlgbre jut, fejpdik, ezért jarattam a Természet-

41992-ben
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Az elbadas lebilincséken érdekes. Hallunk a természet rendje szerintiéélea helyes
(vegetarianus) taplalkozasrdl, alazatrél, odaad&sayogyulasokrél, melyek nem foldi pa-
rancsra torténnek. Szerepel a témak kozott psamengeinformatikai masszazs, imaginalt
holografikus regeneracié és a szemipermeabilisg@igizpontok testen tortérelhelyezke-
dése. Zavarbak az idegen kifejezések. Csak akkemémeg hasznalatuk hatterét, mikor az
elbado elkezdi szapulni az orvostudoméanyt €s annakoghft, ugyanakkor életrajzaban sze-
repel, hogy sikertelentl prébalt orvos lenni. Aetjkisebbségi érzés, a megvaldsulatlan almok
sikeres megvalositoinak szapuldsaban olt testet.

De minek foglalkozom ilyen foldi dolgokkal, mikoregtudhatom, hogy a sziletési éram
rezgésszama a legfontosabb az egészségem szeinpbi8Ailetéskor voltam a legegészsége-
sebb, ha sziletésem a kozmikus rend szerint tortégy gyégyulhatok meg, hadeldonk
ascendens korrekciés meditacioval visszavisz aara@lgbe, ahol Ujrasziilethetek az alaprezgés
szerint. Mivel nem multba, hanembi tekint alkat vagyok, ennek kiprobalasa nalam elma-
rad. De nem is baj ez, hiszen a betegség aldasqjehogy baj van életiinkkel, tehat tulajdon-
képpen oruinink kellene neki. A napi masfél 6rggajosem tudom megvaldsitani, a hajnali
harmatos réten valé mezitlab jarasrol nem is besz&8égsem vesztem el, mert a meditativ
légzést akar minden nap elvégezhetem. Belégzéskeilagegyetem végtelen kozmikus
energiajat lélegzem magamba, kilégzéskor pedigkamaentralok, hogy a kilépleved) sotét,
szennyes, a salakanyagokkal a diszharmoniat, Hdamabetegséget is vigye ki. Az agykontroll-
ra emlékeztet a modszer s igy van esélye, hogglbdijam.

Taplalkozasunkkal is javithatunk és ronthatunk egg allapotunkon. Hust lelideg
ne, vagy minimdlis mennyiségben fogyasszunk, aikej; tejfdl nem emberi tplalék, a tejet a
ciganygyerek nem tudja megemészteni, a nagyluzemgeseetekdl szarmazo6 tojas pedig
egyenesen szortiy mivel stresszel elhalmozott gén informaciét tiemee. A gyerekeknek a
cukros tea tudatostib és mérgezés, szilvaféléket sohasem egylnk méggétt, banant,
narancsot enni szintén karos, mert a Biblia somateerepel ,Mas foldek gyimdlicseit ne
egyétek”. Lassu, bdlcs, méltésagteljes legyen gdtvételink, mint a szopas. Elgondolko-
zom ezeken a bdlcs tanitasokon. Vajon tizmilliosizettinkiél hany tucat ember tudja meg-
valdsitani ezeket a t4plalkozasi szabalyokat. Bzdeka mindny4junk betegségének? Mit hoz
akkor a j6¥, amikor mar lassan a déli, hamburger plusz k&ém jut id? Ebédidben enyhe
biintudattal eszem a franciasalatat, hisz meglehetjangzhez nagyluzemi tenyészgtizald
tojast hasznaltak.

Délutanra megnyugszom, mert kezlinkbe vesszik seffrivasarolt ingat és a passziv
hallgatas helyett, mar mi is aktivan részt veszéangrogramban. Megismerkedink a karos
foldsugarzasok fajtaival és szembesiliink azzaly ram elkorcsosult emberiség elvesztette
auralatasat, diregulacios és foldsugarzas érzékekpességét. JO régota korcsosulhatunk, ha
mar honfoglaldink is szarvasmarhakat hasznaltairaskfoldsugarak megallapitasara. De mi a
valédi geopatikus sugarak mellé még pszeudogeamatikigarakkal is romboljuk szerve-
zetiinket, mint a traféhaz, a mikrohullamudésia radiételefon vagy az adéallomasok, nagyfe-
szultséd vezetékek kdzelsége.

Egy csoda, hogy még egyaltalan éliink. A kdnyvespadcjobb elkerilni, mert a kdnyvek
magukba szivjdk a geopatikus sugarzast. Szerenos@regudjuk az ellenszerét is e karos
sugarzasoknak. Nem kellenek draga ketyerék csak magy termésk a Dunabol, vagy egy
szalmazsak, 2-3 kg vadgesztenye fokhagymaval keyéielé forditott tiikor 2-3 hetente fél-
Orara élére allitva, esetleg alufolia de az hamitbdik. Minden reggel ki kell rakni a napra a
paplant, lepedt, parnat, kirdzni a yin informaciot.

Az aznapi dladas bejezéseként megjelenik egy atszellemiltiiataer, aki szerényen
ismerteti valami reiki nav klubba val6 jaras leh&égét. Szemei a messzeségbe révednek és
kulonodsen csillognak. B$zor a ,megszallott” szé jut eszembe réla, azt&erabe jut, hol
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lattam ilyen tekintet. Gyermekkorom atszellemilinb& ministraldsai kézben a Ferences Rend
templomanak oldalhajojaban egy-egy szent olajfesymdliggott az oltar felett. Az Istenre,
vagy legaldbbis az ég felé tekinkzemek jutottak vendégurikreszembe. Baddonk nagyon
elismeBen beszélt rola. Ugy gyogyitanak kézratétellel,yhsajnte fustol a keziik. Valamilyen
szektaszdr dolgot érzek e mogott. A meghivott vendéfkszavisaga, meg a flusidtezek
elképzelt latvanya sem kavarja fel a fantaziamaiggiki kucko kimarad a programok kézdl.

A kovetked elbbaddson mar ingadzunk, és egy tesztlap segitségéeeitkm, hogy nem
pihenem ki magam kéképpen, taplalkozasi zavaraim vannak, tulterheleagam, nem
sportolok eleget, és nem gyakorlom a balsendet. Az 4gyam viszont nincs rossz helyen, és
ha ott lenne, Editem akkor se engedné atrendentireekimért haldoszobankat. Ha ezeket
megvaltoztatom, egy éven beliil kozel a maximalergiaszintet érhetem el. Erdekes, hogy az
ingaval sajat és feleségem energiaszintjét is mdgnh allapitani még visszantem is. Vég-
telentl unalmas téman, a gyoégyfliiveken, gydgyteakorieakeverékek kiingazasan ragjuk
magunkat keresztil, s csak az vigasztal, masnappfe’ megyink, szabadiduhaban kell
jonni, és élesben gyakoroljuk a félsugarak palc&edd behatarolasat. A masnapi terep azzal
kezdbdott, hogy eladonk egy csatornafedél felett athaladva (aligpttak egymas szavét a viz
zubogasatoél) bemutatta, hogyan kell egy vizer&tdekni.

El is indultunk Ggy 20-25-en a buszmegall6 felédiykujj és mutatoujj kozé fogott réz-
palcakkal a keztinkben, ahol a kézéldulisz vezdije felszallashoz készido turistacsoport-
nak vélt bennlinket és bedllt a megallbba. Néhady Rblgy Ult a buszon, akik dermedten
figyelték avatatlan szem szaméra szokatlan téngkedket, én pedig fohaszkodtam, Uzleti
partnereim kdziul nehogy meglasson valaki, mert alddoet, hogy tébb Uzletet nem koétok a
szakmaban. Tuléltik a terepgyakorlatot, megnyélaziefelé forditott tenyérrel mar a
Hartmann csomdpontot is tudjuk érzékelni, kiméthetakdsunkat vagy akar masét is 50 Ft-os
négyzetméter aron.

A kovetked elbadason megtanuluk az ember hét energiakdzpordgakrajat, az
ezekhez tartoz6 szerveket, égitesteket, fémekégyggakat. Eladdnk végul felajanlja, hogy
az 0sszes jelentkémek, akinek valamilyen egészségigyi problémaja admelyszinen gydgy-
modot javasol. Megddbbehthogy 1-2 kivétellel mindenki jelentkezik. Talannioh gydgyulni
jottek a tanfolyamra, mint én, vagy betegen akamelikezdeni masokat gydgyitani? A j6zan
paraszti ész azt diktalja, hogy csak olyan gyégpimdomenjek, aki mar legaldbb magat meg
tudja gyogyitani. Eladdnk igen valtozatos gyogymoédokat javasol a bewirzbtegségekre,
problémékra. Egyik tarsunk kislanya otthon lazatkszik, mire eladénk a tavgyogyitast
ajanlja fel.

Az édesanya kdnydégés egyben halas tekintettel néz a magusra, akekgapan tanc-
mozdulatokhoz hasonléan legyez kezével a l&veg, mikbézben mi koncentralunk, és mély
hallgatasba merulink. A tavkezelés végeén tarsuhlrrdiazatelefonalni és visszaigazolja az
eredményt, mintha kicsit jobban lenne a gyerek.zZadz bokamra sarga agyagbdél pakolast
javasolt, valamint 7-féle gyogynovény keverékélészilt teat. Az éhadas végén Bud
Spencert id&% de szigorubb tekintétvendég latogat meg minket,6atlonk régebbi tanit-
vanya. Nyakaban haromszodg formaju alpakka med&@epé&n Kvel, bozontos személdoke,
hosszu haja koronaként 6vezi fejét, latszik, hogy métkdznapi személyiség. Szinte szamon-
kéréen szol rank, mikdzben a tarsasdgot vizsgalgajaehsizott szemoldokkel: Van koztetek
tisztanlato?

Mint kiderUlt, valami glériafélét kellett volna latink a feje folott. Egy-két jelentkéiza
helyszinen gyogyit. Energialabdacsokat dobal, té&zatos mozdulatokat végez 2-3 méter
tavolbol. A reakciok és az eredmények messze neguytigoek. Végll megadja rendigd
telefonszamat és mi pedig a révid négy nap alatumigba szivott tudasrdl adunk szamot.
Ujabb 1.500 Ft-ot kell érthetetlen médon kiilon gadijként a vizsgazoknak kifizetni. A fejen-
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ként maximum 6tperces vizsgan az egyik vizsgazdk&édést kapott. Artalmas-e vizér felett
fektdni, és beugratdé kérdésként, hogy mennyi itteiy a gyerek kakadjat a mikrohullama
stubben melegiteni? Ha az ilyen vizsga alapjan ternt@gagyaszati rikodést lehet meg-
kezdeni, akkor bizony gondolja meg az ember, Kieglyja kezeltetni magat.

Hétfon egyenként az irodamba hivom kollegiamet, és az ingaval megmérem energia-
szintjuket. Mivel az eredmény meglem alacsony, raddbbenek az elmult 40 év gyakoaatar
A hétvégébe mindent beledeni, és a munkahelyen kipihenni, lazitani. M&gérte a tan-
folyamra elmennem gondolom, mikdzben félig tréfadimvom kollegatim figyelmét, hogy a
munkahelyen kipihent &llapotban kell megjelenniGkthon megprobalkozom a lakas kiméré-
sével, de kinek van kedve és érzéke 470 km autté®ss harom vérre mefizleti targyalas
utan palcaval végigegyensulyozni a lakas mindegzetgentiméterén.

Az inga egyeébkeént is azt jelezte, hogy nem foldezdga betegségem oka. Agyagot sem
tudom, hol lehet szerezni, arr6l nem is beszélegyhpedans Editem mennyire nefirita
legkisebb piszokkal, szennyel jaré tevékenysédakasban. Maradna a gyogytea, de a kapas-
bél, vizsgalat nélkul odavetett gydgyméd javaslateim tudom komolyan venni. Sebaj, majd
lesz masfajta gyogyir bajomra. Az Elixir minden &pban lekdzol, valami forradalmian Uj
gyogymadot, hatha a kovetkidzxen lesz az én megoldasom.

/7 JEVGENYIJ

zleti utjaim egyike Nyugat-Magyarorszag egyik ipaaigyvarosaba vezet. A kertva-
rosban orosz orvos-természetgyogyasz hirdeti mdgdty nem betegséget, hanem
egész embert gydgyit. Az ebédsziinetet felhasznddgvizsgal, és kéthetes kezelést
javasol. A vizsgalat teljesen Gjs#elElbszor négyoldalas, 100 kérdéslallo kérds-
ivet, tesztlapot kell kitdltenem, amin az étkezembkasaimtol érzelmi reakciokig mindenre
kiterjedben kivancsiak. Ezt kovéen egy elektromos ellenéllasként befogott és d4élfarrd-
sitott drétot mindkét kezem dsszes ujjanak kormeéhéz tart és stopperral méri, hany ma-
sodpercen belll kezdek jajgatni. A reakcidikilonbségéll valami vese csatorna eltéaést
allapit meg. Persze ne a vesére, mint szervre dankp hanem az energiakivezetési (aku-
punkturas) pontokat 6sszekdtnergiacsatornakra, a meridianokra.

Pulzusomat is tapogatja tobb helyen, tehat nem assakivverésemre kivancsi, hanem
pulzusdiagnosztikat is alkalmaz. A diagnézissal pgottunk sokra, gondolom, hiszen a bizo-
nyos vesecsatorna vagy meridian elbddse még kevésbé kézzelfoghatd, mint a bokaduzzanat
€s az a tlnet okara egyaltalan nem ad valasztg&légri a magyart, és lathatban meg-
kénnyebbl, mikor altalanos iskolai és gimnaziumosz nyelvtanuldsom romjaitéélalaszva,
oroszul folytatjuk a tarsalgast. Négy nap mulvaiedban fizet-vendéglatd szobat bérelek és
megkezdjiuk a kezelést naponta két alkalommal. Kétg20 Ft az 1.400, a szoba 900 naponta,
tehat koszttal kb. negyvenezerbe fog kertlni ahéét de Ugyis jol keresek, az egészségemre
nem szabad sajnalni a pénzt.

Az el kezelésen elddonthetem, hogy akupunktirat, vagsneimiat valasztok kezelési
mddnak és én a bioenergiat valasztom. Az akupuaiktifeleségem is prébalta, Lujan ener-
gidja is eredményt hozott, hat lassuk! Az egésdeBhen valami szokatlan. Nem is a régi
sezlonok, melyek a lak6szobabdl atalakitott refmeR 6don hangulatot kélcsondznek, hanem
a szentképek, feszuiletek, rozsaflizérek. A falszinihden négyzetmétere ezzel van boritva, és
valahogy megérzem, ezeket nem a hazigazda hagyddgy telnek-muinak a napok, keizel
orvosom egyre jobban megnyilikéglem - én is nyitott kdnyv vagyok mindenkinek -ossdal-
kozva hallgatja, hogy a magyar torvények szerimh e szabadna akupunkturaval foglalkoz-
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nia, mert ezt Magyarorszagon csak orvosok végdzi@etvosként csak honositott diploméval
lehet niikddni.

Nem akarom feleslegesen izgatni, de j0, ha tud@ddig terjednek lehéségei. Hazaja-
ban szbvetkezeti sztargyogyitbként harom éjeglzéssel keriltek hozza a betegek, mégis
Magyarorszagot valasztotta. Okat nem firtatom, kirkitalalni, a pénz. Felesége, kislanya itt
vannak latogatoban, lathatéan élvezik a ,Nyugattagait és bliszkén Ulnek Apu szép Honda
kocsijaba. Szorgalmasan dolgozhat, meg biztosamoky® kezeborvosom. A bioenergia
kezelést azzal kezdi, hogy egész testem folottgeégit, mint megtudtam aurakiegyenlitést
végez, és kulonleges mozdulatokat is tesz, de ezsk& elképzelem, mert csukott szemmel,
felfelé forditott tenyérrel kell kzben GIndm. Aroikbokamra teszi kezét, hasonlét érzek, mint
mikor Lujan kezelt, de az intenzitasa nem éri ghhét.

A kezelés utan egy neritegyes, de meégis szogekkel kirakott 30x30 cm-esZisyeg-
re kell hatradlnobm, ami majd pezsditi a vérkeringést. A kdvetkatkalommal egy csinos kis
tihegyes kalapacsot vess @s térdendt le a bokamig korbe-kérbe ezzel kopacsol szorgosan
mint egy harkaly. A csillagokat latom kozben, dendeint elviselek a gydgyulas érdekében.
Még a mumidnak nevezett fertelme§ ialbdl is iszom. A mumié a tavol-keleti hegységek
kézeteinek ,izzadsaga”, méregdraga gyantdszedami (5 gramm 1.000 Ft kedvezményes
aron), ezt kell desztillalt vizben feloldva napofibgyasztani, mert tisztitja, méregteleniti a
szervezetet.

Mint lassan kiderult, gyogyitom valéfélben vanetdgéil elhidegllt, s akit asszisztens-
néjének hittem, szintén orvos és sorsukat egymastereték kapcsolni. Cherchez la femme,
gondolom, mert kezdédilt fogva éreztem valami gondterheltséget 6tvenemékevégét tapo-
s6 gybégyitomon, s most kiderlt, harmincas kollégama ludas. Néhé is kezeli ,bioenergia-
val’ bokdm, de a keze testmelegén kivil nem érlpekkor semmit. Eddig nem dohanyzott
Jevgenyij, de most szivargyujtashoz kéédik. Baljos ebérzetekkel kutatok emlékezetemben.

Ahol feleségemnek az akupunktiréket szoktam beszerezni, ott volt kaphat6 a Kindban
hasznéalatosikzerndvenyekdl sodort moxarud, amivel szintén lehet az akupurdejpontokat
stimulalni. Amennyire emlékszem ezt &rl§olé szoktak 2-3 centivel tenni, de Jevgenyintgzi
a Bromig nyomja az izzé parazsat, €s bosszisan maggandikor végul elrantom labamat: -
Kinaban mondani, akkor j6, mikor ember sir. Hat neamtam meg, hogy potyogjanak a
kénnyeim, egyébként sem sirtam mar talan hisz keaggonot éve.

Kezelés utan meghivott tolmacsként, elhunyt édgsagyaszmiséjére. A templomban
kissé unottan Ultem végig a gyaszmisét, de figgelimert gyogyitom megkért, hogy figyeljek,
és a végén forditsak le mindent. A templofmds homalydban eszembe jutottak gyermekkori
ministralasaim. Milyen lelkesen szerepeltiink ebbelkitiintetésnek szamité feladatkdrben.
Gyermekként hetekig kérleltem batyam, hogy a kédsnmisén a jobbrdl a baloldalra én vihes-
sem &t a misekdnyvet. Mikor aztan a nehéz fa k@amnytés a misekdnyv egyuttes sulya alatt
legurultam az oltar étti Iépcisoron, bizony nem kaptam dicséretet a sekrestyében.

Evek teltek el, mig a csongetés és az aldoztaté tartasanak feladatat elvégezhettem.
Ezt kilondsen szerettem, mert kdzben szemuigyrdteaha misén résztvédanyokat. Mikor
a pap fustd@vel aldotta vagy szentelte meg adkiet, akkor is a hitk felé néztem és fontos-
sagom tudataban emetlivel néztem velik szembe. Hol vannak mar azok ak!éVe éves
koromban még a papi hivatas eszménye lebegett aeszeebtt és kivilsl tudtam a mise
szbvegét latinul, de aztan kivettek szileim az égylgimnaziumbdl, mert féltek, hogy az
egyetemi felvételinél hatranyban részesulok.

Akkoriban méar nagyon feszitették kamaszkorom kigéeéméjét a hittan megoldatlan
kérdései. Hogyan lehet, hogy Isten mindetestud, és nem akadalyozza megiath Hat
akkor O is tarstettes, ha mindenre kiteijelatalma van. Hogyan fér 6ssze az eleve elrendelés
és a szabad akarat? Mi k6zo6m van nekem az erédntioz, és miért kerll 6rok karhozatra
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az a csecsefn akit a keresztéte menet halalra gazol egy teheraut6? Kérdéseiemekaptam
vélaszt, vagy olyan érthetetlen altalanossagokidditak lerdzni, minthogy ,Istenéklatasa
ugyanugy nem befolyasolja a fity mint emlékezetiink a multat”.

Isten tehat egy félelmetes, misztikus, haragvo @iy fejemben, akdl jobb félni, hiszen
mindent l4t. Hiaba probaltam a gyonas kellemetldivateténél egy-két csintalansagot el-
sporolni (volt, hogy 6 Miatyankot, 6 Udvozlégyet &gy Hiszekegyet kaptam penitencianak),
végul még csak meg sem konnyebbulltem, mert adeikietem az ilyen félig-gydnasok utan
igencsak haborgott.

A félelem bizonytalansaga Isten iranti ellenszenebapott at bennem és csak akkor
nyugodtam meg igazan, mikor a vilagi gimnaziumbafiziga tanarunk elmagyarazta, hogy
Jézus és az apostolok tulajdonképpen mas civilimdicjott Girhajoésok voltak, csak akkoriban
nem tudtak a szkafandert térben &abrazolni, ezé&tettek gloriat a szentképekre. Mikor
évekkel ezéltt megtudtam, hogy szlleim séta cimén az én kérasdkiil, $t tudva-tudvan,
akaratom ellenére Viktort elvitték a templombatéiepztam a méredk Korabban gyakran
célozgattak a templomba jarasra, meg hogy a gyenekeneg kellene keresztelni.

Kbzben véget ért a mise és végre mehetek ki a tenfydl. A vacsorandl kitort Jevge-
nyijpél, hogy mennyit dolgozik, mennyit tanult hazgjalinKinaban, itt pedig Janos bacsi a
hazigazda és fiai kizsakmanyoljak. Janos bacswihfiketni, 6 kezeli a pénzt, havi hatvanezer
forint a bérleti dij és az autdé sem az 6vé, medtios bacsival és fidval kozosen alapitott
gyogyaszati betéti tarsasag nevén van. Gyors fa@ad utan - napi 15-20 beteg 700 forint-
javal, az havi 280.000 Ft - valoban kevés a Naialljagyutt kapott 50.000 Ft. Még akkor is,
ha a bt. minden jovedelmet bevall, bar prébélom értegni Jevgenyijel, hogy a magyar
adorendszerben egyedulalléan nagyok a kdzterhek.

Elgondolkozom Lujan sorsan, aki masodik magyar ¢gggol” a Papatdl is elmenekiilt.
Most korabbi tandcsomra egy osztrak hatar kozedléfielyen dolgozik. Mindig mondtam,
hogy az ausztriai munkavéllalas szinte lehetetlerot® magasak a koéltségek is, de a hatér
kozelében osztrak szinvonall bevétellel, hazaskgktkkel, sokkal jobban ki lehet jonni. Egy
alkalommal kozvetlenil a kezelésst] munkahelyi beszélgetést folytattam radiételefgn
mert elakadt a hataron vamletét hianyaban az egyiilandd nyersanyag széllitmanyunk.
Megddbbenve tapasztaltam, hogy Jevgenyij homlokdéva kezét megérezte ezt. Mégiscsak
kulonos érzékél képessége lehet és ezt a gydgyult betegek magagaais bizonyitja. De
hogyan tudja a kezével a gondolatot érzékelni? Wm,na gondolatomban nem olvashat,
hiszen csak annyit mondott, hogy izgatott vagyaly. i érdekes, mi mindenre lehet képes
némely ember. Baratsagban valtunk el, bar bokanemmms emlitésre mélté valtozas nem
tortént, csak pénztarcam konnyebbilt meg, de latsgia, hogy igyekezett és lehet, hogy nem
is rajta mulott a siker.

8 TETYAREV

semet most az iriszdiagnosztika kelti fel. Valélandalatos lehet, hogy keletiek

tobb szaz vagy tobb ezeréves tapasztalata alaggdnbelekukkantanak a szemem-
be, és maris megmondjak, mi lehet a baj. Lam ailmazastudomany mennyire jutott. Hiaba
orvosrb a feleségem, mégsem tudjadk méar egy fél éve megamomdi a betegségem. Egy
belvaros haz emeleti lakasaban fogad a magyatull® orosz assziszterisgs csak Ugy dl
beble a panasz. Milyen keveset keres, milyen kevésadharzegény Doktor arnak is, milyen
rossz ez az adérendszer. Rogton eszembe jut fimiliakas korombol munkatarsam mondasa:

M ar rendszeres olvasmanyomma valt az Elixir és mdsgetgyogyaszat. Erdéke-
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- Aki sir, attol el kell venni. - Aki dicsekszikjnaak adni kell. Ha olyan rossz itt nalunk, miért
marad itt?

De hagyjuk a rosszmajusagot, mar rajtam is a seilok egy kis forgdszékre, beillesz-
tem fejem a szemvizsgalé szerkezetbe, és tirelntedigratom, ahogy sorolja a betegségeket
egymas utan az orvos. Bélrenyhesédtidovizenybig sok minden hallatszik, de végul meg-
talalia. Hurrd, megtalalta a bal bokat a szemenihef nagy lelkesedés kdzben lelohad, mert
eszembe jut, hogy par perce magam mondtam panasmoimegyébként is kilométerehr
latszik santitd, bicegjardsomon. Az adna igazan hitelt ennek a mddskelre biztosar®
talalna ki, mi a baj, hiszen igy, egyed megmondott dolgot kdnnyebb ,megtalalni’, mintava
mit kitalalni. De nem ez a lényeg, lassuk a gyogsulGydgyulni akarok kedves tovarisom, de
hamar. A doktor Ur tébb szaz oldalas angol nyélemeopatikus konyvet veszek kdzben
elmagyarazza, hogy igen nagy higitasban olyan gzgrelirni, ami egyébként ilyen tlineteket
okozna. Ja igen, kutyaharapast &sel, a népnyelv is igy mondja, ez biztosan fogzmaini.
Nem, kdszoném, nem kérem a kulon futarszolgalabatonta jarok Bécsbe a munkam
kapcsan, majd magam kivaltom. Ausztridban dragaldydgyszer, de azért a tobb mint
ezerschillinges szamla egy kicsit elborzaszt. Ugyirt6rédom a kiadassalpfaz egészség. A
kovetked rendelésen egy Voll neverekészilékkel igen érdekes modon allapitia meg az
adagolast a doktor. Ujjamhoz nyom egy elektroda@idra tenyerembe kell venni a pici gyégy-
szergolydcskakbdl egyre tobb darabot, és annyit rkejd szednem, amennyinél kijelez a
miszer. Nagyon tetszik a szerkeht§s a legérdekesebb benne, hogy még a doki sem tudj
hogyan nikddik. Nem a Br homérséklete, nem akaram alapjan, mégis annyit kell szednem,
amennyit a készllék mutat, mert ez igykiadik évtizedek ota.

Hozzaszoktam mér, hogy a természetgyogyaszat, meggaterika vidgaban vannak
dolgok, melyek rtikddnek de nem tudni miért és hogyan. A lényeg, haggm nikodjon.
Szedem szorgalmasan a tejcukor gombocskékbe repateopatikus gydgyszereket, még
titkarném is tapintatosan segit, hogy ne maradjon ki ekgl@n se, de harom hét utan semmi
valtozas sem mutatkozik. Ujabb tapasztalattal ggad@am és az izzélampa feltalaldjahoz
hasonlé az optimizmusom, aki minden sikertelenrldtet gy értékelt, hogy ismét van egy
mddszer, hogyan nem lehet csindlni izzélampat.

9 DETHLEFSEN

torként, de sokat foglalkozik a természetgyogyaskaRavid beszélgetés utan ki-

jelenti, betegségem lelki ereleblvassam el Thorwald Dethlefsen mincheni pszicho-
l6gus A sors, mint esély, valamint Ut a teljességbekonyveit. Nem vagyok én idegbeteg,
nem remegek, fehéregereket sem latok futkarozramapon, dohogok magamban, de meg-
szerzem a konyveket. Nyelvezete sajatsagos. Hugbau@lentéseket tesz szinte megddbben-
t6 magabiztossaggal. A kdnyv mély rétegeket kavatugatomban. Ravezet, milyen hibas,
hogy az orvosok csak tlnetre vadasznak, az al@fijak fel diagndzisukat, azokat akarjak
eltintetni, és ha sikerllt, befejezettnek tekintiknkajukat.

Milyen helytelen az elromlott auté esetében a blaajampat kicsavarni a iiszerfalon, a
hiba elhdritasa helyett. Mennyire igazak a népcdEdségek. Becsinalt ijedtében, nem tudta
megemészteni a problémat, csipi a szemét valaiitiedti kap valaki, nem fér a Brében,
vastag Br van a képén, mellre szivta a dolgot, nem vesa ggomra a szituaciét, nem tud
anyosaval egy levéq szivni, nyakas vénember, epés megjegyzést tesizmaju, stb.

A Is6 szomszédunk megismertetett adéhivatalbeli gatigiével, Manyival, aki ama-
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Bizony a konyv szerint minden betegség lelki erédés a Kklinikai orvoslas és a
természetgydgyaszat is csak annyiban kilonbozikmagiol, mintha az eddigi szerviz helyett
kornyezetvéd szervizbe vinném a kocsimat javittatni. Es valolmmegyes betegségek leira-
sanal sorban talalok a csaladban, ismeretségi kérlgan betegeket, akikre tokéletesen illik a
lelki hattér.

Ez mar nem lehet véletlen. Sokszor mar azzal i€lkbb jutunk a betegség okahoz, ha
idében behatéaroljuk fellépését és elgondolkozunk milyéltozas, jeledts esemeény tortént
abban az idben. No de lassuk, mit ir rolam a kdnyvecske. Tal&aumatikus izileti fajdalom
all a legkozelebb az én ,egyedi” esetemhez. Haasljata engedem agresszidmat, s valakire
lesujtok, &ldozatom érez fajdalmat. Ha azonbansagfe impulzusaimat leblokkolom, azok
ellenem fordulnak, s fajdalmat érzek. Akinek fajdai vannak, legjobb, ha atgondolja, hogy
azok tulajdonképpen kinek is szolnak.

E sorok elolvasasa utan rogton filembe csengadgtrak §nokdm, Werner ar kijelen-
tése, ,Még sohasem talalkoztam olyan alkalmazkopé&émunkatarssal, mint Arany ur.”
Valéban, mindent elviseltem és még j0 pofat is &aghozza, még akkor is, ha mar egy porci-
kam sem kivanta, vagy nem értettem egyet azzat, gppen elvégeznem kellett. Mindig a
harom gyermekem képe lebegetitedm, meg valahogy nem szerettem sohasem a konfron-
taciét. Nem gyavasagbol, nem is birkatlreléibalahogy irtoztamdle, és inkdbb nyeltem.

Ez lenne hat betegségem okozéja? Mint derllbémgbillamcsapas, ugy villan agyamba a
felismerés, csak akkor fogok meggydgyulni, ha mélfgtam a betegség valédi okéat, a lelki
hatteret. Ha ezt azonositani tudom, mar semmiségézz, hiszen barmire képes és hajlando
vagyok mar a gyoégyulas érdekében. Valaszt azonbagvksl sem kapok, mar csak azért
sem, mert ,bal boka hirtelen duzzanata” cimszoslmenne. Van sz6 reumarol, izileti beteg-
ségekél, gyulladasokrél, de én még azt sem tudom, holpjdonképpen mi a bajom, csak azt,
hogy f4j, faj és fa.

Annyit azért megjegyzek, hogy konfrontéaldédni kellpeoblémammal, nem elnyomni,
hanem megoldani kell az agressziot, szexualitéstEs is nagy eredmény, bolcs tanacs, de a
modd, ahogy az ahitott egészséghez juthatok, nianseb Ugy is fogalmaz a szérzhogy
minden betegség oka a teljesség hianya. De hogyhatpk a teliességhez? Erre nem kapok
egyértelni, gyakorlatias, hasznalhat6 receptet.

10 UJABB CSAPAS

lanyom egyre sapadtabb, hallgatagabb. Jo falusgiekéne a gyereknek, ttém el fe-

leségem aggodasat, de a kérhazi vérvizsgélat erg@imérszegenységet mutatnak.
Mivel olyan rosszak az eredményei, Budapestre WisszHeim Pal gyermekkdérhazba, ahol a
miiszerezettség leh@ate teszi a vér részletesebb elemzését és réshbtesperetek alapjan
megalapozottabb kezelését.

Bobikém szomoruan néz rank a racsos kisagybol,saismink fénye elséjszakajat tolti
h&zon kivil. Amugy is nagyon anyas, ,onyat” szargtgonyaval’ megyek”, mondja mindig
csopp kis ajkaival. Osszeszorul a szivem a buceékade ki kell birni neki ezt a par napot, és
kulénben is Budapesten dolgozom, naponta bejovig# maglatogatni.

Délutan visszajovok, bucsuzom el és alig varom,yregnunkaid utan, harom Kinder
tojassal felszerelkezve, itt legyek. Harmasavatewsa Iépasket, amikor az osztalyra érkezve
aggodod, egyutt éézhangon kozli az lgyeletes doktérrhogy kislanyunkat sitfégen egy
masik klinikara kell atvinni, mert annyi méregangadalaltak a vérében, hogy val6ddéy

N em elég, hogy egy éve kinlodom, hizom, vonszologamebeteg bal bokammal, kis-
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valami vese problémaja lehet. Torkomban dobog weskide megnyugtatom magam, hogy
nagy baj biztos nincs, €és masnap feleségemmebkaidsBobét a gyermekklinika veseoszta-
lydra. Mikor délutan feleségemért megyek, elsotékiitem a vilag, mintha egy kut aljan halla-
nam szavait: - Bobe veséje nerikirddik, meg fogjak riiteni, ha egy hénappal kidsb hozzuk,
meg is halhatott volna! Mélységesen szégyelltemamagagykéf, falusi levegre vonatkozé
célzdsom miatt.

Este Osszellt a csalad - ugy dontottliink, hogy kndila is elmondjuk - és patakokban
hullott a kdnnylnk. A ritét sordn egy flanyag csatlakozot épitenek, ultetnek be Bdbe has-
faldba. Ezen keresztll - naponta haromszor védzeimd. peritonidlis dializis keretében -
dializal6 folyadékot kell a hashartya és a haskay@rtya kdzé folyatni, €s onnan leengedni,
igy helyettesitve a vesék hianyz6 munkajat. Médgs gabb, mint a gépre jaras, mert a &in
vesebetegeknek kanult (fém csatlakozét) Ultetnekukldjukba és heti két-harom alkalommal
7-8 Ora hosszat fekszenek egy helyben, mikdzbaikeér veséjik helyett aiimese (vesegép)
atsiri.

Mennyi szeretet van a gyerekekben, mondom feleségleraste, mert a filk élseak-
cidja az volt, hogy Gefgelektromos orgonajat, Viktor pedig a walkmanjd@négtta fel Bobé-
nek. Vasarnap pedig elmegyiink a templomba, széladizinte reflexszéien a szamon. At
sem gondoltam miért, csak valahogy 6sztdndsen raamdinint ahogy é&opogasra Edit a
szérado ruhdkat beszedi.

El is mentink vasarnap a templomba, és amikorigétrutan két héttel, mar Bobével
egyltt mentink, ugy dltink, mint galambok a padiidtkészitettem a hlszasokat a prédika-
ci6 utan, a gyerekek élvezték a perselyezést, sadivalvoltunk. Bizony van vagy huszonot
éve, hogy misén voltam. &brdult ugyan a huszonét év alatt, hogy alkalmasinyar forrosa-
ga, vagy a stresszéétemplom kivosében kerestem menedéket, de legfeliebb 6tévigiatst.
pedig itt Gl6k a misén és bizony a Miatyankot sedoim végigmondani.

A miseszdveg €s a miserend is megvaltozott, a kigget is atkomponaltak, pedig én a
régi archaikusabb szdveget szeretem, azt mormaeidgna tobbiek az Gjat kantaljak. Jopofa ez
a kdzos gyoénas, nem kell a gydntatdészékben a paginandani, kinydgni a szégyellfihd-
ket. Legyen békesség koztetek, hangzik a felssglidé ezt valahogy felesleges kgkgnek
érzem, igy tovabb l6gatjuk végtagjainkat, mig abtéb lelkesen kezet fognak egymassal.
Valahogy a szentbeszéd sem a régi. Emlékszem gkkonmm kedvelt tisztelerigére,
Prochnov atyara, aki olyan lendulettel, hadgel tudott prédikalni a kilences misén, hogy még
a hatul allé belliigyes medfigyels 6sszerezzent, amikor felemelte a hangjat. Mikarchnov
atya betegsége miatt a tizenkettesre jartunk, Latlyala mise 60 perc&émegyvenet prédikalt
és hlsz perc alatt csapta 0ssze a szertartasty&dink a higk. Igaz, hogyot évtizedekkel
késibb egy ivosvolgyi soroében, holgytarsasagban lattam, de prédikalni nagydott.

Ebbsl a monoton, el-elcsuklé hangbdl pedig nemigenkéstekat. Amikor pedig az egyik
prédikacibban a valasztast, a partokat is belesz@dp a szentbeszédbe, majdnem felallok és
kimegyek a templombdl. Régi ellenszenvem, mely l&eromban eltavolitott a vallastol,
majdnem Ujraéled, aztan az érett férfiak nyugalingisazaereszkedem. Mise végén mintha
zsindron huznanak, ugy megyunk kifelé, mert a tempinelletti utcdban a flistos soédkinai
étteremmé alakitottak. Jokat ebédeliink a kinaredtieen. Gerg Utkdzben naivan kérdezte,
vajon szentelt ragdgumit kaptak-e az emberek, medfigyelte, hogy az aldozasbhodl visszaté-
rok szdja mozgott, ahogy az ostyat nyelvikon eloheasigyekeztek. Feleségemnek is inyére
volt a vasarnapi program, mert legaldbb nem kdtiettie, egyszoval minden klappolt.
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11 TACHION

néznek, mint fiatal srdc koromban, csak nem vagykidédncsisaghol, hanem a

részvét érdekidésével. Bar feleségem biztat, sosem allok bed&kadokis szimbo-
lummal ellatott parkoléhelyre, mert nem akarok bglegyodni a betegségbe, a mozgasom,
szabadsagom korlatozottsagaba. Nalam ez igenimétnuolog, mulé gyengeség, amibsr
akaratommal, hatarozott személyiségemmel, szivgatdg fogok kizdeni. Valahol igenis
igaza van feleségemnek, hogy nem szabadna elhagggam. Majdnem kitessékeltem az
autobol azt a botcsinalta - kozépkoru szakkdzéfskanar - stopost, aki egy benzinkatnal
tankolas kdzben kéredzkedett az automba, és arkiahyarodtam az Utra, megkérdezte,
mozgéasserilt tetszik lenni? Nem tetszik, és newadgyok, volt az ajkamon, de aztan mégis
magamba fojtottam a sz6t és udvariasan beszélgetiem

Az Elixir magazin Gjabb csodaval hozakodotb. eValami tachion ney, Amerikabdl
szarmazé csodalemezzel kozmikus energiat vezetneknber beteg testrészébe ésleato-
dalatos gyogyulasok torténnek. Nosza futds, mudkatdn a budai bérhaz masodik emeleti
lakasaba. Remélem nincs telefonos bejelentkezésmtél gyakorlottan a kozbejoliedkada-
lyokat. A lakés halljaban egy ir6asztal mellett &gjgy rendel és - nem hiszek a szememnek -
mintha kiszamolot jatszana az ujjaival. A mellettéih idésebb néninek valami rézdrotot kell
az ujjaira tekernie gyogyszerként.

No ez mar tetszik, ilyet még nem pipaltam! Micsadagus lehet ez aén gondolom
magamban, mikdzben helyet foglalok a régi tonefken. Furcsan, szinte meztelenll érzem
magam ditte. Nem védtelen kiszolgaltatottként, nem is érgkhanem valahogy fefisbsé-
get, magabiztossagot, magasabb tudast, erkolesré&ald jogosultsagot vélek kiérezni szir-
ke, furkéss szemeibl. Ahogy néhany bizonytalan mondat utan kezébeiwebeszéd fonalat,
sejtésem bevalik. Ugyesen ratapint kislanyom bég@e és ennek csaladi osszefiiggéseire.
Minden gyermek a szt energiarendszerébtaplalkozik. Ezt értem és el is tudom képzelni,
hisz a radiesztézia kapcsan mar hallottardl @ ehhez hasonlé dolgokrél. Ha egy csaladban a
gyermek beteg, a sfiiinek komoly 6nvizsgalatot kell tartani!

Mikozben kérdez, elmagyarazza, hogy korabban ingakyy kapta valaszait, de rajott,
hogy az ujjai is ikddnek jeldként, s ujjait egy-egy lehetséges valasznak kinevezmasik
keze mutatoujjaval végigérintgeti (ezt hittem észkmoldsdinak) és a helyes valasznal a
mutatoujja megremeg. Itt mar kezd komolyabbra fimidudolog. Es valéban mér ott tartunk,
hogy a gyermek terhessége alatt milyen viszalydtakdeleségem és énkoztem. Kiver a hideg
veriték. Dethlefsennek igaza van és itt a megoldateleségemmel valé viszonyom, illetve
annak diszharmoéniaja a kislanyom betegségének é&m dretegségemnek is az oka. Ezt a
biintudatot nem kivanom még az ellenségemnek sema Janigtatgatott és a j6 gyogyito
felelosségérzetével megprobélta elhessegetni lelkiisnfardaldsomat, nehogy még jobban
megbetegitsen.

A kezelés utdn az utcarol azonnal felhivtam feleseges elmondtam az egészet. Editem
nem sokat értett az egéégbenergiarendszerek, karma, lelki behatasok, szisderetlen és
idegen dolgok voltak. Nyugtalanul és felkavartandtdm el. A legkozelebbi kezelésen mar
kaptam tachiont is. Ezt ugy lehet elképzelni, manggy CD lemez lenne, csak valamivel
kisebb. Egy féléras lelkizés utan - ami nagyonegtt - a fejemre tették a tachion lemezt, és
mintha egy haromemeletes haz alatt alitam volnmefkasomra is raktak, ott is mazsas sulyt
éreztem, de ezenkivill semmit. Nem baj, gondoltaert miztam Jankabad) volt az els,
akiben nemcsak kotelességtudatot, és a sajat tiehéke képest szakavatottsagot éreztem,

M ar tobb, mint egy éve beteg vagyok. Kezdem unrblgad. A lanyok ugyan meg-
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hanem komoly felélsségérzetet is. Ereztem, hogy segiteni akar rajgamem a pénz szamit.
Nem is emlékszem mennyit kért, de volt, hogy a &apldtam neki.

Baratrbje, aki Amerikabol szerezte be a tachion lemezekekapcsolddott kotetlen
beszélgetésiinkbe és emlékedimzt a k6z6s momentumot ragadta ki, hoggsz volt nekem,
rosszul éreztem magam, amikor a sajat magam &fallitott torvényeket athagtam. Top-
rengtem ezen egy par percig, de nem talaltam sdyaszefliggést a betegségemmel, ezért,
mint fonalat elejtettem és az otthon elvégZengakorlatok felé fordultam, melyek akarat-
erdmet tették probara.

Buzat kellett csirdztatnom. A haromnapos buzacsiyalc 6ra hosszat desztillalt vizbe
kellett aztatni, a desztillalt vidbnyolc csdppet a fukivizbe tenni, majd nyolc percig a kddban
kislanyom magzati itlszakara gondolni. Mivel erre nem tortént javulaslikalisabb terdpianak
kellett aldvetnem magam. Télviz idején, a léHeghidegebb, jol kifolyatott vizzel megtdlteni a
kadat, ebbe nyakig belemerilni és harom percig mgyadni. Feleségem reumat jésolt, leg-
enyhébb kifejezése a hillyeség volt, Harshegyetgatéet, de én hajthatatlan maradtam, és
elvégeztem a kir6tt penitenciat. Es lass csoddkagobban éreztem magam azéedgkalom
utan. Hogy a vérkeringésem gyorsult fel, vagy adidiz oldotta-e a lelki gorcsot, maig sem
tudom, mert a harmadik alkalom utan sajnos megfaza nathabdl valé gydgyuldsom utan
mar nem probélkoztam Ujra.

Talan két nap telt el és Bobi dializal6 cstvénekédmeete begyulladt. Hashartyagyulladast
kapott és életveszélyes allapotban kellett a HKirgkszallitanunk. A dializalé csévet a hasfal
masik felére kellett &toperalni, mivel a gyulladdiatt nem maradhatott eredeti helyén.

Feleségem a korhéazban virrasztotta végig az egemakat és én pedig a filkkal kesereg-
tem. Par nap mulva Janka a lakadsan fogadott ésradgynevi kezelésben részesitett. A
divanyon feklidtem behunyt szemmel&s szoba masik végén valami lihegés élikérdés-
szefi hangot adott ki magabdl. Gyogyité energiat kildég ha mast nem is, de nyugalmat
vagy valami kiliresedés félét éreztem, mig a divarfgkidtem.

Megigérte, hogy este 11-kor Bbbének is kild tavreilergiat, szidta a karmat és igy
némileg megnyugodva indultam haza. Sajnoséatttetési mitét nem sikerdlt és Bobét még
egyszer meg kellett operélni. Egy hét mulva johdiara, és nekink pillanatnyilag annyids b
ven elég volt, hogy veliink lehet. Juliahoz még atiglommal mentem el, aztdn eredmény
hijan baratsagban elvaltak utjaink.

12 UJABB PROBALKOZASOK

Az Elixir konyvkilds szolgélatot és egy konyvboltot idikddtet, melybe a kivancsi-

sag elvisz. Lujan jut eszembe, mikor megpillantoBeabara Ann Brennan Gyogyitd
kezek c. konyvét, melynek megkapd cimlapja - kéfelé tartott kéz, melyekdd sugarak
jonnek ki - szinte vonzza a tekintetem. A kdnyv égyom Uj informaciot tartalmaz, és bar
leirja az energiadtadads modszerét és a csakrékifbrmaciokat ad, a megtapasztalast nem
helyettesiti.

Radiesztéziai ismereteimet itt mar ki tudom hasinatert a kdnyv rajzai, abrai alapjan
az egész csalad korona csakrajat kiingazzuk ésgazalapjan érdekes kovetkeztetéseket von-
hatunk le bdlle. Feleségem, nagyfiam és kislanyom a ,normalategoriaba keriilnek, Gefg
fiamnal ,pozitiv kdosz’-t mutat a kis értelngegzoétar, nalam pedig igen komoly érzelmi blokk
a diagnozis. Bar feleségemmel@mem sok szoét ejtiink, érzem, hogy vele vald kalatsm
nem rendezett, nem érzem Ugy, hogy szeretne égirge $énitdban hat ram. Mégis valo-

A z Elixir Gjsag és a Természetgyogyaszat immar ddlamivasmanyomma lépettéel
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sziritlennek finik a gondolat, hogy ez lenne betegségem oka. Taldk ezzel kapcsolatos,
vagy ezzel is 6sszefliggésben van. Mindenesetidd@loaom az informaciét a dethlefseni lelki
Ugyek mellé és homalyosan, 6sztondsen sejtem, émgyeg € fog kerdlni.

Az aurandveél medalt egy hirdetésben pillantottam meg, és rogtéglattam az 6ssze-
flggést. A Gyogyitd kezek vilagosan bemutatta, hagyuran milyen torzuldsok formajaban
latszik a betegség, meg, hogy a csakrak is ehddlozendellenes thddés esetén. Ha az au-
ranbveb medalt viselem, me@n rendbe jon az aurdm, az aura j0 allapota pedigzsgget
eredményez. Telefonon érdé#bm a feltalalo-gyartonal, aki megdicséri termégy@yaszati
érdekbdésem, s rogton tanfolyamara is invitél, de valghogm érzek még elég érdéttést
magamban. Talan az is szerepet jatszik, hogy aerrab vonzza igazan, amit maga fedezett
fel, kivant meg, keltette fel az érdé#esét. Amit Ggy ajanl maga az érdekelt, az az ember
szamara mar nem olyan vonzé. Kitartd rabeszéléérleie eredménytelen, s tgy déntdk, majd
egy késbbi alkalommal élek a lehé&téggel.

A medalt egy kutyatapot arusitd Uzletben lehet rdsérolni. Parszaz forintos éra ellen-
ére nemsokara érezfievaltozast fog okozni allapotomban morfondirozokkémben meg-
dobbent az uizlet szokatlan parositasa. Bar OtteednyBécs felé mégddal - fagylalt paro-
sitast is lattam egy boltban, s ez sem vadabb .aNealegytnk konvenciondlisak zarom le a
disputat magammal. Néhany napig kivancsian figyetaagam, de semmit sem észlelek.
Jankaval futok dssze, aki felvilagosit, hogy jobh, gyorsan leveszem a medalt, mert bar a
medalt alkoté kzetek 6nmagukban hatasos kisugarzast keltenekardagyamivel 6ssze van-
nak ragasztva, a fekete magidban hasznélatos &syagy jobbat teszek magamnak, ha nem
viselem. Nem értem ezeket a rejtett 6sszeflggésdkedz egész csalad leveszi a medalt és
feleségem meg is jegyzi, hogy Bobe vizelete cstkkaidta a medalt viselte.

Annal jobb, gondoltam és az Elixir pincelizletébemdsaroltam gydgyité hatasu draga-
kovekl®l. Ahogy a megvaséarolt szakkdnglbés a helyszini tanacsadasbol kivettem rézsa-
kvarc, hegyikristaly és tigrisszem, ami csaladunkbasznalhatd. Otthon nekialltunk kisérle-
tezni, a csiszolt kdveket a csakrainkra helyeztik,a legkomolyabb tapasztalat annyi volt,
hogy a rézsakvarc a tenyeriinkben felmelegedetthaEzg melegebbre, mint a tenyerink.
Ezzel a tapasztalattal is gazdagabbak vagyunk, kdevek gydgyhatasat még nem tudjuk iga-
zolni.

Dethlefsen nagyon megkapdan és értelmesen irtaz lasatrologia jeledségét. A
csillagok nem sorsunk meghatéarozoi, csak nagyobdfasduldink jel®i, de igy is mérhetet-
lendl fontos informacidkat adhatnak keziinkbe. ,8okat megtudni nem batorsag, hanem in-
telligencia kérdése” irja a hirdetés, s mar taresas az el§ telefonszamot. Teljes joslas kb. 1
6ra idbtartamban 3.650 Et egy téméaban - ami lehet parkapcsolat, hivatagy emészség
1.800 Ft, egy kérdésre valasz pedig 750 Ft. A kegglb, de legkimefibb szolgaltatast va-
lasztom és egy hét mulva mér benn is Ulok a pigiigthelyiség elsotétitett hatso traktusaban.
Bizalmatlanul kérdezi, minek a kismagno és magysimmal csak részben tudom eloszlatni
kételyeit.

A hazankban letelepedett j0s szemében keleti ngogatellett segiteni, valamit nyujtani
akaras is tukrémik. Nevem bdti ala kilonb6d szamokat ir, ezeket 6sszeadja, szorozza,
elosztja egymassal, tenyereimet vizsgalgatja & stékatlan moédon kérdez, tapogatozik.
Milyen a hazassagom, munkahelyem stb. Kissé zdusz, nem mesélni, hanem kérdezni,
hallgatni jottem a joshoz, de beszélek és hallgaomlaszt.

Egetveben Uj informacidokkal nem gazdagodtam és alig hsiatt a suttogas a kismag-
nén, amikor otthon a nagy nehezen felvenni enggdsifist visszahallgattam. Az évtized veé-
geén kritikus idszakot élunk at feleségemmel, melyre hazassagurdimshet, ha nem készi-
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link fel kelbképpen és valosziteg meg fogok gyogyulni. Ennyi a rezimé és valahagyolt

az érzésem, hogy nem lehet sokat tudirieeh sorsrél, vagy a j6s nem szivesen adja beea kes
ri labdacsot az tugyfélnek. A talalkozo végén kissiemetlen, hogy a fizetésnél szél, kapcsol-
jam ki a magnét. Ha magyarazkodnék, hogy nem ahieat@ltol vagyok, talan még rosszabb
lenne, igy inkabb nem szd6lok semmit.

Bucsuzoéul egy kifejezetten lelki eretiebetegségek gyogyitdsaval foglalkoz6 szalon
vezebjének cimét adta meg a numerolégus-tenyerjos, mogjgd 6ra4 hivatkozzak. Anyagi
érdekeltséget sejtettem e mogott, de eltettem @lspit, hatha j6 lesz valamire. A hallottak
azeért elgondolkoztattak és elhataroztam, hogy njésikis felkeresek, hogy egybevago infor-
maciok esetén jol ékészitett, helyes dontést hozhassak.

Bejelentkeztem hat az egyik Ujsag szerkEsai ebszobajaban ,rendé&l léleklatod
fiatalemberhez, akinek hirdetését mar egy fél é&ain, de valahogy a csapzott haj, meg a
fiatalsdga elriasztott attél, hogy felkeressem. kbatban gombdccal telefondltam, és alig
vartam a 10 nap elteltét, mig egy nap délutan oskora kerlltem. A fiatalember kellemes
meglepetést okozott. Udvariasan, szerényen fogatitttatd igyekezettel ram koncentralt,
majd korona és harmadik szem csakramra tette egujgg. Furcsa egy modszer gondoltam,
de mér aradt is béle az informacio.

- On egy 6rokmozgd ember, a munka megszallottjmeknem érdemes szabadsagra
sem mennie, mert ott is csak a munkan jar az agygkor reggel a cipjét befizi, akkor is
gondolatban mar a munkahelyén van. - Hizelgettizsgnhat is keltett a tokéletes diagnozis.
Egy pillanatra atfutott az agyamon, hogy ezt tutdhatvalahonnan, de minden kétség kizarva.
- On tulajdonképpen egy nulla, mondta némi megfiastaitan. - Hogy tetszik ezt érteni,
kérdeztem udvariasan, mivel mondatat gy vezettddgy hivatdsa részének tekinti a teljes
észinteséget. - On olyan, mintha Michelangelo madndjmobafest lenne. - On a képessé-
geinek talan 2-3 %-at hasznalja ki. - Mivel fogtatikk On?

Valaszomra elmondta, hogy sdsgn Vvaltoztassak munkahelyet, mert mas teruleten
képességeim, energiaim ugy térnének fel, mint ayduzBucsuzaskor érdékltem személyes
dolgai felol és megdbbbentett, mennyire nem érdeklénz, tulajdonképpen munkanélkili és
mennyire betolti hivatasa. Persze kdnmannak, aki ilyen kilonleges képességekkel rendelke
zik, gondoltam, de ez a taladlkozas nagyon megretditt sem kaptam egyértdindiagndzist,
de nagyon fontos és értékes informaciéhoz jutottam.

Dagadt a keblem a biszkeséigh Michelangelo hasonlat hatasara, de vajon méraz
igazi életcélom, érdektiésem? Kisfil koromban a régészet volt az életcéRangeteget
olvastam. Napi 80-100 oldalt is légyem, evés kozben, jaték helyett, vilamoson, hszgéa
kozben. Faltam a konyveket. Aztan, 13-15 éves kokomdtt papnak késziltem, majd a ka-
maszkor mindent 6sszezavart. Szileimmel a kaposolétliesen megromlott, legszivesebben
viragszed hippi lettem volna. A gimnaziumban csodamra jartaégy bajor Brnadragban,
hatizsakkal, bakancsban jartam, kezemben egy hgakmgelybe bele volt vésve: Le a kispol-
garokkal!

Apam a mérnoki palyat étette, merté valamikor az akart lenni. Aiszaki pélya idegen
volt nekem, és sikeresen elszabotaltam egy nudl&gtélivel, aztan jottek a munkas évek.
El6szor a dollaros boltban voltam eladd, de az admtidisiot utaltam és elmentem a sétahajo-
ra matroznak. Par hdnap utdn mar Pécsett, az unyadtsn voltam féldalatti csillés és tékozld
fid. Szuleimmel alig, vagy egyaltalan nem tartottespcsolatot. Ittam, buliztam, és fényévekre
tavolodtam a szileim altal megtestesitett és réiteemi akart polgari idealtol. A csalad fekete
baranya akkor lettem, mikor 1973-ban egy hirdetdsrachibd! jelentkezve udvarsdgr
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segédmunkéds, majd betanitott koporsoforrasztontedgy kegyeleti cikkeket késéiszovet-
kezetnél.

Emellett persze elolvastam az elmegydgyaszat észighpldgia egyetemi tankdnyvét,
taoista és konfucianista kinai filozéfiat és minaégyebet, ami érdekelt, de csakis azt. Kiforré-
ban voltam. Utaltam az akkori rendszert, de besrild kinai kdvetségre Mao kényvet kérni.
A katonai szolgélat utan a disszidalas vagyavalsgégndékaval jelentkeztem tengerész
matréznak, s csak a véletlenen mulott, hogy Athérbkeintett renérségi auté renttei rovid
rdbeszélés utan visszakulldtek a hajora. A sikerf@ébalkozas utan szabadsagra liazaggy
csodalatosan szép, hossztkezhaju, kék szetnutolsé éves medikaval ismerkedtem meg, aki
feleségem lett.

Orvosrd férjeként irodaban kellett elhelyezkednem. Szileinszoldséara estin tovabb-
tanultam és annyira féltem, hogy ki ne bukjak, heégul jeles diplomat szereztem a Kiilkeres-
kedelmi Riskolan. Ertékesitési &dobol, marketing éhdo, csoportvezét majd kereske-
delmi osztalyvezét lettem a vallalatnal. Hajtott a becsvagy, inneszasi irodai kereskedelmi
igazgatd, majd immar hat éve &lsezet, raadasul osztrdk cég magyar lUgyvégetettem,
tobbszéazezres fizetéssel, nyugati autoval, raeifoehal. De ki vagyok én legbellil? Mi az
igazi vagyam? Mi az életcélom? Mire vagyok alkalmire szilettem?

Mint szegfigomba a nyari zapor utan, Ggy pattantak ki a ké&ldégemisl. Erdemes volt
ide eljonndm? Nemhogy megoldast nem kaptam, hamgmigbb dilemméat hozott bennem
felszinre ez a talalkozas. Megérte a |éleklatorazda forintjat, akar a tizszeresét is odaadtam
volna neki, de csak mardosé kérdések sokasagaxadagtott.

Mindig van azonban 0j esély és az egyik terméspetgfszati lapban valami biorezo-
nanciarol olvastam. Méregdréaga, de itt aztdn csddnv foglalkoznak egy 6ran keresztil. Itt
biztosan meggydgyulok, gondoltam. Orvostudomanghrilka, személyre szabott kezelés,
kulonleges, most felfedezett ezoterikus kapcsolbd@ggymod. Mikor azonban Manyival
0sszefutottam, egy természetgyogyasz iés@rajanlotta, aki szintén raallt erre a gyégymaod-
ra. A kertvarosi, bérelt lakasban, finonsyegek védték a lakkozott parkettat éslapétel,
valamint papucshizas utan vékony, szinte filiglarmdniat sugarzé asszonnyal szorithattam
kezet, aki kilonbés médon férjével egyiitt dolgozakd a titkari, telefonligyeletesi, pénztarosi
teendket latta el.

Mar a kezdet is j6 volt, mert végighallgatta kél&ér torténetét és néhany megnyugtatd
mondattal a tlrelmes varakozas allapotaba juttafoktzel harommillié forintos késziiléket
részletre vette és a havi kozel szazezer forintoslabbérlet dijjal egyutt ez az oka, hogy
haromezer forintdtkér egy kezelésért. Kicsit sziviam a fogam, dedrdgjszamolas utan
rajottem, nyugtaadas mellett feleannyi marad nekit az ezer - ezerdtszaz forintos tarifakkal
dolgozd, nyugtat hidd sem ismef, nagy fusttel és kis langgal ikbdd energiasoknak.
Mezitlab, talpamat elektrodara helyezve és homiottpbegy frekvencian 8 perc. Kezeimmel
elektrodan tenyerelve, masik elektroda a nyelvesit & perc. Derekamon két elektrédéaval,
két drotharangszérelektroda a heréim mellett 12 perc.

Majd elfelejtettem, nyalambdl és fllzsirbol mintallett venni a kezelés a@t, melyet a
készllék, rezgéseimre vonatkoz6an megvizsgaltréseabva alakitotta ki a terapiat. Hakett
nem gyégyulok meg, akkor semfilisem, gondoltam, hiszen itt természetgyogyasapgdz-
talat, csucstechnologia otvidott egy gyogyitd személyében. A gybégyulas remémydhs-
lanyomat is elkezdtik idehordani. A varakozasiadhtt férjével, aki a Kigyd és Kereszt, meg a
Lomb és gydkér c. kbnyvet olvasta jokat beszélggtts én is beszereztem a kétkdtetes, fel-
kavaro regényt. Mivel 6-8 kezelés utan itt senmjidezett szamottéwaltozas mar a szavakat
kerestem, hogyan vegyek blcsut e rokonszenves,a&sg\gremmel lathatéan mélyen széret
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igaz hazaspéartdl, mikor a holgytmegkérdeztem, tudna-e valakit ajanlani, aki aessgios
hipnézisban gyakorlott és megbizik benne.

Idékozben ugyanis elolvastam Dethlefsen Elet a haih,uCayce A reinkarnaciordl és
Goldberg Ebz6 életek, jovend életek c. konyveit. A kdnyvekben foglaltak egyémiieen és
minden kétséget kizarban medgiek arrél, hogy van siron tali élet és korabbamymegya-
razhatatlan déja vu élményeim is egyszerre értefisejelentést nyertek. Legkézenfékia
érvem az volt 6nmagam felé, hogy némely emberraligzpillantasra rokonszenvet, egyuitt-
gondolkodast, vagy épp az ellenkgt éreztem, melyre eddig nem talaltam magyarazatot
Mintha valami leplet huztak volna le egy csomé nadgszolatlan kérdésic

Jojjon hat a karma, ha jonnie kell. A lelki ok, smjdnem teljesen biztos, és hé&zél
életekben refizik, akkor is meg lehet talalni, csak szivésan tndm kell hozza. Otthoni
konyvespolcom szinte ezoterikus kdnyvtarra alak(dthetente 4-5 kdnyvvebitt az allomany
Rudolf Steinerdl kezdve, Ferencsik Istvanig, illetve Keith Masdrkézdve Szepes Marian
keresztil Hamvas Bélaig. Csillapithatatlan éhséfgtelm az ezoterikus irodalmat. Nos a reg-
resszid szukségtelen, mondotta szimpatikus gydmgyitdert meg tudja adni a legjobb magyar
asztrolégus, Sajthy Ur telefonszamat, aki az agidt a betegségek lelki okainak felkutata-
saval 6tvozi, aki a magyar Dethlefsen. Ujabb rerosilg ragyogott fel betegségem sziirke
egeén.

13 TEST ES LELEK

kedelmi tertleten, egy nagyon j6 magszhelyesebben masanét ajanlott. Egy uszo-

daban nikddik a szalonja, s bar nem olcso, megéri. Ezeketavakkal a filemben,
kissé zavarodottan érkeztem azodiezelésre. Szerettem volna jobban érezni magars; so
tarsam hasonld problémai nagymértékben javultakiatEhogy tartottamste, hogy ellenkek
nemi személy a testemhez nyuljon. Féltem, hogy szexedlergiaim felparazslanak, és igy
kellemetlen helyzetbe kerllok a masszézs kapcsan.

Ugyanakkor ugy okoskodtam, hogy a jobb kozérzdildgl is jobban hat ram és lelki-
allapotom javulasatol a bokam allapota is javulyaigs mar lassan két éve kiszkdédom a
bokammal és nemhogy javulna, egyre rosszabb gzo#dlmm. Kinzéan éget, zsibbad és faj a
bokam, s mivel két éve bal bokakihéksttartdsban jarok, gerincem, hatam is kezdtttt-o
fajni, néha keresztcsontom is benyilall, bal labs@a az izmok hasznalatanak hianya miatt
elvékonyodott és a helytelen testtartastol csaldlibivdeforméaciokat és fajdalmat varhatok,
mint feleségem is &te jelezte.

Egy energikus, kedves fiatalasszony fogadott, &kirekintete biztatast, egyuttérzést
sugarzott - hisz ezzel foglalkozik mar évek 6ta gatlasaim egy masodperc alatt eloszlottak.
A magnobdl lagy ezoterikus relaxald zene szolt @orhn fekve talptél combig, hason fekve
egész testemet majd hatra visszafordulva még atcsnmaegmasszirozta. Csodalatosan el-
lazultam, és amikor a fényterépiatan ,megenergiazott”, tiz évvel fiatalabbnak ézez
magam. Mint elmondta, minden csakrdba sugaroz gémergy Ugynevezett univerzalis energia
maddszerrel, melyet egy Franciaorszagbérkélandorolt magyar holggt tanult. ,Oregem, ez
meég annal is jobb”, jutott eszembe baratom majdf@reérthed ajanlasa, de igazat adtam
neki. Jobban ra tudtam Iépni a labamra, egyenesdhbettam magam, a néha szinte kigy6zo
mozgasig fajulé groteszk bicegéséiinbedig egész elfogadhaté jaras lett.

E gy Uzleti partnertl baratta lett isméisom, aki szintén vez&tpoziciot tolt be keres-

8 szines celofanok voltak spotlampéakra ragasztva
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Klarival hamar szot értettiink és test mellett vatdla lelket is gyogyitotta) is §szinte
érdekbdéssel hallgatta végig torténetem, &sis ajanlott egy j6 asztrologust, igy két
asztrologushoz jelentkeztem be egyszerre, mert, kamiibe keril, végire jarok a dolgoknak.
Minden lehetséget meg kell ragadni, mindent ki kell probaligzan nem tudhatom, melyik
fog épp a gyogyulashoz vezetni.

igy keriiltem el Klari ajanlasaval Ica nénihez ki egy 6reg belvarosi haz élemeletén
kartyavetéstl egésziti ki nyugdijat. Bizalmatlanul fogadott, okor tisztdztuk, hogy kinek
ajanlasaval jottem, kezdett feloldddni. Ugyfeleir@®9o-a 1, 2-300-as koréld a harmadik
férfi vagyok.

Minden jéslata bevalik, bizonygatta, és ez egybettaglari ebrejelzésével is.

- Csak négyszaz forintot kérek, mert nem fizetelt achagyarazta meg az arkalkulaciot.
Kevernem kellett, majd bal kézzel, egyméas utanmaror hat lapot emelni. Szileim egészségi
allapotaval baj lesz, de rendbe jon és valami épékbe fognak. A feleségem nem illik hozzam.
Allast fogok véltoztatni. Egy barna haji, barnansizdeany, vagy fiatalasszony van vagy lesz
az életemben. Cikaztak a gondolataim, mikdzberdaasokat gyrogettem, vajon bloff, vagy
igazsag, amit mondott nekem. Artd szandék, netoéitr rajta, kapzsisag, mohosag sem, a
legvalGszitibb, hogy hobbybdl csinalja.

Hogy joslatai sikeresek, mellyel traktalt, valalaal 5nmegvaldsité hiedelmeket juttattak
eszembe, melyet az agykontroll tanfolyamon halfottiyen valészii, de legalabbis szerintem
elképzelhet, hogy ha valaki j6slata alapjan azzal a gonddladieekezik be, hogy hozza be
fognak torni nyaralasa alatt, akkor az a gondotkt is vonzza a betét: igy lesz a gondolat
teremb ero.

Ezért a barna haju, barna sfeteanyka gondolataval sem téltekezem be, hanenl azza
nyugtatom magam, hogy megint eggyel kevesebb alidbatlan lehéiség.

Ha kislanyom és sajat koltségeimet a természet@grgy terlletén 6sszegzem, mar ha-
romszazezer forint korll jarok. Szép tanulépéretiink és eszembe jutott, hdzassétf,eh
nagy szerelem mellett az is megfordult érvkéntjeriben, hogy j6 az orvos a haznal. Bizony a
sors néha kulonods fintort vag. Orvésiérieként egy vagyont kell elkdltenem az egésasege
ért.

14 ASZTROLOGIA

szilletési, hazassagi és korhazi kezelésépoidtjait kellett megmondani, és péntek

délutan az irodamban talalkoztunk. Bizalmatlan amlt miért kell megint adatokat
szolgaltathom, de kiderult, a sziletésnek nemcsadjan hanem 6raja, perce is fontos és a
nagyobb sorsfordul6t jelehteseményekil a képzett asztroldgus, aki matematikus, Iélekbuva
€s magus keveréke, pontosan vissza tudja szanlra percet és érat, amelyben vildgra
jottem. Izgatottan ugrottam el a csdngetésre ékeaasommal ellentétben - valami rejtélyes
megjelené$, vagy szakdllas, vagy legalabb kilonlegesen 6ttofifit vartam - egy alig
vallamig ébt, atlagos kispolgar kildej szerényen bemutatkozé személy alittein. Kis-
magnomat - hozzajaruldsaval - bekapcsoltam és baaaregy szines, izgalmas vilag tarult ki
eléttem.

LAz €élet olyan, mint egy erdei tara, ahol csak mghéolog determindlt. Hogy hol in-
dulunk, hogy az efi véges, csak @&le lehet Iépni, az athaladast nem lehet atrepiilésse
lyettesiteni, meg az indul6 felszerelés, az adidtyvan szabad akarat is. Ha valaki példaul
nagyon jol felszerelve indul az erdei Gtra, akkgyfelsl irigylésre méltonak itnik, hiszen

A biorezonancia kezelésen ajanlott asztrologus tedefo meghallgatta adatainkat,
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akarmilyen helyzetbe kerll, kotél is van nala, kansgpvan néla, konzerv is van nakézdyuijto
szerszam is van nala, dsszehajtogatott sator isnak jusson azonban esziinkbe, hogy a
felszerelést cipelni kell. Az illétugy is érezheti, hogy neki egyaltalan nem kdinaydolga az
erddben, mert6 cipekedni kénytelen és irigyli azokat, akik kotingbbal sétélnak a szomszéd
fak kdzott. Egyszéra hasonlat, de érezteti azt, hogy, az indulékésijan amilyen és aztan
innentl kezdve miénk a jaték.

Forditottjat is szemugyre vehetjik, hogy az emiied@ kevés készlettel, akar mezitlab
az erdnek és vacog. Ennek természetesen van egy oriéfi teatasa, hiszen ha mezitlab
taldlkozik egy meredek sziklafallal hat 99%, hogynagmaszasara nem is gondol, hanem
elkezdi megkerulni, mert mezitlab borzalmas felabat szabad akarata van, ezért donthet ugy,
hogy 6 megprobalkozik a fallal és jelér#t idbaldozat aran, meg kisebesedett labbal, tehat ara
van a dolognak, de megtanulhat mezitlab sziklatzmasagy megtanulhat éveszteség és
munka aran kornyézfakroél letort agakbol valamiféle segédszerszanesbhi. Kitalalhatja a
létrat példaul. Az induld készlet legfeliebb nagyealdszitivé teszi, hogy az illét kerilni
fogja a hegy megmaszasét, de nincs raparancsokgpidbalkozhat vele, esetleg visszaesik,
akkor megint hoz egy dontést, hogy probalkozik wiatpdija.

Az indulé készlet nagyon fontos, de nem intézi ebfgokat tokéletesen. Itt valdsizin
ségekél van sz6. Amikor arrél beszélink, hogy valakivelfeg térténni, meg az fog térténni
€s egy asztrologus tételes joslatot ad, hogy ebdbévben ez, abban az évben az fog térténni,
akkor még ha j6 asztroldgiai tudas alapjan is tegtj akkor is felétlenkedik. Tudniillik
biztosnak mondja azt, aminek csak nagy a val@seége, mert az indulékészlétbnagy
valésziriséggel kdvetkezik. Mived biztosra bemondija, ezért megfosztja a masikéalegtha
egy hiszékeny ember - attdl, hogy a kisebb valdisgigi dontést, a valésag rangjara emelje. A
sziklamaszas példajan ez vilagosarddilz, hogy mibl van sz6.

Tehat ha a masiknak nem emlitem meg, hogy itt &®raldszifiséggel, de masképp is
lehet donteni, akkor a méasikat korlatoztam, hogylaidon személye feletti szuverén uralmét
megvaldsitsa. Tehat azt az asztrologiat - amelynaddkhoz és kemeény eseményekhez kotott
joéslatokat ad - még ha nagy felkészlltséggel gainglvalaki, nem tarthatjuk igazan etikus
dolognak, mert a masikat nem segiti, hanem kord@toz

lgaz, hogyha statisztikailag nézzik, akkor az esibadejik jelents részében és a
népesség kilencven valahany szazalékaban azeahgaheik, hogy ami nagyon val6sZinazt
Valtjdk valora. Vigyazat, ez statisztikai igazs&gag egyedi esetet sosem szabad a statisztika
felol kdzeliteni. Statisztikus igazsag, hogy ha eaket dobok EGY ol kiegyensulyozott dobo-
kockaval, akkor egyre inkabb kdzeledik az egyemskdmegjelenése az egy hatodhoz. De ez
meég nem jelenti azt, hogy nem kdthetnénk most épygfa fogadast arrdl, hogy dobunk és mi
jon ki. Egyszeri prébanal, vagy rovid sorozatbamiggen messze eshetek a statisztikusan igaz
kozépértékil. Egyméasutan haromszor fogok négyest dobni, vagggt dobni és miutan erre
fogadtam, egy vagyont nyerek, vagy forditva, vdszte

Hol van a statisztikus igazsdg? Az emberek altal@waaloszitit valositjak meg, de nem
mindig. Es amikor egy emberrel beszéliink, akkorsggtalan, neki a valosaintényként,
igazsagként bemondani. A hajlamokrol érdemes haiseekekél a bizonyos bets késztetések-
rél, melyek az indulokészletet jelentik.

Ha én azt mondom a masiknak, hogy a kovetkaben kozlekedési baleset, vagy vala-
miféle komoly kereskedelmi veszteség éri - ezelorofogalmak - akkor megbéklyéztam. Ha
viszont elmondom, hogy neki alapten van egy sirgetési, kapkodasi hajlama, tehaiiolg
sebességével, ritmusaval egy kicsit smgesen banik és a kodvetkeavben ilyen olyan
jelzések szerint ez a hajlam még fokozddhat, akknondom, hogy ennek mik a kockazatai.
Ekkor egy szerszamot adtam a kezébe, énszabadon hasznal, mellyel megprobalkozhat
egyfajta 6nneveléssel, vagy 6nndn lgyeinek aztakdial.
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Nem egy merev figyelmeztetést kapott, hogy ki relta labad, mert kozlekedési baleset
var, amivel csak azt érem el, hogy otthon feszhitebfog niikodni, rabnak érzi magat, és
majd ott esik le a létrardl vagy csuszik meg a dsldrongyon. Meg fogja élni azt a balesétet
nem kell ahhoz neki elmenni. Tehat jobban jarokaltelaban a készsé@gées a készségének a
hullamzasarol beszélek vele, mert ekkor vehet iramsa, hogy nem elfojtassal vagy kikeru-
léssel prébalkozik, hanem okos hasznalattal.

Ez olyan, mint a kés. Nem mondhatom azt, hogy aeké56 dolog, de azt sem, hogy a
kés egy gyilkos fegyver. A kés az kés, de az ad&rbogy kinek a kezében van és azjillet
éppen mit csinal. Az egyik esetben egy mesterszakagy egy faragotivész kezében van a
kés, és akkor azt kell mondanom, hogy a leghasbhosserszamok egyike kis baleseti kocka-
zattal.

A masik esetben, egy masik kézben pedig bosnyakekgk vérét onthatja ki esetleg
ugyanaz a kés. Akkor gyilkos fegyver. De a kés fj@ewvagy rossz. Kérdés az, hogy kinek a
kezében van és az ilgthogyan forgatja. igy allunk az 6sszes készségilnkkl$ ersforra-
sunkkal. Ezek az indulokészletiinkhdz tartoznak 2e@yik ember szerencsésebben, vagy
bblcsebben hasznalja a motydjat, a masik embeg pediésbé szerencsésen.

Rengeteg mulik azon, hogy az ember vallalja-e ey 6nmagaban keresse az ligyeinek
a forrdsat. Ez nem azt jelenti, hogy a kilvilhgceigés nem valésagos. A kilvilag van és valo-
sagos. Csak nincs folotte hatalmunk, a kilvilagrélden van. Egyetlen ember felett van hatal-
mam, sajat magam felett. Egyetlen emberért vaggekan feldls. Felebsségemnek az a
minimuma, ami elél nem térhetek Ki.

Ezért akkor kotok jo Uzletet a sorssal, ha dnmadmemeltetésére nagy figyelmet
forditok. Az emberek tobbsége borzasztéan szerml daglalkozni, hogy a tébbieknek, a
masiknak mit kéne csinalni, hogyan kéngkidni, ez ezért nem sikertlt, az azért nem sikeruilt
torténelmi helyzet, a politikai helyzet, a csalbdlyzet, a $ndkdém, a baratim, a feleségem,
szoval hibas mindenki, amikor nem mennek a dolgeket hogy hibas egyébként a masik, de
ezzel nem lehet semmit kezdeni.

Kér a vilag megvaltoztatasaval foglalkozni, mererszeres, millidszoros tutdren van
velem szemben. Egyvalamivel érdemes foglalkoznialkalmazkodéssal, hogy miként tudok
ehhez a valésaghoz j6 érzékkel hozzanyulni, égittaz dnismeret. Akkor tikédoém jo
hatasfokkal, haz induldékészletemmel 6sszhangbiaemelek. Akkor a legjobb a hatasfokunk,
a legjobbak a sikerkilatasaink, ha az indulékégnle¢t forgatjuk, azt hasznaljuk, azt fejleszt-
juk, azzal 6sszhangban hajtjuk végre beléltoztatasainkat. Minden olyan esetben, amikor
arra torekszink, hogy valami ne ugy legyen, ahoagy, t6bbnyire botranyosra csdkken a
hatasfokunk.

Most pedig kbvetkezzék a részletes jellemzés:

A legfeltindbb jellegzetessége Onnek, hogppant nagymértékben nyitadt vilagra a
személyisége. Tehat ha Ont egy kis hazhoz hasenlidikor ez egy olyan kis haz, aminek
ablaka és ajtaja tobbnyire a kertre és a kulvildgitva all. Nem arrdl van szé, hogy képtelen
behajtani egy ablakot, de tobbnyire nyitva allyegén tartja nyitva az ajtajatjtsszivesen van
kint a kertben ez az ember. A kis hdz a személyiS@y intézi az ugyeit, hogy a teraszon, a
kertben, a szomszéddal a keritésnél. Kinn a vildghbanem a vilagot probalja behozni a kis
h&zba, hanem 6nmagét prébélja kivinni a kertbéagha.

Ugy is mondhatnam, hogy egy olyan csodajéghidgsan sz6, melynek a 90%-a felszin
felett van és csak 10%-a van a felszin alatt. Ealagellegzetesség arrél szol, hogy ennek az
embernek &ihivasai is és a lehétégei is, az @éforrasai is a vildgbarvannak,a kertben. Ez
az alapjellegzetesség arrdl szél, hogy Ormédhivasai is és a lehggégei is, az @éforrasai is
a vildgbanvannak,a kertben.
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Akkor miikddik j6 hatasfokkal, ha ottani@orrasokhoz nyul. Ha valamihez egy anyagra
van sziiksége, akkor nem a ladét turja fel, nemrajka hatasfoka, hanem akkor, ha a kertben
keresi azt az anyagot. On ott tudja j6l megtalélahet, hogy az anyag, amire sziiksége van a
munkajahoz, bent a hazban is megvan, de ott Orékigilyogna, mert az alaphajlama a
nyitottsadg, ami a fény, a levégzeretetét jelenti. Abban a kdrnyezetben 6l niélipiaamit
keres. Mas kornyezetben nem, bar az ott jelen.lehet

Masképp fogalmazva, alapéen azénjének, a személyiségének a vilagban éalé-
nyesitésére, megmutatasara hajlambBg nem azt jelenti, hogy nincs kielslete, gondolati
élete, szellemi élete, érzelmi élete. Csak adbékst tiztdl kilenc szallal a ki Ggyeihez kai-
dik. Egy nagyon nagy nyitottsagu személyiség.

A temperamentumat tekintelegkevésbé a nyugira hajlamésra, hogy mozdulatlanul
Uljon és varjon. Arra, hogy hagyja a dolgokat, héayjanak, ahogy folynak. Egy 6rékmozgo,
egy allandéan mozgoé egy folyton mozgd. A melankdliZOnnek nulla. Ez is az a vizcsepp,
ami lyukat vaj a sziklaba.

Ez azt jelenti, hogyz On bel§ vilaga Onsl folyamatos mozgast kivamMégpedig el-
s6sorbanésdontien konnyed mozgast

A vezeat szin fiatalossa teszi a temperamentynezt a j6 kdzepes szintenergikus
mozgaskészség védi attdl allanddéan gyerekes besyokefisen. A harmadik alapszin, ami
szintén j0 kbzepes szinten jelen van, ez aébeiezgasnak a kihivasa, a hajlama, azz
idomuldkészség, az alkalmazkodo készskgdent sszevetve tehat egy olyan vérmérsékleti
kép ez, amelynek nagyon kellemes a szinezete, legysthilles sarkavan, hogy nyugalom,
varakozas, a nem cselekwdlifapota, az nem hajlamasokszor azonban ez lenne a legjobb
hatasfoki mkodés. Vannak lgyek, melyekkel az a téertibgy nem teszek semmit. Ez az,
amire On képtelen. On minden helyzetben cselekg#ifynyire aktivan cselekszik, konnyedén,
kiaraddéan, mérsékelt @rasznalattal, mérsékelt, nem tdlesté bels alkalmazkodéssal.

Ha Osszetoljuk ezt a kétt a kertre nyitott kis hazatpsazt a hajlamot, hogy tobbnyire
kint vagyunk a kertben és ezt a masik hajlamotyhomdenre reagalok, folyton mozgasban
vagyok, talalkozhatom a kertben olyan emberekhkaknak a melankoliahoz sok kdzik van és
igénylik is van ra, akkor latom, hogy ez konfliktiehetsége, mivel az On #kddése a
nagyobb nyugira vagyé embert farasztjmert az6 bel$ vezérb lenyomatdban, induld-
készletében ott van egy ilyekddarabocska, amely azt kivanja, hog§nként megalljak és ne
mozduljak, mert akkor nem érzem énkek a sulyat. A felesége nem kimondottan ilyemeld
a kozepesnél bizony magasabb szinten van jelentemperamentum és lévén Onnél nulla a
nyugi szint, a kulénbség végtelen.

A feleségénél a levég konnyedsédh, eblbl a kevés eft hasznéld alkalmazkodd moz-
gasbdl a kdzepesnél kevesebb van, nyugibél a kémép&bb van. Teljesen vilagos, hogy a
dolog akkor valik figyelmet érdete, ha az illed személlyel rendszeresen taldlkozom. Iskolai
osztalybnokdm, munkatarsam egy szobaban, vagy ami még enméttenetesebb igénybe-
vétel, egyutt élek vele. Akkor valik a dolog forsés mert akkor csepeg érk a viz. Csalad
ellen nincs orvossag. Olyariiré a talalkozas, hogy a kulonbségek borzasztéan ntagimu
koznak. Nem baj, hogy kulonb&ek vagyunk, hiszen halalosan unalmas lenne a dokak
érdemes tudni arrdl, hogy miben vagyunk kulordtedz és hogy mit varhatok a masiktol, és
mit nem varhatok. Ofit a felesége hidba varja, hogy On legyen a nyugwmaber, mar a
viselkedését, a mozgasmaodijat tekintve. On izeg-mokommunikal, jon-megy, mindig valami
torténik, elegansan, fiatalosan.

Nincs itt semmi baj, csak feleségének nyugalomigénye vaeki ez sokMert ha tudok
errdl, akkor elengedem a masikat, hogy menjen és mazagpagat, mig ha nem tudok réla,
akkor szemrehanyést teszek neki, hogy miért nemmteigimaradni mellettem otthon, amikor
mar nem munkaifl van. On is felismerheti, hogy masiknak erénye hogy tud varég nem
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varhatja éle, hogy az On kénnyedségi szintjét akar csak raekprelitse, viszont van neki
allhatatosséga, kitartasa, nyugalma, mozdithatgttem csendességi hajlama. Rengeteg mulik
ezen, hogye varjak a masiktol olyani#kddési mddot, amelyre ndmjlamos.Ha az elvaras
mellett maradok, akkor elintéztem magamnak az diéggnséget. Nem érek neki annyit, hogy
a kedvemért megtegye? Nem tudja megtenni! Mertndaldkészletében nincs, vagy csak
kevesebb van. Nem kivanhatoéitet hogy rugolabbal szdkelljen, ha neki nincs ragél

Ha valaki nem egy féléra utan kivanna Ont megitéiainemegy év utanakkor a
mitkodésmaodijardl azt lehetne mondani, hagyOn lenyomata egy cselékaktiy kezdemé-
nyez, teremf emberlenyomata. A hosszutavi lenyomat arrél szél, hogya konnyedségét
nem szétszortsagként és telies fegyelmezetlensegkigm eb, hanemvan egy bels iranyi-
tottsag az Orkénnyed mozgasabawan gerince a dolognak, csak a gerinc nem natfgsnik
révid idé alatt, mert a korulotte szalldoso pihék valaholégdik.

A legérdekesebb az, hogy épp a valtoztatas ésgaklabbahagyasanak, szétszedésének,
megsziintetésének a lenyomata a leghalvany@abbnagyon konnjfélreismerni.A taktikai
konnyedség azt a benyomast keltheti, hogy On mibeigll a széliranyba. A hosszabbtavu
megfigyelés pedig azt mutatja, hogy On nem hagyigksen dolgokat, nem szed szét méglév
Ugyeket szivesen. Képes ra, de egyaltalan nem évédmglama. A hosszutava megfigyel
szamara egy sulyosabb személyiségként jelenikmiega rovidtavu megfigyélszamara.

Az On egyéniségének kozponti jellesfe azallandé Gtkeresés

On a szélségeket mindig mindenben keriili. Mivel azl emlitettem a beisalkal-
mazkodd készséget, a Ketegyltt, a szélgség kerllése és a bélalkalmazkodd készség
kimondottan a jo0 diplomata eset#t tobbil is sz6 van, mint hogy a széteget kerdili, itt egy
kimondott harmoniaigéngt van szé. Tehat Onbenagyon efs a harmdéniaigényAz az
igény, hogy a dolgok nem merev szamtani kozéfisegyensulyban, hanem izléses, szerves
0sszhangban legyenek. A harménia az nem az egydiisjlota, hanem az 6sszhang allapota.
Az 6sszhang pedig egy dinamikus dolog. Tehat ndmdgsomaciai érzékil van itt sz6,
hanem kimondottan izlédr szépérzékil.

Nagyon jelents szin emellett a tarsasagi igénytaesadalmi nyitottsag igényéehat On
mentes mindenféle konspiraciotol. Nyitott, onmagé@igmutatd szemeélyiség. Most teszek egy
kitérot, mert itt tinik aktualisnak.

Ne haragudjon, hogy a mandba merészel maga Uzletelaini? Hogy talalta ezt ki?
Azért léptem oldalt, mert amit idaig elmondtam, @bbér lestrhet az a kovetkeztetés, hogy
annyira hangsulyos a koénnyedség, az izlés, a haawdgy onmagam megmutatdsanak
vagya a vildgbantalan mér kihallatszik, hogy gyakorlatias, nagyon termékre vagy pénzre
orientalt, vagy rogzitett szolgaltatasi standarchrfeartasara orientalt tevékenységek Ont
béklydzzakNem arrél van sz6, hogy az On szellemi készségéskhuzza, hogy nem tudna
csinalni, mert az élete megmutatja, hogy On mindieahtcsinalni. On bemutatta sajat maganak,
hogy mindenre képes.

De ez a sok kdnnyedség, harmonia, a vilAgvagyeplmvagy, a vilagban vald kintlétnek
ez az intenziv hajlama, a vilag befogadasanakvégyga. EbBI mar kihallatszik, hogy Onnek
realidktol, a pénzvilagtol tavol lenne a helgeszépségek teriletén, divészet teriletén, a
kultara tertletén, vagy ha mégis redlidk és mémahdté dolgok, akkor a szellem, az eszmék
teriiletén lenne az On helye. Semmiképpen nem adjgxid forgalmazasa, hogy a halkonzer-
vekrsl ne is beszéliek. Mi koze Onnek akar aikit francia halkonzervhez, amely haromszaz
éve ugyanigy van dobozolva? Egy standardnak a mésgamég 300 évig. On ezt képes
megcsinalni, a kisujjabdl razza ki ezt a kilkerekstai tigyet, de nem az a kérdés, hanem hogy
hol haszndlja itt f6l a képességeit? Bizonyos rkégta targyaloképességet, a nyelvtudast fel-
haszndlja, de aztan annyi, nem futja ki a forméjét.

Onben a szellem és a kultlra teriiletén utazé @iotiz igérete rejlik.
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Egy masik oldallépés. Onnek baja van a labavabkajval. Mi6l szl ez a boka?

Egyébként a legbonyolultabb forgd, a legtobb csiwatlakozik hozz4, a vildg csodaja,
izUleti remeknd, a boka az a forgdnk, amely letwt teszi, hogy az utunkon finom valaszokat
adjunk az at egyenetlenségeire és kihivasairaszlit szerint a jarasrél beszélek. Lehet jarni
merev bokaval, de a jarasunk esetlenné valik, éehaegyenletes az ut, amin jarunk, hanem
hepehupék vannak rajta, a boka hianya borzalmasia hgy tanulhatjuk meg, hogy a boka
teszi lehefvé, hogy az utunkat finom igazodassal jarjuk. Azragy konnyedsége, az izléssel
és a mértékkel vald befméges viszonya vilagosan beszél arrél, hogy Onlagivets igénye,
hogy finoman illeszkedjen az Gthoz, ne gorombaatialvajt sarokkal, meg kifacsart labfejjel,
félrerdgva ezt meg azt kozlekedjen, hanem kénnyedémi fiatalos sebességgel és a ighet
legkevesebb kart okozva a kornyezetében, hogy keséshaszndljon fel. Ezt a mozgast a
boka fizikai sikon, testi sikon teszi lebieé.

Két azonos ndvtestrészink van. Ez itt a fej. Az ott a labfejhdea boka a testsuly
megtartasanak funkcidja mellett, finom mozgasrackép atvitt értelemben pedig a boka fej
szomszédja, a labfej név szold@yrrez is arra hivja fel a figyelmet, hoggngeteg kéze van a
bokanknak ahhoz a képességinkhoz, hogy finagemodjunk a vildghozSzimbolikusan
probaljuk a bokat megfogni. Tehdkinek abokéjaval baja van, annak az életutja jardsaval
van baja Most nem olyan kis bajrdl beszélek, hogy a busregrugtak. Ez is sz6l valarbiy
de ez egy 48 6réas ugy. Itt most egy kronikus, edbpen elhiz6do jelzédr van szd, ezek
mindig sokszorosan fontosabbak, mint a kicsi kizbolasok, amik egyébként szintén szdlnak
valamibl. Tehat a bokaja tiltakozik, mert mire kényszeaitilinet? Hat arra, hogy ne nagyon
fickdndozzon, korlatozva van a jarasaban, fékegrt@iMertaz Gt, amin On jar, valahol nem
teszi lehefvé a konnyed, fiatalos, finom mozgasmaddnak a negéEmely Onnek bélsgé-
nye.

Es ez ellen lazad a boka. A gyulladas, &hszo van, a duzzanat duzzog, bedagad, ez
egyszelid bel§ agresszio Ez nem olyan heves dolog, mint egydggulladas, vagy mint egy
hashartyagyulladas, de egy lassu anyagdsezdijletnek a szelid duzzogasa, lazadasa az ellen
az Ut ellen, amelyen On jar. A bal lab tiltakozigéeorban, a lazadadapveten érzelmi ter-
mészet. A test jobb oldala az akarat oldala, a bal oldatieelem oldal. Minden, ami péros, az
kulon is képes jelezni. Azért libbentem oldalragponegkérdezzem miként kerult On egy Kiil-
ker cég vezéi székébe, mert az On személyisége szamara az.eggilyen munkaterilet
nyujt, az bizonyos mértékig megy, olyan értelemdergy On erre képes, de nem éli sajat
életét benne.

Erzi a killonbséget, hogy valamire képes vagyokndgsem élem az életemet benne. Ha
ezt tartésan teszem, akkor belibbd utdbbelkezd gyini az dnmagammakapcsolatos
elégedetlenségNem biztos, hogy megfogalmazdodik, ddilky Ha nem azt csindlom, amire
igazan az induld készletem hajlamosit, akkordétzintétlenségben élek. Ez betegit. Minden
betegséglink eBbfakad. A bel§ 6szintétlenség okozza a betegségeket. Az, csak semdsi
mas. A bacilus, a fizikai artalom, a szennyezetdd csak eszkdz hozza.

Az ember a legcsodalatosabb biologiai rendszer.dign éblény, amely négyezer méter
magasban az Andokban is megél, a trogisardben is megél, meg a sarkkoéri eszkimo
falvakban is megél. Ez egy nagyon alkalmazkoddképedszer. A legalkalmazkoddképesebb
rendszer, melyet a vilagon ismeriink, az emberi test

Erdekes modon a legbetegebb lény vagyunk a folddréllatok nem ismernek annyiféle
betegséget, mint mi.

Hogyhogy a legalkalmazkoddképesebb a legbetegesebb?

Mert nekiink van ,okos” eszlink, amivel megdumaljulgenkat, 6szintétlenségekre
vesszUk r4 magunkat, Ugynevezett j0zan ésszel észazétlenség eredményeként beteg-
sziink. Ez persze nem Ugy kédik, hogy betegsziink. Ugy keddik, hogy a hangulatunk
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rossz, nem jol alszunk, tehat finom jelzések ér&kzrrol, hogy nem késer valami. Ha valaki
stiket és vak a finom jelzésekre, akkor a szemeesikdk a problémat fajdalom, sérilés, alap-
vetd funkciondlis zavar formajaban. Az On bal bokajedkszdl, amin jarnia lehetne, és jo
hatdsfokkal jarhatna. Ez ellen alagat érzelmi szinezettel a belgezérlés lazad. A lazadast
On elé tarta. Ont fékezi és gatolja testi mozgékagy kiélésében, tobbet ulteti és fekteti ez a
boka Ont, de nem azért, hogy megbiintesse, haneyrgbogolkodasra kényszeritse.

Amig Ul és fekszik, amig nem teheti azt, amit teak@r, nem mehet a dolga utan, olyan
sebességgel, olyan gyakorisdggal, kedvelt és vadah@bban sikereseniivelt mozgékony-
saggal, akkor rakényszerll a lbefmozgékonysagra az észkerék porgetésére. A lafap-s
szédsagaban a fajdalom arrél szol, hogy a fejplmitatenni kellene. Nincs az On bok&janak
semmilyen kildnds szervi baja. Miért is lenne? Netamos a labfej és kérnyéke betegségre.
Nyugodtan igérhetem. Tetszik érezni a borzalmaivdst? Onnek kiind vezebi észjarasa
van, és azt javaslom, hogy ne legyen w&zet

Arany Ur azt kell mondanom, hogybal bokaja az 6sztén énnek, a vézsellemnek a
fajdalmas Uzenetét hordozza. On olyan Gton jar, Ipened nem érzi j6l magatNem azért,
mert képtelen szolgalni Ont ezen az Gton, forditvart tobbre képes. Unja és utalja.”

Megszamlalhatatlan gondolat kavargott bennem. rAdditokéletes, valdban ilyen vagyok.
De ez lenne a helyes kdvetkeztetés? Tényleg ezygiaspm kulcsa? Ha a jellemrajz helyes, én
is csak ezt ajanlandm béarki masnak. De héat kulbti@gszet, eszmék? Az egy mas vilag! Ott
nem a hozzam hasonlé, térékwhangyaszorgalmu dolgosak, hanem a fellegjar@nkiilnagy-
dumas, masok faradsaggal megtermelt javait konmyetierdald, protekcios vilagu, képmuta-
té porhintk vannak tulsulyban. Hogy érezném magam abbaragbah, amelyet eddig nyert
tapasztalataim alapjansékdodsnek, dncéliinak itéltem?

Ha tényleg ez az utam, mi moédon, milyen csodadolikerilhetnék erre a teriletre? Mert
hogy ilyen terlletre allashirdetést életem elmlltévében nem lattam, az biztos! Managert,
Uzletko6t, aki fizetésért profitot termel cégének, mindgrdésnek. De olyat, aki masok pénzét
kolti, nehezen kézzelfoghatd, szubjektiven megdtélimunkéat végez, akinek nincsela a 8
Ora, korlatlan szabadsaga van, az ilyen ,munkaiatlignvan ezer jelentkéz

Az asztrologus rovid szinet utan feleségem ésniist elemzésébe kezdett. Tokéle-
tesen leirta feleségem velem teljesen ellentéresdtzetét. Mig nekem a kdnnyed mozgas, a
véltozatossag, a kommunikacié a lételemem, adldiglassu viz, partot mos, a valtozatlansag
és a befelé forduld raciondlis vilag hordozéja. Migjot nevetek a ruhéra kilottyekaven, az
6 tokéletességre, precizidéra kinegyezett vilaga dtéen koveteli az eredeti allapot helyre-
hozatalat, a ruha kitisztitdsat, a porpamacsok emegusitését, a tanyér mosogatasat stb.
Nehéz is egyutt élni egy ilyen egyéniséggel, hismak a gép tdkéletes, mivoltunkat pontosan
hibaink, apr6 gyarlésagaink teszik emberivé éslan itbkéletes, vagy arra torékember
mellél az atlag egy lépéssel odébball. A legnehezebbadakonban épp neki van, hisz neki
napi 24 orat kell magaval toltenie. Ez az, meggamdoltam ez az, amit az egyitt eltdltott 15
évben szamtalanszor prébaltam megmagyarazni nekinemésztés, mire mindig a foldszinti
laké lecsofoltos konyha falaval vagott vissza.dEakartam, erfl kellene leszoktatni, de az
asztrolégus bdlcsen létdtte lelkesedésem:

- Arany ur, mindenkinek a jelen életébe hozott ibkészletéhez kell alkalmazkodnia, az
adottsagai szerint kell €élnie, ez az életfeladam pedig forditva. Az indulékészleten plusz-
minusz 5%-ot képes valaki egy életben valtoztatitipet nem. Az On felesége sosem fog a
plafonig ugralni 6romében, barmekkora ajandékotveisz neki, csak a szdja sarkadban fog
mosolyogni. Sosem fog gurguldzva kacagni, vagy aatten edényt egy nyugodt, relaxalt,
vasarnapi merengés kedvéért, fél délutan a mosoegatbagyni. Az On feleségének nincs
szdcskeldba, ne varjoblé szécskeugrast!
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Es a gyermeke, aki egyre nyiladozébb értelemmebnélagra, tudatalattijaval, szellemé-
vel egy olyan feltitt mintat lat az édesanya képében magt,ehelyet nincs kedve megvalo-
sitani. Az On feleségének orifdb életmddja a kislany mélytudataban elharitastnledieést
valt ki, mely egy létfontossagu szervet betegit ntegyy igy megakadalyozza a féttré valast.
Jéggé dermedten sujtott le a kiméletlen igazsaperla pillanatban azt kivantam, barcsak
vissza tudnam forgatni azdikerekét. Barcsak nedsliltem volna meg. De még jobb lenne, ha
meg sem szulettem volna. Itt allok egy olyan melgatdtlan problémahalmazdl, mely, mint
a kodben lassan kozel@tamion, egyre hatalmasabb méreteket kezd 6ltdatdIEincs kilt,
vontam le magamban a végsivetkeztetést.

- On mit tanacsol ebben a helyzetben? - kérdeztégismeménykedve. - Probalja meg
feleségét rabeszélni legalabb napi 4 vagy 6 6rakdma €s szerezzen a kislany mellé egy olyan
gondozO#it, apoldt, pétmamat, aki a kislany tudataba sajnés bevésdott felismerést - nem
j6, nem szabad, nem akarok féinlenni - halvanyitja, hisz ebben a korban kitdrGhar
semmit sem lehet!”

Megbeszéltiik a jd heti talalkat, amikor két fiam elemzését hallgatog és nagyot
sb6hajtva, mazsas béklyokkal a lAbamon elindultapafeié. Feleségem -éeketes elképzelé-
semnek megfeléén - eleinte értetlendl, majd hitetlenil, végil eklfogadta Gjabb szerzemé-
nyem. Ez csak 6ssze-vissza beszéd, én a gyerakeddwm oda masnak, mas nem tudja olyan
jol dializalni, plane, hogy még egy trehanyabbiilegesebb valakinek adjam oda. Ha megint
elfert6zédik a seb, és hashartyagyulladast kap, ki virrésziakakat mellette? Ki meri ezt meg-
kockaztatni?

A kocka el van vetve, gondoltam és eggtien probalkozas utdn megadtam magam.
Voltaképp sajnaltam feleségem, aki a beteg gyedsedajat természete terhe mellé, a gyermek
betegségéért valb fefaséget is nyakaba kellett volna, hogy vegye. Eagdzan ésszel meg-
gondolom, egy ember sem lenne képes. Miért is véilekakkor rendkivilit, emberfelettit?

No a kovetke& héten meghallgattam a két fiamrdl sz616 - lényegddsebb fajsulyu -
tuddsitast és az maradt meg bennem, hogy az &etae rejtéllyel és bizony nem lekvaros
kenyér. Ger§mre, kisebbik fiamra azt mondta az asztrolégus,yhiygn csillagképet még
életében sohasem latott, olyan bonyolult, nehéeméryekben, fordulatokban gazdag a
konstellacié. Valami megoldhatatlanndlnd helyzete lesz, amiben &,na kilfold és az élet-
palya nagy szerepet latszik, de van egy koangdillagzat is, igy ha tgyes, megtalalhatja a
megoldast is. Szegény fiam, gondoltam és forditéatem a rekldm slogant: jinket meg-
tudni nem intelligencia, hanem béatorsag kérdése.

Ugy éreztem magam, mint a pok haléjaba keriilt |&gnél jobban probal kikeveredni
beble, annal jobban belegabalyodik. Mikor harom oérdlyamatos beszéd utan felalltunk,
szememben szellemi éridssa magasodott a jelerdakkélse]j, alacsony emberke. Az ajtéban,
blacsuzkodas kodzben jegyezte még meg, hogy ha Bakésés ditt késziti el feleségem
horoszképjét, feltétlentl lebeszélt volna a hazgisgsi@ssl. EImondta, hogy nem ilyen aszkéti-
kus, kemény asszony, hanem kdnnyedebb, bohdkasablemnne nekem valo, bar, tette hozza,
az ilyen, valtozast igénylegyéniségnek nem jelledje a hiség, ami feleségem lassu viz,
partot mos természetében mélyen gyokerezik.

- Majd a kovetke& inkarnacidéban, legyintettem lemonddan az ezotbakékissé mar
jaratosak félivelt magabiztossagaval. - Nem biztos az Arany éirezt én nem mondhatom el
Onnek, szolt vissza mar a Iéptrdulobol nem kevés kédgelet hagyva maga utan.

Nekem vald, vagy nem nekem vald, itt vagyok hargerekkel, kislanyom sulyos beteg,
én nem gondolkozhatok a sajat boldogsagomon. lyagy hazassagunk eddigi 14 éve alatt
gondolatban sokszor 6sszecsomagoltam, de a gyemakikképtelen voltam megtenni. Meg a
minta is ez volt éttem. Szileim, barmennyire nem tudtéket szibként elfogadni, mint
turbékold gerlepar élik egymassal életiket. Nagydéatalnak, egyutt mennek a vasarnapi
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misére, minden csaladi és politikai témaban egi@ték, s bar néha nevetséges aprésagokon
vannak nézetkulonbségeik, egymashoz koétddésukrérndkikben minden mas kapcsolat felett
all.

Gyermekkorombdl mindig a flulembe cseng: - Inkébidi¢g jarjunk a koszban, csak
jokedvi légy! - mondta édesapam, mikor hazajovet édesampamaszaradattal, savanyuan,
kedvetlenil fogadta és bizony mabrel sajgott az ldlepem, ha ebben nekem is részem volt
Edesanyamat mar 20 éve csillapithatatlan fejfajgstriy mely még realista - racionalista
feleségem szerint is képzelt betegség, menekilbekEkezdete 6ta édesapam, férfi [étére az
0sszes haztartdsi munkéabzést, bevasarlast magara vallalta éssfglonddal 6vta minden
izgalomtol, munkatél. Mindig szemrehanyast kapakijkar ,kotelességenit” elfeledkezve,
évfordulokrol nem emlékezem megsimen, vagy munkam miatt ritkabban telefonalok. Edes-
apam parancsolds, hadvezéri egyéniségével szdgegetden volt az a gydngédség, 6nmagat
a masiknak teliesen alarentlsizeretet, amivel édesanyamat koriilvette. Erddd@syennyire
eltavolodtam &lik érzelmileg - kamaszkorom 6ta nem tudom szeréket - a hazastarsi
modellt, agy érzem, szinte masolom.

Orokli ezt a tulajdonsagot az ember, vagy a gyereddn véédott a tudatalattimba? Tan
sose derul ki, de a lényeg az, hogy nekem a csalauellett kell maradnom. Majd, ha
felnének a gyerekek, majd ha kislanyom is nagykoru le&kor tiszta lelkismerettel véget
vethetek ennek a néma szenvedésnek. A lelkiisnmreteendeznem nagyon fontos, mert ez
bizony kora gyermekkorom ota - mintha a nagyharamgonék félre, minthaiiz emésztene
belulrdl - gy jelzi, ha valami helytelent cselekszem. ICaa a baj, hogy sokszor elnyomom,
vagy zajos életem, lazas igyekezetem miatt csdlkgité@allom meg hangjat.

Mikor vidéki kikildetésben egy reklamkonferenciadiftnnepségén egy frissen megismert
hélggyel még csak nem is dsszetapadds, lassu stanaatitam, hanem valami laza 16tyst),

a vasutallomasrol hazafelé a falat majd leddrzsbkabatommal, gy sunnyogtam valamiféle

biintudat terhét cipelve. Mikor, egy alkalommal egyésolatba majdnem belekeveredtem,

bizony még bnhédtem is, hogy az egyutt toltehidejszaka ajanlatatol visszariadva anyam-
asszony katonajaként viselkedtem. Holgyisieém nyakam kezdte csdkolgatni, s mire észbe
kaptam vérfoltot szivott r4, a testi egyittlét gifltietetlen, lemoshatatlan bélyegét nyomta
ram. ldestova tiz éve mar, mikor ez tortént, deéema is viselem, s lelkismeretem bizony

meég ma sem hagy nyugodni.

Még két szornfy biin nyomja a lelkem. Gyermekkoromban, alig tiz évesdan elvettem
egy nalam kisebb fiutél a folyd6 homokjaban talédltsbh nyaklancot és az ligyes megtalald
szerepében tetszelegve édesanydmnak ajandékoztayaralds végen. Ennél lényegesen
kellemetlenebb kdvetkezményekkel jart, mikor muaksam prémiumara irigykedve, a kor
szokasainak megfetedn alattomosan, aljasul, névtelen levélben jelesntebe az igazgatonak
a leltarhianyt. Bar a vizsgalatot nem kovette kgnfelelbsségre vonas, kollegaim engem is
gyanusitottak és hénapokon at a poklok kinjatréllka éjszakakat forgolédtam almatlanul az
agyban és nyugtatokkal birtam végig a munkanapmiva a lelkismeretnél tartottunk, annak
kell rendben lennie és 50 évesen is kezdhetek majetet.

A massdr szalonban Klari elmondta a sajat térténetét, beglyigen sok parhuzamot
fedeztem fel. Valamiféle sorstarsi kozosségérztudtl ki kozottlink. A legjobban az gondol-
koztatott el, hogy faradsaggal megszerzett diplarégja mai iskben életbiztositassal fetér
fokonyvebi éallasat egy bizonytalan, lényegesen kevesebbdginet, de 6nmegvaldsitast
nydjt6 masszazs, radiesztézia, energiazas érdeKéletette. S az ilyen dontédbegy idh
utan nincs visszaut. Aki 4-5 évig nincs a szakmabanak nagyon nehéz, ha nem lehetetlen
ujbol fokonyvebként elhelyezkednie. S ha esetleg sikeril is, alikoszinte Ujra kell kezdeni
megtanulni az egész szakmat. Ha nemiiigktboldognak, de meg nem banta. Ez sugérzik
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beble. Ez lenne hat az én utam is? A pénzcsinalé tdchoiatél valé végleges bucsu az
egészség ara?

Bizony a tét nagy, de a ram nehezeyomas is. A hétf reggelenkénti kezelés feltolt, a
kad hasonlataval élve feléig - harmadaig megtdtiizel, dugd hijan azonban hamar lefolyik a
viz, péntek felé sokszor mar az autobol is aligkukikaszalédni. Es még egy dolgot figyeltem
meg. Egy adott iflszakban ugy - ahogy elvagyok. Ha Bécsbe kell mennénérzetem meg-
sertésének, megaldztatasaimnak szinhelyére - désmamolo étti este, mar a bécsi szalloda-
ban jobban sajog, duzzadtabb a labam, masnap neediel szinte nyomorékként megyek be a
cég kdzpontjaba. Most, hogy visszagondolok, sZinggéris kapcsolat van labam allapota és
ottlétem kozott.

Bar a kdrombentdvéskr még nem olvastam e téren, de ha minden betegiégiedet,
akkor kinvallatassal felérfajdalmaimat is ennek kdszdnhetem. Nagylabujjainniei oly-
annyira és oly sokszor b#&ek, hogy et gylijtve és végleges megoldast remélve sebészeti
aton megkeskenyittettetiket, ami az érzésteletiihatdsanak elmultavétiité fajdalmat oko-
zott. Természetesen egy napot sem toltottem bédegdalyban, inkdbb martirként szandalban
tipegtem, mint egy pingvin. Igy duplan fajt testéatikem egyarant. Még az is megfordult a
fejemben, jobb lenne leamputélni bokabdl a labarartma falab legalabb nem faj. Szivés
vagyok, mint a patkany, mondogattam viccesen &atalkoromban és valéban, nem olyan
fabol faragtak, hogy kénnyen feladjam.

15 ASZTROLOGIA 1I.

soron Kivili felar és péntek este 61-11-ig tarto idbpont kdzott valaszthattam. Az

utobbi mellett dontéttem, mivel azdiddbbet ért szamomra minden pénznél. igy a
csaladi horoszkép ellénztetése oOtlinknek 26.000 Ft kiadast jelent, de légylabb ellen-
6rizhetem az élz6 asztrologusra kiadott 10.000 Ft helyességét KiEmben is ekil a masik
sztarasztrologusrol az a hir jarja, hogy a jéskiadig bevalnak.

Ha az ember valamire - jelen esetben az egészséglezd kdlteni, akkor egy ddutan
csak fut a pénze utan. Jobb helyet vartam, 6tloféjembe az atalakitott mosdkonyhaba
lépvén, de ne legyeneko@Eleteink, varjuk meg a végét. &srkavéval, majd - a paranyi vécé
kézmosodjaban mososzer nélkil eldblitett, szaraera torolt, vizcseppes poharban malna-
szorppel kindlt vendéglatom, mikézben napszemiésga szimfonia cigaretta mogul bodor
fustfellegeket eregetett.

Fellépése, hanghordozéasa profira utalt és nenaiddtam. A hetvenes évek végén, kozel
hisz éve sajatitotta el tudoméanyat, majd a szaapfrggramot elrontva, véletlenil fejlesz-
tette ki sajat programjat, mellyel nagy részletgge€ és pontossaggal tudjaérel jelezni az
eseményeket. A szlletésbigpontos meghatarozasaval kezdtik a horoszkopitieddit. Maga-
ra valamit is ad6 asztrologus e nélkil semmit semdns bizony kiderilt, hogy az Ujsagokban
megjeled horoszkdédpok még annyi orientaciét sem nyujtanaiit iz 6tvenes években az
attors felszerelés olcs6 badogirafiytha eltévediink az estblen. Most meégis izgalom fogott
el. A tét nagy és az orszag egyik legkeresettenipadgusanal vagyok.

Mar a kezdetnél elakadtunk, mert olyaipdntokat kellett megmondanom, mint nagy-
mamam, testvéreim szlletésnapja, melyek végett kelledt telefonalnom. Végre kiszamolta a
computer a szlletési 6rat és percet. A legtobbaégasugyanis pontosan egy oOraval teszi
elobbre vagy késbbre emlékezetében a sziléspdntjat, mint az a valésagban van. Itt pedig
mar tiz perc eltérés is éveket jelenthet éregglzésben. Tatott szajjal bologattam, de kdzben

A Klari altal ajanlott masik sztarasztrolégusnal vaghonap direjegyzés, vagy 50 %
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azon morfondiroztam, hogy lehet, hogy a méasik ekxus pontosnak talalta az édesanyam
altal megadott haromnegyed kilenc és kilenc kozaddppontot? Most akkor melyik &pont az
igaz, hogy is vannak ezek a visszaszamlalasok?aBmahi persze egyik asztrolégusnak sem
akartam, hogy masikhoz is megyek, meg ebben aztitok tudomanyban ki tudja, mi hogy
van, talan igy is j6 lesz, hallgassuk meg a tadglmajd az eldonti.

Vendéglatom egy stencilezett papirrdl olvasta &leinzésem, tulajdonsagaim, ami
enyhén szélva szinvonaltalannantt ebdje magabiztos, fefth elmondott, mélyenszanto
gondolatokat tartalmazé éeldasahoz képest. Elmagyarazta, hogy bar az Orogggében
szilettem, innen vezét alkatom, leereszkéd hill természetem, de az ascendens legalabb
annyira szamit és az pedig Mérleg, innen adodikgalynam, kiegyensulyozottsagom, diplo-
matikus képességem. - Nehezen viseli tars nélkékt eztan eléggé tolerans, még a legnehe-
zebben elviselhétpartnert is elviseli. Ink&bb stabil, kitartd tipwsnit fejébe vesz, azt végig-
csindlja, és meglehgten optimista, magabiztos, dnérzetes. Ha koldusnaletett volna, ak-
kor is ugy tudnd elfogadni az alamizsnat, minthi@nne vele szivességet. Szereti a kockaza-
tokat, vallalkoz6 tipus. Tarsasagban észre ketiyheaegyék - hangzik a monoton felolvasas,
de ez mér stimmel, mégpedig mennyire, hogy rakj ilyugszom meg és amint megkezdjik a
konkrét események szamitégépes feldolgozasat,\bszme onkiviletig feszilt a figyelmem.

- Elete el§ felében alkalmazott és véallalkozd, masodik felétsak vallalkozoként latom
miikddni - hallgatom megkdovilten, azéeb asztrolégus tanadcsanak gyakorlati megvalésula-
saként. - Sajnos nem egy kifejezetten szerenqsés, tile lott6zzon. Ha van harom ellensége,
bedllhat kdzéjuk negyediknek lottézridk se nyernek. Inkdbb a munka, hivatas, karrier
terlletén latom szerencsésebbnek. Ez is igazt fatféemen. Az életben, amikor hoz a sors
valami nagyon rosszat, akkor régtdon behoz hozzaj@gis. Nem engedi a nagyon rosszat
kristalytisztan érvényesiini. (ha kilépne a hatodikaz ablakbdl, biztos, hogy fennakadna a
negyediken) Nagy baj az életében nem torténhet.iddotényleg érdemes volt eljonni,
nyugszom meg és hatigddk a kivénhedt kanapén.

Nem igazan j0 a képlet anyos-apOs vonatkozasabgdl thegfesziiltem. Hat tényleg
mindent tud ez az asztrolégus?

Nem is az a lényeg, hogy mit tesz, hanem az, hogydn. Mindent olyan energikusan,
vehemensen, agy bele tud zuhanni a dolgokba ég althes akadaly, hajtja a dolgot. Olyan
telitaldlatok ezek a mondatok, melyeket mar nenteacdrl olvas, hogy most mar azt is
elhinném, hogy harom év mulva én leszek a rémaa péggy gyereket fogok szulni.

Egészségi vonatkozdsban nem rossz a képlet. Pradiék latszik a vese és az epe 55
éves kor utan, izlleti problémak sajnos mar fikladan, de nem kronikus. Gyomor, ennek is az
idegi alapon jelentkéez problémai nitét nélkil. A legbbb probléméat a sziv és a vérnyomas
okozza, egyébként a sziv lesz a halalok is, ugylirggien halalok. Varhat6 élettartam 72/77
éves kor kozott, ez az élete masodik kritikussithka €s van még egy harmadik is, ez 82/87
éves kor kozo6tt van.

Ezutan a fontosabb évszamokat is megkapom.

Vélas 2003-ban. 2005-ben félélettarsi kapcsolatimsit. 2009-ben Ujréalil. A felesége
tuléli. Gyermekei hadzassagot kotnek. 2001 juni002 junius kdzo6tt a legnagyobb, koran
kezdi, a kovetkez gyerek élettarsi kapcsolat kezdete 2011-ben v@énanegint van egy élet-
tarsi kapcsolat kezdete 2017-ben. Valamelyik gyeteélik 2025 junius - 2026 junius kozott,
és hazassagot kot 2026-ban a valas utan. Unokddétrszki 2003-ban egy fil, 2007 junius -
2008 junius kozott egy lany, 2017-ben egy fil, 20h8 egy fil és 2020 junius - 2021 junius
kozott egy lany.

Eletének cslcsitbzaka 43-44 éves kor kozott. Egzisztencidlisanagitag szuperkelle-
mes évet mondhat magaénak. Mindezt oly sztoikugalgmmal olvassa fel a minden titkok
tuddja, mintha legalabbis a leértékelt padidyegek listajat mondana a feleségének. - A valast
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letordliem? - kérdezi megdbbbent arcom lattan daszédm meg sem varva, visszacseveli a
magnot, és rezzenéstelen arccal ramondja az egédastélkil. A fatumot most mar kikerdil-
hetetlen pallossal lestjt6 gonosz hatalomnak érésnporszemmé 6sszezsugorodva, szinte
megsemmistilten, siketen hallgatom meg a kovétkigz év, évekre, konkrét eseményekre
lebontott ebrejelzését.

1994-ben munkahely valtoztatds human terlletre.ledt ez? - kérdezi, s most mar
csalhatatlan bizonyossagot kaptam az asztrologimné@nyanak igazsagarol, hatalmarol.
Jovedelme 1994-ben X, 1995-ben 4 X. - folytatdédikészletes csillagképelemzés. Legszive-
sebben felpattannék és szaladnék hazaig. Itt ké&gglitani, mert a tobbit mar nem akarom,
elviselhetetlen. Ennyi éppen elég a kozdlj@ontéseinek megalapozasahoz. Egyébként sem
minden Ugy lesz, ahogy mondom, nyugtat meg beds@generem. Lehet azért a sulyos
balesetBl enyhe koccanast csinalni, a 2003-as valasbol egpzédsziinetes disizakot stb.
Ezzel megnyugszom és az elkovetkéetekben alig varom, hogy kislanyom is sorra k@niil
Kbz6s megegyezéssel itt is kimarad valasunk, Kiskdnjovend gydgyulasanak ipontjat
pedig kegyes hazugsaggal 20 éves korardél 11 évésakebrehozzuk, igy feleségem is meg-
nyugodhat minden kazetta otthoni meghallgatasakor.

Szerencsére munkam par napos kulfoldi szakmai tgst szikségessée, mely alatt
kikapcsolodom, és Gjult &vel latok neki a tavaszi hajranak.

16 KINEZIOLOGIA

bérletben keresem a cég, figyelmembe ajanlott Ggtetde helyette egy alacsony,

széles csifjii, kordnadragos asszonyka kérdezi, hé6gyegfelel-e helyette. Termé-
szetesen, valaszolom, hogy meg ne sértsem, s té&lasz j0 dontésnek bizonyul. A régimodi,
nagy belmagassagu szobaban paravannal levala3ziégtyzetméteren kivil a vildg megsik
koruléttem. A szeme olyan mély nyugalmat, embeeteersugaroz, hogy a roéviditettoel
torténet utan a felkinalt lelietéggel élve, lelkemet nyomaszténkimet meggyonom nekd)
szeretettel, Ugyes érvekkel ,feloldoz” és legsabben az dlébe hajtanam a fejem és kisirnam
magam, mint gyerekkoromban. lgazi anyas terméafiett.

Szinte hitetlenkedve hallgatom, hogy UszomeséiekBpezte magéat |élekbuavéarra, olyan
0sztonos érzékkel, egyittérzéssel kezeli problémakasan valami titokzatos kdvetkezik, bar
ezt is oly természetesen végzi, hogy nénikthOkusz-pokusznak. Engedélyt kérink a kezelés-
re, mondja, mikbzben szemét lehunyja, és én akardtis kdvetem. Az ,engedélyt” megkap-
tuk, s mar kezdjik is a kulonleges izomtornat, metykeretében kérdéseire tudatom - izmaim
onkéntelen megfeszitésével adott - valaszabdl Bagg§uk a betegség lelki okait.

A lelki ok keresése Kkicsit emlékeztet a dianetikgramjaira, meldl L. Ron. Hubbard
konyvében olvastam. A modszer gyakorloirdl agyatibzott osztrakdndkdém, hogy legjobb
nagy ivben elkeriilngket, mert egy ismése szinte képtelen volt megszabadulfiik. Uzlet
az uzlet, mindenki megy a pénze utan, kétlem, tndgkit eszakkal fogva tartananak, akinek
elege van valamilyen kezelégbaz nem megy, még ha egy Ora hosszat is igyekezime-
szélni. Multilevel marketingre meg életbiztositasmanyian akartak mar rabeszélni, hogy se
szeri, se szama, egynek sem sikerllt, mégsem kerditeet széles ivben. Kbészéndém, nem
kérem, és kész. Ennyi. Vagy nem?

A lehetséges okok feltarasa utan kulortbtarnamozdulatok és egy zseblampés homlok-
vildgitas formgjaban ,oldas” kovetkezik, és valdh@dott hangulatban veszek buacsut lelki
segitmtol. Masfél 6rai kemény munkaért nem is volt sok 80P. Ft-os honorarium, szamol-

A numerolégus-tenyérjostoél kapott cimen egy romo&adazMSZP partirodaval tars-
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gatok, hisz a mehn taltos-radiesztéta-csontkovacs \eéssel-6lt6zéssel alig negyedoras
taposasért, rangatasért kért 2.000 Ft-ot. Erdehkegy az emberek felkapnak egy sztar-
gyogyitét, aki pedig ameddig fut, annyit kér aménmgak elbir. Hogy a kultirhaz &t
vadonatuj 300-es diesel Merci &ll, az nem érdedekis, talan még noveli is az emberek hitét.
Ahova sokat kell varni, ami sokba keriil, az biztogais. En itt és most a boldogsag szigetén
éreztem magam és bizony szinte lehangolt, hogy fedelesen beszéltiik meg a kdvetkez
talalkozot, mert altalaban élalkalommal gyogyultan tdvoznak a betegek.

Masnap reggel haromnegyed hatkor kikaszalédtamgglaéf és ahogy bal bokam ki-
villant a paplan alél, nem hittem a szememnek. Rano a golyvaszérduzzanat helyett ismét
olyan karcsu, gyonydr formas volt, mint rég, mint Ujkordban. - EditEbresztettem indian
csatakialtassal feleségem. Meggyogyult! - Ténydgaltott fel 6 is, s a gydgyulast kitargyalni
nem is maradt nagyonddk. Amikor belltem az autdba, a dieselmotor durldzsd hallgatva
dudolni kezdtem Elvis Forever dinszamat, elfelejtettem én jéslatot, valast, munkshiast,
repultem, szalltam, egyszem boldog voltam. Este viszek harom szal pirosatasefitiink
egy uveg pezgd, és minden ugy lesz, mint régen, hdzassaguikésisiben. De csodalatos
dolog egészségesnek lenni!

A nap szinte egy perc alatt tovaszallt, noha kentérgyalasaim voltak Uzleti partnereim-
mel. Editem boldogan élelt at, s amikor aBg®har pezsgutan csokolgatni kezdtem, ismet
bokamra terelte a sz6t. Mutasd csak a labad, hézirbm mi lett vele! - mondta egy orvésn
feleség j6zansagaval, mely szarnyalasaim kozbedigrialdre hazott. Lehdztam zoknimat, és
elhilt arccal néztem bokamra. Visszajott.

Masnap rendkivili talalkozot kértem Jlelkianydmt&@ki ismét megnyugtatott. Elma-
gyarazta, hogy barmely deformalt, torzult helyzathan a lélek, huzamosabb utan azt szokja
meg, szinte az lesz a természete, és ha eredagyyyllapotaba keril, megszokasbol
visszadolgozza magéat. Az aznapi oldas utan mégatkgommal probalkoztunk, de tovabbi
probalkozasaimat szelid hatarozottsaggal elutésitptogyitdm. Szeretetben elvaltunk, s egy
Ujabb remény is szertefoszlott.

17 VAN MEG ESELY?

€g messze nem meritettem ki minden l&&&get, gondoltam és ez nemsokara be-
M igazolodott. Vologya egy kulvarosi alapitvanyi gykgzpontban riikddik, hallot-

tuk egyik betegtarsunktol, mikor kislanyomat ki jaugnar melyik természetgyod-
gyaszhoz vittik. Szajrol-szajra adjak az emberekreket, s mindenki Ujbdl remél, minden (;
lehettségben bizik. Mar hogyisne lenne, van még es@heid Mostanaban akadt kezembe
Szepes Maria dlomrol szol6 konyve, melyet kéeatC. G. Jung kdnyvét is elolvastam. Edgar
Cayce életriive, aki latnok volt, szintén arrél §yott meg, hogy valahol nagyon mélyen bele
van irva tudatunkba a ,hibaiizenet”, csak meg kédini. Es az alom csodalatos kincsesbanya,
csak ki kell nyajtani a keziinket. Elkezdtem almdirfedirni agy, hogy agyam mellé flzetet,
ceruzat helyeztem, s ha felébredtem, kusza vézladsritettem, amdt reggel at tudtam
vezetni dlomnaplomba a lényeget. Minél tdbbet gtiadonapkdzben erre a leliségre, annal
tobbet almodtam, és minél inkdbb hajtogattam magimhogy emlékezni fogok r4, annal
inkdbb emlékeztem. Az agykontroll programoz&&kduott.

Ez id5 tajt vettem részt kollegdimmal egy agykontroll é&létanfolyamon és a régi élmé-

nyek megint éljottek. Raadasul az esettanulmanyban agy kitalapamnerém apdsanak
dsszes betegségét, hogy cimem is elkérte. A sidakik&nal, mikor képzelt fejét a fejem

° A technikat azéta nem tanitjak, betiltottak a fetiiit problémak miatt.
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helyére tettem, sovanysagat, faradtsagat, elegéttaésajatomként éreztem. Még egy kuloénds
dolog tortént. Az egyik szlinetben hdlgyszomszédoybggthatatlan foginygyulladasara
panaszkodott, mire Lujanrél és a csikungrél meseélbeki. Demonstracioként két kezemet,
inyével egy magasséagban, arcatél 10 cm-re tenyégyghas felé forditottam és hirtelen be-
villant 6tlet hatasara elképzeltem Barbara Ann Baenkdnyvében, a Gyogyitd kezekben leirt
modon, hogy valami &ramlik egyik karomon és tenyem keresztil a masikba. Csoda tortént!
Szomszédom nagyondarbizsergeést érzett, s amikor még egy kicsit kbicentraltam, elmult

a fajdalma.

En is tudok csikungozni? Hamar becsdngettek @adélsra igy nem tudtuk kitargyalni a
dolgot, de az agykontroll tanfolyam zar6 gyakoratéhataséra, ahol szileinket piciny, maga-
tehetetlen, sir6 gyermeknek képzeljik és megboakatekik, elmentem szileimhez, hogy
édesanyam fejfajasan bemutassam Uj tudomanyom. iiédig nem tudtam megbocsatani
nekik. Nem is értettem, miért teszik ezt a gyakotla tanfolyam végére, de valami szanalom-
félét éreztem irdntuk és gondoltam, megprébaloktessig Megmutatom, hogy én j6 vagyok,
hatha elgondolkoznak, és magukba szallnak, bdr lkearukban mar nemigen valtozik az em-
ber. A fejfajas természetesen azonnal elmdlt, §é&d Az is atvillant a fejemen, ezzel a fejfajas-
sal kényszeriti ki, hogy minél tdbbet és tobberdiigzzanak vele, mert szdmara ez a szeretet
megnyilvanulasa.

Az autdban hazafele azonban Gjabb kilénds dolotgritir Ahogy gyermekkoromban
eloszor a tuker alagyujtéstél meggyulladtiaita, majd az egyre jobban &datél a szén fel-
izzitotta cserépkalyhankat, ugy éreztem, lassameseiviselhetetlen forrésagot a tenyeremben,
kulénodsen, amikor hasz-harminc centiméternél kdnteleeriiltek egymashoz. Két szélén, nyuj-
tott ujjakkal fogtam a korméanyt, és elég furdn égeszmagam, mert amint elfeledkeztem arrol,
hogy kezeimet nem szabad egymashoz kdzelitenmdgmondhatatlan forrésagot éreztem a
tenyeremben. Talan én is olyan energiakkal fogokletkezni, mint Harasztosi Laci, a vilag-
bajnok, aki mellettem 0lt a radiesztézia tanfolyaf@ligha, hiszerd tagbaszakadt, mackds
alkat én pedig a fizikai munkardl irodaira valdtadlutan puhanyabb fizikumiva senyvedtem.

Most, amikor masgzdm toltogeti energiam képzelt k&ddjanak vizét nghdapi tartalék-
kal, ami hamar lefolyik a dug6 nélklli energiacsapdmikor a sajat vizcsapombol nem is
folyik a kadba? Az igazat megvallva figyelmeztetiska mellettem @k, hogy aki maga is
beteg, ne gyogyitson, meg hogy a sajatomat adoeztdm is egy kis belesajdulast a bokam-
ban, Bként, amikor rakoncentraltam. Iigy aztan néhany quégiott még a tenyeremen, de
aztan észre sem vettem, ahogyan jott, ugy el is mul

No térjunk csak vissza oda, ahonnan elindultunkalamhoz. Egy éjszaka érdekeset al-
modtam. Céges Audimmal egy meredeken emélkadebtt alltam, mely teliesen be volt
fagyva, csupa jég volt. Jobb oldalt egy arokba zstiisautd, baloldalt egy félig az arokba
csuszva, belemerevedve a tiz centi vastag jégheekEar emelkaihek nem sokan vagnanak
neki, de lendiletet vettem, nekiindultam, s minit akinéron hdaznak, oly szépen felértem az
utca végéhez, ahol a vizszintes részen megéalltaatod Viktor, sikerdlt! - mondtam magam-
nak és mar véget is ért az alom.

Ez az alom, melyet gyerekjaték volt megfejteni,étglmien azt sugallta, hogy gyerunk,
vagj neki, batorsag, aki mer, az nyer. Jo, j0, @de wonatkozik ez? Tényleg hagyjam ott biztos
munkahelyem, ahol a semréibegy mikddé céget épitettem fel magamnak? Ahol titkdmn
kopog, miebtt behozza kavét? Ahol végre annyi munkatarsam lvagy tudom delegalni is a
munkat? A havi tdbbszazezres fizetést? Az Auditadidtelefont, mindent? Fog sikerllni az
Ujrakezdés? Fel tudok épiteni eddigi megtakarithsbeés végkielégitéseribegy jol mikods
sajat céget?

A vélaszt most almodtam meg, aki mer, az nyer! Miaraég néhany kéégel, mert a
kultara, nivészet, eszmék, meg a munkahely-valtoztatas huenétetre tal széles spektrum
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nekem. Valami bizonyosabb kéne, hiszen itt sorsd&étdésél volna sz4. Az biztos, hogy az
osztrédkok altal nydjtott alafkét megnégyszereztem két év alatt, de fordulhabek& s
bizony az utébbi évink veszteséges volt. Igaz,neakakdszonhét hogy osztrak kishokot
raktak nyakamba, & ésszeitlentl kolti reklamra a pénzt.

De j6 lenne sajat magam ura lenni, az eddigi Ugggsamel, j0 Uzleti véndmmal, Dale
Carnegie-n csiszolt kapcsolatterémikészségemmel egy allandéan novelsikeres céget
kialakitani, melyet majd fiaimnak tovabbadhatokady & fiai, egyszer még olyan név lehet,
mint a Ford, vagy a Mautner & Markhof. Ekkor tokéem be életkildetésemet, sorsomat, ha
hagynék valami maradand6t magam utan. Utazhatagksrtalhatnék a vilhgban, ezoterikus
ismereteket szedhetnék fel, én lennék a tarsasépgontja.

Az ilyen dontést nem hozza meg mardél holnapra alzeerds addig sem maradhatunk
tétlendl. Kislanyommal Pi viz kdrat kezdtiink. Kicsitigos a kétnaponkénti Pi viz beszerzés,
de sokan meggyogyultakle. Feleségem megszerezte a készulékimpaitnét, aki meghaté
humanizmussal tdbb tizezer forint eszmei drtBkviz giritményt, koncentratumot kildott, s
kislanyom ezt kapja cseppekben. Vologyat is fekile Editem, aki ész6r ment Bobével,
nagy bizakodéassal tér haza. Vologya azt mondtéy pg&, 6t alkalom, nincs betegség. Ennek
aradnyaban, felvillanyozottan érkeztem a masnapdaélidopontra.

Ennél kulbnlegesebb figurdt meg nem nagyon lattatermészetgyogyaszok kozott.
Szelid munkaskinézetével szdges ellentétben &ltvalasai. A kis szobaban allvaé\adtte
szerkentyjét, ami rakétaformaju, fabol, aluminiumbdl, szikeeg vagy plexi lapokbdél barka-
csolt csoda, bedugta a vezeték végét a konnekterkét, perc mulva megkérdezte éreztem-e
valamit, mert akkor folytatja a kezelést. Erzés na, fizetni ebre kellett, ha érzés nincs,
tovabbi kezelés sincs, gy latszik, nem vagyok katibjtis a szerkentyvel.

Ujabb orosz orvos-természetgyégyasz asszony ézéndiss Auralatd, de lenézett kiil-
foldi mivoltdért ratartisdggal visszavagni akaééz, szigoru kontyos asszonysag vizsgalgat és
egy erdre valé gydgyteat vasaroltat 6ssze.idvs-hizos keveréket ledgyom néhanyszor, de
mikor fia masszazsa utan éreffet rosszabban vagyok, harmadszorra mar nem megyek,
telefonon lemondom a megbeszétipdntot.

Elmegyek aurafot6zasra is, ahol egy egész délwggigbeszélgetek a fotds holggyel.
Egy sima, péarezer forintos Polaroid fénykéaggphez, harommillios computert kell csatla-
koztatni, s tenyeremet az érzéhek helyezve kattanhat a fénykéfigép. Ha betegségemet,
vagy annak biztos okat nem is diagnosztizalja gkiép, lélekemél délutant toltink egyitt
Ujabb tulajdonsagaimra, lelki és energetikai alapwa radébbenve és még a Vizbadasa-
ban bemutatott Lélekemeldebecenetr férfival is megismerkedem.

Kislanyommal elkezdtiink jarni egy Tisza menti faltgén egy csaladi haz alagsoraban
praktizald - niiszerésztl atképzett - természetgyogyaszhoz, Palkovics Saondo Fekete
bajuszl, sovany, mosolygds, harmincas ,fiatalenvmdt; akivel hamar megtaldltuk a kozés
hangot és mar az élalkalommal tegextiink, és dleléssel bucsuztunk. Azt mar megtanultuk
hogy ne legyenek @&ltéleteink senki multjaval kapcsolatban, réla pestid jot hallottunk és
mosolya, magabiztossaga Ujbdl reményt keltett dglesben és bennem. Bizalmunkat kifeje-
zetten efsitette, hogy egy ilyen eldugott helyre az orszéudem részéll jottek még szom-
baton is a betegek. Mi is szombatonként jartunkyyhm céges auté hasznalataval legalabb az
atikoltséget megtakaritsuk.

Mikor pedig az ezoterikus témakban elmeriilve, ftldsét megismerve aprobb ajandé-
kokkal kedveskedtem neki, pénzt sem fogadott ebédililetve a perselye elé allt, melybe
mindenki a sajat sz4ja ize szerint tehetett pamagnnyit jonak latott. Alapvéen kézratétellel
gyogyitott, de néha olyat is csinalt, amit nem téiit&k. Feleségem bal térde hdénapok ota
sajgott, s j0 sebészorvos lévén felallitotta maggimszakadas diagndzisat, majd megbeszélte
magaval, hogy sebész Iétére kés ala nem fekszik. Sandor meggllittte behunyt szemmel
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ranézett a térdére és azt mondta: Itt egy darabtpodtt le a térdkalacsbol, melyndkdszes
pereme idnként az inszalaghoz hozzaér. Majd révid ideig bgtauszemét, taldn koncentralt
€s megkérdezte: - Mit érzel? Edit megddbbentenditmkd, hogy Ggy érezte, mintha valaki
megfogta volna a letoérott porcot és visszaraktimava helyére. A f4jdalom megst.

Nagyon kivancsi lettem, hogyantikddik a dolog, és Sandor elmondta, az agyaval, a
tudataval dolgozik. Belslatassal elképzeli, amit tenni akar, és az mégliev Ezt még vala-
hogy el tudtam képzelni két év ezoterikusképzettség utan, de hogyan, dhinent vissza a
porckorong darabka? Hosszas unszolas utan a ldghbzalkalommal annyit elmondott, hogy
valami szellemek segitenek neki. &tinég jobban felnéztem ra, hisz nem akarkinek &tegk
segitil gyogyitd szellemek. Rajtam is kilonds testi trket produkalt. Volt, hogy ugy érez-
tem, mintha valami vaslapot raknanak a fejem tedgjagy izz6 labast a hasamra. Illyenkor a
megfeleb csakrdkon dolgozott, vagy mint mondta, gydgyiférimaciot vitt be a tudatomba.

Hét kdzben Gybngyosre jart feleségem kislanyomrnhba az egyre hiresebb gyogyi-
téhoz, aki a radiesztéziai tanfolyam egyik déllddnneghivott vendég volt. Tasnadi Béla volt
a neve és azt suttogtak rola, hogy ufoktol kaptadés erejét. Kigydi kisfiutdl kezdve
leukémiasig a legreménytelenebb esetekben is gyoglyulast és a ra vard betegek messiasnak
kijaro tisztelettel vették korul. Erdekes modon aval hosszindy alapitvany keretében
miikddott és mar a bejarati ajton irasos dorgedelmaplooztak az érkékre. Hivoszam nél-
kil belépni tilos! A Mester, felibb utasitasralélutan 161 3-ig medital, ez id alatt zavarni
tilos. Alairas: lgazgatdsag.

Ez az egész Igazgatdsag dolog valahogy a part@esntusait juttatta eszembe, mint
amikor az ,atkos” javaban, 1979-ben otthagytam ¢eésgi palyamat és utolsé Utravaldként
egy bioritmushoz valé zsebszamologépet hoztam maganUzleti lehefséget és konty
foglalkozéas lehdiségét latva a helyi tanacs Ugyirdgtol bioritmus készih kisiparosi enge-
délyt szerettem volna kivaltani, melyet elutasjtatbndvan, hogy nincs ilyen foglalkozasi ag a
listajukon. Amikor kérelmeztem a technikai haladakivatkozva a lista kévitését, érv hijan
két kezét mintegy spanyolfalként magétetartva mondta: a Testilet agy dontott, hogy....

A bérelt épllethez kdzeli utcaban hegyén-hatdakabtz autdk, s bar allitdlag szintén
beavatott, vagy ufok altal feltoltott segédgydgyit® dolgoztak a rend@ben, mindenki az egy
Tasnadit akarta. Egydad néni konydr§ hangon szolt: Mester csak egy percre érintsen meg!
Szinte hisztériava fajult ennek a gyogyitonak akettsége, ami bizonyara terhes is lehet neki.
Mindenkinek a sajat baja a legsulyosabb. Nyilvaiaalmar csak par hétigéélmajdnem hal-
doklé rakoson kezdve a rokkantkocsisok teljes aigg, vesebeteg kislanyomat is beleértve,
a betegek széles palettjat lehetett megtalalisiordzamért mar reggel négykor alinak sorba,
igy kulon kedvezmény és a Mester joindulata foljkérilhet be a rendgekzobéba kislanyom,
akit naponta haromszor kell dializalni, igy lakfiglitsl maximum 2-3 Granyira tavolodhatunk
el. Megsimogatta Bobét, ujjongott feleségem boltoga Bdbe, mint mindig, csak annyit
mondott: - Meleget éreztem. Sovarogva vittik a leNilvizsgalatra, de sajnos a véarva vart
javulds csak nem jelentkezett.

Ez id5 tajt ajanlotta feleségem ideg-elmegydgyasz kotiégaKaroly bacsit, aki nagyon
szép eredménnyel gydgyit ésis ufokkal tartja a kapcsolatot. Karoly bacsi angoiracios
idépont-egyeztetés utdn haza kertjében ef¢pnyag kerti székben fogadott és szemeit be-
hunyva azzal hallgatta végig torténetiinket, hogytelilyenkor minden dsszefliggés 6zl
életek, karma, stb. - megjelenik. Szinte ledtegem mertem venni, hiszen nem vart szerencse
mosolygott rank. Szaz kilométereket autézva, pémrh kimélve kajtatunk az ufés sztér-
gyogyité utan, mikor itt van a varosban Karoly liaaki szintén ufés gyogyité és raadasul nem
is fogad el pénzt.

Feleségem szem@bvastag konnycseppek gordiltek ki, mikor Karolgdidijelentette,
elvallalia az esetet. A koztiink &harminc év korkildnbség ellenére kérte, hogy teidjeZs
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még azt is elvallalta, hogy jar ki hozzank. Karoly bacgisszel addig nem gyujtotta meg a
gazradiatort, mig a pokokat 6vatosan ki nem kaditietbeble. Volt szive az 6regnek.

Karoly bacsi a lakas radiesztéziai felméréséveldtezevékenységét. Kezében egy
vékony L-alaku rézpalcaval szobardl szobara, nédgyaertl négyzetméterre jart, kockas
flzetlapokra nyugdijas mérnoki precizitasaval ammkat, haldkat, agyakat rajzolt és meg-
allapitotta, hogy kislanyom és feleségemmel miastidann sugarzasban feksziink. Mar meg is
volt a magyarézat Editem kiGjul®@gyogyaszati problémaira és masnap mar meg is tékdel
az agyak 30 cm-rel val6 megmagasitasat, ami igatz ndnt tizezer forintunkba kerdlt, de ha
csak ennyi a gyégyulas ara, ezen ne maljon.

A legkdzelebb alkalommal lemérte rajtunk palcdjatalgy van-e még bennink negativ
energia, majd Bobe szobajaba menve feszlletettraka@tsztalra, két gyertyat gyujtott, valamit
sz6szmotolt még talan imadkozott és csak az emmzj@ beindulasa utan latott neki a
tejszinhabos k&vénak, meg a képviaiknak. Megszoktuk, megszerettik. Hetente egyszer-
kétszer jott, altalaban én voltam ad@ofkedves volt, jo0l elbeszélgettiink. Gyermekeinottat
szjjal hallgattak, amikor fénylényekr ufokrél beszélt és palcajaval bemérte, hogy aéina
kozulik a szobaban. Néha kertjikbe is eljartunkt i meg egy ufokérnek nevezett terilet-
rész volt, ahova belilve fel lehetett &dlhi. Olyan szamottévjavuldst nem éreztem, mint az
uszodaban a masszazs és az energiazas utan, deédgde# forditottam a tenyerem, valéban
éreztem behunyt szemmel a bizsergést, az enengiddta $t néhany perc mulva voroses
foltok lettek a tenyeremen, ami az energia belgplés Valaki mondta is nekem, hogy ez a
kozmosz energidja.

Egyszer épp Bécsbe igyekeztem a havi beszamoldikoafaradtsag vett ét rajtam és
nem jutott eszembe az agykontrollos frisgitogramozéas, melyet méar alkalmaztam. Lekanya-
rodtam egy mellékutra, az ég felé tartottam a kezgmsodalatosan felfrisstltem. Karoly bacsi
szerint azért, mert kdzben a Zsir utca 65-re gaadplahol hdzuk taldlhaté és asztrélsikon ott
voltam. Nem nagyon értem ezt az asztralsikot, niiégpeelni is nehezen megy, de biztosan
van benne valami. Kézeledett a nyari széinket fiammal Horvatorszagba késziltem.

18 A DONTO ALOM

egész csaladra szamitva&stfhazat beéreltink, melyet kislanyom hirtelen bedggs

feleslegessé tett. Akkor fedeztik fel sokszor hamedglva a csodaszép horvat tenger-
partot és idén bizony mar visszahuzott a szivirtogy az Udifitelepre befordultunk, egy
piros Opel Astra kombi bizonytalankodottlink. Suket taxis, mozdulj mér, csuszott ki a
szamon a hajnali kétorés kelés és kozel tizérateszredményeként.

Milyenek a véletlenek? Vannak egyaltalan? A sziikpattaxissal és élettarsaval apart-
man szomszédok lettiink. Mikor a verandan konyokddmsalgas kdzben megtudta, hogy
ezoterikus érde&bédi vagyok, azonnal 6sszehozott baratjaval, ®eh aki ahitattal figyelt
szavaimra, megigézetten figyelte, amint lelki aftatenergiaszintjét kiingaztam és az on-
megismerés, dnmegvaldsitas Gtjardl meséltem nedgyavh is csak kapizsgalom a dolgokat, de
igaz a mondas, vakok kozt félszem kiraly. El is kérte cimem, telefonszamom és higak
felderiteni jott néhany napra, azzal bucslUztunkhelgy Budapesten feltétlendl tartjuk a
kapcsolatot és egyiitt fogunk jarni tanfolyamokrikady taldlkoztunk €iszor az életben, de az
elss mondat utan ugy éreztik, mintha réges-régen igin&ragymast.

A hatodik érzék kifefidése c. német nydivkonyvet hoztam magammal, mely tudat-
alattink killonds vilagaba vezetett. Ahogy a naptvasgattam, felforrosodott testem le kellett

I anternara mar otthonos visszajaréként, igstednt mentink. Tavaly januarban még az
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hiitenem az Adria selymes vizében. A vizben, elemerdbertem magam, mert bicegésem itt
nem latszott, semmi hatranyt nem jelentett, fet lassan mar hozzam @)vajdaimas
kisébmet. Behunyt szemmel temp6zok mar kora gyermekkastans mivel az 6bdlben nem
kellett vigyaznom, hogy neki ne Usszak valaminekos viz pedig csipett, ezért négyet-6tot is
tempdztam, mire egyszer kinyitottam a szemem. EkdAvdekes jelenségre lettem figyelmes.

Behunyt szememmel, nem tudom hogyan, de latokvéllmem latok, de mindenféle
képek kergdiznek, vetibdnek, bel§ képerngmre. Nagyon nehéz lenne a tartalmat definialni,
talan szirrealista filmekib 6sszevagott tarka kavalkddnak nevezhetném. Fehdterben
megjelenik egy margarétaszal. Elkezd forogni, nmidogannya alakul, egyszerre a buzogany
feje felrobban, sziporkdzva széthullik, és csilldgp valtozik. Aztdn emberek mintha egy
filmfelvevé mutatnadket a legkilonbddbb nézetben, élethelyzetekben. Sosem allékép, hanem
film, sosincsenek benne sem horror jdllegagy obszcén részletek. Osszefiiggést sosem érzek,
latok az egyes részletek kdzott, de jonnek, jorésejnnek.

Akaratlagosan nem tudom befolyasolni, mert amimtsbkom a szemem, elindul a mozi
és megadllitani sem tudom a képet, hogy mondjukrégpletét kozelebbt figyelembe vegyem.
Nem tudom mire vald, miért és hogyafikidik ez a veté és azt pedig végképp nem értem,
mi lehet a célja, hiszen semmi mondanivaldja nikd&nosképpen nem is zavar, ingyen szora-
koztatasnak tartom. Magamban azzal viedeék, ha fimre tudnam atjatszani, mint a szami-
tbgépen a copy, paste paranccsal, sok filmréhmdeévekre vald anyagot tudnék produkalni.
igy aztan napirendre is térek felette.

Miutadn Berbék elutaztak, egy éjszaka kulonds adlmom volt. E§Y Vezebjénél voltam
Uzleti targyalason, aki a targyalads kdzben felajda) hogy reprezentécios villamosukon elvisz
villamosozni. Egy régi racsos ,najnaj” villamosrzélitunk fel, amilyen az étvenes években a
Hivosvolgybe jart ki. Hatul gramofonrol Karady Katahangja szolt¢ pedig villamosvezéi
sapkaban boldogan mosolyogva, fiityorészve vezdiatimellette, fél labbal a lépirs alltam
és igy mentunk a villamossal hegyen-volgyon at.sZggy csak zotydgs lett a villamos jarasa,
mert nem vette észre a vazehogy mar nem a sinen megytnk. Kavicsokon, katyikéves
sziklakon haladtunk iszonyu razk6dasokkal, migndbuaa rakpartjahoz nem érkeztiink, ahol
a lendiletben lgyvillamos el$ kerekével egy mélyedésbe zokkenve hatuljaval féllesaett, s
egy pillanatig ugyiint, hogy ram @l az egész, és maga ala temet. A villamos nagyjabba
visszazokkent, megmenekultem.

Ekkor kozépkori barna csuhasizedltozékben, szakallas emberek jottek, nagy fehér
kereszttel éll a ruhdjukon. Fesdivasat, pajszert fogtak a keziikben, hogy a vilamesza-
pajszerozzak a sinre. A TSZ elndk azt mondihkebe kell fejeznlink a targyalasokat, majd
akkor lehet a villamost visszapgjszerozni és mhisfébredtem. Fejem csovélva iltem fel az
agyban. Sok hilyeséget almodtam mar életembenlyete gifra értelmetlenséget még nem.
Pedig egy kortyot sem ittam tegnap.

Mivel fiaimat is igyekeztem gondolkodé embernek @ley megbeszéltem velik az almot,
hatha eszikbe jut valamiféle megoldas. Nagyobhin fhirtelen felkiltott: - Apa, megvan a
megoldas! Azt jelenti, hogy vissza fogsz zokkenrégi kerékvagasba! Es egy masodperc alatt
minden megvildgosodott &tem. A villamos az életenRégen- ezt jelképezi a régimaodi vil-
lamos, a gramofon, Karady Katalin - mindemdben volt Fltydrészett, mosolygott a veéget
Kisiklott az életemazaz nem vettem észre, hogy nem a kijelolt digipdon, a sinen haladok,

a razkédas a zavart, a betegséget jelenta degrosszabbtél a Dunaba esddt ami talan
haldlomat jelentené megmenekiltenA villamost pedig majd akkor fogjak visszapajsean,

ha a targyalast befejeztitehat akkor jon rendbe az életem, ha a munkahebtémagyom.
Bar Viktor mar kamaszoddban van, mégis csokot cojgpam koran reggel az arcara. Juhéj!
Ugraltam, tancoltam kdrben a szobaban, mar amenay@ibam engedte.
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Megszuletett magamban a dontés, otthagyok mindsapot-papot és utanam az 6z6n-
viz. Igy is tettem és biztos voltam benne, hogygEiistadt, az anyavallalat igazgatéja meg fog
érteni. Lelki alkata hasonlit az enyémhez, valayaieszeretetfélét is érez irantam, egy kicsit
meg is banta mar, hogy a Kiebkdt a nyakamba tette, de ha Uugy adom be neky, tasgicsot
kérek ®le, biztos mellém all. igy is tettem. A Dethlefsénletési asztrologus tanulmanyanak
kivonatat szépen leforditottam németre és a ledéble alkalommal elétartam kérésem.
Mindenre elszant voltam, remegett a hangom,6diigyelmes olvasas utan elérzékenyiilve
atolelt és elengedett.

Nagy k6 esett le a sziverdk és melegség ontott el, mikor utasitasarékaryveb fel-
hivott, hogy a cég koltségén egy graz-i méregdrégaprofi orvos-természetgydgyasz fog
kezelni. Gondolatban méar az Operencias tengeréii jartam. Nekem méar nem lehet tébbé
semmi bajom, engem mar nem fog a golyd, elmegyeégél, U] életet kezdek, amihez meg-
van a kezétokém, megvaldésitom 6nmagam, szines egyéniségenégésboldog leszek.

A meghozott dontéssel a tarsolyomban, mar csakadoigsként, elmentem egy sa-
manjéshoz, akinek kilonleges médszereit nem ismeds arra reméltem valaszt kapni, mi
lészen jovend palydm, mibe fogjak vallalkozoként. Sokat probatiean ezt megalmodni is és
szinte allanddan erre gondoltam, hogy meg akaromdii a megoldast. Almodtam magam a
Parlament Iép&sn, vagy egyetemi aulaban lefelé sietvéiadlbi emelvényen taps kdzben és
egy alkalommal végre egy félig letakart névjegyaris beugrott almomban, amin annyi
latszott: Arany Viktor tulajdonos.

Nagyon nagyot léptem d&ke ezzel életproblémam felé, hiszen mar tudtam, fégrk
szeszélyeit itré alkalmazottnak, hanem igajat lerdzva, taltoskedigsldo tehetségét kama-
toztatd, szellemiekben és anyagiakban egyre jolg@emdagodd véllalkozénak kell lennem.
Beszédkészségem mindig j6 volt. Mar gyermekkorombah tippelte nagymamam, hogy
.Szpiker”, radiériporter lesz b&em. Kapcsolattereritkészségemet az élet és Dale Carnegie
konyvei csiszoltak. A Carnegie szonoktanfolyamadiga tanfolyamddijat hoztam el, amire
azért vagyok kulondsképpen bliszke, mert nemdék dontdttek, hanem résztéedrsaim
szavazatai alapjan kaptam meg. Es valami ilyesisirgondoltam. Személyzeti tanacsadas,
vagy viselkedési, Uzleti tréningek, targyalas ézentacidtechnika vagy hasonlo. Ez belefér a
kultdra - nfivészet - eszmek témakorbe.

J6 politikus is lehetne kidgem, gondoltam, de kérdés, hogy nem kerulnék-& disszet-
zésbe az dnmagam Aaltal feldllitott szabalyokkatzet diplomaciai képességem sosem On-
magammal, elveimmel valé megalkuvast, hanemigdit cél igyes megvaldsitasat jelentette.
Na a diplomatéat, azt hagyjuk, oda aztan tényledddesziletni, lehetetlent ne célozzunk! A
konyvkiadas is megfordult fejemben. Németil joldkdEgy-két konyv kiadasahoz elegénd
tokém is van talan, bar ennek a szakménak titkait kiggit sem ismerem. De vannak német
nyelvterlleten érdekes ezoterikus kdnyvek, melyddiaihatnék. Milyen j6 lenne feleségem
rendebjében egy kihasznalatlan szobét lekanyaritvassidr szamitdgéppel forditgatni! Akkor
és annyit dolgozni, amennyit én akarok. Es kényeljgmodban élni. Azzal a gondolattal is
jatszadoztam, hogy ebben a kultira Ugyekben téxedzrolégus és én a hagyomanyos uzleti
életben meggazdagodva, szépérzékemet hobbykére igéévbe juthatok.

De félre a dilemmaval mar cséngetek is a csepelirhasodik emeletén. Szemiiveges
feketehaju, magabiztos hdlgy fogad. Zo6ld szinkorfipdg szobajaba, a josfészekbe vezet.
Kétforintosokkal és tenyéébjosol kissé sigisen, de mikor kérdésére kdzlom, hogy raszanok
Otezer forintot, akkor egy 6ra hosszat foglalkomlem. A kétforintosok ismételt feldobasabdl
egy kinai versike kerekedik ki, mely, mint a kedgtesz vildga, sejtelmes, tobbféleképpen ma-
gyarazhatd, kodos, inkabb célozgatas, mint konkméwégtl is magamnak kell dontenem. De
hat épp ezért jottem, mert bizonytalan vagyok! Aasadolga, hogy bizonysagot, biztonsagot
adjon! R&érez, hogy mit akarok, ezért valami hgmepirkirakéval is jésol, annak szintén
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altalanos megallapitasait tgyesen ¢6sszhangba hozmangol-kinai versikével és kicsit ra-
segitve az Uzleti tanfolyamok tartasa felé tereldeinyerem vizsgélatdnal azonban ériasi
szakmai hibat vét.

Nem vagyok persze pszicholégus, de nem is kelllatemai, hogy tudjuk, valakivel &éte
lathatd nagy rosszat kozolni, sulyos féllenség. Magamon tapasztaltam, hogy nathasan,
zsibolyg6, valadékkal teli arclireggel, faradtan ankahelyemre bemenve, mit valtott ki
beblem ahii de sz...ul nézel knegéllapitas. Nos a saméanjos, tenyeremet vizsgalddgelen-
tette, hogy negyvenes évemaelslében, kdzepe felé sulyos immunhianyos, halkedigkydhet
betegségem lesz. Majd erre ratéve egy lapattaglkdmetett hibara a figyelmet még jobban
felhivwva megkérdezte: - Hany éves is most On?

- Negyvenegy, feleltem megsemmisilten, és bar tu@dta ebz6 asztrologustdl is, hogy
lehet az dlre megirt sorson enyhiteni, mar szinte meg serottath a j6st eltetett magya-
razkodasat, suta vigasztalgatasat, melybe megdésbeet latva belekezdett. Fizettem, mint a
katonatiszt és gyorsan kis#eltettem a fejem. Gyorsan felhivtam Béera taxisoknal, és
megkértem, fizessen be mindketket a kovetkez Reiki tanfolyamra.

19 A REIKI

visszatartott a jelentkezést Valami rejtélyes, homalyos rosséé@tzetem volt a reiki-

vel szemben. Sotét helyiség, aporodott szag, kilssbetlen szandékok, megbuvé
veszedelem, ezek dsszeslltek egy meghatarozatighzkadasban. Ugyanakkor vonzott a
kivancsisag is, mert a Gyogyité kezekben nem vidngeg leirva, hogyan nditlehet latni az
auréat, miél, hogyan folyik az energia a karomban. Az abbaasittakat elhittem, de nem irta
le a kdnyv, hol praktizaljak, illetve hol lehet ntagulni.

Mindig is szerettem tudasom és képességeim réviggedem kdzéppontjaban lenni, ezt
sokkal jobban vagytam, mint a pénzt, vagy barmitméan bennem kétségtelenll séggizan-
dék is, ebben a mddszerben, a reikinek nevezettondban mindkeit megtalalom. Azt
igérték, hogy riikodik a dolog, 6t mar sajat bromon is tapasztaltam, mert feleségem Gttor
ként mar el is végezte egy hétvégén a tanfolyamqkezelt” is ezzel a mddszerrel. Szokasos
sZikszavusagaval nem sokat mesélt, de a keze melegébimint szokott, €s valahogy érez-
tem, hogy el kell menniink Bével erre a tanfolyamra. Zavart még és halogattaédémet,
hogy a Természetgydgyaszatban vagy az Elixirbefajt@éReiki iranyzat és ezek veditek
egymast miisité, majd a midsitést visszautasitd nyilatkozatai jelentek meg.

Az Uzleti életben megtanultam, az egymas koztiatdaths, mocskolédas mindig ellen-
szenvet kelt, ezért ha kollegammal mentem targy@sinem égbekialtdé értelmetlenséget, csak
valami nekem nem tetéz mondott, sosem torkoltam le, sosem igazitottanh&hem a tar-
gyalas utan kettesben szolidan megbeszéltem \addgat. Hany targyalast nyertem meg ugy,
hogy a partner beisviszalyait, bel§ vitait kihasznaltam és a magam oldalara forditottso
visszatartott, de el nem tantoritott a Reiki né@ttatiikodok bels viszalykodasa és mivel mar
idestova 41 évem folytan is hagyomanytisztedgyok, az an. tradicionalis Reikit valasztottam
a két Reiki kdzdl.

A tanfolyamot péntek este egy lepusztult belvandgi, egyszéien berendezett lakasdban
kezdtik. Szivacsmatracok, pokrocok képezték a klemdst, ahol tizenketten imbolygo
gyertyafény mellett hallgattuk a mester misztikusigdkrél elhangzé szavait. Olyan be-
melegit-féle volt ez a par 6ra, hogy rahangolédjunk eridilénos vilagra. Mar elfelejtettem
mindent, hogy ki vagyok, mi vagyok, miért vagyok iHallgattam a meditaciés szitarzene

E z volt az, amivel mar régota kacérkodtam. Valamkuitk negativ sejtelem mindig
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almosité zongéit, szivtam a fustddabito illatat, élet, halal, kildetés, karma, sret, szellemi
sik, nirvana, be& En, magasabb vilagok, kiiszéh mint a lélekfefpdés akadalyugratdja és
meég sorolhatndm mi mindeirbeszéltiink. Végul egyikiink elkezdtiezhi a mestert, aki rovid
unszolas utan tarot kartyabdl josolt. No ezen satan fejjel lefelé felakasztott ember, kaszas
halal, meg mindenféle 4brak, de a jelentések jpekésebbek voltak. Itt is a kodosség a misz-
tikum, a megfoghatatlansag vett koril, mely bizatgtsagaval vonzott, de nyugtalanitott is.

Masnap mar élesben tanultuk USUI mestert, aki largipan lévén lemondott egyetemi
rektori allasardél, mikor azt kérdezték hallgatéikémt mikodott a bibliai gyodgyitas. Nehezen
tudtam elképzelni japan katolikus papneveldét ébga illett a tanfolyam légkdréhez a foly-
tatds, mikor a buddhista kolostorban megtalalta URbEster a leirast és végul 21 napi bojt
utan egy domb tetején sejtelmes irasjeleket lapaavdiddott. Nagy élményt nydijtott a détél
csakra-meditaci8, ahol egy tizgolyo félét kellett elképzelniink testiinkén lefeidajd felfelé
haladva. Felfelé a torokcsakramnal megakadizgalyd és majd a fejem szakitotta le, mire
gondolatban tovabb tudtam vinii. Rejtett energidk &konyvidl, meg a radiesztéziai tanfo-
lyamrdl régen ismertem mar a csakrakkadését és rajottem, hogy ebben a csakramban zavar
lehet. A kommunikacié zavara az elfojtast, a ki n@ondott gondolatokat, az osztralnd-
keimtél kapott sértések, apré6 megaladztatasok, és a feleséel szembeni véleménykilonb-
ségek elfojtasat jelentheti. El kellene végre d@sgzmagam. De mit tegyek, ha képtelen
vagyok ra, 6sztondsen kerlldom a konfliktusokat.

A meditacio kdzben szépenikddott bel§ képerngm és tartalméat némely alkalommal
0sszefliggésbe is tudtam hozni azdllesakraval. A korona csakrdmnal, egy hegy tetejgn e
kis templomot lattam, amith valami elképes# vilAgossag aradt ki. Egy teifélén pedig az
IHS betiket lattam, amit ministrdns korombdl az oltartint ismertem, de nem tudtam mit
jelent. A mester pedig nem kommentalta élményejnkstik meghallgatta és megkdszonte
azokat.

A masnapi meditaciéban, a haz pincéjében halomind, sendezetlen kincseket lattam és
egy mellékszobaban, valami pult vagy oltarfélérg leatalmas - legalabb két méter hosszu -
kulcs dblt nagy robajjal. Ezt sem tudtam teliesen megfgjterReiki mester pedig tovabbra is
rank bizta a megoldasok kitalalasat. Tudtam, hokyles a megoldas, azaz valaminek a kulcsa
atvitt értelemben, de franya nehéz ez a szimbokkaegetarianus ebéd utan, vasarnap né-
gyesével avattak be minket. Bael egyltt mentiink megillétibtten a masodik etapban, mert
lattuk az e3z6 négy delikvens atszellemilt arcan, hagyn samliami tértént vellk.

Elég titokzatos volt a beavatas, mert a szobabamémilelltink, be kellett hunyni a
,Szertartas” alatt a szemuinket. Az asztalon egydBadszobor, meg néhany keleti relikvia és
egy feszilet allt. A fustél émelyity fustje és nagyon vékony hangon vinnyogo zene tette
transzcendenssé a nagy eseményt. Mikorédtél hozzam lépett a mester éreztem hallottam,
hogy a fejem f6l6tt maceral valamit, mert hallottan ujjai surrogasat. Egyszerre mintha
valami parazzsal teli tepsit raktak volna a fejenolyan forrosagot éreztem. Most nyilik a
hetedik csakra a kozmikus energia, isteni energiiagadasara, gondoltam, mert megtanultuk,
hogy arei az a kozmikus, univerzalis, isteninek is mondgki, pedig az a lélegzet, fuvallat, az
energia.

Megint térllt-fordult a mester, megint surrogotkeze a hajam f6lott, megint felfor-
résodott a parazs, ami csak megkoélelf takarja azt, amit éreztem. Egyszerre egy gadol
villant meg fejemben, azért irom igy helytelenibrinnem villant, hanem inkabb ugy bele-
gondolkozddott a fejembe, mintha én gondoltam vobelig még csak hasonléra sem gon-
doltam. kegyelerhez fogalmazddott meg bennem a gondolatbél égreztem, igen, inkadbb
éreztem, mint gondoltam, hogy most @&szes csibészségem megbocségadzentul nagyon

10 Csakra = energiakdzpont, indiai kifejezés
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sok jot kell tennemHogy miféle kegyelem, meg ki bocsatja meg a szibégeim, az nem volt
vilhgos szdmomra. Mivel a tanfolyam sulypontja aatikumra, a technikara és USUI mester
sZikszavu hitvallaséra, Otparancsolatara hégért, valamiféle szellemre, bélsvezebre,
amolyan kézelfoghatatlanra, konkretizalhatatlarmadgltam.

A tanfolyam utan azért nem volt teliességérzetemt mondtak ugyan révid magya-
razatot a reikirdl, Usui 6t parancsolatat is megilpegy stencilezett papirlapon, verseket,
torténeteket is hallottunk a mestédrtde nem éreztem, mi a magva, vezérfonala, lényegm
értettem meg az energiadramlas, az egyensuly ehgerint ha nem is pénzt, de valamit kell
kapnunk a reikizésért, hogy az ,energiaegyensigyyraalljion. Egy kecskeméti reikis baratom
ki is fejtette, hogy egy ismése ragaszkodott hozza, hogy ingyen gyogyitson g&égnuilva
nem niikddott a Reiki. A két nap utan nem maradt meg tigdtnem, mint a Reiki jelentése,
rovid torténete és a gyakorlati hasznalat. Az, htiggteljunk minden ét a féldén, ne
bosszankodjunk, ne taplaljunk haragot, és rendedgazzik munkankat mind helyes énma-
gaban, de nem &lit 6ssze koherens egéssze, nesulyalt azzal egyitt, hogy a két és fél nap
felejthetetlen élmény maradt szdmomra.

K6zben olyan érzetem tdmadt mintha a mester valareis koronat tett volna a fejemre
és akar a széttorott duzzasztdgat, elkezdtem zaksign. Erdekes. Huszonét év utan akkor
sirtam abszdr, mikor Bobe betegsége kideriilt. Mar-mar azéemm évekig, hogy nem is tudok,
nem is fogok tébbet az életben sirni. Akaratlagasam is lehet sirni. Vagy jon megéllithatat-
lanul, mint a szerelem, vagy hidba varjuk, mintvatagi beduinok az ég csatornainak meg-
nyilasat. Talan tul rideg, érzéketlen voltam, newiom. De azt tudom, hogy most nagyon jé
sirni. Erzem, Bet mellettem fészkétlik, aggodik sirasom miatt, mivel egyik - egyébkéléiy
akadékoskodd, néha kifejezetten rosszindulatlisutds; aki az ets menetben ment a szer-
tartasra, azzal poénkodott, hogy pofonvagtak adiéawalatt. Végig heccelte adadot mind
a két nap, s azzal hencegett, hédyoszorkany. A mestert ez szemmel lathatélag ngatta,
mindig szeretettel és nyugalommal valaszolt neki.

Még mindig sirtam, de a mester tovabb tevékenykeBejem két tenyere kdzé fogta, és
szinte szétlapitotta. En legalabbis igy éreztenm N&t ez a lapitas, csak valami kimond-
hatatlan érzés volt, mikdzben az jutott eszemblekdqmok majd ilyen lapos fejre sapkat. Végul
két tenyerem keresztben mellkasomra helyezte dieltéebttem, és azt mondt&zek a kezek
gyogyitsanak!

Még ki sem mondta, maris éreztem, hogy tenyererpemiforré. Mikor meghatottan
kileptiink a szobabdl, valahogy automatikusan dakram a kezem és elkezdtem mondani a
Miatyankot. Hogy miért a Miatyankot, azt nem tudaie, az j6tt a szadmra. Vagy negyedéra
hosszat kabultan szivtam magamba az egész bedegidsét és probaltam beldlr fel-
dolgozni, mi is torténhetett velem. Frissen szérzatdsunkat rogton kiprébaltuk. A mester is
arra biztatott, hogysfeg a kezdeti iflszakban minél tobbet gyakoroljunk, hogy bejaratidklju

Gizikét vettem kezelésbe, aki hatvanadik évét tagmdiarthritises, sokizileti gyulladas-
sal bajlod6 6zvegyasszony volt. Az 6sszes izlletedit gyulladva, meg volt duzzadva és ugy
fajt, mint a bokédm. Szeretettel kézbe fogtam lalmétkajat, térdét, cshpet, vallizileteit,
konyokeit, az dsszes fajdalmas részt. Bar a gydigsat megy a Reiki, de mint mondjak, a
gyogyiton is athaladj is gyogyul 6le. Meg magunkat is reikizhetjuk, hiszen a kezurihkdig
kéznél van. Gizike, akit a fekwilo meditalasok utan ketten hlzva tudtunk csak tapitani
a szinetben, a kdzel haromnegyedodras ,kezelés’hviggdaszkodva, kissé lassan, de egyedil
felallt. Azért tettem idégelbe a kezelést, mert ez alatt valami bonyoluitndentraciot vagy
legaldbbis testi vagy szellemicéifejtést igényb tevékenységet képzel el mindenki, mig
mesterink szerint a Reiki a lusta embereknek \alddt olyanoknak, akik szeretik annyival
elintézni a dolgot, hogy rateszik keziiket a mésikra
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A beavatason kivul annyi dolgunk volt, hogy gontlmda kérniink kellett kinek-kinek
kedve szerint az univerzumtol, vagy Istdra kozmikus energiét. El kellett képzelni, hogy a
magasbol valami fehér csik, vagy sugar a fejindjéatbehatol, lemegy a sziviinkig és onnan a
két karunkon at a tenyeriinkon tovabbhalad. A kéyarinket végig kell vezetni harom perces
etapokban az egész test, vagy a beteg rész fellletédbbit majd aziniverzalis energia
elvégzi. Majdnem ugyanaz, mint amit az agykonttatifolyam sziinetében produkéltam, csak
itt nem kell koncentralni. A tobbieket is ,végigtagattam” és csodalkozassal allapitottam meg,
hogy mas érzet van a tenyeremben, amikor betedayéyyulladasos részre teszem, mint ahol
egészséges, de még egyénenként is valtoznak az legpgmségekhez kapcsolddé érzetek. No
nem agy, hogy a bizsergésfajtarél meg tudnam mandagy epekdve vagy holyaghurutja van
valakinek, hanem példaul a gyulladasok helyén miratipkedést éreztem. Nemikddott
mindny4junknal egyforman a reiki. Szegény 8dyaratomat annyira megzavarta fel-feftor
sirhsom, szipogasom, hiippdgésem, hogy nem tuthetivaatas alatt ellazitani, nem hogy olyan
intenzitastak, hanem egyaltalan nem voltak érzésegienyeréll inkabb csordogalt, mint folyt
az energia. Ne tulajdonitsunk ennek jels@get, zarta le az izgatott kérdések aradatat a mes
ter, aki rendszeresen gyakorol, annak ugyanuggdpéntiulni, mint példaul nekem beindult.

Ujdonsiilt képességemet a szokott lendiiletességerteties ¢zzel be akartam jaratni,
talan egy kicsit abban is bizva, hogy tudok mégfwk is rajta. De hat honnan szedjek most
gyogyitasra vardkat? Szinte vadasztam a dségfre. Gizike Budapest masik végén lakott,
mint amerre hazaindultam Kecskemeétre, dgynem tudtam mindennap, csak hetente kétszer
megkezelni. Amikor Karoly bacsit meglatogattam @yile kis macskéjanak a foga be volt
gyulladva, a szivem melengette, ahogy a paranyialkd odatartotta fejét és érezte, hogy
milyen jot tesz neki. Munkahelyemen a hazmesterrikdanéni a buszrél leszalltaban meg-
randitotta jobb térdét, ugyhogy labra se tudotti,&lz unokaja nyitott ajtot, mikor a liftpénzt
befizetni mentem hozza. Mikor hisz perces kezelkds a tudott allni, csak azt hajtogatta. Te
jo Isten! Arany Gr, miféle csodakat tud maga! Eakca vizcsap vagyok, a vigmeknél kell
megkdszonni! - haritottam el a halalkodast és aiéh harmadik nap teljesen rendbejott az
idés asszony. Az igazi, a kihivas, a nagy proba mégtot magara. De nem sokaig.

20 ERA

rakos. Mit mondjon ilyen alkalombodl az ember? Részivkivanni sem szeretek, hiszen

a bajban le§ embernek az Ures szélamok talan jobban fajnaki anirészvétlenség.
Tettek kellenek, de ki tud ilyen esetben valamitnte Mindenesetre behivattam magamhoz,
mert szerettem a szimpatikus, j0 svadaju fiatalemltaki betegségem élsharom hetében
taxisbol atvedlett alkalmi s6fom volt, majd boldogan lett cégiink fix allasu dazletkdbje.
Teljesen rabizva, bianco csusztatast illetve muldkkedvezmeényt adtam neki mondvan, oda
cipeli a feleségét, ahova akarjét ® néhany természetgyodgyaszt ismerve, cimeklsdgitet-
tem neki. Mivel annakidején eskijukre csaladostul hivatalos voltam, feleségét riseidem
személyesen és természetesnek vettem a kéréstladagynkon meglatogatnak, s feleségem -
mint akupunktiras orvos - tanacsat kikérik a gyigylehetségei felol. Nalunk derilt ki,
hogy az Eletkristaly folyadék forgalmazoja ajanimihket, mivel Editem ezzel is probalkozott
Bobe gydgyitasaban és Erika az Eletkristallyal kafatos tapasztalataink utan akart érdek-
[6dni.

Hat eljottek Eraval, s a féloras beszélgetés armmgrdott, hogy felajanlottam segitsé-

gem - azaz két kezem - amit Era és Zoltan legndgyobmomre és meglepetésemre el is

E gyik munkatarsamrél bizalmasan fiilembe stgtak, rodglesége sulyos beteg, $ad
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fogadott. Kideriilt, Era az Gun. non Hodkin szindrdand nyirok-tiidrakban szenved. Ugy
alakitottam ki feleségem maganreriget, hogy a nagyszobaba harom és a varé melletti
kisszobaba még két vizsgaldagyat vettem, gondoh@gy tobb agyon, tébb beteg, tobb pénzt
hoz a hazhoz. Szinte csak nevetni tudtam azon, Aogndel inditdsakor azt képzeltem, par
év mulva személyimben a foglalkozési rovatban ay dmerepelniA Doktorrs férje. Nem
igazolédtak be elvarasaim, s a kezdeti napi 7-8gobamarosan 2-3-ra majd néha 1-2-re zsu-
gorodott, ami heti két rendelési nappal az 52 négyéteres panellakas rezsijénél alig tobbet
fiadzott. Minden rosszban van valami j0, hisz ige$égem tudja kislanyomat is dializalni a
heti 2 rendelés mellett, nekem pedig ott a kihdatlaé szoba korlatlan lehitégeivel.

A varé melletti kis szobaban talalkoztunk Eravait &rje hozott minden nap hét 6ra
kordl. Furcsa és félelmetes gondolat volt elképzélogy egy ilyen gyonydi, j6 alaka, szép
arcu, cseresznyeajkl fiatalasszonyt megtamad egtomlos kor, és talan végez vele. Egész
életemben dit, energiat adtak a kihivasok, természetesen maskabb driiltem a feladatnak,
mint visszariadtaméfe és inkabb a lehéséget lattam meg benne. Annyit megtanultunk, meg
irtak is a reikivel foglalkoz6 kényvek, hogy sulybstegségnél naponta kell kezelni éed
eleinte az egész testet. Alig vartam, hogy Era @jjégj az el§ nap. Bekészitettem két gyer-
tyat és eqgy feszlletet, meg a fust@s a kismagnét, amely ezoterikus relaxal6é zensrgtt.

Era felfekldt a vizsgaléagyra és aéirtlsorrend szerint a két szemén, homlokan, tarké-
jan, nyakan kezdtem a kezelést. Az alapreceptrszaiinden pozicibban harom percig kell
tartani a keziinket. Arusitanak egy tibeti kazetaahol harompercenként valami gong szakit-
ja meg az imakerefk és az Om mantra zimmogését. A legbiztosabb aldkenni keziinket,
amikor kihil, mert azzal jelzi a szervezet, hogy mar nincsks#ge energiara. Ahitatos
csendben voltunk és néha ugy éreztem, szinte lkb&ga homloka és a tenyerem felforréso-
dott, a fejem tetején, vagy a homlokomon éreztdmgg belép testembe az energia és tudtam,
hogy ez6t gydgyitja. J6 érzés volt, j6t tenni. Nagyon jo.

A csendet egy negyeddra utan kivancsisagom torig fBea elmondta, hogy szinte
lebegett, olyan j6 érzés volt, mig a fején és &ayaartottam a kezem. De kdzeledtiink a
mellkashoz, a betegség gécahoz és egyre lejjebbiVakissé zavarba kertultem, de a mester
tanacsa szerint megkérdeztem, hogy csak folé tarseezem, vagy nem zavarja, ha rateszem.
Nagyon izgultam, mert bar semmilyen alantas gondo&m fordult meg fejemben, attol
tartottam, hogy ilyen esetben beindulhat valamoenattizmus, és ezt nagyon szerettem volna
elkertilni. Nem tortént szerencsére semmi, érdekidom az, hogy a gyodgyitas szandékaval
betdltekezve helyeztem tenyerem egy - egyébkéngéaradnanak misub - testrészre,
meggatolta a nalam egyébként tdlontul is jékddé automatizmus beinduldsat. Itt is tapasz-
taltam a kulonbok érzeteket. A legfelinébb az volt, hogy a rakos részekedsecsipkedést
éreztem tenyeremben, ami enyhe aramuitésre vagylbescemilékeztetett. Végighaladtam
egész testén, bar a comboknal, labszaraknal nerteih olyan sokat, mert a beteg részt és a
fejet tartottam a leglényegesebbnek. Ott volt aregebb szivohatas is, meg valahogy éreztem
is, hogy a fejben is helyre kell jonni valaminelennonnan ered minden betegség. A talpaknal
ismét érdekes élményink volt, mert tapasztalhatiagy onnan egész a félestig felsugarzik
a Reiki.

Hamar elszallt a két 6ra, s méar Zoltan, a férjgsagaban végeztem a csakrakiegyenlitést.
A hason fekg Era felett a hét energiakdzpontot (a combhajlatbah gyokércsakrat termé-
szetesen csak 15 cm tavolsagbdl) tenyeremmel e@yemkegvizsgalva, éreztem, hogy hol
melegebb, hol kevésbé és igyekeztem ezeket égyaribgségre feltdlteni. Era teste a kezelés
végére ugy feltolidott, hogy 30 cm-rel felette is éreztem az egyesrgakdzpontokat €s
energetikailag szintedégolgott. A fiatal par halds mosolya és a sikeréyrezép fizetség volt
munkamért. Majd elfelejtettem,égte és utana dsszetett kézzel elmondtam a Miatyanko
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Era, a fuldokl6 szalmaszéalba is kapaszkodasavatgaimasan jott minden nap. Erezte,
hogy torténik valami, meg talan magabiztos fell@péss hatott ra. Egy hét utan hatokros sze-
kérrel sem lehetett volna visszatartani a kezélléklezem kdzben egyre jobban bejaratddott,
egyre jobban finomodott. A két petefészeknél isamvalcsipkabdést éreztem, mire Era be-
vallotta, hogy petefészek cisztgja van. - Rendl@en ar hazaséletetek? Tettem fol 6vatosan a
tapogat6zo kérdést, mert tudtam, sejtettem, hotpridet betegségei ide kapcsoldédnak. Era
nem tul hatdrozottan bar, de megnyugtatott, igyakpbetegségre 6sszpontositottunk.
Kezelések utan Era valésaggal szarnyalt. - Gyatogefutnam az egész varost, annyi energiat
adtal nekem Viktor! - mondta, és bizony jél esetitami.

A mésodik hét kozepét mar az imadkozasrol kezdtem elfelejtkezni, meg kigsit
szinészkedésnek is tartottam, templomba val6 aadajtam. Era a kezelések soran egyre
jobban forrésodott. Egy alkalommal csak a két filgteltem 35 percig, mikdzben mar szinte
izzottak az ujjaim. Feleségedhtudtam, hogy a fulén vannak akupunktiras idegédgzek,
és kisérletezni kezdtem, hatha innen is lehet égzetpstet gyogyitani. Era most méar az egyre
nagyobb forrésaggal parhuzamosan fajdalmakrél magekodott. Hol a mellkasanal, hol a
tenyerénél, hol a fejénél volt fajdalomérzete. Gtadnyaim téredékei vegyultek megérzéseim-
mel és megbeszéltik, hogy ez annak a jele, hoggtagbég betonéditményét sikerdlt
megrepeszteniink. A betegség, a negativ, betegi@magpszkodik természetellenes, ferdilt
allapotahoz és priszkol, mint 6rddg a szentelilizt

Bird még ki Eram, kildom a j6 szeretetenergiat, dbam €s igy tartottuk egymasban a
lelket. A talpa kezelésénél egy alkalommal a fejejéig felment a sugarzas, mikdzben érzését
egy kalyhacshdz tudta hasonlitani, melyatztjar at. Biztos voltam magamban, tudtam, hogy
ezzel nem arthatok, ezért tudtuk ezt aisikhkot atvészelni, ami talan két hétig tartott és a
kezelés masodik hdénapjaban mar nem jelentkeztelalfdgk. Era persze kdzben eljart a
higanykezelésre a kérhazba és az orvosoknak nermélbedlam, de nekik is fdint, hogy
gyorsabban gyoégyul, mint hasofisz tarsai. Még a haja sem hullott ki, mint a tobbalkramit
a fejteti pluszkezeléseknek tudtunk be. Lassan a suUlypohivatalos orvosi kezelédra
reikire helyeddott, Era, szerinte csak pro forma jart el a korkézelésekre, mert javulaséat a
reikinek tulajdonitotta.

En is lattam rajta, hogy javul, s egyre magabiztbsattem, igy éreztem nincs ellenfél,
még a rakot is le tudom §gni. igy aztan, amikor Era félénken megemlitettegyhpetefészek
cisztai még mindig megvannak, arra is nagyobb hayigiektettem. Hajtott a becsvagy, meg
akartam mutatni, hogy azt is eltiintetem. Részbenlamagyaraztam, hogy a Reikbstor a
nagyobb bajhoz, betegséghez aramlik, majd ha a tékesen leg§ztik, akkor fog a pete-
fészek is meggyogyulni. Egyik nap arra panaszkoduattly menstruaciés problémai vannak.
Eszembe jutott, amit Sanyi, a Tisza parti gyogyasndott. Elég csak elképzelni és mar meg
is torténik. Itt az alkalom, most megmutathatont, tonilok.

Behunytam szemem, elképzeltem egy sziklafalat kszétem elképzelni, hogy forras
buggyan ki a sziklafalb6l. Ehhez minderdmet beleadva koncentraltam. Részben azért, mert
nem olyan kénny valamit megjeleniteni, részben azért, hogy azgmeyeneralddjon. Szinte
szétpattantam, annyira nekifesziiltem, talan mégegdetem is visszatartottam. Es egyszerre
Era szolt, hogy megindult az, amit eképerngmon mar magam is lattam. En azt lattam,
hogy viz fakadt a szikldbdl. Nagy nap volt a maia MozOlte Era az 6romhirt is, hogy a
rontgen mar nem mutatta ki a foltot a tidején. t8zgzarnyaim éttek. Magamban nagyra-
vagyo terveket szovogettem, szinte lattam magaditt, ehhogy sorban allnak az emberek,
meghatottan suttognak a vardban, és egyre csadtarjhirem. Elismert, tisztelt gyogyitd
vagyok, aki egyre jobban féflik, egyre tobbet tud, megtaldlom életem értelragtberekkel
foglalkozom, stressz nélkil isé®éges anyagiakkal rendelkezem, hiszen ilyen almmdoz
szarnyald tevékenység mellett gyerekjaték kiegygosattnak lenni.
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Képzelgésemll Era hangja riasztott fel. - Viktor, kezelés ut@bban hizod a labad,
mint ebtte! - A, csak az egésznapi faradtsag, mondtanegyszerre 6lomsulynakint az
egész vilag. Tényleg jobban fajt, jobban hdztamakhbokam. Az igazi meglepetés masnap
reggel ért, mert az agybdl nem tudtam felkelnieséfjem, kereplhangon zenditett r4 az
ilyenkor szokasos szemrehanyas-aradatra. - Nenmeidéd ez a gydgyitgatas!

- Elbbb magad gydégyulj meg, utdna majd gyogyithatsz ka&soArrél pedig ne is
almodozz, hogy a renddden fogsz dolgozni! Te Uzletember vagy, eddig tscamaltad, ez-
utan is ezzel kell foglalkoznod. Ugy éreztem, rdigggengeségemet uriigyként hasznalja fel
szadndékom megtorpeddzaséara, és egy pillanat akgvigosodott, hogy meggondolatlan
mondatommal mekkora lavinat inditottam el. Par aast mondtam, hogy kettesben dolgo-
zunk majd, és akit nem tud meggyogyitani az egyibaban, majd én meggyogyitom a
masikban. Editem, ahelyett, hogy a pozitiv old##tia volna a felvazolt egyutithodésnek,
hiusagaban sértve érezte magat, mar adsége is felhaboritotta, hogy valamely betegséget
én gyogyitsak meg, aniitnem képes.

Megéreztem, hogy hazassagunkat veszélyeztetighazkodom elképzelésemhez. Eraval
megbeszéltem a dolgot. Megérolt és talalt a varosi kultirhazban egy csoporabol ked-
denként reikiznek. En pedig szomorlan, de feladitképzelésemet, mert fontosabbnak tartot-
tam a csaladi békét az 6nmegvaldsitasnal. Ugy dmmdovalahol, valamikor, valaki majd
nekem fog igazat adni, talan egyszer, haofedk a gyerekek, majd 6nalléan élhetek, akkor
majd nem kell feleségem akaratanak alavetni maganen évesen is lehet (j életet kezdeni.
Ez a tdvolba kitolt lehéség, mint megoldds, meg velem sziletett optimizmusartotta
bennem a lelket.

21 PSZICHOTRONIKA

0j horizont lehaisége nyilott meg éltem. Talan tényleg igaza van feleségemnek,

lehet, hogy unnam az egész nap egy helyben tardézkohisz nagyra becslilt asztro-
lbgusom is azt mondta, a korinyépésekkel megtett valtozatossag az életelemerberEb
biztos voltam, és ha nem is jutott eszembe semthiifaimivészet-eszmék korbe tartozé
munkaleheiség, az lzleti élettel magabiztosan probalkozhattasa ott komoly tapaszta-
latom és jartassagom van. Raérek, hiszen a haromégkielégitéssel egylutt kézel harom-
millié forint a megtakaritdsunk. A csalad pénzigyear évek Ota én tartom kézben és gondos-
kodtam rdla, hogy magas keresetem ellenére dsszéakarékoskodjunk, hisz sosem tudni,
mit hoz a j0¥.

Mindenki megkapott szinte mindent, de nem mindérblegdragabbat. Képes voltam
negyed o6rat alkudozni a kinaival 450 Ft/db-r6l, 42%b-ra mikor 8 db vilagoskék inget
vettem, melyeket mar harom éve hasznalok munkaésr@ Wu 2 samponnal mostam a hajam
és a legolcsobb babaszappant hasznaltam. Oltorolesa konfekcidoltonyok, csak pen
engedtem meg magamnak a méregdraga, de végtetamjdlies és hosszu élettartama Vass
cipéket, melyeket a Vaci utca egyik mellékutcdjadbarterat magamnak. Kicsit lelkismeret
furdalasom is volt, de aztan megnyugtattam magargy la haromszoros ar 6tszéros élet-
tartammal parosul. Nem éliink persze aszkéta élmgy, én sem, hiszen nejem kivételével az
egész csalad szereti a haséat és ezen aztan neolusporGyermekkoromban sok csirke-
aproélék-levest, komeénymaglevest, krumplistésztsitog kenyeret ettem, és talan ezt akarom
tudat alatt kiegyensulyozni azzal, hogy kifejezetieyenc vagyok. Nem sajnélom a 2-300 Ft-
ot egy miniatir doboz kaviarra, amit egy vajas kenyérre kenve toelpk enni. Budapest

N em henteregtem az 6nsajnélatban. Kivételesen nigtetesett| a negativumtol, mert
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majdnem 0sszes nemzeti éttermét kiprobaltam, ésngyeim kérésének sem allok ellen, ha
pizzéria, McDonald’s, vagy a kinai étterem keridlsz. Végul is a rezsire, meg a kosztra megy
el a kiadasunk j6 része.

Ennyi pénzzel a hatam modgott nyugodtan nekivdghatlizletnek. Azszi Foodapest
kiallitdson, csodalatos médon, arra az egy napralleldsszes nyavalydm, iigom, pedig
kilométereket gyalogoltam a vasar terlletén. Rogedbe j0ssz, ha dolgozol, replikazott
feleségem és engem is elgondolkoztatott, vajonyagyjtana meg, ha célom lenne, értelme
lenne életemnek, valami cél lebegn&teim? Erre sajnos nem derlt fény, mert a vasanetko
napon Ujra visszaestem testileg lelkileg egyarBigbmasztott, hogy mostantdl kezdve csak
koltdém a pénzt, ami barmilyen sok még, egyre csaigarodik.

A legfontosabb, hogy mi&bb meggydgyuljak. Biztos sikertilni fog, mivel modtcs napi
munkaba jaras, nincsenek osztrahdkok, az 6sszes korlatozo tényekikiiszoboltem, nincs
mas dolgom, mint meggyogyulni. Enhez persze mirdeetséget megragadtam. igy keriilt
sor arra is, hogy a varosunkat meglatogaté nevashadronikus tanfolyaman feleségemmel
egyltt részt vegyunk. Editet az vonzotta, hogy d&iklanyunk gydgyuldsadhoz is megtalaljuk
az utat, engem sajat gyogyulasom lékége, meg 0sztonos Utkeresésem vitt el a tanfodyamr
Nem sajnaltuk a fejenként 4.000 Ft-ot sem, ni¢lgrSzabadkarél érkézlbado kijelentette,
hogy szinte filléreknek szamit, mert &vérosban 9.000 Ft-ért tart tanfolyamot és a tudast
bizony meg kell fizetni.

Kbzel két orat vartunk ra, és megértéssel elfodadtagyarazatat, hogy bar km-ben nem
tesz meg sokat, mégis a hataratlépés koruli biatangag a késés oka. Mikor agaglas el§

Ot percében megtudtuk, milyen magikus képességekilgeén hatalommal rendelkezik, bizony
elgondolkoztunk. Bladonk ugyanis az €lsdt percben elmondta, hogy emberfeletti képes-
ségekkel rendelkezik, tavolbdl meg tud allitani egybert, akdr egy egész hadseregetois, s
egyszer kisérletezés kdzben véletlendl elforditattdld tengelyét, s emiatt a Déli sarkon
olyan olvadas kovetkezett be, hogy a szovjet fdpiem tudtak landolni. Kisugarzasat mar a
NASA is bemérte és azt is észlelik, mikor elutaszibkédsos lakhelyék.

Vagy hatalmas bloff, vagy rendkivili emberrel vavlgdink, gondoltuk. A résztvék
tobbsége hasonloképpen vélekedett. Nagyon érddddeincset torténetet hallottunk és
prébaltuk megérteni, az egymashoz nem tulzottacda@pdo elemeket. A térddmegvaltoz-
tatdsat, amivel ellenségeinket be tudjuk zarnglekpalcat, amellyel helytelendl tartva akéar
Olhetlink is és a pszichotronikat azaz a lélekgyszptot, amiért tulajdonképpen jottink. Ez
egy viszonylag egyszé&rés rokonszenves médszer. A beteget meditativodiap, gondolat-
ban felvezetjik Istenhez, megbanjaneit (még azései hinét is hetediziglen), aldast kér
ellenségeire, csaladjara, majd magara is. Utarigehziik a szellemitétet, azaz elmondjuk,
hogy most kivesszilk a beteg szervet, megkérjukntisteogy Ujat teremtsen, aranyecsettel
befestjik a gerincét stb. Végll visszahozzuk antbeeés mar kész is vagyunk. Adalas
alatt természetesen probagyogyitas is tortént,beelkislanyom és én is részt vettink.

A kb6zonségnek tudtuk be, hogy nem volt siker, igida elhataroztuk, hogy otthonaban
nyugodt korulmények kozoétt is felkeressik a mestdfinddssze 300 Ft-nak megfélel
0sszeget kért a gyogyitasért. Ezt méar a tanfolyashoondta, mikor élesen kikelt mas gyogyi-
tok erkodlcstelen praktikai ellen, akik csak persédsznek ki, azt mondjék, ki mennyit gondol
€s szegény betegek zavarukban sokkal nagyobb @&kstdgsznek a perselybe, mint amennyit
6 kér. A gyogyitas egyedi és érdekes volt. Bar Riglén miatt mentlink el, kifelé menet
rakérdezett merev nyaktartasomra is. Sebtiben erigemegkezelt és éreztem az energia
nyomasat, aramlasat, de lényeges valtozas nemnmtorté

Id6kdzben eddigi nyavalydim mellé nyakam és hatgeminte merevedni, fajni kezdett.
Méar nemcsak bal bokam, bal hivelykujjam és babkkigjam izllete fajt, duzzadt és gyulladt
be, hanem kezdtem testszerte szenvedni. Zavantt @y@gyulas elmaradasa, de ugy gondol-
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tam, van még dven iddm és pénzem, nincs ok az aggodalomra. Kicsit r&ddanm a szerve-
zés terlletére. Szomoru szivvel eladtam a varoettielizobabdl a vizsgaldagyakat, ezzel
végleg el is temettem a hivatasos gyogyitoi amkéti@s berendeztem elegans olasz iroda-
butorral, telefaxszal, szamitégéppel, nyomtatokgly ismeés Ugyvedit kértem meg a Bt.
megalapitasara, akinek korabban sok szivességmmtetFormasagként, udvariassagbol
kérdeztem csak meg, mennyivel tartozom a cégassfta

- 30.000 Ft lesz, de akkor fizeted, amikor akaraktdrkam, mondta az tgyvédrés
nagyon bantott ez az eljaras. Mindannyian a piagigik, de amennyi izletet én mar hoztam
neki, elvarhatnam, hogy a szamara nem sok muniirdatégalapitast - a tarsasagi sédes
mintdja a szamitdgépben van, csak a cégnevet dieflib szivessédl végezze el. Mégsem
széltam semmit, udvariasan mosolyogtam, csak Beliarcangolt a kellemetlen érzés, hogy
nem ezt vartam volna. Ne varj halat, nem fogszécsell - hangzott Dale Carnegie tanacsa,
melyet most j6 lett volna a gyakorlatba atiltetid,nem sikertilt.

22 REINKARNACIO

érdekében ezt a leléseget nem hagyhattam ki. Motoszkalt bennem nénglkét

mert tudtam, hogy azd@dé életekiél felszivargé emlékek ritkan tiindérmesék, és meg
van az oka annak, hogy tudatunkban egy figgong shiq mualtat. Nem a kivancsisag furdalt,
hanem a gyogyulas lelisége volt a huzoér amikor Beidt felhivtam és megbeszéltik, hogy
elmegyiink egy reinkarnaciés hétvégére.

A Reiki tanfolyamhoz hasonléan ez is péntek estalddabtt. Flstdd mellett, gyertya-
fénynél beszélgettiink ismét. Tobbé-kevésbé elmandiumiért jott a hétvégére, és milyen
megoldast, megtapasztalast var. 12-en voltunkwagges tarsasdgban. 55 évégih 26 éves
férfiig minden korosztaly képviselve volt k6zottink legidssebb hdlgynek valamilyen sulyos
lelki problémaja volt. ldnként depresszids rohamai voltak, ilyenkor az dkgygsag hatarara
sodrodott. Valami megszallottsag-féle volt a bajajt allitdlag egy beavatason szedett 6ssze.
Berns dnmagarol, életfeladatardl szeretett volna tolhegtudni, de volt olyan is, aki csak
azert jott el, mert most ez divatos. Egy huszonévas spiralfiizetben 6sszeirt 28 kérdéssel
érkezett, melyeket majd a tudatalattiatél akar keéedezni, illetve ,utaztatdé” pérjaval
megkérdeztetni. A tobbség mar hallott egy isieétil a tanfolyamrdl és igy ker(lt ide.

A szombat délékt ebadassal és bemutatd utaztatassal daird. Atszellemiilt figyelé-
stinket csak az zavarta meg, hogy kulodbpapirokkal - feltehéen valami cégkdnyvelés-
félével - bellt egy fiatalabb holgy és rd sem hidgderarra, hogy minket zavar, zizegtette a
papirokat, irogatott pipalgatott. Egy lanyos arnafat fil is bekapcsolédott aznap a csapatba.
Mikor a ,konyvelés” befejezdott, dlelkezni kezdtek, egymast tapogattak, ampandkevesebb
zajjal jart, de szintén nem illett a légkoérhdz. Aari az el§ bemutatohoz érkeztink, i
valaszolhattunk volna a mester kérdésére, hogyikiiely szeretne elslenni, a hdlgy hamar a
matracra parancsolta a lanyos arcu fiat, kozoélteeaterrel, hogy lesz az els, mert nekik
utana dolguk van. Utdlag aztan kiderult, hogy aghdeiki mester,& valamiféle bennfentes,
ezért juttathatta parjat soron kivili elbanashoz.

Az utaztatas” azzal kesdlott, hogy az utazé fejénél és labanal egy-egy ékem
elhelyezkedett. Egyik a homlokat kezdte dérzstimaamadik szem helyén, 6sszeszoritott dkle
alsé, parnas részével, a masik pedig kilbokaja déatzsolgette ujjaival kdrkérosen. Ezek a
pontok aktivizalijdk a multba laté képességet. - 264 el, fejed 5 cm-rel megnyulik, majd
visszamegy! Képzeld el, labad 5 cm-rel megnyulikjdrisszamegy! - Most ott vagy bejarati

A nnyit olvastam mar betegségelozl élettdl vald eredetédil, hogy gyodgyulasom
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ajtotok ebtt. - Most a haztén. - Most 6tszaz méter magasan vagy. - Most marisdatod a
foldet. - Most elindulsz vissza. - Most megéllstelack hatarandl. - Most megérkeztél, tekints
le eBbszor a labfejedre, majd nézz végig magadon! - Magidohit latsz!

Kicsit leroviditve ebbl allt a mentalis gyakorlat, ami éber allapotbashat hipnozis nél-
kil - visszavitt a malt vilagaba. Es a lanyos afiaimaris belekezdett, eimondta hogy hétéves
francia kislany, tudta a nevét is, par perc alaott, férjnez ment és méar egy kovetkez
életnél tartottunk. Itt is & volt, egy ids osztrdk 6. A harmadik életnél dramai atéléssel
tapasztalhattuk meg egy lancravert néger rabsaaigavedéseit. A mester ezutan leallitotta az
utazast, mert dvatossaga ezt diktalta. A felébetis#ill megddbbenten razta fejét az (j
tapasztalat lattan, de beszélgetni nem tudtunk wedet bennfentes bardia 6sszecsomagolt
€s papirjaival egyditt fidjat is elvitte. A sziineéni négy db haroréé csoportra oszlottunk és a
helység négy sarkdban elkezdtik az utaztatast. gtemesoportrol csoportra vandorolt, és
ahol kellett beavatkozott. Mindenki jobb szeretténa, ha a mester utaztatja, hiszen neki mar
nagy gyakorlata van, biztos jobb a sikerratdjaneta osztodhatott négyfelé.

Harmas csoportunkbdl, mint 6rokos vallalkkozo éenided én lettem az efsutazo. A
frissen sllt utaztatokkal valé utazasnak a gyakarledg a hatuldje. Zavart, hogy Beh
baratom akadozva olvasta - torokulésben sebtébpinrpavetett - jegyzeteit €s igyésen
érz0dott bizonytalansaga. Mikor fejemet elszolasa mathéterrel kellett képzeletben meg-
névelnem az 5 cm helyett aziel nyugalomba sillyedés helyett egy kissé feshbltettem, de
szerencsére csak atmenetileg. Végul is aznap,mbstboz képest koran keltem, bennem volt
az egész hét faradtsdga és egy vizszintes pokkactdtem. Itt - legalabbis szamomra -
lehetetlen volt nem ellazulni. A bejarati ajtét nildgosan lattam magamodd, a haztet folé
emelkedve pedig pazarnakintek Kecskemét fényei. Nem éreztem sem bizsergest
szédulést, igy nem voltam benne biztos, hofkddni fog a dolog. Kézben mar zuhantam is a
Fold felé, megalltam a fallk szintjénél és mar foldet is értem. Lepillantotiaamem hittem a
szememnek, egy felfelé kunkorodé orri hegyes papaltsa labamon. Hosszug lselyem-
nadrag fedte labaimat és tovabb felfelé haladviateselall a l1élegzetem. Egy - férfiszemmel
feltinben kivanatos, domborulatokkal megaldott, ébenfekejé, alabastrom arcud, cseresz-
nyeajku - keleti & voltam. Hogy arab vagy torok az nem dertlt ki nadipdl sem, hogy a
helység falait - melyben egyedil tartozkodtam 4 kedvéd perzsasimyeg boritotta. Ehhez a
kulonos kezdethez még a maganyossag vagy talabbinka unalom érzése tarsult. - Men;
tovabb az idben a legkozelebbi jelefg eseményig! - Hangzott fel B&nezényszava, mikor a
satorban semmi Ujr6l nem tudtam beszamolni.

Ez az esemény mar mozgofim volt, amelynek sebéssegm tudtam befolyasolni.
Gyorsan és alomsZ@n zajlott le az egész. Két izmos, fedetlenételsti férfi, karjaimnal
fogva megragadott, és folyosGkon keresztil egynbeecipelt, ahol turbanosdd emberek
alltak. Egy emelvényen karosszékben egy szakédlagérfi lt, aki valamiféle eldljard lehetett.
Mar valtott is a kép, mert Bénmegint tovabbldditott a kovetk&zelentbs eseményhez. Egy
bértoncelldban talaltam magam, ahonnan csak a gék lehetett latni. Vigasztalan helyzet
volt.

Az utolsé snittben emberdsii kozepén alltam és mar replltek is a kdvek. Szeszac
.atreplltek rajtam”, azaz nem éreztem fizikai fajoit. A halal utdn lehéségem volt bemenni
a tlitkok hazaba” és feltenni egy kérdést ,Belgezetmnek”. Ezt nem hagytam volna ki
semmi pénzért sem. Meg is kérdeztem, mit kell tenggdgyulasomért jelen életemben. A
valasz nem hang forméajaban, hanem gondolat formajieriilt a fejembe. ,Allj a sarkadra!” A
Bers altal felkinalt alternativak kdzul a folytatastlagztottam, mert Gagy éreztem valaminek
kell még jonnie. Amikor labamra pillantottam, dfigtem a szememnek, olyan vékony labszérat
és labfejet pillantottam meg. Vasaggyal egyutt 40, lszoktuk mondani tréfasan és valéban
egy hajszalvékony, torékeny alkat allteém, kis mellényben, két copffal és ferde szemkekke
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Ezért van az a kulénds szimpatiam a kinaiak irhisz magam is éltem kinaiként, villant at
fejemen. Hazassagodd alitam, mert a kovetkézjelentts esemény méar az eskink volt.
Voros hordszéken vittek ferjemmel egyitt, aki kauszt viselt és szerény, szomorkés, de
szeretetteli volt a tekintete. Mintha isreris lett volna, de nem sikerllt azonositanom. Ami
azonban megdbdbbéntolt, hogy éreztem a gyereket a hasamban! Aligetztem, nem ettem
elotte semmi olyat, ami felfdjhatott volna, és kilonks nem gyomor, hanem inkabb alhasi
tajékon éreztem. Coang volt a nevem és egy gyemkesdilletett, majd hosszu élet utan, mar
O0zvegyként haltam meg egy baldachinos agybans Rhiiteket lattam csak, vagy epizodokat,
impresszidkat a korabbi élétb

En ebre-hatra jatszhato, megallithat6 videofilmet vartamivan, de ezzel issien meg
voltam elégedve, meg bele is faradtam az utazésba etlkodtem, nem is volt tulsdgosan
megrazé az élmény, de nagyon faradtnak éreztemmagmasodik utazas utan, és inkabb
visszajottem. Még nem kezdtink a tapasztalatoktééféshez, mert Bénvolt soron és
,Sikeremen” felbuzdulvd is szeretett volna mi@b utazni. Két ingujjat feldirte, kezeit razta
lazitdsként, mint a sportolok versengitel- Nem pancélszekrényt kell emelni, Ben figyel-
meztettem szeliden a baratom, mert tudtam, hoglesuzedolgoknal az dikifejtés inkabb
karara, mint hasznara van az lugynek. Bizony baemiyordilékenyen igyekeztem a széveget
mondani, barmilyen finomsaggal dorzsolgettik Anh@8end homlokat és bokajat, nem tor-
tént semmi, Beh nem tudott utazni. Ugyanaz tért vissza, mint &iRmiatdson és Bénagy
értelmezte, hogy valami van a maltjaban, ami miédkkol, valészifileg jobb, ha nem tudja
meg.

Kbézben pihefiként kitargyaltuk az utazasomat. Milyen igazsagt,vamit a mester
elmondott, hogy jelen személyiségiink, dsszes korakhrnacionk dsszessége! Megvan a
magyarazata, miért tartottam, 6vakodtam annyiraazassagtorést a félrelépéseki. A
tudatalattiban minden korabbi élet tapasztalatadigSdik. Ha egy kicsit visszajara forditjuk
ezt a mondatot, Ujabb bdlcsességhez jutunk. Mirglen célja tapasztalatszerzés, tanulas,
fejlodés. A kinai életl nem tudtam nagyon sokat meriteni, meg aztan Hjza,&arkadra”
tanaccsal sem tudtam mit kezdeni. Valami konkré&tbtirtam, olyasmit, amit azonnal meg-
valdsithatok, ami rogtoni orvoslast nydjt, de végidlgam kdvetkeztettem ki, hogy a jo tanitd
nem mondja meg a példa megoldasat, legfeliebb efveatalasokkal segiti bukdacsolod
nebuldjat és én is ilyen raveéettalast kaptam. Kivel szemben élljak a sarkamra2trak
fonokeimmel szemben vagyok tul alamuszi? Feleséfjertitok el tul sokat? Vagy még
attételesebben a tartasommal, 6sszeszedettségeanradj? Nagyon meghajoltam a betegség
elstt? Jobban kéne akarnom meggydgyulni? Ezek kavakogtfejemben, mikor a mester
hozzank telepedett, mert Annat sem tudtuk utaztatni

A mester mégiscsak mester, gondoltuk, mert nekirglk beinditani az utazast Annanal.
Nemsokara rgjottink, miért volt jobb, hogy nekiimyanez nem ment. Anna ugyanis valami
fekete szellemekkel taldlkozott az utazas alatik kinozték, gyotorték, ugyhogy hamar meg
kellett szakitani az utazast, mert sirogorcs jattkozben reikiztik a fejét és szivcsakrajat és
az igazat szOlva egy kicsit meg is ijedtink. A dediyoras piheh bizony 6l esett. A 28
kérdéses fiu szintén nem tudott utazni, de tizefkét heten-nyolcan kifogastalanul utaztunk
és tanultunk is béle. Kideriltek kordbbi rokonsagok, sé&igyermek, hazastarsi és egyéb
kapcsolatok. Sok konnyet itattak fel a zsebkéndEgy harmincas, barazdalt arca részévev
gornyedten icsorgott a konyhaban. Nala gladiatardklemmel indult az utazas, melyes-er
sen atélt, s oly gyorsan porgott a film, hogy nmvegallitottak, mar kapott egy altesti szurast
és a fajdalom mar két oraja gyotorte.

Részt vett egy kifejezetten szép arcu, j6 alakigandgen jol tarté6 haromgyermekes
anyuka is, akit mar harman prébaltak utaztatniegigkojuknek sem sikertlt. Az ebédszinet-
ben épp az utaztatd szoba felé téblaboltam, ankikkrszemével, voroses, bodros firtjeivel
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rdm mosolygott és megkérdezte. - MegutaztatndiPesktt a hiusdgomnak, még ha tudtam is,
nem vonzo kikmnek szol a felkérés. Oriiltem a kihivasnak, oniviaat - mint mindig - most
is volt cstil, igy kettesben zavartalanul kezdhettliink nekitazasnak.

Marta viszonylag konnyen landolt egy sivatagos dmelySotét volt, nem latott semmit,
ezért mondtam, hogy gyujtson gyertyat. Feszitetllem a bliszkeség, hiszen harman probal-
tak ebttem sikertelendl utaztatni. Magabiztosan iranyétot, elinditottam, hatha kivilagosodik
az a sivatag, mikor arcan egyre nagyobb rémulétean, feje elvorosodott és fuldokolni
kezdett. Valami szornyek fojtogattak, ez deriltaknydgésekdl, sikolyokbdl, hadarasbol.
Mint minden vészhelyzetben, most is nyugalom spédiy.

- Veled vagyok, nem banthat senki! - Szeretlekyadagpk rad! - nyugtattam. Kézben
joless érzéssel vettem észre, hogy egy reikis srac meddapedett és mind a ketten elkezdtik
reikizni. A lelki vihar nem akart csillapodni, exdisztondsen azt mondtam: - Kérek féhtr
energiat! Két kezem az égre emeltem, feltekintetésnegy néma, gyors fohasszal segitséget
kértem.

Abban a pillanatban 6sszenéztiink a reikis sracoalt olyan meleg energiahullam csa-
pott meg bennilinket, hogy félreérthetetlentl érzékemegjott a segitség. A vihar is csillapo-
dott, kisimultak a hullamok, Martéat lassan visszah& a jelenbe. Ugy éreztem magam, mint
aki egy Jumbo6 repdgépet kormanyoz le a repiéri kifutdpalyara, amérként. Segtim
tapintatosan visszahuzédott, igy Marta négyszemkiartdta el, hogy édesanyja fiatal koraban
meghalt és azéta Ugy érzi, senki sem szereti igd&iaany egy ilyen felinen szép kitvel
hamar gyanakvova valhat az ember, hogy az irdaettészeretet csak birtoklasi vagyat takar,
csak kilsejének, s nem igazi énjének szél.

Azzal a tapasztalattal zartam a hétvégét, hogykésdaz utazéds, most mar én is tudok
utaztatni, hiszen atestemizkeresztségen, de ezt is Ovatosan és mértékkdbgglisztani és
semmiképp nem abszolit megoldas, mint ahogy De#iigfdnyvei alapjan gondoltam.

23 A LATOGATOK

Gerg szokott ludtalpas csattogasaval alomittasan ingoatyeb a filk szobajabdl,

de a nutellas kalacs helyett a vécét kereste ésnig@nil meg hasmenéék panasz-
kodott. Legalabbis erre utald szdfoszlanyokrédtek be a firélszobaba, mikor borotvalkoz-
tam. Mikor konnyitett magan, feleségem az ablakndt velem egyitt kezdte vizsgalni
szegycsontjat, amelyen egy kb. 8-9 mm atijiékontiros voros folt volt lathaté.

Elég sokat foglalkoztunk Karoly bacsi kapcsan akkdl, igy egy pillanat alatt atlattam a
helyzetet, mikor Geify még mindig motyogva az éjszakai vilhgoszold, nadyfkicsi testi
latogatokrol kezdett mesélni. Belefojtottam a szétfelnaborodast szinlelve leszidtam, miért
viszi az 4gyba a pingpong labdéat, lAm megnyomtzegyssontjat. Arra gondoltam, talan igy
nem marad emlék benne, hiszem volt alkalmam hadigyipszicholégugnhangfelvételeit egy
ufé kongresszuson, amely ufé eltéritettek hipnéadmtti visszaemlékezéseit tartalmazta.
Szornya volt és félelmetes, €t pedig szerettem volna megkimélni csaladomat. Migste
Ujbdl taldlkoztam Gergmmel, elmesélte, hogy ezek a kulonds lények, meditekneglato-
gattak, nem rossz szandéku@kis nagyon féltdlik elsszor, Jedermedt” de gondolatatvitellel
mondtak neki, hogy nem bantjak, nem akarnak rosszkit Nehéz volt belenyugodnom, de
feladtam, hogy a pingpong labdaval kodositsek. asaerg megint a latogatokrél szamolt
be, mikor hazajottem. Mindnyajunk mellett van egy-dyen kiséé, kiket Ger@ trlényeknek
nevezett, csak kislanyunk mellett van ketinert6 beteg. Gerg latja iséket, s amikor elhlz-

A tanév kezdetével egyik nap kilonds esemény baitielt reggeli menetrendinket.
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tuk keziinket a levéidpen az altala megjelolt helyen, szekrény sarkdniébszekrény mellett,
akkor keziinkben kilonos bizsergést éreztiink. Igpryiosodtunk meg arrol, amit Gérg
fiamnak pillanatnyi kétkedés nélkil elhittem. Késdwo volt, hogy Tasnadihoz, az ufés
mesterhez elvigyik Gebt)és hamarosan sort is keritettlink erre. A roVigefees ,vizsgalat”
nem hozott kilondsebb eredményt. A mester himmpgiitinézte a lassan halvanyodé piros
kor alaku foltot és vegul semmi kilondset nem mando

Kaptunk ellenben valami érdekes tippet, mert azkegynkatarsa megmondta, hogy hol
taldliuk meg azt a helyet, amelyet az GjsagjukbaRdll csakrajaként jeloltek meg. Azért
érdekbdtink ertl, mert terveztiink ide is kirdndulast, hatha Geldt valamit, ugyanis i+
kozben kiderilt, hogy Geéglatja az aurat. Amikor négyszemkodzt faggattam gza&ai
talalkozasai féll, gyermekiészinteségével mindent elmondott, amit ezzel kaptsshak tar-
tott. lde tartozott az is, hogy egy ideje kulon@&nykeket latott az emberek koral. Mér
messziél tudta, mikor diihds a tanar néni az iskolabant wlgankor sotétvoros lett az auraja.
Nem szélt nekiink eft, mert azt hitte, hogy baj van a szemével. Csdominar az ezoterikus
tanfolyamok kapcsén otthon is sz6 kerllt az aur&@dtor merte bevallani, mintha legalabbis
valamiféle hianyossaga lenne.

Gerd mindig 6szinte volt és kdzeledett hozzan®ld megkaptam azt a szeretetet, amit
kislanyom nem adott meg. Gérgel még 6-8 éves kordban is, ha az utcan sétatgatszinte
20 méterenként lehlzott és puszit adott. Ha kordbbistelen haragomban egy taslit adtam
neki, mert veszekedett testvéreivel, kdnnyes széramgem olelt at, nalam keresett vigaszt,
pedig én rivalltam r&, én adtam a fulest. Kettedimgarkdztunk a halészobaba, és ott osztotta
meg velem legféltettebb titkait. A csalad tdbbijaag tudott a dolgokrél, de az igazan hét-
pecsétes titkokat mindig én tudtam me@mdk és néha kizardlagosan.

Alig telt el egy hét a nevezetes szeptember 23trd&ta, amikor Gekig bejelentette,
hogy mar fejlettebb kiséje van, aki nagyon szép, egészen masképp nézri,aniebzek.
Mintha valami sugarébken lenne egy arc, ugy nézett ki elmondasa szésntenylénynek
nevezte. Elmesélte azt is, hogy €jjel megkértegyiket, mutassa meg neki az erejét. - Apa,
majdnem szétlapitott, pedig azt mondta, hogy agmek csak a szdzadrészét mutatta meg -
kommentalta az eseményt. Lassan csaladunk résgéltek a kiséfk, megszoktukoket.
Gerg elmondta, hogy tanitani, fejleszteni, rank vigyazannak mellettiink, igy nem zavart
jelenlétik, szinte oriltink is nekik, majdnem aztidhet mondani, hogy megszerettiket.
Egy hét elteltével Ujabb meglepetés érte csaladurkerd a lehed legnagyobb kézdnyds-
séggel bejelentette, hogy neki mar fehérkbpeny@gogan, de helytelenlil kdppenyesnek
mondta) a kiséje, nekiink pedig mindnyajunknak fénylényink varideny helyett.

Kb6zben egy kis incidens is tortént. Egyik nap Gefgjvallrél kdzolte, hogy éjszaka a
gonoszok is meglatogattak, el akartdk vinni, déséikd megvedték és a gonoszok tébbet nem
prébalkozhatnak vele. Hova kerlltink? Mi torténiédink? Baljos élérzetek gyotortek a
szellemvilaggal valé kapcsolat kialakulasa miattt Az el§ percben megéreztem, hogy valami
felsbbb hatalom vette kezébe sorsunk - legalabbis részbnyitasat, mellyel szembeszalini
bajosan lehet, de az is megrajzolododttein, hogy Gerg, mivel kivalasztott, nem fogja az
atlagemberek hétkdznapi, apré 6romokkelelt életét élni. Aki rendkivili képességeket kap,
elktlondl a tomegtl. A tdmeg pedig nehezefirt a massagot, és bér felnéz a kivételes szemé-
lyekre, csodalj@ket, gyakran meg is tagadija joév

Mivel Gerg elmondta, hogy gondolatétvitellel beszélni is kidébivel, igyekeztiink
rajta keresztll kérdéseket feltenni. Bar onmérsttlesak a legsziikségesebbre korlatoztuk
kérdéseinket - kislanyom és az én gyégyulasomeaViktor, akivel egy szobaban aludt, allan-
doéan bombézta olyan kérdésekkel, amelyek inkabltagzkori kivAncsisagat igyekeztek volna
kielégiteni. Ger§ prébalt az elvardsoknak eleget tenni, de - migblitkiderdlt - a kisék
nem szerették a kivancsiskodast és Gé&ty, hogy elhagyjak, ha nem viselkedik elvarasakk
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megfeleben. Tehéat drs érzelmi kbtodeés alakult ki kdzte és kisdbzott, s ezt kovéen mar
igen ritkan vallalkozott kérdések kozvetitésérendma minket is biztatott, ha nem tudunk
valamit, kérdezzink meg magunk ki&aktol.

Ez id5 tajt vettem részt Béivel az extraszenz tanfolyamon. Habzsoltuk az eikoter
tanfolyamokat, hénaljig kutattunk a kdnyvekben, anélaezer forintot is otthagytunk az Elixir
alagsori kdnyvesboltjaban. Az extraszenz témakiaoft konyv érthetetlen volt szdmunkra,
igy még inkabb vagytunk a tanfolyamra. A terem tag@nal ovatos hello-val koszontottik az
elbadot, mert eddigi tapasztalatunk szerint ebbenrbekba tegelés az altalanos. Az orvos-
természetgyogyaszéeldd katonas jonapot-tal valaszolt és nem harongrhdrarmincharom
méter tavolsagot tartotrmesteres pontossaggal, szinte becsdngetett ag égylera, szoval
viselkedése barmi mashoz, mint az ezotériahot. illet

Az életben azt tapasztaltam, hogy akiben van valaihb”, a koril ebbb-utdbb a tisz-
telet legkore alakul ki, elhallgat mindenki, hazvet vagy az értelmet megérinti a mondandé.
De ezt a tekintélyt csak kivivni, csak elérni leheem pedig kikdvetelni, kikényszeriteni. Elég
heterogén ismeretanyaggal ismerkedtiink meg, arakagiati foglalkozas kovetett. Megtanul-
tunk tenyeriinkkel diagnosztizalni, persze csakfalagn. Es tényleg, kétérai gyakorlas utan
mar elég nagy bizonyossaggal megéreztik tenyerankdigy kézhatunkon, ha beteg rész felett
haztuk el. Gyakoroltuk az energiapakolast, aurajalast, ezeket a leginkabb toldas-foldashoz
hasonlé mozdulatokat, melyekkel az aura sérulésairgiahianyait vagy tobbleteit ki lehet
javitani. Az egyik ,probababa” - mint 6rokos jelkers - én lettem.

Ebben az ilben mar szinte allanddéan fajt a hatam, nyakam egweevebb lett, oly-
annyira, hogy mar a vezetés is egyre tobb gondoratk. Az ebadd sokatmonddan jegyezte
meg, hogy az én esetem gyakorlott természetgyogiggzobara tesz. A nyakamtol a dere-
kamig egy savszéen dsszeflgy betegséggobcot diagnosztizalt a doktor Ur és, bdsn
szilksége Uj betegekre, feleségemre vald tekintetghdta cimét és leldsEget adott, hogy
egyszer meglatogassam.

Mivel masnapra auralatas gyakorlasat jelezte okkatéeggel megkérdeztem Gétg|,
van-e kedve eljonni velem. Azéalddban kellemesen csalédtam, mert rugalmas vaitiiés
anyagiak nélkil megengedte Gérgeszvételét a tanfolyamon. Bar Gérgem tanulni jott,
inkabb én akartam eldicsekedni vele, ami sikedilMegdobberdt biztonsaggal mutatta meg,
hol van betegség, ugyanis az auraban sotétszigyefelete foltot latott a betegség helyén. A
résztvevk szinte kivétel nélkil végigdiagnosztizaltattakgulkat Gergvel, aki természetesen
nem tudott diagnozisokat felallitani, vagy szertaekegnevezni, csak odamutatott a betegség
helyére és megmondta, hogy sziirke, vagy feketeeldadd aztan hozzatette, hogy ez tulaj-
donképpen nem nagy dolog, szinte hetente visznekahgcsodagyerekeket”, akik tekinte-
tukkel szdget hajlitanak, vagy egyéb rendkivilidsgggekkel rendelkeznek.

Zavart, hogy Gergmet lefitymalja az éladd, de aztan eszembe jutott, hAnyan mondtak
fizikai munkas koromban, hogy mit szamit az éreftseem ér az semmit. Egynek sem volt
érettségije azok kdzul, aki mondta. Aki tehat m@gdsségeit, tudasat lekicsinyli, annak ,sava-
nya a salé”. Gergd aranyos volt, ahogy az aurakrdl beszélt. Szépjaawan Tasnadinak,
Palkovics Sandornak, meg apukdmnak. Az apukdmainokedves nyomatékkal, olyan
szeretettel mondta, hogy az 6réimnajd megpattant a szivem. Mikor hazafelé tartiktaz
autopalyan, szoba keriltek a kidérés Gerg mondta, hogy most is veliink van egy. - Hol? -
kérdeztem. - Ott Ul melletted az &l8lésen - valaszolta Gérgs én majdnem kiugrottam az
autébdl. - Igen apa, ott Ul melletted. - Vezetéghbah Ovatos mozdulatokkal sarléztam,
radaroztam tenyeremmel és valébénikb, melegebb, bizsergdth volt a leved a mellettem
levo Ulésen.

- De miért csak egy van veliink, ha mindenkinek kigatje?
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- Azért, mert csak akkor vannak mindenki melle&,Kiilén van a csalad. Mivel mi most
ketten egyutt vagyunk, csak egyikiink kégérvigyadz rank, a masik valamit intéz. - Talan a
jelentését irja, gondoltam viaglbés lehet, hogy nem jartam messze a val6sagtdho®t
régtonzott auratapogatdé bemutatot tartottunk észéhk G képességinket. A kdvetkez
héten egy személyiségfejle$zkurzuson vettliink részt Béwel, ahova nem tartottam cél-
szefinek Gergmet elvinni. A kurzuson Bénazt hallotta, hogy a koronacsakraban megmarad-
nak a Reiki beavatas lenyomatai és a latok megkudpndani, kit, melyik mester avatott be.
140-nel téptem hazafelé az autopdlyan, és szipélteen fel a negyedik emeletre, annyira
kivancsi voltam. Fejet hajtottam fiandtlés megkérdeztem:

- Mit latsz, Gergkém?

Gerd filctollat és papirlapot kért és gyerekes rajzkégével egy szimbolumot, egy jelet
rajzolt le. Majd mikor elkészult, a masik papirlags rajzolni kezdett egy masik jelet. - Hat
anya fején mit latsz? - Azokat is lerajzolta. - Néktor fején? - Igy rajzolta végig az egész
csalad jeleit. De mit jelentenek ezek a jelek? Blaywfogalmunk sincs rola, de minél tébb
embernek nézi meg a fejét Gérgannal kdénnyebben fogjuk kitalalni. Végigcsongkttste
kilenckor a szomszédokat és arra a kdvetkeztejd@sream, hogy jele nincs mindenkinek, de
ennél tobbet aznap este nem sikerlt kideriteni.

Gerg folyamatosan fejldott, szinte naponta jelentkezett valami Ujdonshd@enkor
halkan a fllembe sugta: - Apa, gyere a halészobaliilmagunkra zartuk az ajtot és zavar-
talanul megbeszéltiik dolgainkat. Elmagyaraztam aekégyes csakrak helyét égkibdését,
meg hogy milyen szimek kell lennie, ha szabalysden mikoddik. Félszavakbdl is értettlik
egymast és Geéghamar leadta a diagnézist, hogy a kettes és @&glgam nem jol fikodik.
Szexualitds, kommunikacio, 6tlott egy pillanat kst eszembe. Nem kell hozz4 nagy fantazia,
hogy kitaldliam, hol kellene rendet tenni. De hidagy tudom, tudtam ezt eddig is, csak nem
tudok valtoztatni rajta. Nem vagyunk egy hullamizossa feleségemmel. Azt meg csak nem
mondhatom meg neki, hogy tervezem onallésulasoB@ebként is, csak amikor vihar van,
akkor tervezem. Amikor elmulik a csipkels, a skorpids ébzak, akkor én vagyok a leg-
boldogabb férj a vilhgon. Naponta tizszer is kémag/ok megolelni, megcsokolni, mert ez az
alaptermészetem. Hidba torom a fejem, nem latolotdégt.

Masnap sokkal izgalmasabb program adddott. &eilgiszodaba mentink, fiégttés nél-
kil ledlink az ugrébakra és vizsgaltuk a fejeketaAGerg§ nézte, akit megérzés alapjan ki-
szurtam magamnak. Akinek Kicsit finomabbak az anégai, értelmesebbnek néz ki, esélye-
sebb, hogy jele legyen, de az uszodaban megné&imtt 824z ember kozil, talan 3-4, akinek
jele volt. Tehat kevés embernek van jele. De natletz ismérv, kiknek van jelik? Nem sikerl
egyértelnien megfogalmaznom. Talan helyhez kotott, hiszedzbdn harom szomszédnak is
volt, igaz nem egyforman kontrasztos. Falszomszéthln példaul csak egy jele volt, nem
kett6 és az is csak halvanyan latszott. Talan Gé&igugarzasa lehet? Vagy a Karpat-medence
specialis energiamége okozza? De j6 lenne Géngel kutatdutra indulni, és ezt vizsgalni!
Bizsergett nemcsak a tenyerem, hanem egész léniararasisagtol.

A kovetked héten fényadd tanfolyamra mentink Gesg, meg Beti baratommal.
Gerg mér szinte elvalaszthatatlan tarsam lett a taafoyn. Olyan komoly ilyenkor, lelkileg
teliesen egyenértékek érzem magammal. A tanfolyam csodalatos voltelado6 ugy beszélt
kozel két napon at egy szinte hétkdznapi, mégiszmkfélreértelmezett és kevesek altal
gyakorolt témardl, a szeretélr hogy kdzben talan egyetlenszer sem mondta kaagzot,
hogy szeretet. A sziinetben Gémegdobbenten kérdezte: - Cigarettazik a mesteetdéban
furcsa volt, épp egy kérhaz folyoséjan, de azéesdét a tantusz, hogy ez nem tartozik a
lényeghez.

Nem tudom, hogyan keveredett a tananyagba, ds itutattak extraszenz technikat,
diagnosztizalast, ami még érthetetlenebb volt azutagy logikusan levezette adallé, hogy
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mindenfajta diagnosztizalas hidbavald és értelmetdani nem okoz a napi életben gondot,
nem jelentkezik fajdalomként, akadalyként, azt kétdfedezni. Ezzel mélyen egyetértettem,
hiszen az eddig eltelt két és fél évben a velentalkkazd gyogyitdk j0 része ilyen-olyan
mdbdszerekkel diagnosztizalgatott, és ha dsszeirhany, betegséget, hany beteg szervet tip-
peltek rajtam, taldn a kisujjam kérme maradna exgpggrs. Nem torte ez persze derékba a
tanfolyamot, inkabb szépségpotty volt rajta, a iétkar tal jo lett volna.

Még egy doni felfedezeést tettem. A bodor fistfellegeket er@sezsodalatos retorikaju
elbadd logikusan levezette, miért értelmetlen a ve@getas tdplalkozas, hiszen nem attol
vagyunk betegek, ami a szankon bemegy, hanem amdrkon kijon. Es Dethlefsennel 6ssze-
vetve mélységesen igaz. Minden a léldkéred, a Iélek hibaja, fejletlensége, tokéletlgesé
részlegessége mutatkozik meg a fizikai test srint@@mely csak jetz szerepet tolt be. A
beavatds utan Gefgel belltiink a Rokus kérhaz mellett az Orchidearéthbe és joien
bevagtunk egy-egy bécsi szeletet. 6 év vegetaritaplalkozasnak vetettem véget egy perc
alatt.

Sokat kaptam a tanfolyamtdl, de valahogy nem ak@tni a fényadas. Nem tudtam
elképzelni, vagy megvaldsitani, hogy lellok valadgllé és szeretem. Technika ugyanis nincs,
hogy szeressek valakit tgy, hogy kdzben semmittesgek? Marad a Reiki, azt mar ismerem.
A bizonyitvany szévegén az Allt, hogy feltételekeraélyvalogatas és viszonzasvaras nélkul!
Ha nagyon megnézziik, ez is feltétell De hadaddnak volt mar valamiféle béndjaa tan-
folyamokon! Reiki abtt két héttel tilos volt hust enni, alkoholt és arigttat fogyasztani, a
pszichotronikdn a bejaratnal lIélekpélcival valadatt jelentkedket, masutt a pénz beszélt, de
itt éreztem, hogy ingyen is megtartana, ha lennglegnegélhetési forrasa. Fennhéjazé sem
volt, aki megszdlitotta, azzal beszélgetett. Hatigt, meg azt a kis diagnosztizalast meg-
bocsathatjuk.

Gergd mar hétbn ujdonsaggal allt 8l Kiséje mar maskdpenyes, aki ugyanolyan alaku,
mint a fehérkdpenyes, csak lilds-zoldes (&zlBgy kockas lapra lerajzolta egymas ala mind a
négyet, melléirta, hogy szellem 100 embédzaznak vaniirlény 1.000 embefi 6tnek van,
fénylény 10.000-8l 6tnek, fehérkdpenyes 100.006H®tnek, maskdpenyes pedig 1.000.000-
bol 8tnek. Ala pedig odairta: Vigyazz a tudasrab@ygss embereketdk gydgyulnak, te pedig
fejlédsz! Es ezt olyan kis komoly pofival mutatta meggy majdnem konnyek csordultak a
szemembl. Azt mondta, hogy most ez a jele. Hogy egyik smaat a masikba oltsem, kdzben
nekink is valtoztak a jeleink, néha egy héten leétisz Gergé mindig bonyolultabbak voltak,
perceken keresztll rajzolgatta a girbe-gurba vémslaamelyeket bamulattal néztiink, de nem
értettik. Tudta, hogy melyik jel fejlettebb és ghldtatassal, bamulattal beszélt kigét. Egy
kicsit irigyeltem is, milyen latvanyban lehet résde sajnaltam is, mert biztos voltam benne,
hogyé valamilyen szempontbdl kivalasztott €s ez nengtielhll jelent boldog életet.

Eraval futottam 6ssze egyik nap és meséltem nekgdGaolgairdl. Megbeszéltiik, hogy
Gerd megnézi, lat-e még valami sotét foltot rajta. Bilmpota rengeteget javult, hiszen
kényszervalasunk utan természetesen talalt masteikizte. A nagy lokést az adta azonban
gyogyulasahoz, hogy volt ereje lehetetlen életldyfeloldasahoz és elvalt fétjetaki csak
papiron, kifelé tartotta feleségének, s mint utddakertilt, volt munkahelyemen, az egyik
kollegarbvel tartott fenn kapcsolatot.

Feleségem rendigében talalkoztunk szombat délutan. A rovid vizagéitan megmutat-
tam Gergnek a Reiki fogasokat, mire ravagta, hdgys tud mar kézratétellel gyogyitani. -
Hogy tudnél Gergkém, hiszen nem kaptal még beavatéast? - kérdezéavam de Gerg
finom mosollyal tudtomra adta, hogy nem csak Reiksterdl lehet beavatast kapni. Milyen
hatalmak tanitjiak Gefgnet? Ok mindent tudnak, & még tobbet is, mint mi itt a foldén?

" Heppje, kiilonleges szokésa
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Gerg is megprébalt egy-két poziciét és Era dobbentendta milyen forrd a keze, hogy jon
beble az energia. Még szerencse, hogy ott alltam &emgllett, mert két perc mulva ugy
csuklott 6ssze, mint egy colstok. El lehet képzdlagy megijedtem.

Az extraszenz tanfolyamrél még a fllemben csengdttudjak képzelni, milyen az,
amikor a természetgydgyasz rerdjiehez kell kihivni a meiit? Feleségem szemrehanyo tekin-
tetét a masodperc tort részéig képzeltem csakégjsniven elég volt. Reménykedtem, hogy
nem tortént jovatehetetlen és pofozgatni, paskoidedzdtem szeretett fiam: Gélgm, Mi
van? Kaban kinyitotta szemét, Era gyorsan hozoyt mmhér vizet, aztan tiszta fejjel meg-
allapitottuk, hogy Era hirtelen leszivta Gérgnergiajat, hiszen nem ,szénanathaja” volt és
Gerd alig 30 kilos kis gebe szervezete még nem elé@palb. Talan figyelmeztetés is volt,
hogy még nem szabad neki ilyesmivel foglalkozni,hd¢ az volt a tenyerébe ,irva”’, hogy
,gyogyiss embereket!” Vagy ezt atvitt értelembeleta@lként kell értelmezni? Ez végil nem
derilt ki, de nagy & esett le a sziverdk mikor hazaindultunk és Gefgek lelkére kotottem,
hogy anyanak egy szé6t se kisfiam, mert akkor téhbat mehetlink egyiitt tanfolyamra.

24 A TIBETI GYOGYITO

orvosi egyetem utan még hat évig tanult Tibetbemagiyon kulénleges gydgymodokat

tud. Bedltink az autdba, s mint minden Uj léségnél varakozassal, optimistan
indultunk az 0] lehéiség felé. Kinézetre nem volt az a tipikus orvos yemin. Vonasai kissé
durvék voltak, civilben le katonatisztnek nézhettem volna, de a szemébervadalni titok-
zatos. Szinte csontig hatolt a tekintete és volinbevalami kutatd, parancsol6. Dorottya
mondta a telefonban, hogy tart gydgyitoi tanfoly&atds, de ,vér folyik a kiiszdb alatt”, tehét
nem jopofizésra veszi a figurat, hanem aki nematadj e3z6 alkalommal leadott anyagot, azt
példaul kikildi az éladasrol.

Az egyik biztosité székhazaban bérelt egy kis itpdhol farmerban fogadott a mester. A
rendeb berendezése egy foszladozé huzatu kanapé, meggékyolt. Bobét kulénés modon
gybgyitotta. Maga elé iltette egy kisszékre és rtiégé levegben ,horgolni’ kezdett. Igy
neveztik el magunkban, mert a kézmozdulatokban seemdszert, dsszefiiggést, értelmet
nem talaltunk. A mester nem volélieszéd. Bobe utan én kovetkeztem. Gimnéziumi orosz
tudasom toredékeit keservesen kapargattam Osszenjvee mindig szerettem beszélni, bar-
milyen nyelven is, egyre kdnnyebben ment a magyadeas.

A Mester hatam mogé allt, valami sercent és nyakhsmiro fajdalmat éreztem. Ujb6l
sercenés, Ujbol fajdalom. Mikor bokamra kerilt & skkor vettem észre, hogy mit csindl
valéjdban, és nem akartam hinni a szememnek. Eznoemalis, gondoltam. Jevgenyij sem
volt kiméletes a szivarokkal, de csak koOzelitettezamoket. Ez a Konyegin pedig ugy
latszik, meg van huzatva. Meggyuijtja a fustpelfujja, és amikor parazslik, eloltja &rbmaon.
Csemegének pedig cépeukaliptuszolajjal dorzsoli be, hogy még jobbégjoh. Még szeren-
cse, hogy nem zsebmetshiszen hétszaz forintos dijszabasat csak ranmnadksa, Bobét arra
valé tekintettel, hogy feleségem i,is orvos, ingyen kezelte. Mivel hallottuk, hogyégig
Tibetben csiszolta tudasat, gondoltuk megmutatjeki rGerd rajzait, hatha latott mar
ilyesmit. ElImondtuk, hogy Geéga tenyeriinkben és a fejlink tetején latja ezekbelegrtve a
legujabb rajzokat, éVettik mindet. A rajzok fejidési lepcéket képeztek Gnmagukon belll is,
mivel ebszor az alapmotivum jelent meg halvanyan, majd eegggmtirosabban, késb ki-
egészib elemek is kapcsolddtak hozza. Gejgle egy H bdibdl és annak kicsinyitett masabol
allé kombinacié volt, melyhl tliskeszel kis dudorok alltak ki, majd fehérkbpenyes szelleme

E gyik reikis csoporttarsim felhivott, hogy Bajan praktizal egy orosz orve&j az
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kerlltek koré és keresztek, végil Jézus és Istagdibbenten néztem, mikostdr meg-
mutatta, éleg azért, mert Isten sohasem volt téma a csaladleam emlités, sem karomkodas
formajaban. Gerggnem volt nagy rajztehetség, az abrakat még csajgddta, de a Jézus-fej és
Isten-fej ald magyarazatot kellett irni, mert &iiEbajos lett volna felismerni.

Konyegin még nélunk is jobban megleiitt, szinte belesapadt, mikor a jeleket meg-
mutattuk neki.

- Mik ezek a jelek, mit jelentenek? - kérdezte mikativan, hataskeélen, hiszen a kdzben
megérkezett tolmacs segitségével egyétieiniudtara adtuk, hoggile varjuk a valaszt.

- Talan szélmalom, vagy mérleghinta - taldlgatt@mgiain, hiszen halvany sejtelmem sem
volt a lehetséges jelentékr

- Ezek gyogyito jelek - mondta Konyegin tomorenjchae altalam mérleghintanak neve-
zett jelre mutatott és elmondta, ugyanez volt Tibetis az oktatotablajuk, abirtanitottak
6ket. Szemmel lathat6an nyugtalanitotta, hogy & jlkeziinkben vannak, talan a legsziveseb-
ben elvette volnaétiink. Talan ezeknek nem szabadna kozszemlére ierglandoltam, de
nem totdtem kulénésebben aggodalmaval.

Mikor harom nap mulva visszamentem ,felllvizsgaatiijodl megégetett, mivel javulas
nem mutatkozott és kérte, hogy vigyem el Gerd/livel tobb vonalon is kerestem a gyégyu-
last, elmentem &bb az extraszenz technikat tanitd orvoshoz, akidemantuli varoskaban a
fia lakdsan fogadott. Minden valosiseg szerint keresett személyiség lehet, ha eleve el
haritotta betegek fogadasat a tanfolyamon és meyét sem irta ki a lépsisazban. Erthét
varakozassal léptem be ajtajdn és orultem, hogyretonekikezdtiink a vizsgélatnak. A
berendezés egy lerobbant legénylakas és élfekvosi eszk6zok taroldjanak keveréke volt.
Mit bantam én, hogy piros frottirtorilkéweel leteritett agyra kell fekiidném, meg hogy n
gyogyaszati vizsgaldszék van a sarokban. Orvosésretgydgyasznal, méghozza nagy tudasu
szakembernél vagyok, akiben megbizontsEbr rajzolnom kellett két témardl, majd aura-
nézeéssel vizsgalt meg és érdekes diagndzist adott:

Az egyik szeme sir, a masik meg nevet, mert enkejat teliesen le vagyok mertlve,
csaknem az 0sszes csakram alkiddik, mindossze a két félsa hatos és hetes csakrak
miikddnek tokéletesen, a normalisnaiteliesebb aktivitassal. Ez a két csakra tart étetba
nem lenne optimizmusom, mar rég halott lennék. Astinizmus szadmomra potencidlis
lehethség. Jelenemben a betegség kovetkeztében a sregzdralkodik, nem egy megszabott
aton haladok. A rendezetlenség mellett ott tartadgy az Uton vagyok, de nem latokrel
Optimizmus Ubereli az érzelemvilagom. Gyerekkoromhgulok vissza, talan ezdsit. Nem a
jelen adja az optimizmusomat. Kellemes, de vesgébldalam a nyiltsag. Az EGO Kkicsit
zartabb, de nagyon kifejezett. A csalad a maga biledére nikodoképes. Valamiben, valaki-
ben valb hitre érs az igényem.

Ezutan kdvetkezett az extraszenz vizsgalat éssariagnosztika. Az extraszenz vizsgéa-
lattal szinte valamennyi szervemet betegként disgtirélta, de az iriszdiagnosztikaval még
ratett egy lapattal. ,Egész gerinc, nyak, hat, kiejgbboldali vese. SavsZejelleg a fajo csi-
golyaig. Pajzsmirigy, sziv jelez. Iriszben a htkds jonnek. A Iép bejon energiaban és szinben
is. Az egyes csakra alulikbdése csontvélis lehet, befelé domborodik az egyes csakra. Vese,
hugyvezeték, hugyholyag iriszben. Egyes, kettekrébaz tartozik a lép.” Szinte az 6sszes
szervemet betegnek sorolta.

Talan csak az gatolta ennek a sulyos gondatlankdgitasat, amit ez a feldlen, engem
félholtnak kikialté diagndzis kifejthetett volnapdy feltint, nagyon amétr médon végzi az
iriszdiagnosztikat a doktor ar. Az ablakhoz alivgy ekonyvidl nézte ki az egyes foltok
jelentéseit és engem szdlitott fel, hogy jegyezmesg 6ket. Kifli alakura hajlottan ez volt a
legfontosabb dolgom, hogy méd gbgyzettombot alakitsak. Mennyire mas volt Tetyaaki
egy specidlis irisznézkészilékkel nézte meg szemgolyomat, az ott ldtattaprélékosan
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szamitogépre vitte és hosszu mérlegelés utantliébegy stkebb kofi diagnozist. Etil
visszatért dnbizalmam és mar oda sem figyeltempkddava felallitott diagnozisra. Aki nem
tud arabusul, ne beszélien arabusul, jutott eszefdesi, azaz gimnaziumi térténelem
tanardnk vebs megallapitasa.

A betegség lelki okaira visszatérve elmeséltenddsalomat, melyet a cégalapitas tgyvé-
di segitsége kapcsan éltem meg. Egy stencilezmiblla kovetked dsszefliggéseket olvasta
fel:

Izlleti gyulladas fajdalmak. Elnyomottsag, becstgim, szeretetlenség érzete. Labszar.
Rettegés a jditol. Nyak, hajthatatlansag, egyoldalu felfogés.

A gyogymod spontan immunrendszegtés: - természetes ételek, d&ven sétalni,
torma, céklalé, hajdinakasa, élésagyogylavor.

Tanacsként azt kaptam még, hogy ne hagyjam, hog§nazsiromon sitissék méasok a
pecsenyéjiket. Jobban alljak ki az érdekeimértbablioglalkozzak magammal, rekreaciom-
mal. Sugalmazzam magamnak, hogy életem iranyitojamgyok, szeretem 6nmagamat, az élet
j6. Boldogan, kénnyedén haladokmd az életben, hisz tudom, hogy agben minden rend-
ben van.

Koénnyi ezt mondani, gondoltam. Ez Miinchhausen bar6 méélsee hasonlit, aki mich
lovaval egyutt sullyedni kezdett a mocsarban, (@olagadta magat és annal fogva huzta ki
Onmagat lovaval egyitt. A tanacsért azonban, amshmte rdm parancsolt, még most is halas
vagyok. A négyezer forint lefizetése utdn még azslagentem az tgyvedhoz és et véve
magamon, finoman, de elmondtam, hogy nem értekteghenorariummal. Abban a pillanat-
ban forrésagot, bizsergést éreztem a nyakam kd&ihiatan 6vatosan megprobaltam, ki-
tiinéen tudtam forgatni nyakamat, fejemet. Hat mégisigaka volt Dethlefsennek, itt a lelki
ok a nyakamra, mar csak a tobbi probléma eredetiétitalainom. Oromoém sajnos révid ideig
tartott, mert bar jelefis volt megkdnnyebbilésem, par nap mulva visszalmpdgakamba a
merevseg, ezért megint beterveztik, hogy elmegigamyeginhez.

Gerghvel november 11-én, szombat délutan atmentinkégéa rendéjébe, hogy Uj
szerzeményemet, az agytrénert kiprobaljuk. Az aggr egy amerikai gyartmanyd, a NASA
altal kifejlesztett készulék, amely specidlis ali@sszokon az agyat meghatarozaoikdués-
mobdra kényszeriti. Ha idegesek, stresszesek vagyualas hullamhosszon rezeg az agy.
llyenkor, ha az érzékelésink 85%-at ad6 szem éazfiios hulldmhosszu, alacsony frekven-
ciaju fény és hanghullamokat kap, a meditacio,emttv alom, vagy a mélyalom allapota all be
rovid idé alatt. Tehat a mégazdasag hasonlataval élve, nem magot Ultet, ragydz, nem
visz be Uj informaciot, hanem a szantashoz hasorfidazitja agyunk talajat, megmozgatja a
mélyrétegeket, kiszélrteti, és ezaltal hatékonysagat javitja. Az elégsd® ard, egy villogo
szemuvegll és fulhallgatobdl allo késziléket kivancsisagbéttem meg, és sajat gydgyula-
som reménye mellett Uzleti leldsEget is lattam benne.

Mig én szamitogépezgettem, Gangk feltettem a 20 perces meditacids csucsprogramot
lgaz, hogy az elad6 emlitett valamit, hogy a progrigat csak egymas utan, fokozatosan lehet
kiprobalni, de ezt inkabb fontoskodasnak tartottanint megalapozott tadjékoztatasnak. Mikor
a 20 perces program utan atmentem a masik helységhg levegyem a készlléket, Gérg
izgatottan hadarta, hogy fent volt a Marson (haejolékszem ezt a bolygét mondta) és meg-
tanitottak gyogyitani.

- Hogyan, kisfiam? Meg tudod mutatni?

Gerd lellt egy székre és bokdm felett kulonds jeleketdett rajzolni a levédpe, de
olyan olajozottan, mintha mindig ezt csinalta vole&6zben ugyanazt azéesrhizast éreztem,
mint amikor Lujan csikungozta a bokam. Rendkivalhatatlan & tépte, hizta a bokamat, s
utana sokkal kénnyebben Iéptem ra. Hazasiettlmitthen is tartottunk egy bemutatot. Nejem
csak bamult. Kaptam a telefont, felhivtam Berés azt mondtam neki: - Azonnal Ul az autéba
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és hozd el a videé kameradat, mert ilyet még ngrdltgl! Gerd valami kilonos jelgydgya-
szati beavatast kapott. - Bizony késste lett, mire BéhAgardrél Kecskemétre ért, de kozben
el hdzassagabol szilletett 18 éves nagyfiat is felvkitek gerincsérve volt.

A filmezésnél rovid bevezét mondtam, majd atadtam Gérgk a sz6t. Nem volt l[ampa-
ldzas. Elmondta, hogyan torténtek vele a mai nagigesemények, megmutatta a jeleket,
melyeket fejinkél és sajat magardl rajzolt, majd bemutaté gyogyitagott a feké gerinc-
sérves fiatalemberen. Beffia, aki addig csak gornyedten tudott kozlekeHigigyenesedett és
szemlatomast megkdnnyebblilt, mert f4jdalmai elrkll@ergkém ebszor az égre emelte a
kezét, mintha valamit kérne, vagy levezetne, amiéntha egy kondérban kavargatna valamit
lathatatlan fakandllal, parszor egyik kezével aiknékolbe szoritott kezére tbtt, szoval le-
hengerd volt. Es mindezt nem egy kilenc és fél éves gy&rrhanem egy érett fedit komoly-
sagaval. Szemmel lathatéan szinte atvaltozott, vildgba kerilt gydgyitas kozben. (&l
adasat” azzal fejezte be, hogy ezt a tudast neimti meg maganak, a tudast at kell adni és
tanfolyamot fog tartani.

Még csak az kéne, hogy te kilenc évesen tanfolydents, szoltam ra feleségemet meg-
elozve, aki nalam sokkal kevésbé volt vallalkozé srdil Alig tudtunk elaludni aznap este,
mert feleségem szerint Gérgsak képzédik, hallucinél,6 nem hisz ebben az egészben. Majd
Konyeginnél eldl, mi a helyzet, gondoltam. Héte Ugyis hivatalosak voltunk, délutanra el-
kértik Gergt a napkozibl és nagyfiam kivételével egyitt indult a csaladve allapotom
nem javult, Konyegin Bobe kezelése utan Uj kezelg&iot vezetett be. Hatulrdl atolelt és
megemelgetett, mint egy babat. Mellkasomat majadisppantotta, a fajdalomtdl kinlodva
nydgtem, de a feketeleves csak ezutan kdvetkdzasittetett a székre és hatulrél, mint valami
pordllyel, hatalmas 6kdlcsapasokkal kezdte nyakaheyesebben a gerincem felsydlvanyat
bombazni. Miutan a gorcsbe merevedett izomzatahdglon ,megpuhitotta” elkezdte jobbra-
balra rangatni a fejem. Halalfélelem vettterajtam. Ez az Urge egy amokfutd. Lehet, hogy
letori a fejem, vagy kettérepeszti a gerincem. Bdheg feleségem csak nevetteded), hogy
Konyegin tort magyarsaggal kigunyolt, ,nem sir aiggk”. Nem volt kedvemre ezbam-bum
terapia, ahogy Konyegin talaléan nevezte.

Utdnam Ger§ kovetkezett bemutatojaval, amit bokamon tartotbnyegin nagyon
figyelt, majd a gydgyitas végén egy-két mozduldtijgvitott: - Gjérgd né igy, habém igy,
mutatta a kéztartast. Azaz csak mutatta volna, @ertH egy pillanat alatt ravagta, hogy nem
ugy, ahogy te mutatod, hanem igy kell, ahogy émésin. Ger¢j hatarozottsagatél Konyegin
visszakozott, vagy talan csak nem akarta élezrelgédtet, mindenesetre felajanlotta, hogy
Gerght tanitvanyava fogadja. Geérgokéletes magabiztossaga nem sugallta a Kisirgsids
szukségességét. Este aztan, a halészoba bizalihemdéy/aban elmondta, Konyegin azeért
nem tud annyit, mind, merté emberekdl tanulta, neki pedig belevésték a fejébe. - Neliette
megtanulnom apa, hanem négyszaz jelet bevéstejerabfe szombaton. De most mar ezret
tudok, mert vasarnap éjiel is kaptam beavatastasbdm mar asztralsikrol, tudtam én, hogy
nem Gerg fizikai teste repllt el a Marsra 20 perc alatt, ddahogy nagyon nehéz volt
szdmomra ezeket a dimenzidvaltasokat felfogni. éfa sajat kilencéves fiamtél hallom, talan
el sem hiszem, de benne feltétlenul megbiztam. 8ehmhazudott nekem, meg ezt a képtelen
torténetet hogyan is tudné egy gyerek kitalalniyrEgobban letepert Gefgkivalasztottsaga-
nak érzete. Az egyik szemem sirt, a masik meg atvet

Amikor sajat betegségemre gondoltam, még jobb&ama szemem. Idestova harmadik éve
santitok, vallaltam a munkahelyem feladasanak mmakalkockézatat is, mulnak a hénapok,
rohanok fihdz-fahoz, Varjua Varga Palhoz és eredmény pedigrse®erd kezelgetett szor-
galmasan, de éreztem, hogy n&im megoldas. Nalam a gyokereket, az okot kell niédgta

Eléggé letort, nyomott hangulatban mentem el vaghentemplomba. Miéta édbement
az utcaban lgvkinai étterem, fiaim nem kisértek el, feleségerkigldnyom pedig mar régota

67



elmaradoztak. Nosztalgiaval gondoltam vissza azekrabkre, amikor srac koromban jobban
éreztem magam templomon belll, mint kivil, éskélpcsolatom volt Istennel. Nagy nekikese-
redésemben nem is figyeltem a mise menetére, namais mormoltam, hanem sajat sza-
vaimmal elkezdtem panaszkodni nyomorusdgomat étséggt kértem Istesit A mai napig
nem tudndm megmondani, hogyan jutott ez eszembegneebkészitett atgondolt, hanem
spontan, mondhatndm széové volt imam, ha lehet egyaltalan az ilyen sajat akkal
elmondott panaszkodést, fohdszkodast annak newéalaihogy el tudtam képzelni egy pilla-
natig, hogy tényleg van egy lathatatlan, mindemrdétt levé hatalom, aki rajtam, nyomorulton
segithet, és neki mondtam el bumat-bajomat. Alighait@m el par szot, olyan iszonyu érej
energiaaramlast, nyomast éreztem fejem tetején, ariReiki beavataskor és par masodpercen
belll csillapithatatlanul sirni kezdtem.

Egyszer csak folpattantam és hatrasiettem a gy@s#ékhez. Szerencsémre nem volt ott
senki, mikor feltéptem az ajtot. Egy pillanat aleszembe jutott a keddnondoka: - Gydnom
a mindenhato Istennek és neked lelkiatyam, hogy ...

25 éve gyontam utoljara és most minden felkészigddil, ebsen zaklatott lelkiallapot-
ban, a sirastél elcsuklé hangon gyontam meg 25téeith Es csak Ggy aradt BeEm, mint
amikor egy folyd duzzasztogatja atszakad és arhasaVizmennyiség lezadul. Nem mérlegel-
tem, mi tartozik az egyhazi tanitdsok szeriimh kategériaba. Azt adtam ki magambél, ami a
lelkiismeretemet nyomta, amivel gy éreztem, hagpseat tettem. Szerencsére egy j0 érzékkel
és emberismerettel rendelkegapot fogtam ki, mert ilyen hatalmasgnaradat hallatara mind-
Ossze egy Miatyank és egy Udvozlégy penitencidbazai. Megnyugtatott, hogy a hazassa-
got lehet utdlag egyhazilag érvényesittetni, gy&eimet meg lehet kereszteltetni és hamar
feloldozott. Visszalltem a padba, de sirasom neltlaprsdott. A korulottem Wk mar gyo-
nasom ditt fészkebdni, nézeddni kezdtek, s hippdgésem most is ram terelte yelffiggt.
Nem tudtam uralkodni magamon, de nem is akartangyd\a j0l esett a siras és nagyon
megkdnnyebbllteméte. Mennyire hianyzott nekem ez az elmult éveklge. miért is nem
tudtam 25 évig sirni? Mi volt mas az életemben?

Erre nem taldltam meg a valaszt, de a gyonas wagpskert éreztem, hogy aldozni is
menjek, hiszen a rémai katolikus vallasban ez tentel vald taladlkozas, egyesilés formaja.
Orommel tapasztaltam, hogy itt is Gjitas torténtirMiem a racs @&t térdepelve, kinydijtott
nyelvvel, hanem jorészt kézbe kapjak, és magukkieszAjukba az ostyat a hivek. Mintha
Ujjaszilettem volna, Ugy pattantam ki a templorajait és otthon bliszkén Ujsagoltam hirtelen
javuldsomat feleségemnek: - Latod, hogy lelki okm \a betegségemnek! Egytelmult
minden bajom a gyonas utan! Megemlitettem az egyskid, meg a gyerekek keresz-
telésének lehéségét is, de mindkéit képtelenségnek tartotta, és viccesen elharithigiem
az volt a lényeg, hogy megkdnnyebbultem.

Csak egy pillanatra sttott ki a nap. Az ég, marrairképletes, egészségem horizontja,
Gjbdl beborult. Bar sok fronton kizdottem, Ujbdol @bol ebjottek tiineteim. Hatam egyre
jobban szaggatott, bal hivelykujjam mellé mar ajabfelzarkdzott s ezaltal a napi életben
(cip6fizés, zarnyitas, stb.) egyre tobb problémam keletkeAutdt vezetni visszapillantd
tikorksl még agy-ahogy tudtam, de egyre veszélyesebb dtekhe kerlltem azéltal, hogy
nyakam nem mozgott. Még mindig feljartam Béként masszazsra, beiratkoztam egy csikung
tanfolyamra, ahova hetente kétszer jartam. A tgafol vezetjéhez is elkezdtem jarni, aki
csontkovacsként dolgozott, felfedeztem egy thaisméesst is, ami utan szintén egy Kkicsit
jobban éreztem magam, de mind csak ideig-Oraig Wtath rajtam.

Megvettem a gyogylavort is kdzel dtvenezerért, etelyz extraszenz orvos javasolt. A
Nefelejcs utcaban, egy kinai Gzletben akadtam szép kidolgozasu, lavor formgja ontott
rézedényre, melynek fogantyuit vizes kézzel megglilve olyan specialis rezonancia jon létre,
ami mar az 6korban is meghosszabbitotta a kinazésak életét. Gefégvisszaigazolta hata-
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sat, mert parpercnyi csiszitalas utan szinte lamgivalt ©le a koronacsakram. A koronacsakra
utan fokozatosan felt@titek az als6bb csakrak is, de minden igyekezetieméeé valtozatlan
maradt allapotom.

25 A TANFOLYAM

a gyogyitasbdél. Miélt feleségem teliesen elvagta volna lékségét, hangosan és
nyomatékkal azt mondtam:

- Kisfiam! A fontiek irdnyitjak a te dolgaidat. zEa kifejezést hasznaltuk otthon tréfasan.
- Beszéld meg velilk, és Hik egyetértenek vele, akkor tamogatlak. - Masnapgé&enar
koran reggel, csipasan bejelentette:

- Azt mondték, hogy tartsam meg.

A startpisztoly eldérdilésére haladéktalanul nélbla a szervezésnek. A szamitdégéppel
korlevelet sokszorositottam, Gérgfényképét lefénymésoltam és alanyomtattam: Arany
Gergely meghivja Ont! Kb. 25 cimre killdtem meghig#tamitva arra, hogy csak egy részik
jon el. irtam Reiki mesteremnek, a természetgyGgiéidgynek, aki biorezonanciaval kezelt, a
fényadas tanit6janak, maésadmnek, a csikung oktaté csontkovacsnak és kollegaina
samanjosnak és baréjének, Bednek és korabbi tanfolyamokrol egy-két isgmrek. Meg-
hivtam Gerg tanar nénijét, Andi nénit is, aki feleseégemmelggyolt Reiki tanfolyamon.
Nagyon szerette Geftyés tudott képességélir

Gyakorlott Uzletemberhezdlkn, izlésesen dolgoztam ki az akvizicios levelejeléntke-
zést 2.000 Ft postara adasaval lehetett megtenai @fentkedknek szép visszaigazolast
kuldtem, Kecskemét térképén bejeldlve, hogyanrtalkakl feleségem Szerb utcai reiigiiez.

Az ebkeészités, szervezésigzakdban sem voltunk tétlenek. Gergl megrajzoltuk és lefény-
masoltattuk a kezdtanfolyam jeleit. Gerg ugyanis az efs pillanattol kezdve kész tantervet
kapott. Kezd, halado, felfok €és mesterfok lesz az oktatasban, tudta a kiinétgszinteket,

s6t azt is, hogy a majdani mesterek mennyit adhatogibb tudasukbdl. Elkészitettiink egy
programot is, miszerint &@zo6r megnézi mindenkinek a kiggt, majd megrajzolja minden-
kinek a jelét, délutan csakradiagnosztikai bemuitasdt majd bemutaté gyodgyitds utan a
jeleket kezdi tanitani. A masodik nap déleltanulas, gyakorlas, majd délutan beavatas és
gyakorlas. Részleteket nemigen volt hajland6 elraon@Gerd. - Ne izgulj apa! - héritotta el
ovatos érdekidésem.

Talan gyakorlasként, vagy szeretidtlegyik este behivott a filk szobajaba. Ketterr vol
tunk otthon, de becsuktuk magunk mogott az ajtéhpa, most tartunk egy beavatast! -
mondta. Egy walkmanba betettiik az altala kivalaszteditacios kazettat, az asztali lAmpara
egy sapkat raktunk, hogy félhomaly legyen és ladéiliik a sényegpadlora egymas mellé.

- Lazits! - mondta témdren, gyakorlatlanul, de naggretettel és komolysaggal.

- Ulj fel egy szarnyas lora és menj fel Istenhez!

A vilagir feketeségében egyszerre egy ugralé fehér palpatjmeg élttem. Felpat-
tantam és elindultam felfelé.

- Ha megérkeztél, szallj le a 16rdl és kdszontsenis

Egy hatalmas magas tréonust lattam magditt, ale - talan békaperspektivam miatt - nem
tudtam elképzelni a Mindenhatot.

- Most kérjél aldast!

Melegség 6ntott el és koronacsakram bizseregnidtezd

- Készdnd meg az aldast, koszonj el Istéas menj el kiséidhez!

O tt hagytuk abba, hogy Gefg videofelvétel végén bejelentette, hogy tanfolyatart
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- Most kérd meghket, hogy nyissak meg a harmadik szemed!

Erés nyomast éreztem a homlokom kézepén. Hallottamriidr hogy szinte recsegett,
amikor valakinek megnyitottak a harmadik szemévallényhébb volt érzetem és alig vartam,
hogy kinyithassam a szemem.

- Készond meg nekik, Ul fel a léra és gyere vissZajezdott be a tizperces szertartas.

- Na, apa? - kérdezte Gérgivancsian, de akarhogy meresztettem a szememasem
latasrol, sem egyéb képess#ignem tudtam beszamolni. Tanul még a gyerek, gaoadol
magamban, meg az is beugrott, hogy elég vastagkialaattornie a szellemvilagnak és lehet,
hogy csak tébbedik kisérletre sikertl majd.

Kbdzben az id persze nem allt meg és Gérkisébje, meg a csaladé is lecséd#tt. Mi
megkaptuk a maskdpenyest, Gerkisébje pedig egy els fokozatl szarnyas angyal lett.
Ahogy kozeledett a tanfolyamdgontja, Ger¢§ egyre komolyabba valt. Feleségenmniént
tréfasan igy szélt: - A Mester vigye le a szemetefl Mester sziveskedjen elmosogatni a
tanyért maga utan. Egys#erromlatlan gyermekiségében zokkementesen tudott valtani
gyermeki és kivalasztotti szerepe kozott. Budapegieva felkerestem Sajthy urat, akinek
tanacsara feladtam munkahelyem és megmutattan® Gajegit. Amultan hallgatta beszamolo-
mat és a ,proféta” sz6 csuszott ki ajkan. Nem nagyvettem, mit akar ezzel a bibliai j@zl,
mert Ger@ egyértelnien tibeti jeleket kapott a szellemvilagbdél. Mi kéaian ezeknek a biblia
vilhgahoz?

- Arany Ur, kezdte 6vatosan, azért ha jobban meamjikéitt szarnyas angyalrél is beszél a
fi, nem csakirlényrél meg fénylényél és az is elgondolkoztatd, hogy Jézust és Isteletrdy-
zolta az egyik jelbe. Ezt az 6sszefliggést én sdbartumegmagyarazni és fejemben askés
tisztdzando, kevésbé lényeges dolgok polcara rakBmadmomra Gefgkivalasztottsaga és
sajat - ehhez kapcsolodd - féedégem, szerepem volt a legfontosabb. Idegesitett, a
rivaldafény arnyékdban allok ,savanya &I82 hozzaallasat éreztem ki abbdl, hogy le akart
beszélni a tanfolyam megtartasarél. Gekgrara hivatkozott, de ennél komolyabb érvet nem
tudott felhozni, bennem pedig ott volt Gérmagabiztos akarasa és v&galuként a fentiek
hozzajaruldsa. Bizonyitékként otthagytam a videéfelt és elmondtam, hogy a meghivokat
mar kikuldtik, egyberdt is meghivtam. Biztos voltam a dolgomban, hogyatanfolyamot
meg kell tartani. ,A tudast nem tarthatom meg maggina tudést at kell adni!” csengtek a
filemben Ger§ szavai. Erdekes volt Sajthy Ur gondolatmenetertriséaphatta Gefgezt a
kivalasztottsagot.

- Mikor van sziikség egy nagy hatékonysagu, eszkitanayyogyitasra? - Amikor sok a
sérilt, a beteg és nincs korhaz, nincs infaziocnikdtszer - adta meg a véalaszt valamiféle
apokalipszisre célozva Sajthy ur.

- A délszlav haboru itt folyik a szomszédban! -yéigneztetett €s valoban me@gy,
vagy legalabbis figyelemremélté gondolat volt Getgpességeinek, rendkivilliségének okat,
annak hasznalhatdésagabdl, szikségesébgihat tulajdonképpen a célbdl levezetni. Nem
akartam a tanfolyam miatt - az altalam nagyra detdki szakemberrel - vitdba keveredni, igy
bucsuzkodni kezdtem és mér az ajtoban emlitetteqy hwgy az ufés gyogyitdhoz is elvittik
Gergt. F4jdalmasan szisszent fel erre és nagyon hattieowkijelentette, hogy szerinte Gérg
nem az ufés vonal tanitasa és pértfogasa alafisallsak arra hivta fel a figyelmemet, hogy
némelyik jelben Isten, meg Jézus is szerepel, raegsktek, és Gebkisébje szarnyas angyal.
Nem értettem, milyen dsszefliggésre gondol ezzel, &t 6ssze a kép a fejemben, de mivel
nem akartam vitatkozni, sem megsérteni, jobbnakraimeg sem emliteni, hogy a hétvégén
Gerghvel elmegyiink az ufés gyogyitd tanfolyamara, ahadja tudasat.

Benb mar vart a Gyongyos melletti hegyi fogadd kapujgbaikor szombat reggel a
tanfolyamra megérkeztiink. Hallatlan nylizsgésbe pedifink. Betegek, gyégyitok, aréaes
hivatasos természetgydgyaszok, tarka tomeg tolorgayisztracios asztalnal. Ahitattal keve-
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redett félelem parancsolt hallgatast, ha a Mestitahel megjelent. Eddig féltvérzott titkat
feltarja, a csodalatos gyogyulasok alkimiai re@ép§tadja a sztargydgyitd, ez a Iéiség
sokakat megmozgatott. Kozel kétszazafiltgpk 6ssze harom helységben és nekink az a
szerencse jutott osztalyrészil, hogy nem hangspgridbnem személyesenéléén élvezhettiik

az ebadast. Az els csalédds mar a regisztracional ért minket, hiszenjsag hatuljan félre-
érthetetlentll 2.500 Ftif6sszegben adtak meg a részvételi dijat, amit yszieén nyomda-
hibara és félreértésre hivatkozva 2.5008Htwdp-ban, tehat a duplajaban hataroztak meg.

Mogottem egy tizendt éven &t stiket férfi Ult, akiveszélgetve megtudtam, hogys itt
nyerte el gyogyulasat. Raadasul olyan éles letalldda, hogy 6tven météiris meghallja a
karora ketyegését. Az &lszemtanu csak &sitette bizalmam, bar amikor kislanyommal a
gyogyitdé meditacion - igaz csak kisként - részt vettem, semmit nem éreztem. Talart,azér
mert kisééként, fizetés nélkil besettenkedve vettem részeditacion, azért nemitkodott a
dolog. Gerg fillembe sigta, hogy a Mester fejét, meg @&dényt lat a falon. En persze nem
lattam semmit, hiaba meresztgettem a szemem. Némdtiam ezt a jelenséget értelmezni, de
fokozédott izgalmam és varakozasom.

Az elbadast is ezzel kezdte a Mester. Hany betegnekvistiza az egészséget és mégis
mennyi rosszakargja, irigye van. Szinte naponenjé fel és a tisztiorvos gancsoskodasat is
csak azzal az ugyes trukkel tudta kivédeni, hégwulajdonképpen nem gyodgyitast végez,
hanem meditaciot tart, arra pedig nem terjed kraléti tisztiorvos illetékessége. Ezt a panziot
is sajat koltségén bérli, és nullszaldoval lizertiedt@yerészkedés szandéka nélkiil. Osszeadt-
am fejben a naponta négyszeri gyogyité meditadayasan 50-60 x 1.500 Ft-ra rugd bevéte-
lét, de nem tudtam megsaccolni a kdltségeket. Tedggrkapzsi fogados kezei kdzé kerlilt az
Uzleti érzékkel, gazdalkodéasi képességgel nem leemdegyogyitd, hessegettem el gyanimat,
meg a gyogyitas is ezerszer jobban érdekelt, mpd@natigyek.

A Mester kék selyem togaban Ult egy kézzel faragdmusszer széken, egy emelvé-
nyen. Az emelvényen, de joval kisebb széken lltelette az ugynevezett vedegyogyitok,
majd kétoldalt egészen alacsonyan a gyogyitok. Majinyajukat ismertem mar a korabbi
gyogyitd meditaciokrél, noha volt Gj arc és hianyg&ozottik. Szinte egy piramist képeztek,
melynek csucsan a Mester (lt. A vele kapcsolatasigegokra és gyanusitgatasokra célozva
feleségét - egy valdban szép arcu, kecses hdlggebehivta a Mester, a nyilvanossadttel
kezet csékolt neki és megkdszonte, hogy segiti @jahkKozben az egyik gyogyito két kezé-
vel hiz6 mozdulatokat téve szinte magnesként himaga felé, majd hatralva kérbe vezet-
getett, szinte megbabonazott egy holgyet. Uvedastédén latszott, hogy akaratan kiviil van,
valamilyen eé hatasanak engedelmeskedik.

- Ne hulyésked;j, JOozsi bacsi - szélt ra a Mestéfiasan a vezétgyogyitora, aki a pro-
dukciét bemutatta. A helyszinen tavdiagnozist ésggitast is végzett. Le kellett” szidnia a
beteget, hogy pszichikai hozzaallasaval akadalyazggdgyulast, mert valtozatlan fajdalomrol
panaszkodott a kezelés utan. Zavar6 volt az a dagyaamivel letromfolta szegény asszony-
kat, de arra gondoltam, hogy a cél szentesiti 2kz0e$, talan csak hatarozottsag, ami végul is
a célhoz, a gyoégyulashoz segitheti a beteget. dgdin is, aki javult, illetve aki ,mintha jobb
lenne egy kicsit” valasszal nyugtazta a kérdést.

A szinet utan egy fontossagat minden megnyilvaaud$angsulyozé, a Mestert partold
ufékutato-ird tartott egy elég unalmas beszédesék délutan kerilt sor a tulajdonképpeni lé-
nyegre, amiért jottink. Egy magnéfelvételt jatsdett majd megkérdezte kinek isrtier Az
5-6 jelentked majdnem mind el tudta mondani, milyen alom kis&yen hallottdk a zenét.
Ekkor bejelentette a Mester, hogy akik vele almkdezok a kivalasztottak €& kaphatjak
meg a tudast, amit majd kizardlag mellette, Garanyitasa mellett hasznosithatnak majd.
Negativ példaként emlitett egy gyogyitét, aki argllt, elhagytabt és burkoltan célzott ra,
hogy meg fogja még banni, tettére még ra fog fizetn
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Nagy csalddast okozott ez a bejelentés é$ Beak eének erejével tudott az utols@el
adasra ott marasztalni. Olyan faradt voltam a réggen, hogy alig tudtam az autdig elvanszo-
rogni. Mintha az Osszes életeelszallt volna bélem. Masnap olyan gyengének éreztem
magam, hogy el sem mentem, mert jartan§imesem volt. Bet telefonon tudésitott az &l
adasokrol, de agy éreztem, nem vesztettem semmit.

Egy hét és kezitlik a tanfolyam. Tetszé$s mianyag dossziéba rendeztem Gejadeinek
fénymasolatait, és a fejem raztam, amikor a féngihddszalon tulajdonosa megkérdezte, vajon
satanistédk részére viszem-e a jeleket, szévalstefiezel készitidtem. Gergvel vettiink
néhany polot és textilfestékkel jeleket vittinkrigl $t Gerd) valami hokusz-pokuszt is csinalt
felettlik, hogy gydgyitsanak. Feleségem - bar saigeltételekkel - de hozzajarult, hogy a
rendebben tartsuk meg a tanfolyamot. Atalakitottunk mimgeahogy kivanta, papucsokat
vittiink, maximalisan kiklisz6boltik a koszolodasiBbkégét.

Reiki mesterem mar &6 nap megjott és a rendeen éjszakézott. Gafgelismeben
nyilatkozott rola és éfe megnézte kiséjet, amely egy gyonydirszinekben pompéazé masodik
fokozatl angyal volt. Masnap reggelre Gelig masodik fokozatl angyalt kapott. Mint a
versenysd, amelyik a nagy teliesitményhez kulon ellatast, kdprdd is megkivanta, hogy a
McDonald’s-ba vigyem reggelizni. Két McChickent Bgott egy adag sult krumplival, igy
készibdott a nagy napra. 13-an jelentkeztek, de csak #reek el a tanfolyamra, mert az
egyik harmas csoportnak bedoglott az autdja. Em ifpsziilt voltam, Geky helyett is
izgultam. Editkém otthon rendezgette Bobét és egaltolsd pillanatban jott at a rentles.

A fal mellett korbe-kérbe, varakozassal telve Ulkrésztveik a betegvizsgald asztalok
tetején, mint a galambok a galambdicban, szépemdgynellett. A meghirdetett kilenc éra
mar tiz perccel elmult és a decemberi hidegre kbmata tea §zésével probaltam dd nyerni.
Gergben is volt egy csipetnyi izgalom, de talan tizegaisem, mint bennem. Végre megjott
az utolsé résztveévis és 10 6rakor, egy 6ra késéssel elkezdtlikazlést.

.Felkonferaltam” Gerdt, roviden bevezettem és kiegészitettem Gergimondta az el-
mult két honap torténetét.

Természetesen, nyugodtan beszélt, bar ennyi kiveahostt elstt nagyobb izgalom, da-
dogas is érthétlett volna. Tanarnénije, Bérés mi voltunk csak ismések, a tobbieket aznap
latta ebszor életében. A bevezetés utan néma csendbenkégyexté alltunk és Gefgnegha-
tarozta kis@inket. Készitettiink szamitbgépen egy tablazatotadtfsééket feltlintette.

HARMADIK DIMENZIO foldi &t

NEGYEDIK DIMENZIO

SZELLEM 100 emberbl 100-nak van
URLENY 1000 emberdl 5-nek van
FENYLENY 10.000 embeid 5-nek van
FEHERKOPENYES 100.000 embétts-nek van
MASKOPENYES 1.000.000 embeéflb-nek van

OTODIK DIMENZIO

ELSO FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
MASODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HARMADIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
NEGYEDIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
OTODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HATODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
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A Reiki mester szarnyas angyala és egy fehér kagsekiyételévelirlény és fénylény
kisé6i voltak a tarsasag tagjainak. Meghatottan vettislotmasul Gerg minésitését, mivel azt
is elmondta, hogy kinek-kinek a sajat fejlettségeriat van kiséije, aki az egyén féjlése
soran tobbszor is csebdik. Mindenkit elfogott kimondatlanul is egy kis $ikeség, hiszen az,
hogy kevesekkdzé tartozik, mindenkit kellemes érzéssel taltSAdba kerult, hogy szarnyas
angyala hany embefbhanynak van, de Gefgerre mar nem adott valaszt.

A szlinet utéan kerdlt sor a jelek megallapitdsanaeggrajzolasara. A meghatott csendben
egymas utan Geégelé alltunk és két tenyerlinket vagy koronacsalkatinkutattuk meg neki.
Szerencsésebb volt a tenyér megmutatasa, hisz amdawakra megmutatasa valamiféle f
hajtast jelentett. Mindenki megil&dott, mert egy 10 éves gyermékilyen dolgokat hallani
nem lehet mindennap. Egyikiik meg is jegyezte: -elabéd gyermektestben egy nagyon régi,
nagyon fejlett lélek Oltott testet.

Gerg tobb mint egy 6éra hosszat folyamatosan rajzoltltakojelek, amelyeket mar
ismertiink, de példaul Reiki mesterem kezeire efignphst vetett és kodzel 6t percig rajzolt
girbe-gurba vonalakat, pontokat. Magam sem tudtaogy képes egy pillantassal egy ilyen
bonyolult jelkombinaciét megjegyezni, amit 6t pgrdart lerajzolnia. Még egy mérndk sem
volna képes a chip kapcsolasi rajzat fejben tarfzig abban logika és rendszer van. Ebben
pedig nem latni semmiféle rendszert vagy logiké. ®er@ csak rajzol faradhatatlanul és én
annyiban segédkezem, hogy letépem a kész rajzohlxdl, a lap ala teszem aimnyag foliat,
hogy az esetleg megcsuszo filctoll ne hagyjon fdiditem héfehér irbasztalan.

Visszatéd kérdés, hogy mit jelent a jelem, vagy jelem valgmésze, de Gergcsak azt
tudta megmondani, melyik jel fejlettebb, a jelerdésem adott magyarazatot. Végul azzal
mentettem meg a helyzetet, hogy a képzés folyam@esh naponta kap Uj ismeretet és majd
egyszer meg fogja tudni magyarazni. Ha most mégtoedia, akkor valésziileg nem is feltét-
lenul sziikséges ennek ismerete. A jelek rajzolésapsgén, egy kérdésre valaszolva Gerg
ugy foglalta 6ssze a jelgyégyaszat lényegét, hggysgés hatékony gyogyitas. Reiki mesterem
atvette a szot, és bar nem neki tették fel a kérdétaszba kezdett. Kibujt l6d¢ az ebadd,
gondoltam és oriltem, hogy Gérggy kicsit pihenhet.

- Vannak ilyen részleges tudasok, mint amilyennetg® is rendelkezik, hiszen nyilvan-
vald, hogy csak a jelek megrajzolasahoz rendkikéiiességek kellenek. Vannak részleges
energiak is, ilyennel tikodhet azs mddszere is, de a legfejlettebb, az a Reiki, meminiver-
zalis energia.

Megddbbenten hallgattam a fejtegetést. Attol eltivie, hogy az érvelés jécskan santi-
tott, mert egyik allitasat (hogy a legmagasabb iipredyy masik allitassal, niisitéssel (hogy
univerzalis) bizonyitotta, sulyos durvasag, tistlehség egy éhdason elvenni azdéddotdl a
sz6t. Kisfidnak nevezni azt, akinek a tanfolyamfglentkezett és befizetett. A szlinetben
Gerg behivott a konyhaba és megkérdezte: - Apa j6 milta

- Persze, kisfiam, nagyszevoltal, Gratulalok!

- De tényleg, mi az a részleges tudas? Mit akatlemondani?

- Egy kicsit 6nhitt a bacsi, kisfiam, ne &dlj vele! - Fajt ez a megjegyzés, nagyon rosszul
esett, hiszen Geégkotelességtudatbdl, a fentiek kérésére tartjantoligamot, s amint meg-
kezdi, mar tdmadjak is, hian, rosszmdjuan lekiediky A tobbi kérdés is olyan volt, hogy
felnétt is nehezen birkbzna meg vele. Hogyan teremtstém a foldet, mit szélnak a fentiek a
kornyezetszennyezéshez, vannak-e mas civilizasibk,A déledtti foglalkozast azzal fejeztiik
be, hogy a festett poldkat behordtuk és egy kisgud rendeztiink. Geégboldogan, lelkesen
hordta be az arut, Reiki mesterem viszont ékélbiggyesztette ajkat. Félrehlzott és csak
annyit mondott, hogy levélben megirja észrevétetedjd elkezdett reikis meditald kazettakat
arulni. Vajon nem illik pélét &rulni egy tanfolyam®@ Elhessegettem magamtol a kérdést, mert
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Gergdnek olyan 6romet okozott és latszott rajta, hogy aepénzért, hanem a sikerélményert
csinalta.

Ebédinket két résztvével egy étteremben koltottik el, akik kdzelednirsitek volna
Gergphoz. Lehordtak a Reiki mestert, ravilagitottak ¢fyanditékaira és probaltak apré kis
informaciécsemegéket megszerezni Gesh Elgondolkoztam, vajon mit is keresek én ezen a
tanfolyamon. Gergj jopofaskod6 segédje, narrator és szeiweindenes voltam egy személy-
ben. Rajottem, hogy egyfajta kisebbségi érzésetetibitalmaba és Reiki mesteremet is jobban
meg tudtam mar érteni.

A délutant csakra diagnosztikaval kezdtik. Mar lagnél kozbevagott Beén Melyik az
egyes? Ugyanis vannak, akik nem a gydkércsakraablem a koronacsakratol kezdik a sza-
mozast, és bar ez elenyéddsebbség, elvileg félreérttietolt Gerds diagndzisa, hogy egyes
jO, kettes j6 stb. Gefiga kbzbevagastol elbizonytalanodott és mivel areshkgnosztikat mint
olyant, latOképességére alapozva kdvynhanitottam neki, nem emlékezett pontosan, melyik
csakranak milyen szinek kell lennie szabalyosiikddésnél és nyilvanvaldéan tévesztett. Kinos
csend tdmadt és ismét nekem kellett kozbelépnem.

A bemutat6 gyogyitdsnal ismét visszatért dnbizakmii@ét onként jelentkeéit gyogyitott
Gerd. Latszott rajta, hogy szinte mas vilagba keriglydsebben megsat korildtte a vilag,
nem voltak néik, nem volt neonvilagitas, csékvolt és a beteg. Tekintete a semmibe, vagy
inkabb valami meghatarozhatatlanra meredt. Rovideeldesedés utan két karjat az ég felé
nyujtotta, lehozott egy energiaoszlopot, majd k&tekrendkivil gyorsan és olajozottan mo-
zogni kezdett. Két karjat keresztbetéve huzta-taitajd gombolyitasfélét végzett, vonalakat
hldzogatott, gombokat csavart, tenyerével 6klérpatsaamennyire ki tudtuk venni a mozdu-
latait. Erdekes modon egydidnilva odébb allt egy Iépéssel és elkezdte majdrgyanazokat
a mozdulatokat végezni, majd végul csettintettrégiaszoOlt csak, hogy kész. Mély sGhajtasa
jelezte, hogy ebbé is belefaradt, ez neki is megtehdiraszto volt. Mivel masodik paciense,
a samanjos, még lato is volt, a kezelés végeztwralcsak fizikai érzetdit, hanem masrol is
tudott tudositani.

- Lattam, ahogy valami é&s energia érkezik ram, az egyes csigolydimban aesedés
fekete pontként mutatkozott, ami a kezelés hatdgtw@tozott arannya és most Ugy €g a
nyakam, mintha pardzs lenne benne és elmult mifigdalmam. - Ezzel ismét Gefgavara
billent a mérleg, mert kritikusai nem tudtak ehBekat hozzdizni. Berd is valtozott az utobbi
idékben. Mikor megismerkedtlink, szinte itta a szavanost pedig, két-harom tanfolyam el-
végzése utan okoskodé, kritikus természete domiodrdd jobban. Talan az a legjobb kifeje-
zés, hogy nem tudott disztingvalni. Igaz, hogy eghktis tanfolyamokon divat a vélemény
6szinte kinyilvanitadsa, még ha el is tér azadbtél, vagy a tobbséijtis, de egy tizéves gyer-
meket ugyanolyan keményerit keményebben tamadni, mint a gyakorlotiaeldkat, tapintat-
lanségra, érzéketlenségre vall.

A bemutat6 gyégyitas utan Gérglmondta, hogy az Istenhez val6 fordulas, fohagako
utan ebszor az energiat kell lehozni energiaoszlop forb&a majd az un. Kiszédelekkel
.Ki kell pakolni” az aurdbdél az oda nem valot. Egydorténik, hogy a kézmozdulatok k6zben
elképzeljik, hogy kihdzunk, téplnk, gombolyitunkavait és félretesszik. Ezutan a meégér
t6-gydgyito jeleket rajzoljuk, majd kereszttel zarjieka gyogyitas elsrészét. Ezt kdvéen
odaallunk a kipakolt valami, a betegség energisdzdnitlé és a medasito-gyogyitd jeleket
most megsemmisit jelként alkalmazva megsemmisitjik a betegségetyiVéeleképzeljik
Istent, Jézust és Mariat, kérjuk, hogy égesséklmtagséget, majd elképzeljik, hogy a lang
elégeti, csettintiink egyet és kész.

Ez volt tehat a gydgyitas lényege, de a konkrétléanelég nehezen ment. Nem aka-
rédzott a mozdulatokat utanozni, de megjegyezni kedgsbé. Behvidedzott, igy a tobbség
jelezte igényét, hogy egy méasolatot kér, mertgzhagyon nehéz megtanulni. Gérgendes”
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tanar volt. Nem szidta le, aki tigyetlenkedett, eddaltatta mindenkivel egészen addig, mig
elfogadhatéan nem sikerilt. A legtdbben terhesnekéznek talaltak a jelek elsajatitasat, és
ugy vélekedtek, konriy Gergonek, akinek betoltotték a fejébe a tudast. Lesesziikre is
valami bet6ltés? Erre nem tudtunk valaszt adni éexdBém kérésére azt sem mondtuk el,
hogy mar 40.000 jelet tud. Erdekes modon @esgkszor gondolkozott a résztéivhelyett

és Ugy igazitotta mondanival6jat, hogy az, szamekitaet és hihed legyen. A 40.000 jelhez
annyit fizott, hogy ugysem hinnék el. A szarnyas angyalokezgk kozti ardnyat (a negyedik
fokozati mar 150 milliobol volt 5 embernek) makiglett vennem a tablazatrél, mert Gérg
azt mondta, hogy ezt sem hinnék, vagy fognak fékatvevk. Rdadasul ezek az értékek nem
a pillanatnyilag Fo6ldon élemberek szamahoz, hanem az dsszes emberszelleistmzyitva
ertendk.

Megvaltas volt, amikor véget ért a gyakorlas ésreddmehettiink Gefiyel a szabad
levegbre. Irany a McDonald’s, bevagott egy nagy adagbaiifonyat két McChickennel és
visszavedlett gyerekké. Szinte el sem tudtam himogy egy 6raval ébb még ,kikértem a
véleményét” valamely ezoterikus kérdésben, most rasgolok, hogy fujja ki az orréat, ne
szipogjon. Megnyugtattam még egyszer, hogy nagdbsikerlilt az dladasa, nagysaewolt.
Ereztem, hogy fontos neki az eredmény, de nem s&ga, hanem a ,fontiek” miatt. Témény,
sirti volt a nap. Az ezoterikus tanfolyamok szokasaistzélistobt €és gyertyat égettink. A
fizikai és szellemi értelemben igré leégkorkbl jo volt egy kicsit kiszabadulni.

Mésnap reggel vidaman, varakozassal keltem fetghis Iényeg, a beavatas kdzeledett.
Mikozben borotvalkoztam, Editem beszoélt a fisdobaba, hogy baj van, mert Gérgeteg.
Atsziirsdott a vécédl valami kiildnleges hang egyuttes, de nem gondolamy Gerg oklen-
dezik. Hanyas, hasmenés egyulttes kombinécidja tednezegény gyermekemet. Gérglyan
gyenge volt, hogy ugy kellett kitAmogatni az 4gyibéeém fért a fejembe, ndit kaphatott ferd-
zést Gerd, ha mind a ketten egész nap egyutt voltunk, ugyangyanazt ettilk és raadasul a
McDonald’s-ra lehet mondani, hogy uniformizalt, luegy ott a tisztasaggal baj lenne, azt ne-
hezen tudom elképzelni. Editsetment, hogy csillapitsa a kedélyeket, én pedigpnidgilitam
reikivel et tdlteni Gergbe. Gondoltam, csak fog sikertlni egy kis lelketvéelé, legfeljebb
ma kevesebbet szerepel és csak a beavatast tagjaRaikiztem Geid egy oran keresztil,
de minden eredmény nélkil. Edit idegesen telefanétndeibdl és botranyhangulatot jelzett.
Mivel Gerg elhéritotta a szereplést, kénytelen voltdimius elnézést kérve bejelenteni, hogy
az aznapi éladast egy héttel elhalasztjuk. Csodaltam is @engilyen stramm mddon visel-
kedett szombaton, hiszen egész héten beteg ite eds a nathabol még nem gydgyult Ki
teliesen. Editemet jobban zavarta a helyzet, niigem, pedig a bejelentés kellemetlen feladata
ram harult. Erél nem tehettink, nem tudhattukbed, igy ha érdekbiket a tanfolyam, eljonnek
jovo héten is, ami pedig a pénzt illeti, visszaadondtaexer forintjat annak, aki igényt tart ra.

Sietdsen igyekeztem haza, mert tavozoban megkértemoGegrdezzen ra a fontieknél
a betegség okéra. Minden betegségnek lelki okaeam rosszullét pedig nagyon kilégott a
sorbdl, nehezen magyarazhatd volt. Mesélte egyisrésknesom, hogy beavatasokod
mindig kap kisebb nagyobb betegséget probanakit aeerin értettem, miféle proba lehet, ra-
adasul pont a tanfolyam k&l kozepén. Otthon megtudtam a rejtély nyitjat. Kz® napi
hozzaszélasok miatt betegitették meg Geegfontiek, igy akadalyoztak meg, hogy elmenjen a
kedve az egész tanfolyamosditol. Sajnaltam cséakamar tegnap is, mikor keredbe
kerdlt, hat még most, amikor olyan gyengén feki&gyban, mint adszi légy. Bolcs dolog
volt a fontiek beavatkozasa, megértettem, hogysabki rossz egy nagyobbtdl 6vta meg
Gerght, de miért ez volt a megoldas? Miért nem az kapasimenést, akinek a hozzaszélasa a
zavart okozta? Most is inkabb megérzésemre haggtathnp mely azt sdgta, hogy valamiért,
valamilyen okbdl ennek igy kellett lenni, igy v@dt Nem béargyu beletédés, hanem a sziv
szava mondatta velem, hogy gy j0, ahogy tortént.
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Annyit mindenesetre felvéllaltam, hogy Beel beszélek. Reiki mesterem mér vasarnap
reggel jelezte, hogy ezt az egy hétvégéjét tudik kwételesen szabadda tenni, igy csakoBen
kellett elrendeznem. A Televizié oldalanal taldkok, ahol taxijaval fuvar reményében a
tévésekre varakozott. Elmeséltem a torténteketntiek valaszat és kértem, hogy a kdvetkez
alkalommal kicsit fogja vissza magat. Berbgton mellre szivta a dolgot és védekezésként
ellentdmadasba lenddilt.

- Az ebaddbnak az a dolga, hogy valaszoljon a kérdésekilgemMtanfolyam az, ahol
kérdezni sem lehet? Miért kell egy kérdésért megdai? Az E6rdogh Kristof fendt lefelé
szamozza a csakréakat. Meg lehet kérdezni! Es rhiazmh jopofaskodas egész nap? Hogy néz
ki egy ezoterikus tanfolyamon, hogy a gyereked e®égét utdnozod? - Szdévdlszinte,
elvtarsias” légkorben folyt a beszélgetés és azzgdott, hogy Beti nem hogy most nem
jon el, hanem tobbé sosem, mert neki inkdbb a ntiarteééapiak illenek egyéniségéhez, test-
alkatahoz. Bef ugyanis kifejezetten mackds alkatu, valoban habtar@zné masémek,
mint energetikusnak a kidlsszemléb. Pedig a személyiségfejle§ztanfolyam meditacidjan
milyen nagy elannal fejtette ki életfeladatat, hagggas foku spiritualis gydgyitdé szeretne
lenni. Sajnaltam Beéh elvesztését és reménykedtem, hogy @znwhjd begydgyitja a sebet.
Becsliletére legyen mondva, hogy a videofelvételidazettara atmasolta és valtig allitotta,
hogy nem sééid6tt meg, hanem megvilagosodotited, hogy a jelgydgyaszat nemda@antja.

Mikor hazaértem, Gefgkét nagy hirrel fogadott. Mar harmadik fokozat@yala van és
beavattdk az ér6 életekbe valé visszatekintésbe. Gyorsan magunértara a hal6szoba
ajtajat és megnézettem vele a kiséet. Mar nekem is szérnyas angyalom volt, méghozza
masodik fokozatl. Eszméletlen tempoban haladtubike eNégigdltem a franciadgyon, be-
kapcsoltam a kis riportermagnét és elkezdtik. Gegégden Ult, kedvenc pdzaban, és mint aki
behunyt szemmel diavetitést néz, ugy kozvetitett.

- El6z6 életedben tibeti szerzetes voltal, én voltam atened. Tanitottunk és gyogyi-
tottunk. - Egyldl bevillant Ancika, Karoly bacsi felesége, aki expisfélig viccesen ugyanezt
mondta nekem. Véletlen lehet az egybeesdsmég azt is hozzatette, hogy sokat kellett
hallgatnom abban az életemben, ezért vagyok myah dleszédes.

- Elotte Kinaban éltiink, én voltam férjed. - Itt marilldm hasitott belém. Geégvolt a
férjem, 6 volt az a szomoru szénbajuszos, akit a reinkarnacios hétvégén magéatnléttam.

Ez is 0sszevag! A legkilénlegesebb, hogy mindearotgrmészetes szamomra és egy percig
sem zavar.

- Mit csinaltunk Kindban, mi éltink, kisfiam?

- Hat ilyen kereskeik, boltosok voltunk, arultunk a piacon, meg ilyesaserg sosem
volt bébeszéd, most pedig akarhogy furdalta a kivancsisag aalatdat, nem tudtam tébbet
kihozni beble.

- Elotte Maltan éltiink egy kis faluban, halaszok voltuik voltél a férjem, én voltam a
feleséged. Két gyereklnk volt, egyik a Bemasik a Klari néni, aki masszirozni szokott. Hogy
hivtak minket? Dagénusz, vagy valami hasonlé valeaink. Epitkezés kdzben egy ésett a
bal bokadra és halalodig santitottal. - Itt az legk, gondoltam. Az a tétel is igazolodott,
hogy az diz6 élet sérllései, traumai, asztraltestiinkben lentiodna megmaradnak és Uj le-
szuletésunk alkalmaval testink leggyengébb porkiggtezik. Ezért betegedett meg a bal
bokam és nem a jobb, nem mindkettsak a bal. Hat ez igazolja ezt a tételt, degsetgem
valddi, végé okara mégsem kaptam valaszt.

- A kozépkorban az egész csalad egyutt élt Maggaégon egy kolostorban. Mind-
nyajan szerzetesek voltunk. Téged Istvannak, Vikb@ternek, anyat Laszlénak, engem pedig
Jézsefnek hivtak.

- Most az 6korban latlak Gorogorszagban, valamiféles vagy és éléptetnek.

- Melyik varosban, kisfiam?
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- Nem latom, nincs kiirva. - Radobbentem, milyerkéuvagyok. Hat az 6korban még
nem voltak helységnévtablak. Szegeéeny fiam itilkédik, én pedig még extra kérdésekkel
bombazom szegény fejét. Mennyire igaz, hogy akikmelg nem oldott feladatai vannak a
masikkal kapcsolatban, azok 0jbdl 6sszekertilnelgyHo szinjaték - a foldi életek sorozata -
nyolcvan szazalékban azonos és csak husz szazalékbeald6 szereplgardaval zajlik le.
Hogy a megmagyarazhatatlan szimpatidke®léletekldl erednek. Gerg tularadd szeretete
irAnyomban és vice versa. Bael, Klarival valé 6sszekerilésem. Micsoda bonyadakkparti
ez, amelyben csak babuk vagyunk.

- Most Spanyolorszagban vagyunk. En indulok Ameféfedezésére, te a parton inte-
getsz. A testvérem, illetve nem, az unokatestvéragy. - Ger§ sosem volt teljesen tisztaban
a rokoni kapcsolatok pontos megnevezésével.

- Most ilyenésemberféle vagy. Jon a dinoszaurusz, és te fulllezésd a kdzelben én is ott
vagyok.

- Most fénylények vagyunk, lejarunk egyitt a folgsegyitani. Mar atcsisztam a {ibe.

- Faradt vagyok, apa!

- JOl van, kisfiam, fejezzlk be.

Gerghn latszik, hogy nagyon igénybe vette a visszatékint Ezt csaladon kivil senkinek
nem csinalom, mert nagyon faraszt, mondja, és ni&ggn hozzateszi:

- Apa, ha elmennénk Maltara, meg tudnam mutatni,élidnk. Felismerném az 6blot
korben a hegyekkel. Olyan élesen vofitem.

Lenyligdzoétten {16k, magamhoz szoritom kis buksijat ézipmyomok ra0 is puszit ad
és csak ulunk, és nagyon szeretjik egymast. Mdstélek szereti egymast, most két lélek
Olelkezik dssze, nem apa és fia, nem férj és fgleKét Iélek. Két halhatatlan, 6rok dlet
szellem.

- Gerghkém biztos, hogy nem a multbdl jotibedz a fénylényes dolog? Biztos, hogy a
jovébe csusztal at?

- Biztos, apa.

- Mert olvastam valahol arr6l is, hogy vannak olyajtett szellemek, akiknek mar nem
kellene lesziletniik a foldre, olyan fejlettek, megis dnként vallaljak. - Ezt a kérdést nem
tudjuk elddnteni, bele is faradtunk, nemsokarameg hazaér a rendddsl, igy elnapoljuk a
beszélgetést.

Szombaton elmentiink Palkovics Sanyihoz a TiszagaBar megigérte, hogy benéz a
tanfolyamra, ugy latszik annyi betege volt, hogynredott elszabadulni. Bobét visszik hozza
rendiletlendl. Olyan szeretettel gydgyitja, pénennfogad el, velink is foglalkozik, vétek
lenne kihagyni akércsak egy alkalmat is. Jelét Gengr korabban megrajzolta, de a&zél
életek hallatan csillapithatatlan kivancsisag fagtaBar Ger¢§ nydgott valami olyasmit, hogy
farasztja, meg hogy nincs inyére a dolog, de Samaegigérte, hogy energiaval besegit.
Elrohant riportermagnéjaért, de pechére lemeriiihbeaz elem.

- Fogd meg és toltsd fel! - mondtuk Gévgl szinte egyszerre, a vilag legtermészetesebb
hangjan, hiszen Sandor komoly energiakkal dolgozothidta Ger§ révén még bekisége-
sebb lett kapcsolatunk, rendszeresen beszamditdsiél, egyre ndvekd képességeit,
csodaszamba mémyogyulasokrol.

- Most nincs kedvem! - vetette oda kurtan-furcssufeészaladt a csaladi hazdwtrébe (]
volt, amikor gyogyitasért boszorkanysag cimén naglialra itélték. Sandor élete volt, mégis
én borzongtam bele a szotisggbe, annyira atéltem. Hazafelé a kdzel egydcs igjem és
Bbbe elszunyokéltak, mi meg Géxgl csevegtink. Készlltiink a masnapi tanfolyamexgé
egyszer csak elmondta, hogy a gyogyitonak jonak lé&ehi. Milyen banalis megallapités,
gondoltam. Ki ne tudna ezt? De Geérfplytatta és egy félora alatt kielemezte az 6sszes
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magyar sztargyogyitét. EImondta, kinek mi a gyeadd azt is, hogy mindenért lecsavarnak,
visszavesznek a fontiek a gydgyit®kil. Példaul ilyen hiba, ha valaki cigarettazik, vagy
alkoholt fogyaszt, ha sok pénzt kér a gyogyitas@tallandoan ,tanfolyamozik”, azaz itt is a
pénzt hajszolja, ha sajat személyiségét tulzottémérbe Aallitja, személyi kultuszt csinal
magabdl, ha molesztélja a betegeket, példauldgdiyyité esetén fiatalibeteggel kapcsolatot
létesit. Megddbbeitmddon Ger§ név szerint elemzett ki a mindenkit, méghozza aras
akiket sohasem latott és olyat is mondott, amit anagmmiképpen nem is tudhatott meg.
Végul Sanyira tért ki, akdl hazafelé tartottunk.

- Tudod, apa, Sanyi tulajdonképpen hazudott, memt azt mondta, hogy nem tudja az
elemet feltolteni, hanem azt, hogy most nincs kdthzza.

- Jo, kisfiam, de ez egy olyan apro kis flllengsjnél szazszor nagyobbat is megtesznek
az emberek millidszadmra naponta.

- Igen, apa, de akik fejlettek, azoknak még ensgiin szabad, minél fejlettebb valaki,
annal nagyobb sullyal szamitjak be neki, amit tett.

Milyen mély bolcsesség! Pista bacsi akar szajudghatja feleségét, mikor a szant6fold-
rél hazajovet nem izlik neki a leves, én mégis naggbhibazok akar egy apré serhegjegy-
zéssel is, ha mar meg van a hozzavalé eszem, htud@n, hogy mit kéne és mit nem kéne
tennem. Milyen végtelenll bolcs és igazsagos, Kiit@l. Bizony nem rézsaszin limonadé a
kivalasztottsdg. Sandornak tizszer ugy kell vigigazzminden megnyilvanulasara, tizszer,
szézszor tisztabbnak kell lennie, mint az atlagendle Es Gerére is ez var. Hogy fogja
szegény kis fiam végigklzdeni az életét? Olyarkkiekotya kolydkkutya volt vilagéletében.
Ugy szeretett mindig! Ha lehetne, szeretném vissaalni az egészet, ami veliink tortént 1994
szeptember 13-t6l. Gatgmegigértette velem, hogy a hallottakat névvel ssdrakinek nem
mondom el, majd megallapodtunk, hogy a tanfolyagéweerre is kitér.

Méasnap reggel a mar kdteteMcDonald’'s utan nagy lendulettel lattunk neki a-ta
folyamnak. lgaz, hogy mar csak heten jottek el,tragregyik orvostnek tgyelete volt, amit
nem tudott elcserélni, de legalabb kényelmesergmen ltlink. Gerg kikérdezte a jeleket.
El6sz6r komoly arccal jelentette be, majd elmosolybdohelyzet groteszk mivoltan és sajat
iskolapadbeli életére gondolva, igen humanusanitveegelnésden tartotta meg a szamon-
kérést. A mult heti elmaradasért elnézést kéertimlszZemélyek nélkdl, kicsit kortlirva, de
elmagyaraztuk a ,varatlan” betegség okat. Ebétt ehdr parokban prébalgattuk Gérfel-
Ugyelete mellett a gydgyitast. Délutan ké&ddtt az igazi nagy préba, a beavatas. Ekkilr d
el, vajon csak kivételes képeséég Gerd vagy tényleg allnak mogotte olyarbkr amelyek a
gyogyitasnal is nagyobb képességet, a gyogyitéssépgeatruhazasanak képességét is letették
kezébe.

Ezt vartam a leginkabb, részben kivancsisagb&tbedsegy kicsit izgultam, drukkoltam
is, mert Ger§ semmit nem arult el &e, is. A kétnapos tanfolyam alatt barki magnoztiato
flmezhetett, de egy bdélshang azt sugta, hogy a beavatast ne vegye semjidrsa Nem
azért, mintha féltettik volna, vagy titokban akkriwolna tartani, hisz barki megjegyezhette
fejben is, de valahogy illetlenségndint szamunkra. Geégbeavatasa teliesen Ujsizeanlt. A
Reiki beavatdson behunyt szemmel, passzivan kal#igélni és a mester mozgott, serényke-
dett korulottink. Gergy ezzel szemben egy laza, vezetett meditaciét tad@dyan értelemben
volt laza, hogy béar vezetett meditacio volt, neneis minden részletet, lakonikus tomarséggel
csak ennyit mondott:

- Hunyd be a szemed! Két perc mulva: - Lazits! &tcpmulva: Most menj fol Istenhez!
Tehat egy-egy mozzanat utan legalabb 6t perceazoéimbernek, hogy szellemével barangol-
jon, cselekedjen és igy cselékveszeseivé valtunk a beavatasnak. A kdzel félbeavatas
végén percekig tarté csend volt, néhanyan szemntiikéatgették, és lassan-lassan kezdtek a
szobdba visszatérni, magukhoz térni. Nekem is ré&gényt nyujtott a beavatas. Jézust
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kénnyedén el tudtam képzelni, de Istent nem, mépek sosem abrazoltak, legalabbis még
nem lattam. Probaltam fantazialni, de mindig azsudgogyitdé képe tiremkedett beképer-
nyémre €s nem tudtam mivel helyettesiteni. Geagnyit tudott a szlinetben segiteni, hogy
Jézus szakasztott ugy néz ki, mint a Nazareti Jéiras filmben, amit par nappal asé
lattunk. Egyszdt fehér ruhdban van, Isten pedig csak annyiban kiltik tle, hogy fehér a
haja, hosszabb és fehér a szakélla, és a ruhajapéglé van diszként. Kiséimet ugy
probaltam elképzelni, ahogy Gérdeirta latvanyukat. Koronacsakrdmon az egész léava
alatt efs nyomast éreztem, mely a beavatas utan is csdiilenge nem malt el. Azért nem
tudtam magam maradéktalanul elengedni, mert bervodima vizsgadrukk, hiszen mégiscsak
az én fiam tanfolyamérdl volt sz6 és én is aktierepb, olyan niisorvezed-féle voltam. A
beavatas utan a probagydgyitdson megtapasztalhaihahnyajan, hogyan tkddik a dolog.
Az elbz6 heti probalkozasokhoz képest sokkélsetbb hatdst tapasztalt minden részivev

Egyre faradtabbak voltunk Géiegl, de végig kellett nézni a jeleket, meg a kikét.
Gerg rotta a cikornyas jeleket a papirra, melyet féli@mcsként tett el mindenki. Az ,én”
jelem. Ez mindenkit megmozgatott. A kiskmegallapitdsanal kiderllt, hogy ketisst volt,
aki harom fokozatot is ugrott a léjécs tehat a beavatas emelte lelki fejlettségét. Blituk a
fentiek informécioit, hogy milyennek kell lenni gagyitonak.

Azzal bucsuztunk, hogy szivesen vesszik, ha alyaniodl beszélnek, annak hirét ter-
jesztik, de csak arra érdemesek kozott tegyék. Smmzacioéhes riporterrel, sem szerencse-
vadaszokkal, sem kivancsiskodokkal nem szeretrggiklkozni. Feleségem zarkozott terme-
szetéBl adodéan még jobban tartott az esetleges gyorszaépé valastdl és megigértette
velem, hogy ezt minden korilmény kozoétt elhdritdiagamban pedig mar foglalkoztam a
gondolattal, hogy egy ilyen kilonlegességet, mimrgd gyogyitasa, be kellene mutatni a
televizié Vizond misordban. Akkor aztan nézne az extraszenz gyéayig,a tobbiek. Arra
aztan komoly reakcio lenne. Aztan elképzeltem, héjpl-nappal csordog a telefon otthon,
autosorok allnak az utcaban csodavard betegekkiekébb elvetettem a tervet. A legfonto-
sabb kipihenni a tanfolyamot és a magam gyogyudséneg a napi dolgokkal is foglalkozni.

26 PALYAVALASZTAS

valé foglalkozasnak. Igaza van Editemnek. A felldgan jarok, Gergnek tanfolya-
mot szervezek, masokat gyégyitok, pedig sem kiskdmysem én nem gydgyultam
meég meg, pénzt sem keresek és az allapotom egyaszgbb. Bokam, &b és tenyériziletem,
derekam, hatam és nyakam mellé, térdeim is felzéakd Mar-mér azt mondhattam, fajok,
egész testem merfajdalom, nem is lehet lokalizalni. Bar nagy matigel nyugtattam meg
parom, hogy minden rendbe jofi,nemigen vette ezt komolyan, egyre jobban aggédati.
bennem volt, azt lehet vakhitnek csufolni, érteleretonigazold kijelentésnek titulalni, de
valahol legbelll ez az optimizmus tdretlentl megbainnem. Mennyi mindenen, milyen nehéz
helyzeteken estem mar at az életben. Az uranbamyabaarmadik nap az 6sszes pénzem
elloptak, tengerészként Malaysiaban le akartakozéatni porndljsag csempészése miatt,
haromszoros szaltot repultem a Wartburggal, éssmaigidenbl kikeveredtem.
- Tulsdgosan elbizod magad! - intett feleségem iy bennem tombolt az energia.
Most is kell lenni valami megoldasnak, csak med taddlnom. Sajthy ar tanacsa mentén
indultam Gtnak, akit feleségem mar elatkozott @mdtkozott, csak keriiljion a keze kdzé. En
még biztam, hittem tanacsaban és nem szoktam kdhoigeini dolgokat. Kultara - tivészet
- eszmék, tavol a redlidktol! - igy hangzott a tandrobalkoztam refle¥bés beideg&désiél

V isszazokkentem a hétkdznapokba és nekilattam a dahkmeg a gyogyulasommal
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az Uzleti élettel, elmentem a Foodapest kiallitdsnagyaltam 8 helyen, még a labam sem fajt
annyira, de masnap mar visszazuhantam, visszadigopeadem éreztem magamban spirituszt a
tortetéshez, a kiizdelemhez, a kihivashoz. Kitataligyan, hogy aszalt kajszibarack importja-
val j0l kereshetnék, de éreztem, hogy kevés a pénsekkal nagyobb forgékére van
szilkség egy ilyen lzlet beinditdsahoz. Alkalmapettig nem leszek tébbé soha! Nem fogom
én mas utasitasait végrehajtani, mas elképzeléegvalositani. Nem fog mas az én zsiromon
élni! Nekem 6nallo véllalkozas kell, ahol megvaibafom elképzeléseimet, kibontakoztatha-
tom vitathatatlan tehetségem, egyéniségem szaatyalh

Amire nem jovunk ra nappali esziinkkel, azt megmaijdrtudatalattink is. Hasznaljuk ki
az ezotéridban réjllehetségeket. Almaimat hénapok 6ta napléban vezettetndsm, a
tudatalatti edbb-utobb vélaszt ad a benninketsem foglalkoztaté kérdésekre. Barmennyire
erdlkodtem, semmi konkrét, kézzelfoghatd nem jott. Blegpdtam magam a neves szocialista
politikussal egyutt a szénoki emelvényen, egyeditaaddi pulton és persze tucatszam voltak
mas téméju almaim is. Egy k6zos vonast tudtamdeifai a palyavalasztasommal kapcsolatba
hozhat6 almokban, a szereplést. Hol tudnék én peliea kdzéppontban lenni? A politikusi
palyat kibttem, de mi lenne, hadddasokat tartanék? Mihez értek én,6itiudnék ebadéso-
kat tartani? Hat az Uzletkdotégraz emberekkel valé banasmdédrol, a prezentacibtégvan a
megoldas! Batydm amugy is megajandékozott a némadinévsor négy kotetével, innen egy
hét alatt szamitégépre vittem 2.500 cimet, melyeketizleti tanidcsadas, tréningek cimszé
alatt taladltam. Mar csak egy j0 Direct mail leveketl megfogalmaznom és a szamitdgéppel
egyedi levélnekiind kdorleveleket sokszorosithatok németil. Nem kapkwodel semmit, biz-
tosra mentem. Lefénymasoltam 2.500 példanyban griet, amit az osztrak igazgato, szinte
tularado joindulattal allitott 6ssze és biztos awitbenne, hogy ilyen ajanldlevéllel csak sike-
rem lehet. A helyi Ujsag szerkeézégében 500 Ft-ért lescannelték a négy évvebitizehjto-
tajékoztatéra készilt fényképem, amin a frissepvaaett ligyvezétigazgatod telies magabiz-
tossaga, nyugalma latszott.

Az egész akcio belekerult 250.000-be, de ha bajyrbetos kenyérkereset, amit rdada-
sul élvezek is, akkor megéri. Bizony ram férne nirgy szerencsecsillagom felragyogjon.
360.000 Ft volt a szamitégép a nyomtatéval, 18708z irodabutor, a fax és a tobbi alap-
felszerelés is elvitt 150.000-et és a csalad xatlanul éli életét. A gydgylavor 50.000 Ft-ja
mar szinte emlitésre sem érdemes. Amig nettdé 20@&0Berestem, kénnyen félre is tudtam
tenni havi 100.000-et, de az egyre zsugorodd magtakbdl havi 100.000-et felélni mar
egészen mas érzés. Mig dolgoztam, addig a Budagéshs is ingyen volt, most ez is a sajat
pénztarcamat terheli, Bobe szombatonkeénti tiszdfike#andulasaival egyutt. A masszézs
1200 Ft alkalmanként Klarinal, de felfedeztem elggi masszéazst is, mely 1500 Ft alkalman-
ként. A csontkovacs hetente kétszer 800 Ft, a igikanfolyam hetente kétszer 500 Ft, de hat
benzin, széval nem olcsé mulatsag betegnek lenimt &mikor a medence alatti atuszasnal
észleli az ember, hogy fogyni kezd a le¥eglyan kellemetlen gondolatok kerilgetnekldg,
ha nem tudok a felszinre felmertini legég. Meg kell taldlnom a megoldast, mert kilénben
nem tudom mi lesz a csaladdal.

Editem mar harom éve otthon van, a rededm nagyon hoz pénzt, maximum az 6n-
koltséget fedezi. OsszesSaret és energiamat, varakozasomat ebbe a tréniegéssado cég
megvaldsitasdba helyeztem. Vartam a valaszokayehi®l majd valogatni fogok. A valasz-
levelek azonban nem akartak jonni. Visszajott ekekben 78 levél cimzett ismeretlen meg-
jeloléssel, javarészt a volt NDK tertileiér5-6 levél udvarias elutasitassal érkezett, nmssdé
egy levél tartalmazott halvdny reményt. Ez is cagk tandcsado cégek szovetsépétkezett,
amelybe, ha felvesznek, tagdijat fizethetek, égdwleg valamilyen megbizast kdzvetitenek,
akkor a bevétel egy részét megtarthatom magamrexk. It valami rozsas a helyzet, de agy
gondolkoztam, egy j6 ajanlatnél utélag mindegy,yhbgrom vagy harmincharom koézul kerdl
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ki. Az dnbizalmamra nem volt nagyon éptatassal a helyzet, de azért tartottam magam.
Hetek multak el, mire harom komoly, értékethetlasz érkezett. Az élBécslbl jott és vagy
nagy leheséget vagy bloffot sejtetett. Egy hét alatt tisathtt, a helyszinen egy kilométéirr
éreztem a bizonytalansagot, a fakult batorokatyglddt legkort, a tulzé kijelentések, a tulzott
magabiztossag mogotti Urességet, hamissagot. Adddarketbre koncentraltam és dadbr-
gyalasokat folytattam, de nem éreztem zsigereimalaéra bizonyos pezsgést, lelkesedést, ami
el szokott ragadni.

A nemrég megvasarolt agytréner készilékkel kaptistaaz az otletem tamadt, hogy
nem csak a sajat gyégyitdsomra hasznalhatnam, harmrdapesti mintajara berendezhetnék
én is egy agytréner studiot. Talan nem lenne elgiagy bevételem, kicsit szorosabbra kellene
hazni a nadragszijat, de ezt élvezném. Ez tulajippén az a gyogyitas lenne mas formaban,
amit Editkém annyira ellenzett, de ebben a formatam lenne ellenére. A rendeligyis
kihasznalatlan, nem kell annyit autéznom, tokbridnarad a csaladdal egydtt lenni, amit Ggyis
megkaptam Editerit szemrehanyasok formajaban. Ez az agytréner stadibnem az ego-
domboritas, az 6nmegvaldsitas, a nagy csaladi rédyaba mutatott, hanem egyéniségem
patronald, segitoldalat helyezte étérbe, és szimpatikus volt nekem.

Ultem az irodaban, hallgattam az ezoterikus zefPglkovics Sanyi nyugodt, kiegyensu-
lyozott boldogsaga jart az eszemben és egyszatvatéttem. Nincs Uzlet, vége az lUzletem-
berségnek, a profitnak, a szirke 6ltonynek, Ujkrzeevezek. Amint magamban megfogal-
maztam ezt a gondolatot, koronacsakramdis energiaaramlast éreztem, mintha helyeslést
kaptam volna. Kar, hogy nem tudok beszélgetni &isémel, aki biztosan jobban tudja, mi
lenne az igazi j6 nekem. De ez az energia, ez gatymn - ami most, a meghozott déntés utan
megszallt - magaért beszél. A masodik agytrénerinhé3.000 Ft-ba kerdl, és még el kell
végeznem egy 8.000 Ft-os tanfolyamot is, ahol maggitanitanak a hasznélatdra. Rdadasul
koteled is, a tanfolyam elvégzése nélkil nem is haszréthatyogyitasra a készuléket.

A tanfolyamon érdekes dolgokat tanultunk az agginudikrél, a betegségek lelki okairdl,
agyféltekék kdzotti 6sszhangrol, de végig az veleezésem, hogy azéeldd ugy mondja el az
informacidkat, mintha a fogat haznak ki, minthadkédpbis magat kisebbitené meg azzal, hogy
atadja a tudast. Mikor az egyik szlinetben egy tkaprsan Ger tanfolyamardl kezdtem
beszélgetni, kiderllt, hogy egy kecskeméti fogorBmsHeves Géza, foldim is ott van a csa-
patban, aki nagyon szeretne Gelgivetkes tanfolyaman részt venni. Az Gjdonslilt isder
rokonszenves volt, j6lesett érdétése, sok kozos témat talaltunk. Felajanlottamy lvegyen
részt Ger§ kovetkes tanfolyaman. igy legalabb konnyen dsszejon adizamennyinél sem
tobbet, sem kevesebbet nem akartunk Gezly

A tanfolyamon tanultakat Ggy lehet a legjobban jét#ani, ha az egyes programokat
magamon probalom ki. Neki is kezdtem a kisérleteiésNaponta kétszer agytrénereztem,
ebéd utan és lefekvésstl Talan az agytréner, talan mas volt az oka, gigeenehezebben
tudtam este elaludni. Ejfélt ritkan sikerult, de par hét utan mar csak hajetts és harom
kozott nyomott el az alom. Nem éber, vagy izgatottam, hanem valahogy kidobott magabdl
az agy. Zsibbadt a labam, forgolédtam, nem érezdémagam, valahogy fel kellett kelnem.
Gerd szerint a szellemvildg éjszaka aktiv és talanr&iisefejlesztenek, dolgoznak rajtam.
Reggel nyolc - kilenc étt nem tudtam felkelni és ebéd utan is elnyomotélam. Olyan lusta
lettem, hogy gyermekeim elneveztek Pandanak. Vikéon, akinek csodélatos szarkasztikus
humora van, egy Spectrumisorbeli film alapjan megjegyezte:

- Apa pont olyan, mint a panda. Naponta nyolc ésaik és a fennmarad®ioen alszik.

A Beseny csalad vidam adasabdl pedig Tompika apukajat atano

- Mindig étkezés élt és utdn kdzott van az eves!

Valéban szornyen ellustultam. Fajdalmaim nem multakabb eéstédtek, totyogva,
bicegve jartam, a negyedik emeletre felérve kiflikan. Nehezemre esett a mozgas, emiatt
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elhiztam, attél pedig még ormétlanabb lettem. Agbag nehezen keltem ki reggel, sokszor
elviselhetetlen fajdalmat okozott a feliilés is. &gy éreztem, menekiilés az alvas, mert akkor
érzem a legjobban magam. Abban reménykedtem, hoig@gdm agytréner altal megmozgatott,
felturt talajaban az ekevas egyszer csak kifordigeegségem okat, a romlottjztd gulyas-
levestdl, a kavaras utan ki tudom haldszni az erjedéspdas okozojat. Mar az élsalkalom-

mal a programok soraban piskotanak szamité @snél olyan képkavarodas indult meg ben-
nem, hogy szinte lehetetlen volt kévetni. A képvddaad alatt két alkalommal - mindkétszer
szexudlis tartalmud bevillanasnarilt fajdalom hasitott belém. &z6r bokamba, gydtrelmeim
fizikai szibhelyére, betegségem kiinduldpontjara, egyszer pgadigpmba.

Telefonon konzultdltam az agytréner forgalmazojaeki megnyugtatott, semmi kart
nem tud bennem a készulék tenni, inkabb oruljegyhigen hamar jelzett a szervezetem. Arra
kell figyelnem, mi az a visszat&émotivum, aminél a fajdalom jelentkezik, és azl kelgam-
ban kemény munkaval feldolgoznom. Szép kis felagahdoltam és belevetettem magam az
edzésbe. Viktor fiam megint megnevettette a csaldumgy ,apa sportold is lett mar, agy-
tréner edzésekre is jar’. Kozben kialakitottam distat, a szordlapokat és igyekeztem egyre
tobb tapasztalatra szert tenni, hogy masokat islkegsek a készilékkel.

A tudas persze nem csak a készilékben és a programmebinacidiban rejlett, hanem
abban, hogy a felmertilt, felszinre feluszott protié hogyan ismerjuk fel, hogyan dolgozzuk
fel. Mindenesetre elgondolkoztatott, hogy a prograralatt milyen gyakoriak az érthetetlen
képsorozatok kozott a szexudlis bevillandsok. Amismét az A-essel kisérleteztem, de a
dobolas helyett sistergésre allitottam a készijéketogram kdzepén egy Olelkezart lattam
erotikus pozicidban, és ezutan ugy éreztem, mifgihabbant volna a bal l[Abam, azutan mar
mas robbanasok kovetkeztek, akciofimre valtott \étdaszrepidk huztak el egy jégméz
folott, majd konyvek repultek airrben, oldalai lapozédtak, végul egywalbacsi agytrénere-
zett. Talan én lennék? Oreg koromig agytrénerekhetedig sem torténik semmi? Még egy
apré szuras ezuttal bal hiivelykujjamban és végegramnak.

A meglepetés most kdvetkezett. A program utan egydkaval, sokkal jobban éreztem
magam. Legaldbb 30-40 %-kal csdkkentek a panasMimnap pedig a sikeren felbuzdulva
ugyanezt a kombinaciot probaltam meg és még kuébibsgolgok torténtek velem. Az agyat
mintha ide-oda rangattak volna velem egyutt, maijstha az egész testem remegett, rezgett
volna, de nem aproé finom rezgéssel, hanem minttaakaiszildnék, hogy kilépjek testertib
Bal labammal egy nagyot rugtam, mint néha az eahdtaran szokott torténni velem. Ez a
készilék valéban csodakat tesz. Ezekkel a KivEikvitt hullamokkal specidlis tikddésmaodot
tud kihozni az agybdl, amely az alvds és az élrdwltaran torténik. A két vildag elvalaszto
vonalara visz, ahova az agykontroll, meg a meditschnikak is elvisznek, csak azokhoz
hosszu gyakorlas sziikséges, amire a ma emberének ideje. Ezekben az allapotokban
feltarulnak elménk rejtett bugyrai,élijnak azok a problémak, melyek pont azért bujiak e
rejtoztek a mélybe, mert magunk dugtuks&ket, mert nem mertiink megmédai velik, nem
mertik vallalni a feldolgozasukat.

Ez lehet az én betegségem gyodkere is, hogy nemknsesmbestilni a problémakkal.
Végul is eljottem, feladtam a munkahelyem, és miégsertem beolvasni az osztrak igazgato-
nak egyszer sem. Zavar szexudlis kielégitetlenségemsem hozom nyiltan széba feleségem-
nek. Zavar, hogy ugy érzem, nem szeret, mégiscsalamban tervezgetem a szabadulast.
Kamasz koromban inkdbb mertem vallaini az 6ngység®t, a halal lehéségét, mint a
szuleimmel val6 nyilt szembeszéllast. Batyam tiziz=nhat éves kora kdzoétt hatszor ment
vilhgga, én egyszer sem mertem.

Es lass csodat! A negyedik-&s program utan, mintha kicseréltek volna. Tokélken jo!
éreztem magam, Ggy, mint harom évvel &teHurrd! Hurrd! Es még egyszer hurra! Csodat
tett az agytréner!
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Az 6rdom nem egész egy napig tartott. Kéearjegyeztem meg, hogy visszadolgoztam
magam a betegségbe. Ra is jottem, mi volt az okgokhmal nem volt tdl j6 és semmiképp
sem §szinte a kapcsolatom. Szembe mosolyogtunk egymastekvalahogy mindig hatso
szandékokat éreztem nala. Ez az ellenszenv méjyikerpzett, még gyerekkorunkbol, amikor
felbosszantott és mikor nekirontottam, visitassajyetlen fegyverével védekezett. Orok
vesztes voltam, még ha vigasztal, hogy én is a lgg@bbik gyermekemet veszem mindig
védelmembe. Noémi gyerekeimet hivta meg téli szénetagdhoz és én nem akartam el-
engednioket. Editemmel ebben az egyben teljesen egyetiéntettNem tudom mit csinalt a
gyerekekkel, dedleg Gergre alig ismertem ra tavaly ilyenkor, négynapi dtiéan. Most,
hogy Gerg csodagyerekkeé lett, még inkabb valami hatsé skidgejtettem e meghivas
mogo6tt, de szembe mondani nem mertem. Szileinggaféak, miért nem valaszolok szegény
Noéminek, miért nem engedem, hogy az unokatest\egglitt legyenek. Addig emésztettem
magam ezen a helyzeten, hogy még egy influenzakalito nathat is 6sszeszedtem.

Halalos biztonsaggal tudtam, hogy most a betegségtati meg a konfliktustél, he-
lyesebben a betegségbe menekilteriszinteség helyett. Haszintén, nyiltan megbeszéltem
volna hagommal a témat, r4johettem volna, hogymafaagamban lgs gorcsot vetitek csak
ki ra, igy azonban magam ittam meg gyavasagom.|®ziny nem volt elég egyszer az auto-
ban kimondani, hogy Noci, telies szdllmegbocsatok neked. A neheztelés, a harag gyokerei
mélyre nyultak és még messze voltam attdl, hogyenkinek teljes szivih megbocsassak.

Komolyabb programokra valtottam az agytrénerbeglj@sottam a B-ig. A programok
A;-t6l emelkednek egészen a-ig felfelé. A Bs-tal volt egy kulonds élményem. Egy kietlen
puszta tajon keresztet lattam, majd egy hatalmd®eeaiakot. Mire nagy nehezen felnéztem a
fejéig, akkor lattam, hogy Jézus, majd miutan riedisgem, magahoz olelt. A program alatt
kellemesen bizsergett a bal bokdm és sokat jaMeim tudtam mire vélni ezeket a képeket.
Minek a kereszt? Ha a Jézus magahoz dlel, miértgyémyit meg? Van Isten, ezt elfogadom,
de mit kell akkor most tennem? Féarasztott mar a édketetlen szimbolikus informacio.
Almaim akkori jegyzetei is lelkiallapotom tiikréiz

e A vécén csakugyd belblem hatul minden, éridsi mennyiségben. Végtelentétos
virsli bére is, mert az nem emésédbtt meg.

e A hataron kifelé Utlevélvizsgalatnal kipécéznekgi miért olyan szakadt a megjele-
nésem. A datum sem j0, mert a kiutazasi engedéigtiem szerepel kiutazasivplontként és
nem az a nap van. Hiaba mondom, hogy tébbszazndiy Ugyvezéje vagyok, a vamos
hosszu fehér palcaval harom botitést mér ram, dmeyn f4j, csak nagyon megalazé. Koz-
ben feltinés nélkil 6klendezem fel az emésztetlen rizstihhatamennyiségben a hamutartéba,
csakugy tolul fel bélem.

e Egy bilikék Ferrarim van. Alkatrészenként 6sszavdlsa, de igazdn 6rémet nem okoz.
Aztan az lkarus gyarban voltam és nem talaltamudi-®al a kijaratot. Egy katyuba hajtottam
kubikusok mellett és csak nehezen, farolva tudtanélst keréknyombdl kijonni.

e Valami csiklandozza a torkomat. Benyulok a szagbagy hatalmas varangyot hizok
ki beble, amelynek a laba leldgott a torkomba.

e Lejtos utcakon egy fiatal lannyal sétalok. Mutatom, hawgkifutds, dobbantds és
hatrafekvés utan milyen szépen tudok siklani. Ahaggylink, megemliti, hogy Edit biztos
terhes mar. Utana Edittel is sétalok, de a siklasmem akar menni. Hamarabb foldet érek, és
ez latszik a nyomok vizsgalata kézben.

e Nagy haromarbocos vitorlas vagyok, és a Dunardbldelfelé. Sok hid keresztezi az
utam, de mire odaérek, automatikusan kinyilnalytéeam 6sszezarulnak, szabad utat enged-
nek nekem.

e Miatyank ki vagy a mennyekben...
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e Gerg azt almodta, hogy sarkanyrefwigl nagyon magasan repiltem és kiesterdldael
Zuhantam, zuhantam, és amikor mar majdnem foldetrérkinyilott az efiernyém. Mikor
odaszaladt hozzam akkor ismert meg.

e Egy magas varfallal korbevett laktanyaban vagyatol fogolyként érzem magam.
Tobbféle szokésen gondolkozom, végil szokésemdstiormajaban valosul meg. A Wart-
burggal nekihajtok a félig nyitott varkapunak ég fgrok ki. Csodalatos érzés kapun kivil
lenni.

Nem tudom megemeészteni helyzetemet, elegem vaneniiid nem tudok szarnyalni
h&dzassagomban, de optimizmusom megalapozott, hishiatak felnyilnak és az é@grnys is
kinyilik az utolsé pillanatban. igy foglaltam 6sszlenaim jelentését. Erdekes ez a Miatyank is.
A Reiki beavatas utan is automatikusan ezt kezdtedakozni. Igaz, hogy az utébbididen
megint elmaradt a templomba jaras, de mar ninkssleleret furdalasom. Mar nem vagyok
annyira romlott, mint par éve. R4jéttem, hogy aabjam neheztelés, a rossz tett nekem art és
igyekszem ezt leépitgetni magamban. De templombg jinadkozni? A rendszeresség sosem
volt tal ews oldalam. Inkdbb a valtozatossdg, az vonzott.eBnisokat piszkéltak a temp-
lommal, meg hogy kereszteltessem meg a gyermekeiieeezzel csak bosszantottak. El-
képzelhetetlen lekotéttségnek tartottam a vasamiaai misére jarast. Erre, Ugy éreztem,
képtelen vagyok.

llyen vegyes hangulatban, forrasbansldslkiallapotban kozeledett a karacsony. Parom
bejelentette, hogy anyésomék veliink toltik a szate Olyan dih fogott el, hogy majdnem
felrobbantam. Anyésommal allandéan féltékenyek urtdt egymasra, és tavaly kardcsonykor
nyiltan megprobalta tulszarnyalni Bobének adothdgkunkat. Mikor Bobe a Barbie hajoval
kezdett jatszani, azonnal @d kapott mackét kezdte a kezébe dugdosni.

- Latod mit vett neked a nagymama? Bubuli, bubuli..

Nem elég a bajom, még a csalddomat is el akarjaki Wem.

- Ha eljonnek, én az utcan karadcsonyozok - mondilentmondast nemité hangon,
mert anyésomékkal szemben is elfojtottam érzelmeimde tizentt éve. Eddig éltem, hogy
szenteste jojienek, ne karacsony masnapjan, deamegh, hogy engedtem és nem volt bator-
sagom visszacsinalni. De most a sarkamra allognllglkiallapotban vonultam el a rengled
ebéd utan agytrénerezni, amikor a kovetkegoda tortént. A Bos programot valasztottam
és alig kerlltem a kellemes, megvaltozott tudgiatiba, anyésom jelent meghtem és kezét
tordelve, mosolyogva, valahogy mintha bocsanatonekdslem, vagy mintha békdilni akarna,
vagy j0 szandékat akarna kinyilvanitani. Hogy #@ités ne essék, haromszor istuitt meg
a jelenet, majd egy bagoly jelent meg. Esszel, YAkdktor, nem kajakbol! Itt lathattad, milyen
tokkelutott fajankd vagy. A bagoly a bolcsesséképe. Lehet, hogy anydsod viselkedése csak
neked tint olyannak, amilyennekKint, de a valdsagban nem voltak olyan szandékaiobhagis
csak rédhuztél egy viselkedési mintat, amit magkottdl meg.

A kilvilhg nem més, mint énlink projekcidja, irtatBlefsen. Amit meglatsz mésban, az
magad vagy! Tehat sajat 6nzésemet, birtoklasi agyaetitettem ki anyésomra és ezért még
haragudtam is ra évekig. Micsoda felfedezés. Méartez megérte a készulék. De hogy jott ez
elo az agyambdl? Ott volt ez valdban elrejtve? Derhdrgott, gesztikulalt! Ez nem énem
terméke volt, nem mosolygésan passzivan latignmanem e volt, 6vele talalkoztam! Ez
lehet az asztralsik, ahol a szellemeink kozlekedndkgannyi megvalaszolatlan kérdés, de a
kardcsonyunk tokéletesen sikerllt. Az anyésom tindé&, szividl szerettem, csdkot nyom-
tam az arcéra, és ha Ktk betegsége nem vetett volna arnyékot a karacasorafan az egyik
legszebb kardcsonykeént tartottam volna szamon.

Karacsony és Gjév kozott mar beindult az GzletGerd tanitdé nénije, Andi néni, fél-
allasban a helyi radibadonal dolgozott, ahova nweghiaz agytrénerrel foglalkozé studio-
beszélgetésre. Mivel kordbban az alomrdél volt ngdr léz6s adasunk, nem tekintették bujta-
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tott reklamnak és igy ingyen ismertséghez jutottAnstudié beszélgetés utadn beindultak a
telefonok és csakhamar a munkadskdzepén taldltam magam. Raadasul egyik paciezia ho
a masikat. A beszéd, iras és olvasasprobléemék Ggydhatok ezzel az agytrénerrel, igy
Editem kozmetikusfje Magdi kezdte a sort hadar6-dadogé hiperaktiv rrggkével,
Danikaval. Danikat kovette édesapja, aki idegkirteégben szenvedett basaskodadke
miatt, majd adnok is elkezdett jarni, mert nem birt megbirk6zmrablémaival. Danika tanar
nénijének 16 éves fia rosszul tanult, a tanar kénesztlanya pedig dislexias volt. Micsoda
tarhdza a lehéségeknek. Tartottam bemutatéadast szidh értekezleten, addhivatalban, igy
egy id mulva alig tudtam az &pontokat egyeztetni.

Nyomtatvanyt készitettem, felirtam a diagnéziskanimilyen programot alkalmaztam és
a ,betegek” egész szépen gyogyultak. A gyermekedzduthibaja kapcsan, majd minden
esetben ratalaltam a s&kilkdzotti feszlltségre, mint stresszforrasra. dnfikez a kissé duci,
de aranysziv kislany 8 éves kora 6ta nem tud olvasni, amikdtékény, iszdkos apja a
kozértbe kildte édesanyjahoz: - Menj, mondd mega@mgk, most leszek dngyilkos! Az adé-
hivatali tisztvisebnék vagy az emberek dihét nem tudtak elviselni, amjiuk toltdttek ki,
vagy lerobbant iszakos féerjik mellett mar ) kapetsad létesitettek. A férfiak a munkahelyi
megalkuvés, a bardtk és szerék lelki terhei alatt roppantak meg, vagynbkiiket nem
birtak, szoval valtozatos volt a paletta. En pediyesen véllaltam a lelki szemétlada szerepét.
Mikor a januar végi szamadast elkészitettem, mip tdint haszezer forint volt a bevételem.
Ehhez 50 alkalommal kellett 400 Ft-javal agytrémaieleszamitva az €lsingyenes kezelést,
az adatfelvetr konzulticiot. Itt bizony nem lehetett felallitaaipacienst, mint a fodrasznal,
hogy kész a frizura. Volt, aki este fél tgthegyed tizig témott a siramaival, de nem volt
szivem félbe szakitani.

Ebbsl nem leszek miliomos, gondoltam, de talandds ha ismert leszek, jobb lesz a
kihasznaltsag és még az arat is emelhetem. Hahigszz&k magunkat, meg is élhetiinkdte|
csak lejiebb kell adni a pizzériat, a McDonald’s-@# autot, meg a jatékokat. En is atiltem egy
sz6 nélkdl apésom hétéves Trabantjaba, amit meguetimert a szirke halyogja miatt mar
nem vezethette. Nem az aut6 boldogit.

27 UJ EV, UJ ESEMENYEK

Szornya érzés volt. Mint egy tAmadoallasbandessorgkigyod, olyan kificamodott

testtartassal tudok csak jarni. Megnyomorodtamtehadelkem egy vonaglé gorccsé
merevedett. Ez a vég lesz, ha nem gydégyulok mezerfise jutott, kamasz koromban milyen
felelstlenlll, az egészség kérkecthagamutogatasaval, szemtelen incselkedésévelkszbam
azzal, hogy az autdkat lassitasra késztetve, &sintitimelve mentem at az Uttesten. Bennem
volt talan mér akkor is, hogy ezt nem kéne, a s@mszaad mindent, de akkor réhégtem csak
én is, a polgarpukkasztas volt legkedvesebb szaéaiom.

Valahogy ki kell keriIindm eldth a csavabol. Még nem veszett minden. Rengetegtolg
végig prébaltam, de nem mindent. Nagy koppanas Wolgy biztos allasom otthagytam és
nemhogy meggyogyultam volna, hanem betegebb le@®ménzem is fogytan, de van meég
egy-két lehegiség a tarsolyomban. A Skélaban vettem egy hatdieggkristalyt 3.600 Ft-ért
és attanulmanyoztam a neméslydgyaszat lehetséges médozatait. Néha mar ugynéjabb
lenne, ha leamputélndk a labam, akkor legalabb fagra. De most mar nem csak a bokam,
hanem egész testem izlleteit kezdi behalozni daghas.

A pizzéridban O0sszenéztek, majd a hatam mogott adsmgek a kamasz sracok.
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A személyiségfejlesét tanfolyamon kaptam egy cimet és telefonszamolesz a meg-
oldas, érzem. Tobbszor hiviam mar, de vagy rosslefonszam, vagy sosem érhed. Végll
kidertlt Amerikdban volt tanulmanyaton a holiszsk(méar ez is milyen vardzsosan hangzik)
pszi-chi-a-ter. Hat ez azh a lélek gyogyasza, tanult szakember, sok pszicmoatikus
betegséget gyogyitott mar, napnal is vilagosabgy ez én bajom lelki eredethat hogy is
nem jutott is hamarabb eszembe. Végre! Végre! Hurra

A ladgymanyosi bérhdz méasodik emeletén a célba éttekz megkdnnyebblltségével
csongetek. Most méar csak az ajton kell belépneémagyok a célegyenesben, mar szinte at is
szakitom a szalagot. Vad kutyaugatas, majd egydigsda zar be gydgyitom. A régi magazi-
nok, sulyz6 és gitar kdzott a bésxdé zajokbdl rajovok, hogy az &6 pacienssel valé talal-
kozéas elkeriilése végett zart be. Ugy latszik azeeehbnem szeretik, ha tudjak roluk, hogy
pszicholdégushoz jarnak. Editem is csak csovaltajét,fde nem szélt ellene semmit, mikor
eliottem. O ugy vélekedett, hogy ha pszichologust lat az edsmnnal futni kell az ellenkéz
iranyba. Sikeresen &télt agyhéartyagyulladasahozazazkoved utdkezeléshez kapcsoldédhat
ellenszenve, de sosem faggattam, mert nem akadiaafédalmas emléket felszaggatni.

Elmondtam az egész életem, s a betegségem tottéi@tiéjban. Karoly, a pszicholégus
alig jutott sz6hoz, inkdbb hallgatott. Lefizetten2#®00 Ft-ot az Oras tarsalgasért és mohdn
vartam a kovetkeézalkalmat. Itt mar elmeriltiink a dolgokbaélefy volt Hnokeimhez és fele-
ségemhez vald viszonyomat boncolgattuk. Osztréédkommel tortént régi vitAmat kellett
felelevenitenem, majd magam filmkameranak képzelkibb a sajat szemszdgoéhputana
kozépBl megnézni a jelenetet, majd Sveda Ur helyébe kdippagam. Erdekes volt, hogy az
6 szempontjabol egészen mésnak lattam magamat, znegpeményeket. Az utolsé tiz percben
aztan Karoly varatlanul feltette a kérdést, hogjlalridm-e a megoldas érdekében, hogy
elvalok feleségenit és gyermekeimet is magammal viszem. Gondolko&fidihvagtam ra,
hogy nem, mert egész testem, egész lényem tiltdkezmegoldas ellen. Nem gyavasaghol,
nem, mintha nem lennék képes barmire a gydgyulésérezt képtelen lettem volna megtenni.
A halalnal is rosszabbnakirt. Igaz, hogy régéta jatszadoztam a gondolattajyha majd a
gyerekek nagyok lesznek... ha majd..., de mostkandi is a legnagyobb valsagban van?
Makacsnak makacs, az biztos, sok mindenben réiilettraz akaratat, de mennyi szorgalom,
kitartds, szolgalé hajlam, csendes szeretet isbeamme. Mennyire szerettik egymast, milyen
szerelmesek voltunk az elején! Javithatatlan ldrdmassagunk? Hiszen amikor egy-egy vitas
idészak utdn megbékéliink, ugy élink, mint egy gerlegan valami #r a kapcsolatunkban,
mert a tachionos Julia is akorul toporgott, Safihys feszegette egytitt éen, mennyire nem
illink 6ssze, de ez még nem bizonyitja, hogy asvalanegoldas. Még ha papirforma szerint
agy is tinik. Valamit, valahogy lehet ezen javitani. Sajiyszerint plusz minusz 6t sz4zalékot
tudunk alaptermészetiinkon valtoztatni, de mégis kady legyen megoldas.

Kicsit behataroltam Karoly leh&égeit dontésemmel, plane, hogy kizartam Edit kezel
sét. Hatokros szekérrel sem tudnam elhtzni ide. Médc-tiz alkalommal jottem el Kéroly-
hoz, megismerkedtem a jol cséngeurolingvisztikus programozas technikéival, fetigm a
cicer6i kérmondatokat, hol égszinkék szemébe néztewh elvalt felesége és gyermeke
fotGjara esett a tekintetem. Hogy nem tudtunk ketotst teremteni, abban taldn az is kdzre-
jatszott, hogy Geid el tanfolyamardl, meg a Bénfidval végzett gyogyitasrol készitett
videokazettat odaadtam megnézni.

Kéaroly diplomatikusan, nem sédn valaszolt, de legnagyobb meglepetésemre - felesé
gemhez hasonléan - fantazialasnak gsitette Ger§ dolgait. Egy - a lélekkel foglalkozé -
szakembefll annyira szokatlannak, érthetetlenndintt egy ilyen izig-vérig materialista ki-
jelentés, hogy ezutdn mar nem tudtam bizni hozzeélen, és végll tapintatosan elblcsuztam
téle. Erre is rament autokdltséggel egyltt vagy hetyer forint és eredmény egy szal se.
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Hallottam Kecskeméten egy gyogyitorél, aki masszaéikelyt nyitott. Elegem volt a
Pestre jaras ilés pénzrabld macerajabdl, Klaritoliséges maséedmtol és energiatdéitmto|
is bucsut vettem és helyben kezdtem magam kurél@atonyai Kati varatlan csodaként lett
gyogyitd. Kezeibl egyszer csak elkezdett folyni a gyogyité energialyeté Istentl szarma-
zonak tartott. Legaldbbis ugy mesélte volt kollegégy nem fogadott el pénzt, egy fillért
sem senkil, mert akkor talan vissza is venné az Istéda ezt a képességet. Mivel én is meg-
nyiltam ebtte, Ger@ dolgai hamar kikivankoztak ligem, 6 is elmesélte, hogyan kertilt sor a
masszazs fihmelyre. Mihelynek nevezte, mert annyira idegenkedett a szalbevezést,
annak éle tavol allo tartalma miatt.

Tobb mint egy évig tartott fefttlen gydgyitd tevékenysége, mig nem egy béjéatra-
beszélésének engedve elment egy paphoz, aki nmt@Etla, mi vele a helyzet. Maig sem
tudja, hogy miért nem &llt ellen, de egy orddési szertartast végzett a pap vele ill. rajtagmiv
a pap szerint 6rdogi az ilyen praktika, amiivelt. Az elszenvedett megalazé tortdra lelki
torést okozott nala, ami annal is érti#, mert édesanyja elmondasa szerint az Gdbpap
férfiként is igyekezett kdozeledni hozza. Otthagyrauszodai kuclikot, ahol ingyen gyogyitott,
€s par hdnap mulva csaladi hazuk egyik szobjjiftalta at masszazsiimellyé, amiben mar
nem lehetett semmilyen kivetnival6t talalni. Meghg§iebbiltem specidlis csapkodd masszazsa-
tél, suttyomban energiazott is, ahogy bizalmabkéem, de gydgyulasrol, jeleid allapot-
javulasrdl sajnos sz6 sem volt.

Bbbe allapota nem valtozott. Iranyomban taplalelnei sem, igy ha puszit akartam neki
adni, elhuzédott és feleségemhez futott, atoledtét &kezdte puszilgatni. - Csak anyat szere-
tem, 6t veszem el feleségul! -6ként reggel volt n§gos, ilyenkor szélnom sem volt szabad
hozza. Egyik reggel mégis vidaman ébredt, kiszaladbajabdl és igy kialtott:

- Azt almodtam, hogy apa irt egy kdnyvet és kiadtak

Valéban foglalkoztam a gondolattal, hogy Gedyplgait papirra kéne vetni, meg még egy
konyv is kikerekedhetne lid¢, egy-két dolgot fol is jegyeztem, magndra vettelm kisebb
gondom is nagyobb annal, minthogy ilyesmivel fdglakzak, meg tehetségem sincs az irashoz.
Egyszer kamasz koromban nekilltem, hogy egy toténegényt irjak, de csak az éls
mondatig jutottam el: Az Uton porfellegbe burkolézegy szekér haladt. Innen aztan egy
tapodtat sem mentem serfrel, sem hatra, igy aztan egy életre elejtettembaambiciokat.

Volt egy sokatmondd almom. Egy atriumgzenégyzet alaprajzi hatalmas épulet falan
kellett atjutnom. Egy részen egy hatalmas tomgtbikbben egy 40 cm atnégé lyuk volt,
ezen kellett keresztilkizdenem magam. Belenéztignkba és a masik végén mar ott bajocs-
kazott a napsugér és valami meghatarozatlan, dg@ndgnnkdlt boldogsagot sejtetett. Bele-
présebdtem a lyukba és elkezdtem atkizdeni magam. Nalygzes eljutottam a lyuk feléig,
amikor ebttem bezarddott, bedugaszolédott a lyuk és elaltsittétség vett koril. Sedet,
se hatra. Mégis tovabbkizddttem magam mindémedisszeszedve és fejemmel kiltdttem a
vasdugot és ekkor vakitdo napfény és boldogsag thetészamomra ez az alom azt jelentette,
hogy még egy kicsit ki kell tartanom és meggyogkulo

A kiséibk sem maradtak tétlen. Gérganuér elején bejelentette, hodyyeny a kisébje.

- Hogy lehet, kisflam? Vissza nem &gjhetsz!

- Apa, ez mér hatodik dimenzid! Itt is vannai#tények, meg fénylények, de mar maga-
sabb szirtek. - Januar vége felé Gérmgk hatodik dimenziés negyedik fokozatl szarnyas
angyala volt, nekem pedig szintén hatodik dimenziéscsak masodik fokozatu. Szinte fej-fej
mellett haladtunk. Volt, hogy hetente kétszer ibozdtt a kiséfnk, amit persze csak akkor
tudtam meg, ha eszembe jutott és megkérdeztem.

- Most mik a jeleid? - kérdeztem januér kozepéng@ét, mert mar egyre kacifanto-
sabbak voltak, fejdésével egyutt. Beavatasait méar alig birtam koyvéiteg, hogy nem kap-
csolodtak uj képességekhez, mirdizél életekbe latas, vagy gyodgyitd képesseg.
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- Most csak egy jelem van - valaszolta egykieav

- Mi az? Rajzold le! - kértem kivancsian, valamidclegeset sejtve.

- Méria. Es nem tudom lerajzolni.

Gerg ezt olyan magatdl ért&ds természetességgel, kdzvetlenséggel mondta, mintha
szomszéd kislanyrél vagy valamelyik testvéréeszélnénk.

- Most nem kapok beavatasokat, apa. Pihentetne&ntizugy lesz, hogy hat hétig
képeznek, két hétig pihentetnek.

- Es mit csinalsz ilyenkor? Nem mész a fontiekhez?

- Héat felmegyek Jézushoz, részt veszek masok kEsrgt vagy felszolok neki, hogy
faradt vagyok, és nem megyek. Néha ndegzél le, hogy latja, hogy faradt vagyok, és ne
menjek fel.

Megddbbentettek Gebégszavai. Soha nem beszéltiink otthon sem JézusnmlV&riarol.
Feleségem ateistaként nevelkedett, én pedig higettkgnt éltem. Ezek a kisi pedig, akik
berobbantak életiinkbe, akiket&tor ufoknak hittiink, ezek nem is ufok, hanem alogya
Vagy az ufok tulajdonképpen angyalok? Hogy van ezisken, meg Jézus? Melyiket kell
tulajdonképpen abszolatumként tekinteni? Csakuggztak a gondolatok a fejemben, mikor
Gerdd megszolalt:

- Apa, beavatlak mesternek.

- Kisfiam, még a halad6t sem végeztem el, nem agyomég érett arra.

- De apa, mar egy hete kérem a fontieket, és tegmegengedték.

- Biztos, kisfiam? - kérdeztem nem bizalmatlanalndm évatosan, mert tudtam, hogy a
szellemi fejpdésben nem lehet I6ugrasokkal haladni, a tulzets&g inkabb géatolja az embert.
Ezt a mesterként tortédrbeavatast egy kissé elhamarkodottnak, korainakttam, még ha
Gergs roppant szeretetét is éreztem mogotte. Atfutokemen a Gerg altal lehivott, vagy
lehozott inkarnacios élmények. Milyen érdekes dadsenk. Viktor alig 15 évvel sziletésél
halt meg 1965-ben Cipruson és méar 1980-ban lestiilebzzank. Bltte tdbbszor testvérem,
unokatestvérem volt. Milyen szelid, aranyos gyekek Gerg, akivel férj-feleségként, mester-
tanitvanyként éltink végig szdmos életet. Editekit, mar évezredekkel eddt keresztre
feszitettek és a legtdbb életét Bobével élte férjgkanyjaként, fiaként. Egyszer volt csak az én
férjem. Bobe életelid az utolsd volt a legrejtélyesebb, amikor a masedaghaboriban kato-
naként harcolt. Getgvalami olyasmit potyogott, hogy ez betegségévkhjscsolatban lehet.
Taldn ez a karmaja.

Midta gydgyitani kezdett, meg a tanfolyamot megtiet, szegény Editem tobbszoér biz-
tatta, hogy gyogyitsa meg Bobét, de Gehiaba kezelte Bobét, Bobe nevetgélt, nem is vette
komolyan batyjat, meg nem is érzett a tobbi betbgigntétben semmit. Edit egyszer kifakadt
€s igy szolt:

- Gerdd, most mar mondd meg a fontieknek, hogy gyorsarggi®ak meg a Bobét,
kuloénben velem gilik meg a bajuk!

Mikor kettesben voltunk, akkor mondta el valaszétds:

- Ne tudd meg, apa, mennyit kértem a fontieketea lehet még meggyogyitani. Es azt
mondtak, ne is kérjem, mert még nem jott el azeidAjte bokadra is csak annyit mondtak,
hogy meg fogsz gyogyulni. De hogy mikor, azt negiy€zer almomban lattam, hogy futkaroz-
tal tavasszal itt a to kordl, lehet, hogy tavasméa meg is gyogyulsz.

- Bér igy lenne, kisfiam. Na menjink el a reithel, legyen meg az a mesterré avatas.

Félora alatt tulestiink a meghat6 szertartason, @ejd> megkérdezte:

- Na, apa, kaptal valami képességet?

- Még nem érzek semmi kilonodset, kisfiam. Valdbamnapasztaltam sem auralatast,
sem kiséflatast, de igen és nyomas volt a harmadik szem csakrdmon, meg an&osakra-
mon a beavatas alatt.
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- Hat, apa, ezentul neked gyogyitanod kell.

- JOl van, kisfiam, majd ha lesz valaki, akkor gyiégm.

- Nem ugy, apa, nem csak, ha kedved tartja, haeadszeresen.

Na, j6l meg vagyokdlve, gondoltam. Alig, hogy lerendeztem magammal,yhngm
leszek gyogyitd, Getfgmegint afelé terelget. Geigpedig nagyon komolyan veszem. Azzal az
artatlan arckifejezésével, a szeretetével, ahogst msofelém nyujtdzkodik és cstlicsorit, hogy
egy puszit adjon nekem, olyan komoly és mégis sizere szelid. Nemdbeszéd, de bdlcse-
ket mond. Feltétlen hallgatok r4, igy mar az jéjemben, hogyan tudnék beteget ,vadaszni”
magamnak, hogy a ram roétt kovetelményeknek megkujelni. A varosi kultirhazbanim
kodik a Szeta, a szegényeket tamogato6 alapitvamykelene valamit keresnem, hiszen biztos
vannak olyanok, akik a gyégyszert meg az orvost netjak megfizetni.

Egyik délutan beallitott Edithez egy baém korhazi kollegabie, az ideg elmeorvos
Gabi doktori. Egyutt érzett Edittel Bobe miatt, szeretett vadegiteni. Vigasztalé sz6t, meg
egy szatyor kdnyvet hozott. Mikor elment Edit elifez olvasgatni a flizetsZzebrosurakat,
majd kedvetlenul letette asztalomra:

- Olvasd te, ha érdekel!

No lassuk csak, mar a cimlapja is érdekes. Az entibek. Isten maga nyilatkoztatja ki
foldi életlink és az egész teremtés titkat, értetrmétéljat. De a téma? Az ilyen vallasi dolgok-
bél annyira elegem van. A széfacsarasbol, az ktaibodl, a megmagyarazhatatlan dolgokbol.
Nézzik csak tovabb a cimlapot! A Janos evangélidm@1l igéret alapjan, préfétai médon
kapta és irta: Bertha Dudde.

Ezek az irasok vallason felll alloak! Senkit véiltEs tartozastol eltériteni, sem vallasi
kozosségre rdbeszélni nem akarnak. Megjelentetégyidili oka, hogy a Janos Evangélium
14,21 igérete alapjan kozolje Isten szavat, hogymond nekink a mai dtkben. Na igy mar
egylbl érdekesebb. dleg, hogy ez a Bertha Dudde nem valami irodalmdt, Vimanem egy
szegény leverkuseni német varédaz otvenes években és egyszerre elkezdte sug@allatk
kapni ezeket a kdzléseket. Rogton az elejen meguhiibtolgokat olvastam:

A LENYEK MEGTEREMTESE - ISTENOL VALO ELTAVOLODAS

Higgyétek el, szivesen oktatlak, amikor felismerdimgy az igazsagnak megfélaha-
gyarazatot kértek. Bélem csak vilhgossag indul, és az atsugarzik a sg&gén. Ti még fény
nélkili terlleten vagytok, ahova a vildgossagot égl odavezetni. Egyszer majd annyira
beteltek vele, hogy mar magatok is képesek lesatelygarzasra. Bennetek adtesin induld
fénysugar felvételére felvékészség van, mert felvildgositast kértek magatolnatég meg-
vilgitatlan teruletsl. llyenkor mar sugérozhatok ratok, lassan az istnéllapotaba helyez-
hetlek és bevezethetlek a boldogité tudasba. Bsleggen vidgossag bennetek. - LEGYEN
ROLA TUDOMASTOK, HOGY HONNAN ERKEZTETEK, ES Ml A VES) CELOTOK.
EZT A TUDAST CSAK MAGAM ADHATOM - AKI BENNETEKET A MAGA OROME-

RE TEREMTETT.

Belslem indultatok. Szeretetem ereje teremtményekgehett ki bedlem, akik azonosak
voltak velem. Onallé lények, akiket mint Gnmaganmiatiirait teremtettem meg. A teremtmé-
nyeknek életet adtam - azaz, hozzadm hasonléandépeliak a munkélkodasra és teremtésre.
Hangomat felfogtak - igy ismeretik volt Istenik Bsrembjukrol. Hiségesek voltak és
felettébb boldogok. Az egykori boldog szellem-vildigti emberek semmit, vagy nagyon keve-
set tudtok. Pedig ezt a Birodalmat teremtettem mgzor, amikor hasonmasaimban fel
akartam magamat ismerni. Amikor edényeket tereemtethagamnak, amelyekbe szeretetemet
belebnthettem. Mert a szellem-lények megteremté&sémevolt az oka. Végtelen szeretetem
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szét akarta ajandékozni magat - szét akart a laonlekben dmleni - akik megmondhatatlan
oromet okoztak nekem a maguk tokéletességével.

Egy szellemvilagot teremtettem a magam Oromére zésela volt fényszér lakoval.
Megelevenitettem a legcsodalatosabb fajtaju terémyakkel és oriltem boldogsaguknak,
hogy 6romet okoztam nekik. Minderre a szeretet tieésit, amelyéselemem volt - s most is
az. A szellem-vilag végtelen hosszu ideig fennmardshrmoéniaban és beiseges kapcsolat-
ban voltak velem, a Terefijilkkel, a létbentartdjukkal. A lények szeretetik&elakaratukkal
végtelen hosszu ideig azonosak voltak velem. Ag lélsy, akit kihelyeztem magambol, és aki
mindenben tokéletes volt, mély szeretetettel adtaa@at nekem és hatartalanul boldog volt az
Ujabb és Ujabb lények teremtésével. Ezek az ém &s azd akaratanak felhasznalasa altal
keletkeztek - de éppugy az én akaratom is volt.t Mé@ntam érzett szeretete folytan a lény
akarata ugyanaz volt, mint az enyém. Ezért voltdeinharmonikus a szellemvilagban és nem
volt semmi, ami akaratomnak ellentmondott volna. ég a hatartalan boldogséag vilaga volt.
Erével és vilagossaggal volt telitve minden Iény éramja akarata szerint teremthetett. Mert
amig szeretet-6m minden lényen atsugarozhatott, az én akaratoigysnaz volt.

De ez a tokéletes allapot nem maradt fonn. Akaratalna lenyszdit én nem vertem
bilincsbe. Istensége jeleként minden egyes terenyned szabad akaratot adtam. Lucifernek
az el$ teremtett lénynek is volt szabad akarata, de a#dszele. Lucifer - mert szabad akarata
volt, ugyanazt akarhatta volna, mint én, hatértdldoldog lett volna és az is maradhatott
volna orokké. De a szabadsagaval visszaélt, helyteéainyba fordult és ennek szellemi
forradalom volt a kdvetkezménye. Ennek a tettndkoek a hordereje, amit ti emberek nem
tudtok megérteni. Es ennek az egykori szellemaftatomnak eredménye az ember.

Minden teremtett lIénynek, tehat Lucifernek is vgdtndolkodéképessége és én allandé
szbbeli kapcsolatban voltam vele. De szavaimnakié¢Zorditott értelmezést adni. Szabad
akarata volt és ezért gondolkodasanak iranyat ntegtathatta. Kiléphetett az 6rok térvény-
bél és teliesen forditott értelhfogalmakat allithatott fel. Ezaltal sajatmagabam@sst kovet
lények gondolkodasabaiirzavart okozott, amelynek sulyos kévetkezményedakol

A forditott gondolkoddsmddot atvitte a lényekreikadz 6 akaratabdl, de az énden
felhasznélasaval keletkeztek. Ennek eredménye iz REM iranyuld altalanos felkelés lett.
A lények ellendlitak, nem fogadtak el szeretetsz@igomat. Ezaltal meggyongliltek és elvesz-
tették vilhgossagukat. Fellazadtak az 6rok rendétiye ellen és gondolatuk sajat utakon jart.
Az ésteremtés szellemek seregében hihetetlen kaosz keletkeédettt dontenidk kellett, hogy
KIHEZ akarnak tartozni. Ennek a kdvetkezménye vuitgy megszamlalhatatlanul sokan hatat
forditottak nekem. En ezt nem akadalyoztam megam®lytat lattam meg benne, amely altal
nagyobb boldogsagot okozhattam - mint amit én adhma teremtett” [ényeknek.

lgaz, hogy a lényekstem a legnagyobb tokéletességgel indultak - vismoégis csak az
én ,mivem” volt valamennyi. Mostélem eltdvozva arra volt leh&tégik, hogy mint ,gyerme-
keim” térjenek vissza. Ez olyan é&llapotot hoz nekilnely messze feltlmulja az eredeti allapo-
tot.

De a visszatérést SZABADAKARATTAL kell Iétrehozi 1ény csak ekkor lesz fligget-
len t5lem, hatalmamtdl és akaratomtol. Ennek ellenéraed maggis akaratom szerint mozog,
mert az Ujbol elnyert tokéletességgel ismét vigszakaratomhoz. Es ti emberek, amikor a
foldon éltek, ezen a hozzam visszavézagbn vagytok. Ha tele vagytok jéakarattal, Gjbifda
szeretetem vilagossaga és visszanyerhetitek azakismereteket, miknek egykor birtokaban
voltatok, de szabad akarattal lemondtatok rola.

Nincs nagyobb boldogsagom, mint ennek az ismerednkéizvetitése - hogy ismételten
felajanljam nagy szeretetemet és megvaltoztassagossag és ismeret nélkili allapototokat,
hogy ismét hatartalan boldogsagra jussatok. iggtokat elérve, mint igaz gyermekek tértek

90



meg Orok Atyatokhoz, AKINEK SZERETETE A TIETEK ésiiké a tietek is marad - mert
egykor az szeretetéll keletkeztetek. Amen.

Hoppa, hat ez tulajdonképpen a tékozlo fil példadmbinek a magyarazata. Hat az egész
eredend bin torténete, ami a legzavarosabb, legérthetetlemeblszamomra, ami alapjan az
Istent egy igazsagtalan kényarnak véltem, egészmkdpp néz ki. Nem ma teremtett lények
vagyunk mi emberek, akiseik hinei miatt inhédnek, hanem javitéintézetben depuccsis-
tak, akiket az Isteni szeretet nem hagyott megdiodikben, hanem lehitéget adott nekik,
hogy testetoltések alatt, olyan kérilmények kozémelyek a szabad akarat meg nem sértése
mellett, végul csaldédasok, sebek, tragédiak, kidahmegtapasztalasok utan a benniink lév
6si tudas felismerésére, az Istenhez vezetnek vissza

Legnagyobb kincslink a szabad akarat. Ezt sérteng Isten, ha beleavatkozna foldi
életinkbe, ha hitre kényszeritene benntinket, hggmme” sajat gonoszsagainktél, a haboruk-
tél, a betegségelt a gyermekiinkben, testvériinkben, szileinkbergthmkban, szerelme-
stinkben vald csalédastol. Nem Isten blntetésdestgink, hanem sajat tetteink kovetkezmé-
nyeivel szembesulink minden szenvedéstinkben. Rgntain megalkotva a fold, hogy a stiket
és vak is rajojjon, hogy nem ideval6. Embert, embem tehet boldoggd, hisz Isten sajat
képére teremtette. Ez a foldi élet csak egy atméheinds, csak egy atszallohely, egy megalld
a vilamoson, nem a Blaha Lujza téren van az eB&sz

A fuzeteki®l kiderult, hogy micsoda torzképem volt a haradpésszuéllas Istene forma-
jAban. Kezembe kertlt Johannes Greber Kapcsolzatlieravilaggal c. kbnyve is. Ebben azt is
megtalaltam, hogy nem az emberégikd miatt haragvo Atyat kellett Fia vérével kiengek,
nem ez volt a megvaltas célja, hanem az, hogy yhé&doz6 uszalyaban rekedt, megtévedt,
bukott szellemeknek hidat épitsen, utat mutassoAtgai Hazba val6 megtérésre. Erdekes
leirdsok voltak benne a médiumitasrol, a megstséigtegyes esetéirés ennek gydgyitaséarol
is. Hozza kell tennem, hogy nem tudtam bizonydsaathkat elfogadni a konysh még ha
azok a formadlis logika szerint értbbek is voltak. Bantd és zavaré volt szamomra és &bba
hagytam a konyvet a Jézus emberi szlletése, azaa. azepitelen fogantatas targyalasanal.
Nem vette be a gyomrom az ott leirt magyarazatasak hetekkel kébb, a kérdéses részen
tovabblapozva olvastam fokozottabb évatossaggdaimpnet. Nem tudtam megindokolni, de
valahogy éreztem, hogy ez a magyarazat nem igamiviaumbug vagy ilyesmi.

Par nap mulva délutan kékior, kapunyitaskor mar ott toporogtam a kulturhgaj@ban
és kerestem a Szetds Ugyidtezmert Gerg intelmének, hogy gydgyitanom kell, eleget
akartam tenni. Disztelenll, szirkén 06lt6z6tt, amwiét szemmel lathatéan keffilszigoru
kontyba font,6szub haji asszony fogadott enyhe bizalmatlansaggakedeesen. Ugyesen
kérdezgetett, s bar én ajanlkoztam ingyen gyoggkpminden igyekezetem ellenére egyre
tobbet kellett elmondanom neki. Konzervativ, viésgatt megjelenése miatt attol tartottam,
elriasztom Gerg torténetével, de végul ki kellett rukkolnom a farhl, mert nagyon elit&tn
nyilatkozott az ugynevezett ,pénzes” gyogyito térgmokrol. Veégighallgatott, aztan felirta
telefonszamom és abban maradtunk, hogy jelentkbaikakad valami. Alig birtam egy hétig,
maris Ujbol jelentkeztem és érdéttem, van-e valaki, akit gyogyitani kellene. Mosirnol-
dottabb volt Ica, kicsit részletesebben elbeszitlgkt majd blcsuzaskor belése a szbveg-
be, hogy van egy imakorik, ahova tisztelettel megiriak minket a Geégel. Bajban voltam,
mert csak dle remélhettem beteget, megsérteni egyébként samtaak de Gerif nagyon
ovtam a kivancsiskodoktél. Kitértem a valaszadak afra hivatkoztam, hogy Geigel meg
kell beszélnem a dolgot, de semmi kedvem nem wjitasomo kivancsiskodo, ajtatoskodo
vénasszony k6zé, egy aporodott lgljédakasba elvinni.

Par nappal kébb egy fiatalasszony telefonalt és Icara hivatkoaralevat kértdlink.

16 éves lednyat hozta és az volt dzeles kérése, hogy Gérgézze meg. Gebgmegnézte a

91



lanyt, akinek valami kilon6s szomorusag bujkalekintetében és anélkill, hogyettesen
barmit hallott volna, filembe sugta, hogy karmihetegsége van a lanynak, mert fekete a
koronacsakraja és masutt nem lat semmit. Megkéfsatert, hogy hagyjon magunkra
édesanyjaval, de onérzetesen maradt és végil lédzeszélgettiink. Eretten fogadta a hirt,
ami magyarazatot adott epilepszidjara. Eva, akéleiggnt angol tan&énvolt, honorariumként
meghivta Gerét a McDonald’s-ba egy vacsorara. Gergettesre all angolbdl, és lam egy
angol tanaré mit meg nem ad, hogy talalkozhasson vele. Az isgth, mikor Andit, sajat
osztalybnokét avatta be az éldanfolyamon, masnap meg esetledelelt nala magyarbdl,
vagy matematikabdl.

Mar bucsut vettiink egymastol, amikor eszembe jutaigy Gerg Uj hobbija a telefon-
kartya gyijtés. Az egész keresetét erre aldozta, amit a lj@mon kapott. Még a fontiek is
helyeselték a telefonkartya iggést, mondvan, hogy ez segit neki a ,foldon maradiét ez
érthet volt, nem azért, mintha Gefdellegjaré almodozé lett volna, hanem mert jobkétd-
dott a fentiekhez, a szellemvilaghoz, mint akarZadok szileihez, magamat i$ven beleértve.

A telefonkartyak kilféldi cseréjének lebonyolitashaagy segitséginkre lenne egy tokéletes
angolsaggal megfogalmazott levél, amire én, hignygslvtanilag igen zsenge angol tudasom-
mal nem lennék képes. Még ha kér is érte pénzprakkbiztos olcsdbban, meg lelkiismere-
tesebben csindlja meg Gérgk, aki lanyat diagnosztizalta. Masnap elcsiptelefanon Evat

és a Trabival kiugrottam hozzajuk. Kecskemét ligeteertes tertletén laktak egy sorhazban.
Mikozben a levél forditasat beszélgettik, tekintetezdérakozottan cirkalt és megakadt egy
fura konyvon. Vilagoskék boriton egy madarféle dats, c$rében valami viraggal, vagy
gallyal és a cime ez volt A SZO. Talan daloskoepet, de valahogy mégsem annak néz ki.

- Megnézhetem ezt a kényvet? - kérdeztem, de Evkezémbe is adta.

- Valami énekeskdnyv?

Az églbl szo6l a SZO - olvastam el az alcimet. Kideriiligyhél Bobarcson egy imadsagos
lelkii pap bacsi, aki kbzvetlendl Istennel tud beszélgdliutan rajétt, hogy kinek a szavat
hallja, rokonai, isméisei elkezdték kérdésekkel bombézni. Miért iszikueam, miért beteg a
fiam, a testvérem miért halt meg fiatalon stb. Batisi, mert igy hivjdk azdd lelkészt, sz&-
mitégépbe potydgtette a leveleket, mig nem e§ymdltan azt mondta neki a SZO, hogy adja
ki kdnyvben a levelekre irt valaszokat. Persze égvadatok nélkil, hogy ne lehessen a
kérdedkre raismerni. Ellenallhatatlan kivancsisag fogeltta konyv lattan, hiszen ha Gérg
esténként felmegy Jézushoz, ez a SZO is igaz Igftdbjiztosan tudok valami ram vonatkozot
kimazsolazni, hasznositani 6lgl.

- Hol lehet ilyet szerezni? - kérdeztem mohon.

- Kélcsbnadom szivesen - felelte -, de ennek a gapnrbvére itt lakik Kecskeméten a
Tarkasor utcdban, ott szoktunk szerdanként az irbakdosszejonni, és ott lehet venni a
tovabbi kotetekdl is.

- Es hogy lehetne ebbe az imakoérbe eljutni? - faggatovabb, mert a vizslakutya
alapossagaval haladtam a szimatnyomon.

- JOW szerdan elvihetlek, ha gondolod, egyébként lddeshivott benneteket - mondta
nem szemrehanyoan, inkabb mégében, batoritdan.

Borzasztbéan elszégyelltem magam. Gyermekeim szagapal, tok ég voltam. Ica
ugyanoda hivott és elutasitottam, most meg riméamknpdhogy bejuthassak ugyanabba az
imakorbe. Milyen gyarlé az ember! Hazavittem a kéaaty letottyantam az éjarnitira sarka-
ba, a legkényelmesebb helyre és mintha odaszdogeatek, egy Ui helyemben 84 oldalt el-
olvastam. Nagyon - nagyon érdekes volt. Az eleggh magyon értettem, rozsaflizdrrmeg
valami parbeszéd imarél szolt, de aztan jotteklkaaddis életldl vett esetek és még az esetek-
nél, a kérdéseknél is sokkal érdekesebb valaszak. aMkilencedik oldalon megdobbenten
olvastam a szdveget, mert olyan volt, mint egyd@zeretetet sugarzé vallomas!
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Hat ezek szerint nemcsak, hogy nem kell, de negszabad félni az Istefit Az Isten
olyan, mint egy végtelenll gydngéd, kedves, s#efdya. Rajottem, hogy gyerekkorom o6ta
tévhitben éltem. Aki igy ir, az nem tud buntetraydgudni, csak szeretni. Egyszerre olyan
kozel érezten®t magamhoz, mintha ott Uilt volna mellettem. Ahodpastam, szemem kénny-
be labadt és a meghatottsagiatb@nattal keveredett lelkemben. 25 évig hatat fottim |s-
tennek,O pedig, mint egy szomord szerelmes csak vart rarel ez mérhetetlen j6saggal és
szeretettel. Micsoda egy tokfilkd vagyok én! Menrgsészat tettem, mennyire elhanyagoltam
Ot. Pedig mostO sz6l hozzam, érzem, itt van mellettem. Ezek a azagondolatok, nem
emberi ész szlleményei.

Béarki beszélhet Istennel, hallhatja hangjat, csakikrofonunkat kell kitakaritani. De
mennyit kellene nekem takaritanom, ha még Halmid#észnek sem tikodik tokéletesen a
mikrofon? Elérhetem én ezt egyaltalan valaha, elgzegletben? A kdnyv egysden meg-
fogalmazott, de gyémantként csillogé igazsagaitydnoszippantottam be.

Olyan koncentraltan tartalmazza a konyv a bolcgetsés igazsdgot, hogy érzem, nem
lesz elég egyszer elolvasni. Visszatért gyermeklemdiletem heve, amikor napi 150 oldalt
siman elolvastam. A SZO minden sora lekét, mohéonfaaz oldalakat, de megemészteni nem
tudom ilyen gyorsan.

Mennyire elmentem a lényeg mellett gyermekkoromi&ministralasban, a kérmenet-
ben, a zaszlbhordozasban, a templomban, a szedkdoen lattam a lIényeget. Nem Istenben
hittem, hanem vallasos voltam. A keretet bamultaem a képet. Pedig a kép, a lényeg mindig
ugyanaz, akarmilyen s#irvagy anyagu kerettel is burkoljak be.

Azt tudtam még gyermekkorombol, hogy Isten nevétdigi nagybetvel irjuk, csak az
allami iskolakban irtak tiintéen kisbetivel, de az még kulon hatott ram, hogy a szévegben a
SZO egyes szam élszemélyben is nagy keddoketivel szolt hozzam. Kezdtem sejteni, érezni,
hogy valami nagy tévedésben voltam kamasz koronaaikor elfordultam Istet, sot, Isten
nem olyan, pontosabban olyan Isten nem is létekiksl én elfordultam. A SZO kotet hiteles-
ségét nem csak szivemben éreztem, hisz mér an &l@jgyekre fakadtam, hanem értelmem
is, hisz olyant is papirra vetett, ahol magéat aykdeirdjat biralja, kritizalja.

llyet csak az nyomtat ki magarél, sajat személykaptsolatban, aki legalabbis rendkivil
igazsagra toreks De Istennek is Uj oldalat ismerhettem meg. A etstébe a kritika, a
dorgélas is belefér, még ha ez csakOaebjoga is. Nem beszél mellé, nem védi a mundér
becslletét, nem koddsit, latszélag még sajat értkdkas ellentmond, hisz az egyhaziakat,
azokat miisiti, akik ebben a hitetlen vilagban még valamelpéek maradtak Hozza. Ez, az -
emberi gondolkodastél, logikatél teliesen ditéelbre nehezen felfoghatd, de nagyszés
pengeéles - gondolatmenet, ami végigidilz a konyvben és megdobbent, lég§z. Ajultan
estem hajnali haromkor az agyba.

Méasnap mar a reggeli kavé sziircsolgetése kdzbéhaljmsni kezdtem A SZO-t. Olyan
voltam, mint egy feltirt ruhdsszekrény. Ereztemgyh@ondolkodasom teliesen atalakul.
Evtizedes berodgmések, tévhitek, betortes épitménye roppan dssze recsegve-ropogva €s
épll az 0j haz. Az épitkezés pedig nehéz, faradsagmka. Az életben nem vallaltam a
csaladi haz megépitését, mert sok tonkrement réggaistalalkoztam, mely a nagyra dor
almok &ldozata lett. Ink&bb éljink egyitt egy plakéksban, minthogy elvaljunk azésrakkal
keresztulvitt épitkezés utan. De ez az épitkezé&sn oBoldogan dontdom le a falakat, taposok a
tormeléken, és ragadom meg a még majdnem nedssstdglakat. A friss habarcs élménye
pedig elragad.

Oklommel kongattam a fejem, mikor olvastam, hogyatred biin, melynek tanitasa a
legjobban zavart, a legjobban elidegenitett, neam.igtamasz fejjel nem tudtam megérteni és
szdrnyen igazsagtalannak tartottam, hogy mas alatjlliokkal ezebtt elkbvetett Knért mi
binhddjink, $t a keresztség hidnyaban 6rok karhozatra, azakalhzojusson annyi ember.
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Egy igazsagtalan Istent pedig nem lehet szeratriegalabbis képtelen voltam. Lehet félni, de
szeretni, ugy, mint gyermeknek a szuleit, nem.

Szerdan ugy intéztem, hogy az agytrénerezés sijgnate hét érakor mar ott is voltunk
az imakorben. Gefyis elkisért, mar elvalaszthatatlan paros voltunkarsasagban kellemesen
csalodtam. Izzadtsadgszagu kivancsisag helyett keklvevetlenséggel fogadtak, a szoba be-
rendezése egysierszegényes, de baratsagos volt, meleget sugafqmitodott 6reglanyok
helyett részben i, de kedves, életviddm tarsasagba cstppentink.igazén megfogott,
hogy semmi mesterkéltséget nem éreztiink. Magukiitkad/égighallgattak torténetiinket,
végigkezeltik a jelentkéket és végul kedvesen megkdszonték, és azzal hatsikz hogy
eljohetiink maskor is.

A SZO-bol megvettem az 1, 2, 3 koteteket és neditataz olvasasnak. Amint volt egy
par percem, vagy egy fél 6ram, mar a SZO-t olvastam

A kovetked szerdan ismét Gedgel egyitt mentiink. Nem kellett biztatni, elég volt
megkérdeznem, hogy jon-e. Nem hétkdznapi, hogytiegyes fia, aki focizik, rosszalkodik,
mint az atlaggyerekek, jol érezze magéat egy imak@rle igy volt. Még be sem fordultam a
Tarkarét utcaba, mar olyan aktivitdst éreztem aokacsakrdmon, hogy nem lehetett nem
észrevenni. A kisém jelez talan? Most nem az Osszejovetel kbzepépatapnk be, mint
multkor, hanem Kkicsit jobban sikerllt azxités. Utdlagiint fel, hogy tiz ember egy sz6 nél-
kil alkalmazkodott hozzank, félbehagytak, @m@&ppen szé volt és egy sz6 szemrehanyast
sem tettek, hogy elkéstiink. Most apranként csofitidga résztvedék. Arcon puszilva Udvo-
z6lték egymast és természetesen minket is bel&vatserba. Az egész valahogy olyan termé-
szetes volt, mint egy csalad. Melegséget éreztiieksze nem az olajkalyha, hanem a szivek
melegségét.

Mikor a tdbbség 6sszejott, végigkérdeztek mindemkiszor udvariasan minket, hogy mi
tortént veliink a héten. Nem formalisan, udvarids§idianentszintén figyeltek és érdeid-
tek. Mindenkinek volt valami elmesélnivaléja és denkié a hit, a szeretet, vagy a segitség-
nydjtas témajaval volt kapcsolatos. &ttmég jobban éreztik magunkat. Milyen szokatlan,
kulénleges tarsasag. Az az otlet jutott eszembgy ha lenne, ha egy Ujsagban sem botrany,
sem rossz hir nem jelenne meg, setiszak, sem betdrés, hanem csupa szép és j6 dolgokrol
sz6lna. Erdekelné-e az embereket. A sajtbszakekbeegint nem. Mi ellenben vék voltunk
a programra és szinte Usztunk benne.

Az élménybeszamoldk utanékkerilt egy-két konyv, azokbdl olvastunk fel. Taldava-
riassagbdl, talan hangom miatt, engem kértek nmegy blvassak fel egy oldalt egy francia pap
konyvéldl. Henry Boulard volt a neve. Valahogy ittam a {ibet, szinte beleivodtam a
szovegbe. A szeretétrszolt, ha j6l emlékszem ,Az Onatadas fényébenlt @ cime. Az
elolvasottakat kommentaltuk és mivel mar kilenc de& jart az id, Gerd allkkapcsat
recsegtetve asitozni kezdett. Tapintatoséredtoztédk a k6zos imat miattunk, hogy Gerg
hazamehessiink. Nagyon 6l esett ez a figyelme®teteElgondolkoztam. Vajon sejthetik,
hogy 25 évig nem jartam templomba, meg, hogy gykem& nincsenek megkeresztelve?
Gerg hogyan fog imadkozni?

Kellemesen csalédtam, mert akadoz6 zimbkégusra szamitottam és helyette olyan
meditacioféle alakult ki. Az asztal koril Uldskeresztény médra mindenki tenyerét az ég felé
forditotta, és par perc bélscsend utan behunyt szemmel beszélni kezdett ksteridem
eldsrenyomtatott sablonszovegeket, hanem ami épp arazjtt. Epp ez volt benne a
csodélatos, ez adott kilonds zamatot, életet amaiknd/olt benne halaadas, kérés, dicséret,
de mindenkinél egyénisége szerint. Volt, aki étcigemondta, volt, aki csak fél percig, de
abban is benne volt minden. Hamar alkalmazkodtéelyzethez és a szavak csak ugy tolultak
ajkamra. Nem kellett gondolkoznom, ment magatél.velt a legcsodalatosabb meditaciom
illetve imam, amiéta az eszemet tudom. Bétéperngmon Jézust lattam hatalmas, talan 30
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meéter magas alakként félém magasodva fehér tégaszeaban, amint kedvesen mosolygott
ram és aldasra emelte kezét. Nem tudom mennyi iadigkoztam, de Ugyint, mintha érakat
lettem volna ebben az Allapotban. Gergranyos volt, Bobéért és az egész csaladért
imadkozott, pedig 6kzor tette életében. Feltaldlta magat, még ha seagy szénok. Tomor,
kurta szavakkal de érzelmekkel telitve, séinimadkozott.

Most kezelés nélkil bucsuztunk el, mert Gerga egyszer almos lesz, képes egy ult
helyében is elaludni. Hazafelé az autéban elmomdilgen jol érezte magéat és imadkozni is
milyen j6 volt. Gergnek februar 14-én mar hetedik dimenzibknye volt. Ez nagy meglepe-
tés volt, mert eddig csak a hatodik dimenzi6é véggertik és nem tudtuk, hogy van-e valami
ezutan, vagy itt vége a fokozatoknak. En is lépegyet, s mar harmadik fokozat( szarnyas
angyal lett a kisém. Nagyon kellemes érzés volt tudni, hogy folytarogejbdink. Gerg
utan haladtam szorosan, de nemcsak én, hanem \éktBditem is. Néha még be i§zitt a
parom, aztan megint belehdztam. Bbbe is szépemfétiunk, neki az 6tddik dimenzié elején
volt szarnyas angyala. Hét és fél évesen még néndékelte annyira, mint minket.

Az imakorben megszereztem a SZO 4, 5 koteteit ig. & el§ harom kotet elolvasasa
utan azzal biuszkélkedtem magamnak, hogy mar mtegligm irni problémaimra a valaszt, az
0todik elolvasasa utan kissé magamba szalltamégdampoltam, most mar talan meg merném
fogalmazni kérdéseimet. Hiszen nem akétkiterdezek, egy hétkéznapi latnoknal is héna-
pokra nyul6 dljegyzés van, és vastag ezreseket kell fizetnpeittig egy elfoglalt, sokak altal
szeretett és keresett paphoz fordulok segitsé@étermészetesen minden ellenérték nélkiil
valaszol, mindéssze megcimzett valaszboritékoskérényen, ezért nincérbaz ember képén
két hét mulva Gjbdl iri, hogy valamit kifelejtette A SZO pedig kovetkezetes, csak arra
vélaszol és csak annak, aki kérdez. Nem lehet &$igikodni, rokon, szomszéd titkait kiftir-
készni. Nem a szomszédot, nem rokonunkat, hanemnkagkell megvaltoztatnunk.

28 A SZO VALASZOL

szerint egy tanctivész lanyanak sikeres veseatiltetése volt HambargbaBobét is

ott kellene megrfittetni. Editem annyira el volt keseredve, annyishorult sirva a
véllamra, hogy mi lesz veliink, hogy egyre nehezelibetottam benne a lelket. Ezt a témat
most megragadta és telies energiajaval ditetre. En éreztem, hogy nem ez a megoldas, igy
kapora jott a SZO. Mivel az imakorben hallottamgyaz Bobarcsi lelkész nem szereti a
tisztelend urazast, meg az atyamozast, igy tanacsuk alagfnb&csinak szllitottam és
megirtam kérdéseimet.

E ditem az utébbi ilkben azt a témat kapta fel, hogy a Kiskegyed magsziorija

Halmi Pal lelkész Péfi u. 3/b BOBARCS 3255
Kedves Pali Bacsi!

Nagy érdekidéssel olvastam a SZO koteteit és nagyon sokaltaambeble. Mar azt is
kegyelemnek tartom, hogy talalkozhattam a konywéelmég boldogabb lennék, ha személyes
megebsitést is kaphatnék. Valaszabrel is halasan kdszonve szeretném én is kérdéseim
feltenni.

9 éves kislanyom sulyos vesebeteg. Bar én bizomyygyésaban, feleségemben egyre
nehezebben tudom tartani a lelket. Gyogyithatégséige, probalkozzunk kulfoldiitéttel,
mit tehetlink a csaladban gyogyulasaért?
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25 évig nagyon tavol voltam Istéht 3 éve egyre jobban elhatalmasod6 - eddig gyo-
gyithatatlan - izlleti betegséget kaptam, melgzbr a természetgyogyaszat felé terelte érdek-
l6désemet, majd 2 év betegség utan alom és egyé&bajalejan arra a kdvetkeztetésre vitt,
hogy életutam nem jarom helyesen, nem hasznalorkéfedsségeimet, nem a nekem szant
szerep szerint élek. HosszU vivodas utan jol fizétdetemberi munkakoérom feladtam és most
emberekkel foglalkozva, probléméjukon segitve temgkedem. Ugy érzem Istenhez ko zelebb
kerlltem és dontésem helyes volt. Betegségem nekdelienére inkabb és6dott, mint malt
volna. Jo aton jarok?

A fejtetémon érzett energiaoszlopon keresztil téstparbeszédben j6 hebjrkapom a
vélaszt, és j0l értelmezem? derenergiadramlas = igen, helyeslés; energia-kiraaradem, ill.
nincs valasz; gyenge energiaaramlas = részben, is)

10 éves kisfiam kilonleges latoi és gyogyitoi képgeket kapott. Ez szamomra is jelzés
és kovetendl ut? Van-e teeriin Vele kapcsolatban azon tul, amit tdmogatasbaolyamain
és a hétkdéznapokban megteszek?

Van-e jelentsége annak, hogy egész csaladunknak kdzel azombd$ lsBE6i vannak?
Nagyobbik fiamban is alakulnak a fenti képességiaicOra is a gyogyitodi szerep var?

Kdszobnettel:
Arany Viktor
KECSKEMET Kosciuské T. u. 48. 11. 13.

Alighogy szamitogépre vittem a levelet, csorgotelafon. Ica jelentkezett, munkahelyé-
rél hivott, hogy Pali bacsi szeretne Gé&rgl meg velem taldlkozni vasarnap. A pulzusom egy
masodperc alatt a duplajara szokott. dHszeretne Gefyyel talalkozni, akkor biztos médom
lesz személyesen kezébe adni levelemet, mint @&epykaja”. Akkor pedig joval hamarabb
varhatok valaszt, mintha csak egy személyteler &kézik hozza postan. Ez az, igy biztos j6
lesz. Vasarnap délutan fél k&t mentiink Gergyel az imakorbe, helyesebben Méria néni
lakaséara, ahonnan Ica vezetett el minket egy kibrarsaladi hazba.

A hazban szeretetteljes, kellemes légkor, olyarieszénapi zsur hangulata fogadott.
Pogacsa, siutemények, malnaszdrp, a butorok széttalgy minél tobben elférjink egy szoba-
ban. Egy ids, hetvenen fellli hazaspar, gyogyitok, innen Keoskbl, két fiatal lany és egy
idésebb néni Miskolcrol egy imakdsh egy kecskeméti asszony, aki az egyik templom
sekrestyéjében gyogyit, Ica, a hazigazdak és pahinmt, akikl nem derilt ki semmi,
valdszitileg érdekddni jottek. Ot perc ismerkedés utan megérkezeitddaki, aki az egész
talalkozot 6sszehivta. Kiharangosodott zoknija, zépen vasalt szirke nadraghoz viselt
miszalas ingpuldverje szegénységet, de nem igéngégleh mutatott. Alacsony termetszes
halantéka nem volt figyelemfelkélt

Az utcén a tizenkedtegy tucat nyugdijasok k6zé lehetne sorolni, ha némme az ember
a szemébe. Meleg pillantasabdl, hangjabdl, mosolyédrinte, kozvetlen, nyilt szeretet aradt
€s egész lénye egystien lefegyveré volt. Kedvesen, természetesen tdvozolt mindekkit,
kézfogassal, kit Oleléssel az ismeretség fokarizés nyoma sem volt benne a mesterkélt-
ségnek. Utblag visszagondolva mar magatoél &itetek tinik, ami azért papoknal nem altala-
nos, hogy korra, nemre valé tekintet nélkill mindetdgezett és nem cseirgertuval, hanem
éreztette, hogy nyugodtan tegezhetjuk mi is. Valaegmagyaradzhatatlan nyugalom és maga-
biztossag aradt ke, ami nem ingeél volt, hanem inkabb mindenkit nyugalomra hangolt.

Mig vartunk ugyanis, kiderilt, hogy nincséed megirt forgatokonyv, nem tudni mi
véglpl hivott 6ssze minket Pali bacsi. En naivan azehit hogy Gerét akarja bemutatni, de
hamar kiderllt nend az egyetlen, aki gyogyit. Azdd hazaspéar kérlelni kezdte Pali bacsit,
hogy imadkozassal kezdjunk. Kissé kapacitalni Kellmert valdszitleg nem igy tervezte az
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Osszejovetelt. Pali bacsioskor sajat szavaival imadkozott a jeledlédrt és csak az i
hazaspar kérésére mondta el a Miatyankot. Az irAa elmondta réviden, hogy az 6sszejove-
teliink célja, hogy egymassal megismerkedjiink, hismmdnyéjan egydrol fakadd gyogyitd
képességgel rendelkeziink.

Gergdt még nem is ismeri - mertlt fel bennem, de miveidan szempar rank tapadt,
éreztem, nekem kell megtérném a csendet és betavdgizel féléves torténetiink elbeszélé-
sébe. Gerg csak Ult mellettem és akkor szolalt meg, amikor magyon kellett. Engem
hasznalt széémek. Mikor torténetiink végéhez értem, egy emberkénbttak fel, hogy
Gergd megnézze kiséjiuket. Maskdpenyes volt talan a legalacsonyabb kozts volt
harmadik fokozatl szérnyas angyal is. A sekrestyéh®gyitd asszonyka elégedetlen volt
Gerd mingsitésével, szerinte magasabb a Kisermint amit Ger§ megallapitott. Kezdett
fesziltté valni a leveg Néhanyan teoldgiai, hittani, meg az emberi |&pjit feszegét
kérdéseket kezdtek feltenni Géngk, s ekkor Pali bacsi mentette meg a helyzetet:

- Testvérek, én azt hiszem ez a Gergely fit, #ledvlelke olyan magas hullamhosszon
rezeg, hogy mi képtelenek vagyunk kommunikalni vEldesleges nekirik ilyen kérdésekkel
bombéaznunk. - Ezutan a hazigazda rontott nekemivelNhagyardzom a reinkarnaciot, ha a
Fold népessége allandéan novekszik? - Egy masodfmtovagtam ra a valaszt, hogy sokkal
révidebb idt toltenek ,fenn”, mint korabban toltottek, ilyegyszefi a magyarazat. Latszott a
hazigazdan, hogy a valasz nem elégiti ki, thanem is akarja elfogadni a reinkarnaciot, akar-
milyen észérvet is hozok fel mellette. Parbeszédilait azonban villant Pali bacsi szeme és
lattam, hogy minden elhangzott szén mélyen, koma#ah gondolkozik. Természetesén
nem libbent Gerg elé, hogy kiséijét megvizsgaltassa, hiszen annyit mar a konyéekb
tudtam olvasni, hog§ megkapja a mifsitését ott és ugy, ahogy ez neki sziikséges.

Mégis furdalt a kivancsisag igy Gétgnegboktem, és filébe sugtam, hogy nézze meg az
6 kisépjét is. Ez persze nem konhfeladat, mert ahol sokan vannak egy helységbedssite
is keveredhetnek a kigds, ezért is kellett egyenként a kor kozepére aligy Gerg a
kisébket meg tudja nézni. Gefgbdlintott, hogy vette az adast, és mar hallgatila
kovetke®d beszamoldkat. Az asszonykéé kovetkezett, aki eesgiében imaval és energiaval,
angyal kiséfi segitségével sikeresen gyogyitja betegeit. Ediberzza is elvitte Bobét, de
sajnos a kezelés eredménytelen volt. Aisilazaspér is csodas gyogyuldsokrol adott szamot.
Ok is imaval, Istenhittel kezdték, és egyszer csifedezték magukban a gyogyitd képességet,
a karizmat. Pali bacsi pontositotta a karizma fogal amikor Isten valakinek valamilyen
képességét medimiti és megtisztitja a kdzosség javara.

Masfél-két ora telhetett el, amikor szeddodni kezdtiink és a bucsuzkodas kdzben Pali
bacsi kezébe nyomtam a levelemet6zetesen attdl tartottam, hogy atlatja torlesdked
protekciot kere$ szandékomat és esetleg érezteti is ezt velemodgan az ellenképe
tortént. Szinte orilt a levélnek, s amikor eldadogkérésem, csak annyiizbtt hozza: - Ezer
orommel, Viktorkam!

Gerghtél az autéban kivancsian kérdeztem meg Pali bassijgt. Gerg tisztelettel,
halkan mondta:

- Apa, olyan gyonydr kisébje van! Még egy embernek van ilyen magas Kieéa
foldon, tudod ott, ahol, na..., ahol olyan fekejéal az emberek, meg a piramis van.

- Egyiptomban, kisfiam?

- Igen, rajta kivll, csak annak van ilyen magasgrkje a tizedik dimenzié folott. De ma
este beavatast fog kapni velem, meg veled egyutiigdnyajunknak ugrani fog a fokozata. -
Gerg ekkor mar a nyolcadik dimenzioban jart fehérkomsnigisésvel, én pedig a hatodik
dimenziéban topogtam még. Gérgltt Ujabb magassagokat tartak fel ésrelmeg tudta
mondani, hogy az esti beavatis utan milyen &iisdesznek. Az 0 ismeretek alapjan kovet-
kezoképpen nézett ki a kisik listaja:
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HARMADIK DIMENZIO

NEGYEDIK DIMENZIO

SZELLEM

URLENY

FENYLENY

FEHERKOPENYES

MASKOPENYES

OTODIK DIMENZIO

URLENY

FENYLENY

ELSO FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
MASODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HARMADIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
NEGYEDIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
OTODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HATODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HATODIK DIMENZIO

URLENY

FENYLENY

ELSO FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
MASODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HARMADIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
NEGYEDIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
OTODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HATODIK FOKOZATU SZARNYAS ANGYAL
HETEDIK DIMENZIO

URLENY

UGYANAZOK, MINT A KORABBI DIMENZIOKBAN

NYOLCADIK DIMENZIO
URLENY

FENYLENY
FEHERKOPENYES

UGYANAZOK, MINT A KORABBI DIMENZIOKBAN

KILENCEDIK DIMENZIO

UGYANAZOK, MINT A KORABBI DIMENZIOKBAN

TIZEDIK DIMENZIO

UGYANAZOK, MINT A KORABBI DIMENZIOKBAN

VALASZTOTT ANGYALOK ALAPFOKOZAT
VALASZTOTT ANGYALOK KOZEPFOKOZAT
VALASZTOTT ANGYALOK FELSO FOKOZAT

foldi let

1994.09.23

1994.11.13

1994.12.06
1994.12.08
1994.12.10
1994.12.26

1995.01.10
1995.01.15

1995.01.23

1995.01.31

1995.02.14

1995.03.19

1995.03.20

Egyet nem tudtam magamban 0sszeegyeztetni.éBekgkétség nélkil elhittem, hogy
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Pali bacsi, kisé@i alapjan szinte egyedulallé a Foldon. De az éenfben ehhez az egyedil-
allésaghoz valami kulonlegesnek, rendkivilinek dtelivolna kapcsolddnia. Valami flstot,
titokzatossagot, tekintélyt parancsold Kiilsszigorisagot vartam. Ekkor kezdtem halvanyan
kapizsgalni, hogy amit én keresek az az atlagoseraliképzelés, és Pali bacsinak pont azért
oly magasak a kisé&r mert egyszdr, tiszta, szerény és szeretetet araszt. Minderepaig
egy levélben megirtam neki Gérglbrejelzéseit, megkdszéntem, hogy talalkozhattunk.vel



Gondoltam egy ilyen utanjelzéssel csak-csak fethivmagunkra a figyelmet, és leveliink nem
kallédik el a hozza kildott tobb szaz levél ko zgtremélhetem, hogy relativ hamar, talan egy-
két hénapon belll valaszol. A valasz gyorsasagalsaolegvérmesebb reményeimet is felll-
multa.

Vasarnap talalkoztunk Pali bacsival és péntek edieem mar kezembe nyomta a villam-
gyorsan visszaérkezett valaszboritékot. Szovegszetkel megcimzett és megirt levél volt.
Eszembe jutott, amit Eva mesélt, hogy ,véletlehi@fiilt szamitogép, ,véletleniil” vallalkozott
egy olcsé nyomda, tehat ha az ember j6 Ugybeakiqr bizton szamithat félsegitségre is.

Szemem Ugy tapad a sorokra, mint valami magneszpoként szivtam be a sorokat, a
Sz0 uzenetét. Hangosan olvastam, hogy Editem lig.hsllegs#int korilottem a vildg, meg-
allt az idb, csak az Isten és én léteztiink:

Kérdezo: 1. Beteg kislanyunkkal mi a teaimk? 2. Magam is beteg vagyok. J6 Uton
jarok? 3. J6 helyil kapom vélaszaimat? 4. Kisfiam kilonleges latdlohayogyitdé képessé-
gekkel rendelkezik. Szdmomra is jelzés ez? Mi adi@®m ezzel kapcsolatban? 5. Van jetent
vaganyra kerdl. Istebvagyok. Legszentebb imadsagunk).

SzO: 1. Mint tudod, nem szerencsés, ha valaki profétar denni sajat hazajaban,
otthonaban. Ez azt jelenti, hogy csaladodra vormitian a leglényegesebb tudnivalét ne fiadtdl
vard. Vagy kozvetlenll adom tudtodra, vagy te maigddlsz ra kilonbdr konyvek, Biblia,
Sz0, stb. Olvasasaban.

Fiadtol kapott informéaciok a csaladodra vonatkozésak annyiban helytalloak, amennyi-
ben mashonnan is megsitést nyernek. Ne légy fiaddal megkotozve. Velegy Imegkotdzve.
Velem, Lelkemmel, a Szabadsaggal! (2.Kor.3;17).dgkitozést En nem tudom megtenni, de
te meg tudod tenni.

Kislanyotok, miutdn benneteket megvalasztott onnsrganara széihek, azért tette ezt,
mert bizott abban, hogy nem lesztek gondban miblais legyetek. Mivel sorsa, mar ami az
egészségi allapotat illeti, az En kezemben van.tékeksupan annyi a kotelességetek, hogy
hasznaljatok azokat a normal eszkdzoket, imadsagsiellatas, gydgyszerek, melyek termé-
szetszdfen rendelkezésetekre allnak. Az nyilvanvald, hamgket csak akkor tudjatok hittel és
bizalommal hasznélatba venni, ha meg vagytoézégve arrél, hogy kislanyotok meggyo-
gyithaté.

Tudnotok kell, hogy minden betegség meggyogyitifsitalam és Velem. Ha pedig azt
tapasztaljatok, hogy hiaba imadkoztok, hiaba t&smieg mindent, mégsem toérténik gyégyu-
las, akkor azért kell halat adnotok, hogy &ekt kapcsolataban nem az a fontos, hogy En
teliesitsem a ti akaratotokat, hanem az, hogyreigtek fel és teljesitsétek az En akaratomat.
Azért kell halat adnotok, hogy nem a ti tudastolsBsretetetek iranyit engem, hanem a sajat
tudasom és szeretetem.

Ha biztosak lehetnétek abban, hogy mindig megualdskéréseiteket, akkor, ha jozanul
gondolkodtok, sohasem mernétek semmit kérni, netrs@hasem tudhatjatok, hogy melyik az
a kivansag, amely bar mulanddsagra iranyul, plylgydgyuljon meg valaki, j6t eredményez-e
az orokkévaldésag mérlegén. Mulandd dolgok megualiséért mindig csak feltételesen szabad
konyorognotok, ha elhiszitek, hogy En jobban tudamijo nektek, mint ti. Az erkélcsi rend-
ben az egészség nem jobb, mint a betegség ésgsdgteem rosszabb, mint az egészség. Jobb
santan, bénan, vakon, csonkan ELETRE jutni, migsesggesen elkarhozni. (Mark 9;43).

A fenti sorok kislanyodra és read egyarant vonatk&z

Az energiaoszlopon keresztil kapott valasszal ldptisan, amit érzel, azt kell monda-
nom, hogy ebtl a dimenzidbdl kapod, ez természetes. A ddrem az, hogy honnan kapod,
hanem az, hogy mire hasznalod. igy vagytok minderam/ag, szellemi kincseitekkel egy-
arant. Ami fontos az az, hogy értelmed hasznaktétse kapcsold ki. Akkor se, ha biztos
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vagy abban, hogydlem jon az informéacid. Volt ugyan olyan esetem, anil foldon jartam,
hogy halasz-tanitvanyaimtél olyat kértem, ami széawnem volt értelmes, de irantam valo
szeretetbl mégis hallgattak Ram. Ez olyankor volt, amikommaz volt kétséges, hogy En
mondom, vagy nem En mondom, hanem azt kellett zapiagik, hogy minden koriilményben
érdemes Ram hallgatni. Olyan élményben még nekdehét részed, hogy egyeértéinesz
elstted, En szo6lok hozzad, s eszeddel nem tudsz niéaykézni ehhez. De ez mindig olyan-
kor torténhet csak, amikor a R&m hallgatas gazalagita nem Ram hallgatas nemegényi-
tene.

Fiaddal kapcsolatban nem sokat tehetsz. Amenngjtadr all, engedd el magadtél. Ne
rad tdmaszkodjon, ha bénsugallatok utdn akar menni, hanem jarja a mag#. (Bizony
szabadda kell valnodle, ha neki is, magadnak is j0t akarsz. Kildtenzhoagy hasonlé koru
fit. Ne avatkozzatok nagyon bele &igyeikbe.

Akik Télink kapjak az értestiléseiket, azoknak nem szabggiofhgyként szlleiket
erkolcsi alapnak hasznalni. Maga a fa is beteglyaehaseli a fagyongyot. Nem arrél van szé,
hogy ne viseld gondjat, de igenis sz6 van arrajyherkélcsi alapul ne te szolgalj, édely ne
te akarj balle élni, szépiilni. Neked itt vagyok En. Neki isvistgyok én.

Vigyazzatok! Mas emberek, azért, hogy egymassalizaljanak, fol akarjak hasznalni
Enyéimet 6nmaguk ontdmjénezésére. Vigyazzatok! Najrbele, hogy nyilvanossagoétil
produkalja magéat fiad, hogy ki mellett, kit és hagyat. Négyszemkozt lehet ilyet csinalni, de
tomeg ebtt, tobbek eltt nagy lehaiséget ad aésellenségnek arra, hogy az ottdk\gyengéit
kihasznalva, artson, nehezitse az emberek élegéh. Miisorok rendezéseére valasztottanitki
Téged sem! Tanulni és tanitani! Ez a fontos mintdké&knek.

Bizzal Bennem! Mérhetetlenil szeretlek, és azokeamwedések, amelyeket hordasz és
meég rad varnak, azt a célt szolgaljak, hogy cg@zdoronadat. Igen, mint az égen a csilla-
goknak, ugy kell majd ragyognod igazi otthonodtsnmar most el kell ezt kezdened!

Megaldalak a BOLCSESSEG LELKEVEL!

Az utols6 bekezdésnél mar elcsuklott a hangom, @sybe labadt a szemem. Alig
tudtam végigolvasni, annyira meghatott, megérirdelgvélldl sugarzé Isteni szeretet és bol-
csesség. Annyira a szivemmel és nem az eszemrastarv el a levelet, hogy talan egy sz6t
sem tudtam volna idézni loéé, mégis éreztem, sorsdénszamunkra ez a levél. Sejtésem -
miszerint nem a Németorszagitét az igazi megoldas - beigazolddott.

- Hat Editkém, van min gondolkoznunk - tértem megsandet.

- Miért, hat nem mondott semmit! - vetette odadhénm.

- Nem mondott semmit? - kérdeztem ddébbenten.

- Hat semmi konkrétet nem mondott, hogy mikor, viggyan fog Bobe meggyogyulni.

- Nem értettem, hogy valthatott ki ennyire kulonbdmtast bennink ez a levél. En szinte
kirepultem a térdl és idbbsl, Editkém pedig lefitymalta, szinte semmibe vett a csodélatos
levelet. Talan csak ddkell, hogy feldolgozza a tartalmat, gondoltam dgilalott ket példany-
bél az egyiket odaadtam neki.

Ujbdl és Gjbol elolvastam, atragtam a SZO levelbb santan, csonkan, bénan.,.”
~fenti sorok kislanyodra és read egyarant vonatkain Sorskdzdsségben vagyok Bobével.
Tulajdonképp miért is kell meggydgyulnom? Ica is lezrdezte az imakorben: - Viktor, biztos
vagy te abban, hogy a gyogyulas a megoldas nalsdaliban, fontos nekem a gydgyulas? Ez
a rovid kis élet, ez a parévnyi bicegés, ezek akkivalosdghoz mérten masodpercnyi dolgok,
ezek a fontosak? Vagy az, hogy az igazan lényegadatkemre, szellememre koncentréljak,
mely soha nem vész el, csak atalakhi@ j6zanul gondolkodtok, sohasem mernétek semmit
sem kérni....."
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Tulajdonképp most, hogy az Istent megtalaltam, hajgy ratalaltam, hogy ujra fel-
ébresztett, hogy vak szememet felnyitotta, hoggztetlott allapotombdl folélesztett, mar a
lényeg meg is tortént) szeret, méghozza mérhetetlenil! Ezzel fejezte lbeedét. Azt, hogy
szeretlek, azt a szot is kevesen mondtédk nekerhpdg mérhetetlendl, mennyi minden van
csak ebben az egyetlenegy szébagazi otthonodban.” Visszavar engem, a tékozld filt,
megbocsét, felovez, hizott 6krot vagat, hat elaudjlaki képzelni milyen az Isteni szeretet?
Mint bukott szellemet fogad vissza, vagy tan éagg szilettem le 6nként, fejlett szellemkeént,
az Istengyermekség elnyerése érdekében?

.Nem szerencsés, ha valaki préféta akar lenni sagtaban...”Hogy éreztem, hogy
Gerg nem fogja Bobét meggyogyitani! Edgiereztem, hogy santit, amikor Ancika felujjon-
gott Gerd Ujdonsagai hallatan: - Gdérdogja Bobét meggydgyitani!

.Ne légy fiaddal megkdtozve.” és5leg ne te akarj béle épilni, szépllni. Neked itt
vagyok én. Neki is itt vagyok érHii, de igaz ez, mennyire Gérgentrikus lettem az utobbi
hénapokban. Eletem legaprobb eseményeiben i @nacsat kértem ki és rajta csiingtem,
pedigé6 a maga modjan 6nallésagra akart biztatni. - Bdanélg apa a kiséddel! Tartsal te is
tanfolyamot apa!

~Szabadda kell valnodste, ha magadnak is, neki is jot akarszS26va is tette Bénaz
el tanfolyamon, hogy miért mondom én az dsszélgitiveget, miért nem hagyom Gétrg
egyedul érvényesiilni.

.Ne menj bele, hogy nyilvanossagsttl produkélja magat fiad....”"Mennyire tévesen
értékeltem az emberi természetet, hogy a masik sahbakiséije még motivalja is az embert
a fejbdésre. Ezentul Gegmajd egyenként a kisszobaban mondja meg adkiserAzért a
Pali bacsi karakan egy embéy.is raszolhatott volna Gefge azon az 6sszejovetelen, neki is
eszébe juthatott volna, hogy értelmetlen ez a dyihg kisér rangsor megallapitas, tehat egy
kicsit neki is ,ciki’, mégis benne van a levélbaehat Pali bacsi biztos, hogy maximalisan
torekszik a kapott informéacié, az altala hallottCsehet legtorzitasmentesebb tovabbitasara,
kilénben ezt a részt biztosan kihagyta volnéleel

.,Nem misorok megrendezéséreJaj, de j0, hogy nem engedtem egy meghivasnak sem!
Sem az agytréneres rendezvényére, sem Karoly ddadadasara! Milyen szerencse, hogy a TV
Vizonts adasat hamar kivertem a fejaiiiMég csak az kellett volngOlyan élményben még
neked is lehet részed..Tehat nem csak a Gér@pukaja leszek, a kivalasztottat ség#z6
arnyékéaban segéedkeszirke eminencias?

.-.valasztottam kist. Téged sem.Akkor velem is tervei vannak Istennek? De mit kezd
het velem? Gydgyitbnak nem akar, mert akkor mag&et egyitt tanitana. A besai&em az
egyetlen, ami fejlett. Talan valami vandorpréedikéile leszek?

»...aZok a szenvedések, amelyeket hordasz és régaraak...” Hat ez nem ugy néz ki,
mintha nagyon a gyogyulds reményével akarna keesggiévesen értelmeztem almomat,
amikor a vékony lyukon keresztilpréseltem magamkeresztilprésétiés a foldi életre is
értelmezhet és akkor, majd a mennyorszag lesz az a sugardédsag. Sokszor tévedhet az
ember az alom értelmezésében, hiszen Tsz elndameivezdis almomban is mennyire
figyelmen kivil hagytam a pajszeres szerzetes@astig most milyen egyértetmhogy a nagy
kereszt mit jelentett, hogy az Istenhit pajszeranagd életem villamosat vissza a vaganyra.

»-.nogy csiszoljdk koronadatEz biztos a koronacsakrara, a tulvilaggal, amtstevalo
kapcsolat energiacentrumara, annalééEsére vonatkozik, nem pedig valami foldi, uralkiodo
méltdsagra. Ennek a levélnek minden soraban, misdavaban, minden ligdben bdlcsesség
van. A SZO-t nem szabad regényként, novellaskonetké&nnyed esettanulmanyigiyemény-
ként, délutani kikapcsolodasként olvasni. Ahogyiditsital reklamja mondta: Minden cseppje
kincs!
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»...miutan benneteket megvalasztott 6nmaga szaséibinek...” Nem a sziflk alkotjak
a gyermeket, nenitélik indul az egész, bar testileg valdban az anyhélmen az apa altal
megtermékenyitett petesejt kezd elsidjli. De nem as vegyuletik, személyiségik keveréke,
az 6 kicsinyitett masuk a gyermek, hanem a gyermeketzsg éitt, még szellemként ki-
valasztja (ha fejlettsége alapjan ezt megengedik hea ez Isten akarataval nem ellenkezik)
szilleit, és ha van is hasonlésag &8 gyerek tulajdonsagai k6zott, az csak azértment, a
gyermek, lelki fejpdéséhez, hasonld lelki alkati s#ivalasztott. Ez a magyarazat arra is,
hogy gyakran olyan eltérjellemii, személyiség testvérek keriilnek 6ssze egy csaladon bellil.
A szibk meg tippelgetnek, vajon melyik nagysaal, tavoli 6stl ,,6rokolhette” gyermekik
ezt vagy azt a tulajdonsagot.

De hat akkor én is Ugy valasztottam ki szuleimétommég fent voltam. Bre ismertem
6ket, tulajdonsagaikat, én véalasztottam, én akatiemrajuk kerilni, én kértem magam az
altaluk teremtett foldi testbe. Hat akkor hogyartam én képes haragudni rajuk? Hogy
voltam képes vélt vagy akar valodi sérelmeket nékikzedeken keresztiil nem megbocsatani?
Ok csak azt tették, amit éreztek, gondoltak, hognitik kell. Ok a sajat lelkiismeretiik és nem
az én elvardsaim szerint neveltek. Kulénben isfath tudtam élre, mire szamithatok,6s
azeért valasztottartket, mert fejpdésre varé szellememnékijuk volt sziksége, nekem pont
azokat az eseményeket kellett megtapasztalnom riistqok, amik engem az életben értek,
kilonben mésik széket valasztottam volna. Hat én mérhetetlen héléadbzhatok csak
nekik és végre elmult az évtizedes gorcs, ami banvalt, végre tudom fenntartas nélkdil,
szividl szeretniéket. Ami nem sikerllt az agykontroll tanfolyam végénost sokszoros
orommel tolt el.

...mert bizott benne, hogy nem lesztek gondbaritaiidehats tudta ezt élre, ez a
tereb esemény be volt tervezve sorsdba. Csak igy Ieisgen mi masért kellene kildndsebben
aggodnunk. Ha be volt tervezve, mi volt ennek @eél

Az imakorben jelezték, hogy részt vehetek a mindénap harmadik vasarnapjan Pali
bacsi altal megtartandd misén is. Ezt nagy meglistésnek vettem, mert hallomasbol tudtam,
hogy bizonyos szempontbdl zéartkdra révére lakasan tartott miséskeresztény modon
kenyeret tornek, meg serlegbisznak, széval nem hétkdznapi dolog. Geigmét elvalaszt-
hatatlan kisém volt és a megszokott helyen, Maria néni lakdaamyeker¢ dreg székeken,
meg a divanyon, a kis asztal kordl foglaltunk hely¢em mindenki volt ismés, mert Pali
bacsi rokonai is ott voltak, akik gitarral, meg kel emelték a hangulatot. Amikor kezikbe
vették hangszereiket és razenditettek ugyanaz z&s dogott el, mint szeptemberben, a
cisztercita templomban. Iszonylersugarban omlétt feji@inre az energia, végtelenul elérzé-
kenyiltem, éreztem, hogy itt most mindenki milyevldog, milyen felszabadultan dicsérik
Istent és milyen jo vellk lenni. Legordilt azéesgllyos kénnycsepp az arcomon, majd a masik
€s meg sem allt a mise végéig.

Gerg oldalt pillogott felém, de a tobbiek észre senmtélet mar mindnyajan tulestek a
megtérés kezdetén jelentketisztuldsi folyamaton. Bbb patakként, kébb folyamként jottek
konnyeim. Ugy éreztem, kisirom magambol az elm&lté¥ minden banatat, keménységét,
minden rosszat, mintha a kdnnyekkel egyutt valdenié&to vagy merevii anyag is tavozna
beblem és puhulnék, lagyulnék.

Ha kenyértorés nem is volt, mert rendes ostyawzalink, valdban mindenki ivott a
kehelyt®l és Miatyankotskeresztény médra égnek emelt tenyérrel mondtukgérdekesebb
az volt, hogy Pali bacsi a prédikaciéo végén megidel kinek van kérdése, vagy ho#zai-
valéja? Tehat nem szdszékkialtott megdonthetetlen dérgedelmeket, hanentickag par-
beszédre, magyarazatra készen adta azt a tudagy,@rstent szerette, azt a bizalmat, amivel
Isten felé irAnyult, azt ailséget, azt a dinamizmust, amivel Istent szolggirekezett. Ezentul
allandé belépt kaptunk a misére. Gefgel még kulon is viccédott, mikor asitott:
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Nem kell &m neked Gebdgpajtas apukadra hallgatnod, ha elhiv a misérek @g&or
gyere, ha érdekel, és val6ban j60l érzed magad.Zegysise kdzben Pali bacsi felpattant. Mar
ugrottam fel én is csodélkozva, hiszen itt nem s#olelysfike miatt a feldllésdit, meg a
letérdepeisdit megtartani.

- Ulj csak vissza! - vetette oda halkan és két kézjém folé téve imadkozni kezdett.
El6szdr magyarul, majd valamilyen okbdl atvaltottriedi Teljes nyugalmat és kikapcsolodast
éreztem, de a reiki beavatastél &é&r sem bizsergés, sem energiahullam nem csapottAneg
legkozelebbi alkalommal azt elmondta, hogy belssztetést érzett az iméra, melynek
részleteit aztan nem feszegettem. A bennem kétsaiteneglev kivancsisagomat périasnak
éreztem, és jobbnak lattam, ha nem ké&fdkadok.

Gergdvel megrendeztiik a varva vart halado tanfolyamatel& harom tanfolyam részt-
vewibol korleveliinkre 12 résztvévielentkezett. Gekga tanfolyam kezdetedt egy héttel is
csak nyugalomra intett. Izgultam, mi lesz a tardolytéméja, hogy néznek ki a halado jelek,
szerettem volna valamiféle szinvonalat tartani.

- Apa, ne izgulj, én tudom, mit fogok csinélni! yugtatott Ger§ és valéban, harom
nappal a tanfolyam kezdetéttllellt egy székre €s megrajzolt egy Ultében 2Wblult jelet.

- Na, kisfiam, fel kell kdtni a gatyamadzagot, aki megtanulja - mondtam a pokhéld
benyomasat keit egyenként 30-40 mozdulatsorbdl all6 jel lattan.

- Apa, én mar ezt a jelgyogyaszatot befejeztemeZEiz jelet tudok, de ezt ne mondd
nekik, mert nem hinnék el. Csak annyit, hogy sdktjeudok. Most két masik rendszert
tanitanak a fontiek, amelyek teliesen masok, mina gelgydgyaszat. Ez, amit most tanitunk,
ez bonyolult jeleket tartalmaz, de a gydgyité eieempdszere kismértékben kapcsolodik be a
gyogyitasba igy nem is veszi annyira igénybe. Aadé&s annak egyszébbek a jelei, de
sokkal jobban igénybe veszi a gyogyitot, a harnimdikmeg nehezek is a jelek, és nagyon
igénybe veszi a gyogyitét, de az a leghatékonyabb.

Jol néziink ki, mikor fogjuk mi ezt mind megtanulialan majd nekink is betdltik a
fejinkbe, mint Gergnek? Nem valdszin mert még a jelek videora felvételét sem engedték
meg. ,Legfeljebb fénykép!” hangzott a fontiek vaasigy a joére biztam a megoldast.

A tanfolyam jél kezddott. Sokan szamoltak be sikerékrA harom tanfolyam részt-
vewibsl Osszeverbuvalddott tarsasagban 0) ismeretségékodiek. Az egyik résztvey
megadta a pécsi Greber kor cimét, ahonnan j0 k&eywendelhetek. Geégjoindulattal és
hatalmas toleranciaval kérdezte vissza a tanany@&gobemutatd gydgyitast is tartott. A dél-
utani bevezét meditdcid utan azonban néhanyan furcsan visekediddig mindenki el-
mondta élményeét, de most paran nem nyilatkoztak.

Gerg a szunetben behivott az én szobamba és suttomendih, hogy a ,rosszak
voltak itt”, meg akartéak zavarni a tanfolyamot, eletudtatizni 6ket. A ,fontiek” pedig azt
mondtak, hogy ne beszéljink &ra résztvetiknek, hogy ne riasszuk éket. Most mar én is
megértettem, miért volt olyan nehéz a lazitaszaalizalas alatt miért jottek olyan torz képek
és miért hallottam olyan felnagyitva, idegé&sék Gerg mocorgasat a székén, hogy még ra is
széltam. Megint milyen éretlentl viselkedtem!

Mikor kiléptem a szobabdl, Teklics Laci, aki radigga, aktiv természetgydgyasz, kifa-
kadt, hogy minek engedek mindenkit, valogatas mékiianfolyamon részt venni. Itt van
példaul Vas Sanyi - a még lerobbant szenigzétévi iszdkossag utdn megtért, volt tengerész-
tarsam - meg Bobela, aki szemmel lathat6an legyenghibféle betegségben szenved, az ilyen
legyengult betegek vonzzak be a gonosz, arté siséget. Baratjaval és annak badégdnel
egyetemben szorfiyfejfjjasuk volt, és h@& nem bocsatott volna v8durkot a helységre,
sokkal rosszabbul is végdhetett volna. Akik még betegek, ne jarjanak gytdgianfolyamra.

En is jobban tenném, ha a masik &e#l egyetemben meglatogatnéim és egy-ketire meg-
szabaditana a bennemdaydcoktol, gorcsokid, melyeket még bennem érez.
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Nem akartam vitat provokalni Lacival, hiszen mindétat megnyertem, amit el sem
kezdtem, de annyit elmondtam, hogy nem logikus, héma szamomra, hogy a két vitatha-
tatlanul legyengllt szervefetésztve$ vonzana a gonosz szellemeket. Geak elhittem,
hogy elizte a ,betolakoddkat”, de Laci tetsz&lghagamutogatasa, hamisnak, idegenfiek t
Utban a McDonald’s felé megkérdeztem Gigrgki nevetve és a leghatarozottabban utasitotta
el Teklics tedriajat és abban maradtunk, hogy il nem is ejtlink az egész UgyAnnyira
el voltam telve a SZO szellemiségével és Sroméaly egy-két résztvéwek, akik nagyon
kozel alltak hozzank, megmutattam a SZO véalasaégsil a nap lezarasaként a nalantlev
pluszpéldanyokbol mindenkinek egy kotetet ajand&koz hogy 6k is kedvet kapjanak
elolvasaséahoz.

Reggel Ger§ megint hanyassal, hasmenéssel, hasgorccsel ékadidimetlentl érintett,
hogy megint el kell halasztani a tanfolyamot, Geagonban ahhoz ragaszkodott, hogy én tart-
sam meg. Minden szabadkozasom ellenére elkildodhésitotta, hogy a tanfolyamon részt
vegyen.

- Meg tudod te azt tartani, apa, menj csak! - bigtaés erre beugrott, hogy tegnap egész
nap egyutt voltunk, ugyanazt ettik, és nem lehetéetlen, az ets tanfolyam alkalméaval is
hasonlé gyomorgorcsei voltak Gérgek. - Elmegyek, kisfiam, de délig kérdezd meg a
fontieket, hogy mi volt az oka a rosszullétednek!szeretném, ha délutanra rendbe jonnél.

Enyhe lampalazzal kezdtem a tanfolyamot, és cstkdlpot éreztem a résztwvfeldl,
mert Ger@ volt a csodagyerek én csak az édesapja, tehatvakrkonnyii helyettesitenem.
Egy kicsit gyakorolgattunk, majd elkezdtem BerthadDe flizeteibl a betegség értelmddy a
szenvedeési felolvasni. Teklicsék tlrelmetlentl forgolodtakajd a vége felé, mikor attértem
egy SzZO vélasz felolvasasara, Laci hangosan kifakad

- Minek olvasod fel ezeket a romai keresztény salEzovegeket, Viktor? Ezeknek
semmi k6zik nincs a gyogyitashoz! A gydgyitasnbBetegség okat kell megkeresni, ugy kell
gyogyitani, ezt én eredményesen végzem mar évektta egy egészen mas iranyba mész el,
mint ahogy a tanfolyam indult és erre semmi szik#&lyl ide a jeleket, aztan kész, nincs
értelme vacakolni ezekkel a dolgokkal, kar & jgazarolni rgjuk.

Kuloénds tirelem és nyugalom szallt meg és igy zaléeam:

- Laci, romai keresztény vallas nincs, csak ronsaokkus, amelybe én is szilettem. Amit
felolvastam, nem akar semmilyen vallasra rabesséinkit, hanem Isten és ember kapcsolata-
rél, a betegség és a szenvedés okarol és szukéggekszol. Tehat pontosan arrél, amit te
allitasz, hogy az okot kell megtalalni, csak aztokem az emberi kapcsolatokon keresztill,
hanem az ember Istennel valé kapcsolatan kerese{ardazza meg. Ez a médiumi kozlés
természetesen magan viseli a médium egyéniségér i50-60 évvel ezéti tudatszintet és
iranyzatot is és mivel emberen keresztil tovabbitibdem is lehet tokéletes. Nem is mondom,
hogy tokéletes, de a lényeget tartalmazza, és yajeim tanulni vagyunk itt. Most én helyet-
tesitem Gerdt, és én ezt tudom elmondani. Ha délutanra jobbsm Imajd tud mas valaszt
adni. Meg tudom adni egy orosz gyogyité cimét, iskieri a jeleketO biztosan nem fog
Isten®l beszélni neked.

Erre baratja, Péter vette at a szo6t.

- Ez a Halmi Pal ez egy szektavezér! Mi az, hogk@&n, én vagyok a legélaz életed-
ben? Tegnap este olvasgattam a koduibe a 74-ik oldal utan kihajitottam, ugy aradiohe
a rossz szellemiség. Nem tudtam volna éjszaka ialn@mem dobom a kukaba a kényvet.

- Kar volt kidobnod, mas még szivesen olvasta vdfigalek, jeléld meg pontosan azt az
oldalt, ahol a kérdéses mondat van! En ugyanis sedwetnivalot nem talaltam bennejts
ellenkedleg. Epitett, buzditott és vigasztalt. Ezt a komyagyébként nem a Halmi Pali bacsi
irta, ha jol megfigyelted az impresszumot.csak papirra vetette médiumként. Ami persze
ismét a vitathatosdgot tdmasztja ala, de én a s@kogolt hatdsa alapjan itélem meg. Ram
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nagyon jo hatassal volt. &rés szivbékét adott. Amire taldn célzol, hogynstdegel§ akar
lenni életiinkben, az bizony nyiltan benne van. Eppek nyilt vallalasa teszi hitelessé, hogy
egy sora sem szarmazik emibea SZO-nak. Az ilyen monopdliumra, hegemoniarakosk,

a szektavezérek legtdbbszor beburkoljak, kontodidetétik ilyen torekvéseiket. A SZO ezt
azzal a tomor egyszeséggel mondja, ahogy csak egy végtelenll bélcggtelenil szerét
Atya tud gyermekéhez szdlni.

Nem folytattuk a vitat, mert szerettem volna mdegsdi az egész napon és szinte meg-
valtaskeént jott a szunet. Edit, aki tisztanlat@akdsért és az utcan elmondta:

- Viktor, olyan klassz volt, ahogy reagaltal!

- Ne viccelj! Szerintem olyan ciki volt Teklicséle$z6lasa, elbizonytalanitott mindenkit.

- Nem, éppen ellenkéleg, minket Erzsikével megsgsitett, amilyen nyugodtan,
higgadtan vélaszoltal. Es amikor Teklics beszédiite kigyot lattam, ékted pedig keresztet.
Tehat nem is lehetett volna kétségem, hogy nekidgazad.

Az izgalomtdl ebésen dobogni kezdett a szivem. Mint egy falat kengan j6l j6tt ez a
megebsités. Kemény volt Teklics oldalvdgasa, meg Péteeeszektavezérrel. Bar az utdbbi
akkora képtelenség volt, hiszen a tobbiek elragassal beszéltek a SZO-rol és szivesen vasa-
roltak volna tovabbi kdteteket is. Nagyon sajnaltdagy olyan tisztazatlanul fegdott be a
vita, mert végul is a hevenyészve megfogalmazeit; pontositott vaddal szemben, nem tud-
tam védekezni, és akinek kabatjat elloptak, arsdkcaz marad meg a kdzvéleményben, hogy
ez az, akinek a kabatlopasi tgye volt.

- Ez csalvket minssitette, Viktor, ne izgasd magad rajta! - bucsuztein

Gerg kornyadtan fogadott, még mindig gyengélkedett,rpokalatt bagyadozott a tv
elétt. Bementlnk ,targyalni” a gyerekszobaba, ahatah szemeivel kibokte a szentenciat:

- Hat, apa, azért kellett megbetegednem, hogytedtaneg a tanfolyamot.

- Csorikam! - Olyan szeretettel 6leltem magamhanjba évszazados egyittléteink
minden tapasztalatat, halajat akartam Iiefeni. Hanyszor noszogatott, tartsak én is taafoly
mot, de nem vettem komolyan, meg kisebbségi érzaetns kiszkodtem. Neki volt igaza,
pedig én nem vettem komolya®neki kellett gércsélni, hanyni, hogy belekényszekilla
tanfolyam megtartasaba. Es milyen békésen, szeketigi, mint egy kis barany. Eszébe sem
jut, hogy akar nekem, akér a fontieknek szemrelsiriggyen. Mi var még az életben rank?

A délutani beavatason mar kisebb volt a lAmpalaEadit, latomésa sokat lenditett rajtam.
Legnagyobb 6romdmre a beavatagkidott, még egy par egyéni elemet is vittem belg-me
érzés alapjan és habar duzzogva, de Teklicsélkésték a tanfolyam kapcsan kijaré6 emlék-
lapot.

29 A KORHAZ

4 gy nyarelején mar kés nyugodott le a nap. Viktor és Gérgmint minden gyerek - lenn

kéboroltak a haz korul. Hol fociztak, hol gorkoekt hol a gordeszkévalibészkedtek.

Egyik este zaklatottan estek be az ajton. Feles@&y#mt furdette, igy nekem tuddsitot-

tak zihalva:

- Apa, ne tudd meg, mi tortént vellnk!

- Mi, kisfiam, meséljetek mar!

- Megjelent nekiink Jézus - mondta Viktor.

- Tényleg? - kérdeztem dobbenten. - De hogy?

- Lenn voltunk a Bélaval, meg a Tosival a haz mtigitd partjan és egyszer csak olyan
csodélatos, mennyei zenét hallgattunk, mint mégraadetiinkben.
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Csodalkoztam, hogy tetszett nekik, hisz a két &im&sz mindig a Guns and Roses metal-
zenéjét bomboltette, ami egy egészen mas izlésvilag

- Na és, hogy volt tovabb?

- Hat agy, hogy koros-koril tdbb ezer angyal téaleszolt egyre hangosabban ez a
mennyei zene, aztan Jézus leereszkedett. Mindyaimiégek elmondta egyenként éneinket,
megbocsétotta és elimadkozott egy-egy Miatyankategyikinkért.

- Es legalabb nektek is eszetekbe jutott, hogydetgeljetek?

- Hat... a vége felé igen.

- Jaj, fiam, korbe angyalok ezrei térdepeltek, ¢dignott alltatok! JO fejek vagytok! Na
aztan?

- Aztan elbucsuzottstiink és folemelkedett. A Tosi is mondta, hogy eadkbmtinden este
Jézus képet fog rakni este a parndja ala. A Bélacszzsem tudott jutni ugy le volt débbenve,
csak aztan utana hulyéskedett, hogy miért nemitjétoellink.

- Jaj, kisfiam, nem szabad igy victehi! Hat el tudjatok ti képzelni, milyen kegyelem,
milyen ajandék volt ez Istafif

- Tudom, apa.

- Elképzelhet, hogy megint meg fog jelenni?

- Mm. Lehet.

Na, hamar fel is hivtam az utcardl Gézat és massap fél tizkor Viktorral, Gefiyel,
Gézaval, meg a fiaval egytitt indultunk felfedétza, de sajnos csalédnunk kellett. Mi atszel-
lemuilten imadkoztunk a Gefgaltal kijelolt helyen, Gerg megillebdotten hallgatott, majd a
negyedora utan kébdn nézett rank.

- Na? Lattatok?

- Miért? Itt volt? - kérdeztem vissza.

- A zenét sem hallottatok?

- Nem!

Elkeseredtem. Gebgk tegnap lathattak Jézust, mi meg ugy latszik, wagyunk olyan
fejlettek, vagy nem vagyunk meéltéak ra?

- Mit gondolsz, mi miért nem lattuk, Gerkgm?

- Mert nem volt sziikségetek ra.

Milyen bdlcsesség, menyire benne van ebben minditor fiam bizonytalansaga, Béla
komolytalansaga, Tosi, a kornyéket korabban refiegy@ tartd, kovér ciganyfil latvanyos
megtérése. Gebégkdzvetiti, idegenvezéii szerepe.

Mi Gézaval, mi, akiknek megvan hozza a feje, hogyzhalja, megvan a képzelete, hogy
vizualizaljon, nekiink mér izmosabb a hitiink, minizanéves gyermekeknek. Belenyugodtunk.
Nekink nem volt sziikségunk ra.

Egészségi allapotom egyre siralmasabb lett. Eddlirtie fogytan volt, nem tudta tovabb
nézni kinlodasomat. Ha lelltem, helyesebben ledatgm egy székre, csak gyermekeim segit-
ségével tudtam felallni, olyan fajdalmaim voltaka®gan merev volt az egész testem. A kadbdl
sem tudtam kimasznipleg akkor nem, amikor gondatlanul leengedtem a vé&e utana kisér-
leteztem a kikecmergéssel. A ¢igi-be fizése, a szandél ki-be csatolasa is segitségekeigény
ami feleségem jobban zavarta, mint engem. Gyakvautbsirva a vallamra:

- Mi lesz veliink?

- Majd minden rendbe jon - mondtam rendithetetltinizmusommal, dé rettenetesen
félt, hogy mi lesz vele, egy kripli férjjel, egy teg kislannyal, ids, egyre inkabb gondozésra
szoruld szitikkel. Elege volt a tétlen varakozasbol, cselekedtalett. Osztone hajtotta volt
munkahelyére, vissza a kérhazba, ahodlen tiitakozasom ellenére elcipelt. Rontgen, dltra
hang, computer tomografos rétegvizsgalat, hajdéoriiljon fol, mozgassa a labat, lassuk a
rontgenképet, eldib allt a félnapos macera. Volt kollegaja viciabtt, hogy végre a keze kdzé
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kerilok, és tobbet fogok a kdrhazba jarni, mineségem jart nyolc év alatt. Negyven injek-
ciobol allo karat helyezett kildtasba és a reundagial osztaly teljes fizikoterapias apparatusat.
lgyekeztek latinul sustorognidgtem, de én is latinbdl érettségiztem, meg feleségellett
ragadt ram annyi a 16 év alatt, hogy megértettenonhdehetséges diagnozis kozil a
Bechterew-kort tartjak a legvaldstibbnek.

Edit szabadkozott orvoskollégaiot, makacssagomra haritotta leromlott allapotomat,
bar abban mindnyajan egyetértettek, hogy ilyen g@folyasu, ilyen érehaladott esetet még
nem lattak. Edit legszigorubb hangjan, korhol6 Isaitigal mondta ki a szentenciét:

- Ez egy gyOgyithatatlan betegség, @hbavulni nem lehet, csak a romlas Utemét lehet
lassitani. Ezentul sz6t fogadsz nekem, és mindeabecsinalod, amit én mondok.

Mit lehet mit tenni, a legokosabb, hogyha abbahagiésérleteim végelathatatlan skala-
jat. lgaz, a SZO megmondta, hogy ,szenvedéseidyaenebrdasz és még read varnak”, de
legalabb hadd nyugtassa meg lelkiismeretét, hogyleni megtett értem. igy aztan megyei
korhazi beutaléval mentiink vizsgélatra, majd bdnrdere Budapestre, az orszagos gyogyin-
tézménybe.

Itt aztdn nagylizemben folyt a gydgyitas. Annyi niemkbotos, tolokocsis, jardkeretes,
santitd, bice§, csoszogo, kuszd, maszo, tifegotyogé embert életemben nem lattam egy-
szerre, mint ott. Adorvos asszony egyuttémen vizsgalt, néha Editre pillantott, akinek ismét
szabadkoznia kellett &llapotom miatt. #ofvos asszony szerint hihetetlen, hogy csupéanl jo fé
éve hatalmasodott el gerincemen a merevedeés. lbkgalé évesnek felel meg az allapotom,
de 8-10 év utan sem szoktak ennyire rosszul kinézni

Elmagyarazta a betegség 6rdogi csapdajat, hogylaamé@ gyulladas miatt fajnak az
izUletek, a fajdalom miatt nem mozog a beteg, @énkiitonb6d méreganyagok, asvanyok
lerak6dnak az izluletekben és mar ezek gatoljak agasi. Abszurd modon a betegség
kiteliesedésével - mikor méar sépyélhez, vagy &bdl készilt ériaskifihez hasonlit a beteg -
érzi magat jobban az ember, mert az elmerevedéakadglyozza a mozgast és mozgas nélkul
nem f4j az izilet.

A bokkert csak az, hogy mozgas nélkiil elpusztul az embsgehi még a légzéshez
kapcsoléddan is mozognak izilletek. igy a ¥éggidiumban a légzés is nehézkes lesz és lassu,
fulladdsos, kinhaldllal ér véget a foldi palyafutéle ijedjek azért meg, hanem igenis fogadjak
sz0t feleségemnek, mozogjak minél tobbet a korhéefekvés ditt is, meg alatta is. Koniy
azt mondani, gondoltam és rajottem, miért tudolkamhassan felmenni otthon a negyedik
emeletre, miért fulladok méar a masodik emeletnélelpuhultsagomnak tudtam be, de 6vato-
san megtapintva éreztem, szegycsontom kdrnyék@jdaom jelzi a most mar teljes testemet
elboritd izileti gyulladas térnyerését.

- Latod, mindig mondtam, hogy ne hagyd el magakibrholt a folyosén parom, pedig
mar a kdnyokdmon jott ki ez a monddka. Akar inflzéem, akar mas bajom volt a vele eloltott
15 év alatt, a ,ne hagyd el magad” volt a kezege&oltnak kellett lennem, hogy komolyan
vegyen, gyogyszert irjon, vagy hasonlé. Talan nenszivtelensédih hanem csak reflex-
szefien vette félvallr6l, amikor a mehtitt el Budapesten, meg amikor ez a betegségem kez
dodott és dagadt bokammal szileihez akart vezénpélurt ramolni. Egy biztos, nem ezt
vartam el egy szeréffeleségbl.

Kérhazban még ugysem fekiidtem életemben, igy kaddntekintettem az egészet. Uj
sporttaskat vetetett velem, mintha nem lenne mipdetpen viszem a cuccot, és mi hever a
szekrényben, vagy az agy alatt, Uj pizsamat, tomlkkészitett, széval tgyelt r4, hogy orvos-
né férjeként ne keltsek elhanyagolt benyomast, &snele kototte, viselkedjek normalisan, ne
hozzak r4 szégyent. A normdlist azért tette homet ismerte kdzvetlenségemet, hogy ami
szivemen, a szdmon, hogy amit nem értek, azt megkém, és mindenkit annyira tisztelek,
amennyi emberi értéket latok benne. Beosztasok|riastruktlrak €itt sosem estem hasra és
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bér tiszteltem az orvosokat, de nem félistenkéett mrvosi férjeként médomban allt meg-
tapasztalni, bizonyk is emberek. Tévedhetnek, faradtak, figyelmetleiselehetnek ket is
motivaljdk az anyagiak, hiszéik is a piacon veszik a kaposztdk is meg-megbotlanak és
legfoképpok sem mindentudék.

Az igazi j6 orvos nem szégyelli megmondani, ha naed) vagy nem ismer fel valamit,
még azt sem, ha tévedéklfélrekezel egy betegséget. Hiszék csak arra eskidtek, hogy
legjobb tudasuk szerint és mindenkin egyformantsegk. Arra nem is lehetne eskuit tenni,
hogy mindenkit meg is tudnak gyégyitani. Pedig mberek javarésze gy megy az orvoshoz,
mint a cipészhez, vagy a pékhez, csak az eredméaklie

Mint amikor katonai behivémmal, kis csomagommaly irglultam most is az ismeret-
lenbe. A vizsgélat alkalmaval még engem flrkésegediz otthonosan, pizsamaban, kontésben
sifitels betegek, most mar én is egy Kicsit idetartozOnaztém magam. A nyugdij felé
kozelit, termetes, kicsibrmesteres hangvételJoli ifvér megmutatta agyamat, majd révid
bemutatkozas utan az 4gy melletti kisszékre totyarle Ugy, mint aki innen mér fel sem tud
kelni. Révbe értem, fontolgattam. Itt mindenki logtét sorstarsakkal vagyok, itt most nem
lesz méas dolgom, mint meggyégyulni. Ovatosan kdzgtéhatol6zni betegtarsaim, mivel fog-
lalkozom, honnan jottem, miéta vagyok beteg, styul&Edelénybl j6tt, fiatalos, gyerekarcu
banyasz volt, akinek 37 éves korara egész testétagra a banyagép, hajszalerei etidtek,
emiatt végtagjai hasogatoan fajtak, nedvesek égybldvoltak. Felesége éjszakanként tobb-
szor felkeltette, él-e még. JOzsi bacsi 6reg vagaiy aki Zalabol koltozott az Alféldre.
Harom niitétje hegeit mutogatta, egész gerince, valla, f#ta reumatdl. Lajos Kalocsarol
jott, medgazdasagi vallalkozo volt, szintén gerincbantalnaakk

Utazd Uzletkoiként adtam meg foglalkozdsom, tulajdonképpen igazanbdva, mert
nem akartam az élsot percben igazgatdi beosztasommal megfagyasatagam korul a
levegt. Kipakoltam a magammal hozott olvasnivalot, Esmédiumtél Az utolsé éra munka-
saihoz c. konyv mind a négy kotetét, és Bertha Bdiddeteit. JOI sejtettem, hogy lesz médom
olvasni, mert az elséjszakat egy perc alvas nélkill virrasztottam véBigha agyhoz, pap-
lanhoz szokott, elkényeztetett testemnek nem snitakkgerincbetegek szamara kialakitott
fapadlés, merev agybetét, ahol csak egy vékonyquidde volt alattam. JoliGvér raadasul
kétszer is ram szolt, hogy hason fekidjek, egyemgesgorbiileteimet és amidta az eszem
tudom, még sohasem aludtam igy. Hat most sem &ikeldi a mennyezetet bamultam az éj-
szaka soOtétjében, hol olvastam egy kicsit az dfetpanal, hol egy rézsaflizérre zenditettem
ra, persze csak magamban.

A fidk masnap felkaroltak. Gyula kikuldott vervétsl Jozsi bacsi lekisért vizi tornéara,
Lajos a fizikot, a fizikoterapias részleget mutatiag. A délgtt hamar eltelt, alig vartam az
ebédet. Hat az nem egészen olyan volt, mint amiaind de a kicsit cubakos gulyaslevest és a
lekvaros-daras tésztéat is meg lehetett enni.

- JOzsi bacsi, ha nem szereted a balatoni fogasét\é@llalom! - viccéldtem, a daras
tészta helyett almaim vagyat megfogalmazva. Détatamér teliesen asszimilalodtam a csapat-
ba.

- Meg fogsz itt gyogyuni, komam, meggydgyitanakkezsak mindent végigskcsinani!

- biztatgatott Gyula.

- Le kéne szazalékétatni magad, €n is azt csinatemna feleségem aszonta.

Gyula kivancsisagat felkeltette, mit is olvasolasnarosan mar jol elbeszélgettiink. Re-
formatus volt, hitét komolyan vette, és ami adéyi gyakorlatban is igyekezett megvaldsitani.
Jbézsi bacsi nyelve is megeredt. Egészen kis gyayekban még papnak készilt, aztan eléggé
eltavolodott etil a gondolattél. Szerette a hasat, a pénzt, a mésitet, tudott haragudni, jol
elitélni masokat, és bizony a kdromkodas is gyakiesuszott a szajan.
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Lajos nem kapcsolédott be a hitéleti parbeszédbeafelvasarlasait fejtegette, meg
randevujat tervezte adhosztalyon feké egyik holggyel. Nagy csalédas és igen kiabrandito
volt szamomra, el sem tudtam volna képzelni, ha @gula meséli, hogy a betegek j6 része és
ebben a 6k legaldbb olyan aktivak, kezdeménylez mint a férfiak, alkalmi kapcsolatokat
létesit a gyogykezelés alatt, melyek testi vonaikéar vagy a kodzeli bokrokban, vagy szallo-
daban, meg még ki tudja, hogy és miként bonyoligaldz ebédnél, a mellettiink &asztalnal
uls fiatalos 65 éves bacsi és 6tven korlli parja sémasok, tette hozza legnagyobb meg-
dobbenésemre Gyula.

Masra tereltem a szo6t, mert hallani sem szeretlgan témarol. El tudom fogadni, és
meg is tudom érteni, ha két ember szerelmes. Még azogy hazassagkotés utan, hiszen az
emberek 90 %-aval megtorténik ez, csak az okosalgahagyja, hogy kiféjtjon, elterebe-
lyesedjen ez az érzés. De a gydgyulas hebegtféleg annak testi vonatkozasat hajszolni
értelmetlennek és idegenndit szamomra. Lajosnak felajanlottam, hogy talarmkusegiteni
sajgo vallan. Kiderult, hogy is végzett reikit, csak nem gyakorolja, de nagjirvette az
energiat és fajdalmai elmultak.

Mashap délutan mar Jozsi bacsi is jelentkezettelésre”. Kezdtem egyre jobban ki-
ismerni magam a koérhazban. Beleszoktam a kezetiisaksaba, gyomrom megbaratkozott a
korhazi koszttal és reggel nem vartam meg a lifiahem 6vatosan learaszoltam Iépca vizi
tornahoz. A csendes pihealatt szundikaltam, meg napoztam is egy kicsitstnpdig arra is
jut energiam, hogy mést gyogyitsak. Az egyéni tonma nagyon megkinoztak. Gydgytornasz-
ném, a puhabb, dies Katalin helyett, a szintén kdzépkoru, de kasabh Ro6zsa vett keze-
lésbe.

- Még nyomja, még feszitse, jobban, jobban! - mpitba hangja szeretettelies kimélet-
lenséggel. Torténetemet, Bobe betegségét atéredigatta, mint masik gydgytornaszom, de
ugy megdolgoztatott, hogy szintélidbelblem a viz. Nyogtem, jajgattam, de este megallapi-
tottam, hogy sokkal jobban tudok mozogni. A gyullsckdkkerst gyogyszer dis adagja
csokkentette fajdalmaimat, igy nem esett annyifenemre a mozgas. Ha valamit az életben
elkezdtem, azt mindig teljesédredobassal csinaltam. Most is igy voltam. Volt,cdek tessék-
lAssék pampogott a vizitorman, én azonban ugy ttmgafeszitettem tagjaimat, pukedliztem,
hajoltam, mintha legalabbis az olimpiai vetélkedennék. Bleg, ha R6zsa volt a tornaveéget
mert 6 figyelt ram és meg is dicsért, ha latta igyekerete Lacika a vilagtalan magszis
kezelésbhe vett. Orrhangjan még igyekezett valamifélvarias tarsalgast is folytatni és csak
ugy bizsergett az egész hatam a masszazs utangykdie nap mar kiiktattam életegiba
liftet, J6zsi bacsi értetlen fejcsévalasa ellengyalog mentem le és raadasul még gyalog is
mentem fel a legfels szintre. Ereztem, javul a vérkeringésem, aprankéyte jobb a koz-
érzetem, s eft még jobban megkediztem igyekezetemet, még dinamikusabb lettem.

Jbzsi bacsi szitkozodott, milyen zavaros, kloraszaamikor beléptem.

- Gyerekek, ebll a csapbdl gyogyviz folyik, idenézzetek! - mondtads kihorpintve
hasamat simogattam. - Efttfogunk meggyogyulni. - Jét nevettek bohdckodasomde
igyekeztem mindent a pozitiv gondolkodas szemivegm Bevittem magammal Norman
Vincent Pale amerikai pap csodélatos kétkotetegugins, amelyBl rengeteget meritettem.
Egyik reggel, miditt felébredtem volna, féldlomban egy nagyisetilagito felirat jelent meg
belss képerngmon: HITBEN HAT... Mi lehet ez, mit jelenthet efiaa szOkapcsolat? Hitben
négy, hitben 6t, hitben hat, vagy pedig, hogy anati? De akkor miért hitben hat, miért nem a
hit hat? Az sem hangzik j6l. Eszembe 6tlott, hody\G cimlapjan szoktak ilyen blikkfangos
cimeket elhelyezni, mellyel a figyelmet felkeltikokozzak. Ez akar egy kdnyvcim is lehetne.
Tényleg, Bobe januarban azt almodta, hogy konysgok irni és kiadjak. Talabér Ferenc, volt
szegedi kollegam is felhivott egyszer, hogy aztodla, gy gyogyulok meg, hogy kiirok
mindent magambdl. Bt kozben el is felejtkeztem, de most 6sszeallt@a ké
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No jo, kdnyvet irni, de ha leirom Gérgisszes dolgait, hat még ami ezutan kdvetkezik,
akkor elbujhatunk a fold ala, annyian fognak utérdgekbdni. Edit igy is, nagyon mérges volt,
mert valaki felhivta telefonon, hogy a fia melyilkpon rendel. A hivatalos orvostudomany
szerint ez sarlatansag, igyekszenek is nyomnizaggoritani a természetgyogyaszatot, hiszen
kenyerik6l, hegemdniajukrdl, hatalmukrél van sz, még hkisea kontdsbe 6ltoztetik is az
érveiket.

A fizikoterapian volt egy kissé flegma, vords hapiiniszoknyas évér. A folyoson vagy
tizen vartunk, flllinket, farkunkat behltzva, meitakarcsak ot percet is késett a kezélesr
azt joguk volt elkildeni késés cimén. A kezeléseékaott alland6 csuszasok, atfedések voltak,
mert a gyégytornasznak maszek programja volt, lebgtegedett, vizit, vagybrvosi vizit
volt, soron kivili vizsgalatra kellett menni, a s#Egnek késett a vonata, és lehetetlen volt
tobb szaz ember kezelését 6sszehangolniovmazt akarta kérdezni, hogy mind kezelésre
varunk-e, de valahogy ugy fogalmazott, hogy matfukind betegek?

Senki sem mert vélaszolni, mert bar nem értettékémést, a évért sem akartak
magukra haragitani.

- Itt nincs egyetlen beteg sem! Itt csak gyogyaasirok vannak, mert mi mindnyajan
meg fogunk gyogyulni - széltam széles mosollyabaenhez. Mivel vette a lapot, a tébbiek is
felnevettek és a féloras varakozéas alatt mér igsegeket is kotottem. Kedddpomon a nevet
bdngészgetve igy szdlitott: - Arany Ur, tessékijonAbban a pillanatban tudtam, hogy ez lesz
ir6i nevem és tudtam, hogy ez nem volt véletlegyhealédi nevem nem tudta j6l elolvasni.
Megvan mar a kényv cime, megvan az iréi név, mastesak le kell irni, ami megtortént. Hat
ez az! Ha az a csak, ne lenne! Az én fejem nemakaptés ha legalabbsed tudtam volna,
akkor harom évig jegyzetelek. De emlékedetbzt a rengeteg eseményt felidézni, ez majdnem
lehetetlen.

Bent a kezélben egy lepetiel levalasztott kezéegységbe keriltem ddebb betegtar-
sammal, aki mar 16 éve a Bechterew-ben szenvedetdménytelen az gy, gyogyithatatlan -
mondta, amikor elmeséltem gydgyulasi elképzelédeitézben bokam majd meggyulladt,
mert a vizes borogatasba helyezett elektrodédkt modon csipték a bokamat. Mikor az
elektrédat feltette agvér, megkérdezte, hogy csip-e, de hat akkor nepettsit perc mualva
pedig mar a szam szélét kellett harapdalnom, amrfigjt. Azt el sem lehetett képzelni, hogy
meég egyszer odahivjam ilyen aprésagért, amikor meglatta, hogy levettem az elektrodat,
nagyon kiosztott. Lelkesedésem ez sem tudta cstddiezsténként, mikor az orvosok haza-
mentek, mar az egész szobat kezelteth. Syulanal kiprébaltam a jelgydgyaszatot is, amiko
csak kettesben voltunk a korterembényolt a legnyitottabb és nagyon érdekesen reagaélt.
Szinte vonaglott a kezelés alatt és végén azt rmondt

- Viktékam, marcingutad a szivemet. - A végtag@inagyobb dromére egészen fel-
forr6sodtak, és boldogan mutatta szobatarsaina, aneak a kozépkoru holgynek, akivel a
tarsalgéban szokott beszélgetni. Rajottem, hogydjszalerei eltdéddtek, akkor - mint az
eldugult lefolyé esetében - nagyobb nyomassékegesebb cirkulacioval lehet kitisztitani az
ereket. Ezért érezte Ugy, hogy marcingulom a szivétrt a kezelés egy felfokozott sziv-
mitkbdéssel oldotta meg a keringés novelését. A sikérg jot tett lelkivilagomnak.

A lépcsizést is egyre fokoztam. Mar nem csak a vizi tormhemtem gyalog a fold-
szintre, hanem passziobdél, mondhatnam sportbéfe| meg vissza is gyalog jartam meg az
emeleteket. A hét vége felé, mar naponta haronm iB@zést csinaltam végig és boldogan
lihegtem fenn az 6todiken. Az élsnap még az volt a sikeréimény, hogy méggm egy
jarOkeretes nénit, ma meg mar kész hegymaszo vagimogs mese, meg fogok gyodgyulni.

Pont ezt mondtam magamban, mikor megpillantottamldya kdzépkora hdlggyel a
tarsalgoban beszélgetni. Epp a cigarettarél akalieszélni, a ,nekem mar mindegy’-gyel
védeked Margitot.
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- Ez a gyerek ugy tud am gyogyitani, hogy csakmgycingulja az embert. Meg az Istent
is szereti &m - mutatott be Gyula Margitnak. Tovablilt betegkdréom. A masodik héten mar
Margit személyébendbetegem is volt, bar pontosan az alkalmi viszongbkallottak miatt,
nem tartottuk célszének, hogy a kortermikbe bemenjek, nehogy szé éh@zaelejét. A
tarsalgdban a tévéidt, lehetleg félreed helyen prébaltam fajé nyakat, hatgerincét és Gatukl
kézratétellel gyodgyitani. Egyszer csak szobatarisrodakucorogtak, hogy tegyem néaéjuk
is a kezem, mert Margiton annyira latszik, hogybmto van. Elememben voltam, béar igyekez-
tem minél kevesebb féhést kelteni, ledgfképp Editem miatt, nehogy lebukjak, és szdva
tegyék koklerkedésem, netan kiutasitsanak a koéhazb

Oriiltem, hogy kiilonésebb gond nélkill megusztamteéhékimerst is. Igaz, hogy csak
este nyolcig lehet visszatérni, de Pali bacsi misgsgmmi pénzért el nem mulasztottam volna.
Negyed tizenegykor elég bizalmatlanul fogadott jgzadkas portas néni, de ugy latszik, meg-
gy6zéen mondtam, hogy misén voltam és végll beengdd@ujjhegyen osontam be a szo-
bdba és hosszu imaban adtam halat Istennek, hgggzatt ram, hogy ott lehettem a misén,
hogy gyogyulok. Néztem a csillagos eget és arralgitenm, de j6 lenne ott lenni, mar Nalad,
Uram! A mésodik hét elejére az Utols6 6ra munkéasait félig kiolvastam, Gyulaval felvaltva
faltuk Bertha Dudde fiizeteit, meg a SZO koteteketlyekldl szintén jocskan bevittem.
Margit és szobatarsai a SZO-t kaptak. Alkalmasmaktém a pillanatot és elmeséltem Gyula-
nak Halmi Pali bacsival val6 talalkozasom és megttamm, milyen valaszt kaptam a SZO-tol.

- Komém, te ma most is vilagitasz - mondta keresetkavakkal az lizenet végét idézve.
Annak ellenére, hogy reforméatus volt, nem talaly bgii kivetnivalot sem a SZO szellemi-
ségében. Szinte testvérként értettiik meg egymdstitEmentink ki a kozeli hegyoldalba
sétalni, edre megbeszéltik, hogy mi nem fogunk hazudni a poftéek, hogy kezelésre me-
gyunk a gyogykomplexum masik épuletébe, ahol iszkplast adnak. J6zsi bacsi igy szokott
ki piélni, s bizony volt, amikor majdnem a részeaggédeitta magéat. Gyula tavol tartotta magét
az ,0regbl”, legalabbis ilyen téren.

A masodik hét végén naponta 6tszOr tettem meg adetaket és volt, amikor 6-7
beteget is kezeltem. Margittal megbeszéltik, hétgg kezelem jelgydgyaszattal és vallaltuk a
korterem rizikojat, mivel tiszta volt a lelkismetmk. Sotétedéskor, a tévézés kezdetén
kezeltem, amikor mar nem lehetett a fllggonyon lztiébelatni, de még villanyt sem kellett
meggyuijtani a sotétség miatt. Eqy alkalommal nady@alendiltem, a foldi élethez, az egész-
séghez val6 gorcsos ragaszkodas értelmetleride@er Isten adta szivbékdr a rank vard
orok élettl beszéltem neki, mikozben észrevettem, szinteeteaz alla, annyira nézett a fejem
felé. Mikor egy pillanatnyi sziinetet tartottam, reegjalt Margit:

- Viktor, .... Viktor, valami... olyan fény van ajé felett.

Na, gondoltam magamban, szegény jAmbor asszonyhatdetptt rajta, hogy gyogyitom,
€s még gloriat képzel a fejem folé. Még csak amyaié@ nekem, hogy elkapjon valamiféle
hiusag, vagy ég, igy aztan nem reagaltam r4, de megjegyeztemmmega Margitnak sajnos
lejart a penzuma, bucsuzoul két imadsagos konyaptakn ble ajandékba és azt az igéretet,
hogy soha nem fog elfelejteni. En sem felejtettén@téreztem szenvedését, éreztem josagat,
és biztos vagyok benne, hogy ott fog integetnikamiajd az Orok Bir6 elé érkezem. Bizony
mindnyajunknak sziksége van egyulttérzésre, értinknésokért elmondott imakra, mert
bizony mindnyajan gyarl6éak vagyunk, kivétel nélkilem is az a legfontosabb, hogy ne vét-
kezzlink, hanem az, hogy ismerjik fel és banjuk magt Gyula tette példamutatd gyorsa-
saggal.

A tetéteraszon konyokoltiink a simogaté nyarelejei naphigié, szemiinket hol a szem-
kozti hegyoldalon legeltettiik, hol letekintettiinkat emelet mélyben fe&whiivés parkra, ahol
a foldszintiek, meg az alsé két emelet betegegiidkat fogadtak. Mint az lenni szokott,
bizony itt sem szentek voltak sem latogatoban, Berm fekwben és itt is éfordult, hogy
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k6zonyosséghl, trehanysagbdl nem a szemetesbe dobtak az uzsapina papir zsebkefit
hanem mellé. Gyula, exbanyasz foglalkozasa ellenégy talan pont azért, rendkivil tiszta,
pedans ember volt, bantotta, hogy ott a szemun&r#at nyilvanvaléan szant szandékkal a
gondozott park flivére dobott valaki egy szemetet.

- Nézz oda, komam, milyen lelketlen emberek vandekilyet mind azonnal le kénéri!

- csuszott ki a szajan hirtelen haraggal én pediggandoltam, ne itélj, hogy ne itéltessél.
Hallgattam, mert én sem akartam itéletet mondaegggbként aranyszivGyula felett, hiszen
olyan meghaté volt, amikor elmesélte, inkabb aarsdtba 6nti, de nem ad el a megrdgzott
iszakosoknak 1 liternél tobb bort a sajat terméséem akar még egy szdget verni a kopor-
s6jukba, nem akarja, hogy nala koltsék el azt atpéamit a csaladjuk &l vesznek el. Ellépett
mellélem, s amikor par perc mulva a kérterembe mentesneistt kézzel imadkozva talaltam.

- Hii, koma, de megbantam! A satan hangja gyiitt ki leefiilAz Uristenhez imadkozok,
hogy bocsassa meg nekem. Hogy tudtam ilyet mondani?

Ebldl a jelenetlBl nagyon sokat tanultam. Gyula nem maradt mé&ggben, ami a leg-
rosszabb lett volna. Nem is esett panikba, mertéamlink, az sokkal konnyebben kerit ha-
talmaba bennlnket. Azonnal és s#ivmegbanta, ezt nekem is elmondta, hiszen tandjamo
elszolasanak, imadkozott, hogy tébbé ne vétkezzemelyre tegye, amit tett és tdbbet egy
sz6t sem ejtettlink réla. Megint a leszazalékoltatfsdbalt megagitélni, de szamomra nem
tint olyan vardzsosnak a csuszopénzzel megvasaradtogytiglani rokkantpapir. Eltartott-
nak lenni, ennek még a gondolatatdl is megborzemgheggydgyulni, Gjra dolgozni, tenni
valami hasznosat, ez mar vonzott és a gyogyuldszény nem is voltam mar messze. A
gyulladascstkkent minimumra csdkkentették mellékhatasa miatt, dam&em mellékhatas,
sem allapot-visszaesés nem kovetkezett be. A tatndezeléseket bliccelés nélkil végig-
csinaltam, meg akartam gyogyulni és hittem a gyigamban. En a gyogyulas gondolataval
toltekeztem be. Annyira kértem a Joistent, hogyggitdon meg és tudtam, hittem, hogy meg
fog gyogyitani. Es naprol napra jobban lettem.

Eszrevettem, hogy mennyi reményvesztett, kedveigeg van a kérhazban. Ezt mar
csak a sarga fold, nekem ma mindegy, ezen nem jVidni, ez ma gydgyithatatlan, érthe-
tetleniil kevés optimizmus volt bennik meg rajtam csodélkoztak, és nem akartak elhinni,
milyen allapotban keriltem be. Gyula, meg Jozsisbatolag elmesélték, az élsap azt
mondtak egymas kozoétt: - Ez innen élve nem megy klEgis gydégyultam, méghozza nem is
akarmilyen Utemben. A harmadik héten méar csak daéttak benn, mert Barany doktérn
szolidaritast érzett orvoérkollegajaval szemben, meg emlékezett, milyen dtlagn keriltem
be.

Olyan emelt &vel, olyan atszellemiilt boldogsaggal menten z&djésemért, mintha leg-
aldbbis Nobel dijat kaptam volna. Mivel még nemt yegépelve, Joli évér tréfasan meg-
szidott, hogy nem széltam az ,energidzas”-rol.

- Dehogy bantottam volna én azért magét! - mondB&yorsan tegye a kezét a nyakamra,
mert nagyon hasogat! - Igy aztan Jodivértsl is majdnem puszival bucstztam, Barany
doktorrd kiemelte, milyen nagy szerepet jatszott hozzaaasitem gyodgyulasomban, és el-
bucsuztatott. A bucsu soran dertlt ki, hofyis hisz Istenben. Még egy utolsé pillantast
vetettem az ebéélle, ahol az orvosokkal egyitt a korhazban lakézstes papok ebédeltek,
egy pillanatra atfutott a fejemen, vajon miért némek soha a kértermekbe, aztan egy kicsit
elérzékenylilve sohajtottam és ismét kiléptem a ety vilagba.
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30 UJRA OTTHON

fogok befekidni. Megnyergeltem a vascsacsit, a iKaab melyre az automata

Audirél atvaltottam és az autépalyan rendezni kemdiagamban az elmalt harom
hét tapasztalatait. Visszagondoltam a szép cseapesakai imakra, melyet Jézusommal
toltottem. Eszembe jutott Sasszem, ad&ipmos baratom, akivel a kérhaz folyoséjan ismer-
kedtem meg. Biegelbauer Pal tanitvanyanak mondgairés faragott sasfejet abrazolé botja
kapcsan neveztik Sasszemnek a kérteremben egymdt.ké legjobban azzal talalt sziven,
hogy elmondta, gondolkozas nélkiil megpuszilna etiySAest. Meg, hogy ,szeress, és tégy
amit akarsz!”, ami a fényadok jelmondata. Szintadenben egybevagtak gondolataifikis
kiolvasott vagy négy SZO kotetet a két hét alafty emyiitt fekiidtiink a korhazban.

Az utols6 6ra munkasaihoz c. négykoteteshéh rengeteget meritettem. Bldallasra
abszurd, mégis milyen igaz a fejtegetés:

,Mig a lélek ragaszkodik valamihez, pld. anyaggjeoz, egyénekhez, kedvenc eszmeék-
hez, mindaddig oda van kdtve azokhoz a dolgokhowhgekhez ragaszkodik. Amilyen mér-
tékben le tud mondani, abban a mértékben oldozghgaokat a szalakat, amelyé&kmegko-
tozve tartjak. Amilyen mértékben képes magat (részesek nélkil) megszabaditani az anyagi
javaktol, olyan mértékben szabadulnak fel lelidieamely eék azokhoz a javakhoz hozza-
tapasztottakt. ...... Mindig, amiél lemondunk, az igazan a miénk.”

Megtanultam, hogy a szenvedések az Atyai Hazbaauszetést és nem a blntetést
szolgaljak. Az a természettérvény suijt le ranktdajkasunk, tineink és tévelygéseink kove-
tkezményeképpen, amelyet Isten a teremtés kezaee@alkotott, de mindig ott van Isten
kegyelme. Ezért mas Isten torvénye, mint az emb#ielenye, éleg, ha parabolak, hason-
latok utjan 6sszevetjuk.

,EQy emberi hasonlatot mondok nektek, kedves tesive Képzelietek el valakit, aki
annyira eladésodott, hogy nincs tébbé a vilagorkiseki hitelezne neki és a zsebében nincs
tobbé egyetlenegy fillér, amellyel &t eltemetni készidl adéssag kamatainak csak a kamatait
is fizethetné. Vajon az ilyen ember verheti-e bészk mellét, azt mondvan: majd megfizetek
mindenért, a torvény ugyis behajtja rajtam? Nematyognatok-e az ilyen ember 6nérzete
felett? Es az emberi torvény, az 6nzés torvényt ted formulat és modot, hogy az ilyen
végképp eladdésodott embereken is segitsen. Kidggehiteledkkel, megfizeti adossagainak
azt a bizonyos szazalékat, amennyire aktivaival letpes és a tdbbi el van neki engedve. Nos,
ha az 6nzés torvénye, amely a foldon uralkodd| taégoldast az ilyen kétségbeesett hely-
zetben, vajon a kegyelem térvénye ne talalna raotdégt? Sokszorta inkdbb és sokszorta
kegyelmesebben. De miként az eladdsodottnak islgelentenie azt, hogy fizetésképtelen,
agy az eladosodott szellemnek is be kell jeleraeidi Mennyei Atyjanak, hogy ,légy irgalmas
nekem lindsnek!” vagyis at kell éreznie lelkében annak ergaélységéig azt, hogy maga
senki és semmi, hogy képtelen csak valamit is megfizetni azokbdl azsadgokbodl, amelye-
ket kbnnyelnden, rossz szamitassal csinalt, és nincs egyéb wesekmint csak egyetlenegy:
az Isten kegyelme.

Es amikor ezt a ésl6t bejelenti maga ellen, amikor a porig megalanagéat, mint az a
szegény publikdnus, akkor az Atya, az az irgalnigdels, lehajol kétségbeesetten véd
gyermekéhez, felemeadt Magahoz és bedllitigt kegyelmének sugarézonébe, hogy kiiszkddé-
sének, f4jdalmanak, vefgéseének, imeinek, lelkiismeret furdalasanak mardosé kingi ey
idére felszabaditsa, hogy Ujéeradjon neki, hogy a kegyelem ereje a megrontdiierdalt
eroket Ujakkal potolja. Ezt teszi a kegyelmes Istesikcazért, mert gyermeke beismerte, hogy
magatol nem képes semmire sem és irgalomért esedeze

O lyan érzés volt, mint amikor leszereltem a katogadaTudtam, hogy ide tdbbet nem
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Akkor ajbdl lekuldi 6t ide a foldre, Uj dkét adva neki, Uj akaratot, Ujéer nagyobb
vilhgossagot, mint az imént volt és egy Ujabb lésérés kezédik, talan mar kevesebb
botlassal, kevesebb és kisebb hibakkaligékkel, egy szemernyivel tébb joval és sokkal tobb,
Istenhez vald ragaszkodassal. De ez az (] életnsmmes az addssagcesinalastol, ennek az Uj
életnek addssagai is eltemetnék szegény szelleméjra meg Ujra nem hajolna le érte az Isten
kegyelme és Ujra, meg Ujra nem nyitna neki alkalijakisérletezésre, mindig kevesebb és
kevesebb hiba édib elkdvetésére, a jbnak mindig jobban és jobbaé wagszeretésére, az
Istenhez valé mindig ételjesebb, igazabb és bébb ragaszkodasra.

Megtérés a jelsz0, kedves testvéreim! Csak aki@negki elismeri magéarol, hodysenki
és semmi és minden bizalmat Istenbe fekteti, nueljat hogy minden, anddbenne van igaz és
j0, az a megtért lélek! Ezen nem vesznek arhitelesk, mert az Atya kegyelme tartja. Es
csak, ha elengedi ezt a kegyelmet, ha elengeditggmak érte nyuld kezét, akkor teszi on-
magat megint a hitelék rabjava. De ha ezt nem cselekszi, akkor nincsttéelhatalma a
hiteleknek, mert az Isten kegyelme fejleszti a szellermeteli fokrél-fokra, tisztitja, mossa,
eroshiti és vilagositj@t. Aki ezt a kegyelmet a kezélbel nem bocséatja, vagyis aki igaz és
aldzatos, azt ez a kegyelem mindenkor a kezén hpado

Szinte mind az ezerkétszaz oldalat leirhatnam & kétetnek, a szép esettanulmanyok-
kal, melyeken bemutatjak az Isteni elv megvaldsalas

Es valéban minden kegyelem. Hol lennék én, mi lerelem, ha Isten nem probalt volna
szeliden, hossziitén Ujra meg Ujra az ajtdmon kopogtatni. Ahogy vigsealolok a 86-0s bal-
esetemre, amikor karcolas nélkil usztam meg a 98re®repllést, meg a harmas szalt6t, az
lehetett az el jelzés. Masodszorra 90-ben menekiltem meg a taig@ébol, amikor azt
hittem, mire odaér a meéhtmar kéé lesz. Most pedig haromévi santikalas, a reikidbmaim
beavatasa, a templomi éiményem, a Geetorténtek és még ezutan is honapok kellettek,
hogy lassan-lassan leessen a tantuszom. Minél bi&gealszik valaki, annal tovabb, annal
erésebben kell felrazni. Hogy lehettem ilyen hétalbkfej, hogy ennek a rdzasnak ilyen sokaig
kellett tartani? Milyen kilatastalan helyzetbentaoh még egy hdnappal eéttlis! Most pedig
majdnem teliesen gydgyult vagyok. Ujra mozog a ayakalig észreveh&tsantitasom, le tu-
dok ulni, fel tudok allni, egész emberi kiallasoamy J6 az étvagyam, estére mar a ligad,
j6 kecskeméti Osterbréau sort fogom horpdlgetni.

Jé kiallassal konnyedén fogok megint allashoz juiegint lesz j6 kis Ugyvezéi
fizetésem, kényelmes nyugati kocsim és talan cshé&epitési terveink is megvalésulhatnak.
Otthon kit6s 6rommel fogadott a csalad. A tervekkel mindenkietértett és a nagy lelkese-
désben elhataroztuk, a fiukkal Horvatorszagba magyiyaralni. Ereztem, hogy van bennem
erd, konnyedén végig fogom vezetni a 650 kilométert. azast ugyis majdnem ingyen
kapjuk. A mobilkartya 35.000 Ft-jahoz 30.000 Ftaslvanyt adnak, melyen a nagyhir
legrégibb hazai utazasi iroda utjan vehetiink ré&atdog mamorban aludtunk el, aztdn mas-
nap valahogy furcsan éreztem magam, valami nentendtben korilottem.

Hamar rajottem, és tenyeremmel homlokomra csapk@tpin magammal:

- Hat, Viktor fiam, te mekkora egy nagy tulok vady€g nincs egy perce, hogy a halalra
késziltél, hogy rajottél mennyire mulandbak a féddicsek, megszabadultal a pénz, a hirnév
vonzasatol, boldogan zotykidtél a Trabantban, mert Istent magad mellett tydtaast meg
elég egy kis gyogyulads és méris minden méson j&saed. Te nem érdemelted meg pajtas a
gyogyulast, te visszaélsz az Isten kegyelmével.ritgint bebizonyosodott, hogy nem csapas,
hanem &ldés a betegség.

Napjaim kényelmesen teltek. Utokezelésre, vizi doanjdrtam az SZTK-ba és varatlan
O0rom is ért, négyen sajat imakort alkottunk. Kérhartézkodasom idején az imakorben vita
tamadt és az imakor ezoterikus-gyogyitasi és madnisztikus szarnyra szakadt. Pali bacsi
nem csinalt nagy ugyet eflba havi misére ugyanugy 6sszejottiink és mindend&seg is fej-
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I6dik, nem csak az egyén. Ha pedig egy kozdséédejiodik, akkor osztodassal szaporodnia
kell. En nem akartam a szakadast tdmogatni, egy#osségbe sem mentem at, hanem ugy
éreztem, kapora jott a lelésgg.

Heves Géza mohon hallgatta a haladd tanfolyamokdmauddsitasaimat, Andi néni,
Gerg tanitd nénije is hasonléan gondolkodik, a korabégytrénerre jaré6 Danika édesanyja
sem akarta a SZO-t letenni a kedétmikor olvasni kezdte. Egyeztettiink és szombagohk
Géza maganrendgének elegans vardjaban jottink 6ssze. Felejtlestapillanatok voltak.
Géza kavéautomatdjan izletes cappuccinézttt, ettl gondolatilag is felélénkiltiink és
mindig esetbeszamoldval kezdtik. Magdi férje hakett6ig nem jott haza a mecédr6 nem
tudott elaludni, ideges volt, haragudott a férjéviikor Géza elmondta tanacséat, hogy ilyen
esetben nem mérdelni kell, meg masnap szemrehanyéast tenni, hanednpé&reretetteljes
sort kell a parnara helyezni. ,Kedves Parom! Vakdiajnali ketbig, de sajnos mér elnyomott
az alom. Hidnyzol és remélem nem esett bajod, huggy nem értél haza. Remélem jol érezted
magad, és holnap elég kipihent leszel. Csdkol Magdi

- Gézukam, most a Szentlélek beszéltleel - mondtam és valbban megtapasztaltuk,
hogy Isten nevében 6ssieg, mindahanyan képességeinket messze meghalaid teriacso-
kat tudtunk adni egymas Ugyes-bajos dolgainak ndégara. Andit az iskola diktatorikus igaz-
gatdja szekirozta. Neki én mondtam el, ami a lig&stlélekebsits hatasardl eszembe jutott.

Ekkortdjt kerilltek a kezembe Vassula konyvei. Vizssguait kimasoltam és otthoni sza-
mitogépemen sokszorositottam. Egyitt mondtuk ehgitd, emelkedett hangulatban az
imakat, majd koriméat tartottunk. Szebbnél szebmtjo imak tortek fel ajkunkrol. Ereztiik,
Jézus ott van kdzottink. A Nagytemplom oldalabarnirkekdnyvet vettem mindny4junknak és
vettem egy fehér gybngyos rozsaflzért is. A kovatkeéten Gézaval szinte egyszerre
jelentettiik be, hogy rézsaflizért imadkozunk. Amikolanyok nem értek ra, Gézaval ketten
elmondtuk a Keresztutat, és késztetést éreztiurhogy térdelve mondjuk. A kimondhatatlan
boldogsag folemélpercei, Oréi voltak ezek az 6sszejovetelek. Magdrény, halk szava volt,
ritkan szolalt meg, de két mondatban olyan széplggan tdmdret tudott mondani, hogy
egyszer még sirva is fakadtunk.

Egyik szombat este, az imakdr utan, Viktor fiamrbakzélgettiink a nagyszobaban.
Biliardozni volt, hiszen mar majdnem 16 éves éskémk sem tudott elaludni késeste. En
benne voltam a témaban, és ahogy sz0 sz6t kovetktzdtem magyarazni a teremtést, a
szellembukast, a foldi élet céljat. Viktor nagyogékony volt, visszakérdezett, Gjabb kérdése-
ket vetett fel, egész kimelegedtem a magyaraz&shazer csak megszolalt:

- Apa, latom az aurddat! - Nem csodalkoztam kulébhben, mert Viktor is fogékony
volt, haét nem is vontak be a fontiek. Néha még a Kisézintjét is elég nagy pontossaggal el
tudta talalni. Azért megjegyeztem magamnak, hodyemikorilmények k6zott kesddik az
auralatdsa, hiszen tudtam, altalaban nem vararsiitésenik ez, hanem aprankeént folyamato-
san alakul ki ez a képesség. Geigjcsak Sandor segitségével latta a testen bslidraeket,
aztan egyedill is fekete-fehérben és csak azutédeskein. Editem is a Biegelbauer tanfolyama
utan Ujsagolta, hogy latta a Pali feje korul azdauPar nap alatt kiolvastam Molnar Edit, az
Egi mester vélaszol c. konyvét is, amely hallatlangalmas, érdekes volt és hasonld esemé-
nyekrl is beszamolt.

Nem elég, hogy Halmi Pali bacsi tarsasagat, tatitélvezhettem, de Ican keresztil
Molnar Edit is meghivott Gefiyel egyutt. A tdvolsag, meg a Kéwvisszajovetel miatt nem
akartam Edit tirelmét igénybe venni és a meghiggssadlt, hogy Gerg nélkil is mehetek,
s6t imakori tarsaimat is vihetem, igy kimondhatatlamidogsaggal késziltink a nagy talal-
kozésra. Elképzeltem, milyen jol beillik majd atéailt tArsasdgunk azimakorikbe, micso-
da élmény lesz hallani, hogy az Egi Mester megsa@ay méas médon udvozol benniinket.

115



Konspirativ modon koézelitettik meg a lakast és mettunk csaldodottak akkor sem,
amikor kiderult, hogy masok is jonnek, kefksérdekbdék, és nem szamithatunk csendes
imadkozasra, még kevésbé az Egi Mester megtapasatal Megkapo volt, az Edit kordl
serényked aldzatos, halk szava, minket mindenben kiszolgdtair6, 6nmagat nemaeérbe
helye®, a koényv kiadasaban és létrehozdsdban aktivarehkdkods kilfoldi szarmazasu
imakari tars személyisége.

Editben az volt a szimpatikus, hogy a szeme szulidie ki volt festve, legalabbis a
szemoOldoke konturceruzaval vagy ilyesmivel, talgy kicsit korme is és cigarettazott. Azért
volt Iényeges ezt latnunk, mert edilaz 6tlott eszembe, hogy nem bigott vénasszomera
ugyanolyan hus-vér ember, mint mi vagyunk. A konglapjan fellegekben, vagy afolott jaro-
nak is képzelhette voln& az ember, pedig valéjaban ugyanugy hétk6znapaggon emberi
problémakkal kuszkdd kozvetlen, kellemes tarsalgot ismertiink meg befitdekbdéssel
hallgatta meg torténeteinket, és ha kértik, tanassadott. Ger§ videokazettajat pedig
otthagytam emlékbe, mert olyan jol éreztiik magunkgiélkor indultunk és csak Géza jo
vezetésének, meg szivos Suzukijanak volt kdszénhegy hajnali négy oradt hazaértiink.

Nekunk is sikerilni fog, még egyszer a mi imakohimk is fogjuk hallani Jézus szavat,
fogalmazddott bennem a latogatds 0sszegzése, arsitepegyére magamban tartottam. Ez
idS tajt értem el Griinhut Adolf kétkotetes aldpmdhez? is. A kdnyv elolvasasa utan ismertem
a médiumitas osszes fajtajat és elgondolkoztam,nyna@éves dlitélet tapad e széhoz a
kozvéleményben. Az igazi spiritisztak a Dr. Gruniwdolf altal alapitott Szellemi bavarok
egyesiilete Istent szebetOt egyre jobban megismerni akard, nyitott gondolletiészerény,
aldzatos, tiszta emberek voltak. Tudték, hogy asnek a megszolaltatéjdhoz hasonulni kell.
Méas mikrofonban és hangszordban szélal meg a temglogonaszé és szentbeszéd, a tudo-
manyos értekezeés, a szirének éneke és a techniszéuzeigazsagra torekedtek, még ha ezeért
megszégyenitést, tamadast is kellett elviselnilk.

A kodzvéleményben és sajnos bennem is valamiféléniydls szellemidézeés,imds
kivancsisag, kristdlygdémb, rontas és atok, gonoaktigdk képzetei keverednek a médiumi-
tassal és a spiritizmussal kapcsolatban azt bia@yhogy minden rossz, egy elrontott jo.
Mert bizony ki milyen szandékkal kopogtat a szellddy ajtajan, kidlt a szorosba, olyan
vélaszt, echot kap vissza. Tehéat a szellemvilagglél kapcsolattartast, mint olyat, régiteni
nem lehet, megteszik azt annak szandéka, céljemze eredményei, gyimdlcsei. Azok az
Istenhitet, felebaréati szeretetet né@védonyvek, melyek Pal médium, Antal médium, Eszter
médium, Vay Odonné barérsz. Wurmbrand Adelma altal kapott tanitasok képkzesak
akkor kerulhetnek a vadlottak padjara, ha a mogdélegyiitt kiontjiuk a gyereket is.

Persze ha valaki aljas céllal és indokbdl, hasséslél, vagy artani vagyasbol, Ures
kivancsisagbol fordul a szellemvilag felé, bizonggaheti a dztjgt és a kdzvéleményben
bizony a spiritizmust ily médon lejaratd baljdés patkozasok, esetenként tragédiak emlékei
maradtak meg. Igen tanulsadgos Grinhut Adolf kénfivéntal médium napi tesztlistaja,
amivel 6nmagat allandéan eltgizve Ugyelt arra, hogy hibajib, gyarlosag lelkébe ne féik-
z6n és ennek legjobb mdédszereként a naponkéntsigdlést tartotta. ime:

Istennek hil és alazatos szolgdja voltam-e?

Hallgattam-e a lelkiismeret sz6zatara?

Leklizddttem-e a rossz iranti hajlamomat?

Féken tartottam-e nyelvemet és gondolataimat?

Szeretetteljes és joakaratu voltam-e felebaratairepeemben?

Nem voltam-e irigy, ingerilt, bosszuallo, gyanakdirorvend?

Nem sértettem, bosszantottam, kijatszottam, vaggrikettem-e el valakit?
Ragalmaztam-e valakit s felfedtem-e hibait?
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9. Nem adtam-e valakinek alkalmat é&npe s példammal nem botrankoztattam-e?
10. Hogy viselkedtem el6ljaréimmal szemben?

11.S hogy alarendeltjeimmel szemben?

12.Hogy a szegényekkel sigdlkddokkel szemben?

13. Hogy viselkedtem joakaréimmal szemben?

14.Hogy viselkedtem rosszakar6immal szemben?

15. Oszinte voltam-e vagy hazudtam?

16.Nem voltam-e §gos, 6ns, avagy kapzsi?

17.Nem voltam-e szigoru? Es a gyakorlott szigoriségéidk-e Isten étt szamolni?
18. Teljesitettem-e hivatasbeli kotelességeimet?

19. Teljesitettem-e hazastarsi és $rzkbtelezettségeimet?

20. Mint médium teljesitettem-e Isten iranti kotelességt?

21. Médiumi kotelességem teljesitésében gondoltamamiglitalomra?

22.Mint médium, folébe helyeztem-e magamat valakinek?

23.Jévatettem-e azt az igazsagtalansagot, melyet kékoatam?

24.Titkos gondolataimat pirulas nélkill beismerhetném-e

25. Gyakoroltam-e magamat a lelki épllésben?

26.Nem mulasztottam-e el a mai napdiméimet megbanni?

27.Szigora dnvizsgélat utdn mai napomnak mi az erege®n

Antal médium minden nap edytharomig terjed osztalyzattal osztélyozta magat és bi-
zony sokszor szellemi kis@valtoztattdk meg osztélyzatat, ha tul szigoréltdénni magahoz.
Leirtam magamnak ezt az Onismereti napi tesztl@sotelhataroztam, hogy én is fogom
tesztelni magam. Annyit moédositottam a lapon, hogxel gydgyitani méar igy-ugy tudogatok,
mediumitasrél pedig még csak halvany elképzelésam médium helyett gyogyitot irtam a
lapra és ugy toltogettem Ki.

De szikség van-e egyaltalan a médiumitasra, and&pus mindent itt hagyott rank az
Evangéliumban? Miért szél Isten még most is hozzavlkelbtt az evangéliumi idézeteket
folsorolnam, egy kis kité. A szellembukas vilagkorszakokkal &itél lehet, hogy évmilliokkal
ezebtt kdvetkezett be. Ennek megféleh tudatszint vesztés, a bukas, a tévelygés médéke
oriasi. A visszavezetés ennek megtel hosszu ideig kell, hogy tartson, és folyamails k
hogy legyen. Nem lehetett a mélyre sillyedt, lefako tudati szellemsereget egy nagy ugras-
sal visszahozni, hanem lépkskellettek hozza. Egy csecsénsem lehet egy kondér porkolttel
két nap alatt felfitté nevelni, hanem &zor pépes, majd egyre szilardabb keményebb tap-
l&lékkal kell taplalni, ésoképp id kell hozza. A kétnapos Ujszilétt nem tudnd megetaésa
szilard taplalékot, jobb esetben is kikdpné. Rdaszsetben, ha beletéetik, belebetegedne,
el is pusztulhatna.

Elsé Iépésben a FOldon testet 6ltdtt durva szellemebggmas elleni difdlet, kiméletlen
pusztitdsat, durva, anyagias agressziojat kellogektni’. Hol tettesként, hol aldozatként
tanuljak meg, milyen szenvedtet bennik él ,gyilkos” hajlam. Ezért tanitotta M6zesiekor
csak azt, hogy szeresd felebaratodjldyg ellenséged. Szemet szemért, fogat fogérté Els
menetben annyit lehetett megtanitani, hogy ne téggzat, mert veled is rosszat tesznek és
legaldbb a felebaratod kiméld, az ellenségnek dfizéssza, hogy is megtanulja, a rossz
visszajar.

Errél a szint6l nagy ugras volt a Jézusi tanitds, de a valasaégitnem tudta befogadni,
noha todbbistenhit helyett fejlettebb egyistenhittehdelkeztek és a mozesi tdérvény alapjan
.csak” ellenségeiket gyolték, ,csak” szemet szemért nyomtak, ,csak” fofpagért ttottek ki.

De a fejpdés ezutan sem allt meg, a visszavezetés nenddéjgze, hisz akkor mar nem len-
nénk itt a Foldon, ezért az allanddéandidjl tudatszintnek megfelétn egyre magasabb szinten
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kild informaciét Isten proéfétain, latnokain, médaim keresztil. ,Még sok mondanivalom
lenne, deel nem birnatokbucsuzott a Mester az utolsé vacsoran.

JEn pedig kérni fogom az Atyat, ésas Vigasztalot ad nektek: az igazsag Lelkét, aki
mindorokkeé veletek mardd,A Vigasztald pedig, akit az Atya nevemben kiddegtanit majd
mindenre, és eszetekbe juttat mindent, amit mondédtek.”

Tehét vilhgossa valt szamomra, mennyire szikséggg Isten most is szoljon hozzank.
Jézus szavaibdl kiolvashato, hogy tudta, el fofgadtiteni tanitasat, ezért igérte a Vigasztaldt,
hogy emlékeztessen mindarra, aiEdldon jartakor mondott. A bokkércsak az, hogy ilyen
médiumi kozlésekdl rengeteg van, és nem egyeznek meg szé szerikbr(@tég lenne csak
egy is), de még sokszor tartalom, mondanivald Jarmtsaban is eltérnek. A Iényeg persze
mindig ugyanaz, a koronacsakram ugyanigy beind#@, az Egi Mester, Bertha Dudde, a
Névtelen szellem kodzleményei, Péter Szabd Fereagy \az Evangélium olvasasanal, de
aprobb részletkérdésekben vannak eltérések. A aidkiot, a dualitast, a szellembukast
minden forras targyalja, de részleteiben eltérnekagyarazatok. Ezért Ggy dontok,6étiem
hagyom zavartatni magam, az olvasottakbol egytgtatézist készitek, figyelem lelkiismere-
tem szavét, elegadnsabban megfogalmazva kérem Heliadres igy alkotok véleményt.

Csak két és fél napra szakadtam ki megszokott kégélsombdl, mert a régi, nagy
magyar utazasi iroda altal szervezett Horvatorsmggralasunk botranyba fulladt. A ,fést
szépsét) 6bdlben” a szallodai ablakbdl olajfinomitoval rni@dt farkasszemet, Gefgsirt a
csalodottsagtdl, igy harmadnap mar Ujra itthonwidt A neves utazasi iroda természetesen
elzarkozott a kértéritést

Esténként sokaig nem aludtam el és megtapasztaiipan j6 imadkozni. Raszoktam a
rézsafuzeérre. A kis kegytargyboltban a kiszolg&hirkedvesen megtanitott, hogyan kell az
Udvozlégy kozepe utan ,bemondani’ a ,titkot” és dsreresen elkezdtem rézsafiizért imad-
kozni. Hol Bobéért ajanlottam, hol Editért, hol G&krt, vagy Viktor fiamért, majd jottek az
elhunyt rokonok, aztan csak Ugy altalanossagbaokat imadkoztam. Annak ajanlottam fel,
akinek szilksége van ra.

Pali bacsinak elujsagoltam, hogy nem volt hatastaldejem feletti imddkozas és ima-
életem sokat fejidott. Oriilt tudositdsomnak és megtanitott az ar@rsafiizérre. Ezt Ggy kell
mondani, hogy elmondjuk az Udvozlégyet, és amikordaszes imakdonyvben megtalalhatd
megfeled ,titkot” mondanank, magunk talalunk ki valamit.. Rlldott a Te méhednek gyu-
molcse Jézus (itt kovetkezik mindig az aktualisktit,Aki érettiink vérrel verejtékezett”, vagy
LAKit érettiink megostoroztak) és ami Isten és rap&solatunkrol, vagy az Evangéliumbol
eszunkbe jut, azt mondjuk be. Ez&ltal nem gépies) szabvany, hanem egyénre szabott lesz
imadsagunk, és ami a légb, nem laposodik el. A gondolatok kdnnyen elkateamék, és ha
gépiesen, ugyanazt a szovegrészt mondjuk el egytdagizszer, kdnnyen az ablakédgumi
cseréjénél, vagy a tegnapi paprikas krumplinabjgrondolatunk, akkor pedig jobb, ha azon
régton abba is hagyjuk.

Amikor imadkozom, lelkem Istenhez emelem. Még desmiimel sem beszélhetek akar-
hogyan, ha a cég igazgatdjaval, vagy magasabb rsxgméllyel beszélek, igyekeznem kell
jobban dsszeszedni magam, még inkabb, amikor ant@renel, minden jonak végtelenil j6
és szerét forrasaval beszélek, mert az ima Istenhez, Isterad@ beszéd tulajdonképpen, héat
akkor aztan 0Osszeszedettnek kell lennem. Nem \Kpsgentraciot, retorikai kunsztokat,
feszilt figyelmet jelent ez, hanem, mint amikorref@esemmel vagyok, mikor megsik a
vilag koriléttem, amikor nincs mas senki, c€ak

Nagyon j6 imadkozni. Ima kdézben érzem, hogy egy wigban vagyok, Korona-
csakramon az 8s aktivitas jelzi, hogy a fontiekkel@&h kapcsolatom és kozben t@bm. Ha
barki beleolvas a Szentirasba, megtalalhatja, liggys, amikor faradt volt, elege volt egy
kicsit mindenlbl, amikor valami nagy teljesitményt igééyleladatra készilt, mindig elvonult
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imadkozni. Ugy érzem ima nélkill mar nem is tudnéglenni. Az esti rozsafiizér kozben
késztetést érzek, hogy térdelve mondjam és ugyjolrdg Kbzben vizualizalni szoktam Jézust,
a Sizanyat, meg ami még jon.

No egyik este jott is. Talan a masodik tizednéatham, amikor bets képerngmon a
SZizanya alakja eltorzult és mindenféle undoritd, oészdolgok villantak bele tudatomba.
Rajottem, a masik oldal dolgozik ezért gyorsantséget kértem:

- SZzizanyam, Jézus, segitsetek!

Ereztem, hogy egész testemet lathatatlan kezekjainvégig, mintha valami ratapadt
koszt, vagy ilyesmit sepernének le rélam, majd bogasom elmult és folytathattam imam.
Szerencsére a félelem nem vetéterajtam, hisz tudtam, mindkét oldal jelen van,ékim
mindig vigyaz rdm, nekem csak szélitani kell, ninaiegsegit. Elgondolkoztam masnap, vajon
miért tAmadnak, miért nem hagynak nyugton? Mi anpoékik ebben, azon kivil, hogy jot
rohdgnek, ha sikerll valakit @&se huzniuk? Legkozelebb egy kigyé prébalt ijesztigaha
k6zben, de amint Jézust hivtam gondolatban, rogssaahtuzodott.

Masnap az Evangéliumi spiritizmus (Névtelen szeltanitdsa Eszter médium) olvasasa
soran megtalaltam a magyarazatot. A szellembuki@s sobukott szellemek, mintegy sullyed-
nek és sajat tévelygésik, ist@nvalé elszakadasuk rétegeibe burkoldézva elzartakukat
Isten létbentartd szeretete, a vilagmindenség &jergbl. EQy darabig egymast probaltak
szipolyozni, de rajottek, sajat ddorrasaik végesek, Uj energiahoz, életszubsztamzigsak
agy juthatnak hozza, ha az azzal renddiket, akiket Isten szeretete be tud tolteni, akik ma
elsbbre jarnak a visszafelé vedaiton, maguk kozé rantanak, és életerejét utamiviéls. Ok
a Gonosz, a Satan csapata.

Miért vagyunk mi anyagi testbe beleszoritva, lefokd tudattal itt a FOIdon? Miért kell
nekink ezt a prébat kialini? Nem egy kegyetlerkj@#? Hat nem lenne egysieib mindenkit
visszaterelni, hogy egy legyen megint a nyaj? Nihatatlanok a gonoszok nem kéne odavag-
ni nekik? Vagy végleg megsemmisitékiet? Mi a j6 abban, ha mi itt a kéiztkozo6ttorlédve,
szenvedve kinlddjuk ki magunkbdl, hogy végre, sikpddbalkozas utan Isten felé vegyik az
utat?

Senki sem szereti, ha valamire kdzvetlenil kényiizeAz el tereb mozdulatra fel-
Uvoltenének a sotétség szellemei:

- Latjatok, milyen gonosz! Minket is bantott, tistkmeg rabszolgajava akar tennil

Ok a legagresszivebbek, leggonoszabbak, és sajakéipetitik Istenre. De aki kidllja a
foldi élet kisértéseinek probajat, kis feréseken atesve, immunissé valik a gonosz kérokozo6-
val szemben, aki mar 6nként, sajat méggyésébl, sajat, szabad akaratabol tér vissza Isten-
hez, annak kiabalhatnak a halott arnyak, az onolaa gbbé nem fog elmenni.

Tehéat barmilyen groteszkil is hangzik, szamomranyggfato volt, hogy megértettem
gondolkodasuk, cselekedeteik logikajat. Maris kisithatdbbnak és kevéshé félelmetesebbnek
tiint az egész bitang csap@k a létikért kiizdenek - no nem mintha mentegetairgdméket,
bér inkdbb szanalmasak, mint félelmetesek - ésmagyaradzata annak, hogy amig a megtérés
atjara nem 1ép az ember, nem talalkoziksekisértéssel, vagy csak elvétve. Es ezért torvény-
szefi, hogy minél kdzelebb kertliink Istenhez, annal tkibbrtéssel kell szembenézniink.

Romlatlan kamasz koromban egy alkalommal nagyonjectgm. Autdstoppal jartam az
orszagot és egy allami gondozott csecsmithon keritésénél szeretettel és egyiittérzéssel
figyeltem a kis &rvakat. A gondozékpletykaltak, én meg torulgettem a taknyos orréksk,
majd maradék pénzemen csokit vettem és bedugdostkiina keritésen. Es egyszerre, vala-
hogy az a kép villant belém, hogy felragni a kisasenit j6 magasra, hogy csak ugy puffanjon
a betonon. Félelmetes volt, és féltem magamtél. Meitam, nem értettem, hogyan, miként
juthatott eszembe ilyen gondolat.
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Most mar tudom, miért villant &t a minap a fejemeogy békésen olvasgatd feleségem
fejére telies dibol okollel odalssek. Akkor is értetlendl, riadtaliadth magammal szemben.
Mi volt ez a gondolat Viktor? Hat a betds, rablok, azok sem a kisfil haszforintos pénz-
tarcdja utan nyulnak, hanem a j6l6lt6z6tt, ararmddnizletembert Gtik le. Nem a vak villamos-
jegyarust, hanem a szupermarket zsiros bevétetgtalkalmazottakat fosztjak ki, kisértéseim
arrél tantuskodnak, hogy egyre jobban kdzeledemthstz minden Jo6 forrasahoz.

Kéltien fogalmaz a Névtelen Szellem:

-Nem tudjatok ti gyermekeim, azt a nagy titkot, ke ellentétnek miért all érdekében
titeket, foldi embereket elcsébitani és megkottexé vildgaba szallitani! Mert titeket, akiket
a Kegyelem a felszinre hozott, akiket a Kegyeleldilttiztetett a nap sugaraival, akiknek U;
életet, Uj lehdiséget nydjtott, éridsi mennyiségrohullamzas, tiszta, természete$ aesz
korul, amely a ti megsegitésetekre bocsattatotthalgy titeket vezessen, apoljon, tanitson,
ergsitsen, fénnyel, vilhgossaggal lasson el, hogyfajltidé lelketekben ugyanaz a folyamat
menjen végbe, mint a ndvényben, amely, amikor abdiakikel, ebszdr gyokeret és szarat
hajt, majd a szarbdl kibontakoznak a levelek, elék utdan a bimbok, hogy virdgok és
gyimolcsok legyenek hilik. gy a ti szellemeteknek, a ti lelketeknek isk&ll bontakoznia
azokbdl a nyers 8kbol, amelyek titeket a bukassal korulvettek, amelyegfertzve mintegy
fogsagban tartottak.

Ezeket az diket, melyek titeket megkodtoztek, oldozzak fol azems altal kildott
hatalmas dihullamok és életre keltik az abban szunnyadé etz a szunnyado lélek, amint
a villamossag felbontja korilotte #réséget, mindjobban és jobban kezd t4jékozdodni, mind-
inkabb kezd tudomést venni az étiMindenesetre ékz0r csak a test szerint tekint szét és a
test korll gyijt tapasztalatokat; ezekkel a tapasztalatokkalawédet6l-életre mindjobban
meggazdagodva, egy tudat-vilag ddjk ki korulotte, amely tudat-vilag amint rogadtik, a
szellemmag is fejldésnek indul. Tehat, amint azlebi példazatomban mondottam, hogy a
levél utan a bimbd, a bimbobdl a virag ddik ki, gy az emberi [élek is bolge a szellemi-
ségnek; az emberi lélek érzelmei, csalédésai vaggai, mind-mind a rejtett szellemiség ki-
vetitett életsugarai, formaké&pmennyei tulajdonsagai, amelyek magukba zarjakradisomi
élet 4lméat, azt a boldogsagot, amelyet a szellamtoeott elfelejteni, amelyet folytatni kivan,
ami utan ontudatlanul és akaratlanul is azonnadkigik, mihelyt a halal aimabdél 6éntudatra
kezd ébredni.

Ezt a felfelé torekvést szemmel kiséri és nyomovekitaz anyagba szdixbtt ellentétes
szellemi elv, és mivelhog§ nem olthet testet, mivelhody nem ténykedhetik kozvetlenil az
Isten kegyelmének vildgaban, tehatéagonoszsaganak sugaraival és vonzéerejével bebal6zz
azokat a rétegeket, amelyek - mivelhogy megfitt ek - hajlamosak aiinre, a tévelygés-
re.

Tehét a satan nyomon kiséri az emberd &glodésében és amennyire az ember atengedi
magat neki, amennyire az ember a gonosz tanacsaanjdyiban atadja neki azokat a tiszta
eroket is, amelyeket a Kegyelem adott neki testbeékézalkalmaval. Eldb hizik fel az
ellentét az anyagi vilagokon, ezért nem akarjadeaeimi kezei kdzul az emberi lelkeket. Mert
hiszen ha az emberi lélek megtagad vele mindendsggiet azaltal, hogy elszakad {antb|,
akkor a satani elv meg van fosztva af@mrasatol.

Ugy képzeliétek el, mintha minden lélek, akitahoz tapad, a satannak egy-egy levezet
csove volna, amelyen keresztil az ellentét a sigatat etkkel teliti meg. Ezért ragad a satan
az emberi lélekhez, mert ezl(ton tudja magét fetamat
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Eraval is megbeszéltink egy talalkozot, mert eseejutott, milyen rég talalkoztunk.
Elmeséltem, hogyan gydgyultam meg, s korabbi eiknierérdekbdésem hogyan alakult at
Isten iranydba. Ahogy beszéltem hozza, egyszer feseiakadt a szeme, mintha valami kilo-
noset latna.

- Viktor, ott a fejed korul, meg a valladnal olyéghér fényt lattam néha... jaj, olyan
érdekes, ilyen még nem tortént velem.

Abban a pillanatban leesett a tantusz, mi is tikténi az a véletlen, hogy a kérhazban is,
Viktor is, meg Era is pont az én jelenlétemben keed el [atni.

- Viktor, olyan csodalatos, most fél méteres sug@artitom az egész tested koril az
auradat, Olyan szép pasztellszinekben villodzikbndta elragadtatassal Era.

Ott helyben rajottem, nem véletlentl kezdtek ajemlétemben aurat latni, de nem is az
én jelenlétem volt, ami olyan @& energiame# gerjesztett, melyben az atlagember szamara
nem lathatdé aura, lathatéva valt. ,Ha ketten-harisszejonnek az én nevemben, ott vagyok
koztetek” csdngott Jézus szava a filembenOlenergidja, af) szeretete, ad jelenléte volt
a k6zd6s momentum minden esetében.

HiszenOrola beszéltem mindegyik esetben nagy atéléssel) szavait olvastam fel az
elobb és bizony amint témat valtottunk, és hétkdzrmpibekre hajoztunk Eraval, abbamaradt
a villédzas, még a vallam, vagy fejem f6lott setotih nem hogy egy centiméter, de még egy
milliméteres csikot sem. Hozzatartozott az élmékgréhez, hogy egy fehér faloel tltem,
sem tul vilagos, sem tul sotét nem volt, tehatdtiak zarva olyan akadalyozé téngkz mint
a teljes sotétség, tul vakito fény vagy a tiri-tahiéttér.

Rengeteget olvastam. Elményedinaz imakorben beszamoltam a tébbieknek és sajat
szavaimmal tolméacsoltam a kényveket. Magditol kiMdsaptam ,Az utolsé 6éra” c. kdnyvet,
melyben Osszegjtve talalhatok a vilagszerte bekdvetkezett Méeierjések és egyéb olyan
jelenségek, melyek az Evangéliumban is felléhehar sokszor beharangozott vilagvégére
engednek kovetkeztetni. Almaim is hasonlot sejketiglem. Kétszer is dmodtam, hogyéa f
iskolan negyedikes vagyok és mar masfél éve neok j@Badasra, és most be kell pétolnom
mindent, mert jon a szamonkéres.

Isten nemcsak ,mérhetetlendl szeret” hanem végdikténelmes is. Milyen tapl6 vagyok,
hogy még mindig félek az Istéiht hogy végitéletet, szamonkérést, blintetést akab&solni.
Ora, aki olyan, mint egy gydngédséhtszelidségtl sugarzé guggolo 6rids tenyerében a didnyi
foldgolyoval és szeretettel nézi paranyi teremtraény

Hat hol vagyok én még a megtéfdshol van ballem a Krisztusi szeretet, amikor még
csak a rakétabttem ki a cél irdnyaban. J6, hogy nem robbantaymfilt azirreptibgép, par
perccel a kilovés utan. Hat milyen zold, satnyaingglcsoket termek én?

Es rajott, (hogyne jott volna ré, mikor mindent tuadndig mellettem van, a hajam szalat
is szamon tartja, legfeliebb én, tokfilké nem tamtszamonOT), hogy amint kiléptem a
korhazbdl, mér az autopalyan, nagy halasan hatditdotam neki. Hajra, gyerink, bele a
vilagba! Meggydgyitott az Isten, most mar futyléieta!

Bocsasd meg Istenem, hogy olyan gyarld, foldhdzibgagyok. Még a levédg sem
érdemlem meg. Te pedig mégis lehajolsz hozzam,t@a, lhogy 25 évig hatat forditottam
Neked, hogy testi gydgyulasom utan egy perccelaréifelejtkeztem Rélad, hogy Péterként
megtagadtalak!
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31 FORRASBAN

egyszer, hiszen annyi emberét nézte mar meg, tatwitsot, de a sajatjat még nem

lathatta soha. Csilla kedvesen fogadott és bizagy meglepetésben volt részink.
Gerghnek, bar hatalmas aurdja volt, Csilla bizonyossstzkelyzetet, faradtsagot vett észre
benne és a kivancsi kulvilagtél valé learnyékojasasolta. Haromhavonta tartottunk eddig is
tanfolyamot, Gerg kb. egy 6ranyit, vagy annyit sem készllt, tehah nehettem szemreha-
nyast magamnak. Feleségem amugy is gatolta, félezztaz egész tanfolyam tgyet. Mibdta
Gerd megint rosszul lett, azota azzal érvel, meg aléahemlegeti.

Neki fontosabb az angol 6tds, mint az, hogy egylkedili Gton megkapott, nyilvan-
valéan nagy fontossagu eszkdzmentes gyoégyitagedien. lgaz$ nem is nagyon hisz benne,
6 maga nemigen hasznalta, csak a tanfolyamon, ggakor. Egyeértelin sikerélménye,
tapasztalata nem volt, igy@/benne az 6szténds bizalmatlansag minden ,kuisizisént.

Hidba sajat gyermeke, hidba, hogy orvosok, termggagyaszok vettek részt a tan-
folyamokon, csak hajtja a magaét. Csilla valahortyi® megérzi az aurabdl, illetve megma-
gyarazza a kulonbézZoltokbdl, szinek®bl.

Nalam szembéhé a valtozas, ha a méasfél évvel érelaurafotom mellé teszem. Ener-
giame®dm megnagyobbodott, megvastagodott, harmadik szejdeskan megnyilt és Csilla
figyelmeztetett, ezaltal egy kicsit védtelen is walg Tehat fokozottabb mértékben képes
vagyok a kilvilag szemmel nem lathatdé rezgésedudarzasait, fluidjait érzékelni, de ezek
fokozottabban hatnak ram.

Es valoban, az utobbi dtben észrevettem, hogy sokkal nyugodtabb letteny beé
szédem is lassubbodott, elvesztette pattogoss@lgalmankénti csifisségét. Az embereket is
masként latom. Azétt majdnem tizenkedt volt egy tucat, legfeliebb a nemuik, ruhgjuk, test-
alkatuk alapjan osztalyoztaéket. Most azonban gyakran észreveszem egy-egy aéipaki
az utcan szembe jon velem, hogy tudom az adaéihpiban mire gondolgsugy altaldban mi
a gondolatvilhga. Ez persze nem pengeélesen, taidimabizonyossaggal, precizséggé m
kodik, hanem olyan felmertilerssebb-gyengébb sejtelmek, gondolatélfiormajaban.

Eléfordult, hogy a jarda szélén mellettem all6, z@chpara vard lanybdl, valami elsépr
ereji testiség kisugarzasat éreztem. Nem sajat érzékisémpbant fel, mint korabban minden
kivanatos fi esetében, nem is néztem r4, csak éreztem valasieta bizsergést derékma-
gassagban a kettes csakra hatdsugaraban és odiétibldmem. Masnal, fosvénységet, kap-
zsisagot, mohésagot, vagy épp nyugalmat, békégaizast érezem. Sokkal tobbet tudtam az
emberekél, mint azebtt.

Energiaszintem és06dott, gyogyitdskor ezt kifejezetten éreztem. @ete menet,
gyakran mar az ézobaban, vagy legkélsb a szobaba Iépve észleltem, hogy tenyereimen
keresztul dramlik, 6mlik ki az energia. Tavaly cskor indult be, amikor ratettem a beteg
testére, vagy kdzvetlendl, 1-2 cm-rel felette tteh.

A budapesti nyugati palyaudvarétl aluljaron athaladva ugy éreztem, mintha lecsupa
szitananak, vampirként szivna le az ott terjefigidk6zeg. Megpréobaltam a Molnar Edit
kényvében leirt modszert, és sokszor raérezterm ebletekre is. Megesett, hogy az utca
masik oldalara mentem, mert egy nyomoréknal a tmezsa malt Kinhédésének érzete
viszolygast valtott ki bélem.

Kezdtem értetlenil bamulni mindenkit, aki nem tégyg Istenhez. Istent szeretni olyan jo,
hogy lehet, hogy ennyire kevesen térnek meg hokityire bet6ltott szeretete, mennyit
fejlodott lelkem, mennyiiirés, mennyi josag van bennem, milyen foldhézradadtbalyen
romlottak, milyen gonoszak az emberek! Mig ilyerhé@sonldé gondolatok forogtak fejemben,

G ergovel elmentiink Rosta Csillahoz. Régi vagya volt, yhagsajat aurajat is lathassa

122



azért a kdonyveket is forgattam és ratalaltam, millgelytelen, milyen nagy hiba az, ha a laj-
torjan egyet feljebb l1épve, mar lenézziik emberiidkay ha mar magunkat kevélyen mar fejlett
léleknek, Isten gyermekének tartjuk, a szemkig)én pedig a satant fedezzuk fel.

Nagy leckét kaptam, mertibeim, jellemtelenségeim a mult bugyraibdlglsztak tuda-
tomba, és szinte elboritottak. Gyermekkori hazugsadalazas a kdzértben csokoladét lopd
osztalytarsamnak, a hazibulin a tébbiek eltitkolt, zsebemben tartott szdzas, a mozgakseri
lany, akivel jartam és szivtelenil otthagytam. Byldakivel mamorosan tancoltam, cicdztam és
szerelem nélkil 4gyba bujtam, akikkel hazasembérkBemezgettem, adkh6z simuldsok a
vilamoson, a vallalattél hazalopott indigdk, a légkmegrendelésért felvett jutalékok, a
valétlan ati elszdmolasok, az irigységimegirt névtelen feljelentés, az ocsmany porn@finma
hazugsagok, 6nzéseim, aljassagaim, gonoszsagdhetldaségeim, minden. Mindendég@itt,
hidba hittem, hogy elfelejthetem.

Ugy éreztem magam, mint egy tal gulyasleves, mklgnietején piros zsirkarikak tsznak,
de ha megkavarjak, a rothadtizbs huscafatok jonnek a felszinére.

Szent Agoston A Iélek Istennel valé maganyos bgstréseinek konyve keriilt a kezem-
be. Hien tukrozi lelkiallapotomat:

5. Mi az ember, hogy mdodja lehessen szoélani Isterdmed tereméjéhez? Bocsass meg
nekem, hogy téged szélitlak. Ne rodd fel szolgadimalgy sz6t emelni merészel ily nagy Ur
elott: a szilkség nem ismer torvényt. A fajdalom 6sardineszédre, a szerencsétlenség, melyet
szenvedek, kényszerit feljajdulasra; beteg vagyokps utan kidltozom,; vildgtalan vagyok,
fénysugér felé sietek; halott vagyok, az élethdmpok.

6. Te vagy az orvos, te a fény, te az élet; Nazdézus, szanakozzal rajtam, Davidnak
fia, konyordlj rajtam. Irgalomnak forrasa, halldit kialtoz feléd a senyveéd Fénysugar te, ki
altalmész, vard meg a vildgtalant, nyujtsd nekiekiet, hogy elérjen hozzad és a ,te vildgos-
sagoddal lassa meg a vildgossagot”. Eleven éled, \igsza a halottat. Mi vagyok én tulaj-
donképpen, ki hozzad szélok? Jaj nekem Uram, likgyzéssel irdntam Uram.

7. En rothadé hulla, férgeknek eledelézitidt edény, langoknak taplaléka. Mi vagyok
én, aki veled beszélek? Jaj nekem 6 Uram, bocségsiekem, En szerencsétlen ember Uram.
Az az ember, aki asszonytél szlletvén, sok nyondmgesl telt el; hiusdgokhoz hasonlova lett
emberi lény, az esztelen allatokhoz hasonlittasvarr hasonléva is valt azokhoz.

8. Ki vagyok hat? kérdem Gjra. S6tét mélység, ssrkesfold, haragnak fia, gyalazatra
alkalmas edény, létii@je tisztatalansagban, tditye nyomordsagban, majdan halalra valo
szorongattatasban.

9. En szegény fejem! Mi is vagyok? Mi is leszek@iBetnek tartalya, rothadas kagyloja,
undoksaggal s borzalommal telve; vilagtalan, foldhépadt, mezitelen, nagy szadmu szik-
ségletnek alavetve, nem ismerve sem sajat kezdetsem végemet, koldus és halalraszant.

10. Akinek napja, mint a holdnak udvara elenyészilként a virag a fan,ins legottan
elhervad; most virdgzik s legottan elszarad. AzZEtem hej torékeny egy élet, elhullo élet,
mely mennél inkabb névekszik, anndl inkdbb elerkésnennél inkdbb érehalad, annal
inkabb a halal felé torekszik.

Es én akartam még valamiféle kivalasztottsagotnmeyyarazni grammatikai tigyeske-
déssel a SZO véalaszaba? En képzeltem onként lestzjifejlett Iéleknek, fénylénynek magam?
Talan ennyi elég is, hogy lelkiallapotomat méltgképkrozze.

A néhany hetes kezelés hala Istennek nagyon jpnédem. Gyanitomi kavarta meg
gulyaslevesemet Nem az elborzasztas volt ennekdénjhanem segitett a helyes dnértékelés-
hez, az alazathoz.

Macz Istvan, a Kisértés a jora, tiwsodalatos kdnyveben igy ir:
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Az alazat folfelé néz, hogy ki kilonb néla. Attéahtl, 6lik. Ezért fejpdik, tokéletesedik.

A g6g mindig a nala hitvanyabbat latja. Azoktdl ninci tanulnia. A ¢gos ember fejidés-
képtelen. Az alazatosdtt végtelen lehéiségek nyilnak.

A szolgalelkiség tavol all az alazatos lelkilgtt A szolgalelKinek nincs dnbizalma,
gyavan meghunyaszkodik a néla értéktelenetib. el

Az alazatos a tokéleteshez hasonlitja magéat. Mindiga, érzi, miben lehetne kulénb. Ez
nem keseriti el, mert elfogadja 6nmagat, és tesititahet, amire képes.

Bizony mindnyajan olyanok vagyunk, mint egy féldidekete, féloldalt fehér sakkbabu a
tabla szélén. Bukott szellemek vagyunk, magunklmddzzuk romlottsdgunkat, de bennink
van az Isteni szikra is. Ha életiink soran ugy érimkasik oldalra, hogy mindig fehér ez
lépkediink, akkor kifehérediink, megszefdéhk, ha pedig tébbszor, vagy mindig a fekete
medre léplnk, tovabb bukunk. Hogy partatlanok lehesstingy sajat szabad akaratunkbal
legylnk jok, ezért a foldon j6 és rossz egyaramtrbak. JO és rossz sugalmazast egyarant
kapunk. Nem is gondolnank, hogy gondolataink j@Zeésem sajatunk, vagy legaldbbis csira-
jAban nemdlink szarmazik. A kilonbség csak annyi, hogy mimdglettiink lev kisébnket,
érangyalunkat a szeretet tdrvénye koti, visszatahijggy beleavatkozzon életiinkb®. is
sugall, de csak akkor vesz ez hatarozottabb forn@akerjikot erre, vagy lelkiinkben meg-
terembdnek a fogadokészség feltételdinem avatkozik életiinkbe. A masik oldal, az ellenté
azonban minden eszk&zzel harcol fennmaradasaért.

A lélek sotét foltjai c. irasban is rezonal a tasia tobbi olvasmanyommal:

Ha testvéretek altal mondott igazsagtalan biralatdtelb tirelemmel és alazattal fo-
gadjatok, ennek a j6 példanak ériasi hatasa vadraldttetek lew, testben, vagy szellem-vi-
lagban &, titeket figyeb testvéreitekre. A szétlanul mindent ted, vadolas nélkili szelid
magatartasotoktol vadléitok is révidsidlatt megjavulnak lelkismeretik vadolasatol.

Ezzel ellentétben a tisztatalan lélek a masok &dialvasott hibat tobbnyire ugy érzékeli,
mintha egy vodor hideg vizzel ledntétték volna. dlien is azonnal azt sugja: ne hidd el!
Bizonysagul magéahoz hasonlit titekéhozza képest valoban még egy sététszirke lélek is f
hérnek latszik! Ezért a hidegsiilelkek a hideg zuhanytdl Ggy megmakacsoljak maguka
hogy azért is képzelt tisztasagukban maradjanalkg &hnem olvad szeretetilk szeretetem
langjan.

Ne sajnald emberi éned kiszenvedésiittsak te alkottad az ellen segitségével, amikor
télem kdlonvaltal. De amikor latszat-énedet felaldoiztlelked méris visszatért hozzam és
ezzel egyszersmind egyesdultél testvéreiddel is.

Erzed-e, hogy ezzel magad nyitottad ki a Mennyay$apujat onmagaddat? O, milyen
boldog visszatérés! O, mily csodas egyesiilés négivéreddel! Egyet alkoté szabad testvé-
riség ez, szarnyald 6rom, végtelen boldogsag en, vagtelen egyiitt éézszeretetben egyuitt
vagytok velem.

Minden gyermekem feladata sokszoros. Gazdagodikdiie, erssodik, tisztul, ellenallé-
véa vélik. Sokakat kdveDt sokan kdvetik, tanul, tanit, munkéalkodik, teresteretetben él és
6 maga is szeretetet araszt ki szuntelenul mar Rbldon is. Hatha mér most latnatok csupa
szeretet mennybéli életeteket is!

Nagyot soOhajtottam és becsuktam a kis konyvecdWégvan a hiba, megvan miben
tévedtem. El beszélt Pali bacsi is a misén. Isten szereteféleharati szeretdit nem lehet
kulonvalasztani. Isten szeretete a felebarat serelkilhazugsagAz nem szeretet, hanem
csak gyava félelem. A béna kacsa felbandzsitasdadnias oriasra. Az embert szeretni, pedig
nem lehet Isten szeretete nélkil. Helyesebberaakimberekagazanszereti, az ébb-utdbb
eltalal Istenhez, még ha a moszkvai parttitkarachaba is szlletik le. Ez az én hazi feladatom.
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A nyomorékban, sdntdban, béndban, koldusban, n#mhé&dst, hanem a szenvétdkell
meglatni! $t, minden emberben, minden testvéremben. Hisz g@ianhete, hdnapja magam is
hol voltam még, lathattam a mualtam.

Pali bacsi misén adott valaszai olyan egyiszlerés nagyszéek voltak, hogy utélag
mindig Ggy éreztem, én is rajohettem volna, hasaemet hasznalom. igy kérdezett ra egyszer
Ica a Szentharomsag magyarazatéra:

- Hogyan van az, hogy Atya, Fil és Szentlélek,dwlsten van? - Pali bacsi nem adott le
k6dds magyarazatot, hanem visszakérdezett:

- Mennyiben sziikséges ez az udvdsségedhez? Mennxilteztatja meg napi életedet,
ha ez kitisztazodik benned? Mekkora a sulya enndéparancshoz képest, hogy szeresd
Istenedet telies édbol, telies sziveddl és teljes elmédt és felebaratodat, mint tenmagadat?
Mindny4jan raddbbentiink mennyire értelmetlen réksateléseken lovagolnunk, amikor az
alapkérdéseket még nem valdsitottuk meg magunkidaitetesen. Hazépitésnél a j6 betonala-
pozasra kell tigyelni, az raér, hogy a szélkakamAild, piros, vagy fekete legyen.

Pali bacsi gyakran bombét robbantott. No nem katkéaigranatra gondolok, hanem
arra, hogy sokszor egyetlen mondat, kijelentésaaltentbeszéd lényege, azt jarta kordl, vila-
gitotta meg tobb oldalrél, de az az egy mondat nesjumindig sokkolé volt. Igy keriilt sz6ba
a gyogyitas témdja is, mely engem igencsak érdeKidtlentette, hogy nem azért vagyunk
betegek, hogy meggydgyuljunk! Kémeh néztink ra, ezért folytatta, ,...hanem azérgyho
megtérjiink testvérek”. Eppen ezért minden gyogyitgen az barmilyen eredményes, mu-
lasszon el barmilyen rakot, leukémiat, reumat, deggiz nitét, energiaatadas, pszicholdgia,
orvosi, vagy természetgyogyasziag a gyogyitas kdzben nem viszi kdzelebb a bdtegat
hez, annyit ér, mint dogl6tt Ionak a patkol&inden betegség az Istéhvald eltdvolodasnak,
vég® soron a szellembukésnak, a kdvetkezménye, mefyfgéenLegnagyobb betegségink,
amiben a Fold minden lakéja szenved, haldlos bétggk, hogy halanddk vagyunk, hiszen
minden ember szlletésekor ezer szazalékig bizéay, tmeg fog halni.

Rajottem, ez nem (iti Thorwald Dethlefsen alépémek az Ut a teliességhez c. konyvnek
a mondanivaldjat,d éppen alatamasztja, medsiti azt, hiszen a kdnyvben felsorolt, a fizikai
test szintjén betegségként kifajeléd lelki problémak a teliesséijt az egysédgt vald tavolsag,
az egyseéghl vald kivalas, az Isteft valo eltdvolodas egyes esetei.

Tehéat a jelgydgyaszatban is erre kell a hangséktetni, amit tulajdonképpen 6szto-
nosen, kezdetlegesen, de meg is tettem. Micsodedésben él az egész emberiség! Az
orvosok csak a tlneteket hajszoljak, azokat préko@nyomni, a holisztikusok mar hangoz-
tatjak, hogy az egész embert gydgyitjak, a pszighaok lelki gdrcsdket bogozgatnak,
traumakat kutatgatnak, de a reinkarnécios terdpidek a trauma ihorizontjat szélesitik ki.

A természetgyogyaszok j0 része ugyanazt teszi, aanbrvosok, csak természetesebb esz-
kozokkel. A legfejlettebbek mar eljutnak oda, haghlek, a szellem beteg, de a lényeg: MEG
KELL TERNI ISTENHEZ! A nélkiil nincs gyogyulas.

A radiesztétak azon tanakodnak, hogy lehet, hoggsk, a Hartmann csomobdl atilve,
atfekve, szinte vonzzak maguk utan a rdkképrgarzast, behajlik a Hartmann halo, oda, ahol
alszanak, masok pedig évtizedeken at a csoméponstmanak, s nem betegednek meg.

A reiki nagyon jol funkcionalnaszkdzként szeretet orszagutjan, a baj csak az, ha a
gyakorlatbancélla valik. Ha Balatonflredre igyekszem, a homokos rakt nem a vasuti
kupénak kell lebegnie szemenétél Usui, aki katolikus paptanar volt, a szelledghol, Isten
angyalaitél kapta a beavatast, mert arra kereséaszt, hogyan gyogyitott Jézus kézratétellel.
Méara ez a gyakorlatban tobbé-kevésbé eltadéjtt. A csaladi magazinban a fodrasz-gyégyito
nyilatkozik, hogy Usui biologusprofesszor volt, anfolyamokon a buddhizmust, a keleti
jelleget hangsulyozzak, kozmikus energiakrél, meiindl beszélnek. Elszemélytelenitik a
személyes Istent, az Atyat. Abba nem lehet beledzkoalni, hogy reiki. Nem lehet meg-
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szélitani, panaszkodni neki, segitséget kéiei tA kozmikus energidhoz nem lehet imadkozni.
Sem az univerzum, sem - a tiszteletremélto és pétddi - Usui paptanar, nem szabadit meg
biineim®l, nem tesz boldoggéa, és nem var az Gt végén.digkere$ szamara csak egy uUjabb
Istenpotlékka valik.

Azzal az érvvel szoktadk védeni ezt az eljarast,yhogm akarjak Isten emlegetésével
elriasztani a jelentkéket. Ez becsulerddszandék és helyes is addig, amig a szeretetgtkani
tomjénfust nélkil, mert valdban sok embert tudnakek megnyerni. Jézus testet 6ltése, az
Atyahoz val6 kobdést, kapcsolddast szolgélta, célozta, a szeneyistenkép, a mindenitt
jelenléw ers tanitasa megfoghatatlanabba és kdnnyebben tdirithaeszi az eredeti tartal-
mat.

Usui élete szép volt, és életfilozofiaja - gyokedmién - sokat tartalmazott a krisztusi ta-
nitasbol. Usui tapasztalta a szegénynegyedekbeny, dsak azon lehet segiteni, aki ezt akarja,
igényli. Onzetlenill, ingyen gyogyitott és kdsar tapasztalta, hogy visszaesett sok korabbi
betege. Szerintem visszaesésilk oka az volt, hagyabaltak életiik, gondolkodasuk atalaki-
tasat. Ezt ma egyesek azzal magyarazzak (félrgy adetegek azért nem gyogyultak, mert
Usui ingyen gyogyitottasket. Olyan, szamomra érthetetlen magyarazatot lianhahogy
energiacseréenek kell végbemenni, a gyogyultnalelisvialamit adni a gyogyitonak, valamiféle
egyensuly elérése érdekébeft, forribile dicti nem hasznal a reiki, ha nemtfiedk érte. Ez
olyan, mint a miincheni ismigseim altal heringll, pisztrangbdl, répaval és burgonyavidtt
magyar halaszlé. Nincs magyar, aki raismerne. ldolez a Mester tanitasatol, aki azzal kildte
szét tanitvanyait, ,Ingyen kaptétok, ingyen is tmja

De lassan a testtel! Nehogy az itélkezés hib4jésaké Az a nézetem, hogy minden
gyogyitas annyit ér, amennyiben Istenhez kdzelédd & beteget. Ne ontsik ki a fordzzel a
gyermeket is, hiszen nagyon sok orvos példamutatGeranus, szerény, és ha van ra médja az
egészségugy malmaiban, még betegei lelki probléh&ifoglalkozik, igy sokszor dsztbénbdsen
is GYOGYIT. A természetgyogyaszok korében is eddtrja lelki problémék bogozgatasa, ez
adja egyébként egyik vonzerejiket. A reiki tanfalga is nagy szeretetet és dnzetlenséget
tapasztaltam és biztos sok reiki mester meri vélldlogy ne a személytelenitett kozmikus
energiarél, hanem a Mester tanitdsardl és a szesnédyensl beszéljen. A kineziol6gianal
magam tapasztaltam Udvos hataséat annak, hogy @§ogyisztonos érzékkel ,gyontatott”,
Jfeloldozott”, tehat Istenhez vitt kdzelebb Ugy,gydstensl nem ejtett egy sz6t sem.

Milyen aldas és nem csapas a betegség. Mi lenmenvelost, ha nem betegszem meg
harom évvel ezétt? Akar véletlen volt, akar sorsséiecsak halas lehetek Istennek érte. Pali
bacsi ezt ugy fogalmazta, ez Isten kegyetlen kewgehhol a hangsuly a kegyelmen van, mert
csapasként éli meg mindenki a betegséget egészbg, adig meg nem tér. Akkor aztan
minden nap halat ad érte.

Vajon Bobe miért beteg? Neki kell megtérni? ,azétte ezt, mert bizott benne, hogy
nem lesztek gondban miatta” Tehat amikor kivalasztenniinket, mar tudta, hogy gondban
lehetiink miatta, tehaty elbre tudta, véllalta ezt a sorsvonalat, hogy ezzebara és
kornyezetére hasson. Milyen meghat6 Onfelaldozé&svdjon meg fog-e térni Editem? Mert
ezt igy nem mondhatom el neki, ezt biztos nem érterg, csak utélag. Lehet, hogy csak
belemagyarazom ezt az egészet? Isten Utjai kidzataitanok.

Egy masik alkalommal az Isten iranti szerdtetisten imadasardl Pali bacsi kifejtette,
hogy Istennek nincs szilksége arra, hogy szerg8siklegint megallt a levey mert elére
nem értettlik, mi lesz ebb A szeretet elvan abban, hogy szeret, Isten dxddog, merts
szeret minket, akarmilyen gonoszak, rosszdikobek vagyunk. Tehat maga a szeretés bol-
dogit. Nem Istennek van szilksége a mi szeretetiihlareem nekiink sziikséges, hdyyés
felebaratainkat, vagy masképp monditamagéaban és felebaratainkban szeressiik.
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Nem az a lényeges, hogy engem szeretnek, haneméhayeretek-e! Pont forditva van
minden. A szeretet az csucsérték, de nem a befogadassziv fél oldalardl nézve, hanem a
kibocsatd, az aktiv fél fél Ezért tudta Jézus a keresztton (iz siraté asszonyoknak
mondani, hogy ,he engemet, hanem magatokat siddSaEzért tudta még a keresztfan is azt
mondani: ,Atyam bocsasd meg nekik, nem tudjak,asitlekednek!”

Nem a betegnek kell megkdszonni, amikor egy gydgyidgyitja, hanem a gyogyitonak,
hogy a beteget gyogyithatta. Szeretni betegerhé,léehat a beteg nem szenved k&rosodast,
ha beteg marad, mert egy betegagybdl is lehettstdiarasztani az egész vilagra, példa erre a
husz éve bénan&lohny, aki az egész vilagban tomott stadionokbédikél a szereteil és a
boldogsagrél, Istet. De aki gyogyito, az az Isteiitkapott gyogyitd képességeén keresztul
tudja megélni szeretetét, tehat szerethet, ha dyagy

Megddbbent, milyen begydpdsddott gondolkodasom. Mar azt imftbogy megtértem
Istenhez és még mindig hol vagyditet a szikséges gondolkozés atalakitastol.

Pali bacsi mindig az Evangéliumokra hivatkozottmasket is felszdlitott, hogy szoljunk
ra, kérdezzink, amint ugy érezzik, hogy barmeligdélh ellentétes az Evangéliumokkal.
Formabont6 megnyilvanuldsainak szamtalan elenzan az egyhaz kérein belll, emindig
azzal védekezik, hogy csak akkor hajlandd beismbéogy tévedett, ha Jézus evangéliumbeli
szavéaval bizonyitjak ra.

Nem tartottad sem tévedhetetlennek, megfellebbezhetetlennek tmsigaminket allan-
doan arra tanitott, hogy hasznaljuk eszlinket, giodmnk, ne fogadjunk el kritikatlanul
egyetlen allitast sem. Nem professzionalis ké&iked akart béllink faragni, hanem arrél a
sajnalatos emberi tunyaségrol akart leszoktatnglyammegszokta, hogy més gondolkozzék
helyette. Hogy is irta nekem a SZO? ,Ami fontosaaz hogy értelmed hasznéalatat sohase
kapcsold ki. Akkor se, ha biztos vagy abban, hogjieh jon az informacio.”

Vannak aztan, akik tekintélyelv alapjan akarjakyiani a rajuk bizottakat, azt varjak el,
hogy emberi gondolataikat fogadjak el kritika nélkindsok helyett akarnak gondolkodni,
pedig Isten mindnyajunkat egyformanak teremtettha&gondolkodoképességet adott, akkor
elvarja, hogy hasznaljuk is.

Gézéaval, meg a lanyokkal megbeszéltik tapasztaataqz imakdrben és megtapasz-
talhattam, a nyilvanosiinbanatnak, sajat hibaim kiméletlen kiteregetésénilen jétékony
hatdsa van. Ahogy teregettdiket, gy fakultak, és porladt szét kordbbBggm, hiusdgom,
tévelygésem. A mult imei nem gyotortek, nem fojtogattak mér, tudtamersmegbocsétja
6ket és tanultam a leckéb Géza olyan aranyos volt, amikor egyszer csakeketoltunk az
imakorben, elmesélte egy gondolatat. Munkavélla&sjedéllyel kijart heti hdrom napot
Bécsbe dolgozni, igy hetente kétszer taldlkozoByér és Mosonmagyarovar kozoétt, az ut
szélén integét lanyokkal.

- Milyen klassz lenne, Viktorkam, egyszer megalizi egyik mellett és megkérdezni:
Mennyi a tarifad? Aztan kifizetni neki, elvinni élérara, és Istefif beszélni neki. De j6 lenne
ezt egyszer megcsinalni!

Allandéan tanultunk egymastol. Egyszer elmesélogyhegy kifejezetten cstnya, 16g6
orru, pattanasos, voros orru, apolatlan alkohofitdatott a kocsmabol kitantorogni. Editb
az jutott az eszébe, hogy az Isten mennyire sadratht a Bt, és rogton masmilyennek is
kezdte etdl latni. Legszivesebben megdleltem volna és megrtgitam volna 6sszes csontjait,
agy szerettem Gézat) is csak par honapja kezdett megtérni Istenhezjasia régebbi
viszonyok terhét hordozta, amelyeket nem ruagotéketent bigottsagban, hanem bamulatos
Ugyességgel atalakitott Istenhez segiezet baratsagokka. Véletlendl derdlt ki, hogy nem is
katolikus, hanem reformatus, ami azonban az Isteretetében egyaltalan nem zavart minket.
Télem akar zsidd, vagy mohamedan is lehetett volna.
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Nagyon tanulsagos volt, amit Géza hallott az ingjééil. Isten annyira szeret minket,
annyira meghatjak a j6 szandékra mondott, $zidly6 imak, hogy szinte nem is tud ellenallni
temdlt gyilkos, akiért annyit imadkozott, hogy végiSZizanya megjelent neki és kérte, hogy
hagyja abba, mert az &rnis, a reavaro sorscsapas altal fogdei, de az Ur nem tud lesujtani
r4, merté6 annyira imadkozik érte. Bizony, ha tudna mindetikigy milyen hatalom van a
kezében, melyet nem hasznal ki, hany meg hany embiehnet imaval segiteni, az egész orszag
imadkozna. A bajban Iék legalabbis biztos, meg a josidk, a konyoriletesek, az egyitt
erzk is.

Géza a budapesti Eklézsia bolt antikvar részlegdimmses ajandékot vett mindnya-
junknak. Egy-egy ezust medalt kapturiket melynek egyik felén a két langolé sziv, egy
tovises, meg egybtrel atszurt volt lathatd és az enyémen Schultkald®94 felirat, amitl
kiderult, hogy apacava szentelése napjan kezdénvesz emlitett Maria kongregaciogéver
ezt a medalt. Boldogan viseltem attél a naptéliddrkimaban kdszontik meg Istennek, hogy
Geézét ilyen kincshez juttatta. Elgondolkoztunk, mgrstenszeretet, mennyi imaddséag tapad
ehhez a medalhoz, és sugérzik talan rank is.

Bennem is kiteliesedett a szeretet, ha nem is tudtegtalalni, hogyan nyissak utat
megnyilvanuldsainak. Eljartam egy zenesZeamehrakos feleségét gyogyitgatni, de valahogy
félt télem. Nagyon konformista médon vette a hitet, ékamatléptem korlatait, reinkarnécio,
orok karhozat tagadasa, megijesztettem. Hiadba ymdtam, hogy j0 Isten nem készit 6rok
karhozatot tékozlé fiainak, eltértem attél, amiteaplomban hallott, s igy nem tudtam meg-
nyerni bizalméat és elmaradoztam. Ugy gondoltampb,joba 6 hisz, ahogy hisz, mintha
mondanivalomtol megzavarodik és elbizonytalanodigsz hitében.

Normant Vincent Pale lendiletes kdnyvében olvastargy ha bajban vagyunk, mar csak
két dollarunk van, keressiink egy nalunk szegényefbadjunk neki egy dollart. Nekink lesz
jobb, ha méason segitliink. Habar Ggy éreztem, faldjakhoz mar igen kismértékben tapadok,
a pénz, mint felhalmozasi eszkdz, értelmét vesztebttem, mégis rgjottem, hosszu évek,
évtizedek 6ta ugy megyek el a koldusok mellett,yhegy fillért sem dobok a tanyérjukba,
vagy kalapjukba. Most kezdjek el j6tékonykodni, kaniegy éve lassan, hogy fizetés nélkil
vagyok? Amikor havi hatezer tappéfgbmeg tavalyi megtakaritasaim romjaibdl élink?
Amikor mér az utca elején kikapcsolom a Trabi m@toes ugy gurulok a hazunkig?

Taldn hat éra lehetett, amikor kiléptem a rebi@l és a kuka mellett megpillantottam
egy csovest. Borzas fejét zsiros tokfdabritotta, pecsétes gunydjan ezer lyuk, folt oitijt
orra sebes, varos volt a részeg elédé& Ures Uvegek, kenyérhéj utdn matatott a kukdban
El6vettem kétszaz forintot a pénztarcambdl és metiérép

- Ebédelt ma, batyam?

Osszerezzent a megszolitasrésebr azt hitte, raszdélnak, mert sokan szidjak aakuk
zbkat, hogy rendetlenséget, szemetet csinalnakkakkkoril. Valami érthetetlent diinnydgott
félénken, mert talan evett valami nyomoruséagosedtlelazudni nem akart, de nem is akarta
elszalasztani az alamizsna lefsiget.

- Egyen valamit, batydm! - nyomtam kezébe a kétézaatot és a Trabant felé Iéptem,
hogy ne kellien halalkodnia.

- Kosz6noém - mondta halkan és elindult, de par déptin visszafordult: - Minek
k6szonhetem én ezt az ajandékot?

Eszembe 6tl6tt Vincent Pale mit irt kdnyvében égangzt valaszoltam.

- Az Istennek, mert a& nevében adtam.

Az 6reg rancos, barazdalt, borostas arca egysa&rkisimult, mennyei boldogsag aradt
beble, kilépett térBl és idbbdl, olyan gondtalannak érezte magat, mint talanjarelharom
éves kordban, amikor szefetdesanyja Olében Ult. Hogy én milyen boldog voltamt szavak-
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kal leirni nem tudom, nem is kisérletezem vele. ilteglyan energiazuhatagot kaptam, hogy
legaldbb hasz percig sirtam a Trabantban, miredthtn indulni, és amikor a slusszkulcsot a
zarba tettem, akkor villant belém: - Amit eggyedziek, velem teszitek. Ott vagyok minden
raszoruléban és szenwdmen. Mar tudtam, kivel talalkoztam.

Ezentdl nem mentem el koldus mellett alamizsnaithélda nem is volt koldus, de a
kukaban giijtogetett, akkor is megélitam és adtam neki. Avdyivaléan raszoruléknak 200
Ft-ot, a budapesti aluljar6kban, a forgalmas hagekagy akinél tgy éreztem, hogy profi, ott
csak 20 Ft-ot de mindig adtam. Egyszer egy iés@n kiakadt ezen.

- Nem szabad ezeknek adni, csak a kocsmaba visaikelyik talan még nalad is gaz-
dagabb! - oktatott Ki.

- En mindenkinek adok, mert nekem nem az a doldayy itélkezzem folétte! Hogly
mire hasznalja az alamizsnat, azzal meg neki kajtl mlszamolnia. Sokkal nagyobb baj, ha
egyetlen tényleg raszoruldn nem segitek, minthakegfinek hiaba adok. Akinél nagyon kilég
a l6lab, ott ugyis észreveszem és a minimum hlszsn.

Nyar elején alig-alig jartam templomba, mert elnfterta abban a gondolatban, hogy nem
a keret a lényeg, hanem a tartalom. Istennel vaficsolatomat elégségesnek éreztem, hisz
rengeteget imadkoztam, havonta egyszer eljartanb&agi csucsszuper miséjére és hetente az
imakorbe, igy a vasarnapi mise a tdbbi heteken ralha VVolt bennem egy bizonyos ki-
vagyisdg, hogy az én hitemésebb, mint a hetente formalisan templomba jarok&am ol-
vastam a SZO-ban egy valaszt, ahol valakit elégogztott a SZO, aki azzal biiszkélkedett,
hogy nem jar templomba. Vasarnaptol mar ugy jadaéitizenkettes misére, mint a kisangyal.
A szentbeszédek sajnos mas hangiékel tartalmiak voltak, de mindafiblehet tanulni.
Nagyon szerettem gyonni, és még jobban aldoznseBezéskor kicsire gytem a két szazast,
vagy Otszazast, ha az akadt a kezembe, mert natamkaivalkoddan felinni vele.

Nem tanultam kdzvetlenll annyit, mint Pali bacssém, de egy il milva mar el sem
tudtam volna képzelni életemet vasarnapi mise héfidrben dnkéntelentl is tapasztalatokat
gyijtottem. Volt olyan pap, aki helyettesitett, de amyszép szentbeszédet mondott, valddi
torténet formajaban, hogy majdnem elsirtam magarfelroutataskor, meg aldaskor éreztem
Jézus jelenlétét. Mikor a pap ezt mondta: - Aldjoeg benneteket a mindenhaté Isten... - egy-
egy energialoket form4jaban éreztem, hogy valébagkaptuk az aldast. Elgondolkoztam,
vajon a tobbiek érzik-e, tudjak-e, hogy itt mi ik, hogy itt mi valdban aldast kapunk.

Megdobbend kdnyvet olvastam. Amerikaban, vagy Kanadaban ak&7%-a hiszi méar
csak, hogy Jézus valdban jelen van a misén. Azikhissupén jelképes cselekmény, amit a
misén végeznek. Hat ez szoiinyar Urfelmutatasnal, mikor a pap az ostyat fekjat olyan
energiahulldmot érzek, hogy kimelegedélet az aldozas 6éromét és boldogsagéat pedig alig
lehet szavakba onteni. Erzsike a legutdbbi halasfolyamon elmesélte, hogy 6téves Kkisfia,
aki l&to, milyen k&prazatos szinpompaval irta keisen zajlott eseményeket. Amikor a miséz
pap imadkozott, igy biztatta édesanyjat:

- Anyu, azt csinald te is mindig, amit most a pa@gd, mert most olyan szép az auraja,
olyan gyonyoii energiaes hullik le ra.

Sajnos imakoérunk folé fellegek tornyosultak. 10-h@ldog 6sszejovetel utan egyre
tobbszor volt valamelyikiink akadélyoztatva. Bar wégsztottuk liseaux-i Kis Szent Terézt
védiszentiinknek nem sikerilt maradéktalanul egybetantakis kozosségiinket. Edittel kis
surlédasom is volt, mert volt évfolyamtaégm csak korllbelllre jelentette be latogatasukat és
a vart hdrom ora helyett 6t 6rakor jottek, igy manegyed hétkor elnézést kértem és otthagy-
tam a tarsasagot. Egy kicsit cikinek éreztem, dedwdta Edit, hogy minden héten fél hétkor
elmegyek az imakorbe, semmi mas szenvedélyem tiiatggazan johettek volna hamarabb is.
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A rendebben lew szobamban kis hazi oltart rendeztem be. Vettemlégus, meg egy
Méaria szobrot, alajuk tettem egy szép tdrit falra pedig egy ajandékba kapott torindi Ieple
Jézus képet akasztottam keret nélkiil, csak az dpleglfoglalva. igy mindig arra gondoltam,
amit a SZO mondott, hogy az Isten a lényeg, azsegghasok csak keretek.

Editkém ugy latszik sajnalta, hogy hasznélatba emesa teriit, pedig a szekrénygb
vettem eb, tehat nem hasznalta masra és valami papirdd@lét rakott Jézus és Maria szobra
ala. Egy kicsit zavart ez az 6nkényes eljaras,ete akartam vitat kezdeményezni, igy hagytam
az egészet. Par nap mulva tébbszor azt tapasztditagy a két szobrot arccal a falnak fordit-
va talalom. Gondoltam, biztosan takaritott a drdgaert port torllgetni azt nagyon szeret, de
azert rakérdeztem, és azt kaptam véalasznak, hojgk ilukat a Maria szoborra, és éliek azzal
hazaséletet. Megddbbentett Edit durvasaga és kégéssege.

Egy masik alkalommal este, mikor lefekiidtem, metararaz esti dializis utan és feérj
mddjara hozzabujtam, megdlelgettem egy kicsit. Azsak dlelgettem volna, mert bizony el-
fordult t6lem. Nem szélt semmit, de valahogy olyaseundor éré&dott beble, hogy azt
hittem fokhagymét ettem. Annak még a szagéat sefa wgyanis elviselni. Visszagondoltam,
hogy mit ettem aznap, 6vatosan orromba leheltermede volt rossz szajszagom, igy nem
derult ki a huz6dozéas oka.

- Mi van, szivem?

- Mmmm - nydmmogott valamit, mint aki megg&tdtt és nem akar valaszolni.

- Na, mi van, mondd mar meg, mivel bantottalak meg#®ndtam hozzahajolva, de ugy
odébb huzédott, mintha darazs csipte volna meg.

- Undorodok attél a rohadt badogtdl a nyakadbanit &m vettem neked, azt nem vi-
selted, azt a fiadnak kellett adni, mert azt mosdbauzis az aranylanc, ezt a vacak kosdnty
meg a nyakadba tekered, le nem veszed magadrol.

- De Editkém, ez nem badog, ez egy Jézus szivelntéataén nem is emlékszem, hogy
te aranylancot vettél nekem.

- Szép dolog, mindig ezekkel a dolgaiddal foglatdoMultkor is, amikor a Gydngyiék
voltak itt, akkor is milyen udvariatlan voltél, hpgt hagytal minket és elmentél az imakorbe!
Mit buzgdlkodsz? Minek jatszod az eszed? Azt hismétkiled nem tudnak imakordzni?
Mindig neked kell lenni a k6zéppontban?

Leforrazva hanyatlottam vissza az 4gyra, de &iglgtként magyarazat jutott szembe.

- lgazad van, szivem, tényleg nagyon belelendilkeekbe a dolgokba. Te tudod a
legjobban, hogy par éve még el se engedtem volpgereket a templomba. Tudod, ugy va-
gyok ezzel, mint aki aéfskolan mar masfél éve nem jarbatlasra és most tulszorgalommal
prébalja behozni lemaradasat. Légy egy kicsit miesl majd iéivel csillapodik ez nalam.

- De minek kell minden héten abba az imakdrbe jarak hosszat, mas eljaricként a
templomba és azzal kész. Es amig le nem veszeal lz@tlogot a nyakadrdl, addig hatat for-
ditok neked és kész.

Megdobbentem. Ez mintha nemdidenne. Az én szerény, halk szavl, csak néha 4 tisz
tasagi rendszabalyok megsértése, vagy a konyhébaselés miatt felcsattané parom? Hat ez
dobbenetes. Nem baj, én nem fogom az Istent metdjiagaiatta. Ha életiink végéig héatat
fordit, akkor forditson. Sohasem lehetett sem kasmjiteni, sem éiszakkal eltantoritani szan-
dékomtdl.

Ujabb csapés volt, hogy szombaton Géza édesapjitéBevesegorccsel a kérhazba és
ezaltal meghitusult az imakoéri talalkozonk. Az eykél kikonyokolve eszembe 6tlott, bar
hésiesnek int, de nem is volt olyan okos viselkedésem, hidzéen szeretete nem a medal
viselésében merl ki. Nem ez az Istenszeretet dgnyez csak egy keret és a lényeg érintése,
megseértése nélkil elhagyhat6. Ezt megmondhatnamekdds talat is megbékélne.
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De miért ez a mérhetetlen undor? Ovatosan kelllfiomznom, nem szabad félrevezet-
nem, mert ha ezt a gesztust meghunyaszkodasnakcssz még disebben tamadasba lendl.
Hazassagunk alatt méar sokszor lett bumerang tedsstmbBl, mert kégbb mindig azt kaptam
vissza: - Latod, nekem volt igazam. - Pedig csajedtem a békesség kedvéért. Mély léxeg
vettem, et gylijtottem és a furdlszoba ajtajaba Iéptem:

- Editkém, én levettem a medalt, mert rajottem,yhagm tartozik a lényeghez.

- Nem miattam vetted le? Akkor minek mondod eztemeR - vagta hozzam.

- Hogy magyardzzam meg? Miattad vettem le, hoggavarjon, de azért, mert rajottem,
Istent igy is szerethetem.

- Ha az lIsten ilyen fontos neked, akkor viseld csglkigodtan, akkor nem csinaltal
semmit azzal, hogy levetted! - hangzott a replika.

Abbahagytam az értelmetlen vitat, és szomoruareméatnaplementét.

32 AZ ALLAS

sehogy sem tudott 6sszejonni. Géza édesapjahca fdnthazba és én ugy hivtam fel

otthonr6l Magdit, mintha a szokott helyre indulndnkakorbe. Az autéban aztan
megmondtam, hogy a renlbé megylnk és ott fogunk egyutt imadkozni. Aligdieen eb a
hazi oltart, mikor neszezést hallottunk az ajt@lfeKérdsen néztiink egymasra, ide nem
szokott senki se jarni ilyenkor, amikor feltarutt &té és Edit rontott be.

- Nahat ezt nem gondoltam volna rélatok! - csagtabajtot és elviharzott.

- De héat Editkém! Csak most itt jottliink 6sszeszéltam utana batortalanul, de mér se
hire, se hamva nem volt.

- Csak nem azt gondolja rélunk? - kérdezte holdégea hol vorésen Magdi.

- Ugyan, ne viccelj méar, az Uristen nevében dssiief, olvasgatunk, imadkozunk, hogy
lehet itt olyasmire gondolni?

- Viktor, jobb lesz, ha &tmegylnk hozzam, a kozkadta. Edit biztosan féltékeny, mert
mar a sok stressz miatt, meg Btbe miatt nagyomkiva

Atmentiink garazsbol kialakitott kozmetikajaba, attpadiora térdelve kértem Istent,
hogy segitsen meg, mert nagyon csavaba kerillteinné&u nagyon szolt hozzam otthon, de
késsbb azt mondta, nerarra gondolt, csak végre szeretett volna egy kis nyugtaganak.
Elment otthonrdl, és ahol nyugalmat keresett vodrtijs pont belénk botlott. Nem igy ismer-
tem, inkabb a halészobaban szokotbtlei] de hat mit volt mit tenni, ebben maradtuk.

Kbzben azonban egy orvosoknak jar6 lapban egy téstidedezett fel. ,Gydgyszerészi
vagy kbzgazdaszi végzettséggel Ugyvézkeres osztrak laborimzereket gyarté cég.”

- Ez pont neked vald, Panda! Add be a jelentkezést.

Beadtam a jelentkezést és par nap mulva mér kelemesevegtem az osztrdk cég
magyarorszagi rekldmpartnerének végatel, aki a menedzserkeresést végezte. Szerencsém
volt, csak par lépést kellett a szobaban megtennenrt, azért még latszott a jarasomon, hogy
hdzom a labam. Prébaltam révidsié koncentralni, hogy teljesen kiegyensulyozotlydega
jarasom, de nem ment. Csak abban bizhattam, hagphéd) a szoban belll nem lesz feit és
majd j6 nyelvtudasommal elkapraztatom. igy is titrtés az el beszélgetés utan mar két
héttel itban voltam Ausztria felé. Edit Ventojarantem persze, mert a Trabanttal kiz6tydgni
csvd lett volna.

Az egész csalad drukkolt nekem, mert mar a gyerékakegérezték a spoérolésabb
napokat, elegik volt az ,erre most nincs pénd-Klagenfurton tul kellett mennem, s bar dél-

I I a nem is sintek meg, de csokkentek a fesziltségek kdzottlrdet imakorink
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utan ketére beszéltilk meg a talalkozot, nem volt batorsaggynfenékkel 650 km vezetésére
véllalkozni. Igaz, hogy vezettem én mar egy naft 4ld70 km-t is a batyamhoz, Frankfurtba,
de akkor még makkegészséges voltam. Most meg a&gtcsak gyodgyuldéban, felépbken
vagyok. Nemrég még szaz métert egy negyed oOratalgtigtam le, nem lehet az energiaval
pazarl6an banni. Ex6 nap kiautézok piandéban Klagenfurtig, vagy kdzetsgott alszom egy
széllodaban.

Az osztrdk cégnél biztosan lesz gyarlatogatasmneti 1épcs le, Iépcé fel és ott lehetet-
len, hogy fel neitnjon a bicegésem. Raadasul léptdelfelé még csak tudok menni, de
lépcin lefelé épphogy csak araszolva. Egy autdpalyalberteszalltam meg, méregdraga, 700
schilinges aron. Este tizkor kerlltem az agybae@g rozsafiizérrel blacsuztattam a napot.
Mésnap fél tizkor kipihenten, iidén ébredtem ésléiz par perccel még oriltem, hogy reggelit
kaptam. Megtoltdttem talcamat az dnkiszolgalé etgrl és épp bizonytalankodtam, hogy a
fedett részen, vagy a szabadban, a zéldben reggeliamikor hirtelen rosszul lettem, szédilni
kezdtem.

Lelltem, letdrdltem a veritéket homlokomrdl és bliam a tdbbieket, akik borzongva
haztak 6ssze magukat az Alpok dételhiivosében. Gondolatban végigteszteltem magam és
kicsit magamhoz térve megallapitottam, hogy egynga ebs energialokést kaptam, ami még
mindig tart. Etél melegedtem ki, e éreztem az ébb olyan furcsan magam, de méar kezdtem
megszokni. Az utébbi hénapokban sokszaffaetult, hogy valamiféle révidebb-hosszabb
ideig tartd nyomast éreztem fejem kulonbGzszein. Gerggt megkérdeztemj pedig azzal
intézte el a dolgot, hogy dolgoznak rajtad a fdnéipa. Ez azonban nagysagrendekk&denb
volt anndl, szinte behorpasztotta fejraet és lehlzott egészen a bokamig. Nefintsmeg az
autépalyan, a kanyargos hegyi utakon sem és meanpam is ki flrgén az autobdl a Lattner
cég Forgenseldi gyaraoe.

Minden ugy tortént, ahogy elképzeltem. Lé&pésl, I€pc$ le, ide be, oda ki, bemutatko-
zas, mosoly, bucsuzas. ABgltulajdonos és két tulajdonos testvér, a szemigvisgernok és
a bizalmatlan dkbnyveb, a controlling manager. ASkdnyvebt kivéve j0 benyomast tettem
mindenkire, azt éreztem. En csak azt mondtam megy febz6 helyemen schillingben
szamitva, mennyi volt a fizetésem, nem azt, hogy kdvetelésem. Amikor a Passatot, meg az
Audit emlitettem, elborult a tekintete, pedig nesjas kedvemdbl jartam azzal, élkz6 osztrak
fonokeim ragaszkodtak hozza. Délutan fél hatkor falebe a targyalast, és fél hétkor, egy
Ora mulva, megalltam az autépalyan kicsit 6sszeszedondolataimat.

- Nem, ez nem lehet igaz!

Alig tettem meg par Iépést, ugyanugy bicegtem, reiizé nap, pedig egész délutan
futottam, mint a gazella. Isten arra a néhany ordltéatt fol, tatarozott ki, mig a targyalason
részt vettem, amig sziikséges volt, aztan visszaabitaegést, mert mar egyszer megmutattam
neki, hogyan élek vissza a hirtelen gyogyulassal.

Ekkor débbentem r4, hogy mennyire Isten kezébegokagnennyire szivén viseli sorso-
mat és segit, ha az én érdekemben jonak latja. &sakt kell tennem, hogy kezébe ajanlom
magam, letérdelek és elfogadom, hd@yobban tudja mi a j6 nekem, mint én. Hogy azért
adok halat minden helyzetben, hogy a sajat tuddsszéretete iranyitj)t és nem az én
tudasom (ha azt Hozza képest tudasnak lehet ngvezraz én szeretetem (ha azt Hozza
képest merészelhetem szeretetnek nevezni)

Telefonon, rdadéasul futtdban, autdtelefonon adékaset az isebbik fiver, hogy fel-
vesznek, jelentkezzek a reklamigynokségnél és keentha munkat. Munkaszédest is
kotottink, igaz hogy csak egy évre, fididrtamra meghosszabbithatdan, igaz, hogy fél év, j6
hosszu prébaiivel, azonnali felmondéas leliestegével, de mégiscsak fix allasom volt. Megint
oltony, diplomata taska, autépalya, Budapest, &égpk, Ugyintézések, szilkség van ram,
hasznos vagyok, szamitanak ram. Micsoda kellenzés éDic§ség neked Istenem.
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Elkovettem azt a meggondolatlansdgot, hogy elnesdiditkémnek, Isten hogyan segi-
tett az allashoz, mire megint felhaborodott.

- Igen?0 latta meg az Ujsagban a hirdetéstmondta, hogy jelentkez#, kiildott Auszt-
riaba?

- Editkém, Isten a te szadon keresztil sz6lt hozzamondtam neki szeretettel, béki-
téen.

- Na, hagyj ezzel a marhasaggal, ilyen l6kottséglehékem nincs iéin foglalkozni. Majd
mondd meg az Istenednek, hogy mossa ki a ruhditky, vasalja ki az agynéimnés 6zzo6n
vacsorat is!

ir6asztalomban kotoraszva raakadtam Antal médiumizégalati tesztlapjara, melyre a
legutolso kérdés ala Edit ezt irta:

Akaratnélkili birka lettem-e, ami mindenbe beléttik? IGEN

Alatta volt egy dossziéban a Keresztut, melynelév@gdairta, hogy ,Ez az, amit érez-
tem, latom, mit valasztasz”. Ott volt az alazatjang, mely ala a kovetkézaélemeény kertilt:

Ez aztan a butasag csimborasszoja!!l! Az akaratihddkbok iméaja. Akiknek nincsenek
emberi érzelmei, hanem mindenbe belkédde zagyvasagokat hisznek el!

A Miatyankban alahlizta a ,legyen meg a Te akaratédzt és hozzafte: Itt sz6 sincs
szabad akaratrol!!! @! Személyi kultusz!!!

Szeliden léptem hozza:

- Editkém, itt nem akaratnélkili birkakrol volt sz#ézust pontosan a magat szabad aka-
ratdbol, magéat értiink felaldozé szelid barany jekzé Hidd el, hogy az imanak van értelme.
En biztos vagyok benne, hogy ha mi egyiitt letééedrés imadkoznank, meghallgatna minket
és Bobe is meggyogyulnal

- Ne hibaztass mar megint engem! Ne mondd, hogitaniebeteg a gyerek! En dolgozok
vele a legtbbbet, én latom nap, mint nap, én szsiifiile vele! Csinalnad csak Te éveken
keresztul remény nélkil ezt a dializist, mikor neindegyes kontroll utdn rosszabbak az értékei!
- fakadt kdnnyekre.

- De Editkém, hat épp ezt segiti kdnnyebben ehiisset Isten-hit. Nem hibaztat téged
senki! Nem azt mondtam, hogy te vagy az oka, cggkhagy ha egyutt imadkoznank, Isten
biztosan meghallgatna. Itt van egy csodalatos kbagy amerikai haziasszony irta Betty J.
Eadie Atolel a fény. Ebben olyan szépen leirja,yhadlinikai halal allapotaban ott volt Isten
elott és latta, hogy az imak fénysugarak formajabannele fol a mennybe és a legsebb
fénye az édesanyak, gyermekikért mondott imainak Mgy az Istenben, Editkém! Az Isten
mindenhatd!

- Gyobgyitsa meg Bobét, akkor majd hiszek benne!

- Istennel nem lehet Uizletelni szivethnem akarja azt, hogy a hatalmaért féljik, szamara
az értékes, ha 6nmagéaért szeretjik. Harun al Rasitd azt akarta, hogy haremhdlgyeket
kényszeritsenek palotdjaba, hanem alruhaban a o&¢ kegyilt és majd elolvadt a fiatal
fazekaslany pillantasatél. Isten sem mas. Szanwdeca értéke a kikényszeritett érzésnek. Nem
IS szeretet az.

- A te Istened olyan, mint az erkélcstelen orvosbC azt gyogyitja, aki &e adja a
pénzt!

Kifogytam az érvekdl, el is faradtam, ma, biztos, hogy nem fogom tudeggyzni 6t.

Az Uj munkahely idben lekotott és igy kevesebb surlodasi felllet \aizottlink.
Végeztem a dolgom, boldogan mentem fel minden nageBestre és egyik nap azt mondtam
magamban:

- K6sz6nom, Uram, hogy ezt a munkahelyet adtadmeke

De vajon miért Budapesten adott, amikor itt Kecskim is adhatott volna? Akkor esett
le a husz fillér. Hat persze! Ha Kecskeméten lemmeunkahely, nem lenne napi kétszer egy
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oram iméra. Hisz amiéta dolgozni jarok, reggel bkidz autdba, és amint kiérek a varosi
forgalombol, ahol figyelni kell, neki kezdek imadio és ez igy megy egészen a Ndggiisi
atig. Milyen kincset kaptam kezembe ezzel az &lass varosban volt dolgom, igy ebéd-
szunetemet azzal toltottem, hogy a Ferenciek temmlmogotti udvarban boklasztam. Ugy
vonzottak ezek a kis kegytargy, meg kdnyvesbolaikt a magnes.

Beléptem az egyikbe és szentképeket kezdtem valogaert ima kdzben jobban tudok
vizualizalni, ha ditte szentképeket nézegetek. Meg olyan szépekaiiat peleteszek az autds
taskamba, hogy mindig legyen nalam Jézus meg Mdam kellett hatranéznem, de éreztem,
hogy kovet a kiszolgal6-pénztaros tekintete. 8-diinfos szentképek, talan csak nem lopnak
szentképeket is? Ez képtelenség! Es eszembe futott, amikor egy pap kiilfoldre menve a
repubtéren tapasztalja, hogy bibligjat elloptak, és k@it: - Aldott legyen az orszéag, ahol
ilyen jambor kdnyveket lopnak!

Most azonban kimondottan zavard, hogy ennyire liggle de aztan egy vasarléval, meg
az eladoval beszédbe elegyediink. A videofilmeketretném kikdlcsondzni, de plébanosi
igazolas sziikségeltetik hozza. Ertetlenil kérdeaakiértjére, mire kifejti:

- Csak a négy nagy keresztény valla$inigk adunk ki kazettat.

- De hat miért, mit csinalhatnak vele? - kérdezaivan.

- Meggyalazzak, meg ilyesmi!

- De hogyan? - kérdezem Boborjaartatlan bargyisagaval.

- Hat hol él maga? Mindenki csak gyalazza a papdkahnyi istentelenség! Mire tanitjak
az embereket! Az agykontroll tanfolyamon is csatoké&odnak, abbdl all az egész!

- Nem a Fornel tréningre teszik gondolni?

- Ja, arra, de a Zameszky atya mondta, hogy azoatgylll is satani dolog, megtiltotta,
hogy elmenjunk.

- Hat ezen én csodalkozom, mert ott semmi sat&mt mondtak, inkabb Istefiresett
sz6 atvitt értelemben, meg egymasnak segitségesdijt@le hangsulyoztak, hogy nem vallasi
tanfolyam. Az agykontroll csak egy technika és éld@ul nagyon j6 hasznat veszem az imad-
kozasnal, mert nagyon szeretek imadkozni.

Erre kicsit megenyhilt beszélgptrtnerem. A taskambol ddapott rézsafiizéremmel
megnyertem bizalmét és békulékenyen, szolid okiat@gnemben mondta:

- Az Urjézus nagyon haragszik am azokra, akik natolikusok!

No, j6 lesz itt vigyazni, gondoltam ilyen képtelgandolatmenet hallatdn és az az érzé-
sem tédmadt, ide sem véletlenil jottem ma bdisé&m legyengitett valtozatban elmondtam
Gerg dolgait, megtérésemet, mire a végeresztkérdés kovetkezett:

- Na és mit gondol? Hogy azzal a kézréatétellel, raggebekkel jot cselekedett, azért
tdvozilni fog?

- Csak Isten kegyelméb idvozilhetiink! - vagtam ra gondolkodas nélkiszhez a
gondolat foglalkoztatott mar hetek 6ta.

Ezzel a valasszal atmentem a felvételi vizsgan,t mu csak a plébanosi javaslatot
kellett megszerezni. Pali bacsitdél nem akartam ikén ebzmények utan nem voltam biztos
benne, hogy a# igazolaséat elfogadnak. Mise utan bementem Kecdlesme Szent Jeromos
templom sekrestyéjébe és megkértem a fiatal ihipépot, hogy irja ala az igazolast.

- Nem vagyunk mi itt ilyenre felkészllve, uram! Bnis itt a bélyegim, meg ez a
templom nem is egyhazk6zség. Hol lakik?

- A Kosciusko Tadé utcaban.

- Akkor a Belvarosi plébanidhoz tartozik, ott tdsg@zolast kérni!

13 pandacsoki Boborjan, szerépl Vastylk is talal szeget sorozatb6l
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Mar-mar kétségbeestem. Egy videdkolcsiez vald beiratkozashoz ilyen tortara kell?
Hogyan fogom az ahitott fimeket megszerezni?

- De én ide jarok misére, ott nem ismerek senkitéztem ra kérléen, mire megenyhdilt
€s megigérte, j@vhétre alairja az igazolast. Jobban oriltem, mimkar ebszor utazhattam
nyugatra 1969-ben.

Kbézben Gergvel megtartottuk a masik haladd tanfolyamot is. &, jelentkezések,
ment minden, mint a karikacsapéas. A kejlek kikérdezéséig sem jutottunk el azedziinet
elott, hanem a kiséket mondta meg Gebégés megrajzolta mindenkinek az aktualis jelét,
amely tenyerében, vagy koronacsakrajan volt lathatéziinetben titokzatosan behivott szo-
bamba és igy szolt:

- Apa, ezentul neked kell tartanod a tanfolyamo#at,mondtak a fontiek. En csak téged
avathatlak be. - Megddbbentem, mennyire dsszevagemi Edit amugy is mar pattanasig
feszilt, annyira ellenezte Gérganfolyamait, multkor Gekghanyasa kényszeritett, hogy Kkis-
hitiségem ellenére beugorjak, most pedig kész. Itk.dWopndta is egy baratom, hogy neki az
ugrott be, én ,elvétettem a lépést” lesziletésedn,uGerg azért ,jott le” utanam, hogy ,be-
inditson”. Logikusnakiinik. De igaz lehet? Isten Gtjai kiszamithatatlanok.

- Apa! Es tudom a jelentéseket is. Hozd csak idetalso két jeled!

Ami szamomra cirkalmas vonalhalmaz volt, Germgutatéujja mentén most minden rész-
letében értelmet kapott.

- Itt szllettél le. Gyermekkorodban hittél Istenbenfordultal el Istentl. Itt voltal fiatal-
korodban. Itt ismerted meg anyat, itt szilettlinkithiettél beteg. Ez a harom pont, hogy egy
Kicsit hittél Istenben, megint nem hittél, megiittéd, megint nem hittél. Itt ez a vonal, hogy
most méar nem fogsz elfordulni Istéht

Kibuggyant egy kénnycsepp a szeméimbla Gerg nem értené félre, most letérdelnék.
Csak fizikailag ditte. Isten kegyelme @&t. Minden kegyelem.

- A masik jeled is megmutatom. Te kérted, hogy lksthess, te valasztottad Magyar-
orszagot, te valasztottad szlleidet, te kértedseoedadat.

Minden ugy van, ahogy sejtettem, gondoltam. Hatalmagebsités volt. Gerg tulaj-
donképpen nem egy lexikalis iggeményt kapott, nem a millié jel millié jelentégd@intaltak a
fejébe, hanem a jelek latasdnak képessége meltéz dimenzidjat is megkapta. Mennyit
gondolkoztunk, mennyit néztiik a tanfolyamokon @&ket. En mindig tirelemre intettem a
kivancsiakat:

- Majd megtanitjadk Gekimek a fontiek, ha szikség lesz ra. Ha nem tudjroraknég
nincs szilkség ra. - Es ime itt a jelek magyarazasag szivésl mintha 6lomsuly zuhant
volna le olyan megkénnyebbulten sohajtott fel, hogyn kell tobb tanfolyamot tartania. Be
sem jott a rendéhelységbe, hanem az én szobamban jatszott a sgépii.

A tanfolyamot spontan és egész elfogadhatdéan tanomeg. A beavatasnal beugrott,
hogy ismét Uj elemeket vigyek bele, ezért igy sedla kbzepén:

- Most kérd meg Istent, vegyen a tenyerébe és ztqldsneg szeretetét...

- Most kérd meg kiséiet, mutassak meg lelked, és hogy milyennek kajtrtennie.

Csodalatos élményelr szamolt be minden résztuev Lebegés, rézsaszirmos agy,
mennyorszag, minden, ami kell. Amikor én kértenenst akkor a keresztre feszitett Jézus
jelent meg dittem. Na még egyszer, gondoltam és még egyszaiurdkam magam a kérés-
sel, de makacsul ugyanaz a latvany jelentkezettadstalan voltam, vajon mit jelenthet. En
okoztam banatot? &bb szenvednem kell, szenvedéssel fogja kimutaamesztét? Ne a szere-
tetét keressem, hanem a kereszt hordozaséat keresdkfam?

Ezek cikdztak még a fejemben, amikor mér lattakerekt, azaz a kendermagos cigany-
sznyeget, amit kiséim mutattak nekem. Elég drappos, szlrkés volt, skzdsségében in-
kabb vilagos, mint sotét és rengeteg apro folt ragte, picik, nem is tal sotétek, inkabb barna-
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sak, mint feketék, de rengeteg. Amikor azonbanmagiattak meg, milyenné kell valnom, alig
kaptam levegt.

Olyan vakito fehér lepéd lattam, mint amikor a fényképégéep vakuja villan. Szép cél,
gondoltam, de a kettkozotti klilonbség olyan nagynak latszott, hogyAael cég mosopor-
gyartdsanak tizévi produktuma sem lenne elég, lbagyako, kendermagos cigan§ayeget
olyan gyonydiire mossa. Fel kell kotnom a fehérrigndoleg igy, hogy egyedil maradok ezzel
az egész tanfolyam témaval. lgaz, megmondta a 88gy le kell valnom Gexigdl, de nem
gondoltam, hogy az egész a nyakamba szakad. Lggilems is normalis, hogy egy tizéves
kisfil tanfolyamokat tartson. Persze épp ez vatineea poén, ezért jottek a részidleKicsit
fura is volt bejelentenem, hogy én vettem at Gdrglyét. En nem tudom a kig&et meg-
mondani, nem latom a jeleket, tehat még egy darabigszek szorulva Gafgyyamkodasara.

Edit néha egész jol elviselt, ilyenkor oldott volthon a légkdr. Szerelmesen atdleltem,
nyakdba csokoltam és még a kezemmel is végigsitaogatt-ott, ahogy mindig is szoktam
h&zaséletliink 16 éve alatt.

- Ne, ne izélj, aztan mehetsz gyonni a papnak.

- Editkém, ezen nincs mit meggyonni.

- Istennek kedves, ha mi szeretjuk egymast, ebbas semmi kivetnivalo, ha egy férj
megolelgeti a feleségét. Meggyonni azt kell, amavéélkismeretem vadol, ezért pedig nem
vadol a lelkismeretem.

- Na, a te lelkiismereted!

- Editkém, engem mér honapok ota ingyen engednekzheszodaba, illetve csak néha
jelolik be a bérletemet, mert valahogy szimpatilakstartanak. Ez engem eddig nem zavart, de
amidta allasban vagyok, képtelen vagyok igy bemanniszodaba. A maltkor is ugy mentem
vissza, hogy ikszeljgk mar be, mert csak ugy k#lap&zivem, tiltakozott a lelkismeretem,
hogy van mar nekem rendes fizetésem, ne potyamgskn az uszodaban.

- Hilyeség! De hogy vagy képes bemenni abba fllkébelmondani egy vadidegen
embernek mindent magadrél? En képtelen lennék ra.

- Editkém! En nem a papnak gyonok ott, hanem delfigk. A pap csak fizikailag van
jelen, és a Joisten sz0l rajta keresztul.

- Jaj, mar megint j6ssz ezzel a hillye dumaval. élaavisten, akkor megmutatna magat.
Az egész vilagban haboru van, azt miért engedi gz koral, mi folyik Bosznidban, meg
AfrikAban, az egész vilagon? Az talan j6?

- J6 hogy méar azt nem mondod, hogsiti el a gépfegyvereket, meg az agyukat. A
gonoszsagokat mi, emberek vissziik végbe magunkzint Bem lehet Istent okolni!

- Editkém! Az Isten nem cirkuszi mutatvanyos, akngztokat csinal, hogy megtapsoljak.
Ha most a Szegedi uti lakételepet felemelné mondjide méter magasra, mi térténne? Egész
Kecskemét leborulna és imadna! Neki ez nem poént Brért nem mutatja meg magat, mert
nem akar hitre kényszeriteni. Tiszteletben targaabad akaratunkat.

fgy és hasonloképpen teltek napjaink. Munkahelyehs@m volt minden rendben, mert
az osztrédk dnokkel csak egyszer beszéltem autotelefonon, napggoenyészett feladatokat
adott, egy faxon aldirt laza munkaszeteésem volt, és bar megegyeztink, hogysizizletko-
t6i stdbot verbuvalok, kdltségvetést is készitetielmetséges, hogy tobb vasat is tarizbén.
Egyik nap ugyanis jelentkezett a reklamligyndokségaébl ideiglenesen egy irdbasztalom volt -
egy mosonmagyarévari cég, hogi fogjak teriteni termékeinket. Bizalmam az oszbiék
irAnyaba megrendult. Valéstieg at akarnak verni, gondoltam, és ebé&d@h mar indultam
egy Uj HVG-t venni, hogy az allasleiségeket atnézzem, de amint elindultam, érezteny, hog
valami lathatatlan ér visszahlz, mintha el akarna tantoritani az all&séssl. Nem ftinik
logikusnak, de hallgattam megérzésemre és délutantetefonalt is az osztrakrfok, hogy
ladtogassak ki az anyavallalathoz.
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Veszprémen keresztil vettem Rébaflizes felé aztir@ondtalanul autézgattam, amikor
egy keresztémlés ebtt, valami messzil meghatarozhatatlant vettem észre az Uuttesten.
Felborult motoros, valami allat, roncsféle, vill@ttagyamon, s mire odaérkeztem, mar lattam,
hogy egy ember (il tolékocsiban az Ut kdzepén. &da combbdl hianyzott. Fizimiskaja olyan
riaszté volt, hogy egyd beugrott,6 a csali, aztdn ha megalloké@innek és kirabolnak a
tobbiek.

Mégis megalltam, mire a tolokocsis az ablakhoz kezett.

- Miben segithetek?

- Elvinne Séarvérra?

fgy kerilt Pista mellém az ulésre, rokkantkocsijagna csomagtartoba. Borostas volt,
apolatlan, piaszagu, meg budés. Ahogy oldalrarpdiam, friss kotést lattam csuklojan, mire
elmondta, hogy most akart dngyilkos lenne, de nkeri@t. Megsajnaltam. Parja, akivel élet-
tarsi viszonyban élt visszakoltozott az apjahozya@izelhatarozasanak az oka.

-Azak...... ... az apjaval, azért ment \assmert az apja ........

- Hogy gondolsz ilyet Istvan, egy séiilem képes ilyenre a gyermekévell

- Dehogyisnem! Az éllatok is ....nak, miis ....unk

- Na j6, de mi nem vagyunk allatok, mi emberek waudy

- Mi is a majomtél szarmazunk! - vagta vissza rgstignnyogéssel.

- Hat a péarod is igy vélekedik?

- Nem, 6 azt mondja, hogy Istesitvagyunk! - Hoppéa, gondoltam, helyben vagyunk mar,
de ne rontsunk ajtostél a hazba.

- Bocsass meg neki, Istvahjs megbocsat majd neked és vissza fog jonni hozzad

- Nem fog, mert én rossz vagyok, mar bortonbemlismn.

- Mit csinaltal, Istvan?

- Mit kivancsiskodsz te? Csintalankodtam. Ennyg@l&lit szolsz ahhoz, hogy megdiném
anyadat egy huszasért?

- Te nem tennél ilyet, Istvan! Tebenned van josag.

- De ha megdiném anyadat egy hiszasért?

- Istvan, Te csak probalgatsz engem. Nem gondabde komolyan.

- Bocsass meg a parodnak, és ne tégy rosszatakdder ¢ is megbocsat és vissza fog
jonni hozzad. Kétezer évvel edttlmar tanitotta ezt valaki egyszer...

- Ne gyere nekem azzal a Jézussal, azzal a magasshggy azt a keresztre feszitették,
meg minden! Nehogy azt hidd, hogy én nem ismerd@ibl&t! Ha 6 ma élne, nem ilyen lenne
a vilag,6 biztos nem jarna papamobilban!

- Hat latod, Istvan, megint milyen bdlcset mondtal.

K6zben elgondolkoztam miért futott at az agyamagyhne alljak meg neki és beugrott,
hogy mindig két lehéiség kozll, egy j6 és egy rossz kdzil kell valasriknlstvan kezdett
kijozanodni és megkért, vegyek sort neki. A sornutdgyujtott, ezért letekert ablakkal
mentink lassabb menetben. Kiderllt, hogy méar nyékwr, kétszer is mentett ki fuldoklot a
Balatonbdl. Egyszer egy kilencéves kislanyt merketinert senki nem mert a viharban a vizbe
ugrani. Az életmeidt érmet atvette, de a pénzt az asztalra csapta,thaggk meg maguknak.
Ereztem, hogy a durva kil$s durva megnyilvanulasai mogott, egysésziv rejtezik. Mar
Szentgotthard étt jartunk, amikor kiderdlt, hogy Sarvar egészersrnanyban van. Vissza
kéne mennink tobb mint egy éranyit oda, ahol fddret s még onnan kéne tovabbvinnem.
Ajanlkozasomat elhéritotta.

- Vigyél be Szentgotthardra, majd vonattal elmegyek

A vasutéllomas étti sbtétben évettem tolokocsijat és az 8ldilés mellé toltam. Ki
akartam segiteni, de csak annyit nyogott, vigyazandr vastag sugarban vizelte ki hirtelen
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kibontott sliccén keresztll az elfogyasztott sotoke félhomalybol renfirségi urh-s autd
jarérei figyelték manipulacioinkat. Fura egy helyzettvétkotottem kezét és megkérdeztem:

- Van pénzed vonatra?

- Haromszaz valamennyi a jegy, adjal négyszazatormogta kelletlentl, mert szemmel
lathat6éan zavarta, hogy alamizsnat kell elfogadd@gy tudnam odaadni, meg mennyit, hogy
j6 is legyen neki, meg ne is alazzam meg, gondolaatén egy ezrest nyomtam a kezébe,
belltem és elporoztam az autéval. Csak a hatdr aldmlan alltam meg egy néptelen helyen és
imara kulcsoltam kezem. Amint behunytam a szemeeylattam a Szanyat csodalatos
vilhgoskék palastjaban és mosolygott. Ez azértesida szamomra és bizonysag, mert eddig
mindig csak szoborként, mozdulatlan arccal tudéamizualizalni, de most mosolygott, mert
az 6 gyermekével talalkoztam megint egy raszorulébaér Bkt is tudtam, ki sugallta, hogy
csak ki akarnak rabolni, megértettem az egégdinesét és konnyhullatas kbézben adtam halat
Istennek, hogy kiallhattam ezt a prébat.

Autdpalya motelbeli éjszakazas utan, masnap fodautam a célallomas felé. Hagytam
magamnak idtartalékot és kényelmesen autdzgattam Klagenfuéih ua hegyek kozott.
Annaberg Freilichtausstellung, suhantam el egyatamtllett és arra gondoltam talan valami
kegyhely lehet itt. Nem lehet megfordulni, jutotizembe, de egyszerre megint finom, hataro-
zott huzast éreztem. A kdvetkekijaratnal lekanyarodtam és par perc malva madtaen-
schillinges beléfvel Iéptem be a szabadtéri kiallitasra.

Csalédott voltam. Kegyhelyet vartam, Istennel aarttalalkozni, rézsafuzérek, szép
fesziletek helyett lépes mézek, agakbdl faragdttib&oltak a vitrinben, mert a karintiai falusi
lakossdg mult szazadi életét mutatta be a kiallifasmar ott voltam, elkezdtem jarni a fahaza-
kat. Elgondolkoztam, milyen mostoha korilmények &b 2ltek emberek, mennyi verejtékkel
allitottak eb napi taplalékukat, a gerendak kozott beslvitetzéd, mohaval tomkodték ki a
hézagokat, tenyérnyi elhdzhaté falap volt az ablék, durva l6cdkra hajtottak fejuket
éjszakanként. Eszembe jutott hany jambor imat mattdk el ezek kozott a falak kozott és
elkezdtem keresni valami szentképet, atiteémadkozhatnék.

Taldltam egy Méria képet és elmondtam egy Udvoeledygy masik képen két angyal
allt egy agy mellett, de nem tudtam beazonositddipajelentését, mert olyan faké volt. Itt is
fohaszkodtam egyet szeretteimért. Kévalyogtam, tegtem a hazban, Jézusommal akartam
talalkozni, Outana vagyodott szivem, mikor az egyik szobabaphel@atrafordultam és meg-
pillantottamOt, a sarokban, magason, egy kézzel, elnagyoltagdar feszileten.

- Hat itt vagy, Uram? - fakadtam ki 6nkéntelenikékogva borultam az asztalra. Megint
kiadtam magambol néhany, Isten nélkil eltdltotkéservét, banatat, fajdalmat. Ugy éreztem,
mintha vattabodl lennék, annyira megkdénnyebbulterkidlitas utan benéztem a varoska déom-
jaba, ded® oda méar nem hivott. Kevélyen meredt az égre a tdnya, az oldalhajoban egy
hatalmas freskdn vords langok kdzt, a pokolbanvemnlelkek, az 6rdog pataval, farokkal...
Kifordultam.

Munkaad6immal a megbeszélés zavartalanul és gyaaghnit, a félreértést hamarosan
tisztaztuk. A ékonyveb egész testh fordult felém, Ugy tdvozolt, mert harom hete idegsi-
podést kapott és injekcidkura ellenére sem tudtétiedsét mozgatni. Bucsuzéul felajanlottam,
hogy esetleg segithetek. A tulajdonos hazanégzebajaban allva tettem r4 kezem és kissé
zavarban voltam a korilmények miatt. Ereztem, hegszi az energiat, de jobb szerettem
volna, ha zavartalanok a korilmények. Masnap koefygel telefondlt Baicher Ur és meg-
koszonte, hogy csodat tettem vele.

- Hogy, mit? - kérdeztem.

- Hat elmalt minden f4jdalmam, tudok mozogni - likdédott.

- Istennek ko&szonje, Baicher ar, ne nekem! - féjedte a beszélgetést.
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Maradéktalanul boldog voltam. Pal apostollal egyiitindtam: En élek Istenben @sél
énbennem. Evtizedes balvanyok hevertékien a porban. Az élethez valé ragaszkodas, halal-
félelem, pénzhez valé ragaszkodas, hatalom utdy, \& allando, csillapithatatlan, émelyit
testiség, az anyagi javak, haz, autd, vide6 stmiutdgy, az dnmegvaldsitas utani vagy, a
szeretet utani vagy, sédékenység, hazafisag, csaladszeretet és sorolhatnam

Miért félnék a halaltél, amikor csak egy dimenzifdés és sokkal nagyobb boldogsag var
ram, mint amit az életben egyaltalan elképzelheember? A halal tulajdonképpen egy j6é
dolog. Mit érdekel engem a pénz, mit szamitanakldi favak, melyeket rablok elvisznek,
melyeket rozsda mar és szu rag meg, amikor ezékezsm a rovid atmeneti allomason, a foldi
életben hasznélhatok? Nem fontosabb a mennyeigkiatgyijteni, melyek érokkévalok?

Milyen lehazo, milyen foldhdzragadt a hatalomvayjennyivel édesebben cseng ez a
sz6, hogy szolgalat! A tenger is ugy uralkodik &d& folott, agy éri el, hogy mindnyajan
belefolynak, hogy alajuk rendeli magat.

Brr! Testiség! Béklyo, émelyit ratapadd massza, az 6rokés gondolati ottkalaisgozé
felkorbacsolt vagyak, masodpernyi sziporkazas asautiresség, kdbulat. Elréppeooldog-
sagbuborékok légvara. Edes métely. Hamis didigak

Nem az a fontos, hogy engem szeressenek, hanemgéhagyeressek. Micsoda tévedés-
ben van mindenki! Megvaldsithatatlan abrdndokagdirek! A lehetetlent akarjak. Nem jon-
nek r4, hogy nem tudjék a vilagot maguk uralmaratiaala hajtani, csak sajat magukat. Lehe-
tetlen, hogy engem mindenki szeressen, de én beégktmindenkit! Nem ez az egysian?

Onmegvalésitas! Majd én! Nekem ne dirigélion seitkil nem viselem el a jarmot! En
okosabb vagyok mindenkinél! Nekem van 6nérzetem! dao az az én? Milyen én az, amit
meg akarok valdsitani? Az 6nzégbbukashbol takolt, vagy pedig a mindenkinek semwita
szolgélni, szeretni akar6 az igazi énem?

Felcsattanas, megsédiés, begubddzas. Mert engem bantanak! Mert rossaakk,
zsarnokok! En vagyok az aldozat? Dehogy! Az azzidtloaki sért, megbant, aki az akaratat
kényszeriti ram, mert kizarja magabol a szeretddefirja magabdl a boldogsagot. Nekem a
tirés, a turelem viragai illatoznak, migaz etszak, a harag kaktuszain csticstl. Engem meg-
bocsatasom tesz boldogd#, lappangé bBntudata boldogtalanna. Hat nem sajnalni kell? Ne-
kem j6, mert az Istent szeb&hek minden javara valik. Engem nem lehet megsénekem
nem lehet rosszat tenni!

Hazafisag, csaladszeretet. Isten, haza, csalado@itt kordbban minden konyha falan.
Sokatmondo a sorrend. Isten a mindenség, a nergataloaki mindenkit szeretjibost, Hin-
telent egyarant. Aztan a haza, te magyar, vagydtégeretlek, te roman vagy, cigany vagy, te
zsido vagy. Aztan mar csak a csalad, a csaladomeaetem, értik 6lni is tudnék, mindenki
mas le van fiityiilve. Mi jon ezutan? En, csak érélétben akarok maradni, ha kell a méasikat a
viz ald nyomom, fulladjon meg, de én a fejére lépekogy vizes legyen az Uj 8im. Erzitek a
leértékebdést, a lefokozddast? Az Istéhtald tavolodast?

Es most nézziik visszafelé! Mi mas, barmely debnikigyen az csalad, rokon, haza, mi
magyarok, mi katolikusok, mi eurépaiak, mi diplomi&smi agykutatdk, mi bélyeggjok, mi

T4

barmely korldtozasa, mint istentelenség?
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33 FELSOFOK

toprengtem, hogyan folytassam a tanfolyamot Gerngomdokaiban. Abban biztos vol-

tam, hogy sem tanitasért, sem beavatasért pénzkéek, utdbbitdl ugyanis nagyon
ovott a SZO. ,0tt Lelkem nincs jelen” Marpedig eemmiképp sem akartam kockaztatni, egy
esetleges kis haszon sem vonzott. {feéltlett volna azonban az is, ha az eddigi pénzes tan-
folyam utan hirtelen ingyen kezdem el hirdetni afédyamot ezért arra kovetkeztetésre ju-
tottam, hogy ugyanannyit kérek a tanfolyamért, ndetrgp €s abban az értékben kényveket
adok a tanfolyam ajanlott irodalmaként. igy a kecskjollakik és a kaposzta is megmarad.
Nem lesz torés a tanfolyam menetében, és mégigassdk azokat a konyveket, melyekre
egyébként esetleg sajnalnak a pénzt.

Edit mar a masodik pénzes utalvany megérkezésén@npkezdett:

- Lelketlenség ezeket a szerencsétleneket kifoisAaiela tappénzen van egy éve, az
Andras is szegény mozgasseérilt, ilyeneken akaeszsykedni?

- Dehogy akarok, szivem, kapnék konyvet abban az értékben, amit befizettek.

- Miért kell neked ezeket a kdnyveket terjesztempek buzgdlkodsz ebben annyira, ha
nem érdeklicket? Ennek az egésznek nincs semmi értelme, alyiamferedeti vonalat is tel-
jesen eltéritetted, tdbbet nem tarthatsz ott aelében tanfolyamot! Ez egy Kojal engedéllyel
rendelke# orvosi renddl, a diplomamba kerilhet, ha ott kuruzslas folyik.

- Most ez hirtelen probléma lett, szivem? Hany ervégezte mar el a tanfolyamot és
milyen jol mikodik nekik a gydgyitas? Ki tédik azzal, hogy hétvégén abban a helyiségben mi
mit csinalunk ott barati 6sszejovetel keretében®itien sem hivatalos, Uzleti tanfolyam ez,
mert 6k a konyveket, meg a jelek fényméasolatanak koliségetik meg és én ingyen tanitom
oket.

- Akkor meg minek? Mi értelme van Gérgokuszpokuszanak?

- Van értelme, és sokan hisziink benne! Te is li#ghe, neked istkodott.

- Ez az egész csak hallucinécio volt! Hakiidik, miért nem gydgyitja meg Bobét?

- Bobe Isten kezében van, ezt megirta a SZO is!

- Téged tonkretesznek, mar teliesen meghllyitettadk a fanatikusok, élukon a Pali
bacsival, azzal a vén sz...ral, meg az Evaval,| azashadt k....val, de csak keriiljion barmelyik
a kezem kozé, szétszedéket. Mar teliesen a maguk akarata ala hajtottad ezt mondod,
amit 6k, csak azt csindlod, antik és meglatod ez rossz iranyba fog vezetni. Sek ikerilt
mar elmegyogyintézetbe.

- De Editkém, engem nem kényszerit senki. Te istreefegjobban, hogy sohaseimntém
el semmilyen beavatkozast az életembe. A szlleinsnael volt mindig a problémam, hogy ugy
éreztem, ram akarjak akaratukat kényszeriteni, ssze$ munkahelyvaltdasom a szuverenitas
iranti igényemnek volt betudhaté.

- Akkor meg becsaptak, megmételyeztek, félreveketihasznaltdk a naivitasod, azért
hilyitettek meg ennyire az Istennel. Ott nyaljafaliétok azt a rohadt .....

- Editkém, hogy tudsz ilyen @iplettel beszélni? Emlékezz csak vissza, hany bitdsi
ugyndk ment eldlink tres kézzel. En mindig atlattam a szitan, igirszrevettem, akarmi-
lyen ravaszul, trilkkdsen akartak valamit eladniemekEpp azért volt az élelmiszerszakméaban
is olyan j6 a hirnevem, hogy dorzsolt éreg rokayekg En ezt jol atgondoltam az Istennel
kapcsolatban és befolyasolas nélkil, rabeszélé&siin&Enyszerités nélkil valasztottam ezt az
utat. Es én az Istent semmiért el nem hagynam.iskgrobalkoznod, hogy lebeszélj réla. Ha
nekem azt mondanak, hogy levagjak a karébdlf ha nem tagadom meg Istent, akkor azt
mondanam, hogy vigyétek! Mert tudom, hogy Isterlgéen szeret minket és Isten 6rok.

E dit onnan értesilt a féfokl tanfolyamrdl, hogy kezdtek érkezni a pénzekks®
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- Figyeld meg, ez a Lip6tméee vezet. Te mar nem vagy normalis. Jéarj el a tempa,
mint az atlag, nincs nekem kifogdsom a hit ellemndrmalisan, ne ezzel a piszkos bandaval!
Hidd el, én j6t akarok neked. Csak meg akarlak @ililk, és még egyszer halas leszel nekem
ezert.

- Szivem. Mind a ketten ugyanazt mondjuk és akafigazt mondod, hogy vesztembe
rohanok és tonkre fogok menni, ha hiszek. En ugypmieg vagyok gyzédve arrol, hogy
jobb lenne neked, ha hinnél Istenben. A kilonbs&d @annyi k6zottink, hogy te ram akarod
kényszeriteni a te hitetlenségedet, én pedig nearoakrad kényszeriteni az én hitemet. En
csak arra kérlek, hogy hagyj engem meg a hitemieakarj masra kényszeriteni.

- Nem kényszeritelek én, jarhatétetn templomba, de normalisan, mint a tobbiek.

- Editkém, nekem az nem az igazi, én nem tudokngadisan” hinni Istenben, csak gy,
ahogy most.

Nekem a régi Arany Viktor kell, nekem az kell, a&ihén hozzamentem. Amikor dssze-
h&zasodtunk, nem volt sz6 ilyeséhirHa ilyen bigott lettél volna, hozzad sem mentesina
feleségul.

- De Editkém, j0 is van abban, hogy hitre tértemniost megvallom neked, hogy mar tiz
éve arra késziltem, hogy elhagylak, ha a gyerekkknek, most pedig nem hagynalak el
semmi pénzert.

- Szép kis alak vagy! - forditotta ellenem bumekimy 6szinteségemet. Latod, te mar
akkor romlott voltal, nekem sosem jutott eszempesihi, de majd most fog. Es kiilénben is,
engem te ne az Isten kedvéért szeress, hanem malgama régi Arany Viktort akarom!

- Azt, aki honapokig meg volt sédve rad, aki tele volt haraggal, aki el akart ha@yxz
kell neked?

- Az te voltal, de ez nem te vagy, ez csak egy mAahazugsag!

- En méar nem tudok a régi lenni, Editkém - mondteaikan, de biztosan, hiszen valoban
felégettem mindent magam maogott.

- Dehogynem tudsz te, csak nem akarsz!

- Hat j6, akkor igy mondom, mert tényleg igazad.\d@m akarok.

- Akkor te egy lelketlen, kegyetlen frater vagy. viaitottal el engem, mert a Gyorgyivel
sokszor be is Ultem a templomba, a te lelkederadzanajd a pokolba fogsz kertilni, de ha van
tulvildg, akkor majd megyek és megkisértelek!

Hat igy zajlottak hétkdznapjaink. Mint a hideg-ngelazes valtofird, vagy a hullam-
vasut. Egyszer fenn, egyszer lenn.

Mar csak két nap volt a féoka tanfolyamig és izgatott voltam. Nem voltéid a
munkam miatt felkészilni, az otthoni légkdrben rgamitudtam elmélyiini, felkészilni, Edit a
SZO nyolcas kotetét kikapta a kezémtszéttépte és megtaposta, tehat csak fonti éegéts
szamithattam. Raadasul Gérg jeleket sem rajzolta még meg, igy igen zavatbavbizony-
talansag. Nagy nehezen elcsaltam a rébeelahol nekillt rajzolni a jeleket, de csuszkalt a
filctoll a kezében, bele-belejavitott a jelekbe,i amatt tobbszor kellett hallgatnom, mert hol
igy, hol tgy mutatta a jelek megrajzolasat és kadlden volt, amikor magyarazkodnom kellett.

- Szépen, precizen, kisfiam! Gékgm ez igy nem lesz j0, rajzold Gjra! - mondtanekir
metlendl.

- Tudod mit, apa? Megcsinalom. Beavatlak, hogy teidjél jeleket rajzolni.

Lefektetett a rendében, behunytam a szemem és csak ujjainak surrolgdl#tam, meg
erés energiahtzast a harmadik szemem és a két szt

- Na, apa? - tartotta elém két tenyerét, de azgriagelet sem lattam. Valahogy 6szt6-
nésen behunytam a szemem és ekkor, mint neonrekldarkédben, lattam egy jelet. Leraj-
zoltam.

- Hat a masik? - tartotta oda masik tenyerét is.
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- Megy ez neked, apa, rajzold meg a jeleket, addigitszom a szamitégéppel.

O Istenem. Milyen kegyes vagy te gyarld gyermekedknapok 6ta nem foglalkozom
semmi massal, csak imadkozom és Te kuldod ajarabikdvilyen értelmetlen barmely tudas
hajszolasa, hiszensled megkap az ember mindent, hisz Te vagy a migdensat én is meg-
kaptam ezt a képességet.

A tanfolyam alatt, a beavatasnal ugy éreztem, rainddami finom paplan ereszkedne le
és a két szememen enyhe nyomast éreztem. Ahogdedkemesélni beavatasi élményeiket a
résztvevk, fejuk mogott, mintha egy lampas vilagitott volaezdtem latni az aurat. Ez szinte
mar kicsit sok is volt egyszerre. Alig egy heteghoalaki érdelddott, nalam is jonnek-edeh
képességek és azt valaszoltam:

- Tudod, engem mar nem érdekel, hogy leszek-e&@drahgy nem, a fiamat ugysem tu-
dom utolérni, mert mar megkaptam volna én is, li&kszgem lenne ra, vagy elég érett lennék
hozz&. Nekemdven elég az Isten szeretete, hogy szerethéteéis ennél tobbet nem is tudok
elképzelni. Hozza képest minden olyan értéktelalmit semmi. Amint nem kepesztettem az
auralatas, meg a jelek latasa irant, amint lemondéduk gondolatban, maris megkaptéket.
Hat nem klassz dolog ez?

Kéroly bécsitdl rejtélyes meghivast kaptunk. Editad eresztett el minket, hogy Bbdbe
gyogyulasaval kapcsolatos, ezért elmehetliink. Kdratsinal egy kedves, mosolygds, tarpai
O0zvegyasszonnyal talalkoztunk, aKibhyugodt békesség sugarzott, dedéitt rajta, hogy
nagyon érzékeny és hogy sokat szenvedett. Nenolyalh gyogyitos kinézete Klari néninek,
ezeért kivancsian vartuk, mi lesz a fejlemény.

Kiderult, hogy par éve vette észre magan a médiképességet és Isten kegyelmének
tartja, hogy kapcsolatot tarthat a szellemvilaggdtsendesultiink. Karoly bacsi benyomta a
kis riportermagné gombjat, mi pedig elkezdtink ik@whi. Megs#nt az utcazaj, nem hallot-
tuk a macskak nyavogéasat, de éreztik, hogy egyeetbvagyunk. Az ima végeztével Klari
néni engedélyt kért és kapott a kapcsolatfelvét@8ehunyt szemmel, 6sszetett kézzel nézett
felfelé, és mint valami tolmacs, aki egy fimet mlesl, beszélni kezdett. Nem szavakat, hanem
képeket, érzeteket kaphatott, mert keresgélte gwakaf volt hogy visszatért, helyesbitett.
Erzédott, hogy lelkiismeretesen végezte munkajat.

Nagyfiamrol nagyon szép jellemrajzot adott, majaddee tért ra. Gerg maltjarél, ebz6
életeidl is beszélt, arrél, hogy mennyire fontos neki aretet, meg a kikapcsolédas, hiszen
éjszakanként rengeteget tanul. Mivel aktiv, szd@scsolatot tart a fontiekkel, félig-meddig
ott is él, tehat nagyon & benne az elvagyddas. Annyit mondanak meg, amu@tnak meg,
amennyit ez a fiatal fizikai test elbir, de egy y@y régi, nagyon 6sszetett, fejlett Iélek van
ebben a gyermektestben. A nagy vallalasa le vartakde azt megtudtuk, hogy azért képzik,
tanitjak Gergt, mert neki a végitkben, az utolsé itkben lesz majd dolga, hogy sok embert
hitre téritsen gyogyitasaival.

Nagyon megkapo volt, hogy kétszeres bizonysagotukép Egyrészt, magam is valami
ilyesmit sejtettem, hogy nem csodagyereknek szénjaten, hogy komoly tervei annak vele,
masrészt megésitést arrél, amit egyre tdbben mondanak, irnagymi az utols6é 6ra munka-
sai vagyunk.

Mikor Bobéhez és Editkémhez ért, zokogasba fuksdtobbszor Ujra kellett kezdenie a
mondokét, mert annyira meghatotta mindkettejlukaléjd €s szenvedése. Mélyen egylitt érzett
velink, hisz6 is sokat szenvedett életében. A Mennyei Atya améite ezt a rendkiviili
keresztet rank, mert tervei vannak a csaladdal. Biemmberek étt, nem féldi szempontbdl,
hanem Isten étt, a szellemvilag szemszodilikell tokéletes csalddda valnunk. Ki kell tartani,
el kell viselni a szenvedést és meg lesz a jutaimeat ha a prébat kialjuk az 6rok boldogsag
juthat mindnyajunknak osztalyrészil, és az otodigwhatodik szféraba kertlhetink.
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Nem tudtam, pontosan mit takar ez a szféra doledpiztos voltam benne, hogy ha lehet,
meég jobban ki kell tartanuk egymas mellett. Klaéminekészintén elmondtam, hogy nagyon
k6sz6nbtm és nagyon hiteles volt beszamoléja, deedfud életeinkbl mondott, az jelerdisen
eltér a Ger§ altal megtapasztaltakrad ezt azzal magyaréazta, hogy amit Gergar tudott,
azt nem akarték Ujra leadni a fontiek, ezért mddaik 6ssze kell raknunk az ismereteketo A f
mozaik megvolt, ami a legfontosabb, azt megtudteknem tudtam, hogyan mondjam ezt el
Editnek. Ezzel igy vagna ki az ajtén, hogy csakiggyilnék.

Klari néni természetesen egy fillért sem fogadéteélienszolgaltatasként, hanem kdzos
imaban kdszoéntik meg Istennek a tanitast. Mar raajdimdultunk volna, miko6 kezdett
kérdezni Gerdtol, mert sajat magara nézve nem rendelkezett taljEgszletes informacidkkal.
O sem lehet proféta a sajat hazajaban, gondoltafiszéstén sajnaltam, mikor Gergninden
titakozas ellenére bizonygatta, hogy neki még gy kell még szuletni. Barmennyit is szen-
vedett, barmilyen magasra is jutott, 2.000 évvel®t cselekedetét még nem egyenlitette ki.

Magamra maradtam az informécioval és elolvastaramékonyvet, ami a vilag végével
foglalkozott. Mai kdnyvek voltak, amelyek a Szedslan, a Jelenések konyvében foglaltakat
fedezték fel, vagy vélték felfedezni nagyon sok eseményben. Rajottem, sokan azért tartjak
dajkamesének, hisztéridnak ezt az egész kérdést fétmmet kelt és maguk is félneklde. A
legtobb kényv hangvétele érinti, vagy atveszi a féleqilitést, pedig Maria szelid, szeretet-
telies Medjugorijei figyelmeztetései azok, melyekaldsaghoz a legkdzelebb allnak.

Kezembe keriilt Vay Odonné Wurmbrand Adelma mulzadémédium, ,Szellem, &y
anyag” cinfi kbnyve. Iszonyldanisii, tomény, nehéz olvasmany. Herbert Spencer Sknteti
filozofiajaval vetekszik. Ugyanakkor, ha a matekwifi geometriai részeket figyelmen kivl
hagyja az ember, megtudhatja a teremtés és arshalas részletes és igen logikus! magyara-
zatat. ,Atydm hazaban sok lakohely van” tehat nakesFo6ldon, hanem kulonb®zvilagok-
ban” zajlik az elbukott szellemtdmegek visszavese&s mindenki abban a vilagban 6lt szilard,
vagy félanyagi testet, amely az adott fejlettsegiten a legjobban &begiti fejpdését. Ebbl
tehat vilagos és kézenfekvhogy az O0sszes ufos képmis humbug illetve a masik oldal
miive. Ha vannak is, mert vannak mas ,lakhelyek”, wmiégok is, ezek lakdi ugyanugy Isten
akarata szerint kell, hogy élijenek és a szerigtriek. Ha nem a szerint, akkor pedig pontosan
a masik oldalhoz, az ellenhez tartoznak.

Tehét eszerint kell kivizsgalni mindent, megkulonighni a buzat az ocsutol. Itt is igaz,
hogy gyumoélcséil ismerni meg a fat. A Geég meglatogato ,ufok”, akik a legalacsonyabb
szinti fejlettebb szellemi lényekirlények voltak, meghatarozott céllal, Isten szaltiban all-
tak és rovid kuldetésik befejezése utan, mindtfej ,ufok”, angyalok vették Gedg szar-
nyaik ala. Azok az események, ahol félelemkeltésradmény, levagott fejallatok, materi-
alizalodott tetemek, a gabonakordk, melyeket azritaiesajtdé nagy théval felfdj, mind a
masik oldal munkai, azt a célt szolgaljak, hogyeamerek figyelmét Isteél eltereljek, hogy
rémiletet keltsenek, azt a hitet, hogy majaajon érkeé foldonkiviliek fogjak megmenteni a
Foldet, vagy tamogatni a velik &nt kapcsolatba I&pnagyhatalmat. Nem véletlen, hogy az
Lufokutatdk” j6 része katonatiszt.

A masik oldal ugyanugy tud ,teremteni’, materialiga sot gyogyitdé eét is adni. A
legtobb ,eltérités”, melyre olyan dramaian emlélgzhipndzisban az eltéritettek, nem is tor-
ténik meg, csak az agyukba taplaljak. Ha Isten aag@er@nek tizezer gydgyitd jelet tudtak
Loelevésni” a fejébe, a masik oldal is be tud tipkEgy-két ijeszb, szornyi emléket.

Ezekben a ,vilagokban” 6l idére, egy-egy vilagkorszak végén, torvénysizarzon
szellemi formak kivalasa, kicsapddasa, melyek aéiyes feppdést akadalyozzak. Persze itt
tobb millié éves vilagkorszakokat, éénokat képzwjiel, ami az 6rokkévaldosaghoz képest
meg relativ rovidnek isiihhet és csak foldi mértékkel nézve 6rok. Tehat witdg vége, ha-
nem vildgkorszak vége, és nem a mi felfogasunkrgazérok karhozat, felfoghatatlanul sulyos
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és igazsagtalan buntetés jut nekik osztalyrésailetm szellemik apré részeire bontva végig-
megy a feppdés lépcsin, az asvany és novényvilagon, és millié éveldgkbrszakok telnek
majd el, mig Ujra lehéséget kapnak Istefittestetoltésre, hogy megkezdhessék visszaveze-
tésuik hosszu vandorutjéat.

Minden ilyen felismerés csak aztésiti bennem, hogy Isten végtelendl j6, és végérvé-
nyesen senkit €s semmit nem vet el magatol, hiszérteremtményei vagyunk. Az igaz, hogy
foldi fogalmak szerint ez igen hosszunéhkhet és nem is lehet kellemes a bukott szellemiség-
nek a kil§ sotétség, de 6rok karhozott, 6rok karhozat nincs.

A narancsimpofir példgjan tudndm ezt bemutatni. Isten a narancsiép mi pedig a
hiitéhajoban, zolden érkéznarancsok, a javulds érdekében testei sitellemek vagyunk.
Amikor Isten latja, hogy a narancsok egy része exxéq@zd sargulni, érni, de néhany megrot-
had, a j6 gazda gondossagaval kivalogatja a rok@ddogy ne akadalyozzak a tébbit az
érésben, de nem tlzeli@et az 6rok karhozat langjan, hanem felapritva kasmpaloba teszi
6ket s majd talajja, aztan névénnyé valva, egysraéti narancsok lesznek.

Aki egy kicsit is ért a megazdasadghoz, annak nem lehet félremagyarazni a ésiza
konkoly példazatat sem, melyben az arataskor ableeggijtott konkolyt fizre vetik. Nem az
O0rok poklot jelképezi az aratas utani tarléégetedelégetett tarlot beforgatjak a foldbe és
Ujbdl buza lesz béle. Az Isteni szeretettel ellentétes és inkdbb @ 6rok pokol langjaival
riogatni a lindsoket. Félelendh még nem szeretett soha, senki.

34 MEGVILAGOSODAS

szeresen leveleztiink, mert szivén viselte sorsalaatnacsként megirta, hogy minden

reggel, minden este szakitsak egy negyed Oratmghgllésre, az 6nvizsgalatra, az
Istennel vald beszélgetésre. Legutdbbi levelébem Harbst ,A valodi Jézus” cithkdnyvét
ajanlotta. Boldogan vasaroltam biztos, ami bizt@gspm példanyt a konygh mert mar meg-
szoktam, hogy a j0 kényvek hamar elfogynak.

Olvastam, olvastam a konyvet és valahogy furcsaéséfagott el. Kicsit sziruposnak
tartottam mas konyvekben Isten izzadsagszagu tasasglasat, a tulzéfoka jéket, a csupa
nagybetit, mert valahogy a mérhetetlenll nagy hatalomtdbtamber félelmét, aldzatosko-
dasat éreztem ki hde. Ezért nem ministréltam szivesen a monotonidikiom sem, ahol az
ilyen dicséreteket recitaltak 6rakon keresztil,traalahogy nem volt sava-borsa az egésznek.

Itt mintha az ellenkey végletbe esett volna azonban a s&emert bar méltatja Jézus
tetteit, de profanizaljgket és sit a konydb az eblkddés, a kinnal keresett ,magyarazatok”
sokasaga. Szinte langolt koronacsakram a felhalstoll amikor kifejtette, hogy Jézus nem
halhatott meg a keresztfan, mert mit tudom én hémykell ahhoz, meg nem térték el lab-
szarcsontjait €s csak tetszhalott volt, ezért im m@madhatott fol, mert nem is lehetséges
felthmadas és hogy Galiledban bujkalt tanitvanyaMasszi ié ota ebszoér, kihozott sod-
rombol ez az arcéatlan, szemenszedett hazugsag. &g ember volt? Hat Géris latta,
elmesélte, hogy Jézus ott Ult Isten mellett. Mitilgogi, satani manipuldcio ez a konyv?

Aztan rajottem, milyen j0, hogy kezembe kerilt. it j6, hogy felismertem a hamis
profétat. Talan azért kellett egy ilyen viszonylagyszetien felismerhet, durva tévtanitast
kézbekapnom, hogy Ovatosabb, figyelmesebb legygéiydbeli kérmdnfontabb, nehezebben
tettenérhet megtévesztési kisérletekre. Mennyi veszély lesikkaz emberre! En azzal voltam
elfoglalva, hogy mennyire eltéritett Istéht dogmakba merevedés, mennyire karos, hogy nem

E 5 ajthy urral nem szakadt meg kapcsolatunk. Mar &&zdvan is meglatogatott és rend-
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engedik a Szentlelket érvényesilni, hogy az egghiéet zarkdzik el a médiumitas, s jelenések,
a magan-kinyilatkoztatasokéél és lam, ezen a terlleten is mennyi veszélyked# rank.

Mennyire igaz Pali bacsi mondasa, hogy mindent enzshoz kell mérni. Es a Szent-
irdsban is rangsorolni kell. Mert mas az Oszovétsmtar, mas Pal apostol valamelyik levele
€s mas a legbb mérce, amit Jézus mondott, amit és atiogyelekedett.

Editem egyre nehezebben viselte el massagomath szemszogéhh nézve nagyon is
értheten ugy vélte, hogy egy mas vilag, egy altala béfahatatlan hatalom, egy nala hatal-
masabb ér elszakitott éle. Tehetetlenségében és dihében, kapkodva pkiddEiblagos fenn-
hat6saga ala visszaszerezni.

Ugy Vélte, ha megszakitja azokat a szélakat, amddgejuttattak, akkor talan visszaall a
régi allapot, melyre vagyott. Régi énem, melyetaakkibaimmal egyiitt szeretett, kedvesebb,
megszokottabb, biztosabb volt szamara. Félt Uj &lemrélelme nem volt tudatos, inkabb
tudatalattijdban jelentkezett, amit ugy fogalmazu#g, hogy érzi, hogy mar nem vagyok az
ové. Ami a félelem igazi mélységét adta, nem akiéis megsimésének félelme volt, hanem
az, hogy érezte, hatalmas valtozasra kényszerita@ital hogy viselkedésemet, egész lénye-
met, gondolkodasomat gyokeresen atalakitom ésakkélielhetetlen tikrot tartok elé.

Ezért kapkodva, logikatlanul cselekedett. Gyanuis nekem, hogy autombol éhtek
azok a kedves magnokazettak, amelyeken az Eletiiiszts, Gregorian misék gyonyor
dallamait hallgattam akkor, amikor a varosi forgalmiatt nem tudtam imadkozni.dslzor azt
gondoltam, hogy biztos @ligyazatossagbol eldugtam és elfelejtkeztem rééa,achikor az
utanpotlas is elint, rajottem, Edit bejar a céges autdbmba, és amiteeszik neki, kidobja on-
nan. Nem akartam élezni a dolgot és nem tettemasaiey egyik este fiammal atmentink a
rendebben lew, volt irodamba, és megddbbenten tapasztaltam, bsggnem dsszes kdnyvem
eltint.

Egy konyv arvalkodott csak, melyet bar elolvastam,a benne foglaltak miatt, hamis
profétanak tartottam. Véletlen lehet ez? Editeménegfe, mely konyvek ,veszélyesek” sza-
momra? A legelkeseredettebben a SZO-t tamadtaépiz ki a kezendth, pedig szinte semmit
sem olvasott béle. Atlapozgatta, mikor odaadtam neki, de szintettéga kezét, Ugy hajitotta
el.

Nem értettem az északos cenzurat és egy pillanatig elkeseredtema ity ez vezetni?
Reggel a kazettaimat nem talaltam az aut6ban, en&ényveimet nem taldlom. Ugy éreztem
magam, mint a pszichikai terror egyik potencialdoaata, aki még tartja magat, de kezdik
kihtzni laba aldl a talajt. Itt bizony akaraieg lesz sziikség és talan ez egy prébat is jelent
szamomra, hogyan birom ki egymagam, baratok, tatsdhkyvek, kazettak, filmek nélkil?
Talan igy lesz még szorosabb kapcsolatom Istefm@lmasodperc alatt hazatelefonaltam és
megkérdeztem - Editkém, hova lettek a konyvek?

Figyelmeztetnem kell a# érdekében, hogy helytelent cselekszik, kilonberis &min-
részessé valok, gondoltam, és az csuszott ki acsgdmgy még a bortdnben is szabad valla-
sos targyu konyveket olvasni és kiilonben is aztalkoy garantélja a vallasszabadsagot. Ul-
dozottnek éreztem magam és erre meg ratett a m&glehogy konyveimet el fogja égetni. -
Ahol kdnyveket égetnek, ottab-utobb embereket is égetnek, villant fejembe ekixé napi
masodik vilaghaborardél sz6l6 adasa, de erre markagptam valaszt.

Amikor fiam megjegyezte: - Apa, te vagy az Ur arfédzcsak annyit valaszoltam: - Nem
az a legény, aki uti, hanem az, aki allja. - Ottinoey is indokolta tettét. Azt almodta, hogy
ezzel még talan megmentheti hdzassagunkat. Finamyglivegyitett dihvel, dészintén
vagott vissza ezzel, gondolvan a tulvilagban, amkljelentésében vald hitem igy &agaza-
nak beismerésére kényszerit. Hidba érveltem, haggl@am nem mindig profétikus jellég
hanem nagyon sokszor a nap folyaman megélt gomdolasemények visszatikiiidese,
feldolgozasa, azt vagta ra, hogy én mindent ki kudlamalni.
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Felhivta Gézat és kérte, szakitson meg velem mih@@esolatot, hisz ez mar nem
normalis, amit mi csinalunk. ,Bizonyitja” ezt az isogy mindnyajunk, tébbé-kevéshé szem-
bekerilt csaladjaval megtérése kapcsan. Szamontriaar/osodott be, amit Jézus mondott:

.Nem békét jottem hozni, hanem kardot. Azért jottdragy szembeallitsam az embert
atyjaval, a leanyt anyjaval és a menyet anyos&ajht haznépe lesz az ember ellensége. Aki
atyjat vagy anyat jobban szereti, mint engem, neitdnhozzam. Aki fiat vagy leanyéat jobban
szereti, mint engem, nem mélté hozzam. Aki fol nesei keresztjét s nem kdvet engem, nem
meélté hozzam. Aki meg akarja talalni életét, eNteszt, de aki érettem elvesziti életét, meg-
talalja azt.” (Maté 10.34-40)

Egy 6nd zsarnok szavai ezek, ahogy Editem véli? Nem! Aed@eitya figyelmeztetése,
6vasa, hiszen a szellembukast is az idézie regy az Onmaga képére teremtett szellem-
gyermekei, az isteni lények, Terdijitk helyett masfelé fordultak. Helytelenil cseleksz a
birkamama, amikor kisbaranyat a gumitétéil, amit tévedéstl szopogat, egy lokéssel a sajat
togye felé iranyitja? A lehétlegszeretbb, a legnagyobb veszéltovo része, 6rok igazsaga a
Szentirasnak ez a vitatott kijelentés. Bizony, hagsgvényszedien ellensége lesz haznépe
annak, aki teljes arccal, kdvetkezetesen Isteryatgan fordul. De fel kell venni a keresztet, és
vinni kell, mert csak ez az Gt vezet a mennyorsaagb

Edit legbbb ellenségének azonban Evat tartottashkibszor kaptam kezembe a SZO-t
ésot is felhivta telefonon, hogy ha van benne egyekiberi érzés, szakitson meg velem min-
den kapcsolatot.

Eva méasnap munkahelyemen felhivott és roviden edtaobeszélgetésiik tartalmat és
vigasztalt, hogy mindennap imadkozik értiink. Biztaenne, hogy sorsukban teparhuzam
megkonnyiti, hogy szo6t értsenek, hisz mindkettetedpegyermeket nevelnek. Eva szerint
feleségem egész tirelmesen végighallgattamgg észrevételt is tett, hogy keveset segitek a
héztartdsban és kislanyom koril. Rogtén valaszoibaanlegvaldsabb ellenérvvel, mely hazas-
sagunkra vegig fatyolként ereszkedett. Feleségésdiisségre vald torekvesén bukott meg
minden eddigi igyekezetem.

Prébalkozasaim, legyen az takaritas, mosas, vagyeéieg kislanyunk dializalasa, azért
lanyhultak, mert Editem precizen, megalkuvas nélielfarta a probdk sordn elkdvetett
hidnyossagokat, majd mikor latta, hogy ezek kedseeyik, azzal zarta le, hogy jobb, &a
csindlja, abban biztos nem lesz hiba. Eva j6 émiébiztatott: - Te is meg tudod tokéletesen
csinalni, nincs lehetetlen! Ha megprébélod még agyyssikertlni fog. - Kicsit kellett csak
biztatni, viszonylag hamar beadtam a derekam, amitonnyitett meg, hogy éreztem Eva igaz,
segity szandékat.

Mikor hazaértem, Edit azzal fogadott, hogy a koRyegy részét visszatette szekré-
nyembe. Aludt egyet ra, gondoltam, meg talan hatgtamikor megkérdeztem, hogy a szentek
életrajzai mit artottak neki. Gondoltam, hogy gyiafug, ha ajanlkozom, de Eva szerint nyu-
godtan beszamolhatok telefonbeszélgetésilingr ha esetleg kiderdl, igy felajanlottam, hogy
segitek az esti dializisben, illetve elvégzem hedyeHamar kideriilt Eva ,turpissaga’ és
Editem felhdborodott, miért az Eva kedvéért vaggsak hajlandd segiteni, miért nem@z
kedvéért teszem ezt. Hiaba érveltem, hogy nem Byesingkét teszem tisztaba, hanem a
miénket és Eva csak egy apro akadalyt gorditetheglews j6 szandékom UGtjabol, csak
hajtotta a magéét.

Mikor masnap, délétti parbeszédiink kapcsan a konyhaajtéban mar kénmyekadva
hajtogattam, ,majd meglatod még, hogy j6 az Istensgeret minket, embereket”, zavarét
leplezve, a guny kontdsébe oOltdztetve igy szOICsips a kaposzta? - Kdzben ugyanis
savanyu kdposztat majszolgattam és a konyhabdldkifea éreztem, hog§szinte kbnnyeim
6t is megérintették. Es a remény is felcsillastteim, mert Edit beleegyezett, hogy elvégezzem
feligyelete mellett a dializist. Egész jol siker&l kislanyommal is eljatszottunk kdzben a
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kitaldlésdinak nevezett barkdba-féle jatékunkkal. e%z6 esti egy és az aznapi harom kdzos
dializis olyan kdzel hozott benniinket, hogy este &lbtt Ulve, feleségem egészen szokatlanul,
szinte macska modjara odasimult hozzam.

Ekkor doébbentem r&, hogy hénapok 6ta, szinte méteteodébb Ult dlem az Ubgarni-
taran és hogy ilyen egysfemddszerekkel, mint a hazimunkaban valé segitéanynel tobb
eredményt lehet elérni, mint 6rdk hosszat tartodihedveléssel. El is dontbttem magamban,
hogy addig fogok segiteni neki, addig fogok kdremwii€letén, mig ra nem jon; nem rossz oldal
az, amelyen allok. Annyira fogom szereihi hogy végub is megtér.

Mennyi kdnnyebbséget, energiat jelenteneg s megtérne. Valahogy azt kellene meg-
értetni vele, hogy j0 is van az én palfordulasombatisztasagra mindig kényes volt és nagyon
zavarta, hogy a fufiszobaban, a mosdd és csempe kozotti tEmjtagon gusztustalan,
eltavolithatatlan, fekete gombaréteg keiit.

Egyszer csak megpillantottam adsdobaszekrényben egy Ajax Féindester nef vizko
eltavolitd készitményt. Kapdra jott a lebwdg egy jocselekedetre. Kézmosasra indulva, a
furdészobaba magammal vittem a Fomestert €s a tondinasszara spricceltem a kék habot,
majd par masodperc mulva elkezdtem dorzsélni. Sajmem jartam lathaté eredménnyel.
Feleségem bekukkantott a fdstobaba - kivancsiak &k meg taldn meg is Uthette a fulét a
szokatlan zaj - és beszolt:

- Mar prébéltam, azzal nem tudod eltavolitani.

Na, nem ugy van az, gondoltam én, akinek mindigv&st jelentettek a megoldhatatlan,
vagy nehezen megoldhaté tgyek. Magamra zartamdésiimbaajtot és megprébéltam meég
egyszerreménykedvehogy halvanyul a fekete koszréteg, de semmi s@tnaott. Sohasem
adtam fel kénnyen, gondoltam, és megint nekiestepriacebvel meg a dorzsi szivaccsal. Es
alig hiszek a szememnek, mintha egy nagyon kisagattgl halvanyabb lenne a koszréteg. Alig
lathatd, talan csak kép#dibm, de valahogy a reményem mizalomma bizakodassa
ergsodott és energikusabban kezdtem csihalni a cdakgée csikot. Eldontdéttem magamban,
hogy haromszor prébalom meg ugy, hogy kézben nemeknéda, nem vizsgalom az ered-
ményt, hatha akkor lathato lesz szamomra a kil@nheég tapasztalatbél tudtam, hogy ha az
ember minduntalan vizsgalgatja {wét”, vagy varja az eredményt, nem érzékeli anngira
valtozast, az alakulast és ez visszavetheti kedvéleadiletében. Es valoban, most mar
bizonyossaggatreztem, hogy halvanyabb lett a koszcsik, valarénik. Nem sokkal, még ez
is alig volt csak érzékelh&tde mar derengett valami fény az alagat végeén.

Ettél a pillanattol kezdve félig csipés, reggeli szaigodasom, lazas igyekezetté alakult
at. Ujjaim nem kimélve ggevel nyomtam kezem a szivacsra, a sziinetekben s#dlhasen
spricceltem a Fukimester egyre fogyo tartalmat a csikra, és az kristddott ki bennengzt
hittem, hogy teljesen héfehérre meg fogom tudni tisztisabdmity csikot. Nem volt r& bizo-
nyitékom, nem lehettem biztos benne, de elhittemgytsikerilni fog. Ahogy sajgd ujjakkal,
szinte transzban dorzsolgettem a mosdoét, és azédkoutam, nehogy félkész allapotban
benézzen Editem, mint a villam, agy Gttt fejentioegy most tulajdonképpen egy szimbolikus
dolgot cselekszem és ez még inkdbb megsokszordatet Az ujjaim szinte tovig koptak, az
egész uveg Fudanester elfogyott, a dorzsi szivacs kifekidt, destk cagyogott, héfehéren
mosolygott és én hangos kialtassal hivtam feleségem

- Jééé - mondta elképedve -, de szép lett! - Szavafva, az izgalomtdl remedpangon
tuddsitottam neki, hogy ezt a koszcsikot a hitenmetifie el, mert Gnmagaban sem a kezem,
sem a Furdmester, sem a dorzsiszivacs nem lett volna elégédsejem €lszor ki akart
sietni a konyhaba, de kezét megfogtam és csak akkgedtem el, amikor simogatni kezdte
zokogastdl razkodo fejemet, ahogy a mosdora banulta
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- Nem egészséges, ha beszivod a tisztitoszer szagdatdta efltetett j6zansaggal, hogy
ne vegyem észre, mennyire megeérintette a jelesekindent a konyhaba. A dolog csak nem
hagyta nyugodni, mert mikor borotvalkozni kezdteisszajott, €s nekem szegezte a kérdést:

- Na, de miben hittél most?

- Miben hittél, amikor a hited segitett?

- Magadban hittél, csak magadra szamithattal, nem?

Az eredményt sehol sem adjak olcsén, gondoltampzbin beugrott, mit valaszoljak
szokasos ellenvetésére.

- Nem ez a hit lényege, szivem! - valaszoltam.

- Te mindig bizonysagot kévetelsz, pedig itt a &gz volt, hogyegy olyan dologban
reméltem, biztam, hittem, alirsemmi bizonysdgom nem volt, hogy igagy hogy még
csak valosziin is lenne. Amikor beszoltal a fisdzobaba, hogy nem lehet ezzel letisztitani,
pont az ellenkagére akartal rabeszélni. Emnek ellenére reméltem, biztam és hitEsnnem
karba tett kézzel vartam a csodat, nem is imadkaztegy jaj Istenem segits, hogy letisztul-
jon a koszcsik, nem igyitk6dott a hit, hanem Ugy, hogy hit hatalmas energiakat mozgé-
sitott bennemJézus sosem azt mondta, hogy én, az Isten figybgygitottalak, hanem azt: -
Menj, (gyogyuldsodba vetett) hited meggyodgyitotged - Tehat nem az imadsagom
tavolitotta el a koszt, hanem a hit szabaditotbligin energiakat, amelyek nélkil sohasem lett
volna tiszta a tomit csik. Onmagaban a Figmiester, a dorzsi szivacs, a kezem, hit nélkl
élettelen anyag maradt volna csupan, de Hitben nadég a Furéimester is!

Vége az el§ kotetnek.
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