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,Husz éve dolgozom biroként, de az igazat megvallva én magam sem tennék
feljelentést, ha megerészakolnanak. Nagyon nehéz, az eljarasrend, az attitiidok,
a tarsadalmi konvenciok miatt. Mindent az 4aldozatnak kell védenie,
bizonyitania.”

»Amikor elkezdett rendszeresen megverni, az apja azt mondta, hogy ez igy van
rendjén... Ha rendérnek mondtam, az volt a valasz, hogy tegnap este normalis
volt, amikor egyiitt voltak a kocsmaban... Ha baratnének panaszkodtam, a valasz
az volt, hogy persze, mert tragikusan fogom fel a dolgokat... Volt, hogy
megerdszakolt, de kinek mondhattam el? Senkinek, mert ez tabu falun!”

»,Maga akar azokrol a spinkokrol beszélni, akiket behoznak ide és azt allitjak,
hogy megerészakoltak oket? ... 85 szazalékuk kurva. Dugni akart, és
megegyezési problémai tamadtak. Nyiltan vagy titokban prostitualtak. Ezt egy
szakember latja.”

,Kapora jon ez a néknek gyermekelhelyezési perekben. Barki beverheti a sajat
fejét az asztalba!”

Bevezetés

A fenti mondatok — egy bird, egy nemi erészakot atélt n és két, az Amnesty International altal
meginterjavolt rendértiszt mondatai — j6| mutatjak, milyen akadalyok tornyosulnak
Magyarorszagon azok elétt a lanyok és nék el6tt, akik az igazsagszolgaltatashoz fordulnak, mert
valaki meger6szakolta 6ket. A szexualis er8szak nagyon sok ng életét teszi ténkre a vilag minden
orszagaban, s a biinelkdvet6k felelsségre vonasa minden kormany és tarsadalom szamara
kihivast jelent. Am Magyarorszagon a kormanyzatnak és az igazsagligyi és bliniilddzési
szerveknek még nagyon sok tennivaldjuk van, ha szembe akarnak szallni azokkal az
el6itéletekkel, amelyek a nemi erdszakot vagy a szexualis er8szak mas formait atélé nék
szamara megnehezitik vagy egyenesen lehetetlenné teszik, hogy jogorvoslattal éljenek.

A nemi erBszakot illetve altalaban a szexualis blincselekményeket leggyakrabban az aldozatok
otthonaban kovetik el, és az aldozat ismeri az elkdvetbket: hiszen az elkdvets leggyakrabban az
aldozat férje, élettarsa vagy korabbi partnere. Magyarorszagon mind ezidaig nagyon kevés
felmérés és tanulmany késziilt a szexualis er6szakrol, de becslések szerint csaknem minden
harmadik né szenvedett mar el fizikai er6szakot a partnerétél. Az egyetlen viszonylag friss
tanulmany a csaladon belili fizikai és szexualis erészakrol, amelyben tébb mint 1000 nét
kérdeztek meg, azt mutatja, hogy a megkérdezettek 28%-a allitja: eléfordult mar, hogy a
partnere megverte, és a valaszadéknak tébb mint 7%-a mondta azt, hogy a partnere
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kényszeritette mar 6t erészakkal szexuélis kapcsolatra.'

A nemi er6szak és a szexualis er6szak minden forméaja sérti a n6k emberi jogait. A kormany
felel8ssége a maganszemélyek altal elkdvetett blincselekmények esetében abban all, hogy
biztositania kell, hogy a toérvények és az eljarasokat szabalyozd egyéb rendelkezések megfeleld
keretet nyljtsanak a védelemhez, hogy ezeket megfelel6en alkalmazzak is a n6k védelme
érdekében, és hogy az er6szakot elszenved6 néket aktivan tamogassak az igazsagszolgéaltatasban
és a jogorvoslatban. Az allamnak ezeket a kotelezettségeit tartalmazzak azok a nemzetkézi
emberi jogi térvények is, amelyek megtartasa mellett Magyarorszag elkotelezte magat.

A kormany a kézelmultban tett néhany |épést a megfelel§ iranyba. 1997-ben megvaltozott a
Bintet6torvénykdnyv, és az Uj Btk. immar elismeri, hogy a hazassagon belili nemi erészak is
blincselekmény. 2003-ban az orszaggyllés hatarozatot fogadott el a csaladon belili er6szak
megel6zésére és hatékony kezelésére iranyuld nemzeti stratégia kialakitasardl.? Szintén 2003-
ban szlletett az Orszagos Rendérfékapitany 13/2003. (111.27.) ORFK Intézkedése a csaladon
beliili erészak kezelésével és a kiskoriak védelmével kapcsolatos rendéri feladatok
végrehajtasara.’

Am a diszkriminaci6 és a tagadés, amellyel a néknek tovabbra is szembe kell nézniiik, ha fel
akarnak lépni a szexualis bilincselekmények elkdvetdi és a csaladon bellli bantalmazas ellen,
azt mutatja, hogy Magyarorszagon hianyzik a politikai akarat, hogy az allam szembeszalljon az
igen elterjedt, az igazsagszolgaltatas rendszerét és az egész tarsadalmat athato eléitéletekkel.
Tovabbra is fennéll az a kdvetelmény, hogy az aldozatnak bizonyitania kell a fizikai ellenallast,
és ugyanakkor jellemzé maradt a késedelmes renddri reakcio is, valamint a képzett
szakemberek és specialis szolgaltatasok hidnya az igazsagligyi és az egészségiigyi rendszerben:
ezek a tényez6k mind csbkkentik azok szamat, akik feljelentést tesznek szexualis er6szakkal
kapcsolatos blnligyekben. Azok a lanyok és nék, akiket meger6szakoltak, arra szamithatnak,
hogy nem hisznek nekik és stigmatizaljak 6ket.

Ez a jelentés megmutatja — részben megerdszakolt illetve csaladon belili erészakot tulélé
nékkel, illetve rendértisztekkel, birakkal és emberi jogi szervezetek képvisel8ivel készitett
interjukon at —, hogy milyen elterjedt az elhallgatas és a tagadas Magyarorszagon a szexualis
erGszakkal, és killdndsen az intim partnerek altal elkbvetett szexualis erészakkal kapcsolatban.
Példakat nyujt arra, hogy az ilyen blncselekmények rombolé hatassal vannak a nék életére, és
hogy milyen nyiltan elGitéletesek és diszkriminativak a nékkel szemben a térvények, a blinigyi
igazsagszolgaltatasi rendszer hivatalai és a tamogat6 szolgalatok is. Megvizsgélja, milyen
akadalyok hatraltatjak a n6ket abban, hogy jogorvoslatért folyamodjanak, és megmutatja, milyen
kotelességeket és feladatokat rénak a kormanyra a nemzetkézi térvények.

Az Amnesty International felszélitja Magyarorszag kormanyat, hogy tartsa tiszteletben, védje és

1 Téth Olga: Erészak a csaladban. TARKI Tarsadalompolitikai Tanulmanyok 12., Budapest, 1999.

2 45/2003. (IV. 16.) OGY hatéarozat a csaladon bellli er6szak megelézésére és hatékony kezelésére iranyulé nemzeti
stratégia kialakitasardl. Lasd még a 115/2003. (X. 28.) OGY hatarozatot a tarsadalmi blinmegel6zés nemzeti stratégiajardél
(7.3. Csaladon beluli erészak megel6zése).

3 Az Orszégos Rendérfékapitany 13/2003. (ill.27.) ORFK Intézkedése a csaladon bellli er6szak kezelésével és a
kiskoruak védelmével kapcsolatos rendéri feladatok végrehajtasara.
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biztositsa a nék jogait egyes térvények médositasaval, azzal, hogy biztositja a jogorvoslat
lehet&ségét és megvaldsulasat, és hogy megfelel6 iranyelveket, normakat dolgoz ki és
képzéseket nyljt a szexuélis blincselekmények aldozataival dolgozd szakemberek szamara. A
kormény feladata az is, hogy megfelel§ tamogatd szolgalatokat allitson fel a szexualis erészak
aldozatai szdmara, hogy kutatasokat végezzen és adatokat gyijtsén a lehet6 legjobb
szabalyozasok kidolgozasa érdekében, és hogy a nyilvanossag tajékoztatasaval és
felvilagositasaval aktivan tegyen a tarsadalmi el8itéletek ellen. A szexualis er6szakkal
kapcsolatos blnligyekkel éppen olyan komolyan szembe kell szallnia, mint mas személyek ellen
iranyuld erészakos blincselekedetekkel. Amig nem térténnek hatékony |épések ezen a téren, a
lanyok és a n6k Magyarorszagon tovabbra sem élhetnek megfeleléen azzal a jogukkal, hogy
diszkriminaciémentes fogadtatas nélkil fordulhassanak a biiniild6ézési és az igazsagszolgaltatasi
szervekhez jogorvoslatért.

1. A nemi eroszak hatasai

A nemi er6szak és a szexualis er6szak mas formai rombol6 hatassal vannak a n6k életére. Azok
a nék, akiket csaladon bellll ér er6szak, amelynek gyakran része a nemi erészak is, ugyanazt a
fajdalmat és megalazottsagot szenvedik el, és hasonlé fenyegetettséget élnek meg, mint az
er6szak mas formainak aldozatai. Lehetnek fizikai sériiléseik, érheti 6ket lelki bantalmazas, és
ugyanugy megtapasztaljak a gyakran depressziéhoz vezetd kiszolgaltatottsagot. Raadasul sokuk
nem kap érzelmi tamogatéast senkitél, s igy egyediil kell szembenéznilik a sokféle kbzegben
elterjedt mitoszokkal és el8itéletekkel arrél, hogy a n6k a felelések azért, ha intim partnerik
bantalmazza 6ket.

A Magyarorszagi N&i Alapitvany (MONA) Ggy talalta, hogy a kutatasok és az eddigi
szabalyozasok kevéssé vették figyelembe a nemi erészak és a csaladon bellli er6szak
atfedéseit.* A MONA kutatéinak beszamoldja szerint azok a nék, akiket csaladjukban
bantalmaztak, a fizikai er6szakrél részletesen beszamolnak, de a nemi er6szakrél nem szivesen
beszélnek, vagy csak nagyon réviden emlitik.® Sok nemi erészakot talé16 né szégyenli, ami vele
tortént, és az idézett kutatas tanlséaga szerint kdziluk kevesebben kértek segitséget, mint a
fizikai er6szakot, bantalmazast elszenveddk kozil.

Ezek a n6k nagyon is jol tudjak, hogy a nemi erészak azon kevés biincselekmény egyike,
amelyben az aldozatot kezelik blinésként, amig nem bizonyitja artatlansagat, mikézben a
vadlottat artatlannak vélelmezik, amig be nem bizonyosodik blinéssége. Egy biréné ezt mondta
az Amnesty International-nek:

“Hisz éve dolgozom biréként, de az igazat megvallva én magam sem tennék
feljelentést, ha megerbszakolnanak. Nagyon nehéz, az eljarasrend, az attitidék, a

4 Rédai Dorottya, Safrany Réka, Téth Herta: Csaladon bellli erészak és blinelkdvetés: A csaladon bellli erészak
jelenségének kutatasa néi és férfi fogvatartottak kdrében. Kutatasi 6sszefoglal6. Magyarorszagi N6i Alapitvany, 2005.

5 Rédai Dorottya, Safrany Réka, Toth Herta: Csaladon bellli er6szak és blinelkdvetés: A csaladon bellli erészak
jelenségének kutatasa néi és férfi fogvatartottak kdrében. Kutatasi dsszefoglald. Magyarorszagi N6i Alapitvany, 2005, 22-
23. 0.
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tarsadalmi konvenciok miatt. Mindent az aldozatnak kell védenie, bizonyitania.”®

Birdsagi tgyiratok, rend6rségi feljegyzések, vadiratok, interjuk és felmérések azt mutatjak, hogy
a csaladon bellli erszak aldozatanak kell bizonyitania, hogy sérelem érte, hogy nem &
provokalta ki a bantalmazast, és hogy j6 oka volt nem elhagyni bantalmazé partnerét.

Még ma is erds elGitéletek élnek azokkal a n6kkel szemben, akik csaladon belili
er6szaktdl szenvednek vagy akiket meger6szakolnak. Egy kdzvélemény-kutatasban,
amelyben csaknem 1200 embert kérdeztek meg 2006-ban, a valaszaddk tébb mint
32%-a vélekedett Ugy, hogy a n6k felelések azért, ha meger6szakoljak Oket: a férfiak
csaknem 40%-a és a nék tobb mint 25%-a.” A legtdbb megkérdezett Gigy vélekedett,
hogy a csaladon beliili er6szak fontos téma, de tébb mint 15%-uk azt gondolta, hogy a
,Kérdés el van tulozva”: a férfiak 23%-a és a ndk csaknem 9%-a. Mig a
megkérdezettek t6bb mint 87%-a azt valaszolta, hogy az allamnak kotelessége tenni a
csaladon bellli er6szak ellen, kétszer annyi férfi gondolta ugy, hogy az allamnak ,,nem
volna szabad beleavatkoznia a csaladok életébe”, mint nd: a férfiak tébb mint 14%-a,
illetve a nék tébb mint 7%-a. Es csaknem kétszer annyi férfi gondolta azt, hogy ha egy
férj szexualis egyittlétre kényszeriti a feleségét, az nem nemi er6szak: a férfiak tébb
mint 15%-a és a n6k t6bb mint 8%-a.

Rézsa nem kapott tamogatast sem a baratait6l, sem a rokonaitél, noha a férje rendszeresen
megverte és megerdszakolta — s6t, megprobaltak magyarazni és legitimalni az erészakot,
ahogyan az Amnesty International-nek elmondta:

., Harom éve menekiiltem el a volt férjemtél. Nem volt semmim, csak a két gyerekem,
mert még a ruhaim is abban a hazban és faluban maradtak, ahol laktam... Amikor
elkezdett rendszeresen megverni, az apja azt mondta, hogy ez igy van rendjén... Ha
renddrnek mondtam, az volt a valasz, hogy tegnap este normalis volt, amikor egylitt
voltak a kocsmaban... Nem is tudtam, hogy hova fordulhatok. Segélyvonalakat hivtam
fel, 6k legaldbb meghallgattak. Ok mondtak egy-két dolgot, de az ember ismerdsnek
szégyellte elmondani a gondjat.... Elfogadott tény, hogy az asszonynak tirnie kell!
Mindig megkaptam, hogy neki papirja van réla, hogy a tulajdona vagyok, igy azt kell
tennem, amit 6 akar. Volt, hogy megerdszakolt, de kinek mondhattam el? Senkinek,
mert ez tabu falun! A térvényrél nem hallottam akkoriban, pedig jo lett volna. Bar hova
fordulhattam volna? Ha baratnének panaszkodtam, a valasz az volt, hogy persze, mert
tragikusan fogom fel a dolgokat. Sok né igy gondolkodik.”®

6 Interju, 2006. marcius 16. A jelentésben az interjlalanyok nevét kérésiikre nem kozoljik.

7 MEDIAN Kozvélemény- és Piackutatod Intézet, 2006. Publikélatlan adatok. A MEDIAN felajanlésa az Amnesty
International széamara.

8 Interju, 2006. marcius 8. A jelentésben a szexualis erészak aldozatainak nevét megvaltoztattuk.
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Intim partner altal elkdvetett nemi er6szak

A szexudlis er6szaknak két f6 kategériaja van: az elkdvetd lehet idegen vagy ismert az aldozat
szamara. Magyarorszagon a tAmadok leggyakrabban az aldozatok hazastéarsai, partnerei, baratai,
iskolatarsai, kollégai, illetve korabbi hazastarsai vagy partnerei.® Mig méas biincselekmények
esetében az esetek kétharmadaban az aldozat nem ismeri személyesen az elkdvetdt, a szexuélis
blncselekmények esetében ez az arany éppen forditott: az ismertté valt szexuélis
blncselekmények kétharmadat Magyarorszagon olyan emberek koévetik el, akiket az aldozat
személyesen ismer.'°

A nemi er6szak minden esetben rombol6 hatassal van az dldozatra, de az intim partner altal
elkdvetett nemi er6szak kildndsen traumatizald, s rdadasul errél sokan nem vesznek tudomast.
Az idegenek altali meger8szakolastdl eltéréen ez nem egy rendkivili csapéas, amely altalaban
egylttérzést valt ki az emberekbdl; az aldozatnak allandéan tartania kell a tamadéas
megismétlédésétél, folyamatosan védtelennek érzi magéat, sokan nem hisznek neki, és gyakran
6t tartjak felel6snek a tdmadasokért. llyen koériilmények kézodtt az aldozatoknak nehezebb
segitséget kérnilik és gydgyulniuk. Egy er6szakot megélt né szavaival:

,Hogy milyen az a bizonyos hazassagon beliili nemi erészak, amirdl mostanaban olyan
sokat beszélnek? Barki el tudja képzelni, aki filmen latott mar olyat, hogy egy parkban,
erdbben, a sajat lakasan vagy barhol mashol letepernek és megerdszakolnak egy ndt.
Ugyanis a dolog pontosan gy zajlik, mint barmilyen mas nemi erészak. Megragadjék az
ember hajat, felpofozzak vagy 6kéllel arcba (itik, esetleg hasba rigjak, vagy egyszeriien
egy kést szoritanak a torkahoz. Aztan lerantjak a foldre vagy egy agyra, szétfeszitik a
combjat és beléhatolnak. (...) A kiilbnbség a filmeken mutatott és a hazasségon belliili
nemi erészak kozétt az, hogy mi nem sikithatunk, mert a gyerekiink felébredhet a
szomszéd szobaban. Vagy az, hogy az egész kézben ott van mellettiink a gyereklink,
félelemtdl eltorzult arccal. Kiilénbség az is, hogy mindezt az teszi veliink, akit egyszer
szerettiink, akiben mindenkinél jobban megbiztunk. Es persze kiilénbség az is, hogy
minderrdl azt allitjak, hogy csak mi talaljuk ki. Hogy hazudunk. Vagy ha nem, és tényleg
létezik ilyen, akkor meg nem olyan nagy tgy... Gondoljak 6k.”!!

Az eredményteleniil zarulé esetek nagy szama

Alapvet6 akadaly a nék el6tt, akik az igazsagszolgaltatas szerveihez fordulnak, mert
megerdszakoltak &ket vagy masféle szexualis erészakot kdvettek el elleniik, hogy nagyon magas
az eredménytelentil zaruld esetek szama — sok az olyan eset, amely kihullik az eljarasbdl, és a
birdésagig sem jut el. Az esetek szamos stadiumban és sok okbdl elveszhetnek: eléfordul, hogy a
rend6érség nem azonositja a tamadoét, vagy az aldozat Ggy dont, hogy nem tesz feljelentést,
illetve nem vesz részt a tovabbiakban az eljarasban. Az esetrdl sziilethet az a dontés is, hogy

9 Lasd Virag Gyorgy: , A szexualis er6szak aldozatai a tarsadalomban és a blntetéeljarasban.” Bellgyi Szemle, 1998/3.,
39-50. o.

10 Virag Gyorgy: ,Szexuélis blincselekmények.” In: Aldozatok és vélemények I1., Orszégos Kriminoldgiai Intézet,
Budapest, 2004, 73. o.

11 Idézi Morvai Krisztina: A csaladon bellli erészakos blincselekmények kontextualis megkdzelitésének jelentdsége a
blintetd jogalkotasban és jogalkalmazasban. PhD disszertacio tervezet a kutatéhelyi vitahoz. Budapest, 2001, 96. o.
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»hamis a feljelentés”. Az Amnesty International t6bb rendértiszttel folytatott interjd utan Ggy
talalta, hogy sokuk azt hiszi: a n6k gyakran hazudnak a nemi erészakkal kapcsolatban — ez a hit
még azok korében is elterjedt, akik a nemi erészakkal kapcsolatos nyomozasokra
specializalédtak. A rend6rok, az gyészek vagy a birok donthetnek ugy, hogy nem all
rendelkezésre elég bizonyiték. Szamos szakért6 szerint az elsd és tébb szempontbol
legjelent6sebb pont, ahol sok esetek elvész, az, hogy a nék nem is jelentik a rend6rségnek a
nemi erdszakot.

Az eredménytelenul zaruld esetek nagy szamardl taniskodnak a rendérségi statisztikak is. Az
Egységes Renddrségi és Ugyészségi Blinligyi Statisztika (ERUBS) szerint 2005-ben a rendérség
876 ,,nemi erkdlcs elleni blincselekményt” regisztralt: az esetek tébb mint 3%-aban ugy itéltek,
hogy nem tértént blncselekmény; az aldozat az esetek csaknem 15%-aban gy dontétt, hogy
nem tesz feljelentést; az esetek csaknem 74%-aban tértént vademelés. A 876
bldncselekménybdl 264 volt nemi er6szak: az esetek tébb mint 5%-aban ugy itéltek, hogy nem
tortént bldncselekmény; az aldozat az esetek tébb mint 19%-aban Ggy dontétt, hogy nem tesz
feljelentést; az esetek csaknem 66%-aban tortént vademelés.'?

Annak ellenére, hogy sok eset kihullik a rostan, Magyarorszagon azoknak az eseteknek az
aranya, amikor elmarasztal6 itélet szlletik nemi erészak és mas szexualis blincselekmények
miatt, még mindig az egyik legmagasabb Eurépaban: az esetek tébb mint felében sziiletik
elmarasztal itélet.'®> Am fontos megjegyezniink, hogy Magyarorszagon sokkal kevesebb a
feljelentés, mint mas eurdpai orszagokban. A 9 milli6 lakosu Svédorszagban példaul 2001-ben
1752 esetet jelentettek a rend6rségnek, mig Magyarorszagon a nyilvantartas szerint 2004-ben
803 ,,nemi erkolcs elleni blincselekményrél” tortént bejelentés, 2005-ben pedig 876-r6l.1* A
feljelentések alacsony szama tobb tényezének tulajdonithaté: annak, hogy a rend6rség nem
megfeleléen nyomoz és tagjai nem megfeleléen képzettek, hogy az aldozatok nem kapnak
elegend6 tamogatéast a hivataloktdl, illetve megfelel§ szolgaltatasokat; hogy a nemi er6szakrol és
mas blncselekményekrdl sz6l6 térvények nem megfeleléek, és hogy a néknek elterjedt
el6itéletekkel kell szembenéznilik, ha feljelentést tesznek szexualis blincselekmények miatt.
Csak a legerdsebb, legnyilvanvalobb esetek jutnak el a birésagokig: amikor az aldozat sulyos
sérliléseket szenved, illetve amikor a gyanusitott blintetett el6életli és alacsonyan iskolazott.
Egy magyarorszagi nagyvéarosban az egy év alatt birésag elé keril§ tizenharom esetbdl, amelyet
az Amnesty International tanulmanyozott, az elkdvetének tiz esetben legfeljebb altalanos iskolai
végzettsége volt.

A nemi er6szak aldozataival foglalkozd szakemberek gondolkodaséaban elterjedt el&itéletek élnek
a szexualis blncselekmények elkdvetdirdl, illetve arrél, hogy a nék gyakran hamisan vadolnak

12 Egységes Renddrségi és Ugyészségi Blinligyi Statisztika (ERUBS). Adatok a Legfébb Ugyészségtsl (2006. januar 25.
és mércius 10.).

13 Linda Regan és Liz Kelly: Rape: Still a Forgotten Issue, Briefing document for Strengthening the Linkages —
Consolidating the European Network Project. Child and Woman Abuse Studies Unit, London Metropolitan University,
2003, 10. o.

14 Linda Regan és Liz Kelly: Rape: Still a Forgotten Issue, Briefing document for Strengthening the Linkages —
Consolidating the European Network Project, Child and Woman Abuse Studies Unit, London Metropolitan University,
2003, 8. o.
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valakit nemi erészak elkbdvetésével. Két bird is azt mondta az Amnesty International-nek, hogy
tapasztalatuk szerint csak képzetlen és rossz anyagi viszonyok kdzott €16 emberek kdvetnek el
nemi er@szakot. Egyiklk azt is kifejtette, hogy a n6k kénnyen megvadolhatnak valakit nemi
er6szakkal vagy gyerekek molesztalasaval, ha meg akarnak szabadulni alkoholista férjiktél.
Ezeket a nézeteket erfsen vitatjdk a szexualis erészak aldozatainak segitséget nyujto civil
szervezetek, a NANE (N&k a N6kért Egyltt az Er6szak Ellen) Egyesiilet és a Habeas Corpus
Munkacsoport, és cafolja 6ket a TARKI altal kiadott fentebb idézett tanulmany is: tapasztalataik
szerint a nemi erészak minden tarsadalmi-gazdasagi csoportban eléfordul.'®

s

Magyarorszag nemzetkozi torvények el6irta kotelezettségei

Az 1980-as évek 6ta nemzetkdzi emberi jogi normak irjak le, hogy az egyes allamoknak milyen
kotelességei vannak mindenki emberi jogainak tiszteletben tartasara, védelmére és
biztositasara. Hogy teljesitsék kotelezettségeiket és megmutassak elkotelezettségiiket, az
allamoknak moédositaniuk kell a szexualis er6szakra és a nemi er6szakra vonatkozé toérvényeiken,
biztositaniuk kell, hogy a n6k megfelel6en hozzaférjenek az igazsagszolgaltatashoz, megfelel§
képzéseket kell biztositaniuk a birésagokon és a tdrvényvégrehajtasban dolgozok szamara,
tdmogat6 szolgalatokat kell [étrehozniuk az aldozatok szamara, kutatasokat végezni és adatokat
gyljteni, el6irdsokat és iranyelveket késziteni a teriileten dolgoz6 szakemberek szamara, iskolai
oktatasi programokat és a nyilvanossagot informald kampanyokat kell folytatniuk, és
biztositaniuk kell a megfelel6 anyagi tAmogatast ezekhez a tevékenységekhez.

Az ENSZ Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogi Bizottsaga:

“IMlinden emberi jog haromféle, illetve harom szinten megvaldsitandd kbtelezettséget ré a
részes Allamokra: hogy tartsék tiszteletben a jogokat, védjék és biztositsak Gket. Az jogok
biztositasanak kdtelezettsége magaban foglalja azt is, hogy segitsék és elbsegitsék a
Jjogérvényesitést, és nyljtsanak megfeleld ellatasokat.

A tiszteletben tartds kotelessége azt kéveteli meg, hogy az Allam ne sértse meg sem direkt, sem
indirekt modon a jogot...

A védelem azt jelenti, hogy az Allam megfelelé intézkedésekkel akadéalyozza meg, hogy
harmadik felek megsértsék a (...) garanciakat.

S véglil a biztositas kotelessége azt kbveteli meg, hogy az Allam fogadjon el megfelel térvényi,
adminisztrativ, kéltségvetési, igazsagligyi, tajékoztatassal kapcsolatos és mas intézkedéseket,
hogy a raszorulék minden tekintetben élhessenek jogaikkal.”

(14. sz. altaldnos megjegyzés: Az egészség lehetd legmagasabb szintjéhez valo jog (Article

1 2))16

Jelentésiinkben szamos példat idéziink olyan nemzetkodzi emberi jogi térvényekbdl, amelyek

eldirasokat tartalmaznak ezeken a teriileteken — olyan el6irasokat, amelyeknek Magyarorszag
kormanyanak meg kell felelnie.

15 Téth Olga: Erészak a csaldadban. TARKI Tarsadalompolitikai Tanulményok 12., Budapest, 1999.
16 UN Doc. E/CN.12/2000/4
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2. Elégtelen térvények a nemi erészakkal kapcsolatban

Komoly hianyossagok mutatkoznak abban, ahogyan a magyar Blintet6 Torvénykényv
meghatarozza és bintetni rendeli a szexualis erészakos blincselekményeket. A térvény szdvege
tébb helyen XIX. szazadi térvényeket és tarsadalmi attitlidoket tikrdz, annak ellenére, hogy az
elmult tiz évben jelentds reformok térténtek, beleértve a hazassagon bellli nemi erészak
kriminalizélasat 1997-ben.

A Blintetd Torvénykdnyv tovabbra is igy hatédrozza meg a nemi erészakot és mas szexualis
erdszakos blincselekményeket: ,, A hazassag, a csalad, az ifjusag és a nemi erkdlcs elleni
bincselekmények”.!” Ez a meghatarozas egyrészt eltereli a figyelmet arrél, hogy milyen sérelem
éri az aldozatot magat (aki altalaban lany vagy né), és félelmet kelt az aldozatban, illetve
hallgatasra készteti, hiszen ha panaszt tesz, az megingathatja a kdzdsségében betdltott
blncselekményeknek a meghatarozasat, hogy a megfogalmazas tiikrozze: személy ellen
elkodvetett blincselekményekrél vagy szexuélis blincselekményekrél van szé.

Az Eurdpa Tanéacs ajanlasa a Tagallamoknak: , biztositsak, hogy minden személy elleni
erészakos bincselekmény, kiilénésen a fizikai vagy szexualis erészak a személy fizikai,
pszicholdgiai és/vagy szexudlis szabadsaganak és integritasanak megsértését jelentse,
6s ne az erkdlcs, a mordl vagy a tisztesség megsértését” (Miniszteri Bizottsag, Ajanlas
(2002) 5, 34).

Am a Btk. nemierészak-definiciéjanak legnagyobb hibaja az, hogy megkéveteli: a néknek
bizonyitaniuk kell, hogy fizikailag ellenalltak:

JAki mast erbszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen irdanyulé kdézvetlen
fenyegetéssel kbzosliilésre kényszerit, vagy mas védekezésre, illetbleg akaratnyilvanitasra
képtelen allapotat kézosiilésre hasznalja fel, blintettet kdvet el, és két évtél nyolc évig
terjed6 szabadsagvesztéssel blintetendd.” (Btk. 197. § [Er6szakos kbz6siilés](1))

A CEDAW Bizottsag (a NO6kkel szembeni hatranyos megkiilénbdztetés minden formajanak
kiklisz6bolésérdl szolé egyezményt felligyeld bizottsdg) Magyarorszag 2002-es (4-5.)
korméanyjelentése kapcsan néhany javaslatot fogalmazott meg: ,a Bizottsagot tovabbra is
aggodalommal télti el, hogy a magyar Blintetd Tdrvénykényv jelenleg a nemi erkdlcs elleni
blncselekményként nevezi meg a szexualis blncselekményeket, nem pedig a nbk testi
biztonsaghoz valé joganak megsértéseként. Klilbndsen aggasztonak tartja, hogy a nemi erészak
meghatarozasa, illetve a hazassagon beliili nemi erdszak meghatarozasa is a kényszerités
alkalmazasan alapszik, nem pedig a beleegyezés hidnyan. A Bizottsag azt javasolja, hogy az
Allam véltoztassa meg a térvényt: a szexudlis bincselekményeket hatdrozza meg olyan
blincselekményekként, amelyek sértik a ndbk jogat a testi biztonsdghoz, illetve nem
beleegyezésen alapulé szexuadlis kapcsolatként hatdrozza meg a nemi erdszak
bincselekményét.” (CEDAW A/57/38 Il1. rész (2002) 333, 334.)

A nemi er6szak bizonyitasahoz nem sziikséges a behatolas vagy az ejakulacié. Ha az elkdvet6

17 XIV. fejezet
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célja nem a (vaginalis) k6z6silés, a blincselekményt szemérem elleni er6szaknak nevezi a
tdrvény, bintetése pedig ugyanaz, mint a nemi er6szaké (Btk. 198. §). A blintetés &tt6l tiz évig
terjedd szabadsagvesztés, ha az elkdvetd felel6s az aldozatért: sziil6je, neveldje, oktatdja,
orvosa, vagyis a sértett az elkdvet6 nevelése, felligyelete, gondozasa vagy gydgykezelése alatt all.
A komoly ellenéllast akkor nem kell bizonyitani, ha a sértett képtelen akaratanak
kinyilvanitasara: alkohol, gyégyszer vagy drog hatasa alatt all, vagy mélyen alszik, illetve
fizikailag sérilt vagy mentalisan sulyosan fogyatékos, vagy ha 12 évesnél fiatalabb.)

Az a kdvetelmény, hogy az ellenéllast bizonyitaniuk kell, sérti a n6k jogat a szexualis
autonémiahoz és a fizikai integritashoz, és nem biztosit megfelel6 védelmet a néknek az er6szak
ellen. A gyakorlatban a birédsagok rendszerint szliken értelmezik a térvényt, vagyis azt
feltételezik, hogy akarmilyen komoly veszélyben van is egy né biztonsaga, beleegyezett a
szexualis aktusba, ha nem tudja bizonyitani, hogy ellenallt.

Janost és Szilviat, egy kézépkort part, négy fiatalember megtamadta egy éjjel, amikor
hazafelé mentek. Janost a hazuk eldtt, még az utcan kérbevették és megverték, majd
bementek a parral a hazukba. Szilviat ezutan kivitték a kertbe és mind a négyen
megerdszakoltak. A négy fiatalt ezért el is |(télték, am csak felfliggesztett
bérténbiintetést kaptak. Masodfokon harmukat felmentették, és csak a negyedik kapott
négy hdnapos felfliggesztett bdrténblintetést. A masodfoku birdsag itélete szerint:
,Fennall (...) a sértett oldalardl is az a kévetelmény, hogy amennyiben valaki képes
ellendllni, az ellendllast téle telhetéen ki kell fejtenie, vagy legalabb kifejezésre
Juttatnia. Ennek az ellendllasnak komolynak kell lennie és a hozzajarulas hianyat
valamilyen formaban érzékeltetnie kell, sét az elhdritasra fizikailag is tenni kell
valamit.” 8

Ez a kdvetelmény akkor is fennall, ha valakit intim partnere er8szakol meg, mikézben az aldozat
tudja, milyen kévetkezményekkel jar, ha ellenkezik az elkdvetével. Ha egy lany vagy né
folyamatos fenyegetettségben él, valdszin(ileg nem tudja bizonyitani, hogy nem egyezett bele az
erészakba.

,, Tudtam, hogy ha nemet mondok vagy ellbkém magamtol, megint nagy 6rjéngést csap
és tor-zuz. Ezt nem tehettem meg a gyerekeimmel, igy az 6 nyugalmuk érdekében
inkabb becsuktam a szememet és vartam, hogy tul legyek rajta.”*°

Egy fellebbviteli birdsag felfliggesztette egy kdzépkoru férfi nemi er6szak miatt kiszabott
bdrténblntetését, itéletét azzal indokolva, hogy egy enyhe-kbzepes fokban értelmi fogyatékos és
epilepszias 15 éves lany nem tudta bizonyitani, hogy a tamadoéjatél valo félelmében nem fejtett
ki fizikai ellenallast.

Barbara 15 éves volt, epilepszias és enyhe-kbzepes fokban értelmi fogyatékos, és egy
nevelbotthonban élt, amikor egy negyvenes éveiben jaré férfi megerdszakolta. A férfi
szamos alkalommal beszélt Barbaraval és baratndivel az utcan. Egy nap, amikor Barbara

18 Birésagi Ugyirat, 2003. A jelentésben nem kozoljik az gyiratok szamait, és megvéltoztattuk a bennlk szerepl6
neveket is, hogy a résztvevok ne legyenek azonosithatok.

19 Idézi Morvai Krisztina: A csaladon bellli erészakos blincselekmények kontextualis megkdzelitésének jelentdsége a
blintetd jogalkotasban és jogalkalmazasban. PhD disszertacio tervezet a kutatéhelyi vitahoz. Budapest, 2001. 98. o.
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egyediil volt, a férfi meggydzte, hogy szalljon be az autdjaba. Az esetet egy nevelbtanar
jelentette a rendbrségnek, miutan felfedezte, hogy Barbara terhes. 2005-ben a férfit
3,5 év bdrtdnbiintetésre elitélték nemi erdszak miatt, am a fellebbviteli birésag az
itéletet megvaltoztatta: csGkkentette és felfliggesztette, a kdvetkez6 indokolassal: , Az
elsd foku birésag (...) helyesen allapitotta meg ugyan, hogy a sértett enyhe-kdzepes
fokban értelmi fogyatékos, ezen ténybdl azonban tévesen vonta le azt a kbvetkeztetést,
hogy nem volt képes érdemi fizikai védekezés kifejtésére a sérelmére elkévetett
blincselekmény vonatkozasaban. (...) Tévedett az els6 foku birésag, amikor kétséget
kizaré modon tett megéllapitast arra nézve, hogy a sértettet az akaratanak megfeleld
magatartas tanusitasaban a vadlott altal tandsitott és a sértett akaratat megtdrd fizikai
erbszak akadélyozta meg, mert az kétséget kizar6 mdodon a sértett vallomasa alapjén
nem volt megallapithato, csak az, amit a birésdgi eljarasban beszerzett igazsagigyi
elmeorvosi szakértdi vélemény is tartalmaz, amelynek 6. pontja szerint a Sértettet az
elkévetd hatarozott, fizikai erdfdlényt is alkalmazd fellépése korlatozta a hatékony
védekezésben. "?°

Az Emberi Jogok Eurépai Birésaga egyik itélete szerint az, ha a nemi er8szak
bizonyitasahoz kdvetelményként szabjak a fizikai ellenallast, tulsagosan leszlkiti a nemi
er8szakra vonatkozd térvények hatéskorét, és ellentétes az alapveté eurdpai emberi jogi
normakkal.?’ A Birdsag szerint a nemi erészakrol szl térvények az utébbi idSben mar
nem kovetelik meg a fizikai erdszakot és a fizikai ellenallast, és a nemi er6szakot a
szexualis autondmia megsértésének tekintik. A Birdsag szerint a vonatkozd kutatasok is
azt mutatjak, hogy az aldozatok elsd reakcidja gyakran nem a fizikai ellenallas.

Ha a térvények és a jogalkalmazok megkoévetelik annak bizonyitasat, hogy egy né fizikai
ellenallast tandsitson nemi erfszak esetén, megtagadjak a nékt6l mind az egyenl6séget, mind a
szexualis dnrendelkezést jogat: a jogot arra, hogy eldénthessék, mikor, hogyan és kivel akarnak
szexualis kapcsolatot létesiteni. Rebecca Cook hasznos definiciét fogalmaz meg az
»egyenléséget szem el6tt tarté megkdzelitéshez":

Az egyenléséget szem elbtt tarté megkdzelités onnan indul, hogy nem azt kell vizsgalni,
hogy egy né 'nemet” mondott-e, hanem hogy ’igent’ mondott-e. Nem az a helyzet, hogy
a nék allanddan készen allnak a szexudlis aktivitasra, hacsak nem mondanak 'nemet’,
illetve nem &llnak ellen fizikailag barkinek, aki éppen szexualis kapcsolatra akar 1épni
veliik. A fizikai és szexualis énrendelkezéshez valé jog azt jelenti, hogy a ndknek
affirmativ médon bele kell egyeznilik a szexuélis kapcsolatba.”#?

Ahhoz, hogy a magyar térvényekben megjelenjen a szexualis 6nrendelkezés és egyenléség
fogalma, a nemi erészak és mas szexualis er6szakos blincselekmények meghatarozasénak

20 Birosagi Ugyirat, 2005.

21 M.C. v. Bulgaria, application no. 39272/98, itélet, 2003. december 4.

22 Professor Rebecca Cook, Professor Bernard Dickens és Paul Kaufman: ,Report to the UN Special Rapporteur on
Violence against Women — Analysis of Canadian Law”. Idézi: INTERIGHTS (International Centre for the Legal Protection
of Human Rights), irasos kommentarok, 2003. aprilis 12., Eurépai Emberi Jogi Birdsag, Case No. 39272/98.: M.C. vs.
Bulgaria.
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magaban kell foglalnia a lehet&séget, hogy el lehet 6ket kdvetni szandékosan vagy felel&tlenl:
a szandékossag azt implikalja, hogy az elkévet6 tudja, hogy a masik fél nem egyezett bele a
szexualis kapcsolatba; a felel6tlenség pedig azt, hogy az elkdvet6t nem érdekli, beleegyezett-e,
és ide tartozik az is, hogy eszébe sem jutott erre gondolni. Egy ilyen meghatérozas nem
befolyasolja a bizonyitas terhét illetve az artatlansag vélelmét: a vddnak ebben az esetben is
bizonyitania kell, hogy nem volt konszenzus illetve szabad beleegyezés.

Néhany példa a konszenzus illetve a szabad beleegyezés hianyara, az Egyesiilt Kiralysag
kormanya altal kiadott utmutatébol:

amikor a szexualis er6szak aldozata
* megadja magat vagy nem tud ellenallni kényszerités vagy fenyegetés miatt;

* megadja magat fenyegetés hatasara, vagy mert komoly sérelem vagy kar érheti,
barmilyen formaban, 6t vagy valaki mast;

e alszik, nincs a tudatanal, vagy alkohol illetve drog hatasa alatt all és nem képes a
szabad beleegyezésre;

* nem érti a cselekedet céljat, akar mert nem képes ra, akar mert megtévesztették a
cselekedet céljat illetben;

» megadja magat vagy nem tud ellendllni, mert elraboltak vagy jogtalanul fogva tartjak;

« harmadik fél ad beleegyezést a nevében.?®

Az Eur6pa Tanéacs ajanlasa szerint a tagallamoknak: , megfelel§ jogszabalyokat és szankcidkat
kell alkotniuk, hogy lehet6évé tegyék a gyors és hatékony |épéseket az er6szak elkdvetdi ellen, és
hogy az er8szak aldozatava lett n6k jogorvoslattal élhessenek.

Kiiléndsen fontos, hogy a tdrvények:

e biintessék a szexualis erdszakot hazastarsak, rendszeres vagy alkalmi partnerek és egyiitt él6k
kozott is;

¢ biintessenek minden szexualis cselekményt, ha azt abba bele nem egyezd személy ellen
kovetik el, akkor is, ha az illetd nem mutat ellenallast.”

(Miniszteri Bizottsag, Ajanlas (2002) 5, 35)%*

3. Az igazsagszolgaltatas és a jogorvoslat hianyossagai

A biintet6jogi eljarasok és szabalyozasok gyakran nem védik meg az aldozatokat, és
el6fordulhat, hogy a térvény hianyossagainal is nagyobb akadalyt jelentenek szamukra. , Az
eljaras menete nem alkalmas az aldozatok védelmére. Speciélis eljarasi szabalyokra volna
sziikség,” hangsllyozza Spronz Jilia, a tobbek kdzott a szexualis blincselekmények aldozatai

23 United Kingdom Home Office: Setting the Boundaries: Reforming the law on sex offences, 2000, xii. o.
24 http://cm.coe.int/stat/E/Public/2002/adopted_texts/recommendations/2002r5.htm
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szamara is jogsegélyszolgalatot m(ikddtet6 Habeas Corpus Munkacsoport igazgatéja. ,,Nem a
jogszaballyal van a legnagyobb gond. Az eljaras iranyat a nem csaladon belil elkdvetett
bldncselekményekkel szemben ilyenkor nem az elkdvet6 felel6sségre vonasa, hanem éppen
forditva, az elkdvetd felel6sségének elmosasa, blinének bagatellizalasa hatarozza meg. Ennek
egyik f6 eszkdze az aldozat hibaztatasa, ami a biintetéeljaras minden szakaszaban tetten érhetd.
Vagyis ezekben az ligyekben a rend6rség, az ligyészség, a birdsag nem arra keresi a valaszt,
hogy a terhelt elkbvette-e, hanem azt prébaljak bizonyitani, hogy miért nem kdvethette el a
blncselekményt, s ebbdl a célbdl az aldozaton keresik a fogast. Nagyon gyakori, hogy a
sértettek (kilonosen, ha kiskortiak) szavahihet6ségét kérdGjelezik meg.”*

Hianyos nyomozas
Bar nyilvanvalé nehézségeket okoznak az olyan esetek, amelyekben tébbnyire nincs semleges

tanu, a rend6rség tllsadgosan gyakran nem végez professzionalis nyomozast szexualis
blncselekmények esetében, kiildnésen ha azokat intim partner kdveti el.

A jelenlegi szabalyozas szerint csaladon belllli er6szak esetén a rendéroknek tajékoztatniuk kell
az aldozatot a jogairdl és a lehetdségeirél, arrél, hogy hovéa fordulhat tamogatasért vagy hol
talalhat menedéket, kiilon kell meghallgatniuk az érintetteket, feljegyzést kell készitenilk, ha
valaki azt allitja, hogy rendszeres bantalmazasrél van sz6 vagy mar korabban is el6fordult
hasonlo, feljegyzést kell készitenilik az érintettek érzelmi allapotarél, és bizonyitékokat illetve
tantkat kell keresni(ik.?

Am egy magyar tanulmany azt allapitotta meg, hogy a rendérség altal a birésag elé tart
nyomozati iratok tllsagosan gyakran formalisak és hasznalhatatlanok, hogy alapvetéen fontos
targyi bizonyitékokat (példaul ruhadarabokat) nem foglaltak le a vizsgélathoz, és hogy nem
kerestek és kérdeztek ki tanukat.?” Az idézett tanulmanynal frissebb adatok is azt mutatjak,
hogy a rend6rség tovabbra sem minden esetben folytat megfeleld nyomozast, ha nemi
er@szakrol van szo.

Sztella telefonon jelentette be a renddrségen, hogy volt férije megerdszakolta a
lakasaban. Valasuk hosszadalmas és bonyolult volt (a volt férj gyakran nem jelent meg a
targyalasokon; a felek valamilyen okbdl még a hdzassag felbomlasa eldtt egyezséget
koétottek: a vadlott meghatarozott napokon 10 és 18 dra k6zétt talalkozhatott k6zds
gyermekiikkel, a sértett lakasan, tanu (egy rokon) jelenlétében). Sztella bejelentése
szerint a gyermeklik a kertben jatszott, amikor volt férje megtamadta. A birdésagon
kidertilt az is, hogy a volt férj valasuk oOta zaklatta Sztellat: rendszeresen fenyegetd,
féltékenységét kifejezs, expliciten szexualis tartalmi sms-lizeneteket kildott neki.
Amikor Sztella felhivta a renddrséget, volt férje is odatelefonalt, és hazugsaggal vadolta
volt feleségét. A két, helyszinre kiszallé renddrrel a volt férj a haz elbtt beszélt, és azt

25 Interju, 2005. december 15.

26 Az Orszagos Rendérfékapitany 13/2003. (ill.27.) ORFK Intézkedése a csalddon bellli er6szak kezelésével és a
kiskortiak védelmével kapcsolatos rendéri feladatok végrehajtasara.

27 Dénes Veronika: ,A birdsagi eljaras sajatossagai a csaladon belll elkdvetett szexudlis blincselekmények targyalasa
soran.” Beltigyi Szemle 2000/4-5., 127-146. o.
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mondta nekik, hogy kézte és volt felesége kbzbtt beleegyezésen alapuld szexualis
kapcsolat volt, azutan viszont volt felesége megtépte a sajat ruhdit, 6sszekarmolta
magat, eltort egy lampat és mas targyakat, és a fejét is beverte valamibe. A két rendér
nem ment be a hazba, nem vizsgalta meg a helyszint és nem kérdezte meg Sztellat, akit
hamarosan mentd vitt el a helyi kérhaz baleseti sebészeti osztalyara.

Miutan Sztellat hdnapokkal késébb értesitették, hogy ,a nyomozé hatésag a nyomozas
lefolytatasat kévetben ... sz. hatarozataval az eljarast a Be. 190§ (1) bekezdés b) pontja
alapjan — mivel a nyomozas adatai alapjan nem allapithaté meg bincselekmény
elkévetése, és a nyomozas folytatasatol sem varhaté eredmény — megsziintette”, a
nyomozd hatdésdg ezen hatarozata ellen a sértett jogi képviseldje Utjan panasszal élt,
mely panaszt ... Megyei Féligyészség ... sz. hatarozataval, mint alaptalant, a Be. 199$
(1) bekezdés (b) pontja alapjan elutasitotta. A sértett ezutan jogi képviselbje utjan
vadiratot nyudjtott be. A wvolt férjet a nyomozas soran nem hallgattak meg
gyanusitottként. Az egyik helyszinre kiszalld renddr ezt mondta a birdésagi targyalason:
,A sértett szemei ki voltak sirva, illetbleg kénnyes volt a szeme (...), azonban nem kérte
egyikliket sem arra, hogy megmutatja a helyszint és nézzék meg azt.” A masik azt
mondta, hogy szerinte nem tértént erlszak, ugyanis a vadlott végig higgadt volt. A
birésagi lgyirat szerint: , A tanu [az egyik rend6r] nem tudott magyarazatot adni arra,
hogy az lgyeletes tiszt déntése nyoman miért nem keriilt sor a helyszini szemle
lefolytatasara akkor, vagy azt kdvetben réviddel.” Sztella testvére elmondta, hogy
,kérdésére testvére akként nyilatkozott, hogy bizonytalan a feljelentés megtételében,
mivel kétséges volt szaméara a [BM-alkalmazottként dolgozd] volt férjével szembeni
eljaras sikere, illetbleg 6 maga is furcsallotta azt, hogy a nyomozé hatdsag semmiféle
helyszinelést nem tartott a lakdasban”. Sztella azt is elmondta a birésagon, hogy az a
nyomozo, aki foglalkozni kezdett az (iggyel, késébb bejelentette elfogultsagat, mert
személyesen ismerte volt férjét, valamint hogy nem kapott tdjékoztatast (gyének
menetérdl. Sztella édesanyja azt mondta a birésagon, hogy késébb & mosta le a
lakdsban a falat, mert véres volt.

A birésag déntése szerint nem allt rendelkezésére elegendd bizonyiték. %8

Az ENSZ Kozgylilése felszélitotta a tagallamokat, hogy biztositsak: ,a birdsagi
targyalasok soran figyelembe veszik a bizonyitékokat korabbi bantalmazasrol, fenyegetd
zaklatasrol, abuzusrdl az elkdvetdé részérél”. (52/86 Ajanlas a blinmegeldzésrdl és a
blintet6jogi szabalyozasrdl a nék elleni erészak megsziintetése érdekében. Kiegészités:
Modellérték(i stratégiak és gyakorlati rendelkezések a nék elleni erdszak
megsziintetésével kapcsolatban a blinmegel&zés és a biintet6jogi szabéalyozas terliletén,
7. bek. ()

Mas esetben is felmeriilt a bizonyitékgy(jtés és a megtett intézkedések elégtelensége:

A 16 éves Dianat egy ismerdse kivette és tamadta meg, amikor hazafelé tartott egy

28 Birdsagi tgyirat, 2005. A jelentésben nem kdzoljik az Ugyiratok szamait, és megvéltoztattuk a bennik szereplé
neveket is, hogy a résztvevok ne legyenek azonosithatok.
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diszkdbdl. Sikeriilt elmenekiilnie, de a kabatjat a helyszinen hagyta. A késébbi orvosi
vizsgalat szerint tamaddja arcon rugta és tobb maréknyi hajat kitépte. Diana felhivta a
renddérséget. A rendbrék meghallgatdsa utén hazavitték, és utk6zben megpillantottak az
elkévet6t, akinél még mindig ott volt Didna kabétja. Am a rendérség hagyta hazamenni,
és elbszor csak két hénap mulva hallgattak ki. Késébb biintetdeljaras indult ellene, és
egy év biértdnbiintetést kapott a tamadasért. A birdsag itéletében megjegyezte: , A
birésagnak ugyanakkor meg kell allapitania azt is, hogy az lgyben (...) a vadlottdl a
Sértett altal elmondott védekezésképpeni ujjharapas ellenbrzésére késziilt latlelet
készitésének elmulasztasaval, valamint a vadlott renddrségrél térténd azonnali
elengedésével olyan sorozatos szakszerltlen renddri intézkedés tértént, amely a
bizonyitasi eljarast igen megnehezitette, esetleges bizonyitas-kiegészitést, amelyet a
birésag is sziikségesnek tartott volna, lehetetlenné tette...”?°

"

El6itéletek a rend6rségen

Az Amnesty International altal készitett interjuk azt mutatjak, hogy szamos rendértiszt
gondolkodasat elterjedt el8itéletek hatarozzak meg a nemi erészakrél és azokrdl a nékrél, akik
nemi er6szak miatt feljelentést tesznek:

., Mit jelent a nemi erbszak? A férfi szempontjabdél is mds, a né szempontjabdl is mas...
Kapdra j6n ez [a nemi er6szak vadjal a ndknek gyermekelhelyezési perekben...Barki
beverheti a fejét az asztalba!l...Miért lenne mas a rendér, az (ligyész, a biré, mint a
tarsadalom?... Nehezen bizonyithatd... A nbk gyakran meggondoljak magukat, és nem
akarnak feljelentést tenni.”°

Egy magyar tanulmany a csaladdon belili er6szakra adott hivatalos valaszokrél Ggy talalta, hogy
sok esetben a rend6rség nem folytat nyomozast, azzal az érveléssel, hogy a né panasza nem
nyljt elegendd alapot a vademeléshez illetve a gyanusitott letartéztatasahoz.®* Ugy tinik, a
renddrség gyakran pusztan azért jut erre a kdvetkeztetésre, mert nem hisz a panaszosnak. Az
el6adja, hogy a felesége csak a valast meggyorsitando tett hamis feljelentést”, mondja a
tanulmany. Més esetekben a rend6rok azt mondjak, hogy mire a helyszinre értek, minden
elcsendesedett, és hogy (a bantalmazé fél jelenlétében) a né azt mondta nekik, hogy 6 maga a
hibas.

Gyakori, hogy a rend6rség azt tanacsolja a szexualis blincselekmények igyében hozzajuk forduld
néknek, hogy ne tegyenek feljelentést, mert nem tudjak majd bizonyitani, nehéz és igen hosszu
proceddranak teszik ki magukat, és nekik nem j6, ha birdsagi ligy lesz beléle, mondja a Habeas
Corpus Munkacsoport. , El6fordul, hogy egy n6 a rend6rséghez fordul, és errdl semmiféle
feljegyzés nem késziil. Ezért javasoljuk a hozzank forduléknak, hogy irasban tegyenek

29 Bir6sagi Ugyirat, 2004.

30 Interjuk, 2006. januéar-februar.

31 Parti Katalin: ,Ugyészség, rendérség, gydmhatosag: érintkezési pontok, problémak, hidnyossagok a csaladon beldli
er6szak kezelésében.” Ugyészek Lapja, 2002/5.
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feljelentést,” mondta Spronz Jalia igazgaté az Amnesty International-nek.3? A rend6rségi és
ligyészségi statisztikak nem mutatjdk meg, hogy a rendérség hany nemi er6szakrél és mas
szexualis er6szakrol kapott bejelentést: csak azok az esetek kerlilnek a statisztikaba, amikor a
renddrség nyomozast indit.

Az Amnesty International altal megkérdezett renddérok szerint a csaladon bellili er6szak
aldozatai ritkan tesznek bejelentést illetve feljelentést, f6leg azért, mert félnek a bantalmazo6tol
és tarsaitdl, de azért is, mert attél tartanak, hogy nem tudnak eltartani magukat és
gyermekeiket. A rend6rség szerint az is problémat okoz, hogy nem allnak rendelkezésiikre
megfelel6 eszkdzok: példaul nincs elegendd videokamerajuk a helyszin és a vallomasok
rogzitéséhez.®

Am Ggy tlnik, a rendérség munkajat az is befolyasolja, hogy nem értékelik megfeleléen, milyen
negativ attitlidokkel kell egy n6nek szembenéznie, ha feljelentést tesz szexuélis erészak miatt,
illetve rendérokkel kell errél beszélnie. Magas rangl tisztek is mélyen gybkerezd elbitéleteikrdl
tettek tandbizonysagot, amikor az Amnesty International készitette interjukban megprébaltéak az
aldozatokra haritani a felelésséget nemcsak a feljelentések alacsony szaméaért, hanem a
blncselekményekért magukért is.

A hézassagon bellli nemi er6szak 1997-es kriminalizalasara adott valaszul Kovacs Gyula rendér
alezredes, az Orszagos Rendér-fékapitanysag Vizsgalati Osztalyanak osztalyvezet6-helyettese egy
olyan el6itéleteken alapuld tanulmanyt kdzélt, amely dgy tlnik, ma is meghatarozza szamos
rendértiszt gondolkodasat.®* (A tanulmany megtalalhaté a Magyar Rendérség honlapjan is.)
»Kldnosen jelent6s annak tisztazasa, hogy a blincselekmény megvalésuldsdban mennyire
jatszott kdzre a sértett esetleges kihivd, provokaldé magatartasa,” javasolja a cikk. Majd ezt
mondja: ,,Szamitasba kell venni azt a tényt, hogy az er6szakos kozdsiilések esetében viszonylag
magas a megalapozatlan feljelentések szama,” mikdzben ezt az allitdst nem tdmasztja ala
semmiféle adattal. KonklGziéja az, hogy a hazassagon bellli nemi erészakot csaknem lehetetlen
bizonyitani, hogy kriminalizaciéja fegyvert ad a nék kezébe, és hogy mivel nincs ra bizonyiték,
hogy gyakori blincselekmény, nem is kellene blincselekményként kezelni.

A renddrség egy tisztje, a nemi er6szak szakért6je, az Amnesty International képvisel§jét
ezekkel a szavakkal fogadta 2006-ban: ,,Maga akar azokrél a spinkokrél beszélni, akiket
behoznak ide és azt allitjak, hogy meger6szakoltak 6ket?... 85 szazalékuk kurva. Dugni akart, és
megegyezési problémai tamadtak. Nyiltan vagy titokban prostitualtak. Ezt egy szakember
latja.”3° Azt is kozolte, hogy szerinte ,a férfiak dszténélete korlatlan, ez természetes, a
fajfenntartas miatt van igy”, és hogy a nemi erdszakot, kiilénésen ha csoportosan kovetik el,
nem lehet bizonyitani. Azzal tréfalkozott, hogy 6 maga is legalabb 6tsz6r megerdszakolta a
feleségét, hiszen ,,ez igy van minden jé hazassagban”.

32 Interju, 2005. december 15.

33 , A rendérség tevékenysége a csaladon bellli er6szak kezelésére 2004 évben.”
http://www.orfk.hu/megelozes/bunmegelozes/aldozatvedelem/csalad_eroszak.html

34 Kovéacs Gyula: ,,Az er6szakos kozosUlés bizonyitasi problémai az 1997. évi LXXIII. Térvény médositasat kovetden.”
Bellgyi Szemle, 2000/4-5., 39-60. A Magyar Rend6érség honlapjan: ,Az er6szakos kozosulés.” 2005. szeptember 14.
http://www.orfk.hu/elemzesek/jogalkotas/ero_kozosules.html?pagenum=1

35 Interju, 2006. februar 1.
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Az ilyen bigott nézetek mellé tarsul még az is, hogy a rend6rség tart t6le, hogy az ligyészség
leallitja a nyomozast, illetve hogy az elkdvet6 tesz jogi 1épéseket a renddrség ellen, ha
felmentik, mondta Wirth Judit, a N6k a N&kért Egyutt az Er6szak Ellen (NANE) Egyesilet egyik
vezet6je. A NANE szadmos képzést tartott mar a magyar rend6rség dolgozdi szamara. Wirth
elutasitja a rendérségnek azt az érvelését, hogy nem all rendelkezésiikre elegendé bizonyiték.
»El6fordul, hogy az elkdvetd nem is tagad semmit, mert jogosnak érzi, amit tett... Az, hogy az
elkdvetd tagad-e, a kérdésektdl fligg. Raadasul annak az érvelésnek sincs értelme, hogy egy
allitas all szemben egy tagadassal. Hiszen ilyet nagyon sok mas blincselekmény esetén soha
nem mondanak.” Am hangsllyozza azt is, hogy ez nem csak a renddrség hibaja: ,,A rendér
hiadba jarna el j6l, ha ellene van a jog, a Parlament, az Alkotméanybirdsag, a kormany, a birésag,
az ugyészség, az elkovetb... Szemléletvaltasra van szikség.”3®

"

El6itéletek a birésagokon

Egy esetben, amelyben egy mentalisan beteg (skizofrén) nét csoportosan megerészakoltak,
sllyosan bantalmaztak és érakon at kinoztak, a fellebbviteli birésag az elsé rend(i vadlottat
felmentette, a masodik rend(i vadlottat pedig tettleges becsliletsértés miatt itélte jelentéktelen
pénzbirsagra. A megyei birésag itélete szerint nagy jelent6sége van annak, hogy a né évekkel
koradbban prostitualtként dolgozott. ,, Ezen koriilmény a sértett személye tarsadalmi megitélése
szempontjabdl |ényeges a birdsag allaspontja szerint.”

Déra huszas évei végén jart, és falujgban mindenki tudott rola, hogy skizofréniaval
diagnosztizaltak és gydgyszeres kezelés alatt all. Egy sziiletésnapi buli utan tébb fiatal
férfi, akit korabban is ismert, megerbdszakolta és megkinozta: megkotozték, faagat és
liveget nyomtak a vagindjaba és levizelték. Az orvosi vizsgalat szerint Ddra testét
vérbesz(irédések boritottak, egy labujja eltért, zuzédasok voltak tébbek kézdtt a mellén.
A vizsgdlat megéllapitotta azt is, hogy poszttraumas stressz zavara van. A vadlottak
egymast vadoltak, Doranak pedig rendszeresen vallomast kellett tennie a birdésag el6tt.
Az édesanyja egy targyalason ezt mondta: ,Kék-zéld folt volt az egész teste a
lanyomnak, a réntgennél pedig megallapitottak, hogy eltért a labujja. A négyogyasz
megallapitotta, hogy biztosan tértént erészak. Az egész hatralévd életét meghatarozza ez
az eset, esély sincs ra, hogy megsziintessék a gyogyszerek alkalmazasat, pedig az eset
elétt dgy volt, hogy lehet, hogy el lehet hagyni a gyogyszereket, mert mar annyira jo
allapotban volt. (...) Amidta ez az eset tértént, rettentd sokat volt kérhazban, a harom év
alatt dsszeadva kortilbellil masfél évet volt benn.” Bar a birésag elsé fokon két férfit
bérténbiintetésre itélt, a fellebbviteli birésag az itéletet hatalyon kiviil helyezte, és a
vérosi biréségot Uj, a nyomozati szaktél megismétlendd eljérésra utasitotta. Ujabb két év
elteltével az egyik férfit felmentették, a masikat pénzbirsagra itélték. A birdsag
kijelentette, hogy Déra elismerte, hogy korabban prostitualtként dolgozott, és ,ezen
koriilmény a sértett személye tarsadalmi megitélése szempontjabdl lényeges a birésag
allaspontja szerint”.?’

36 Interju, 2005. december 12.
37 Birésagi Ugyirat, 2004.
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A Nemzetk6ézi Blntetébirésag (International Criminal Court, ICC) az aldbbi alapelveket
alkalmazza azokban az esetekben, amikor szexualis er6szak aldozatairél és tanuirdl van szoé:
(@) Nem juthatunk arra a kévetkeztetésre, hogy a szexualis kapcsolat beleegyezésen alapult,
barmit mondott és akarhogy viselkedett is az aldozat, ha fizikai erészak, fizikai erészakkal vald
fenyegetés, kényszerités vagy kényszerit6 kdérnyezet kihasznalasa akadalyozta az aldozat
8szintén és sajat akaratabdl torténd beleegyezésre valé képességét;

(b) Nem juthatunk arra a kdvetkeztetésre, hogy a szexualis kapcsolat beleegyezésen alapult,
barmit mondott és akarhogy viselkedett is az aldozat, ha az aldozat nem volt képes az Bszinte,
atgondolt beleegyezésre;

(c) Nem juthatunk arra a kévetkeztetésre, hogy a szexualis kapcsolat beleegyezésen alapult,
akkor sem, ha a szexualis erdszak aldozata hallgatott vagy nem tanusitott fizikai ellenallast;

(d) Az aldozat vagy tanu szavahihetdségérdl, személyiségérél vagy szexualis kapcsolatokra vald
hajlanddsagardl nem vonhatunk le semmilyen kbvetkeztetést az esetet megeldzd vagy azt kévetd
viselkedése alapjan.” (Rule 70, ICC: Eljarasi és bizonyitasi szabéalyzat.)

»Az ilyen esetekben elfogadhatatlan arra hivatkozni, hogy az aldozat vagy a tanu( a targyalt eset
el6tt vagy utdn milyen szexualis magatartast tanusitott.” (Rule 71.)%®

Az aldozatok és a tanuk elégtelen védelme

A blintet6jogi eljarasra vonatkoz6 jogszabalyok nem védik megfeleléen a tanukat és az
aldozatokat a terhelt vagy masok zaklatasatél.

A Blintet&eljarasrol sz6l6 torvény (1998. évi XIX. tv.) szerint ,,ha a terheltek, a tanuk, illet6leg a
terhelt és a tanu valloméasai egymassal ellentétesek, az ellentétet sziilkség esetén szembesitéssel
lehet tisztazni. A szembesitettek a valloméasukat egymassal él8széban koézlik; megengedhetd,
hogy egyméasnak kérdéseket tegyenek fel” (124. §). Bar a 124. § (2) bekezdése kimondja, hogy
»ha a tanu vagy a terhelt védelme ezt szilkségessé teszi, a tand, illetéleg a terhelt
szembesitését mell6zni kell”, egy rend6rtiszt elmondta az Amnesty International-nek, hogy a
gyakorlatban az aldozatnak mindig részt kell vennie szembesitésen. Lehetséges, hogy csak egy
szembesités térténik a rendérségen, de az esetek tobbségében erre tébbszor is sor kerlil, mert
mindkét oldal fenntartja a vallomasat. ,En ezt értelmetlennek és traumatizalénak talaltam,
amikor vizsgaloként dolgoztam,” mondta a rendértiszt az Amnesty International-nek.*

Mivel az aldozatoknak a vadlott jelenlétében kell tantvallomast tennilk a birdségon, a
traumatizalas itt is folytatédik, killondsen akkor, ha az aldozatoknak tartaniuk kell a
megtorlastdl.

Bér Eva csak 16 éves volt, a renddrségen az édesanyja nem lehetett jelen, amikor
feljelentést tett nemi erdszak miatt és kihallgattak. 2003-ban a ... véarosi birdsag
felmentette azt a férfit, akit Eva megerszakoldsdval védoltak, bar egy mésik né
megerdszakolasaért és rablasért tébb éves bdrtdnbiintetést szabtak ki ra. Késébb a ...
megyei biréség Eva ligyének (jratérgyaldsat rendelte el. Bér kordbban valloméasai

38 Lasd a Delalic Mucic et al. esetet, 1T-96-21, ,,Celebici Camp”.
39 Interju, 2006. januar 24.
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konzisztensek voltak, egy alkalommal Eva azt mondta a birésag elétt, hogy beleegyezett
a szexualis aktusba. A birdsagi (gyirat azonban azt is tartalmazta, hogy ez alkalommal
Eva csak nehezen vélaszolt a kérdésekre, inkoherens vélaszokat adott, és ellentmondott
korabbi, koherens vallomasainak. Aznap a vadlott rokonai is részt vettek a targyalason. A
kovetkezd birdsdgi meghallgatéson Eva elmondta, hogy a védlott rokonai az elézé
alkalommal megfenyegették a targyaldtermen kiviil, és ezt megerdsitette az 6t kisérd
tanar is.*°

Egy masik esetben Lilit a vadlott fenyegette meg a birdsagi targyalasok alatt. Lili ezt mondta a
birésagnak:

A mult targyalason, amikor a sziinetek voltak, tébbszér tértént, amikor a [vadlott] is jott
kifelé, mi meg az ajto elbtt alltunk, akkor megfenyegetett, és azt mondta, hogy ha kijén,
akkor 6 benntinket megél..."*!

Az Eurépa Tanacs ajanlasa tartalmazza, hogy a tagallamok, ,ha sziikséges, biztositsak az
aldozatok hatékony védelmét a fenyegetés és a lehetséges megtorlas ellen”. (Miniszteri
Bizottsag, Ajanlas (2002)5, 44, a n6k elleni erészakroél.)

4. Hianyos adatok, hianyz6 tamogaté6 szolgalatok

A kormany nem biztositja a megfelel statisztikai informaciok gydjtését és a kutatast, amely a
politikai déntések és a jogszabalyok reformjanak alapjat képezhetné a szexualis
bldncselekmények terlletén. Hiany van képzésekben is, hogy eloszlassak az elterjedt tévhiteket
a nék szerepérél, amelyek akadalyozzak, hogy a nemi erdszak aldozatai megfelel6 tdmogatast és
szakszer( ellatast kapjanak.

Hianyos adatok

Vannak statisztikai adatok a rend6érség és az igyészség illetve a birdsagok munkajarél a nemi
er6szakkal és mas szexudlis erészakos blincselekményekkel illetve a csalddon bellli erészakkal
kapcsolatban. Am ezek a statisztikék a renddérségtél kapott informéciok szerint csak azokat az
eseteket tartalmazzak, amelyekben a rend6rség nyomozast inditott. Nincs tehat adat illetve
feljegyzés arrél, hogy hany eset jut a rend6rség tudomaséara — igy azokrdl az esetekrél sem,
amikor a rendérség Gigy dont, hogy nem indit nyomozést. igy nem tudhatjuk, hany esetben nem
indult nyomozas, mert az aldozat ugy déntétt, hogy nem tesz feljelentést vagy mert a rendérség
ugy dontott, hogy nem tartja elégségesnek a rendelkezésre allé bizonyitékokat.

A rendlrség és az ligyészség nem vizsgalja, hogy milyen tényezék okozzak a feljelentések
alacsony szamat; hogy milyen tapasztalatai vannak a feljelentést tevé lanyoknak és néknek; és
milyen felel6sség harul az adllamra a nemzetkézi emberi jogi tdrvények szerint. A kormany csak
akkor tud megfelel6 intézkedéseket hozni és akcidterveket elfogadni, ha ezekrdl a
blncselekményekr6l és az ellenlik vald fellépésrél teljes kdr(i dokumentacid all rendelkezésre.

40 Birosagi tgyirat, 2004.
41 Vadinditvany, birésagi Ugyirat, 2001.
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Az Eurépa Tanécs felszélitja a tagallamokat:

,készitsenek nemek szerinti és integralt statisztikai kimutatdsokat, hogy el6segitsék
a. a nbk elleni erbszak elterjedtségének felmérését;

b. a tamadasoknak az aldozatokra tett k6zép- és hosszu tavu hatasainak mérését;

c. az er@szak tanukra tett hatasanak mérését (tbbbek kdzbtt a csaladon beliili erészak
esetében);

d. a n6k elleni er6szak miatt el6allo egészségiigyi, tarsadalmi és gazdasagi karok felmérését;
e. a birésagi és jogi rendszerek hatékonysdganak felmérését;

f. a n6k elleni erdszak okainak feltarasat: annak kimutatasat, hogy miért viselkednek
er@szakosan egyes férfiak, és hogy a tarsadalom miért nézi el ezt az er6szakot;

8. az er6szak szintjének mérését segité kritériumok kidolgozasat.”

(Miniszteri Bizottsag, Ajanlas (2002)5 a nék elleni erészak elleni védelemrél. Fliggelék, 5.
cikkely (a).)

A CEDAW Bizottsag (a Né&kkel szembeni hatranyos megkllénbdztetés minden formajanak
kikiiszobolésérél sz6l6 egyezményt felligyel6 bizottsag) ajanlasa: , Az allamok segitsék el6 a
Statisztikak készitését és a kutatdasokat az erbszak elterjedtségérél, okairdél és hatasairdl,
valamint az erdszak kezelésére és megelbzésére szolgald jogszabalyok hatékonysagardl.”
(Altalanos ajanlasok, 19., 24 § (c).)

Az érintett szakemberek specialis képzésének sziikségessége

Szamos olyan szakember, aki nemi erészakkal és mas, nék ellen elkdvetett szexualis
blncselekményekkel foglalkozik, nem kapott megfelel6 képzést ezen a terlleten. El6fordul,
hogy el6itéletesen gondolkodnak a nék szerepével kapcsolatban, s ez nyilvanvaldan hatraltatja a
nék elleni erbszakot elkdvetdk sikeres vad ala helyezését.

Egy magyar tanulmany a csaladdon belili er6szakkal kapcsolatos esetekre adott hivatali
reakcidkrol Ggy talalta, hogy az illetékesek gyakran osztjak azt a nézetet, hogy az aldozatok
maguk is hibaztathaték az elleniik irdnyuld er6szak miatt. A tanulmanyban szerepl6 példa
szerint egy n6 elmondta, hogy a térvényszéki pszicholégus megszidta, illetve ra akarta venni,
hogy talalkozzon a férjével, annak ellenére, hogy 6 nem akarta ezt, mert a férfi korabban
bantalmazta 6t és gyermekeiket is. A pszicholégus azt is nyilvanvaléva tette, hogy nem
tamogatja folyamatban levé vélasukat.*?

Sirgbsen sziikséges szakmai képzést nydjtani a nék elleni er6szakroél a térvényvégrehajtasban
dolgozéknak, az ligyészeknek, a térvényszéki szakértb6knek és a biraknak, hogy a blndgyi
igazsagszolgaltatasi rendszer hatékonyan reagaljon és nyomozzon a szexualis er6szakkal
kapcsolatos bejelentések esetén, megfeleléen vizsgalja ki az ligyeket, és itélje el az elkdvetdket.
Ha a nemi er6szakot atélt n6k nem kompetens, illetve bantalmazo6 vagy kétkedd attitdddel
taldlkoznak az igazsagligyben dolgozdk részérél, az szamukra a bantalmazas folytatasat jelenti.

42 Parti Katalin: ,Ugyészség, rendérség, gydmhatosag - érintkezési pontok, problémak, hidnyossagok a csaladon bel(li
er6szak kezelésében.” Ugyészek Lapja, 2002/5.
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Az Eurdépa Tanacs ajanléasa szerint a tagallamok feladata:

»8. a rendbrség, a birésag, az orvosi és szocialis szakma alapképzésébe épitsék be a megfeleld
elemeket a csaladon bellili er6szakkal és a nbk elleni er6szak mas formaival kapcsolatban;
9. a felsorolt szakemberek szakmai tovabbképzési programjainak legyen része az azzal
kapcsolatos képzés, hogy hogyan tarhatjak fel a krizishelyzeteket és hogyan javithatnak azon,
ahogyan az aldozatokat fogadjak, meghallgatjak és tanacsot adnak nekik;

10. batoritsak a szakemberek részvételét specialis képzési programokban, és ezekért
biztositsanak szamukra valamilyen elismerést;

11. batoritsak, hogy a birak képzésének része legyen a nbk elleni er6szakkal kapcsolatos ligyek
és kérdések targyalasa.”

(Miniszteri Bizottsag, Ajanlas (2002)5)

Fekete Péter rend6r 8rnagy, a Pest Megyei Rendér-fékapitanysag Blnmegel6zési Osztalyanak
osztalyvezet6-helyettese elmondta az Amnesty International-nek, hogy 2004-ben
Magyarorszagon 240 renddr kapott szakmai képzést, amit 2005-ben tovabbi 80 rendér
(ligyeletes tiszt, panaszfelvevs és aldozatvédelmi referens) képzése kovetett.** Am ezekre a
képzésekre nagyon komoly nehézséget jelentett anyagi tamogatast szerezni.

Az, hogy a kormany megfelel6en tamogatja-e a blniigyi igazsagszolgaltatasi rendszert és az
aldozatokat segitd szolgalatokat, j6l mutatja, mennyire elkdtelezett az Gigyben, hogy egyrészt
megtervezi, mit tegyen a nék elleni erészak ellen, masrészt meg is val6sitja ezeket a terveket.

A Nyilatkozat a n6k elleni erészak felszamolasarol (ENSZ) felhivja az allamokat: ,, A kormanyzati
koltségvetésben szanjanak megfeleld forrdsokat a nék elleni er6szak megsziintetésére iranyuld
er6feszitésekre.” (4. h cikkely.)

A tamogato és segitd szolgalatok hianya
Magyarorszagon hiany van a szexualis bldncselekmények taléléi szamara nyujtott szakmai segité
és tanacsadé szolgalatokbol, illetve kezelésbél.

Viradg Gyodrgy, az Alapitvany az Er6szakos Szexualis Tamadast Elszenvedettek Rehabilitaciojara
(ESZTER Alapitvany) vezetdje elmondta az Amnesty International-nek, hogy mig a rendérség
munkajaban az utébbi években pozitiv valtozasok zajlottak, a blinligyi igazsagszolgaltatasi
rendszer t6bbi része elmarad ezektél. Az ligyészek, birak és egészségligyi szakemberek tovabbra
sem kapnak képzést a témaban, és az érintett nék, akiket szexudlis er6szak vagy csaladon bel(li
erGszak ér, tovabbra sem kapnak megfelel6 ellatast segit6é szolgalatoktol. ,,Az er6szak
aldozatainak, tulél6inek professzionalis aldozatsegitésre, komplex ellatasra volna szlikségiik:
szocialis munkasok segitségére, pszicholdgiai és jogi segitségre,” mondta.**

2005-ben harom fiatalembert bérténblintetésre itéltek, mert csoportos nemi erészakot
kovettek el Zsuzsa ellen. Zsuzsa egyikliket (egy egyetemi hallgatét) ismerte. Az estét
vele toltotte, majd elment vele egy bardtja lakasaba, ahol a fiatal férfi és két barétja

43 Interju, 2006. januér 24.
44 |nterju, 2006. februar 2.
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megtamadta és megerdszakolta. Reggel hagytak elmenni. Zsuzsanak nagy fajdalmai
voltak, ezért ségorndje, akit telefonon felhivott, eldszdr egy nbgydgyaszhoz kisérte el,
mielétt a renddrségre mentek volna feljelentést tenni. Bar Zsuzsa ségorndje elmondta az
orvos asszisztensének, mi tértént, az orvos nem kérdezett vagy mondott semmit, csak
eltavolitotta a tampont, amely az er6szak miatt mélyen befurddott és belsd sériilést
okozott. A renddrség késébb elvitte Zsuzsat egy masik négyogyaszhoz, aki részletesen
leirta Zsuzsa belsé sériiléseit. A birésagon problémaként mertilt fel, hogy két vizsgélat
tortént, illetve hogy az elsé vizsgalat sordan az orvos nem allapitott meg semmit. Az orvos
azt mondta, hogy nem emlékszik az esetre, rutinvizsgalatot végzett. (A birdsagi
tigyiratokbdl kidertil, hogy Zsuzsa a trauma kévetkeztében sulyosan depresszios lett: az
azeldtt tarsasagkedveld lanyt a targyalasok idejéig szégyenérzet gydtdrte, nem mozdult ki
otthonrél, 30 kg-ot hizott, hosszii hajat levagatta és sotétre festette.)*

Magyarorszagon a megerészakolt vagy szexualisan megtdamadott nék orvosi vizsgalatat
négyégyaszok végzik kérhazakban, nem kiilon erre kiképzett térvényszéki vagy egészségligyi
ellatast nyujtd orvosok. Az orszagban nincsenek specialis kdzpontok, amelyek egyrészt ellatjak
az erBszakot tulél6ket, masrészt megfelelnek a blinligyi igazsagszolgaltatasi kdvetelményeknek
is, ami a bizonyitékgydjtést illeti. Ezeknek a szolgélatoknak a hianya sérti a nék jogait, mert igy
késedelmesen jutnak a vizsgalathoz, a bizonyitékok gy(ijtése nem kdvetkezetes, nem adott
standardok szerint zajlik, és nem kapnak utégondozast sem. Ez hozzajarul ahhoz, hogy kevesen
tesznek feljelentést nemi erészak miatt: mert a vizsgalatok nem tdmogatd kdzegben zajlanak,
mert kicsi a valészin(isége, hogy valakit n6é fog megvizsgéalni, és mert hianyoznak a megfeleld
tdmogaté szolgalatok.

Tanulmanyok azt mutatjak, hogy egy specializalt, kevésbé intézményes szolgalat, amely
érzékeny és szakszer( ellatast nyljt, csdkkenti a magukat nemi erészak esetén eleve
megalazottnak érz6 nék traumatizaltsagét, illetve el6térbe helyezi az erdszakot tllélék jollétét és
méltdsagat.*® Konkluzidjuk, hogy a nék szamaéra lehetévé kell tenni, hogy né orvos vizsgalja meg
Oket, bizalmasan, nem egy zsufolt rendel8ben, és csak egyetlen, mindenre kiterjedd vizsgalaton
kelljen részt venniitik, amely magaban foglalja az orvosi kezelést és a bizonyitékok gy(jtését,
dokumentalasat is. Emellett fel kell szamukra ajanlani a tovabbi orvosi kezelés és tanacsadas
lehet&ségét, illetve a gydgyulasukat segitd szolgalatok igénybevételét is.

»A szexudlis tamadasok aldozatainak mindenre kiterjedd, gender-érzékeny egészségligyi
ellatasra van sziikséglik, hogy megbirkézzanak tapasztalataik fizikai és mentélis
egészségligyi hatasaival, és hogy segitsiik gydgyulasukat az Oket ért traumabdl.
Sziikségiik van tébbek kdézétt terhességi vizsgalatra, terhességmegelbzésre, abortusz
szolgaltatasra, a nemi Uton terjed6 betegségek sziirésére és/vagy megelbzésére,
Sériiléseik ellatasara és pszicho-szocialis segitségre ... A kezelés menetét megszabo

45 Bir6sagi tgyirat, 2004.

46 Liz Kelly: A Research Review on the Reporting, Investigation and Prosecution of Rape Cases. Her Majesty’s Crown
Prosecution Service Inspectorate, London, 2002.; Linda Regan, Jo Lovett és Liz Kelly: Forensic nursing: An option for
improving responses to reported rape and sexual assault. Home Office Online Research Report 28/04, 2004.
http://www.homeoffice.gov.uk/rds/pdfs04/dpr31.pdf.
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protokollok sok szempontbdl hasznosak. Segitenek az egészségligyi ellatas
szinvonalanak javitasaban; a protokollok szabvanyositjak a bizonyitékgydjtést; emellett
hasznos oktatasi eszkdzdket jelentenek az egészségligyi szakemberek szamara.”

e

A vizsgalohelyeknek lehetévé kell tennilik a mindenre kiterjedd, teljes kivizsgalast, és
szabélyozni kell, hogyan kell megvizsgalni a sériiléseket és milyen moddon kell
dokumentalni 6ket, illetve hogy milyen legyen a kezelés és az utégondozas.”

(World Health Organization: Guidelines for medico-legal care for victims of sexual violence
(, Iranyelvek a szexuélis er6szak aldozatainak orvosi és jogi ellatasahoz”), Genf, 2003.)

A WHO felhivja a figyelmet az egészségiigyi dolgozdk szerepének fontossagara a szexualis
tamadasok egyes eseteinek felismerésében és megfeleld kezelésében.*” A szexuélis er6szak
aldozatai gyakran fordulnak orvoshoz, még ha nem is mindig beszélnek sériiléseik okaroél. Annak
ellenére, hogy vilagszerte milyen elterjedt a csaladon beliili er6szak, az egészségligyi
intézmények jellemz8 valasza sok orszagban az, hogy tulnyomorészt tagadjak az ilyen eseteket,
még akkor is, ha vannak lathato jelei: olyan fizikai sériilések, mint példaul a bevert szem vagy
fojtogatas nyomai a nyakon.*®

A Habeas Corpus Munkacsoport tagjainak beszamol6ja szerint az orvosok és a pszicholégusok
Magyarorszagon altalaban nem tesznek fel relevans kérdéseket, ha olyan nék fordulnak
hozzajuk, akiknek a sériilései eredhetnek csaladdon beliili erészakbdl, még akkor sem, ha erre
nyilvanvalé jelek utalnak. Feljegyzéseik csak azt tartalmazzak, amit a né elmondott nekik. Ha
csak fizikai sériilésekrdl szamol be, nem teszik fel a kérdést, hogy szexualis tamadas is érte-e.

Amellett, hogy azonnali egészségiigyi ellatast nyljt, az egészségligyi szektor abban is fontos
szerepet jatszhatna, hogy tovabbutalja az 4ldozatokat mas szolgalatokhoz, amelyekre esetleg
kés6bb sziikségiik lehet, példaul szocialis vagy jogi segit6 szolgalatokhoz. Az egészségligyi
dolgozdknak arra is lehet6ségiik van, hogy 6sszegy(jtsék és dokumentaljak a tamadas
kérilményeinek megerGsitésére szolgald bizonyitékokat, és azonositsak az elkdvetét, illetve
leirjdk az esemény egészségre gyakorolt hatasait. Ha az egészségligyi ellatasban szabvany
nyomtatvanyokat hasznalnanak a bizonyitékgydjtéshez és a dokumentéalashoz, az nemcsak
megerdsitené a bizonyitékgy(ijtést nemi / szexualis erdszak esetén, hanem az aldozatok
kezelését is javitana.

Az Eurdpa Tanéacs ajanlasa: a tagallamok

,23. biztositsak, hogy az aldozatok barmiféle megkiilénbdztetés nélkiil azonnali és atfogo
segitséget kapjanak egymassal egylittmiikdd6 szakmai intézményektdl, akar tesznek
feljelentést, akar nem, beleértve az orvosi és igazsagligyi orvosi vizsgalatot és kezelést, a
poszttraumatikus lelki és szocialis tamogatast és a jogi segitséget; mindezeknek bizalmasnak és
ingyenesnek kell lennitik, 24 ¢ras rendelkezésre dllassal; (...)

47 World Health Organization: Guidelines for medico-legal care for victims of sexual violence, Genf, 2003.

48 Kiadatlan ¢sszefoglalé Betlen Annatdl, aki részt vett az ,,Eurdpai Halézat a Konfliktusokrol, Nemi Szerepekrél és
Erészakrol” 6. szakért6i talalkozojan (6th Expert Meeting of the European Network on Conflict, Gender and Violence,
Bécs, 2001. oktéber 11-13.), Patrizia Romito (Trieszti Egyetem, pszicholégia tanszék) eléadasardl.
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25. tegyenek meg minden sziikséges 16pést, hogy biztositsak: az igazsagiigyi orvosi bizonyitékok
0sszegylijtése standard protokollok szerint zajlik;

26. tegyék elérhetbvé az aldozatok szamara kdzérthetéen megfogalmazva, hogy milyen jogaik
vannak, milyen szolgaltatasokat vehetnek igénybe, milyen lépéseket tehetnek, akar kivannak
feljelentést tenni, akdr nem, és hol kaphatnak tovabbi pszicholdgiai, orvosi, szociélis és jogi
segitséget;

27. tamogassak az egylittmiikédést a rendbrség, az egészségligyi és szocialis ellaté rendszerek
és az igazsaglgy kbzott..., és tamogassak az egylittmiik6dést a témaban jartas civil szervezetek
kbzott is;

28. tamogassak olyan szolgaltatasok megalapitasat, mint az anonim, ingyenes telefonos
segélyvonalak az erészak adldozatai vagy azok szamara, akiket er6szak fenyeget; rendszeresen
monitorozzak a hivasokat és értékeljék a segitségnylijtasrdl szol6 adatokat (az adatvédelmi
szabalyok tiszteletben tartasaval);

29. biztositsak, hogy a renddrség és mas tdrvényvégrehajto testliiletek az aldozatokat
megfelelben fogadjak és kezeljék, emberi jogaik és méltésaguk tiszteletben tartasaval, és
bizalmasan kezeljék a panaszokat; biztositsék az aldozatok azonnali kihallgatasat; a kihallgatast
végezze specialisan erre képzett személyzet, lehetbleg nb, ha az aldozat igy kivanja;

30. ezért néveljék a n6k szamat a rendbrség minden szintjén; (...)

33. tegyék meg a megfeleld intézkedéseket, hogy biztositsak: egyetlen aldozat se szenvedjen a
masodlagos viktimizaciotol vagy az érzéketlen banasmddtdl sem a rendbrségen, sem az
egészségligyi és szocialis ellatast nyujté intézményekben, sem a birésagokon.”

(Miniszteri Bizottsag, Ajanlas (2002) b)

oy

5. Eloitélet és stigmatizacié

A renddrség t6bbszorosen emlitést tesz arrél (interjukban, éves beszamoldiban), hogy kevés né
tesz feljelentést nemi er6szak és mas szexualis blincselekmények miatt, és azt is
hangstlyozzak, hogy csaladon beliili er6szak esetén ennek gyakran gazdasagi okai vannak. Am
nem végeznek teljes kor( vizsgalatot annak feltarasara, hogy miért tesznek kevesen feljelentést,
és nem vizsgéaljak alaposan az okokat.

Annak, hogy a nék nem fordulnak a rend6rséghez, sok és tébbszdérésen 6sszetett oka van. A nék
gyakran azt mondjak, hogy félnek a bantalmazé és tarsai bosszujatél, hogy kézdsségiik megveti
és nevetségessé teszi 6ket, és nem biznak a blinligyi igazsagszolgaltatasi rendszerben és az
egészségligyben.

Magyarorszagon mélyen gy6kerezd attit(idok élnek a kdztudatban a nékkel és a szexszel
kapcsolatban, még a n6k korében is. Egy Magyarorszagon késziilt felmérés azt talélta, hogy a
megkérdezett nék 2,2%-a mondta azt, hogy élete soran megerészakoltak.*® Am tovabbi 7,6%-
uk mondta azt, hogy a férje vagy a partnere kényszeritette mar szexuélis egyiittlétre — viszont 6k
a kényszert nem hataroztak meg nemi erészakként. Ugyanebben a kutatasban a megkérdezett
nék 35% gondolta ugy, hogy a n6k felelések a nemi er6szakért.

49 Téth Olga: Er6szak a csalddban. TARKI Tarsadalompolitikai Tanulmanyok 12., Budapest, 1999.
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Egy 2006-ban végzett felmérés szerint, amelyben csaknem 1200 embert kérdeztek meg, a
megkérdezettek 62%-a nem tudta, hogy a hazassagon belllli nemi erészak blincselekménynek
mindsul: a férfiak tébb mint 41%-a és a n6k csaknem 56%-a gondolta azt, hogy a nemi
er6szakot hazassagon belll nem blinteti a térvény Magyarorszagon, és a valaszad6knak csaknem
12%-a mondta, hogy nem tudja a vélaszt.>® Ugyanezen felmérés szerint a valaszadok tobb mint
32%-a gondolta ugy, hogy a nék is felelések, ha megerbszakoljak 6ket (a valaszadd férfiak
csaknem 40%-a, illetve a n6k valamivel tdbb mint 25%-a).

Amikor a hazassagon belli erdszakot kriminalizaltak 1997-ben, nagyon sok ellenérv hangzott el
a térvénymodositas ellen a Parlamentben és a médiaban is. Sokan kifejezték aggodalmukat,
hogy az j térvényt hogyan fogjak majd hasznalni.®* Azt az &ltaldnosan elterjedt tévhitet, hogy a
hazassagon bellli nemi erészak ,,atlagos” hazassagokban térténik, amikor a férfiak éppen
szexualis kapcsolatot akarnak létesiteni, és ezt tllsagosan erételjesen fejezik ki, nem
tamasztjak el6 sem az aldozatok beszamoloi, sem a kutatasi tapasztalatok. A hazassagon belili
er6szak nem a szexrél sz6l, hanem a hatalomrél, és altalaban olyan kapcsolatokban torténik,
amelyekben a bantalmazas mas formai is megjelennek. Azok a ,viccek”, amelyek szerint a nék
szeretik, ha meger&szakoljak 6ket, azt tikrdzik, hogy sokan tagadjak az er6szak realitaséat, és
hogy széles korben elterjedt az a nézet, hogy a n6knek hajlanddnak kell lennilik a szexuélis
egylttlétre, amikor csak a partnerik akarja.

A ndk attél tartanak, hogy a csaladjuk, kés6bbi partneriik vagy barataik is stigmatizaljak és
hibaztatjak 6ket, ha megtudjak, hogy partneriik bantalmazta és megerészakolta Gket.

,...aZ eskivlé napjan elcsattant az elsé pofon. Utdna folyamatosan vert. (...) Mikor
sziiltem, és hazamentem a kdrhazbdl, megerdszakolt. (...) Utana nem akartam vele
lefekiidni. (...) Ezt sokdig nem mondtam el senkinek. Anyukdmnak is csak évekkel
késbbb. (...) A targyalason szo6 volt a megerdszakolasrol, ekkor tudta meg az élettarsam
is, hogy velem ilyen tértént korabban. Szégyelltem is, hogy 6 ezt hallotta. Féltem, hogy
elitélnek ezért, nagyon szégyelltem magam.”*

A n6k azt is gyakran gondoljak, és joggal, hogy az emberek nem hiszik el, hogy egy 6| képzett
és sikeres férfi meger6szakolhatja vagy bantalmazhatja a partnerét.

, Klils6leg semmi nem latszott rajta. Kétdiplomas volt. Ha mentem segitségért, az
ismerdsék azt mondtak, hogy ugyan mit akarok, amikor a férjem olyan intelligens, és
nagyon jol keres. A pszicholégusnd azt mondta, hogy kdssek kompromisszumot és
tirjek. 3

A nék gyakran attél félnek, hogy ha fellépnek a bantalmazas ellen, tovabbi tAmadastél kell
tartaniuk. Még akkor is, ha 6k a k6z6sen hasznalt lakas tulajdonosai, el6fordul, hogy a partneriik

50 MEDIAN Kozvélemény- és Piackutatd Intézet, 2006. Publikalatlan adatok. A MEDIAN felajanlasa az Amnesty
International szamara.

51 Lasd példaul. Kovacs Gyula: ,,Az er6szakos kozosUlés.” Magyar Rendészet, 2000/1.

52 Rédai Dorottya, Safrany Réka, Téth Herta: Csaladon bellli erészak és blinelkdvetés: A csaladon bellli erészak
jelenségének kutatasa néi és férfi fogvatartottak kérében. Kutatasi ¢sszefoglalé. Magyarorszagi N6i Alapitvany, 2005, p.
23.

53 Nagy Henrietta: Holtomiglan? A csaladon bellli erészak. Tanitémester Kft., 2005, 79. o.
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nem akarja elhagyni a lakast, a rend6rség pedig nem segit, ha nem térténik komoly sériiléssel
jar6 fizikai er6szak. A n6k gy érezhetik, hogy minden arra kényszeriti &ket: viseljék el az
er6szakot csendben. Ahogyan egy bantalmazott anya lanya fogalmaz:

A végén mar, ha azt akarta, hogy par napig biztosan nyugalom legyen, akkor nem allt
ellen a kézeledésének. Joforman megerdszakolta. Megalazta nem egyszer, nemcsak
testileg, de lelkileg is.”**

A hallgatas fakadhat a gazdasagi fliggésbdl vagy a bantalmazé partnertdl valé fizikai félelembél
is. Magyarorszagon a vidéki kiskdzségekben és a kisgyermekes anyak kdrében kildndsen magas
a munkanélkiiliség.

2004-ben Maria fériét 3 év 4 hoénap bdrténblintetésre itélte a birdsag, mert
megerdszakolta 6t és mert ezzel veszélyeztette kiskort gyermekeiket, akik rendszeresen
tanui voltak az er@szaknak, illetve mert maganlaksértést kévetett el: betérte Maria
édesanyjanak az ajtajat és az utcan is bantalmazta meneklil6 feleségét. (Ezt rendbrék
lattak meg, és letartéztattak a bantalmazot.) Maria és az édesanyja is félt téle, és Maria
azért is aggddott, hogy nem tudja mibél nevelni a gyerekeit. Maria édesanyja tagadta,
hogy tudomasa lenne rdla, hogy a veje bantalmazza a lanyat, bar ennek ellentmondott,
hogy az egyik gyermek elmondta: otthonrdl rendszerint a nagymaméahoz meneklltek, az
anyjukkal egylitt. A birésagi lgyirat szerint Maria azt kérte, hogy férje enyhe biintetést
kapjon, ,,a csalad egységének mihamarabbi helyreallasa érdekében.” °°

Sok n6t az tart tavol a feljelentéstél, hogy fél, mert nem tudja, mit varhat a rendérségtél. A
fogyatékkal él6 nék vagy azok, akiknek nem a magyar az anyanyelviik, kiildndsen nagy
nehézségekkel kell hogy szembenézzenek, ha jelenteni akarjak a hatésagoknak, ami vellk
tortént.

Az Eurdpa Tanacs ajanlasa:

. 13. Az egyes allamok szervezzenek felvildgosité kampanyokat a nék elleni férfier6szak ellen,
hangstlyozva, hogy a férfiak felelbsek a tetteikért, és arra batoritva 6ket, hogy elemezzék az
er6szak miikddési mechanizmusait és hagyjanak fel az erészakos viselkedéssel.”

(Miniszteri Bizottsag, Ajanlas (2002) 5, 35.)

54 Nagy Henrietta: Holtomiglan? A csaladon bellli er6szak. Tanitémester Kft., 2005, 139. o.
55 Birosagi Ugyirat, 2004.
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6. Javaslatok a kormanynak
Az Amnesty International felszélitja a magyar kormanyt, hogy

Moddositsa a vonatkozé torvényeket

» Mdédositsa a Biinteté térvénykdnyvet (197., 198. §), hogy az a nemi erdszakot és a
szexualis er6szak mas formait egy személy fizikai, pszicholédgiai és szexualis szabadsaga
és integritdsa ellen iranyuld blncselekményekként hatdrozza meg, ne ,nemi erkélcs
elleni” blincselekményekként.

* Modositsa a Bintetd torvénykdnyvet (197., 198. §) ugy, hogy az tikrdzze a nék
szexualis Onrendelkezéshez és fizikai integritashoz vald jogat, azzal, hogy a nemi er8szak
és a szexualis er6szak mas formainak megallapitasahoz a konszenzus vagy a beleegyezés
bizonyitasat teszi kovetelménnyé, nem a fizikai ellendllas bizonyitasat. A toérvény
soroljon fel példaként olyan helyzeteket, amikor a konszenzus vagy a beleegyezés nincs
jelen / nem torténik meg (példaul amikor egy személy azért nem tanusit ellenallast, mert
komoly sérlléstdl kell tartania, vagy mert tulsagosan nagy mennyiségli alkoholt
fogyasztott).

Biztositsa a megfeleld igazsagszolgaltatast és jogorvoslatot

» Vizsgélja felll, értékelje és foganatositsa a rendérség nyomozé munkajat meghatarozé
toérvényeket, eljarasi szabalyokat és intézkedéseket — kiiléndsen ami az elsd reakciét, a
panaszok dokumentalasat és nyomon kovetését (beleértve azokat az eseteket is, amikor
az aldozat nem tesz feljelentést), a bizonyitékok gydjtését, az orvosi vizsgélatot, a
tandvalloméasokat és a gyanusitottak kikérdezését vagy letartoztatasat illeti —, hogy
biztositsa: nemi erészak, mas szexualis blincselekmények vagy csaladon belili er6szak
esetén éppolyan szigortan alkalmazzédk G&ket, mint mas, személy elleni sulyos
blincselekmények esetében.

« Allitson fel speciélis kdzpontokat, példaul nemier8szak-kriziskdzpontokat, hogy az orvosi
vizsgalatokat a lehetd legmegfelelébben végezzék el a hatékony nyomozas érdekében, és
tamogatd/segitd szolgalatokkal segithessék a panaszosokat (lasd alabb). Ezek a
kdzpontok lehetnek példaul kérhazakban is.

» Alapozzon meg hatékony mechanizmusokat, amelyek lehetdvé teszik, hogy a rendérség
azonnali |épéseket tehessen a szexualis vagy csaladon beliili er6szak elkdvetdi ellen,
példaul tanivédelmi programok kidolgozasaval, amelyek célja a nemi, szexuélis vagy
csaladon belllli er6szak tuléléinek és tandinak védelme, hogy az aldozatoknak és a
tandknak ne kelljen fenyegetést6l vagy megtorlastél tartaniuk a buntet6lgy lefolyasa
el6tt, annak folyaman és azutan sem.
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Biztositsa, hogy a nemi er6szakkal vagy mas szexuélis bilncselekményekkel, illetve
csaladon bellili er6szakkal kapcsolatos Ugyeket specialisan erre képzett lgyészekhez
utaljak.

Biztositsa a birdsag éplilete és a targyaldterem megfelel6 ellenérzését, hogy megvédje a
tanukat, az aldozatot is beleértve, a fenyegetést6l és a megfélemlitéstél. Megfontolandd
egy tamogaté személy jelenlétének biztositasa, vagy a kivetit6 hasznalata, hogy a
tandknak, az aldozatot is beleértve, ne kelljen talalkozniuk a vadlottal vagy a targyalason
megjelendkkel.

Biztositsa, hogy gyors, alapos, fliggetlen és nem részrehajl6 nyomozast végezzenek
minden esetben, ha panasz merll fel a rend6rség munkajara nemi erészak és mas
szexualis blincselekmények esetén. Azokat a rend6roket és tisztvisel6ket, akik nem
teljesitik térvényes kotelességiiket, hogy megvédjék a néket és megeldzzék az erészakot,
amikor ez nyilvanvaldan kotelességiik, az igazségszolgaltatas elé kell allitani.

A visszaesés megel6zésének érdekében dolgozzon ki specialis kezelési programokat a
nemi er6szak, mas szexualis erdszakos bilncselekmények és csaladon bellili er6szakos
blncselekmények elkdveti szamara, a nék elleni er6szak és a csaladon beliili er6szak
terliletén megfeleld szekértelemmel rendelkezd szakemberek és civil szervezetek
bevonasaval.

Biztositsa a megfelelé szakmai standardokat és a szakemberek képzését

Gy(ijtsén adatokat és publikalja ezeket a nemi er6szakrél, mas szexualis
blncselekményekr6l és a csaladon belili erészakrél, kiilondsen

ezeknek a blncselekményeknek az elterjedtségérdl;

a rend6rséghez forduldok pontos szamardél — akkor is, ha nem indul nyomozas —, és arrol,
hogy hany panaszt vonnak vissza, hany esetben utasitja el a rendérség vagy az ligyészség
a nyomozast;

a vademeléshez vezet6 panaszok szamarol.

Kutassa vagy kutattassa a kdvetkezOket:

a panaszok alacsony szamanak okai;

azon lanyok és nék tapasztalatai, akik feljelentést tesznek nemi erészak miatt;

példak legjobb gyakorlatokra, hogy az allam teljesitse kotelességét, és tegyen meg
mindent a nemi er6szak, mas szexualis blncselekmények és a csaladon belili er6szak
megel&zése, az elkbvetbk (lddzése és az aldozatok védelme érdekében a nemzetkozi
normak szerint.

A kutatasi eredmények szolgaljanak a relevans intézkedések, toérvényhozasi és képzési
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kezdeményezések alapjaul.

» Forditsa le, terjessze és integralja az egészségligyi szakemberek képzésébe a World
Health Organization (Egészségligyi Vilagszerevezet) 2003-as Guidelines for medico-legal
care for victims of sexual violence (,,Iranyelvek a szexualis er6szak aldozatainak orvosi és
jogi ellatasédhoz”) cim(i kiadvanyanak anyagat.

e Szervezzen és anyagilag is tédmogasson szakmai képzéseket a rend6rség, birak,
lgyészek, véd6lgyvédek és mas érintettek szamara, akik nemier6szak-tilélékkel illetve a
csaladon bellli er6szak aldozataival foglalkoznak. A képzésekben vegyenek részt
szakértelemmel biré civil szervezetek is, és tartalmazzak az alabbi témaéakat:

0 a n6k elleni erfszak természete, kilonésen ezeknek a blncselekményeknek az
Osszefliggésében, hogy eloszlassak mind az aldozatokra, mind az elkbdvetékre vonatkozd
el6itéleteket és sztereotipiakat;

0 iranyelvek a hatékony nyomozashoz és itélethozatalhoz, annak biztositasara, hogy az
elkdvetdk a blincselekménynek megfelel6 blintetést kapnak.

» Emelje a térvényszéki orvosi vizsgalatok szinvonalat, szabja meg a nemi er6szakot, mas
szexualis blncselekményt vagy csaladon bellli er8szakot tulélék kivizsgaldsanak és
kezelésének normait protokollok és szabvanyos Utmutaték bevezetésével, amelyek a
legjobb gyakorlatokon alapulnak, hogy az egészségiigyi szakemberek ezek alapjan
gyljtsék dssze és dokumentaljak a bizonyitékokat.

 Tamogassa az aldozatokat, amelynek része az is, hogy a hatésagok lgy gy(ijtsenek
bizonyitékokat, hogy nem gyakorolnak rajuk nyomast, hogy tegyenek vagy éppen ne
tegyenek feljelentést; keriiljék a nyomozas és a birésagi per folyaman az olyan
eljarasokat és gyakorlatokat, amelyek Ujra traumatizaljak az aldozatokat és ahhoz
vezetnek, hogy nem akarjak folytatni az Ggyet.

« Segitse el8, hogy az aldozatokat lehet6leg né orvosok vizsgaljak meg.

e Biztositsa, hogy tanivédelmi programok szolgaljak a tanuk védelmét az eljéaras elétt,
kdzben és utan, példaul birdsagi elrendelésekkel a panaszosok és a tanuk védelme
érdekében.

» Erje el, hogy a biinligyi igazsagligyi rendszer egészét a nemi szerepeket figyelembe vevé
perspektiva jellemezze.

Nyujtson megfelel6 tamogatast és szolgaltatasokat az er6szak tuléloi szamara

» Biztositsa, hogy a renddrség a helyszinre érkezésekor informalja az &ldozatot a
rendelkezésre all6 tamogatd szolgélatokr6l, beleértve a menedékeket és a
kriziskbzpontokat nemi erdszak, mas szexualis er6szakos blncselekmények és csalddon
bellli er8szakos blincselekmények esetén. Ezt az informaciét csak a sértett kapja meg,
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ne a bantalmazé jelenlétében, és attol fliggetlendl, hogy kért-e ilyen informaciot.

« Allitson fel speciélis kdzpontokat, példaul nemierészak-kriziskdzpontokat, hogy ezzel
tdmogassa a panaszosokat, illetve hogy megfelel6 orvosi ellatast, pszicholégiai
segitséget, krizisintervenciét, érdekképviseletet és jogi tanacsadast kaphassanak;
emellett ezekben folytassanak mindségi térvényszéki orvosi gyakorlatot a hatékony
nyomozas érdekében (lasd fentebb). Ezek a kdzpontok lehetnek példaul kérhazakban.

* Nydjtson és tamogasson szakmai képzéseket, irjon el iranyelveket az egészségiigyi
szakemberek, szociadlis munkasok és masok szamara, akik szolgaltatast nyujtanak
nemierdszak-tuléléknek, illetve mas szexualis blincselekmények és csaladon bel(li
erGszak tuléldinek. Ezek kidolgozasdban és megval6sitasaban vegyenek részt a nék elleni
erszak és a csalddon bellli er6szak tertletén szakértelemmel bird szakemberek és civil
szervezetek is, és tartalmazzak az alabbi témaékat:

0 a nb6k elleni er6szak természete, kil6ndsen ezeknek a blincselekményeknek az
Osszefliggésében;

0 a tarsadalmi el8itéletek a nék elleni er6szakkal kapcsolatban;

0 tanacsadas a rendelkezésre all6 szolgaltatasokrdl, példaul menedékek, tamogatd
szolgalatok, jogi segit6 szolgalatok.

» Biztositsa a szakmai tdAmogatéast, beleértve a pszicholégiai tamogatast a nemi erészak,
mas szexualis blncselekmények és csaladon bellili er6szak tuléldi szamara, akik
tanuskodnak a rend6rségen vagy a birésagi targyalasok soran.

» Létesitsen és tamogasson menedékhazakat a csalddon bellli nemi erészak el6l
menekilé n6k szamara, és biztositsa, hogy azok a nék, akiknek ilyen blncselekménytél
kell tartaniuk, ne veszitsék el a jogukat az otthonuk felett, amelyben béantalmazo
partnerlikkel éltek.

Informalja a nyilvanossagot és biztositsa a megfeleld oktatast

e Szervezzen és tamogasson a nyilvanossag szamara oktaté kampanyokat arrdl, hogy a
néknek joguk van erdszak nélkil élni, hogy a nemi erészak és az erszak mas formai a
nék és a férfiak kdzotti egyenlétlen hatalmi viszonyok megnyilvanulasai, amelyek ahhoz
vezettek, hogy a férfiak gyakran uralkodnak a nék folétt és a néket hatranyos
megkildnbdztetés éri.

o Egészségligyi dolgozdkkal és civil szervezetekkel egylittmiikddve készitsen és terjesszen
oktatdé és informéacioés anyagokat a nemi er6szak, mas szexualis blncselekmények és
csaladon bellli er6szak tuléléinek rendelkezésére allo szolgalatokrdl.

» Tegye az altalanos és a kdzépiskolak tananyaganak részévé az oktatast a nemek kozotti
egyenl@ségrél és a kdlcsdnos tiszteletrdl, illetve a ndk elleni er6szak megel6zésérdl.
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