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Tamas evangéliuma

padldba fekszem viz ala
meztelenil Iépek a falba
kovet emelek fat szelek at
bekdlt6zom kutyaba halba
embereket 6ltok magamra
paros szamu végtagokat lopok

né leszek aztan erészaktevé
foldrengés egyetlen aldozata
szerzetes szonok katona

hirnodk lepras tavgyogyito

uzsoras bolcs transzvesztita

végul - se végyai se otthona - vandor
ki mindent bejar mégsem szabadul

és léptei csak megdregednek

most téged is meglatogatlak,

utam nincs mar méas se bizalmam
Iéptem szavam fogyott kutyaban halban
s mert szabadulnom nem sikertl

mar csak otthonra vadgyom legbelil
mondjak ott éltél te is egykor
bemegyek hat hiszem ha latom

kordl szinte Ures a haz -

halott gyerekek jatszanak

fonn az isteni szjpadlason.






varju 6t konyve
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inter(var)ju

most éppen riporter vagyok,

a varjaradional dolgozom,
vidéki szerkeszt6ség ez is

de alkalmazasomkor j6l jott

a korabbi szakmai tapasztalat
itt rdadasul jo a fizetés,

a munka nem tul megterheld

és ha igy megy tovabb

gyorsan megtollasodom.

ma ki kell mennem terepre,
Ujabb interjat készitek Istennel,
gyakran msorra t(izzik 6t
magas tetszési indexe miatt,
hozzalatok hogy becserkésszem,
rendszerint nehezen észrevehetd,
kilonleges ismertet6jel hijan
beleolvad a nagy témegbe,
amikor aztan rdbukkanok

egy csondes helyre vonom félre
és elé tartom a varjumikrofont.

Uram a legtébb hallgatonkat

ezen a héten az érdekelné

lesz-e mostansag vilagvége?

nem - feleli Isten és profi
inter(var)jualany maodjara
kozelebb hajol a varjucsérhoz.
nagy meglepetésemre mikrofonom
ekkor 6nallositja magat.

na de észintén... - karogja.

mire az Ur: akkor... igen.

az Uj fejleménytdl fellelkestlok:
ezek szerint az is igaz hogy

akar mar holnap...? - faggatom tovabb.
nem - mondja komolyan Isten.



ain a varji ekkor kicsit el6relendil
és er6teljesen belecsip Isten orraba.
isten felszisszen.

tahitit cnami sopri el.

én csak 0lok falfehéren

de 6 mar Gjra mosolyogva

int hogy gyerlnk tovabb.

régi roka vagyok - Ugy értem szakember -
fogom a meghibasodott varjat
taskamba teszem hagyomanyos
mikrofont haldszok el6

folytatom a riportot.

most aprébb dolgokrol kérek informéaciot:
ki kormanyozza legkdzelebb a féldet?
lesz-e végre telitalalatos a lotton? stb.
a kényes kérdést utoljara hagyom,
hogy létezik-e isten? persze - feleli,
de a leselejtezett varjain ekkor

a taskabdl kiszabadulva méasodszor is
rettentd er6vel orron csipi-harapja.
isten fllcimpaja beleremeg,
bangladesben tornadé pusztit,
szabadkoznék de hangom bennszakad,
semmi baj. ilyenek a varjak

én mar csak tudom - mondja a sztar
és elegans mozdulattal felszall.
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idovarju

hany 6ra?

ki a homoszexuélis?
sokan rebesgetik

hogy az id6 és a tér dsszefiigg.
az én hatsom pedig
betolti a teret -

ez tudomanyos tény.
tehét az id6 az én
hatsommal is 6sszefiigg
ami azért mar valljuk be
felettébb gyanus

Oreg varju dl a fan

mert mondjuk faradt azért,
egy fil sohase lany
megdobja egy kdvel

talan kicsit ideges

vagy kédobo verseny lesz
sz6val meghal a varju

azt mondjak lejart az ideje
pedig inkabb leesett

a fardl, ha sajnalndm
avarjl halalat

azt mondanék az id6
begyogyitja a sebeimet

ha raér mert egyébként
nagyon rohan,

de hat milyen sebeimet?

a varju doglott meg

én élek.

nem érdekel a varju,

annyi koze van hozzam

mint az idének a fenekemhez
voltaképpen ez az egyetlen



kapocs a varju és a hatsom kozott.
remélem nem tul szoros kapocs
ezt nem is gondolom tovabb.
de vajon tényleg a seggemre f4j
az id6 vasfoga?

kellemetlen elképzelni

egy napon amint épp Ul6k a fan
egy fil sohase lany

megdob egy kével

persze eltalal mert most jon

a kéhajito versenyrdl és ideges
én leesem a farol

és azt mondjak felettem is
eljart az id6.

a vén buzi.
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tantra-varjo

ahogy Ulnek mozdulatlanul
kulénvalaszthatatlanul
kornyezetiik az itt éledd eré6t
csupan az izmok

feszilt remegésébdl érzékelheti
és csak az egymasra kulcsolodd
sejtek izgalma lenditi tovabb

a szent-szandéku orgiat.

gerincik tovétdl a vilag

lassan klszni kezd folfelé

alhasuk elébb lagyan 6sszeér

majd izz6 tlizben olvad eggyé

és mint egy belsd nap erejét

arasztja szét az ereikben

irdnyitja a sziv felé

a fényes tollG varjakat.

a sziv most repulésiranyito

a lélekzet t6le egyszerre moccan-liiktet
a tériszony Kicsit torkon ragad

de a két tiszta homlok egymast illetése
mar elzsibbaszt és simogat.

testrész nem marad kulonallo

ekként varnak a tet6pontra
megsz(inésre istendlésre

arra hogy egyik lebontsa

amasik testét és egymas

lelkében gyonydrkddjenek.

a valook tisztdzva tdn nem lesz soha
nem biztos hogy ez a n6

gyava 6nz8 vagy ostoba

mégis eépp ebben a pillanatban
elhizodik aztan eloldalog.

akit pedig otthagyott - tarsvarja



a szirke egyszarnyd madar

mert kapaszkodo6t nem talal

latvan a fold sikjat gyorsan kozeledni
most is pusztan annyit tehet

hogy tollas kezével arcat eltakarja,
(tollas kezemmel arcom eltakarom.)
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sarvarjl

eddig nagyon kevesen lattak

mert olyan eldugott mocsarakban
poshadt tavak mellett él

ahové a nap is csak ritkan 1ép és
madar sem jar mas rajta kivil
legfeljebb a hévarjq,

a sarvarju ott honos ahol egyetlen
tapléaléka a vizi lim-lom talalhato,
leginkabb éjszaka aktiv
tokéletesen képes beleolvadni

a kdrnyezetébe és a tévében

sem szerepelt még soha.

van hogy azok sem hiszik el a
sarvarjat akik pedig hévarjut mar lattak,
ilyen szempontbdl az embereket
harom csoportra lehet osztani
els6 akik hisznek a hdvarjiban de
a sarvarjuban nem masodik

akik mindkett6ben hisznek
harmadik a hiijék.

vannak akik bar nem biznak létezésében
torténeteket mesélnek réla

persze elferditve a val6ségot,

kdzben hét feje nd és

a szajabol tiizet okad

igy lesz a sérvarjubol sarkany,

masok anélkil hogy egyaltalan
ismernék ezt a teremtményt
disszertéciot irnak mondjuk

a sarvarju mint haszonallat cimmel,
leirjak réla hogy kivaléan alkalmas
otthon teremtésére takaros hézat lehet
bel6le tapasztani amiben aztan még
oregkoraban is eléldegélhet az ember.



emellett lehet bele ltetni vetni

rizst és néhany mas kultirnévényt,

végiil de nem utolsésorban

kikapcsolddas céljara is remekiil
hasznosithat6 példaul a sardobalas

nev(i jatékban amit sargolydkkal lehet
jatszani, ezek persze mind hibas feltevések
mert bar a sérvarji valéban hasznalhat6
héazépitésre de roppant megbizhatatlan
gondol egyet és elrepiil

a lakokbol meg foldonfutok lesznek,

rizst nem eszik a sarvarju de ha

belévetik ugyandgy elrepiilhet

és a rizsfold a tovabbiakban parlagon hever,
sarvarjaval dobal6zni pedig azért nem
érdemes mert 6nallé akarata van

és elrepul sét elétte ha megbantjak

még arcul is csap valakit.

a sarvarju egyébként nagyon
baratsadgos teremtmény ha

nagy ritkdn megérkezik

messzi tajrol a hévarju

nagy 6rommel hangosan Udvozli

bar nem érti az miért mondja

ilyenkor hogy Fine thanks.

a sarvarju nem beszél idegen nyelveken
viszont mér az id6k kezdete 6ta van.
egyes torzsi népek gy tartjak

hogy az ember a séarvarjutol szarmazik,
ha én is a sarvarjutél szarmazom
akkor bel6lem ne épitsenek hazat

ne vessenek belém rizst

és ne dobal6zzanak velem

mert biztos hogy elrepilok.
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osvarj(

Tednek

az Bsvarjurol az a benyomasom
hogy mindig létezett.

nem csak az én sziletésemet
megeléz6en hanem mar
jéval Kong és minden mas
isten el6tt is.

s6t régebben van mint

az 6sszes evangélista

és a tobbi varju egydtt.

talan éppen ezért

ilyen nehezen koriilirhatd
mert nincs eleje

nem kezdddik sehol.

az Gsvarju életérdl is

lehet persze tudni ezt-azt

példaul abbdl a korbdl

amikor nem ismerte senki

még én sem.

ennek-annak jelentds része
azonban legenda csak.

ott van mindjart az az eset

amikor Isten beszédre oktatta 6t.
hat az bizony pont forditva volt.

de hogy a sivatagban meditalt
hogy télgyfa nétt ki a fiilébdl

hogy harmatcsepp volt a két szeme
hogy betonbunkerré valtozott

hogy egybeszdgellte az eget és a foldet
ez mind hiteles torténelmi adat.
s6t...

de hagyjuk, rég volt.
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az Gsvarju mar nagyon oreg.

most érzi hogy nincs sok hatra
meg azt hogy megkonnyebbiilés lesz
és ehhez minddssze annyit kell tennie
hogy alvasra szanja el magat -

de nem.

makacsul igyekszik ébren maradni
tollat-papirt vesz el6

felkattintja a régi

rézlampa kapcsoléjat

és irni kezd még egy torténetet.
aztan félig mar alomban

azt is befejezi.

most mi legyen?

kimegy egy pohar vizért.

behozza, nem issza meg.

leteszi az 4gy mellé a polcra.

de kar hogy mindent el6re tudok -
mondja.

visszatelepszik az agyba,

mindjart hajnalodik.

hanyatt dél. feldl,

visszafekszik,

végre lehunyja a szemét.
...udvozlém Sylvia asszonyt.
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gyerek






a gyerek

felnydl az égre

madarakat fog

nagy és erds szarnyakat kotoz rajuk
hogy gyorsabban és magasabbra,
fellép egy haztet6re

onnan engedni szabadon,

mikor felréppentené Gket
zuhannak

becsapddnak a sarba

testik darabokban

pislog értetlendl

lehajol az utcén

kutyakat emel fol

mint halakat a vizb6l

apré zsakokba rakja,
mindet kilén magéahoz oleli
a zsakokat zsebre teszi
addig nylszitenek

mig meg nem halnak

zsebeit teletémi vattaval
a dobozokat is kibéleli
lehajol megint
embereket emel fol
dobozokba rakja

és ezeket is zsebre teszi
Osszetdrnek,

Sir.

hadd sirjon

lesz ideje majd
beletanulni

hiszen még csak gyerek



a pekné

ma nem dicsérem
mert szines kdnnyeivel
siit nekem kenyeret
ehetetlent

pedig itt lent - tudja -
senki sem éhes.

ferde koténye a bénat
kezében kenyérlapatnak
ott az élet gydilolete
pedig érezhetné

hogy én &rulok.

a tlizben elég a kenyér

és utana hajitja a képem

majd varja hogy onnan kilépjen
a férfi akit szeretett

pedig tudhatna érezhetné

hogy nem vagyok ott

ahogy 6 sem.
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a kertész

lopott, mondja, megint lopott.

szaja sotétzarkajabol erétlendl
szabadulnak a friss levegb6re a szavak
lopott, mondja, megint lopott

rohadt alak.

kdzben két sz6t irogat

két sz6t.

a kérmeim, mondja,

megint a kdrmeim szaggatom

tébbé mar nem né vissza

errefelé ez egyébként sem divat
Ugyhogy ne is szanjatok érte

rohadt alak.

a masik ezalatt az Givegfal tuloldalan
fehér rozsat ebédel.

Iatjatok? elvérzem. megint,

na azt szabad, mondja,

rohadt rohadt alak.

Isten végul félretolja az Uvegfalat,

mi maradt, mondja, lassuk mi maradt,
a papiron mindig ugyanazok a szavak:
te tolvaj



a bennszulott

6 volt az akinek megadatott olyan vidékeken jarni
amerre korabban csak a madar vagy az sem.

utat nyitott az asztali lampa tompa fénycsikjai kozt
a dolgozdszoba padléjan kilazitott deszkat felemelte
és asni kezdett egyre lejjebb

igy indult minden éjjel hosszl szafarira

oda ahol nem kell belép6kartya

Afrika mar varta hogy & benépesitse

6 pedig ismert itt minden bokrot és minden
dombot amit kordbban almodott meg

és minden kunyhdban volt egy asszonya
és mindig vitt nekik rimet ajandékba
(példaul azt hogy Tiszapalkonya)
életeket foltozott

magas fakrol hossz( kotélen

gyakran levetette magat

csak hogy feledje otthonat

a fénycsikokat a deszkat az asast

és azt hol kezd6dik az alagut.

6 volt az akinek megadatott

ismerni minden zugat a nagyvilagnak
pedig a kiiszobot sem lépte at

és ha maradt még fehér folt az életében
végul elindult hogy azt is felfedezze.
(ez a vers egy baratomrdl szolt

aki nemrég halt meg

azt mondjék két ember élt benne

és csak az egyiket akarta megdini.)
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a lako

makacsul hajtogatod hogy itt lakik,
az ajté mellett a gumipalmaban

a kdnyvespolcon a zenében,
kedvenc zenéinkbe is belopta magat?
és igy benniink is ott van

a mozdulatokban amikor reggel
épp Ugy &llunk a tiikor elé

ahogy egy 6raja tette a masik

és ott van az utcai targyak
hangulataban a karomkodasban

az es6ben és mindendtt,

folyton ezt hajtogatod és

hogy én makacsul igyekszem

nem venni réla tudomast.

pedig mondom hogy nincs,

bar egyesek tényleg karomkodnak
amikor esik és vannak akik

nem csak es6ben szidjak

vagy fecsegnek réla de én
megvizsgaltam a gumipalmat

a kdnyvespolcot és a zene hangjait
az utcankban sem lattam és

a szomszéd utca sarkan is benéztem
s6t a tikor mogeé is

habéar zavart a fény.

azért egyszer meg korbekémlelek.

utanunk néz a lépcséhaz

ahogy konnyelm( batorsaggal
atszeljik a padlasbejaratot

itt még egyszer sem jartunk,

azt mondod a koétélben is ott van?
engedd hogy leoldjam derekadrol
és ott a keresztgerendaban?
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csdkoljon és ringasson

a levegd és a por

hadd teljesedjen be almod,
Varj meg

én is latni szeretném.
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a portas

kiildenék neked képeslapot

de nagyon elfoglalt vagyok
holddal vadaszé kedvesein

meg pénzem sincs amin vehetnék
pedig dolgozom rendesen

és varom hogy meglatogass

ez a hely nem egy las vegas
kihdilt téli allatok hordjak
fejunkre egyre a havat

a fakunyhdk gerendaiba
régi balladak vannak vésve
csak tavol csillan meg a nap
a leomlott iveghegyen

ilyen hely ez a vilagvége
héban vadéasz6 kedvesem

engem itt mindig megtalalsz
az érkezd laba elé

vérszin sz6nyeget én teritek
s kikisérem ha tavozik
orgonaszotol részegen

mikor majd te is erre jarsz
innen egyitt megylnk tovabb
holtakkal jatsz6 kedvesem

R. E.-nek
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Ige






a blvész

nem csak a kezét figyelik

hogy ne lehessen csalas

azt viszont szinte lefogjak
tekintettikkel

hogy semmiképp se lehessen csalés,
nem mozditja

egy darabig kivar élvezi a helyzetet
a kivaltsagosakét.

kicsit sajnalna hogy dobpergés nincs
de aztan - ne legylink sznobok -
figyelmezteti magat

- koncentraljunk,

ingujja konyékig tlirve

azon a kezén is

amelyikben toll sincs

természetesen ez is azért

hogy ne lehessen csalas.

- na majd mindjart.

- hopp egy vers.

kialtja mikdézben

egyet randit a tollon

és lassanak csodat

az el6bb még legfeljebb
picit piszkos papiron

ott egy szabalyos
terjedelmdi

az oldal tetejét6l

az aljaig tarté

leginkabb vershez
hasonlatos szdveg,

ott van ni még a cime is.
kérben hitetlenkedd moraj,
legtdbben tanacstalanul
almélkodnak



am egyesek kozjegyzbért
masok parafenoménért
rohannanak mert 6ket
ilyen kénnyen

nem lehet becsapni.

ha tudnak

milyen keserves munka
vezette ahhoz hogy elérje

ezt a konnyedséget

mikozben azt mondja - hopp.
és milyen végelathatatlan

id6 mire megtanulta
megmasitani amit a szem lat.
- mesélte mar? - amikor meghalt
a csaladja heteken at

siratta 6t és ez neki

a halottnak is fajt nagyon
mignem egy Szép napon
dont6 Iépésre szanta el magat:
hopp egy blivész -

mondta a halalnak

és ott allt sajat sirja mellett
his-vér elevenen.

a halalnak leesett az alla
rohant kdzjegyz6ért

meg parafenoménért

és kérte a blivészt

legyen szives ezt

el6ttlik is megismételni

hogy biztosan ne lehessen csalés.
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mese

képzelsz magadnak labakat

két er6set nagyot

atlépdeled a hazakat

a varost itthagyod

repilni ma még nem kivansz
mert alattad a fold

érzed mikozben egyre Iépsz
Uj domborzatot 6lt

arra indulsz hol sok ember
egy sarkanyrdl beszél

a hegyek mogul pernye szall
s kolt6ket hord a szél

nem vivni vagysz lennél te is
sarkany vagy aldozat

de nem lehetsz nincs hiteled
igy senki nem fogad

thloldalt a tenger kisért
szimb6lummal tele

varja hogy atitasd magad
vagy csak dogolj bele

labad lehdz - megmentenek
hoznak sebedre irt.

a papnék azt kérik csupan
hogy mindezt meg ne ird.



betli Tanger

a hajéoldalnak mondatok csapddnak
olyan szoképek mintha hulldam
betlicsepp szemerkél az arcon
nem hulldam még nem viz - betlik,
belélik is els6k kozott

csak az imbolygas szavai
el6re-hatra jobbra-balra fel-le
aléluk most mér egyre inkébb viz
de ha tényleg viz

tessék arcunk folé emelni

ha tényleg ez az a tenger -
beléaludni szerelmesen.

a hidrél mintha mésik kontinens
jeleit még nem értem tisztan
id6t kérek - elkezdi ésszerakni
a cseppekbdl homokszemekbdl
amit nem latok pedig illene,
dombtetén kdbetiik - kivarom
feltehet&en varrom

még varok mégse var.

a latottakbdl kiindulva

le a Iépcs6n a pallon at a partra
testkdzelbdl végigolvasni

a Mellahot a Medinat mikdzben
papucsok dobok szényegek
keretezik lépéseimet

vagy épp tolvaj szavak szedik szét.

nem értjik egymast

én meg ez a Vvaros

ez a vilag meg én
kozelednék de egyre hatral
bet(ii mogé bajik el kitér,
ami marad a sok arab rémai
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és mas dkombakom

és persze marad még a tenger
de Tangernél a tenger is

csak akkor szép ha latom,
mar nem latom -

még szép.

37



a rajzolo utolso szerzédése

az ismétl6dd expozicidbol

mara kikopott a biblikus ahitat,
naponta borzadva térsz vissza

az el6z6 huszonnégy 6rahoz
ébresztés szarnysuhogéassal

amitél maig kilel a hideg

de kipihent vagy a szad nem blidos
reggeli ingereid nincsenek,
tavolabb piros lampa villog -
munkavégzéshez felkészilni.

nincs korulotted latnivalo,
szemed minden targyat
elhasznalt mér.

neveket mormolsz magadban
hatha eszedbe jut egy olyan
amilyet soha nem hallottal
és kozben lazasan kutatsz
olyan targy utan

amit még nem lattal sosem
és amit sehogy sem hivnak
hogy ha rabukkansz majd
egy ismeretlen névre

azt neki adhasd.

semmi, se név se targy a névhez
és kozben tengernyi kivancsi
szem és szempar figyel,
szitkoz6dnal de nem lehet

a kdromkodast betiltottad,
hirtelen egy nem lathat6 grafittal
rajzolni kezdesz a levegébe
nagyokat nyelsz prdbalod
leplezni zavarodat,

a szemekben par perc utan
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mar felismerés csillog:
hiszen énarcképlket latjak!
mindenki tapsol.



tagra zart szemek

a dolgok

korébban szdvetségeseim voltak
most viszont Ugy tlnik
menekilnek elélem,

csak lehunyt szemmel latom 6ket.
igy szemlezérva jovok be az ajton
vetem le a ruhdim és szeretkezem,
de ha kinyitom a szemem

nincs ajtdé amin bejojjek

és nincsenek ruhak

nincs toll és nincs szamitdgép
amivel leirhatnam hogy szeretkezem
és nincs senki aki elolvassa,

ha nyitva van a szemem

nincs mas csak a kiilonbség.

tegnap lehunytam a szemem

és elmentem az orvoshoz,
megvizsgalt himmogott
prébalkozzunk szemcseppel
hatarozta el végul

a fejem folé tartotta az Uvegcsét
megkért nyissam tagra a szemem,
tegnap lehunytam a szemem

és elmentem az orvoshoz,

Ggy latja hogy

a szemcsepp nem hasznal mondta
prébalkozzunk massal.

elmentem egy acshoz.

az acsot megkértem

készitsen nekem egy olyan ajtot

amin nyitott szemmel is be tudok menni.
azt mondta jo.

megcsinalta.
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most hogy van ajté

amin nyitott szemmel is be tudok menni
elmentem a szab6hoz rendelni egy dltdnyt
amit le tudok venni akkor is

ha nyitva van a szemem,

elkészitette.

ezek utan rendeltem egy szamitogépet
amit nyitott szemmel is tudok irasra hasznalni.
megkaptam.

most latom csak hogy

nincs mit megirnom



tancolj velem lassu rokat

nehéz eldonteni mi van eldébb,

a vagy-ra tippelek de ezen a
terepen nehéz biztosra menni,

most autézunk, itt gyilkos a verseny
Ggy suhanunk hogy mar a kéhogés
is testen kivili élmény, ha egyszer
rosszul valtok rogton mellém perdiil
valahonnan egy profi és maris
lemaradok. igy kerllok egyre
hatrabb a sorban, a mégottem
jovOk meg egyre profibbak,

€z a versenyszdm nem az enyém.

taktikat valtok, nem veszithetek,
gyorsan szivargé seb vagyok

mondom, és val6ban, milyen
szuggesztiv. testem koril mar

voros cseppek alkotnak koszor(t,
korbejaratom egyre homalyosabb
tekintetem a termen, sehol egy él& 1élek,
mostanra mar mindenki

sikeresen elvérzett,

nem jo ez igy se.

nekem az életem a tanc.

zene hozza sohase sz6ljon.

menekul minden ellenfél ha kimondom:
tancolj velem lassu rokat.

nem tart velem tobbé lépést

sem versenyautd sem a haldl

persze leglasstbbnak is mindig lennie kell
de legyen az ma a réka

vagy valaki mas.
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VOX

elkezdddik egy vers a sotétben,

a tébbiekrdl akar szolni

azokrol is akik azt hiszik

magukért beszélnek

(érzi halatlan lesz sorsa),

valahol a srdijében bukkan majd fel
mert azt is tudja csak igy lehet réluk
hitelesen szolni - a sCir(ijébél,

nem csak a hely

a megfeleld hangvétel is fontos,

nem lesz kioktato vagy tréfasan-idiéta
csak informativ.

mondani kezdené tehat hogy vannak
ilyenek és olyanok és mindegyikre
szilkség van. a populista ilyenek
kiegészitik a markans és nemes szandeku
olyanokat és forditva, ezen persze az ilyenek és
az olyanok egyforman felhaborodnak,
ebbdl is latszik hogy mikodik koztiik
bizonyos egység - mondja - holott a
fellletes kiils6 szemlélének gy tlinhet
hogy ko6zos létlik véletlenszerd,

persze lehet hogy tévedés az egész

és nem is kell veluk foglalkozni.

a vers igy nem lesz tul népszer(,
az ilyenek és olyanok el6rangatjak
a sotéthdl, a rogtonitélet halal,

a verset ekkor kerékbe torik

kar6ba huzzék fejét elvalasztjak

a torzsétdl felnégyelik vizbe fojtjak
talan maglyan el is égetik

de keresztre biztosan nem feszitik
annak nem lenne semmi értelme.
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az is lehet hogy elmenekdl,

miel6tt végleg visszahlUzddna a s6téthe
talan még elmotyogja hogy: bocsanat,
azutan eltlinik ahogy érkezett -

hang nélkiil.
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feneketlen jatszoter






feneketlen jatszotér

percenként lemegyek ajatszotérre
nagyon mélyre nagyon gyakran

van hogy 6ranként

jovok csak fel

de azért igyekszem percenként lemenni,
apukam azt mondta

igy egészséges

pedig ajatszétér nagyon lenn van
jéforman nincs is alja.

amikor leérek

ami meglepd

valaki odaszalad.

ez ugyanaz a valaki

akit mas verseimben

sem szoktam felismerni.

szbval ez a valaki miutan odaszaladt harom
darabra tori ajatszoteret

azt hiszem olyan modon

hogy odacsap a kozepére.

az hogy igy harom darab lesz
bel6le garantalja hogy harom
kiilonféle dolgot lehessen jatszani,
nem tudom mi a masik kett§
pontosan mert én mindig

a vasas részlegre megyek
arozsdas fémeket egymasra rakni
és a hegeszt6pakammal
emberforma figurakat alakitok,
arozsda azért jo

apukam szerint

mert azon latszik

hogyan eszik az id6



apam megféaradt sz Noé.
odabentrél a falnak délve
igyekszik mozditani el6re
stlyos nagy barka-otthonat.

megbotlik néha térdre hull

de felkel megint makacsul folytatja
mert tavol még a cél

ajégmerev lélek-Ararat.

az fel sem tiinik tan neki

hogy én e percben kallédo

parés leheletét mélyen

kabatzsebembe rejtem hogy senki se lassa
és azt a kabétot le sem veszem soha

mig érte nem jon az ég vén mosodasa.

48



néhanapjan talalkozunk

szuléimrél gy altaldban

tudnék csak beszélni

tisztességes jo emberek voltak

és persze szigoruak is

féképp midta belém kdltoztek,
most mar el nem bujhatok el6lik
ha kével dobalom a rend6rt
id6sek utan szitkozddom

kis allatokat vizbe fojtok

belllrél mindig néznek engem.

szeretémrdl nagy vonalakban
nyilatkozhatnék leginkabb
eszes szép izgatd né volt

és er6sek a csontjai

de feladta 6 is a kinti Léthét
az6ta nem menekilhetek

mas n6khoz vigasztalddni

de 6lthetek rézsaszin bugyit

s ha elegem van a férfiakbdl
eljatszhatom hogy menstruélok

Isten nevét szdmra hidba venném
sosem tudtam ki az Isten

nem kartyaztunk

vagy ndztlnk egyitt

nem rendeztiink

kozos teadélutant

igaz egyes pletykak szerint
miota az 6rdog is én vagyok
néhanapjan talalkozunk.



szomor( szeretkezés

szemein mogott a néi

arnyak konyve becsukddik
nem nézem &ket mert

a né mind gonosz

az arcukon épulé hazak
egy-egy formatlan ablakabdl
hidba sz6lit a gyertyacsonk,
az esdcsinalod agyagtronjan
titokban megint lopja az idét.

lopnék én is

lopnék mint istenek szeretét
szavaknak kozonyt

kdzonynek szint bazaltot

almot

de mar gy csalni sem tudok,
magammal szeretkezem inkabb
merev halotti pozban
papirszobam falara izzadok bet(it
a néhany szé amit kdzben kiabalok
folyton egymasnak tkdzik

ram hull vissza

prébalom Gjra ugyanagy
kezemben a toll egyre mocskosabb,
és fejemben a mozgdlépcsd
egyre inkdbb megyek felfelé
ahonnan Hitchcock madarai
figyelnek székeiken

Ulve nézik a tajat

a nagy kdvér embert

benne engem

és ha szemik lenne latnanak is
de igy csak félek.
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rantanam kezem 6kolbe

hogy kapaszkodjam hogy Ussem
csak fazom kicsit

a papir nyugalma tenyerembe simul,
aztan meglatogat apam

nem tudom miért van

mintha elkaparnd a szavakat

mikor magarol olvas

mindig elindulok egy masik terembe
a szemén folyok folynak at

arcan megbecsiilt szomorlsag



sériltek

a sériltekrél én nem irok soha

mindig lesznek akik megteszik helyettem
olyanok kik tan csak hirb8l ismerik 6ket
és sokkal jobban is jarnak igy.

csak én tudom igazan kik 6k.

naponta eljénnek hozzam farkasok orajan
hidba rejt6zém kit mélyére vizzé valva
vagy almodom fat hogy odva legyek
mert nem tudnak nélkiilem élni.

mikor pedig végll kéruldlelnek

és szajukbol eldkuszik a sarkanysiras
kdnnyem hermetikus bériikre csordul.

ma éjjel egy Ujabb

gyermek halt meg bennem,
nincs kit6l menedéket kérni,
hidba hivnék angyalt vagy rendért
és ha anyamnak mesélnék err6l
Ujra hallhatndm hogy & is
mindig szinésznd akart lenni,
apam Istennel hozakodna el8.
a batyam is sérult

de 6 legalabb festd

kar hogy sosem beszélgetiink.

kés6bb talalkozom egy emberrel

aki torténetesen no.

nem igazan lehet tudni miért
beszdmoléba kezd arrdl

hogy az 6 csaladjuknak

harom macskaja van

kett6 az anyjaval alszik

a harmadik meg ellopja a vadas hast
amit az apja készitett.

este a sotétben eztn
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mar nem latom a démoni arcokat
a sériltek is gydlolik a macskat,
igy éliink most is.



macska a fin

hiany vagyok, figyelmedet
hivom fel ram. ha elmegyek
majd jokat beszélgethetiink,
kész a tedm. 6t Ora van.

most jottem meg - angolosan,
érzem rajtad most tan hianyzom,
macska a fan pince a hazon.

holt arumat lopja az élet

folyton eladnak elcserélnek

mult szdzadokbdl jott kal6zok
jelenkor lengyel-piacan

az &m. j6 hogy épp arra jartal

s hogy vendég mindig kell a haznal,
pince a hdzon macska a fan.

jO a sotét igy jobban latlak,

latom méregeted a fakat

épitesz pincét ala hazat

rolam neked karnak magyaraznak
mint macskanak 0gy érzed hianyom,
a fan a pincében a hazon
gy(jtogeted a szdgeket.
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mulzeum

latod ez itt a hdzam,

&lmot forméztam hideg kébél
most fajdalom mizeuma,
kivilrél szép.

gyonyorkodom

de sosem megyek be oda
pedig enyém,

néha megallok ajtom el6tt.

odabentrdl az tiveghangok
zongoram szintelen harjain,
én jatszom

arrébb megyek ne halljam
sorvégeken a sziinetet,
kés6bb mert rend lesz

Ujra felmegyek

a lépcsén lefekszem

a betonra fejem

kiiszobre hajtom

arcom a haz faldhoz nyomom.

téglai fagyos gyermeksikolyok
minden ablaka tiikor

latom ez itt a hdzam

ti mar nem lattok

de 6 még latja

az ott én vagyok

bezérva

Z l.-nek
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ignoramus

mint mikor hossz( hallgatas utan
kilépsz a levelek mogil

és mi csodalkozunk hogy nem talaltunk
pedig mindenki téged keresett.

mint mikor hosszl altatas utan

a tulelék veled orilnek

bar még szokatlan ez az égtgj

még nem lattak ilyen szin(i eget.

hova viszed 6rok egyszin( arcod
mikor a nap a katba néz miért

sir a fold vén hazam alatt?

a patkanyok miért menekilnek vissza
hozzam ha latjak fénybe karcolt
ikonjaidon a vért?

szalanként lehull6 hajad

mikor lesz hogy majd engem betemet?

amikor hosszd hallgatas utan
gondolataim aljnévényzetét

két rejt6z6 kezed szétsimitja
ilyenkor kicsit messze kolt6zom,
aztdn a bosszUs altatas utan
gerincem helyre igazitja

az Uj nap amihez hozzadlt6zém,

bajj el - Gj helyek varnak - nélkiled
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A-tdl lopott holmi

sOtét szobam sarkaban

kopasz fekete né a sz6vaksag

nem oktat ki miért nem tehetem
amit szivem szerint tennék

vennék téle par leckét mondom neki
néni kérem! vagy... kedves vendég!
lehetne a vératlan elvesztést
gyakorolni miel6tt élesbe megy
kulénben félek fajni fog.

de csak az utamat adja ki.

aztan meglatom A-t

régebben kitart szarny( madar
aki csak énram var.

most testében gorcs szorongas
biztosan én latom masképp
szemében holcs borongas -
kimerilt alomruhatéros,

a kétségheeséssel hataros
kedvem elé egy mosolyt falazok
és féltve mozdulok felé.

lassu ebéd futd szavak

utdn mar csak emlék marad a félsz

- vigyazz fiam amig hazaérsz.

és mikdzben bucstzunk én

ellopom melléle a halalt.

otthon a kényvespolcokon régen lezart
suteményesdobozokat tartok

jol jonnek most

hogy halalt hozok haza

egy kozilik most is tresen all

abba keriil ez a lopott holmi - vésarfia
tobbé nem adom oda senkinek, anya



még tobb rozsdaember

ha anyukam lekiabal ajatszotérre
az éltaldban nekem sz6l

nem mindig szoktam felismerni

a nevemet de ha anyukdm mondja
olyankor mindig tudom hogy

én vagyok

ilyenkor szomoru leszek

mert annak ellenére

hogy mér haza kell menni

még szivesen maradnék

otthon az egy jo hely

de ajatszotér is nagyon jo hely
példaul van két teljes

kil6n része amit még

nem ismerek

és a rozsdaemberek is

nagyon szomoruUak ha el kell
mennem mert én csinaltam
Oket és hianyzom nekik

ha nem vagyok ott és nem hegesztek
nekik Uj tarsakat

anyukamnak erés a hangja
lehallatszik a jatszotérig

de a rozsdaemberek hallasa nem j6
ez részben az én hibdm

ha azt mondom nekik

anyukam hiv nem hiszik el

hogy van olyan hogy anyuka

és & sem hiszi el a rozsdaembert
pedig egyszer szivesen

levinném &t ajatszotérre

de nem akar jonni

csak kiabal
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Viz énekei






a folyd meséi

kdves dsvényen megyek

a vén mederbe zart folyohoz
szeretem hallgatni szavat
amikor blivos hangokat mormol
csodas élélényeket idéz.
kénszarvas

bernatvegyi Uzem

gépsakal

ipari katasztrdka

s mindez csak izelit6

a halas hallgat6sagnak

aztan meghokkenté mesékbe kezd

regél az emberszer(ekrél
akikkel mar akadt dolga:

az asszonyrol aki ferdén jart
vagy négykézlab kuiszott

a monoton erd8ben

és tliz utan a fak fekete csontjait
ette lélegzet-visszafojtva.

a nagyaporol

aki kevéshé volt nagy

mint szomoru

és lepkehaloval derékig vizben
az unokajat kereste.

aztan arrdl aki a partra

Ures szobakat rajzolt

majd benyitott és berendezte
tonettszek

féstilkodbasztal

tévéallvany

blondelkeret -

a folyd akkor sok

szép blvos szét tanult -
amikor a munka kész lett



a férfi sem maradt tovabb
Gjabb rajz és Ujabb szoba
igy él most is boldogtalanul
amig csak tart a part.

és igy hompdlyognek az éreg folyd
meséi vég nélkil

rélunk - baratairdl.

fél laban fél percre féltlinik
olajfolt-anyo is.

Iéptei konnyek.
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lassU séta

prébalna elkerilni a lehetetlent

de lehetetlen

kvézi beckett-tel indul

mert kezdddnie kell

lépéseknek a vizen at
legszivesebben mar a talsé parton
hogy az atkelésnek még emléke sem
pedig ugy sejti

ott igysem vérja senki

ha nincs is aki ezt alatamasztana

ilyen mddon latszolag & az elsé
s a latszat gyakran

fontosabb mint barmi

ki mondta hogy nehéz a vizen jarni
bal bot bal bot

a vizbe sok apro lyukat as
réseket a csodanak

mint goly6 tépte lovak patai

fél 1ab fél manké

egy puha Iépés egy koppanas
halad a vizen halad

ki tudja halal meg

talpa alatt a viz sem fazik

feje felett szél sem mozog

sarka mogott fadg surrog

akar agyafurt indian

lépéseit temetgeti és néha
nézeget hatrafelé

nem latja nem hallja nem akarja
viz alatt a szemkdzt jovOket
akik pedig beszélnek hozza
mikodzben mint I4batlan

veréb odalenn furcsan



ugrélnak keziikon visszafelé,

mit sem ér a figyelmeztetés

hogy a parton tal 0j tenger kezd6dik
mert 6 csak megy

csak megy

és megy
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sztriptiz

ez a sekély kat

gy tlint neked
figyelemfelkeltésre
tokéletesen alkalmas

de ahogy dobalod bele
az egyre nagyobb kdveket
barmilyen kétségbeejtd
nem torténik semmi,
senki nem jon oda hozzad
és kérdezi meg

mi volt ez a koppanas
vagy dobbanas

s6t késébb mar inkabb
robaj ahogy a tébbtonnas
sziklak jonnek sorra,
valdjaban te sem

hallasz semmit

ami jelezné

a ko és a fold taldlkozott
inkabb csak sejteni probalsz
ahogy esik lassan

egy kis zizzenést

egy lehelésnyi hangot,
pedig a kit nem mély

ha belenézel

tisztan latod az aljat

az aljan a test

meztelen helyét

és egy kevés vizet,

lekdt a hangok hianya
de mikor rdeszmélsz

mit kell tenned

habozas nélkil

a kavara allsz

és beleugrasz.

csond.



csalddottan kezded Ujra
kisebb majd egyre nagyobb
kovek jonnek

aztan ugras napokon at.
végiil mégis jon egy ember
lenéz a katbha

nem sz6l semmit elmegy.
visszajon tobbedmagaval
lemésznak felhoznak

a tested autéra teszik

marad a kat kevés viz

és kovek.

az ilyen aut6

csak egyszer jon el

hidba is varnad djra

de te mégsem indulsz utana
nem is integetsz

csak hatralsz.

elérsz a hidig

a vizmorajlads most hidnyzik
nincs hallhat6 vonatkerék sem
a kattogas inkabb

mely gondolataid eltorlaszolva
hibakat lop a hajszalak
gyOkerei ala.

szét kell hajtogatni

ezt a papirt

és gyorsan imi ra

a javitasokat:

lekuporodsz

lopva korbenézel

mérlegeled a helyzetet,

nem tudod ki ez a n

aki elmarta

kezedbdl a papirt
galacsinna gydiri

vagy csikokra tépi 6ssze

és papirkosarba dobja
mikdzben vizagyadra fekszik
javitas alatt allé6 gondolataid.
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a hangra dsszerezzensz.
lekuporodnal

elbdjnal valami mdgé

de a reggel targyak nélkil talalt
és ez a foszlott ruhaja né

egyre csak mondja

hogy 6 az akire vartal.
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sok boldog...

tegnap valamit Gnnepeltiink
valami szliletésnapot talan
vendégek is jottek szokott médon
igyekeztem visszahuzodni

teret adni a jokedvilknek

kdzben toprengtem én mit érzek
akkor kezd6dott ez a rosszullét.
elsétalok az ir6asztallap széléig
onnan nézem az Oceant

nem széduldk mar

én vagyok a szédulés

sosem merném belevetni magam
egyvalaki mindig Uszik ott lenn
kdrbe-korbe néha alattam

és van hogy foléttem félek

hogy raesem vagy rdm esik
talan ezért

mondtak egyek még tortat

meg sutit mert az is finom,

volt benne valami nyomaszt6
ahogy a légaramlat egymasnak
csapkodta a nejloncsikokat nyelni
is nehezemre esett és ezek

az apro tliszlréasnyi képek
majdnem olyan szérnyliek mint
a szakadatlan macskanyavogas,
ragas nyelés egy pontra meredve
prébaltam nem gondolni ezekre.

nem mindennapi alkalom
vendégeim szajaban épp a
franciasalata kiizdétt a szavakkal,
tartalmas mondataikbol kihallottam
hiv az alig ha/hat6 haldl
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felmaszom hat megint dolgozészobamban
az iréasztalra mint egy gordg

és egyenként taszigalom le

az arra jarokat a mélybe

ahol az a veszélyes ember szkal,

el se hinnétek milyen sokan jonnek:
Kellemes Hasvéti Unnepeket

Boldog Chanukat J6 Karacsonyt

Eljen Soka Az Ifju Par...



kicsi vagy még

mint egy goérog dramaban

lilsz a szoba kozepén

és rakosgatsz, alattad

parketta, perzsaszényeg, sarpadlo,
el6tted a sz6nyegen vagy padlon
elszdrva egy jaték darabjai

amik allitélag 6sszeillenek,

a szoba sarkéban ott van

még a doboz ahonnan

jo régen el6keriiltek

a dobozon pedig felirat

ha angol akkor - puzzle

ha skandinav akkor - lego

ha a te nyelveden irtak

az elmosddott betlik miatt

mar olvashatatlan értelmezhetetlen
csak annyi latszik bel6le hogy - le

kiver a viz.

Gjabb és Ujabb megoldasokkal
prébalsz el6rejutni, legjobban

az 6sztbndz hogy még senki

nem Uszta meg. és akik sikertelendl
probaltak lassan mind néni kezdtek
vizfejlk lett és ha még belefértek
bekdltoztek ajaték dobozaba,
az6ta onnan uzengetnek

furcsa nyelveken, bukott tarsaikkal
telefonzsinor kéti 6ket dssze

ha megfordulnal - lenne ra okod -
az a néni vagy bacsi mogotted
Ugy tenne mint aki nincs is ott
legfeljebb egy szuggesztiv
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dulledt szempart latnal

olyat mint az indonéz

démon(izd maszké ami

a kozeli boltban kaphato,

szbval inkdbb tovabb dsszpontositsz
rakosgatsz és nem veszed észre
hogy az Ures tiikoér nélkiili szobaban
megtanultal lathatatlan lenni,

mivel kiilsd ingerre mar nem reagalsz
amikor 6rz6d aki végig ott volt
megszolal talan franciaul

hidba mondja hogy: c’est bon.






rovid példabeszéedek






rovid aspiracio

gondoljak ismerjik vezet

félrevezet allunk mégsem ismerné fel
tartozik lehet telezstfolni forog
megértésre jolétre vagyik tobbre
vilaguralomra tor és sokaig szeretne
vagyik megtapasztalni és van

sziilessen cseperedjen elismerjék
megélem megtagadom

nem szabhatok gatat nem érhetiink el
van elértiik vilagossa valik

nem is lett volna miért

persze ismerni és jarni harom
sokan talalkoztak ezt 6tl6ttem ki
elengedte tullépett

megtanulnék hazatalalt
megnyilni gydjteni adni

ott motoszkal elérhetik

beszélek irom fel fog otleni
eszembe jut elszégyellem magam
ha a vildg természete a mozgas
nagyon hosszu utat kellett még



rovid alom

Patandzsali kiilénboztette meg
homaly borul képek veszik at

aktiv részesek maradhatunk

hatassal lehetlink lathatobba tehetjik

ismerjik fel én vagyok az egyetlen

almodta felébredt hozzalatott élte

valésnak tiinik igaznak latszanak

Oscar Wilde-ot Babits Mihélyt vagy Calderdnt

tdmoren summazta szemlélteti
vezethet6k vissza alljon hat itt
Sri Rdmana Maharsi

az ébrenlét hosszl az. alom rovid.
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rovid bolcsesség

bolcsesség alapjan meghatarozhatnank
mikdzben szdmunkra keressik
kristalyosodik ki lassan

hamar meg is kévik

hogy bizonyitsuk médolunk ki

nem vesznek réla tudomast.

a miveltségnek jol informaltsagnak
toredékét maga az agy

tobbre tartottam kényelmetlendl
akiknek az enyém eltorpilt

kezdett oldddni visszatérve.

sosem igyekeztek meggy6zni
inkabb tarja fel el6ttik
mégis szervesen épilé

sem kell harchan allnia
ugyanis rajohetiink béven:
de vajon bdlcsebb lesz-e
altaluk barki is?



rovid guru

hasznalja mondjuk néha anélkil
hogy pontosan tudnank ajelentését
ismert kereskedelmi cég

a dolgozok bajban lennének

mit jelent szerteagazobban.
intellektualis szamitastechnika
vallasi mégis kit tekintsen
szivemhez legkdzelebb

amikor valaki santit?

gyogyulés utan nem kell bot
hasonl6 helyzetben tudja
atveszi terhiink a haladast
szellemi botorkalasaink.

felmerult sietek eloszlatni
gondolnank meglesziink nélkil is
nem csak ilyenkor sikon

létez8 egyfajta kivonata

nem pazaroljuk megtalaljuk:
gurunak az.t kell valasztanunk
aki révén béke tolt el.
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rovid halal

ezzel akartam ezzel is kezdtem,

frazis ez. az egyetlen, a végs6,
haldoklik vagy mostansag veszitette el
gyakran mondjuk kdzben szenvedunk:
csak egy valami biztos halal

inkabb retteglink mikor jon el

az id6 bizonytalanna teszi

azutan megteremtik a mennyorszag
a lélekvandorlas ime tehat

amit a halaltol kapunk.

ekkor Ggy mint a halal
szimbolumait a tigriseket
leszakitja és megeszi

elengedi a halél kozelsége
semmi allandé minden eloszlat
mert a halal - j6 barat.

79



rovid joga

UtszéIrdl felsejlik hatalmas
apro terilet latszik

hét éve biszkén ha kérdezik,
aki ezt hosszU csinalta széra
hogy késtolgatom egy jo bort.

ajoga olyan mint a bor koltészete
amelyet diadalanak ajanlunk

vagy ha Ugy tetszik modszerek
o6nmagabol kilépett Gjra Gnmagara
eggyé valas egyesités.

mi kilonvaltak sokfélék jarunk
sokszinlség ellenére mégis allitjak
nem valé igaz kozulink

ha habzsoljuk elveszhetink.
ajéga maga is hasonlat.
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rovid Kundalini

a kigyo nyujt nekiink elvezethet
nem véletlenil patosszal

a hiedelemmel ellentétben

a szexualitdsnak ahhoz van kdze
mi is ez a misztikus gytimdolcs?

dsszetekeredett formaban

hozhat6 legszorosabb kapcsolatba
felébresztése és eljuttatasa,

létezik tantra-tanitas

elfojtasuk késztetéseink

vegyuk &t belsé gyakorlatokkal

magasfesziiltségl pszichikai aram
zarlatos vezetéken kiég

egyedil prébalkozni szigordan
tilos kell megvalasztanunk

az abszollt beteljesiléshez.
harapjanak csak bele

de aztdn emésszék 6vatosan.



rovid maja

taps. tény. mas sincs.

aki azt mondja az bolond hazudik
vagy mindharom és egyik se

sok beszéd szegénység.

két pont kdzott még

sosem lattam (irk&posztat.

aki hallgatja nem hisz a fiilének
szemében orraban szajaban
kezében és agyaban is.

a beszéd a hangok ugy a csond.

haladunk belealszunk
ttemesen horkan¢ Gliink
tovabbiakban azt gondoljuk
mégsem jon gondolkodassal
il a cs6nd a csond a csond
de eloszlatnunk sincs hova.
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rovid tréfa

jokedélyl ember vagyok
gondoltam irni elhagyott
nyugati turistand megcsodalta
egy bennszilott férfi

mib8l készilt? vagy dgy.

prébalok bennszilottként mozogni
kicsit talan tényleg bamban

mint aki el6l elrejtettek

bér itt van az orra elétt.

isteni adomény kegyelmi allapot
eltavolit hogy megitélhessiik
megmaradni szemlél6dé turista:
nagyon élvezni fogja a kilatast!
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rovid Under-zen

behatéarolt emberi vallasok

ezt a létet a szenvedés honanak,
a ragaszkodas elkisér

jelenlétét méar nagyon unjuk

az Orwell-féle Nagy Testvér.

nélkil lehet és érdemes élni
ezt az akarést kellene
elengedni elengedéshen
valogassuk meg bocsatunk el
keziinkbe kapaszkodé embert

Indidban a férfiak

nekem sokaig fejtdrést
mire forditja az adoményt
annyira természetesnek
kicsit még furcsallta is:
amikor kell... amikor nem...
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hosszu példabeszedek






hossza aspiracio

manapsag a nyugati vilagban is egyre tdbben hogy életiikkben a legfébb cél
azt az er6t amely célunk céljaink felé vagy néha éppen benniinket
mindannyian ugyanakkor a térekvést s6t percenkénti kapcsolatban vele.
de ha valaki akkor feladata megkonnyitésére

alljon itt néhany ezzel rokon értelm sz6 s6t ide a vagy is hiszen

van aki van aki és van aki barmi &ron.

ahol gydkerezik csak tiszta bhavaval lehet maskor viszont nem

hogy békesség hogy egészségesen hogy a munkamban elért teljesitményt
kdzben tudom hogy ilyen mddon pedig amit térekvés Gtjan

valdjaban torekedni az Gton nem ugyanaz, elagazik.

szamos vagy szamtalan hasonld vagy azoktdl fuggetlendl

olyan é16 egészséges személlyel semmi irant mindennemdi.

ha valaki légszomjat sem a kezével

dsszefogdosni a levegbt kitarja a tiidejét a szélben.

sokan munkahelyiikén vagy jobb esetben viragot a kedvesiiknek
nem szamitasrél csak arrél amely amikor az efféle jegyzeteket
alighanem bennem is felmeril

utana valo6szin(leg elszégyellem magam

mert egy mésik torténet mely valdban

én vagy az a cstingd hasu diszné
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hosszU alom

alom a nagy jégamester az elme 6t allapotat

melyek koziil a masodikba mudha vagyis tompultsag tartozik.
az alvas idején tudatra és elme altal a terepet

vannak azonban bizonyos alvas kzben megjelend

torkunkra azokat esetleg kiilénbdz8 végezhetiink.

mindezek t6bbé-kevéshé hogy az almot alomkeént.

aligha aki méar hogy hétkoznapi teend6ihez

amikor egyszer csak tényleg meghokkenve tapasztalta

milyen val6sagosnak ez az utobbi dlmunkban éliink

ahogy az ébren amikor ébren sok szépir6t

utébbi 17. szazadi spanyol jelenséget: az élet &lom.

egy masik teljesen korszer(i ugyanezt a nézetet kultuszfilmje is.

a meglatasok 6si egy indiai gondolata

mas kulonbség nincsen ha tényleg ez a helyzet
ne fecséreljiik hiszen tovabb folytatddik
hagyjunk inkabb elég lehet6séget

és amikor mar eleget talan

érezzilk majd hogy Ugy istenigazabol.
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hosszi hdlcsesség

bolcselet a bolcseletet, jellemz6i dnrevizidt, a vilag érvényes lényegét

és ezutan gyakran viszonylag a felmerilé kételkedéssel elképzelésink igazat,
masok kdvetnek tovabbgondolnak tagadnak nem vesznek tudomast,
évszazadokon &t fontos szerepe amit én szintén nem egyedi.

kamaszkoromban megdo6bbentett egy mivelt ember agya

csak egy nyUjtja mivel hasznalja ki. ettél kezdve idénként éreztem magam
olyanok tarsasagaban targyi tudasa mellett, ez az érzés akkor talalkoztam.
iménti dimenzidival szemben a vilagot a maguk igazardl

hagyték hogy a vilag a sajét igazét, régi hét egymastdl kulonallo
egymasra holcseleti rendszert hoztak létre

kivilaglik a vilag egyetlen nézetének nem zarjak ki egymast

csupén a bolcsesség felismerésének kiillonbdzd

fokozatain allé személyek szemszdgéhdl érvényesek.

legmegnyerébb hogy bennilk foglaltatik dGnmaguk tagadasa is.
elmélyilten tanulmanyozva lehetetlen elsajatitanunk

az tény legalabb olyan kevéssé vagyunk tudatdban mint

kis részben hasznaljuk ki agyunk nyujtotta feladat elé.

nem feltétlenil sziikséges beledsnunk alapos élet alighanem kevés.
elsd lépésnek elég ha elfogadjuk masok vilagképe amelyik benniink él.
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hosszl guru

fogalmat is elGszeretettel mint ahogy nirvanat reinkarnéciot

hogy még is e név alatt forgalomba termékeit de nem kizart

hogy az ott ha meg kellene a sz6 maga. a lexikonok Udvoziiléshez
vezetd szellemi tanitd, am a fogalmat manapsag ennél valamely teriileten
kiemelked6 teljesitményt ny(jtd személyt is példaul a gurujanak

vagy az egyes vezet6k végul kulénboz6 szintjeit irdnyzatait

az ember az én valasza all szerinte személyes benniinket.

mert 4 a laba addig is eredményt hoz ha beszerez botot segiti a jarasban,
a persze mar el6tte sem kivaltani amelyikiink az hogy a bot részét kénnyiti,
efféle nyGjthat sordn élet miatt elégedetlenil a keresést elveszettnek

nem tudjuk merre tovabb, ajo irnyt nincs erénk folytatni,

kezdiink vagyakozni masik mienkénél mérhetetlenil nagyobb

mar-mar gorcsdsen sovarogva meresztjik a tdvolba hosszu utakra

kdzben végig ott van az orrunk el6tt és persze benniink,

a bels6 guru végsé természetiink maga maédjan folyamatosan

béar legtdbbszdér nem figyelink oda. a kiillsé guru hogy szétszort

jobban magara vonja viszonylagos koordinata-rendszeriinkben

de nem feltétlenil agyékkotds kopdnyeges barmennyire is tiszteletreméltdak
jartunkban-keltiinkben alruhas aki hordoz alighanem iranyban indultunk.

amennyiben volna gyanu én a személyes sugallom akkor ezt.

néha mar annyira alaposaknak hissziik hogy Ugy jol segitsége sajnos
elsésorban kombinativ épiilé eredé miatt pedig csorbat.

jO ha van kéznél egy aki helyrebillent, anyagi jelenlétében kénnyebben
alazat megkilénboztetés nélkili, sziikség van

véges szamu éveinket Ugyis id6ben rank talal.
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hosszU halal

nincs halal, populista frazissal nem. amennyiben az adzsata vadat
bizonyithaté hogy nincs halal, miként aki sziil6jét testvérét gyermekét tarsat
nehezen, att6l hogy ez a valami egész ez a vég magukban 6rok

melyet most Ujra segitségil egy szakadéek szélén vandor élvezettel,

megeszi a félelmet, rendkiviili nyugalom és szabadsagérzet tolti el.

a hozzank tartozok halalabdl mas tanulsagot szlrhetiink
vilagunkban sem mert az elmilas nagy illuzionista

a megrazkodtatas ellenére vagy éppen ez altal tehat kapunk,
ha ez siker(l a halal nem kudarca hanem betet6zése lehet.

keletiek szamos szent kényve kozott Tibeti halottaskdnyv

hogyan segithetjiik hozz4 az eltdvozottat vagy érhetjiik el mi magunk
ez a hagyomany nem éppen szertartassal és operal

de a lényege hogy a nehezen megvaldsithatd egyszeriibben is elérhetd.
ezek szerint a halal végil is pompés abszolut nincs mint ahogy nincs
megprébalhatjuk az eddigiektdl eltéréen kezelni

ha minden napot mint halalunk lehetséges napjat a paranoia iranyaba
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hosszu joga

Utjai kifiirkészhetetlenek. ahonnan most nézem térfogata csak egy.
jogazom nevezem Véli és van fél életén at sem érdemesnek,
kdzelebb all hét éve mint szdmtalan zamaté lehet manapsag
kinek-kinek szajize szerint kifinomithatunk vagy pancsolhatunk,
az igazi jogak kellemes iziikén kival arrél ismerszenek meg

ha koriltekintéen megnemesit masrészrél megrészegithet.

joga nem sport bor sem szomjoltasra. aki vizet és persze szimbdlum.

lélek hasonlatok gyakorlatok, tokéletességet koncentracio révén leljen.

jelentése is emberek lévén mas-mas nagy agazata van:

mantra joga hatha joga laja jéga radzsa joga. t6bbnyire belil sorjaznak:

tantra szvara karma bhakti prana-kriya keletlek kézil parat.

Osszpontositasa mellett helyett acélositasatol elsajatitasaig minden megvalésithato.

vannak akik e mégis hogy ajoga termett hogy aki nem csak szandékaval
hanem komolyabban irant legtébbszor Ggy kozelit hozza

ahogy az egészet magaéva akarja tenni, pedig kénnyebben a részletek kozott.
amikor nem bekebelezni maradunk szétaramlik bennunk.

mert a joga olyan mint a bor. ajoga koltészet.
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hosszU Kundalini

a tudas amelyet valodi kigydenergidnak altalanos, nem az oldalahoz
amelyet mara profanna alacsonyitottunk sokkal inkabb

ahhoz a szentségszer( aktushoz a harmonia az eggyévalas és a beteljesilés.
széban forgd aktus alanyai természetes médon egy né egy férfi

akik mar megismerték ennek hasznositasara torekszenek.

legals6 koézpontunkban gdmbbé talalhato életerd ezeknek

az eszkozrendszereknek a segitségével érhetd el a célallomasba.

alapja hogy megélni kell vagyis ahelyett benniinket mi az iranyitast felettik,
ez a cél megkdzelithetd olyan is mint az istenségek és a veluk el6segithetik
tudatositasara uraldsara felébresztésére szexudlis gyakorlattal

lehet6leg olyankor amikor az alany mar mentes teljesen figyelmen kiviil.

hihetetlendl ha agyonhasznalt végigjuttatni vezeték.

ezért kell el6bb szdban forgd generaloztatni amihez

viszont van szlikség ébresztgetésével de ha vezetd iranyitasa mellett
akkor is nagyon kortltekint6en az illeté6 személyt.

szerény iréja tandja ahhoz hasonl6 kivalo cim( kényvében leir
vagyis egy hozza kdzel allé magasan fejlett tantrikus

0nz8 célokra elengedhetetlen feltétel a f& akadaly.

e nélkil apr6 de annal nagyobb kart okozhatunk

a Kundalini ismeretét szimbolikusan helyesbitenem kell

z6ldség ez inkdbb méghozza krumpli, éljenek vele helyesen.



hosszi maja

ez - ez. mint ahogy minden is. mésra az. vagy legrévidebb az. mondta az.
Grkecske (irkaposztat fene fenét eszik, mas nem tortént,

én meg z6ldségeket beszélek mire én azt mondom ideje

a mester azt mondja ideje kételkedni kezdened a szemedben

flledben orrodban szadban kezedben és agyadban, tanitvany megkérdezi:
hogyan kételkedjek orromban mikor azon sziik nyilason be sem férek?
nem baj - jegyzi meg kérdezi megint feleli a mester - tanmese lesz.

gyanakvoan: ki az az? kérdezi csond lesz. talan.

csondben gondoljuk jo dton felé. belsé hang rezgé hang nem jon a csdnd.
csak Ulni csak lunk rajévink hogy a van baj.

aztan egyszerre csak mar nem. nem semmire sem szabad.

csakhogy ezt még mindig valaki tehat a csond is kaprazat.

a halhatatlansag és a szabadsag is csak (rkaposzta.

miért is ne mennénk legelni kicsit, de van ez nincs, mi legyen vele?
ami nincs azt nem lehet ha cirkuszi medve lenne akkor esetleg igen
de folosleges volna részben azért mert nincs medve.

ami nincs arra sem lehet kivéve ha a nincs egy blintény de ki lehetne.
eloszlatni is csak akkor tudjuk ha a nincs mondjuk nincs.

ha lenne szégyellné magat. - megall az ész! - na hal* Istennek.
mondja a mester és elégedetten tapsol.
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hosszu tréfa

alapvet8en késziuldk hirtelen humorérzékem, megrettentem mert rajottem

atadni jokedv Iényegét, errél eszembe egy anekdota: egy nyaklancat

kérdezte aligatorfogbdl felelte bennsziilétt, gondolom ez maguknal

mint nalunk az igazgydngy? nem egészen asszonyom egy kagyldt barki tud nyitni.

jobb ha meg sem ezen a terepen kénnyen beletorne fogam.

inkdbb kivancsi némiképp butuska turistaként nem fog nehezemre.

mar enyhén tudja mégsem talalja, lehetne persze zlgolddni keresgélni bizonygatni

hogy bar azt még sosem lattuk most sem latjuk mégis tudjuk

hol van milyen a formaja a szine és igy tovabb ez esetben dsszetévesztjiik a nevetségessel.

jémagam a humorérzék ajokedv a hétkdznapi éppolyan mint Utkeresésben,

atmenetileg jelenségektdl fehérektdl profanaktol egyarant komolysagat,

ha nem allja ki a prébajat kétédésiink olyan erés elengedni be kell latnunk

ilyen mérv{ sokkal inkabb kartékony semmint nemes, képtelen helyzetemet
végeére gyeletes ideges turista nem mert kdzel menni szakadékhoz.
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hossz( Under-zen

vilagunk egyik f6 épitéeleme ragaszkodas, alighanem els6 megalmodéi

hatdsara mindenhova, akar egy rossz testér akinek nélkiil még az ajton is kilépni,
nem lenne ott jelenléte persze zsarnok is. kdzvetlen segitségével

ravezetett benniinket egy Utra hogy arrdl letérjink, volt id6 amikor

legnagyobb részében sem mertlt hogy mar egyre tobben

ha Ugy tetszik legalabb szabadon mozoghassanak.

amikor ma akartam beszéIni az els6 ami eszembe jutott és talan érintetlendl
de meglatasom szerint kezd6k vagyunk hogy mit és hogyan,

szakadék peremén nemes fesziiltséget rosszkedvet zavart,

kivanatos kapaszkodd embernek sem kell tovabb szorongatnunk

ha mér felhdztuk és biztonsagban van egy része még is megteszi,

a gyermekeik feln6ttek addig szerzett és hatrahagyva lépnek ra.

6vakodnék hogy biztassak, rajtunk all meddig megyiink fontos eszkdzével.

komoly okozott miként alljak kérdéséhez zavart, koldussal kéregetével
észérvekkel egyértelmlen nyilvanvaléan alkoholistanak annak nehéz elddnteni
és egyaltalan amikor masokban nyilvan egyéb, els6k kozott ez az adassal munkalt
kinai szerzetest tlint kérdést: Ggy érzed adnod adj ne adj.

szamomra ez mértékegysége vallom valamit j6lesd

elengedetten kellemetlen ragaszkodasunk legfébb démonat.



Kong






ures

Batornak

kinyitom a szekrényajtot

odabenn ruhak

ablakot nyitok

odakintrgl fény

megemelem nagyapam kalapjat
odafentr6l isten Kinyitja a szekrényajtot
(odabenn ruhak

unatkoznak

meztelendl)

kinyitom a szemem

dombok kozé a halk szavl tajba irja egyre
mocsarba Uveglapra itatospapirra:

fii alatt szél

fli kozott res kdvek

gurulnak az ajtom felé.

anyam Kinyitja a kdnyvet
anyam nem érti ezt a verset
anyam azt mondja

Ures.
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Kong gyermekkora

teremtsd meg a kéz lehet6ségét
amivel etessen takargasson
simogatasaval elaltasson

hogy elkezdddjenek a kdnnyek,
adj esélyt a hangjainak

hogy csititgasson becézgessen
mesét mondjon amit jol ismersz
mert mind rélad szdl

engedd kozelebb vonasait

hogy szép ismerdssé valjanak
és mosolyoghass ra végtelenl
akkor is mikor mar nem lehetne,
rakd Ossze attetsz§ testét

a szervekbdl és végtagokhdl
mert a végtagok és a szervek
eztan téged szolgalnak.

szive a szived

szeme az egykor volt
replléseid tukre

még ha nem is hasonlit
amit benne észreveszek
gyermek maradj még
boldog kicsit Gjra

most lenne ra lehetéség
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Kong ifjlsaga

idénként kevéshé kéne szeretni

s kicsivel tdbbszor valni hamuva
nagyapak megunt emlékét katba vetni
csak hegediilni foszlott sziveken

minden sikertelen kdzdsulést megirni
orokil hagyva az igy sziilet6knek
visszasirni mind a kolték hitlen szeretdit
és megdlni egyet minden hétkdznapon

s ha mar minden sirhanton atlépdeltél

s felidézted ami a fejfakra volt vésve

hogy kicsivel gyorsabban és magasabbra szallhass -
kedvedre belekdphetsz onnan

a vilag hill6-arcaba -

hidd el akkor sem véltozik
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Kong éjszakéja

fogynak a targyak a tégla a fegyver a toll
valakik jarnak szokés szerint valahol
valakik jarnak cipdjik rosszindulat

ha ideérnek bekudsznak ajtém alatt
kabatjuk régmdlt cip6jik rosszindulat
szabadon kisznak ki és be ajtdm alatt.

ajtém fabol készult korilotte fakeret

fakilincs ha nyekken ugy tlinik rajtam nevet
piros tikrok takarnak derékig és tovabb
szdjéara vesz a varos akar egy balladat

nemrég szovet és miszal fedték tagjaimat
most sok hivatlan vendég all itt s rajtam mulat.

aztan béke lesz szobamba téved a holnap
nyoma sincs mar a téglanak fegyvernek tolinak
sz(inik a mozgas a kacagok hazamentek

én is séhajtok és helyet adok a rendnek
hortyog a vilag szell6s almot hazudik

reggelre mindent visszahoznak valakik.
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Kong isten temetése

I
hazug.
elséként ez jutott eszébe,
hazug
emberi hangok korltte
emberi kezek fogjak kordl
és nem irnak azokban a hazakban
elrejtik azt a néhany tollvonast,
hazug.
csak a diih maradt amit érez
egyre jobban.

régen talan szdzadokkal el6bb
amikor a hirdet6oszlopban lakott
szegényen ahol az a torott karosszék
no meg a szomszédos tlizfalak védték
emlékszik akkor még voltak jelz6k
amik Utba igazitottak

sima helyeken hianyzo lregekben.

kés6bb amikor kolt6ként élt

mar csak a borzongas maradt

a csapkodasok hangja és a mozgas,
a mozgas nagyon fontos volt neki
mert ekdzben érezte hogy
ataramlik rajta a vilag

és ilyenkor tudott verset irmni.

,»€s béar tudta jol hogy nincs feltdamadas
Ugy halt meg ahogy senki méas”

ezek voltak a kedvenc sorai,

akkoriban jol irt és gyorsan

Ugy érezte rosszat mar nem is tudna
és sokat utazott.



fejét a kifakult poros
sotétitéfliggonynek dontve

nézte amint a meztelen fak

atugorjak az A alak( hazakat

és gorbe karjuk a nagy szemekbe mar.
a vilag odakint remegett idebent &

a parhuzamos acélok utjan

muland6 szavai felé

(temesen (temesen Utemesen

2
faradt
volt méaskor tényleg
faradt
mint lusta istenek cselédje
kisebbjeinek szobat festett
a nagyobbaknak eget
és felh6ket varrt a holtak szemére,
mindez mar nem tdl régen lehetett
hiszen holtak még most is vannak

zenét is irt a halélraitélteknek

sdpadt zenét hideg cseppekben

s ha kellett néhanapjan

nyujtott léptekkel tancolt itemére,
ilyenkor korilétte tébben

elismeréen megjegyezték

ez a legszebb zene itt a mennyorszagban
vagy hol is vagyunk most uraim

esténként viszont ha a gyava istenek
a gyermekekbe menekiiltek

sétalni vitte a gyerekeket
fénycsikok dréthuzalok mentén
ilyenkor cipét se hazott

hogy érezhesse lépteik nyomat

amikor ellobbantak a lazas beszélgetések
jo estét lopott a hazakba is

a falak titkos repedésein &t

de aki csak meglatta 6t
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mégis rogton renddrért kialtott
mert azokban a hézakban
azt akartak hogy elaludjon

3
azokban a hazakban
a szavak most
torott Gvegtdl sebzett talpak
mondtak azokban a hazakban
emberi hangok korulotte
emberi kezek fogtak koril

ekdzben 6 mint akit az asztalhoz szdgeztek

csak fekidt nyalkasan és véresen
sirhatott volna ttemesen litemesen
de nem

most mar dithét sem érzett

s nem érzett faradtsagot

csak nézte

az el6tte fekvd kitarulkozott nét

aki ugy mondtak az imént

életet adott neki.

és tényleg igy torténhetett

hiszen a nd szintén véres volt

és mocskos mint az élet és
gyonyorl

valami effélét gondolhatott legvégdil
gyonyord
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Lengyel Tamés evangéliuma nem ki-
talalt vilag summéja. Ha summa, nem
csak erint minket, rolunk szol. Mint
minden jo koltészet persze - de itt a
latds (komor jatékossdg S meghok-
kentd bolcsesseg eqyittese akar)
olyan titkainkba utalna benninket,
amelyeket hordani, viselni vagyunk
képesek, am anélkiil, hogy igazan tu-
dakozodnank felolik. Aztan vérat-
lanul itt vannak, elénk tarulnak (hogy
foltarjanak?) efféle versek.

Kalasz Marton



