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GYERMEKRAJZ

Miért dbrazolja a linyka magdt, mint kirdlylinyt?
Taldn érzi a természetben betéltend§ rangjdc?

S miért festi hosszira hajfonatdt, s véle

mint oltdr, kapuként vonja korbe magde?

Sdtor ruhdjira virigok nyilnak. ..

mint anya 6lébe a magok hullanak.

Mint illatos virdgszirmai kitdre kezei,

s a szirmokbdl a sugarakat szdrnydra engedi.

S a fejdisz, az ¢kes korona!

S beldle az ég felé t6r8 lajrorja. ..

A fokokat légiesen pardnyi keresztekbdl dcsolta.
Mit mondjak...? Szimunkra mindez, mir csoda.

S ote font a szintelen égbdl kikelve
folragyog a nap vildgité aranylé szine!
Ontja ezernyi élteté nyaldbjac a foldre,

a felfelé kapaszkodoé |, kirdlyldny” szivekbe.
...dikedl a kis festSben a Teremtd dsztone,
hisz napsugdr & is, a nap apré gyermeke.



Gyermekrajz



GSYERMEKKOROAMN
TINKOsSA

Agaskodd kivincsisigomnak

réseket hagyott a deszka.

Amit ldtni lehetett

a kerités mind megmuratta.

Port kavarva vagy sirba stippedve,
hangos kolompszé mellett bégve,
faradt csorda vonult el elétte.

Miskor, ritkdsan docogve, zorogve,
gyurta a cuppogd kdryut

vagy a kiégett rogoket kertilgette
egy-cgy megrakott szekér-féle.

A cserzett borii paraszt

tgy ilt a bakon,

mint Maryds kirdly

az 6t megilletd aranyos trénuson.
Fejkendés nénike gubbaszrotr mellette,
fantdzidm oregnénée kelcette

életre. Csak az 6z hidnyzott

a sete-suta, ha erre vetodne

a gorongyokben bizton ldba torne.

A szemkozti hdzban lakotr a foltozdvarga,
ki a batydm cipdjét nekem foltozgatta.
a tollat gy(ijtd asszony elvardzsolva

a félelmetes vasorrt biba,

ki, ha nem vigydztam

»bedug a zsikjiba”.

Gyermekkorom cinkosa a keritésdeszka
mint meséskonyv lapjait tdrogatra.



MEGSOLT A ZSOMLE

Rajta a sajt pattogva rancosodik,

mellette éhes gyermekszem tiirelmetleniil vérakozik.
A ropogods zsomle gerince zizegve torik ssze,

bele a virakozé kicsiny kezekbe.

Nézem...

S megannyi kicsiny kezek tdrsa jut eszembe,

kiknek nincs megsiilt zsomle,

s nem hallhatjik, hogy a ropogés zsomle gerince
zizegve torik ossze,

bele az éhezéstdl rincos kis keziikbe...

MEGIGERED?
UGYE MEGIGERED?!

“Megigéred? Ugye Megigéred?

Hogy eljossz és siitsz nekem szivecskéker?!”

Mit is igérhetek, mit is felelhetek...

hogy ne csapjam be magam és e csoppnyi lelker...?
Nincs felelet...

Elgyengiilt kezemben a telefon...

S szivem konnyes cseppjel,

mint banat siré kovetei

nedvesen sorakoznak az asztalon...



NEZEMM AZ ELETET ...

Orromar kozel dugom az tiveghez.
Egészen kozel, miér szinte dtlég,

kilég a tarkdn ébredd kertbe, az életbe,

a tavasz jirta szilaj természetbe.

Apré gyermekként is ezt tettem akkor,

a szegénységtdl kongd pusztai sikon...
keretbe fogott négy kis tivegdarab nyitott
kivincsisagtdl éhes szememnek ablakot.
S amit akkor litott most hallom...

Most hallom, a zaj, ami kiviil van,

az mélyrdl beliilrél j6.

Hallom amint rizkédik a fenyd, pedig
hangtalanul lebben. ..

Arva tiiskéi fogodzée keresve
kapaszkodnak a megbizhatatlan
semmitmondé imbolygé légbe.

S hallom, hogy pattognak a riigyek!
Feslett ruhdjuk foltot kivén!

De nem, taldn jobb, ha késziilnek. ..

a megprébdlratdsnak magukart kitdrvin
befogadjak a termékenyitd méheket.
Nézem az életet... a négy pardnyi szembdl
messzeldtd, tigas, kerer nélkiili ablak lett. ..



Nézem az életet



HALAVERS

Még érzem melegséged, ahogy hozzdd bijram,
ahogy édes nagyanyai testedhez simulhatcam...
Forrésag olelt dt, a kovér dunna dagad,

mert Te Sriztél a szereter-hét-lakata alatt.

S a kis limpa pardnyi fény pillangéja

— Neked koszonhetem, Te voltdl hordozéja —
révildgitott a bet(ik igaz tartalmara.

Mir nem vagy... clmentél...

Tudom, nem kénny( sorsot cipeltél.
Készonom néked, hogy nagymama voltdl,
Ko6szonom néked, hogy az is maradddl. ..

PIPAFUSTBEBEN

Két lépesd, — nekem akkor két emeler —
mely a borbélytizletbe vezerett. ..

Magas székek, négy fal, kifakule tiikrok,
énaz Edesnagyap;im olében tilok,

s érdekldve szivom be a pipafiistot.

Az arcok, a rdncok, a napszitta aggok,
az egyszer(i gatydk és zsiros ujjasok
fiilledve drasztjik a csatakos-szagot. ..
Erzem a kort, — tudatom megQrizte,

s a pardnyi borbélyiizlet pipafiisgje,
Edcsnagyapdm feles olelése,

a tiikrokbdl visszanézd huncur tekintete
...a soha nem muilé szeretetée iizente,
mely szeretet velem marad mindorokre. ..



Pipafiistben



KESOS

Nem tudtam, hogy sorsod kisziradé partak,

mely lassan folyik mdr, s néha elakad,

s nem éreztem rd, hogy idéd-szakad,

s utolsé eldttit csobbanva apad. ..

nem vettem észre mikor konnybe ldbadt szemed,
nem tudtam, hogy elviselhetetlen terhed,

hogy mily nagy megprébalratds életed. ..

Bocsdss meg, hogy nem fogtam a kezed...

hisz gyermek voltam...

Isten legyen veled. ..

SZEP-KEZEMMEL TROK...

Szép kezemmel irok.

Ugy is kell kis unokdm
—mondana 8sz bajuszdt megpodorve

nagyapam.—

Hallom. S mintha litndm,

gomb-szemei f6lott homlokdn

tdncot jar a ranc a bardzddn.

Huncurt a két gomb-szem.

Néha eltlinik, csak sejtem

honnan is néz engem

ha mosoly siklik dt orcdjin.

Latom. Ul valahol.

Talan a felh8kon cil,

ott tavol...

Engem néz most is, s szdl:

Nem hidba volt az dkom-bikom.

Josdgdr mér kés6 meghdlilnom. ..



Késé



EMLEKSZEMNM

Emlékszem, iskoliba mentem,

s a kikovezett tton tankok vonultak mellettem.
A diiborgd pancélbol idegen katondk integereek,
s én félelemben visszaintettem.

Hatéves voltam, még semmit nem érthertem.

Emlékszem az iskoldban valamit rebesgeteek,
taldn, hogy tankonyveket égetnek.

Hogy miért, s végiil miért nem?

A tényt, még nem érthettem.

Emlékszem, anydm mesélee,

s igaz meséjér a dongole foldpadlé visszaverte:
Sk joteek el djra, 6k, akik senkit nem kimélve,
erdszakot tettek a kiszolgdltatote népre.
Szétfeszitett szemérem, megszégyeniilt vér,
asszonyok meredt sikolya kidltott

a bdgyadr felhdker ringatd égre. ..

Emlékszem, viszon-foszldnyok hevertek
szanaszét polcon és szekrényben.

Kelengye héfehér damaszt maradvdnyai,
melyeket széteéprek a hibord agressziv katondi.
Akkor, lovak patdit visszhangoztik

a dongole foldpadlo, s a hiz vilyogfalai.
Istdllénak haszndltik a pardnyi szobdt.

A komddbdl gydjeds let,
a kelengyébdl kapca. A népbdl...2

Akkor sem értettem, ma sem értem a hdborut.

Emlékszem






APRO FOHASZ

O ildott napnak fénye, sugirzé ereje

Kiild el melegséged a gyermekszivekbe
Aramoljon élet, s er8, s fény

Hisz fizik a f5ld6n a sok apré emberlény...



Apré fohisz






ERINTENI AZ EGET



ERINTENI AZ EGET

Almomban, — mir nem el6szor —
magasra szokelltem az anyaféldrél.
Tegnap éjjel, keresztiil egy él8 fin,

a kigyo alakban gyokérként felkiszo,
dgakban gyengéden kapaszkodd
zoldeld j6 szagl inddn.

Emberek korém gyiiltek,

merev dhitattal elmélkedtek,

s én csak repiiltem, repiiltem,
konnyedén, boldogan lebegtem,

s az ég oleld karja kitdrule folotrem.
Biztatott, kékjét csillogtatva: feljebb,
mig el nem éred, s meg nem érinted
az dhitott szikrdzé mennyet!

A RTMEK T=ZE

Kezemben toll, vésem a szavakat,

s a vers ize, mint omlés j6izi falat

a szdjpadldsomon kéjelegve fennakad.

Rovom a bet(iket, s ¢ percek alatt

a sorok rime is valahol {zzé fakad.

S a félbe maradt mondat tgy virja a folyratdst,

mint kiéhezett gyermek a falatozdst.



Erinteni az eget



AZ IDO NEM FELEJT

Torvények szerint élni...
Torvények szerint meghalni. ..
Emlék rajta ténfereg, tiilkol
faryolszer(i fényt vetve

a napok tompa hideg csondje
dermesztd iszonyatos félelme
a torvények szerint életre. ..

A savé szemekben szomorusdg izzott
s a homlokomon a tajeék virdgzote
még legy(irte torkdn az ¢hezd falatot
még mélyen maga alate hallgatort
majd szikrak sziporkdztak, alkudort...
Az id6 nem feleje, hisz 6 is zaklatore. ..

AZ IDO SZANVA

Blivos szavakat mormol az idé. ..
Erthetetlen néma vidakat,
muildsra rdcelepedert Erg
visszafogja a vigyakat.

Blivos szavakat mormol az idé. ..
Az ég kékls Iélegzetén

némidn uszik a tlin6dé gondolat.
Eppgy, mint a létezés kezdetén.
Blivos szavakat mormol az idé;
nincs az emberi életben tobb,
mint mi elérhetd.

Benne csak te vagy, tenmagad.

Blivos szavakat mormol az idé.
Téblabolo, hallgatédzé csond
élalkodik a porladé torlaszok folotr.
Fityolos sir-csond, foldrenditd.

Blivos szavakat mormol az id6:
téglikkd formdlédort gondolatok
ijeszt$ halmaza a jové!

Mar érezhetd a mély-tickd jovendd!



Az id6 nem felejt



A MULT SZAZAD
MARADEIKA

Atom, s minden, ami hasad

az a mult szazadbol maradt.

En is, s velem egyiite a hajnal is,

a bokrok, a fik, az ég is,

te is, még a viz is,

mely nem leli medrét

mir széntofoldeken bolyongva

taldlta a bicstizé szdzadvég.

A fold hanykoléddsa is maradék,
rengéseit az 0j szdzad nem érzi még...
A makrokozmosz kérges, firadt, alélt,
a mult szdzad tékozl6 biineiére

a sokndl is tobb a maradék.

S az ember egyre inkabb csak kellék.



A muilt szizad maradéka



OTT, HOL ...

Oxtt, hol zavaros folyé ered,

Ott, hol a lelki-nyomor az égre mered,
Ott, hol a fény nem lehet a tied,

Ot, hol nyugralan a lelked,

Ott, hol mindig sir a szived,

Ott, hol nem ldchat tisztdn a szemed,
Ore, hol a szeretetet el nem érheted,
Ort, hol kesertiséggel teli a kebled,
Ort, hol senki nem baritod neked,
Ott, hol a szomszéd irigy ellenséged,
Ortt, hol az embereket nem érted,
Ot ahol a fold szagdt nem érezheted,

Ott, ahol a megbecsiilést csak pénzzel veheted,

Ott, ahol fagyos az ¢jjeled,

Ott, ahol eredeted nem leled,

Ott, ahol mindezt fiklyaként tizened,
Ot valéban nehéz silyt cipel az életed!



Ott hol
= .



TAVOLODIK TGOSLEMNM AZ
IDS.

Velem szembe jon az idé.

Furcsin rim néz, merengén,

mint a hajnalpir, ha derengén

lopva kuszik le az dlmdbol felvert égrél.

Sietve elhalad mellettem,

visszanéz, litja, hogy nem értem.

Nem tudom az idének én mit vétettem.
Egy biztos, tivolodik tdlem,

nem marad mellettem.

TGSY HAT...

Kinydjtom napjaim fesziilg izmait.
rdim recsegd csontjait megropogtatom.

Az éveim végtelen rostjait

a rdrakédott foltokedl megtisztogatom.

Az id§ parolgé olén

a fogaskerekeket még megolajozom,

de perceim tovat(ing sercegését

midr nem szdmolgatom.

M¢ég szellemem kinzé ¢hségét

bet(ik hadaval jéllakatom,

s amit még kapok, méltdnyolom.

Tavolodik télem az id8






RUDYARD KIPLING
NYONMNMAIN:
MMNMAUGLI WVIVO D ASAIL.

Kettds léptek kovernek.

Jdrnak nyomomban a kétségek. ..
Ha megfordulok, dgy érzem

a pillanatban bujt el masik énem.
Elglem valaki... kidlcok, senki. ..
Nem felel.

De mintha valaki hallgatéznék. ..
és a vilaszt elnyelnék

az inddk szovevényes csapdsain
torokszoritéan nyugtalankodé énjeim.
Lefekszem, de nines nyugvdsom.
Testemben van a Piros Virdg,.
Csontom izzadé vizzé vile,

és én nem tudom

amit tudok. ..

Kettd, hdrom, o2

Vagy ennél is tobb?

Ma hdrommal kiizdok.

Tegnap csak egy voltam,
tegnapeldee kettd.

Enjeim harca kimeritd.
Szeretném ezt, szeretném azt...
Ne tedd! A mdsik utar vilaszd!
Sz6l bennem egy hang...

Nem, inkabb érzés, ami achat,
ami a dontéseked] visszatart.
Mir tudom, e viaskodds embert takar!
Az elkeriilhetetlen, a harc,

a dontés joga zavar.



Rudjard Kipling nyoman: Maugli vivéddsai
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KOROS-KOROL

Teszek egy kort magam-koriil.
Font kezdem, ott legfoliil,

ahol az értelem szenderiil.

Font, a koponyam koriil

biborba vegyiil§ szivirviny fesziil.
Attetsz6, sejtelmessé béviil,
lejjebb, s még lejjebb tertil,

s az anyag végén a kor aldmerdil.
Tettem egy kort magam-koriil.



Koros koriil
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A TITKOK RANCAI,
WVONASAI

Nyugtalan, kivinesi telitett tekintet

nézi, gyéntatja az ¢élénk szinG tekervényeker.
A sors mélyen bevéste a férceket,

a rejtelmes id6allo jelentéseker. ..

Homilyba burkolt irott-kényv a tenyerem.
Szalkds vondsokkal rovodott bele az életem,
mint mesck szdlait szovi, gombolyitja létem. ..
A titkok rdncaiba bujt el torténetem.

Eletvondsok a feszill rézsaszin tenyéren,
vonasok, a cseppet sem rozsaszin életen.
a haldk szovevényée lathatdan, élesen,
vérvoros-ponttal zdrta le az Ismeretlen.



A titkok rdncai vondsai

=0



TEHERHORDAS

Fesziil az in, fesziil az izom

fejen, nyakon, hidton az idom

hétrée gornyed a mindennapon.

A test, a lélek, az iszony,

a térben meggyotort bizalom,

a megaldzé lenézd viszony

izzad6 cseppekben pereg az arcokon.
A lét értelme nem lenne mds,

mint emberi-erdvel vontatott szillitds?
A ,nemlétig” elhiz6dé kinos teherhordds?
...s a malha alatt nincs megallds. ..

Teherhordds






EMBERTELENEDWVE

Az elv elve készre tablettdzva

Az ember embersége formdzva

A tisztesség cstiszomdszova aldzva

A kialakult helyzet kdosza

A kildtdstalansigot, a megbizhatésagot
Vidolja.

Az ember embersége szemét lehunyva

A kornak megfeleléen modernre zsugoritva
Sajdr vaksotér ketrecébe csukva

Vir egy emberségesebb jobb sorsra

Erz6 emberi tomegek dlmaira.

A lélek is béndvd nyomoritva
Szorosan a mahoz félidzva

Egyre kisebb fickokba zdrva

Csorgd lincon raboskodva

Lassan elmeriil az emberi mocsokban.

p—



MINDIG KITOREST
REMELTEM

Elttin6dom a lustan nydjtézkodé messzeségen
A hatirtalan tigasra nyil6 végtelenen
A szinck ontotta kéjes fényességen

A kékeket foszté kénnyezd égen

A fékeelentil tsz6 éle-szagu légen

S megérinti béklydba kotoree lelkem
A suly, melytd] sziirkévé fakult létem
...mindig kitorést reméltem.

S mégis, s annak ellenére, hogy
Valés kiildetésem a sors durva okle
Porladozé pozdorjivd torte

Még most, most is remélem, hogy
Kezdetem lesz az dlddse,

Vagy kotést osztd végem.



HA A SZITNES CERUZAK
ELETRE KELNENEK...

Szeretném, ha a szines ceruzik életre kelnének,
szeretném, ha szebbnél-szebb életeket festenének.

Szeretném, ha a gazdag 6nként adna a szegénynek,
szeretném, ha nem lenne t6bbé éhezd gyermek.

Szeretném, ha szeretetért nem konyorognének
koldusként kié¢hezett megfakult szemek.

Szeretném, ha nem morajlandnak, mint zord tengerek
hidny miatt elvadult tomegek.

Tudom, csak dbrind, de sokan remélnek,
...egyszer taldn a szines ceruzdk mégis
életre kelnek.



Ha a szines ceruzik életre kelnének



HETVENHETEDIK VERS

Hetvenhétszer ihlettdl ékesitve
Hetvenhér gondolat magasropte
Hetvenhét kivinsag, vagy rogeszme
Hetvenhétszer tort fol konyorogve
Hetvenhétszer kényszeritve
Hetvenhétszer a tollhoz szogezve
Hetvenhét papir az irégépbe
Hetwvenhér vers lett igy rogzitve
Hetvenhétszer tanidsigot téve
Hetvenhér oszlopba épitve
Hetvenhét, mint a magyar népmese.



TORMELEK — TOREDEK

U-ggyan, U-ggyan,

-monda a hatalmas haz-

Nékem egy kis hiz magyardz!?

-En csak... én csak...-

toporodik sszébb a kis hiz,

majd bdtran kitdrja ablakac:

-Igen, 6n engem mélységesen megalaz!
Bdsz haragra gerjed a délyfos nagy hdz!
-Kérem, én... én csak...

a padlis.. .-

fuldoklik a széban a kis hdz. ..
-Eltaposlak pondré! Ne pofizz!

A hatalom mindig is bennem hilt!
[téletem haljad had!

Falaid boruljanak libaim elé!
Cserepeid hulljanak darabokra mell¢!
Satnya lelked oszoljon koddé!

Gyarl6 tested lészen hatalom tormelékké!



CENZURA

Kihtzom, t6érléom, dcirom.
Kihuzzak, torlik, dcirjak.
Megteszem, megteszik, helyettem
Eldontik, ki vagyok,

Sét, megmondjék ki legyek,
Tudatjik velem, mit tegyek.

Ki voltam? Ki vagyok? Ki legyek?
Voltam? Vagyok? Legyek?

NE TOVABRBR!

Mi a fény?

Mi az drnyék?

Valésig, vagy csak jaték?
Forgatagos délibab?

Vagy csak a képzelet képzi 4e?
Meddig latunk?

Tévol még?

Vagy csak kurtdn visszajir

az a fény, ami Még a miénk?
Meddig arny¢k még az drnyék?
S meddig fény a fény?
Honnan indul?

S hova ér?

Meddig miénk? Meddig még?
A végtelenség véget ér,

Ha a sotéuség elér!
Elhalvinyult délibdb

Kezét nydjtja: -Ne tovabb!



Cenzura



FELFORDULT A VILAG

Felfordult a vilag.

Nélkiilem.

Hol voltam? Hol vagyok?
Nem értem...

Kongé iires félelem. ..
Kavargé nyers fijdalom.
Csak elfogadom?

Vagy villalom?

Onzé a csalé?

Vagy csal6 az 6nz6?

Kérges foszlo lelk?

Vagy, mir szilird kemény ké?
Ami kériiloreem a vilighdl king?
Hol voltam? Hol vagyok?
Nem értem...

Megfagyott az éreelem.

Jég, hideg és zdzmara

Ami a lelkemer mardossa.
Felfordult a vildg.

Nem segédkezem.

De, tudomasul venni sem merem.
Hogy mondjam el...?

Félek, a kd engem is elnyel...



Felfordult a vilig



MIVEGRE. ..

Kérdezték mir elédeink: Mivégre?
Evezredek kiiltasa rejlik e kérdésben!
Tomor jaj, és szenvedély,

Félelem, fijdalom, sikoly és eszmény!
Hallani vélem hangjukat,

Megrizé, mindent elsoprd hallgatdsukar.
Kétely, siralom, tehetetlen szdnalom.
Igen, szinalom a mi sorsunk e vildgon,
Megbélyegzetr iires, titongé firadalom.



KIONTOTT A LELEK

Elészor csak fijt.

Furcsén, tiresen, de érezhetden.
Majd csendesen jelezte, elég!
Feszitett, erdlkodore.
Szenvedett.

Kétségbeesetten kiutat keresett.
Halviny remény egy rés!
Tulesordule, kiontort!

Sikertilt! Szabad!

Talin megmenekiilt.



TOREKENY ANYAG
AZ EMBER

Anyag az ember...

S valahol kézepén a lelke.

S a lelkének van mélye.

Ott, alul lent olykor érzi,
valaminek a felszinre kellene jonni.
Lélek és anyag,

Néha meg-meghasad.

A nedves lregek segélykidltdsai,
Nyilkds, nytilés vészjelei,

Az ember folyandésdgdr tizeni.
Torékeny a szilird anyag!

Mig nem késé, szembesitsd magad!



WVULKAN

Godor. Sotée tdtongd (i,

mely a koponydn belil fesziil.

Lingnyelvek csapnak fel,
ez a gondolat.

Ha szabadon szdrnyal,
ez vagy te magad!

Ujra és tjra kitorsz,
keresed 6nmagad,
livaként bugyogsz,

izzik életed. ..

Gondolataidat, sajdt Gnmagadat

Csak Te mentheted meg!



HALMAZALLAPOT

Szildrd — folyékony — légnemdi.
Tanultuk...

Csak azt nem mondtik, ez mind mi vagyunk.
R4 kell dobbenjiink a sorrend igy helyes:
Elészor légnemd,

Még csak tizenet jellegfi.

O lesz a jové!

Majd folyékony,

S lassan a méhben

Megszilardul.

Szildrd marad, mig sorsa engedi,

Majd elmildsit mdr t8le fiiggetlentil

A folyékony-halmazillapot jellemzi.

S végiil Gjra légnemd,

S lesz az utékor szdmdra

Mir csak tizenet jellegi.



IDOBE ZARVA



IDOBE ZARVA

K& az idé. Sulytalan drigakd.

Szine piros, kék, fehér, fekete, opdl,

Melyben a haladé ember 6rok tdncot jdr.
Mélysége csordakit, mely megemészte.

Az id8-koziben jarokeld a sorétségbe vész.
Nincs esélyed. Erintheted, vagy & téged,

De a ketyegd z6ndn beliil el soha nem érheted.

MIERT vVOLT?

Hogy is voltz Miért vole?
El&szor is, Csak kérdés vole?
Misodszor is, Csak kérdés volr?
Harmadszor is, Csak kérdés volt?
Egy életen dt is, Csak miért vole?
A tanulsdg is, Csak kérdés vole?
Nincs vilasz, Csak, hogy is volt?
A hogy is, volt is, Csak mule?

A jelen is, Csak vole?

A jovd is, Csak kérdés vole?

Az Ember, az Emberiség

Miért vole?!



Miért volt
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VAGY

Jaj, ha a karom hosszu lehetne...

Az elarvult viligon keresztiil érhetne. ..
Minden szegény embert dtolelhetne. ..
Minden szegény embert dtolelhetne.

Jaj, ha a karom hosszu lehetne,

Horpadt rekeszizmokat megerdsithetne,
Sévirgd lelkeker meleggel fiithetne,
Szilaj-erek haddban diiborogve

Ragadés indulat helyett, josdg csorgedezne.

Jaj, ha a karom hosszu lehetne,

Hany ¢hes lelket dédelgethetne,
Szomort tekintetet megnevettethetne,
Kiégett szemekbe a béke koltozhetne,
[zzadtsig helyén a szeretet gyongyozne.

Jaj, ha a karom hosszi lehetne,

A kiteriilt idében hatdrokat szeplStlenithetne,

A benépestilt tér egytite likktethetne,
A megbocsijtist dobogd sziv titemére,
Az eldrvule vildg fényld Gromére.

Jaj, ha a karom még hosszabb lehetne. ..
A csenevész karokkal osszeérhetne. ..
Minden szegény embert dtolelhetne. ..
Minden szegény embert dtolelhetne.



Vagy



SZERETET

»Ha szivem meglit, akkor feldobog!”
Mily egyszeri e mondat

s mégis, hogy lobog!

Minden benne rejlik, csobog,

a szavakbdl szeretet csorog.

Alig 6téves ember mondra,

s ez meglepden rejtélyes dolog. ..



== T



KENYSZER

Lettem. De hogyan?
Vagyok. De miére?
Kényszer a vaksdg,
homaly a valésag.
Kettds a tudat.

S a tudatlansig

dikedl. Szigortan dikedl.
Fityol il szememre,
stlyosan ratelepedve,

a valétlan id6ben
sotétséget teremtve.
Menekiilnék, de tudom,
a kényszer hosszi-karja
birhonnan visszahozna.

FELELEM

Félelem, te kiséred sotérség!

Ejfekete kopenyed vonszolod magad utin
Figyelsz, majd lecsapsz.

Rank-borulsz, elontesz, agyonnyomsz.
Elfogy a levegd koriilotted, fuldoklunk!
Létiink megpecsételed,

jelentinket megkeserited,

izz6 pardzsban vajidunk veled,

eressz ¢l, sziinj meg, torlédj!

Félelem nélkiili szabad vildgot szeretnénk!
Kiséred sotéeség nélkiil

Nélkiiled!



Félelem
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GYULDSLET

Gy(ilolom a gy(loletet.
Gyfilolom a gyfiloletet.
Gyfiloletes a gy(ilols.
Mondhatndm:

de nem mondom.

A gyiilolkodsk gondja
nem az én gondom.
Ha rdm irdnyitja,
haragjit felém forditja,
ha felgy(ilt mérgét
nekem szdnja,

s a rossztol eredd gy(loletée
redm zuditja,

hogy lelke szabaduljon:
Alddst kérek ra.

Tnddom a gy(iloletrdl,
e sivdr, sotée érzésrdl:
hogy szirmazhat az embertdl,
¢ magasan szikrdzo
gondolkodé lénytsl?
Tehetetlenek vagyunk?
...s mind elveszejtiink?
A gy(ilolet hatalma
tetteti ezt veliink?

Tn8dom az emberirdl.

A nemesrdl. .. a szeretetrdl.
Mir nem éltet.

Ot lapul a gy(lslet.

Két érzés vilt egybdl:

a szeretet meghasadt. ..
Evszazadok idét kergetd
nyomdsa alatr,

a lélek huirja elszakadt.



NOVEKEDES

Kicsiny: kis, kicsike, fejletlen, kezdetleges fajta,

alig szimba vehetd, csenevész, idétlen, satnya,

nd, novekszik, terjed, elharapddzik,

dagad, dradoz, tovabbharapddzik,

meggyilik, dtcsap, elérenyomul, felduzzad,

foglal, hédit, nétton né, terjeng, feldagad,

mind nagyobb-nagyobb lesz: feleseperedik,
tovaterjed, béviil, tigul, terjeszkedik, szaporodik,
emelkedik, szélesedik, dagaszt, tért nyer, vastagodik,
a gyarapodd, nagyobbodd, boviils, tiguld, terjeszkedd,
szélesedd, kimagaslé emelkedd hosszabbodik,
visszanyomul, sz{ikil: 6regbedik,

mélyiil, satnyul, felfivadik,

alig szimba vehetd,

szertefoszlik.



A CSEND

A csend olyan, mint az imddsdg.

Allhatatos, megvesztegethetetlen szildrd igazsag.

A csend 6ridssd ndee szikla-mule,

benne a tért-mdrviny erezete megfakult.
Hordozdja lett a gy(irt idének,

a jov8-mend vihar elftjea a jelencket.

A csend vér-voros-sziklihoz tapad,
benne a ma zavaros multat tagad,

s igy a jové is bizonytalan marad.

Az élet csend-tdnca korbe jdr,

s fogytdn a tiirelem, mi nem vir.

A csend idétlen sikon siklik,

benne a tudar fesziilve izzik.

A csend halddva kitytba veszeegel.

[rote sorsdra nyugralan viaszpecsét
megkovesedett lehelete nyomja ra bélyegét.



CSAK A CSEND TUDTA
AZ ELKOVETETT
VETKET.

A félve 8rzote csond Gjra eleore,
megsebzett teste kelésektdl meggyorore,
a settenkedd kegyetlen hibord kitort.
Sustorgds konnyeket sir a csond,
magdnyba burkolézva, mint ember,
mint firade, megfakult lehelet

a torote fdjdalomban feszengd

zajos id6n belil kiutat keresget.
Sohajtva nydg, béles szavakar rebesget
az 6don ezredvégi halott mezén,

s az albdnok lakta hegytetdn,

hol 61d6kls fantom sépor.

Régi a mag okozta baj,

pedig az ember egyeredet(i Gsi faj.

Itt, hol honok lakoznak lent,

csak a csond tudta az elkdverere vétket.



AZ EMBER VISZI

Megyek, s jonnek velem szemben,
tiloldalon, s mogottem,

nézem...

bér, orr, szdj,

kéz, 1ab, szem, s td],

melyben a vigy készal.

Ember viszi magdt, szall.

Hiszi, hogy szall...

Pedig

csak test, ami a proba kisértd
vak-tdtjdn jir.

Egyediil...

A lélek, a szellem elmerdil. ..
Nevetséges a bdr, a szdj,

a lab,

ahogy botladozva jar.

Megillok. ..

Viszolyogva nézem a testem...
Sajndlom a benne sinyl6dé lelkem!

PNAAGAT



HIDEG-HANG

Fizom...

Ugy didereg bennem az erezet,

mint kési fagyos napon a kikelet.
Takaréba burkolom remegd testem,

s még mielSte a kényszernek engedve lefekszem,
megigazitom fejem alatt a gy(ir6dote parndr,
megsziintetem a radiobol kiomlé larmit.
Most sem j6...

Dermesztd csond vesz kortil,

s ugyanez a csond reszket beliil.

Fizom...

Testem ldztengerben uszik.

Az eziist higanykigyé feljebb kiszik,

egyre kuszik, majd némadn tiintetve megdll.
Erzem, egy hideg-hang rimszill,
raimtelepszik, majd lesben dll a csondes,
elnémult szobén,

hivasra vir. ..

Litom, ahogy mozdulatlan fekszem,

litom a takaréba bugyolilt testem,

amint tehetetlen nehezékként

a sz(ik kanapé szovetén

a lét-nem-lét lebegd dtkelSjén

kdbultan teriil szét.

Hallom, a hideg-hang betélti a szobit...
Erzem, jeges lehelete frocskol

valami élettelen pdrit,

s kopkodi rdm a fagyos zdzmaritc.
Borzongat a kiiszkodé fizés forrdsdg.
Erzem, meggémberedik bennem a valésdg. ..



VORODOS-FOLYO

Liiktetd rohand ér, kanyargé
Sétan-voros fajé-folyd

Mely hélét sz8 testemben

Eltet és aléltar

Kéreget és meleget ad

Fortyog, heviil, a sotét-kamrdn beliil
De a tdgas pitvarba érve megpihen
Majd 1j erdre kapva

Az életnek feszitd jelér adja

Sietds az \tja, szolgil

Nincs id6 a megalldsra

Sziintelentil ver, dobol, drad,
Hullimzé, biborban tajtékzé dradat
Erzem, liiktet§ ereje alibbhagy

A folyam megszelidiil

Szine sotéere vile

Megtelt hordalékkal

Nem folyik tovdbb.



HASADO VIOLA



HASADOS VIOLA

Halvany, kicsit hompolygé és kék,
Hasadé viola. Gyongyoz6, drttetszd,
ahogy a fikat eléri nyujeézik.

Vagy a fik érik el 6t2

Ot, a megfoghatatlan kéker?

Or, az dthatolhatatlannd csiszolt
stiri nemes messzeséget...?

Kék a reggel. Hasadé viola.



Hasad6 Viola



SZELID PATAK

Szelid patak fészkelédik,
csorgedez, erStlenil kapaszkodik,
tova-csobban benne a viz.
Atszokdel egy fadarabon,
megbotlik, csobban tovibb.
Tiikrén meggsillan valami,
hirtelen feszessé valik,

megpihen.

Felnéz, mosolyog, dtnydjtja magdr,
biiszke, hogy a napsugir

benne mossa le az dt pordr.



FAK TOVEBEN. ..

Szémtalan hangszert rejtenck a lombok.

Fik tovében jarva sejtelmes muzsikdr hallok,
csondben ha megdllok,

kikandikal egy-egy dalnok.

Encket lehel rim, elnémulok,

s hdlasan fohdszkodok,

Templomban érzem magam,

[sten fényes lakosztdlydban,

az ujjongva trillizé

harménia dicsé simogatdsiban.



A BUOSZKE FENYO

Mily zord és mily merengd,

Mily elegdnsan biiszkén derengd,

Mily kék, sziirke és eziist,

Zoldje haragos, dereka fesziilt,
Tiskés-kékje, legyezds pereme,
Aldzatos. Mégis emelkedd!

TiintetSen tartézkodd az 6rids fenyd.
Agai( elengedi, a lebegd légbe kapaszkodik,
Egyre karcsibb, feljebb, feljebb kuszik,
Még feljebb és még feljebb,

Csticsdn a korona mér-mdr eléri

A mogotte karjait kitdr6 vakito eget.
Szabad. Biiszke és elégedert.

A FAK SUHOGO
LELEGZETE...

Tudjuk-¢ mit mondanak a fik?

Ertjiik-e halkra fogott szavar?
Meglitjuk-¢ a szél vad borzoldsiban
hétrée-gornyedt jajongé fijdalmde?
Meghalljuk-e, amint nyoszorog

az 1d§ telitete sdlya alace?

Erezziik-e suhogd lélegzetét,

ahogy rank leheli évszdzados félelmée?
Rdnéziink-e, mint ahogy & teszi, észrevétlen,
hisz benne vagyunk a kozos jelenlétben?!
Simogatjuk-¢, mint ahogy & simogat

ha lehajlé dga érinti arcunkar?

Esziinkbe jut-e, hogy dus zold levelei

a benniinket éltetd oxigén erdi?

Hogy, a fészkeket bujeaté éle is a régi?
Vedd észre, higgy neki:

boldog az, akit a fik suhogé lélegzete
jartdban-keltében még megérinti!



A fik suhogé lélegzete



STRT A NEDWVES FA.__.

Lomha, nyulds kod ereszkedete ald.
0, a fold boldog is lehetne!

De miért is gondolok éppen ra?

Mert sirt a nedves fa...

Konnyeivel a tlizet ontozte. ..
Nyiiszit§ hangja figyelmeztetés is lehetne.
Elfiradt a meggérnyedt este,

A nyulés kod, 6nmagdr is bekebelezee.
S a nedves fa sikolté hangja

Elhalt a hamvadé semmiben,

A felemelkedd szintelen fustben.



CSILLAGHULLAS

A hold, ott magasan az égen

bontja aranysarl6jirt a sotéeen.
Gisillogratja, rezegteti,

az ¢ feketéjée konnyedén megemeli.
Kérbe-néz halovdny udvardn,

az ¢gi-mez$ virdgzo tavaszan.
Gsillag hull le a mélybe

a tovises foldi messzeségbe.

Némidn, megaddan suhan, s

térsai fojté szivdobogdsa

kiséretében égd fiklyaként aldzuhan.
Megborzong a telitetr lég,
éjkék-sotétjér dtjdrja a megfirade léc.

Megannyi csillimlé izeire hull a fényes sejtelem.

Megfoghatatlan e lithatatlannd véle elem.



ZIVATAR

Mirvinyos szinben uszik a levegd.
Rink boritotta a tdvoli Teremtd.
Nem is uszik, csak dgy, lebeg
Z6ld drnya imbolyogva integet.
Széll, tor a vihar, sistereg,

Az ég csatorndja beleremeg.
Bizarr. Piros, zold, s a fehér,

A gyongyhiz is kipereg,

Mar csepereg.

Szikrit ont a s(ir( zivatar.

S a megszeppent sird zold levegd

Csak lebeg.

WVIHAR

Az ég fizdsan roskadozik

Alatta lombok halk moraja hallik

Vad szél cibdlja, siivolti: Még!

Ez sem elég!

Tekeri, csavarja, a vergddd csondesnck indule éje
Ez sem elég!

Osszehizza magdt az ¢g

Majd széjjelbomlik

Fdj6 tajickja eszeveszett zuhatagba torkollik
Megdradt a konny, 6mlik, patakzik
Széttdrja karjait a fold

Diiborgé panasza visszhangzik:

Elég!



Vihar



BETAKARITAS

Elesre kalaplt, acélos penge,

ha lecsap, nem méri aszott, vagy zsenge.
Halovény fiivet, virdgos rétet kaszdl,
embert is Id8ben taldl.

Sik 6lén villan egy-egy bdtortalan nyaldb,
a vérz§ sugdr sem hatolhatja dt.
Idénként megrezdiil a nyele,

¢hesen vég a tdtongd végtelenbe.

Most nem taldld! De...

Rendiil a biszke tartds!

Eljon? —Hdr mégis? — Eljon

a nem Ohajtott kaszds.

Dél a buza, rend a sora,

az ember e rendek sordban
engedelmesen a kereszteket rakja.

S a termést ily egyszer(i-modon

titkon az Ismeretlen betakaritja.
Keresztek a mezdkon,

keresztek a hantokon...

Az elmuldsban e kett§ egyezd fogalom.



Betakaritds



v

ELFARADT A NYAR

Batyuba kétotte forrd emlékeit

a blcsizé nyidr.

Megkopott, szinét vesztette, elfdradt,
nem izzik mar.

Vindorbotjat Gszi szél lengeti,

ki rozsdds mérgér fijva
széltében-hossziban

a nyomat koveti.

Porzik az (t, szikkadr a kiégetr (i,

a nydr elny(rte alakja az &szbe vegytil.
Az ég horpadt mellérdl

hideg tekintetée kiildi a hold,

a tdtongd horizonton

a csipds Gszi szél mir egyediil,
magdnyosan bandukol.

b



S, MITLY RUOT A= EJ

O, mily rir az ¢!

O, mily kezdetleges.
Hidnyzik az erd, a fény,
ami ha van, ha elér,
oly, de oly fenséges!
Hol van? Hova t{int?
Néha még betekint,
mint farade, elny(ee

arnyék, ki ablakod ald ért.

O, mily ric az ¢!

O, mily kezdetleges.

Attetsz8 koklerek suhannak,

a deszkdk recsegnek-ropognak,

Sk, a kiséreék sohasem alszanak.

Kinjaikkal a komor sotétség
bizarr leple alate vajidnak.
Hol van? Hovid tint a fény?
Elhalt... eltzte az éj.



HOESES

A fehér pihék szillnak, lebegnek,
lenéznek a megereszkederr fellegek.
Ezernyi hépihe kering, kavarog,
hempereg, potyog, zuhan,

estitkben kortincot jirva pordiilnek

a szinét vesztett lebegd végrelenben,
aldhullanak, elbdjnak egymds héna alate,
zuzmdsan reszket az alvo vildg

a vaskos hofehér dunna alate.



Hodesés



LANINA

Hofehér subiba 6ltozote hegyek,
Szikrdzva csibité fellegek,
Magasan leomlé végletek,
Feszuilg kristalyokbdl 4ll6 erd,
Ereszkedik, zdadul, egyre né,

A haldl ereje morajlik,

Véres torka életet szomjazik.

I



EGY KICSIT MEGHALNI



EGY KICSIT MEGHALNI. .

Simogatva volna jo... forrén,

mint a vakok ujjai fedezik fel litén
az érzelmek 6rvényld hullimait,

a kedves lény viltozo vondsait.

A szerelem hurjain jatszadozni,
egy kicsit meghalni. ..

Uj, szebb életre kelni,

mint a bebdbozddortr lepke

mikor dttori gubdjdr,

s lenge fityolként lebbenti meg szdrnyi. ..
Megviltozni, szabadon lélegezni,

egy kicsit meghalni...

Szdrnyakat bontva repiilni

a szivdrvinyszin(i mindenségbe,

bele a jé szagd semmibe...

Egy kicsit meghalni, megsemmisiilni...
s a szerelem ldbaindl heverve felébredni. ..



Egy kicsit meghalni



KERLEK, FOGADJ BE...

Térd ki karjaid felém!
Mentsél meg.

Kérlek. ..

Lehessek Tiéd!

Teljesen meztelen

biintél mentesen...
Kérlek, nézz ram!
Belém... és szeress!
Kérlek! Szomjazom...
Adj innom!

Kérlek... éhezik a lelkem...
Adj ennem!

A valésdg gyotri testem. ..
Lazits el!

Kérlek, nézz le rdim!
Hogy higgyck...
Kérlek...

Fogadj be!

Hogy legyck.

Amen.

GYONYORU vVAGY

Gyonyord vagy.

Csillogé fekete és puha fehér,
Miskor szined az ég ¢és a nap keveréke,
Formad elegins, hlivosen rartézkodd,
Rédncaid ligyan omlanak ald,

Ha kigyulsz, tényed melege drad,
Szétfolyik énemben, dtkarol, izzit,
Termékennyé kényszerit,

Ha kihunysz sotétség borul ram,
Szemem a tavolban nyugszik,

Virja a fényr, az éltetd erdr.



Gyonyor( vagy



KORMOSAN PISLOSG
A LAMNMPA. .

Kinn mar vastag a holdnak vildga,
csendesség zuhant a szunnyadd vilagra.
Benn a menedék-szobdban

kormosan pislog a limpa.

Tested drasztja zildl6 illatod,

...egy vadvirdg kelyhe vagyok.
Vadvirignak tiizes-kelyhe,

mely felheviilve szirmot bont.

Kindlja a nekedre a termékenyité méhnek,
az 6rokké megijhodo kényszerliségnek.
Sikoly hagyja el a cserepes ajkakar,

a lég megemelkedik...

tdvolba vesz§ séhajjd foszlik,

az élet vad 6sztone telitddik.

A szerelem pérdja a gerenddk

hasadé repedéseiben elesendesedik.

Kormosan pislog a ldmpa






ITNAGANY

Tollaszkodik a kis vindormadair,
az dgon Ulve pdrjdra vir.
S:irgu l)cgyét mcg—mcgr:iy.’/.a.
csérével rollair rirkdzza.
Trillazik mar,

messze hallik, vir...

Eneke egyre feljebb szdll,
eléri a magas hegyer,

a fekerte fellegeker,

nem jon valasz. ..

A hajlékony dg csupasz.

Az drvinak nem nydje vigaszt.



Magany

——
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FOHASZ

Jézus kérlek, vildgits benniink,
mindnydjunknak, csak nekiink,

fényesitsd meg eldrvule napjainkat,
eltévelygett tires ordinkat,

simitsd ki gondrerhelt arcunk rincair,

a hétkoznapok rink mért csapdsait,

aranyl6 sugaraidban fiirdesd meg szemeink,
hogy észrevegytink, hogy messze lassunk,
mosd le egyedi kis mocskainkat,

tizenj nekiink apré szolgdidnak!

L___EToN



Fohasz

To;



KERESZT A SZIWVEKEN

Jézus a kereszten-

-kereszt a sziveken.

Hit szele fuj,

orkdnként dagad. ..

Hidba minden...

gyarl6 az ember.

S a hit susogra szeretet

a hitetlen lelkekben

miel6te még talajra lelne,
csirdt bontana a flitetlen szivekben,
eleven liangolds helyett, elapad.
S Jézus meggyotort lizenete

a sajgo kereszten marad.

___Eyva



Kereszt a sziveken



SZIVEM SZEME LAT

Szivem szeme lit.

Meglitja a lelkek vigsigdr,
csordultig telt 6romaddie
zengd, hirdetd magasztos imat.

Szivem szeme lit.

Meglitja a lelkek banartdc

s segitségtil nyujtja jobbjdr.
Lesopri a sziirke dt pordc.

Szivem szeme ldt.

Megldtja a nyomorgé bajit,
a keresztet cipeld drvir.

S segitségiil nydjtand jobbjat.

Szivem szeme ldt.
Megldtja az emberiség jajdt.
De hidba kindlja litdsic

ha nincs kinek dradni viligossagdt.

Szivem szeme ldt.

Meglitja a természer szavar,
a viharos felhék haddt,

hisz Istenté] kapra limpisdt.

T



Szivem szeme lat

o7 T



___ETT3

HA A LELKEM
MEGEMELENMN. ..

Elészor kiforditom, majd Gjra beforditom,
hidromszor visszaforditom, Ujra kiforditom.
Belenézek. Most mdr belenézek!

Nem! Csak betekintek. ..

Ures... semmi sincs benne. ..

Azt keresem a semmiben

ami benne lehetne. ..

Azt a valamit a semmiben,

a viltozé mindenségben,

azt a lelket, magaszralée,

a betekintés utdn megralilhatér.

Ures. .. a mindenség is iires. ..

De, talin ha még egyszer!

Ha felemelem, ha a lelkem megemelem...
Igen! Litom! Ortt van valami!

Tudljutni a semmin, ott!

Ott var rad, ram,

a szeretet, a fény, a krisztusi.



Ha alelkem megemelem
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TEMETOBEN

[llatos olajoktdl kenetlen lelkek,
korhadé fiba zirt elnyfitt testek,

a képmads-holt-testeker tilélt ezernyi nyiivek,
a temetSben égé-eleven az enyészet.
Ldthatatlan kék fiistje meredek

légbe kapaszkodik, szdll, hompolyog,
sarga-kinok kozt tor fol és konyorog
a mozdulatlan titokba csomagolt,
tiprodva tolongé elszalasztot
dobogé pillanatok mogé,

a békességet draszté Megvilto felé.
Arnyak remeg§ lehelete hullimzik
hol a hantok sejtelmes élete virdgzik.



KELJ FOL ES JARJ!

Monda Jézus,

s Te fogadj szér.

Kelj fol és jirj!

Rakd le terheid!

Szabaditsd fel villaid!

Térd ki lelked kapuit!

S & szabadon betekint...

S mikor érzed mir

a tdrs, az ember var

Te devallalod a kint.

...Mir jarsz...

S font egy pardnyi szikra int:
Higgy!

A sugdrzo fényesség benned vilgit!



ELINYOTT IS

Elnydte id6 nyog a szizadok alace.
Rubhija foltos, piszkos, szakadt.
Viseltes cipdje a sirba ragadt,
Iépni is alig bir a teher alatt.
Kalap helyetr karima ovezi fejér,

a dicstén y halvin y, mdr mule. ..

s megfiradean hirdeti az igét:
Eljote a szizadvég, st az ezredvég
s az ember még mindig nem érzi
az drokkévalésdg forrd leheletée.
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