e GYORS KOCKAZATI ATTEKINTO o

KOCKAZATOK
RIZIKOFAKTOROK, KOCKAZATI TENYEZOK - Hetero. P
S agresszio valas

JELENLEG (IDOLEGESEN VAGY TARTOSAN) FENNALLO TENYEZOK

JELENLEG FENNALLO PSZICHIATRIAI BETEGSEG

o affektiv betegségek:

¢ depresszio oo o
¢ komorbid szorongasos betegség oo o
¢ komorbid alkohol-, illetve drogbetegség oo o o
¢ mania o oo o
e szkizofrénia oo . o
e demencia o

JELENLEG FENNALLO ADDIKCIO

¢ alkohol, drog, nyugtato oo . o
e dohanyzas ° °
e viselkedési (szerencsejaték-fliggdség) o o

SZEMELYISEG / SZEMELYISEGVONASOK / TEMPERAMENTUM

e impulziv, agressziv oo °
e ciklotim, depressziv, hipertim X
e személyiségzavar oo oo

MEGKUZDESI MECHANIZMUSOK ELEGTELENSEGE, EGYEB ZAVAROK

e reménytelenség oo

e diih, frusztracié °

e agitdcio oo oo

e erds szorongas, alvaszavar oo .

JELENLEGI TESTI BETEGSEG / FOGYATEKOSSAG

¢ mozgaskorlatozottsag . o
e sulyos testi betegség . o
¢ értelmi fogyatékossag o o

KOMMUNIKACIO / GONDOLATOK

e Ongyilkossagi tervrdl / szandékrdl oo
e verbalis agresszié / gondolatok agressziv szandékrol o
e erdszakra buzdité hallucindcio °

SZINMAGYARAZAT:

e PIROS JEL pszichiatriai ellatds / pszichiatriai gondozas keretében valtoztathatd/kezelendd

e KEKJEL nem valtoztathato / csak részlegesen valtoztathatd / nem pszichiatriai kompetencia

A Gyors Kockazati Attekints a Kockazatbecslés és -kezelés a pszichiatriai gondozéi gyakorlatban cimii konyv melléklete,
szerkesztette: Karpati T., Rihmer Z., Vandlik E., Blazsek P., ISBN 978-615-5502-26-2, (Budapest, 2019)



e GYORS KOCKAZATI ATTEKINTO e

KOCKAZATOK
RIZIKOFAKTOROK, KOCKAZATI TENYEZOK I Aldozatts
Szuicidium ., iy z
agresszio valas

ANAMNESZTIKUS, MULTBELI TENYEZOK

ANAMNEZISBEN PSZICHIATRIAI BETEGSEG

e kémiai addikcié / abuzus (alkohol / drog / nyugtato)
e ,nagy” pszichiatriai korkép:

¢ szkizofrénia O *

¢ affektiv korkép(ek) ° o

¢ demencia o
KORABBI SZANDEKOS AGRESSZIO

e Onagresszio / 6ngyilkossagi kisérlet / dnsértés oo o

¢ heteroagresszio / blinligy / agressziv magatartas °
MEGTERHELO ELETESEMENY(EK) / SZEREPZAVAR

o stresszkeltS életesemény a kdzelmultban ° °

¢ sulyos, akut életesemény o

o koérhazbdl vald elbocsajtast kovetd idészak oo

CSALADI, VAGY KORA GYERMEKKORI ELOZMENYEK

e szuicidium az 1. vagy 2. foku rokonoknal oo

* negativ életesemények (pl. szll6k valasa) o

¢ abuzus (fizikai / szexualis / blincselekmény aldozata) ° ° °
SZOCIALIS, DEMOGRAFIAI TENYEZOK

SZOCIALIS KORNYEZET, TARSAS KAPCSOLATOK
e izolacio, maganyosan él
e kulonvalt / 6zvegy / elvalt o o
e sérilékeny csoport . . o

ELETKOR/NEM

o férfi nem o o

e serdll&kor o

e 35 év alatti életkor .

e id6skor o o

JELMAGYARAZAT:

e o jelentds figyelmeztet6 tényezd, fokozottabb figyelem és koriiltekintés sziikséges

e Onmagaban nem rizikotényez6, de mas faktorok kockazati hatdsat felerdsiti, illetve tobb tényezo
egyiittesen akar jelentds kockazatot is hordozhat a rizikdhatas 6sszeaddddsa miatt
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