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NARCISZTIKUS

Vali baratném lanya, Noémi tavaly végezte el a pszichologia szakot. Sziiletésétol
kezdve ismerem, és azéta, hogy felvették az egyetemre, havonta egyszer-kétszer
nagyon jol elbeszélgetiink. Nem szamit a nagy korkiilonbség. Az unokam lehetne,
mindent elmesél magarol. Eddig hiaba kértem, hogy adjon rélam jellemzést, nem
vallalta, mondvan, nem tud 6 még annyit. Aztan tegnap varatlanul meggondolta
magat.

— Narcisz néni! Mivel tobbszor jartam nalad, gyerekkorom o6ta jol ismerlek, gon-
dolom, nem mondok Ujat. A pszicholdgidban a narcisztikus személyiség az, aki na-
gyon szereti (sajnalja, sajnaltatja) magat, de fontos hangstlyozni, hogy a kifejezés
altaldban nem jelol betegséget. Kiviilrdl nézve ugy latszik, hogy a narcisztikus
személyiségnek nagy az Onbizalma, holott gyakrabban éppen az ellenkezdje, az
alacsony onértékelés az igaz. Az ilyen személy sajat maga értékét az embertarsak-
kal valé Osszehasonlitas soran allapitja meg, ezért neki nem elég, ha 6 jo, vagy na-
gyon jO, neki a legjobbnak kell lennie; figyelmen kiviil hagyja méasok gondolatait,
érzéseit.

— Mar megbocsass, Noémi! Most te jatszol a szavakkal. Nem nehéz felfedezni,
hogy a Narcisz €s a narcisztikus egy kdzonséges szojaték.

— Ez a szakkifejezést Sigmund Freudtdl szarmazik, aki egy goérdg mitologiai
alakra, Narkisszoszra utal, mert egy betegesen Onhitt fiatal férfi volt, példaul bele-
szeretett sajat tikkorképébe.

— Most vonatkoztassunk el attol, hogy igaz, vagy nem igaz, amit rélam allitottal,
mert engem elsOsorban az érdekelne, hogy ti ezt mibdl és hogyan tanultatok.

Csodalkozva mereszti ram a szemét.

— Nem tudom értelmezni a kérdést. Tankonyvbdl, esettanulmanyokbol, filmek-
bdl és a korhadz pszichiatria osztalyan is volt gyakorlatunk. Miért kérdezed?

— Most viszont én nem értem, miért kérdezel vissza. Szerintem, amit elmondtal,
tulsdgosan altalanos, szinte mindenkire vonatkozhat. Ti olyat nem tanulhattatok,
hogy Keveri Narcisz, sziiletett 1944. junius 8-an, anyja neve Toéth Erzsébet, pont
olyan narcisztikus, amilyennek leirtad.

— Ehhez nem kellenek személyi adatok. Egyaltaldn nem akartalak megbéntani, és
ne haragudj ram, mert esetleg magadra ismertél, vagy éppen nem ismertél magadra.
Az is benne van a pakliban, hogy az ilyen ember extrém modon érzékeny a negativ
kritikara, €s tipikus valasza a heves vita, vagy a hideg elkeriilés. Masrészt, hajlamos
gyorsan itélkezni, kritizalni, ginyolodni és masokat hibaztatni.

— Nem, én nem vagyok ilyen.

— Anyu és apu velem egylitt tapasztalta, hogy gyakran a legkézenfekvébb dolgo-
kat sem hiszed el, hevesen vitatkozol, és néhanyszor annyira megsértodtél, hogy
utdna szdndékosan kertilted a tarsasdgunkat. A narcisztikus ember szeret érzelmileg
bantalmazd szerepben tetszelegni, partneriiket alarendelt szerepbe helyezni, annak
érdekében, hogy torékeny egojat felemelje, és jobban érezze magat. Amikor hidny-
zasaim miatt nem sikertilt a laborgyakorlatom, kigunyoltal, és azt mondtad, hogy
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I¢lektani dolgokban jartasabb vagy, mint én. Szerintem tilzott jelentdséget tulajdo-
nitottal sajat magadnak.

— Noémi, én soha nem bantottalak meg, és nagyon jol vagyok anélkiil, hogy va-
lakit bantalmaznék. Nem szoktam megsértddni, inkabb elkeriilom a konfliktusokat.
Mesélj csak tovabb! Nyugodtan, én mindent kibirok és megemésztek.

— Sokan kifejezetten élvezik, hogy negativ érzelmek generaldsaval nyernek fi-
gyelmet, igy erdsnek €rzik magukat, mikdzben masokat bizonytalansagban, egyen-
sulyvesztett allapotban tartanak. Konnyen szomortak lesznek vélt vagy valos sér-
tés, figyelmetlenség hatasara. Diihkitorés, hiszti roham lehet a vége, ha valaki nem
ért egyet a nézeteivel vagy varakozasaival.

— Hat ezt hidba varod... Miért mutatnam magam szandékosan gyengének, sza-
nalmasnak? Miért j6 az nekem, ha masok elesettnek, luzernek tartanak?

— Mert kozben beliilrdl erdsnek érzed magad, ugyanis a figyelem kozpontjaba
kertiltél.

— Ez nem igaz, és az sem, hogy hisztizni szoktam.

— A narcisztikus emberek maguk szamara mindig talalnak olyan okot, ami miatt
kiilonleges embernek vagy hdsnek érezhetik magukat.

— Ez se talalt, mert én szerény vagyok. Igaz, til sokat beszélek, de ez azért van,
mert mindenkin szeretnék segiteni. Megosztom az élettapasztalatomat. Kevesen
vannak ilyenek a mai vilagban. Sokkal tobb az 6nz6, mint az 6nzetlen ember. En
mar nagyon sok mindent atéltem, rengeteg minden van a fejemben. Miért ne mond-
jam el a véleményem? Miért ne tiszteljem meg azt a masikat azzal, hogy én torédok
vele?

— Ez az! Latod? A narcisztikus személyek partneriiket, gyermekiiket, baratjukat,
vagy kollégajukat arra hasznaljak, hogy eleget tegyenek beteljesiiletlen almaiknak,
képviseljék gyakran logikatlan, onds érdekeiket, és elfedjék az onértékelésiik mo-
gott meghuzodd hibakat vagy az alkalmatlansagukat. Jo érzékiik van masok don-
téshozataldnak tudatos manipulalasara. ,,En annyi mindent adtam neked, te pedig
milyen halatlan vagy.” ,,Aldozat vagyok, segitened kell nekem, kiilonben nem vagy
jo ember.” Ilyen és ehhez hasonlé mondatokkal eltéritik masok érzelmeit, hogy az-
tan 0k indokolatlan aldozatokat hozzanak. Természetesen értiik.

— Figyelj méar! En most a rendérségen vagyok? Mi vagy te? Detektiv? Remélem
az ligyészség a te manipulaciod miatt nem fog vadat emelni ellenem. Vagy ez a cé-
lod?

— Jaj, Narcisz néni! Nem akartalak megbantani! De azt nem tagadhatod le, hogy
szeretsz takaritani.

— Igen. Mondd ki 8szintén, hogy tisztasdgmanidm van.

— Te mar kimondtad. A takaritasi kényszerhez hozzatartozik, hogy nem maga a
tisztasag az, ami vonz, hanem a takaritasi folyamat. igy példaul egy takaritoné fel-
vétele biztosan nem oldand meg a problémadat, mert nem biznal meg benne. A fo-
lyamatos, gorcsos rendrakasi kényszer, az 4llando tordlgetés is ehhez kapcsolodo
mania. Ha az asztalon hagysz egy poharat, észreveszed, ¢s nem birod ki, hogy ne
tedd el azonnal. Egyébként a poharakat mindig ugyanabban a sorrendben rakod be
a szekrénybe, ha mégsem, nem birsz elaludni, amig nem rendezed dket. De ugyan-
ez elmondhatd barmi masra is. Ezek a kényszercselekvések naponta tobb orat el-



Salga Attila: A narcisztikus Narcisz

vesznek az életedbdl. Azt irja a szakirodalom, hogy a tisztasdgmania hatterében
rendszerint valamilyen mélyen elnyomott szorongés (lelkiismeret-furdalas, biintu-
dat, megfelelni akarés) all. Amikor valakin kitor a takaritasi laz, és folyamatosan
surol, sikal, rendezget, és kényesen ligyel arra, hogy még egy morzsa vagy hajszal
se keriiljon a parkettara, akkor a rendet és a harméniadt probalja maga koriil megte-
remteni. Nem akarnak agresszivek lenni, ezért a fesziiltséget a takaritasban vezetik
le. Lelki rendetlenségiiket vetitik ki a lakdsra. Azzal, hogy otthon rendet, tisztasagot
tartanak, gy gondoljék a lelkiikben, emberi kapcsolataikban is rendet tudnak tenni.
Hosszasan 1d6ziink a zuhany alatt, hogy minden — valojaban nem is 1étez6 — mocs-
kot eltiintesstink magunkro6l, €s aggddva keresiink ujabb koszos részeket a testiin-
kon. Csak ugy tudunk elindulni otthonrél, hogy elétte erds fertdtlenitdszerrel alapo-
san kisikaljuk a kadat, a mosdokagylot és a mosogatot. Napkozben munkahelyiin-
kon keriiljiik a kézfogast, a testi érintést, és naponta tobbszor is kezet mosunk: tele-
fonalas utan, a szamitogép billentyliinek megérintése utan, sét fertdtlenitOkenddket
tartunk magunknal, amelyekkel attoroljiik a targyakat, a keziinket. Es itt van egy
sulyos bizonytalansagi tényez0 is: gyakran visszafordulsz, hogy leellendrizd, bizto-
san elzartad-e gazt, tényleg bezartad-e az ajtot.

— Na, itt alljunk csak meg! K6szondm szépen az interjut — mar amennyiben ez az
akart lenni. Megigérem neked, hogy teljes tudatommal €s minden porcikdmmal
igyekszem atalakulni. A kedvedért olyan leszek, mint amilyennek leirtal. Elnézést,
hogy feltartottalak. Sietek, mert rengeteg feladatot adtal...
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IDOJARAS

A média is nagyon fontosnak tartja, mert viszonylag gyakran kozolnek iddjaras-
jelentést. Az a nagy baj, hogy ritkan valik be a jéslatuk. Kidll egy szépfiu, és elkezd
magyarazni: ,,Holnap néhany helyen, valosziniileg kis teriileti eloszlasban, husz
szazalék eséllyel lehet csapadék, de nem lesz jelentds mennyiségli.” Budapest nem
akarmilyen hely, és rd nem vonatkozott a husz szdazalék és a valosziniileg, mert reg-
gel 6ta szakad az esd. Kinéztem a keleti és a nyugati ablakokon, arra is zuhog, tehat
ez nem lehet néhany hely, mert szerintem inkabb orszagos es6 van, mint helyi, Pe-
t0f1 Sandor utcai. Maskor meg forditva van. Egész héten ragyogodan fog siitni a nap,
aztan kideriil, hogy mégis ideért a hideg hullam, még a Napot is lehiitotte, tiz fokot
esett vissza a hdmérseklet. Hat ki fizeti nekem meg azt, hogy napozas helyett dide-
regnem kell, raadasul varatlanul és nem ,,valosziniileg”, hanem biztosan. En meg-
érzem a frontot, és olyan, mintha a jégkorszak bekolt6zott volna a csontjaimba. En-
nek a frontnak mindegy, hogy a gerincembe fészkeli be magat vagy a labszarcson-
tomba. Ha tobb csont lenne az agyamban, nyilvan még oda is beszemtelenkedne,
mert biztosan fazik.

— Nem veszed észre, hogy milyen gyerekes vagy ilyenkor? — vitatkozik Andi. —
Azt hiszed, hogy masok szorakoznak a szévegeden. Igy csak egy 6vodas beszélne,
ha egyaltalan mar tudna, mi az a meteoroldgia. Azt hiszed, hogy most érdekesebb
vagy ¢s esetleg valaki majd vonzonak talal, aztan bekoti a fejed.

— Hat veled nem lehet értelmesen beszélni. Engem nem érdekel a népszeriiség,
meg hogy felfigyeljenek ram. Ilyen korban én mar nagyon jol megvagyok egyediil.
A meteorologusok gyakran hazudnak, pedig szerintem elegendd pénzt kapnak. Ki
bizta meg 6ket azzal, hogy elferditsék az igazsagot? En nem, az biztos, de te sem.
Akkor meg miért nem dolgoznak pontosan. Miért mondjak azt, hogy keleten husz
szazalék eséllyel lehet es6? Honnan tudjam, mennyi az a husz szazalek? Ez egyezer
vagy egymillio vizcsepp? Minek a husz szazaléka?

— Fantasztikus csaj vagy te! Ezek 1d6josok, €és matematikailag nem tudjak ponto-
san eldre jelezni a valtozasokat. Ez nem olyan, mint a kétszer kettdé egyenld négy-
gyel.

— Ennyi erdvel és tudatlansaggal én is tudok olyat mondani, hogy a Balaton f6-
16tt holnap 15 és 17 6ra kozott vihar lesz, és ennek az esélye hlisz szdzalék. Ha nem
jOon be, akkor a maradék nyolcvan szazalék lesz érvényben, vagyis a vihar elmarad.
A térképen a maximadlis hémérséklet tizenkilenc fok, de az id6jo6s mégis azt mond-
ja, hogy tobb helyen eléri majd a husz fokot.

— Képzeld, nekem is feltlint! De te is 1d6josrdl beszélsz, hat a josnak a jovendo-
Iése nem mindig valik be, s6t... Multkor elmentem Vikihez, tudod, aki a Velence
¢s a Szeged utca sarkan lakik, €s 6 azt mondta...

— Ne haragudj, engem most nem érdekel Viki, a nagy hazudos, aki téged at akart
verni, €s kiillonben is szdmtalanszor javasoltam, hogy jobban jarsz, ha inkabb a ker-
tedbdl szeded ki a gazt, minthogy hozza jarsz szorakozni. Mindig panaszkodsz,
hogy kevés az idéd, hat akkor mért pazarlod. En most ezekrdl a hivatalos id6jaras-
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jelentésekrdl akarok veled gondolatot cserélni, nem holmi Vikirdl. Es tényleg, te
elhiszed, hogy holnap végre mar esni fog? Azt mondta a tévében ez a... tudod, az a
sz€p csaj, aki mindig masik ruhat vesz fel, és mutogat a palcijaval. Jaj, nem jut
eszembe a neve.

— Nem baj, engem nem zavar, mert nekem nagyon rossz a névmemoriam, &s
megszoktam mar.

— De engem meg nagyon zavar, mert a névmemoriam nagyon jo. En személyze-
tis voltam, most igy mondjak, hogy huménpolitikai eléadé. En fejbél fujtam a ne-
veket, €s arcrdl is mindenkit ismertem. Olyan voltam, mint egy két labon jaro lexi-
kon. Mindenkir6l tudtam mindent, akar elmondta, akar nem. Na, mindegy, illetve
egyaltalan nem mindegy, mert nagyon kellene mar az esé. Azt mondtak, hogy leg-
nagyobb valdszintiséggel a Dunantilon fog esni, és az Alfoldon csak jelentéktelen
mennyiségre kell késziilni. Mondd mar meg nekem, draga Andikam, a jelentéktelen
mennyiségre hogy kell felkésziilni? Tegyem ki a lavoromat, és gylijtsem Ossze?
Vagy nyugodtan elmehetek hazulrdl esernyd nélkiil, mert meg tudom szédmolni,
hany csopp esé lesz? Honnan tudjam, hogy a jelentéktelen mennyire lesz jelentds?
Ezek rejtvényeket adnak fel, a megfejtés meg maga a valdsag, €s teljesen eltér attdl,
amit kitalaltak. Egy masik meteoroldogus szerint meg a Dunantilon nem zarhato ki
egy-egy zapor. De mi van akkor, ha nem lesz, csak azért se lesz zapor? Akkor miért
zarta ki, inkdbb mondta volna meg egyenesen, hogy nem lesz. Egyszer meg azt
mondtak, hogy intenziv gomolyfelhd-képzddésre kell késziilniink. Na, erre hogy
késziiljek? Es ha nem lesz, akkor is késziiljek? Ez azt jelenti, hogy ne hordjak nap-
szemiiveget, nem teszem ki az agynemiit szdradni, nem lesz veszélyes a sugarzas?
Jaj, Andikdm, téged biztosan nem izgatnak fel ilyen apr6é dolgok, de nem ugy van
az! Legfontosabb az igazsdg. Mondja azt, hogy az egyetemen joslasbol kétszer
megbuktam, aztan nagy nehezen megszereztem a diploméamat. X. Y. volt mara be-
osztva, de lebetegedett, €s nekem szoltak, hogy helyettesitsem. Rendben van, meg-
kapom a honordriumomat, ezért mondanom is kell valamit, de ne higgyék el, mert
nincs gyakorlatom, kiilonben sem volt id0m felkésziilni.

— Ilyet senki nem mondana magarol a nagy nyilvanossag elott — vitatkozik Andi.

— Ha nem teszi meg, akkor a nézoket hiilyének nézi. Nem gondolod?

Andi nem szereti az Oszinte szavakat. Hanyszor megmondtam mar neki, hogy ne
fesse feketére a kormeit. Olyan, mintha éppen most kapart volna a kertjében egy
lyukat, hogy elrejtse a szemetét. Mar pedig az intelligens ember nem kapar. Nem
hallgatott rdm, s6t megseértddott, €s a kormei most is feketék. Nem tudtam leszok-
tatni arrdl, hogy a hozzank kozelebb 1évd Tescdba jarjunk véasarolni. Nem, 6 inkabb
feliil a buszra, és elmegy a két kilométerre 1évd Intersparba. Ja, és inkabb dragab-
ban vesz mindent. Ha zuhog az esd, akkor is odamegy. Megjegyeztem mar egyszer-
kétszer: ,,Te, Andi! Te keriilsz engem, nem akarsz mar velem szdba allni...” Persze
letagadta, de ha vak lennék, akkor is latndm, hogy hazudik, mert ilyenkor voros
rozsak telepszenek meg a nyakan.

— Lehet, hogy igazad van, de engem ez a téma nem igazan érdekel. Inkabb hadd
mondjam el, hogy Levi tegnap matekbol végre ismét 6tost hozott haza. ..

— Rendben van, gratuldlok, de engedd mar meg, hogy végigmondjam. A széllel
kapcsolatban ugyanilyen bizonytalansag van, jaj, és az irdnya is problémas. Honnan
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tudja az a szél, hogy északkeletrdl kell fujnia? Hat éppen ezért északrol fuj, és a
bejelentett gyenge széllokések majdnem felloknek az utcan. Ot perc mulva mér
nyugati iranybol fij, mert ezt tartja szimpatikusnak. Gyakran van olyan is, hogy
koriilottem koros-koriil kering a levegd, €s ennek az iranyat lehetetlen meghataroz-
ni, féleg megjosolni. Korkords szelld 1étezik egyaltalan? A meteorolégusok miért
ilyen feliiletesek? Megbuktak, amikor a széllokéseket tanultak? Meglehet, hogy
csuszopénzt adtak annak, aki tanitotta, alkalmazta, elnézi a butasagukat, rugalmat-
lansdgukat. Ne mondd, hogy nincs ilyen, mert itt valamilyen nagy titoknak kell
lennie. Tudod az a baj, ha 6k az iddjarassal kapcsolatban csak talalgatnak, tippel-
nek, akkor sajnos én se tudok mast csinalni, €s ez rettenetesen bosszant.

Andi mar nem figyel ram. Fekete kormeivel babralja a hajat — olyan, mintha
kormot kenne ra, mert a haja is fekete. J6, Levi neki fontosabb, mert elvégre és
utovégre a fia, de nekem nincs gyerekem, vegye mar észre, hogy nekem mas dol-
gok fontosak.

Hogy mi tortént utana? Az mar nem érdekes, mert Andi nem akarta tudomasul
venni, hogy szdmomra az id¢jaras nagyon fontos.
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FRONTOK

Andinak akkor se fontos az iddjaras, ha kanikula van, és egymas utan jonnek a ho-
hullamok? Nekem ugy 6tven-hatvan éves koromban voltak izzadasos, remegéses
héhulldamaim, de az teljesen mas volt. Most harmincot fok van, €s holnaptdl még
melegebb lesz. Rdadasul ¢jszaka sem tudtam kipihenni magam. Egykor ismét ki-
mentem zuhanyozni. Utdna a csuklomra és a tarkdmra vizes zsebkenddt tettem.
Ilyen melegben kész katasztrofa élnem: 1€gszomj, fulladas is jelentkezhet, sét ziva-
tarok idején asztmas tlineteim lehetnek, bar eddig sohasem voltak.

Azt mondtédk a tévében, hogy meteoropata vagyok. Ez nem kidromkodas, és igaz-
sag szerint nem konkrétan rolam mondtak, mert nem is ismernek. Olyan emberek-
nek cimezték, akiknek a hangulatat €és a testi allapotat az iddjarés jelentdsen befo-
lyasolja.

Amig nem tudtam, ki az a meteoropata, addig mintha nem lettem volna ennyire
érzékeny a héhullamra, de mar akkor is sejtettem, hogy a migrénem nagyban befo-
lyasolja a meleg frontot. Vagy inkabb forditva. Szombaton erdsen valtozékony,
sokfelé fiilledt, csapadékos 1d6 varhatd, ezért nagyon megterheld leszek a human
meteorologiai helyzetre vonatkozoan. Vagy forditva. Fejfajas, rossz kozérzet, nega-
tiv hangulat. A magas paratartalom miatt tobb fokkal melegebbnek érezhetem a
leveg6t, mint amilyen valdjaban.

A fentiekbdl az kovetkezik, hogy testem és lelkem szdmara eljon az apokalip-
szis, mert semmi se miikodik bennem ¢és rajtam gy, ahogyan minden normalis em-
berben. Tele leszek érzéki csaldédassal, hamar elfaradok, felemelkedhet vagy leme-
het a vérnyomasom.

Nagyon felkésziilok majd. Vedelnem kell a vizet, bar anélkiil, és azzal egyiitt is
izzadni fogok. A hdgutat kizarom a lakasombol a napsziréssal egyiitt. Kisbabamat
semmiképpen nem viszem a napra, mert nekem olyan nincs. Nem fogok vezetni,
mert a nagy melegben koncentraldsi problémdim lehetnének, és ez ingeriiltséget
valtana ki bel6lem. Tehat a balesetveszély miattam nem fog novekedni az utakon.
Napon nem hagyom a jarmiivemet, igy semmiféle ¢l6lényt sem hagyok benne. Ke-
rilom a hiivelyeseket, a kdposztat és a karalabét, viszont eldnybe részesitem a friss
zoldségféléket és gyltimolcsoket.

Persze mindezt nem kellene ilyen szigorian vennem, ha a vilagon nem lenne
olyan nagy széthuzas, rombolds, pénzpazarlas, kizsdkmanyolds. Minden embernek
ugyanaz lehet az dlma, mint nekem. Hat akkor miért nem valositjak meg?

Ha nem lett volna két vildghabort, hideghabort, helyi haboruk, ha nem lennének
kapzsi emberek, akkor rengeteg pénzt lehetne forditani a frontok rendszabalyozésa-
ra. Megfelelo koriilmények megteremtésével biztositani kellene egy olyan rend-
szert, hogy mindenki a mobiltelefonjaval szabalyozhassa a haza vagy a teriilete fo-
16tti 1d6jarast, mikroklimat. Példaul tizenot perces csendes esé a kertem folott, hiisz
perces napsiités a teraszomon ¢és kornyékén. Istenem! Mennyi migrént, izzadast,
szivrohamot, hdgutat lehetne vagy lehetett volna megsporolni! Es kész katasztrofa,
ha nem tessziik meg...
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SELEJTEZES

Most igazan nincs kedvem semmihez. Hat akkor mit csindljak? Fiir6dni nem fogok,
mert alig két 6rdja masztam ki a fiirdékadbol. Ott a legjobb, de azért mindennek
van mértéke. Nem akarom, hogy kiszaradjon a borom. Téveé vagy 0jsag? Fozés
vagy takaritds a konyhaban? Zene vagy pakolas? Ez az! Pakolas! Valogatés... Mar
ezer éve elterveztem, hogy a régi, félretett dolgaim nagy részét kidobom, mert
akarhol is vannak, csak a port nyelik. Ez pedig nagyon karos a lakdsomra ¢és ram
nézve.

Mennyi kacat van ebben a szekrényben! Kék sél... Ma mar ilyet nem hord senki.
M¢ég Norbitol kaptam vagy harminc évvel ezel6tt. Norbika! Tudod, hogy mennyire
utaltalak, amikor csamcsogtal, €s beszéd kozben dsszekoccant a fogsorod. Imadtad
az almafézeléket, én meg utdltam. De azért voltak egyiitt j6 napjaink is. Példaul ezt
a kék salat a szlilinapomra vetted, €s akkor olyan rendes voltal az étteremben, ami-
kor szerelmet vallottal, de aztdn nem tinnepeltiink egyiitt soha, mert egyszer elszol-
tad magad, hogy kovér vagyok.

Ezt a sotétkék szoknyéat ballagadsomra vette a megboldogult anyam. Agyonhasz-
nalt, foltos, a hozza ill6 fehér bluzt mar régen megette az 1d6 vasfoga. Ez a tlisarkl
nem is az enyém. Mikor is? Van mar vagy negyven éve, hogy elkértem Julcsatél, a
volt szomszédomtdl. Aztan ugye elkoltoztek, de a cipdt feltétleniil visszaadom ne-
ki, ha valaha, valahol Osszefutunk. Nehogy mar azt gondolja, hogy magamnak
drizgetem évtizedek ota. Tudom, hogy ez az 6v¢€, tehat nem dobhatom ki.

Ceruzak, tolltartok, ellendrzok, lestrapalt tornacipdk... Istenem, mennyit hasz-
naltam, futottam, rajzoltam, irtam.

Itt a bal fels6 sarokban van harom bikinim (kék, bordd, zold). Istenem, milyen
jokat napoztam a baratndimmel, de Jozsival, Karcsival és mésokkal is. A fiaknak
csak ugy ugralt a szemiik, amikor ram néztek, a lanyokat pedig megette a sarga
irigység. Tobben mondtak, hogy olyan hibatlan az alakom, mint egy modellnek.
Persze ez akkor volt, most mar zsirpacni vagyok. Mennyi élményem kapcsolodik
ezekhez a kis rucikhoz. Hat ezeket ma sem dobom ki.

Itt jobbra, alul van két kartondoboz tele kis miityilirkékkel — egy sereg Kivald
Dolgozoi kitiintetések, leszakadt gombok (valamire még jok lesznek!), kiilfoldi em-
I€kek (prospektusok, szuvenirek, repiildjegy New York-ba, szakszervezeti beuta-
16k, szallodai szobakulcsok (nem is tudom, miért maradtak nalam). Valamikor
gyljtottem a régi pénzeket, diszes papirszalvétakat, golyodstollakat; van harom le-
gyezOm is. Homérdk, lazmérdk, kis kitizok, képeslapok — ezeket most nem ban-
tom. Két évvel ezeldtt egyszer kipakoltam. Akkor csak az undok Martinak a sziili-
napomra kiildott képeslapjat téptem szét, €és még hdrom térott golydstollat vittem ki
a szemétbe.

Istenem, hany lelki valsagot atéltem mar! Csalodtam, f6loslegesen lelkesedtem,
becsaptak, atvertek, megszoltak — ¢én is megszoltam masokat —, balra fordultam,
amikor jobbra kellett volna, nem vettem észre a jot, a kivanatosat, a pihentet6t, és
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hagytam, hogy mind elmenjen mellettem... Na, jo, a gyondsomnak vége; a lelke-
met majd maskor tisztitom ki. Akkor, ha méar tudom, hogyan csinéljam.

Jobbra fent, a ruhak alatt van az az 6cska fényképalbumom, amelyikbe azoknak
a fotdit raktam el, akik mar nem élnek, vagy akiket nagyon utalok, vagy legalabb
htsz éve semmit sem tudok réluk. Most nincs olyan hangulatom, hogy leszdmoljak
veliik, és kidobjam 6ket, mint egy hasznalt kapcat. A gondolattol is irtdzom, de-
hogy csinalok ilyet! Hagyjanak engem békén, én se bantom Oket. Na, ezzel a szek-
rénnyel végeztem. Jon a masik. Ott van egy becsomagolt torott babafej — a tobbi
mind aktualis ruhadarab. Jaj, Istenem! Talan négy €ves lehettem, amikor a kedvenc
babamat ellopta az a betyar Bogar kutya. Szaladtam utana, tobbszor elestem, fel-
horzsoltam a kezem, a térdem, belesdntultam a kergetdzésbe. Aztan eltaldltam egy
kével, de szegény babam belehalt ebbe az emberrablasba. Ugy 16gott a feje, mint
kocsanyon az uborka. Ha mar olyan sokat szenvedtem a franya babam miatt, akkor
megbérzom. Mindig hittem abban, hogy egyszer helyére tudom vardzsolni a fejét.
Tudom, hogy ez akkor és most is ostobasdg, de nem akarom kidobni vele egyfitt ezt
a régi almomat.

Egyszer valamivel 6sszefogtam, és levittem a szemétbe. Nem voltam benne biz-
tos, ¢és lementem a kukdkhoz. Alaposan atvalogattam az o6rakkal korabban kidobott
hulladékomat. A véddkesztylim tobb helyen elszakadt, 6sszekoszoltam magam, de
szerencsére megtalaltam, aztan egyiitt fiirddtem vele, hogy végleg megtisztuljunk a
rank rakodott fizikai és lelki szennytol.

Hosszu évek tapasztalatai alapjan mindig arra a kovetkeztetésre jutok, hogy nem
érdemes ezeket a holmikat leltaroznom, itéloszék elé allitanom, mert elobb-utobb
ugy jarnék, mint mar néhanyszor. Nemcsak a babam fejét sirtam vissza, hanem egy
vacak hajszaritot, egy torott bogrét, amit Valitol kaptam a névnapomra, és egy
fényképet is, amin a néptancosokkal egyiitt én is rajta voltam. Na, ez a nagy sirds-
rivas egy nagytakaritas eredménye vagy eredménytelensége volt. Ugye az ember
nem figyelhet minden pillanatban gy, mint a vércse, amelyik le akar csapni, én
nem vagyok ilyen csapkodos, inkdbb lasst viz vagyok, amelyik partot mos. Ezeket
a dolgokat is 6sszefogtam valamivel, és zsupsz, bele a szemetesbe! A jo Isten csak
két nappal késobb vilagitotta meg az elmémet, de akkor mar minek! Amikor a hia-
nyuk olyan tisztan beégett a tudatomba, mint az 6rdog forro patkdja az aszfaltba, le
akartam ugrani az erkélyrél. Manyika baratném akkor azt mondta, hogy dilihdzba
keriilok, ha ilyen piszlicsaré dolgoknak ilyen nagy feneket keritek. Es beallitott a
hideg zuhany ala, mert nagyon hisztiztem. Ez akkor nagyon tanulsdgos eset volt, €s
nem szeretném soha tobbé megismételni.

A kisebb szekrényem tetején van egy dcska bérond. Megjarta velem New York-
ot, elvittem Pragéaba, ¢s Moszkvaba is elkisért az 1980-as olimpia idején. Tele van
prospektussal, szuvenirrel, régi ruhakkal, néhany jegyzetfiizet, diszgyertya, 0jsag és
egy régi kolas iiveg van benne. Az volt az elsé koldm, amit tizenéves koromban
megittam. Na, talan arra mar nincs sziikségem lelkileg. Ha mégis, akkor is kido-
bom, legfeljebb beteszek helyette egy masikat, nehogy a régi holmik egyensulya
felbomoljon.

Kiviszem a konyhaba, bedobom a szemetesbe... Hat ez felhaborito! Mért foglal-
kozom ¢én a régi cuccok leltarozasaval, amikor itt is tele vagyok ocska edényekkel.
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Ma reggel gylijtottem Gssze a spajzbol €s a kamrabol. Hat ezekkel mi legyen? J¢, ez
itt az a kandlka, amivel még anyukam etetett, ez meg az a mianyag tanyérkam,
amire egyszer raiiltem, és szétrepedt. Jaj, de cuki kis pohar! EbbdI tanultam inni,
aztan valaki valamikor ralépett, és ugye most mar ki nem allhatja a vizet. Ebben a
labasban rantast csinaltam kamaszlany koromban, de rajta felejtettem a kalyhan,
ahol leégett, a maradékot nem nagyon lehetett kikaparni. Nem szép emlek, de meg-
O0rzom, mert arra figyelmeztet, hogy ilyen ligyetlen ne legyek soha tobbé. Ja, €s ide
készitettem ezt a jobb sorsra érdemes kavédaralot is. Na, ez egyszer ugy megrazott,
hogy rogton felroppentem a csillagos égre, aztan olyan nagyot estem, mint egy ele-
fant a hegyr6l. De most miért dobndm ki? Ez itt, a konyha sarkaban mindig emlé-
keztetni fog a hiilyeségemre. Mar csak azért is, mert eredeti allapotdban hagytam
meg: Osszerepedezett, koszos, fekete, ragasztott, utalatos, ronda.

Sok mindent elarultam magamrol, ezért meglehet, hogy egyesek most narciszti-
kusnak tartanak, aki sajnaltatja magat, betegesen szereti a rendet €s a tisztasagot, €s
még hosszasan sorolhatnam azokat a butasagokat, amiket Noémi, a frissen siilt dip-
lomas a szemembe vagott. Remélem, hogy nem mindenki Noémi, és belatja: sze-
rencsére nem mindenki Noémi.

Attdl tartok, hogy mar tal sok id6t fecséreltem el ezekre a nyomasztd dolgokra.
Meg kell mosakodnom, fel kell 6lt6znom, mert a sziilinapomat fogom iinnepelni
Valival és Manyikaval. Ilyen csak egyszer van egy évben, csak az a baj, hogy ne-
kem kell fizetni az ebédet. Igy illik, vagy kételezd. ..
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VIRUSOK

Vali és Manyika elfogadta a meghivasomat. Felkoszontottek, én pedig meghivtam
Oket ebédelni. Elég sokaig nézegettiik az étlapot, valogattunk, és egyre inkdbb az a
benyomasom, hogy 6k nem feltétleniil a finom ételeket kerestek, hanem a legdra-
gabbakat talaltdk meg. Most is tele szdjjal esznek, nem beszélnek, csak esznek,
ragnak, és nézik, hogy mennyi marad még, ha ismét elvesznek beldle egy kicsit.

— Gyerekek! Ne iiljiink mar néman a sziilinapomon! Mesélek nektek valamit. Két
honappal ezel6tt, kimentem az 6kopiacra, kordan, amikor még a verebek alszanak,
piszok hideg volt, és akkor fazhattam meg; harom hét is beletelt, amig kigyogyul-
tam. Olyan gyenge voltam, mint egy kisbaba, nem volt erém kimenni a flird6szo-
baba, miutan persze mar onnan jottem, mert megmosdottam, de nem volt kedvem
visszamenni, csak egyszerlien beddltem az agyba. Olyan sipold hang jott ki beld-
lem, mint az orgondbdl, kilégzéskor meg belégzéskor. Hurutos kéhogésem volt.
Ahol a két tiidélebenyem 0Osszeért, na, ott fajt nagyon, persze mashol is. Aztan va-
lami kis hurutka felszabadult a tidombdl, szinte éreztem, honnan: a felso részébdl,
taknyom-nyalam 6sszefolyt. (Jaj, de csinyakat mondok, bocsika!) Sipoltam, horog-
tem, kohogtem. Koptetdt szedtem, hogy minél tobb olyan kis hurutka szabaduljon
ki beldlem, de utana kiszaradt a szajiiregem, mint a Szahara. Nem oldotta fel a nya-
kot, se a sipoldasom nem szlint meg. Rettenetesen el voltam keseredve, semminek se
tudtam Oriilni, beestek, fajtak a szemeim, ernyedt voltam, €s legszivesebben lapos
ktiszasban kozlekedtem volna a lakdsban, hatha akkor elmulnak a fajdalmaim.

Baratnéim nem sajnalkoznak, nincs egyetlen vigasztald szavuk, talan nem fi-
gyelnek rdm. Nem baj, én akkor is folytatom.

— Mivel egyediil €lek, hisz tudjatok, mar arra gondoltam, mi lesz velem, ha meg-
halok. Hogy taldlnak ram, és egyaltalan kik fedezik fel, hogy mar nem vagyok az
¢l0k soraban? Kik? Na, kik? Amikor rajtatok kiviil se kutyam, se macskam, €és ugye
nektek se adtam kulcsot. Akkor most két-harom hét utan, ha rajonnek, hogy meg-
haltam, ram torik az ajtot? Es milyen gusztustalan lesz mar akkor minden a laka-
somban? Jaj, és mennyi biiz! Na, és ezt persze nem akarom. Lehet, hogy ezért nem
vitt el a betegségem. Szerencsére meggyogyultam, és itt vagyok veletek. A gyogy-
szereken kiviil probalkoztam mindenféle vitaminnal, gyombérteaval, kamillaval,
inhalaltam, beszivtam az orromon, kifijtam a szamon, aztin forditva, tizszer-
htsszor ismételve, mar azt hittem, hogy megsiil a tiiddm. Utana megpihentem egy
kicsit, és ujrakezdtem mindent, atmelegedtem-attiizesedtem, mert ldzam is volt bo-
ven. Altalaban este ment fel harmincnyolc valamennyire, de reggelente is volt hé-
emelkedésem. A lakasomban a ldzamhoz képest hideg volt, nem mertem nagy fiir-
dést csinalni. Nedves torolkozdvel torolgettem magam. Ejszaka leizzadt a mellka-
som, papirtorlét raktam ra. Olyan durva és reszelds volt a hangom, mint a smirgli.
Tudjatok, hogy a lakdsom a negyedik emeleten van, folottem csak a hideg padlas €s
a még hidegebb csillagos €g. Alattam nem lakik senki, mar két éve lires a lakas.
Huszonegy fok volt, de majd megfagytam. Mashol persze akar huszonot fokot is
nyomnak a csovekbe, de mikorra hozzam ér, csak olyan tessék-lassék modon mele-
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gitenek a fiitétestek. Nagyon kivantam az dgymeleget — két paplan volt rajtam, és
feloltozve is probaltam aludni. Korberaktam az 4gyam minden sziikségesnek tiind
holmival: kavé, tea, dilibogyok, ujsagok, mobil, kesztyli, Negro, befott, citrom, na-
rancs, asvanyviz, csoki, anydmkinja, de semmihez nem volt kedvem. Fasultan he-
verten orakon at, mint egy darab fa. Nem tudtam mit kezdeni magammal. Ezek a
francos virusok! De egyik se olyan, hogy kidllna ellenem szemtdl szembe, hogy
most vegyiik fel a harcot. Nézziik meg, melyikiink az erdsebb! Jo, lehet, hogy ilyen
esetben se tudndm azonnal legydzni, mert ez ugye nem egy léverseny, de mégis azt
szeretném, ha esé¢lyem lenne. Mert az nem fair play, hogy ez a virus elbujik ben-
nem, ¢és most keressem meg, hatha le tudom gydzni. Végiil mégis legydztem, de
eldtte, ugye, alaposan megkinzott.

— Mindig mondjak, hogy milyen fejlett mar az orvostudomény. Lassan mar az
agyunkat is atiiltethetik masba, a kis mikroorganizmusok ellen meg nincs orvos-
sag...

— Ugy van, Manyika! Mar a virusok is civilizdlodnak, a fene essen beléjiik...
Képesek atalakulni, mutalédni, megvaltoztatni a képletiiket — ha van nekik ilyenjiik
—, nem tudom, de az biztos, hogy a modern gydgyszereket mar egyszertien kiroho-
gik. Ertitek? A régi virusok és bacilusok nem hasonlithatok 6ssze a maiakkal, mert
ezek joval fejlettebbek, kommunikalnak egymassal, tehat szervezetten rohannak le
benniinket. Ezek totalis hatalmat akarnak az ember f6l6tt, de azért mi nem adjuk
meg magunkat. Igaz?

— Mért nem oltattad be magad? — Megszolalt Vali is.

— Allitolag tobb hét alatt aktivizalodik az injekcié hatéanyaga. Es pont akkor kel-
lett volna elmennem a haziorvosomhoz, amikor harom héttel ezel6tt Eszter nalam
volt a férjével harom napig. Hat azt ne tudjatok meg, hogy milyenek a mai fiatalok,
mert 6k azokat képviselik! Na, de err6l majd maskor. Egyébként tiidogyulladas el-
len is van véddoltas, de nagyon konnyen pont az ellenkezdjét lehet elérni vele, mert
azok a gyenge virusok, amiket befecskendeznek, feler6sodnek, és megfertézhetik
az embert. Na, akkor meg mire j6? Betegségem alatt csak olyan picikéket tudtam
enni, mint egy kismadar. Ma mér van étvagyam, ezért rendeltem toltott képosztat.
A pacalporkoltet még nem mertem felvallalni. Tegnap vettem ananésszal toltott
csirkemellet daralt zoldségekkel, és isteni volt, de most, ha mar itt vagyok, nem
akarok diétasat enni. Na, azért vettem csirkemellet az Aldiban, mert imadom. Es ez
nem csinal olyan hogyishivjdkot a szervezetben..., na... mit is szokott okozni? Hat
tudjatok, na, az iziiletekbe bekeriilnek olyan karos savak. Na, higysav meg ilyesmi.
Aztan az iziileti betegséget okoz. Szerencsére nekem még nincs ilyenem, de lehet,
hogy hajnalban mégis koszvény vagy gorcs hlizza Gssze az ujjaimat. Jaj, ez is na-
gyon tud fajni! Mieldtt elkezdek szedni valamit, feltétleniil elolvasom a hasznalati
utasitasat. De nem kellene, mert az csak arra jo, hogy felsorolja a mellékhatasokat.
Aztan amikor kideriil, hogy felmehet téle a vérnyomdsom, veseproblémaim lehet-
nek, elkabulhatok, el4julhatok, akkor inkabb mar jobb lenne, ha nem venném be,
ugye, de kivancsi természet vagyok, kiprébalom, hogy melyik ijesztgetés lehet
igaz. Na, nagy szerencsém van, mert szerintem eddig a mellékhatasok miatt nem
volt semmilyen problémam.
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— Nagyon kell vigydzni ilyenkor. Tudod, hogy hol és mikor fertéztek meg? —
kérdezte Vali két korty kozott. — Ez nagyon fontos lehet, mert szerintem oda ne
menj tobbet.

— Fogalmam sincs, kitél ¢s mikor kaptam el a virust. Villamoson, buszon
kesztylt hordok, otthon alaposan kimosom. Sajnos a virusok a levegében is tudnak
repiilni. Tiisszent valaki, és akkor mar szazmilliard virust szor szét. Ha valaki kift;-
ja az orrdt, arra fel lehet késziilni. De azért igy sincs garancia, hogy ne keriiljenek at
a korokozok a kezére, aztdn megfogja a kapaszkodot vagy az iilést, €s kész jarvanyt
okoz. Az egészségligyi kultarat a normalis ember mar az anyatejjel magaba szivja.
Két évvel ezel6tt is volt egy megfazasom. Akkor nem voltak ennyire veszélyes vi-
rusaim, de tudom, hogy a buszban szivhattam be, amikor az Aldibdl jottem haza
bevasarlas utdn. Na, ott volt egy kolyok — masképpen nem tudom mondani, mert
régen az ilyet huligannak nevezték, de most mar mas sz6t hasznalnak az ilyenre,
akinek lyukas a nadrégja, tele van tetovalva, és még a fiilében is ékszer nd. Na, ez a
huligén teleszorta a buszt virussal (biztos, hogy bacilusgazda volt!), szerintem leg-
alabb térdig értek a virusok meg a bacik. Na, akkor a bennem megtelepedett viru-
sok és bacilusok csak két napig birtdk szusszal, mert inhaldltam, immunerdsitot
szedtem, vitaminokkal tomtem magam, gydgyteakat ittam, még orvoshoz se kellett
mennem. Egyediil gydztem le a korokozokat!

— Két évvel ezeldtt engem is elkapott ez az influenzas katasztrofa.

— Jaj, emlékszem, Manyikam, én is beteg voltam akkor. Szintén virust kaptal. En
nagyon emlékszem, mert pont akkor telefonon értekeztiink. Az volt a kiillonbség,
hogy te ldbon hordtad ki, de én elére elhataroztam, hogy a harom napbdl egyet
gyengélkedni fogok, és tényleg akkor fekiidtem is. Tudjatok, akkoriban gyakran
ebédeltem a holland étteremben. Es akkor, amikor masnap belazasodtam, eldtte,
csiitortokon is ott ettem nagyon finomakat. Egy husz év koriili brit fit volt a pincér,
¢s latta rajtam, hogy nem vagyok olyan jol, mint maskor. Kérdezte, hogy csak nem
tetszik beteg lenni (mert sapadt volt az arcom). Nagyon finom marhagulyas volt, de
nem magyarosan csinaltak, hanem kiilonlegesen. Els6sorban nem paprikat tettek
bele, hanem olyan sarga filiszert ... na, hogy hivjak mar, nem jut eszembe. Tubus-
bol lehet kinyomni... Ti is ismeritek, szoktatok hasznalni...

— Mustar?

— Nem!

— Torma?

— Nem, nem. Az nem sarga! Olyan iz¢..., na, (a kutyafajat!), nem mustar, nem
torma, nem majonéz, na..., indiai safrany. Na, holnap felirom, mert mindig elfelej-
tem. Es akkor ez a pincér vette észre, hogy nem vagyok jol. Na, att6] kezdve mar
biztos voltam benne, hogy esetleg naluk szedtem fel a virust, mert eldtte, hétfon ott
ebédeltem. Nem, nincs kosz ndluk, de olyan nem turiembernek latszé alakok is
megfordulnak, akik nekem egyaltalan nem szimpatikusak. Ha valamelyikiik étkezés
elétt nem mos kezet, vagy éppen a tanyérmosogatd nincs formaban, akkor mar
megvan az esély arra, hogy én kapjam el az iigyeletes virust. Ja, és mondtam a fia-
nak, hogy kohogok, €s a hasfalam is f3j. Kiderilt, hogy két kollégandje nem dolgo-
zik, kohog, rdzza a hideg ¢és influenzas.
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— Elnézést, asszonyom! — mondja varatlanul a pincér. — Még alig fogyasztott a
to1tott kaposztabol. Két honappal ezeldtt éttermiink ezzel a fogéssal elsé helyen
végzett a Nemzetkozi [fjisdgi Szakdcsversenyen Pragaban.

— Jaj, lehet, hogy alig ettem valamit, mert tudja, be nem allt a szam. Egyébként
nagyon finom. Eppen a betegségemr6l meg a virusokrol beszélgettiink, az idé meg
olyan gyorsan elropiilt.

— Természetesen nem kivanom siirgetni, de szivesen felmelegitjiik, ha ugy érzi,
hogy mar kihtilt.

— Jaj, nagyon kedves. Jo lenne...

— Rendben van. Kis tiirelmet kérek. Néhany perc malva hozom...

A pincér elviszi az ételt.

— Milyen figyelmes ez a pincér. Adok is neki borravaldt. Az éttermekben eloiras
szerint egyszerre hozzak ki a k6zos asztalnal 1ilok kajajat, és egyszerre viszik el a
tanyérokat. Ezzel azt a benyomast keltik, hogy egyiitt vannak, jo baratok. Milyen
dolog lenne az, ha mondjuk, ketten mar befejezték az ebédet, a harmadik pedig ép-
pen akkor kezdi. Most ez az aranyos pincér ugyan felmelegiti a kajamat a konyhan,
de kérdés, hogy kinek a virusos ujjlenyomata marad a tanyéron. Mert 0 is elég fia-
tal, mint a holland étteremben a pincér, ja, és akkor még ott vannak a konyhai al-
kalmazottak! Lehet, hogy valamelyiket éppen razza a hideg, vagy még eldtte van,
de mar beteg, mert 0sszegyljtott néhany virust. De azért nehogy megmondjatok
neki, mert nem szeretném ilyesmivel meggyantsitani.

Amikor visszajottem a mosdobdl, azonnal feltlint, hogy Manyika és Vali még
rendelt maganak egy-egy iiveg sort. A pincér visszahozta a kaposztamat.

— Most, hogy ismét meleg a toltikém, vérjatok még egy kicsit. Ugy latszik, ti
sokkal gyorsabban esztek, mint altaldban masok, pedig a kajat jol meg kell ragni.
Remélem, nem lesztek betegek. Nagyon finom, akarki f6zte, minden elismerésem
az 0veé... A bunddja mintha ragosabb lenne, mint maskor. Seba;j!

Vali és Manyika cserbenhagytak engem. Sokkal gyorsabban ettek, mint én, és
ebbb]l most nagy egyenetlenség keletkezett. Ok mar befejezték, én pedig szinte
most kezdem. Nem értem, miért nem tudtak lassabban kajalni? Akkor most varja-
nak meg. Két évvel ezelott a Rozsafdban majdnem ugyanez tortént. Valikénak volt
sziilinapja, 6 hivott meg minket: Manyikéval, Erzsoval egyiitt. Aztan az ebéd végén
kapott egy siirgds telefont. A tesdja karambolozott, § meg elrohant, €s ugyebar ne-
kiink, az ottmaraddknak kellett fizetniink az 6 részét is. Persze lenyeltiik, de azért
ez mégis nagy pofatlansadg! Szerencsére pont annyi volt nalam, amennyi kellett, az
Osszegre mar nem emlékszem. Micsoda blamazs lett volna, ha nem tudjuk kijattolni
a szamlat! A pincér még a renddrséget is hivta volna!

Manyika névnapjan fagyiztunk, de mindenki a sajat zsebére, ¢és akkor tudtam
meg igazan, hogy egy utdlatos, zsugori alak...

Az egyik tizenkilenc, a masik egy hijan husz.

— Ko6szonjlik az ebédet, nagyon finom volt. Az elébb kérdezte, hogy mikor hoz-
hatja a szamlat. Hat most..., ja, és kiilon fizetiink...
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DOKUMENTUMOK

A nagyszobamban 1év6 heverd alatt van az a borondom, amelyben folyamatosan
gylijtom a hivatalos papirokat. Egyet sem dobok ki, mert nagy baj lenne, ha nem
talalnék meg valamit. Nem szeretem nézegetni, mert akarmilyen gyakran takaritok,
néhany napon beliil ratelepszik a por, behatol a bérondbe.

Most ram tort a nosztalgia, és egyébként is rendet kell rakni. Ha meggondolom,
csak magamat tudom megbizni egy ilyen bérénd nyitogatasaval. A port is csak én
szivom be? Kihtzom, €s felnyitom a boréondot. Csak lassan, nagyon lassan..., hatha
kiugrik beldle egy rendetlen kiskutya...

A leltar igy tajékoztat a tartalmardl. Sziiletési anyakonyvi kivonat, iskolai bizo-
nyitvany, ellenérz6 konyvek, érettségi bizonyitvany, tabloképek, orarendek, iskolai,
munkahelyi oklevelek, szakadt, szamarfiiles szerzddések, megsargult mappaban
barnul6 papirlapok, baratoktol kapott képeslapok, disztaviratok, allamvizsga-tételek
fénymasolatban, kézzel irott ételreceptek, kidobasra szant fotok, lakasvételi szerzo-
dés, telekkonyvi kivonat, kozgazdasagi diplomam kozjegyz6i masolata, allaskeresd
palyazatok, kozos képviseldi hatarozatok, hazunk szervezeti és miikodési szabaly-
zata, felszolitas kozos koltség fizetésére, birdsagi idézések, hitelszerzédés torleszté-
sének tlitemezése, gazorabekotés igazolasa... és még vagy negyven egyeb tétel...

Diplomam madsolata vagy annak eredetije nem tudja kifejezni azt a hatalmas
energiat, amit megszerzésébe fektettem. A szamarfiiles, ezerszer elolvasott szerzo-
déseknek mar semmi koziik a valosaghoz, mert az id6 megvaltoztatta a tartalmukat.
A képeslapokat kiildoket szétszorta a sz¢€l, télem tavol eresztettek gyokeret, a kozos
koltséget rendesen fizetem, sziiletési anyakonyvemnek én vagyok az €16 megteste-
sitdje, tehat csak a biirokratak kérhetik télem, masoknak elég, ha rdm néznek. Nem
tudok semmit kezdeni a Kivald Dolgoz6 oklevelemmel, az dllamvizsga-tételekkel
¢s az orarendjeimmel.

Lenylig6z0, kapraztatd, ugyanakkor nyomasztd, dobbenetes, mert ezzel a hatal-
mas adatbazissal mar nem vagyok kompatibilis.

Nyugodjanak békében, rendben €s rendetleniil. Ne haborgassuk multunk toredé-
keit, ne akarjuk Osszerakni azt, amit mar nem tart 0ssze a kohézi6. Ez mar soha
tobbé nem lesz pormentes Ovezet.
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KERESES

Tegnap még megvolt. Ahogy bejottem a konyhabol, rogton balra, a heverd felé for-
dultam, és ide tettem a kis asztalra. De nincs itt. Na, még egyszer. Most visszame-
gyek a konyhaba... Lassan elindulok befel¢, balra fordulok, és le fogom tenni az
asztalra.

Letenném, de nincs nadlam semmi, és ami még bosszantdbb az asztalon sincs
semmi, pontosabban csak a viragvaza, alatta pedig egy horgolt teritd. Klaritél kap-
tam, de ez most mindegy.

Akkor kezdjiik, vagy inkabb folytassuk masképpen. Az ablakparkdnyon nincs,
alatta sincs. Istenem, milyen koszos! Ez felhdboritd! Gyeriink gyorsan, vodrét, ron-
gyot eld. Biztosan eltelik egy fél 6ra, amikor végre azt mondhatom, hogy nyolcvan-
kilencen széazalékosra sikeriilt teljesiteni a tervem. Ugyanis porszemek mindig,
mindenhol leselkednek ram. Legtobbszor persze ott, ahol szabad szemmel nem 14-
tom Oket.

Huszondt percig tartott... Az irdasztal kovetkezik. Kihtizom a fiokokat. J6I sej-
tettem. Két hete takaritottam, de a porréteg mar olyan vastag, hogy szemiiveg nél-
kiil is latom. Es persze — most mar mindegy —, végightiztam az ujjam, mehetek is-
mét a porrongyért, aztdn folyd vizben kezet fogok mosni. El6bb azonban megneé-
zem, hol és mi poros még. Konyvek, konyvespolcok, amiket nem lehet kimosni, a
szobandvények levelei, a két faliora, a kis €s a nagy asztal, a hat szék, a tévé.
Olyan, mintha tegnapeldtt tordltem volna a port. Hogy tudott ennyi kosz Ossze-
gylilni? Honnan és mi hozta ide? Sokszor ugy érzem, hogy itt még huzat sincs, és
nem hiszem, hogy a csukott ablakon szivargott be. Kis, undok porszemek, hallatlan
¢s lathatatlan mobilitasuk van.

Elvesztettem két orat, kozben felmelegitettem a tegnapi ebéd maradékat. Nagy
¢lvezettel ettem meg az utolsd cseppig, mert kifarasztott a semmitteves, a kereses,
¢s ez lefékezte a lendiiletemet.

Folytatasképpen a szekrények kovetkeznek. Ide biztosan nem tettem, mert ez ta-
vol van a konyhatol, és teljesen logikatlan, hogy oda dugjam el. Ki eldl kellene el-
rejtenem? Csak nem sajat magam eldl dugtam el? Borzasztd. Ha valamit nem tala-
lok, akkor azt szoktam mondani, hogy megvan az, csak drnyékban van. Ez azt je-
lenti, hogy valamiben, valami mogott van, tehat mas szogbdl is meg kell nézni.
Példaul piros szinli kdnyvboritora ne tegyél piros igazolvanytokot, mert az ott ar-
nyé¢kban van. Nagy keresgélések kozben tobbszor eléfordult mar, hogy mast talal-
tam meg, tehat nem azt, ami eltint. Erre meg azt mondom, hogy ilyenkor szeren-
csétleniil szerencsés vagyok. Most még nem taldltam meg semmi olyat, amit mar
régodta keresek. Egyébként nem is tudom, mi lehetne egy ilyen targy, mert ha nem
talalom meg, mindig lemondok réla, és elfelejtem.

Most azonban nem adom fel a harcot. Ismét kimegyek a konyhaba. Emlékszem,
tegnap délutan négy ora koriil innen indultam. Magammal vittem. Ahogy beléptem
a szobdba, balra fordultam, elmentem a kis asztalig.

De mit vittem magammal, €s hova tettem le? Mar csak ezt kell megfejtenem...
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SZTAROK

Ujabban mar a komolynak szamito ujsagokban is szinte csak bulvar hireket lehet
olvasni. Minden aprésagot gy tiintetnek fel, hogy az orszagos vagy vilagszenza-
cio. Evtizedekkel ezelStt falun nem illett beszélgetni egy terhes ndrdl; mert ez az
illetd személyes ligye volt. Akkor még volt privat zona, bar nem igy nevezték.

Bdsze Corinna most jott a négyogyasztol, aki megallapitotta, hogy gyermeke
lesz, a magzat legalabb 15-20 napos. Ez Sara asszonyndl nem olyan nagy hir, mint
az elvalt szinésznd, a betegséggel kiiszkodd popénekes vagy a botranyos életli be-
mondo esetében. Erre aztdn sokan rajatszanak. Heléna megmutatja formdas popdjat,
Krucs6 foton és a szalagcimben €ppen torli az orrat, mert nathas. Szenna citrommal
1ssza a limonadét (mintha mas sorrel innd!). Képzeld el, Hugo a cicdjaval (macska-
javal) alszik, Ceci Ggy integet parjanak az ablakbol, mint a foton. Lejla igy ont ma-
ganak egy pohar jéghideg kolat, €s itt van Elle, aki feliilrdl lefelé simogatja a kutya-
jat. Ez mind olyan egyediilallo cselekvés, amit mas — kézonséges halando — nem
tud megcsinalni. Vagyis ahogy 0 csindlja, igy nem csinalja senki.

Vagy mégis? Simogass ugy, ahogyan Krucsé teszi, toréld olyan gusztusosan az
orrod, ahogy 0; Klarahoz hasonloan vagj boldog képet, amikor integetsz a parodnak
az ablakbdl (hala Istennek, akkor mar johet a szeretdd!), és feltétleniil szadon ke-
resztiil idd a jéghideg kolat.

Elhataroztam, hogy ¢én is hires leszek. Itt és most kijelentem, hogy nyugodtan ke-
ress meg, mert én, Narcisz szivesen megmutatom az 1j, sarga fogkefémet, a meg-
hamozott almdmat, a derékba tort feny6fat az udvaron, ebédmaradékomat a szeme-
tesben (ahogy én szemetelek, nem szemetel ugy senki; nejlon zacskoba kotom);
van egy hasznalt felmosérongyom a folyosén (piros — ezért kiilonleges), a szom-
szédom ajtaja lila szinii (6 az, aki szénné égette a makos pitéjét, amit mar nem tu-
dok megmutatni). Szives fotdzasra felajanlom az alaposan kirazott labtorlémet, ki-
fehéritett bluzomat, besotétitett ablakomat, lehengerld stilusomat, legfeketébb feke-
témet, a barna asztalon hagyott mobilomat, a tokba bujt tollamat, az elfogyasztott
fott tojasom héjat.

Akinek ez kevés, az j0jjon el, valamivel alakitsa 4t a gondolataimat és az érzése-
imet Ugy, hogy azok testet 6ltsenek, mert akkor lefotozhatja. Aztan élethli legyen a
kép, kiilonben nem ismernek ram, €s O se lesz hires, meg én se.
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UNNEPEK

Husvétkor meglocsoltak a munkahelyemen, azdta sikeriilt érvényt szereznem annak
a meggy6z0désemnek, hogy rdm ne pazarolja senki fia a kolnijét, mert nem vagyok
rautalva. Veszek magamnak, ha akarok, és akkor kiilonben is én dontom el, milyen
illatot szeretnék. Lehet narcisz, jdzmin, orgona vagy éppen zaptojas, hogy ne zavar-
janak.

Na, j6l van. Amit leirtam, az nem igaz. Elszaladt a fantdziam és a rossz kedvem.
Van néhany olyan ismerdsom, akinek az Isten gyermeket adott, majd késébb uno-
kat. Husvétkor mégsem vagyok arva. Kisebb fajta jotékonysagi intézménny¢ valok.
Megtelik a lakdsom gyerekzajjal, pletykdval, viragillattal és piros tojassal. Nem
vagyok zsugori, minden locsolonak és kisérdjének kijar valamilyen ajandék. Ter-
mészetesen nekem marad a kétnapos mosogatas, takaritas és mosas.

Noénapon sokat jarkalok. Nem azért, hogy megbamuljanak, hanem azért, mert
olyan embert vagy csoportot keresek, amelyik legalabb egy szal viraggal koszont
engem. Ilyenkor felsdbbrendiinek érzem magam, mert a himnemiieknek nem adnak
viragot, a ndknek pedig szinte kotelezd. Ha dolgoznék, akkor a munkahelyemen
legaldbb egy szal virdggal elismernék, hogy létezem. A jobb iskoldkban nyilvan a
fiok virdgot adnak a lanyoknak. Minden csalddban szerény ajandékot nyujtanak at,
aki tavol lakik, interneten koszontik.

En ilyenkor kinyomozom, hol igazoltatnak a rend6rok. Ugyanis a szabalyosan
vezetd ndknek jutalmul egy szal virdgot adnak. Ha elmagyarazom, hogy otthon
hagytam a kocsimat, mert nem akarom foloslegesen szennyezni a levegét, és kii-
l6nben én, a gyalogos NO szintén helyesen kozlekedem, akkor én is kapok virdgot.

Névnapomat ¢és a sziiletésnapomat leggyakrabban Valival, Manyival, Ivett-tel és
masokkal szoktam iinnepelni; ilyenkor cukraszdaba vagy étterembe megyiink. J6-
kat lehet enni-inni, de az a baj, hogy az én szamlamra. Legtobbszor kénytelen va-
gyok az olcsobb ételekbdl, italokbol valasztani, hogy egy kicsit csokkentsek a ki-
adason. Nem, nem vagyok zsugori, de ilyen a természetem. Valdszinii mar néhany-
szor ezért linnepeltem otthon egyediil. Nagyon hangulatosan sikertilt, és a fogyasz-
tasommal is meg voltam elégedve.

Szerintem Oreglanyok tinnepe sehol mashol nincs a vildgon, csak nalam. Egy-két
régi bardtném ismeri a szokdsomat. Van koztlik valosagos oreg lany, mint én, de
igazi nagymama is, aki tudomasul veszi a csaladi allapotomat, és nem gunyolodik.
Ilyenkor sokadszorra mesélgetjiik egymasnak, mi lett volna, ha..., bizony akkor
mar mi is nagyik lennénk. Ezt a visszavagyos-sirés-nevetds alkalmat évente tobb-
szOr megiinnepeljiik. Mostandban mar nem annyira az oregség €s a lanysag vonz
vagy taszit benne, hanem az a lehetdség, hogy ujra elsirathatjuk, sot kesertien kika-
caghatjuk magunkat. Ebbdl tehat az is kovetkezik, hogy ilyenkor megint nem az
,oreglanysag” allapotunk, hanem az 0sszetaldlkozasunk, egyiittlétiink folyamata és
hangulata a fontos.

Mivel nem vagyok pedagdgus, ezért pedagdgusnapon nem varok senkitdl vira-
got. Viszont eléfordult mar, hogy direkt ilyenkor vettem magamnak cserepes hi-
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biszkuszt, mert megérdemlem. Azért, mert egész eddigi életemben tanitottam és
neveltem magam, aztan egy felndtt, gondolkodo, érzé ndszemély lett beldlem.
Hosszu, kovetkezetes munkaval késziiltem a vizsgaimra, a volt cégem dolgozdival
feleldsségteljes kapcsolatot alakitottam ki, senkit nem dobaltam meg sarral, senki
ebédjét nem loptam el, és amikor a hatam mogott pletykaltak, nem hallottam meg —
igy mutattam jo példat masoknak.

Mindenki valakinek a gyereke, és mindig az marad. Ezért gyermeknapon a szii-
16knek koszonteniiik kellene felndtt fiukat, ldnyukat, a nagysziildknek pedig unoka-
ik sziileit. Nagy kar, hogy erre még csak én jottem ra. Ilyenkor miért nem iinnepel
az egész orszag? Az arvaknak alapitvanyi pénzbdl vasarolhatnank ajandékot, az
egyediilall6 sziilok pedig megsimogathatnak az arva gyerekek fejét.

Az az igazsag, hogy ez engem mar nem érint, mert sziileim nem élnek; az alapit-
vanyi ajandékot és a fejsimogatast &tadom masnak.

Nagy szerencsém van, mert karacsonykor mindig meghiv valaki. Igaz, hogy nem
huszonnegyedén, de még igy is jolesik latni, milyen sok boldog csaldd van ilyen-
kor. Maskor meg olyan dolgok deriilnek ki réluk, amik nagyon tdvol allnak ettdl a
szent linneptol.

Vannak vicces iinnepeim is. Ha valami miatt sokat vitatkozom magammal, aztan
a két énem megegyezik valamiben, akkor jon a kiegyezés napja. Ha valamilyen
rossz szokasomat elhagyom, atnevelek valakit, vagy erdmhoz képest sokkal tobbet
takaritok, akkor megililom a gydzelem iinnepét. Szilveszterkor lemegyek az utcara.
Felteszem a kerge birka alarcomat, sipolok, kurjongatok, énekelek, ismeretlenekkel
tancolok, iszogatok, mindenkinek boldog 1j évet kivanok. Ez a megtévesztés iinne-
pe, mert csak én tudom, hogy nem hordok alarcot, nem szoktam kurjongatni, csar-
dast tancolni és utcan iszogatni. JOl becsapok mindenkit, ugye?
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NEVNAP

Oktober 29-e van, Narcisz napja. Altalaban baratnéimmel {inneplem meg ezt a na-
pot. Ritkabban nalam, gyakrabban egyiitt ebédeliink vagy vacsorazunk egy étte-
remben. Az egyik kezemen meg tudnam szdmolni, hany baratndm van, ¢és lehet,
hogy egyikiik sem az igazi. Nem értenek velem egyet, vitatkozunk, birdlnak engem
— még akkor is, ha igazam van. Mar pedig nekem gyakran van igazam, csak nem
akarjak elismerni. Most azért nem hivtam meg egyikiiket sem, mert nem akartam
elrontani ezt a sz¢&p linnepet.

Féztem magamnak tyukhuslevest, kirantottam két sertésszeletet, és a tinyéromra
franciasalatat tettem koretnek. Kiilon tanyéron varakozik hidrom darab mignon.
Nem biztos, hogy ez mindenkinek megfelelne, de ha csak én eszem, akkor nem bi-
ralhatja feliil senki. Tavaly Vali és Manyika étlaprél rendelt magénak, mégsem volt
megelégedve. Lehet, hogy most ugyanaz a helyzet: otthon vannak, nem egy étte-
remben, és ezzel nincsenek megelégedve. En viszont 6riilok, hogy nincsenek itt.
Nem vettek nekem virdgot, nem hoztak tortat, nem ajandékoztak Parker tollat, nem
eszik velem finnydsan a féztomet. Kész fonyeremény. Ez a névnapi ajandékuk!

Mar harmadszor toltok a kristalypoharamba ebbdl a csodalatos pezsgdbdl. Azt
mondjak, hamar az ember fejébe szall. Nekem mar a labamban van. Ezért is érzem
magam jol. Ritkan jarhatok térdig éré pezsgdben, buborékokkal a fejemben, énekes
kedvvel a torkomban. Ez csodalatos ajandék szamomra. Na, j6! Nem fogok énekel-
ni, mert nem tudok.

Ajandékba vettem magamnak egy kilé6 banant, narancsot, rizst, konyhakész
krumplit, fagyasztott mexikoi salatakeveréket, husz deka felvagottat, 6t szelet ka-
rajt, egy iiveg pezsgot €s egy kild kovaszos kenyeret. Nagyzold baratnéim most azt
mondanak: ,,Jé, mit csindlsz, te itt? Megvesztél?” Pedig mar tudhatnak, hogy na-
gyon szeretem az aktudlis, a praktikus dolgokat. fgy most egy-két napra ellattam
magam kajaval. Igaz, vehettem volna tobb pezsgdt, de ha kifolyik a labambol
(vagyis elmulik a hatasa), akkor még leugorhatok a boltba.

K06szondm szépen a finom vacsorat. Az elragadd haziasszony nem szakacs vélet-
leniil? Nem az? Nem baj, profi modon f6z. A tyukhusleves illatdit maga a tyuk is
megirigyelné. A diszndsiilt remek, ropogds, gondosan fiiszerezett volt. A salata
mesteri modon idézte fel Franciaorszag 6sszes hidegkonyhdjanak hangulatat és jel-
legzetes izvilagat. Es a mignon! Fenomenalis! Melyik cukiban vetted? Megyek és
elkérem a receptjét...

Na, erre iszunk! Sok boldog névnapot!
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VASARLAS
Az Aldiban szeretek vasarolni. Nem tudnam megmagyarazni, hogy miért éppen ott.
Mar csak azért sem, mert példaul tegnapelétt a Pennyben jartam, azeldtt meg az
Auchanban, a Tescoban, Lidlben, Intersparban. Mindig €ppen azt szeretem, ame-
lyikbe megyek, ahol éppen valogatok, nézel6dom.

Nagyon furcsa lenne, ha pont azt az aruhazat nem szeretném, amelyikbe éppen
megyek, vagy amelyikben méar vasarolok. Most a Pennyben vagyok.

Mi az, ami nem kell? Csoki, Turdé Rudi, Cserkész kolbasz, sajt, tejfol, bacon sza-
lonna, viragméz, mirelit... Van otthon tej, kenyér, cukor, s6, hiskonzerv, felvagott,
akcids tejszin, narancslé, asvanyviz, kavé, keksz. Sor? A, puffaszt. Kola? A, hizlal,
¢s egészségtelen. Suroloszerem, puffasztott rizsem, paradicsomom van, retekre,
saldtara, karalabéra most nincs sziikségem. Pedig ezek a zoldségek nagyon jol néz-
nek ki. {zlésesen raktak ki a polcokra, tényleg kihivoan kinaljak magukat.

Mi tortént, hogy ma ilyen kevesen vannak? Nézem az 6ramat. Fel tiz mualt. Akik
reggelizni akartak, vagy az ebédfézésre vasaroltak valamit, azok mar elmentek, a
délutani és az esti csucs pedig még messze van. Osztdneim most hoztak ide, hogy
ne kelljen tumultusban véasarolnom.

Azért szeretek a Pennybe jarni, mert vele szemben van az Interspar. Ha valamit
nem taldlok az egyikben, dtmegyek a masikba. Itt az tetszik, hogy egy hatalmas
tablan olvashatd, melyik osztalyt hol taldlom meg. Szerintem ez marketing szem-
pontbol sziikségszeri és hatasos; ram példaul minden alkalommal hat, amikor a
bejaratnal meglatom. Nézziik meg, szilkségem van-e egy jo pulcsira. Ha nagyon
megtetszik, €s az ara, a szine, a mérete is megfeleld lesz, akkor elddl, hogy sziiksé-
gem van-e ilyen puldverre. Ez a lila, bolyhos mar messzir6l ram kiabalt; tényleg
tetszik, mert €lénk szinli, selymes tapintdsu, vonzo, ha a tenyerembe veszem, mar-
mar csiklandozza a libidomat. Sajnos nekem néha olyan kislanyos tulajdonsagaim
vannak, éppen ezért nem lenne illendd, hogy egy ilyen, méasokat €s sajat magamat
is felizgat6 puldvert hordjak.

Jobbra van a cipdosztaly. Most csak egyediil én vagyok itt. Melyik szandalt pro-
baljam fel? Ennek a feketének vékony a pantja, konnyen elszakadhat. Az a piros
tulsagosan feltling, az a sapadt rézsaszinli pedig nagyon beteges... Milyen aranyos
papucsok! De a posztdé nem kell. Azért mégis megsimogatom. Puha, lagy, egyalta-
lan nem érdes, de akkor se kell.

Innen nyilik az illatszeres részleg. Olyan sokféle illat kavarog itt, hogy azt se tu-
dom, merre nézzek, merre forduljak. Sampon, fogkrém, fogkefe, szajviz, krémek,
firdéhabok, nd1 borotvak, testapolok, vitaminos maszkok, lakkok, szappanok, beté-
tek, hajfestékek — ezek vagy mar nem sziikségesek, vagy mar van beldliik otthon.
Vannak akciés borotvahabok, viszont nincs olyan férfi tairsam vagy ismerdsom,
akit ilyesmivel meg mernék ajandékozni. Mindenesetre megfogom, megsimogatom
az Apollo-habot. Elegans fekete, hiivos, és olyan, mintha visszasimogatna.

Nekem ennyi elég volt a vasarlasbol. Megsziint bennem minden stressz, és men-
talisan 0jjasziilettem.
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REKLAM

Jolival iildogélek a park fainak arnyékaban. Enyhe keleti sz¢él fujdogal. Sok min-
denrdl esett mar sz0.

— Neked mi a véleményed a reklamokr6l? — kérdezem minden atmenet nélkiil.

— Nem szeretem, de nem nekem készitik, és tudomasul veszem, hogy sajnos
vannak ilyenek.

Ez engem nem elégit ki.

— Mindig azt mondjak, hogy milyen fontos egy tarsadalomban az egyén szabad-
sdga. Aztan olyan dolgokkal bombéaznak, ami engem nem érdekel, vagy nem érint.
Réadasul legtobbszor egy érdekes film vagy egyéb miisor kzben tobbszor is. Miért
bantanak engem vagy mas nézot azzal, hogy kizavarnak a konyhaba enni, amikor
mar vacsoraztam vagy ebédeltem? Mert normalis ember nem nézi végig huszadszor
is azt, ami nem vonatkozik ré, ezért bosszantja. Rekldm alatt zabalok, port torlok,
viradgot locsolok, vagy Ujsagot lapozok. Aztan azt is megunom, mint a reklamot.
Mondtédk mar, hogy kapcsoljam ki olyankor, de honnan tudjam, meddig tart a rek-
lam? Aztan fontos dogokrol maradhatok le.

— Narcisz! Mondtdk mar neked, hogy mindent tulbonyolitasz? Mért kell ennek
olyan nagy jelentdséget tulajdonitanod?

Nem, nem hagyom magam kioktatni.

— Ez igy akkor sem normalis. En dontdm el, hogy milyen programcsomagot ve-
szek a szolgaltatotdl. Azon beliil én dontom el, hogy mikor €s milyen csatorndkat
nézek. Azon beliil én dontom el, milyen miisorokat nézek. Es most jon a lényeg. A
tévécsatornak dontik el helyettem, hogy mikor €s mennyi rekldmmal tomik a fejem.
Hol itt a demokracia? Ez olyan, mintha mas dontené el helyettem, hogy mit egyek,
mit csindljak. Na, latod? Nagyon keményen beleavatkoznak a magan életembe.
Akkor is reklamoznak, ha nem akarom, nekem meg akkor is ki kell mennem a
konyhéba csipegetni, ha nem akarok. Es foleg a csokit csipegetem. Azt akarjak,
hogy cukros legyek?

— Ezt nem akarja senki. Csak te gondolod igy azzal a sajatos vilaglatasoddal,
amivel inkdbb megvert az €g, mint megaldott. [lyen gondolkodassal mindenbe bele
lehet kotni.

— Szerintem nincs igazad, mert én nem vagyok kotozkodd. Azt is tudom, hogy a
csatorndkat majdnem teljes egészében a reklam tartja fenn. Busasan meg kell fizet-
ni. Tehat nem vagyok primitiv. De akkor mért nem irjak meg eldre a tv-miisorban,
hogy mikor és milyen reklam lesz? Mért nem gytijthetik 0ssze? Két 6ra reklam, két
ora film. Két 6ra mosodporreklam, két ora sport. Akkor mindenki tudnd, hol van a
helye — a tv eldtt vagy a konyhdban. De akkor azt is tudnam, hogy két ora sok a
konyhéban, és inkdbb mas programot iktatnék be, példaul takaritast, portorlést, mo-
sast, maximum egy negyed tabla csokit. Fe tudod fogni, milyen idegességgel jar az,
ha nem tudom eldre, mikor jon €s meddig tart a reklam? Ilyenkor szorongok, sze-
retnék felugrani a fotelbdl, de még nem lehet, mar elindul a nyalelvalasztasom, de
még tart a film, aztdn minden atmenet nélkiil bevagjak a reklamot, én meg ugy star-
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tolok ki, mint egy szdzméteres sprinteld — mig egyszer ki nem t6rém a nyakam...
En mondom: végzetesen veszélyes sportag a reklam, még bele is halhatsz.

— Ez az, Narcisz, éppen errdl beszéltem az elobb. A bolhabol elefantot csinélsz.
Hogy lehet mar a nyalelvalasztast, a halalt vagy a csokit egy lapon emliteni?

— Azt mondod, bennem van a hiba?

— Igen, valtoztatnod kellene a szemléleteden. Gyakran mindent el kell fogadni
olyannak amilyen, mert nem tudsz, vagy nem akarsz valtoztatni rajta. Akkor meg
miért idegeskedsz. ..

— Tényleg. Igazad van. Ha most nem besz¢liink rola, akkor addig megnyugszom,
amig a tv-ben meg nem latom az elsé reklamot. Mikor is? Este hétkor mar otthon
leszek. A hirad6 utan kabé tizenkilenc huszonotkor... Na, addig még van néhany
ora kimendm...
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TOMEGKOZLEKEDES

Hajlott korom ellenére igyekszem mindenhova gyalog menni. Labaim még elbirjak
a sulyom, sOt bevasarlaskor a nehéz szatyrokat is. Egy nének sajnos ez a sorsa —
akar szingli, akar csalados.

A tomegkozlekedeést, a tolakodast, az aporodott levegdt, testszagot utdlom. Min-
dig attol tartok, hogy kapaszkodas kézben vagy a kozos 1égtérben olyan baktériu-
mok kerililnek belém, amik betegséget okoznak, és esetleg az orvosok se tudnak
vele mit kezdeni, mert mar mindegyik mutans, elburjanzott, nem hatnak rd a
gyogyszerek.

Multkor arra voltam kényszeritve, hogy a kilométerekkel tavolabb 1év6 orvosi
rendelobe menjek. Csak a busz johetett szamitasba. Nagyon razott. A sofdr tobb-
szOr hirtelen fékezett, hogy az utasok alloképességét kiprobalja, és még virusszagot
is éreztem a levegdben. Hogy ez konkrétan milyen volt, nem tudndm leirni, de ne-
kem hetedik érzékem van az ilyesmihez. Igyekeztem gy I€legezni, hogy az ablak
feldl szivjam, illetve ugyanoda fajjam ki a leveg6t. Természetesen egy ilyen Ossze-
vissza mozg6 jarmiivon alapvetden kapaszkodnom kell, ebbdl pedig az kovetkezik,
hogy az ilés taml4jara kell tamaszkodnom, sot fizikailag tenyérrel érintkeznem ve-
le. Na, innent6l kezdve mar nem tanitjak az iskoldban azt az elemi szabalyt, hogyan
ne szedjlink Ossze fertdézést a buszon. Ha meleg van, papir zsebkend6t tartok a mar-
komban, €s tulajdonképpen igy nem keriilok kdzvetlen kapcsolatba az iiléssel vagy
a fogantyuval. T¢len a kesztyli sokkal jobb megoldas. Még akkor is, ha a fiirddszo-
baban percekig sikdlom beldle és rola a koszt, a port és a lathatatlan virusokat, bak-
tériumokat. Tokéletesen tiszta nem lesz, mert semmi sem tokéletes.

Japanban szmog vagy jarvanyok esetén szdjmaszkot hasznéalnak; szerintem ez
rendkiviil praktikus. Nalunk is ldttam mar télen olyan jarokeldket, akik igy véde-
keznek a tiz foknal hidegebb, szennyezett levegd ellen. En tigy vélem, hogy ilyen
komoly minusz esetén mar egyetlen €16 virus vagy baktérium sincs a levegdben,
tehat a véddmaszk folosleges.

Nyéron a buszban 6riasi a huzat. Ha miikodik a Iégkondi, akkor egy darabig kel-
lemes (nyilvan a virusoknak is), de leszallas utan dupla energiaval tdmad ram a for-
16 levegd, és izzadnom kell, pedig nem akarok. A huzat fej- vagy fiilfajast okozhat,
ideiglenesen lebénulhat egy-két arcizmom. A nagy hémérséklet-kiilonbség pedig
megfazast, nathat okozhat, ami kimondottan téli betegségnek tiinik, de akkor is
nagy problémat okoz. Hat még nyaron! Ha jon az ellendr, sohasem adom ki a ke-
zembdl az igazolvanyom. Az a kéz mar nagyon sokat fogdosott, az enyémet ne
mocskolja 0ssze.

Tegnapel6tt kénytelen voltam felszallni a kettes buszra, mert a polgarmesteri hi-
vatalban volt elintézendd iligyem. (Pechem volt, mert lefagyott a szamitogépes
rendszeriik, tehat hidba mentem, de ha mar a Pet6fi téren voltam, be akartam ugrani
régi ismerdsOmhoz, Lorincz Katihoz. Sajnos nem volt otthon. Vagy szandékosan
nem nyitott ajtot?) Na, a kettes buszon nem volt huzat, nem volt 1égkondi, viszont
orrfacsar6 volt a bliz. Az ilyen allapot szinte kibirhatatlan. Meg kellett gondolnom,
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hol és mikor veszek levegdt. Megprobaltam felmérni a btizfészek ereddjét, ezért
tObbszor végigsétaltam, szimatoltam, szerencsére nem voltak sokan. Nem jartam
sikerrel, viszont sikeriilt olyan helyre tilndm, ahol kevésbé lehetett €érezni azt az
aporodott szagot. Eldvettem a parfiimos fiolamat, és szagolgattam, mint a narciszt
szoktam. Ez hasznalt, mert rogton egyenes kapcsolatba tudtam lépni magammal.
En is narcisz vagyok, és a parfiimom is nércisz illatd.

Ez a tegnapeldtti utam meég szerencsésnek mondhatd, mert nem voltak sokan.
Maga a tdmegkozlekedés szo jol fejezi ki, mennyire gusztustalan, amikor a TO-
MEG kozlekedik. Olyankor rengeteg inger ér, €¢s nem tudom elfogadhatéan feldol-
gozni. Ugye mindenki 1élegzik, mocorog, beszélget, all, {il, mozog rajta a haj, néze-
16dik, mobilozik, olvas, bamul, szomoru, vidam, ajté ki, ajtdé be, hangosbemondo,
busz megall, busz elindul, busz fékez, utas borul... Akar akarom, akar nem, sokkal
jobban és tobbet kell figyelnem, mint mashol. Ugy kell koriiltekintének lennem,
hogy ne vegyék észre. Ha valaki kiszurja, hogy milyen alaposan megfigyelem, az
nekem ¢és neki is kellemetlen. Azt hiszi, hogy ki akarok vele kezdeni, én meg tu-
dom, hogy egyaltalan nem errdl van sz6, €s ez mind a kettonkben konfliktust okoz.

Toélem nagyon tavol all mindenféle rosszakarat, irigység és feltlinési viszketeg-
ség. Nem akarom a tomeget tomegként kezelni, vagyis olyan masszaként, amin
nem latok at, nem hatolhatok at, ami olyan, mint egy fal. Azért bontom elemeire
(cselekvésekre, személyekre, szinekre), hogy ne érezzem a bezartsagot, mert gon-
dolataim igy szabadon szarnyalhatnak
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ELLENOROK

Felszélltam a 48-as buszra, mert ki akartam menni a parkba, tudod, a hidon tdlra,
ahol a stadion van. Hat megalld, talan harom kilométer lehet. Igen, tudom, mehet-
tem volna gyalog is (legalabb oda), de aznap mar nem volt kedvem sétalni. Ha
szennyezett a levegd, akkor tobb kormot szivok be, mint oxigént. Mondjuk, a busz-
ban sem mindig egészséges a levegd képlete, de hat ne azt nézziik, mert képletet
ugysem lehet belélegezni.

Nem voltunk sokan. Igyekeztem a sofér kozeleben helyet foglalni, mert olvas-
tam, ha baleset torténik, akkor a gépkocsivezetd 6sztondsen olyan ligyesen iranyitja
az Utkozést, hogy altalaban nem sériil meg annyira, mint esetleg mas utas. Gondol-
tam, hogy a soférh6z valo kozeledéssel elkeriilhetem a korhazat, ha valamilyen
rendkiviili esemény torténne. Errdl a sofor persze nem tudott semmit. Nagyon meg-
lep6dott volna, ha elmesélem, hogy én mar az esetleges balesetre késziilok.

Ugy figyeltem az el6z6 és a szemb6l jové kocsikat, mint egy igazi sofér. Egy-
szer-kétszer szdIni akartam neki, hogy vigyazzon, de aztan rajottem, masképpen
latok az anyosiilésrdl, mint a kormany mogil. Ez egy nagyon érdekes tétel, mert
mindenki a két szemével néz, lat, elvileg tehat ugyanaz, ugyantgy, aztan kideriil,
hogy mégis masképp van. De ezt most hagyjuk.

Felszallt két kozépkort férfi is; az egyik hatrament, a méasik maradt, és eldvette
az ellenér karszalagjat. Szerintem minden utas megrémiilt. En is majdnem, de rog-
ton beugrott, hogy a korom miatt ingyen utazhatok.

Mutatom a személyimet. A medvebocsra emlékeztetd férfi alaposan megvizsgal-
ja, elgondolkodik, €és kozli, hogy nem tudja, megbiintessen, vagy ne biintessen.

— Nalam miden szabdlyos, régen elmultam hatvandt, ingyen utazhatok. Vagy va-
lami olyan tortént, amirdl nem tudok?

— Igen, pont olyan tortént. Két napja lejart az igazolvanya. Lehet, hogy On van a
fotén, lehet, hogy nem, mert ez a dokumentum a mai napon mar nem érvényes,
nem torvényes, nem hivatalos, nem fogadhato el.

— Bocsanat, de én err6l nem tudtam. Rogton megyek az okmanyhivatalba.

— Igen, igen, de ezt mar harom nappal ezeldtt megtehette volna. Tudja, asszo-
nyom, én koteles vagyok a jelen idével foglalkozni, és most nem tudom, hogy mit
tegyek. Nem szeretnék elvenni a nyugdijabol otezer forintot.

— Nagyon koszonom, hogy igy fejezte ki ellenszenvét a biintetéssel kapcsolatban.
Cserébe elarulom, hogy azért iiltem ide, a sofér kozelébe, hogy megfigyeljem.
Megnyugtathatom: nagyon tud vezetni, eddig egyszer se kellett figyelmeztetnem.
Nem volt koccanasunk, titkozésiink, gazolasunk.

Egy pillanatra meglepddott, megmerevedett a tekintete.

— Nem tudtam, hogy maga is ellendr, rdadéasul titkos ellendr. Még a személyi
igazolvanya sem érvényes, igy aztdn nem lehet azonositani.

Kacsintott a bal szemével, és leszallt.

Sohasem gondoltam volna, hogy valamikor kedvelni fogom az ellendroket.
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TURA

Kapcsolatba keriiltem a Hetvenesek Klubjaval. Kétszer jartam néluk, de nem vol-
tam nagyon elragadtatva toliikk. Tegnap egy hegyi turajukon vettem részt. Igazan
ram fért a testmozgés. Voltak olyanok, akik csipOprotézissel vagy térdoperacio utan
is eljottek, pedig mar nyolcvanon til vannak. Nem nagyon ismertem dket, €s én
nem tudtam olyan lelkes lenni, mint k. Allando témaik: rokonok, unokak, napi-
rend, betegségek (isiasz, csontritkulds, ingadoz6 vérnyomads, érszlkiilet, migrén),
gyogyszerek, kutya, macska, kedvenc ételek, tévémiisorok, z{irs esetek...

Egy kovérkés, alacsony, frissen festett haji né panaszkodott az unokéjara, mert
fiatalon rossz tarsasagba keveredett, kimaradozik, és diszkoba jar. Egyikiik vigasz-
talta, hogy nem lesz mindenkibdl kapcabetyar, aki szérakozik. Voltak oregfitk is,
akik néhany dserdei bokkal probaltak felhivni magukra a figyelmet. Hangoskodtak,
nevetgéltek, poénkodtak a buszon, hogy nekik mar nem kell jegyet venniiik. Ugy
latszik, az ¢ etikai kodexiik miatt ezt harom ellendr jelenlétében kotelezd ismétel-
getni. Aztan az egyikiik megjegyezte: ,,Nem hiszem el, hogy til vannak a hetvenen,
mert ugy zsonganak, mint a méhkas, és ugy viselkednek, mint a tinik. Tessék fel-
mutatni a személyi igazolvanyokat!” Erre sem lett komorabb a hangulat, de leg-
alabb elhallgattak.

Egy bakancsos, melegitds nd iilt mellettem, aki 4lland6an magardl és a csaladja-
rol mesélt. Akkor mar én se hagytam magam, mert tudtam, hogy el6bb vagy utdbb,
de ki kell emelkednem ebbdl a masszabol.

— Mar ne is haragudj, Marika, de én nem hagynam, hogy a fiamat annyira maga-
hoz édesgesse a felesége és az anyodsa. Ez felhdborito, és ezt a fiad, Bence se sze-
retheti, mert te sziilted, és nem az any6sa. Hat rad kellene hallgatnia. Azt mondtad,
hogy korabban minden segitséget megadtal nekik, beleértve az anyagiakat is, rend-
szeresen latogattad Oket, pedig tgy viselkedtek, mintha egy hajléktalant fogadtak
volna be. Szerintem iilj le veliik, és mondd el azt, amit az el6bb emlitettél, vagyis
zaros hataridén beliil adjak meg az egymillios kolcsonodd, vagy viselkedjenek nor-
malisan. Nem vagy te menekiilt, migrans, meg mit tudom ¢én kicsoda, te egy tisztes-
séges anya vagy, aki imadja a fiat és a meny¢t is, ha ember modjara viselkedik. De
az azért mégis csak abszurd, hogy kinéztek a lakasukbol. Abbol a lakasbol, amiben
a te kétmillié ajandékod ¢és az egymillio kolcsondd is benne van! Hogy jonnek 6k
ahhoz! Egész életedben nekik gyijtotted a pénzt. Es ez a hala? Hala...! Ugyan mar,
miket mondok. Szerintem ez nagy aljassag résziikrél. Itt az ideje, hogy tiszta vizet
onts a poharba. Ha normaélisan viselkednének, akkor biztosan most is nagy 0rom-
mel toltenéd az idéd az unokdiddal. Nem jarnal ilyen kiranduldsokra potcselekvés-
ként, mert unokézni a legjobb a vildgon. Es amit még nem értek az az, hogy a me-
nyed mar a fiadat is eltiltja téled, mert kiilonboz6 iiriiggyel lefoglalja, dolgoztatja a
kertben, elkiildi bevasarolni, hogy ne beszélgethess vele. A menyed allandéan vi-
tatkozik veled, dul-ful, mindenért elmarasztal, lefoglalja az unokaidat, hogy ne
jatszhass veliik. Igen, j61 mondtad, hogy Bence jobbat érdemelt volna, és erre nyo-
matékosan felhivtad a figyelmét. Talan jobb lett volna, ha akkor kenyértorésre ke-
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rllt volna sor, mert most nem szenvedtél volna annyit. Ha normalis nd lenne a me-
nyed, jatszhatndl az unokaiddal, és megkdszonnék, hogy mindenben segitesz ne-
kik...

Figyeltem Marika arcat. Hidba mondott ehhez hasonlokat én eldttem, szavainak
helyeslése, visszaigazoldsa mar nem tetszett neki.

— Kérlek, ne haragudj mar, de itt nagyon a szemembe siit a nap, hidba hliztam el
a fliggdnyt... Szeretnék atiilni hatra, a masik oldalra...

Természetesen nem akadalyoztam meg.

Maga a tura nem volt ennyire érdekes, rettenetesen elfaradtam. Maximum az
adott még sikerélményt, hogy igyekeztem kiils6 szemléloként megnyilvanulni, igy
aztan mindenkit kibirtam.
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SZAKORVOS

Korabban emlitettem, hogy csak egyszer voltam osztalytalalkozon. Az ilyen ren-
dezvény nem nekem vald, mert nagy valdsziniiséggel senki nem mond igazat, és
mindenki felvdg valamire. En nem vagyok ilyen tipus, bar aki nagyon felhergel,
annak el tudok dicsekedni nem 1étez6 dolgaimmal, csalaidommal.

Kéroldi Eszter altalanosban arrdl volt hires, hogy egyszer-kétszer kiruzsozta a
sz4jat, mert nagylanynak akart latszani, maskor pedig az én orosz hézi feladatomat
olvasta fel. Elvarta, hogy stgjak neki, s6t a ropdolgozatokat is az enyémrdl akarta
masolni. A taldlkozoénkon azt mondta, hogy belgyogyaszként dolgozik. Ezzel be-
adott nekem egy injekciot, amelynek hatéanyaga a kivancsisdg. Gondoltam, meg-
nézem, hol van a meztelen igazsag.

Elmentem a korhazba. Ugy meglepddott, mint Gazsi Laci, amikor megtudta,
hogy megadoltik a birésagon. Taktikdm szerint rogton ezekrdl a dolgokrol akartam
vele beszélni, vagyis a csinytevéseirdl, amelyek egyaltalan nem utaltak arra, hogy
valamikor majd orvos lesz. Ez csak részben jott be, mert rendkiviil sokat kérdezett,
¢és kénytelen voltam valaszolni. Ha mar igy a kézpontba allitott, akkor eldjottem a
férjemmel, a kiilfoldi utjaimmal, a hatalmas boldogsagérzetemmel és a kivalo
anyagi helyzetemmel. Lattam rajta, hogy nem igazan érdekli az, amit mondok.
(Nem sejtette, hogy semmi sem igaz beldle.)

— Szivesen bemutatndm neked az egész belgyogydszati osztalyunkat, de nem
lenne szabalyos, ha olyan helyekre kisérnék el egy civilt, ahova tilos belépnie.

Arra gondoltam, hogy Esztike ismét nem tagadta meg onmagat. Mindig ilyen
gyéava nyuszi volt. Hazudozott, nem mert kidllni sem magéért, sem masokért, meg-
hunyaszkodott, félt, hogy hibazik, inkdbb lemondott a bizonytalan vagy kétértelmii
dolgokrol. Egyszer még az osztalyfondkiinket, Hajdina Lajost is becsapta, amikor
tobbszor meghamisitotta az ellendrzdjében az alairast.

— Megértelek — mondtam az igazsag helyett, de valdjaban teljesen mas jart a fe-
jemben. Elkezdtem izzadni, karikdk futkostak a szemem eldtt, megbicsaklott a tér-
dem, elvesztettem az egyenstlyomat. Ez alatt a néhany pillanat alatt nagyon szé-
gyelltem magam: pont most, pont itt kell ilyet produkalnom, amikor...

kesksk

Lassan kezdett megsziinni a s6tétség. Ugy oszlott fel, mint hajnalban: egyre tobb
fény szlir6dott at, arnyékok helyett korvonalakat kezdtem latni. Migrénem volt. Va-
laki f6lém hajolt, mondott valamit, talan elment, mas jott helyette...

Amikor teljesen kinyitottam a szemem, egy ndvér iilt mellettem, és erdsen fi-
gyelt.

— Mi tortént? Hol vagyok?

— Jaj, de jo, hogy végre magahoz tért! Korhazban van, elajult. Szerencsére mar
minden rendben van. Az infuzi6 segitett... Tessék mondani, hanyat mutatok most?

— Négyet — valaszoltam magabiztosan.
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— Es most?

— Kettét. .., de én most 6vodaban vagyok?

— Nem, nem...

— Eszembe jutott. Maga tesztel engem. Olvastam valahol, hogy ilyenkor a sze-
mélyi adatokat is szoktdk kérdezni. Nevem Keveri Narcisz, anyam neve Téth Er-
zsébet, 1944. junius 8-an sziilettem Budapesten, csaladi allapotom hivatalosan ha-
jadon, én szerintem nyugdijas oreglany. Az elébb még Karoldi Eszter doktorndvel
beszélgettem, osztalytarsak voltunk. Na, ezért maximalis pontszamot kapok?

A masik oldalamon varatlanul megjelent Eszter.

— Igen, Narcisz, ez jeles, de ijesztgetni is kitlinden tudsz. Vészesen leesett a cu-
korszinted meg a vérnyomdasod. Szerencsére mar til vagy rajta, de megfigyelésre
maradj bent, holnap majd kiengedlek.

— Ennyire ragaszkodsz hozzadm?

— Hét persze... Ennél sokkal jobban is.

Elszégyelltem magam. Ez az ember megmentette az ¢életemet, én meg korabban
mindenféle butasagot gondoltam rola. Teljesen igazsagtalanul — nagyképiien, lené-
z0en, lesajnaléan. R4jottem, hogy nem vagyok normalis.

— Eszti! Kezedben volt az életem, feltamasztottal. Hogy tudnam ezt neked meg-
halalni?

— Semmiség! Bent maradsz, holnap egészségesen tdvozol. Ennyi!

— Nagyon kdszonom. Ha arra gondolok, hogy én is kellettem ahhoz, hogy meg-
mentsd az életem, akkor jot dolgoztunk egytitt.

Mind a ketten elnevettiik magunkat.

Ilyen vidam mentdangyalra tettem szert.
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KLARI

Belenézek a tiikorbe. Arcom sapadt, beesett, sugarzik réla a szomorusag és a
kétségbeesés. Fekete gyaszruha van rajtam. Bluzom ujjan fehér foltot veszek észre,
de néhany simitassal el tudom tiintetni.

Julcsival egyiitt jartam gimibe, és azota eldszor futottunk Ossze az utcan. Olyan
rendes volt, hogy rogton meghivott hozzajuk. Mar legalabb egy O6rdja
szovegellink...

— Klari, a higom meghalt — folytatom. Eltitkolta, hogy rédkja volt.

— Ez rettenetes!

— Igen, az! Mindig éreztem, tudtam, hogy félrevezet, mert mar tobbszor
becsapott. De ezek nem voltak ennyire latvanyosak és végzetesek. A bizalom
mindig hidnyzott. Gyerekkorunkban sem osztotta meg a kis titkait velem, én
viszont ellenkezdleg. Ha fogtam egy bogarat, beletettem a gyufiasdobozba, a
fiiléhez dugtam, hogy meghallgassa, hogyan kapirgdl. Tudom, hogy ez mai
szemmel nagyon primitiv dolog; ilyen cselekedetekbdl fejlddhet ki késdbb a
kegyetlenség, a masok iranti kozombosség.

— Sajnos mi is csindltunk ilyesmit.

— A fia és a kollégandi 1épesrdl 1épésre tudtdk, hogy mikor mi kovetkezik.
Nekem csak migrénre, hasfajasra panaszkodott; allitolag a korhazba is kivizsgalasra
utaltak, pedig mar akkor sugarkezelésre jart. Klari azt mondta, veri 6t az Isten, de
nem tudja miért. Ez felfogds kérdése, ilyet barki mondhat, akinek felmegy a
pumpdja, vagy akit megbant valaki. Sokat tlirtem, és ez forditva is igaz lehetett,
mert tudom magamroél, hogy gyakran kiallhatatlan vagyok. Elveszitem a tiirelmem,
mindenbe belekotok, €s azt szeretném, ha mindig nekem lenne igazam. Aki a
higomat egyszer is becsapta, megsértette vagy a fiara rosszat mondott, nem tudta
toleralni. Hanyszor mondtam neki: ,,Miért engeded, hogy a harminc éves fiad a
szoknyadon {iljon, miért nem zavarod el dolgozni? Mar régen veled melozhatna az
onkormanyzatnal.” Ilyenkor részletes magyardzkoddsba kezdett. Lalikdnak a
szinhazi vilagositoi allds nem felelt meg, mert az mechanikus, nem alkoté munka; a
szamitastechnikat jobban ismeri, mint akik a Kodolanyiban végeztek, de
sivatagfejii fonokei ragaszkodtak a diplomédhoz; egy madsik cég nyomott agyl
miivezetdje kinevette nagy tudast fia T1jitdsait; maskor a harmadik napon
megsértddott, mert rangon aluli munkat adtak neki, ezért felmondott.

— Ez nem semmi!

— Figyelj! Tizenkét éves kordban elkiildtiik a paphoz, hogy készitse fel elsd
aldozasra. A legegyszeriibb dolgokat se tudta megtanulni, s6t olyan borzasztéan
viselkedett, hogy eljott a tiszteletes, és siirli bocsanatkérések kozepette Lalikat
éretlennek nyilvanitotta. Igy aztan jocskan felhalmozodtak lelkében a biinok. A
tanarok mindig elmarasztaltak, mert orbitalis hiilyeségeket csinalt, de Klari
kideritette, hogy az iskoldban minden felndttnek az agyara ment valami, igy aztdn
nem tudnak banni Lalival. Nem akarok én rosszat mondani réla, csak annyit, hogy
nagyon maganak valo. Jo, én is hasonld vagyok, mert mar a nikotinom javat
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elfogyasztottam, mégsem taldltam magamnak megfeleld pasit. Az egyiknek biidos
volt a szija, a masik nem nyitotta ki eléttem az ajtot... Minden férfiben van
valamilyen hiba. En se vagyok tokéletes, de nekem jogom van elkényeztetni
magam. En dontom el, kivel akarom leélni a hatralévé éveimet. Bizony, ha igy
haladok, senkivel. Tul sokat valogattam, mert igényes vagyok. Féltem, hogy valaki
becsap, megalaz, tonkre tesz, elveszi a lakasomat. De hadd térjek vissza Lajosra.
Miutan Klari elvalt a férjétdl, Klari mindent megadott neki. Tizezrekért vasarolt
hangfalakat, de kicsinek bizonyult a lakas. Elcserélte egy kertes hazra. Kiilon
szobat épitettek a hangfalaknak, ahol Lali precizios fiileivel szakszerlien meg
lehetett allapitani, hogy a szoba kozepén tokeletes lenne az akusztika, ha éppen én
nem a jobb, hanem a bal sarokban allnék. Aztdn régi autdkat vettek — roncsokat.
Mindig szereltek, festettek, lakkoztak. Elismerést csak azokt6l a madaraktol
kaptak, amelyek fészket raktak az {iléseken, és ocsmanyul Osszepiszkitottak.
Annyira faj, hogy ilyen rosszakat mondok roluk..., de Klari azt a szerencsétlen
gyereket rettenetesen elkényeztette. Vagy inkabb gy kellene mondani, hogy Lali
kizsakmanyolta a hiigomat. Még az a szerencse, hogy nem probaltak meg New
York-ba a kivandorlast, mert gyakorlati érzék és nyelvtudas nélkiil belepusztultak
volna a nagy kalandba.

— Ne mondd! New York-ba akartak menni?

— Sajnos igen. Nem véletleniil nem beszéltem vele két évig. Lakascserére kért
tolem kétmillid forintot. Nem kolcsonbe adtam, hanem 6rok testvéri szeretetbol.
Lakast ugyan cserélt, de nem abbdl, amit neki szdntam. Lalinak vett beldle egy
0zonviz el6tti Audit.

— Szegénykém! Hogy mi mindenen mentél keresztiil!

— Hat igen... Képzeld! Nem vehettem részt a temetésén, mert csak két oraval
eldtte telefonalt a pohos fia. Azt mondta, miattam halt meg, mert ritkdn latogattam.
Hogy lehet mar valaki ennyire gonosz?! Nem tudndm megszamolni, hényszor
voltam nala a korhazban. Nehezemre esett, de igyekeztem jo képet vagni, O
azonban nem akarta, hogy sokdig maradjak. Nincs semmi bajom, majd elmulik,
holnap mar jobb lesz, hagyjal pihenni, majd otthon taldlkozunk — ilyeneket
mondott. Honnan kellett volna tudnom, hogy mar haldla elétt egy honappal
morfiumot kapott.

— Rettenetes!

— Az Onkormanyzatnal dolgozott; nagyon kedvesen, megértden viszonyultak
hozz4. Lali a tudtom és beleegyezésem nélkiil elhamvasztatta. Engem arra a
temetésre hivott, ami nem is az volt. Felravataloztak az urnat az irod4jaban, és ott
elbucsuztattak. Aztan Lala az én hugom f6ldi maradvanyait betette a sporttaskajaba,
nagy kegyesen hazafuvarozta. Az urna ott all a szobajaban a sarga szekrényen. Ez
olyan, mintha szentté¢ avattdk volna, de nekem még azt a lehetdséget sem adtak
meg, hogy elblicsuzzak téle, vagy egy kis foldet dobjak a sirjaba. Es Lali még azt is
mondta: anya nem bucsuzik, mert csak meghalt. Hat normalis ez a gyerek? Egy
tizéves, fogyatékos szintjén van.

— Elképeszto!

— Ahogy mondod. Most én jarjak annak az utalatos kolyoknek a szobdjaba
imadkozni? Hat nem! Urnaba tették. Ha szétszortdk volna, vihettem volna viragot.
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Sokszor imadkoztam érte. Amikor masodszor is felvagtak a hasat, a templomban
égre emeltem a szemem, de sirni nem tudtam. Csak mondtam az iméat, meddig
tartott, nem tudom. Talan fél haromkor kezdtem, amikor meggyujtottam érte a
gyertyat, aztan lehetett fél 6t, amikor abbahagytam, mert elzsibbadtak a labaim.

— Istenem! Hogy min ment¢l keresztiil?!

— Aztan sokszor napokig sirtam, nem tudtam abbahagyni, pirosak voltak és
megdagadtak a szemeim. Két kilot fogytam, midta Klari meghalt, most 46 kild
vagyok. Sokaig nem volt étvdgyam, de most mar eszem rendesen, mert nem
engedhetem meg magamnak, hogy kikésziiljek.

—J6, hogy mondod! Menjiink az asztalhoz, egylink valamit!

— Ha a bugyogdémat odaadtam volna neki, az se lett volna elég. Nyugosztalja a
joisten még egyszer. Es az onkormanyzat hiv meg a temetésére. Ilyet még egy
regényird se tudna kitalalni. Kideritettem, hogy Klari rendelkezett igy. Szerintem
azért, mert ez sokkal olcsobb, mint a koporsés temetés. Elore megbeszélték: az
onkormanyzat sajat halottjanak tekinti. Klari addig sajnaltatta magat, agy intézte
ezt 1s, hogy ne keriiljon pénzbe a fidnak.

Isten bocsassa meg neki, és nekem is, hogy ennyire megtévesztettiik egymast.

—Jo étvagyat! — invital Julcsi az asztalhoz. — Nem besz¢ltiik meg, mit f6zzek, de
remélem, hogy ez a gulyasleves is megfelel.

— Tegnap ¢én is azt féztem, latod, rokonlelkek vagyunk. Egynapos késéssel
ugyan, de ugyanazon a hullimon miikddik a fantaziank.

Nem arulom el, hogy tegnap egy belga étteremben ebédeltem. Tapasztaltam mar,
hogy irigy természetl. Ha mind a ketten ugyanazt f6zziik, akkor taldn jobban
megérti a problémaimat, és nem mondja, hogy nagyképii vagyok. Egyszer tavaly
kiejtette a szdjan. Nem volt sz¢ép tdle.
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PLETYKA

Vendi Gizi és a férje az els6 emeleten lakik. Ok is legaldbb harminc éve koltoztek
ebbe az épiiletbe vidékrdl. Nem jarunk 6ssze, mert azt hallottam roluk, hogy plety-
kafolyamot inditottak el a magatartdisommal €s az erkdlcsi életemmel kapcsolatban.
Milyen lehet egy szingli nd mordlis €lete, ha nem foglalkozik férfiakkal, nem lop,
nem tor be sehova, nem gyilkol, és nem szid senkit? Az a nd nagyon emberi, pél-
damutato, kdvetendd €és lenyomozhatd. De hat Gizike nem akar detektivesdit jat-
szani. Fantdzidja Jokai Morénal is nagyobb, és sokkal szennyesebb. Vince Jolanka
mesélte a masodik emelet tizbdl, hogy Vendi Gizike €s a férje, Nandi miket terjeszt
r6lam. Mivel én mindig csak az igazat mondom ¢€s irom, ezért foloslegesnek tar-
tom, hogy most eldjojjek az alpari hazugsagaikkal. P¢éldaul azzal, hogy két férfi
nalam toltott harom orat. Az idétlen azt mar nem figyelte meg, hogy mind a kettd
vizvezeték-szereld volt, raadasul még vissza is kellett jonnitik harom nap mulva,
mert csapnivalé munkat végeztek. Ezt az ismételt latogatast Gizi ujabb bizonyiték-
nak talélta, vagyis ismét olajat Ontott a tiizre, hadd lobogjon!

— Szia, Gizi! Eppen erre jartam, gondoltam benézek. Raérsz? Hogy vagytok?

— Szia! Gyere, iilj le. Amint latod, éppen mostam.

— Remélem, mindened olyan tiszta lett, mint a patyolat. Sokszor gondolok arra,
milyen jo lenne, ha az embernek a lelkét is ki lehetne tenni, aztan betenni egy ma-
sikat, vagy egyszerlien csak kimosni. De neked igy is tiszta a lelkivildgod. Vagy
nem?

Na, ezen elgondolkodik pér pillanatra. gy a jo, mert telibe kapta a lelke a kér-
dést. Gizi, erre mit 1€psz?

— Olyan furcsa dolgokat mondasz. Csak nincs valami lelki problémad?

— Nekem nincs, de neked attél még lehet. Egyébként ezért is jottem. Tegnap,
ahogy mentem fel a 1épcsén, mert tudod, nem miikodott a lift, lefelé jott Himm
Hiimmhiimm (nem mondom meg a nevét). Néhany napja ezt mar X-t6l meg Y-tol
is hallottam; mondom, eljovok mar hozzatok, és vagyunk mi olyan viszonyban,
hogy meg merjem tdéled kérdezni, mi az igazsag. Mert tudod, az ember nem szive-
sen hisz el hazugsagot, €s csak akkor hiszi el, ha megbizonyosodik, hogy tényleg
igaz, és akkor a hazugsag mar igazsag.

— Nagyon koddsen fogalmazol, ezért nem értem, hova akarsz kilyukadni.

— Masképpen ezt nem lehet, mert nem akarok én senkit gyanuba keverni. Nem
vagyok én renddr vagy iigyész. Es kiilonben sem érdekel annyira a dolog, mint
gondolnad. Nem miattam szeretném tudni, hanem masok miatt. Csak azért, ha va-
laki 1smét elmeséli, akkor egy az egyben meg tudjam céfolni, és ezt a ti érdeketek-
ben teszem elsdsorban. Egyértelmiien be kell bizonyosodnia, hogy ez csak kosza
hir, valaki kitalalta, mondjuk csak azért, mert valami miatt megharagudott ratok.
Sajnos vannak ilyenek, itt a hazban is. Emlékszel, tavaly nydron Komadi Péter-
¢knél mi tortént? Hogyne emlékeznél, hiszen hanyszor eljottem €s megtargyaltuk.
R4jottiink, hogy kitalacid volt az egész. Na, ezt igy kell csindlni, hogy az ember
akaratatol fiiggetleniil ne terjesszen rémhireket.
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Gizi mar nagyon ideges. Arcan rangatoznak az izmok, abbahagyja a vasalést, €s
tiirelmetleniil bAmulna az arcomba, ha hagyndm, de én mindezt konnyedén adom
eld, mintha szinhézban 1épnék fel, elforditom a fejem, és inkdbb a falaknak mesé-
lek, pedig azoknak is fiiliikk van, ezért jo lesz, ha halkabban beszélek.

— Az Isten szerelmére, mondjad mar! Konkrétan mirdl van sz6? Egy kukkot se
értek az egészbol.

— Nem tudom, nem akarom... Mar nagyon megbantam, hogy egyaltalan elkezd-
tem. Tobben mondjdk a szemembe, hogy pletykas Oreg szipirtyd vagyok. Latod,
egy szemernyi hala sincs némely emberben, pedig te is bizonyithatod, hogy velem
mindenki mindent meg tud beszélni, szivesen nyujtok lelki vigaszt, €s milyen jo,
hogy Marosiné megfogadta a tandcsomat, igy aztdn a lanydnak megfogta Péli Ti-
bort, a jomodu kereskeddt, vendéglatost, és azota mar Margd bejarta vele az egész
vilagot. Na, szdval nem akarok pletykalni. Amig azt mondhatjuk, hogy nem zo6rog
a haraszt, ha a sz¢él nem fujja, addig nincs egyértelmli bizonyiték, tehat minden
pletyka szintjén marad. Es nekem sincs bizonyitékom. Egyébként miért lenne?
Nem az én ligyem, engem nem foglalkoztat annyira, de ha mar X meg Y is mondja,
akkor nem hagyhat hidegen. Még akkor se, ha, tudom, hogy abszolut logikéatlan,
igazsagtalan, annyira rosszindulat a kitalacid, hogy akkor is elsirndm magam, ha
marhasag az egész, és persze akkor még jobban, ha kideriilne, hogy nem is olyan
hiilyeség.

— Akkor aruld maér el, kit gyilkoltam meg. Hadd tudjam meg én is!

Hangosan felkacagok.

— Jaj, hat ez ennyire nem vicces. Szerintem. Te se gondolhatod komolyan, amit
mondtal.

— Hat akkor mi van?

— Bocsanat! Szerintem most kell befejezniink. En megprobéaltam elmondani azt,
amit nem hiszek el, de nem akartam, hogy barki pletykafészeknek tartson, ezért
inkdbb nem mesélek semmit. Sejtem, hogy ez téged nem elégit ki, mert aki a-t
mond, az mondjon bé-t is, ugyebar. Hidd el, hogy sokkal jobb ez igy, mintha eset-
leg megharagudnal csak azért, mert hiilyeséget mondtam. En ezzel is bizonyitom,
hogy nem szoktam pletykalni...
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BOVARYNE

Két bevasarlas kozott beugrottam Ivett baratndmhoz. Feketével kinalt. Tudta, hogy
egy cukorral és egy kis tejjel iszom.

— Mit csindlsz mostanaban? — kérdezte.

— Amennyire idém engedi, egy régi, klasszikus regényt tanulméanyozok. A kettes
Iépcs6hazban lakd Szerencsi Piroska baratndm ravett, hogy olvassam el Flaubert
Bovaryné cimili regényét. Azt mondtam, hogy tanulmdnyozom? Ez nagyképlien
hangzik, de az az igazsag, hogy hellyel-kozzel beleelem magam Emma é€letébe, €s
kozben a hanyinger kornyékez, mar nem is tudom, mi vonz benne egyaltalan.

— Emlékszem Charles Bovary — a konyv szerint tehetségtelen orvos — els6 fele-
sége egy Oreg, ronda, féltékeny 6zvegyasszony volt. Charles-nak csak annyi véle-
ménye van az asszonyrol, hogy rettentd hideg a laba.

— Es mennyi tragédia van ebben. En nem tudnék ilyen emberrel élni egy percig
se. Csaptak nekem néhanyan a szelet, de nem kérdeztem meg, hogy hideg-e a la-
bad. Mindegyiket mas miatt épitettem le. Példaul Barnanak biidos volt a szdja, a
mar elhaldlozott Vince két ora alatt 6tszor piszkalta az orrat, kétszer ragta a kormét.
Egyszer kigombolta az ingét, és meglattam, hogy szordsebb a melle, mint egy disz-
nonak a hata. De most nem errdl akarok besz¢lni.

— Ezt mar elmondtad néhanyszor. Narcisz, te mindenkiben talaltal kivetni valot,
mert egy percre se akartal férjhez menni.

— Ha te mondod... Na, emlékszel, Charles neje meghalt, 6 meg elvette ezt a sze-
gény Emmat, aki azt képzelte magérol, hogy valamilyen romantikus regényben sze-
repel, és mindent elsopro elsd szerelemre vagyik. Csalodik a férjében. Itt megallha-
tunk egy kicsit. Ez a regény olyan, mintha egy kicsit rolam szdélna. Ha ugyanis va-
lamilyen okbol kifolyolag hozzamentem volna egy ilyen alakhoz, mint ez a Char-
les, akkor mellette bizony €n is vagytam volna romantikus els6 szerelemre. Emma
draga, szép ruhakban akart tiindokolni hajnalig, ahol inyencségeket esznek, min-
denki gazdag, elragad6. Na, itt megint alljunk meg egy percre. Ivett! Csak nem
gondolod, hogy én nem szeretnék vagy nem szerettem volna ilyen koriilmények
kozott €lni az elsé szerelmemmel? Akikkel én taldlkoztam, azokkal sajnos nem le-
hetett ilyet megcsinalni. Barna csoré volt, Vince nem tudott viselkedni (kiilonben is
meghalt, vagyis mar 6zvegy lennék), a szakszervezetis Csandlosi Robert pedig
mindig erdszakosan viselkedett.

— Es te hogy viselkedtél? A csinos, értelmes, hiiséges, tiirelmes, jozan életii férfi-
akat is allandoan kritizaltad. Nem tetszett, ha valakinek barna volt a szeme, sziirke
pantalloban jart, til hosszl volt a haja, vagy bokokat mondott.

— Nézd, Ivett! Neked van férjed, két gyereked, harom unokad. Szerencsés és bol-
dog vagy. En ezt nem tudom atélni, téled meg az én dolgaim nagyon idegenek. Ma-
radjunk annyiban, hogy sokszor én sem értem magam. gy mar jobb? De hadd tér-
jek vissza Emmara. Amikor megsziilte a kislanyat, akkor is 4dlomvilagban élt, nem
csapta meg az anyasag szele, ¢s dajka nevelte a lanyat. Ostoba emberekkel kellett
talalkoznia, kdzben valamilyen nagy eseményre vart, ami megvaltoztatja az ¢€letét.
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Na, innentdl kezdve ez részben ismét hasonlit az én sorsomra. En is hanyszor al-
modoztam, hogy legyen mar valakim, sét kitalaltam, hogy kibe szeretnék bele leg-
szivesebben. Nem koltoztiink volna 6ssze addig, amig meg nem allapitottam volna
az alkalmassagat. Nagy Vincét nem akartam évekig nevelni, és megtanitani a kozos
egylittélés alapvetd szabalyaira, az épitésvezetd Fiiredi Kornél Iépten-nyomon ha-
zudott, sohasem kérte ki a véleményem, Ligeti Lajos pedig mindig morgott az orra
alatt, blizlott a laba, €s emiatt nem talaltunk elokeld tarsasdgot. Ha Emma alomvi-
lagban ¢lt, akkor én nem. Emmaénak tobb udvarloja akadt, vagy ¢ kacérkodott ma-
sokkal. Na, én sohasem tettem a szépet masoknak. Nem vagyok olyan, ¢és kiilonben
is egy n6 ne udvaroljon férfinek. Emma nem talalta meg az igazit, mert a kapcsola-
tuk vagy platéi volt, vagy a férfiak csaptdk be. Egyik se j6. Ha pedig megcsalta a
férjét, akkor magan kiviil volt az 6romtdl, hogy neki szeretdje van. Azt hitte a kis
naiv, hogy 6 egy romantikus regénynek a hdsndje. Na, én szerencsére nem tudom,
milyen érzés lehet az ilyen bosszuallas. Mindenesetre ugy gondolom, hogy megér-
tem, megvetem, mégis kedvelem Emmat. Viszont azt nem tudom felfogni, miért
csinalt rengeteg adossagot, €s miért lett olyan latvanyosan ongyilkos, hogy arzénnal
megmérgezte magat. Jaj, hat napokig szenvedett. A virrasztasra 0sszegytilt ismerd-
sok, rokonok idiota vitdkba bocsatkoztak a halott mellett, és a legkisebb figyelmet
sem forditottdk Emmara. Mintha nem is lenne a szobdban egy halott asszony. Ret-
tenetes! Az biztos, hogy én normalisan halok meg, és nem lesz virrasztas, blicstizta-
tas...
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SZABINA

Szabindval teljesen véletleniil futottam 0ssze az utcan. Szerencsére O is raért, igy
aztan beiiltiink az Arabica kavézoba. Nagyon régen taldlkoztunk. Neki tobb mesélni
val6ja van, mint nekem. Mar legalabb tiz perce dradozik a két fiarél, a két menyeérdl
¢s a harom unokajarol. Fotokat mutogat, én pedig dicsérem, csoddlkozom ¢€s hatar-
talanul oriilok. Sajnalkozom, amikor férje magas vérnyomdsarol beszél, és egyiitt-
érzésemet fejezem ki, amikor megtudom, hogy volt egy kis balesete, ezért biceg, és
viszonylag gyakran le kell {ilnie. Egylitt dolgoztunk a megyei tanécsi €pitdipari val-
lalatnal. Arrol persze egy szot sem sz6l, hogy gyakran betartott nekem.

— Milyen figyelmetlen vagyok, én csak mesélek, rad meg nem figyelek, pedig
tényleg komolyan érdekel, mi van mostanaban veled.

— Ko8sz6nom, jol vagyok. Szerintem az egészség a legfontosabb és persze a nagy,
megértd csalad, de én mar errdl lekéstem, belenyugodtam, és igy élem a boldog,
kiegyensulyozott életemet. Eppen tegnap gondoltam arra, hogy annak idején te ta-
nitottal be a tandcsi épitdipari vallalatnal. El6tte azonban harom 1j munkatarsam-
mal egylitt fogadott az igazgatd, dr. Leonard Gy6zd. Nagyon jol felkésziilt a szemé-
lyi anyagokbdl: hosszasan sorolta, kinek milyen érdemei vannak, milyen sokat nyer
az intézmény a munkajukkal. Engem a végére hagyott. ,Es te is itt vagy, kedves
Narcisz. Mindannyiunk nevében mondhatom, hogy rendkiviili médon irigyliink,
mert mindazt, amit eddig elértél, koziiliink mar senki sem tudja megvalositani.
Szemteleniil fiatal vagy, és ez olyan nagy erd, amivel mi mar nem rendelkeziink. Ez
a te egyetlen és legnagyobb erényed. Lehet, hogy ezt még most nem tudod kell6en
felfogni, de hidd el, nekiink méar tobb tapasztalatunk van ilyen vonatkozasban is.”
Hat akkor ez nekem felért két hatalmas pofonnal. Legalabb tiz évbe telt, amig fel-
dolgoztam ezt a sértést. Kozben a legnagyobb erényemet, a fiatalsdgomat fokozato-
san ledaralta az 1d6 kereke. Ilyen bokot mar soha senki nem mond nekem.

— Még mindig nagyon jol nézel ki, latszik rajtad, hogy egészségesen élsz. Es ez
nem bok, hanem maga a valosag.

— Te se panaszkodj, mert a homlokodva van irva, hogy nagyon boldog vagy.
Gy0dzo6t kedveltem, mert két év mulva kiemelt, €s én lettem a fénokdd. Gondolom,
akkor mind a ketténket megutaltdl. Nem? Na, egy ilyen kicsit... (két ujjammal mu-
tatom). Mint személyzetis féel6ado én vettem fel vagy bocsatottam el a dolgozokat,
meghirdettem a betoltetlen allashelyeket, elkészitettem a szerzddéseket, jellemze-
seket irtam, statisztikai adatokat gyijtéttem. Problémamegoldés, kreativitas,
stressz, tolerancia, precizitas, szervezokészség, empatia, felelosségvallalas, kom-
munikacios készseg. ..

— En viszont tobbek kozott vezettem a kiilonbozd nyilvantartasokat, naprakészen
tartottam az adatokat, jelentéseket, leveleket gépeltem, intéztem a beiskolazasokat,
a szakmai tovabbképzéseket. ..

— Pont kapora jon, hogy a tovabbképzéseket emlited. Volt nekiink akkor egy ne-
vezetes ligylink, a szantodi fejtagito.
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— Arra gondolsz, amikor... hogy is mondjam... kideriilt, hogy te meg Gy6z0,
szoval... Nagyon meg akarta talalni benned azt a fiatalsdagot...

— Nem a fiatalsigomrol van sz6. Szabina, te sosem hagyod otthon a szennyes
fantaziadat?

— O, hat eszembe se jutott, hogy egy férfi és egy nd kozott lehet valami. Most is
csak az forog a fejemben, miért szallittattad oda neki Mancikat, amikor nem is a mi
cégiinknél dolgozott.

— Ez egy nagyon régi dolog. Te se egyediil jottél, hanem Csabival, aztan mégis
lecsaptad a kezemrdl Barnat. Nem hagyom magam, csak azért is megmondom az
igazat!

— Narcisz! Ha mar ilyen atkozottul kellemetlen dolgokat hozol fel, akkor most
menetrend szerint az jon, hogy halalkodjak neked, mert dtengedted Barnat? Mindig
ezzel hozakodsz eld.

Nagy kar, hogy Szabina mar nem a beosztottam. Nagy kar, hogy amikor az volt,
nem tortem ketté a karrierjét. Mondjuk azzal, hogy elmeséltem volna a kozos féno-
kiinknek, hogyan nyulja le a pénzeket. Halas lehetne nekem, mert azonnal elenged-
tem Barnat, amikor kideriilt, hogy nagyon ,,eredményesen” fekiidt le vele. Egy
ilyen férfihez nem kothet mar engem semmi. A sor szaga, ocsmany modora, hiit-
lensége, nyamvadtsaga semmiképpen!

— Nem, most nem ez jon. O valasztott téged, nem én. Ha én téged valasztottalak
volna, akkor Barna velem maradt volna. De én nem valaszthatok egy nét. Erted,
ugye? Amit tettem, csakis a kettotok érdekében tettem.

— Micsoda szojaték, micsoda fordulatok! De logika nincs benne.

— Ebben nem kell logikat keresned, mert boven van benne. Azért, mert Barna
mellett most is megjatszod a jozan, kielégitett n6t, még nem kellene tiszteletlennek
lenned. Lehet, hogy nem voltam jo6 kisfonokod, mert nekem sokkal tobb felé kellett
figyelnem, és Leonard Gy6z0 érdekeit érvényesitenem masok rovasara. Ezt csak az
tudja megérteni, aki ilyen kényszerhelyzetben van. Tudod mit? Inkabb igyuk meg a
kavénkat, aztan menjlink dolgunkra, mert te még most is féltékeny vagy ram. Pedig
a Barnahoz semmi k6z6m. Maximum annyi, mint neked Lipcsei Balinthoz, akivel a
Barna-korszakod eldtt egyszer-kétszer megyvillantottad magad. Ez most mar mind
mult id6. Nekem a jelenben Barna egy nagy nulla, egy hiitlen szoknyapecér.

Szabina pénzt dob az asztalra, feldll, és faképnél hagy.

Tiszteletlenségével csak megerdsit abban, hogy nekem van igazam.
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TOVABBKEPZES

Szabina rosszul emlékszik. Azt hiszi, hogy én szerettem Barnat. Oridsi tévedés.
Nagyon régen volt, mert akkor még miniszoknyaban jartam. Legjobban a kékcsikos
sargat €s az egyszinll fehéret hordtam. Mind a kettd jol illett a napbarnitott, selymes
bOéromhoz. Azon a bizonyos szantddi tovabbképzésen tortént, amikor elintéztem,
hogy dr. Leonard Gy6zd, a fonokiink egy masik cégnél dolgoz6, harmincas éveiben
jaro, elvalt asszonyt, Mancikat behozhassa a fejtagitora. Teljes joggal, kikiildetés-
sel, szallassal és étkezéssel. Toth Eleonodra helyett, aki ugyan kiilsds volt, de alkal-
mazottként szerepeltettiik, és pont akkor inkdbb az NDK-ba ment a valasztottjaval.
Ezen felbuzdulva én is gy dontdttem, hogy egy tollvonassal bevonom Kékhelyi
Barnat, mert jol nézett ki, minden lany réla beszélt. Hat igy néztem ki magamnak.
Nem ismertem, akkor lattam eldszor, tehat egyaltalan nem lehet azt allitani, hogy
valamilyen 6n0s érdekbdl ,,csoportositottam” hozzank.

A tovabbképzésen csak formalis eldadasok voltak — megtartottak, vagy nem,
vagy részt vettél, vagy nem. Ha valakit megbiztal, felirta a neved a jelenléti ivre.

Szerintem Barna olyan j6 atlagos volt kiviil és beliil is. Kedves, lezser, szimpati-
kus, de tul kivancsi, olykor nagyképli. Miutan tudta, hogy nekem koszonheti ezt a
tovabbképzést, nem flortolt mas lanyokkal. Szabina allandoan kivancsiskodott: di-
16re vittem-e mar vele a dolgokat, mi tortént este, hol van az anyajegye — szemtele-
niil fogalmazott. Ez valojaban iidiilés, kikapcsolodas, pihenés volt, tehat az ember
elengedheti magat. Meg is tettem, de nem olyan értelemben, mint Szabina vagy
Barna gondolta. Olvastam, napoztam, fiirédtem, beszélgettem, fagyiztam, dinnyét
ettem, panaszkodtam a sok szinyog miatt. En a sajat magam kedvében jartam, hisz
a munkam soran mindig csak mésokkal kellett torédnom.

Oriilt meleg volt, félarnyékban fekiidtink egymas mellett. Pontosabban Barna
konyokolt, €s engem bamult.

— M1 tortént? Begoresolt a szemed?

— Amilyen szellemesen €s glinyosan kérdezed, én ugyantigy nem tudok valaszol-
ni. Az a bajom, ha dszintén elmondok valamit, akkor a lanyok elébb-utébb azt hi-
szik, hogy szemtelenkedek, ki akarok kezdeni veliik. En egy kovér, antipatikus
lanynak sosem mondandm, hogy csinos, €s olyan a teste, mint egy mandkené. Nem
szoktam glinyolddni. Inkabb meg se szolalok. Ha pedig egy olyan lanyt sodor elém
az ¢let, mint te, akkor nem szabad eltitkolnom azt, amit érzek. Kellemes megjelené-
sl, €élénk fantdzidju, szellemes, csinos, ardnyos, hibatlan vagy, érezhetd a pozitiv
kisugarzéasod... Ebbdl az is kovetkezik, hogy nagyon tetszik ez a ,,tovabbképzés™. ..

Na, igy vagy hasonloan igyekezett engem is ,,tovabbképezni”, de én atlattam a
szitan. Azt szinleltem, hogy alszom, de ébren voltam. Amikor megcsokolta a nya-
kam — mintha egy bogar mészott volna rajta. Kis id6 mulva ujbol ugyanoda csokolt.
Jaj! Hat ez mégis bogar!

Oszténdsen és nagyon rosszul reagaltam. Jobb tenyeremmel telibe talaltam a fii-
1ét.
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Utana szadzszor kértem bocsdnatot, hidba ismételgettem, hogy most mar ezerszer
megpuszilhatja, ugy tett, mint aki megsiiketiilt. Aztan jott Szabina, aki hol Barna
jelenlétében, hol négyszemkozt igen valtozatos moédon marasztalt el, szidalmazott,
érzeéketlennek és frigidnek nevezett. Benne is majdnem akkorat csalodtam, mint
Barndban, bar 6 nem akarta megcsdkolni a nyakam.

Egyikiik sem akarta érzékelni csalddottsdgomat, kétségbees€ésemet. Viszont na-
gyon ,.eredményesen” ratalaltak egymasra, mert harom hénap mulva megtartottak
az eskiivét. Nem siették el, sot egy kicsit késtek is vele. Akkor a kis jovevény alli-
tolag mar harminc6t-negyven napos volt.
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KEPVISELD

Most csengetek be Lilla baratndmhoz. Méris nyitja az ajtot.

— Szia, szia! Milyen j0, hogy eljottél, legalabb dumaluk egy jot.

— Szia! Ki volt az a vonz6 férfi, akivel a fiiggéfolyoson taldlkoztam? Tdéled jott
ki, ne tagadd!

— O, egyaltalan nem tagadom, sét biiszke vagyok ra. O a kozos képviselénk.
Rendkiviil preciz, minden iigyiinket gyorsan, megnyugtatéan intéz. En is tagja va-
gyok a szamvizsgalo bizottsagnak, €s egy pénzfelvételi tigyletet beszéltiink meg. ..
Akaszd ide a kabatod, foglalj helyet!

Lilla arca majd kicsattan a boldogsagtol. En sokkal tobbet sejtek holmi pénzfel-
vételnél. De nem firtatom, mert viszonylag konnyen megsértddik, €és nem szeretnék
ugy jarni, mint néhany honappal ezel6tt, amikor a kapcsolatairol faggattam. Kikérte
maganak.

— Hat... szerintem a legjobb foglalkozas a kozds képviselée. A mi huszonnegy
lakasos épiiletiinkben hat év alatt legalabb 6ten képviseldskodtek. Az egyikiik szot-
lanul és nyom nélkiil tiint el. Nem, nem gyilkoltdk meg. Mivel két alairas kellett a
pénzfelvételhez, nagyobb Osszeget nem tudott leemelni, de egy csomd addssagot
hagyott rank. A megvalasztott i) emberiink minden hivatalos szervvel kerestette a
régi pasast. Elutasitottak. Lelépett, nem végezte el a munkdjat, mégsem kovetett el
blincselekményt. Nem lehetett feleldsségre vonni. Ezért j6 ez a foglalkozas!

— Szépen kérlek, ne hasonlits 6ssze egy tisztességtelen embert egy becsiiletessel.

— Persze, persze... Na, szoval beletelt egy év, amikor eldkeriilt: szabad akarata-
bol, véletleniil. Semmire se akart visszaemlékezni. Nem lett meg a konyvelés. A
masodik emberiink ezért nem vallalta tovabb. A harmadik nagyon szép pénzért ki-
cseréltette a négy 1épcsdhaz ajtajat. Magas Osszeget utaltatott at egy kft-nek, majd
levélben kozolte, hogy egészségiigyi okok miatt lemond. Szerintem a vallalkozdval
felezték a pénzt. A negyedik képviseld nem értett szt az ellendrzd bizottsag tagjai-
val, tiltakozott, mert minden 1épését ellendrizték. Elszamolni nem tudott, nem is
akart. Ezért a kozos koltséget sokan nem fizették. Van néhany cég az épiiletben. Ok
se fizettek; tobb milli¢ a hianyunk.

— Nalunk teljesen mas a helyzet, minden normalisan megy, itt nem csal senki, és
nincsenek hatralékosok.

— Sajnos nalunk vannak ¢€s voltak. Itt van az 6todik Kékank, vagyis kozos keépvi-
seldnk. Bocsanat, szerencsére mar nincs itt, mert nagy nehezen menesztettiik, de
amikor még megvolt, hii, az anyja nemjojat! Az aztdn igazan piszkos dolgokat csi-
nalt. A kozgyliléseket szabalytalanul vezette le, a jegyzOkonyveket O irta meg a sa-
jat szdja ize szerint. A hitelesitd meg két haverja volt. Olyan is belekertilt a szoveg-
be, ami el se hangzott. Az éves beszdmoldban a szdmvizsgald bizottsag tagjai hiba-
kat talaltak. Robika — igy hivjak a szamvizsgalo bizottsadg elnokét — elkezdte sorolni
a szamszaki hibadkat. Mit gondolsz, hogy reagalt erre ,,0képviselosége™? ,,Megvo-
nom Ontdl a sz6t, mert amit mond, nem tartozik a napirendi ponthoz.” Hogy a k...a
¢letbe ne tartozna mar oda! Jaj, bocsanat, de igy hangzott el. Erre hagyta tovabb
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beszélni, viszont Kéka ar majd nem irja be a jegyzékonyvbe! Néhanyan diktafonnal
rogzitették a gytilést, és bekiabaltak, hogy meglesz a széveg! Robika minden tava-
lyi tényszamot Gsszevetett az ez évi tervezettel. Nagy differencidk voltak. Lantos
Sebestyén kakank, aki a kdkan is csomot keres, f0uri hangon sokszor félbeszakitot-
ta: ,,Térjen a targyra, kérem!” Mindenkit hiilyének nézett. Hat Robika mast se tett,
csak a témarol beszelt. Konyveld a foglalkozasa. Igazan ért az ilyesmihez. Kaka
urnak négy hénap alatt nyolcvanhét emailt kiildott. Volt abban minden. Miért nem
tovabbitotta a fizetési felszolitasokat? Miért nem tart fogadoorakat? Miért nem va-
laszolt a levelekre? Ebbdl arra kovetkeztettiink, hogy tobb honapja egy szot se val-
tottak egymassal. ,,Természetesen hazugsag az, amit 6n mondott. Itt és most meg-
vonom Ontdl a szot.” Egy ember kivételével mindenki a beszdmold ellen szavazott.
Akkor a Kéka Gr mondott harom nevet — innentdl kezdve 6k alkotjak az ellenérzo
bizottsagot. Szavazzuk meg! Az 6todik napirendi pont szerint a Kakat kellett volna
ujra megvalasztani hatarozatlan idére. Dehogy szavaztuk meg! Volt aztan ribillio!
De végiil elértiik, hogy azonnal lemondjon. Persze majd jon helyette egy rosszabb.
Barkinek megéri — semmi feleldsség. Hanyszor mondtam mar: ennél lejjebb nincs,
aztan mégis van! Megvontuk téle az aktualis havi tiszteletdijat. Ez semmiség ahhoz
a sok bosszusaghoz képest, amit okozott. Példaul nem adott 4t egyetlen szal papirt
se!

Lilla arcara kiiilt a dobbenetre vagy utdlatra emlékeztetd pirosas-sargas szinegy-
veleg. Kis hatdssziinetet tartottam, mert igy normalis egy beszélgetés, ha a masik
fél is reagal az elmondottakra. Kozben kortyolgattam az elém tett teat. Tejjel 1szom,
mint az angolok. Eleinte Lilla furcsanak taldlta, de mar évek ota tudja, hogyan sze-
retem.

— Nekem az a véleményem, hogy ezeket az embereket fel kellett volna jelenteni.
Ha tényleg igy tortént minden, akkor nem uszhatjadk meg szarazon. Szerencsére a
mi képviselonk sok mindenben profi: kozgazdasz, jogasz, de ha kell vizvezetéket
szerel, palyazatot ir, tele van Otlettel, Ujitassal.

— Sajnos ez a feljelentés nem j6tt 6ssze. De még az utolso esetem most jon. Meg-
ismerkedtem egy tigyvédndvel, aki ugyan valamilyen oknal fogva nem praktizalt,
de mas vonalon nagyon értette a dolgat. Fujta a jogszabalyokat. Nekem &6 volt a
precizitas, az onzetlenség szimboluma. Megpalyazta a hazunkban a k6zos képvise-
16nek kiirt palyazatot. Persze megnyerte. Valamiért nagyon szimpatikusak lettiink
egymasnak. Két né kozott ez azért nem olyan, mint szerelem elsd latdsra. Nekem
nincs olyan hajlamom... Hatvan lakas tartozott hozza, €és egy kicsit hozzam is, mert
annyira 6sszebaratkoztunk, hogy a szabad kapacitdsombdl adédo iddmet raszantam.
Hol ezzel, hol azzal bizott meg. Munkanélkiili voltam, most meg emberek kozott
forgolddtam. Informaciokat kellett szereznem a haz ligyes-bajos dolgaival kapcso-
latban. Idénként atvettem a szerepét. Persze nem hivatalosan. Ereztem, hogy most
mar vagyok valaki, pontosabban olyan vagyok, mint 6. Ez a kapcsolat, ezek az ér-
zések kitiztek beldlem a negativ gondolatokat. Na, szoval... 6t is Lillanak hivtak.
Képzeld, Cziczvarek volt a vezetékneve. Cézével kell irni, de ez most mindegy. Ez
a Lilla nagyon tudatosan csinalt mindent. Intézte a lakok tigyeit, és én besegitettem.
Megbiztak benne, mert olyan kedves, segitokész volt. Annyira 6sszejottiink, hogy
idénként adtam neki kdlcson kisebb-nagyobb Osszegeket. Amikor nem tudta meg-
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adni, legyintettem egyet. Nem baj, mert kétszer allati szerencsém volt, és nyertem a
lotton. Cserébe bevezetett a tarsasagi €letbe. Ne az evésre-ivasra, tombolasra gon-
dolj, hanem arra, amit mar elmondtam: intéztem a tarsashdz tligyeit, kozben fontos
emberekkel kertiltem kapcsolatba. Egy akkora épiileten, mint a mienk, mindig akad
valamilyen hidnyossag. Hivatalosan megsziintették a gdzszolgaltatidst, mert nem
volt annyi pénziink, hogy a félig beomlott kéményeket kijavittassuk. At kellett allni
az elektromos aramra. Mindenki 0j bojlert és tlizhelyet vett. Megpalyaztuk a ge-
rincvezeték kiépitését. Ne tudd meg, hanyan jelentkeztek! Senki! Erted? Senki! Al-
litolag rosszul fogalmaztuk meg a palyazatot. Na, ez most mar mindegy. Oriasi 6sz-
szegbe keriilt volna minden lakonak. Négyzetméterre lebontva lakdsonként szaz-
nyolcvan—kétszdzezer forint jott ki. A baratndm mégis megszavaztatta a kozgytilés-
sel, és részletfizetéssel elfogadtak. Persze nem mindenki értett vele egyet, de a
tobbseégi szavazat dontott. Akkor még azt hittek, hogy mar van vallalkozé a munka-
ra. Kdzben a mésodik 1épcséhdz folott bedzott a tetd, néhany felsé emeleti lakasban
atnedvesedtek a falak. Siirgds beavatkozasra volt sziikség. Néhanyan addigra vagy
a teljes Osszeget, vagy egy-két részletet befizettek a gerincvezeték cseréjére. Jaj, ez
a Lilla hozzafért ehhez a pénzhez, és ugy csoportositotta at a tetd javitasara, hogy
senki se tudott rola. Még én sem. Egy sz&ép napon aztan eltlint. A pénzzel egyiitt.
Sz6 szerint értendd, vagyis lelépett, megsziint, elparolgott! Semmilyen dokumenta-
cio, szamla vagy szerz6dés nem maradt utdna. Felvilagositottak, hogy nem érdemes
feljelenteni, mert nincs bizonyiték. Egyébként sem lehet elérni. A mobiljat lecserél-
te, a bejelentett lakcimen nem tartézkodott. A renddrség nem foglalkozott az iigy-
gyel. Na, erre kossél csomot!

Lilla erre se tudott csomot kotni. Hirtelen arra panaszkodott, hogy megféjdult a
feje, és kiilonben is az unokajaért kell menni az oviba, és nem késhet el. Ez gyakor-
latilag azt jelentette, hogy ki vagyok rugva.

Vettem a lapot. Ide se jovok tobbet, mert aki ilyen nyilvanvaldan elutasitja, hogy
okuléasul atadjam a negativ tapasztalataimat, azt én nem kedvelem.
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VELENCE

Vari Lajos ¢€s a felesége, Leonodra (Leona) a 1épcs6haz folyosojan, a lifttdl jobbra
lakik. Gyakran taldlkozom a lanyukkal, Szandraval. Hatodikos, értelmes lany, de
rafér egy kis szigor, mert szemteleniil kimondja minden gondolatat, ezért igen sok-
szor agressziv. En szoktam kikérdezni a leckéjét, ha elakad, elmagyarazok neki
mindent. Leona €s Lali szinte ¢éjjel-nappal dolgozik, nincs idejlik €s tiirelmiik arra,
hogy Szandraval foglalkozzanak.

Lali informatikus egy mend cégnél, Leona human menedzser egy szallodaban.
Nem irigylem 6ket, viszont a jovedelmiiket annél inkabb. Minden évben kiilfoldre
mennek. Megfordultak mar Kubaban, New York-ban, Moszkvaban, Hollandia-
ban..., és még ki tudja hol. Egy hete jottek haza Olaszorszagbol. Egy kicsit megza-
varta a felhdtlen kedviiket, hogy valamilyen tengeri izét6l Szandra kititéseket ka-
pott, de az is lehet, hogy az erds naptdl volt. Végre olyan helyre mentek, ahol mar
én is jartam.

Mutogatjak a fotokat a kivetiton. Lajos olyat mond, amit mindenki tud.

— Ez itt a Szent Mark tér.

— Amikor én a baratnéimmel ott jartam, ugyanigy nézett ki. A bazilika bejarata-
nal allt két n6, és mindenféle tort nyelven magyardzta, mutogatta, hogy legalabb
térdig érd nadragban és fedett vallal szabad bemenni. Szépnek igazan nem nevezhe-
t0, vorosesbarna lepleket osztogattak darabonként egy eurdért, hogy azzal legyenek
szivesek lefedni magukat. Engem nem tudtak megroviditeni, mert illendéen 6lt6z-
tem: haldsznadrag, normalis bliz volt rajtam. Nem tudom, mibdl késziilt ez a lepel,
a mintakat se tudtam kivenni pontosan, egyébkeént lehetett miianyagbol, papirbol,
vékony textilbdl. A két né koszonés nélkiil, éles hangon, megfellebbezhetetleniil, a
fedetlen testtdjakra mutogatva, nyersen kozolte: ,,One Euro!!!” Na, ez nem volt
szimpatikus fliggetleniil attol, hogy én, igymond, nem voltam érintett a dologban,
de lehettem volna. A baratn6im persze kint maradtak, mert nem hagytak magukat
lenyulni. Szerintem, ha mér ott van az ember, ne akadjon fel ilyen aprésagon, de 6k
mindig ilyen zsugoriak és irigyek voltak.

— Kozben lement néhany dia, €s sajnos nem tudtam hozzaflizni semmit — mondja
Leona. — Most mar talan sikeriil... Ime a Doge-palota a Sohajok hidjaval, és termé-
szetesen mi, ahogyan gondolazunk.

— Igen, a képen is lathato, hogy Velencében rengeteg a galamb. Lépten-nyomon,
uton-utfélen, hazakon, tereken, padokon. A varosban tobb helyen, tobb nyelven ki
volt irva, hogy tilos a galambok etetése, 1épcsOn iilés, kajalas, alkoholfogyasztas
meg ilyesmi. Kerékparozokat nem lattam a varosban, talan biciklizni is tilos. Leg-
toObbszor vaporettoval mentiink, a bérlet persze sokkal olcsébb volt, mint a napi-
jegy. Annyi a hid és a kanalis, rengeteg a turista, ezért egy kozonséges halando nem
tud t4jékozodni. A rosszindulati emberek, amilyen néha én is vagyok, azt mondjak,
hogy szandékosan épitették labirintusnak, hogy tdmadas esetén az ellenség ne is-
merje ki magat. Persze mi is gondolaztunk, de ha céliranyosan kellett menni vala-
hova, akkor nem volt j6. A gondolazas j6 moka, érdekes a varos a vizrél nézve, a
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gondolés bevisz a kis sikatorokba is, és lehet, hogy el se jutunk oda, ahova akarunk.
Ja, és egyaltalan nem olcso.

— Mi az, ami egyaltalan tetszett neked Velencében? — kérdezi Lali.

— O, hat sok minden. A Séhajok hidja, a Dodge-palota...Nyilvan a karneval lett
volna a legnagyobb élményem, ha pont akkor rendezték volna — az én kedvemért.
Na, ez vicc volt. De ugye nem februarban, hanem juliusban jartam ott. Szerettem a
nagy tereket, a gyonyorli panoramat, a mizeumi képeket, de hat Velence 6nmaga-
ban egy hatalmas muzeum. Jaj, és nem tudom, milyen tapasztalataitok vannak az
¢tkezésekkel kapcsolatban. Az egyik Utikonyv szerint Velencében sportot csinalnak
abbol, hogy a turistdnak rossz kajat adjanak, rdadasul dragan. Ez azért talzas. Az
viszont céafolhatatlan tény, hogy mindent hajon €s utana gyalog cipelve kell szalli-
tani mindenhova. Nemcsak a kaja alapanyagait, de a konyhafelszerelést, a tisztito-
szereket, ott sokkal nehezebb €s dragabb minden javitds €s karbantartas. Volt olyan
hely, hogy harman beiiltiink, és csak két pizzat rendeltiink. A pincér kdzdlte, hogy
minden darabhoz csak egy tany¢r jar, ¢s rendeljiink meg salatat vagy valami mast.
Na, ez zsugorisag a javabol! Oszintén szolva, ahhoz képest, hogy a mosdo egy kis
lyuk, az asztalok labai kartonpapirral voltak kitdmasztva — szoval irtdé nagy arcuk
van arrafelé az olaszoknak. Egyébként tobb helyen egy eurd ellenében probalkoz-
tam a mosddot megtalalni. Az egyiken a nyilvanos WC-t ajanlottak, a masikon kate-
gorikusan megtagadtak, a harmadikon csak akkor engedték volna meg, ha fogyasz-
tok is valamit. Szerintem a hivatalos illemhelyeket nagyon nehéz megtaldlni. Fel-
irat a falon, majd megint, majd megint, aztdn semmi, semmi, semmi..., majd egy
fordul6 forduldjanak alsé 1épcsdjén, hopp, ott van. Nem mondom, hogy mind ilyen,
de ez egyszer is bosszantd lenne.

— Ismét lemaradtal vagy tiz-tizenot képrdl — jegyzi meg Leona.

— Nem maradtam le. Ezeket mind ismertem.

— Akkor ez a San Giorgo-torony, pontosabban az elénk tarulkoz6 gyonyorii pa-
norama — folytatja Leona. — A masik képen pedig az lathato, hogy egyre nagyobb a
varos vonzereje: japanok, kinaiak, arabok, afrikaiak, és még ki tudja, honnan érkez-
tek...

— A sz€pség, a gazdag torténelem mindenkit vonz. Amikor mi ott jartunk, olyan
viccesnek talaltam, hogy ezek a kinaiak, japanok milyen alacsony termetiiek, furcsa
nyelven beszélnek. Tényleg annyian voltak, mint a kinaiak. Szallasunkon lakott egy
indiai férfi, akinek alig volt foga, de az a néhany aranybdl késziilt. Amikor talalkoz-
tunk, folyamatosan vigyorgott, tehat volt idom megfigyelni a pofdzmanyat... Jaj,
mar vége is van. Nagyon koszonom. Oriilok, hogy ismét 4télhettem ezeket a kelle-
mes ¢lményeket, remélem, ti is igy gondoljatok. Még egyszer nagyon koszonom.
Sajnos most mar el kell mennem, mert csak atugrottam hozzatok, és var otthon a
hazimunka. Ja, és bocsanat, de hadd vigyek mar el egy-két siitit, mert ezt a fajtat
imadom, és kozben nem volt idom enni. Szia!
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SZANDRA

A szomszeéd kislany, Vari Szandra jott 4t az imént. A liftt6l jobbra van a lakasuk.
Hatodikos, értelmes lany, de rafér egy kis szigor, kiilonben csak otthon iil, és sza-
mitogépezik. Sziilei mondjdk ezt igen gyakran. Sajnos nincs idejiik foglalkozni ve-
le, mert valtott miiszakban dolgoznak. Meg is jegyeztem egyszer — bar ne tettem
volna —, hogy ti nem is tudtok igazi hazas életet ¢Ilni. Kaptam a fejemre, de aztan
valahogy kimosakodtam magam, mondvan, csak vicc volt az egész, igazan semmi
kozom a magan szférajukhoz.

Na, itt van Szandra, éppen kipakolja a kdnyveket és a flizeteket, beleiszik a méz-
zel izesitett tedjaba.

— Szandi! Miel6tt jottél egy horoszkoppal foglalkozd konyvet olvasgattam. Tu-
dod, mi az a horoszkop?

— Valami olyasmi, hogy a csillagok ¢s a bolygok allasa milyen volt, amikor meg-
szlilettem?

— Roviden és leegyszertisitve.

— Engem nem érdekel az ilyesmi.

— De igen, mert a horoszkopod segit abban, hogy megismerd magad. Azt hiszi az
ember, hogy minden rendben van vele kapcsolatban, nem gondol arra, hogy mésok
masképpen latjak. Tudnunk kell, mi var rank az életben.

— Azt 1s meg lehet tudni, hogy holnap felelek-e matekbol?

— Jaj, hat Ggyis tudod, hogy ez buta kérdés. Vicenek jo, de most haladlosan ko-
moly dolgokrél van szo. Itt azt olvasom, hogy te hajlamos vagy az irigységre, bir-
toklasi vagyad nem ismer hatarokat. Emlékszel a kis Jancsikdnak sohasem akartad
atadni a babadat, ugy ragaszkodtdl hozza, mint az ember az élet€hez szokott. A
csokit mindig egyediil faltad fel, amit vittem, soha nem adtal senkinek. Na, ilyen
vagy te. Persze ezt nem én mondom, hanem a csillagok, ott van megirva a Nagy
Konyvben.

— Az nagyon régen volt, nem is emlékszem ra.

Ilyenek ezek a mai lanyok. Amire nem emlékeznek, azt hiszik, az nem tortént
meg. Vagy nem akarjak, hogy fény deriiljon az igazsagra, a mualtjukra, ezért inkabb
elhomalyositjdk vagy letagadjak. Nem, én sohasem voltam ilyen. Mindenért vallal-
tam a felel0sséget. Még akkor is, ha masok ezért megszoltak, netalan lekopkodtek
vagy hazugnak neveztek.

— Szandikam! Itt azt irjak rolad, hogy nyugtalan természetli vagy, szinte igényled
a rendkiviili fesziiltséget, ezért keresed a kihivasokat.

— Ez se igaz! Ha vannak problémaim, igyekszem én magam megoldani, mert aki
beleavatkozik, mindig Gjabb, aprobb problémaékat csindl nekem, ahelyett, hogy vég-
legesen megoldana valamit. Csak akkor vagyok ideges, ha beleszolnak a dolgaim-
ba.

— Na, most bizonyitod be, hogy makacs vagy, tilzasokba bocsatkozol. Sziileid-
nek nem akarsz szot fogadni. Anyukad mondta, hogy mar kacsintgatsz a fitknak.
Hogy is van ez?
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— Anyu nem mondhatott ilyet, mert nem latott ilyet. A sziinetben ugyanugy
beszélgetek fiukkal, mint a lanyokkal.

— Na, szeretném ¢én azt latni, hogy ugyanugy beszélgetsz!

— Ha kivancsi, Narcisz néni, akkor tessék eljonni a suliba — akar minden szii-
netben —, €s hallgatdzni.
azonnal reagdl ra. Ha az onérzetét érinti valami, ez igen felizgatja. Szinte keresi a
surlodasi feliileteket.” Szandikam, ebben is nagy hasonlosag van. Most képzeld
el, hogy eljon az az 1d6, amikor mar sziileid megengedik, hogy az 6 feliigyele-
tilkkel megismerkedj egy nagyon komoly fitival, aztdn megszeretitek egymast.
Ezt a viselkedést minél elobb ki kell nonod. Elobb-utobb felnott leszel, csalad-
anya, ¢s akkor nem lehetsz nyugtalan, ideges, feleselds. Mit sz6lnak majd hozza
a gyerekeid ¢€s a férjed?!

— Jaj, Nércisz néni! Hol vagyok én még attol! En még errél nem is szoktam
fantazidlni, aztan mért foglalkozzak olyannal, ami majd tizenot vagy huszonot év
mulva lesz? J6, hogy mar nem azt tetszik kérdezni, milyen szinii koporsot sze-
retnék!

— Ejnye, te gyerek! Hat hogy lehetsz ilyen cinikus! En nem kivanom senkinek
a halalat, foéleg nem a tiédet, aki ugyan artatlan gyermeknek nézel ki, de van
benned béven rosszasag, amit ugye majd kilizol magadbol.

— Oké¢, kitizom magambol, de most mar foglalkozzunk a matekkal, mert két
nehéz feladatot kell megoldanunk.

Igen? Ilyenkor a matek kell, pedig ugy utdlod, mint kutya a botot. A nevelés
né¢ha fontosabb, mint a tanulds. Nem ismerem ki magam a furcsa gondolkoda-
sodban, mert én teljesen mas voltam fiatal koromban. Nagy a szad, és olyan
vagy, mint sok mas rossz gyerek az iskoldban vagy a jatszotéren. Most akkor
felmertil a kérdés: meg tudsz-e valtozni, és el tudom-e ezt érni. Vagy inkabb azt
akarod, hogy én bolonduljak meg? Még ezt is kinézem beldled, mert ma mar
szdmtalanszor megsértettél.

— Na, most aztan végleg kideriilt, hogy milyen Skorpié vagy te! Matekkal
akarsz foglalkozni. Azt olvasom, hogy a Skorpio ,,roppant kutatasi vaggyal ren-
delkezik. Boncol, kételkedik, kritizal. Vagy rajong egy témaért, személyért, do-
logért, vagy undorodik t6le.” Midta szereted te a matekot? Eppen azért jarsz
hozzam, hogy én megszerettessem veled! Tudod, Szandikdm, a Skorpid azt hiszi,
hogy igaza van, és mindenaron meg akarja védeni a maga hitét, még akkor is, ha
nincs igaza, mellesleg ez nem is érdekli...

— Narcisz néni! Miért tetszik engem ,,skorpidzni”, amikor én Oroszlan va-
gyok, mert augusztus 5-én sziilettem.

Hat... ez a gyerek most megfogott. O biztosan jobban tudja, mint én, és akkor
most ez nagy blamazs. ..

— Na, nem baj az! En csak elmondtam, hogy milyen lennél Skorpiénak. De az
Oroszlan — az mas, teljesen mas. Na, akkor nézziik csak azt a matekot...!
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ALOM

Nagyon furcsa dolgokat szoktam 4almodni. Sokdig nem tudtam, mitdl lehet, hogy
tudnék megszabadulni a borzalmaktol. Egy hete rdjottem, hogy attdl fiigg, mikor és
mit eszem lefekvés eldtt. Az lenne a legjobb — olvastam —, ha délutan 6t utdn mar
nem ennék semmit. Kiprobaltam, de akkor ¢hes gyerekeket lattam, akik a felhdkrol
ugraltak a mélybe, és ez nagyon megviselt. Maskor bdséges vendégloi ebéd utan
mar nem ettem semmit. Ennek az lett a kovetkezménye, hogy egész éjszaka pon-
tyokat €s harcsakat akartam elkapni a folyoban, de kicsusztak a kezembdl. Ez azért
tortént, mert halaszlét ettem.

A csoki sem segit, mert amikor eszem, nagyon finom; amit utdna almodom, ész-
bontd. Kérdeztem is Manyikat, hogy 6 mit lat almaban csokievés utan. O nem ta-
pasztalta azt, amit én. Engem négerek akarnak elfogni az dserdében, ahol minden
barna ragaccsal van bekenve, és ugy cstiszkalok rajta, mintha be lennék rtigva. Fut-
kosok 0Ossze-vissza, majd szétmegy a tiidom, orditok, mint a sakal, olyan tehetet-
lennek érzem magam, mint egy szénaboglya a szélben. Az is lehet, hogy Manyika-
val is hasonl6 dolgok torténnek, de nem meri bevallani. A férjének biztosan nem,
mert le akarja fogyasztani, de nekem azért dszintén megmondhatna.

A multkor az volt a legszornyiibb, amikor fiistolt oldalast ettem z6ldborso foze-
Iékkel. Szerintem ennek egyenes kdovetkezménye volt az a biintetés, amit Almomban
el kellett viselnem. Valamilyen mondva csindlt €s teljesen nevetséges ok miatt —
megettem egy szem cseresznyét —, a kirdly huszono6t botiitésre itélt. Enyhit6 koriil-
ménynek szamitott, hogy nem négy szemet szakitottam le a farol, mert akkor szézat
érdemeltem volna. Es az is enyhité koriillmény volt, hogy csak tizet szenvedtem el,
mert utana felébredtem. De igy is nagyon igazsagtalannak tartom. Miért csak velem
torténik ilyesmi?

Aztan mégis valtozott valami. Tegnap este hat koriil ettem valamit, ami nyilvan
J0 hatéssal volt az almomra, mert olyan dolgot €¢ltem at, ami rendkiviil jélesett. So-
ha nem gondoltam volna, hogy én ilyesmire képes leszek, hogy valaha ezt a csodas
érzést atélhetem. Raaddsul olyan volt, mintha orakig tartott volna. Na, innentdl
kezdve 1j ¢€letet kezdek.

Sajnos azt nem mondhatom el, mit ettem és mit dlmodtam, mert nem biztos,
hogy ez a recept masoknal is ilyen jol miikodok. En meg olyan vagyok, hogy senkit
nem szeretnék kényelmetlen helyzetbe hozni. Példaul, ha valaki almat eszik, €s ¢j-
jel leesik az almafarol, kitori a nyakat, én nem vallalom a feleldsséget.
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PALYAVALASZTAS

Jazminnal testvérek lehetnénk azon az alapon, hogy 6 is virdg, €és én is virdg va-
gyok. A Narcisz és a Jazmin békésen megfér a kertben, de két ilyen né mar aligha!

Legalédbb harminc éve ismerem, amikor még személyzetis voltam a Magyar Pos-
tanal, akkor kezddott. O nem ott dolgozott, de masok valahogy Osszehoztak vele
nyaraldskor, vagy éppen bulikon taldlkoztunk. Nagyon biiszke a csalddjara. Imrus,
a férje nyugdijas vallalkoz6, Jazmin pedig kutyakozmetikdval foglalkozik. A la-
nyukat, Vicat nagyon rosszul nevelték. Mindenaron iigyvédet csinaltak beldle. So-
kaig bojtarkodott, mert a szakvizsgait nem tudta letenni, tehat egyértelmii, hogy
buta ehhez a hivatashoz. Aztan valahogyan mégis sikeriilt. Vica most mar révbe
jutott, de latom rajta, hogy nem szeret ligyvédkedni. Van két lanya, de ez most nem
fontos.

Vicat kis kora ota jol ismerem. Gyonydriien himzett, kotott, mert az iskolaban
volt ilyen szakkoriik. Grafikakat készitett, még ma is megvan ketté a boronddmben.
Siman lehetett volna miivész; el lehetett volna intézni, hogy kidllitdisokon mutassak
be a rajzait. Azota mar tajképeket festhetne, ¢és adott volna nekem vagy négyet,
mert kedvelt engem. Csinalt rolam egy portrét, ami olyan jol sikeriilt, hogy szinte
nem ismertem magamra. Nem tudtam, hogy majd ilyen 6regnek és rancosnak nézek
ki. Nyilvan ezt nevezik miivészi latasnak vagy inkabb latomasnak. O mar azt eldre
tudta vetiteni, milyen leszek hetvenot éves koromban. Ilyet csak a zsenik tudnak
csinalni.

J6 érzéke volt a kerti munkéhoz. Vica figyelme mindenre kiterjedt. Ha lekdkad-
tak a novények, mar locsolta volna, ha gyomot latott, mar kapalt volna, ha mosoly-
g6 gylimolcsot vett észre, mar sziiretelt volna. Gyomlalds vagy séta kozben énekelt,
dicshimnuszokat irt a viragokrol. Olyan aranyos volt, amikor megkérdezte télem,
hogy lehet hazasitani az almat a kortével. Igy, ilyen szakmai nyelven: hazasitani. O
lehetett volna 4lmaim alomkertésze, a francia kertek kiralynéje, az Eden kertész-
mérnéke. De nem! O most nem a novényeket, hanem az embereket védelmezi,
tigyvédkedik, és erre még véletleniil se lehet azt mondani, hogy iigyvédek kiralynd-
je vagy a birosag kertészmérnoke. Ezek dsszeférhetetlen dolgok.

Ha Vicat nem kényszeritik az ligyvédi palyara, most sikeres iskolaigazgaté le-
hetne, aki helyet ad minden épiiletes innovacionak, beosztottjait mindenki megelé-
gedésére irdnyitja és neveli. Mindenki Oriilne, ha ilyen kivalé ember lenne a fonoke
vagy a tanitoja. O volt az, aki mar gyerekkoraban beiiltette a babait, allatkait a kép-
zeletbeli iskola padjaiba, és ugy elmagyardzta az Uj tananyagot, hogy mindenki
megnyalta utdna a tiz ujjat. Oriési kér, sét veszteség, hogy egy ilyen kivalo tehetség
elsikkadt, és az igazgat6i iroda helyett birosagi targyalasokon kotott ki.

Mindegy. Ilyen agg korban nekem mar az is nagy ordmet jelent, hogy én nem
lettem festémiivész, kertész vagy tanar. Ugyvéd se... Jazmin se lettem, de Narcisz
igen...
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TAKARITAS

Az 6todik emeleten lakom. A 1épcs6hazbol egy kis fliggdfolyosora kell bejonni; ez
a hisz négyzetméternyi rész a szomszédomé és az enyém. Birtoklasi és takaritas
szempontjabdl egyarant. Pontosabban 6k inkabb csak birtokolni szeretnek, és el-
varnak, hogy én legyek a takarit6 személyzetiik.

Ma zo6ldhajnalban felkeltem, bevettem két teaskanal akdcmézet, hatha mar nem
fogok kohogni, mint tegnap lefekvéskor, amikor nagyon sipolt a tiidém. Akkor illa-
tositot fujtam szét, és levendula cseppeket tettem a parnamra. Par 6ra mulva, ami-
kor a reggelimet készitettem, kinéztem az ablakon, és meglattam a kdzvetlen szom-
szédjaimat, Szalmasi Viktort, a nejét, Teklat €s a babakocsiban a kis trondrokost,
Matét. Akkor érkeztek az esés, saros utcardl. Ugy, ahogy voltak, bekoszoltak a fo-
lyosot, aztan cipdtorlés nélkiil bementek a lakasukba.

A felnéttek harminc év koriiliek, Maté pedig alig mult hdrom. Viktor reggeltdl
estig dolgozik, téle nem varok semmit, de Tekla otthon van. Azt hittem, hogy aki
sziil, annak a lelkivildga megvaltozik, sokkal kedvesebb, nyiltabb emberré valik.
Helyettiik én lettem kedvesebb sokdig, ha jol szamolom, most van a negyedik éve.
Soha nem mosta fel a folyosoét, én persze nem tiirtem el, megparancsoltam magam-
nak, és helyette is dolgoztam hetente egyszer-kétszer. Pedig nagyon jol be lehetett
volna osztani a munkat. A paros és a paratlan hetek listajat mindenki ismeri. Va-
laszthatott volna, de a gyengéd célzasaimat nem értette meg. Amikor pedig konkré-
tan ramutattam a hianyossagaira (felmosas, szemetelés, a korlat letorlése, soprés,
mert a sz¢€l behordja a havat), akkor azt hittem, hogy normadlisan fog viselkedni.
,En a csaladommal, vagyis é16 emberekkel foglalkozom, és itthon se lopom a na-
pot, mint egyesek. Sajnos ilyesmire nincs iddm.” A 1abtorldjét se szokta kirdzni, de
ez az 6 dolga. Vajon az ilyen ember lelki vilaga hasonlit a 1abtorléjére?

Egyszer osszefutottam a folyoson Teklaval. Nyomatékosan dicsértem a kis Ma-
tét, nem fukarkodtam a jelzokkel. Sok dolgom van, mondtam, takaritanom, moso-
gatnom, torolgetnem, mosnom kell, aztdn vasarolni is elmegyek. Azt reméltem,
hogy megérti a célzast, vagyis legaldbb sOporje 0ssze a koszt. Behuztam magam
utdn az ajtot, hallottam, hogy Tekla anyja, Magdika megsértddott, mert ilyen egyér-
telmii célzasokat tettem. Szinte megtiltotta a lanyanak, nehogy egyszer is felmossa
a folyosoét, mert akarhogy csindlja, a ,,Vén Debellanak™ (vagyis nekem) ugyse fog
tetszeni. ,,Nehogy csindlj valamit, mert akkor az 6reg megszokja, €s azt hiszi, hogy
neked kell megcsinalnod.” Istenem! Otvendt éves, de legalabb hiisz kiloval tSbb
van rajta, mint rajtam. O a Debella! Bagozik, a csikkeket kidobalja az ablakon,
bombolteti a radiot, a korlathoz veri a 1abtorlot, mert neki ez a takaritas, kitiil a fo-
lyosora, és horgol, a kis lurké is ott jatszik egy rozsaszin pléden. Allandéan az én
ajtomra mereszti a szemét. Hat hogy jarjak el mellettiik? K&szontgessek, beszéljek
az 1ddjarasrol, ha mar a takaritasrol nem merek? Milyen megaldz6 lenne, ha ugy
kellene elsomfordalnom mellettiik, mintha egy riihes kutya lennék! Vagy negyed-
szerre is mondjam el, mennyire kiboritottak, amikor 0jév hajnalan felrobbant a
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pezsgd a folyoson, tele volt tivegszilankokkal és ragaddés maradvannyal. Képesek
voltak négy napig atjarni rajta. A végén persze én mostam fel.

Most tartsak nekik kisel6adast a takaritasrol? A 1abtorlét ugyanagy ki kell mos-
ni, mint barmi mast. En tudom, milyen maceras a felmos6 vodorben mosni, de mu-
sz4j, mert a fiirddkad vagy a mosdokagyld gusztustalan lesz tdle, rdadasul eldugul-
hat. Mostanaban inkabb gy oldom meg, hogy nincs labtérldm. Viszont amikor
belépek a lakasba, azonnal papucsot hizok, és a cipdm talpat alaposan letdrlom
nedves, majd szaraz papirtorlével.

Nem vagyok maniakus, de szerintem a higiénia €s a rend édestestvérek. Aki pe-
dig masképpen vélekedik, annak koszos a lakdsa, elszaporodhatnak a baktériumok,
legrosszabb esetben a virusok, tetvek, bolhdk. Nalam mindennek megvan a maga
allando helye, igy a szemétnek is, mert gyakran soprok, porszivozok... Kidobas
eldtt szinte minden koszos dolgot nejlon zacskdba csomagolok, €s bekotom, mert
én mindennek megadom a médjat. A kukanak is, mert tisztelem azért, hogy befo-
gadja azt a sok szennyet, port, rothadt gylimélcsot, krumplihéjat, ami mar csak be-
tegséget terjeszt, €s szennyezi a kornyezetet. Géppel nagyon ritkan mosok, mert art
a ruhdnak. A fiirdékadban orakig 4dztatom a szennyest, az 0blités forrd vizzel torté-
nik, de megvarom, amig kihiil, és utana kesztyiis kézzel sokdig nyomkodom, kicsa-
varom. A kadat teleengedem hideg vizzel, 6rdkig hagyom 4azni, és ezt tobbszor
megismétlem. A legkisebb kosznak is fel kell oldodnia, el kell tavoznia, mert szor-
nyl lenne, ha valamilyen betegséget azért kapnék el, mert sildnyul mostam ki va-
lamit. Az livegtargyak tordlgetésére szintén sok iddm megy el, mert egyiken sem
maradhat ujjlenyomat, porszem vagy netalan razsfolt. A konyhéra kiilon tigyelek,
mert ott a konyhaasztal és a gaztiizhely a f6 veszélyforras. Es a mosogatas! Sokaig
folyatom a meleg €s a hideg vizet, nehogy egy atomnyi étel maradjon a tanyéron.
Porszivdzni nincs gyakran kedvem, de ra vagyok kényszeritve, mert rengeteg bak-
térium bujhat meg a bolyhok kozott. Kész katasztrofa lenne, ha megtudnam, érez-
ném, hogy ezek az utalatos ¢él6lények fertdztek meg, mert kohogok vagy nathés
vagyok. Nem vagyok fobias vagy tisztasag-manids. Tudom, hogy az mar kényszer-
betegség. Engem viszont a betegség nem tud kényszeriteni semmire, mert a megfe-
lel6 higiéniaval megel6zom, megszeliditem. Persze van olyan 1dészak, amikor nem
jOn be a szamitadsom. A mult t€len példaul két hétig gyengélkedtem: lazas voltam,
influenzam volt, kohogtem, razott a hideg, folyt az orrom. Akkor utdlag mégis meg
tudtam akadalyozni, hogy még tovabb betegeskedjek, mert volt olyan idészakom,
amikor volt erém, ezért alaposan kiporszivoztam mindent, letdroltem a port a
konyvekrél, a butorokrol, st a csovekrdl is. Talan ennek is kdszonhetem, hogy
,csak” két hétig tartott.

A biztonsagra nagyon tigyelek. Tobbszor eléfordult mar, hogy a bejarati ajtom
mind a hdrom zarat bezartam, mégis visszamentem a foldszintrdl, hogy leellendriz-
zem. Masok csodalkoznédnak ezen; én mégis azt mondom, biiszke vagyok magam-
ra, mert le tudom ellendrizni, jol csindlok-e valamit. Barcsak a két szomszédom,
Tekla és Magdika is ilyenek lennék! De nem merem nekik elmondani, hogyan kel-
lene fellépniiik minden egyes problémads esetben, mert kinevetnének, hiszen 6k ér-
zéketlen fajankdk. Van nekem egy beszEld vérnyomasmeérdm €s egy beszéld mér-
legem. Inkabb tovabbra is veliik fogok tarsalogni...
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FURDOSZOBA

Itthoni életem jelentds részét itt toltom. K6zonséges halando nyilvan ezt nem érti,
de én is az vagyok, mégis értem. En itt tisztalkodni és dolgozni szoktam. (A WC-
hasznalattal t61tott id6t nem szdmitom be.)

Fogmosaskor nem nyomok sok krémet a fogkefémre, mert szerintem a kevés is
elég. Mivel jol habzik, rogton érzem, hogy tele van vele a szam (vagy a szajam —
nem tudom, melyik a helyes) — tisztit, frissit. A habot nem szoktam régton kikopni,
mert egyrészt igy takarékoskodom, masrészt legalabb felszivodnak beldle a hasznos
anyagok. A fiirdékadban viszonylag sokdig lubickolok, mert megérdemlem, és kii-
lonben is illatos, lazit és nyugtat. A testapold krémbdl keveset kenek magamra,
hogy gyorsan beszivodjon. Hajlott korom miatt egyéb ndi dologgal nem kell fog-
lalkoznom, viszont a sminkelés fontos ¢€s iddigényes.

Hetente haromszor-négyszer mosnom kell. A fiirddkadba beleteszem a szennyes
ruhat, kimérem a mosodport; addig engedem a forr6d vizet, amig majdnem tele lesz.
Vastag kesztyliben végignyomkodom, csavargatom, és egy o6rat allni hagyom. Uta-
na leengedem, majd feltoltom hideg vizzel, csak annyi folyik a kadba, amennyi el-
lepi. Alaposan meggyurom, kinyomkodom, leengedem a vizet, kiszedem a ruhat,
kitorlom a kadat. Ezt azért kell, hogy a kadra ragadt mikroszkopikus szenny is el-
tlinjon. Ha feloldodna a kovetkezé kad vizben, akkor tovabb szennyezne. Ujboli
hideg zuhanyt kap minden ruha, majd a nyomkodas kovetkezik. Allni hagyom egy
félorat, majd leengedem a koszos vizet. Ujbol kitorlom a kadat. Utoljara ismét hi-
deg vizet engedek, allni hagyom benne a tiszta ruhat. Sajnos olyan szemem van,
mint egy mikroszkop. A viz tetején gyakran fedezek fel mosodpormaradvanybol
képzddott buborékokat. Az is baj, hogy €észreveszem, €s az is baj, hogy ott vannak a
buborékok. Ilyenkor tjabb nyomkodés jon, majd leengedem a vizet. Felmosom a
vizcseppeket, kirazom a rongyot az erkélyen. Tehat a mosasom nagyon bonyolult.

Megkérdezheted, hogy miért nem mosok automata mosogéppel. Két oka van.
El8szor azért nem, mert nincs. De nehogy azt hidd, hogy nincs ra pénzem. A maéso-
dik ok miatt nincs. Barmennyire rekldmozzak az ilyen masindkat, tonkre teszik a
ruhat. Kiilénosen a fehéret, mert el6bb-utdbb kisziirkiil, kifoszlik a széle. En va-
gyok a legmegbizhatobb mosogép és centrifuga. Szaz kilométeren csak egy liter
asvanyvizet fogyasztok.

Ezt a furcsa szokasomat nem merem senkinek elmesélni, mert elkiildene elme-
szakértoi vizsgalatra.
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SZURKE

Egy rejtélynek szeretnék a végére jarni, ezért meghivtam Vali bardtnémet. Ritkan
ismerem el, hogy valaki miiveltebb, olvasottabb, mint én. Most kénytelen voltam
hozza fordulni, mert 6 mas szemmel nézi ¢és latja a vilagot, mint én. Lehet, hogy
néha ezért néz ki miveltebbnek, mint én.

Kiilonb6z6 arnyalata sziirke ruhat vettem fel. Nem tudom miért, de a s6tétkéken
és a lilan kiviil ez a szin is tetszik. Unnepélyesnek talalom. Tébbszdr volt mér raj-
tam ilyen sok sziirke arnyalat, és Ggy veszem é€szre, hogy ilyenkor jobban megnéz-
nek. ,,Jé, Narcisz sziirkében!” Valinak is rogton feltiint.

— Te most milyen linnepségre késziilsz? Vagy az én kedvemért 6ltoztél ki? Tu-
dod, hogy nagyon jol all neked? En meg itt melletted ugy nézek ki, mint egy takari-
tonod.

— Hat ez az! Nem, nem vagy te takaritond, de én se megyek balba. Azt nem tu-
dom megmagyarazni, hogy miért tlinik fel masoknak is, amikor ez az egylittes van
rajtam. A mult héten IC-vel utaztam Nyiregyhdzara, ¢s harom husz év korili didk-
lany volt a kupéban. Csak bamultak, kozben egymas fiilébe stighattak sok buta dol-
got, mert fel-felnevettek. Aztan az egyik megszolalt: ,,Ne tessék mar haragudni,
hogy megszolitjuk, de éppen arrdl beszélgettiink, hogy milyen jol 4ll a néninek ez
a sok sziirke arnyalat — talan 6tféle lehet. Nagyon izléses Osszeallitas. Nem gondol-
tuk volna, hogy a sziirkének ilyen sok arnyalata van, és igy illenek egyméshoz.” —
,lgen, a festok és altaldban a miivészek a szineknek nagyon sok arnyalatat tudjak
megkiilonbdztetni, lehet, hogy azért mert olyan érzékeny lények. En nem vagyok
mivész. Ha mondjuk, van 6tven sarga arnyalat, akkor a sziirkének is van 6tven ar-
nyalata.” Erre pusmogdas €s nevetgélés volt a valasz. Szerintem ezek gunyt liztek
beldlem, gy, mint te, mert nem is igaz, hogy jol all nekem.

— Jaj, Narcisz, mar megint tilzol! En mindig k6zIom veled, ha furcsan szove-
gelsz vagy megbantasz. Isten a tanim, hogy nem ginyolddtam. Hogy azok a tinik
miért vihogtak, azt nem tudhatom.

— Na, jo! Elhiszem. Ennek azonban még van folytatasa. Majdnem szé szerint
ugyanez jatszodott le Szeréna ¢s koztem. Te nem ismered 6t, de ez most mindegy.
Megdicsérte az egyiittesemet: a salat, a ruhat, a harisnyat, a bluzt, az dvet, a cipdt.
Koriilbeliill ugyanazt véalaszoltam, mint a didklanyoknak. Igen, szerintem minden
szinnek nagyon sok arnyalata lehet, igy példaul ha a sarganak van vagy Otven ar-
nyalata, akkor a szlirkének is van 6tven drnyalata. Furcsan végignézett rajtam, aztan
valamilyen iiriiggyel otthagyott. Aztan taldlkoztam az utcan Fecoval. Ot se ismered,
de ez most nem baj. Amikor azt mondta, hogy elbiivold vagyok a sziirke ruhékban,
megkérdeztem: ,,Szerinted a sziirkének hany drnyalata van, mert annyi biztos van a
sarganak is...” Elvorosodott. ,,Igen, a sziirke 6tven arnyalata...— felelte zavartan,
aztan hozzatette —, de a sarga otven arnyalatdt még nem lattam.” ,,0, az nem jelenik
meg egyiitt soha — mondtam —, hanem apranként fedezi fel az ember.”

Vali felnevetett, majd elnézést kért.

— Most mit nevetsz?

56



Salga Attila: A narcisztikus Narcisz

— Majd elmondom, de latom, hogy még van folytatasa.

— Oké! Masokat is megkérdeztem: szerinted a sziirkének hany arnyalata van?
[lyesmit vélaszoltak: ,,Jaj, azt nem tudom, de engem mar nem érdekel.” ,,Szamold
meg egyesével!” ,Jaj, de tapintatlan vagy! Ilyen korban te, a nulla gyerekes kis-
asszony ilyet kérdezel?!"

Vali mar nem nevetett. Nagyon komoly arccal mondta:

— A sziirke 0tven arnyalata egy pornograf regény €s film. Csak ennyit tudok rola,
te meg szépen beugrottal.

— Hat, ha ez igy van, akkor ezt a csalit bekaptam. Ezek utan azt nem értem, hogy
ami egy férfi és egy nd kozott lezajlik, azt miért hivjak sziirkének. De sok olyan
dolog van a vilagon, amihez halvany dunsztom sincs. Eggyel tobb, vagy kevesebb.
Teljesen mindegy, nem izgatom fel magam.
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KESES

Elképzelni se tudom, Marcsi miért huzta fel annyira az orrat, hogy egyszeriien nem
akart velem normalisan széba allni. Haromra beszéltiik meg a talalkozot, fél négy
mult két perccel, amikor megérkeztem. Megvart, tehat nem volt siirgds dolga.
Mondta, latta, hogy késtem, meakulpaztam kétszer is, hogy oriasi volt a csucsforga-
lom, a piros lampaknal percekig kellett a busznak varnia. Nem széllhattam le, nem
tolhattam meg a buszt. Megadtam magam a sorsnak. Nyilvan 6 ugyanezt tette volna
a helyemben, mert nem volt mas reélis lehetdsége.

Tudod, Marcsi, ki vagyunk szolgéltatva az idének, sét az id6 vasfoganak, mert
akar akarjuk, akdr nem, az mindent megrag.

fgy, utolag, elkezdtem gondolkodni, hogy tényleg mennyire voltam illetlen, va-
loban megsértettem-e Marcsit, vagy csak 6 gondolta igy.

Egészen délig visszamentem az idében. Megettem a rantott csirkét, a paradi-
csomleves meég tegnap elfogyott. Elmosogattam, letordltem az asztalt, és akkor vet-
tem észre, hogy egy légy zimmdg a szobamban. Hat ne mondja senki, hogy ez nem
rendkiviili esemény. Ez mindent feliilir. Fogtam a sprét, és fejen 16ttem a ronda zi-
zegOt. Nem akartam, hogy sokat szenvedjen, ezért kapott vagy haromszazszoros
haldlos adagot. A gyongyvirdgillat kibirhatatlan volt, mert tudtam, hogy nem igazi
— ugyanis doglott 1éggyel kapcsolatos. Vildgos, hogy nekem nem halélos ez a
mennyis€g, de ezt a szagot nem akartam bent hagyni a doglott 1éggyel egyiitt. Ha-
zatérésemig gy beleszivta volna magéat mindenbe, hogy napokig hdnynom kellett
volna téle. A zizegd ujsagpapirba csomagolva belekeriilt a kukaba.

Kinyitottam az ablakot, aminek a kiilsé parkanya mar megint poros volt. Nem
akartam elhinni! Tegnapel6tt haromszor mostam le, szérazra toroltem, aztan ecetes
vizzel dorzsoltem be, hogy elriasszam a rovarokat. Az a franya 1égy mégis bejott.
De hol bujt be? A lyukat mar nem kerestem, mert tudtam, hogy nagyon sok idébe
telik, amig megtalalom. Van maér ilyen irany0 tapasztalatom.

Nyitva hagytam az ablakot, és kimentem konyhéba. Megmostam, és meghamoz-
tam, majd megettem egy Idared almat, mert erre tdmadt gusztusom. Igen, néha én is
lehetek iigyetlen, ez benne van a pakliban. Kényokommel levertem azt az atkozott
tanyért, amibe az almat hamoztam, a héja kiborult a kdre, a tanyérnak szerencsére
nem lett semmi baja. Ebbdl logikailag az kovetkezett, hogy a tanyért alaposan el
kellett mosnom, az almahéjat betennem egy nejlon zacskoba, 6sszekotnom, és be-
dobnom a szemetesbe. Felmostam az egész konyhat.

Kivalasztottam a rozsaszin kombinémat, felvettem, és akkor deriilt ki, hogy az
egyik vallpantja elszakadt. Ugye, mindig csak a bosszsag! T, cérna, varras, egy
csomo stressz.

Amikor valamihez nagy kedvem van, akkor mindig megveszem akar sziikkségem
van ra, akar nem. J6 lesz az még valamire. Példaul valakinek ajandékba adom. Ak-
ci0s volt, j61 mutat, és raadasul még bonbon is, a szavatossdga még két honap.

A spéjzban volt harom ilyen kis ajdndékom, de nagy pechemre mindegyiknek le-
jart a szavatossagi ideje. Vannak olyanok, akik az ilyen ajandéknak rogton a szava-
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tossagi idejét nézik, és ha mar lejart, olyan, mintha te is megromlottal volna. Nem
akartam igy jarni. Felbontottam az egyiket: a kis golyok ugy olvadtak szét a nyel-
vem alatt, mint a cukor a kdvéban, aztan betoltottek az egész testemet. Repiilni lett
volna kedvem, de ez nem kedv kérdése, és nem almodoztam két percnél tovabb.

Aztan eltoprengtem, melyik szanddlomat valasszam a kék ruhdmhoz. A kék szi-
nl lett volna az ideélis, de nem akartam ugy kinézni, mint akit éppen egy trendi
dobozbdl huztak ki, ezért vacillalnom kellett, hogy a sarga vagy a piros lesz-e a
feltinObb. Végiil a sarga mellett dontottem: ha nagyon feltind, egye meg a sarga
irigyseég azt, aki irigyelni fogja.

Kész vagyok — mondtam, aztdn becsuktam az ablakot, elhliztam a fiiggényoket,
kiigazitottam a rancokat; ez igazi mlivészi munka, mert hidba hizom ide meg oda,
nem akar parhuzamos lenni, nincs is mindig kdzépen; eldre aztdn hatra 1éptem,
hogy jobban lassam. Eltelt egy kis 1d6, amikor végre megelégedtem a miivészi
munkammal. Egy pillantast vetettem a hibiszkuszomra. Ahhoz viszonyitva, hogy
kevés szabadidém volt, nagyon sokat fejlodott.

Utdna mar tényleg elindultam, de eldbb bezartam mind a harom zarat. Nem,
eldbb elzartam a gazt, lekapcsoltam a villanyorat. Igaz, a 1épcs6hdzbdl még egyszer
visszaszaladtam, de nem volt probléma, mert bezartam mind a harom zarat, tehat
rend a lelke mindennek.

Tovabbra sem értem, hogy Marcsi miért huzta fel annyira az orrat. Jo, elisme-
rem. Nem baj, ha egy icipicit neheztel, de ennyire — igazsagtalanul — mégse kellene.
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RELAX

Felhivom a bardtndmet. Talan két hete talalkoztunk a Lélekvar utcai presszoban,
¢s kozben kideritettiik, hogy k6z0s ismerdseink elvaltak, de nem sikertilt kitalal-
nunk, mi volt az oka. Persze sok mindenrdl beszélgettiink még.

,Most nem vagyok itthon. Kérem, hagyjon lizenetet, vagy mondja el panaszat.
Rendelkezésére all6 maximalis id6 tiz perc.”

— Szia, Valikdm! Rettenetesen sajnalom, hogy nem vagy otthon. Legalabb husz-
szor hivtalak, de most mar nem birom magam tiirtdztetni. Na, nincs nekem pana-
szom, csak tudod, a multkor korrepetaltdl engem relaxalasbol, elmondtad, hogy
csindljam, s0t nyomtatott szoveget is adtal. Na, kérlek szépen, az a baj, hogy ndlam
ez nem milkodik, mert szerintem az utmutatas alapvetden butasag. Itt példaul ezt
olvasom: ,,Minden rossz tavozik a testembol, a lelkembdl és a szellemembol, ami-
kor kifijom a levegdt. Minden, amire szlikségem van, energia forméjaban megjele-
nik, Gjjasziiletik bennem, amikor beszivom a levegdt. Amikor a 1égz6 gyakorlatokat
végzem, csak erre gondolok.” Ezt nagy siiletlenségnek tartom, mert ha belélem
minden rossz tavozik, amikor kifijom a levegét, akkor nem marad semmi: se tiido,
se maj, se vese. A vérnyomasom is megsziinik, és eldobhatom a vérnyomasmeéro-
met, pedig éppen egy hete vettem j6 dragan.

Ha pedig beszivom a levegét, akkor mi sziiletik bennem 10jja? Na, ne mondja
mar nekem senki, hogy visszakapom a tejfogaimat. Miért kellene az nekem, hogy
Ujjasziilessen a rovidlatdsom, €s még raadasul energikus is legyen.

Tapasztaltad, Valikam, hogy én mindent kimondok tigy, ahogy van. En sohasem
hazudok. Na, ¢és akkor van itt egy ilyen szentencia: ,,Kiegyensulyozott vagyok, el-
fogadom sajat magam, nem mérgelddom, nem gyiilolok senkit, megbékélek ma-
gammal ¢és masokkal.” Na, itt se stimmel sok minden. Miért ne mérgelddjek, ami-
kor a szomszédom nem mossa fel a folyosot, pedig 6 a soros? Ne dontse mar el
senki helyettem, hogy kire akarok haragudni! Tudod, mennyire megviselt a kereszt-
lanyom halala, és azt is tudod, hogy egyediil csak a sziilei tehetnek rola. Most mért
ne gylloljem Oket, amikor ugyan a torvény nem tudott ezzel az egyértelmii helyzet-
tel semmit kezdeni, de én tudom, hogy 0k a feleldsek, és Ok tették teljesen élhetet-
lenné Katinka ¢életét. Amig fel tudom emelni a kezem, én addig nem bocsatok meg
nekik. Es akkor abban a szovegben, amit adtal ilyenek vannak: , Barhova megyek,
szeretettel fogadnak az emberek. JO kapcsolatban vagyok embertarsaimmal.” Mar
megbocsass, milyen kapcsolatban lehetek én ismeretlen emberekkel. Ismeretlenek-
kel, érted? Ok, akik el8szor latnak, szeretettel fogadnak? Na, ne! Ezermilliard pél-
dam van arra, hogy packaznak velem a hivatalban. Ha kérdezek valamit, mordulnak
kett6t, de nem valaszolnak normalisan. Azt se mondjak ,,buibabé”. Akkor miért sze-
ressem Oket? ,,Békében ¢és megértésben élek mindenkivel. Tiirelmesen figyelek ma-
sokra.” Na, ne! Miért akarjak én tolerans lenni a rablogyilkossal, a tolvajjal, a meg-
erdszakoloval vagy akar a sikkasztoval? Ez blinpartolasnak szamit, vagy nem? Ezt
még az is tudja, aki nem végzett jogot. Aztan majd engem is elitélnek, pedig semmi
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k6zom ahhoz a gaztetthez, amit elkdvetett. Na, nem, én ilyenbe nem megyek bele,
barmennyire szeretnéd, Valikam.

,Elengedem a multat, és mindenkinek megbocsatok. Oriilni tudok embertarsaim
sikereinek.” Nem, nem! A mult mar megtortént, annak van tanulsaga, eredménye,
kihatasa. Es mar megint ,,mindenkinek megbocsatok”. Hagyjam, hogy belém rig-
janak, hogy megaldzzanak? Csokoljak érte kezet? Es konyveljem el, hogy ez az
embertarsaim sikere? Sot oOriiljek neki? Valikam, te hiszel az efféle 1azitd és meg-
alazo dolgokban? Tudom, hogy rettenetesen el vagy foglalva, unokéid jobbra-balra
hiuznak-nyuznak, ezért nem figyelhettél oda eleggé. Megértem a helyezeted, és mi-
lyen jO, hogy nekem nincsenek gyerekeim, de az Isten szerelmére, én szabadon
donthessem mar el, hogy kinek a sikere tolt el 6rommel.

,Egészséges ételekre vagyom. Csodalom testemet, meglrzom egészseégét.” Ezt
mért kell hangsulyozni? Tudnél-e nekem olyan embert mutatni, aki azt mondja, jaj
de jo, amikor rothad a testem, oriilok neki, és ezt megérzom orokre? Hat, tudod,
nekem torkomon akadt ez a relax. De kikoptem, érted, €s utdna kivalogattam azt,
ami nekem teljesen megfelel.

,,Bizom magamban, megérzéseimben, tudasomban, cselekedeteimben. Mindig az
a helyes, amit tiszta szivembd] teszek. Ertékes, egyedi ember vagyok. Becsiilom és
szeretem magam.” Hat ez szazegy szazaleékig igaz. Ez mindig igy volt, ezutan se
valtoztatok rajta. Teljesen megszabadultam a félelmektdl. Es ez jo, és ez nagyon jo
nekem.

kesksk

,Most nem vagyok itthon. Kérem, hagyjon {lizenetet, vagy mondja el panaszat.
Rendelkezésére allo maximalis 1d6 tiz perc.”

— Az elébb nem tudtam mindent elmondani. Szerintem nagyon sok vonatkozas-
ban olyan tanacsokat ad ez a relaxacio, amire éppen neked lenne sziikséged. Vali-
kam! Mar tobbszor emlitetted velem kapcsolatban, hogy én pesszimista, blskomor,
sOt rosszindulati vagyok. Persze nem értek egyet veled, de most azt javaslom, hogy
éppen te fogadd meg a relaxacids tanacsokat, mert valgjaban neked van sziikséged
ilyesmire. Példaul azért is, mert ha megvaltoznal, jobban tolerdlnal engem, elfo-
gadnad a szeretetemet és a gondoskoddsomat. Higgadt maradnal minden helyzet-
ben, nem tennél sértd megjegyzéseket. Kiegyensulyozddnal, konnyebben viselnéd
el az élet megrazkddtatasait. Nem irigykednél rdm, mert szerintem te is tudnal
ugyanolyan finom marhahuslevest f6zni, mint én. Tehat blucstizasul még annyit,
hogy alakits ki jobb és elfogadobb kapcsolatokat. Akkor barmilyen helyzetbe ke-
riilsz, higgadt maradsz, pontosan gy, mint én... Udvozlom a gyerekeket. Puszi,
puszi...
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ELADG

Itt vagy még?... Az elobb mintha megszakadt volna a vonal... Akkor minden rendben.
Azt kérdezted, hogy van-e mar vevd a lakasomra. Jaj, én mar igy megbantam, hogy
meghirdettem az interneten. Nem mertem konkrét adatokat megadni, nehogy megro-
hamozzanak az érdekldddk, ami viszont a hirdetésben szerepelt, nem nagyon ébresztet-
te fel az érdeklddést. ,,Budan, egy csendes erddsori lakonegyedben eladd hatvanot
négyzetméteres, flirdészobds, nagy nappalis panellakéds negyvenkét millioért.” Na, nem
mondom, hogy tiilekedtek az emberek. Volt olyan, aki azt mondta, menjek le elé¢ az
utcara. Amikor lentrél megmutattam, melyik erkélyes az enyém, rogton tiz milliot akart
lealkudni. Normalis az ilyen ember? Meg se nézi, de neki befektetésre megér annyit,
mert jO helyen van, itt a pénze biztosan €s csendesen kamatozik, nem gy, mint akar-
melyik bankban. Egy masik pedig méar a 1épcséhazban ,leragadt”, mert elromlott a lift.
Hiaba mondtam, hogy ez nem szokott elé6fordulni, ez csak a pillanatnyi allapot. O nem
akar gyalogolni, mert reumas, a feleségének meg kivették a méhét, és kiilonben is mar
hetven éven feliil vannak. Akkor most vegyek a foldszinten egyet, hogy el tudjam ne-
kik adni? Vagy gyogyittassam Oket? Vénkor ellen nincsen gyogyszer, ezt te is jol tu-
dod, tehat ez se jott 0ssze. Masok kolesont akartak felvenni, aztan kellett volna egy el6-
szerz0dés vagy szandéknyilatkozatnak mondjak inkabb, hogy eladom nekik, ha felve-
szik a kolcsont. Egyikbdl se lett semmi, mert alacsony jovedelmiik miatt nem bizott
meg benniik a bank. Es ami tegnap tortént!? Két vevém volt egymas utan, mintha meg-
beszéltek volna. Az egyik ment, a masik jott. Az egyik hazaspar mindenbe belekotott.
A butorok nekiink nem kellenek, vigyem oda, ahova akarom, a vilagitas és a flités nem
korszerti, teljesen at kell alakitani. Ez bizony nekik nagyon sokba fog keriilni. Ezt a
falat 1s ki kell 16kni, hogy nagyobb legyen a tér, azt a falat meg arrébb kell tenni, hogy
sz¢lesebb legyen a folyosd. A WC és a flirdészoba egyben van, minek ide spdjz, inkabb
ott legyen a WC vagy a zuhanyzd. Meg se nézték rendesen. Erted? Mar tigy rendelkez-
tek, mintha az 6vék lenne. Jaj, és a legfontosabb. Legaldbb hétmillidval kevesebbet ér,
én nyilvan elfogult vagyok, ezért persze talaraztam, vagyis belekalkulaltam azt a fo-
rintban ki nem fejezhetd, ugynevezett hozzaadott értéket is, ami nem a valosagbol, ha-
nem a tulfiitott érzelmeimbdl, a komfortzondmbol arad. Még ilyet! Ha nekem egyalta-
lan lenne komfortzondm, akkor biztos, hogy nem adnam el. Na, széval... Igyekeztem
én is ilyen ellenszenves lenni. Azota telefonaltak, hogy ismét szeretnék megnézni, mert
valoszinli egyéb hibakat is taldlnak... Erted? Egyéb hibdkat! En nem értem, egyesek
honnan veszik a batorsagot ahhoz, hogy masok lakasat szidjak, 6csaroljak! Milyen jo-
gon teszik? Kaptak az ilyenek egyaltalan normalis nevelést? Aztdn jott a masik. Ele-
gans uriember, szemiiveges, bolcsészdoktor, vallalkoz6 nyelvtandr, nyelviskolaja van,
¢s mar az ajtdéban azt mondta: ,,Azért jottem, hogy megtekintsem ezt az édes hajlékot.”
Hajlékot..., érted ugye? Ot percig azt hittem, hogy tényleg hajlékom van, de utana mar
nem. Alaposan korbejart mindent, én pedig dicsértem a lakdsomat, a vilagos nappalit, a
nagy konyhat, a modern butorokat, a kornyéket. Az erdd szélén lehet bogracsozni,
sportolni, napozni, mire megjegyezte, hogy 6 egyediilallo, és tidiiléskor szokott ilyene-
ket csinalni, a bogracsgulyds meg nem érdekli. Aztan el6jott a tobbi hianyossag is. P¢l-
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daul a nyilaszardkat és a falakat festeni kell — egymillio forint, zuhanyzét kell beallita-
ni, at kell szerelni a cséveket — egymillié forint, 32 amperes villanydra és az Gsszes ve-
zeték cser¢je, padlocsere, padlofiités — kétmillio, amerikai konyha és a beépitett szekré-
nyek cseréje, a konyha gépesitése... Volt még tobb észrevétele is, de mar nem emlék-
szem. Osszeadta, kivonta, megmondta. Negyvenkét millié helyett harmincat képes len-
ne adni. Szo6 szerint igy mondta: ,,képes lennék adni”. Ekkor mar teljesen kibuktam.
Figyelj mar, hat velem akarja megfizettetni az atalakitast is? Normalis az ilyen ember?
A nyilaszarokkal és a falakkal semmi bajom, mert két éve festettem, nem szelelnek,
nem fuj be a szél. En kadban szeretek fiirdeni, nem hasznalok egyszerre vasalot, fa-
gyasztot, villanyrezsot, 1égkondit, hdsugarzot, tehat a vezetékek nagyon jol birjdk az
igénybevételt. A konyhdmban minden tokéletes, a beépitett szekrények megfelelnek a
normamnak. Erted, az én normamnak. Ez az én hajlékom, aki meg nem adja meg érte a
negyvenkettot, az mind hajléktalan lesz. Megmondtam én ennek az Griembernek, hogy
az én hajlékom annyira tokéletes, hogy mar negyvenkettdért se adndm oda. Nekem még
negyvenharmat is megér.
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0SZTALYTALALK0Z0

Ez egy olyan rendezvény, amire azokat hivjdk meg, akik valamikor egy osztalyban
tanultak. Mindegyikiik ki tudja szdmolni, milyen régen volt, ezért 6t vagy tiz éven-
ként 0sszejonnek. Elmondjdk egymasnak, mire mentek az életben. De a nyomozo-
kat nem hivjdk meg. Pedig ott lenne a helyiik. Ok ki tudnék deriteni, hogy a nagy
eldadasokbdl mennyi az igaz. Ne mondja mar nekem senki, hogy Vizkereszti Vil-
ma eldkeld ligyvédként futkarozik Budapesten, a férje allamtitkar, a kutyéja spani-
el, a lanya Londonban végzett, évente kétszer-haromszor a Kanari-szigetekre jarnak
nyaralni. A gyengébbek kedvéért: 6 az, annnki a gimiben egy nagy nimand, egy
frigid csontvaz volt, akinek még a szeme se allt jol. Bemagolta a szovegeket, és ugy
probalta meg eldadni, mint egy szinésznd. Benczédi Laci egyetemi tandr a legjobb
csaladapanak tilinteti fel magat — pedig kétszer valt el. Tanulmanyokat, konyveket
irt, bar én csak a taldlkozon hallottam réluk, tehat egyik sem lehet valami nagy va-
szisztdasz. Egyiket-masikat angolra vagy németre forditottdk. Arrdl nyilvdn nem
irt, hogy tobbszor cigizett a vécében, ezért osztalyfonoki, sét igazgatdi megrovast
kapott. Az én fiizetembdl masolta at a matek hazi feladatokat. Olyan gyenge fizi-
kuma volt, hogy attdl féltem, ha jol kifjom a leveg6t, kirepiil az ablakon. Kéroldi
Eszter azzal dicsekedett, hogy koérhdzi szakorvosként dolgozik, a férje ugyanott
kérhazigazgato, a gyerekei ismert kozgazddszok, a brazil konyhat kedvelik a brazil
szakdcsndjiik miatt, a kertésziik pedig a francia kertészet kivalo ismerdje. Igen? De
arrol nem mesélt, hogy annak idején Eszti nekem keresztbe tett azzal, hogy beko-
pott az osztalyfonokomnél, pedig nem én loptam el azt a konyvet, hanem 0, és be-
csempészte a taskamba. Rendszeresen elkunyeralta a fél tizoraimat, €s szemetelt az
udvaron.

Szerintem ezekbdl a karrierekbdl csak nagyon kevés lehet igaz. Egyébként ilye-
neket én 1s barmikor tudok mondani. Ugyebar... Férjem Kirdly Matyas, az igazsa-
gosnak a leszarmazottja, egy nagy magyar banknak a vezérigazgatoja, sokak altal
tisztelt beruhazo. Irigylésre méltd csalddapa, aki munkavacsordkat, tréningeket
hagy ki csak azért, hogy velem ¢és két gyonyoriiséges unokajaval minél tébb idot
tolthessen. Ami engem illet, még mindig dolgozom egy bankban, és hasznos tana-
csokat adok a kedvesemnek. Csodélatra méltd koztiink ez az idillikus kapcsolat,
amely még jobban kiteljesedik méasodik otthonunkban, Braziliaban.

Ja, igen! Még azért nem szeretek osztalytalalkozokra jarni, mert amikor eldszor
¢s utoljara elmentem, a szervezd Majoros Réka megvalogatta, hogy kiket hiv meg.
Egy étteremben foglalt kiilon termet, hetekkel kordbban be kellett fizetnem nyolc-
ezer forintot. Az extra arban benne volt egy atlagos tyukhusleves, félkemény mar-
haszelet tavalyi krumplival, torma ¢és egy szétolvadt csokitorta-szelet. Na, ezért se
megyek tobbszor osztalytaldlkozora.
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PRESSZOBAN

Egy maganyos férfi tiz-tizenkét méterre il t6lem egy asztalnal. Fel kell tennem a
szemiivegem, mert sajnos mar csak a korvonalait latom ilyen messzirél. igy meg
oldalt belesiit a szemembe a nap, de most mar mindegy. Komoly, tekintélyt paran-
csold, tetszik az oldalszakalla. O is felteszi a szemiivegét, tehat mar & sem lat éle-
sen. Egyébként nem baj, akarhogy nézhet, akarhogy lathat. Engem nem érdekel.

Nem akarom figyelni. Inkébb azt nézem, hogy még mogotte is van egy asztal,
ahol nem il senki. Kosza sz¢€l jon, szétfujja a kozéphosszt fekete hajat, 6 pedig
jobb kezének ujjaival beletiur, megprobalja lesimitani. De kit érdekel? Engem bizto-
san nem.

Most éppen felém fordul, és engem néz. Kihizom magam. Leveszem, majd is-
mét felteszem a szemiivegem, mintha ez jelentene valamit. O ugyanezt teszi. Ezek
szerint ez olyan, mint egy elére megbeszélt jelzés. Ha mégsem, mert én nem tudok
rola, akkor is j6 dolog elképzelni, hogy ilyen titokzatos modon elkezdtiink kommu-
nikalni. Ugyanazt a jelbeszédet hasznaljuk. Nézziik csak, én miért vettem le, €s mi-
ért tettem fel Gjra a szemiivegem? Hogy jobban lassam, ¢s felhivjam magamra a
figyelmet?

Sort iszik, én limonadét. Ebben semmi k6z0os sincs. Felemeli és iszik. En is fel-
emelem, és iszom. K6zdsen cseleksziink, €s legalabb kilencven szazalékban ugyan-
azt csinaljuk. Honnan vettem ezt a kilencven szézalé¢kot? Lehet, hogy csak hatvan.

Na, most leellen6rzom, hany szazalék ez az 6tven szazalék. Leteszem az asztalra
a szemiivegem, sz€p lassan, jol lathatoan, mint egy lassitott felvételen. Figyelem,
mi jon most. Mar eltelt néhany masodperc... Megfogja a szemiivegét, leveszi, sza-
jéba veszi az egyik szarat. Gusztustalan... Ezért csak tiz szdzalék hasonlosag lehet
koztiink. Most leteszi az asztalra. En viszont felteszem a szemiivegem. Most elkez-
di ragni a szemiivege bal szarat. Nagyon gusztustalan. Most én is vegyem a szam-
ba? Mit jelenthet ez ilyen mutogatos nyelven? Félig elfordul, még székét is arrébb
hazza. Hat ilyesmit én nem fogok csindlni.

Most mar egyértelmii, hogy engem bamul. Hatam mogott sincs mas csak a pult
és a bejarat. Mosolyog, igazgatja a hajat és a ruhajat. Ugy viselkedik, mint egy ka-
maszlany a randevuja eldtt. Ezek a mozdulatok is jelenthetnek valamit. Beleturok a
hajamba, igazgatom a fiirtjeimet, kissé€ balra, majd jobbra forditom a fejem...

Varatlanul felall, és elindul felém. FELEM. Jaj, Istenem, mi lesz ebbdl! Behu-
nyom ¢és egy kicsit ismét kinyitom a szemem: elegéans sziirke 6ltony, hofehér ing,
fekete félcipd, tokéletesen fekete haj... Mar szinte behunyt szemmel is latom, de
mégsem, mert elmegy mellettem.

Nem fordulok hétra, mert tényleg nem érdekel.

Aztan mégis megjelenik egy szOke ndvel az oldalan, és mind a ketten leiilnek az
eldz6 asztalhoz.

Hogy milyen alakok vannak! Ki akart kezdeni velem, pedig felesége vagy meny-
asszonya van. Na, ide se jovok tobbet!
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FER)
Sokan a fejemhez vagtak mar, legtobbszor én magam, hogy oreglany vagyok, és
nem értek olyan dolgokhoz, amik a csaladi élettel, a hazassaggal kapcsolatosak. fgy
tehat nincs jogom beleszolni, a véleményem pedig nem relevans. Sokkal 1ddsebb
vagyok, mint azok, akik szemrehanyast tesznek, és tobb az élettapasztalatom is.
Szerintiilk mégis olyan vagyok, mint egy kutya, amelyik beleugat az ¢jszakaba.

Ezzel nem értek egyet. Eppen én vagyok az, aki kiviilrél 14t meg olyan dolgokat,
amiket masok figyelmen kiviil hagynak. Ezt persze nem akartam mondani a vadas-
kodoknak, mert csak ujabb csufolddas lett volna a kdvetkezménye.

Most van egy kis id6m, és megprobalom elképzelni, hogy mar hiisz éve férjhez
mentem, és az uram éppen porszivozik. Akkora a zaj, hogy nem tudom tulkiabalni,
de megvan réla a véleményem. Mintha egy ovis hlizgélna a kefét a sz6nyegen, nem
nyomja le. Hat igy nem tudja atfjatni-atszivatni a bolyhokat, és minden bennma-
rad, aminek nem ott van a helye. Most meg port t6rél. De hogyan? Ugy, hogy a
porszemek nem tapadnak a rongyhoz, hanem lathatatlan bombaként szétrepiilnek a
szobaban. Ez igy felhdboritd, mar kohogok is. Jaj, de ingerel! Hol egy bonbon? Ta-
lan segit. Bekapok egy citromos cukorkat. Kimegyek az erkélyre, hatha alabbhagy
a torokkaparasom. Igen, most mar jobb (lenne), de szegény, szerencsétlen férjem
utdnam jon, €s elkezdi rdzni a porrongyot. Kénytelen vagyok bemenekiilni a... fiir-
dészobaba. Lemosom a kezem és az arcom, mert el kell keriilndm, hogy az ¢én
rongy nélkiil is rongy uram megbetegitsen... De ide is utdnam jon, és gurgulazza,
hogy neki slirgdsebb a dolga. Ez az ember 1ild6z engem?

Val6jaban nem jott utdnam, csak kitalaltam. Ez az én szerencsém. Akkor most
mi legyen?

Na, j6! Kezdem 10jbol. Tehat itt {ilok a fotelben, az én ,,&des parom” az irdasztal-
nal csinal valamit. Mar kétszer rakérdeztem, de nem valaszolt értelmesen, viszont a
sorébe mindig belekortyolt. Méar olyan szag van az egész lakasban, mint a kocsma-
ban. Eletemben talan kétszer voltam ilyen helyen, és ez az emlék minden rossztol
eltantoritott. Nehogy mar hetvenen tul kelljen ismét ilyen antikulturalis szagot be-
szivnom, hogy lemeriiljon a tiidom 0Osszes hegyvidéki tartaléka! Nem vagyok én
szippantogép, se 10kott nyanya, aki mar csak az ibolyat tudja szagolni alulrol! Ilyen
megdobbentd és felhdboritd 1égkorben arra mégis marad még ingerenciam, hogy
udvariasan megkérdezzem: miért csinalsz te a lakdsombol kocsmat? Erre azt mond-
ja: ,,Gyere, szivem, igyal velem, mert sokkal jobb itthon, mint a kocsméaban.” Na,
akkor jobb, ha most elmész — mondom neki, mert én ilyen emberrel nem élek to-
vabb egy percig sem. Es te mégy el, nem én, mert ez az én lakasom.

Istenem! Milyen jo, hogy ilyen jatékot az ¢életben sohasem kellett jatszanom.
Most is kar volt, nagy kar...
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HAZASPAROK

Annak ellenére, hogy nem vagyok férjnél, argus szemekkel figyelem ismerdseim
hazaséletét. Mindenbdl tanul az ember, még akkor is, ha a tapasztalatait nem tudja
felhasznalni. Az altalam jonak itélt hazassagokkal nem foglalkozom, mert azoknak
szamomra nincs tanulsaga.

Rammer Hilda és Bolgar Gyuri kisebb-nagyobb megszakitassal negyven éve van
egylitt. Ezt tigy kell érteni, hogy formalisan, vagyis nem hivatalosan négyszer men-
tek szét, aztdn a gyerekek miatt ismét egyesitettek a csaladot. Micsoda izgalom le-
hetett ez nekik és a harom gyermekiiknek, késObb azok tarsainak! J6, most nagyon
rosszindulati voltam. Ha viszont az egyik fél kiabrandul a mdsikbol (hiitlenség,
nézetkiilonbségek, szexualis €let vagy egyéb ok miatt), miért kell utana Gjbol 6ssze-
jonni — bocsika, nem gy volt az, nem tortént meg, kapaszkodjunk 6ssze, héatha
jobb lesz. Mi ebben a j6? Ha masik part valasztanak, sokkal gyorsabban tudnak fe-
lejteni. Mondom ¢én, akinek nincsen parja, mégis vannak épkézlab gondolatai errdl
a fontos kérdésrol.

Vali és a férje sokaig példamutatd volt szamomra. Nem azért, mert hasonloan
akartam férjhez menni, hanem oriiltem, hogy boldogok. Amig fiatalok voltak, nyal-
tak-faltak, kényeztették, tutujgattdk egymast, mint a kisgyereket szoktak. Ez nekem
persze mar tul sok, de nem verhettem ki a biztositékot, mert ez nem az én hazassa-
gom. De ezek utan valami miatt elkezdddtek, évekig folytatodtak a csaladi vitdk,
viszalyok. Ki mikor jott haza, ki miért ment el, mit csinalt ott, miért csinalta, kivel
csindlta — nekem ehhez ugyan semmi k6zom, de 6k allanddan faggattdk egymast.
Most is ugyanez megy.

A masik lépcséhazban lakik Solthi Hajnalka és Solthi Zsolt. Két-harom évvel
ezeldtt volt az eskiivdjiik, eldtte évekig egyiitt éltek. Gyakran utaztak kiilfoldre;
egyszer Kanadaban jartak, €s Zsolti a Niagara-vizesés elott vagy Otszdz méterre
letérdepelt, eldvette a jegygytiriit, €s megkérte Hajnalka kezét. Mostanaban az ilyen
megalomdnias lednykérés a divat, és az a fontos, hogy minél tobben lassak, meg-
tapsoljak, beszéljenek rola. Nem gondolom, hogy ezzel a ,.filmes utanzattal” telje-
sen megvaltozott az életiik, mert kiviil-beliil latszik, hogy minden a régi. Allitolag
azért bomboltetik a hangszorot, hogy ne lehessen hallani a veszekedésiiket. Ja, igen
¢s ez jdonsag, mert eskiivd eldtt sohasem hallatszott ki a zene.

Itt van példaul Vari Lajos €s neje, Leondra. JOl keresnek, sokat utaznak, allando-
an dolgoznak, de nem lehetnek boldogok, mert nincs idejiik egymadssal foglalkozni.
Szandra lanyukat gyakran korrepetdlom. Nem azért, mert buta, hanem azért, mert
nem tudja fegyelmezni magat. Ha nem foglalkoznék vele, csak maga elé bamulna,
a telefonjat babralnd, sét vitatkozna velem, hogy ne kelljen tanulnia. Szerintem
egyikiikben sincs érzelem, gyengédség, torédés, és mindig csak a kibuvokat kere-
sik. Nekik a munka, a karrier, a pénz, a tekintély, az utazas a legfontosabb. Es ak-
kor ennek itt van vége. En nem keresek kibavokat, mert nekem nincs férjem, ¢és
gyereket se sziiltem.

Persze ez igy se jo...!
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KEZELESEK

Engem a z-1 flird6ben a nagyagyuk kimondottan szeretnek és tisztelnek. Jol végzik a
kezeléseket, én pedig rendszeresen adok borravaldt, és tobben mar baratndként tekinte-
nek rdm, bar évente csak kétszer két hétet toltiink egyiitt.

Itt van példaul Moricz Anna, aki 6tvendt éves, harom gyereke van, imadja a haléte-
leket és a kutyédkat, sajnos a férje meghalt. Természetesen tegezddiink, mert olyan,
mintha ezer éve ismernénk egymast. Szegény megboldogult parja, Misi is a fiirddben
dolgozott, medencetisztitd-udvaros volt, megtamadta a rdk a gyomrat, és késon fedez-
tek fel, mar nem lehetett rajta segiteni. Nagyon sokat szenvedett, de nem érdemelte
meg, mert ugyanolyan rendes volt, mint Anna, aki tangentoros. A tangentor viz alatti
masszazst jelent, amikor a bor erei 0sszehuzodnak, az 1zomzat vérellatdsa nd, a vér-
nyomas kiegyenlitddik.

Vagy itt van Kesztolczy Anita, akit szintén nagyagyunak tartok; hozzam képest egé-
szen fiatal, harmincas lehet; szegénykét mindig biztatom, hogy menjen férjhez, ne le-
gyen olyan tartézkodo, €s ne irtson ki minden fiut maga koriil, mert akkor negyven év
mulva olyan oreglany lesz, mint én. Van egy masszor fia, Karolyi Abel, aki nagyon
csapja neki a szelet, egylitt dolgoznak, csak ugye nem szo szerint kell érteni, de Anita is
masszér. Abelen latszik, hogy mindent megtenne Anitaért, de 6 csak irul-pirul, fog-
hegyrdl beszél vele, nem fogadja meg a tandcsaimat. Az lesz a legjobb, ha holnaptol
Abelt veszem kezelésbe, csak az a baj, hogy nekem nincsenek ilyen fius-udvarlés ta-
pasztalataim. Ezt nem tanitottak az iskoldban, nem tapasztalhattam a boérémon, mert
sajnos én is mindig elutasitd voltam. Abelnek mar kétszeresen is az anyja lehetnék, biz-
tosan nem érti félre.

Kelemen Katéval ¢és a férjével, Kelemen Tibivel nem vagyok kibékiilve. Hiaba érez-
tetem veliik, hogy mind a ketten egy, vagyis inkdbb két pip a hatamon, nem akarjak
¢szrevenni. Nem tehetem meg, hogy nem adok nekik borravalét, mert Ggy érzem, ez
nalam alapbdl kotelezd. Lehet, hogy Ok csak ezért kedvelnek. Barati beszélgetést nem
kezdeményezek, ha hozzajuk keriilok, nem akarok semmilyen bizalmas dolgot elarulni.
Pontosabban Kata sok minden tud rolam, talan tobbet, mint kellene, de Tibivel mar
régota nem akarok szoba allni. Valahogy mindig ugy alakitja a helyzetet — vagy 6, vagy
a balsors —, hogy két hét alatt mégis 0sszefutunk egyszer-kétszer. Legutdbb is direkt
elkeriiltem, mert mondtam Kovacs Magdikanak a pénztarban, nehogy Tibihez osszon
be. ,,Miért? Olyan rendes, nyugodt, udvarias, jol dolgozik. Nem vagy vele megeléged-
ve?” Hat hogy lennék megelégedve, mikor ilyeneket mond, hogy kedvesem, aranyom,
dragam, pedig ha tudnd, hogy ez nem udvariassadg, hanem egy keselyli vijjogdsa. Mag-
dika nem szivesen vette tudomadsul, de engem nem zavart. De mégis megharagudtam
r4, mert tudnia kellett volna, hogy az iszapkezelésre kiadott jegyekbdl kettd nem Villa-
nyi Evikéhez szol, hanem az 6t helyettesitd Tibikéhez. El lehet képzelni, mennyire ki-
borultam, ¢és legalabb kétszaz métert megugrott a stressz-szintem, amikor mégis talal-
koztam ezzel a keselylvel. ,,Szia, kiskedvesem! De jo, hogy megint taldlkozunk! Tu-
dod, hogy nem tudok ellendllni neked.” ,,Nem vagyok €és nem leszek soha a kiskedve-
sed meg a nagykedvesed. Es neked mindig ellenallok, ha kell beléd ragok. Utoljara kér-

68



Salga Attila: A narcisztikus Narcisz

lek, hogy engem ne molesztalj, rakd ram az iszapot, takarj be, aztan annyi!” Hat tény-
leg ram rakta, de Gigy, mint egy tanulatlan amatér. Amikor a zuhany alatt alltam, akkor
vettem ¢€szre, hogy hidba kotottem fel a hajam, azt is 0sszekente. Megkérdeztem Ko-
vacs Magdikat, a pénztarost, hogy miért csapott be. Tiltakozott. A beosztas-valtozas
nem tartozik ra. Mégis elszolta magat, hogy Tibi még egyszer helyettesiteni fogja Evi-
két. Na, akkor a szerdai iszappakolast inkabb kihagyom; engem ne zaklasson senki, de
féleg Tibike ne! Ot perc mulva hetvenét leszek, nem nézek ki jol, kancsal vagyok, vas-
tagok a combjaim, 16ttyedtek a melleim, hat ne mondja mar senki, hogy én vagyok a
,kiskedvese”. Ha kevés neki a felesége, akkor valasszon egy fiatalabb baratnét. Ha
meg mar van neki, akkor ne legyen mar olyan telhetetlen, mint az a tragyadombi kakas,
amelyik felszipkazta a kiontott, romlott befottet, és feldobta a talpat. Nehogy mar még
én kelljek neki pluszban! Pont én! Egyszer Tibike azt mondta: ,,Ugy érzem, hogy fény
arad szét ¢letem sotét vermében. Most mar tudom, hogy érdemes ¢€Ini a halal el6tt.”
Normalis egy ilyen ember, aki koltdnek képzeli magat, €s Ggy kering koriilottem, mint
egy dogkeselyti?

En a gyogymedencében nem iilok érdkat, mint sok 6reg, mert nagyon artalmas lehet.
Az a sok ion, jod, hidrogén-karbonat megarthat, és egyébként is nagyon sok fiird6z6
rontja a viz mindségét, tele van gombaval, karos baktériummal. Tiz nap alatt tizenot
kezelést vettem fel, és csak négyszer fiirddtem. Szauna, s6szoba, wellness, vagyis tobb-
féle finom masszazs: csokoladés, lavakdves, édes mézes, arc- és fejmasszazs, zoldteas
testkezelés. En mar olyan korban vagyok, hogy a konditerembe nem mernék bemenni,
még szobabiciklizni se, a viz alatti torna meg nem érdekel, mert tal strapas. Egyébként
96 fokos viz tor fel 2500 méteres mélységbdl. Az alkali-kloridos, hidrogén-karbonatos
viz noveli az izomrostok erejét kivaldo reuma, mozgésszervi betegségek, gyulladasok,
meszesedés, iziileti fajdalmak ellen. Kéthetes klira utan honapokig nincsenek keringési
zavaraim, megsziinik az érszikiiletem, er6sodik az immunrendszerem. A szervezetem
mar megszokta, hogy félévenként fel kell toltenem, €s akkor minden tagom jol viselke-
dik.

Ja, és Tibike feleségét, Kelemen Katat se szeretem, nem akarok vele baratkozni,
mert kapkod, olyan vonagldéan massziroz, és azt hiszi, hogy dicsér vagy bokol, kozben
meg sérteget. ,,En Ggy csodalkozom rajtad, hogy igy birod a kezeléseket. Az ilyen Sre-
gek mar alig vonszoljdk magukat, te meg minden lehetdséget igénybe veszel. Nem is
vagy te beteg.” ,,Nem tudom, mit képzelsz r6lam, de én nem vagyok oreg, és nem von-
szolom magam.” ,,Jaj, nem azért mondtam, csak altaldban ez igy szokott lenni, de te
kivétel vagy. Tegnap is csak elnéztem, hogy milyen jol &llt rajtad az a barna csikos
szoknya azzal a sarga kiegészitével. Legalabb harminc évet letagadhatsz.” , En nem
tagadok le soha semmit, mindig megmondom az igazat..., és kiilonben is utdlom azt a
csikos szoknyat, holnap biztosan kidobom.”
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ABEL
Olyan jo, hogy Abel masszirozza a hatam. Aldott kezei vannak. Kiilon miivészet, aho-
gyan szétkeni rajtam a krémet. Mintha minden sejtemet egyszerre latna, nyomassal
odairanyitja a tapanyagot, ahova kell, és benyomja a testembe a porusokon. Teljesen
ellazulok, kiengednek az izmaim, hamarosan olyan lapos leszek, mint egy gyurddeszka.
A stressz maradvanyai mar régen az asztal alatt vannak, lesz mit 6sszesoporni, de erre
most nem gondolok. Ezt ktelezové kellene tenni az afa helyett.

— Nércisz néni, jol csindlom?

— Hat, fiacskam, ezt nagyon jol csindlod, azért is jottem hozzad. De szerintem
van olyan, amit nem csinalsz jol.

— Es mi az?

— En az 3szinte szavakat szeretem. Elmultal harminc éves, és még nem nésiiltél
meg.

— Egyszer mar igen, de az nagyon régen volt, és csak néhany honapig tartott.

— Ha olyan régen volt, hogy mar nem tudsz, vagy nem akarsz visszaemlékezni,
akkor spongyéat ra! Olyan sok szép lany van a fiirdében is, nem kell messzire men-
ned. Akar munkaidében megtalalhatod az igazit. Es tudod mi még a nagyon furcsa?
Akiket itt ismerek, azok sem keresik az igazit, példaul Doppan Jocd, Viragh And-
ris, a medencés Vagh Agi, Kiss Teca, Fehér Irén, Stephan Zoli, vagy itt van példaul
Kesztolczy Anita... Neki példaul nagyon tetszel.

— Jaj, ne tessék mar ilyeneket mondani..., mert mindjart feltekerem a hatizmat!
Jaj, bocsanat, ez durva volt!

— Semmi baj, mert tudom, hogy éppen az ellenkezdjét gondolod. Egyébként pe-
dig én mar olyan vénlany vagyok, hogy nekem hatizmaim sincsenek. Szerintem
mindig hazzatok, ugratjatok egymast. Cstfolodtok, mint az dvodéasok. Két valodi
feln6tt nem csinal ilyet, hanem beiil valahova, és megbesz¢li a dolgokat. Na, nem
az 1id@jarasra vagy a holnapi vizallasra gondolok, hanem normalis tarsalgéasra. Na-
gyon sok bennetek a kozos vonas: kivancsisag, akaraterd, gyengédség, kedvesség,
mindenkinek Onzetleniil segitetek, szorgalom, kitartas, a munka szeretete, utazasi
vagy ¢€s sajnos visszafogottsag, visszahuzodas, szerénység, az igazsag titkolésa.
Nekem egyszer azt mondta egy pszichiater, hogy nagyon fejlett az igazsagérzetem,
mert mindig kimondom azt, amit igaznak tartok. Még akkor is, ha ebbe masok vagy
akar én belebetegszem. Nem biztos, hogy ez idealis vonds. S6t... Taladn ezért is ma-
radtam Oreglany.

— Meg vagyok dobbenve, hogy Narcisz néni milyen helyesen gondolkodik, jol
informalt, és tényleg kerekperec kimondja, ami eszébe jut.

— Igen, szoktam gondolkodni, de nem érdemes, mert mindig izomldzam van uta-
na.

— Nem, az izomlazat én csindlom. Majd holnap meg tetszik érezni.

— Mar most gy €rzi magat a hatam, mint a gyurédeszkam. Megfordulhatok?

Mieldtt beleegyezne, mar kezdem a fordulést; a két karom leengedem a testem
mellé. Kérdés, hogyan folytassam. Mit tegyek a parazsra, hogy fellangoljon a tiiz?
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— Anita kedvenc virdga a vOrds rozsa, legjobban a kék és a zold szint szereti, szi-
vesen menne moziba, szinhazba, kirandulni, de nincs kivel. Ugy imadja a kutyajat,
mint te a sajatodat. Hihetetlen, hogy ez a két eb még nem sétaltatta soha egyiitt a
két gazdajat. Ani a francia és az olasz konyhat kedveli, szereti a diszes, bizsu fiil-
bevaldkat, a romantikus filmeket, az szinteséget, a vanilia tortat, az ananaszt, a
citromfil teat, a tangdt meg a hatizmokat...Na, mit sz0lsz hozza?

Evtizedekkel le lehetek maradva. Fogalmam sincs, mi lesz az eredmény, mert
egy harminc éves fil észjarasat nem ismerhetem. Igaz, hozzam képest Adam is el
van maradva.

— Ez olyan, mintha Narcisz néni Anita valamelyik k6zosségi oldalarol vagy egy
lexikonbol olvasta volna. Mindent elhiszek, még akkor is, ha van benne jécskan
ujdonsag.

— Azt példaul tudtad, hogy holnaputan neki is szabadnapja lesz?

—Igen...

— Az jo! Es?

— Hat, az az igazsag, hogy én is tudok jat mondani. Anival egyiitt ebédelek a
Bologna Etteremben, utana kutyasétaltatas és fagyizas kovetkezik. ..

Le vagyok sujtva! Igy akarjon az emberfia jot, igy legyen figyelmes és el6relato!
Vagyis ne igy... Mégis megjatszom, hogy nagyon oriilok.

— Oriasi! Gratulalok, de engem nehogy meghivjatok, mert igyse mennék el. ..
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OLIVIA

Csorog rolam a viz, de ez most igy normalis, mert éppen a zuhany alol jovok. Fel-
frissiiltem, bar éppen az ellenkezdjére vagyom, az ellazuldsra. Szerintem egyik a
masiknak ellentéte, még akkor is, ha egyesek masképpen gondoljak.

Belépek a medencébe. Isteni ez a harmincnyolc fokos gyodgyviz. Beljebb me-
gyek. Igen, a 1épcsdvel szemben iilok majd le. Két né abrandozik. Melyikiik mellé
iljek? Az egyik, a fekete, kozépkoru, szalaggal kotott 16farkat magéanak, a mésik
szOke, velem egykoru lehet, de én sokkal jobban nézek ki. Még akkor is, ha ennek
most nincs tul nagy jelentésége. Tehat a szOke mellé {ilok. El0szor félszegen néze-
get, késObb egyre tobbszor fordul felém.

— Ne haragudj, hogy megszolitalak, de én ismerlek téged. Nagyon j6 az arcme-
moriam, megeskiidnék ra, hogy nem eldszor vagy itt. Olivia, vagyis Oliva vagyok.

Szerintem sohasem lattam ezt a nét. En is bemutatkozom. Nem erre vagytam,
mert jOl ismerem magam: ebbdl relax nem lesz, viszont mérgelddés annal tobb.

— Olyan sok fiatal van az utcdkon. Mostandban 6k ¢és mindenki csak kiabal, szid-
jak egymast, 16kdosédnek... En, a naiv ember azt mondom, hogy jobb lenne, ha
mindenki letilne mindenkivel, és senki se acsarkodna a masikra, megbeszélnék a
problémakat, mint a normalis emberek. Akkor nem kabitoznanak a fiatalok, injek-
cioval nem szurkdlndk egymast, nem fiistélnének, nem dontenék magukba a piat,
nem beszélnének durvan. Akkor le tudndnak tenni az asztalra valamit, és ugy dol-
goznanak, hogy a munka legyen nekik az ¢€let legfontosabb forrasa. Akkor senki se
mondana, nem irigyelné, hogy a masiknak tobb van, és még az ura is szebb. Sok
fiatalnak az elve, hogy lefekszik az ajtoban, mint az acsarkodo kutya, és nem enge-
di magat eltoloncoltatni. Mindent utal, ami régi, mert szerinte az antik rossz dolog.
Oriasi tévedés, de nem lehet nekik megmagyarazni, mert 6k szupermenek, diszko-
sok, diiborgds, tamtamos zenére mozgatjak a csontjaikat.

Ki ez az erkdlcscsész mellettem? Kategorikusan itélkezik. Erdemes vele vitat-
koznom? El6bb mondtam, hogy ebbdl mérgelddés lesz.

— Figyelj ide, Olivia! Nagyon leegyszeriisited a dolgokat. Amit elmondtal, az
tizbol talan két-harom emberre vonatkozhat, nem szabad altalanositani.

— De azért nem értek valamit. Ha valaki megveszi a csontlevesnek valot, és dra-
ganak tartja, akkor mért nem megy egy masik boltba, mert ott biztos, hogy olcsobb.
Na, ezen példaul nem kellene lovagolni. Pitidner dolgokon ne lovagoljunk mér! En
a szomszéd asszonyrdl se mondandm, hogy megsériilt az elméje, ha a Medve utcai
boltban veszi a diszndkarajt, mert semmi k6zom hozza. De el6bb nézzen szét, mert
a Hegyalja utcan legalabb kétszazzal olcsobb. Nagyon sokat fejlodtiink mar — egy-
szer olcsobb, egyszer dragabb valami, de mar inkébb tobbszor olcséd €s ritkan dré-
gabb. Tudom, hogy egyszerre mindent nem lehet megcsinalni: majd lesznek 0j kor-
hazak, iskolak ismét, mert valamikor mind 0j volt, csak elrepiilt felettiilk az 1d6;a-
ras; milyen sok autopalyat épitettiink; ha gy allitanank fel mindent, mint a létrat,
akkor fel lehetne maszni a kék égre. Nekem is van véleményem nagyjabol minden-
rél, és azt is mondom, nem helyes, ha az emberek felbujtjadk egymast, uszitgatnak,
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nem tudnak, s6t nem akarnak megegyezni, kiabalnak, kotkodacsolnak, mint a tyd-
kok. Es meg kellene kérdezni a tudosoktdl, miért van az, hogy a szodabikarbona
vizben feloldva gyogyszer a gyomornak, de méreg a hangyaknak. Ha én egy fontos
személy lennék, akkor felirndm a problémakat, igy tobb szdz dolog 0sszejonne,
sz&tosztanank a munkat, mondanam, hogy jegyezzék meg, akinek nem tetszik,
mondja el a véleményét, de nem dithdsen és nem tiltakozva...

— Az elébb emlitettem, hogy nagy 4ltalanossagokat mondasz, ¢és ezzel te is fel
akarsz hergelni mindenkit. Pont te, aki a megbékélést, a tiirelmet, a megértést hirde-
ted kis naiv médjéra. ..

— Ha ¢én nagy ember lehetnék, mindenképpen megoldandm a felmeriild problé-
makat, és nem verbuvalnék hapsikat, hogy segitsenek. Szerintem azokkal eldbb-
utobb le kellene fekiidnom, vagy el kellene jatszanom, hogy megerdszakoltak.
Amikor tavaly nydron Pesten a kishallgatoknak megalakult a golyatdbora, senki se
tiltakozott, de mar egyen-ketten tudtak, a végén szexbuli lesz beldle — ezt a detekti-
vek is kinyomoztak. En is tobbszor elmentem a keritésiik mellett, pedig akkor még
nem tudtam, hol fogdossak a golyakat — érted, ugye? —, na, akkor még nem is kia-
baltak meg nem kelepeltek, hogy vigyazat, mert sszefogdosnak minket, és nem
tudjuk, hogy ez mar a szexbuli vagy még nem... Nem lattam én ilyesmit, mert nem
figyeltem, nem érdekelt. De lathattam volna, mert a rendérség kinyomozta... Er-
ted? Tudom, hogy neked mindenrdl ellenkezd véleményed van, és most hiilyének
nézel. Nyugodtan mondd el, mit gondolsz. Nem kell olyan hangosan beszélned,
mint én, mert én siket vagyok, de szdjr6l mindent le tudok olvasni, ezért arrébb
ilok, hogy szembdl lassalak. Azért szoktam ilyen sokat szovegelni, mert hallassé-
rilt vagyok, de ezt el szoktam titkolni. Egyébként sokdig falun laktam. Elkoltoz-
tem, ¢€s nagyon jol dontottem. Nekem a Gazsi Laci, mint faluféndk nem tetszett,
mert a faluban nem csinalt semmit, amikor vezetd volt. Nem tudott kiallni az embe-
rek elé, nem merte megmondani: figyeljetek, én egy nagy nulla vagyok! Pedig jobb
lett volna, ha atadja a hatalmat. Ezzel nem hozott volna szégyent a falura, mert
akadt volna olyan talentum, aki jobban csindlja. Ha valakinek ég a haza, akkor oda
kell menni, megkérdezni, mi van. De utana mar nem kell vitatkozni azon, ki hozzon
vodrot, ki hozzon vizet, mert az evidens, hogy a szomszédnak olyankor mindenki
segit. Akar megérdemli, akar nem. Gazsi Laci azt akarta érzékeltetni, hogy neki ez
most dukdl. Valahonnan 6sszeoll6zott bizonyos dolgokat, de amikor elfogyott csa-
varos eszének a jarasa, akkor nem volt semmi olyan lapja, amit kitehetett volna az
asztalra. Nagyon utdlom, ha valaki megjatssza magat, €s azt hiszi, hogy masok is
jatszananak vele. Szalljon mar magaba, ne akarjon okoskodni. Most csodéalkozol,
hogy ilyeneket mondok, és még csak az elsé féldeci utdn vagyok. Megddbbentél
mi? Dehogy! Ez csak vice volt, egy jo vicc...

Mondom neki, hogy szerintem ez nem volt j6 vicc. Lassan és halkan formalom a
szavakat, hogy mindent le tudjon olvasni. Tomdren megfogalmazom, hogy ezek a
dolgok engem nem érdekelnek, nem tudok, €¢s nem akarok hozzaszolni.

— Oriildk, hogy neked ugyanaz a véleményed, mint nekem, és innentél kezdve
semminek a helyességérdl nem kell meggy6zndm, mert azonosan gondolkodunk.
Most mondtad. Akkor legkozelebb még arra vigydzz, ha Gazsi Lacival taldlkozol,
ne emlitsd meg neki a nevem, mert engem nem tart szimpatikusnak, st egyenesen
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azt hiszi, hogy 0sszeférhetetlen, zsugori, rosszindulata vagyok, pedig ¢ vitte sirba
mind a két feleségét, nem én. Aztan a kishallgatokkal se beszélj az allitolagos szex-
bulirdl, mert gyse fogjak elhinni. Az egy dolog, ha engem nevetnek ki, de ha té-
ged 1s megbélyegeznek, az rettenetesen rosszul esne. Igen, nemcsak neked, hanem
nekem is.

— Nekem mar az is jolesik, ha este vacsorazhatok €s alhatok. Az az igazsag, hogy
ez a sok kezelés jol kifarasztott.

— Tudtam ¢én, hogy ilyen rovid id6 alatt mindent vildgosan el tudok magyaréazni.
Akkor holnap tizkor ugyanitt taldlkozunk.

— Velem aligha, mert nem szeretném.

Felall, és kifelé indul.

Szegény Olivia! Ha tudnék, segiten¢k neked. Ezek a monologok bizonydra na-
gyon sziikségesek a lelki egyensulyod meg06rzése érdekében. Az kell neked, hogy
meghallgassanak, kdzben azt hiheted, milyen fontos személy vagy. Az Isten aldjon
¢s segitsen meg!
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SZERENCSE

Vége van a mai kezeléseknek. Elfaradtam, mert a szervezetemet nagyon sok stimu-
lacio éri. Altalaban egy-két hétig eltart, amig feldolgozza ezt a rengeteg pozitiv vél-
tozast. Utana megfiatalodom, konnyebben htizom az igat, erésebbnek érzem ma-
gam.

Rengetegen vannak ebben a hatalmas, barna vizii medencében, amely tele van a
kiilonb6zd asvanyi anyagok ionjaival; lecsapok rajuk, magamhoz vonzom, és be-
¢pitem a testembe.

Egy n6 kozeledik felém. Jaj, Istenem! Olivia! Hol van itt egy egérlyuk, hadd buj-
jak bele! Miért pont engem szemelt ki? Hat ennyire nincs szerencsém?

Ugy koszon, mintha régi ismerésok lennénk. Nyuijtja a kezét, elfogadom, de sze-
rencsére a nevem elfelejtette. igy a jo, legalabb inkognitoban maradok.

— Hogy nekem milyen szerencsém van! Itt vagy, nem kell keresgélnem. Na, 1a-
tod? A szerencsének ilyen a menete, vagyis nincs menete, mert nem lehet kitalalni,
hol kezdddik, mikor ér véget, az emberiség ezt még nem tudta megfejteni. Vannak
koztiink boldogok és boldogtalanok, kicsik és nagyok, soférok és asszonyok, de
arra vonatkozoan nincs jogszabaly, hogy akik bantjak, vagy éppen szeretik ember-
tarsaikat, azok a szerencsésebbek vagy éppen forditva.

— Szia, Oliva! Most csak azért jottél, hogy ezt a sok butasagot elmeséld?

— Persze, én is nagyon oOriilok. Azért nem mondandm, hogy szerencsés vagyok
ugy altalaban, mert a szerencse madarat, a boldogsagot nem ¢én iranyitom. Figyel;!
En még nem ¢€ltem at foldcsuszamlést, arvizet, nem haltam meg, nem temetett be
lavina, nem mérgezett meg senki, egyszer se 16ttek le, nem fojtottak vizbe, na, 1a-
tod, akkor ilyen értelemben mégis szerencsés vagyok. Igaz egyszer-kétszer mar
lottoztam, de nem nyertem, amikor egy szemoldokceruzat tévedésbdl a retikiilombe
tettem a kosaram helyett, na, akkor se volt szerencsém. Jottek a renddrok, bevittek
(az tetszett, hogy renddr kocsiban iilhettem), aztdn nagyon aranyosan elbeszélget-
tiink, de azért jobb lett volna, ha nem loptam volna. Mert nem loptam, csak ugy
nézett ki. Akkor szerencsém is volt, és nem is volt szerencsém. Te megfogtad mar a
szerencsemalacod farkat?

Gondolkodom, nem akarok valaszolni, inkdbb séhajtok egyet, hogy milyen fur-
csa helyzetbe keriiltem.

— Jol feleltél! — Ugy mondja, mint egy tanar, akinek a tanitvanya feltalalta a spa-
nyolviaszt. — Szerintem minden embernek megirtak mar a szerencséjét, de nem biz-
tos, hogy megkapta, és ezen nem lehet valtoztatni. Vagy megjon, vagy elmarad.
Nem tudja senki, mert a szerencsének nincs menetrendje, €s ha el se kezdddik, ak-
kor nem tud befejezddni. Ezzel azt akarom érzékeltetni az emberiséggel, hogy min-
denki éljen normalisan, tisztességesen, hogy biintetlen maradhasson, akkor nem
lesziink gonoszak, mert a gonoszsag biintetendd kategdria. Elnyomott tarsainkat
segiteni kell, és ez lesz az & szerencséjiik. Erted, ugye? Milyen ember mér az olyan,
aki irigyli azt, akinek jobban megy a kocsija? A gatlastalan, durva embereket meg
kell bilintetni. Nekem nincs kocsim, €én nem akarom elvenni senkiét, mert tigyse
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tudndm vezetni. De ez a szerencsém, mert amilyen ideges vagyok altalaban, abbdl
csak karambolra telne télem. Aki biinds vagy gazemberkedik, annak ne legyen sze-
rencséje, mert akkor lophat a masiktdl, meggyilkolhatja embertarsat, és szerencsére
nem tudjak elkapni. Ez a szerencse balszerencse! Na, ilyen ne legyen senkinek. Ha
mar az ilyennek elére megirtak a szerencséjét, de még nem kiildték ki, akkor jobb,
ha megsemmisitik, mert ez csak art mindenkinek. Valaki olvasta a Bibliat, €s el-
mondta nekem, hogy akkor mar nagyon kozel lesz a vildgvége, amikor nem lehet
megkiilonboztetni az évszakokat, mert egybefolynak, mint a folyok, amikor talal-
koznak. Na, példaul az nagy szerencse, hogy még ez nem kovetkezett be, bar na-
gyon gyorsan haladunk ebbe az irdnyba, vagyis a szerencsétlenség felé¢. Nalunk mar
a kocsik az utcdnkban tobbszor jartak tengelyig a vizben, a hdzaknak a tetejét lefuj-
ta a szélvihar, orakig kellett soporni a hatalmas jégtakarot, tovestiil csavarta ki a
sz¢l a fakat, a viz elontotte a pincéket, a hazakat, a kerteket, aztdn meg masfél mé-
teres hoban kellett utat vagnunk. J6, latom, hogy furcsédn nézel ram. Szerencsére ez
nem mind egyszerre volt, hanem egymas utan, tobbszor.

— Szerintem mégis szerencsés vagy. Mindenkit meg tudsz nevettetni, mert azt hi-
szed, hogy ilyen kiseldadasokra van sziiksége az embereknek, amilyeneket a sziik,
belsd lelki vilagodban eldallitasz. A szerencsétél mar csak egy 1épés a boldogsag,
¢s te boldog 1s vagy, mert elhiszed magadnak ¢€s elhiteted mésokkal, hogy milyen
csodalatos, egyediilallo jelenség vagy.

— Nem biztos, hogy igazad van, mert nem hallottam, amit mondtal. Lehet, hogy
ez a szerencséd, mert akkor vitatkoznék. Valami olyasmit mondtal, hogy boldog
vagy. Na, latod! Akkor szerencséd van, mindig szerencséd lesz! Ne haragudj, de
most jutott eszembe, hogy tegnap este fogat akartam mosni... Reggel mostam is, de
a tegnap estit kihagytam valami miatt. Akkor most megyek fogmosasra. Rend a
lelke a fogmosasnak. Erted? A hajamat is meg kellene csinalni... Kossem fel igy a
hajam, csticsosra? Jaj, azt azért mégse, mert nagyon muris lenne. Oriilok, hogy ne-
ked is szerencséd van. Jol elbeszélgettiink.

Olivia elviharzik. Sietds a dolga, mert tegnap este elfelejtett fogat mosni. Még
szerencse, hogy eszébe jutott. A szerencsének nincsen menete, mert nem lehet kita-
lalni, hol kezdddik, mikor ér véget, az emberiség ezt még nem tudta megfejteni.

Szerintem Olivia mar egészen kozel van a megfejtéshez.
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DEDUNOKA

Itt az idiildben a foldszinti C-2-es apartmanban velem egy idében szokott meg-
szallni Lambori Gréta. Neki is olyan iidiilési joga van, mint nekem. Van egy lanya
¢s egy unokaja. Férje tiz éve meghalt. Rékja volt. Gréti bobeszédi, igy aztdn mar
mindent tudok roluk. Bori, a lanya angolt tanit egy kozépiskoldban, az unokéja,
Vladimir egyetemre jar. Ha minden igaz, €s nem hazudik, akkor elébb-utobb orvos
lesz beldle. Allandoan a kertjérol aradozik, ugy dédelgeti a kutyait és a macskait,
ahogy a csecsemOket szoktdk. Utalja a szomszeédjait, mert szennyezik a kdrnyeze-
tet, szemetelnek, megszegik az egyiittélés szabalyait, felszedik és nyomtalanul el-
tiintetik az athullott gylimolcsoket, igazsagtalanul feljelentenek mindenkit. Gréti
olyan, mint egy besz¢ld gép. Addig szovegel, amig tart benne az elem. Mondtam is
neki, hogy elindulhatna valamilyen nemzetk6zi versenyen, és biztosan megnyerné.
Persze én akkor se szereznék neki ilyen lehetdséget, ha tudndm, hol és ki intézi.
Tdélem tavol all a nagyzasi mania.

— Képzeld, Narcisz! Bori¢k juliusban Kubdba mennek, Vladimir unokdmat az
egyetem kikiildi Londonba nyelvgyakorlatra.

— Gratulalok, de nekem is van mar unokdm, méghozza rogtén dédunokam. Ot-
éves, nagyon eleven, imadjuk egymast, és legszivesebben minden idomet vele tol-
teném, de a nagy tdvolsag miatt ez lehetetlen. Most viszont a sziileivel egyiitt itt
nyaral, és négykor taldlkozunk. Elére megmondta, hogy milyen jatékot szeretne,
amit persze megvettem. Sziilei kapnak télem konyakot, és vacsi eldtt egy nagyot
sétalunk a parkban. Ziimi, vagyis Zolika imad hintdzni, van ott egy jatszotér csuz-
daval. En fogom hintéztatni.. .

— Varj mar egy kicsit. Neked se férjed, se gyereked nincs, akkor hogy lehet uno-
kad, raadasul dédunokad?

— Korabban nem meséltem rola, mert nem akartam dicsekedni. Egyszer a vona-
ton megismerkedtem egy csaladdal: Kéry Alajossal, a feleségével, Lauraval és a kis
Zolikaval, aki két perc milva nagymamanak szoélitott. Elmondta, hogy kicsit meg-
valtoztam, de nagyon jO, hogy nem haltam meg, mint az el6z6 nagyija. Egész iton
be nem 4llt a sz4ja, mindenki élvezte a fiilkében. Ovodaban 6 a legersebb, a leg-
okosabb, legiigyesebben teriti meg az asztalt, és legjobban 6t szeretik. Otthon mér
egyediil sétaltatja a kutyat, és nagyon szofogado, szeret enni, ugralni, futkdrozni.
Cimet cseréltiink, telefonalgatunk, vendégeskediink egymasnal, megtartjuk a sziili-
napokat, névnapokat, voltam mar néaluk f6z6cskézni is. Nagyon jol érzem magam
mint tiszteletbeli nagymama.

— En is nagyon o6riilok, de nem tartalak fel tovabb, mert siirget az idS, mar elmult
fél négy.

— Tényleg, akkor igyekszem, nehogy elkéssek.

Ahhoz képest, hogy szingli vagyok, és az egész csak kitalacid, tényleg nagyon
ortlok.
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GYEREKNEVELES

Ha mar a kitalalt Zoli igy szoba kertilt, akkor most elmondom, hogy nem gy ne-
velném, ahogy elmondtam. Természetesen jatékot csak akkor vennék neki, ha meg-
érdemli, ha nélkiile nem tudna elaludni. Sétalni jarnank a kutyaval, és egy parszor
kiprobalnam, hogy milyen nagy élmény hintaztatni Zolikat. Csak akkor beszélhet-
ne, amikor kérdezem. Csak olyat mondhatna nyilvdnosan, ami mésoknak is tetszik.
Nagyon vigydznék, hogy ne haljak meg, mert akkor rogton fogna maganak egy ma-
sik nagyit.

Bennem 6ridsi empatia van. Képletesen szolva ez olyan, mintha Zolika cipdjét
haznam fel, tehat én képes vagyok beleé¢lni magam Zolika cipdjébe, amit persze 6
tisztitott ki, ezért patyolat tiszta. Cserébe elvarom tdle, hogy 6 is tudjon az én fe-
jemmel gondolkodni. Sokszor megdlelem majd, mert ez is nagyon fontos szerepet
jatszik a fejlodésben, az egészség megdvasaban. A hazi munkéban vald részvétel
szintén elkeriilhetetlen. Egy nyolcéves gyerek mar képes port tordlni, kutyat etetni,
levinni a szemetet, viragot locsolni, elmosni a sajat tanyérjat és kanalat, 6sszeso-
porni a lehullott morzsakat, lehtizni az dgyhuzatot, kipucolni a cipdjét, arrébb tenni
egy széket, ha az utban van... Igy feleldsségteljesebb lesz, megbecsiili a sajat és
masok munkdjat, vigyaz a tisztasagra €s a rendre.

Felmertil az a kérdés is, hogy mit mes€lnék neki esténként. Hat... Figyelj ide Zo-
lika! Amikor én kicsike voltam, még nem volt hajam. Amikor még kisebb voltam,
akkor se volt. Most mar megndttem, és hosszi a hajam. Kitdl kaptam? Aputol,
anyut6l? Nem, mert ha nekem adtdk volna, nekik most nem lenne. Tudod, a feje-
men noétt ki a hajam. Mi lenne, ha egy veréb fészket rakna benne? Rossz lenne ne-
kem, de neki se lenne jo. Ezért aztdn azt mondanam neki, hogy menjen mashova,
ott keressen hajlékot.

Biztos, hogy a sziilei az ilyen nevelési modszereket nem fogadnak el. Engem pe-
dig megiitne a guta. Szerintem ezerszer jobb kitalalt, tiszteletbeli nagyinak lenni,
mint egy igazinak.
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STORNG

Van nekem egy bardtném. Bocséanat, én nem mindig €s minden koriilmények kozott
tartom annak, de 6 nagyon biiszke a kettdnk kapcsolatdra. Honapok 6ta keriiltem a
talalkozast, de az eldbb telefonalt, hogy szeretnének meglepni a férjével. Van ne-
kem rendes nyugdijam, nem vagyok én rautalva. Nem is pénzre gondolt, hanem
latogatasra. Itt, Z-ben, jovO hétfon legyek készenlétben, mert majd bemutatom ne-
kik a fiirddt, a varost, a kezeléseket, €s estére biztosan elfaradnak, ezért megalsza-
nak a masfélszobas apartmanomban. gy, egyszeriien — kijelentve, tényként és pa-
rancsoldan, mintha az itteni kis hajlékom az 6vék lenne.

Most, hogy leirtam, ismét beleszédiiltem a hirbe. Mondtam is neki — Oldas Ilinek
—, hogy ez igy nem lesz jo, mert olyan zsufolt a véaros, hogy nem tudnak hol par-
kolni. Ha az utcan hagyjak a kocsijukat, feltorhetik, én pedig nem venném a lel-
kemre! En féloranként kezelésre jarok egész délelétt, ugye ti se vennétek a lelke-
tekre, ha nem pihenném ki magam normalisan, ha betegen kellene hazamennem.
Azt mar nem emlitettem, hogy utdna rettenetesen €hes vagyok, és nem akarom,
hogy lassatok, mit és mennyit eszem. Azt is kihagytam a felsoroldsbol, hogy Ili
elég gothos nem akarom, hogy elfert6zzon gydgyuldsom kozben. Férje, Sandor pe-
dig orvos létére dohdnyzik, méterekre lehet €rezni, ha a sz¢l a ruhdjarol lefejti az
Otvaras fiistszagot. Ili, nektek semmibe se keriil, mert utdna mentek Szombathelyre,
osztalytalalkozora mulatozni, de eldtte még engem is szeretnétek kihasznalni. Azt
akarjatok, hogy sikideg legyek, cseréljem a lepeddt, paplan- €s parnahuzatot, taka-
ritsak utdnatok, elviseljem, hogy hasznéljatok a WC-met, s6t a flirddkddamat? San-
dor biizét két nap alatt se tudnam kiszell6ztetni, jaj, €s ahogyan szovegel, az maga a
csucs. Ugy beszél, mint a kocsmaros a részegekkel, vagy mint Moré bacsi a kutya-
javal. O persze mindenben tokéletes, mert orvos, nagysagos Ur.

Mondtam nekik, hogy az itteni pénztarosnak, Kovacs Magdikénak van egy cso-
dalatos haza tobb apartmannal, ellatdssal, nagy kerttel, kozel van a fiirdéhoz, egy
¢jszakara csak négyezer forint. Jaj, az nem j6, mert mi szeretjiik a jO tarsasagot,
meg téged is, Narciszkam. Olyan régen talalkoztunk, tegyiik mar emlékezetessé a
nyaraldsodat. Hat, Ili, mar megtettétek, ez emlékezetes marad, de innen ne 1€pjiink
tovabb. Javasoltam, hogy menjenek Biikfiirddre, az is utba esik. Az a viz Osszetéte-
1énél fogva jobban illik hozzajuk, nem okoz mellékhatisokat, példaul masnap nem
fog gorcsoOlni a labuk, vagy nem megy fel a vérnyomasuk egy hétre. Olyat is hallot-
tam, hogy aki nem vizsgaltatja ki magat elére, annak a szamos rizikofaktora koziil
tobb is eldjohet, és akkor mar igazdn nem érdemes fiirddni az itteni vizben. Aki
dohényzik, annak kiilondsen artalmas, ¢s még ki tudja, hogy egyéni hajlama alap-
jan kinek milyen mellékhatast okozhat ez a kénes, radioaktiv viz.

Ha azt allitandm, hogy elontotte Oket a gydnydr, amikor igy szdvegeltem, akkor
politikus lennék, vagyis eltiloznam a valdsagot.

A lényeget irom: megmenekiiltem. Nagyon sok olyan dolog van a vildgon, amit
csirgjaban kell elfojtani, kiilonben felforgatjak az ¢letem.
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INTERCITY

A 21-es kocsi 95-0s helye az enyém. Szerencsére az ablaknal van, és ez felér egy
fényereménnyel, mert imadom nézni a t4jat, amig el nem alszom. Biccentek a
szemben 1l0 utasnak, és elmormolok egy koszonést. Nem torédik velem, mert szu-
nyokal. Otven-hatvan kozotti, atlagosan 61t6zott nd (kék nadrag, sziirke bliz, fekete
szandal). Szaja egy kicsit nyitva maradt, de ehhez mindenkinek joga van, vagyis
ugy alszik, ahogy akar, de botranyosan szundikalni a padlon, na, az nem lenne il-
lendd. Pénztarcaja és az igazolvanya a kihuzott kis asztalon nyugszik csondesen.
Ha ¢n is elaludnék, ki tudja, kit hozna erre az a kellemes huzat, amit a 1égkondi
okoz.

Ebredezik, megmozdul, kinyGjtjia a labat, kinyitja a szemét. Kissé megretten,
megfogja a pénztarcat, az igazolvanyt, €s elteszi a retikiiljébe.

— Elnézést, nem akarok beleszolni — mondom —, bizony ezeknek a cuccoknak
nem az asztalon van a helyiik! De az a Iényeg, hogy nem tortént semmi baj. Tudja,
volt mar nekem egy-két ilyen problémas, vonatos utam, na, az ellenségemnek se
kivanom. A fejem folott volt a csomagtarto, bejott egy pasas, feltette a bérond;jét az
enyém mellé, kivarta, amig elalszom, és elvitte a kofferemet. Az 6vében meg csak
kicet-kacatot talaltam. Egy masik alkalommal a folyoson néztem a tajat, ¢lveztem a
kellemes huzatot, ami cserébe nagyon hélatlan volt, mert befajt egy tolvajt is, a ha-
verja elterelte a figyelmem. Elkezdett udvarolni, évezredes bokokat ismételgetett,
mar majdnem levett a labamrol, amikor a tarsa levette, eltulajdonitotta a borondo-
met, és leszallt a vonatrol.

— Igen, manapsag szornyli dolgok fordulhatnak eld, ha nem vigydz az ember —
szolal meg a nd, s utdna kortyol néhanyat az dsvanyvizes flakonjabol.

— Szerencsére legnagyobb érték az ember. Ezért magunkra és masokra még job-
ban kell vigydznunk. SOt szerintem az egészség a legfontosabb.

— Igy vagyok ezzel én is. Igyekszem egészségesen élni, de hiaba, mert a legna-
gyobb igyekezetem ellenére, megint kés ala kell fekiidnom. Mar kivették a vakbe-
lem, két vesekdvem, volt hasnyalmirigy-miitétem, és hdrom nap mulva lesz egy
zoldhalyogmutétem. Még csak Otvennégy éves vagyok, de ez mar tal sok ilyen
korban.

— Hozzam képest igen fiatal. En mar a hetvendtodiket taposom. Amit itt felsorolt
mar nekem mind megvolt hiisz-huszonét évvel ezeldtt. Sajnos siirlin ingadozik a
vérnyomdsom, cukorbeteg vagyok, két éve volt térdprotézis-mitétem.

— Héat bizony ez mar 6nnek is tul sok...

— Azért elmondom a tobbit is, bar nagyon kell koncentralnom, mert ami sok, az
tényleg sok. Megallapitottdk, hogy a pajzsmirigyem tal sok tiroxin hormont termel,
na, ettél van alvdszavarom, szivritmuszavarom, gyakran remeg a kezem, szapora a
pulzusom, gyenge az immunrendszerem, fronthataskor fulladok. Véralvadasi prob-
Iémaim vannak, és ez ugye trombozisveszéllyel jar egylitt. A ndi betegségekbdl
csak egyet hadd mondjak. Tavaly o6ta felborult a hiivelyfloram egyensulya, és ebbdl
fakad a talyogra, gyulladasra vald hajlamom. Ne tudja meg, hogy milyen nehéz igy
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¢lnem, de azért nagyon igyekszem, hogy ne vegyék észre, és ezt senkinek sem
szoktam elmesélni. Jaj, és tudja mi az a végbélsipoly? Nem? Mindjart gondoltam.
De jobb is ez igy! Nem mondom el, mert a végbélrdl beszélni egyaltalan nem gusz-
tusos.

Latom az arcan, hogy nem erre szamitott. Ujsagot vesz eld, és banataban lapoz-
gatja.

Ahhoz képest, hogy ennyi mindent elmondtam, egészen jol érzem magam. Ez
természetes is, mert sohasem loptak el télem semmit a vonaton, és viszonylag
egészséges vagyok — pszichésen néha nem tudok szot érteni magammal, de ez nem
nagy baj. Sohasem operaltak, igaz, gyerekkoromban kivették a mandulamat. Mégis
igy kellett fellépnem, mert nem tett volna jot az egdmnak, ha egy ismeretlen nd fo-
1ém keriilj biztonsag €s egészség vonatkozdsaban. Nem hagyom magam legydzni,
még akkor sem, ha az €gvildgon ennek itt semmilyen jelentdsége sincs.

Na, most mar megprobalok szunyokalni, mert a Keleti még messze van. De az
egyik szemem nyitva marad. Sose lehet tudni...
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TANACSADAS

Mar a harmadik napja halogatom, hogy felhivom Marg6 lanyat, aki nehéz napokat
¢l 4t mostanaban.

— Hallo, te vagy az, Aniko?

A 10gzit6 valaszol:

— ,,Most nem vagyok fogadoképes. Ha tizenetet akarsz hagyni, megteheted, de ne
beszélj tul sokat.”

— Aniko, figyelj! Narcisz vagyok, anyukad régi baratndje. Néhany napja talal-
koztam anyukad volt munkatarsaval, de nem mondom meg, hogy kivel, mert annyi-
ra nem érdekes. Anyukad beszamolt neki a szomora sorsodrol. Egyébként nagyon
sajnalom, hogy ilyen késd este se vagy otthon, gondolom, tényleg rettenetes prob-
Iémak lehetnek a héazassdgotokkal. Csak nem koltoztél el Robit6l? Ja, és akkor
most hol vannak a gyerekek? Persze ez nem az én dolgom, de jogom van aggodni
értetek, még akkor is, ha esetleg te mar nem emlékszel ram. En viszont nagyon. Azt
a két gyonyori kék szemet nem lehet elfelejteni. Ugy mosolyogtal ram, mint a
hamvas Oszibarack. Sajnos az6éta mar hamvaba holt ez a mosoly, €s errél anyad sze-
rint egyediil csak Robi tehet. Szerintem az rendben van, hogy jol keres, de nagyon
kevés 1dot tolt veletek. SOt otthon is dolgozik. Ha példaul kdmiives lenne, akkor
otthon nem lenne munkéja, mert a téglakat és a falakat nem csomagolna be, hogy
otthon malterozza Gssze.

Most visszatérek egy kicsit a gyerekkorodra, mert olyan j6 €rzés visszaemlékez-
ni arra, amikor Ggy masfél éves voltal, aranyosan giigyogtél, ragtad a kiskanalat,
mert jott a fogad, kozben mégis mosolyogtal, és égszinkek szemeiddel ugy néztél
rdm, mint valami csoddra, pedig te voltal a csoda. Sajnos ez mar mindkettdnk ré-
szér6l régen megszint. ..

Es azt hallottam, hogy ez a Robi mar kétszer felpofozott. Es miért is? Mert &j-
szaka ment haza (a munkabol...?!), és addigra kihtilt a vacsordja. Nem tudom, mit
f6ztél neki, de az biztos, hogy nyilvan nem én lennék az egyetlen, aki fott lignitet
adnék neki. Na, széval nagyon durva dolgokat miivel veled. Nem kérted ugyan a
tandcsomat, de én a helyedben mar régen beadtam volna a valopert. S6t, amint tu-
dod, vagy nem tudod, én nem mentem férjhez soha, igy aztan az ilyen jellegii prob-
Iémakat eleve kizartam az életembdl. Pedig nem volt egyszeri mindig nemet mon-
danom azoknak, akik tették nekem a szépet. Sajnos te nem tudtad (vagy nem akar-
tad?) megeldzni a negativ dolgokat, igy aztan most csdstiil jon minden. Anyukad
mesélte annak, aki nekem ecsetelte a tragédiddat, hogy anyukad betegesen allergias
volt Robira, és folyamatosan tiltott téle. Amikor viszont kész tények el¢ allitottad —
hamarosan megsziiletik a kis Katinka —, akkor mar kénytelen volt beadni a derekat.
Nem kellett volna, mert neki mar akkor tobb élettapasztalata volt, mint neked
most...

— ,,Mar csak tiz masodperced maradt...”
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— Hallé! Hogy beszélhetsz igy velem? Jo, persze az automata akadékoskodik, de
mért nem allitottad be végtelenre?... Hallo! Miikodik még, vagy mar kikapcsolta
magat?! Hat ez borzasztd. Vége...

Sajnos még a felét sem tudtam elmondani annak, amit akartam.

Eltelt néhany 6ra, de még mindig a balul sikeriilt telefonon jar az agyam. Aniké
anyja, Margo, ¢és Lepovszki Gyongyi, aki mesélt Anikéd privat életérdl nem akarta
megadni Aniké mobilszamat. Tudtam, hogy Nagyné Venter Aniko a férjezett neve,
ezért kikerestem a vezetékes szamat a telefonkonyvbél. Valahol Obudan lakik.
Remélem, hogy igy is célba ért a tandcsaddsom. A rogzitlt tarsalgasi szempontbol
nagyon elmarasztalom, mert rideg, k6zombos, blirokrata és érzéketlen.

Ismét megnéztem a telefonkonyvben: a név rendben van, akkor nyilvan a szdm is
jo. Jé, ide nem az van irva, hogy III. keriilet, hanem XIII. keriilet! Obuda és An-
gyalfold! Micsoda kiilonbség! Jaj, jaj, milyen blamazs! Istenem!

Most mar mindegy. Lehet, hogy annak az Anikénak is hasonld problémai van-
nak, €és tandcsadasra szorul. Hat... most megkapta...
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FODRASZ

Szeretem, ugyanakkor utalom a hajmestereket. Amikor a kedvenc fodraszom, Tekla
rabesz¢lt, hogy nekem a lila haj jobban all, mint az élénk szdke, és utdna sokan
,,molesztaltak” a frizuramat, attél kezdve Tekla mar nem volt a kedvencem. Az
egykori ranglistdmon a masodik helyezett Galina ugy 6t évvel ezel6tt hosszabb ide-
ig hagyta a hajamon a festéket, mint kellett volna. Olyan kék lettem, mint a kékito-
vel dusitott 6blitéviz. Az sem lehetett 1idit6 latvany, miutan Lidia székében két tel-
jes orat iiltem, minden hajszalam feldobta a talpat, és ugy néztem ki, mintha egy
szalmabala lett volna a fejemen.

Most Teranal vagyok. Egy-két perccel ezel6tt meséltem el, milyen frizurét sze-
retnek.

— Midbta nem jartal nalunk, azéta nagyon elénydsen megvaltoztal. Fiatalosan 6l-
t0z01, jol all neked ez a ruci. Olyan légies tiinemény vagy! Hogy csindlod? Csak
nem pasi van a dologban?

Nagy kopé ez a Tera! Szerintem ebbdl csak annyi igaz, hogy legalabb f¢él éve
nem voltam itt, de nem azért, mert azota nem voltam fodrasznal. A lakdsomhoz
kozelebb van egy ismerdsom, aki vagni €s festeni szokta a hajam; most éppen nya-
ral.

— Ilyen korban hogy lennék mar légies tiinemény ¢és fiatalos dreglany egyszerre?!
Ez minden természeti torvénynek ellentmondana. Az én logikdm szerint még akkor
sem lenne igaz, ha ezt egy szép szal legény allitana. Ugy kétszaz évvel ezelétt,
amikor megyebalokba jartam, az volt az igazi! De még a huszadik szazad hetvenes
éveiben is jol néztem ki, és ha akkor kaptam volna ilyen bokokat, taldn elhittem
volna. De szerénységem ¢&s szépségem tiltja, hogy ilyen messzire visszamenjek,
mert a végén még elkezdenétek irigykedni. Jaj, volt egy udvarlom! Barndrél van
sz0, akiben megbiztam, és elhittem, hogy tényleg olyan szép vagyok, amilyennek
lefestett. Igen lefestett, mert festd volt. Aztdn masokat is lerajzolt neglizsében. Csak
ugy képzeletbdl, modell nélkiil. Az ilyen ember nem lehetett volna jo férj, mivel
pellengérre allitja a kedvesét, holott még nem is latta meztelen ndiességét, mert az
nem mutatta meg neki. O meg a festményén illusztralva, elére el akarja adni azt,
ami még nem az 6vé, és nem is olyan, amilyennek gondolja. Ertitek? Ez olyan,
mint amikor pizzat rendelsz, és makos kalacsot hoznak. Ha 6 egy Vénusznak kép-
zel engem, de valdjaban makos kalacs vagyok, akkor mar eleve nem bizhatunk meg
egymasban.

A szalonban harom fodrész és 6t-hat vendég hallgatja a kiseldadasomat, kézben
osszenéznek, ¢lvezik, vagy dobbenten pislognak. Teranak szapordn jar a keze, és
latom a tiikdrben, hogy mondandémat nem igazan élvezi.

— Narcisz, olyan magabiztosan beszélsz, mintha a vilagon az 6sszes nét te képvi-
selnéd...

— Nagy bajban lenne a n6i nem, ha azt allitandm, hogy mindenki olyan, mint én.
Lehet, hogy annak a kis toredéknek a hangjat hallhattad ki ebbdl, amelyik oregla-
nyokbol all, a sziizességliket nem akarjdk felaldozni, mégis biiszkék magukra.
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Egyébként ndparti vagyok, és elfogadom azokat is, akiknek gyerekiik, jo vagy
rossz férjiik van, elharitjak vagy elfogadjdk a himnem kozeledését. Ez az ¢ dolguk,
nem bantom 6ket. Magamat sem, mert ¢én alakitottam igy a sorsom. Figyelj, Tera!
Amit most mondok neked, orbitalis marhasagnak tiinik, de akkor is elmondom. En
nem tudtam volna elviselni, hogy egy ismeretlen férfi csokolgasson, €s a szdmban
vagy éppen mashol kotordsszon. Rettenetesen gusztustalan, vérlazitd, megalazé az
ilyen szitu még akkor is, ha csak gondolok ra. Mindenkinek van intim zonaja, aho-
va képletesen csak az léphet be, akinek megengedjiik, kiilonben harom 1épés a ta-
volsag. En ezt a zonamat jobban védem, mint Dobo Istvan az egri varat.

Azt veszem észre, hogy mar nem figyelnek ram, mert valamilyen rendkiviili
esemény tortént télem jobbra, ahova most a tiikkorbdl nem latok.

— Gyorsan toroljétek fel! — mondja Tera. Erre még nagyobb mozgolddas tamad.
Utasitasokat adnak, csodalkoznak, elmarasztaljdk egymast.

Tera egy fél percre odamegy... Most latom, hogy valami felborult. Szerencsére
nem habzik, nem mar, nem ragad. Minden rosszban van valami jo.

A hatralévd 1d6 azzal telik, hogy megvitatjak az eseményeket, az elkdvetd elma-
rasztalja magat, a tobbiek vigasztaljak.

Amikor Tera elkésziil a remekmiivel, fizetek, és kozben megjegyzem:

— Latom, hogy most mar tényleg gy nézek ki, mint egy tiinemény. Eltlinok hat
gyorsan.
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RUHA

Az utcan Osszefutottam Valival. Olyan atlagosan kirivé volt, a ruhdja. Azért mon-
dom, mert eldtte legaldbb harom ndvel taldlkoztam, akinek fehér alapon kék-piros
kockas volt a kosztiimje. A piros-fehér szandal minden 1€épésnél erdsen tiltakozott a
napvilag ellen. Egyébként semmi gondom vele, csak az a baj, hogy tévedésbdl
majdnem megszolitottam 6ket. Mondtam ezt Valinak is, de nem értette, aztan el-
magyaraztam neki.

— Divat ide, divat oda, ne hozz mar engem ilyen kellemetlen helyzetbe! Hogy
néztek volna ram, ha hatulrol leszolitom dOket, aztan kideriil, hogy nem te vagy.
M¢ég azt hihették volna, hogy leszbikus vagyok. Nincs neked valamilyen egyéb ru-
had, ami csak rad jellemz6? Nincs benned ndiesség, vagyis olyan tulajdonsag, hogy
én egyedi vagyok, eltérek a tobbiektdl, nem kovetem a sablonokat? Nekem jo izlé-
sem van, ¢s nem veszek fel olyan ruhat, amilyet a sziirke tomeg hord. Egy nd le-
gyen konkrét, ne utanozzon senkit, ¢s masok se utanozzak 6t. Ezért, Valika, te most
biztosan megsértddsz, vagy nem?

— Nem, hat tudom, hogy néha vagy inkabb mindig ilyen antisablonos, egyedi,
utélatos, utdnozhatatlan vagy. Most is fehér bliz van rajtad, amit mar csak gyonas-
kor és bérmalkozaskor vesznek fel a lanyok. A sotétkék szoknyad meg biztosan a
gimis 1d6kbdl maradt rad. Majd egyszer megmutatod, melyik szekrényed, melyik
poros fiokjabdl banyasztad eld. Jaj, bocsdnat! Nalad nincsen por! Figyelj! Az a ha-
rom nd, akivel talalkoztal, engem utanozott. Nem tilthatom meg nekik.

— Hat, Valika! Mindig tudtam, hogy felvagtdk a nyelved, de nem gondoltam vol-
na, hogy ennyire ,,boszorkanyos” tudsz lenni. D4l bel6led az irigység, a rosszindu-
lat, az olcsé ruhaszag, hogy mast ne is mondjak...

Pedig 6rakig tudnam sorolni, hogy milyen vagy. Ugy dontéttem, hogy nem hu-
zom fel magam. Csak akkor teszem meg, ha mégis muszdj lesz. Nem szabad beger-
jednem, és ennek elérése érdekében le kell nyelnem a bosszusagomat. Este, flirdés-
kor majd kimossa belélem a viz.

Valika éppen egy kisebb katyut kertilt ki, aztdn konzervdobozok keriiltek az t-
jaba. Volt ideje meggondolni, hogy a hasra esést vagy a visszabesz¢lést valasztja-e.
Egyik sem sikeriilt neki, ezért folytattam...

— Bocsanat, nem akarlak megbantani. Nem vagyok én olyan. Hanyszor meg-
mondtuk mar egymasnak a véleménytinket, és mégse lett beldle harag.

Balra forditotta a fejét, és a masik oldalon két nét vett észre, akiknek szinte
ugyanolyan ruhajuk volt.

— Persze 1gazad van, de bocs, varj meg itt, at kell ugranom a tulsé oldalra. Rog-
ton jovok.

Ugy hagyott ott, mint hullé alma a fajat. Tudtam, hogy nagyon tapintatlan, de
nem gondoltam volna, hogy ennyire. Megszolitotta azt a két lanyt vagy asszonyt, és
heves kézmozdulatokkal magyardzott valamit. Eltelt harom vagy négy perc, amig
visszatért.

— Mirdl beszeélgettiink az eldbb? — kérdezte.
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— Ez most teljesen mindegy. Inkdbb 4ruld el, milyen Osszeeskiivésben veszel
részt? Ne mondd, hogy nem ismered 6ket? Ugyanaz az dcska ruha: fehér alapon
kék-piros kockak...

— Mar régota négyzetracsnak mondjak, mert a kockanak harom dimenzidja van,
ennek meg csak kettd.

— Csak azt ne mondd, hogy veliik is a négyzetracsrol értekeztél!

— Nem mondom, mert azt kérdeztem tolikk, hol vették a ruhdjukat. Nekem
ugyanis Marica, a keresztlanyom adta a sziilinapomra. Na, most megtudtam. Itt van
mellettiink a Spar, ott lehet ilyen cuki ruhat és cip6t kapni. Min csodalkozol? Nem
nekem lesz, hanem neked.

Nem mindig tetszik, ha valaki olvas a gondolataimban. Vali olyan kézel all hoz-
zam, hogy az eddigi reagaldsom alapjan megsejtette, amit titkolni akartam.

— Na, jo, menjiink! — mondom.
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PIAC

Itt teljesen mas a hangulat, mint az aruhazakban vagy egyéb boltokban. Megszoli-
tanak az eladok, baratok, ismeretlenek, és lehet alkudni. Valogatok az drukban: 6sz-
szefogdosom, megsimogatom, visszateszem, megcsodalom, elképzelem, hogy a
z0ldségek hogy parolddnak a serpenyOmben, fazekamban. Nem vesz kortil zart tér,
altaldban jo a széljaras; nydron arnyékban vagyok, télen meg fdzom, ha nem o6lt6-
zOm fel eléggé.

Hosszan sorakoznak a pultok tele kivanatos dolgokkal. Mindig racsodalkozom
valamire. Most az almak tlinnek fel, mert pirosak, hamvasak.

— Szia, Naci! — koszon ram Gina, aki mar tobbszor megjegyezte, hogy az anyja
lehetnék. Szerencsére nem vagyok az, de mindig szemtelenkedni szokott.

— Szia! Hanyszor mondtam mar, hogy Ndrci vagyok, érted, er is van benne. Sz¢-
pek az almaid, de csak akkor szépek, ha olcson adod. Most jut eszembe... Meg-
gyogyult mar a lanyod?

— Hajaj! Azo6ta mar a horvat tengerparton is nyaralt. Na, mennyit adhatok? Csak
neked, kilonként tiz forintot engedek.

Mis vevOk jonnek, kérdeznek, valogatnak, fizetnek, elmennek. K6ézben arra
gondolok, hogy mit keresek én itt. TegnapelOtt vettem masfél kilo sarga almat, €s
most nem ezért jottem. Mar majdnem tumultus van, tehat angolosan tavozom.

Mindenki a hossz hétvégére késziil. Jo itt sétalni. Azt akarom, hogy valtsanak
velem néhany szot. Akdr veszek valamit, akar nem. Most Incike standja el6tt allok.
A férje és a fia is kint van.

— Csokolom, Narcisz néni! Ezer éve tetszett nalunk jarni. Csak nincs valami baj?

— Szia, Peti! Olyan régen voltam itt, hogy azdta mar biztosan megnosiiltél.

— Nem, mert szabadelvii vagyok. El6bb egyiitt kell lakni a kivalasztottal, és aztan
kimondani az igent vagy a nemet. Ez pedig tobb évig eltarthat.

— Bocsanat, hogy megkérdezem. Most akkor egyiitt élsz valakivel?

— Jaj, nem! Azt nagyon meg kell gondolni. Apu meg anyu éppen pakol, gondo-
lom én is megfelelek.

— Hogyne! Itt nalatok minden elsé osztalyu. Egyébként a hétvégét nem toltom
itthon, a vendégrdl pedig gondoskodni szoktak.

— Jo pihenést, jo szorakozast! Mivel szolgalhatok az arnak?

Mar massal besz¢él ez az izig-vérig kereskedd. Hej, ha olyan fiatal lehetnék, mint
6! Akkor odaallnék mellé, és megkérdezném, hogy mivel szolgalhatok.

A ,turésok” felé nem megyek, mert egyrészt nem szeretem a boci szagot, mas-
részt egyik-masik nem kedvel, mert volt kozottiink némi nézeteltérés. Kevi Olga
példaul ra akart besz€lni, hogy vegyek téle sarga tarot. Mondtam, hogy utdlom, de
nem érdekelte. Molnar Gizi pedig friss tiroként akarta eladni az allott tardt. Termé-
szetesen megmondtam neki, hogy mar legalabb néhany napos, mert nekem jobb
szaglasom van, mint egy kutydnak. Szerinte nekem még sose volt kutyam, de erre
nem szoltam semmit.
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Jobbra van Gosztonyi Lajos standja. O és a csaladja nagyon rendes. Megosztjak
egymas kozott a munkat, felvaltva szerzik be az arut, ha kell, helyettesitik egymast.

— J6, hogy jottél. Mindenbdl a legjobbat tudom adni hétvégére. Egészen friss a
z0ldség, minden alma ¢és korte mosolyog, ez a gyonyorl paradicsom meg egyene-
sen radd nevet. Mondd, volt mar ma olyan, aki rad mosolygott, vagy nevetett egyet
veled?

— Nem volt, te vagy az elsé. En tudtam, hogy ide kell jonném. Sajnos most nem
akarok vasarolni, mert hétvégére elutazom, féallasu vendég leszek... Figyelj, a
kedvedért mégis kérek egy kilonyi gyonyorii piros almat.

— Igen, almacska lesz a kedves vevonek. Harmat teszek még ra, ez cégiink ajan-
déka.

— Koszike, Lajcsikdm, te mindig olyan géalans vagy.

Ugy gondolom, hogy most mar eleget sétaltam. Hazafelé menet beugrom a Tes-
coba, ott mar nem allok szoba senkivel, és tényleg bevasarolok a hétvégére. Nem
utazom ¢€n sehovd, eddig nem vettem semmit, de minden, amit kitalaltam olyan jol
hangzott.
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EMESZTES

Az embernek mindent meg kell emésztenie, kiilonben a karos anyagok felhalmo-
zodnak valamelyik szervében, gatoljak a miikodését, és maradando elvaltozasokat
okozhatnak. Ezt nem ¢én talaltam ki, azért is hangzik ilyen jol. Szerintem van fizikai
emesztés €s szellemi emesztés, de ez utobbirdl eddig nem beszelt senki.

Milyen jo, hogy felfedeztem magamban a szellemi emésztést. Nekem ezzel ren-
geteg problémam van. Sok mindent nem tudok megemészteni. Miért alakitjak at a
kornyezetemet? Megkérdeztek engem, hogy benzinkut vagy park legyen a szom-
sz&d utcaban? Park mar volt, tehat azt nem is kellene épiteni, az kész volt. De csak
volt, mert kivagtdk a fakat, mindent ledozeroltak. Erted? Mindent! Az emlékeim-
mel, a sétdimmal egylitt. Most mondhatod, hogy masokat se kérdeztek meg, és
ezért a demokréciat is ledézeroltak. Azért, mert igazad van, még nem kapom vissza
a parkot. Te nem itt laksz, ezért konnyebben elviseled, én viszont nem tudom meg-
emészteni. Azt se, hogy a hazunkban lako tizenéves Bottlik Csillanak miért van
olyan kis kutydja, mint egy horcség. Jo, tudom, olyan kicsi nem létezik. Mondjuk,
harom horcs6g. Nem meri letenni az utcan, mert fél, hogy elviszi egy sas, megfogja
a macska, kihivjak a horcsogirtokat, a szellemirtokat, vagy bedobjdk a szemétbe.
Persze tévedésbdl. A picike kutya majd megfullad, ugy magahoz szoritja. Nem tu-
dom, hogy Csillanak és a kiskutyajanak milyen az emésztése, nem is érdekel, de ez
megint olyan, amit nem birok bevenni.

Lattam egy asszonyt, aki a gyogyszertar eldtt harom receptet tartott a kezében, €s
szotlanul varta, hatha valaki megkérdezi, mért all ott 6rak hosszat. En tudom, hogy
hamis receptre akar algyogyszert kivaltani, ami csak egyet jelent: adjal pénzt, mert
nekem az ital a gyogyszerem. Nagyon leépiilt, mar a keze is remegett, vagy nagyon
ligyesen mozgatta a kézfejét. Kész Oriilet, mert nem tudtam rajonni, tényleges re-
megeés ez vagy csak dlca. Most menjek oda hozza, és kérdezzem meg? Nem égetem
le magam, inkabb néztem egy darabig. Masok nem torédtek vele, de én legalabb
néztem, és nem tudtam megemészteni, hogy a keze a fajdalomtol remeg, vagy
anélkiil csindlja nagyon ligyesen.

Lattal te mar vakvezeté macskat? En se, de én majdnem mégis lattam. Van a
kornyékiinkon egy tarka cica. Kocsik, bokrok alatt huzoédik meg, nem sovany, in-
kabb puféka. Na, ez a macska, ha 4t akar menni az utca taloldalara, akkor a zebra
kozelébe huzodik. Megvarja, amig zoldre valt a lampa, és sipirc, ugy szalad at, mint
a villdm. Na, ez a cica — nyilvan a tobbi is, mert ezeknek a vériikkben van — lehetne
akar vakvezetd is, mert kivaloan ismeri az atkelés szabalyait. Azt nem tudom meg-
emészteni, hogyan érzékeli, mért tudja megjegyezni, hogy a piros tilos, a z6ld meg
szabad. Kellene neki szerezni egy gyengén 14td bacsit. De ez miért csak nekem jut
eszembe?

Nem tudok kibékiilni azzal sem, hogy hajnali 6tkor elkezdenek dolgozni a sze-
métsepré gépek. Akkor, amikor még tart a természetes emésztésem, a lelki emész-
tésem pedig még alszik. Ezeknek olyan bigéasuk van, mint a falusi traktoroknak. Ha
a kakas meghallja, nem mer kukorékolni, Erted? Tudom, hogy jon, mégis megré-
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miilok. Lelkemben felébred az emésztés, de nem tud vele mit kezdeni. Ide-oda
hanyja magat a testemben, és arra 0sztonoz, hogy felkeljek. Nem ilyen ébresztore
vagyok. Nem értem, miért nem engedik meg a bioldgiai 6ramnak a fél nyolcas be-
jelentkezést..

Lattam egy hat év koriili sracot, aki az apjaval ment a jardan. Ugy ugralt, mint a
bakkecske, amikor nincs jobb dolga, vagy rajon, hogy 6 a bakkecske. Nyilvan azért
csinalta, mert jélesett neki, nem tiltotta meg az apja, sot észrevette, hogy figyelem.
Nekem akarta bizonyitani: 6 ugralhat, én meg nem. Na, ilyen 6nz6 gyerekeket ne-
velnek egyesek. Azt hiszi a kicsi, neki mindent szabad. Azért gondolhatja, mert a
csaladban kritika nélkiil €1, még a zoknijat se kell felhuznia egyediil. Azért tudom
ilyen pontosan, mert lattam én mar ilyen kolykot, amikor évodédba jartam. A tak-
nyos Tomi elvarta volna, hogy az anyja bejarjon és etesse. O is allanddan ugralt. Ez
1s a majomszeretet témakorébe vag.

Az ilyen megaldzo helyzeteket az én lelki emésztésem nehezen tudja elviselni.
Miért kell a park helyére benzinkutat épiteni? Bottlik Csilla miért nem vett egy
normalis kutyat? Miért nincsenek vakvezetd cicdk? A seprogépekbdl miért nem
loptak még el a zakatolast? Es a kicsik miért ugralnak, amikor 6k nem bakkecs-
kek?

Milyen j6, hogy feltaldltam a lelki emésztést, de milyen nagy baj, hogy mégsem
miikodik!
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KIRALYNG

Az els6 Iépcsohdz masodik emeletének huszonhatos lakasaban vagyok Kincs Rena-
ta¢knal. A férje dolgozik, a gyerekek iskoldban vannak. A kdvémat megittam, az
1ddjarast megyvitattuk, a nyari tervek szovogetését abbahagytuk.

— Olyan rosszat almodtam az ¢jjel vagy inkabb hajnalban. Még most is alig térek
magamhoz — mondja Reni.

— Ne is mondd! Nincs neked annyi fantaziad, hogy el tudd képzelni, én hogyan
hanykolodom az dgyban, amikor megjelenik a Kiradlynd. Ez egy visszatérd, folyta-
tdsos alom. Ne csodalkozz, én torténelmi eseményekrdl almodom. A Kiralynd a
leghatalmasabb asszony az orszdgban, akit6l mindenki remeg. A legkisebbtdl a
legnagyobb porcikamig rdngatoztam, amikor tegnap €jjel megint eljott. Egy barna
fiiggony mogiil buj elé. O minden jonak és rossznak a parancsoléja. De inkabb go-
noszsaggal foglalkozik. Megnyomoritja az embereket, egyetlen mozdulatara szaza-
kat vetnek bortonre, végeznek ki. Mindig attodl rettegek, hogy egyszer én is sorra
keriilok. Tegnap ¢éjjel 6ta szerencsére lathatatlan vagyok. Azért gondolom, mert
nem sz6lt hozzdm, nem vett észre. Megszolitottam, de nem reagdlt. Kicsit megnyu-
godtam, és egy nagyon komoly dologra hataroztam el magam. Kideritettem, hogy a
testorei sem latnak, és nem éreznek. Kivalasztottam harmat, és beleragtam a laba-
ba. Egyikiik sem jajdult fel, pedig tobbszor megtettem. Mondd, miért lehet az, hogy
0k sem latnak engem? Te nem 1is figyelsz, mert kozben mar kétszer kimentél a
konyhéba.

— Igen, mert siirgds dolgom van, és tiz perc mulva mar a buszon kell tilnom.

— J6, hat akkor még van idénk. Ugy dontottem, hogy az orszag lakosait megmen-
tem ettdl a terrortdl, mert megsemmisitem a zsarnokot és a banddjat. Szerencsére
akadtak szovetségeseim. A Poharnok, a Kamaras és az Alkiraly, akinek megigér-
tem, hogy 0 lehet a Fokiraly. Aztan varatlan dolog tortént, mert megvaltozott a kép.
Egy réten iiltem a fliben, mellettem a Kiralynd, de csak egy bluz és egy farmer volt
rajta. Kideriilt, hogy egyiitt jartunk iskolaba.

— Narcisz, mar ne is haragudj, ilyet nem almodhattal, mert ez annyira abszurd,
hogy...

— Most azt hiszed, hogy hazudok?

— Az teljesen mindegy, meséld tovabb!

— Nincs tovabb, mert felébredtem, €s akkor jott a valosag.

— Akkor méra ennyi volt. Rohanok a buszhoz. Tragédia lenne, ha lekésném.

Ne legyen se drama, se tragédia! Elbucstzunk, és elindulok Agihoz. O sokkal
megértdbb szokott lenni, bar nem tudom, hogy alakul, mert egy nagyon kényes
kérdésrdl akarok vele targyalni.
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ESZBONTO

Somorlyai Agnes negyven év koriili, a masodik 1épcs6haz hatvanhatos lakasaban é1
hatéves gyerekével. Két honap ota a férje nélkiil. Sok mindenhez nincs tehetségem,
igy példaul a férjhez menéshez és a valashoz. Horgészni, kotni, himezni se tudok,
de takaritani annal inkabb. Ennek a szerencsétlen Aginak szeretném megadni a vi-
gaszt, kifejezni egylittérzésemet. Biztosan megoriil majd, mert manapsag egy valas
miatt nem nagyon szoktik vigasztalni az embert. En viszont megteszem. Nem
azért, mert valoban egyiitt érzek vele, hanem azért, mert kivancsi vagyok, hogyan
reagal. En mindenki arcarél le tudom olvasni azt, amit a sors felirt ra.

Somorlyai Ede altaldban mogorva, baratsagtalan ember benyomasat keltette. N¢é-
hany perces beszélgetés utan azonban mindig kideriilt, hogy intelligens, érdekl6do,
tapintatos ember. Nincs benne tortetés, gég, nagyképliség. Kicsit gorbe az orra, de
ez a valas szempontjabdl 1ényegtelen.

Ugy hirlik, hogy Ede kikezdett a beosztottjaval, vagyis ,,beosztotta” maga mellé,
¢s amikor ez kidertlt, mar eltelt harom év, kdzben a titkarnd teljesen maga mellé
¢desgette, Ede pedig hajlott ra, mint méhecske a bibére. Ennyit tudok eldzetesen a
1épcs6hazi hirforrasokbol.

Agi az elsd csengetés utan beenged. Nem latszik rajta, hogy valami nyomasztja.
Eldszor az iddjarasrol beszelgetiink, kozben sertepertél a tdgas konyhaban. Szoba
keriilnek az ismerdsok, a kozos képviseld és a 1épcsohazi festés.

— Tulajdonképpen azért jottem, hogy egyiittérzésemet fejezzem ki...

— K8sz6ndm, de nem halt meg senki.

— Jaj, nem azért mondtam. Tudod, itt a hdzban csak egyszeriien eljarunk egymas
mellett, sz6 nélkiil, nem torédiink egymassal. Nem is koszon mindenki mindenki-
nek. Nagyon nehéz atélnem a hangulatodat, sorsodat, mert én 6reglany maradtam, a
bonyolult csaladi, hazaspari problémak tavol allnak télem. Es miért pont én sz6Inék
bele a dolgaitokba, amikor se Edét, se téged nem ismerlek annyira, hogy tandcsot
tudjak adni. Mégis eljottem kifejezni az egylittérzésemet; nem dolt Ossze a vilag,
veled vagyok, szurkolok, hogy egyediil is fel tudd nevelni Terikét. Nem lesz egy-
szerii, de az anyak minden nehézséget legyéznek. Tudod, mint a filmekben. En is
biztosan ilyen anya lettem volna, de sajnos nekem nem adatott meg.

— Ordkbe is fogadhatsz, igaz, csonka csaladra nem vonatkozik, de valahogy csak
megoldhatd. Bocsanat, nincs férjed, és mar nem vagy negyven éves, tehat nem biz-
tos, hogy jarhat6 ez az 1t.

— Nem, én mar nagyon jol megvagyok magamban. Elmesélek egy esetet. Veres-
né Toth Piroskarol van sz6. Nem ismered, mert a Lendvai uti sorhazban van a laka-
sa. Ugy tiint, hogy nagy lamur van kozte és a férje kozott, de a latszat megesalta.
Jaj, mit mondok! Az ura csalta meg, és szegény Piros csak honapokkal késébb tud-
ta meg, amikor ez a megcsalads mar ki tudja hanyadszor megismétlodott. Mondjuk,
szdzharminchatodszor, és Piros pont akkor ment haza varatlanul. A férje, Csabi
persze mondta, hogy ez a dolog nem az, aminek kinéz, de Piros jogosan balhézott
egy nagyot, aztan persze husz év hazassag utan szétmentek. Es milyen furcsa dol-
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gokat produkal az élet. Eszbontd! Eppen tegnap hallottam, hogy ismét 6sszejottek.
De az ilyesmi ritka.

— Nézd, én nem ismerem, és nem is akarok véleményt mondani, de szerintem
annak a bizonyos Csabinak annyi év hazassag utan adni kell még egy esélyt.

Nem értem, miért beszél igy Agi. Es az se vilagos, hogy miért nem tud, vagy
nem akar a sajat valasaval kapcsolatban mondani valamit. En mar néhanyszor intel-
ligensen céloztam ra, miért jottem. Tavaly télen sokkal bizalmasabb volt, amikor a
lanya férje félrelépett, €s mindent elmesélt.

A hélészobabol szoszmotolés hallatszik, majd egy férfihang megkérdezi, kivel
beszélget Agi. A valasz utan megjelenik Ede, a férje.

Az nem lehet, hogy jbol 6sszejottek!

Udvozoljiik egymast.

— Elnézés, nem hallgatoztam, de mégis mindent hallottam. J6 értettem, hogy
részvéted fejezted ki Aginak? De miért? Hala Istennek, mostanaban se rokonunk,
se ismerdsilink nem halt meg.

— Hat persze...Nem gy értettem. Biztosan sok a dolgotok, problémak mindig
adodnak...De most mar mennem kell...

’ Eszbont! Rettenetes! Mar a 1épcs6hazi pletykasokban sem lehet megbizni. S6t
Agi és Ede is megbizhatatlan, ha ujbdl 6sszejottek.
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LATOGATO

Zita! En azt mondtam, hogy ezer éve nem voltal nalam, te meg kijavitottal, hogy
most vagy itt eldszor. Egyikiink megjegyzése sem volt szellemes, ezért furcsanak
mondhat6é mind a kettd, kiilondsen a tied. De ezt most hagyjuk.

A labadat a kiils6 1abtorlon kellett volna alaposan ledorzsélnod, és nem az eld-
szobaban, amely mar az én privat szféramhoz tartozik. Lathatatlan koszt hoztal be.
S6t, amikor levetted a cipddet, akkor dsszefogdostad a szobaajtom keretét, és a ha-
taddal ratdmaszkodtal. Mintha attol féltél volna, hogy kiddl...

Most meg mar a kedvenc fotelemben iilsz, rdadasul tgy, hogy nekem nem tet-
szik. Alacsony novési vagy, teljesen elveszett embernek érzed magad a fotelem
hlivosében, de azért ne rakd mar fel egyik ldbadat a masikra, €s ne mutasd meg a
talpad, mert nem vagyok ra kivancsi. Es még a zoknidban is lehetnek porszemek.
Azt akarod, hogy minden ilyen latogatasod utan nagytakaritast tartsak? Szerencsére
nagyon ritkan jarsz hozzam. Mondhatjuk, mert eldszor... és utoljara jottél. Majd
csak kibirjuk egymas nélkiil valahogy.

Nem kérted, hogy mutassam be a lakasom. Igy a jo, mert nem taposod ossze a
szOnyegeimet, ¢s nem maradnak meg szétszort labnyomaid, ami engem még jobban
felhaboritana. Igaz, az se tetszik, hogy az asztalra készitett siitikbol eszel. Vettél
ugyan kistanyért, de a kajla kezed miatt a morzsak a szinyegre hullhatnak.

Tulajdonképpen te arra gondolsz, hogy a hangydimat etetni kell? Zita! Itt még
soha az ¢letben egy hangya, egy bolha, egy teti nem volt, legfeljebb virus vagy
baktérium, hogy essen beléjlik az isiasz.

Igen, azt hiszed, nagyon jol szérakozom a hiilyeségeiden. Mit érdekel engem,
hogy a fiad, a lanyod, a férjed mit csinal, mért ragtak ki a munkabdl, és egy liter
benzint negyven forinttal dragdbban tankoltadl ma, mint két héttel ezeldtt. Szoval
nem egyezik az érdeklddési koriink, a vércsoportunk, a szanszandékunk, a siiti-
morzsolos kedviink, az étvagyunk (én példaul vendégségben nem eszem siitit). Ak-
kor mi az, ami miatt itt vagy, vagyis mi a k6zds benniink?

Ezt j6 lenne tudni, mert nem én hivtalak, hanem azzal akaszkodtdl ram, hogy
szeretnél elbeszélgetni velem a lakdsomon. Nem tartottam jo Otletnek, mert elOre
sejtettem, hogy sokat kell utdnad takaritanom, €s mar akkor felvet6dott a kérdés:
megérsz te nekem annyit? Mondjuk két-hdrom 6rat, amig eltiintetem a nyomaidat.
Hat, ahogy nézem..., nem, nem €ri ez meg nekem.

Most mar mindegy.

En nem szeretném, ha kertem lenne, tehat nem érdekel a kerted. Mindenkinek
joga van ott dolgozni, ahol akar, de ahhoz nincs jogod, hogy a zoknidba beivodott
fold- és homokszemeket behozd az én gyonyori lakasomba. Még €é16skodok is le-
hetnek a ldbujjaid kozott! Rettenetes! Innen maér csak két 1épés a jarvany. Es pont
télem indul ki? Ez maga a pokol!

Most meg az érzéseimmel jatszol. ,,Mit sz6lnal ahhoz, ha téged is gy megalaz-
nanak, belemasznanak a lelkedbe saros bakanccsal? — kérdezed. Hogy mersz te az
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én sajat lakdsomban ilyen aljas mondatot kimondani? Mit sz6lnal, Zita, ha én meg
kipenderitenélek, és az utcan térnél magadhoz?

Két kutyad van. Persze, intelligens szobakutyak! Pedigréjiik is van. Egyébként se
latogattalak volna meg, mert kutyasz0ros székre vagy heverdre nem iilok. Te meg
most a kedvenc fotelemben terpeszkedsz..., és biztosan kutyaszéros a feneked!

Rettenetes, milyen emberekkel vagyok koriilvéve. Meddig kell még itt asszisz-
talnom, hogy megakadalyozzam a tovabbi rendkiviili eseményeket?

Most példaul narancslét iszol, és persze ragacsos ujjlenyomatokat hagysz a poha-
ron. Idétleniil mosolyogsz, aztan majdnem sirsz, mint a szinészek a tragédidban.
Ezzel mit akarsz elérni? Mar megint a kerted jott eld... Nem, nekem ne igérj olyat,
hogy hozol a mosolygds almaidbol és kortéidbdl. Annyit veszek, amennyit akarok,
¢s legalabb tudom, hogy nem téled van.

Arra kérem az Uristent, nehogy véletleniil eszedbe jusson WC-re menned, mert
az felérne egy tatarjarassal. Nalam ott is patyolat tisztasdg van, az ujjlenyomataidat
tartogasd a renddrségnek, ¢és a sajat legkisebb helyiségedben csindlj biidoset.

Ennyi mar nekem bdségesen elegendd, sot til sok ahhoz képest, hogy el se kel-
lett volna jonnod.

Jaj, de jo! Persze, kikisérlek, és a cipdd kiteszem a bejarati ajtéd elé, csak ott 1ép-
hetsz bele, mert ndlam tobbé nem szorod el a kerti port, az utcai koszt és a térdig
¢érd bubanatodat...
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ESKiivo

Osszefutottam Manyika lanyaval, Teodoraval. Egy dosszié volt a héna alatt, és fel-
ala sétalgatott a varoshaza eldtt. Teot kislany kora ota ismerem. Hat éves lehetett,
amikor azt mondta: ,,Narci, te egy virag vagy, de szerintem az ibolydnak jobb szaga
van.”

Megoriiltiink egymasnak. Harom honapja, az eskiivdje 6ta nem talalkoztunk. Le-
iiltlink egy padra, de eldtte alaposan letoroltem. Szorny(i, hogy az utcaseprék mar
megint nem takaritanak rendesen! Persze az is lehet, hogy egyesek szdndékosan
vagy hanyagsagb6l szemétdombot akarnak csindlni. Taldn igy akarnak tiltakozni
valami ellen, de ez a mddszer ellentmond minden civilizacios szokasnak.

— Nagyon j6l nézel ki, igy civilben. Persze a menyasszonyi ruhadban olyan vol-
tal, mint egy angyal. Nekem elhiheted. De igy bluzban és farmerben is a legjobb
formadat hozod. Mar vagy 6t perce figyellek. Jaj, ha lattad volna, hany férfi szem
akadt meg rajtad! Hidba razogatod majd egész este, az mar mind ottmarad. De
semmi vész, mert ugyis zuhanyozni fogsz.

— Oriilok, hogy ilyen jo kedved van.

— Hogy sikeriilt a naszutatok? Illik ilyet kérdezni?

— Hat persze, de inkdbb nem részletezem.

— Annyira pikans?

— Narcisz néni! Ne pajzankod;!

— O, én sose tennék ilyet. Mivel még nekem nem volt ilyen utam, nem tudok
disztingvalni. Akkor inkabb azt aruld el, mennyi jott 6ssze a menyasszonytancbol
¢s a tobbi ajandekbol?

— Hat... én ilyet se kérdeznék tdled, ha neked lett volna az eskiivdd. Tudod, sok
volt a kiadasunk, de ahhoz képest, hogy jelentds Osszeg ment ki, az egyenleg miatt
nem panaszkodom, mert reményen feliil sikertilt.

Ugy valaszolt, mint egy politikus. Mellébeszélt, de azt a latszatot akarta kelteni,
hogy sokat mondott. Ezt is a naszton tanulta?

— Es Gaborod mit szolt ahhoz, hogy Tamast is megivtad a lakodalomba?

— Figyelj! Kénytelen volt toleralni, mar csak azért is, mert Tamas a jelenlegi f6-
nokének a fia.

— Nem volt furcsa, hogy kordbban neked csapta a szelet?

— Nem besz€lnénk inkabb masrol?

Nem nagyon értem ¢€n ezt az egészet. Olyan buta és tapintatlan vagyok, hogy egy
illendd kérdést se tudok feltenni? Most kérdezzem az id6jarasrol, a tegnapi ebédrol
vagy a holnapi terveir6l?

—Jo, beszéljiink masrél! Isteni volt a csigaleves, a f6tt hus tormaval, a birkapor-
kolt, a toltott kaposzta, a pezsg0, a sor, €s persze az is, ahogy bohdckodtatok.

Ertetleniil néz ram. Mar megint elrontottam valamit?

— Mit?... Mit csinaltunk?

— Bocsanat..., a vofély nagy ceremonia-mester volt, olyan viccesen kellett tan-
colnotok, meg volt sorsolés, régi fotok vetitése, nevetgéleés, kiabalas, hiillyéskedés.
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— Ez mind a szcenario része volt. Ma mar nem divat elsiratni a menyasszonyt. Az
eskiive, a lagzi oromiinnep, és ebbe belefér a tanc, evés-ivas, viccelddés, vetités,
koszontés, dalarda, labmosas, csufolddas — ezek nagy részét eldre elterveztiik, el-
probaltuk.

fme! Lathato, hogy a fiatalok és az idések izlése kozt legalabb akkora a kiilonb-
ség, mint most mi kozottiink. Labmosas €s dalarda egyiitt, kisorsoltak a vOlegény
kedvenc tollat, védoiigyvédek védték meg a menyasszony erényét — hat, ezek sze-
rint ez se volt undoritd, csak elére programozott, vicces csufolodas.

— Tudod, Teo, én olyan maradi vagyok, hogy az én hét évtizedes agysejtjeim
hamlanak, és nem gy miikddnek, mint a huszonéveseknek.

— Szerintem ez 1s tilzas, mint sok minden mas is, amit mondani szoktal.

— Nem biztos, hogy igazad van, mert én csak azt mondhatom, amit gondolok, a
tulzas meg tavol 4all télem.

— Hat igen. Sokféle vélemény van, de ezekbdl kettét maris elmondtunk. Nem baj,
ha nem esik egybe. De most mar mennem kell...

Gyorsan elbucsuzik. Most nem tudom, mit csinaljak. Ha azt mondom, hogy
irigylem Teo6t, akkor eltilzok valamit? Ha azt allitom, hogy nem irigylem Teot, ak-
kor nem mondok igazat?
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KUTYA

Amikor megyek az utcan, szinte mindent megfigyelek. Nem feltétleniil a barany-
felhokrol van szo, mert nem akarok orra bukni, és nem is a falfirkak érdekelnek. A
kutyakat és a gazdaikat nézegetem. Még akkor is hasonlitanak egymasra, ha ezt
eddig tudomanyosan nem erdsitettek meg. A kutyafajtdkat és a gazdik tipusait nem
ismerem. Az viszont biztos, hogy az egyik neveli a masikat. Mondjuk, Bogar huz-
galja a porazt, Jozsi pedig megengedi neki. Ha a gazdi megelégelte, akkor megtilt-
ja. Igy tanitjdk egymast engedelmességre, szabadsagszeretetre. Tegyiik fel, Jozsi
egy magas férfi, megkozeliti a méazsat, de Bogar se akar lemaradni, ezért a testsu-
lyat meghalad6 huszonoét kilos velds csontra vagyik. Gyakran megkapta mar eddig
is, kiilonben olyan kicsi €s sovany lenne, mint egy foldszintes 6leb. Mind a ketten
belebamulnak a forgatagba, mintha keresnének valakit. Szerencsére nem engem.
Szerintem a kutyus szaglaszik, a gazd4ja pedig megy utana.

A kutyds ember mindig feltinést okoz. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy
mindenki jarjon a hazdérzdjével, mert akkor biztosan a figyelem kdzpontjaba keriil-
nek.

Ha nekem kutyam lenne, nem tudném elviselni. Ezt persze rogton észrevenné, és
én se lennék neki szimpatikus. Talan tettlegességre nem keriilne sor, ha azt képzel-
ném, hogy én is eb vagyok, mondjuk, egy elvalt szuka, aki megsziiltem &t. Es per-
sze 0 elhinné nekem is. De ez mar tilsdgosan bonyolult, ezért nem fokozom to-
vabb. Ezzel j0l jar a kutya, és nekem se megy el a kedvem az élettol.

A kutya olyan a hazndl, mint egy gyerek, de mégsem helyettesiti azt. Malvinék-
nak két fiuk van €s egy kutyajuk, tehat tulajdonképpen harom gyerekiik van. A ku-
tya egész ¢letében olyan gondozast igényel, mint egy kisgyerek; olyan értelemben
sohasem nd fel, hogy 6nallé legyen, kitordlje a fenekét (bocsanat!), megmossa a
mancsait vagy megengedje maganak a fiirddvizet. Tehat az 6sszehasonlitod statiszti-
kam szerint a kutydk csak szaglasban és futasban jeleskednek, a gyerekek pedig
minden egyéb dologban.

En nem tudnam elviselni, hogy a kutyam lefekiidjon a szényegre, a heverdre
(jesszusom!), szétszorja a szOrszalait, mintha csak ez lenne a dolga. Etetnem kelle-
ne, mint egy csecsemot, aztdn sétaltatnom, mint egy allatot. Minden séta utan, kefé-
1€s, mancsmosds — a gyakori fiirdés nem tenne jot a szobam mikroklimajanak.
Hosszabb idére nem mehetnék el otthonrol, mert sziikolne, ugatna, széttépné a szo-
nyeget, €s banatos lenne. Szomszédjaim nem tlirnék, bosszat forralnanak ellenem,
¢s feljelentenének allatkinzasért.

Magyarorszagon a kutya és a macska majdnem szent allatnak szamit. Azért
mondom ezt, mert szerencsére allatvédelmi torvény is sziiletett mar, hogy az 4llato-
kat kinozni tilos. J6 dolog ez, mert még egy okkal tobb, hogy engem egy kutya ne
kinozzon, ha tudom elére: nem lennénk szimpatikusak egymasnak. En se bantom
0t, tehat jol elvagyunk mind a ketten...
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LECSAPODAS

Nem értem, hogy miért minden rajtam csapddik le. Mar az is furcsa, hogy ,,lecsa-
podik”, mert akkor hatalmas por keletkezik, és elkezdek kohogni. Jo, tudom, hogy
nem konkrét esetben kell felfogni ezt a lecsapodast, de akkor is furcsa. Persze ha én
csindlom a port (de nem szoktam), ha én vagyok az oka a kosznak (ez is ki van zar-
va), akkor csak ram tartozik, nekem kell megsziintetnem az okét vagy a kovetkez-
ményét. Ezt én személyes pornak vagy kosznak nevezném.

Most jon az, ami sokkal rosszabb, ¢s nem tudok semmit tenni ellene. Mondjuk,
Vali elkezd mesélni valamit, ami engem egyaltaldn nem érint, ezért nem érdekel.
Egy darabig tirdm, de amikor elérem a szakitoszildrdsagi hatdromat, és nem akarok
belehalni, akkor az 6 problémadja rajtam csapddik le. Joli példaul nem akarja megér-
teni, hogy egy olyan embernek, mint én, miért haszontalan, sot karos a tévében a
reklam. Ha én mondom, hogy ki nem allhatom, akkor az az én dolgom, de 6 azt
allitja, hogy nincs igazam, €s ez is rajtam csapodik le. Vagy ott van Lipcsei Aranka
a masodik emelet tizb6l. Mindig szimatol, mindig 16dit, a hiilyeségeit négyzetre
emeli, aztan az alhireket szenzacioként osztja meg mindenkivel. O egy két labon
jaro fészbuk. Ha meghallgatom, nem érint engem, de ha én is megosztom valakivel,
akkor kideriil, hogy fészbuk lettem, és be kellene engem tiltani. Az ilyen lecsapo-
das eldl legjobb elugrani.

Példéaul hidba meséltem el Lillanak, hogy nalunk eddig csak olyan k6zos képvi-
selék dolgoztak, akik megtévesztették, becsaptik, megkarositottdk a lakokat. Lil-
lacska nem hitte el, és csak aradozott az 6 képviseldjiikrél. Aztan természetesen
kideriilt, hogy azért teszi, mert bevalasztottak az ellendrzd bizottsadgba, és kiilonben
is a fia szép, okos, megbizhato, jol gazdalkodik. Csak azt nem mondta, hogy nala
mar volt egy lecsapodas, mert beleszeretett. Na, ezért aradozott réla. Ha 6k egy-
masba csapoddtak, ehhez nekem semmi k6z6m sincs, de mégis rajtam csapodott le
az egész, mert Lilla azt gondolta, hogy én, Narcisz, az 6reglany el akarom idegeni-
teni tole. Es igy lett az 6 lecsapodasa az én lecsapodasom is, de a négyzeten.

Beregszaszi Lajos az évfolyamtarsam volt. Elkezdi nekem mesélni, hogy kira-
boltak a hazat, s mit vittek el, de szerencsére a rendérség mar nyomoz. Akkor neki
mar a rendSrségen volt egy lecsapodasa, és ez jo. En pedig elkezdem mesélni, hogy
elmentem a renddrségre, mert molesztalt egy taxis, €s részletesen elmondom, ho-
gyan tortént meg a feljelentésem, miket kérdezett a nyomozo6. Nekem ez a legfonto-
sabb. Azért is, mert az én ligyemben nem inditottak nyomozast, mert ez a moleszta-
las nem szamit molesztalasnak. Ez természetes, hogy az én magéniigyem, ezért raj-
tam csapodik le, de Lajos paraszt modjara viselkedett, mert amikor a vége felé jar-
tam a torténetnek, letette a kagylot. Mért csapodik rajtam Lajos felhdboritoan durva
megnyilvanuldsa? Mondhatott volna barmit — részvétet nyilvanithatott volna, kife-
jezhette volna egyiittérzését, felhaborodasat —, de 6 hang nélkiil elvagta koztiink a
kommunikaci6 drotjat. (Ezt nevezik képzavarnak? Most mar mindegy.)

Kincs Renata meg csak immel-ammal hallgatta végig a Kirdlyndrdl szold adlmo-
mat, mert kozben tett-vett a konyhdaban, fjta az orrat, és ram is fijt, mint egy
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macska. Azt hajtogatta, hogy sietnie kell, mert lekési a buszt. Neki a busz volt a
lecsapodasi pontja? Aztdn mégis rajtam csapodott le minden, mert a masik almom
elmondéasara mar nem adott lehetdséget.

Somorlyai Agihoz annak tudatdban mentem, hogy két honapja elvalt Edétél, de
csak diszkréten hoztam tudomdésara jovetelem céljat: egylitt szomorkodom vele.
Célzasomat nem fogta fel, vagyis az nem csapodott be. Sajnos a lépcsohazi plety-
kak nem bizonyultak pontosnak, és kideriilt, hogy ismét Edével lakik egyiitt. Sze-
rencsére nem mondtam meg, miért is kerestem fel Agit, igy aztdn magukban ma-
ximum hisztis oreglanynak titulalhattak, de semmiképpen nem pletykasnak. Ez is
JO, de az egész rajtam csapddott le, mint altaldban minden, amihez nincs sok ko-
zOm.

Szeretem a sziirke szint. A sziirkének és mas szineknek kiilonb6zd arnyalatai
vannak. Szerintem mindegyikbdl van legalabb 6tven. Honnan kellene nekem tud-
nom, hogy a Sziirke Otven arnyalata egy pornograf regény és film cime? Persze,
akik ezt tudtdk, azok ginyosan mosolyogtak, sét kinevettek. J6 firma lehet ez a
Narcisz! Hat én nem vagyok semmilyen firma. Na, rajtuk ez igy csapodott le, raj-
tam meg sehogy se fog lecsapodni. Miért vagyok én koteles tudni azt, hogy ami
egy férfi és egy nd kozott lezajlik, sziirkének is nevezhetik. Nem tudom, nem is
érdekel. Nem izgatom fel magam...

101



Salga Attila: A narcisztikus Narcisz

FERDE

Nem szeretem, ha valami kilog a sorbol, példaul ferdén all. Most fedeztem fel,
hogy a falon az egyik disztdnyérom ismét elmozdult. Meg kell igazitanom, mert
nem vagyok képes ugy eljarni mellette €s alatta, hogy a mintdk ne legyenek parhu-
zamosak az ajtoéfélfaval. Hatra, elore 1épek, aztan szembdl veszek szemmeértéket,
ismét kiigazitom, bal szemmel, jobb szemmel kiilon is megcélzom, megvizsgalom.
Ha szemiiveggel nézem, pontosnak latszik. Nagyon fontos azonban, hogy a szabad
szemmel €s szemiiveggel torténd vizsgalodas kozott legalabb 6t perc teljen el, mert
csak akkor tud atdllni a szemem ¢€s az agyam az Ujabb pontos mérésre. Gyakran
eléfordul, hogy a két szemlélet nem hoz azonos eredményt. Ez nagyon bosszant.
Olykor csak ugy tudok itéletet hozni, ha lefotozom — kozelrdl, messzirdl €s termé-
szetesen szembol.

Nem vagyok nyomozd, akinek minden aprdsdg szemet szar, csak szeretem a
szimmetriat, a pontossagot, ¢s gylilolom a hanyagsagra utalo ferdeséget, alszim-
metriat, pontatlansagot, pongyolasagot.

Tegnap, amikor tiikkorbe néztem, ismét azt lattam, hogy a bal szemem egy icipicit
feljebb van, mint a jobb. Nem, nem igy sziilettem. Tudtam, hogy teljesen hibatlan,
vagyis parhuzamos vagyok, arcom egyik fele tikrozodik a masikon. Akkor hogy
lehet az egyik ferde, a masik meg nem? Sajnos az ilyen dolgon csak az id6 tud segi-
teni. Ha egyet-kett6t alszom (ra), akkor a tiikor 1s mast mutat. Addig pedig, amig
ferdének latom, nem tudom kijavitani, mert nem verhetem magamat szemen, ¢€s a
tiikrot sem torhetem 6ssze. Marad tehat az idegtépd varakozas, amig az idé megold-
ja a gondomat. Ha egy darabig nem nézek a tiikorbe, az is j6 megoldéasnak latszik,
de csak latszik, mert az agyamban ott ragadt a ferdeség képzete, €s orakig nem tu-
dom semmivel kitorolni.

Szerintem a ferde sohasem jelent jot, kellemeset. A ferde hajlam, a ferde szem se
pozitiv. A pisai ferde torony teljesen mads, ne keverjiikk 0ssze a szezont a fazonnal.
Tobb nagy foldrengést tulélt, és a ferdesége egyuttal a szépsége is. Viszont a ferde
szem sohasem lehet sz&p, mert természetellenes, s6t engem kimondottan felhaborit.

Akkor most mar érthetd, hogy miért voltam tegnap ¢és maskor is annyira elkese-
redve? Ebben a pillanatban arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy aki a tiikorbol fer-
de szemmel rdm nézett, az nem €n voltam. Ezt igy kell elkonyvelnem, kiilonben
megorilok.

Nem akarok ferdén nézni magamra!
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TITOK

Nem értem, miért kell a titkot titokban tartani. Szerintem ez a kotelezettség teljesen
megfojtja a szabadsagot. A titok is informécio, mint a radioban leadott hirek. Ha
nem mondjak el, ha befagyasztjak husz évre, akkor oriasi Ur fog tatongani..., jaj,
nem tudom, hol!

Az esetek tulnyomo tobbségében megtanultuk, hogy vannak hasznos és kéros in-
formaciok. Az eldbbiektdl okosabbak, tdjékozottabbak lesziink, az utdbbiaktol el-
szomorodunk, felhaborodunk, de ettél még mind a kettore sziikségiink van. Ha nem
tudom meg a titkot, akkor nem leszek t4jékozott, buta maradok, furdalja az oldala-
mat a kivancsisag. Nincs ez igy jol. Valtoztatni kellene, de gyorsan, azért, hogy
akik hamarosan meghalnak, még azok is megtudjanak néhany titkot.

Itt van példaul a rak. Sajnos sokan meghalnak ebben a betegségben. Nekik lenne
a legfontosabb, hogy halaluk el6tt kideriiljon szamukra, hogyan tudnak meggyogy-
ulni. Szerintem ezt mar valaki leirta, gyogyszert is eldallitott, de akkor miért nem
tarja fel. Ha kideriilne, szamos beteg megmenthetné magat, mert megkapna a meg-
feleld tamogatast.

A meteorologusok szintén nagyon titokzatosak. Megjatsszak az okos, eldrelatd
szakembert, aztdn gyakran nem az a joslat jon be, amit megalmodtak. Ebben is
nagy titok van, amit nyilvan zarolnak, mert az igazsdgot nem akarjak teljesen fel-
fedni. Amikor a Dunantult eléri a hidegfront, akkor még Pesten nem lehet érezni,
Debrecenben pedig remek 1d6 van. Az én fejfajasom nem tud kiilonbséget tenni az
égtajak €s az orszagrészek kozott. Mar a dunantili hatds miatt elkezd liikktetni az
agyam, és nem hagyja abba, kitart Nyiregyhazaig. En ebbdl nem csinalok titkot. A
meteorologusok pedig mintha nem tudnak, milyen nagy orszag vagyunk, megféke-
zik a fantdzidjukat, és titokban tartjak, mikor, hogyan érvényesiil majd a hidegfronti
hatés. Soproni, pesti vagy miskolci migrént kapok? Ezt is be kellene jelenteni.

Vannak olyan titkok, amik eldbb vagy utobb kiszivarognak. Ha tal nagy a szi-
vargéas, akkor a titoktartok kénytelenek megvalaszolni a rejtélyeket, hogy ne marad-
janak rejtélyesek. Nem érdemes visszatartani az informdciokat, €s igy korlatozni a
hirek szabad dramléasat, mert a szivargas nagyon hamar visszaiithet. P¢ldaul mi van
akkor, ha az illetékes hét pecsétet tesz arra a hirre, hogy valahol doglenek a tehe-
nek, mert mérgezett fiivet legeltek. Ezzel nem 4allit meg senkit ¢s semmit. Ha egy
pecsét van rajta, akkor se valtozik semmi. Szegény allatok elpusztulnak, el kell ket
hantolni, és ez mind kiadassal, karokozéssal, kartalanitassal jar, tomeges részvét-
nyilvéanitdsokat von maga utadn. Sokkal jobb, ha az elején minden kideriil. A meg-
mérgezett tehenek iranti részvétet helyben lehet kifejezni, a tobbi koltség pedig
ugyanakkora marad. Szerencsére azért igy sokkal olcsobb lenne-

Sokan azt mondjak, hogy amirdl nincs inf6, az nem Iétezik. Hallottal mar olyat,
hogy a holdlakok cigiznek és drogoznak? Hat persze hogy nem, mert ami nincs,
arrol folosleges beszélni. Es ez lehetne a dolgok megoldasa. Sok minden nincs még
ezen a vildgon, és ezeket a dolgokat bearnyékolja a csond. Ezt kellene felerdsitent,
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hogy mindenkinek bdven jusson beldle. Akkor kialudhatndnk magunkat, és nem
lenne az utcan annyi kdvalygo ember.

Ami engem illet, én példaul mindenkinek elmondanam, hogy Sebestyén Matild
férje (a harmadik emelet nyolcbol) egy csapodar linkoci, és legaldbb harom ndje
van. Szivesen terjeszteném, de titokban kell tartanom, mert nem igaz. Ivett barat-
ndmmel megosztottam azt a titkomat, hogy Szerencsi Piroska javaslatara elolvas-
tam a Bovarynét. Az volt benne a titok, hogy helyenként szimpatikusnak talaltam
ezt a csapodar asszonyt. En nem vagyok ilyen vagy olyan, nehogy mar valaki meg-
szoljon érte. Most mar Ivett is tudja, nem vagyok titoktarto... Jaj! Rosszul irtam.
Tehat 6 is tudja, hogy én kerek-perec megmondom az igazat.

Kékhelyi Barna Uigy akarta velem megosztani elsé szerelmi érzéseit, hogy koz-
ben biidos volt a szdja, és tiizeltek a szemei. Ez nem az én szégyenem. Szivesen
elmondom mindenkinek, nem tartom titokban, mert én nem vagyok titoktartd, ezért
ezt sem titkositom. Egyébként is, amit nem titkositanak, az Iétezik. Ami van, vagyis
megtortént, arrdl beszélni kell, hadd dramoljon szabadon az informécio. Ezzel a
szivargast maximalisan meg lehet el6zni. Ebben a dologban a megel6zés mindennél
fontosabb. Ezért arultam el most mindent, amit én a titokrol tudok.
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BETARTAS

Manyika levelet irt nekem. Ez nagy 0jsag, mert telefonon szoktuk hivni egymast, és
gyakran is talalkozunk. Erre volt ideje, arra meg nem, hogy megcsorgessen, pedig a
beszédet jobban kedvelem, mint az irast és az olvasast. Egyszer kifejtette: nem art,
ha visszakereshetd bizonyiték marad azzal kapcsolatban, amit megbesz¢ltiink. Mar
akkor megjegyeztem, hogy ez nagy bizalmatlansag, és sértd, ha rélam valamilyen
rosszat feltételez. Most mégis irt. Akkor most rosszat feltételez rolam?

,, Narcisz! Két ora alatt legalabb hatszor hivtalak, és nem tudtalak elérni. A
fraszt hozod ram, tudod, milyen rossz az én idegrendszerem, nem akarok ido elott
megbolondulni. Tegnapelott megallapodtunk, hogy tizenegyre értem jossz, és egyiitt
megytink vasdrolni. Legaldabb egy SMS-sel megdobhattal volna. Mi tortént veled?
Meghaltal, lekozmalt a fozeléked, esetleg ledntotted magad savval vagy kavéval!”

Hét ez mindennek a teteje! Ma reggel leejtettem a mobilomat, most értem haza a
szervizbdl, lejartam a ldbam, elfogyott az erém, nem volt iddm meghalni, f6zni és
kozmalni; savas dolgokat nem szoktam inni, mert felfj. Te viszont, Manyika, a
mellékelt abra szerint nagyon tudsz gunyolodni, felelésségre vonni, de tudom, hogy
ez nalad csak jaték, és gy akarsz kicsufolni, mint ahogy az é6vodéban tanultad. Ez
nagyon gyerekes jellemre vall. Infantilisnek is mondhatnalak, de mégse, mert a veé-
gén még megsértddsz. Mért nem tartottam be az idépontot? Te itt az idépont-
betartast veted a szememre? Te tényleg meghaltal volna, ha veled ennyi katasztrofa
torténik egymas utdn. Akkor inkabb 0riilj, hogy nem haltunk meg. Repessen a szi-
ved, mert a mobilom nem holnap megy tonkre, tehat holnap nyugodtan elmehetiink
vasarolni.

., Reméelem, még ebben a honapban megirod, mikor vehetjiik meg azt a kék salat
és barna farmert, amit kinéztiink a Mammutban.”

El6bb morogtam el, hogy holnap tizenegykor elmehetiink. Remélem, nem gyul-
lad ki a lakdsod, nem lesz gyomorrontdsod, és be tudod tartani az id6t. Tudod, hogy
betartds €s betartas kozott 6ridsi a kiillonbség? Ha ugyanis nem tartod be a tizenegy
orat, akkor az idOpontot nem tartod be, és ezzel egyuttal nekem is betartasz, mert
nem akarod, hogy elmenjiink vasarolni. Vildgos, hogy egyik a masikbol kovetke-
zik, ezért nem azt akarom allitani, hogy betartasz nekem. Még akkor se mondok
ilyet, ha a memoriteremben kotordszva bizony el6jon né¢hany olyan eset, amikor
klasszikusan megvaldsitottad az akaddlyozas, s6t a bossztallas gyakorlatat. Neked
is van memoriad, és abban ne csak a velem kapcsolatos esetlegesen negativ infor-
maciok kozott kotordssz, hanem példaul taldld meg benne azt a soproni esetet is,
amikor a szalloddban halalra kerestelek, de hidba, mert te a wellnessben voltal. Es
azt mondtad, hogy azért nem szoltal, mert egyediil mentem el a manik{ir6shoz. Ez
bizony betartas €s bosszl volt a javabol!
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., Egyébkeént is sok a tennivalonk. A nyari olasz utunk részleteit sem targyaltuk
meg, pedig most kellene lefoglalni az utat, mert akcios. Ha tobbet kell fizetniink,
mert nem haszndljuk ki a lehetoséeget, akkor te viszed el a balhét.”

Mit kell ezen targyalni? En elmondtam a feltételeimet, te viszont csak a sajat
agyrémeidet hajtogattad. Miért kellene ismét Romat valasztanunk, amikor mar két-
szer jartunk ott, €s te se nagyon voltal oda érte? Azt hittem, hogy mar megallapod-
tunk a francia tengerpartban, de ezek szerint tévedtél. En nem viszek el semmilyen
balhét! Milyen jogon vonsz felelosségre azért, amit el sem kovettem?

Na, itt most vége van. Elmormoltam, hogy mi a véleményem a leveledrdl €s ro-
lad. Ha kedvem lesz, majd megirom, amit elmondtam, kigondoltam, atgondoltam,
netalan megvaltoztattam. Most ennél sokkal fontosabb dolgom van. Megigértem
magamnak, hogy meglocsolom a virdgokat, kimosok néhany ruhat, kisikalom a
konyhédban a gaztizhelyet, megkeresem a csavarhtizot, mert meg kell hiznom két
csavart az elészoba-fogason...

En betartom a fontossagi sorrendet. ..
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KGSZONTES

Valit szeretném felkdszonteni névnapja alkalmabol, de nem ad ra alkalmat. Nyilvan
0 is tudja, hogy most névnapja van, de mégis olyan titokzatos. Eddig altaldban ko-
zosen linnepeltiink.

J6, eléfordult mar, hogy kihagyattam Valival, Manyikaval és a tobbiekkel vala-
milyen linnepet, ezt azonban elére megbesz¢ltiik. Most Vali nem hivott meg. Sze-
rintem mar késne, ha ma tenné meg, mert elmult 6t d6ra, €s ez az idodpont sem ebéd-
re, sem vacsorameghivasra nem alkalmas.

Vali az, aki relaxaldsra biztatott, nekem azonban nem ment. Valdszinilileg azért
sem, mert elére meghataroztak, hogyan kell lemenni alfaba, és ha az atszellemiilés-
bdl elegem volt, hogyan kell onnan visszajonndm. Azt is sugalltdk a szakkonyvek
Valival egyiitt, hogy milyen képeket lassak, amikor alfaban jarok. Aztan olyan ru-
hat vetetett velem, amilyen neki van, s6t a fél varos olyanban jar. Egyszer, amikor
egyiitt ebédeltliink, arrol meséltem, milyen veszélyesek a virusok. Manyikaval
egylitt csak zabaltak, és egy értelmes hozzdszoélasuk nem volt. Mintha 6k nem ezen
a virusos foldon éIlnének. Azért nem lehet bizonyos problémakat eredményesen
megoldani, mert egyesek nem hajlandok figyelni €s nyomon kovetni ilyen alapvetd
dolgokat.

Vali most probara akar tenni. Ugyanis ha nem kdszontom, akkor elfelejtettem, és
utana egy évig ezzel fog huzni. Azt szerencsére nem feltételezi, hogy szandékosan
nem kiildtem SMS-t. Ennyire aljasnak nem tarthat, mert az nagy igazsagtalansag
lenne. Akarmilyen nézeteltérésiink van, mindig el tudjuk donteni, melyikiinknek
van igaza. Példaul legutobb azt allitotta, hogy Manyika gyerekkoraban kertész akart
lenni, de én is megkérdeztem, és nekem 6vondt mondott. Harmasban elvitatkoztunk
errdl, és kideriilt, hogy mind a harmunknak igaza van, mert ez a Manyika gyerek
még 0ssze-vissza beszeElt.

Szoval... mégis felkdszontom Valikat, irok neki egy emailt, mellékelek egy hi-
biszkuszt, mert az a kedvenc viraga.

Kedves Valika!

Névnapod alkalmabol nagy szeretettel koszontelek. Azt kivanom, hogy boldog
legy, és magadnak, nekem, baratnoidnek mindig okozz oromet. Ne busulj, amig ve-
led vagyok, még akkor se, ha most nem hivtal meg a bulidra.

Puszi:

Narcisz
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JOSNO

Manyika adta a cimet és a telefonszamot, a josnd az idépontot. Vargha Leticia a
kozpontban lakik, hamar megtalaltam, bar utkdzben 6sszefutottam Andival, beszél-
gettiink egy kicsit, csak egy kicsit, de ez is feltartasnak mindsiilt.

Leti mar vart (6 mondta, hogy igy kell szolitani). Szimpatikus, 6tven év koriili,
barna haju, piros kormii nd, aki leiiltetett, és legnagyobb meglepetésemre azt mond-
ta: tudja, miért késtem el. ,,Véletlenlil egy régi baratndddel taldlkoztal, de nem
akartad megbantani, ezért beszélgettél vele vagy 6t percet.”

— Ilyen nincs! — szinte felkialtottam.

— De igen! Ez igy volt!

— Persze, de rettenetesen csodalkozom.

— Csodalkozni szabad — mondta megengedden. — Remélem, a folytatas is tetszik
majd.

Ahogyan filmekben lehet 1atni, kirakta a kartyalapokat, 0sszekevertem, hiiztam
néhanyat, aztan elmondta, hogy mit 1at.

— Jéravald, bliszke lany vagy, igen lany, mert nem mentél férjhez, és mar nem is
fogsz. A férfit az ¢letedben folosleges nytignek tartanad, aki nem tud alkalmazkod-
ni hozzad, nem tudna megadni neked azt, amit te mindig megadsz sajat magadnak.
Se kutyad, se macskad nincs, mert inkdbb magaddal foglalkozol, mint olyanokkal,
akikkel, amikkel torédni kell. Folosleges terhet nem vallalsz. Nalad nagyobb tiszta-
sdg van, mint egy patikdban. Ennek alland6 biztositasa viszont oriasi teher szdmod-
ra, de kénytelen vagy igy éIni, mert a tisztasagmaniadat az Uristen bekodolta a gén-
jeidbe.

— Figyelj, Leti! Te aztan most jol lerohansz engem. Igazad van, mégis nehéz ma-
gammal szembesiilndm.

— Pedig ezért jottel. Akkor folytatom. Valdsziniileg gyerekkorodban tobb trau-
mad volt, példaul hatalmas csapasként érted meg azt, amikor a névéred elveszett,
két napig nem ment haza. Az is tragikusan hatott rad, amikor a falusi udvarotokban
elpusztult a kutyatok...

— Leti! Dobbenetes, hogy miket tudsz, de ha vajkalsz a maltamban ¢és a lelki vi-
lagomban, az nem jo6slas, inkabb a jovémet mondd meg.

Nem értem ezt a nét, mert nem pszichologus, nem torténész, mégis ugy viselke-
dik, olyanokat mond, amik nem vallanak josndre. Istenem, hova keveredtem én?

— Konkrétan mire vagy kivancsi?

— Nézd, megmondom &szintén, hogy nekem nagyon ocsminy szomszédjaim
vannak. Olyan értelemben, hogy...

— Ertem. Nem kell elmondanod. Az utobbi idében nagy atalakitas volt a kozvet-
len szomszédodnal, mert a fiatal hazasparhoz bekoltoztek a sziilei, még falakat is
mozgattak, és ez téged nagyon kiboritott. Néhany napon beliil szovaltasba keve-
redsz vellik, €s ez ismét nagyon megvisel. Ha nem feszited tovabb a hurt, akkor
nem lesz komolyabb baj, tehat csak nézeteltérésre keriil sor. Ha nagyon belelen-
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diilsz, akkor tettlegességig fajulhat a dolog, te azonban intelligens vagy, és ezt meg
tudod elézni, ha idejében visszavonulsz.

— Es akkor mi lesz? Mindig én hatraljak meg, 6k meg szabadon éljék a vilagukat
az én rovasomra? Ebben 6riasi igazsagtalansdg van! Hogy €n ne feszitsem tovabb a
hart? Hat 6k mar gy megfeszitették, hogy legaldbb haromszor elszakadt. Azt mar
nem lehet tovdbb fesziteni. Ha visszavonulok, akkor vérszemet kapnak, eldbb-
utobb kifiistdlnek a lakasombol. Ezt nem hagyhatom. Te ilyet ne josolj nekem!

— Narcisz, kérlek, higgadj le! Attdl semmi sem fog valtozni, ha felhtizod magad.
En az igazat mondtam, te meg olyat josolsz sajat magadnak, ami biztosan nem fog
bekovetkezni, szerintem alapjaban véve ezért vagy intelligens nd.

— Mi az, hogy ,,alapjaban véve”? Akkor mégse vagyok az?

— De igen! Nalam ez azt jelenti, hogy tet6tdl talpig, tehat pont az ellenkezdjére
céloztam.

Legszivesebben nem kérdeznék semmit, mert érzem, hogy itt valami nincs rend-
ben. Ha Leti valdéban josnd (persze nem tudom, hogy errdl hol szerzett diplomat),
akkor miért v4jkal a multamban, és egyaltalan honnan tud rolam ennyi adatot. Ma
latjuk egymast eldszor.

— Nagyon késziilsz a haldlodra — folytatja. — Szerintem egyetlen kozeli rokonod
sincs, a tavolabbiakat pedig nem ismered. Idések hdzdba nem szivesen mennél,
mert ki sem allhatod az ottani ,,0regszagot”. Ezt te szoktad igy mondani. A végren-
deleted tobbszor atirattad. Talan most azt se tudnad megmondani, legutébb hogyan
nyilatkoztal, kire hagyod a lakasod, a pénzed. Nem kell még a végso bucsuval fog-
lalkoznod, mert nem lehet elére latni, mikor szakad el az életedet szimbolizald vo-
ros fonal. Elj boldogan: az iinnepeket toltsd a baratnéiddel, ebédeljetek egyiitt, és
soha tobbé ne besz¢lj az asztalnal a virusokrol...

Az nem lehet, hogy ez a n6 a vesémbe lat, s ha igen, akkor nem az ott 1év6 ho-
mokrol és koérdl beszél, hanem kimondatlanul Valira és Manyikéra, a ,,virusos”
ebédre céloz.

— Eddig és ne tovabb! Valika vagy Manyika, gyertek csak eld!

Felallok, benézek a szekrénybe, az asztal ala, az ajté mogé. Es ekkor a szomszéd
szobabol elodugja a fejét a két tettestars. Mindharman elkezdenek hahotazni, és
kényszeredetten én is csatlakozom.

— Nagyon kegyetlenek vagytok — mondom nekik.

Manyika rogton ravagja:

— Es amikor te bucstlevelet irtal, és elhitetted veliink, hogy meghaltal, az ennél
sokkal durvabb volt.

—Jo, egyezziink meg. Igen, az sokkal durvabb volt, de akkor is én gydztem.
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TV-FILM

Elmentem Manyikahoz, és sok mindenrdl beszélgettiink. Ritkdn vagyunk azonos
véleményen, de nem baj, mert altalaban meg tudom gydzni az igazamrol.

Eppen a ndi egyenjoglisag volt a téméank, amikor a bekapcsolt tévébol azt hallot-
ta, hogy a Kosza 1élek cimili amerikai film kovetkezik. Erre teljesen stilust valtott,
¢s szinte megtiltotta, hogy errdl a fontos témarol tovabb beszéljiink. Nem mertem
megmondani, hogy kétszer lattam, mert 6 mar régdta vadaszott erre a filmre, ezért
nem akartam elrontani a hangulatat. Végtére is engem barmikor ,,meg lehet ismé-
telni”, a film pedig egyszeri.

Eszegettem a csoki tortat, iszogattam a narancslét. Massal is megkinalhatott vol-
na, de biztosan érzddik a ,,gazdasagi életén”, hogy a honap utols6 napjait ragjuk,
fogytan van a nyugdij. Nem akarom ezért megroni; igazan félretehetett volna ha-
vonta egy kis 0sszeget, hogy legyen vésztartaléka.

Ugy nézte a filmet, mintha ott sem lettem volna. Az eleje egy gyilkossaggal kez-
doédott. Kerekre tagultak a szemei, megfesziilt az arca, mintha éppen 6t akarta volna
elkapni a gyilkos.

— Figyelj, Manyi! Nem akarom megzavarni a mii¢lvezetedet, de ne ¢ld at ennyi-
re, a végén még rosszul leszel. Kiilonben is kideriil, hogy ezt a né csak almodja.
Egyébként se ismered, nehogy mar mély érzelmeket taplalj iranta.

—Jo, nem taplalok, de arra kérlek, hogy ne szolj bele, mert én nézni szeretném,
¢s nem beszélgetni rola.

Fejbologatéassal beleegyeztem.

Furcsa lény ez a Manyika — jaj, hanyszor tapasztaltam mar! —, mert képes szen-
vedni egy ilyen 6Ocska krimi miatt, aminek rdadasul nagyon pocsek vége lesz.
Egyébként nem érdekfeszitd, nem szellemes. Ez egy tomegaru.

Keresztbe teszem a labam, aztan egymds mellé..., ismét egymasra teszem, cu-
korkat szopogatok, kdzben megy a film. A fohds csokolozik a felesegével. Ebben
nincs semmi kiilonds, de ugy talaljak, hogy éppen a feleségét csalja meg. Ismerem
Manyikat, mindjart mondja, hogy ilyenek a szemét férfiak. Taldn igen, talan nem,
de 6 még nem tudja, kivel csokoldzik.

— Na, ez is olyan férfi, mint a tobbi! — nyilatkozik kérdés nélkiil a mellettem iild
nézo.

Jo, az 6 lakésa, az 6 tévéje, mégis 4, hogy elhamarkodottan it¢l. Majdnem a
film végén dertil, ki, hogy ez a nd a felesége. Még egy Oraig abban a hamis illuzio-
ban ¢ljen, hogy ez a férfi is olyan, mint a tobbi? Ezt nem engedhetem meg.

— Nyilvan szeretnéd, ha igy lenne, Manyikam. Ki kell téged abranditanom. Ugye
nem akarod, hogy még egy oOra ebben a nagy, alapvetd tévedésben teljen el. Ez a
nd, Mary (vagy ki a sz0sz!) Paul felesége. Ami kdzben torténik, az is csak a latszat.
Paul annyira hiiséges férj, hogy a végén még féltékeny leszel Maryre, mert elszeret-
te eldled a férfiaknak ezt a mintapéldanyat.
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— Hallgass maér, el! Nem vagyok kivancsi a kioktatasodra. Hadd én dontsem el,
mit nézek, és az adott pillanatban mit értek meg beldle. Miért rontod el az élveze-
temet?

— Jol van, bocsika! Jogod van hozza, de volt mar egyiitt egy hasonld esetiink,
amikor a hulldmvasuton rosszul lettél a latvanytol, és nemcsak attol lettél rosszul,
hanem azért is, mert rosszul ettél. Egyébként itt is lesz hullamvasut kabé tiz perc
mulva; a legmagasabb csucson lelovik Paul Occsét, €s megsebesitenek két masik
személyt. Azért mondom el, hogy erre szamits, nehogy most is rosszul legy¢l...
Na, most mar befogom a szdmat.

Nem beszélek tovabb, mégis szikrat hanynak a szemei. Ilyen a haragos Manyika.
Amikor baratsadgos, akkor nem rosszindulati. Mosolyog, nevetgél, vicceket mond
(sajnos gy, hogy nem lehet rajtuk nevetni), ¢letvidam, taldlékony, mintha az iker-
testvére lenne. Egyébként nincs ikertestvére.

Eldveszek egy 0jsdgot, hatha lekoti a figyelmem. Csodak csodaja, Manyika en-
gem figyel nem a filmet. Annyi szikrat hany a szeme, hogy attdl félek, kigyullad az
ujsag. Inkabb nem olvasok, visszateszem.

Még nem mutatjadk a hullamvasutat, Manyikdnak mar 6sszekoccannak a fogai.
Ilyenkor olyan, mintha a hideg razna. Biztosan razza is, mert kicsit kinyitja a szajat,
sohajtozva I¢legzik. Még csak ott tartunk, hogy a bestigoé be akar lopozni Paul ha-
zaba. Kiiktatta a riasztot, megmérgezte a kutyat, elvagta a telefonzsinort, és valami-
lyen robbandanyagot ragasztott a bejarati ajtora.

— Jaj, ne remegj mar annyira! Még egy fél perc, €s kideriil, hogy Paul baratja ¢p-
pen arra jar, és ralé a lopakodora, aki megsebesiil, de el tud menekiilni. Es a bomba
se robban fel. Na, megnyugodtal?

— Nem, nem, ¢€s jo lenne, ha végleg felhagynal az ilyesmivel. Most kikapcsolom
a tévét, de bekapcsolom a hangrogzitét a telefonomon. Ha annyira akarsz szerepel-
ni, és sztarnak képzeled magad, akkor feltoltjiik az internetre, hadd halljak, hogy az
oreglany Narciszra rajott a meselhetnék; azt hiszi, hogy 6 a hangos film. Hadd tudja
meg mindenki, hogy egy killhatatlan jellem vagy!

— Bocsanat! Erre nincs sziikség, inkabb elmegyek. Tulzas lenne, ha azt monda-
nam, nem sértddtem meg, mert talzas nélkiil allitom, hogy megsértédtem. En neked
akartam jot, mert szerettelek volna megkimélni a folosleges izgalmaktol. Te nem
akartad. K6szondm az vendéglatast. JO egészséget! Ahogy megbeszEltiik: holnap
tizenot harminckor talalkozunk a Liliom utca sarkdn. Menj vissza, nézd tovabb a
filmet, holnap majd elmeséled.
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JELLEM

Manyika szerint én egy kidllhatatlan jellem vagyok. Mikozben vitatkoztunk, nem
volt arra lehetdéségem, hogy megkérdezzem, mit ért ezen a kifejezésen, mert én nem
tudom értelmezni. Egyébként ezt akkor is a fejemhez vagta, amikor kifejtettem,
hogy engem a csaladi potlék, a szocialis hald, a nyugdijbiztositas vagy a gyes soha-
sem érdekelt, ezért nem is tudott megérinteni. R&m nem tartozik, télem nem fligg,
ezért se dicsérni nem fogom, se kifogéassal nem élek ellene. Na, erre is azt mondta,
hogy jellemtelen, sot kibirhatatlan vagyok. Az én szempontombol ez mindegy, mert
egyik sem igaz.

Annyira fel vagyok hdborodva, hogy legszivesebben beperelném becsiiletsérté-
sért, de végiil is nem annyira a becsiiletemet, mint inkédbb a jellememet sértette
meg. Azt viszont nagyon. Utana kellene nézetnem valakivel, hogy a magyar jog-
rendszerben 1étezik-e jellemsértés. Lehetne-e Ggy csiirni-csavarni valamelyik jog-
szabalyt, hogy erre az esetre vonatkozzek? Mivel ezt nem tudom, azért is vagyok
nagyon nehéz helyzetben. Aztan a szocidlis halénak vagy a csaladi poétléknak mi-
lyen kapcsolata lehet(ne) az én jellememmel?

Nem biztos, hogy ez annyira fontos, mint amennyire gondolom. Végtére is Ma-
nyika az egyik legjobb baratném, okos jellem, €s sohasem mondanam rola, hogy
nincs valodi jelleme, nem becsiiletes, nem redlis, nem kovethetd, mindent félrema-
gyaraz, mert ez nem igaz. Ha én nem feltételezek rola rosszat, akkor ezért kiallha-
tatlan és jellemtelen vagyok? Nagyon furcsa logikaja van. Azért, mert nincs férjem,
nincsenek gyerekeim ¢€s unokaim, szeretem a rendet, a tisztasagot, utalom a saros
cipdket, az unalmas beszélgetéseket, az ¢des-savanyu salatadntetet — meg kell en-
gem bélyegezni, hogy jellemtelen gazember legyek?

Manyika, te teleraktad az életem kérddjelekkel. Nem akarom elhinni, hogy
ilyesmire adtad a fejed; te, akinek a legelsd szavara ugrok, ha valamilyen komoly
bajod van, és egyiitt tartjuk az iinnepeinket. Hogy vetemedhettél ilyen aljas csele-
kedetre? Bélyeget ragasztottdl a homlokomra. Hogy tudok én most az emberek
szemébe nézni? Hogy néznek 6k az én szemembe — és féleg a homlokomra? Mert
te legszivesebben beégetnéd a homlokomba, hogy itt megy egy jellemtelen luzer,
vigyazzatok vele, ti, jellemes emberek, mert nem tudjatok, hogy ez a fattyi mire
képes. (Bocsanat, a ,,fatty” nagyon erds, igazsagtalan, és nem jellemz6 ram, ezért
visszavonom.)

Manyika, amikor ilyesmivel gyanusitottdl meg, biztosan nem gondoltal arra,
hogy engem tulajdonképpen lesajndlsz, megvetsz, kikozositesz, kizarsz a jellemes
emberek koziil. Valamit félreérthettél, de mért nem kérdezel vissza, szivesen elma-
gyardzom, hogyan gondolom, és akkor nyilvan te is elfogadod a véleményem. Te
nagyon szeretsz haragudni, megsértddni, megbantani masokat, megjegyzéseiddel
belevagsz az emberek lelkébe, és ez olyan, mintha kést vagnal beléjiik.

Hat igen, ilyen egy albaratnd, aki csak vagdalkozik, szurkal, még a szemével is
kést dobal, kozben meg elvarja, hogy az ¢ jellemét dicsérj€k, becsiiletbeli tulajdon-
sagairol angyalok vigyék a jelentést az Uristennek.
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Kénytelen vagyok abbahagyni, mert unom mar ezt a szoveget. Nagyon szépen
kérlek, soha-soha tobbé ne becsmérelj engem. Lehet, hogy te ezt nem is tudod fel-
fogni, mert teljesen elveszitetted az itéldképesseéged.

Ugye, ugye?! Jol sejtettem. Semmi baj. Ha legkdzelebb taldlkozunk, és mély
alazattal bocsanatot kérsz, megigéred, hogy soha tobbé nem teszel ilyesmit, akkor
megmondom, hogyan tudod jovatenni...
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KODFUVAS

Kodfavas. Taldlkoztam Noémivel. Nem ismertem ra, mert olyan volt, mintha ke-
resztiilment volna rajta a gyorsvonat. Bocsanat, ez csunya volt! Tehat pontosabban
szoOlva, fiatal kora ellenére szeme alatt hordta a taskait, és latszott, hogy ket kilo
citromot megevett — ezt tilkrozte az arca: sarga €s savanyu volt. Raadasul a testtar-
tasa is igazolta, hogy majdnem elgazolta a gyorsvonat; minimum a huzat neki 16kte
az allomas faldnak. Szdval és tettel — begdrbiilt a hata. Miutan néhany pillanat alatt
felallitottam rola ezt a diagnozist, nagyon megsajnaltam, de nem akartam még job-
ban elszomoritani, ezért kicsit viccesen kezdtem.

— Noémi! Latom rajtad, hogy szeretet ¢hségben szenvedsz. Tudok neked segiteni
valamiben?

— Nércisz néni! Mit akarsz nekem adni: szeretetet vagy ¢hséget?

Nem gondoltam volna, hogy igy kiforgatja a szavaimat.

— Nekem mindegy, dontsd, el mire van sziikséged.

— Ne haragudj, de olyanra nincs sziikségem, amit te tudsz adni.

— Noémi, ne 1égy ilyen elutasité! Hidd el, hogy jot tesz a lelkednek, ha kipanasz-
kodod magad, és még utdna is eldonthetjiik, tudok-e segiteni.

Leiiltiink egy padra, a vallamra hajtotta a fejét, €s sirt, sirt rendiiletlentil. Egyalta-
lan nem hasonlitott arra a biliszke ndre, aki pszicholdgia szakot végzett, és aki
majdnem elnevezte rolam a narcizmus nevii betegséget. Akkor ez engem is nagyon
megviselt, mert szerintem valakivel 0sszetévesztett, €s ha mégis mondott ram jel-
lemz6 dolgot, az a véletlen miive volt, mert nagy altalanossagban beszElt. Most
megsajnaltam, akkor nem.

— Ne itasd mar az egereket kislanyom! Meséld el, mi a baj, hidd el utana sokkal
konnyebb lesz.

Lassan engedett fel, mint marcius elején az ¢jszakai fagy. Nehezen allt 6ssze az a
csunya kép, ami miatt majdnem elgézolta a gyorsvonat. Megkinaltam egy cukorka-
val. Amikor végre elkezdett mesélni, Gigy figyeltem és pislogtam, mint egy Oleb a
gazdi nénire. Mintha a taskai hataridé nélkiili szerzédést kotottek volna, nem akar-
tak felmondani. Sajnos a rdncai sem egyenesedtek ki, mint a fliggdbnydmon szoktak,
amikor egy-két iigyes mozdulattal rendet vagok koztiik. Szemfestéke egy kicsit el-
maszatolodott, de nem emlitettem meg neki. Vissza kell nyernie teljes régi mivol-
tat, hogy ismét tiikkorbe merjen nézni, €és akkor meglathatja: bizony-bizony egy ki-
csit nagyon elkenddott a szemfestéke.

Leroviditem a dolgot. Kideriilt, hogy egy jelentéktelen mulasztas miatt a fonok-
ndje azonnali hatallyal elbocsatotta. Nem adott le hataridore egy bizonyos jelentést.
Senkit semmilyen karosodéas nem ért emiatt, és valojaban csak egy orat késett, mert
dugdba kertilt.

— Hat ez borzaszto! — vigasztaltam. — Ne tordd;j vele! Egy ilyen agressziv, ma-
gamutogatd, narcisztikus asszonysagtol mit vartal? Gondolom, nem ez volt az elsd
ilyen bicskanyitogatd cselekedete. Mindnyéjan rettegtetek téle. Most mar megol-
dédott ez a problémad, mert nem kell félned, hamarosan kisimulnak a rancaid, el-
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dobhatod a taskaidat, kiegyenesedik a gerinced, a kisordog nem fog remegni a
gyomrodban, nem lesznek székelési problémaid. Ez igy, egyiitt nagyon biztatd kez-
det. Fogadd el az ¢lettdl ezt a megkonnyebbiilést, hasznald ki az 0j lehetdségeket,
amiket most még nem igazan tudsz kihdmozni a feltornyosult kodbdl, de hamaro-
san elftjja a sz€l. Nekem elhiheted, mert én mar sok ilyen kodftivast lattam, megél-
tem, sOt masok életébdl én fujtam ki a kodot. Utana mindenkinek konnyebb lett.
Emlékszel, amikor négy-6t éves voltal, télen te akartad elfujni a kodot; addig-addig
szivtad-fujtad a levegdt, mig majdnem rosszul lettél. Most én nem igazib6l, hanem
képletesen mondtam, hogy felszall a kod. Latod, Noémi? Mar azzal is segitettem
neked, hogy meghallgattalak, tandcsokat osztogattam, tehat ne busulj. Ez nem
olyan, mint amikor elgézolja az embert a gyorsvonat, vagy jobb esetben a cug lere-
piti a peronrol. Az sokkal rosszabb. Felgytjtjuk a lampdkat, szétfujjuk a kodot, és
szépen hazamegylink.

Noémi lathatéan nagyon meglepddott, hogy ilyen hamar vége lett a vigasztalas-
nak. En nem bantam, mert nem akartam tovabb bantani. Ki tudja, mit gondol most
rolam. Nem érdemlem meg, mert Oszintén kifejeztem a torédésemet, aggodalma-
mat, egylittérzésemet. Sajnos nekem csak ennyire telik, mert csak kodfuvé vagyok,
¢s nem pszicholdgus.
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TAKARITONO

A IépcsOhazban vartam a liftet, és a hatam mogiil sz6szmotolést hallottam. Kide-
rillt, hogy néhany méterrel arrébb Vizi Piroska mossa a 1épcséket. O a takaritonk.
Régen lattam, mert szabadsagon volt; jol megoldotta a helyettesitését, nem lehet
emiatt panaszkodni, ezért én se fogok.

— Hol nyaraltal, Piri?

— Arnyékban, mert a testem csak ott birta elviselni a szaharai héséget. Otthon
csak légkondi mellett tudtam 1étezni. A, nem volt az pihenés, mert kora hajnalban
keltem, hogy még a hiivosben tudjak lenditeni a munkan.

— Jol birod, mert itt is helyt allsz, és még otthon is: férj, gyerekek, allatok, kert és
egy¢b problémak. ..

— Idomitottam a csalddomat. A férjem {6z, mos, vasal, aztan kora reggel vagy
késo este a gyerekekkel egyiitt dolgozunk a kertben; minden tevékenységnek meg-
van a feleldse, irdnyitdja, ilyen értelemben egy kicsit mindenki fondk vagy beosz-
tott, nincs kisebbségi érzés vagy nagyképiiség. Persze igy se konnytii, mert eldjott a
reumam, ugral a vérnyomdsom, néha alig birom huzni a ldbam, de nem szeretek
panaszkodni.

— J6, hogy mondod, mert én is hasonl6 cipdben jarok — mar ami az egészséget
vagy a betegséget illeti. Tegnapeldtt guggolva mostam a kis kozds folyosonkat,
amit Teklaék nem takaritanak soha, €s bizony megszédiiltem, de szerencsére nem
estem el, mert belekapaszkodtam a korlatba, tobbszor j6 mélyen beszivtam a leve-
got, aztan erdsen kifijtam, €s ez hasznalt, de mar ezzel agyoniitdttem az egész na-
pomat. En se szeretek panaszkodni; ha mar igy elmondtad, akkor szolidaritasbol én
se maradhatok le, mert ami igaz, az igaz: mar tobb mint hetven év szallt el f6lottem,
¢s az 1d6 vasfoga még a vesémben is nyomot hagyott. De tényleg nem panaszko-
dom, csak annyit még, hogy tegnap 100 per 95 volt a vérnyomdsom, latod, nekem
altaldban alacsony, nem tudom feltornazni, gyenge vagyok, faj a fejem ¢és szédiilok.
De nem errdl akarok én veled beszélni. Reggel az jutott eszembe, hogy mar lassan
tizenot éve takaritasz nalunk, és komoly problémat eddig senki sem talalt a mun-
kadban...

— Jaj, dehogyisnem! Verddék meg Lajos bacsi¢k mindig askaldédnak...

— Nem kell 6ket komolyan venni. Az a 1ényeg, hogy az 0sszes kozos képviseld-
vel megtalaltad a baratsagos hangot, beleértve Lantos Sebestyént, Cziczvarek Lillat
is.

— Hat igen! Nem volt egyszerti, szerencsére a lakogytilésen megveédtél egy par-
szor, még most se tudom, hogy halaljam meg.

— Hadd csak! En mindig az igazat mondtam. Nem szoktam kertelni. Istenem,
még egy alkalmi bizottsdgot is megvalasztottak, hogy egy honapon at ellendrizze a
munkédat, €s a legvaratlanabb pillanatokban leptiink meg.

— Narcisz néni, akkor is tok korrekt voltal... Bezzeg a tobbiek! Akarhogy ugral-
tak, nagyon szépen helyre raktad Oket.
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Elgondolkodtam. Vizi Piri mar mésodszor emlitette, hogy szeretné kifejezni a
halajat. Nehogy mar emellett egyszerlien elmenjek, mintha semmi se tortént volna!

— Figyelj! Nem nekem valé mar a hajlongas, seprés, kdmosas, ¢s emlitettem,
hogy Teklaék hallani se akarnak rola, pedig nagyon szépen meg lehetne oldani heti
vagy havi valtasban. Tekla meg az anyja, Magdika a fiile botjat se mozgatja. Husz
négyzetméter lehet, egy ilyen kozépkoru holgynek, mint te, aki egyébként is benne
vagy a munkiban, nem lenne nagy megerdltetés, kiilonben jol megfizetném, ha
lennél kedves hetente kétszer-haromszor felmosni helyettem. Mondom, j6l megfi-
zetem.

Piri kezében megallt a felmosd nyele, mintha karo6t nyelt volna. Most tényleg el-
gondolkodott, vagy csak imitalta? Aztan megszoélalt:

— Nagyon hizelgé szamomra, hogy pont te ajanlod fel ezt a munkéat, mert min-
denki tudja, milyen tisztasdgmanias vagy. De az elobb meséltem, mennyi csaladi
problémank van, mar lassan lesantulok, sajog a reumam, ugrdl a vérnyomasom.
K06sz6ndm az ajanlatod, de nem tudom elfogadni.

— Ahogy gondolod, de ha mar itt tartunk, akkor hadd emlitsem meg, hogy a gan-
gunkra vezetd csapdajtd kerete folott most is virit az a por, amit 6t évvel ezeldtt a
tévészereldk és a villanyszereldk otthagytak. Az ajtd 1épcsOhazba nézd részének a
lemosésa is rad var. Nem tudom meddig még? Remélem, nem sokaig. Na, pa, ara-
nyom...!
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SERTES
Komolyan mondom, hogy soha, senkit, nem akarok megsérteni, de szerintem ezt
masok nem igy gondoljak. Ok bantanak meg engem azzal, hogy ironikus, giinyos
vagy szokimond6 megjegyzéseket tesznek a stilusomra, kifejezésmodomra, 6ltdzé-
kemre vagy barmi masra. Esetleg elhallgatjak azt, amire éppen kivancsi vagyok.

Példéaul tegnap a szomszédommal futdlag taldlkoztam (elkeriillom Oket, ha tu-
dom), és megjegyezte, hogy régen latott, €s milyen jol nézek ki. Fajt a fogam, emi-
att kialvatlansag iilt az arcomon, nyilvdn a rancaim is duplén jelentkeztek, talan
kicsit gornyedve mentem, és erre 6 azt mondja, hogy jol nézek ki. Most miért ga-
nyolddik, miért adja a jol nevelt asszonykat, amikor egyaltalan nem erre van sziik-
ségem. Mit lehet ilyenkor valaszolni? Belém villant, hogy két lehetéségem van.
Vagy konyorteleniil megmondom, mi bant, vagy megkdszondm a csufolodd meg-
jegyzést, és gyorsan tadvozom, hogy ne ginyolddjon tovabb. Az utobbit valasztot-
tam, kiilonben sajnalkozott volna, €s még a részvétét is kifejezte volna, pedig még
nem haltam meg.

Mutatjak a reklamot, és olyan mosoport loknek elém valamilyen furcsa zorej ki-
séretében, hogy beleretten a bokdm. Mar csak ez hidnyzott. El6szor is: kikérem
magamnak ezt a rémisztd hangot. Mdsodszor: innentdl kezdve mar szamomra a
mosoOporotok szappanbuborék-gyartd nihil-granuldtum. Harmadszor: nem oldja a
koszt, a zsirt. Ezen a harom sértésen kiviil azt feltételezitek rolam, hogy mosogép-
pel mosok. Ez a negyedik sértés, mert a kézi mosdsndl nincs frissebb, tartdosabb,
eredményesebb. A hideg vizben van vérnyomascsokkentd, fejfajas gatld és izomfa-
gyaszto.

Ha étteremben elém teszik az étlapot, rogton latom, hogy az 6sszeéllitoi gyorsan
lapatoltak Ossze, mintha direkt meg akarnanak sérteni. Rengeteg tésztat, szeszes
italt kinalnak, tobbféle eléétel van teritéken, raadasul kolaféléket is ajanlanak, ame-
lyek nemcsak ram nézve primitivek és megalazoak, hanem az egészséges taplalko-
zast, mindenki bankkdartyajat vagy pénztarcajat is vérig sértik. Ugyanakkor hiaba
keresem a legfinomabb, a legjobb fiiszerezésii debreceni paros kolbaszt. Ezzel
egylitt raléptek a tylkszememre, mert rakott krumpli, paprikds krumpli és hagyo-
manyos magyar porkolt sincs nokedlivel. Ekozben mar legalabb kétszer elment az
¢tvagyam.

Manyika, a baratndm telefonal, és megkérdezi, hogy vagyok. Nagyon jol tudja,
mit érzek most, mert tegnap is beszéltiink. Miért feltételezi, hogy ma mast mondok,
mikor nem ment le a ldzam, k6hdgok, nincs étvagyam, és a gyomrom sincs rend-
ben. Azért hivott fel, hogy ezzel a sablonos kérdéssel molesztiljon? De nem adom
meg neki azt az 6rdmet, hogy ujjongjon, mert beteg vagyok. Inkdbb dicsérem a tes-
ti-lelki allapotom, abba viszont nem megyek bele, hogy taldlkozzunk. J6l ismerem
dgonoszsagat, karorvenddséget: jo kozérzetemmel legalabb egy kiadds fejfajast
okozok neki, mert valahogy vissza kell adnom ezt a sértést.
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VEGRENDELET

Mar nem szivesen foglalkozom a multammal, mert jartamban-keltemben megvila-
gosodott, hogy itt az ideje a jovombe latni. A jovOm vége mar kozel van, talan még
befolyasolhatom, irdnyithatom. Nem mindegy, mikor és hogyan érek véget. Szeret-
ném, ha tisztességes, becsiiletes lenne az utolsd6 6rdm és az azt kovetd napok is.
Amit magam utan hagyok, annak legyen értelme, haszna.

Az Osszes értékpapiromat és pénzemet a szekrénysor also részén 1€vo fiokba tet-
tem (balra a zold és a sarga kosztiimom alatt). Ugyanott van a végrendeletem is,
amit mar néhanyszor at kellett iratnom, és az az igazsag, hogy azt se tudom, hogy
legutobb kire hagytam a lakdsom, az 0sszes ingdsagom, vagy esetleg fele-fele ala-
pon osztottam el. Pillanatnyilag ennek még nincs nagy jelentdsége, mert a jovO hé-
ten ismét elmegyek dr. Szamos Gabor kozjegyz6hoz, aki elmagyardzza a jelenlegi
allast, és biztosan ujabb tippeket ad. Kordbban azt javasolta, hogy ne hagyjam a
vagyonomat a volt osztalytarsaimra, akikrél harminc éve nem tudok semmit. Hidba
mondtam, nekem se kutyam, se macskdm, mégis azt javasolta, hogy vezessek eld
valamilyen rokont. Igy mondta: vezessek eld. Hat honnan, amikor vagy meghaltak
mar, vagy nem akarom Oket ,,eldvezetni”. Ha pedig nem akarom, akkor még a ne-
viiket se mondom meg, mert magamra hagytak.

Nem szeretnék én mindenaron meghalni, a laborleleteim is jok. Két héttel ez-
eldtt: cukor 5,3; koleszterin 5,1; triglicerid: 1,60; LDL: 3,62; HDL: 2,50. Az orvo-
som szerint ezek olyan jo mutatok, hogy egy negyvenéves ndé megnyalni mind a tiz
ujjat utana.

Mi lesz akkor, ha ugy jarok, mint a volt kolléegandm, aki csak két évvel volt 1d6-
sebb, allitolag makkegészséges volt, és egy reggel mégis meghalt. Csak négy nap
mulva talaltak ra, miutdn feltorték az ajtét. Szegény annyira féltette a lakasat, hogy
nem adott senkinek potkulcsot.

En most kinek adjak kulcsot? A kozos képviseldnek? A szomszédoknak? Rajuk
egy hajszalat se hagynék. Ha mégis atadnam valakinek, és az illeté elébb meghal-
na, mint én, akkor a csaladjatdl kérjem vissza? Nagyon kinos lenne.

Nem akarom, hogy holtam utan torjék rdm az ajtét, €s ismerds-ismeretlen sajnal-
kozzon rajtam. Olyan végrendeletet szeretnék iratni, amiben az van benne, hogy
leé¢lem az Osszes évet, amit az Isten nekem adott, €s a végén végelgyengiilésben,
mégis viddman hunyom le a szemem. Vagy elmegyek egy elfekvObe meghalni.
Nem akarom, hogy valaki itthon viselje a gondomat, mert az se neki, se nekem nem
lenne jo. Az én természetemet nem konnyl elviselni, mert én tényleg olyan vagyok,
mint a természet, vagyis kiismerhetetlen.

Id6sek otthondba nem megyek, mert mar kettdbe beszagoltam, de rosszul lettem.
Az egyikben babfdzelék szaga arasztott el mindent, és ugy utdlom, hogy hanytam
tole; a masikban meg egy csomd Oreget lattam — santikaltak, bottal jartak, maguk
ald csindltak. Hat mit keresnék én koztiik? Annyira visszataszitd és félelmetes
megoregedni.
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Gorog katolikus vagyok eredetileg, de én mar szertartast se kivanok, mert akkor
teljesen mindegy, €s ne szomorkodjanak az emberek. Féleg a temetésemen ne. Ne
logjon az orruk, inkdbb menjenek haza, egyenek-igyanak, aludjanak, igy adok ne-
kik egy kis plusz id6t. Ha elhamvasztanak, urnat se akarok. Olvastam, hogy valahol
a Dunanal van egy parcella (vagy tobb is); szérjdk be a vizbe a porhiivelyeimet...
vagy hogy is kell ezt mondani? Ezt is beleiratom a végrendeletembe. Nagyon sze-
rettem napozni, uszni, fiirddni. Ott lesz nekem az Ordk Paradicsom.

Aki ezeket a sorokat olvassa, lathatja, érezheti, milyen nagy bajban vagyok. Az
elsé végrendeletemet harminc évvel ezeldtt irattam, azdta mar annyiszor modosult,
mint a kenyér ara. Elidegenedtek az 6rokségemtdl vagy meghaltak mar azok, akik
korébban szdmitasba johettek (volna).

Ezek utan ne talald furcsanak, ha csak benned bizom meg. Most még nem ismer-
lek, de talalj ram. Ha Isten is Gigy akarja, megldsd, hamarosan csengetni fogsz az
ajtomon. Alaposan megbeszéliink mindent, felnyitjuk egymas eldtt a lelkiinket.
Akkor majd felajdnlom, hogy Te temess el. Gondolkozz el rajta, ne siesd el, adj
még nekem vagy husz évet. Ha mégsem vallalod, akkor masnak ajanlom fel.

— Veége —
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