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TISZTELT OLVASÓ!

Ez a könyv a második verseskötetem, mely 
magánnyomtatásban és a Magyar Elektro-
nikus Könyvtárban megjelenik. Az első kö-
tet megszületése után, attól tartottam nem 
lesz folytatás, s az első kötetben megjelent 
143 versben és köszöntőben mindent meg-
írtam, ami általam megörökítésre érdemes.
Nos, nem így történt, ha nem is olyan terje-
delemben, de találtam friss és mindig örök té-
mákat, amik további versek és köszöntők írá-
sára ösztönöztek. A köszöntőkből egyébként 
sem lehet kifogyni, mert az alkalmak ismétlőd-
nek, a szereplők kora és körülményei változnak.
Továbbra is a család, s főleg az unokák, valamint 
a barátok név és születésnapjai szolgáltatták a le-
hetőséget. Az egyik családi eseményre így írok:

Nekem nincs más dolgom, mint szeretni őket,
S az egész családot összetartani,

Mert e számomra kellemes gyerekzsivajt,
Még olyan sokszor szeretném hallani.

A barátságokat fontosnak és ápolandónak tar-
tom, függetlenül attól, hogy hajlott korom mi-
att a találkozások többnyire a név és születés-
napokra korlátozódnak. A mély barátságokat 
nem feltétlenül a gyakori együttlétek határoz-
zák meg, leginkább is a kölcsönös elfogadás, ro-
konszenv, bizalom, szeretet, együttérző-
képesség. Utóbbiról „A barátság oltárára” című 
versben így írok:
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Kedves Barátom! Benned megtaláltuk
A nemes tulajdonságok garmadát,
Bőven kiérdemelted fohászunkat,

Mikor létedért vívtad a nagy csatát.

Több versben kiálltam nemes eszményekért, 
ügyekért, hitet tettem a szegények és hajlék-
talanok mellett, őrködtem az erkölcsi normák 
felett. Erről, az „Igaz ügyekért” című versben 
így fogalmazok: 

Aki oly bátor, hogy tollat fog,
Magában hordozza a küldetést,
Állhatatos, eszményi célja van,
Eszköznek tekinti a verselést.

Vannak verseim, amelyekben saját belső vilá-
gomat, érzelmeimet, hangulataimat, élményei-
met, tárom fel, egyszóval a lírikus énemet. Ezen 
művekben a hangnem közvetlenebb és szemé-
lyesebb, amint a „Nem vádolom a múló időt” 
című versben:

Feledhetetlen ifjúságom
Dicső napjait,

Oly gyakran visszavágyom,
Szeretnék újra ifjú lenni,

Elnyűhetetlen,
Be kár, ma mind ez álom.

Gyermekkori emlékeim, s elkötelezett lokálpat-
riotizmusom motiválta tájleíró költeményei-
met. Egyrészt lakhelyem, másrészt szülőhe-
lyem csodálatos tájaihoz fűződő érzéseimet, a 
táj hatására keletkezett gondolataimat minden-
képpen be kívántam mutatni néhány versem-
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ben. Ezek közül a „A Tisza-gáton” című vers-
ben írom: 

Csendes a Tisza-gát, mely régtől
Oly kedves hely nekem,

Messze látni róla
A gyönyörű tájat,

Melyen szemeim pihentetem.

Legkedvesebb verseimet a szeretetről, szere-
lemről írtam. Számomra a szeretlek szónak va-
rázslatos, misztikus ereje van, elég hallani máris 
biztonság, melegség, jóindulat tölti el a szíve-
met.
A legfontosabb érzelmi szükségletünk, hogy 
társunk őszintén szeressen, amely nem ösztö-
nökből fakad, hanem az értelmi és akarati vi-
lágban györkerezik. Olyan társ, aki szabadon 
dönt mellettünk, s meglátja bennünk is a sze-
retetreméltót.
Verseim arról tanúskodnak, hogy megtaláltam 
ezt a társat, aki életem része, s bizakodom, hogy 
míg élek az is marad. A „Lényed varázsa” vers-
ben erről így írok:

Szélsebesen elrohantak az évek,
De lényed varázsa most is fogva tart,

A sorstól más gyönyört már nem is kérek, 
Mert szívem mindig is ily csodát akart.

Nos, röviden bemutatva verseim születésé-
nek indítékait, célját, témáinak sokszínűségét, 
jó szívvel ajánlom a kedves olvasó figyelmébe 
könyvemet.

Kiskunhalas 2021. március 04.
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 AJÁNLÓ

Kedves olvasó! 

Örömmel olvastam Jekő Gyuri második köny-
vének anyagát, hiszen az elsőnek megjelenése 
után biztosra vettem, hogy alkotókedve nem 
lankad, s ennek bizonyítéka az újabb hetven 
vers, amely e kötetben olvasható.

 Mintha csak most lenne, hogy az első kötethez 
megírhattam az ajánlót, s most újból az a meg-
tiszteltetés ért, hogy erre az örömteli feladat-
ra ismét felkért. Az eddigi életmű végig vezet 
minket az ifjúságtól az öregedés okán történő 
elmúlás-érzésig, és a szerző éleslátása, egyedi 
hangvétele, mellyel megszólítja olvasóit, akkor 
is nyilvánvalóvá tette volna az írója kilétét, ha 
nem látom a nevet a második kötet elején.
 
Felismerhető a humánumból, az értékítéleté-
ből, ami a verseiből árad, ahogy ő fogalmaz: 
„Nem vagyok a rugalmas elvek vándora.” Mi-
ért is kellene annak lenni, ha az alapok erősek, 
s arra lehet építkezni. Gyuri, intellektusával, és 
érzékenységével a világ és a társadalom prob-
lémái iránt, egy erős várat épített magas és erős 
szirtekre, azaz magas erkölcsi normákra, ame-
lyet nem rombolnak le még a küzdelmes idők 
támadásai sem. Ebben a várban ő dalnok, itt 
születnek versei, azok az alkotások, melyek-
nek „fennkölt élménye boldoggá teszik napjait.” 

Ugyanúgy, mint az első kötetben, ebben is sze-
repelnek társadalomkritikai versek, barátoknak 
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és a családtagoknak szánt köszöntők, vissza-
emlékezések a múlt szépségeire, és sikereire, 
s arra az erőre, mely a testben lakozott egyko-
ron. Az évek múltával azonban a testből eltű-
nő ereje egyre inkább a lelkébe költözött. Erről 
a lelki erőről mondja Gyuri, hogy „Felszabadít, 
megnyugvást ad, s az örök békességhez elvezet.” 
Ennek a békességnek a hozománya, hogy élte-
tik még őt az erős gyökerei, amelyek mélyen be 
vannak ágyazódva a család, és a baráti kör gaz-
dag földjébe. Párjához, a szeretett asszonyhoz 
szóló vallomás-versei egyre lágyabban szólnak, 
egyre finomabb húrokat pengetnek meg, anda-
lító melódiával töltve meg a nehezebb napokat 
is, végsőkig igyekezve óvni a jelent. 

Én is elérzékenyülve olvastam e gyöngyszeme-
ket, melyek sorait nehéz elfelejteni. (Megtalál-
talak, Decemberi éjszakák, Lényed varázsa, Né-
ma alkonyon, Ha már nem leszek, Siófoki fák 
alatt). S ehhez csak egy idézetet szeretnék itt 
kiemelni Gyuri szavaiból: „Nagy boldogság és 
öröm élni, ha van kiért, és van miért.”

Kötetéből nem hiányzik a humor sem. Olvas-
ván az elgondolkodtató, vagy éppen érzelmes 
verseket, időnként mosoly jelent meg arcomon, 
ahogyan Gyuri humoros párbajra hívja az öre-
gedéssel járó problémákat, s ha a való életben 
nem is mindig, de a versben Ő győz. (Tetőtől 
talpig, Ki gondolta volna) 
A kötet utolsó sorai nevetésre késztettek, s úgy 
éreztem, így is kell csinálni, minél több derűt 
sugározni, és humorral megélni a hétköznapo-
kat. Így hát a „minden jó, ha a vége jó” érzéssel 
zárom én is soraimat, és ajánlom ezt a nagysze-
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rű kötetet is minden olvasó számára. Gyurinak 
pedig kívánok jó egészséget, hosszú ideig tartó, 
derűs alkotókedvet, hogy várának dalnokaként 
lantja húrja még sokáig feszes legyen. Szeretet-
tel: Kriston Klári

Budapest, 2021. március 9.
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VERSEK

A remény ereje

Az idő vas foga meghajolni késztet,
Már csak álmodom a rég volt dicsőséget,

Elrepültek a szép életerős évek,
Idestova, már csak szellememnek élek.

Lehetne rosszabb is, így nem panaszkodom,
Sok vágyam teljesült, de még fohászkodom,

Hogy tovább élvezzem az élet örömét,
S bizonyíthassam a remény erejét.

Magamban dajkálok egy nagyon szép álmot,
Szeretném meggyőzni az egész világot,

Mily nagyszerű lenne, egy békésebb élet,
Melyben az emberek semmitől nem félnek.

Nem félnek egymástól, sem a szegénységtől,
Jutna a javakból, a bőséges fényből,

Vigyáznánk egymásra és a természetre,
Lehetne felnézni, nemes eszményekre.

Tudom ez fikció, utópista álom,
De képtelenségét soha be nem látom,

Mindünkben táplálom eme reménységet,
Hozzá Égiektől kérek segítséget.
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Ki gondolta volna
(Szatirikus vallomás)

Ki gondolta volna egykoron,
Napjainkra ennyi lesz a „költő,”

Születnek a vélt halhatatlan
Versek és a sok-sok köszöntő.

Ki fiatalon, ki vén korára
Érzi, neki e téren dolga van,

„Szent érzelmek”, s kellem vezérlik,
Közízlést célozva, szándékosan.

Irodalmi portálok ösztönzik
A mennyiségi „alkotást”,

S az interneten drukkolva nézzük,
A tetszésindexet jelző lájkolást.

Mi bátrabbak verseskötetekkel
Remélünk időtlen elismerést,
S önmagunktól elragadtatva

Várjuk a méltó megdicsőülést.

Az én házamra majd tábla is kerül,
Takaros lesz, de nem hivalkodó,
Bár nagy a gyanúm az lesz rajta,

Ez a lakás sürgősen eladó!
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Kételkedem

Most, hogy felettem az idő így elszaladt,
Kételkedem, volt e bennem elég jóság,

Célzottan talán senkit meg nem bántottam,
Hibáimból eredhetett szomorúság.

Csak reménykedem egy sem volt jellemhiba,
Amikért immár szégyenkeznem kellene,

Számomra a tisztesség szent dolog, hiszen
Ez mutatja milyen az ember jelleme.

A moralitás részemre alapvetés,
A jóság lelkiismeretem záloga,

Részemre a szabadság szükségszerűség,
Nem vagyok a rugalmas elvek vándora.

Életem során a humánum vezérelt,
Totális módszereknek híve nem vagyok,

Felfogásomon, elveimen, míg élek,
S eszem tudom, változtatni nem fogok.
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Az öreg fa

Az öreg fában már alig van élet,
Törzse mélyen megdőlve, épp, hogy csak áll,

Nem látni rajta egészséges kérget,
Magányos, rá talán már madár se száll.

Néhány gyökere azért még élteti,
Gyér lombkoronája az ég felé tekint,
Mintha érezné, ott fognak dönteni,

Az élet örök törvénye szerint.

Meglehet, talán még küzd néhány évet,
Majd életesélye végleg tovatűnik,

Most már nem kerülheti el a véget,
Lassan kidől, s egy élet megszűnik.

Versemben az öregedésről, az elmúlásról írtam, amely akara-
tunktól függetlenül bekövetkezik.
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A költő

Agya a szertelen utakat járva,
Úgy összpontosít, hogy már se hall, se lát,

Ha most nem írhatná le, amit érez,
Tán’ össze is dőlne benne egy világ.

Örvend a maga szabta feladatnak,
Mely képességeivel összhangban áll,

Időérzéke teljesen megszűnik,
Mélyen elmerül abban, amit csinál.

Írás közben teljesen feloldódik,
Ha volna is, feledné minden baját,

De most boldog, öröm tölti be lelkét,
S az alkotás fennkölt élménye hatja át.
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Palackba zárt büszkeség

A borkészítés bűvöletében élve,
Komponálja a sok szép ízharmóniát,

Érzi, rozé bora ismét verhetetlen,
Szívét a jogos büszkeség hatja át.

Hölgyek között ritka ily jegyzett jó borász,
Ki pluszként virágzó pincészetet vezet,
Talány, hogyan bírja a hatalmas terhet,

Hiszen húsz éve gyűri ezen éveket.

A szakmában egyre nő a verseny,
Talpon maradni csak minőséggel lehet,
Jó marketing kell, szakmai felkészültség,

S elkötelezett, lelkes szakmaszeretet.

Ez lehet a titok, melynek birtokában,
Könnyebbnek tűnik a tetemes vállalás,
Bár gyermekeinek szánja a folytatást,

Kitart, míg működik e csodaszép varázs.

Ezt a verset Vass Gyuláné Marikának ajánlom, azért a sok szak-
mai és emberi segítségért, amelyet Tőle kaptam az elmúlt években 

amatőr szőlősgazdaként.
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A nagyság ára

A nagyság és jóság ritka páros,
Bizonyság erre a történelem,

Uralkodók, vezérek bűn terén
Gyakran voltak azonos nézeten.

Néró, Caligula, rettegett Iván,
Hitler, Sztálin, na és a többiek,
Megszállott őrültségei miatt,
Millió számra vesztek életek.

A példák miatt lehetne vélni,
A hatalomgyakorlás módja ez,
De volt számos magyar király
Kiknek uralkodása mást jelez.

István királyunk Imre hercegnek
Írta, úgy vezessen, mint jó király,

Legyen békesség, irgalmasság,
Türelem, s ne legyen több viszály.

E bölcs intelem szépséghibája,
Kezdetekben másként szólt tétele,

Hisz’ kizárólagos hatalmának
Elleneit, vaskézzel gyűrte le.

Vajon a jó cél szentesítheti
Az eszközt? Az utókor szerint igen!

Államalapítóként és szentként
Tiszteljük, nincs kétség senkiben?
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Száguldj fantáziám!
(A kétszázadik megírt vers alkalmával)

Gondolataim új utakon járnak,
Búcsút intek a halhatatlanságnak.

Vélem nem leszek a költészet hőse,
Legfőbb az igyekvők első hegedűse.

Száguldj fantáziám!
Leszek az igyekvők első hegedűse.

Mind addig, míg nem szakad lantom húrja,
S továbbra is kegyes lesz a múzsa,
Bármennyire rövidek a távlatok,
Írok, amíg nem érnek bírálatok,

Száguldj fantáziám!
Írok amig nem érnek bírálatok.
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A gondviselés kegyeltjének
(Szabó Janika 60. születésnapjára)

Barátom! A gondviselés kegyeltje vagy!
Vedd észre azonban az intő jeleket,

Néhányszor veszélybe került már léted,
De kaptál haladékot nem is keveset.

Elgondolkodva voltodon beláthatod,
Célszerű zabolázni a vágy lovait,

Bölcsebben, kímélőbben tanácsos élni,
Oszlatva szeretteid aggodalmait.

Nem kevés mit elértél hatvan év alatt,
Gondod alig, nem vagy szűkében javaknak,

Régtől az élet naposabb oldalán élsz,
Sikeres, szép éveket tudhatsz magadnak.

Családod, barátaid tisztelnek, szeretnek,
Takaros, hűséges asszony veti ágyad,
Utódaidról tisztesen gondoskodtál,

Vajh mi lehet ezen kívül még a vágyad?

Becsüld mit adott a sors, élvezd a jelent,
Tervezd jövőd, a következő éveket,

Kérjed a Teremtőt, hogy a gondviselés,
Mint eddig, tovább is vigyázza életed!
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Mikulásra várva

Az izgalom tetőfokához közelít,
Minden kicsi gyerek a Mikulásra vár,
Nagyobbak tudják, apa, anya besegít,

S az egyikük lesz a Mikulás futár.

A valóság azonban mit sem számít,
A kíváncsiság élménye megmaradt,
A végtelen boldogság fénye világít,

Mikor bontják a remélt ajándékokat.

Mikulás legendája már nem változik,
Az ajándékozás öröme is örök,

Kiváltképp, ha vágy és érdem találkozik,
S egészségesek a lelki ösztönök.



23

Zengett az ének

Gyönyörű orgonakíséret mellett,
Zengett az ének a megtelt templomban,

Jézus születésének örvendtünk,
Boldogságban megélt gyermekkoromban.

Lelkemben az ünnepet hirdető
Csillag magasztos fénye ragyogott,

Szívemben a szeretet, békesség,
A sajnálat érzése uralkodott.

Szánalom ébredt ifjú szívemben
Az Emberfia szegénysége miatt,

S latolgattam, vajh hányan éreznek
Hasonlót az istentisztelet alatt?

Sok-sok  karácsony elmúlt már azóta,
Szebbek, egyre csillogóbbak, gazdagok,
A szegénység maradt lesajnált állapot,

Egyre kevesebben az irgalmasok.

A szánalom szívemben tovább él,
Amint végig egész életem alatt,

Eszköztelenül a szegénység ellen,
Pusztán szerény együttérzésem maradt.
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Karácsonyi gondolatok

Hosszan nézem a feldíszített fenyőt,
Mely az évek múlásával összement,
Az ajándékok is egyre szerényebbek

Csak a szeretet a régi idebent.

Gyerekkoromra emlékezem, mikor
A fa alá néhány apróság került,

Ma sem gazdag a papa Jézuskája,
De bizakodom néhány kérés teljesült.

Remélem a csomagokat kibontva,
Idén is meglesz a szokásos öröm,

S kapom a hálás öleléseket,
Közben boldogságukban gyönyörködöm.

Gyakran mondják, szeretnek ide jönni,
Itt más, ünnepélyesebb a hangulat,

Ahogyan egyre nőnek, mondogatják,
Nem a legfontosabb mi van a fa alatt.

Mérhetetlen öröm tölti el lelkem,
Amiért értékrendjük már ily emberi,

Büszke vagyok rájuk és bizakodó,
A morális szemléletet mind megleli.

.
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A cudar kor
(Molnár János 76. születésnapjára)

Félek fogyóban a talentumom,
A cudar kor kivette a vámot,

Annyi azért tán megmaradt, dalban
Köszönthessem e jeles barátot.

Szólhatnék dicső múltjáról, de biz’
Megtettem épp kerek esztendeje,

S már nem teremthetem meg az esélyt,
Mit mondanék, megkontrázza neje.

A már nagy időket megélt barát,
A kritikát szívére vehetné,

Úgy tűnhetnék, mintha a kalapot,
Olykor-olykor nem maga viselné.

Bár igaz, sok mindent tűrnie kell,
Kinek ilyen szépasszony Babája,
Különösen, hogy az idő eljárt,

S megannyi dér került a hajára.

Ne bolygassuk hát a dicső múltat,
Benne számtalan a gyönyörű emlék,

Kívánom az életedet tovább is
A kegyes égiek vezessék.
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Újévi remények

Eltelt ez az év is, kezdetén azt hittem,
Jó verseket írok, de sokra nem vittem.

Most is próbálkozom szép köszöntőt írni,
Amelyen tán lehet nevetni vagy sírni,
Okot mindkettőre produkált az élet,
Vannak félelmeim elértem a véget,

De hiszen vers nélkül nem élet az élet,
Így hát reményekkel várom az újévet!
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Arasznyi jövőm

Nem tudom arasznyi jövőm
Mire lesz még elég,

De bölcsen szeretnék élni,
Ameddig jő a vég.

Szeretnék ember maradni,
Kedvesnek és jónak,

S örök érvényt szerezni,
Minden igaz szónak.

Becsülni az értékeket,
Mi volt s mi még maradt,

Táplálni a szeretetet,
a barátságokat.

Végezni sok feladatot,
Mit magamnak szánok,

S mindenképpen tervezem,
Sokat unokázok’.

Megőrzöm a tisztességem,
Jó kedélyt, vígságot,

Derűsebben elfogadva
E hamis világot.
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Megtaláltalak
/Visszaemlékezés (1998.11.05)/

Hosszan elidőztem bájos arcodon,
Gyönyörű voltál, tétován néztelek,

Megérintetted lelkem, mint egykoron,
Ámulatomra ma is emlékezek’.

Hajdan még kedves diákként láttalak,
Közben róttam a száguldó éveket,
Tudatalattimban azóta vártalak,

Megőrizve szívemben emlékedet.

Megtaláltalak! Kormányozták sorsunk,
Erósz kegyes volt s a többi istenek,

Most ölelve egymást mélyen hallgatunk,
Beszélnek helyettünk a tekintetek.
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Decemberi éjszakák

Hosszúak a decemberi éjszakák,
Melletted fekszem s csendben hallgatok,
Felsejlenek bennem rég mondott imák,

S a sorsunkat vezérlő csillagok.

Te már alszol s én is erre vágyom,
Hogy eljuthassak egy másik világba,
Ahol jövőnket végtelennek látom,
Szilárd hitünket őrizve egymásba’.

Hiszek egynémely éji látomásban,
Megvalósult bizonyság, hogy vagy nekem,

Mire csak álmodni mertem egykoron,
Megtaláltalak, teljes lett életem.

Már másra bizonnyal nem is vágyom,
Bár terveim sokasága számtalan,
A végtelenség tudom csalfa álom,

De érzem, hogy sorsunk jó kezekben van.
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Küzdelmes idők

Küzdelmes idők jöttek életembe,
Miértekre ott fenn senki nem felel,

További létemért nagy csatát vívtam,
De a viadalévek még nem múltak el.

Most felkészült, jó nevű stratégák
Irányítják az utóvédharcokat,

Megnyugtató látni körülöttem
Az egyre biztatóbb, derűs arcokat.

Kapitulációról szó nem lehet!
„Csapataink harcban állnak” szüntelen,

Az akarat felülír minden szabályt,
S bízom, a végjátékot is nyerhetem.

A kőkemény próbatétel azonban,
Testben, lélekben nem múlik nyomtalan,

Régi önmagamért van még teendő,
Azért így sem lehetek boldogtalan.

Az idézet Nagy Imre miniszterelnök 1956-os rádióbeszédében 
hangzott el.
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Ki végig kitart

Oly izgalmas nagy kaland az élet,
Küzdünk, bízunk, nagyokat álmodunk,

Boldogságról, dicsőségről, javakról, 
Mind ezért egy életen át harcolunk.

Versenyt futunk a gyorsuló idővel
Mert tudjuk, az ember csak egyszer él,

Aki becsvágyó s áhítja a sikert,
Féli a kudarcot, sosem henyél.

Közben csak telnek és telnek az évek,
S úgy nyolcvan felé jő a számvetés,
Mikor aztán mindent összegezve,

Mit elértünk, könnyen lehet, kevés.

Ekkor vetődik fel bennünk, tán nem is
Először, elég bölcsen éltem én,

Vagy talán mind így jár, ki végig kitart
A kötelességtudat mezején?

Lehet hibáztatni magunkat, habár
Az önvád érezzük már hasztalan,

Lehetett volna másként, de már késő,
Hisz életünknek lassan vége van.
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Villásreggeli

Holnap mi készítenénk a reggelit,
Ajánlotta fel a három unoka,

Kik az év végét és az Újesztendő
Első napjait az ősöknél múlatta.

A nagyszülők nem tiltakoztak, tudták
Róluk, nem ez lesz az első alkalom,
Ténykedtek már efféléket otthon is,

Így fenntartás nélkül megvolt a bizalom.

Hagymás tojásrántotta készült virsli
Karikákkal, zöldségfélék, uborka,
Paradicsom, kenyér, citromos tea,

Örök élmény marad e csodás lakoma.

A nyolc éves főzött, a hatévesé
Volt az előkészítő munkák java,

A hároméves megállapította,
Itt ma mindenki dolgozik nagyapa!

A többi négy unoka e nagyszerű
Gasztronómiai kalandból kimaradt,
Az ő érdemeik már másról szólnak,
De mind járja a legfényesebb utat.

Büszke, s boldog vagyok, hogy ily nagyszerű
Jeles unokákkal áldott meg az Ég,

Szeretném hinni, hogy a sorstól kapott
Talentum életük végéig elég.
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Tetőtől talpig

Mi lett a régi délceg férfiúból,
Kit annak tartottak egykor oly sokan,

Eljárt bizony felette is az idő,
Állapítják meg bölcsen, s jóságosan.

Mondják az egyik csípője rég’ cserélt,
Látszik, a másikra is ráférne már,

A térde sem az igazi, belőle
A jövőben biztos nem lesz tánctanár.

Valami komoly baja is lehetett,
Hisz jócskán összement a testes ember,
Bár mostanában, mintha pendült volna,

S a piacon is látni egyszer-egyszer.

Vizsgáztatni nem jár egy idő óta,
Nem hallotta jól, mit motyog a diák,
No meg a vendéglátó szakmákban is

Megváltozhattak a technológiák.

Ki mostanában beszélt vele, mondja,
Lett drága modern hallókészüléke,
Nehezen nyögte ki ugyan az árát,

De jobban hall már mind a két fülére.

Szemüvegeket is kellett cserélnie,
Jelentősen nőttek a dioptriák,
A távollátó igen divatos lett,

Majdnem elájult, hogy mik a tarifák.
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Na és a fogai, fele kihullott,
A többit úgy tudni mostanság szedik,

Igencsak nehezen szánta rá magát,
Mert a műfogaktól idegenkedik.

Ennyit érzékel a változásokból,
Kit az idősek nyűgje nem érdekel,

Pedig ez csak a felszín, mert a mélyben,
Még ezer baj orvoslást követel.

Divat ma az időskor szépségeit
Ecsetelni annak, aki fiatal,

De egykor majdan megöregedve,
Döbbenten érzi, hogyan is szól a dal.
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Konformista világunk

Írott, íratlan szabályok vezérlik
Jól, rosszul közösségi életünket,
Hajlamosak vagyunk azonosulni

Ideákkal, olykor hunyva szemünket.

Konformitásból engedünk teret
Vitatható, ósdi tradícióknak,

Sodródunk a kényelmes többséggel,
Főleg, ha megfelel ambíciónknak.

Az élet így zavartalan nem vitás,
Kifizetődő, kockázat nélküli,

Kevésbé lényeg, mi a produkció,
A közmegítélés körön belüli.

A törvénytisztelet erény, de ha
A tökéletes megfelelés vágya,
A józanész határain túlmutat,

Ez már a szolga lélek nagy hibája!

Minden korban léteznek érdem nélkül,
Kegyeket kereső, buzgó emberek,
S igen elcsodálkozunk, e jellem,

Mily gyakran a kegyekhez elvezet.
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Nem a tetszelgés küldetésem
(Költői hitvallásom 78. évesen)

Ki vagyok én, hogy a hallhatatlanok,
Dolgába ártom nyughatatlan magam?

Ki adja a vakmerő elszántságot,
Hogy rímekbe szedve hallassam szavam?

Jó sorsom kormányzott, mint annyi másban,
Későn kezdtem, s messziről indultam,

A kezdet suta volt, de igyekeztem,
Az óriásoktól sokat tanultam.

A rajt késett ugyan, de a poéma
Tudat alatt sok évtizedes szándék,
Boldoggá tesznek a megélt sikerek,

A sorstól nagy kegy ez, tisztes ajándék.

Tudom nem a tetszelgés küldetésem,
Leginkább őszinte igaz vallomás,
Érzelmekről, emberi értékekről,
S mindenről, ami lelki gondozás.

Küzdelem a jóért, harc az igazért,
Korlát hatalomnak, arroganciának,

Alakítása tisztes jövőképnek,
Dicsőítése egy békés világnak.
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Fogadalom

Beharangoztak az esti vecsernyére,
Múlóban van a nap, közeleg a vége.

Fehér hajú özvegy indul a templomba,
El nem mulasztaná, így szól fogadalma.

Istennel osztja meg, mit a sors mért rája,
Már tíz esztendeje halt szeretett párja.
Itt tudja kitárni, nagy fájdalmas lelkét,
Kérve Jézus Krisztus, ölelő kegyelmét.

Az Úr kegyelmének üdvösség jutalma,
Bízvást érezheti, ettől lőn nyugalma.

Elfogadja, ami változtathatatlan,
Tisztázta ő már ezt régen önmagában.

Szilárd istenhite oly erőt ad neki,
Segít mindenkinek, kinek csak teheti.

Mindezt önzetlenül, pusztán emberségből,
Fizetséget nem vár legfeljebb az égből.

A vers tisztelgés a tíz éve elhunyt Stachó István barátom mélyen 
vallásos özvegye előtt. 
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Lényed varázsa

Szélsebesen elrohantak az évek,
De lényed varázsa most is fogva tart,

A sorstól más gyönyört már nem is kérek,
Mert szívem mindig is ily csodát akart.

Örökre társam és támaszom lettél,
Törődés mit Tőled kaptam és kapok,

Nem is tudom, mi lenne, ha nem lennél,
Hogy telnének rajtam a nehéz napok.

Tudom kitől kaphattam e nagy kegyet,
Hisz nem lehet véletlen, hogy vagy nekem,

Kérlek, mint eddig vigyázzad létemet,
S míg szívem dobban el nem feledem.
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Úgy hatvan körül
(Zöldhegyi Nándor 60. születésnapjára)

Régen volt már, azért még emlékezem,
A férfiembernek úgy hatvan év körül,

Nem az a legfőbb gondja, hogy válasszon,
A zsenge húsz éves szívtiprók közül.

Bár macsó mivoltát még nem feledve,
Egyre-másra azzal nyugtatja magát,
Vágy és képesség nem a régi ugyan,

De még bírja a szórványos nagy csatát.

Hatvan körül a vágyak, a boldogság,
Másról szólnak, más a posztulátuma,

Az ősök egészségének, gyerekek
Boldogulásának lettünk pásztora.

Igen keveseknek adatik meg, hogy
Drága édesanyja, a kedves anyós

Még köszöntheti, kinek gyermekei
Sikeresek, neje bölcs és mutatós.

Kedves barátom Neked megadatott,
Becsüld meg sorsod, ne okozzon zavart,

Ha felvetődik is fejedben jövőd,
Bízzál, életed a legjobb irányba tart.

Nem oly tragikus e kor melybe értél,
Tartsd meg magadnak a bevált útirányt,

Mi szívből drukkolunk, s ha sikerül,
Ne feledd, az égieknek mondj imát!
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Vigyázat emberek!

Csikófogainkat régen elvesztett
Idős kortársaim most vigyázzatok,
Veszélyes koronavírusként jegyzett
Kór célpontjává váltam, s váltatok!

Komfortzónánkból ideje kilépni
Azelőtt, míg hatalmába nem kerít,
Életmódváltással kell szembenézni,

Kényelmetlen lesz ugyan, de tán segít.

Számtalan szabályt szükséges tartanunk,
Garanciák nyilván ez által sincsenek,

De az esély nagyobb, ha mind vigyázunk,
Mert itt aztán nincsenek kivételek.

Negligáljuk a nyilvános helyeket,
Kerüljük a fertőzés gyanús személyt,
Gyakran és alaposan mossunk kezet,

Mellőzzük a kézfogást, az ölelést.

Netán, ha mégis harcra kerül a sor,
Immunrendszerünk támogatásra szorul,

Sok vitamin segíthet, mint annyiszor,
Ha gondos ápolással párosul.

Fontos, hogy a családtagok figyelme
Kitartson végig, míg a járvány elvonul,

A megfékezés terveit ismerve,
A magyar, e helyzetben is boldogul!
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Tavaszodik…

Tavaszodik! Leáldozott a fagynak,
A verőfényes nap mind korábban kél,
Vége a hideg, zord éjszakáknak, bár

Még olykor süvít a márciusi szél.

Lassan, de ébredezik a természet,
Pusztákon sarjad a mindig szomjas gyep,

Élettel telik a tópart, az erdő,
Mégis a madaraké a főszerep.

A nyárelőn, nyugodt helyeken csodás
Madárhangversenyben gyönyörködhetünk,

Ezért oly öröm pihenőidőnket
Az ébredő természetben töltenünk.

Sétáink alatt rendhagyó élmény a
Mindig megcsodált, sok tavaszi virág,

Elkápráztat a színek kavalkádja,
S érezzük mily gyönyörű is a világ.



42

Borászdinasztia születőben

Egy sikeres borászhölgy
Vassné Marika születésnapjára.

A múló idő kegyetlen zsarnokunk,
Amikor felhőtlen szakasza akad,
Alkotó boldog életről álmodunk,

Mely a kiteljesülés felé halad.

Álmok maguktól ritkán teljesülnek,
Kemény munka eredményezhet sikert,

Közben az évek gyorsan elrepülnek,
S érezzük életünk egy része letelt.

A mai ünnepeltünk hatvan éve,
Maga a sokoldalú kiteljesülés,

Példás ember, rendben van háza népe,
Szakmai munkája valódi küldetés.

Joggal lehet büszke arra mit elért,
Bizonyára vár még rá sok-sok siker,

Alkot tovább főleg az utódokért,
Igaz már nem könnyű, de édes teher.

Gyerekei, férje mind áll a vártán,
Borászdinasztia van születőben,

Embert próbáló jeleskedni e pályán,
De bízni kell a sikeres jövőben.
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Az öröm fényei

Gyermekzsivajjal telnek az ünnepek,
Szemükben látom az öröm fényeit,
Boldogok mert együtt a nagycsalád,
Mind egyszerre mesélné élményeit.

Figyelem őket mily sokat fejlődtek,
Értelmességükön egyre ámulok,
A szeretetteljes, gondos nevelés

Tetten érhető, így nem csalatkozok’.

Szüleik nagyon elfoglalt emberek,
Mégis sok-sok időt áldoznak nekik,

Személyre szabottak a faladatok,
A folyamatos terhelést viselik.

Ha a továbbiakban is betartják
A maguk által kitűzött terveket,

Hiszem, a befektetett kemény munka,
A sikerhez s boldogsághoz elvezet.



44

Nem az vagyok ki egykoron

Nem az az ember vagyok ki egykoron,
Más irányt vett egy idő óta utam,

Igencsak változtattam a vágyakon,
Bízom, hogy kedvedre döntöttem Uram!

Életemnek maradtak szépségei,
A magasabb szellemi létezés öröm,

Múlnak megrettent lelkem kétségei,
Az útbaigazítást köszönöm.

Sikerre azért tovább vágyom, vélem
A boldogság forrása a siker,

Verseimben is ebbéli reményem,
E reményt el nem cserélném semmivel.
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Gondolatok a hitvesi helytállásról
(Gáspár Jenőné Edinának)

Kegyetlenül lassan telt el az év,
Nagy és még nagyobb küzdelmek sora,

Olyan volt, mint egy nagyon rossz álom,
De a félelem ezer akkora.

Vannak ily embert próbáló idők,
Mikor az ember szíve megremeg,

Kérdezné ott fenn, mi volt a vétkem,
De tudja kérdése mily gyermeteg.

Válasz nincs, de segítség egy drága
Asszony személyében létezik,

Ki példásan mindvégig helytállva,
A megváltásban percet sem kétkedik.

Ezt a nagyszerű asszonyt köszöntöm,
Nemcsak mai ünneplése gyanánt,

Ki emberének mély válságára,
Oly példamutatóan reagált.

Hiszünk benne, emberi jóságod
Ott lesz az égi bónuszok között,

Ha jő az idő, s mind fenn leszünk,
Őrködünk örök nagyságod fölött.
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A barátság oltárára
(Gáspár Jenő névnapjára)

Amikor úgy tűnik, az idő rohan,
S mi hátra van, lehet sok, lehet kevés,

Lelkünk egyik biztos erőforrása
A szeretetteljes baráti ölelés.

Áldottak azok a napok, melyeken
Az ember igaz barátokra lel,

Hiszen a barátság mély rokonszenvet,
S kölcsönös elfogadást követel.

Magába foglal bizalmat, együttérzést,
Törődést, szövetséget, szeretetet,
Nem könnyű találni erre érdemes,

Lelki nagysággal megáldott embereket.

Kedves Barátom! Benned megtaláltuk
E nemes tulajdonságok garmadát,
Bőven kiérdemelted fohászunkat,

Mikor létedért vívtad a nagy csatát.

A Teremtő megadta a kegyet, hogy
Tovább élvezzük társaságodat,

Kérjük, mindörökké óvjon Téged,
S vigyázza szerető családodat.



47

Az aggodalom napjai

A mély aggódalom napjait éljük,
Próbatétel előtt áll most a világ,

Rádöbbentünk hatalmas kincs az élet,
Nem az öröm szimbóluma már a virág.

Gyilkos kór támadt az emberiségre,
Hívő és hitetlen tán magába száll,

Remélhetőleg a gyarlóság csökken,
Az emberi méltóság szilárdan áll.

Kényszerű korlátokat szab a helyzet,
De így van esély a megfékezésre,

Mindennél fontosabb az összefogás,
Az egymásrautaltság felismerése.

Mindannyink számára nagy kihívás
A hatásos védelem stratégiája,

Szerencsés túlélésünk esélyének,
Fegyelmezettség, lemondás az ára.

A keresztények húsvétra készülnek,
Közeleg a feltámadás ünnepe,

Most van a bűnbánat időszaka,
Az elmélyülés, könyörgés ideje.

A vallásos gyakorlat központjában,
A szeretet, áldozatvállalás áll,

Mindünknek üdvös lenne csatlakozni
Ki ezen magasztos elvekért síkraszáll,
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Garanciák ez esetben sincsenek,
Nem tudjuk, sorsunkról hogyan döntenek,

De fohászunkkal az égieket kérjük,
Az emberiség felett őrködjenek!
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Nincs más dolgom, mint szeretni Őket

Áprilisban a családi birtokon
Együtt ünnepel a nagyszámú család,

Tekintetem elidőzik az utódokon,
S boldogan hallgatom mindegyik szavát.

Van itt most jócskán születésnap, névnap,
Igaz ölelések, ajándéközön,

A meleg, szeretetteljes nevelés,
Mint már annyiszor, most is visszaköszön.

Kegyes ajándéka ez a sorsnak, hogy
Együtt ünnepelhet a három nemzedék,

Én ritkán szólok, már nem bölcselkedem,
,Hiszen úgy is tudják, amit mondanék.

Eltűnődöm, mily gyorsan megy az idő,
Gyerekeim, középkorú emberek,
Az unokák többsége iskolás, de

Mind egytől egyig rettentő jó fejek.

Többnyire formázzák a szüleiket,
Szabadságban élnek, de keretek között,

Van véleményük, terveik, céljaik,
S nemes a lelkük, mindenekfölött.

Nekem nincs más dolgom, mint szeretni őket,
S az egész családot összetartani,

Mert e számomra kellemes gyerekzsivajt,
Még olyan sokszor szeretném hallani.
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Ez alkalommal a járvány miatt az ünneplés online történik, de 
reményeim szerint, az elmúlt évekhez hasonlóan, ez a hagyomány 

a következő években tovább folytatódik.
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Az ősi vér

Számos élményt megértem életemben,
Főleg a természet gyönyörködtetett,

Öröm volt munkálkodni a szabadban,
Míg az idő ennek véget nem vetett.

Elmúlt szép tavaszokra emlékezem,
Még erőm teljében éreztem magam,
Virágzó gyümölcsfák, zöldülő szőlő,
Megművelt kert pompáztak általam.

A föld szeretete ma is töretlen,
De maradt igyekezetem mit sem ér,
Mégis küzdök, míg mozdulni birok,
Mert nem hagy nyugodni az ősi vér.

Ui.:
A fiatalok vélem összesúgnak,

Mit görcsöl még mindig ez a vén gyökér?
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Helytállás járvány idején

Nem dolgozhat, bár még erejéből telne,
Elment az idő, hetven feletti már,

Tudja, munkájára nagy szükség lenne,
Járvány végén csak a hívó szóra vár.

A kórházban mind kevesebb az orvos,
Ki még bevethető a vírussal küzd,
A teendő most sokrétű és bokros,

Kinek módjában áll segítséget küld.

A harc a tetőfokához közelít,
A munkaidő kimerülésig tart,

A kényszer mindent felülír, szentesít,     
Még is oly távolinak tűnik a part,

Pedig a helytállás példaértékű,                                                                                                 
Orvos, nővér, beteghordó és mentős

A lelkesedésben egyenértékű,
Kipróbált kemény harcos, igazi hős.

Egy életen át közéjük tartozott,
Szorít, legyen erejük kitartani,

E gárda mindig keményen dolgozott,
Megbecsültségüket illő gyorsítani.
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Búcsú az iskolától

Meghatóan, emelkedett hangulatban
Ünnepel ma sok diák, s az iskola,

Mérföldkőhöz érkezett egy évfolyam,
Fájó a búcsú, de ez az élet sora.

Évek alatt a kisdiák kamaszkorból
A felelőségteljes ifjúkorba lép,

Kialakul önálló identitása,
Egyre tisztul a magáról alkotott kép.

Új kihívások várják, nagy döntéseket
Kell hoznia, változnak a kapcsolatok,

Intenzívvé válik az érzelmi élet,
Nagyobbak lesznek a szívbéli viharok.

A használható tudás átadásán túl,
Az iskola segíti e folyamatot,

Kellő felkészültséggel, tapasztalattal,
Nem nélkülözve igen sok humánumot.

Az eredményes együttműködés méltó
Lezárása, ünneplése a ballagás,

Nagy érzelmi töltéssel, sok szeretettel,
Tanáccsal, s mindennel, ami biztatás.

Útravalót az ékes ünnepi beszéd
Egy-egy örök érvényű idézete adja,

Az elérzékenyülő sok ifjú ember,
Szüleikkel együtt könnyeit takarja.
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Az utolsó ballagás

Az utolsó ballagásra készül,
Immáron ez lesz a huszonnegyedik,

Roppant gonddal fogalmazza beszédét
Tudja, szavait mennyire figyelik.

Visszagondol az első beszédére,
Harmincnyolc éves volt, kis lámpalázzal,

Nem sikerült rosszul, utólag így mondták,
Amúgy felért egy bemutatkozással.

Az idei más lesz, kicsit bölcselkedő,
Az örök emberi értékekről szól,

Kitartásról, helytállásról, az elért cél
Öröméről, az eddig megtett útról.

Majd a legjobbakat illeti dicséret,
Szülőknek, tanároknak köszönetek,
Megnyerő szeretetteljes búcsúzás,

Könnyektől csillogó gyermekszemek.

Örök élmény ez diáknak, szülőnek,
Hálás feladat az igazgatónak,

Felemelő érzés, szilárd kötődés,
Mikor a lelkek így összefonódnak.
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Szívem teljes melegével
(Anyák napjára)

Oly hirtelen beköszöntött a tavasz,
Elhozva az egyik legszebb ünnepet,
A szívekből zúgó patakként tör elő,
Az anyák iránti mélységes szeretet.

A temetőben már én is leróttam
Sírod előtt kegyeletemet jó Anyám,

Nem feledem mit köszönhetek Neked
Bízom, célba ér Érted mondott imám.

Légy nyugodt az áldozatkész anyai
Szeretet a családban nem változott,

Unokáidnak, dédunokáidnak,
Az Ég jó anyákat ajándékozott.

Szívem teljes melegével köszöntöm
Őket, kívánom, maradjon meg hitük,
Gyermekeikben sok örömük teljék,

S legyen boldog családi életük.
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Járvány végére várva

Egyre gyakrabban látok aggodalmat
Számomra mindig oly bájos arcodon,

Bár szilárd hittel éljük napjainkat,
Olykor a szorongás rajtam is átoson.

Érzem, figyelsz rám, túlontúl is féltesz,
Elnézed bennem a nyűgös gyermeket,
Hiszem e rémségnek lassan vége lesz,
S a sorsunk több próbát nem rejteget.

Igaz olyan már nem leszek, mint régen,
Életem útja lassan alkonyba tér,

Mégis remélem, jut csipetnyi éden,
Hiszen lényed örökre szívemben él.
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Néma alkonyon

A kertben ültünk oly meghitt kettesben
Sok feledhetetlen néma alkonyon,

Boldog, mély érzés áradt szét szívemben,
Míg fejem megpihent törékeny válladon.

Szavak nélkül is megértettük egymást,
Örökkön elbűvöltél, ha néztelek,

Nehezen viselnék bármi változást,
Néhány ily évért esengek még Egek!

Ezért féltve vigyázom a holnapot,
Arcomon mosoly, de belül reszketek,
Tudom örökké nem tart ez állapot,

Bízom erős lelkedben, mégis féltelek!
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Ha már nem leszek

Sokadik tavasz szépíti életünket,
Elűzve sötét, riasztó árnyakat,

Rég nem számolom közös éveinket,
Veled a múlt csak egy röpke pillanat.

Máig felhőtlen közös létezésünk,
Melyben oly régtől főszereplő lettél,
Egymásban leljük lelki menedékünk,

Harmónia tán nincs gyönyörűbb ennél.

Végsőkig igyekszem óvni a jelent,
Mégis időnként titokban könnyezek,
Tudom, nehezen viseled a bánatot,

Vajh ki óvja lelked, ha már nem leszek.
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Hiányoztatok
(Grillterasz avató a Molnár családnál)

Roppant vártam már, jöjjön egy alkalom,
Mikor nehéz napjainkat feledve,

Barátaimnak végre elmondhatom,
Nagyon hiányoztatok! Istenemre!

Az ölelések ma még elmaradnak,
A járvány réme jelenleg is kisért,
De áldozunk az égi hatalmaknak,
S hála járja át mindnyájunk szívét.

Egyelőre túléltük a nagy veszélyt,
Mire oly régen vágytunk, együtt vagyunk,

Alkotás öröme pezsdíti a kedélyt,
Újjávarázsolt grillteraszt avatunk.

Kívánjuk legyetek benne boldogok,
Kényelmét élvezzétek sok éven át,

Az életben ne legyen több gondotok
Ezért szorít e néhány igaz barát!
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Gyermekeimnek

Mottó:
„Ha az ember életében elültet egy fát,

felnevel egy gyermeket,
vagy megír egy könyvet,

már nem élt hiába” (Indiai bölcselet)

Jócskán elrepültek felettem az évek,
Mégis elégedettnek érzem magam,
Családom jövője miatt nem félek,

Mert boldognak látom lányom, s két fiam.

E jeles napon köszöntöm őket,
Életüket óvja tovább is az Ég,

Érjenek meg szép, gondtalan időket,
Ne érezzék soha mit jelent a szükség.

Neveljék gyermekeiket olyanná,
Mint amilyenekké lettek Ők maguk,
Tisztességük ne váljék hasztalanná,

Mindig ragyogjon szerencsecsillaguk.

Megnyugodva gondolok a holnapra,
Utódaim jellemes, jó emberek,

Hiszem, a tradíciót mind folytatja,
Boldog vagyok, hogy az apjuk lehetek.
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A csipkék királynője

Egykor a jó sorsom Halasra vezérelt,
Hol idestova már ötven éve élek,
A kezdetektől mely ez ideig eltelt,                                                                                                                

Nem győzöm csodálni e becses értéket!

A Halasi Csipke magyar hungarikum,
Népművészetünknek gyönyörű terméke,
Többször elismerte számos világfórum,

Lőn Magyarországnak joggal büszkesége.

Mint nemes ékszernek olyan viselete,
Egy életre szóló értékes portéka,
A ritka alkotás országunk követe,

Számos világnagyság kapta ajándékba.

Kultusza méltó dicső hírnevéhez,
Múzeuma vonzza a látogatókat,
Sok kreativitás kellett sikeréhez,

Nem véletlen nyitott számtalan ajtókat.

Egyedülálló varrástechnikája
Száztíz éve nemzedékről-nemzedékre száll,

Népi iparművésznek elismert gárdája,
Ország-világ előtt igen nagy becsben áll.

Mindünk feladata ez érték őrzése,
A magyar kultúra védett öröksége,

Kiskunhalas város féltve őrzött kincse,
Csipkék királynője, királynők csipkéje.
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Halasi csipkét, többek között olyan világnagyságok kapták aján-
dékba, mint IV. Károly és Zita királyné, Julianna holland király-
nő, Hitachi japán hercegnő, a libanoni és a ciprusi köztársasági 

elnök felesége, a japán császárné, II. Erzsébet brit uralkodó, 
Bush amerikai elnök felesége és a Jordán királyné, II. János Pál és 

Ferenc pápa.
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Nem vádolom a múló időt

Feledhetetlen ifjúságom
Dicső napjait,

Oly gyakran visszavágyom,
Szeretnék újra ifjú lenni,

Elnyűhetetlen,
Be kár, ma mind ez álom.

Nem vádolom a múló időt,
Minek is tenném,

Ez a természet rendje.
S tudom nem csak időseknek,

Fiatalnak is
Lehet olykor keresztje.

Mégis vágyom a fiatalságot,
A lelkesedést,

Mámoros örömöket,
A „mindenre képes vagyok” érzést.

Az életerőt,
Új élethelyzeteket.

Az idős kor is lehet gyönyörű,
Hangzik a vigasz,

Tudom, van is rá példa,
Örüljön, kinek megadatik,

Nagy boldogság ez,
A sors kegyes ajándéka.
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Az élet alkonyán

Az élet alkonyán nehéz viselni
Tengernyi földi terheket,

S az idő múlásával
Talány, a sors még mi mindent rejteget.

A lelkesedés szárnyain repülve,
Látni lobbanó lángokat,
A szív néma rejtekében

Érezni csendben parázsló vágyakat.

De a kilátások egyre csökkennek,
A szív mind halkabban dobog,

Egyre tapinthatóbb a csend,
Az elmúlás kopogtat, a lét oldalog.

Egyedül az erős lélek segíthet
Feledni földi terheket,

Felszabadít, megnyugvást ad,
S az örök békességhez elvezet.
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Iskolaőrségek kapcsán

Pedagógusként túl vagyok már
A feledhetetlen,

Csodás, aktív éveken,
Bár sokat elmosott az idő,

Tapasztalatok
Maradtak bőségesen.

Ezért is figyelem aggódva
A mai nevelés

Növekvő nehézségeit,
Nem vonzó a tanári pálya,

Kontraszelektált,
Veszíti értékeit.

Van még sok elhívatott tanár,
Remélhetőleg!

De jobblétről álmodik,
Kevés a bére, önállósága,

Megbecsültsége,
Jobb esélyért távozik.

Nagyon megváltozott a világ,
Az értékrendek,

Nem sokat ér a tudás,
A tanulók érdektelenek,

A tananyag sok,
Az igyekezet felemás.
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A közerkölcsök lazulásával
Az iskolában

Egyre több az erőszak,
A deviáns diákok már-már

Fékezhetetlenek,
De vélem nem gonoszak.

A deviáns viselkedés nem
Veleszületett,

Jórészt mindünk hibája,
A figyelem, az együttérzés,

Gondoskodás,
A szeretet hiánya.

Az iskolaőrségek helyett,(mellett)
Célravezetőbb

Ezeken javítani!
Mert humán légkörben diáknak,

Tanárnak öröm
Tanulni, s tanítani!
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Tóparti séta

Sétálok a vízparton,
Csendes horgászok mögött,

Nyugodt a víz, szélcsend van,
Csak néhány vízimadár

Cikázik a tó fölött.

Nagy és sűrű a nádas,
Benne festői sziget,

Gazdag növényvilággal,
Amelyek közül most is

Több pompásan díszeleg.

Délen csodás parkerdő,
Kedves kis ligetekkel,

A tó felől kilátó,
Igencsak körbe vésve
Szerelmes jelekkel.

Én is felkapaszkodom,
Fentről nézem a tájat,
Elbűvöl a szép látvány,
Amint szemem beissza

A Sóstói csodákat.

Kőhajításnyira a
Híres Sóstói csárda,

Meseszép környezetben,
Árnyas teraszával, az

Igényes vendégek álma.
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Az élhetőségéért
Szeretem Kiskunhalast,

Világhírű csipkéjét,
Álmait, amely felé

Oly sok év óta halad.

E helyről elvágyódni,
Bizonnyal már nem fogok,

Ide kötnek emlékek,
Kemény, de boldog évek,

Emberek, gondolatok.
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Köszöntő
(Zöldhegyi Nándorné születésnapjára)

Jókedvű barátok cseveje
Járja át a tanyát,

Jófajta italok
Emelik mindünk hangulatát.

Házigazdánk még egy utolsót
Fordít a bográcson,

Így a mondókámmal
Emiatt, nem kell tovább várnom.

Szülinapján köszöntöm a ház
Tündéri asszonyát,

Családjáért élő,
Hű feleséget, a jó anyát.

Ki oly sokszor bizonyította
Állhatatosságát,
A nehéz időkben

Legyőzve minden szorongását.

A sors tán’ nem maradt adósa,
Gyermekei révben,
Édesanyja velünk,

Szeretetben, lelki békességben.

Kívánom, tartson mindörökké
E boldog állapot,
S kérjük az Urat,

Adjon még sok ilyen szép napot.
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Kik megéltünk nehéz időket

Kik megéltünk nehéz időket,
Vérünkké vált, hogy

Megbecsüljük amink van,
Ritkán telt újra, szépre, flancra,

Pedig vágytunk rá,
Mint  akkor oly sokan.

Később ahogy teltek az évek,
Javult a helyzet,

Jutott kis szépre, jóra,
Különleges napokra szántuk,

Mely kevés volt, mint
A titkos pásztoróra.

Visszatekintve életemre,
Már jól tudom, hogy

Minden nap különleges,
Használni kell mit adott a sors,

Javakat, esélyt,
S mindent, mi nekünk becses.

Örülnünk kell annak amink van,
A boldogsághoz

Azonban mégis kevés,
Alapvető a lelki békénk, s

Szeretteinktől
Sok őszinte ölelés.
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A Tisza-gáton

Csendes a Tiszagát, mely régtől
Oly kedves hely nekem,

Messze látni róla,
A gyönyörű tájat,

Melyen szemeim pihentetem.

Az ártérben, két sávban fűzfák,
Köztük nyárfaerdő,
A sok kubik gödör

Már teljesen eltűnt,
Betemette őket az idő.

Pedig sajátos színfoltja volt
E páratlan helynek,
Amint a sok béka

Kuruttyolni kezdett,
A környék így tűnt elevennek.

Gazdag az állat, s növényvilág,
Megannyi büszkeség,
Nem oly sokaságban
Mint ifjúkoromban,

De az élményhez ma is elég.

Szép emlékeket idéz e hely,
Sok kiadós túra,

Szerelmi légyottok,
Kellemes piknikek,

Hallgatag, örökös tanúja.
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A szívem rejtett szegletében,
Fáradó lelkemet
Ily bájok éltetik.
Ó anyatermészet

Ölelj kebledre engemet.
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Szemlélem a mai világot

Szemlélem a mai világot
S álmélkodom,

Milyenné lett életünk,
Ifjúként el nem hittem volna

Ennyi változást,
Amely megtörtént velünk.

A kegyetlen és értelmetlen
Háború után,

Mely soha nem indokolt,
A szegénység éveit éltük,

Vesztes országként,
De legalább béke volt.

Hosszú éveken át eltűrtünk
Kényszerűségből

Egy hibás ideológiát,
Tettünk ellene, de nem sikerült

Kiharcolni a
Vágyott autonómiát.

Ámde törvényszerű bukni a
Hamis eszméknek,

Melyek tarthatatlanok,
Az ember elemi igénye

A demokrácia,
S a szabadsádjogok.
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Nekünk harc nélkül megadatott
A vágyott változás,

Védenünk kell mindenek felett,
Jöhet bármily nehézség,

Demokráciánk
Nem kaphat sebet.

Oly közösséghez tartozunk, hol
Szabadságelvek

Vezérlik a működést,
Szolidaritás van, támogatás,

Mely kifejezi
A szövetség lényegét:

„Egyesülve a sokféleségben”

  
Magyarország az EU csatlakozás óta nettó kedvezményezett. 

A pozitív egyenleg a csatlakozástól 2018-ig közel 13 500 milliárd 
forint volt.
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Gellért unokám születésnapjára

Kegyes a sors, mert örömömre
Ily nagycsaládot

Ajándékozott nekem,
Három gyermekem, hét unokám

Teszi boldoggá
Napról napra életem.

Névnapok és születésnapok
Követik egymást,

Van úgy, hogy összeérnek,
Ma a Máriákat köszöntöm,

S a nagy kópét,
ToriskaJekő Gellértet.

Négy éve már, hogy megszületett,
Legfiatalabb

Az unokáim között,
Örültünk az érkezésének,

Bővült famíliánk,
S tovább erősödött.

Nagy egyénisége a családnak,
Mindenhol ott van,
Hol történik valami,

Energiája mérhetetlen,
Nem oly egyszerű
A gyeplőt tartani.
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Így is imádni való fickó,
Ha netán akad

Kisebb, nagyobb csínytevés,
Engesztelő ártatlan mosoly,

Némi sunnyogás,
Majd bűnbánó ölelés.

Hatásos, szívet melengető
Stratégia ez,

Neheztelni nem lehet,
Kinek ily utódai vannak,

Áldhatja érte
A mindenható eget.
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Amikor az idő eltelik

Amikor az idő eltelik
Az ember felett,

S fogyóban a szép napok,
A köznek rég nem vagy hasznára

Egészségeddel is
Jócskán akadnak bajok.

Gondolkodásod nem a régi,
Agyadban lassul

A központi vezérlés,
Megújulásra kevés az esély,

Egy idő után
Felvetődik a kérdés:

Vajh meddig érdemes viselni
Az élet nyűgét,

Megpróbáltatásait?
Ki határozza meg az időt,

S ki tűzi ki
Létünknek határait?

Feladni túl egyszerű lenne,
Egy gyors döntéssel

Lezárni minden földi bajt,
De míg az értelem működik

Ez visszarettent,
S a gondolat riaszt.
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Belső erkölcsi parancs vezérli
A töprengő embert,
Ha elméje hibátlan

Eligazít, segít meghozni
A helyes döntést
E földi világban.

Életünkről, s időnkről
Az Írás szerint

Az égiek döntenek,
„Boldogok, akik nem látnak és hisznek”

Kik elfogadják
Mit ésszel felfogni nem lehet.

Idézet: Biblia - János evangéliuma –Jn 20,29
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Halottak napja közeleg

Október van a Mindenszentek,
Halottak napja közeleg,

Ilyenkor a korosabb ember
Az elmúláson bizony elmereng.

Örül, hogy megérte szép korát,
Mely nem adatik mindenkinek,

Felidézi a dicső múltat,
S tiszteleg felmenőinek.

Én magam sem vagyok kivétel
Szeretteimre emlékezem,

S egyre gyakrabban megesik,
Elérzékenyülve könnyezem.

Mind megharcolta az életet,
Többnyire tisztes kort megértek,

Apai nagyapám nem élte túl
A kegyetlen háborús időket.

Fiatal volt, alig huszonhét
Sírjáról nem tudni hol lehet,
Az embertelen Nagy Háború

Veszejtette a sok életet.

A családnak kevés vigasz, hogy
Az utókor hősként tiszteli,

S nevét a templom homlokzatán
Dicsőség tábla hirdeti.

A Nagy Háború az I. Világháború
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Megváltozott a világ

Az élet szédítő rohanásában
Megváltozott a világ s az emberek,

A földi lét harcaiban a célért
Rafináltabbak lettek a fegyverek.

Eltűnt az evangéliumi erkölcs,
Elég tisztességesnek látszani.

Társadalmi dísz lett a becsület,
Bár ezt sem oly könnyű eljátszani.

A közfelfogásban a hízelgést
Tiszteletnek, szeretetnek mondják,

A kíméletlenséget, kapzsiságot
Őszinteségnek, jogszerűnek tartják.

Némelyek hatalmassága, mások
Esendő gyarlóságán épül fel,
A szigorú morális felfogást,

Társadalmi megalkuvás nyeli el.

De bizonnyal van, ki élete értékét
Tiszta lelke öntudatával méri,
S a boldogulását, jó hírnevét,
Erkölcsös eszközökkel is eléri.
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Derűs lélekkel

Már rég kerülnek a becsvágyó,
Nagyratörő álmok,

Mégis tiszta, derűs lélekkel,
Álmodozva járok.

Megváltozott ugyan életem,
Bejártam nagy utat,

De él még bennem lelkesedés,
S némi küldetéstudat.

Becses nekem az öregség is,
Mert van cél, és feladat,

Maradt tartalma életemnek,
A szellemem szabad.

A tett értelmébe vetett hit
Emeli a lelkem,

Az érdeklődésem töretlen,
Tán bölcsebb is lettem.

Nagy boldogság és öröm élni,
Ha van, kiért és van mért,
Tisztes életre törekedtem,

S a tisztesség beért.
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Az égi jel

Mit csak reméltem hajdanában,
A hosszú dolgos éveken,

Az életem csendes alkonyán,
A sors megadta énnekem.

Nem a semmittevésre vágytam,
Azt alig viselné szellemem,

Biztató, égi jelre vártam,
Mely szebbé teszi életem.

Az első köszöntő volt a jel,
Mi kedvtelésből született,

Ekkor érintett meg az ihlet,
Tudtam múzsám megérkezett.

A hosszú múlt tapasztalata,
A megújult képzelőerő,

Rég mellőzött gondolatokat,
Víziókat hozott elő.

Áldott a sors, amely megadta
A képességet, kitartást,

Mellyel örömet szerezhetek,
S tudok vigasztalni mást.

Az életben vannak történések,
Melyektől pöröl sok dalom,

Mert bízom egy jobb világban, hol
Megszűnik minden fájdalom.
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Fohász járvány idején

Már annyit kaptunk Tőled jó Uram,
S most ismét kérünk szomorúan,

Mentsd meg a népedet.

Tudjuk, hogy bűnünk van garmadával,
Az intelmeket tiporjuk lábbal,

Még is fohászkodunk.

Esdve kérjük az irgalmasságod,
Véljük figyelmeztetésnek szánod

A járvány helyzetet.

Kegyelmet remélünk nem dicséretet,
Bízunk, megkapjuk segítségedet

Érdemtelenül is.

A kezdetekben voltunk örömöd,
Kérjük, ez enyhítse jogos dühöd,

S óvjad életünket.
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A gyertyák sorra gyúlnak

Az Adventi gyertyák sorra gyúlnak,
Szimbolizálva a növekvő fényt,

Melyben erősödik, tisztul lelkünk,
S várjuk Jézus eljövetelét.

A négy hét kellő alkalmat teremt
Az önvizsgálatra, arra miképpen
Feleltünk meg az erények terén,
Az egyre növekvő sötétségben.

Őszinték, igazságosak voltunk e,
Megbántottuk-e mások szívét,

Megtaláltuk-e az igaz utat,
S az álláspontok szintézisét?

Megkörnyékezett-e és mennyire
Az önzés, a mohóság ördöge,

Volt-e bátorságunk kiállni elvekért,
Vagy bezárt a félelem börtöne?

A helyes válaszokat megtalálni,
Isten adta bölcsességgel lehet,
Szellemi tudással, megértéssel,

Hittel, mely a kétségeken átvezet.

Ha úgy érezzük, az Advent alatt
Lelkünkbe kellő béke költözött,

Tiszta szívvel várjuk a Karácsonyt
Ritkán látott szeretteink között.



85

Karácsony üzenete

Nemsokára véget ér az Advent,
S ismét átélhetjük a csodát,
Jézus születésének ünnepét,

Lelkünk emelkedett állapotát.

Annak lesz hiteles karácsonya,
Ki méltó helyet készített szívében,

Megérti az ünnep üzenetét,
S hisz a Megváltó erejében.

Karácsony közeledtével ma is
A béke, az erő sugárzik felénk,

Árad a kegyelem, csak tudni kell
Fogadni mielőtt elvesztenénk.

Nem a külsőségek, ajándékok
Mértéke jelenti az ünnepet,

Bűnbánatban megtisztult szívünk az,
Mely a kegyelmi állapothoz elvezet.

Jézus mindannyiunkért vállalta
A születést, halált, feltámadást,

Csak azt kéri tőlünk, legyünk jók,
S ne feledjük a szeretetadást!
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A siófoki fák alatt

Gyakran eszembe jut az édes,
Feledhetetlen pillanat,

Mikor gyengéden átöleltelek
A siófoki fák alatt.

A viszonzás tette bizonyossá,
Valóra vált a bűvös sejtelem,

Megnyílt szívünk oly hevesen vert,
Éreztük ez a szerelem.

Sok-sok év eltelt már azóta,
De kegyesek voltak az Istenek,
Mert ma is boldog minden óra,

Mit veled együtt tölthetek.
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Létkérdések

Mindenkiben ott lappang a vágy,
Megtudni mi ad boldogságot,
Amitől feltöltődhet az ember.

S szépnek látja a világot.

Létkérdés tudni, hogy kik vagyunk,
Mik az elérendő céljaink,

Hová tartunk, s mit akarunk,
Mitől lesznek derűs napjaink?

Megtalálhatjuk önmagunkat,
Ha figyeljük érzéseinket,

S a személyes utat keresve,
Megyünk, ahová szívünk vezet.

Ekkor lesz sugallat, gondolat,
Ami alkotásra lelkesít,

Amely kitölti életünket,
S a nehézségeken átsegít.

Létünk lényege a tanulás,
Mely egy óriási élmény maga,

Melynek koronája a tudás,
Életünk vezérlő csillaga.

A tudás segít döntéseinkben,
Segít elérni céljainkat,

Érthetőbbé teszi a világot,
S szebbé varázsolja napjainkat.
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Szilveszteri gondolat

Szilveszter maga a titokzatosság,
Az elmúlás és kezdet szimbóluma,
Bizonytalan, hogy mit hoz a jövő,

De „az elmúlás szomorúságán,
Átragyog az újrakezdés mosolya.”

Bizakodjunk emberek!

Idézet: Pilinszky János
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A halászléfőzés bajnoka
(Dulai Pál emlékére)

Az örök vadászmezőkre távozott
A bohém életművészet hérosza,

Egykor volt legendás, vagány diákom,
A sziki halászléfőzés bajnoka.

Pozitív energiák repítették,
Nem volt számára lehetetlen soha,

Imádta a társasági életet,
Számlálhatatlan volt a sok cimbora.

Akadtak vagyonos, magasan jegyzett
Barátai is, kiktől munkát kapott,

Igyekezett mindenhol helytállni, de
Maradandót a főzésben alkotott.

Vagabund élete ellenére,
Míg kellett családjáról gondoskodott,

De amikor elrepültek az évek,
A sors egyre sanyarúbb életet hozott.

Aki aktívan éli meg napjait,
S életfelfogása, - élj a mának,

Nem törődik a holnappal, behódol
A pillanat csalfa varázslatának.

Nagy alakja volt Ő Akasztónak,
Akire szívesen emlékezünk,

Társaságában vidám volt az élet,
Szívünkben örökre itt marad velünk.
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Bölcsességre vágyva

Mostanában, mint ha lassabban
Telnének egyhangú napjaim,

De nem zavar, így több időm jut
Elmélkedni az élet dolgain.

Eszembe jut gyermekkorom, mikor
Csendben hallgattam felmenőimet,

Érdekes, bölcs történeteik miatt
Igazán csodáltam mindegyiket.

Felnőttként én is arra vágytam,
Szeretném megélni azt a kort,

Mikor bölcsnek tudhatom magam,
Méltóan folytatva ezt a sort.

Már eltelt rajtam is az idő,
S megismertem a világot.

Nem a jólét, a hírnév a pénz,
A bölcsesség ad boldogságot.

Megtapasztaltam, az igazság
A szabadsággal kézen fogva jár,
A megszerzett tudás hatalom,
Egy erős legyőzhetetlen vár,

Az idős, bölcs ember vigyázza
A harmonikus lelki békét,
A hit és a szellem erejét.

A szeretet örök létezését.
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A vörös kód

Szerencsére most enyhébb a tél,
De vannak nagyon hideg napok,

Még belegondolni is rémes,
Megfagyhatnak a hajléktalanok.

Ha dermesztővé válik az idő,
Egyre nehezebb a helyzetük,

A vörös kód csak kényszermegoldás
Érdemben alig törődünk velük.

Otthon nélkül kénytelenek élni,
Elfogadva fedélként az eget,
Szó nélkül tűrve és viselve
A megalázó élethelyzetet.

Számtalan ok vezethet idáig,
Jelentős részben anyagi okok,

Ennek tudatában mondhatjuk,
Szegénység miatt hajléktalanok.

Léteznek hajléktalan szállók
Egy éjszakára szóló fapados,
Este be, reggel ki, a rendszer

Emberhez méltatlan, skaotikus.

Mély társadalmi feladat ez,
S nem őket kell kitaszítani,

A hajléktalanság, a szegénység,
A nyomor ellen kell küzdeni.



92

A vörös kód: Miniszteri rendelkezés, miszerint rendkívüli hideg 
időjárás esetén az egyébként nem hajléktalanokat segítő bent-
lakásos intézményeket is meg kell nyitni a hajléktalan emberek 

előtt.
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Igaz ügyekért

Sok mindenről kell még vallanom,
Mielőtt leteszem a vértet,

S ki a talentumot adja,
Ismételten neki hajtok térdet.

Magam nevében a mának írok,
Erkölcsi normáim világosak,

Racionális gondolataim,
Hiszem közérdekűek, fontosak.

Aki igaz ügyekért harcol,
Lázít a jóért, pöröl a rosszal,
Könnyen polémiába kerülhet
Mindenkori hatalmasokkal.

De ki oly bátor, hogy tollat fog,
Magában hordozza a küldetést,
Állhatatos, eszményi célja van,
Eszköznek tekinti a verselést.

A cél csakis akkor elérhető,
Ha a költőnek közönsége van,
S elkötelezett szent ügyekért

Hallatja hangját minduntalan.

Sajátos költészetem nemcsak
Normák feletti őrködésből áll,

Bensőséges, meghitt érzelmeim     
Dalaival teljes a repertoár.
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A gondolat örök

Ahogyan telik rajtunk az idő
Egyre törékenyebbek leszünk,
Elegendő egy röpke pillanat,

S bármi megtörténhet velünk.

Évtizednyi remények, álmok
Maradhatnak teljesületlenül,

S a sorsnak megköszönhetjük,
Ha a méltatlan lét elkerül.

Sok minden elmúlhat életünkben,
De biztos nem múlik a gondolat,
Melyből születnek alkotásaink,

Ami az utókorra fennmarad.

Megítélésük ízlés kérdése,
De ha a vers a lélek zenéje,
Gondolatgazdag, s hiteles,

Babér kerülhet a költő fejére.
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Lehajtott fejjel

Ma sem érte el az óra kezdetét,
S tudja, ezért ismét tenyeres jár,

Érzi, néha igaztalan az élet,
Lehajtott fejjel a büntetésre vár.

Nem kérdezi senki a késés okát,
A lénia lesúlyt, sajog a tenyér,

Rezzenéstelenül veszi tudomásul,
Könnyet sem ejt, de arca hófehér.

Jó idő óta így kezdi a napot,
A büntetés ellen sem tiltakozik,

Úgy érzi, az ok nem tartozik másra,
Ezért hagyja magát alázni porig.

Egy borús reggel úgy hozza az élet,
A tanár másik úton megy iskolába,
Egy kerekes széket toló gyerekként,
Fenyített diákját meghökkenve látja.

Nagyon megrendíti a felismerés,
Mert tájékozatlanul ítélkezett,

Nem járt utána, nem kereste az okot,
Már érzi, mily óriásit tévedett.

Másnap ismét előtte a nyújtott tenyér,
Lelkét őszinte megbánás hatja át,
Bocsánatért féltérdre ereszkedve,
A nyújtott tenyérbe teszi a léniát.
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Egymásra néznek, s biztosan tudják,
Többé nem történhet velük ily dolog,
Megbékélve, hosszan ölelik egymást,

S mindkettőjük szeméből könny csorog.

Elvis Naci: Ne ítélkezz! Ne légy előítéletes! című kisfilm alapján



97

UTÓSZÓ 
(életrajzi adatok)

A Kos csillagjegyben, 1942. április 10-én szü-
lettem Újkécskén, (jelenleg Tiszakécske) pe-
dagógus családban. Általános iskolai tanul-
mányaimat is ott végeztem, majd Budapesten 
Villamosipari Technikumban érettségiztem. 
Szerkesztő technikusként dolgoztam a kato-
nai szolgálatom kezdetéig, két év utána József 
Attila Tudományegyetem matematika szakán 
folytattam tanulmányaimat, s kaptam közép-
iskolai matematika tanári diplomát.

Pályámat Tiszakécskén, édesapámmal egy 
tantestületben kezdtem, majd 1971-től a Kis-
kunhalasi Kereskedelmi és Vendéglátóipari 
Szakképző Iskolában tanárként, 1973-tól igaz-
gatóhelyettesként, 1980-tól nyugdíjazásomig, 
igazgatóként dolgoztam. Ezen évek alatt Ke-
reskedelmi Menedzser és Közoktatás Vezető 
szakképesítést isszereztem.

1971-ben házasodtam, gyermekeim Kiskun-
halason születtek: György (1972), Attila (1975), 
Mária (1980). 2002-ban elváltam, 2004-től élet-
társi kapcsolatban élek egykor volt tanítvá-
nyommal Sáfrány Edit pedagógussal. Hét uno-
kám van, akikről a legtöbbet írtam.

A verseket már tanulmányaim alatt megsze-
rettem, főleg a klasszikusok alkotásai állnak 
hozzám közel. Igazgatói beszédeim mindegyi-
kében választottam e műfajból idézeteket.

A köszöntők írását, a társas együttlétek han-
gulatának emelése érdekében kezdtem el, de 
egyre jobban megszerettem az írást, így bőví-
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tettem a repertoárt olyannyira, hogy a mai na-
pig 260 verset illetve köszöntőt írtam, melyből  
143-at az első kötet tartalmaz.

A Poet irodalmi oldalon, és a Facebook nyil-
vános oldalán publikálok, az utóbbiban majd 
minden esetben aktuális fotókkal és logóval.

Kiskunhalas, 2021 február



Nem a tetszelgés küldetésem

Tudom, nem a tetszelgés küldetésem,
leginkább őszinte igaz vallomás,
érzelmektől, emberi értékektől,
s mindenről, ami lelki gondozás.

Küzdelem a jóért, harc az igazért,
korlát hatalomnak, arroganciának,
alakítása tisztes jővőképnek,
dicsőítése egy békés világnak.




