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»Ego sum ostium, per me si quis introjerit
salvabitur* Joan. 10, 9.

Jai toujours cru, qu'on réformeroit
le genre humain, si on véformoit
I’ education de la jeunesse
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Alig nyiltam valaha melegebb szivvel
gyenge tollamhoz, mint midén e’ mus-
tarmagnyi konyvecskétjelen soraimmal
napfényre kalauzolni van alkalmam. —
Tiszta 6rém, ’s forré ohajtas, mit e’
pillanatban érzek. — Orém, azon mult-
ra nézve, mellynek e’ kényvecske szii-
leménye; — Ohajtas a’ jovére, mellyet
szilnie kiildetése. Ki is ne ériiljén,
midén az évek elétt elvetett kicsin ma-
got gyiimoleséz6 névénynyé valtnak
szemléli; azon magot, mellynek elve-



tésében egykor 6 is osztos vala, mel-
lyet épolni most is 6rome és hivatasa.
Oh - — ha mustirmagga lenne e’ ki-
csin mag ’'s erdés gyokeret verve a’
rokon szivekben gytiméleshozo, 's ar-
nyékado favi erésddnék azokban! —
Eg! te ald még a’ kicsin magot, mertn e
que qui rigat, neque qui plan-
tat, est aliquid. sed qui incre-
mentum datDeus. Te is hazank
nagy Aszony a boldogsagos Sziiz: in -
terveni pro Clero!

Pesten Gylinilcsolté Boldogasszony napjan 1343,
’ Csajighy Sdndor.
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Lelki életrend
A o |
PAPNEVELO INTEZETBEN

I.
A’ Rendrdl it}la’ban.

(Qmnia honeste et secundum ~ordinem fiant
(1. Cor.14;10) Igy inti az Apostola’ korin-
tusiakat, értésgkre adandé, hogy mincs erény
élet-rend nélkil. Ugyan mi is azerény minthizo-
nyos rendtartds &’ lélek orszigiban, mint az
embe tények’ fonsdbb észhangja, a’ lélek’
magasztosédes harmonidja? azért az isteni
4 »
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valésighan is, melly maga a’ szeatség, a’
legteljesb a’legszebb rend van. Bir mennyi-
re litszassanak is kiilonbézni egymastél az
isteni valdsdg’ tulajdonsdgai, mégis olly szépen
egybevignak, hogy a’ legfobb’s legtikélyesh
lényt alakitjik , ki minden josdgot's tokélyt
magiban foglal, — Valamint pedig az isteni
valdsdg snmagdban a’ legteljesebb rend: gy
minden teremtményre rinyoms a’rend’bélyegét.
Ha ezen lithaté viligot és a’ végetlen kiilon-
féleséghen f3ltinG sokalaki természetet szem.
léled, nem otlik-e mindeniitt rend. szemedbe,
melly mindent olly hathatésan és kellemesen
igazgat? Valdban! az Isten nema’ zirzavar’
hanem rendnek Istene : Omnia in mensura et
numero et pondere disposuit (Sap. 11. 21.)
'De ha az anyagi mindenségben rend ural-
kodik, az eszes és lelkes lényekben rend ne
“lenne? Gondold meg ¢h ember! hogy sza-
badsdg neked nem a’ rend’ onkényes folbon-
t4sdra, hanem annak szabadonkénytes , meg-
tartisdra, és megszilarditisdra adatott. A testi
és lelki erdk’ milly magasztos észhangjiban
teremtetett az ember a' paradicsomban! a’

i



—_— 5 -

legtikeéletesh rend létezett az emberben, mi-
_ sserint az érzékiség hodolt az ész parancsi-
nak, ag ész Isten hatalmanak. De &’ biin szét-
¢épte e'rend kotelékét, elrutitotta az Isten ha-
sonmasinak szépségét, elorozta boldogsdga.
Milly driga sldozat kelleit, az eredeti rend’
dsvényétdl eltdvozott emberi nemnek a’ szent-
8ég’ és igazsdg’ rendéhez viszatéritésére!
Isten fija szdllott ald mennybé6l és emberrsd
levén mennyei atyja akaratja rendének hd-
dolt: engedelmes 1on mind haldlig pedig a' ke-
reszthaldlig. o

Méltan mondja sg. Agoston: Ordo dux est
ad Deum et 'quae a Deo sunt ordinata sunt.
Ha tehdt Istenhez akarsz jutni, tartsd meg a’
rendet és ({gész életedet szilirdil megalapi-
tott szabdlyok szerint intézd. Quiregulae vivit
Deo vivit. A’ driga idé egy perczenete sem
leszen pazarolva hasztalanil, sem biiore vesz-
tegetve, ha minden orihoz bizonyos foglaia-
tossdgot csatolsz. Soha sem fogsz habozui és
kéthedni mi tevd 1égy? mert &’ napirend isteni
oraculumként felelend kérdésedre. Minden rend-
szabolt munkddnak természet fplotti érdeme



—_ 6 —

~fes%, mivel nem csupa természeti hajlambol

ered, hanem az ész parancsiban és Isten

akaratjaban talapszik, Oh milly iidvds ’s Isten-

nél kedves, ha ki sajdt akaratjit megtagadvd,
8z. torvények fegyolmének hédol. — Kit sem-
mi rend’ tirvénye nem kot, sziintelen ide'’s
tova tétovdz, mindenhez nyul ’s ismét folhdgy
vele, a’ nélkilhogy valamiben elére haladifa.

Sokdig tépelodvén mi tevé legyen, gondolko-

zassal vesztegeli azidot, mellyet munkdra

kellene forditania. Nem tudvdn merre forduljon,

és a’ viltozékony indulat- ’s szeszélytol elra-
gadtatva, elhanyagolja a’ sziikségest, csak a’
kecsegtetot fiirkészi, sokat kezd , keveset veé-
gez. Kellemes lehet-e illy rendetlen dllapot és
wirzavar? 'Hol sziirzavar, oft nyugtalansig
allhatatlansdg, unalom és késedelem létezik
Ellenben milly kellemes a’ rendes élet! Ame
bdr kezdetben erdbe keridl a' rendnek ma-
git ali-vetni, de lassan lassan szokdssa vilik,
melly az életet szépiti, és édesiti. Milly ro-
vidnek tetszik az idd ha jozan rend szerint

killonféle foglalatossdgokra fordittatik, tgy:

hogy azimiat munka és pihenés caélszeri so-
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rozatban viltsa fol. *) Adj azért hdlit Isten-
nek, ‘ha,olly intézetben élsz, hol szoros rend
és egyhdzi fegyelem szabdlyorza - cltedet.
Rend nélkil ma buzgé, holnap hanyag és
lomha lennél ; most szigori s toredelmes éle-
tet fognsl éIni, késdbb henyélés és tunyasdg-
nak adnid magadat, és ezen viltozékonysig
pem vilnék terhedre? Helyesen jegyzette
meg sz. Hieronymus hogy: jol rendezett papi
tirsulat éden, rend nélkiili pedig pokol. Ha-
" sonlits csak két papiintézetet dssze, mellyek
egyikében pontos rend, &’ misikban zabolat-
‘lansdg , vagy — mint mondatik — szabad-
- sdg uralkodik. Ezen utolséban nemjmutatkozik-e
minden szabadsdg mellett kedvetlenség, elégii-
letlenség, bu az arczakon? nem dil-e kozbt-
tok viszonos élet-keseritd elleneskedés és meg-
hasonlds? azon lakban ellenben hol fegyelem
és rend parancsol nem viddm deriilt, nydjas.
szives, szcrencsés-c¢ ott minden? *%*) Azért
hogy teljes napokat élhess, hajolj a’ rend’ sze-
lid jirma ald és ‘teljesitsd mi Istennck tetszik.

*) Orationi lectio, lectioni succe.lat oratio, S Hier. adNept.
#*¥)Ubi rigor ibi vigor. ’
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Oh! meanyi hocse van rendben’ t5ltott csak
egyetlen egy mapnak is! Azért int sz. Ber-
ndrd: Rogo vos state in Domino, solliciti
semper circa custodiam ordinis, ut ordo cus-
lodiat vos.

A’ folkelésrdl és o’ reggeli gyakor-
‘ lasrol.

Mane oratio mea praeveniet te (Ps. 87, 14.)

Mivel a’ papirendnek jeleltje vagy, na-
gyobb tokély kivantatik toled. Azértiizd el az.
dlmat szemeidrél , tdvol legyen tiled a’ rest-
ség és a’ testi puhasig. — Ferfias kedélyt
oltvén magadra, kord n indulj Isten dolgara.
Testnek drtalmas, léleknek veszedelmes a’
~ hesszas ilom, és ha mir ébren vagy az dgy-
bani iddzés. — Félébredvén vess keresztet
magadra, emeld 51 Istenhez szivedet. Deus
Deus meus ad Te de luce vigilo. Ha még ko-
rin volna fck - helyedet elhagyni, vagy tete-
mesen rosszul éreznéd magadat, ne nyugodjil
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henye gondolatok kozitt, hanem sziinetlen im-
ddkozzdl, mne hogy a’ kisértd cselbe ejtsen,
és-a’regg’ zsengéjétel orozza. Ha a’ folkelés’
érdja kozelget, vagy eljstt, ne huzédozedl.
Hora surgendi non te trices (Eccl. 32. 15.)
Az ébreszid’ szavit az’ ora kongdsit vagy &’
harangjelt {orangyalod’ intd hangjaul vegyed.
Surge velociter. (Act. 12. 17.) Serényen és
jokedvvel hadd elnyughelyedetSamuellel mond-
vin: Ecce ego quia vocasti me. (1 Reg.
6. 9) '

"Gyorsan ’s illedékesen &ltézkiadjél meg-
gondolva: lit az Isten[és védangyalod 'mel-
letted dll. Folytasd imddat mellyel félébredél,
’s folkelél, és kérd magadra Istentdl a’ szent-
ség’ (ésigazsig’ ruhdjdt, melly szolgsihoz illb.
Sacerdotes (ui induantur justitiam (Ps. 131
9,) — Testedet mosogatva téredelmes banat
altal tisztitsd meg lelkedet is. Amplius lava -
me ab iniquitate mea (Ps. 50.) Tisztdn és
egéseen f3l5ltozkdvén szentelt vizzel szoktesd
meg magadat’s minden hasztalanbeszédet ke-
rilve hagyd el hild-szobddat. Elég egy reg-
geli meg-iidvoziés a’felebriti szeretet paran=
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csinak teljesitésére. Beszélj inkdbb Istennel

és a’ kidpolndba mentedben mondd: Laetatus
~ sum in his quae dicta sunt mihi: in domum

Domini ibimus (Ps. 121. 1.) Iparkoedjal ko-
.rdn as elsokkel ott lenni, mert vidim
imdt szeret az Isten. Praeveni in maturita-
te et clamavi, quia in verba tna super-
speravi (Ps. 118, 147.) Legalabb is kivesd
az imdra hivé harangjelt ’s mondd &’ sz. Ki-
rilyokkal : Hoc signum- mngm'regls est: eamus
et inquiramus eum,

Mély tisatelettel lépj a’ sz. helyre kivalt
ha oltdri szentség rejtezik abban. Helyezd ma-
gad elé hittel Isten jelenlétébe’s imidd 8t. Veni-
te adoremus Mieldtta’ fonszévali kdzonséges
imddsdg kezdodnék, csdndes sdhitatossaghan
elmélkedjél, és haiit azdra, tdirsaiddal egy-
- gyesiilve dicsérd sziv-s ajakkal Istenedet. Ubi
enim suat duo vel tres congregati in nomine
meo, ibi sum in medio eorum.(Matth. 18. 20.) —
Légy egészen magadba szedve ’s figgezd
Istenre minden figyelmedet. Az uaalom ne bir-
jon veled, hanem kényszeritsd a’ testet a’ 1é-
lek’ szolgdlatira. Ha eleve nincs is mindjdrt

. e e
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kedvedre ar imidsig, vird el végig ax Ur
kegyelmét. Eljo az Ur és nem késik, megli-
togatja aet, ki ot szivvdgyva kidltja. Akkor dl-
mélkodni fog szived ’s dreghedni mindenben mit
‘hallottdl s olvastdl, és tapasztalni fogod, hogy
sokféle az Ur tdrvénye ’s boldog kit vezet, hogy
azon mindenkor nagy szorgalommal jirjon.
A’ fej-térdhajtdst, folkelést,ésegyéb jim-
bor szokdsokat egész alizatial teljesitsd, mert
igen alkalmasak &’ hanyag sziv’ folébresatésé-
re, nehogy a’ test’ lankadtsiga- azt elszun-
nyaszsza. Mind ezen religioi  gyakorlatok,
ha illden megtatrtatnak, nem kis érdemet sziil-
nek, Kristus Urunk, kozelgetvén szenvedés--
ordja térdre hullva ’s fdldre berult arczczal
imddkozott 6rok Atyjihos. Sz. Istvén elsd vér-
tami is térdvetve kdnydrgott avokért, kik meg-
kdvezték, Sz. Péter apostol szinte térdre omolt,
midon az Gzvegyet halottaibél foltimasztotta:
Maria Magdolna a’ sirba tekintvén midon
meghajtotta magdt, megpillantotta az angyalo-
kat. — Allj tehdt mély tisstelettel mint Krisz-
tus szolgdjihog illik, vagy térdelj le alazattal,
mint tartozol és semmit se mulaszsz el mit ’a
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szent szokds parancsol. *) — Ulésben a’ lom-
hasdgot, jirdsban vagy dlldsban &’ dévajsigot,
bdr hol keriljed. — Kiilsd magadbavonultsa-
godav religioi vidimsdggal pdrositsd. Hogy
buzgdsigod meg ne szorakozzék, vagy hiabo-
rodjék szemeid ne kalandozzanak, hanem sze-
gezd magad elébe, és olly seildrd figyelemmel
kisérd az Isteni titkokat, hogy a’ rossz lélek
meg ne izgasson, kicselei dltal gyakran cse-
kély esetbil zavart, és kaczajt tdimdszt.mi elég
szomort és minden mddon elhdritandd. A’ sz,
helyen elkiveteltgonosz soha biintetlenil nem
marad. — Isten’ és &’ sz angyalok’ jelenlété-

- ben masrdl Imint istenes dolgokrdl elmélkedni,

vagy vildgi képzemény -8 iires beszéddel so!
még a’ tanulmdnyi iigyekkel is foglalkodni,
nem szabad, kivdlt az olvasis- elmélkedés-
imddsdg- és a’szent mise hallgatdsinak szen-
telt érakban. — Mindennek van ideje; és ha
jo renddel kezded a’ napot, jol fogod végegni
is. — [Isten’ dlddsatdl fiigg minden: annako-
;“) Non dissipit’ oratio, nisi distracta, neque dissi-

pat, nisi incomposita: et membra, animm  compo-
nunt. — et animus membra. ;

~
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- kaért mielott elhagyndd a’ kdpolndt, zird be
imddat miként kezdéd, s’ hdrmasegy Isten,
vagy az oltdri szeutség’ imdddsdval, ’s kérj
dlddst Istents). Non dimittam te nisi benedixe-
ris mihi. Gen. 32. 26.)

Igy végezvén reggeli dldozatodat néman,
és mély tisztelettel hagyd el a’ szent helyet,
a’ nélkil hogy szived Istentsl élvilljék, —
El ne szérakozzdl azonnal hiii csevegés ,vagy
rakonczdtlan dévajkodds dltal, hogy az imdd-
sigban gyiijtétt kegyelem-manndt csakhamar
kine szérjad. Ha a’ reggelit megkivdnod, Isten
ranti hdldval, a’sziikség’snem az érzéki kéj-
hez mérlegelve Liltsd el azt.Tanuld mdr ko.
rin reggel megtagadni magadat, kivilt a’ meg.
hagy ott vagy énként folvallalt bsjti napokban.
Rendelj el mindent mi legkszelebbi foglalko-
zisodhoz megkivintats , hogy igy a’ kiszabott
idoben a’ tanulé- vagy leczke- teremben, vagy
akdrhol hova az engedelmeség hi készen

meg jelenhess. Parate viam Demini (Matth
3. 3)
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A’ tanuldsi érdkrdl
"Labia sacerdotis custodient scientiam,

(Malach. 2.7.)

A’ szent tudomény’ tanuldsdra forditsd
minden sgorgalmadat és burgdsigodat; ne-
hogy valaha a’ vakok’ vak vezetdje légy.
A’ tudatlansdg sok hibinak ’s véteknek anyja.
Sokan kozilink épiiletesebb életet viselné-
nek, ha az isteni tudomidnyokba mélyebben
hatottak volna. De beteljesedik rajtok a’ pro-
feta, monddsa: Ipsi pastores ignoraverunt
intelligentiam; omnes in viam suam declina-
verurt, unusquisque ad avaritiam’suam.....
Venite, sumamus vinum, et impleamur ebrieta-
te. (Isai, 56, 11. 12.) Azért, boldog ember,
kinek az Ur tirvényében akaratja, és az 6
torvényében elmélkedik éjjel és nappal! Es
lészen, mint a’ fa, melly a’ vizek’ folydsa
mellett plintdltatott, melly megadja gyiimél-
csét az 6 idejében. Es levele el nem hull: és
mind, 2’ miket cselekeszik, megszerencsél-
tetnek.Zs 1, 1.
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Tudomény jimborsig nélkiil folfuvalkodtat;
-jdmborsdg tudomdny nélkiil eltévelyit: tudo-
miny jamborsdggal egyesitve épit. Valamint te-
hdt az ahitatossdgban gyakorlod magadat, ugy
a’ tudomdnyszerzést se mulaszszad el, és au
isteni dolgok megtanuldsdra rendelt idot lelkis-
meretesen haszndld. O Isten’ ismeretének
mélysége és gardagsigi! — Ha, mint ten-
ned kell, egész életedet a’ szent tudomdnyra
dldozod is, milly rovid idé az azon sok, és
nagy dolgokra miket tamilhatsz! Fogj tehdt
jo kedvvel a’ dologhoz, és gyakorold lelkedet
az isteni bizonyitmdnyokban, és jézan tudo-
ményban , mellyhez képest minden emberi bol-
cseség hiu mese. Narraverunt mihi iniqui fa-
bulationes; sed non ut lex tua. (Ps. 118,
83.) — Szerezz magadnak hasznos kinyve-
ket, mellyek Eloljiréid vagy Tanitéid dltal
kijeloltetnek vagy ajdnitatnak. A’ pap szent
- konyvek nélkil ollyan, mint a’ katona fegy-
ver, haj6 kormdny, ijisz nyil, vandor bot
nélkil. — Haszndld oket azon czélra, melly
miatt adattak: de orizd is bemocskolds- és
megrongaldstol, kivaltkép a’ szent-irds’ kipy-

2%
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vét: mert Isten’ szavanak éleltelen betiit is
nagy tisatelet illeti — Ovakodjil a’ tanul-
minyokra rendelt idot, haszontalan futkdro-
zissal, nevetgélés, és csacsogdssal, vagy
vildgi olvasminynyal és illetlen enyclgéssel
vesztegetni. Dum tempus habemus, opere=~
mur bonum. (Gal- 6. 9.) — Keriild a’ sziik-
ségtelen neszt és mind azt, mi magadat ’s
médsokat szorakoztatna vagy hdborgathatna ;
ezt kivinja a rend, melly lelke a’ religidi tar-
sulatnak, ezt a’ testvéri szeretet. Ulj jokor
tanuldasztalodhoz, és ne hagyd eda idé e-
I6tt. Nescit enim tarda molimina Spiritus san-
eti gratia (S.Ambr.)— Mindenek eltt azon
tdrgyhoz fogj, melly jelenleg legsziiksége-
sebb és kotelességbeli, 's ne hédolj csupa
szeszélynek és természeti hajlandésdgnak,
Valamint mindenben, ugy itt is kérdezd: D o=
mine, quid me visfacere? (Act. 9,
6.) Mert nem magad; hanem Isten’ akarat-
jat kell cselekedned, ha Istennek akarsz élni.
— Mi elott tehdt tanuldshoz ldtsz , fohdsz-
kodjdl fol Istenhez és kérd ot megviligosi-
tasért. Veni sancte Spiritus. Mert mit
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haszndl a’ tudomdny belsd értelem nélkiil ¢
Miér pedig ki adja as értelmet, ha nem az
Ur, quiscientiarum Dominusest, e

intellectum datparvulis? (1. Reg.
2,3 etPs 118) — ('irizdi::magadat mo-
honkapds, és anndl inkdbb megerdtetéstdl ,
mert az igen kifeszitett iv elpattanik , és
heves kezdetnek kora ’s hideg a vége. Mo-
derata durant. Ne engedd magadat a’ te-
endok’ sokasdga dltal megzavartatai, hanem
folytasd dolgodat nyugott buzgalommal, és °
Isten segitségével minden be lesz végezve
a’ maga idejében. Festina lente. —
Bizzdl szilirdul Istenben, nem pedig tulaj-

don igyekezetedben. Nisi Dominusaedi-
ficaverit domum, invanum labora-
verunt, qui aedificant eam. (Ps. 126.
1.) Ha gyongébb talentumot adott is azIsten,

csak hasznild hiven, és mindent megtehetsz
abban, ki- megerosit. — Ha valamit nem
értesz, kérdezd meg annak idejében Elbji-
rdidat, vagy ollyanokat, kik arra valéban
megtanithatnak. Ne idozz a’ szent hit és az a-
nyaszentegyhdz’ intézményeirdli kétkedéshen



fokép kevély kandisdghol ne kutatkozzdl ¥)
Megfoghatlannak is kell lenni az isteni dol
' gokban, mivel maga az Isten is megfoghat-
lan. — Higy Tanitéidnak , kik Isten’ itait,
jobban ismerik, és hédoljnekik véleményed-
del. Sokat nem eértesz most, mit késdbben
meg fogsz érteni %) Torekedjél a tanulando
tdirgyba mélyen behatni és azt alapjiban
fogni fol; mert veszélyes lelki betegség a’
teliletes sokattudds. Non multa, sed
multum. Ne ragadd majd ezt, majd amaznt a’
konyvet, hanem egy tdrgyra add elmédet,
fokép a’ melly szikséges; mert viltozo és
sebtes olvasds dltal az iddo vesz, 's a' ke-
dély eltompil. — Ne tanulj csupa kivdncsi-
sdg ¢és szeszélybdl; mert a’ kandisdg elbi-

*) Tu ratiocinare, ego miror. Tu disputa, ego cre.
dam: altitudinem video, ad profundum non pervenio, —
S. Augustinus.

**) Quj non crediderit, non intelliget ; nam qui non cre-
diderit, non experietur, et qui expertus non fuerit non-
intelliget: neque enim quaero intelligere

‘utcredam,sed credo utintelligam S. An-
selmus.




zolt vigsgasagra veszet, és ki szeszélynek hg-
dol dolgaiban valtozékony. — Ha valamelly
kényv vagy tirgy szenvedélyesen elfoglalt,
ugy mérsékeld és rendezd hajlandésigodat,
hogy mds kitelességheli tanuldsidnak rovid.
séget ne okozzon. Haec oportuit face-
reetilla non omittere. (Matth. 23
23.) — Ne hagyj fol mindjdrt a’ tanuldssal,
ha undort ’s unalmat érzesz , hanem dlld ki
's gybzd le kedvetlenségedet; mert gyakran
© vége kinyii és kellemes, minek kezdete
nehéz és terhes vala. Jusson eszedhe, hogy
az édeni biinhe-esés dta a’ munka mint-
egy elégtétel, és hogy szileid ’s rokona-
idnak is arcazuk’ verejtekével kell keresniok
kenyerioket, Si quis non valt operari,
nec manducet, (2 Thess. 3, 10) — Ta-
nulds kizben fohdszkodjdl fol gyakran Isten-
hez és ujitsd meg jo szdndékodat, mindent
Isten akaratjdért cselekedni! A mit nem Is-
“tenért ’s Isten miatt teszesz, azt nem ju-
talmazhatja meg az Isten. — Ne keress em~
beri dicséretet, ’s hii hirnevet; mert soknak
hitébe keriillt a’ nagyravigyds és fényleni-
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kivindas. Ha hiu gondolatok lepnek meg,
mondd: Gloria Patri etc. vagy: Non
nobis, Domine non nobis, sed no-
mini tuo da gloriam. (Ps. 113) Ne
muakilkodjdl a’ vildgért, hanem az orok éle-
tért, hogy élted’ végén elmondhassad: E go
te clarifica vi super terram; opus
consummavi, quod dedisti mihi, ut
faciam. (Ioann. 17, 4.) — A’ mit &’ tanul-
manyokban igaznak ’s jonak ismersz ipar-
kodjil magadban teité valdsitani *) mert mit
haszndl valakinek tudni a’ jot, ha a rosszat
cselekszi? Si haec scitis, beati eri-
tissifeceritisea (Joann. 13,17) — A-
zéri tanuldsodat imddsdggal végezd. Adj haldt
Istennek a’ megviligositdsért, mellyet adott,
és vésd Miriaként szivedbe az Urnak min-
~ den igéjét.

*) Initium sapientiae timor Demini; intelectus beo-
nus omnibus facientibs eum. — Ps. 110.
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Ag iskolai eloaddsokrdl'smas

tanitéi ordkrdl.

Tartsd magadat sz. Pil’ monddsdhosz,
ki kedves tanitvinyit Timotheust igy inté:
Attende lectioni, exhortationi,
etdoctrinae. (1 Tim. 4, 13.) Tanitéid-
nak egy eldaddsit se mulaszszad el, se ke~
resett irigyék alatt magadat azokbol ki ne
vond. Elmaraddsod’ okdt mindenkor jelentsd
meg Eléljirdid- ’s Tanitéidnak (ezt kivinja
a’ tisstelet, ezt az engedelmesség) , ¢s to-
rekedjél az elmulasztoltat; iskolatirsaidat ki-
kérdezve, a’ menynyire lehetséges, kipdtol-
ni. Menj az oktatds’ helyére a’ kiszabott i-
dében, és vig kedvvel, a’ nélkil hogy ut
kézben magadat “5liartéztatni engednéd , vagy
kiilonds engedelem nélkil mdsok dolgai utdn
jirndl. — .— A’ tani(éi orik’ kezdete eo-
161t készitsd el, a’ mi sziikséges, hogy
8z eldadisnak gyiimdlcse ’s haszna le-

gyen. Ovakodjdl tdrsaiddal illetlen beszé-
‘ ]
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dektdl és mind attél, &’ mi a’ papi ille=-
delmet sértené, Nec nomineturin vo-
bis.....turpitudo aut stultilo-
quium aut scurrilitas, quae ad rem
non pertinet (Eph. 5;3,4,)Mode stia
vestranota sitomnibus hominibus
Dominus pjrope est. (Philipp. 4, &.)
— Tanitdidat tiszteljed, megfontolvin a’ jdt,
mellyet Isten az & szdjok dltal veled kozdl.

Presbytero bumilia animam tuam
et magnato humilia caput tuum.
(Bccli. 4. 7.) — — Hallgasd figyelemw
mel és egész csendben szavdt, mint a’
gyermek Jesus a’ templomban a’ vének- és i-
réstudokét, — Legyen kezednél toll és papi-
ros, és a’ szikségest jegyezd fol. — Ne
vedd csekélybe Tanitéid’ eldaddsait, és ne
vetemedjél azok folotti vakmerd itéletre, anndl
kevésbbé csufolédé beszédre.— Milly gyak-
ran rd illik a’ papra is az irdssgava: Qua e~
cunque quidemignorant blasphaemant.
(Jud. 10) — Ha valamit nem értesz, kér-
dezd meg Eldjdréidat, vagy jobb tehetségi
tirsaidat, 's egy ponton se essél 4t, mig dr-
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- rél viligossdghan nem vagy. — Sokat fogsz
csupa halldsbél tanulni, ha gondolatid
szét nem csapongnak, vagy idegen tdrgyak-
"kal nem foglalkodnak. — Ne hdborgasd Ta-
nitéd® eléaddsit, se ne zavard iskolatdrsaid’
figye mét , hanem forditsd egész elmédet ar-
ra, &’ mi tanittatik. — Haec meditare,
in his esto, ut piofectus tuus-
manifestus sit omnibus. (1 Tim.
4, 18) — A’ kedvtelenség vagy lomhasdg,

* melly meglep, kine fogjon rajtad, megem-

lékezvén, hogy munka ’s firadsig nélkiil
semmi nagy nem torténik. Pigredo im-
mittit soporem,et anima dissolu-
ta esuriet. (Prov. 19, 15.) — Ne ke-
ress ékesenszoildst, jolhangzé beszédet ’s szép
szavakat, hanem igazsdgot és alapos oktatdst,
nehogy azokhoz szdmitissdl kikrdl jovendslé
az Apostol: Erit enim tempus, cum
sanamdoctrinamnonsustinebunt,
sed adsuadesideria coacervabunt
sibi magistros, prurientes auribus,
etaveritate quidem auditum aver-
tent ad fabulas autem converten-



tur. (3 Tim. 4 3, 4,) — Aeért az elda-
addsokat ne hallgasd csupa kandisig vagy

kedvtoltéshél, hanem hogy alapos theologus

és tanult lelkipisztor viljék beloled. Ne is
vesd meg az eldaddst, ha a’ tanitds,
haszndt ’s alkalmazdsit agonnal be nem
litod. Légy elfogultlan bizodalommal Ta-
nitéid erdnt, kikért kezeskedik az Egyhdw
és hagyd magadat dltalok vezeftetni; mert
magad még nem esmered az ufat, — Oriz-
kedjél Tanitéidrél rosszat beszélni, vagy o-
ket |[birminé bantalommal illetni; mert azon fo-
lil, hogy jétévéid még papiméltésig, kor, és
tudomdny dltal is folebbvalék ndladndl. Qu i
bene praesunt presbyteri duplici
honore digni habeantur, maxime
qui laborant in verbo et doctrina.
(1. Tim. 5, 17.) Valdsdgos hibdikat is ipar-
kodjdl menteni és titkolni, ’s ne esékkentsd
gondolatlan beszédek és itéletek slal isko-
latarsaidnak Tanitéjok irdnti tiszteletét, =
Ha folszdlittatol, felelj szerényen és illendo=
séggel. Fojtsd el fépylés és Kkitiinés utdni
vigyodat, és tirsaidnak ne irigyeld, ha a
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udominyokban folilhaladnak ,,Soli Deo
gloria." — Szorgosan keriilj mindent, mi 4l
tal Tanitsid benned megcsalatkozhatndnak;
"mert illyes fogdsok névendékpaphoz épen
nem illenek. Légy valddi Israelita, in
quo dolus non est, (Joannisti,
47) — Ha feleletidért megdicsértetel, ’'s
kitiintetéshen riszesiilsz, ne add magadat hiu
dutetszésnek ; nehogy Istennél elveszitsed fd-
radsigod’ jutalmit. Ha sokat tudsz is, még
'mindég sok az, a’ mit nem tudsz. Ex par-
te enim cognoscimus. (1. Cor. 13,
9) — Ne csiggedj ne kedvetlenedjél el,
ha tudomdnyod hiinyosnak taldltatik, hanem
mondd a’ zsoltarnokkal: Bonum est,
quia humiliastime. (Ps. 118.) —
Fogad’ Tanitod’, feddését szeliden, és ne
red haragudjdl, hanem tennen tunyasigod-
ra és rostségedre. Bind meg, hogy idddet
- olly kevéssé haszndltad, és a’ tanulist el-
halasztid. Ha pedig semmi vid sem terhel,
dldozd f6l megalaatatdisodat az Istennek
8 légy bizonyos, hogy az Ur megsegit. Min-
Jen dolgodban fohdszkodjdl fol az Istenhez;
3
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kérd 6t megvildgositdsért, hogy todomsnyod
magadnak hasznos, midsokra nézve valaha
dlddshoz, légyen., Attende tibi etdo~
ctrinae;insta in illis. Hoc enim fa-

ciendo etteipsumsalvum facies, et
eos qui te audiunt (L Tim, 4,16.)

Az ebédlésrol

Udvés és dicséretes szokds lélekismeretiinket
déltdjdn kiilonésen vizsgdlni. Illyenkor térj ma-
gadba ’s ldssd mennyiben teljesitéd, reggeli fél-
tételedet, leginkdbb a’ kiirtani szandéklottIohi-
bit keriilted-¢? bind meg azutinbiineidet, hogy
biinbdnat dltal megtisztulva mehess ebédhez.
— Ne elézd meg a’ kitiizott idét, hanem vard
be, migaz Ur meghivand. Oculi omnium
in'te sperant Domine, et tu-das es.
camillorum intempore oportuno.
(Ps. 144. 15) — Minden jé adomdny on-
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nan folilrél jo. Az éhiinket enyhitd étel , és
szomjunkat eloltd ital Isten adomanya. Azért dj-
tatosan végezd a' kdzds asztali imddsigot
megemlékezvén, hogy Jezus a’ kenyeret ke-
zeibe vevén, minekeldtte kiosztand , égre e-
melt szemekkel Atlyjinak azt megkdszoné , ’s

megildd. BenedicDominenoset haec
tua dona, quae de tualargitate su-
mus sumpturi. — Ulj kijelelt helyedre,
's tartsd sziintelen szemeid elot: az Apostol
tanitdsdt: Sive manducatis, sive ali.
udquid facitis, omnia in gloriam
Dei facite (1 Cor. 10, 31.) — Isten
dicsdségére vilik az ebéd, ha dltala nem
8’ szijiz ingerlése, hanem az élet ’s egéss-
ség fontartdsa czélirinyoztatik, és valldsos
gondolatok , olvasds, vagy lelket épitd be-
szédek szentelikmeg. Jusson eszedbe ollykor
az utdlsé vacsora, mellyet az Ur tanitvinyi-
val tartott és az, mit ott beszélt ’s cselekedett.
Képzeld eldjdroidban Krisztust, tarsaidban
pedig az Apostolokat. Jobban iigyelj a’ szent
olvasaisra, mint az elédbe rakott étkekre,

hogy &' test’ dpoldsdval a’ léleknek is jusson
g »



— 28 =

liscer. Nonne anima plus est quam
esca? (Matth. 6, 25.) — Ovjad magad’
wérséhletlenségtol: halalos biin ez, és forrdsa
sok veétcknek. Ollyanokhoz ne csatlakozzil,
kikrol az Apostel kinyezve mondja, hogy
hasuk Istenok. Quorum Deus venter
e st, (Philipp.. 3, 19.) — Az étkekben vi-
logaté ne légy, hanem egyed mit elddbe ad-
pak. Mandujcate quae apponuntur
vobis. (Luc. 10, 8) — Ki csak jizletii
ns esinpal késsitett falatokat vaddsz, az lé-
lehben nem fog gyarapodhatni, mert teste ki-
vansagait tapldlja. Qui delicate ... nU.
trit servum suum, poste asentiet-
cum c ontum acem. (Prov., 29. 21.) Ne kapj
mohon &’ falatokon, hanem mérsékeld étvd-
gyodat, és szokjil onmegtagaddshoz. Gon-
dold, hogy az éhezd,’s utjdban kifiradt Je-
gus il melletted, és csekély adomdnyt kéyp
foloslegedbal. BEs te ezt megtagadnid tle?
— A’ speszes italokkali éléshen légy mérsék-
letes, mert a’ borban bujasdg rejlik: Suf-
ficiens est homini erudito vinum
¢ xiguum (Eccli, 31, %2.) — Emlékezzél
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Krisztus keserii epéjére s elegyitsd italodat
azon eczettel , mellyel a’ kereszten szomju-
hozdnak szolggltanak. Annyit egyél és igydl,
hogy ebéd utdn imddsig’s tanulisra ne légy
alkalmatlan ’s kedvetlen, hanem agzokhoz vi-
dorabban, s megerdsodve térhess vissza.

Ha ebéd alatt beszélned elojardid meg-
engedik, derilt szécserével mulasd asztal-
tirsaidat. Mélizva, ’s konyveket olvasva kii-
lonczkodonek ldtszatndl , és a’ tdrsas szere-
tet szabdlyait sértegetnéd. Tartézkodjdl azon-
ban minden asszonyi fecsegéstol, nem kiilon-
ben illetlen 's becsiilet-gdzolé beszédektol ,
ne tedd rokonfeledet csipds gunytdrgydva,
mert viddm lakomak kozt ritkdn hidnyzik a’
kisértd alkalom magdt mdsok rovdsdra mu-
latgatni.

Jelenj meg mindig a’ kozos étterember,
ha csak betegség, vagy rendkivili koril-
mények nem gitolnak ; mert mindenekben a’
tdrsas élethez kell magadat tartanod. A’ kik
dromest esznek elkiil«'inz_ﬁttelf , azok a’ figye-
lem rendjét keriilvén kénnyebben esnek mérték-
le:lnséghe.
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Végezd ay ebédet kozés hdlaaddssel,
és jotevdidért imidkozni meg ne feledkezzél;
tudvdn, hogy aez elkoltott étel és ital a’ hivek
alamizsnslkoddsghol jutott. Orizd ebéd utdn
nyelvedet, hajland6bb lévén illyenkor az em~
ber beszédre ’s nevetésre. — Emlékezzél a’
szegény Lizdrra, kit az angyal Abrahim ke-
belébe sgéllita, mert e’ foldon szikolkddve
's fogyatkozva tengett. A’ dusgazdag el-
lenben, ki kéjek’s kéonnyelmii gydnyordkben
tobzddott, pokolra keriilt ; honnét nincs szaba-
dulas! — A’ papok asztala legyen szegé-
nyek asztals. Non est enim regnum
Dei esca et potus, sediustitia et
pax et gaudium in Spiritu sancto.
(Rom. 14, 17.)

A’ pihenés idejérdl

Van id6 & muokdra, van a’ nyuga-
lomra. Valamint &’ testnek dlomra van sziik-
séva, hogy lankadtsdgdt kinyugodja, ugy
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ag erdt-vesztell 11k is pihenés utdn vdgy.
Deriilj fol tehdt néha ’s pihenj ; de nem gys-
pydrvégybdl és erzeklsegbol hanem hogy el-
- fogyautott erbidet vissza szerezve vidorabban
's készebben térhess vissza munkddhoz. A’
tilfeszitett ij széttorik, és a’ kell -tén tuiloré-
kodé 1lek kimeril, — Ha a’ térsulutban ki-
szabott dra-rendet ponlusan szemmdl tartod,
_még a’ rendben is némi kinyugvast lelerdesz.
Mert a’.konnyebb tirgyak a’ sulyosbakkal
viltakozvin el, vagy ugyan mindig foglalva,
de.sem ereiden folil sem idéntul. Ldm milly
jé a’ rend! — Az idd minden pillanatit ha-
szonra forditja, és gyakran a’ munkat is kel-
lemes pihenéssé teszi. A’ rohanékat megsl-
litja félbeszakasatvan futisokat, ne hogy'oket
heveskedésok leteritse, a’ risteket ¢llenben
folserkenfi 's megedzi, hogy munkdtlansa-
~gukban megne fdsiljanak,vagy gonoszra ne
vetemedjenek.

Sziinj meg néha a’ tanulistdl s ol
vasdstil , leginkdbb evés utdn , mert
az anyagi joléteduek félotte drtalmas, lel-
kednek pedig kevés hasznot - hajt. Pihenj



ki firadalmidbol, kert vagy csarnokokbani
sétdlisssl, drtatlan jdtékokkal, mellyekkel
testmozgasok &sszekapcsolvdk, vagy tdrsaid-
dal cserélt folvidité beszédekkel. Nap Kkoszti
éves ésivdsban, melly csak suttonban tor-
ténhetik , soha se keress gyonydriiséget. Ha'e
gonosz szokds fogva-tart, attél menekiilni egéss
komolysdggal térekedjél, mert ki hasinak
szolgdl , soha szellemi emberré nem lehet.
Legfolebb néha, ha torvénypyel nem ellen-
kezik, és a’ korilmények javaljak, délutdn
ehetel valamit, de tisztességgel 's mértékkel.
— Tadvol legyen tiltott jdtékot iizndd , vagy
olly gyonyorkodést hajhdsznod, mellyet az e-
16jarék szemei eldtt titkolni kénytetnél. Jarj
a’ vildgosban, mint a’ ‘vildgossdg gyermeke
megemlékezvén, hogy az Isten szeme min-
deniitt kisér, ’s lépteidet-nyomozza. — Még
megengedett jitékokndl is iigyelj belsbdnek
gerjedelmire , mert @’ legdrtattanabb 6romhes
is idovel kéjvdgy ’s szenvedély szivetkezik.
1 Ha ezt rajlad észre veszed, orkidjél maga-
‘don, ’s mondjle gyakran azon mulatsdgrol

mellyhez legtibb vonzilmat érzesz. — Tartsd

— e _
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szilntelen szem eldit o' papi illedelmet , meg
gondolvén, hogy im€desg 's pihenés Kozben,
templomban ugy, mint jdtszdteremben pap ’
vagy. A’ papi névendékek mulatsigai soha
lirmivsl, vagy illetlen taglejtésekkel ne tor-
ténjenek, leginkdbb vildgiak jelenlétében,
vagy middn az oket kornyewzd nép ennek szem
’s fiiltanuja lehetne. A’ viligiak igen szi-
gori birdléi a’ papok viseletének, legszigo-.
rubbak pedig &’ hdsi szolgik. — Zene és
ének folviditjdk a' lelket, de az ének s
hangszerek zengedezése az Istenneli harmo-
nidt fol ne bontsa. Viligi énekeket, vagy paj- -
kos zengeményeket gyonydrrel hallgatni, vagy
ollyakat eldadni tiles ,- mert illyesmi' nem- fér
meg Divid zsolosmsjival, mellyet a’ brevi-
ariumbol énekelsz. Novendék tarsaiddalikedv-
csapongdsaidban is ovatos légy, ne hogy
valamit mondj, vagy kedvvel hallgsss, mi
a’ lélek kérdra, & felebardti seretetnek pe-
dig .sérelmére szolgdlhatua. Fornicatio
etomni¢immunditia necnominetur
(in vobis, sicut decet sanctos.
Ep.5 3.) i
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Jaj azon 'papi névendéknek, ki botrd-

nyos beszédével mdsokat biinre ingerel ,

vagy &' meghasonlis. ’s elégetlenség mag-
vit hintegeti tarsai kozott. Jusson eszed-
be ,hogy a’ mindeniitt jelenlévé Isten hall
bdr hol légy, ’s hogy egykor minden szérél
szdmot adandasz. Ne végy részt mds biinei-
ben szives haligatds vagy jovahagyds sltal
's keriild a’ kozelebbi tdrsalgdst - azon rosz
novendékekkel , kik javulni nem akarnak. —
De kiilon baritsdgokat se koss, 's sgiindrik-
- ban ne mindig azokat keresd fol , kik irint
természetes hajlammal viseltetel. Beszélgess
’s mulass azokkal, kikkel Isten ugy akarta,
hogy taldlkozzdl, mert mindnysjan testvéreid,
kiket Istenért, és nem kiilons tulajdonaik
‘miatt sgeretni koteleztetel. Ha tokéletes vol-
ndl a’ felebardti szeretetben, romest csat-
lakozndl azokhoz, kik irdnt természetedtdl
idegenkedést érzesz, hogy igy a’ pihenés-
héz Gonmegtagaddst kapcsolhass. Szellemi
embernek nem szabad &’ gydnyoriiséget haj-
hissni és @’ Lkereszt még a’ pihenésidején
sem tiinjék eloled egészen. Nem csekély érde-
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meket szereznél ha &’ magdnkodo és szomor-
kodckat, ugy szinte azokat kikkel feszengés-
be ’s egyenetlenségbe jutottdl folkeresnéd,
mert annak idejében telt megszdlitis gyak-
rana’ legvadabb indulatokat is megszeliditi,
és kibékiti az elleneseket. Lim ! mikép vil-
hatik hasznos erény-gyakorlattd még a’ pihe-
nés is. Azért elne mulaszd, ’s tdrsaidtol el
ne szakaszkodjil, mert kitelességedben dll,
azok viddmitdsdhoz jarulni. ,,F'}li., a’ hdzirend
szerint , és a’ jaték ‘s mulatsdgod , mellyet
Istenért élvezesz épen olly kedves lesz &
elbtte, mint imddsdgod és munkdd.‘

Kézds, és kiilon kimenetekrol

Gyakorabb kijirds a’ szabadba félviditja
a’ kedélyt a’ léleknek, uj erdt dad, és ifjui
élénkségben tartja. Azért végy oromest résat
a’ kijirdsben, ’s ne rettenj vissza egy ki
firadsdg- vagy alkalmatlansdgtél. Milly kelle-
mes tobbek tdrsasigdban,a’ szabad ban sétd
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pi, hol viddm, ’s hasznos beszélgetés az
iddt ’s tat réviditi. Gondold - gyakrabban ,
mint jért Jézus Apostolsi — ’s tanitvanyival,
és a' természet adta targyakrél, mellyek
szemei el5tt voltak, mint vén alkalmat elé-
adni azon tanulsigos példabeszédeket, a’
sz6lohegy, szdntd. vetd emberrdl, a’ mezdk vi-
rdoyairdl, és hallgatdi szivét mennyei elmélke-
désre buzditni. Vajha te is {arsiddala’ lathaté
dolgokban utat lelnél a’ ldithatatlanhoz. Sétd-
lds kozben is inkdbb szellemi, mint testi
szemeid legyenek nyitvik, és kérd Jézust,
hogy hozzid, ’s kézvetlen tirsadhoz csatla-
kozzék, mint egykor Emausba mend tanitvi-
nyihoz. Azért ne szdrakozzil el egészen,
szemeid ide ’'s tova ne csatangoljanak paj-
kosan ’s Kkividncsilag, tudvdn, hogy egy
pillanat mérgezé meg Ddvid a’ szent kirdly
szivét, Azért, ha nem ill0 kandisdg ingerel
imddkozzdl vele. Averte oculos meos
ne videant vanitatem. Miért akarod
latni , mit megkivdnnod, és élvezned tilos?
Nem csak a’ vdros utczdip, hanem magd-~
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nyos mezdn is vigydez sze meidre, s'vise
letedre, nehogy tiszteletre mélté rendiink
pajzdn gondotkozds mddrél ’s durva miive-
letlenségrol vidoltathassék. Nem egy, magdban
drtatlan gyonyortdl vagy szabadabb tdrsalgds-
tol kell a? novendék papnak magdt elvenni, mi-
vel illyesmi rendiink komolysdgival ossze
nem fér.,Neminidantesullam offen-
sionem, ut non vituperetur minis-
terium nostrum, sed in omnibus
exhibeamus nosmet ipsos, sicut
Deiministros (¥ Cor. 6. 3, 4) Ha e-
lokelokkel, vagy papokkal; taldlkozol, (ha
idegenek is)' add meg nekik az illo tiszte-
letet. Ismerds, és viligi bardtiddal, kikkel
talalkozol, hosszabb ideig ne &llj, legkevésh-
bé pedig asszonyokkal; tdrsid sordbol se
maradj. el privit dolgok elintézése végett,
Szits 2’ kizséghez, de ugy, hogy biinbe ne ke-
riiljon. Ha a’ kézség kedveért valami roszra,
vagy tilosra kiséretaél, akkor mondd azApostol-
. lal:Oportet Deo magis obedire quam hominibus.
Maganhdzak litogatdsai a’ mennyire
lehet ritkdk legyenek. Nem annyira kedv,
4
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mint sziikség, ’s illedelem birjon rd, hogy
erre az eloljaréktol. engedelmet kérj. Ha ki-
sérét magad vilassthatsz, ne vidlaszd aet,
ki legkedvesebb, hanen, ki leghasznosabb;
tirsaidat gyakortibb vailtoztasd, ne hogy
killénvalé bardtsdgot dpolj. A’ meghatdro-
zott. idd elétt a hdzbdl ne indulj, és ne térj
késdn vissza, se el ne vdlj tirsadiél. Men-
tedben a' papi illedelemre ﬁgyclj; és ke-
rilj mindent, mi dévajsdgot s vildgi szel-
lemet drulna el. Ut kézben meg ne 4llj,
hogy a’ vildgi helmikat kivancsisdggal bimuld.
Gonoszség lenne, a’ kilin kimenetekkel
nyilvdnes mulaté helyek’ meglitogatdsdra
visszaélni, mellyektol a’ névendék papnak
tdvol kell maradai, ha szent rendét nem akar-
ja megbicstelenitni s magdt a’ nép megveté-
sének kitenvi. Csak bocsiletes hdzakba, és
istenfeld sz-mélyekhez menj, kiktdl a’ papi
read illoleg bécsiltetik. Viligiakhoz, kik illet-
fenal szoktak beszélni, vagy a’ szent hithol
tréfit iiznek , ne menj;kerild a’ mennyire le-
het olly csalddok’ litogatdsdt is, hol fiatal nd-
suemélyek vannak, leginkibb ha azok nem
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igen szerényeknek litsganak. Minden eset-
re komolyan, és méltosiggal viseld magad:
mutasd beszéddel és magatartdssal, hogy a
viliggal, s gydnyéreivel semmi: kéedd. Etkes
ket, ’s italokat, mellyekkel talin megkinglta:
tol, rend szerint el ne fogadj, kivilt paran
csolt bojti napokon; 's ha azokat el fogadai
az illedelem kivdnja, mulasd meg, hogy méra
séklet és jozansdghoz szoktdl. Ajindékok ie
rant, mellyekkel meg tiszteltetel, igen bizal-
matlan légy, mert azok gyakran az ember
szabadsiga, ’s lelkébe kerilnek. Te adj in-
kdbb vendégloiduek jo :tanitdst ajindekul ’s
hagyjad jo példidnak {benyomdsit magad-
utdn. — Ne eredj merd vildgi . beszédnek,
hanem igyekezzél okos médon valami valliso~
sat kozbessdni. Ha megtamadtatik .a’ hit el
ne mulaszd, azt a’ mennyire a’ koriilmények:
eagedik védeni. Illetlen heszéd kdzben nem-
tetszésedet nyilvdnitni ne 4tald, mert. in-
kdbb, kell félniink az Isten. — mint az em-
berektol. Ne elegyedjél felebardtod’ hibai-
roli szeretetlen beszédbe, ’s ha kérdeztetel,’
ollyast ne ejts, mi bicstelenségére , vagy ki~
4%
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rira lehetne azon tirsulatnak, mellyhdz tar-
tozol. Buzogj inkdbb mindenhol a’ kézség bs-
esillete mellett, e szerint magokat a’ rigal-
mazékat tiszteletre fogod kénytetni. — Ha
haga joutél, vizsgild meg egy pér pil-
lanat alatt belsédet, mert igen sokszor
teljesill a’bélcsnek ez ismeretes mondata: —
Quoties inter hommes fui, minor
h omo redii

Az estebédrdl, és esti gya-
korlatokrgdl.

'Estebédnél tartsd meg mind awt, mit ebéd
folow. Igyekezsél magadat még jobban mér-
sékelni, mint ebédnél; mert az estebéd in-
kibb enyhesztés s folvidimitdsra, mint jol-
tartdsra czéloz , kivilt bsjti napokon. Igen a-
jdnlatos, st némellyeknek sziikséges is este.
szeszes italoktél magukat megtartoztatni. A’
gyomor megterhelése hdhorgatja az alvdst,
’sgyakorta oka kisértéseknek és biinoknek. Ha
ebédnél tobbet engedtél szdjizednek,vagy kiilon



Ben vétkextél e nap lefolyta alatt, bintesd ma- -
gadat az esiebédnél oGokénytes sanyargatis-
sal. Boldog ki minden napot téredelemmel
kezd, ’s tiredelemmel végez. Ajtatosan vé-
gezd &' kouds esti imddsigot, 's adj halat
Istennek minden joért, mellyet nyujtott, - —
Milly rosszul hildltad Isten sok jotétemé.
nyét ’s kegyelmét! — Kérd a’ Suent Lelket
folvilégositdsért ,. és viasgdld meg lelki - is.
méretedet. Ha a’ kozos imddsdg alatti idé.,
magad’ pontos megvizsgilisira elégtelen,
tedd ezt azutia magadban, mielott aludni
mennél. Jaj annak, ki e’ szent gyakorlatot el-
mulasgtja, €s szive dllapotjit, erkélesiségét,
’s tetteit alig vizsgilja meg egyszer napjiban
mi minden, driban sziikséges lenne! Tudd
tehdt, hogy biineidre nézve legszigortibban,
kell magaddal szimolnod. Sokan szdmbave-
szik pénzoket ’s kiaddsikat, kevesen vizsgil-
jak meg lelki isméretoket, 's idomulasxtgsai-
- kat, miért is.inkdbb hdtra. mint elére mennek,
Ha igazdn akarsz haladni, el ne mulaszd ma-
gadat paponta megvizsgdlni. Tedd eut,
és lélekben megujulsz, ’'s béke fog hazad--
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“baa honelni. Bizlosan fog aludni, és senki
mcg mem ijeszti azt, ki Krisztusban nyug-
suik. ‘

- Fdlsitébb_csoddlatos ’s rettentd az, hogy

‘aludni merészel menni, kinek lelkisméretét
sulyos biin nyomja, mellyet & se meg nem
hidnt- fajdalmasan, se meg nem gyont. Ah!
tobbeket ismertem, kiket gonoszsiguk, ’s
veétkeik rutsigdban ragadott el a’ haldl a®
nélkill, ‘hogy bardtaik vigasztaldsiban ré-
szesiilhettek. Ezen lelkisméret- vizsgdldsbani
dtokra- meélté  hanyagsdg Likeriilésére, légy -
erosen azon, hogy kitizétt idoben szigori ité-
letet tarts (minden szavad- ’s tetted folott,
és sdtérsigodrol tenmagadtdl kérj szdimot. —

Valld be gonosz ésrest szolga: miként hasz-
niltad a’ mai napot? ldsd én ésazre vettem,
hogy midén folébresstettek , nem keltél fol-
mindjirt gyorsan, az dgyban a’ lomha nyu-
galmat dpoltad; alig keltél ol a végsd ha-
rangjelre ‘s &’ tobbinél késobb is jotiél
koz-imdra. Nem imddkozadl buzgdn, a’ szent

misére , olvasdsra ’s elmélkedésre nem vi-
gyaztdl pontosan; kedélyed hiusdggal ff’gla]-

-
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kozott, ’s ajtatossdg hidnydhol el is szuny.
nyadtil. Az imddsdgtél fecsegésre, és evésre
siettel, testednek gyoényort kerestél, lelked’
szimdra kevés gyiimélcsot szedtél. — Ma.
is késon mentél dolgodra, igen unatkozva ta-
nultd! ,’s masokat is vissza tartoztattal a' do-
logtol. Tanitéid eloaddsdn inkdbb testtel mint
lélekkel valdl jelen. Hivalkodva beszéltél | ki-
vincsian kérdezoskodtél, gyanakodva 'iléltél,
gyakorta szilajul nevettél; mastrdgalmaztdl, és
haragudtdl! Szived, ’s szemeid honn, ’s a’
hdzon kiviil ide ’s tova csatangoltak.. Etkek-
rdl, ’s italokrdl szorgosan gondolkodtal, mo-
hon- ettél, jobb étkeknek érvendstiél, beldlok
még tobbet kértél, mnem tekintve melletted
jilowdrsidat, a’ rosszabbak ellen kikeltél. Bo-
csiilet , ’s emberi dicséret utin vigytsl, és
slebbvaldid’ dorgdldsat békétleniil vetted; ms-'

. kokkal durvdn és szeretetleniil bantal; ha mecg-
bantattdl, meg nem bocsdjtdl. Tenmagadat

. _kerested, véleményed - akaratod - s gyo-

“nyorodet minden egyébnek elébe tetted; sa-
 nyargatdsra, aldzatossigra, felebarsti szere-
tetre nem igen torekedtél.
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Ldsd mint estélel,’s sziinj me g begyes-
" kedni s’ azon javakkal dicsekedni, mellye—
ket Istentdl vettél! Sohajtva sirasd meg ben-
so dllapotodat, melly annyi szenvedélytsl
kornyeztetik ! Nyomulj szived elzdrt mélyébe
s ldsd mellyik fohibdd, ha biiszkeség , kivan-
csisig, harag, lomsasig-e, a mierkdlcsisé-
ged rontja? Vizsgild meg kedélyed han-.
gulatit, ’s lisd valljon szomorkodds, vagy.
kicsapongé orom, unatkozds,. és a’ lelki dolgok--
toli idegenkedés, vildgi goudolatok s kivie
natok veltek-e rajtad erit? Nem csak a’ rosz
tetteket kell meg vizsgidlnod , hanem vedd e-
16 az elhanyagolt j6 cselekedeteket is ; vizs-
gild meg, valljon Isten jo téteményeit ko-
szonettel fogadtad-e?. gondolkodtal-e gyakrab-
ban & red, szived folemelkedett-e hozzd?
valljon szorgosan végested-e foglalatossagid
’s imddat, valljon eldjdrdid. irdnt tisztelettel
's engedelmességgel tirsidhoz szives szere-
tettel viscltettél-e ? szanakozdssal vagy-e a
beteg ’'s megkisértett irdnt? nem viszonoz-
til-e roszszat, hanem a’ roszszat joval gyéz-
ted-e le? iigyeltél-e nindenben tiszta czélra?.



’s csak egyedil Isten dicsbségét kerested-e ?
valljon és miként sanyargattad magadat?
Nulla dies franseat sine morti-
ficatione. , '

Ezek szerint vizsgild meg bensddet;
dorgild meg magadat, hogy a’ szent malasg-
tot megtartsd, az elvesztettet visszanyerd,
és a’ joban naponta elobbre haladj: Q ui
nonproficit deficit *) Térj magad-
ba nyomorék, ki a’ viligiakban annyira gyonydre.
kodél, sirasd meg a’ mai napon elkdvetett
rosszat, mert nem tudod mikor jﬁvénd az Ur
fildtted [itéletet tartands. Estote parati,
quia nescitis,qua horaFilius homi-
nis venturus est(Matth. 24, 44.)

————

*)Semper libi displiceat quod es, ut possis pervenire ad id
. quod nondum es, nam si tibi placuisti; remansisti;
et 8i dixeris: sufficit, periisti;: semper age , sem-
per ambula, semper profice. 8. Augustinus Solilog-
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Az estveli imddsdg utdni iddrél
és az éjjelinyugalomrdl

Az estveli imddsdg utdn ne szdrakozdid-
jal hasztalan fecsegés dltal, hanem menj
ki cséndesen @’ kdpolndbél ’s maradj elme-
rillve Istenbe. Ha kordn volna lefekiini, fog-
lalatoskod]al lelki olvasmdnynyal

Olvasd  djtatos elmélkedéssel Krisz-
tus kovelésének vagy a' sz. irdsnak egyik
szakaszit, vagy valamelly szentnek éleiraj-
gdt. Ekkor, ha lelki naplét irsz, foljegyez-
heted elkdvetett hibdidat ’s jdmbor " foltéte-
leidet is; ugy szinte a’ jelesebb folvildgo-
sitdsokat és igazsigokat, mellyeket az nap
hallottdl. Végezd el azon imddsdgaidat is
mellyeket killonds djtatossdghdl szoktdl gyako-
rolni, csakhogy illyen gyakorlatokkal igen meg
ne terheld magadat; mert ez gyakran lelki
undort ’s zavarodast sziil.
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A’ kiszabott idoben menj nyugalomra.
A késd - éjjelig valé virasmtds és tanulis a’
léleknek kevés husznot hajt, a’ testnek
pedig igen artalmas. Jobb &’ hdz szokdsihoz
szabned magadat, nehogy rendetlenséged-
del misok nyugalmst is wavarjad. Ajtatos
gondolatok kozt’s szemérmetesen éltsd le ru-
hdidat, megemlékezvén Krisztus szenvedésé-
rdl és haldldré!, melly minden foldickbsl ki fog
vetkeztetni. Hivd segitséségil Jezust a’ B. Szil-
zet, €és a’sz. angyalokat, kogy dtalmazzanak ’s
minden éjjeli dbrdnyokat tavolitsanak el toled.A’
jol alvdsnak igen’ javdra szolgdl, ha napon &t
sziviink s érzékeink jol megovatnak. Mert a’
mit nappal mivelié!, annak képei jelennek
meg dlmaidban. Hintsd meg magadat a’ szen-'
telt vizzel és jeleld meg homlokodat, szd-
‘dat és melledet a’ szent kereszt jelével, hogy
orizze Isten szivedet minden gonosztél, és
évezze koril dgyékidat. Mint a’ sirt, ugy
tekintsed dgyodat, mellyben nyugodnod kell
kevessé, mig ismét folkelendesz Isten dicsé-
retére és napi munkddra, Imddkozzdl és el-
melkedjél, mig békével el nem szenderedel.
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~ Mond hdromezor egekbe fiiggesztélt sze-
mekkel Krisztusnak utolsé szavait: Pater in
manus tuas commendo spiritum meum. (Luc.
23, 46.)

Illeszszed el tagjaid szerényen és sze-
mérmesen, takard be jol magadat ’s gyakran ne
forgolddjil , hanem nyugodjil békével, meg-
emlékezvén Krisatus urunkrdl, ki nem puha
dgyon fekve hanem a’ kereszten figgve
nyugodott el az Urban. -— Ha illetlen gon-
dolatokkal és képekkel kozelget a’ kisértd,
fordulj gyorsan az imidsighoz, vess keresz-
tet magadra, hivd segédiil Jézus és Mairiit,
allitsd elédbe Jeézusnak ostrorait, {oviskoro-
ndjit, szegeit ’s szenvedésének egész keserii-
.8égét , miknek erejével nem bir az ellenség.
Gondolj az itéletre, az orokkétarté tizre, a’
szent vértanuk kinzdsaikra, a’ vallék dllha-
tatassdgdra ’s annyi fiatalok és sziizek dicsd-
" séges gybdzelmére. Ha ezek és amazok gyoz-
hettek , mért ne te is? Hogyhogy ? hitha
e pillanatban megkellene halnod? hdtha e’
pillanatban Isten elejébe kellene jondd,
igy mernél-e akkor vétkezni? — Momen-
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taneum quod delectat aeternum
quod cruciat. Ily mddon Isten segitsé-
gével s djtatos gondolatokkal megszégyenited
azdrdogot, legydzod &’ természetet, ’s Krisz-
tus békejével nyugszol el
Ha almatlaneag gydtor, emlekezzel a-
zon -borzaszté éjre, mellyen Jézus szenve-
dései kezdddtek, képzeld) mazadnak, hogy
veledegyitt szdmtalan betegek, foglyok és sze-
rencsétlenek szinfe dlmatlansigban és inség-
ben séhajtoznak, és hogy szimtalan [szerze-
tesek 's djtatos viligiak az imddsdg mellett
virasztanak. Csatlakozzils azokhoz lélekben
’s imskozzdl. Imidkozzil a’ haldoklékért,
hogy (torilje le Isten konyiiket; a’ biniss-
kért, hogy megtérjenek, 8’ purgaloriombéli
lelkekért , hogy eayhitse Isten lingukat és
smbaditsa ki oket minél eldhb. Fordulj a’
sgent egyhiz fclé 'simidl az oltari szentsé-
“get. Az éj is az Uré, valamint a nap ’s izen
- tetszik Istennek azon imddsdg, mellyet! ek.
kor hall. Hiny éjt virasatoltak &t imddsig-
ban az elsd kercsatinyek! Ecce nunecb e- \
nedicite Dominum omnes servi
-]
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Domini! In noctibus extollite ma-
nus vesiras insanctaet benedici-
te Dominum. (Ps, 133.

10. A névendékpapnak élet-
szabdilyai.

Nagyok ’s szdmtalanok a hasznok, mel-
lyeket &’ Seminariomban létezd névendékek
elveznek. ,Jobb, ugymond a’ szent irds, ket-

tdoek lenni ‘mint egynek, mert azok szedik 2’

térsas élet gyiimolcsét. Ha egyik elesik,
&’ misik félsegiti. Jaj az egyedilvalénak,
mert ha elcsik, nincs ki félemelje.”

»'S ha valaki mdson erdt vesz, ketten
dllnak ellene; hdrmas zsinort nehéz elszakass
tani.“ Ha 2’ papn«veld intézetben a’ legjobb
remeényi ifjak czéljok s hivatisuk, tanulmde
nyaik ’s erkéleseik , fairadozgsaik ’s jutal-
mok tékéletes egyenlosége dltal mintegy
ugy egybendnck, hogy tébb testben csak
pgy lélek litszék lakozni; viszontag 15bb fes-

I
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“tek csak egy szellemnek miszereft litszat-
nak képezni — milly gydnydri’s milly kel
lemes jelenet az illy szelemi tirsulat! Quam
bonum etquam jucundum habitare
fratres in unum. (Ps. 132) Milly édes
mézet késsitenek az egy kasha mdrt mihek !
Tibben egymassal vindorolvin, milly bizto-
san utaznak, milly bajookul védik magukat!
Ha valamellyik hibit Lovetett el, a’ tobbiek
elotti szégyenbdl mind szorgalommal, mind
goaddal iparkoedik, hogy ezen bibitul szaba-
dulhasson és tdrsai eldit feddhetlenil jérhas-
son! Mennyire van biztositva a’ nivendékek
drtatlansdga &’ vilig ingereitl egy illy jél
rendezett intézetben, hol a’ sikamlds kor
éveit lelki tanulminyok megsgerzésében egy
olly ferfii}foligyelése alatt toltik el, kit tu-
domdnyok és erény ekesitnek., ’s alland¢ ta-
nuia életdknek. A ki Seminariomban él,az ax
erényben gyakoroltatik és probaltatik; itt szé
és példa dltal tokéletes életre vezettetik , itt
egyiknek busgalma dltal serkentetik ; masik-
nak djtatossiga, és erényességébdl tanul és
épiil ; itt mdsnak megjobbuldsa dnkinek inté-
[ 34



sil, itt mdsnak kdra onkinek tikoril szolgdl;
itt visel s vitetik az ember , itt sokat hall és
14t, mibol okul és mivelddik. Boldog az, ki
illy intézetben é1, mig erdvel folruhdztatik
a’ magassdghdl hirdetni az idosség iizenetét .
azoknak kiket Krisztus vérével viltott meg.
Hogy tehdt oh papsdgra készild! ez inté-
‘'zetbenitartézkoddsod kellemes és dlddshozd le-
gyen, tartsd meg a’ kivetkezd szabdlyokat:
‘1. Lépj jo szdndéikal &’ seminari-
omba, hogy t. i. megszenteljed és az anya-
szentegyhdznak mélts szolgdjiva képezzed
magadat. E magas czél forogjon gyakran sze-
meid elott sz. Bérndddal szolitva magadat: A d
quid hue venisti. _
2. Vesd ald magadat észinte sziv-
vel a’hdz minden torvényeinek eltékélve hogy
hasznélni fogsz minden eszkozoket, mellyek
itt iidvésségedre nyujtatnak. Non enim 1o-
cus homines, sed homines locum
sanctificant.
3. Isten dlddsdtol fiigg minden. Azért
mindenek eloth helyeed magad Isten ke-



gyelmébe °s mindjirt beléptedkor dltalinos
gyodnds dltal dltsd le minden biineidet, hogy
‘uj emberré vdlhass. Expoliantes vosve-
‘terem hominem cumactibus suis,
‘etinducentes novum. (Colos. 3, 9.)
4. Vilj meg egcszen a’ vildgtdl, hogy
~egészen Istennek ’s hivatdsodnak élhess.
Két urnak egyszerre nem szolgdlhatsz.
Mondj 12 a’ vilig hid Ordmeirdl és szine
letes javairél. Felejtsd el azon régi tir-
sasigot, mellyet nem Isten kotdtt; hagddra
s atyafiaidra se sokat gondolj; meri as
Ur dllalvett 's egészen birni akar. Nemo
mittens manum suam ad aratrumet
respiciensretro, aptus est fegno
Dei. (Luc. 9. 62.)
8. Keriild a’ tunyasdgot és rostscget,
-add magadat minden szorgalommal az iskolaf
*s-szentek tudominyara.Foglal cozzdl minden~
kor jo rendben avzal mi hivatalodhoz tartozik,
bogy gonoszra ne vetemedjél, vagya' drigaidos
elnepagarold. Dum tempusha emus, o-
peremur bonum, Gal. 10.8i quis non

vult operari;nonmanducet. (2Thear
3, 10)
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) 6. Légy embere az imddsdgnak, mert
ez lélekzete a  szellemi életnek. Novit
recte vi vere, qui novit recte ora-
re. (Sz. Agost.) Naponkint foglalkozzdl lel-
ki olvasményn) al, kilonésen szent pispd-
kok és papok elcttbrtenetelkkel, 8 legaldbb
fél ordt szentelj elmélkedésre is. Absque
¢nim meditationisexercitionullus
(secluso miraculo Dei speciali) ad rectis-
simam religionis christianae nor-
mam attingit, (Gerson Jénos)

7. Vizsgild meg szorgalmasan min-
den estve lclkismeretedet , ’s minden h¢-
nap végével vess suimat magaddal, valljon
gyarappdtdle, vagy fogytil &’ jéban ? Qui
nonproficitdeficit.Leghasznosb tudominy
az Onismeret. Kidlts f6l tehdt gyakran szent
Agostonnal: Noverim tenoverim me.

8. Tisztogasd magadat biineidil &’
sz. gyonis iltal legalihb' minden tizen-
negyednap, és valthdnyszor nagyobb biin ter-
hel: lelkedet, Vilaszsz magadnak 4dllandg -
gyontaté atyit, a’ ki ne csak fololdozzon,-
hanem (anitson ’s vezessen is az idvisség -
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utjin, Fodozd fol neki kisérteteidet, 's be-
szélgess vele tobbszér gyermekded tisutelet-
tel ’s bardti nyiltsdggal. Amicus fidelis
medicamentum vitae,et immorta-
litatis, et qui metuunt Dominum,
invenient illum. (Eccl.6,16.)

9. A’ (obbi eldljircid irdnt is tiszte-
lettel, és gyermeki bizodalommal viseltes-
sél; forditsd hasznodra tarsasigukat, kovesd
parancsaikat ’s intéseiket, hogy ne séhajtoz-
va, hanem 6rommel adhassanak szdmot lel-
kedrol. Légy olly alaitvalo, millyet tenma-
gad miut eldljard kivinndl.

10. Ne titkold hibdidat; mert Isten
elétt minden viligos. — Justus prior
est accusator sui.Prov. 18,17, Fogadd
az utha igazitist aldzatosan, s ne tudakold
ki vddolt be, hanem inkdbb hogyan jobbitsad
meg magadat, Hibdzni emberi gyarlisdg, hi.
bdban megmaradni; 6rd6éi gonoszsag,

11. Elj tdrsaiddal szent egyességben,
kerilve minden kiillonczkddést, melly a’

kizéletet zavarnd. Viseltessel mindegyik
irdnt szeretettel 's szivességgel, de korin-
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" sem bizodsImas kéanyelmiiséggel, nehogy hoz-
“vajok kason!d 1égy. Misok rossz cselekedteibe
emberi tekintetbol soha meg ne cgyezz. Obe-

dire oportet Deo magis, quam -

hominibus Aect. 5. 29,

12. Magdn baritsigot senkivel me
kdss, 's kerild az érzéki bizodalmassigot,
Privatae amicitiae inimicissimae
amicitiae sunt. §. Benard. Egyébirdut

mdsok gyongeségét tirjed Jézust szeretetd’

ért. Kovesd tdrsaid erényeit ’s ne becsméreld
. jdmborsdgukat hogy a' jétol elvonjad, mert
iliyes mi a’ sitdn miive, '

13. Megbotlott tirsadat] testvenleg uta-
sitsd jora, és inlsd szduakodva, komolyan,
hathatosan. Ha &’ hiba nagy ’s a' jobbulds
nem kdnnyen remélhetd, fedesd f61 minden
tartozkedds nélkiil a filjebbvaléknak, ne hogy
a’ kiz jo és az egyhizi rend becsiilete _ri-
vidséget szenvedjen.

14, Hasznos és jo dolagrdl folyja-
nak beszédeid,! mellyek &' tudomdnyt és
JimYorsigot elimozdiljék ’s drtatlanul vids-

-
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mitnak. Nugae inore laicorumnugae
sunt, in ore clericorum blasphe-~"
miae.Ki illesmirél beszél, azt nyilvinyosan
dorgild valamint azt is, ki mdsokat rdgal-
maz, vagy makacskodisra ingerel. Nolite
seduci.Corrumpunt mores bonos co-
loquiamala L Cor. 15, 33.

15. Keriild &’ sok beszédet. In m ul ¢ i-
loquio nondeerit peccatum. Prov.
10, 19. Gyakorold a’halgatdst sromest kivilt
midon térvény parancsolja. A csend leghiz-
tosh prdbakive a’ jo rendezett tarsasig-
nak. A’ csond anyja az djtatossignak y
a’ poldja a’ tudomanynak ’s ére az erénynek.
In silentio etinspe erit, fortitu-
do vestra Isai. 33, 15.

16. Gyéritsd a’ vildgiakkal, kivilt hij
tetlen ’'s erkolcstelenekkeli kizlekedésedet.
Quid filiis lucis cum filiis Belial?
Az illyen tdrsalkoddsnak tébbnyire szdrako-
zoltsig, mértékletlenség, a’ gondolkozdsmod
’s maga viseletnek vildgiasoddsa szokott kg-
vetkezéselenni. Quo ties inter homines
fui minorhomoredii.



17. Legiokdbb a’ nénemmeli tirsal-
gist mellizd mennyire lehetséges. Ezek-
keli beszéded ravid,, komoly,’s illendd l:gyen.
A tolok elfogadott ajindékok és kedveskedé-
sek eladjék a’ lelket. Birjon bir a’ pap még
sanyi jo tulijdonndl Sinon est castus
nihilest. S. Thomas a Villinova.

18. Légy pap kivil belil. Tekintet-
ted, beszéded, jirdsod 's egész viseletedet
valamint honn ugy kiinn is — kivélt az egy-
hdzban — egyhdzi komolysdg ’s illedelem
jellemezze. Kiviltképen az asztaladl, mulatsig-
ban és tirsalgdsban az illo szerénység ’s udva-
ridssdg mindenkori megtartisira iigyelj, el-
kerilvén mind az dltal &’ viligi udvaroncz-
koddst. Modestia vestra nota sit
omnibus hommibus Dominus prope
est. Philipp 4, 5.

19. Szellemies legyen mulatsigod ‘s
gyonydrkodésed ugymint: sétilds, vidim
beszélgetés, valamely jé érkalcsii térsaddal
kdnynyii olvasminy, egyszerii jiték melly a*
testet mozgisba hozza ’'s nem botrinkoztat.
Csak mjudent annak idejében ’s mértékben.
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Legkedvesebb iddtsltésed legyen Istenneli
bizodalmassag, kivilikép az olidri szentség
litogatdsa ’s a’ boldogsigos Sziin tisztelete
's a’ t. Veniteadoremu! jubilemus
Deo salutarinostros!Iteindomum
. Matris vestrae! Ruth. 1, 8.

. 20.. Etel ’s italban tartsd meg szigoru-
an a’ mértéket. — A’ meghatdrozott iddn
Liviil se ne egyél, se ne igyxl, se ne légy
egyike azoknak quorumD cusventerest
Ovakodjdl szeszes italtdl kivdlt este. Ne fogadd
el konnyen az idegenektili meghivist és lel-
ki esméretesen tartsd meg mindenniit 8’ boje
tot. Egy vendégséz se miljék el o' nélkil,
hogy inyedtdl valimit el ne vénj, Hocme
docuisti ir sz, Agoston. utquemad=~
modum medicamenta, sicaliments
sumturus accedam, . 10 Coufess. ¢ 31.

21. Dolgozy ’s imidkozzil; imidkozdl 's

_dolgoz! A theologidra forditsd minden iigye~
getedet ; és viligi, anndl kevésbhé hitetlen
olvasminyokkal ne tdltsd az idé:, Fiirkészd
a’ 7. irdst, és sz. atydikat 's az egyhdsi tus
domdgyokban alapos ismeretet szerészz magad~-
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nak, ut potens sis exhortari indoc-
trina sana et eos quicontradicunt
arguere. Lit. 1, 9.

22 Orind mega’ rendet ¢s ez téged ori-
zend. Qui regulae vivit Deo vivit.
Légy hiv a’ kicsinyben, hogy mélténak ta-
ldltassdl a’ sokbani bizodalomra. Quisper-
nit modica paulatim decidet. Eccl.
19, 1, A csekélységekbeni engedelmesség
legjobb gyokorldsa az én megtagaddsnak ,
melly a’ keresztény életnek magva. Tan-
tum proficies quantum tibi ipsivim
fntuleris. Thom. a Kempis 1. 1.c. 15.

" Et in minimo fidelem esse maznumest.

23. Minden évhen a’ loyolai sz..

Ignicz modora szerint intézett tobb napi dhi-
atos gyakorlatok :itai szillj magrdba, és ch-
hez kapcsold egész évi biineid meggyonasat,
Ha buzgalmad fogytit tapasstalod, gerjeszd
fol magadban a’ hivatis malasztjit megbsn.
viuhavyagsigodat, ’s j6 fogaddsokat tévén jo.
vendire. mellyeket életszabdlyul foljegyezve,
késdbb Igyakrabban olvass, Renovamini

spiritumentis vestrae. Ephes. 4,23-
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24, Elovigyiszatal légy a’ ssiinnapok-

ra nézve, nehogy mit pagy tugygyel baj-
jal szerentél , két honap alatt slveszeszd.
Partsd meg mennyire lehet &’ szokott ren-
det, végerd el imdidat, és ugy haszoald a’
suitkséges mulatsdgot, hogy lelked ne karo-
sodjék. Vilassz j6 s illedelmes tirsasagot; gya-
krabban emlékezzél Istenre, s sz. angyalodra,
kik mindeniitt kovetnek. Provideb am Do-
minum in conspectu mco semper
ne commo vear. Ps, 15, 8.

25. Fokép gondolkozds - médod ’s vi-
seleted mindenkor és mindeniitt egyhazias le-
gyen. Jirj a’ swik ulon, melly érok életre ,
's nem &’ szélesen melly kirhozatra vezet. Ne
kérdezd mit cselekszenek sok roszak és tu-
nydk, hanem mit a’ kevés jok. Multi sunt
vocati pauci veroelecti Math. 20,16.
Kovesd lelkismeretedct; kdvesd Jézus és az
apostolok példdit, tartsd meg a’ hitet, ’s az

Anyasuentegyhdznak parancsolatit, mellynek -

gycrmeke vagy, ha érdemes swolzéja kivimez
lenni. Hoc fac et vives. Luc. 10,28.

e (¢ @P——
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