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01 Eloszo

Ko6szontom a Kedves Olvasdimat, Baranya megyébdl. Gyermekkori vagyam valt valora, hogy
irhatok. Ugyanis sziiletésem O0ta mozgassériilt vagyok, a mozgéasszervet érte a sériilés. A toll
szamomra nehezen hasznalhat6 eszkoz, ezért gyorsan megtanultam szamitégépezni. 1998 6ta
irok verseket, egyébként 12 évesen megértem az irasra. Akkor még édesanydm és hugom
segitettek leirni verseimet. Leirtam csak az én dkom-bakom irasomat, még én is nehezen
tudtam elolvasni. Ezért, amikor volt idejiik, lediktaltam nekik, egy piros boritos fekete kockas
matekfiizetbe.

Amikor mar magam irtam verseimet, mindig arra sarkalltam magamat, hogy egy-két verset
irjak minden hénapban. Amely lelki 6romot okozott, eldszér csak versszakokba irogattam,
ahogy az iskoldban tanultam. Leginkabb az asztal fiokjanak irtam, és édesanydm volt a
legfobb kritikusom. Nem volt olyan szakértd a kozelemben, aki érdemlegesen tudott volna
segiteni a versirasban. Sok mindent a magam karan kellett megtanulni, példaul a helyesirast
vagy a koltéi képeket. Ezekre a mai napig is oda kell figyelnem. Tulajdonképpen csak irtam, s
¢lveztem, amit csindlok. Ugyanis vildgéletemben gytildltem tétlenkedni.

Az els6 idékben, még internetem sem volt. Megszoktam, hogy takar a monitor, igy nem latjak
a fizikai allapotomat. Csak az elmém forgasat tiikrozik irasaim. gy mondhatom azt, hogy
egyenld eséllyel indulok a vilag emberiségével. Szamtalan helyen olvashatnak a neten. Mara
mar szabadvers formdban irogatok, mert ahogy szoktak mondani olvasétarsaim, ez a forma
bevalt nekem.

Kedves olvas6im ajanlom figyelmiikbe szam szerint a tizenhetedik e-konyvemet, és a hetedik
verseskotetem, melynek cime: Mint két malomkd kozott. JO olvasést és kellemes 1dotoltést
kivanok.

Tisztelettel
Csomor Henriett

Komlo, 2021. oktober 10.



02 Koszonetnyilvanitas

Halasan koszonom Koncz-Salamon Szilvianak az irodalmi munkdmban a helyesiras javitasi
munkajat.

A MEK dolgozoinak kdszondm aldozatos munkajukat.



03
Nyilo viragok

Tavasz fut a mezokon,
hosszl almokbol
ébredeznek a fak,
hamarosan riigyet bontanak.
Nyilnak a korai virdgok,
a zold fi koziil
szinpompéazva bujnak eld.
Dalolnak a madarak,
locsogva futnak medreikben
a kristalytiszta vizii patakok.
Gyorsan valtozik az
1d6jaras, mostansag

nincs atmenet az
évszakok kozott.

A kéklo égbolt
hamarjaban elsotétiil,
feketén vonulnak

az es6felhok.

Cikézva villamokat

SzOr szerteszét,

aztan megdorren az ég

¢s elered az eso.

A f6ld szorgosan
beszivja a vizet,

mire elall az eso,

kideriil az ég.

Az Utmenti tocsdkban
vadgalambok fiirddnek,
aztan felreptilnek

az 6rokzold fenyd

stiri lombja koz¢,

s onnan turbékolnak
meghitten parjukkal.

2021. aprilis 14.
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Alarc mogott

Kezdddik a farsang.
Stirogve-forogva,
habos siiteményt
stitnek a cukraszok

az esti tombolara.

Az otthon maradok is
megtartjak a hagyomanyt.
Ebédre szalagos fank
keriil a teritett asztalra.
Edesanyam szalagos
fankjat gyermekként
nagyon szerettem.
Edes, izes lekvarjaval
masnap is szivesen ettem.
Csinosan fel6ltozve
mennek a fiatalok
mulatni a balba.

Alarc takarja arcukat,
egyik se tudja,

ki kivel tancol

a tdncparketten.

Csak a szivik érzi,
melyik tartotta

lagyan, s gyengéden
karjaban a tanc alatt.

2021. januar 08.



05
Asszonyok, lanyok iinnepe

Mostanaban nem ugy van,
mint a régi idokben,
amikor nagysziileink
voltak fiatalok.

Ha egy tr koszont

a holgynek,

meghajolt eldtte,
kozben levette

a kalapjat,

ugy ldvozolte.
Akkoriban
tisztelettudobbak

voltak az emberek,
jobban odafigyeltek

az linnepekre.

Tavasz kozeledtével,
marcius nyolcadikan,
noénap linnepén,

a tavasz elsé viragaival
koszontotték a holgyeket,
amiket a mezOkon

s a réteken,

csokrokba szedtek.
Szeretettel ajandékoztak
a lanyokat, s asszonyokat.
Manapsag a szelidebb
lelkiilett férfiak,

tovabb adjak

a szép hagyomanyt.

fgy maradhat fenn

az évszazados szokas.

2021. februar 20.
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Kiilonleges kép

Van egy kiilonleges képem,
amely évek ota

disziti szobam falat.
Csodalattal tekintek ra,

s szivemet atjarja

a melegség.

Olyan szép latvanyt

nyujt a hatésa.

Hosszu fehér gyolcs ruhajaban
Jézus iil a padon,

egy kislanyt tart az 61ében,
szeliden egymasra néznek.
Majd a kislany Jézus

ires tenyerébe mutat:
Korottiik két gyerek
guggol a zold fiiben,
aldzatosan s tiirelmesen
tanmesé¢jével tanitja dket,
hogy megértsék nemcsak
a kézzelfoghato

ajandék az ajandék.
Hanem a szép sz6

is lehet egy ¢letre

sz016 lelki utmutato.
érdeklodéssel hallgatjak

Ot az okos gyermekek.
Csend és béke honol

a viragoskertben.

Fehér liliomok s lila akacok
viradgjai ontjak illatukat

a szintiszta

kék égbolt alatt.

2020. szeptember 27.
Megjegyzés: Egy kép alapjan.

10



07
Szolohegyen

Osziilé 6szben,

amikor még a

nap melegen siit,

friss gytimolcs

illata szall a sz¢éllel.
Matyasmadar rikoltozva

jelzi a kdzeledd sziiret idejét.
Szeptembernek elején
boroshordoit mossa a gazda.
Fehérre meszeli szentélye falat.
Gyertyékat rak hordodira

ha lemegy a borospincéjébe
livegét megtolteni.
Meggyujtja gyertyait,

ha mustgaz veszélye fenyeget,

gyertya langja azonnal ellobban.

Talpas poharba obort tolt,

fény fel¢ forditja nemes nediijét.

Korondja van a bornak,
biborpalastba 61tozteti poharat.
Joizlien izleli 6borat.
Tolt még egyet magéanak,
végén megtorli a szajat.
Gondosan bezarja

a pince ajtajat.

Utoljara ranéz

a hosszu, s

kopar lugassorokra.
Hazafelé ballag

viddm hangulatban.

2020. augusztus 21.

11



08
Hullé levelek

Oszi lombkoronak,
gyonyoriuek vagytok.
Eletoromet adtok,
ha ratok nézek.

Azt sugalljatok,
hogy érdemes ¢éIni
ezért az Isten adta
szepsegert.

Nem talzok, ha

azt mondom: a
szabad ég alatt
szinessé festitek

a csendes tdjat.

A sz¢l gyakran
végigsopdr rajtatok,
utols6 tancra

hiv benneteket,
szorosan agaitokba
kapaszkodva
lassul6 tancba kezdtek
Osszebujva.

Aztan jon egy
nagyobb sz¢llokés,
kénnyezve
észrevehetetlen soOhajtassal
foldre hulltok.
Mintha a fék alatt
szines szOnyeget
teritenének elénk,
abban jarunk és
hallgatjuk az avar
gyenge, z0rgo
elhal6 roppanasat.

2020. november 29.
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Téli éjszakan

Ut az éra,

nem szdmolom mennyit,
csak monoton ketyegését
hallgatom sziintelen.
Reszket a félelem bennem,
elakad a I¢legzetem is,
ugy izgulok érted.

Féjnak a percek nélkiiled.
Egyre csak téged varlak,
figyelem, kattan-e

a zarban a kulcsod.
Sejtelmes sotét ¢jszakanak
nyomaszto csendjében
tombol a tél,

stiri, nagy pelyhekben
hull a ho.

Zord az ido,

vastag, fehér hotakaro
takarja a fekete foldet.
Egyre csak stivit

a fagyos sz¢él,

hajlongva buslakodnak
az ezeréves fak.

Hosszl és kemény

ut vezetett hazaig.
Siettem hozzad, Angyalom!
Ko6zben aggodd arcodat
lattam magam el6tt,

s szivemben éreztem
zakatolo féltésedet.
Tudtam, hogy

nincs maradasod,

ott allsz az ajtd6 mogott,
csak arra varsz, hogy
megérkezzem,

mert mar szeretnél a
karodban tartani.

Olelj még, angyalom,
most mar eshet a ho,

hisz egylitt vagyunk,

s csak ez szamit.

Az ¢&j hosszu, sotét fatylat
rank boritotta.

Kérlek, bajj hozzam

JO szorosan,

hogy ne fazzam.

13



Egymasba gabalyodva,
szeretve, alomba szenderiltiink.

2021. februar 04.

14



10
Naspolyafa

Oktobernek kdzepén,
amikor mar sargulnak

a falevelek a fakon,

néha mar kod

ereszkedik le a t4jra,

egy csillag sem

fénylik az égen,

a holdnak sugara

is eltlint a kddfatyol moge,
kertiinkben, naspolyafan,
rajta van a termése,

még a hideg

meg nem csipi,

akkor majd

fonott kosaramba
leszedem, s a

meleg kalyha

mellé teszem puhulni.
Zamatos ¢és édes

a magos barna gyiimolcs.
En nagyon szerettem,

¢s te is megszereted,

ha egyszer megkostolod.

2020. szeptember 03.

15



11
Az almok néha igazak

Az ¢élet kegyetlen,
sokszor meggyotort mar.
A boldogsag csak
pillanatokra érintett.
Egy id6 6ta

gyakran azt mondogattam:
menekiilok az éjszakaba,
mert a csillagfényes éjszaka
szebb €s nyugodtabb,
mint a nappali sivar 1ét.
Lehunytam szemeimet,

s jottek sorra az

¢des hazug almok.
Utaztam, de

mindig maganyosan,
soha nem szeretve,
ahogy szerettem volna.
Ezerszer megjartam

a Balatont is,

de a partjat sosem
érintettem még igy sem.
Pedig a vagyam,

hogy egyszer még

kékld vizében megmartdzzam.

Fodroz6dé hulldmai
ugy ringassanak,
mint egykor ringatott
karjaban édesanyam.
Az dlmok egyszer
sajnos elhoztak

a szomoru jOvot.
Edesanyamat

lattam betegségében.
Az nem lehet, hogy
ismét beteg legyen,
ismételtem magamban,
mikdzben zaklatottan
felébredtem.
Szivemben hordom

a banatom.

Egy életre
megbizonyosodtam,
néhany igaznak

tlind alom sajnos
megmutatja a jovoképet.

2021. marcius 03.

16



12
Ev végén

Legvégén az évnek,
kivanok egy

aldott, s békés

Uj esztendot.

Amig csak lehet,
vigyazz magadra.
Az egészséged

a te legnagyobb
kincsed.

A vildgot most
kortilveszi egy
nagy, s sotét
félelem felho,
amely gomolyog

a fejlink felett.
Begubdzva {iliink
otthon.

Néha egybefolynak
a nyomaszto napok.
December végén

a ho sem esik,

mint régen.

gy a hoember

sem nevet rad
ablakon at.
Tiirelmetleniil
halad eldre

a naptarban
szilveszternek
¢jszakdja,

amikor is

nem durrog

a petarda,

s a tlizijatek

fénye sem jatszik

a koromsotét éjben.
Amikor ¢&jfélt

it az ora,

zugnak a

templomi harangok.

Pezsgd pukkan
kinn a teraszon,
aranylo nediije
gyongyozve folyik
a kristalypoharba.
Még mamorito izét
szadban nem érzed,

17



egy pillanatot szanj
szived vagyanak,

s higgyed, hogy jovore
szabadon jarsz-kelsz
majd a vilagban,

akar a Joisten madarai.

2020. december 29.

18



13
Valentin napi gondolatok

Ha egyszer szerelmes lennék,
akkor se tinnepelném meg
Valentin napjat,

az angoloktol

atvett szokast.

En magyarul

szeretnék szeretni.

Most mar szeretlek én
mindennap,

reggel, délben, este.
Ejszaka

beléd gabalyodva
alszom el,

mert sziikkségem van

a kozelségedre,

6leld karod melegére.
Halk szavaid

suttogd barsonyara.

A hajnal fénye
beszlirddik

a zsalugateren at.

En mar ébren vagyok,
de mégsem mozdulok,
csak ¢élvezem

gyengéd oOlelésed,
amely egész

¢jszaka tartott.

Olyan kedves érzés,
mintha sohasem
engednél el.

Szeretlek, érzem
szivem legmélyén
gyonyora arcodnak selymét,
gyengéden simogatom.
Nem is sejted,
mekkora 6romet érzek,
mert szeretlek.

2021. januar 17.
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14
Neked zag a tenger

Valahol a so6tét éjszakéaban
neked zug a tenger,

monoton zugasaval altatni szeretne.
Agyadba fektettelek,

sz6ke gdondor hajad

fehér parnara omlott.

Elgyotort torékeny tested
parazslott a faradtsagtol.

Tudom, hogy vacogsz

a hideg lepedotol,

ha tiizes b6rodhoz ér.

Nem hagyhatom, hogy szenved;!
Szivem majd kiugrik helyérdl,
ugy féltelek, kedvesem.

Gyere, sz¢p csillagom,

most csak két karom

hozhat enyhtilést.

Gyengéden, s féltén

két karomba vettelek,
betakartalak, hozzdm bujtal,

alig észrevehetden felsohajtottal,
ne engedj el soha, suttogtad,

s konnyezve ringatlak.

Nem vagy mar fiatal, kincsem,
tobbet kéne pihenned.

Az id6 tgyis

olyan gyorsan szalad,

s én reszketOn rettegek, hogy

az ¢élet elillan eldliink.

Nincs semmi baj,

kedves, csak elfaradtam,
karjaidban mar nem érhet baj.
Patakzo6 konnyeimet letorolted.
Gyonyori szelid mosolyodban flirddtem,
édes angyalom.

Simogattam kedves kis arcodat,
aludj csak nyugodtan.

Kezedet fogom egész éjszaka,

s el sem engedem,

mig fel nem ébredsz.

Valahol a fekete ¢jszakéban
neked zag a tenger,

monoton zugasaval altatni szeretne.

Atdolgozva 2021. marcius 02.

20



15
Napfény a viz tiikrén

Csendben 1ilok a parton,

Oromet érzek a szivemben.

Ezt is megértem,
egyedil eljutottam

a sikondai tohoz.
Tavol vagyok a

varos Orjitd zajatol.
Ismét koriilolelnek

a most még kopar fak.
Az 6rokzold fenydk
latvanya lenyligoz.

Itt otthonosabban
érzem magam.

Oh, barcsak itt élhetnék,
hol a janudri napfény
jatszik a to tiikrén.
Gyenge sugarait
csillog6 csillag forméaban
szorja szét

a viz fodrozodo
hulldmai kozt.

Az én szemem

igy latja.

2021. februar 10.

21



16
Betlehemben

Az év legszebb havaban,
decembernek

gyonyorll innepén.

Csendes ¢jnek

nyugalméban,

Betlehem varoséaban.
Rongyos istallo tetején
beragyog a fény,

a hold hosszl széke

hajat kibontotta.

Széna dgyban vajudik Maria,
fiat varja 6rvendezve.

Nem gondolva
szegénységre, betegségre,
csak az ujsziilott jovetelére.
Maria és Jozsef szeliden,

s kedvesen egymasra néznek
megcsillan az 6rom szemeikben.

Gyereksiras szakitja meg a csendet.

Olébe veszi kis Jézusat,
oromkonnyei

gurulnak szerteszét.
Karjaba veszi

csOpp gyermekét,

Aznap, mikor

a gyermek sziiletett,
megsziiletett a szeretet.
Mert 6 elhozta a reményt,
megvaltas linnepét.
Hiszem azt, hogy
mindenkiben ¢l a remény.

Atdolgozva 2020. december 14.
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17

Reményvesztett emberek

Tombolo virusban
hajszalon mulik

az életiink.
Sziviink féltén ver.
A sors meggyotri
az embert, s magat
a vilagot.

Csak megyiink
maganyosan,

s megszokottan.

A sok betegség,

s halal miatt

mar €szre

sem vessziik

a koriilottiink
késziilo csodat.

Az év legszebb
honapjdban,
decemberben jarunk.
Hofehér paplanba
oltozik a taj.
Kiilonds fényarban
usznak az esték.
Elcsendesiiliink

az adventi
1dO0szakban,
mélyrehato
gondolatok
foglalkoztatnak,
amely a jovében
talan segithet
jobba tenni

az életet.
Reményvesztett
emberek
tinnepldbe 6ltozve,
térdig éré hoban
mennek a templomba,
¢jféli misére.
Imaéra kulcsolt kézzel
padokban iilnek.
Orém jarja at
lelkiiket.
Harangok zugnak,
ma ¢&jjel megsziiletett
a kis Jézus.

23



Hitevesztett
emberek szemeiben
megcsillan a remény!

2020. december 05.

24



18
Mikulas elotti éjszakan

Csillagfényes ¢jszakan,
mikor mindnyajan alszanak,
a szorgos manok
minden ajandékot
bepakoltak

a jo 6reg Mikulés
szanjaba.

Csupa varazs

¢s meglepetés,

hogy mit rejt kedves,
szelid mosoly

Mikulas zsékja.

Piros {innepld

ruhgjat felveszi,

0sz hajat megfeésiili.
Hosszu fehér szakallat
kérges tenyerével
végigsimitja.
Felébreszti hii
szarvasat, Rudit,

hogy elkisérje

hosszu tutjéra.

Repiil, s siklik a szan
hofehér hegyeken,

s volgyeken.

Vizesések barlangjat
jégcsapok fliggonye
takarja.

MeseszEp a latvany.
Mire a flist6lgd kéményii
hazakhoz ér,

szivében hatartalan
oromet érzett.

Az ablakban sorakozo
csizmakat bokeziien
megtoltotte ajandékkal.
Virgacsot csak oda rakott,
ahol rossz gyerek lakott.
Aztan tovatlnt a
nagyszakallu Mikulas.

2020. november 30.



19
Emlékiil neved iinnepnapjara

Ezerszer gondolok rad

s megannyi emlék
kavarog fejemben.
Ahogy a gomolygo
baranyfelhdk usznak

a kék égbolton.

Olyan, mintha 6rokké
velem lennél.

Masok kébe vésik

draga emlékeiket

En szivem legszebb
szobajaban orizlek

fényld csillagként.
Almatlan éjszakakon
karomba zarlak,

hogy vigyazhassam
nyugodt dlmodat.
Zsebemben nem kell,
hogy fényképedet tartsam.
szememet le sem hunyom
¢és mar latlak is.
Latomasomon tul
szeretettel Glellek.

Akkor is velem vagy
mikor mas senki se.
Mindenben kereslek,

s megtalalom jelenlétedet,
sz¢&p szavaidat visszaidézem,
s kincsként 6rzo6m azokat.
A legszebb évszak szines
forgatagaban jarunk.

A vidam sziiretek is
lassan véget érnek.

A pincékben megteltek

a hordok az idei izes borokkal.
Hideg 6szi sz¢€l sopor
végig a fakon.

eljott az 1do,

hogy betereljék

a legeldrol

a joszagokat

téli szallasukra.

Legyen aldott draga
neved linnepnapja.

2020. szeptember 06.
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Vallomas

Merengek az elmult

nyolc év emlékén,

amelyet ajandékba

kaptam tdled.

Szinte félek a

gyorsan elszalld évektol.
Olyan szép volt,

amikor megismertelek.
Hirtelen nyugodt lett

az életem koriilottem,

s masképp lattam a vilagot,
mert ott voltal velem,

aki olyan sokat jelent nekem.
Fantasztikus dolog volt,
hogy egy idegen

onzetleniil megfogja kezemet.
Mara mar olyan vagy nekem,
mint a legdragdbb csaladtagom,
akit képtelen vagyok elengedni,
mert 0gy ragaszkodom érted.
Mar akkor hianyzol,

mikor leteszed a telefont.
Egyre jobban érzem

a gondoskodasodat.

Olyan lelki biztonsagot

adsz nekem, amelyet mas
képtelen adni.

Egyediil veled szeretek lenni,
mert rengeteg ¢lménnyel
gazdagitod sivar létemet.
Gyakran bant a gondolat,

mi lesz akkor,

ha egyszer 6nhibamon

kiviil elveszitelek.

Akkor teljesen 0sszetorok,

s megsziinik az életem,

mert ezt a fajdalmat

nehéz lesz elviselnem.

2021. marcius. 12.
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Szeretett Baratomnak sziiletésnapjara

Draga baratom!

Levelet irok neked

vers forméjaban.
Gondolataimat

sorokba szedem

e szép nap alkalmabol,
ma van a sziiletésed napja,
s én nagyon haléas vagyok,
hogy létezel.

Oda sziilettél,

ahol tiszta szivvel
szerettek és neveltek.
N¢ha eltinédom,

vajon milyen lehettél
kisgyermekként.
Képzeletemben egy
szerény kisfiut latok
magam elott,

akinek gyakran volt
konyv a kezében.

Szoéke, gondor hajad
olyan szép lehetett,

mint a nyari nap sugara.
Szemed szine,

akar a lagyan morajlo,
kéklo tengeré.

Gyonyort szelid lelkiileted
sohasem valtozott,

pedig az élet

ezernyi gondot gorgetett eléd.
Te az maradtal, aki voltal.
Ha szomort, s
elkeseredett vagy,

te akkor is kedves,

s segitOkész vagy.

Még akkor is vigasztalsz,
s megbocsajtasz,

ha néha ugy érzed,

rossz vagyok veled.
Béanatomban ilyenkor
hozzad bujok,

konnyeim érted hullnak.
Igazgyongyként orizlek,
orokké szivemben.

2021. marcius 11.
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Ropke pillanat

Szeretettel koszontelek
sziiletésnapodon.

Kedves Sziiletésnapos

Kivanom, hogy legyen
hosszu €s szép az életed.
Talald meg az 6rémodet,
amiben kedvedet leled,
ha teheted,

massz meg egy

kisebb hegyet.

Allj meg a cstcson,

s érezd at a

napfelkelte csoddjat.
Szivedbdl és lelkedbol
ropke pillanatra
elszallnak a gondok.
Sziiletésnapodon
olyan, mintha

viragos réten

szaladna veled

egy lovas szekér.
Domboldal aljan

patak szélsebesen
rohan, meg sem all.
Csillamlo patak
viztiikrén arcod
tiikkorképét véled
felfedezni.

Az évek

mély barazdat
szantottak homlokodra.
Orcad 6rzi még
gyonyorii hamvassagat,
sz¢&p szemednek
egykori lobogo tiizét
ugyanugy latom
szemed bogaraban.

Te ugyanaz vagy,

aki voltal.

Nem valtoztal semmit,
csak egy évvel
id6sebb lettél.
Egyhangu napjaidat
bearanyozza egy
koszortba font falevél.

2020. november 09.
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Locsolomnak szeretettel

Husvét hétfo tinnepén
izgatottan varlak,

hatha eljossz hozzam.

A kis szobam egyik sarkédban
tojasta all, s korotte
aranyesO agak a vazaban.
A fonott kis kosarban

a zold fii fészkébe

himes tojasok bujva
rejtézkddnek.

Locsolora varnak.

fgy volt régen,

s mostansag is.

De most csak

egyre vagyik a szivem,
hogy elgyere hozzadm.
Pont delet iitottek

a templomi harangok.
Hajamat friss kuti

vizel meglocsoltad,

hogy el ne hervadjak.
Cserébe a legszebbik
himes tojasomat

neked ajandékoztam.
Megteritett asztalhoz iiltiink,
patkdkalacs, sonka, torma,
no meg egy kancsé
pincehideg sardoné
keriil az asztalra.
Kellemesen telnek a
veled eltoltott

percek, s az orak,

de sajnos

haza kell érned

sOtétedés elott.
Szomorun bucsut intek,
a joisten vigyazzon

terad utadon.

Aldott husvéti

tinnepet kivanok!

2021. aprilis 1.
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Elmentél

Csaba emlékeére

Véagynam vissza

a tegnap bekéjét,

lelki megnyugvas volt
magam mellett tudni
minden ismerdsdmet.

De az érzés gyorsan elszallt.
Gydaszos arcat mutatta
meg nekem az 6sz.
Ablakom eldtt

banatosan iilok,

tegnap még lattam
sikereit, s terveit

osztotta meg velem.
Felfoghatatlan szdmomra,
hogy a kegyetlen, s félelmetes
¢jszaka Orokre elvitte 6t.
Istenem, hanyszor mondta
nekem, mennyire fél

a szornyt halaltol.
Ragaszkodott az életéért,
gyermekként onfeledten
futkosott jatszopajtasaival
az erdd csendjében.
Aztan ifjan rabul ejtette
az izomsorvadas.

Nem adta fel,

mert ¢Ini akart.

Cipelted a

nehezitett keresztedet,

s kozben onfeldldozoan
segitetted sorstarsaidat,
akik hozzad fordultak
ligyes-bajos dolgaikkal.
Megértettem, mert

laba helyett négy keréken,
tolokocsijaban gurult.
Akkor is vagyott

a nagy vilagba,

hogy szépségét

a fold kerekén
megcsodalhassa.

Sajnos mara mar

a csillagok fényében

31



utazol tovabb

orokkon orokkeé.

2020. oktober 25.

Megjegyzés: 2020. oktdber 22-¢én éjjel Csaba 6rokre lehunyta szemét.
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Harangok zugasaban

Zugnak a harangok,

csak ezt hallom.

Szivem félelemtdl zakatol,
olyan, mintha megszlinne
korottem az élet.

Agyam besziikiil.
Idegeim a magasba
rOppenve tancolnak

a lobogo tiizben.

Nincs segitség,

teljesen egyediil vagyok.
Egyre csak

édesanyamra gondolok.
Nem konnyezem,

csak a szivem

€gdn 0sszeszorul.
Istenem, engedd meg,
hogy ma még hazajohessen,
s hogy magamhoz
Olelhessem.

Pillanatra éreztem,
agyam kikapcsol.

Isten nem

szo6litott magahoz,

csak az olébe iiltetett,

s atdlelve vigasztalt.

2021. junius 05.

Megjegyzés: Pillanatnyi érzés volt.
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Levél Nagyapaimnak

Ugy szégyellem, de most

a hattérbe kertiltetek,

pedig a szivemben Orizlek
benneteket, draga nagyapaim.
Most mégis hozzatok fordulok.
Igazan szeretettek és ismertetek,
s talan éreztétek is,

hogy mennyire érzékeny

1¢lek voltam kisgyermekként.
Felndtté valasom

idején sem valtozott.

Az életemet inkdbb mondandm
keserinek, mint édesnek.
Tudjatok, anya ismét beteg lett.
Lelkem mélyén gyotrédom,
szivemben mérhetetlen
fajdalmat érzek.

Odafentrél, az Egi orszagbol,
kérlek, vezessétek utjat

a nehéz idoékben.

Kérlek, vigyazzatok ra,

hogy még velem maradhasson.
Biztosan latjatok, min megy keresztiil.
Kérlek, adjatok neki sok erot,
hogy elviselje a szenvedést.
Csokollak, s szeretlek
benneteket mindorokkeé.
Ko6szonom nektek azt a

mély ragaszkodast,

amit ma is érzek,

ha ratok gondolok.
Hianyotokat nem lehet megszokni.
Nemsokdra Gjra egyiitt leszlink.

2021. majus 13.
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Nemzeti szinii szalag

Tavaszi szell6 lengeti

a piros, fehér, zold

nemzeti szinli zasz16t.

1848 idején, a

szabadsagharc alatt is
magasztosan fesziilt zaszlonk
a kék égbolt alatt,

mikdzben életiiket felaldozva
harcoltak kint a csatatéren,

s estek el bator hdseink

a magyarok szabadsagaért.
Csillagfényes ¢jszakan,
Pet6fi Sandor, gyertyafény mellett,
szerény asztalan,

ludtollat tintaba martva,
papirra vetette a nemzeti dalt.
Esd aztatta marcius
tizenotodikei reggelen
szivvel és lélekkel

elszavalta versét

az ifjak elott

a Pilvax Kavéhazban.
Marcius havaban,

a szabadsagharc linnepén
sziviink folé nemzeti

szinli szalagot tliziink.
Tisztelettel emlékezziink meg
az 6rok hdseinkrol.

2021. marcius 18.
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Nyar illata

Szeretem a nyarnak illatat,
z06ld lombt fak arnyat,

ahogy egybeolvad a

vihar eldtt sotétld égbolttal.
Cikazo villamokat szor,
mikdzben hangosan
mennydorog az ég.

Az eso elered, s a

hompo6lygd vizet magéaba
szivja a szaraz fold.

Ujra siitni kezd az aranyl6 nap.
Lagy szell6 simogatva szarogatja

a kéklo levendula hulldmz6 tengerét.

Tavolban a lovak nyeritését hallani,
futas kozben sorénytik

csak ugy lebeg utanuk.

761d fii selymében hemperegnek.
Lemend nap fényében,

halkulé madarcsicsergésben,
lassan visszaballagnak

az esti etetésre.

Csiirikék monoton

csiripelése hallatszik,

a csillagfényes nyari ¢jszakaban.

2021. majus 10.
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Hajnal fénye

Hajnalban, amikor

még némileg

csendes a varos,

kitulok a teraszra,

egy csésze forrd

kavé melle.

De én innen

ugy elvagyodom,

minden séhajtdsomban
benne van.

Szivemnek vagya

vissza oda,

ahonnét jottem.

Szélvész lovam

hatan jobb lenne,

vinne fel a hegyekbe,

ahol a lét olyan megnyugtato.
Leiilnék egy fatdvébe,
elnézném a z6ld lombkoronakat,
ahogy egymasba kapaszkodva
bolesdt alkotnak a sok

arva madarnak.

A hajnal fénye 6ket

koszonti legeldszor,
¢bredezve elobujnak

a lombkorona alol.

Hangosan csicseregve
koszontik az j napot.

2021. junius 12.
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Az 0j Igazgatohelyettesno

El nem tudom mondani,
mennyire Orillok annak,

hogy igazgatohelyettes leszel
egy olyan iskolaban,

ahol a léted bearanyozza

a sérilt gyermekek napjait.
Tisztelnek, 4m mégis szeretnek,
mert kdzvetlen, s baratsagos vagy.
Végteleniil odaadodan tanitod Oket,
s jatszol veliik.

Fejlédnek naprol napra.
Emlékszem az els6
talalkozasunkra.

Amikor megismertelek,
sohasem feledem

ragyogo arcodat.

Lenyligoztél talpraesettségeddel,
s a tenniakarasoddal.

Legyen az felnott

vagy gyermek,

te orokkeé kitartdan

segitettél benniinket.

Szivembdl fakad

gratulaciom illatos virdga
elhivatott munkadhoz.

Tanits ¢és nevelj

olyan lelkesen,

ahogy eddig tetted.

2021. junius 17.

Megjegyzés: Szilvinek ajanlom.
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Fagylalt, s nyar

Elvezettel nyalom

a jéghideg fagylaltot,

a nagy gombochegyek
cséabiton hatnak ram.
izlelsbimbom kivanja
minden édes falatjat,
mikozben egy sziklan
iilve ldbamat verik
Balatonnak lagy hullamai.
Milyen szép a

forr6 nyari estén,

ahogy megy le a nap,

s arany csikot hiiz maga utan
Balatonnak kozepén.
Fehér hattyuk kényelmesen
ringatdznak a vizen.
Sokaig ticsorogtem itt,

a fagyim is elfogyott.
Felettem a csillagok
ragyognak redm,

nem gyo6zok betelni

a gyonyor latvannyal.
Szomorufiizek lelogo agai
majdhogynem a zdld
vézna fiiszalakat érintik.

Lassan elmulik egy meleg nap.

Pottyos parnamra
hajtom 0sz fejemet.

2021. jiilius 08.
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Irodalmi magazin

Elmondom nektek:

ha engedelmeskedik neki
Osrégi szamitdgépe,

akkor mar ¢jfélkor

kinyilik szdmara a vilag.
Szorgosan szerkeszti
tizenegy évvel ezelbtt
megalmodott Megszolalok
irodalmi magazinjat.
Hoénaprol honapra
Onzetleniil kézbesiti

az internet segitségével

friss magazinjat.

Feladatat misszionak tekinti.
Néhany kedves szonak

is tud Ortilni,

ha munkajat dicsérik.

Kék szeme rég nem latta

az aranylo napnak sugarait.
Istenem, pedig hogy szerette
a vilag értékeit megcsodalni.
Sajnos, mara mar csak
verseiben szinesek a képek.
A cimlapon nem véletleniil
lathato kéz, s fil.

Jelentése olyan egyszerti:

e magazint nem latok is
olvashatjak, akadalymentesen.
,»Mindennek az a vége,
veszi a lapot,

aki olvassa a lapot.”

2021. augusztus 11.
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Orokké ragyognanak a rézsak

Sok mindent megéltem mar,
néha a szivem is f4j.

A napok is csak
vanszorognak egymas utan,
nem olyan szinesek,
mint egykor voltak,
amikor jéizlien majszoltam
a lekvaros kenyeret.
Hittem a mesékben,
akkor olyan koénnyti
volt még hinnem,

hogy egyszer talan
hozzam is

bekdszon a boldogsag.
De helyette csak

jottek a bajok

¢s a gondok.

Tobb lett a félelmem,
mint az oromom.

Ugy tudom elviselni
banatom, ha lelkemnek
tiikrds szobdjaban,
beteg ¢édesanyamat
gyogyitgathatom
gyotrodo betegségében.
Copfjaim helyett

0sz tincseim lognak
nyakamba.

Mondd, kedves baratom,
mennyi még az élet?
Nem faj semmi,

csak né¢ha ram tornek
az emlékek és eljonnek
a nagy kérdések,
amelyek ugy marnak
ott legbeliil.

Mi lett volna, ha
egeszségesen

jovok a vilagra?

Akkor talan minden
masképp lenne.
Kertemben 6rokké
ragyognanak a rozsak.

2021. augusztus 06.
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Mint két malomko kozott

Sajnos nem mindig

a szépre emlékezem.
Akkor sem, ha
nyomorban fekszem.
Csak azt varom, hogy
valaki ram nyissa az ajtot.
Ha sokaig nem nyitjak,
gondolkodoba esem,

s évekkel ezelbttig

vissza tudok emlékezni,
arra az esemenyre,

ami legjobban

fajt az életemben.

Befel¢ hullnak konnyeim,
pedig jocskan eltelt az 1d6.
Mikor fejemhez vagta
durva szavait.

Ki akartam tizni
lelkembol a rosszat,

de nem tudtam,

pedig mar rég elment.
Vannak dolgok,

amelyet egyaltalan,

nem lehet feledni.
Folyton 6rl6dom,

mint két malomkd

kozt a buzaszem.

Az augusztusi kenyér iinnep idején.

2021. juilius 30.
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Eves termés

Oregszik a nyar,
nyomaban az 0sz

gyorsan lépked.

Nincs megallas

az évszakok kozt,
monoton rohanva
koszontik egymast.

a fak roskadoznak

az érett gylimolcsoktol.
Lognak a nagy
szOlofiirtok

a tokéknek vesszején.
Koran reggel jonnek

a szorgos népek

nagy ricsajt, larmat csapva,
hirtelen sokasodnak

a pince kortl.

Edesanyam 6rokké izes,
bdséges reggelivel fogadta
a kedves sziiretelOket.
Ko6zben Apam 6boraval
oblitik le torkukat,
serényen kinalja dket.
aztan a hossza

sorokba allnak,

egyik keziikben csattogo,
éles metszo6ollo,

a masikban egy pillanatra
a tenyertlikben fekszik

a szOlofiirt,

amelyet utoljara

ért a nap sugara.

A seregély sem csipeget
tobbé rola.

Nemsokara meghal

a gyenge sz6ldszem,
Amelyet hénapokon keresztiil
verejtékes munkaval gondoztunk.
Percek alatt a szemet
Osszezlzza a hangosan
diiborgd daralo.

folyik a kadba az édes must,
kostolgatja felndtt,

s kisgyerek.

Mikozben a gazda
el6hozza mustfokoldjat,
néhanyan talalgatjak,



mennyi a foka.
a mér6 szépen uszik
a mustban, majd megall

s mutatja a blivds szamot.

Sziret utan

joleso érzés
végignézni az lires
lugassorokon,

és tudni azt,

hogy az éves termés
mar a pincében van.

2021. augusztus 19.
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Eljottél hozzam

Csillagos ég alatt

alomra csuktam

banattol kdnnyezd szemeimet.
Mintha valaki azt sugna,

aludj csak, szomoru kisbogar.
Szolalt meg egy kedves hang.

Ne hidd, hogy alszol mar,

hisz én vagyok az, a nagyapad.

Akit mindig arra kérsz,

mielott aludni térnél,

hogy latni szeretnéd.

Tudod, ilyenkor boldog a szivem,
mert hallak, dragasagom.

Tényleg te vagy az,

¢des, draga papam?

En vagyok az, Henikém,

latom konnyes orcadat.

Csak a boldogsag konnyei,
nagypapam, mert eljottél hozzam.
Ne hidd, hogy elhagytalak, kincsem,
mert mindig veled vagyok.

Onnan fentrol is latlak,

ha szomoru vagy,

akkor sir az én lelkem is, kisunokam.
Kérlek, papa, ne enged; el soha!
Nem tudlak elengedni,

a perceket évekre hosszabbitanam,
hogy 6rokre velem marad;!
Csillagom, ne sirj!

Mosolyogj még egyszer ram,

ahogy gyermekként tetted, angyalom,
hogy a mosolyod emlékével térhessek
vissza az angyalok orszagaba.

Atdolgozva 2021. augusztus 23.
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Utolsé gondolatodban

Hiéba telt el

negyvenegy €v

halalod ota,

egyre csak azt

szeretném, hogy

itt legyél velem.

Leiilnénk a flizfa

lehajlo agai koze,

6ledbe hajtandm

Osz fejemet.

Gorcsos kezeddel

gyengéden atolelnél.

Egész életemben

sovarogtam utanad.

Azt mondjak, egy

gyerek hamar feled,

de én csak emlékezni

akartam read,

a ropke tizenegy évre,

amikor gyengéden

Olelhettiik egymast,

lathattam kedves arcodat,

amely 6romtol sugarzott,

ha mentem hozzad.

Olyan szeretettel fogadtal,

hozzéad bujtam, s

veled maradtam.

Nagyon nehezen

vettem t6led bucsut,

banatosan csokoltam

homlokodnak mélyen

il6 barazdait.

Koénnyben sz6

két szemed

6von és hosszan

kisért ki a kiskapuig.

Gyonyori harmoénia

volt koztiink.

Csendes, halk szavaidat

ma is rajongva hallgatndm, Nagyapam.
Szamtalanszor eszembe jut

a hosszu évekig tartd betegséged,

amit szerényen, s tiirelemmel viseltél el.
Most mar tudom, mennyire fajhatott a labad.
Sokszor megkonnyezem szenvedéseidet.
En akkor nem tudhattam, hogy

Te dradga nagyapam alland6 fajdalomban élsz.
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Bocsajtsd ezt meg nekem, hogy
nem lehettem mindig veled.

Az utolso tiszta gondolatodban
is engem féltettél.

2021. augusztus 27.
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Oszi avar paplanja

Oszt mutat egy kép a naptarban.
Fehér 16 vagtat a hatarban,

patéja alatt ropog

a szines avar paplanja.

Hej, de feliilnék a hatéra.

Akkor se félnék, ha ledobna,

és ram taposna.

Egyszer élek, jol vagy rosszul,

kit érdekel, a kutya se kivancsi r4,
csak akkor venné észre,

ha csontot se kapna.

Szeliden odajon hozzam, megsimogatom,
bolint egyet hoka fejével,

felpattanok lovam hatara.

Labaimrdl leesnek a rablancok.
Szabad vagyok, szabadnak sziilettem.
Hegyeken, volgyeken vagtatok,
szerelmese vagyok

az 0szi szinkavalkadnak.

Elnézem a kéklo eget,

s a lassan vonulo fellegeket.

Véniilo, bus lelkem csendesen ringatozik
a természet lagy olében.

2021. szeptember 30.
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A Te neved iinnepén

Koszontelek Kedves Névnapos

Neved linnepének el6tti

¢jszakan felnézek a csillagos égre,
eltoprengek nevednek jelentésén.
Szamomra ritkan hallott
keresztnevedet Vendinek becézve
régota becsben tartom.

A gyengéknek védelmezdje vagy,
oltalmazo kezedet

orokke feléjiik nyajtod.

Erzékeny lelkiiletedet

kék kokény szemeid tiikroztek.
Kedves, baratsagos vagy,
érezhetd, hogy barmit

megtennél az

elkeseredett emberekért.
Sohasem hagyod 6ket magukra,
az eltévelyedetteknek utat mutatsz,
ujra erdre kapnak a reménytol,
amit eliiltettél benniik.

Azbta, hogy elvesztetted

szemed 0rok fényét,
magabiztosan talpra alltal.
Sorsodat kezedbe vetted,

uj célt tliztél ki, teljesen
megvaltozott ¢leted utja,

ami kozel sem volt egyszert.
Megvalositottal egy internetes
Megszolalok Magazint,

amely hamar pillangdként

repiilt tova a koztudatba,

mara mar ismeri a nagyvilag.
Szamomra igazi harcos vagy,

aki torekszel a jobbra,

akkor sem panaszkodsz,

ha néha elesel.

Minden erddet 0sszeszeded,

ujra felallsz, s

folytatod tovabb munkadat.

Igazi példaképem vagy.

2021. szeptember 12.

Megjegyzés: Vendel név jelentésére irodott a vers.
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Egig szol a fohaszom

Reménytelen az életem,

csak iilok itt csendesen.

Hanyagul lognak kezeim,

nincs semmihez, s senkihez kedvem.
Hagyj, nagyon banatos vagyok,

ne kérdezd, mi a bajom, menj,

ne is nézz vissza.

Engedj utamra, kérlek, nem birom
sokdig konnyeimet tartani.
Z6ldlombu fak koz¢ megyek,

oreg patakom locsogva-csacsogva
fut elém.

Partjara leiilok, nyugalmat araszt csobogésa.
Tenyerem fiiszalak csiklandozzak,
hirtelen elered a nyari zapor,
mégsem azom.

Hatalmas lombkorona esécseppektd]l megvéd,
képzeletbeli oltaromnal

ujra s Ujra letérdelek.

Meérhetetlen fajdalmamat

hatha egyszerli imam enyhiti.
Kérlek, Istenem, segitsd meg

azt a két embert, akik a

szivemnek oly kedvesek.

Neélkiiliik elveszett lennék.

Gyo6trén bolyonganék nélkiiliik,
reményt vesztetten ebben a szomorunak
vélt vilagban.

Add meg nekem az egyetlen 6romot,
hogy sokaig vigyazol reajuk,

s orokke ova fogod kezeiket,

hogy bajuk ne essék.

Amen.

2018. augusztus 03.
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Vadviragot szedtem

Biborszinii hajnalban,

vadgalamb turbékolva

ablakparkanyodra szall.

Vadviraggal a csOrébe fogadd el téle,
tarkabarka réten rad gondolva,

neked szedtem.

Koénnyeimmel jol megéztattam,

hosszu kanyargos utakon el ne hervadjon.
Piros pantlikammal csokorba kotottem.
Mosolyodtol sugarzo arcodat felidéztem.
Legszebbik madaramat szabadjara engedve
lelkére beszéltem, tenyeredbe simuljon.
Szarnyai kitarva, szeretetemet sugallja.
Ovja, s vigyazza halk 1épteidet.
Buskomor napjaidon

tedd kezedet draga szivedre, lassan
megérzed, én vigasztaltalak.

2018. aprilis 12.
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Szinpadi kép

Most is ott all, ahol el0szor lattam.
Gyonyort képet sosem feledem rola.
Irigylésre méltdan higgadt,
izgalomtdl nem gyongydzik homloka,
hiszen otthona lehetne a szinpad.
Kimagaslo6 verseit napestig szavalhatna,
hogy megmutathassa, milyen jol banik a szavakkal.
Szerényen ¢és tisztelettudon,
elgondolkodtatja kozonségét.

Isten adjon neki er6t, egészséget,
ajkarol sose fogyjon az éltetd verse.
Tapsoddal hivd vissza,

lelkébe iiltess el 6romot,

s meglatod, ad rdadast.

Meleg szavaival rimekbe onti
szeretetét a foldnek.

Emlékei szarnyan elrepit

régi sz¢&p idéknek idejébe.

Elvezettel hajolt a tékékhez,

s vette kezébe sz6lOnek flirtjét.
Sargulo 6szben jokedvvel sziiretelt
odafenn a sz6l6hegyen.

Konnyek csillognak

az ismeretlen szemekben.

Vannak, akik elfeledik,

de akadnak olyanok is,

akik orokre sziviikben Orzik.
Szinpadrol lejove egy csokor

vOros rozsat nyujt at a futar.

Az izenet rovid,

s egyszeri volt,

de annak, aki kiildte,

nagyon sokat jelentett.

Gondolatban veled voltam e napon is.

2018. szeptember 16.
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Meguntam a kesertiséget

Cipelem a keresztem, rajottem,
nem kell mindig szeretnem.
Szivemet kar adnom,

ugyis csak kigtinyolnak,

s megvetnek, mert sériilt vagyok.
Amit csak tudtam, megtettem a testvéremnek,
mert teljes szivemmel szerettem.
Tanar lett, s csaladja.

Nemsokara nytig lettem a nyakan.
Eldobott, mint macska a kolykeét.
Ami sz¢ép volt koztiink, rég feledte,
egyetlen blindm miatt,

mert mas vagyok.

Elhitetted a rokonokkal,

hogy nélkiilem nem

mehettél sehova.

F4jt visszahallanom.

Arra sem emlékszel,

hogy magéanyodbdl kiszakitva
vittelek nyaralni magammal.
Belefaradtam, hogy szemedben rossz
vagyok, s azt hiszed, utadat allom.
Orokre forditsd nekem hatat,
meguntam temiattad a kesertiséget.
Edesanyankat ne tagadd meg.

Az utolsdjat is nektek adta,
csakhogy ne szenvedjetek
semmiben hianyt.

Rengeteget tett értetek,

mégis elhagytad,

mikor mar nem tudott adni.
Becsiild meg az édesanyadat,
mutasd ki neki haladat,

s 6vjad 6t, amig lehet.

2018. 12. 28.
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Mas vagyok

Nem tagadom,

mas vagyok, lathatod.

Héatad mogé

osonni nem tudok,

pedig szeretnélek meglepni.
Nyikorg6 kocsim

ugyis elarulna, ki vagyok.

Meleg pulovert 6rommel kotnék,
polomat himzéssel szépiteném,
ahogy anyam tette egykoron,
remegd kezem nem engedi.
Lelkem irja hozzad szép soraim,
szivem rejtekén ringatlak.
Kérlek, akkor is btjj hozzam,

s ne taszits el magadtol,

ha meghallod ijeszté hangom,
torold le ginyos mosolyod arcodrol,
mikor atkelsz velem a zebran.
Sértd szavaid szivembe marnak.

2018. majus 03.
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Kis fenyoag Szentestén

Szentestén atsuhantam

ablakod résein,

asztalodra tettem egy kis fenydagat.
Abban a kis feny6agban,

a tlilevelei kozott én vagyok.

Ne félj, ha kezedbe veszed,

nem bok meg, csak én

simogatom szép ujjaidat.
Agyadon iilsz, draga

szivedbdl szeretet arad.

GyOnyori arcodra

konnyeid gurulnak

két szép szemedbdl.

Eszrevétleniil odaosontam melléd.
Koénnyem csordul az 6romtdl,
hogy lathatlak.

Leguggoltam eléd, derekadat atdleltem.

Konnyeidet dvatosan letoroltem.
Draga kis kezeidet, amig csak lehetett,
6vatosan fogtam.

Aztan kimentél szent

karacsony linnepét tinnepelni.

En pedig itt maradtam e

szeretetteljes linnepen,

a feny6ag kozé bujva,

hogy 6rokké dvhassalak.

2016. december 17.
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Végtelen szeretet

Kék ég kozelébe vittem anyamat pihenni.
Fehér galambok gytiltek koréje,

ugy vigyaztak ra.

Konnyezve var én redm,

hosszl minden perc, amikor nem lat,
reszketve Olel, csokol.

Edesanyam, édesanyam,

itt vagyok, egyetlenem!

Elmult hénapokban

rengeteget szenvedett.

Jottek a fekete napok, amikor azt
hittem, elveszitem az én angyalomat.
Belehaltam a latvanyba,

ahogy ereje elhagyja.

Uvéltenék banatomban,

de nem zaklathatom,

sirva zokogna.

Keservesen és gyotrelmesen

evett néhany falatot,

annyira fajt neki a nyelés.

Egyél csak, biztatom.

Kedvesen ram néz, simogat.

Majd késébb, dragam.

Olednek rejtekében

hadd pihenjek, Henikém.

A nap még melegen siit,

arcomat takarom, ne érje nap fénye.
Orokké latni szeretnélek, Henikém.
Olelve bujt,

szeretd szive értem dobog.
Hatvannyolc évesen

egy vagyat kerget, gyogyulni,

hogy sokaig 6vhasson.

Rajongva szeretem, érzi.

Egyetlen perc alatt meghalnék utana.
Lagy szelld fuvallata simogatja édesanyamat.
Természet lagy olét

soha nem ¢élvezhette pusztan kedvtelésbal.
Rengeteget dolgozott,

s most hanyatlik egészsége.
Remélte, hogy megélheti iddskorat.
De a kegyetlen sors kdzbeszolt.
Manapsag minden percet
ajandékként éliink,

s végteleniil szeretjiik egymast.
Vallamra hajtja dsz fejét,

ringatja a lemend nap szépsége.



Szemét becsukja, s
visszaemlékezik gyermekkoromra.
Elvalaszthatatlanok voltunk,

s vagyunk 6rokké.

Simogatva becézgetem.
Szivemnek monoton dobbanésat hallgatja,
anyam draga arca 6romtol sugarzott.
Kimertilten, csipkés parnéjara dolt.
Gyere, kislanyom, kért vagyon,
mellé bujtam, lagyan atdleltem.
Percekre eltiint a félelem, s a diih,
ami sziintelen zakatol bennem
betegsége miatt.

Elveztem egyiittlétiink Sromét, s
halas vagyok, hogy vele lehetek
egy ¢leten at.

Gyonyori édesanyamat lattam,
akinek ragyogott a szeme.

Ugy szeretlek, anya, és néha
szétszed a rettegés.

Veled szeretnék elmenni

ebbdl a cudar vilagbol.
Edesanyam karjaiban ringatott.
Nem szabad félned, Henikém,
tirelmesnek kell lenniink,

ahogy a csillag megy az égen
sz¢ép lassan.

Ezt mondtam neked,

amikor nagyon izgultal

a vizsgak idején.

Mennyire igazad volt, édesanyam,
velem voltal akkor is, koszOonom.
Bizni és reménykedni kell,

draga kislanyom,

tudom, lesznek még szép éveink.
Alomba szenderiilt.

Biborszinli hajnalokon
csokjaimmal ébresztettem.

Eszre sem vettem,

hogy kimentél, dragam.
Tenyeremben harmatgyongy
cseppeket szedtem.
Harmatgyongy vizében

gyenge testedet mosdatom.
Ovatosan attoroltem.

Betakarva 6lelve melengettelek.
Szép szavaival gyodgyitgatta lelkemet.
Olyan szép volt az én anyam,
arcarol eltlintek a rancok.
Bérsonyos, selymes borét
kellemes simogatnom.



Istenem, annyira szeretem.

Arnyas lombu fak alatt sétaltunk.
Vadviragot szedett,

keskeny fliszallal csokorba kototte.
Patak partjan iilt elgondolkodva.
Kezemet nyujtva felsegitettem.
Edesanyam, késére jar, menjiink.
Vadviragjaval kis szobankat diszitette.
Régota itt szabadult fel a lelkem ismét,
itt veled ébredek és fekhetek.
Henikém, maradjunk itt idétlen ideig,
végtelen szeretetben.

2018. november 30.

Megjegyzés: ez csak egy érzés, melytdl képtelen vagyok szabadulni.
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Tengernek morajlasat hallgatva

Karjaim kozt aludt el édesanyam.
Végre itt vagyunk a homokos tengerparton.
Hagyom, hadd pihenjen,

¢édes illatat magamba szivom.

Keserti konnyeimet képtelen

vagyok eldtte rejteni.

Ram néz, keblemre hajtja 6sz fejét,
szemem toOrli kedvesen.

Lagy esti szell6 szép

hosszu ruhdjat lengeti.

Bordé kendéjét torédve kotom.

Héatara meleg kardigéanjat teritem.
Karjat felém nytjtotta ébredezve.
Magaval kapott a fajdalom.

Bujj hozzam, sirva kértem,

gyengéd Olelésedet érezem.

Olelt, homlokat homlokomhoz nyomta.
F4j6 szivébol nyugalmat arasztott.
Kislanyom, nem szabad 0sszet6rnod!
Hangjaban banat érzodott.

Henikém, draga Henikém,

zugo tengerhez mért hoztal?

Erétlen vagyok,

kezedet mégis kezembe adod.
Gyermeked vagyok,

s sziikségem van rad,

hogy lassalak, s érezzelek.

Mellettem vagy, s 1¢élegzel,

csak ez szamit.

Anyam zokogva vallamra borult.
Halovany arcét szeretve csdkoltam.
Feledjiik életlink arnyoldalat,

¢érezd a tengernek sos illatat.

74g6 hullamok kovekhez csapodnak.
Tengerre hoztalak gyodgyulni,
emlékszel, Csillagom,

nélkiiled lattam a tengert,

s nagyon hidnyoztal.

Megfogadtam, egyszer elhozlak,
lathassuk egyitt, hol sirnak
legkeservesebben a siralyok.
Csodalatos, hogy kedvemre olelhetlek.
Anyam gyony0drl arca sugarzott mosolyatol.
Henikém, dragam, kérlek, maradjunk itt,
ahol fényesebben ragyognak a csillagok.
Csak te s én, Henikém.



Megbujva csendesen, 6rok szeretetben,
molon siralyokat etetve.

Anyam tengernek morajlasat

hallgatja éjjelente.

Orangyalom, draga anyam,

kezét rdm téve Orzi Almomat.

2018. majus 07.
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Almatlan éjszakan

Riadtan ébredt édesanyam,
karomban tartottam

elgyotorten, s zaklatottan.

Bordé meleg kontosét raadtam,
meg ne fazzon.

Homloka mély barazdaibol
gyongyoz6 verejtékét letoroltem.
Csak egy mulo rossz alom volt.
Edesanyam, ne bankédj, kérlek.
Keserves sohajtasa dsszetorte lelkemet.
Ereztem szive heves dobbanésat.
Csokoltam, simogattam,

lassulo tancba kezdtem vele.
Lagyan ringattam, halkan dudolt,
s elképzelte, hogy keringdziink.
Koriiltiink szokokut csobog

¢és r6zsék illatoznak.

Kalyhaban tliz duruzsolt,

odakint mar fagyos az ido,

sz¢l fujja a téli kopar fakat.

Emlékszel még, Henikém, mennyit olvastam?

Szorosan hozzam bujtal, oleltél,
fekete gondor hajadat simogattam,
alomba szendertiltél.

Szemem sajnos az apr6 betiiket mar nem latja.

Egyetlen vagyodasom,

hogy veled lehessek, kislanyom.
Orokké-orokké hidnyzol, édesanyam.
Akkor is rad gondoltam,

amikor nagyon jol éreztem magam.

Azt gondoltam, mennyivel szebb lenne veled.

Ugy szeretsz, ahogyan szeretném.
Majdnem mindig megértettél,

s hagytad, hadd tegyem dolgom,

mert eldnyomre valik.

Sohasem tudtalak egyediil hagyni,
mert fajt a hidnyod.

Akkor vagyok nyugodt,

ha hallom kedves hangodat.

Eletednek 6szén, draga szemem fénye,
ugyanolyan szépnek latlak, mint régen.
Mindig boldogan jottél értem az iskolaba,
mosolyogva karodba zartal.

Szolid ruhadban tiindokoltél,

melyet magad varrtal.

Szamomra kiilon 6rom volt,

s még ma is az,
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ha hordhatom kezednek munkait.

Egész életemben biiszke vagyok read, édesanyam!
Mondhatnam semmi sem valtozott,

csak gondor vords hajad 0szbe fordult.
Smaragdzold szemedbe mély nyugalom koltozott.
Csupan csak végtelen szeretetemet

adhatom neked csendes 6reg napjaidon.

2018. november 12.
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Edesanyam betegségében

Draga édesanyamat szétzizza a betegség.
Er6s fajdalmara nincs orvossag,

sz¢p lelkét banat nyomasztja,

gyenge testét fogva tartja allandé fajdalom.
Mi lesz veled draga, szeretett édesanyam?
Szivem f4j nagyon érted, félelem iil vallamon.
Mondd, mivel kdnnyithetném mindennapjaid?
Atvallalnam a szenvedést,

csak ne lassam a gyotrd kint tekintetén.

Bordé kendéjét torédve igazitom,

gyengéden csokolgatom, percre se feledje,
nincs egyediil.

Ajka nem mozog, magaba roskadva

iil, hallgatagon.

Szeme sem csillan ugy, mint rég.

Mintha elhagyta volna az élet.

Ezernyi ranc iil tiindokl6 arcan.

Evgyfiriik szépitik homloka

mély bardzdait.

Hetvenfelé ballag az én draga jo anyam.
Dolgos reszketd kezét simogatom,

becézgetve dédelgetem,

s ha az ablakon bekacsint a sapadt hold vilaga,
illatos 4gyaba fektetem, gondosan betakargatom.
Féltve 6rzom nyugtalan almat.

Imaéra kulcsolom kezem, ugy imadkozom
érted szeretd, szenvedd édesanyam.

2018. januar 29.
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Orangyalom

Karomba vettem gyenge édesanyamat.
Karosszékébe iiltliink fenydk arnyékaban,
Olembe tartottam életem értelmét.
Forditottam volna nap felé,

hogy sugarai érjék beteg testét.

Hiédba kértem, melegedjen fel,

hideg kezed-labad, meg se hallotta.

Csak gyengéden hozzam simult,

s angyali tekintetét rdm emelte.
Nyugalmat arasztott kozelsége,

ezerszer csokoltam halvany arcat,
nagyon szeretlek, édesanyam.

A sors kegyetleniil elbant veled,
szamomra felfoghatatlan

borzalmas betegséged.

Kiizdeniink kell, ahogy

tettiik sok éven keresztiil.

Elned kell, csillagom!

Orangyalom vagy nékem.

Mondd, mi lesz veliink, anyam?

Minek legyek,

ha te mar nem leszel?

Forr6 konnyei vallamra hulltak,

halk volt, szinte suttogott.

Henikém, Henikém, draga kislanyom! -
érzékenyen simogatott.

Egyiitt lesziink, ne félj!

Gyo6trd félelem nyomaszt,

hozza bujok, amig lehet,

el sose engedem.

Lelked szelidségét tiikkr6zi keresztnevem,
melyet téled kaptam.

Senki sem mondja néladnal szebben!
Orzom hangodnak dallamat.

Szoérnyként tor ra fajdalma,

s percek alatt rabul ejti.

Ajka nem mozdul, magéaba fordul,
attetszd bore tiszta ranc, szegénykémnek.
Keserti banat szenvedd kincsemet igy latnom.
Kezem melegével, szivem szeretetével,
ujjaim egyenletes ritmusaval masszirozom
enyhiilést remélve.

So6hajt kesertin, 0sz fejét keblemre hajtja.
Csipkés parnai kozé fektetem lelkem gyonyorét.
Smaragdzold szeme konnytdl fénylik,
6lelve marasztal.
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Orangyalom, draga anyam,
orokke kortilotted forognak gondolataim,
nagyon vigyazok rad!

2018. aprilis 21.
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Szivemnek ajandéka, Edesanyam

Unnepellek Erzsébet

Edesanyam, szivemnek ajandéka,
Olelve simogatlak kedvemre.
Edesanyém, mindenem,

vagyon sohajtok utanad.

Smaragdzold szemed ragyogva csillan,
tinneplébe 61toztél nevednek tinnepén.
Erzsébetnek napjan koszontom
kirdlyndmet, draga szemem fényét.
Eleted 6szén kényeztetni szeretnélek,
tenyeremen hordozlak,

hogy soha ne essen bajod.

Ha banat szivedet nyomja,

sz¢&p szavaimmal vigasztallak,
karomban ringatlak csendesen.

F4j belegondolnom,

mennyit dolgoztal.

Rohan¢ évek gondjai valladat nyomtak,
erds voltal, cipelted a sok terhet.
Gyenge, s torékeny lettél,

az 1d6 monotonna valt koriilottiink.
Ugy féltem, hogy elveszitlek,

s tobbé nem Olelhetlek.

Gyermeki lelkem jajveszékelve
kialtott érted: Edesanyam, édesanyam!
Gyere vissza kérlek hozzam!
Gyermek szeretnék maradni

sokaig melletted.

Lagyan szo0lni utanad:

Edesanyam szeretlek,

¢letem te vagy.

Orokkeé ovlak,

kezem kezedet félton fogja.

2018. november 01.

66



52
Szivem rejtekére koltoztél

Fényképeidet sovarogva nézem,

zaporként gurulnak konnyeim szemembdl.

Mennyire szerettél,

boldogsagtol ragyogott arcod,

ahogy karodban tartottal, nagyapam.
Kegyetleniil nehéz a hianyod,
szlikségem lenne rad,

hogy velem legy¢l,

s gyengéden érinthesselek.

Nagyon régen elmentél, s valamiért
nyugtalan szivem utdnad sohajt.
Lelkembdl felszakadé fajdalom,
zokogas rdzza testem egészét.

Miért pont most érzem

elvesztésedet ekkora banatnak?
Kérdésemre magyardzatot nem kapok.
Szivem rejtekére koltoztél csendesen,
simogatva atolelsz, s csokolsz.

Papa, gyere ide hozzam, sirva kérem.
Valahol a 1¢lek ttjan,

szeretve egymashoz bujunk.

Nem hagylak magadra, dragam! -
suttogod elcsuklé hangodon.

Akkor is velem vagy, mikor senki mas,
vigasztalsz végso elkeseredésemben.
Ringatva dudolsz, szallunk a Iégben,
gyonyora egyiittlétben.

Sokaig voltal tdvol, nagyapam,

rad varok orokkeé.

2018. majus 31.
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Szentestén

Karacsony szent estéjén,

z061d fenyonél,

szivem keservesen keres,

de nem talal.

Véletlen egy konnycseppet ejtek.

Szégyenldsen gurul végig arcomon.

Gyorsan elkapom,

nehogy a végtelenbe essen.
Tenyerembe féltén veszem.
Szivem f6l¢é dvatosan teszem.
Te vagy konnycseppemben.
Erzem, itt vagy most velem.
Nehezek még a s6hajok.

S mikor senki se figyel,
fenydagra Ovatosan rateszem.
A te fényességed ragyogja

be aldott karacsonyom ¢éjszakajat.

2014. december 27.
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Az id6 végezetéig

F4j6 gondolatok tépik szivemet.

Naivul hittem, s reméltem,

akit egyszer letesznek a

hideg, fekete, rogos foldbe nyugodni,
koporsdja sérthetetlen marad

az 1d6 végezetéig.

Diiborég blicsuzoul, amig

leengedik rideg sirgddorbe pihenni.
Orzom nagyapam meleg szeretetét.
Draga arcanak emlékképe ragyog felém.
Negyven év utan Ujra felnyitjak a kriptat.
Fejfajan becses nevét simogatom,

vajon latnam-e még nyugvohelyét,

ahol azik, fazik szegény.

Ovatlan pillanatban meghallom:
roskadozoé fakoporsdjan

nejlon latszik, mellyel be volt takarva.
Nincs maradasom, kegyetleniil
felkavart a tudat.

Hitet vesztetten, zaklatottan bolyongok zokogva.
Régmault foszlanyaiban kapaszkodom,
Nagyapam szelid mosolya el6ttem,
ahogy karjaban olel.

2018. februar 23.
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Konnyi almomat hozod

Szeretem veled a sejtelmes ¢&jszakat,

mert karomban tarthatlak.

Nézlek, s dvlak, elcsukldo hangomnak

nehéz a szo.

Eziist hajadnak selymét szazszor végigsimitom.
Homlokodnak évgytirtit cirbgatom.

Merengek a multon, s jelenen.

Oriilndém kellene, attancoltad napjaim.
Forditottal a fény fel¢, bocsadsd meg

nekem végtelen ragaszkodasomat.

Gylrott parnamat mégis konnyeimmel aztatom.
Szemem orcadnak gyonyorii hamvassagan pihen.
Gyengéden 0lelsz, el sohasem engedsz,

banatos szivemet vigasztalod.

Bujva ringatéozom 6lednek rejtekébe.

Koénnyti almomat te hozod.

2018. februar 08.
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Képzeletem oltara

Tudom, érzed a gondolataimat, melyek feléd szallnak.
Ezernyi gérongy all elénk,

de kanyarg6s utunk végén hiszem,

hogy talalkozni fogunk,

s akkor majd lagyan atolelhetlek,

s simogathatom kedves, nyugodt kis arcodat.
De addig még megannyi

banatkonnyet fogok hullatni érted.

Ha sévarog a lelkem utdnad,

képzeletemben atolelsz s megfogod a kezem.
Régota a szivemben élsz, mert annyira szeretlek.
Tudom, térékeny draga ¢€leted,

csak egy hajszalon mult, hogy ismerhetlek.
Haléas vagyok nagyon a sors kerekének,

hogy feléd forgatott.

Erd6 kozepén, hol fény sziirddik a sotétbe,

ott van az én képzeletbeli oltarom.

Zokogva borulok oltaromra,

szivem meghasad fajdalmaban.

Kérlek, Istenem, adj még az én tiineményemnek
egy esélyt a gydgyulasra.

Szivem hinni és remélni szeretné, hogy van remény.
Adj Gjra fényt sz&p szemeinek, hogy

hadd lathassa ezt a kegyetlen szines vilagot.
Nem szabad egyediil hagynod,

0 a legcsodalatosabb tiinemény,

neki még rengeteg dolga van a nagyvilagban.
Egyetlenegyszer kérlek, tégy csodat,

hogy hatralévo ¢életét

boldogan s dnfeledten ¢élhesse.

Amen.

2021. oktober 06.
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Hazavagyom

Ttin6dom a sok szép emléken,
melyeket gyermekkorom ota
magamban hordozok.

Ez az egyetlen dolog,

amit rosszakaroim sem vehetnek el,
mert csak az enyém.

A gazdagsag nalam nem pénzben,
hanem a szivemben rejlik.

Legyek barmerre a vildgban,

nem feledem otthonom melegét.
Becsukom szemem, s latom

kicsiny falunk templomtornyat,
gesztenyefak arnyas lombjat,

hegyek haragos z6ld vonalat.

Kék égen fehér, bodros baranyfelhdket.
Poros tton nemcsak

autd halad, hanem

lovas szekér is szalad,

anyja mellett kiscsikoja baktat.
Edesanyam tiineményes mosolya elSttem,
szeretet csillan smaragdzold szemében.
Dolgos kezébdl jobban izlik az étel.
Asztalunknal egytitt il csalddom.

Friss ropogds péki kenyeret anyam
kezébe veszi, s keresztet vet ra.

A latvanyt 6rokre agyamba véstem.
Paras két szemembol konnyeim gurulnak.
Nemsokara hazamegyek, édesanyam,
hazavagyom.

2017. augusztus. 09.

Megjegyzés: A kenyér tinnepe alkalmabol augusztus huszadikara.
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Végs6 menedék

Sokat gondolkodtam az

¢let nagy dolgain.

Csalfa, vak remény a

felfogas, hogy az ¢let boldog.
Sokszor bizonytalan a 1ét, s nem
tudom, hol lesz a végsé menedék.
Gyermekként biztatnak, hogy

jol tanulj, mert sokra viheted!
Sériiltnek sziiletni kemény sors!
Kiizdeni nehéz, a fejlodést igysem
veszi észre senki sem.

Lemonddn legyintenek: roncs vagy,
mihez kezdjek most veled?
Szégyenemben fold alé siillyednék,
ha megnyilna alattam.

Elbujok, mert még van hova és kihez.

De mihez kezdek, ha nem lesz?
Akkor hol lesz a végsé menedék?

2017. junius 14.
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Nem maradt mas, csak a banatom

Ugy unom mar életemnek ezt a szakaszat.
Meért ilyen konyortelen velem az élet?
Mire mindent elrendeztem,

s ugy éreztem, sinen vagyok, addigra
kiragott a nagy 1r, az igazgato Ur.

fgy valtam megint hasztalan,
kiszolgaltatott foldonfutova.

Agyam kilatastalan helyzeten dolgozik.
Majd szétdurran, mint a lufi,

de megoldast nem talal,

megallas nélkiil csak forog,

mint a motolla.

No nem vagyok am goromba,

csak hagyjatok egy sarokban

régi sz¢&p 1dokon gondolkodni.

Amikor az iskolapadban még

csak nyiladozott az eszem,

s nem vagytam €n nagy

dolgokra, csak egy szeretd csaladra,
gyermekem ringathassam karomban.
Istenem, kérlek, vedd el tolem
mihaszna életem még fiatalon.

Nincsen mas nekem, csak a banatom.
Ne hagy igy megoregedni, rancos

lesz az arcom, s a kezemet se

fogja senki se.

Meglatod, nem lesznek majd

konnyes arcok, mikor engemet temetnek.
Fejfamra csak ennyit irjatok:

Itt nyugszik egy hasztalan kiszolgaltatott,
kinek rengeteg banata volt.

2015. majus 03.
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Téli kép

Csillagos ¢jszakaban siivit a sz¢€l,
hajlongnak a kopar fak.

Féazosan reszket a sapadt holdsugar.
Stirti nagy pelyhekben esik a ho.
Reggelre hofehér lesz a kunyhé.
Menyasszonyruhat oltenek a fak.

Pihe puha parnék iilnek

a haztetokon.

Az ereszrol jégesapok lognak,

s jégvirag il az ablakon.

Temérdek hotol roskadoznak a bokrok.
Ragyogo nap fényétdl csillog a havas ta;.
Csodalatos latvany.

Fagyos naddasban dideregve
megbujnak a vadkacsak,

befagyott t6 jegén korcsolydznak dalolaszva.

To partjan a kalyibabol

szegfliszeges forralt bor

illata szall feléd.

Egy poharkara becsalogatja fazds lelkedet.
Mire leszall a maganyos ¢j, hazaérsz.
Kandalloban pattog a tiiz.

Rengeteg fa fogy ebben

a kutyahidegben.

Dobja feléd melegét.

Kozelébe tilsz,

halk duruzsolésara

alomba szenderiilsz.

2017. januar 15.
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Repiil a szan

Gyere, dragam, iiljél az 6lembe.
Zaklatott lelkemet nyugtasd meg,
hogy velem vagy.

Olelj at, kérlek, hallani szeretném
szivednek dobbandsat.

Szemem hadd pihenjen

gyonyorli arcodnak vonasain.
Kérlek, fogd meg kezem, s ne engedd el soha.
Kezednek gyengéd simogatast
orokké érezem.

Koszonom kedvességedet,

s josagodat, angyalom.

Kinn zord az id6, s hull a ho.
Fehér parnak iilnek

az egyhangu haztetokon.

Fekete fiistfelhd szall a levegében.
Ablakparkanyon kis cinke
eleségért kopogtat.

Csilingeld szan elé

¢jfekete lovam fogattam.

Havas utakon repiil a szan,
viddman nyerit a 16, ortil a

fehér csodanak.

Fenyvesek kozelébe értiink,

ahol a holdnak eziistos fénye
reszket a tonak befagyott tiikkrén.

2017. november 19.
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Békében szunnyadok

Ha majd egyszer nem leszek...
Kérlek, édesanyam,

z0ldell6 dombteton

szord szét hamvaim.

Itt nyugodjak 6rokre!

Ne sirj, inkabb emlékezz,

mint mondtam tené¢ked.

Itt voltam szabad, s

boldog az 6rok természetben,
hol senki se latott, s

a fak magukhoz

Oleltek, kis madarak

dalara banatom feledtem.

Hidd el, édesanyam,

jobb, hogy én hagylak itt eldbb.
Csak szenvednék nélkiiled.

Az 6rok életben majd varlak
6leld karokkal.

Olyan szeretettel,

mint ahogy te vartal engemet,
mikor megszilettem.

Nem tudom,

emlékezni fogok-e

a lelkemmel a z61d

lombt fakra, a kékello
égboltra, fehér fodros felhdkre.
Vagy velem egyiitt ez is elvész majd?
De a lagy szell6 simogato érzése
biztosan megmarad.

Mikor a lagy szelld

fuvallata atsuhan

a kel6 hajnalon,

én simogatlak,

s f4j0, keserli

konnyeidet szaritom.

Csak légy nyugodt!

En mar békében szunnyadok
az orok természet Olelésében.

2015. februar 22.
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Jojj vissza, gyonyorim

Hol vagy, gyonyoriim?

Mindeniitt kereslek,

de sehol se talallak.

Félelem kinozza jéghideg testemet
agyambol kibujva.

Egy perce még lattalak,

csodalatos Almomban

frissen peregnek az dlomszép képek eldttem.
Ordk emlékembe vésem azt a

nyari langyos ¢jszakat.

Ures balterem kozepén hofehér 6ltonyddben,
zongoranal Ultél.

Kristalycsillar fénye beragyogta 1ényedet.
Felnéztél, homlokod verejtékedtdl gyongyozott.
Ujjaid fehér billentylikon tancolni kezdtek.
Mintha a ,,Volt egyszer egy vadnyugat”
szomoru dalat jatszottad volna.

Hirtelen elhalkult a zene,

valaki atvette a zongora dallamainak jatékat.
Olelve attancoltuk a mar

forrénak tiind nyari csillagos éjszakat.
Konyortelen hajnal fénye felébresztett.
Konnyezve kérdem:

Hol vagy, gyonyoriim?

Mondd, merre jarsz?

Oh, tiind8k16 alom,

j0jj vissza hosszl fénytelen ¢jszakakon,
hadd lathassam 6t, csak Ot.

2015. marcius 16.
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Olednek rejtekében

Kedves, nagyon varlak.

Sajgd szivem nem leli nyugalmat,
mig karjaimba nem zarlak.

Kilesek az ablakon,

jOssz-e mar?

Fagyos ¢éjszakan stirin esik a ho.
Sotétben alakodat vélem felfedezni.
Sietek eléd.

Két kezemmel gyonyori arcodat melegitem.

Kandall6 melege mellett
hintaszékedben megpihensz.
Olednek rejtekében gémbolyddve
nyugalmamat megtalalom.

Ordmet sugarzé arcodban

annyi kedvesség van.

Hallgatlak, mig az 4lom le nem gy6z.
Boldogan, s szeretetben alszom el.
Mert utoljara téged lattalak.

J6 éjt, kedves.

Atdolgozva: 2019. februdr 10.
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Fohasz Istenemhez

Istenem, ha létezel

ott fenn az égben,

tekints le ram,

s hallgasd meg

egyszerli imamat.

Oly sokat vesztettem,

s nem panaszkodtam.

Tlrtem, s probaltam

jobbra forditani sorsom.

Hézad csendjében, padok

soraiban nem tudom

rozsafiizérem morzsolni.

En nem erre sziilettem.

Szivembdl szeretek tisztan.

Most mégis hozzad fordulok,

mert lelkem félelemtdl reszket,

ne vedd el télem!

Azt, ki igazgyongy lett szivemben,
féltén ovni szeretném szarnyaimmal,
védelmezoén betakarom.

Szivem keservesen sir utana.
Istenem, csak 6t ne vedd el télem!
Ki a legnagyobb tamaszom lett
ezen a sOtét sivar vilagon.

Hagyj, kérlek, elobb elmenni engemet,

hogy tobbé ne hulljanak f4j6 konnyeim.

Atdolgozva 2021. oktéber 07.
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Valahonnan a tavolbol

Olyan j6 a csendet hallgatni,
pillanatra elhinni,
nincsen semmi baj.
Talan lesz még jovom,
s néhany sz¢ép évem
szeretteim korében.
frni vagyom sokat,
hogy itt hagyhassam
né¢hany konyvemet

a vilagnak.

Ha koriilvesz a nyugalom,
s érzem, jol vannak,
akkor ura vagyok

a sz¢&p soraimnak.
Arnyas lombu fék alatt
hiis tonak vizében
labamat 16gatom.

Kék égre tekintek,
varjak naszat figyelem.
Valahonnan a tavolbol
hegediiszot hoz a szél.
Ugy sir kesertin,
mintha én zokognék.
Lelkemet megérinti,

konnyfiiggény takarja szemem.

F4jon égessen a fajdalom,
feledjem el 6sszes banatom.

2018. junius 19.
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Kodfatyolban

Faradt lelkem kalitkaba zarva,
szabadsagért kialt,

motorra pattanok,

¢lvezem a sebességet.

Kihalt téli utcdkon szaguldok,

arcomba vag a hideg sz¢él.

Senki sincs, aki enyhitené magéanyos életem,
félelmemben nincs, aki

fogja a kezemet,

ivolt bennem a fajdalom.

Egyediil vagyok a vilagban,

rohanok, hogy felejtsek.

Feltekintek a sziirke égboltra,

ilyen szépet még sohasem lattam.
Kodfatyolban tszik a hegygerinc vonala,
alig latszik a csuf-fekete

labas erd6 alja.

Mintha égi angyalkak vigyaznak,

a kopar hegy almat.

2017. december 03.
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Harmatvizzel mosdatlak

Szeretnélek egész ¢jszaka

két karomban tartani, csak hogy
vigyazhassak rad.

Hidegtdl reszketd testedet betakarnam.
Elgyotort barsonyos sapadt

kis arcodat simogatnam,

F4jdalmadat enyhiteném,

Nehéz sohajtasaidat hallgatnam,
Tiizes homlokodra hideg

borogatast tennék,

Koénnyeimmel kiiszkddnék, szivednek
kedves dalt dudolnék, hogy dlomba
szendertilj.

Mikor a hajnal fénye beoson

a kicsi réseken, ovatosan

parnadra fektetnélek.

Kiszaladnék az udvara, harmatnak

vizét fliszalakrol tenyerembe gylijteném.
Felébredtél és mosolyogva oleltél,
Homlokodat csékolom.

Hallgasd csak, kedves:

Hajnal 6ta neked dalol

s téged var kertednek 0sszes madara.

Csak egy percre hagytalak magadra,

mig harmatvizet hoztam tenéked.

Kezem melegével felmelegitettem

a harmatvizet, mellyel megmosdatlak

hogy soha tobbé ne 1égy beteg.

Ne félj, kedves, itt vagyok melletted, szivem
Osszes szeretetével és dlelésével felszaritom
hamar barsonyos arcodrol harmatnak cseppjeit.

2015. majus 09.

&3



69
Az 1j erdei vilagom

Mondd, Istenem,

miért nem vezettél

ra elébb az utra?

Hiszen tudod, hogy

nyomaszt, mert el kellett

hagynom az egyetlen

biztonsagot nytjto erdét,

ahol élveztem a csendet,
elmélyedhettem a gondolataimban.
Azbta elvesztettem a nyugalmamat.
M¢ély banatot érzek sziiléfalum irant.
Olyan, mintha

negyvennégy €v utan

kitaszitva lennék.

Pedig hogy szerettem

csacsogo kis patakomat hallgatni.
Csak iiltem mellette,

¢s elnéztem, ahogy

rohanva utat vajt medrébe magéanak.
Egyszer csak, a kezd6do

Oszben, amikor lagy szelld
ringatta a sikondai fakat,

lelkem ujra felszabadult.

Beléptem a sotétlo,

0szi napsugaras

erdei vilagba.

A faknak levelei

andalit6 suhogo

hangot adtak ki magukbol,

s gondolataim tjra

szarnyra kaptak.

2021. oktober 05.

&4



70
Egyszer

Lelkembdl fakado mély érzés

Valahanyszor feltekintek a
magasztos égre,

elnézem a lassan

vonul¢ fekete felhoket,
amelyek arnyékként vetiilnek
az 0rokzold fenyokre.
Képzeletemben gyengéden olellek,
nem szolok, csak hallgatok.
Nehéz most beszélnem,
szivemet tépi a fajdalom,
mintha vadvizen eveznék,

s utanam szélsebesen jon

a nagy hullam, amely elnyel.
Jol tudom, az élet kegyetlen,
mert sok mindent atéltem mar.
Ugy féltelek én.

Szivemnek barsonyos
szobajaban kincsként Orizlek.
Orokké a reményt vesztett
embereken segitesz,

nem érdemled gyotro,
keserves betegségedet.
Képtelenség, hogy

egyszer orokre elveszitselek.
Ijeszt6 a gondolat, hogy

nem hallhatom tobbé
gyonyorli barsonyos hangodat.
Sajnos géréongyds utamon
egyszer nem kisérsz tovabb.
Egyetlen vagy, aki megért,

s velem van akkor is,

mikor senki mas.

Tavol vagy tlem,

¢és mégis kozel.

Egyediil nalad fogadtam el,
hogy nem lathatlak,

s nem ¢érinthetlek,

mégis ragaszkodom hozzad.
Istenem, kérlek, adj még idot,
hogy 6vhassam,

s vigyazhassak rea.

Tudom,

¢és érzem,

egyszer végleg elengedi kezem.
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Kedves, s szelid lelke
szivemben ¢l tovabb.
Akkor majd én is elveszek
banatomban nélkiiled.

2019. november 15.
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