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- Mese-vers, ének—zene, jaték-rajz
mint integralt miivészeti nevelés

(Modszertani ajanlasok)

A zenei nevelés és oktatas feladata, hogy a gyermeket a magyar mondékakkal,
énekes jatékokkal megismertesse, a dalolassal kedvet keltsen az 6sztonds utanzasra,
késobb a tudatos éneklésre, fejlessze a ritmusérzéket és olyan légkort teremtsen,
amelyben a gyermek jol érzi magat. A kodalyi elvekhez hiven a gyerekeknek a
legértékesebb zenei anyagot kell nyujtani: a néphagyomanyt, a feln6tt jatékat a
gyermekkel, meghallgatasra pedig népdalokat hangulatkeltésként. A zenei nevelés
(oktatas) alapja az éneklés. A zenei készségek kimiiveléséhez pedig nélkiilozhetetlen
a zenei hallas, a ritmusérzék és a gyermeki alkotas. A versekben, mesékben fel-
lelhetd az anyanyelvi beszéddallam, a helyes hanglejtés, a fonetika és a fonologia
hangtudomanya. Igy tehét az integralt miivészeti neveléssel a rajzorakon a gyermekek
sokoldalt érzékletes latasi—tapintasi-mozgasi tapasztalatokat szereznek. Fokozatosan
novekszik abrazolasi gyakorlottsaguk, fejlédnek képességeik.

* ¥ %

Az bvodasok, iskolasok a miivészeti tantargyakbol ismereteiket — bar ezek a
tantargyak egy t6rol fakadnak — kiilon fogalmakként sajatitjak el. Kétségtelen,
hogy igy az ismeretek és készségek szétforgacsolodnak.

Sziikség van tehat egy olyan modszertani Gtmutatasra, amely a miivészeti tan-
targyak Osszefogasaval széles l1atokort, sokoldaln, alkoto6 és esztétikai értékekre
érzékeny nemzedék nevelésére torekszik. Ebben szeretnék segitséget nyijtani a
tanitoknak, nevel6knek.

Célszerfinek tartom a leheté legegyszeriibb forméaban egyesnem a miivészet
értékeket befogadd, alkotd személyiség kialakitasat. Ezt pedig olyan tantargyak
keretén beliil kivanatos megoldani mint az irodalom, ének—zene, gyermekjatékok,
rajz. Jelenleg tanitasukhoz az ének-zene 6rékra biztositott draszamkeretet ajanlom -
felhasznalni. Ez az integréalt miivészet-nevelési 6ra (heti két alkalommal), amely
a tobbi tantarggyal egyiitt lancszerfien kiegésziti egymast, Az egyes 6rak nmagukban
is érintenek tarsmiivészeti teriileteket. A miivészeti orak felépitése azonban lehetévé
teszi, hogy az integralt (mese—vers, ének—zene, jaték—rajz) miivészet—nevelést mint
esztétikumot emeljiik ki az oktatasi folyamatbél.



A médszertani segédeszkoz (ajanlasok) dsszeallitisanal figyelembe vettem a
gyermek fejlddési szakaszait. Kiilonds gondot forditok a helyi hagyomanyok fel-
elevenitésére, a killonb6zé nemzetiségek egyiittélési tradicidinak megdrzésére.

Engedtessék meg, hogy egy gyermekdal iirligyén didaktikai magyarézattal szolgaljak
a zenei nevelés transferhatésarol, mégpedig Nemesszeghy Lajosné-Szentkiralyi
Merta, a Kecskeméti Kodaly Zoltén Enek-Zene Altalénos Iskola alapitdjénak emlékére
a kovetkezo idézettel:* ;

"Hajlik az erd6"

Haj-lik a2 er- &5,  ma-mmia.rok e.-gye-dil,
zﬁlJ -dil A me- 23, fé. an-gam e-g:-dﬁl:

®  Ki-rily uram, " kit adsznékem, Ki-vel ha-za men- jek?

A dallam — az érzések hangokkal val6 kifejezése.

Hayjlik ... — az egyenestdl a gorbiiletben eltérd vonal.
2Zoldil ... — a szivarvany szinei kozott a srga és a kék kozé esé szin, olyan
mint a friss f vagy falevél. '

Jarok ... — (Jarja az erdét) gyalog, tobbszor és tobb helyen végigmegy rajta.
A kisgyerek korfirkaval rajzol és evvel egész embert jelsl.

Félek magam, egyediil — kisgyermekkori félelmek, megannyi fantaziat kivalté
korilmény pozitiv és negativ vonatkozasban.

Az integralt milivészeti nevelésnek jelentds transferhatsa van a személyiség
kialakulasara. Programunk Kodaly Zoltin ének—zene nevelési koncepcibira épiil.
Kézvetlen hatissal volt ennek a modszertani segédeszkoznek a kialakitasara
Nemesszeghy Lajosné-Szentkiralyi Marta, Forrai Katalin, Kokas Klara és sok mas
kivalé magyar zenepedagogus és etnomuzikologus tevékenysége. ,

Azzal adom 4t ezeket a modszertani ajanlasokat az 6vodai neveldk, az alsé
osztalyos tanitok sziméra, hogy annak gyakorlati alkalmazasa sok (j dalt, jtékot,

rajzos otletet ad a benne foglaltak kiegészitéséhez.
*x ¥

* Az idézet Székacsné Vida Mariatol és Kozma Katalinto! valé A miivészeti nevelés hatasrendszere
¢ konyvbdl. Akadémiai Kiad6, Budapest 1980. 16. old.
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Az integralt miivészeti 6rak megtartasahoz hogyan alkalmazzuk a modszertani
ajanlasokat, erre egy személyes példaval szeretnék valaszolni. 1964-ben
Magyarorszagon rendezték meg az UNESCO keretében az ISME (Nemzetkozi
Zenenevelési Bizottsag) soros konferenciajat. Ekkor nyilt ra lehetéségem, hogy
elbeszélgessek Kodaly Zoltinnal a magyar iskolasok zenei nevelésérél és az ugy-
nevezett “Kodaly modszerrél”.

— Masok Kodaly modszerrél nyilatkoznak, én zenepedagogiai koncepciokat
alakitottam ki. — mondotta a tanar ur. — Mégis hogyan érték el a magyarorszagi
iskolak ezt a nivot? — kérdeztem. Kodaly Zoltan nem szeretett hosszan és sokat
beszélni, roviden igy folytatta: "..: 6n vegye el6 azt a kis gyermekdalt. Olvassa
el szovegtartalmat a magyar beszéddallam zeneiségével, énekelje el a kottaanyag
(ének) dallamat, élje bele magét a “zenemi’” tartalmaba, jatékossagaba, mesevilagaba,
kisérelje meg a gyermek képzeletvilagaval megtalalni a jatékossagot, mozgast —
meglatja, megtalalta a “modszertant™.

Valoban, a gyermekdalban benne van minden: irodalom, (mese—vers) ének,
zene, mozgas, rajz, el6adasi elképzelés, a teljes didaktikai folyamatosség. En is
azt ajanlandm a nevel6knek, oktatoknak, hogy az egyes lapokon lathaté témat:
rajzban, kottaban, leirasban vagy mesében, mondokaban vagy talalos kérdésben
éljék at és tarjak a gyerekek elé. Ha ezt elfogadjak mint tanmenet—javaslatot és a
gyerekekkel jatékosan tudatositjak a tananyagot, bizonyosak lehetnek, hogy a gyerekek
esztétikai élményként fogjak atélni az 6rat.

Nincs mindenre és mindenki szamara alland6 pedagégiai recept, szabvany. Adjunk
szabad teret a gyerekek fantazidjanak, alkoté képességének (néha még tanulhatunk
is t6liik).

Mutassanak be és engedélyezzenek tobb szabad jatékot a gyermekeknek. Az
énekoktatést is hassa 4t a nemzetiségi (nemzeti) szellem és ez alapvetGen meghatérozza
magét az oktatast. A magyar dalokat gy énekeljék, hogy ne csak a szoveg hangozzék
magyarul, hanem a dallam is. Sajatos magyar jelleget népi gyermekdalainkban
keveset taldlhatunk Karpataljan. Ezek inkabb szovegiikben és cselekményeikben
kovetnek bizonyos helyi hagyomanyt.

T6bben még ma is erbteljes, szép népdalainkat -— bar jambor szandékkal —
megvaltoztatott, a legtobb esetben megrontott szoveggel énekeltetik a gyerme-
kekkel, ami nemcsak elitélendé izléstclcnség, irodalom elleni vétség, hanem pe-
dagoégiai tapintatlansag is.

A Kkarpétaljai magyar csaladok gyennekemek hangképzése tilnyomorészt a
félhangnélkiili 6tfokt rendszerben mozog. Ez megegyezik a legtobb kultirnem-
zet gyermekdalainak hangrendszerével. Fontos ezt leszogezni a két- vagy ha-
romnyelviiségben €16 hatarontiili magyar kisebbségek gyermekei szempontjabol.



Az anhemiton pentaténia altal megtalalhat6 a k6zos nevez6 az azonos dallamu
(mas-mas anyanyelvi szovegii) gyermekdalok tantervi alkalmazasara.

Kodaly Zoltan tanicsa egy “eléretekintés”. Szabadnak hagyott gondolataimmal
és elképzeléseimmel felfedez6 ttra indultam az 6vodasok és kisiskolasok korében.
Két évtizeden at dtitdrsunk volt a mese, a képzelet, a mozgas, az alkotas és a
Jjaték. A zene segitségével utaztunk dallamorszagba, majd bebarangoltuk zeneorszagot.
Szabadon szarnyalt a képzeletem és szabadda tettem a gyerekek képzeletét is.
Ajanlasaim egyszeriek, tisztak, érthetdk és konnyedén megtanulhatok.

A hangokat az anyanyelv beszéddallamabél meritem, a zenét a zenei anyanyelvben
keresem. Kutatom, feltirom és 6rzom a hagyomanyokat, népszokasokat, gyer-
mekjatékokat és szivembe zarom eredeti, érintetlen szellemiségiiket.*

Kérem azokat, akik megértették szandékaimat, tartsanak velem felfedez6 tjaimon
a gyermeki mese- és zenevilag birodalmaba, az ahitott tiszta vallasi és erkolcsi
¢letbe.

dr. Arpa Istvin

* Magyvarazat: Az esemeénynaptar nem elGfeltétele a tananyagnak. A rajzok, versek, mondokak
kiegészithetik a neveld, tanité pedagogiai tevékenységét. A naptar lehetdséget
nyujt a tanuldknak és a tanitonak onalléan krealni jatékot, tancot, dalcsokrot.

A tananyag koveti az ének-zene oktatas tantervét, ugyanakkor figyelembe
veszi az eseménynaptart is.



SZEPTEMBER

Szeptemberben a tanitoném o6ril, hogy
idvozolheti tanitvanyait.

Hagyomdnyok, népszokdsok
Kisasszony napja (szeptember 8.)

Az linnep magyar elnevezése a népmjzi szakirodalom szerint a XV. szizadig
vezethet6 vissza. Maria sziiletésnapjat mar a VII. smmdban is ilyenkor linnepelték.

Szent Mlhaly napja (szeptember 29.)

A nyari id6szamitas szeptember legjelentGsebb napjaval, Szent Mihallyal ér
véget. Egynttal kezdetét veszi az (j linnepkdr is

Kezdédik az iskola
} B ViR }1 ‘n > ; lk\ l“ 13 %\ + 4 - |
¢ Szeptemberben Zsobfia, erdsbena  sok gorﬁba.
Gellért, Maté, Jusztina, kezdédik az iskola.
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Szalai Borbala

Mi leszek, ha nagy leszek?
Jaték kozben igy beszélget Csakhogy ehhez sok minden kell,
: két gyerek: gy biz am!
— Tudod, Miki, mi leszek, Gyorsvonatod hegyek kozott
ha nagy leszek? hogyan fut,
Masiniszta! Ez a leghGbb hogyha nem lesz sziklaba vijt
6hajom, : alagut?
bejarom a fél vilagot Alagtat én épitek
vonaton. — teneked ...
Felel Miki: — Szép a terved, Tudod maér, hogy mi leszek, ha
Jancsikam! nagy leszek?

Gyermekjaték

Zsipp - zsupp,  ken-der-zsupp, Ha meg- 4 - zik, ° ki - dob-juk!
A gyerekek két karjukat a dal liiktetésére jobbra—balra parhuzamosan lengetik.

Gyermekjaték

Hinta, palinta ...

Hin-ta, pa-lin-ta, Ré-gi dunna. kis ka-to-na, U-gorj aTi - sz~ ba!
A gyerekek kézen fogva korbenjarnak. Az utolsé hangra leguggolnak, aki a
foldre iil, kiesik.

Szoldsmondds
Akinek a sz6 nem féj, nem faj annak a bot sem.



Nemes Nagy Agnes

Gesztenyefalevél
Taléltam egy falevelet, Ha az arcom elé tartom
gesztenyefa levelét. latom, nagyobb, mint az arcom.
' Mintha megtalaltam volna ' Ha a fejem folé teszem,
Egy orias tenyerét. latom, nagyobb, mint a fejem.
Hogyha esé cseperegne,
nem bannam, hogy csepereg,
az Orias nappal-¢jjel -
oriasi tenyerével
befodné a fejemet.

Pénz volna ka-ri-ka. . Forduljonki Ma-ri-ka. Ma-ri-ki-nak Llin- ca.

A gyerekek kézeﬁ fogva korbejarnak. Akiﬁek a nevét éneklik, az kifordul.

Weores Sandor
Tudom én mér ...
Tudom én mar, mit csinalok: Tudom én mér, mit csinalok:
iiveges—inasnak allok, gerencsér—inasnak allok,
aprd titkroket csindlok, apro babakat csinalok,
annak oriilnek a lanyok. . " azon nevetnek a lanyok.
~ Tudom én mar, mit csinilok:
asztalos—inasnak 4llok,
apro agyakat csindlok,

abban almodnak a lanyok.






Gyermekjaték
. . Kék selyem kend6 ...

s o ey e et

5 L4 L d
Kék se-lyem ken-d6,  Sze-der szemil szép Julis-ka  for-duljki a8  sor-ba,
Z5ld se-lyem rojt-ja,

Jaték, mint a “Lanc, lanc, eszterlanc ™—nal.
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Wedres S. — Arpa I.
Eresz al6l

sz alél fecskefina i-de-néz, o-do néz; van —e hernyé

> t
.4 -
e

hosszi kukac, f-;gs;bb,l mint a méz, Csérét hyitjo dm,

buzgdn Szopordn. Kis bendébe mindeféle belefér,igazdn.
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Egyl libm, ogyél mér. Bj-f8 thj-ba, Esti harangmées, hipphopphopp.
Nézda napot, lemegymir.Nyolkc 6 - ri-ra,
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Szalai Borbdla

Lenn a tavon a sok liba
barazdalta a vizet.

_ Anyjuk mellett ott pancsoltak
a sipogo kicsinyek.

Az aproésag hangoskodva
lubickolt egy darabig,

aztan anyjuk a topartra
parancsolta fiait.

Oly édesen tollaszkodtak

a napon a kicsinyek,

Wil

Libakaland

hogy hirtelen kedvem szottyant
megfogni az egyiket. .
Ty! Diihos lett az 6reg lad!
Megkergetett, sziszegett,
ijedtemben azt sem tudtam,
hogyan oldjak kereket!

El is kapja szoknyam szélét

a haragos vén liba,

hogyha nem jon idejében.

s 6lbe nem kap nagyapa!
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OKTOBER

Oktéber a hullé levelek honapja. Oktober
szomoru, szineiben mégis szép.

Hagyomadnyok, népszokdsok

Vendel napja (oktober 20.)
Vendel a joszagok és joszagtartok partfogoja, a pasztorok és barmok vedészentje

Démdtor napja (oktober 26.)
Domotort a keleti egyhaz a harcosok és a pasztorok véddszentjének tekintette,

A hagyomany szerint a hés Dométor oktober 26-an vértanthalalt halt, mert megtagadta
a pogany istenek tiszteletét.



Oktéberben juhdszporkolt ...
: (Tandal)
k N 4 3
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itéberben juhdszpbrkslt, ehhez j6 bor s adoma.
Szuretelés, borpréselés, & utdna ¢ lakoma.

PREEWARTL L

b~

Varga Katalin

Liba—bal
Volt ott makos rétes, Liba—kukta talalt
taroval siilt béles, izes béka—siiltet,
liba—ormak illatozé kék gerlice tojasaval
vanilids krémes. toltott béka—siiltet.

17



No, és a sok j6 bor! Aj, aj, liba-1ab, liba-1ab!
. Sok is volt a jobol! Kerek réten tancot jaro,
All6 este toltottek tancot lejts libalab!
a mori ezerjébol.

Aj, aj, liba—bal, liba—bal!
Kiskereki, kisbereki
nevezetes liba—bal!

Gyermekjatek
Hej, vdra, vira ...

Hej vira, vh-ra, Nadavira, vi-ra. Di- 6-fa te- te-jé-be, Hej vir, vedd be.
Annaka le- ve-lé-be(2 Hej vir, vesd ki!)

A gyerekek kéfbejémak, egy a koron belill ellenkez6 iranyba megy. A “vedd
be” szavakra valakit vélaszt, akivel a masodik éneklésre forog, a kor allva tapsol.
A “vesd ki” szavakra az el626 korbejard visszamegy a korbe.

Gazdag Erzsi
Vendégvaras
J6jj el hozzam hétfon, Pénteken a kedvem
de ne gyere késon! szétgurul a kertben.
. J6jj el hozzam kedden! Szombaton, baritom,
Hadd n6jjon a kedvem! a vilagot jarom.
J6yj el hozzam szerdan, Vasarnap, vasarnap
kopogtass a meggyfan! engemet is varnak.
Csiitortokon jonnél,
tan még itthon lelnél.



<

Taldlos kérdések: :
Behunyom a szemem, litom, kinyitom, nem latom.
(wory)
Melyik fanak nincs &myéka? Y
(Orevgan v)

19



Karpataljai népmese

(zenés bevezetivel)
Az Orids sargarépa
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Nagyapo (Jozsi bacsi!) Meséljen nekiink valamirdl, vagy valakirdl, ami nagyon
régen volt, mégis megtortént és igaz is volt!

— (Nagvapb — Jozsi bacsi — 80 éves volt, amikor ezt a mesét elmondta Fomoson,
ahol 1870-ben sziiletett (ha igaz?) és sok mesét mesélt a gyerekeknek).

“_.. A régi mesékben sokat lehetett hallani szegény emberekrél. Ahhoz, hogy
segitsenek a szegény emberen, a mesében mindig van valamilyen megoldas. El-
mondok hat nektek egy mesét a szegény nagyaporol és az 6 oriasra nbtt sarga-
répajarél. Kis kertecskéjében dolgozgatott nagyapo. Termesztett-kaprot, céklat,

20



hagymat, petrezselymet és salatat. Egy valami azonban hianyzott a konyhakertbdl.
Ez pedig a sargarépa volt. Keresett, kutatott nagyapo a vetémagok kozott, mig
talalt egyetlen szem sargarépamagot. Vigyéazott ra nagyon. Dédelgette, melengette,
tejecskével nedvesitette, mig el nem vetette. Ekkor mar marcius volt, jo meleg.
napos id6. Teltek a napok, hetek, honapok és a sargarépa rohamosan nétt. Nagyapo
alig gy6zte locsolgatni. Ez a répa augusztusra akkorara nétt, hogy zoldje eltakarta
nagyapot. Gondolta az 6reg, hogy ki kellene asni, vagy inkabb kihtizni?

Hozzaifogott nagyapo a hiizashoz. Huzta, hiizta, de az meg sem mozdult. Elment
hat nagyanyo6ért. Segits kihGzni a sargarépat! Ketten nekirugaszkodtak: nagyapo
hiizta a répat, 6t pedig huzta nagyany6. De ez is kevés volt. Nagyanyé elment.
hogy hivja segitségiil unokajukat, Janost. Gyere Janos, hizzuk harman ezt a répat,
hatha sikeriil. Hiztak harman: nagyap6 a répét, nagyany6 nagyapot, Janos pedig
nagyany6t. Nem megyen! Kialtotta nagyapo, hivjatok még Burkust, a kutyat, 6
erbs, hiszen télen hiizza a szankot. igy is volt. Felalltak: nagyapo, utina nagyanyo,
majd Janos, és fogait a Janos nadragjaba akasztva pedig Burkus. De ez sem se-
kovetkezd volt: nagyapd, nagyanyd, Janos, Burkus, a cica. Hiztdk, huztak, de
eredményteleniil. Ekkor odajétt magatol a kisegér és azt mondta, hogyha 6t is
beveszik a sorba, biztosan kihizhatnak a sargarépat. J6l van, mondottak vala-
mennyien. Gyere te is. Most ahanyan voltak (hanyan is?), mind nekilattak lanc-
szeriien hiizni a hatalmas sargarépat. Hiztak, (egymast ...) hiztak ..., és egyszer
csak reccsenés, ropogas és nagyot lendiilve kiszakadt a foldb6l a sargarépa. Nagy
zaj, jajgatas tdAmadt ekkor! Mi tortént? — Hat csak annyi, hogy nagyapé raesett
nagyanyora, az pedig Janosra, aki viszont Burkusra, no az meg a cicara ¢s a cica
az egérre. De ez még nem minden, mert a hatalmas sargarépa (nézzétek meg a
rajzon) olyan nagy volt, hogy valamennyiiiket maga ala temette." -

A ti feladatotok lesz megfejteni, ki esett a legnagyobbat, ki hogyan tudott a
leghamarabb felallni. Arra is fel kell figyelni, hogy a sargarépa melyik vége suj-
tott a legjobban. Ha mindezt j61 megfejtitek, jutalom jar érte.
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Megkondult a falunk kisharangja ...
Karpataljai magyar népdal
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Sz. Zsupanyin — B. Balogh

Téborozas

E vidam kirandulason Mint megannyi éber csillag,
minden oly szép, érdekes. szemiink fénylett, ragyogott,
Sziviinkbe lopjak magukat s mindegyikiink kedvenc dala
az erdok, a zold hegyek. sajat nyelvén harsogott ...
Amde mégis itt a legszebb, Mas—mas nyelven sz6l az ének
az iraml6 Uzs f6lott: — messze viszi el a szé] —,
csoportunk itt tabort litott, s sziviinkben e dalok nyoman
s este krumplit is siitott. baratsag visszhangja kél.
Ahogy ettiik, jot nevettiink: Hajnallik bar — nem halkulnak,
arcunk, orrunk — egy korom. nem csitulnak dalaink,
Kés6bb pedig elmerengtiink s benniink épplgy, mint a szikrak,
a tabori dalokon. égbe torek vagyaink.
Taldlos kérdések:
Folt hatan folt, ti benne sose volt...

(mazsodgy))
Vékonyabb a nadszalnil, magasabb a toronynal ... !

Gyermekjatek

Kor- té - fa, KG - rd-si ke-rc-pe-si  kér-1é - fa.
kor - té - fa,

Vi- ra-si goz-da, gydngydsi  tinc, Konnyli-ja-rd  kismenyceske, dobszer-da.

A gyerekek kézfogéssal kort alakitanak. A kor kdzepén ketten tancolnak, s a
dal végén masik kettovel cserélnek.
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Szalai Borbala

Ejnye, ejnye,

kicsi hiigom, Sara!
Meért nem lgyelsz
jobban a ruhadra?!
Nézd, milyen lett
fodros kis kotényed!
Mit sz6l anyu,
hogyha meglat téged?

Séra

Ha pogacsat

siitsz homokbél, Séra,
piszkos kezed

ne kend a ruhidba!
Gyere vesd le

szurtos koténykédet,
tisztat adok,

és vigyazz ra, kérlek!



NOVEMBER
Hagyomdnyok, népszokdsok

Mindenszentek napja (november 1.)

Ez a nap elsGsorban a temetd meglatogatasanak hagyomanyos és kotelezo idGpontja.
A sirokat mar napokkal el6tte rendbeteszik a hozzatartozok. Ezen az estén gyertyakat
gyujtanak a sirokon és viragot helyeznek el rajuk.

Halottak nbpja (november 2.)
Halottak napjan is kimennek a temetdbe, s ott is és a templomban is imadkoznak
az elhunytak lelki idvéért, az 6rok nyugalomeért.

Marton napja (november 11.)
Martonnak, a kézépkor egyik legnépszertiibb szentjének kultusza sokaig éit (talan
még most is él) teriiletiinkdn. Marton—nap volt az elszamolasok ideje.

Erzsébet napja (november 19.)
Erzsébet a szegények védoszentje. Tobb helyen ezen a napon duggattak el a
fokhagymat. -

Oszi szokdsok
Sziiret, kukoricafosztas és ehhez kapcsolodo szokasok.

Katalin—nap (november 25.)
A téli linnepkdr els6 napjahoz tartoznak a szerelemmel kapcsolatos hiedelmek.
Ha Katalin napjan fagy volt, akkor karacsony “saros lett”.

Andrads—nap (november 30.)
Ehhez a naphoz szamtalan babonas jaték—szertartas és joslas kapcsolodik.
Mindenekelétt a lanyok korében.



Mindenszentek napja (XI.1.)

(TANITONAK-NEVELONEK): Mindenszentek napjanak hagyomanyat feltirni
a gyerekek elott, nehéz feladat. Ugyanakkor ennek a napnak a szokasai megra-
gadjak a kicsinyek figyelmét. Elég, ha k6zoljiik a gyerekekkel, hogy Mindenszentekkor
Szent Antal perselyébe tettek pénzt, s ezt kés6bb a szegények kozt osztottak szét.

Rajzunk szamtani rébuszt rejt a gyertyak és a koszork leveleinek Gsszefiiggésében.
Szinezzétek ki és talaljatok ki a megoldast.
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Szepesi Attila Arpa Istvin

A bohéc
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i - de 1ép, o - da 1€p, a zub-donya Li-za-kik.,
Leng6 inge pepita, Csupa fintor, csupa folt.
lobog rajta pantlika, csupa masli, csupa gomb,
vihancol, nétazik, csupa csengd, csupa szin.
karikakkal mokazik. csupa csuda karmazsin.

[CirRkuszZ]
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Gazdag Erzsi

A bohéc koszontéje
Jancsibohéc a nevem, Szivem mint a cégtabla,
Cintanyér a tenyerem. ruhdmra van mintazva.
Orrom krumpli, szemem szén. Kezdédik a nevetés.
Szeretném, ha szeretnél. Tiz forint a fizetés.
Velem nevetsz, ha szeretsz. Ha nincs pénzed ne nevess!
Ha nem szeretsz, elmehetsz. Azt nézd, innen elmehess.
Jankovich Ferenc
Taniténknak
Mi mar t6led sokat kaptunk, Fogadd t6liink ezt a csokrot,
De te t6liink keveset. Mit kotott a szeretet.
Az orcadbdl, a hangodbol Hala, hala, mindig hala
sugarzik a szeretet. J6 tanitonk, teneked!
RAJZUGYESSEG g
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h P

0



KULONBOZO TESTTARTAS

Gyermekjaték

=
Szén-tot - tam gy - pdt, Ve-tet - tem gySn- gyot,

Haj- tot- - tam & - git,  Szed-tem vi-d-g;l.

A dal végén a korbenjard hirtelen megéll egynél:

— Csir, csur, ki vagy te, kis kormoska?

Ha az elneveti magat, zalogot kell adnia. Ujbél éneklik a dalt.

— Sicc ki madar a mez6re! — sz6l ra hirtelen egy masikra. A tébbire is
tréfas mondatokat rogtonoz. A jaték addig folyik, mig mind z4logot nem adtak.

A tojds vildgga megy ...
(Népmese)

A tojasnak volt egy csodas hazikdja — tojéfészek. Mégis otthagyta és elindult
vilagga. Megunta, hogy 6t (a tojést) mindenfelé felhasznaljak: siitéshez, fozéshez,
finom krémek, fagylalt és sok nyalanksag elkészitéséhez. Sokan rantottat siitnek
belle. fgy hat a tojas ugy dontott, hogy vilagga megy. Latvan ezt, a tehén mondotta:
“En naponta tejet adok, mégsem becsiilnek meg kellsképpen, — veled megyek!”
Hallotta ezt a lovacska, és mondja: “Hizom az ekét, a szekeret, — elegem volt
ebbdl, — veletek megyek!”. Hozzajuk csatlakozott a cica is, é mondja: “Az egereket
mind kifogtam, készonetet mégsem kaptam, — veletek megyek!”. Megjelent a
kacsa is: “Nem maradok én sem itt, — veletek megyek!” Szalad utanuk a kukuriku:
“Ki fog benneteket ébreszteni? — én is veletek megyek!”. Ekkor megjelent a
rak: “Hova, hova barataim?” A vélasz — vilagga! “Veletek megyek én is” —
mondotta a rik. Valamennyien felsorakoztak és indultak volna, de valami visszah(zta
Sket. Vajon mi volt ennek az oka? — Ezt nektek kell kitalalni!
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Utnak indult a tyiiktojas ...
Mesedal
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Janicsak Istvan
Hova, hova ...

— Hova, hova Benedek? — Megyek venni kereket.

— Kerék minek? — Kocsihoz. — Hat a kocsi? Csacsihoz.

— Hat az minek? — Dinnyét viszek a piacra, egy forint az ara. Ha nem veszik,
adom ingyen, bolond aki béanja!

ISMETLES

Méz, méz, méz, Ter-mett méznek A&l-dott-sé-ga, le-huldott vi - ri- ga.
tor- mett  méz,

Ez az dl-dott bor, Ha jét i-szol be- 15-le, a tor-kod-ra forr.
ki mindennap forr,



A gyerekek kézfogassal allo kort alakitanak. Egy a koron belil, egy a koron
kiviil egymas mellé all. Az egymas felé es6 karjukat megfogjak és a kér mentén
haladnak.’

Az ének végén egymassal szembefordulnak, s a belsé kérdi:

— Mit keriilod, mit fordulod az én hazam tajat!

(kiils6) — Azt keriilom, azt fordulom a te hazad tajat, hogy szeretném feleségiil
a Mariska lanyat.

A kiils6 kézenfogja azt, akinek a hata mogott 4ll, s ez vele egyiitt jarja a kovetkezo
kort. Minden alkalommal Gjabb és Gjabb gyereket visznek el a kérbél, mig a kor
el nem fogy.
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DECEMBER

Decemberben minden j6 gyerek ajandékot
“kap karacsonyra.

Hagyomanyok, népszokdsok

Borbala napja (december 4.)
Ez a nap ugyancsak a szerelmi joslasok napja. Ezen a napon gyiimolcsfaagakat
tesznek a vizbe, s ha ez karacsonyra kivirgzik, lesz férjhezmenés.

Miklos—nap (december 6.)
Ezt a napot a legrégibb id6kt5l szamon tartja a nép. Hozzé kapcsolodik a Mlkulas—
napi ajandékozas.

Luca napja (december 13.)

Luca napja nem tartozik a kételez6 {innepek sordba, mégis sokan szamontartjak.
Szokasokban, magikus szertartasokban és hxedelmekben az esztend6 leggazdagabb
napja.

A gyerekek a hajnali 6raktol “lucaznak’ ,Jérjakahazakat,Jéluvémégolatmondanak

Luca-napi tilalmak, elGirdsok. Védekezés a boszorkanyok ellen. Lucaszék készitése.
Szerelmi joslasok. IdGjoslasok stb.

Luca és karacsony kozti idoszak (dec.14-61 dec. 24-ig)

A Luca napjatol december 24—ig terjedd id6szak a karacsonyra valo elokésziilet
masodik szakasza. Ez a béjt, ruhaviselet, dramatikus jatékok elokészitése; vallasos
esték és adomanygyfijtés, a szegényeknek is része volt a karacsonyi elkésziiletekben.

Betlehemezés — Betlehemjaras

Ez a tobbszerepl6s dramatikus jaték Karpataljan egykor a legnépszer(ibb karacsonyi
misztériumjatékok kozé tartozott. A szovjet idészakban teljesen feledésbe meriilt
(kiilonféle okokbdl). Idonként itt—ott felbukkantak ugyan betlehemesek, de ezek
csak hazalé csavargok voltak, akik abban bizva, hogy kardcsony van, pénzado-
manyokhoz akartak jutni.

Ostyahordas
Rég elfelejtett népszokas volt az ostyahordas.
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Szent Csalad—jaras
A Szent Csalad—jards népszokas volt, akarcsak az ostyahordas. Sajnos ez a
szép népszokas visszafejlodott, illetve egybekapcsolddott a betlehemjarassal.

Addm—Eva napja (december 24.)

Advent utolsé napja a karécsonyi szokasban, hiedelmekben és magikus elemekben
a leggazdagabb. A nap folyamén azért néhany aprobb dramatikus szokasra is sor
keriil a Szenteste bealltaig. '

A Pasztorok Karacsonyi vesszéhorddsa
Ezt a népszokast a felfoldi (verhovinaiak) gorog katolikusok és pravoszlavok
ismerik és gyakoroljak, lényege az llatok szaporodasat célzo hiedelem.

Kardcsonyi kantalas

Még kardcsony bojtjén, sotétedés utan (pontosabban annak beillta elétt), az
iskolas gyerekek az ablakok ald jarnak kéantalni. Ezeket a gyerekeket egy sziilé
vagy neveld kiséri Gtjukon. Az éneklésért cukorkat, diét, mogyorot, almat kapnak,
amit kihoznak az udvarra. A kisiskolasokat nem hivjak be a hazba.

Besotétedés utan a nagyobbak a tanitoval (vagy a pappal), aki betanitotta a
betlehemi jatékot, bemennek a hézba és ott adjak el6 jatékukat. Kalacsot, siiteményt
kapnak (ital ki van zirva) és pénzadomanyt a felnStt klséro az lskola Jjavitasara

fogadja el.

Kardcsonyfa — az linnep legfontosabb kelléke,

Karacsonyi étkezés
~ Ez a nap egyik legfontosabb eseménye. Az iinnepi asztalt a legnagyobb
koriiltekintéssel kell elkésziteni. Vidékenként valtozé az ételek bGsége, a kara-
csonyfa alatt az ajandékok, termények, szerszamok, régi irasok, csaladi okmanyok
elhelyezése.

A kardcsonyi morzsa jelentosege (T6bbféle népszokassal). Kardcsonyi joslasok,
tilalmak és eldirasok.

Az éjféli mise

Karacsony vigilidjanak csticspontja az éjféli mise. Ezen a falu valamemyl ¢épkézlab
embere részt vesz.

33



Nagykaracsony (december 25.) :

Karacsony els6 napja az év legjelesebb iinnepei koz¢ tartozik. Az el6z6 nap
szokasaibol egynéhanyat ezen a napon is be kell tartani. Az asszonyoknak példaul
nem illett els6ként mas hazaba menni. De nemigen mentek ilyenkor a férfiak
sem latogatoba: Tilos volt a kolcsonkérés és kolcsonadas. A haz koriil is csak a
iegsziikségesebb munkat végezhették kardcsonykor. Az éllatok etetéséhez szitkséges
takarmanyt az el6z6 napon készitették el.

Istvan—nap (december 26.)

Istvan—napon rokonok, baratok mar meglatogathattak egymast. A fiatal hdzasok,
ha kiilon haztartasban éltek, felkereshették sziileiket. Az unokék is elmehettek a
nagysziilokhoz és latogatasukért szaloncukrot, siiteményt kaptak. (Karpataljan hiarom
napig tartanak a karacsonyi linnepek, ez a gor. kat. vallasgyakorlattal fligg 6ssze).

Aproszentek napja (december 28.)

Ezeknek a szenteknek napjahoz (napjaihoz) szintén t6bb maégikus szertartas
kapcsolodik. Pl. ekkor viszik ki a pasztorok a vesszéket. Aproszentek napjaig:
maradhatott a karacsonyfa alatt a lanc, a balta és egyéb szerszamok. Vidékenként
a fiuk vessz6zni mennek a lanyos hazhoz stb. '

Szilveszter napja (december 31.)

Szilveszterhez kiilondsebb népszokasok nem fiiz6dnek. A hivék halaadasi
szertartasokon vesznek részt. Osszejonnek a rokonok, ismerdsok és kozosen varjak
az Ujévet.

A felnéttek kivarjak az éjfélt, egymast koszontik, majd felkeresik a rokonokat,
hogy az j esztendd els6 oraiban koszonthessék egymast.



Miklés nap

Miklés napjat a legrégibb id6ktsl szamon tartja a nép. Hogy a Miklos—napi
ajandékozas mikor terjedt el, nem is kutatjuk, mert pl. a XVH szazadig ez parancsoit
iinnep is volt.

Karpataljan is az volt a szokas, hogy idGs asszonyok, férfiak (ezek leginkabb
nagymamak és nagyapak voltak) a gyerekek cipdibe, csizmaiba cukorkat rettek.
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A gyermekek szdméra a karicsonyi eldkésziilet kedves mozzanata a fenyéfa
(karacsonyfa) diszitése. A szines papirgirlandokat, mézestészta figurakat a gyerekek

mar joval karacsony eldtt elkészitik,
Készitsiink mi is a karicsonyfara fiiggeszthetd diszeket.




Jatsszuk kedvenc jatékainkat!

Magyar népdal
L Kub rd - csony, nagy ka-ri - csony. Kn-sult ¢ mir a ka-l4 - csom, .
2Jajdeszép a  ka- ri-csony-fa, Ra-gyograj- ta a sok gyer-tya.
— S DO S— .

Ha ki-stlt mir

Hadd e-gyem meg me- le- g€ - be.

i-de v& - le,
Itt egy szfp kdayv, ottegylab- da, Jaj de szép a ka- ri- csony-fa.
* Karacsony
Harang csendiil, Minden ember
Enek zendiil, Szeretettel
Messze zsong a halaének, Borul foldre imadkozni,
Az én kedves kis falumban Az én kedves kis falumba
Karacsonykor A Messias
Magéaba szall minden Iélek. Boldogsagot szokott hozni.
Ady Endre: Kardcsony (részlet).
Munkdcsi vasarbol Kikialto dala
Karicsonyi vasar
= EE=sa=see=e =
Itt van minden @énnivald Jd]_]etek 76]Jetek'
Alm, dié, friss “mogyord, megyetek, vegyetek!
" Torma, ha olm, tdn ér, fakilincs, 1 kilincs,
Arany, e t * kbue sbydm’? rtfgg kincs, drdga kinca!
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Gazdag Erzsi

A kis kakas rézgarasa
Elgurult egy rézgaras. Osszeszidta a kakast:
Félkapta egy kis kakas. “Buzat adjél, ne garast!”
Ha folkapta, jol tette, Kiskakas a piacon
a bogyébe betette. buzat vett a garason.
De a bogye kidobta, Ezt adta a begyének,

meérges lett a kakasra.

. most mar békén megélnek.



Fiizesi Magda
Altatd

Szép kicsi lanyom,
harangviragom,
testemben termett
tliz-tulipanom.

Meseorszagig
szall pille almod,
megérint lagyan
minden virdgot.

Rajoljatok Gzikét

Oriznek téged
békegalambok,
ozike szemek,
pacsirta hangok.

Aludj hat, szépen,
makszem tiindérem,
szép kicsi lanyom,
viragos vérem,
csillagszemii ékességem.

y

A

/\/\//\/6

December

Mar hé takarja el a kertet,

s valami fojté némasag.

A felhdk ellen fenekednek
a szarvasagancs—feji fék.
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Népi okoskoddsok:

Anyamasszony katonaja — (gyamoltalan ember).
Fabol vaskarika — (értelmetlenség).

Suba alatt — (titokban).

Rendreutasitds:
Hatrabb az agarakkal.
Vilaszadas kellemetlen kérdésre:
Hova?, hova? — (Megyek az orrom utan!).
@. Blrdax Lajos
et o
e T e
Jaj, de pom-pds fa A ka- ri-csony - fa.
T R S

o

e Ty c
Nincs dr-nyé-ka, csak ji- té- ka, Jaj, d¢ pom-pds fa.

Minden aga ég, Sok kis pajtas vigyaz raja,

Gyonyorien ég, El ne aludjék. /-




Gyurkovics Tibor _
Bele a héba!

De jo! Ropiil a szanké! Szillok vele lefelé! Lent apa var. Huppsz! Na, folboruitam.
Bele a hoba. Alig latok. Koriilottem mindeniitt ho, hé és ho.

Evickélek, mar latom a tbbieket. Apa is jon, hogy segitsen, kihiizzon a hobol.
Nevet. — Mi van veled?

A nadragom persze atazott. A kabatom ujja is csupa viz. De nem mondom
meg, mert apa még hazavisz ..

— Lazas ez a gyerek! — mondja masnap anya — Csudakat! — feleli az apa.
— Dehogynem! Meg is mérem a lazat.

Lazam van. J6n a doktor bacsi. Lenyomja egy kanallal a nyelvemet. Belenéz
a torkomba.

— Begyulladt a manduldja — mondja.

Tanulsagok: Konnyil hazudni, de a hazugsagért egyszer meg is kell fizetni!
— Az igazsag olyan, mint a vetés — napfényre kivankozik!
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JANUAR

Hagyomdnyok, népszokdsok

Ujév napja (januar 1.)

Az év elsd napjan a filgyermekek mar kora regge! elindulnak “Ujévet kivanni”.
A fiugyermekeket mindeniitt varjak, riilnek megjelenésiiknek, mert a hiedelem
szerint a hazban, ahova elséként belépnek egész évben szerencse lesz.

Ujév napjéhoz t5bb hiedelem, tilalom és iratlan szabaly kotbdik és ezek vidékenként
valtoznak.

Haromkiralyvok napja (januar 6.)

A legismertebb szokasok egyike a vizszentelés, melyen a haromkiralyokrol,
valamint Jézus megkeresztelésér6l és elsé csodatevésérdl emlékeznek meg.

Vizkeresztkor keriil sor a hazszentelésre, id6joslasra, magikus jatékokra.

Vince napja (januar 22.)

Tavaszvaras, a tavaszi munkara val6 felkésziilés.

Vince napjan elsésorban a sz616sgazdak figyelték az id6 alakulasat. Ha “megesordul
Vince, tele lesz a pince”.

Palfordulas (januar 25.)
Palfordulas szintén id6jarassal kapcsolatos Jéslésokrél nevezetes.
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Tizenkét hénapja volt az dreg évnek
_ Tizenkét hénapja lesz majd az @j évnek

Disznétoros Januér, Lorant, Gusztav, Boldizsar.
Hurkat esziink és kolbaszt, voroshagymat s burgonyat.
Farsangi fank, jaj de jo, februarban Ildiko.

Déra, Tédor, Abigél, bosszankodik mar a tél.
Marciusban Krisztian, Tamas, Zoltan s Adorjan.

Jot tesznek a tejtermékek, vitaminok és zoldségek.

Aprilis, te bolondos, hénapodban van Vilmos,
Gyula, Led, Noémi, husvéthoz kell késziilni.

Majusban van Gergely nap, a sok torta s jo falat.
Bernat, Dezs6, Zsanett is, majusban van piinkosd is.

Janiusban Barnabas, 6riil a sok iskolas. :
Péter—Pal is nagy linnep, tanév vége mégis szebb.

Jaliusban gyiimdlcsdstal, valogathat benne Oszkar,
Olga, Kinga, Aniko, kirandulni, jaj de jo!
Augusztusban Berta, Klara, vigyazni kell a hagymara,
csak az sirjon kinek faj, Lenke, Judit ne sirjal.

Szeptemberben Zsofia, erdében a sok gomba.
~ Gellért, Maté, Jusztina, kezd6dik az iskola.

Oktoberben juhaszporkolt, ehhez jo bor s adoma,
sziiretelés, borpréselés s utina a lakoma.

Novemberben toltott liba, tolteléknek gombas rizs,
Katalinnak, Szilvianak, citromlével mindig friss.

Decemberben Luca-esthez, majjal toltott pulykamell,
Vilma, Miklés, Viktoria, Gabriella s Gabriel.

Ettiink—ittunk mar eleget, ismét itt a Szilveszter,
Kolbasz, hurka, korhelyleves, az 0ij évet kezdjiik el.
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Hérom kiralyok
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Héromkirilyok napja (1.6.)

Az Unnep tartalmét elsGsorban az egyhéz liturgiaja hatdrozza meg. A nap
legismertebb szokasai a vizszentelés szertartasshoz, illetve a napkeleti bolcsek
unnepléséhez kotodtek. A keleti egyhdzak ezen a napon Krisztus sziiletését innepelték,
a nyugatiak pedig a haromkiralyokrél, valamint Jézus megkeresztelésérdl és elsé
csodatevésérdl emlékeztek meg. A romai egyhaz szertartasai szerint ilyenkor vizet
és tdmjént szenteltek, vagyis kereszteltek. Innen a vizkereszt elnevezés is.
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Vizkereszt

A vizkereszt napjan megszentelt vizet a falvakban Haromkirdlyok vizének nevezték,
és sokféle hiedelem fliz6dott hozza: a haz ajtaja el6tt meghintették vele a foldet,
hogy a gonosz elkeriilje a hazat, vagy rahintették az emberekre, hogy a baj elkeriilje
oket. Egyes vidékeken a mai napig jarmak gyermekek a rug6s csilaggal Haromkiralyok
képében koszonteni és parbeszédes jatékot adnak el6.

Melyik dalbol vettiik e szemelvenyt?

Rof, rof, rof, orra sarba dof.
Sonka laban Kucu néni flirédni docog.

Feladat: Enekeljétek (elGbb tanuljitok meg) el mind a hat versszakot.
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Disznétor

A téli id6szak egyik szorakozisa a disznétorral sszekotott maskarazas és koszontés.
A vacsora alatt egy csapat legény vagy gyerek az ablak alatt kantalni kezd ...

Eljottem én kantalni, kantalni, ablak alatt fat vagni, én is fogtam a fiilé:, farkat.
adjanak egy darab hurkat.

A gazda behivja 6ket, és ekkor elmondjak a diszné bucstiztatojat. A tréfas koszonto
uriigyén részesiilnek a lakomaban. A haziak sem veszik tolakodasnak a hivatlan
latogatokat, s6t sértve lennének, ha elmaradnanak a tréfak.

Taldlos kérdeés: Forog-morog fiistolog, labad elé siindorog:
ha igazan szereted, ne adj neki kenyeret,
csak jonéhany olyan csdvet, melyen kukorica termett.
Tudod mér a megoldast?
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Menekiil a fagy!

A farsang jellegzetessége a jelmezes, dlarcos alakoskodas. A farsangi mulatsdgokat
mindentiitt tréfa, jokedv és vigalom kiséri.

A farsang januar 6-t6l, vizkereszttsl egészen februar végéig tart. A farsang
végén, “a farsang fark4n” vannak a legvidimabb mulatsdgok. A szdllésgyulai
oregek (Karpataljan) mesélik, hogy komégukben a lanyok és legények veg1g]énék
a falut keziikben vesszdvel:

Itthon wan-e a gaz ~-e még j6
Henjen fel a d’dm hozza le ajsz});a;s
g:;vr.ealrafjuk megesazflk ha neg nem hdt

 Me-ne-kil a fagy! Uin-ket bé-kén hagy!

Vendégviris
Gazdag Erzsi verse
J6jj el hozzam hétfon, J6jj el hozzam szerdan,
de ne nagyon késon! kopogtass a meggyfan!
J6)j el hozzam kedden, Csiitortokon jonnél,
Hadd néjjon a kedvem. tan még itthon lelnél.
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Pénteken a kedvem
szétgurul a kertben.

Szombaton, bariatom,
a vilagot jarom.

Vasamap, vasamap
engemet is varnak.
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FEBRUAR

Hagyomdnyok, népszokdsok

Gyertyaszentel (februar 2.)

Gyertyaszentel6 elsésorban egyhazi unnepnek szamit. A templomba jard asszonyok
ilyenkor a szentmisén harom gyertyat szenteltettek. Evtizedekkel ezel6tt sok haz
els6 szobajanak falan ott 16gott a “megszentelt gyertyapar”.

A gyertyaszentel is nevezetes nap az idGjoslasban. “A gyertyaszentelé hidege
— tél hénapjanak megolgje”.

Balazs—nap (februar 3.)

A nép egykoron az aidozatra szant gyertyakat a beteg gyerek torka elé tartotta,
és egeészségéért konyorgott. Késobb az egyhaz is atvette ezt a szokast és a pap
két 6sszekotott gyertyat tart a hivek arca elé, kezét azok fejére teszi, majd rovid
fohaszt mond.

Dorottya, Julianna, Matyas napja (februar 24.)
Ez a harom nap is inkabb az idGj6sléassal kapesolatos. Hideget josolnak a Matyas—
napi esés idGjarassal, hoval és egy egész sor babonéval.

Farsang

A farsang valtozo6 iinnep: vizkeresztt6l hamvazdszerdaig tart. Idejét iigy szamitjuk
ki, hogy az els6 tavaszi holdtdltére kovetkezd vasamaptol (hiisvéttol) visszaszamolunk
hat hetet.

A karacsonyi iinnepek utan ehhez az idészakhoz fliz6dik a leggazdagabb
szokashagyomany. A kozelgo tavasz régi 6romiinnepe ez, mely egyuttal “a tél
és tavasz kiizdelmeinek szimbolikus megjelenitése”.

Farsanghajtas — koledalas. Dramatikus jatékok eldadéasa, nagy mulatsdgok
megrendezése. Karpataljan ismertek a “koledak”. (Koleda — adomanygyiijtés).

Bdgbtemetés — kihal6ban 1évo népszokas, ez a kamaszkor( fitk legényekké
avatasa.

Farsangi mulatsagok. Az utolsé nagy téli mulatsag valamennyi faluban
farsangvasarnap kezd6dott és kedd este tiz—tizenegy ora tajan ért véget.

Farsangi bokréta. A farsang el6tti héten a lanyok kiszemeltek maguknak egy—
egy legényt és annak bokrétat kiildtek. Fonohazi szokasok és jatékok is tartoztak
ehhez az id6szakhoz.
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Hamvazdszerda (farsangzar6) mar a nagybdjt kezdete volt. Neve még az Gs-
keresztények idejébdl maradt fenn. A nap templomi hamvazkodassal fejezédik
be.

Jaték: két fakalapécs (egy nagyobb és egy kisebb) lesz a hangszeriink. A zenedrakon
tanult ti-ti és T4 ritmusegységeket el6szor ketten, majd csoportosan kopogjuk.
Ha ez j6l sikeriilt, talaljunk ki mas ritmusgyakorlatokat.

T8 T& T& < Ta titi 6t 6t 6ottt szim . T4 szin
tititn o Fe. o Ta T8 Td 7w L ate e atr T e et
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Balla Laszlo

Kip—kop, kalapécs
(részlet)

Ha felnovok, kovacs leszek, Kértem én is a kovacsot,
foglalkozas lehet—e szebb? csinaljon kis kalapacsot,
Oriilhet a sok szerszamnak, van egy régi rézmozsarom,
amig akar, kalapélhat, iill6 helyett azt hasznalom.
s barmi nagy a zenebona, A kapuba ki is allok:
nem kialt ra senki soha, kalapélok s kiabalok:
inkabb kérik: meg se alljon, “Patkoltatni tessék, tessék,
ezt csinaljon, azt csinaljon. baltajukat éleztessék!”

Taldlos kérdések: Nekem is van, neked is van, kertben kor6, annak is van!

(OrpAury)
Négy testvér egymast kergeti, de soha el nem éri ...

(9e10 A33u 19)9Z5 V)

-Ha énc-u vol- nék De én ci-ca mvagyok. E-ge-rct scm fogha-tok.:
Széze-ge-ret fog-nék,

A kor kozepén 4ll az egér, a koron kiviil a cica. A dal végén a felemelt kezek
alatt fogocskaznak.

o@@@ogg@

AR e § N s s R 3
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Ismerd fel a targyakat, mesélj jelentfségiikral!

G e e e ————— .

Bor-ba bo-ri - tot-tam, ta-lAld bi-r, ta-JAld, ki ke-zé-be ad-tam.

Jatéka mint a Cson—cson gylirii c. dalé. Egyik, a bird, felall a csoportbél. Egy
masik ltemenként érinti laposan Gsszetett kezével a tébbiek ugyancsak osszetett
kezét és egynek valami apro targyat csempész a kezébe. Kozben éneklik a dalt.
A végén a biré rimutat egyre. Ha nem talalta el, folytatjak.

Monddka: -
Varju, varju, vak varji, varrjal nekem csizmét, megadom az arit. — Sodorva,
tekerve, tiroval bélelve, csiga—biga rétes, kerekes és édes.
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Var.jg, var-)o, vak-varjs, varrjil nckem csizmir,

4 mcg-a-dom az  d - rat!
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Balizs, hi-tin vancgy da-rdas!
Lajos,” ax € -lc -tc  ba-jos.
Zsiga, fe-nvan 3  csi-ga.

Taldlos kérdések: Télen viragzik, kisiit a nap, elazik? (3%51439))
Hany betfi az 4bécé? kérdi Gyuri. Negyven — feleli Juli. Tévedsz.
mert csak harom. Hogyhogy harom? (‘D ‘€ V)
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Aki nem |ép egyszerre, nem kap rétest estére.
Mert a rétes nagyon jo, jo gyermeknek az valo.
Nem megyiink mi messzire, csak a vilag végére,
Ott sem lesziink sokaig, csak tizenkét oraig.

AR
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Utdnozzunk egy fuvészenekart!

Az osztalyban mindenki valasszon ki maganak egy fiivoshangszert és iitbhangszert.
Ez lehet pl.: fuvola, oboa, angolkiirt, klarinét, fagott, kiirt, trombita, harsona, tuba,
illetve: listdob, haromszog, katonadob, nagydob, réztinyér, tam—tam, gong, stb.
Didolva “Aki nem Iép egyszerre” cim(i dalt utéinozzatok (imitaljatok) a hangszerjatékot.
Majd cseréljetek szerepet, hogy mindenki zenélhessen mas—mas hangszeren.

Ha ez a zene—bona jol sikeriilt, egyesitsétek az éneklést, iitemezést, menetelm
és az osztaly zenekart utanzé jatékat.

Szoldsmondds
Hazudni konnyt, de a hazugsagot egyszer be is kell vallani!
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MARCIUS

Amikor fijnak a bojti szelek,
kapaszkodj a baratodba.
~ Hagyomdnyok, népszokdsok

Gergely-nap (marcius 12.)

A téli linnepkdrbe tartozo jeles.napok Gergellyel zarulnak. Ehhez az alkalomhoz
1dézitették a gergelyjarast, mely szlav, illetve német eredet(i t6bbszereplds
adoménygyijto szokas. A gergelyjaras iskolai linnepségben gyokerezik, melyet
IV. Gergely papa rendelt el 830-ban 1. Gergely tiszteletére.

Gergely-napon is josoltak az emberek. Ez volt a legalkalmasabb idészak a
krumplikiiiltetésre.

Sandor (marcius 18.) Jozsef (marcius 19.) Benedek (mércius 21.)

Szinte az egész magyar nyelvteriileten elterjedt joslas: “Séndor, J6zsef, Benedek,
zsakban hozzak a meleget”. Ez a harom iinnep sokféle joslasra volt alkalmas.
Foképpen az id6joslast foglaltak rimekbe.

. Gviimélcsolté Boldogasszony napja (marcius 25.)

Ez a nap régen egyhazi iinnep volt. Néhany joslas és hagyomany is kapcsolodik
hozza. Tobben azt tartottak, hogy a gylimolcsfak oltasat ezen a napon, mise utin
a legjobb elvégezni. Az ilyen fara nagyon wgyé.ztak, ‘nehogy letdrjon az 4ga, mert
az szerencsétlenséget hoz.

Nagybajt

A nagybojt hamvazoszerdaval vette kezdetét és a hisvét el6tti foltamadasig
tartott. Elsd napjarol, pontosabban a “béjtfogadd szerda” kériili szokasokrol vidékenként
eltérnek a valtozatok.

Viragvasarnap

A husvét el6tti viragvasarnaphoz két érdekes szokas flizédik: a barkaszentelés
és kiszehajtas. Mig a barkaszentelés allandosult, a kiszehajtas Karpataljan szinte
teljesen feledésbe meriilt.

Husvétvasarnap
Husvét a tavaszi népszokasok egyik legszinesebb, leggazdagabb linnepe. S bér
erre is a keresztény tartalom nyomta ra bélyegét, hiszen ez Krisztus feltAmadisinak
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napja, eredete ennél joval korabbi idGpontra tehetd. Valtozo iinnep, idGpontja a
tavaszi napéj—egyenldség (marcius 21.) holdtolte utani elsé vasarnap.

Hiisvét masodik napja elssorban a locsolkodasrol nevezetes. A locsolkodas
vagy “0ntozkddés” napjainkban is igen népszerii szokas.
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Ega gyertya, ég ..

Eg agyertya &g, A-ki lingot lit-ni a-kar, Mindleguggol - jék.
Elne a lud- jék.

A kor kdzepén 4116 gyerek felemelt kézzel ég6 gyertyét utdnoz. Enekelve kérbe
jamak és a sziineteknél elfujjak a “gyertyat”. Az utolsé litemre leguggolnak.



LV

Petdfi Sandor

A tavaszhoz
(részlet)

Ifju lanya a vén télnek,
Kedves kikelet;
Hol maradsz? mért nem jelensz meg

A vilag felett? v v
v

Joszte, joszte, vérnak régi \ \I //

Jébarktaid; Mg 1,

Vond fol a kék ég alatt a

Fék zold sétrait.

Gyogyitsd meg a beteg hajnalt
Beteg most szegény,

Oly halvanyan iildogél ott

A f6ld kiiszobén;
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Gardonyi Géza
Maircius

Koszontelek, kedves, szép marcius! Langyos leheletedet érzem mar a levegGben.
Labad nyoman kiz6ldiil a fii. El6fehérlik a hovirdg, elokéklik az ibolya. Felled
almodoztam télen a kilyha mellett. El-eltinédtem, hol vannak a viragaid? Hol
vannak a madaraid? Mit csinal most a fecskénk? Mit csinal most a gélyank?

Mar Gton vannak. Valahol a tenger felett szall felénk egy nagy fehér felhd.
Azok a gélyaink. Es szall egy nagy fekete felhd. Azok a fecskéink.

Szolasmondds
Ha azt akarod, hogy fogyjon a tavolsag kozted és Isten kozott, hét menj felé!
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Nincs  t5bb 4 - zis, bol-dog,a-ki &l

dek
le- get,

v ERe i o

San-dor nap-jin meg-sza-kad a tél.
Jo-zsef  nap-jan meg-szl-nik a szél.

Lobasl | BEL

Zsik-ban Be-ne-dek hoz majd me-le-get,

e NERS
Nincs tobb fa- zis bol-dog a-ki él.
Taldlos kérdések:
’ Héztol indul hazig fut, a kiiszobig el is jut. Am a hizba nem
megy be ... tudod—e€?  (AugasQ) .
Szovok nyaron, szovok télen — s nem takdcs a mesterségem.
S amit szovok nem is kelme — ruhéra sem igen teine. Mi az?
(orewpiod 53 %0d)
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Rsj-ta, mj- ta le-sza-kadta paj-ta, Beonmoradt &  macs- ks

Két gyerek felemelt kézzel kaput tart, a t5bbi sorban 4tbijik alatta. Akinél a
dal végén lecsapjak a kaput, az is kaputartd lesz.
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Szabo Lérinc
; Tavasz

“Mi az?” — kérdezte Vén Rig6. “Tavasz!” — felelt a Nap.
“Megjott?” — kérdezte Vén Rigé. “Meg 4m!” — felelt a Nap.
“Szeretsz?” — kérdezte Vén Rigé. “Szeretlek!” — sz6lt a Nap.
“Akkor hit szép lesz a vilag?” “Meég szebb és boldogabb!”

Szoldsmondds
J6 tarsasagot keresni kell — rosszat mindig talal az ember.

1"ala'lés kérdés: ;
Atléptem a folyo folott, igy allok most két part kozott.
J6 erdsen tdmaszkodom, vonat futhat a hatamon, Mi az? (PYH)
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Veress Miklos

Tavaszdal kisldnyhangra
Sugaras mezében Mintha puska szolna,
karjat égre tarva, hullna facan tolla.
zbldcsipkés szoknyajat
libbenti a nyarfa. Nem latom, nem hallom,

nyirfa alma vagyok,
Gyonyorkodik tancan mez0n at, esén at
egy aranyos facan. boldogga ragyogok.
Zbldszoknyas kiralylany Lehetnék kiralylany,
tancol a mezdben, leszek még szivarvany.
elrejtézik arvan :
eziistl6 es6ben.
Szolasmondas :
i Bosszut allani annyi, mint megismételni a biint, amit elkovettek
elleniink.

Masok bemocskoldsaval még senki se lett tisztbb.



APRILIS

Ha jon az aprilis,
vigydzz, meg ne azz!

Hagyomadnyok, népszokdsok

Szent Gyorgy napja

A hisvét utani elsé jelentSsebb tinnep Szent Gyorgy napja. Az okeresztény
eredetfi szent legenda valamennyi europai nép folklorjaban ismeretes: a nagy ereji
hés legy6zi a sarkanyt és kiszabaditja a kiralylanyt.

Mark-nap (prilis 25.)

Mérk napjan az egyhaz liturgidjanak megfeleléen buzit szentelnek. Mint minden
ilyen iinneppel kapcsolatosan hiedelmek is szerepeinek a nép életében. Ilyen a
Mirk—-napi blizaszallal kapcsolatos gyogyitas.

67



Miért éppen a nyuszi hozza a hisvéti tojast?

Err6l mesél Zsofi néni, aki 1899-ben szileletett Zséfiafalvin.

v

Kedves gyerekek! Minden mesének van mondanivaléja. Mégis, miel6tt
elmondanam a hisvéti mesét, megkérdezlek benneteket: valaki a felnéttek koziil
elmondta mar nektek, hogy miért hozza a nyuszi a tojést, amit a tylkok tojnak?
Vajon hol és mikor bardtkoztak &k Ossze. Err6l sz6l majd az én mesém. Hat,
61 figyeljetek! Mar régen élek ezen a f6ldon, sziil6falumat soha el nem hagytam,
mégis tobb allamnak voltam éallampolgara. Mindegyik allamban masképpen
magyaraztak nekiink a helyi szokésok eredetét. En azt fogom elmondani, amelyik
ram is, mint kisgyermekre a legnagyobb hatast gyakorolta.

... Tobbféle szarnyas éllat ismeretes a lakoh4zak koérnyékén, udvaran. Ezek
lehetnek a liba, a kacsa, a tyfik. Ezek hasznos éllatok hisfogyasztasra, tojésaik
pedig nélkiilozhetetlenek kiilonboz6 ételek, tésztak, pudingok, krémek elkészitésénél.
A tyikok kozott megkiilonboztetiink gyongytyikot, magyar parlagi tytikot, japén
vagy bankiva tylkocskéat. Az utébbi inkabb a haz diszéiil szolgal. A japén tytk
j6 hazb1z6, mert ha idegen téved be az udvarba, akkora lArmét csap, hogy a betolakodd
elszokik. Ezeket a tylikocskékat mindig egy nagyon biiszke kakas kiséri. Ejszakazni
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a legkiilonboz6bb helyekre szillnak. Leginkabb gyiimolcsfak 4gaira, vagy tetézet
ala. Ezt az éjjeli pihenShelyet is elég gyakran cserélik. fgy vannak a tojasaikkal
is. Ossze—vissza rejtik el tojasaikat, egy helyre 2—3 tojnak, majd Gj rejtekhelyet
keresnek bokrok, cserjések alatt. Arra vigyaznak, hogy ezek a rejtekhelyek azert
a lakéhazhoz tartozzanak és nem a szomszédhoz.

A nyuszinak is olyan a szokésa, hogy a bokrok, cserjék al)ziban bujik meg, ott
keres magénak téplalékot. Amikor meglétta ott a japén tytikocskak tojdsait és éppen
hisvét tajan, Gsszeszedte Gket, hazavitte nyuszimamanak és nagyon szépen megfestették
oket. A nyuszi nagyon szereti a gyerekeket, hiszen allandéan friss flivecskét hoznak
neki, éppen ezért hiisvétkor az 6sszeszedett és kifestett tojasokkal megajandékozza
a gyerckeket. Igaz, ezeket a csodélatos kicsi, de szép szines tojasokat sokdig kell
keresni az udvaron, vagy ha hideg van, akkor még talan benn a hazban is.

A gyerekek szivesen fogadtak az ajandékot. Manapség mar kevesen keresnek
(és talalnak) szines bankiva tyliktojast, mert sem tyik, sem bokor, sem tojas nincsen
a nagyvarosi hazak kornyékén. De ti ne szomorkodjatok, van az édességboltban
elég szines cukortojas, csokoladényuszi és ezekkel lehet helyettesiteni a mesebelieket.
Azért a cukortojasokhoz mindig mondjétok el magatoknak ezt a mesét is, hogy
tudjétok, honnan ered a szokés, melyik mesében van megirva.

Locsolézas a mi falunkban — FertGsalmsson
' Eimenbite Siabé Diansic, fillegynssé Bocakor Kbl

Husvét harmadik napjén, ked-
den Kérpétalja magyarlakia koz-
ségeiben az a szokés jarja, hogy
a lanyok visszalocsoljék a fitikat.
Miért is alakulhatott ki ez a tradici6?
A lanyok vérjék a fifikat, legényeket,
himestojast készitenek szimukra.
Vannak mégis olyan lanyos hazak,
ahova kevesen vagy senki sem tér
be locsolédni. Ekkor a lanyok
Osszeiilnek és bosszibol, kiokta-
tasbol, vagy csintalansigbél, de
megtancoltatjak a fitkat
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'Hej, re-sze- 16, _ re- sze- 13, Ap-r6 pén-zen pen-ge- tiink,
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Ki-nek sz6l a2 mo- so-lya, Z& - lo-got ad - jon!
A gyermekek korben llnak vagy jarnak, a kér kozepében egy koziliik, a “bir6™
figyeli, ki mosolyodik el. Aki elmosolyodik, az zilogot ad.

E-sikaz e - sd. Harag-szik a ka-to-na. Mertmegi-zik a lo-va.
Haj-lik a  vesz-s26,
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Janicsak Istvan -
Zivatar

Villam végtat vad zivatarban
Csattog a l6pata, dorren az ég.
Felhdk futnak, jaj csoda baj van,
Hirtelen fold alél jott a sotét.
Szél zug, fujtat, gyotri a fakat,
Biivik a foldre a roka poronty.
Hull6 zapor mossa az 4gat,
Messzire jajdul a birkakolomp.

Megjottek a fecskéink

Még abban az éraban, amikor megérkeztek, hozzafogtak a fészekrakashoz.
Az eresz szogletében ragasztottdk meg a kis fészkiiket sarbél, szalmatredékbal.
S ahogy a sarat hordtédk, minden mozdulatuknal mondtak valamit:

' — Vakolat van—e még? — Van elég!

— Fuss szalmaszalért, picike!

— Hozom én izibe! — Cvikk, cvikk, cvikk!

— Mitetszik? — J6 ebéd tetszenék!

— Mi{egyen az ebéd? — Bogaracska, legyecske.

——
—H‘-‘_ 1) |

V
S— ‘\A‘ —
T o *
— Kisfecske, gyere csak
a kertbe, gyere,
gyere, gyere!
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Huss, azzal ki a kertbe, ahol iga:4n teritett asztalt tal4ltak. Csak a szajukat kellett
tatogatni: szinte magét6l hullott bele a sok bogar. El is pusztitottik ket egy hét
alatt. Még az utcank tajékardl is eltakarodott a sok bogdr, olyan rendet tudtak !

tartani a mi kis fecskéink.
Mora Ferenc
} $ -
e
Fecs - két 14 - tok, :
selymet gombo - lyi - tok.

Szep - 16t ha - nyok,

A dalt kdrben 4llva éneklik és jatsszak. A “szepl6t hanyok "—nél arcukrél szepl6t
mosnak; a “selymet gombolyitok™-nal a gombolyitdst ritmikus mozdulatokkal

utanozzak.

Mit tudtok a gélyarél?
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66 - 1ydt 1d - tok, egy ld-bon dl - 1ok,
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A -ki nem d11 egy 1d-bon, lus-ta, lesz a nga’-r-:n.
(sza-maT)

Jatek: Egy labon allva, titi T4 ritmusegységeket iitemezve kell elénekelni
a dalt. Aki hibazott, elénekelheti két I4bon éllva, de behunyt szemmel.
Minden hibaért zalogot kell adni.

Labddz: Egyenlére, két kettdre, harom hatra, hat kilencre, iisd ki tizre, tizenegyre!
Gyertyatartd, vaskoppanto,
Egy a falba, tiz a foldre!

Szolismondds: Van aki lland6an tanacsot kér, de azt sohasem fogadja meg.
— Onmagunkkal a legnehezebb szembenézni.



Majusban viragba borul a termesze..

Minden gyermek egy csokor virdgot

ad anyukéjanak majus elsd vasarnapjan,

ANYAK NAPJAN
Hagyomdnyok, népszokdsok

Majus 1.

Majus elseje tulajdonképpen a méjusi—piinkosdi iinnepkér évadkezdd napja.
Ennek a napnak valamikor legszebb mozzanata volt a majusfa—allitas. A majus
1-jén allitott, szalagokkal diszitett fat piink6sdkor bontottak le.

Fagyosszentek — Zsofia napja (majus 12., 14., 15.)
Majus kozéps6 napjainak a tavaszi innepkorben nincsenek dramatikus szokasai.
Ezek inkabb a hiedelmekrdl, joslasokrdl véltak ismertté.

Orban napja (méjus 25.)
Orbant, akarcsak a fagyosszenteket, veszedelmes napnak tartotték el6deink.
*“Ha Orban napjan hideg van, akkor az még megfagyasztja a sz6l6ket".

Keresztjaro napok

Az aldozdcsiitortok el6tti harom napot nevezik keresztjaré napoknak. A hivok
a templomban gyiilekeznek és onnan indulnak a hatirban elhelyezett szakralis
emlékekhez.

Piinkosd

Piink6sd, a majus 10—e és janius 13-a k6zott mozgo linnep, mely alkalmasnak
bizonyult a tavaszi és nyari napfordulé 6si eurépai szokésainak és hiedelmeinek
a tovabbélésére. Ide sorolhatdk: a piinkosdi kirdly vélasztas, falujaré koszontés,
piink6sdolés, kiralynéjaras.
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1.0r- go-na - ga, ba-rackfa vi- ri- ga,
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Ol -tdz-ze-tek Gj ru-hé-ba, ga
E====so— &
2. Zugja az erd§, susogja a szell6,

A -nyiknap4a haj-na-l4- ra,

S =as e e Uzenik az dgak, lombok:
= Légy te mindig nagyon boldog,
- la- to- san. Edesanyénk!
Anyik napja hajnalin

-
é-des- a- nydm ab- lu- kd- ba .

2. Csilingel a harangvirdg, hajladozik széra,
Mind azt hajtogatja: innep virradt méra.

75



Méjusi cserebogar

Kora nyaron megjelend vorosesbarna kartékony bogar. Lemezes csépu bogarak
nemzetsege.

A gyerekek sepriivel, lapattal Gizik, kergetik ezeket a majusi bogarakat, amelyek
par nap alatt a sziirkiilet beélltaval szmte ellepik a teret, utcat, udvart. Mit tudtok
meég roluk?
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Buda Ferenc Arpa Istvan
Bogar ,
~
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Ri-szd1 de-re-kdn, fél-ve md-szik a bo-gdr,
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F&ld-re poty-tyan ott ma-rod, ész-re-vé-tlen
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Tanpuljunk rajzolni békat!
Weores Sandor
Békak
Brekeke Gyere bujj Idelenn Idelenn
brekeke viz ala soha sincs sose hull
brekeke! ha szeretsz! vad 1d6! az eso!
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Zelk Zoltan

Békabarait
Ha vizipék j6 a tora, Hogyha nékem szamyam lenne,
¢s ha légy nadra szall: istenem, istenem!
tatva bukik ki a vizbdl Fonn szalldosnék én a légi
mar ezer békaszaj — réteken, réteken,
este is csak azt zokogjuk: amig édesiz{ léggyel,
— Brekeke, brekeke, szunyoggal jollakom —
szegény béka nem lakik jol s megpihennék és brekegnék
sohase, sohase ... erdei agakon ...

Taldlos kérdesek: Melyik allat tud széni?
Melyik allat tud alagutat fiirni?
Melyik allat tud sarbol hazat épiteni?

Hidasjdtek
Itthon vagy—e...

Itt-hon vagy-¢, hi- das-mester? — In-hon va-gyok.ésak most jéttem.
E-resz-szél at a hi-da-don! —Nen e-reszt-lek, mert le- sza-kad.

— Ha le - sza - kad, megesi- na- lom.

Mivel tu-dod  megesi- nidl-ni? — Gyd-ri, gy5- ri gyongyvi-rig-gal.

Két gyermek dsszefogott és felemelt kézzel “hidat” (kaput) tart. Ezek a
hidasmesterek. A tobbiek — a parbeszéd utan —— kezet fogva atbiijnak a hid alatt.
Az utolso (utolsoé kettd) el6tt a hid lecsapodik. Az elfogottak a hidasmesterekhez
allnak. Igy fogy a ldnc, és gyarapszik a hid. A felelgetds szovegrész utan a “Bijj,
bujj ..."~t kezdik énekelni. Addig bljnak, mig az utolsé par is it nem bijt. Az
utolso parbol lesznek az elsok, 6k kezdik az éneket, nekik felelgemek a tobbiek.



Mély er - dén i-bolya-vi- rig, El-rejt  jOl 2 bordka - 4g.

v e wac

2. Lombos fén fiityiil a rig6, Télen-nyéron az a jb.
Napfényben dalolni de j6. Lombos féan flityiil a rigé.
Dalolj vigan, te rig6.

Mondodka: Hatamon a zskom, zsdkomban a makom. Méakomban rdkom, kirdgta
zsékom, kihullott 2 mékom. Ki szanja meg kdrom? Legjobban a
rdkom. Szedje fel a méakom.

Szoldsmondads: Néhény j6 szoval, amely nekiink semmibe sem keriil, sok baritot
szerezhetiink. Olyan a lelkiismereted, mint a pontosan jir6 éra. De
jaj annak, aki letori mutatoit! '
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Hol jartal, birinykdm?
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1. Hol jar - tal, bé-riny-kam? Z5ld me-z&-ben, asszony-kim,

Kérdes:

2. Mit et-tél, ba-rany—kam?

3. Mit it-tal, ba—rany—kam?

4. Ki vert meg, ba—rany-kam?
5. Mi-vel vert, ba-rany—kam?
6. Sir-tal-e, ba—rany—kam?

7. Hogy sir—tal, ba-rany—kam?

Valasz:

Edes fii-vet, asszony—kam.
Forras—vizet, asszony—kam.
Szomszéd legény, asszony—kam.
Fiitykosbottal, asszony-kam.
Sirtam biz én, asszony—kam.
Ehem-behem, asszony-kam.
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thalinka dallamvaltozat

Gyermekdal

y ———
Pil-le pzl-le schIIJ le, z6ld le-ve-les dg-ra

-Domb oi—da-la-ra me-ze-z. vi-rdg-ro
Ker-ti oi-o—Ia-ra a-nyam ab-la-ka-m

o

r

Kiolvasok:
Beregszaszban volt egy bolt, abban mindenféle volt:
Tinta, penna, papiros, eredj ki, te kis piros.

Elment apam almat szedni, elfelejtett zsakot vinni.
Hany zsak kell? — Mondd meg te!

muidhes - <
S S S S e
= | 2. e} ¢ L 2 . i W v“ l VD LS d M |
P & -
I-hol jon-nek a gye-re-kek, La-ci,Fe-ri, Sd-ra.

81



JUNIUS

Juniusban az ember
szivesen kirandul
vidékre.

Hagyomanyok, népszokdsok

Medard napja (junius 8.)
Helyenként a Medardot az utols6 fagyosszentként emlegetik. Masok szerint:
ha Medard napjan esik, akkor negyven napig esik.

Urnap

A tavaszi linnepkor tulajdonképpen a piinkdsd utan kovetkezé masodik hét
csiitortokjén tartott Urnappal zarult. Az urnapi kdrmenet elterjedésével szokassa
valt a katolikus falvakban a rozsaszirmokat begytijteni és az oltari szentség ko-
riilhordozasa alkalmaval ezeket a szirmokat hinteni. A legények az erd6bdl zold
gallyakat hoztak.

Ivan napja (junius 24.)

Erdekes ennek az iinnepnek a megtartasa. Foképpen a szldv nemzetiségiiek
korében elterjedt. Ugyanakkor a palocok is ragaszkodnak hozza. A t(iz tisztelete
a népszokasok széles skalajan jelentkezik.

“Ivankaugras” — (nagyon ritka hagyomanyjelenség Kérpataljan.)

A Szent-lvan—i linnep legfontosabb mozzanata a tiizgyujtas; célja legfGképpen
a megtisztulas és szerelmi joslas volt. Az Ivan napjaval kapcsolatos szokasok és
hiedelmek az ukran folklor legkiemelkedébb elemei kozé tartoznak.

Péter—Pal napja (junius 29.)

A nyari napfordulora emlékeztetd Szent Ivanon kiviil jinius masodik jeles napja
Péter—Pal volt. A régiek ezt az aratas kotelezé kezdo napjaként tartottak szamon.
Ehhez a naphoz k6t6dnek az aratasi szokasok.
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Szénagyiijtés

Széna — lekaszalt és megszaritott fli, vagy mas takarmanyndvény mint allati
eledel. Szénaboglya — szénabdl rakott kupola alaki rakas.
A lekaszalt szaraz szénat dsszegyijtik, boglyaba rakjak és valamivel késGbb
. (néha csak télen) behordjak. A szénanak nagyon kellemes illata van.
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Ne nézz hét-ro, jon o for-kas, ti-zetvisz o mar-kd-ba!
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Jatek: a szénagylijtés kizben pihenés helyett a gyerekek a puha szénaban jatszanak.

A gyermekek korbe allnak. Egyikiik a kdron kiviil jar csoméra kotott kendével.
Valakinek a hata mogott észrevétleniil ledobja és futni kezd. Az illeté utana ered
és addig kergeti, amig az be nem all az iiresen maradt helyre. A jaték igy tobbszor
1s megismételhetd jabb szereplékkel.

Janicsak Istvan
148 Szekerem

Szekerem, szekerem lassan jar.
Kereke nyikorog, j6 nagy a sar.
Paripam, paripam tancot jar,
kerekes szekerem hint6é mar.

p— P~ p— .
B B A AR | - L | 3 LPIEA I RIS ) 1 A

» Ja- li- a kis - asz-szony, tér-de-pelj le, for- dulj!

Fondbemindegy szd - lig fe- je-den a fir - tdd.

J,??_ﬁ'ﬁ nﬁﬁjrﬁ

Fé-siil-kddj. mo-sa-kodj, to-riil-kozz, vi-lassz pirt!




Jaték

A gyerekek korbeallnak, kozépen “Jalia” all. Mindenki egyiitt énekel, a szoveget
Julia el is jatssza, féltérdre ereszkedik egy tarsa el6tt, hajat fon, fésiilkodik, mosakszik
és a kezét nyhjtja annak, aki el6tt térdel. Az felsegiti és beall a korbe Julia helyett.
Ha a gyerekcsoport nagy létszam, akkor 3—4 Jaliat is vélaszthatnak.

Ha mar j6l tudjuk a dalt, kottardl szolmizalva is énekelhetjiik.
Vigyazzunk a nyolcad sziinetre!

Csiirdongolo
Karpataljai népi jaték
3 —_ pr— s Tl-——-—l Jl\l =z e 1

—

Me-gé-rett G ga-Vbo—na,’cszZr-dbn-ga-I 6t jd-runk!

Be-gyiijtjiik az é-le-tet, .....
Minden legény mezitlab ......
Cifran faragott bottal .......
igy, Ggy, erre, meg arra .....

A gyerekek valamit hallottak a cslirdongdlésrél, de nem ismerték annak tartalmat.
igy hat Janos bacsi (mindenki nagyap6ja) megtanitotta a gyerekeket (unokakat)
a “csiirdéng6l6” tancra.

Kellékek: vastag fadorong (asonyél pl.), melynek tetejében két vagy harom
kis csengettyii zenél. Kérbe jarva, meg-megallva, taposva és dongdlve a foldet
az eléénekes megkezdi a tancjarast, majd a tobbiek felelgetds formajaban ugyanazt
a valaszt — “csfirdéngo616t jarunk” — éneklik.

A lépések: taposas, fordulasok, meg—megallas szabadon vélasztott lehet, a fo
a pontos metrum és ritmusegységek betartasa.

A ruhazat: leng6szari nadrag, burjiiszaji ing. arvalanyhajas fekete kalap
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A reggeli napsugdr

Karpataljai gyermekdal
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Halkan, kicsit lassan
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2. Eled6 tiiznek felcsap a langja,
Csendiil a néta, hiv bucsuzasra.
Dalolj, dalolj, kedves pajtas, hangod szélljon.
Messze zengjen énekiink az esti tajon.

3. Hamvadé tiznek lankad a langja,
Rank borul mar az éjszaka fatyla.
J6 éjszakat, kedves pajtas, békés almot,
Jovére a tabortiizet Gjra latod!
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JULIUS

A forrd juliusban kellemes a falatozis az
. amyas fak alatt.

Ehhez a honaphoz szinte egyetlen dramatikus szokas sem képcsolédik. Eza
honap a mezégazdasagi munkak legtobbjét oleli fel, kevés id6 van az linneplésre.
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A jatéktanitds fobb szempontjai:

A népi jatékoknak nincs killon médszeriik. A jatékpedagégiai elvek minden
Jaték tanitaséra egyforman érvényesek, ezért a didaktikai és metodikai alapelveket
a népi jatékok tanitasandl is be kell tartani. A jatékok kivalasztasanal iigyelni kell
arra, hogy azok a jatékosok egyéniségének, testi és szellemi képességeinek
megfeleljenek.

A fogdo-bujo jatékokban a menekiilés—ildozés és az “érintés” mozzanata ismétlodik.
Az érintésnek, vagy fogasnak kiilonds jelentGsége van: Gsi szokas maradvanya.
Az érintett személy 0j szerepet kap, vagy kiesik a jatékbol. A jatékokban sok a
futas, esetenként egyszerd targyakat is alkalmaznak (bot, kendo stb.)

A csoportos labdajatékokban egy vagy tobb kijelolt, vagy onként jelentkezo
jatékos keriil szembe a tobbiekkel. A kivalasztott jatékos szerepe lehet elonyds,
kedvez6. Ebben az esetben mindenki igyekszik a helyére keriilni. Lehet hatranyos,
alantas szerep, amelytél 6 és minden sorra keriilo tars igyekszik megszabadulni.

Néhany jatékban a csoport tagjai elfogynak, kiesnek, vagy sorban a kivalasztott
jatékos mellé kertilnek, ahol uj feladatot kapnak.
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Rekkend meleg

Szalai Borbala verse
De rekken6 ma a meleg! enyhiilést most csak a viz ad.
Elviselni alig lehet! Meért busultok, kis viragok?
Kifakult az ég azurja, Gondoltam én tireatok!
felh6k mogé, hej, de bujna! Tudom am, hogy mi a dolgom!
Am nincs felhé, s szellé sincsen, Szomjatokat el is oltom.
tikkadt, alélt, bagyadt minden. Itt a friss viz, horpintsetek!
Felnétt, gyermek piheg, 1zzad, Viritsatok, zoldiiljetek!

A parton pihenve ne unatkozz4l, inkdbb gondolkozzil és alkoss véleményt:
Bolcsességfoga a legostobabbnak is lehet.
Tiirelem rézsat terem — tovis nélkiili rozsat a tiirelem sem terem.
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A tolvajnak szabad pihennie, de az drek nem!

A legnehezebb valakit6l olyat kémni, amit annak kérés nélkiil is meg kellett
volna tennie.

Ha mast furfangosan becsapunk azt iigyességnek nevezzitk. — Ha minket csapnak
be, azt rosszindulatnak itéljiik.

A tudatlanség nem biin, de a biinre legtobbszor a tudatlansig vezet.

Wedres Sandor Kodaly Zoltan _
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megy @, vo-nat, fut a vo-nat, zu-gd robogds.
Vajon hova fut a kocsi harom falun 4t?
Vajon hova fut a vonat vélgyon, hegyen 4t?
Kilitibe visz a kocsi ronkét, tiizifét,
Akaliba visz a vonat 6bort, gabonat.
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Szolasmondas
Barhogy dicsémek szembe, nem biztos, hogy szeretnek is. — Minél tébbet
tudsz megbocsatani masoknak, annyival jobbnak érezheted magad.
Dupka Gyorgy
II. Rakoczi Ferencre emlékezve

Fohajtas a Dolhai emlékmi el6tt

Lent a Borzsa volgyében Magyarok és ruszinok
Jaj, ez a kboszlop, Osziilnek a foldbe!

Az 1dé viharaban Jaj, kébe vésett sorok
Miota all posztot? Két nyelven rimelnek,
Jaj, ez a k6zos sirdomb, Holdtalan boltozatban
Hanyszor elfeledtiik, E dalra még figyelnek?
A korfordulok €jén Hej, kétfeldl hallottak
Hanyszor felfedeztiik? A zdldtornyos hegyek:
Jaj, ient sok nyalka kuruc Ma mind a két nemzet
Csontja villog 0ssze, Hajtson itten fejet!



Ruszin kurucok dala
Dolha 1703—1705 Kuruc népdal
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AUGUSZTUS

Augusztusban a legjobb dolog
flirodni vagy a vizben hisdlni.

Hagyomadnyok, népszokdsok

Augusztusi jeles napok

Augusztus 10—e Lirinc napja, mely id6joslassal kapesolatos (f6képpen “uborkaval”™).
15-e Nagyboldogasszony napja. A néphit szerint Nagyboldogasszony kGzbenjarasatol
vartak a csaladban a gyermekaldast.



Az elveszett dallam

Egyszer volt, hol nem volt... Nem is olyan régen, nem is olyan messze, itt a
mi varosunkban volt egy mosolygéd szemii, vidam kisfit — Péternek hivtak. A
t6bbi gyerekhez hasonléan 6 is szeretett jatszani, futkarozni, jokat enni, iskolaba
is szivesen jart, de ott legjobban az énekérat szerette. Maga is sok dalt ismert és
énekelt, s a radi6, TV zeneszamait és hangversenyeit gyakran hallgatta. Pajtasai
tréfasan el is nevezték “Muzsikus Péternek”. Ez a név rajta is ragadi, s ma mindenki
igy ismeri,

Egy szép vasamap délel6tt Muzsikus Péterkét sziilet magukkal vitték egy zenekan
hangversenyre. Péter nagyon oriilt, s egész Gton azon tiin6dott, milyen is lesz az.
hogyan is “‘csinilnak” hangversenyt? Eddig csak radion haliott ilyent és nem tudta
elképzelni, milyen is val6ban.

Péterke csak az itt lathat6 hangszereket ismerte. Talan koziiletek valaki ezeket
és mas hangszereket is felismer.
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Jatsszunk szembekotdsdit. Akinek a szemét bekotottiik, annak ki kell talalnia,
hogy milyen hangszeren jatszotta a tanit6 a dallampéldat. Ugyanezt megtehetitek,
kitalalhatjatok, ha bek6tott szemmel megmondjatok ki énekel!

Egyszer volt
Részlet Patay Laszlo—Reich Karoly Sarga csiko, csengé rajta c. konyvébol
Egyszer volt, hol nem volt, nem is olyan régen volt. Kerek erd6 kdzelében,

selyempazsit kozepeben éldegélt egy barsonyszaju, aranyszori, szellélabu, tincoskedvii
kiscsiko.

e PRI

Az még hagyjan, hogy ott éldegélt, hiszen hol is élnének mashol a csikok, de
ez az egy abban kiilonbozott a vilag osszes tobbi csikajatol, hogy Palkoé volt.
Csakis és kizarolag az 6vé! Legalabbis a vakacio tartamara. Mert Palké vérosi
fil volt, és ugyan mit is keresett volna egy csiké a Maria utcaban? Palko élt—
halt a lovakért, és alighanem egy szikranyit se banta volna, ha valamivel elbb
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sziiletik. Olyan idékben, amikor még “a lovak szeme kézott nyugodott a vilag
gazdagsaga” — ahogy valaha a viragos nyelvii arabok mondottak. Es igazuk is
volt. Akkor még sem a vasutat, sem az autét nem ismerték az emberek, s jo
harom—, négyezer esztendon at elképzelhetetlen volt 16 nélkiil az élet.

Loval szantottak—vetettek, nem cséplégép vagy kombajn pergette ki a szemeket
a kalaszbdl, lovak jartak korbe—korbe a szériire teritett kévéken, s (igy nyomtattak
a gabonat. Még a malomkerekeket is lovakkal forgattak sok helyiitt, hogy liszt
legyen a kenyérsiitéshez.

Lovak hiizta nehéz tarszekeren szillitottak druikat a kereskeddk vasarrdl vasarra,
és menetrend szerint kozlekedo postékocsin utaztak az emberek. Persze az urak,
a gazdagok nem! Azok puha rug6zasu hintokon, batarokon, porgé kereki féderes
— rugo6s — kocsikon jartak. A parasztember pedig szekerezett.

(4 folytatast elolvashatod a Sarga csiko, csengd rajta cimi kotetbol. Mora
Kiado).

Kutlan Istvan Abécéskonyv
A vadrézsa

Zsuzsika az erdGben vadrozsat taldlt. Megszagolta a rézsakat. A legszebb rozsakat
le akarta szakitani. A rdzsafa megszolalt: — Zsuzsika! Ne bantsd szép virdgaim!
Ha leszakitod, elhervadnak. J6jj ki értem Gsszel. Ultess a kertedbe. A jové tavasszal
ott viritok. ' :

Zsuzsika megsajnalta a vadrozsat. Nem tépte le viragait. Osszel elment érte.
Eliiltette viragos kertjébe. A kovetkezo tavasszal a kis rozsafacska tele volt szebbnél
szebb rozsakkal. : :

Kozmondads: Az a legerGsebb ember, aki onmagit is meg tudja gyézni! —

(Ezt tette Zsuzsika is) —.
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Szalai Borbala

Rozsafa, almafa
Karpataljai gyermekdal
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Réborul konnyedén hantolt takardja s békésen alszik
most, almodik a rézsa.

Bezzeg az almafa, almafanak aga, szazszor is felrezzen,
nyugtalan az 4lma.

Ne busongj, almafa, almafanak aga, duzzadé riigyeid
lagy szell6 dajkalja.

Altatét dudorasz, neked sz6l e néta — szunnyadj el
almafa, s almodj mint a rozsa! ‘

it jhtsszunk 14 - nyok? Ke-rek a szok-nys - tok, Csi-re-mi-re  rop-rop-rop.

g

A gyerekek korbe jarva énekelnek. A “csire-mire” szévegnél mindenki kérbe
fordul, a “rop-rop-rop —nal harmat tapsolnak.
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Szalai Borbala

Babszinhaz
Eza haz fura babuk! a fejiik is
babszinhaz, Dréton jar a dréton mozog.
van szinésze, keziik, labuk. Krumpliorruk
tobb mint szaz! Mulatségos, jol megtermett ...
De micsoda mokas dolog: Csuda vicces,

tréfas szerzet!

Kiszamolo: Bujj, bujj, itt megyek, tiizes lapatot viszek,
egyet sz6lok, kettdt szolok, harmadikra ratalalok!
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