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B. Haraszin Erzsébet

A BIBLIA

Szent bibliat tartok kezemben,
S kdzben felnézek a magas égre.
Istenem, e biblia profétak szulotte,

Szent szavaid altal lettek megihletve.

Minden szava bdlcs és szent,
Ne érintse az, ki hitetlen!
A biblia tanit hitre, bOlcsességre,

S egyben 8szinte, emberi szeretetre.

Istenem, nézz le teremtményeidre,
Mert el vagyok keseredve!
Nincs béke emberi lelkekben,

Alnoksag, gy(ldlet lakik a szivekben.

Istenem, gyogyitsd meg a vizet, a foldet,
Adjon neklunk egészseéges, szép gyumolcsoket.
Szuljon anya egészséges gyermeket,

Ne ismerjéek tobbé a betegségeket.



Istenem, legyen imamnak foganatja,
Az embernek ne legyen tobbé banata.
Istenem, jusson el imam fuleidbe,

Hogy a foldon orokre legyen béke.

Istenem, bibliam olembe letéve
CsoOndesen nézek fol a magas égbe.
Ott vagy valahol a messzeségben, szememtdl elrejtve,

De tudom, hogy itt élsz elrejtve az emberek szivében.

B. Haraszin Erzsébet

A BIMBO LETORESE

Miért kell a rozsabimbot megolni?
Miért nem hagyjuk szirmait kinyilni?
Hagyjuk gyonyord szinében pompazni,
Hagyjuk a gyonge széllel tancolni,

Hagyjuk a napot raragyogni!

Mért kell ifju leanyt megalazni?
Pedig 6 is csak bimbo, ki akar nyilni.
Szeretne széllel tancra kelni,
Madarakkal vigan énekelni.

Aki mint bimbat, letori,



Soha, de soha jova nem teheti!
Miel6tt kinyilt, elkezdett hervadni,
Es sehol tébbé nem tudott illatozni.
Atkozott legyen, ki ezt teszil

Blntetése halal legyen neki!

Bar hét halal is kevés neki,
Becstelen lelkét satan a pokolba viszi.
A bimbd, mit letortek,

Soha nem feledi.

B. Haraszin Erzsébet

A BODROG

Arad a Bodrog, olvad a hé,
mint kartyavar d6l 0ssze a sok kunyho.
Sirva, jajgatva Uvoltenek:

odavan minden, oda a hazikd!

Hol van a disznd, hol van a 16?
Odavan minden, az ennivalo.
Istenem, bar ne esne vegre a ho!

Mi lesz éjszaka, hisz nincs takard?



Az orditas, jajgatas mind hiabavalo,
a falu egyetlen nagy hatalmas té.
Senki sem tudja, mi lenne most jo,

talan egy barka, vagy tan egy hajé?

Mindenkinek van mentenivalo:
baromfi, diszno, istalloébal 16,
s ekozben messzire hallik a harangszo.

Megallt az aradas, maradt tan még kunyho.

B. Haraszin Erzsébet
2004.05.11.

A BOSZORKANY

Lakik koztunk egy boszorkany,
Nem véletlen, hisz szegedi lany.
A sopri nala orokos hiany,

Hat mit ér az ilyen boszorkany?

Rendes boszorka soprin szall,
Vigyazz, mert 6 ujabban gyalog jar.
Ha rad talal az a szegedi boszorkany,

Menekllj fejvesztve, mert porul jarsz!



Rad is atragad a boszorkany tudomany,
Lehet, hogy nagy szarvad né netalan.
Jaj Istenem, miért teremtettél boszorkanyt?

Ha nem lennének, jobb lenne a vilag.

B. Haraszin Erzsébet

A DISZNO PANASZA

Megy a diszn6 az udvarban, turkal, legelész,
A gazda a disznora buszkén néz.

A diszn6 néha roffen egyet, s persze visszanéz.

Ekozben a gazda a pohar fenekére néz.
Folkialt a gazdasszony: hat te mit csinalsz, te diszno!

A diszn6 nem is hiszi, hogy ez neki szal.

Ballag tovabb. turkal, legelész, s nagy-nagy
Néha megall s korulnéz.

Odamegy a valyuhoz és belenéz, vajon van-e benne moslék?

A gazda ekozben egyik pohar fenekérdl a masikba néz.
Torddik is 6 vele, hogy van-e ott moslék!
A diszno, latva, hogy Ures a valyu, orraval I16kodi:

Vajon miért nem kap 6 enni?



Megint szdl a gazdasszony: Te részeg diszno,
Nem ittal még eleget? Roffen a diszné:

Hat engem vajon ki sérteget?

Hisz ma még nem ittam egyetlen korty vizet!
A gazda csak nevet: Latod, asszony,

minek vettél disznot, ha egyszer ily részeges?

A diszno folsohajt: Disznd vagyok, az igaz,
de én még soha nem ittam le magam.
Nem hasonlit hozzam a gazdam,

mert 6 szazszor nagyobb diszn6 nalam!

B. Haraszin Erzsébet

A GAZDAGOK CSAK GUNYOSAN NEVETNEK

Elbujok, hogy észre se vegyenek,
Buvohelyul egy elhagyott sufnit keresek,
De felallok, megkeresem elhagyott hitem,

Hogy a szul6hazamnak én is része legyek!

Gybzzem meg a hatalmasokat,
Hogy a hajléktalan is felallhat?

Ha méltésagat senki nem tiporja,



Lehet a hazanak hasznos polgara!
B. Haraszin Erzsébet
2004.08.21.

A GOL

Esklszom, én egyszer golt rugok!
Csak legyen Ures a kaputok.
Méretét oly szlikOsre szabtatok,

Ha ott all a kapusotok, bele sem talalok.

Ezt aztan betyarul kitalaltatok,
Vagy talan nagyon nagy a labdatok?
Vagy talan kicsi a kaputok?

Hat miért nem nagyobbra csinaljatok?

Mért vagytok ennyire huncutok?
Nagyon 6rzitek a rozoga kaputok!
Hat most jobb, ha nagyon vigyaztok,

El6ttem ne sokat ugraljatok!

Gyerunk, szaporan, vedjétek kaputok,
En nagyon kicsi s gyakorlatlan vagyok.
De most az egyszer ramegy a gatyatok,

Mas karara el6re ne hahotazzatok!



Haraszin Erzsébet

2004. 05. 26.

A HALASZOK

/Dalsz6veg/

Zavaros a Bodrog vize, nem lehet halaszni,
Nem lehet abban a vizben szép nagy halat fogni.
A halaszok nagy oromeét messzire kialtni,

A szivemet masra biztam, ne tudjak ellopni.

Letisztult a Bodrog vize, lehet mar halaszni,
Lehet mar abban a vizben szép nagy halat fogni!
A halaszok nagy oromeét messzire kialtni,

Visszahozom a szivemet helyére dobogni.

B. Haraszin Erzsébet

A HARCSA

Fogtam egyszer egy harcsat,
De nem am egy Marcsat!
Marcsat nem lehet vizbél kifogni,

A harcsara is sokat kell varni.



Ulok a parton, varom a harcsat,
Egyszer csak latom jonni a Marcsat.
JO Isten, kérlek, inkabb adj egy harcsat,

Csak soha tobbé ne lassam Marcsat!

Bar igaz, nagyon sajnalja a Marcsa,
Hogy a horgasznal nem & volt a harcsa.
Bar azt még nem tudja a Marcsa,

Helyette horogra akadt a Julcsa.

Haraszin Erzsébet

2004. 05. 28.

A HATTYU

Elszallt egy hattyu fel a magas égbe...
Messzire szallt, messzi tavoli vidékre.
Van neki uj fészke, régit elfeledte,

Szegény arva hattyut senki sem kereste.

Ki kereste - sehol nem lelhette,
Talan 6rokre fennmaradt a magas fellegekbe,
Vagy tan elment, mindent elfeledve,

Elment, a vilagnak 6rok bucsut intve.



B. Haraszin Erzsébet

A KIS HALASZ

El a Si6 partjan egy kis halasz,

Egy nadszalon vizbe I6gatja a horgat.

Mit var? Egy csukat, vagy talan egy potykat?

Mindegy, korulotte nem létezik a vilag.

Csak fogja turelmesen a nadbdl készitett horgaszbotjat.

Felsohaijt, vajon mikor lesz mar egy jo6 fogas?

A halacska vigan uszkal,
Es szemteleniil megmutatja eziist hatat,
De a kis halasz horgara

Valamennyi fittyet hany.

Majd megunja a varakozast,
El6vesz egy kis elemdzsiat.
Egyszer csak megugrik a nad,
A kis halasz felkialt: Jézusom!
Oda a potyka, oda a nad,

Odavagja az elemdézsiat.



Lehet, hogy harcsa? Ugrik a Sidba,
Hogy legalabb a nadpalcat megfogja,
De az mar messze uszott a Sidba.

A dologba bele nem nyugodva

Uszik bokorrél-bokorra,

Valahol hatha megtalalja.

Egyszer csak beér a nadasba,
Ott uszkal sok-sok vadkacsa.
Horgaszbotja mar rég oda.
Sebaj! - gondolja magaban -

Hal helyett j6 lesz a vadkacsa!

Elfelejtett botot,
Elfelejtett elemdzsiat,

Hajkuraszta a vadkacsat.

Egyszer azutan rajott, -
Folosleges a potya uszas,

Visszamegy, elfogyasztani az elemozsiat.

De bezzeg a parton nem talalt

Sem ruhat, sem elemodzsiat.

Szomoruan hagyta el a Sio partjat,

S nem gydzte folrancigalni a vizes gatyat,

A kis halasz.



B. Haraszin Erzsébet

2007.06.19.

A KISEGER

Szirke kisegér ballag a kamraba,
éhes szegény, keresne valamit a
gyomraba.

- Hat mi van? - csodalkozik magaban.
- Ures a kamra? Nincs egyetlen

morzsa?

- Hol van a gazda? Hadd menjek
utana!

Legalabb egy morzsat adna vacsorara!
Megvan a gazda, fejét két kezében
tartja,

de elbtte is Ures az asztalka.

- Vajon mi tortént? Mért Ures a
konyha?

Nem dolgozott? Henyélt a gazda?
Kisegeér fejét csdvalva,

szomoruan ballag tovabb a konyhaba.



Am de jon a macska,

keriti hatalmaba.

Nem csoda, hisz szazszor nagyobb
nala.

De ki tehet réla, hogy a macska

nagyobb nala?

Kisegérnek felkopik az alla?

Mindig csak a nagyoknak van
vacsoraja?

A macska meglapult, az egérkét varja,

neki béven elég lesz vacsorara.

Kis egeérke hiaba varja,
hogy tovabb tart a szabadsaga.
Macskaval harcba hiaba szallna,

Hisz szazszor nagyobb nala.

Kis egérke mar tovabballna,

de a macska lesben allva varja.
Kisegér, ne varj vacsorara,

mert te leszel a nagymacskanak

vacsorajal



Felfalta a macska, tele a
gyomra,

De szegény gazdanak még
mindig

nincs egy morzsa.

Keresi, kutatja, de hiaba.

Korgé gyomorral fekszik le a

gazda az agyba.



B. Haraszin Erzsébet

A KISKAKAS

Egyszer voltam Nadudvaron,

Volt is ott nad az udvaron.

Piros kakas fonn a gangon,

Onnan kialt hangos hangon:
-Kukuri-kuud! Kukuri-Kuuu!

Hajnal van, a hatarba munka van!

Var az eke, meg a meén,;

Netalantan szantsak én?

Ha alszik a haz, alszik a nép,

Mibdl lesz akkor kenyér?

Kitrul a hombar, Ures lesz a kamra,
Akkor haljon éhen mar a kis kakaska?
Ki lesz akkor az ur kinn a tyukudvarban?
Ha éhen hal a gazda, ki az ur a hazban?
Nosza hat! Dologra! Induljon a munka,
Hadd legyen miel6bb foldben az a buza!
S ha majd le lesz aratva,

Boldog lesz a gazda,

Oriil majd a kis kakaska,

S béke lesz a tyukudvarban.



B. Haraszin Erzsébet

2004.04.29.

A KISMADAR

Repulj csak kismadar, repulj ide szépen,

Meseéld el, mit Iattal odafont az égen.

Lattad-e ragyogni a nap fényl6 sugarat,

'Mint ezernyi fénnyel mosolygott teread.

Nem kicsiny dolog madarnak lenni,

Az egész vilagot koros-korul repulni.

Ortlni a vilag legszebb életének,
Madarnyelven énekelni:

-De gyonyor( az élet.

B. Haraszin Erzsébet

A KOLDUS

Megy a koldus toporodve!
Ures a zsebe, Ures a tenyere.

Nagycsad! Alljon meg kérem!

Adjon valamit egy szegény konyorgdnek!



Mit adhatnék, mi enyhitené fajdalmat?
Kérem, ha teheti csak egy par dollart.
Még hogy dollart?

Hisz éppen most adtam el egy karérat.

Alig tiz perce tettem el az arat.
De ha segitene, talan nem latna karat.
Esetleg rendbe raknam az udvarat.

Kosz6nom, de el nem fogadhatom.

Mert nekem nincs udvarom,
Sem hazam, sem vagyonom.
Az utolso tiszta ruha, amit hordok.

Hat ez bizony nagy baj, nagycsad.

J6jjon velem, mutatok egy ingyen konyhat.
Tudja, ott az isten mindenkinek ad.

Hat te meg kit hoztal, Gazsi?

Az anyad! Hat nem vagyunk elegen az

ingyen konyhan?

Miért szaporitanad?
Hat minek ide egy nagycsad?
Hat mén bantod Kalman, hisz 6 is csori

man.



Eppen most adott el egy karorat.

Menjunk, hat akkor igyunk aldomast!
Had ismerje meg 6t is a csori vilag.

A nagycsad 6sszekushad, szinte eltlinik
mar.

Hat ilyen ez a koldus vilag?

S lassan megeértette koldusok sorsat
S mar szégyellte a tiszta ruhat.
Lam, lam, te kutya vilag!

Olykor szégyellned kell, ha tiszta a ruhad.



B. Haraszin Erzsébet

A LAZ

Laz égeti gyermekem testét,
Segitségért vajon hova mehetnék?
Nincs itthon se orvossag, se pénz,
Gyermekem pedig magas lazban ég.
Ki segit rajtam? Talan a magas ég?
Csakis Istentél johet

lly helyzetben segitség.

Vizes borogatas talan segitseg,

De mi lesz, ha mindez nem elég?
Hiaba a patika, az orvostudomany,
Ha gyermekem mego0li a laz.
Felforgattam szazszor is a komaod fiat,
De sajnos nincs ott egyetlen orvossag.
Megyek a szomszédba, de hiaba,
Ott sincs orvossag a lada fiaba’.
Kinek van pénze ne Uljon raja,
Gondoljon masok beteg fiara.

Bizom Istenben, nem marad el

A hala, lehet, hogy az 6 sok pénze is
Kevés lesz a gydgyulasra.

Segitsen, kinek maodija van ra,

Senkinek gyermeke ne haljon meg lazban.



B. Haraszin Erzsébet

2005.

A LELEK

A lelked olyan, mint a szappanbuborék,
Ezernyi szine van, de nem mindig szép.
Ha ovnad erdésen, hogy ne esne szét,
Tested se lenne oly nehéz.

A lélek, ha beteg, a test sinyli meg,

igy hat apold, érizd gydnge lelkedet.

Ne hagyd, hogy barki elvegye a lelkedet.
O Istenem, miért ily lelket adtal nekem?
Mind zordon tél tombol bennem,

Nem birom testem, mert sir a lelkem.
Istenem, ki lett bel6lem?!

A gonosz vezeérli két kezem,

Oh Istenem, gonosz ember lettem.



Gyonni szeretném vétkem Istenem, de nem tehetem.
Blnbe szulettem, binos lett a lelkem,

Ellene mit sem tehettem.

Blneimért sokat keseregtem, de jobb ember soha sem lettem.
Istenem, bocsass meg nekem!

Ha meghalok, fogadd be testem.

Legyen részem nyugalom, boruljon ram sirhalom.
Istenem, kérlek ne buntess nagyon.

Banom mar blneim, de nincsenek reményeim.

Az itélet végleges, nincs szavam,

Hat itt hagytal egyedul egymagam.

Mindig jot akartam, de hibaztam,

Istenem, barmit tettem is, mar megbantam.

B. Haraszin Erzsébet

A MAGYAROKHOZ

Magyarok! Nyujtsatok egymasnak békejobbotok!
A semmiért olyan nagyon ne rohanjatok.
Mint szeretd j6 baratok Osszetartsatok,

A nagy hatalomeért ne vitatkozzatok.



Hisz van hatalmatok, melyre vigyazzatok,
igy lesz csak igazan békétek, nyugalmatok.
Ha egymasra vigyaztok, lesz biztonsagotok,

A hazat, a békeszeretd népet, egymast szolgaljatok!

Ez a szép magyar fold 6rok, s hazatok.
Ez, mit Arpad apank 6rokil hagyott ratok.
Orizzétek az erdét, mezét s a sok szep viragot,

Szivetekbdl ne hagyjatok kialudni a langot.

B. Harszin Erzsébet

A NYUL

Ugrik a nyul a bokorbdl,
A vadasz a puskaeéert nyul.
A nyul szalad, fule hozzalapul,

Mert a vadasz a puskaért nyul.

A nyul addigra arkon-bokron tul,
Aztan csak egyszer ujra meglapul.
A vadasz duhében dul-ful,

Elfutott a porkaolt, oda a nyul.



A vadasz ettél duhbe gurul,

Oh, Atyam! Mely bokorban lapul a nyal?
Futottam, rohantam, Uram, de hasztalanul,
A nyul a bokorban csondesen,

Nyugodtan lapul.

B. Haraszin Erzsébet

A PAD

Pad az otthonom,
Fejem alatt 6sszes vagyonom.
Gyakran alig allok a labamon,

Mert kiurult a flakonom.

S akkor lesz puha a halépadom,
S nem érzem, hogy nyomja a gerincem.
Bar nekem olyan mar nincsen!

Embertarsam szemében vagyok gerinctelen.

Ok nem tudjak milyen, ha valakinek semmije nincsen.
S jarom az utcat szuntelen,
Pihennem nappal aligha lehet,

Mert undorodnak télem az emberek.



Varom az estét, hol padra lelhetek,
Hol testem s lelkem egy par 6rat pihenhet.
Nem tudom, mire kellek,

S azt sem tudom, holnap vajon hova megyek?

Utam a végtelen vagy talan a kezdet?
Megfaradt labak visznek megsebzett testet.
Ki ismeri e hontalan lelket?

Ki kérdezi t6lem, vajon mi van teveled?

Vesztettél csaladot, gyermekeket?
Elvették téled a biztonsagos fedelet?
Ki volt a bird, ki hozott feletted itéletet?

O, hova lettem én tehetetlen?

Az ég alatt keresek menedéket.
Ha j6 a hideg, hull a ho,
Tan lesz szamomra is egy tanyer meleg ennivalo.

Ha nincs erdm harcolni minden hiabavalo.

Kiurult a fazék, ismét nem maradt ennivalém,
Tovabb varni mire volna j6?
Nem var mas ram, csak a padom,

S ott hallgatom, hogy korog a gyomrom.



Guny targya lettem gazdag embereknek,
S rajtam 6k j6izlien nevetnek.
Ha belém ragnak, rajtam nevetnek,

Mert engem emberszamba sem vesznek.

Panasszal barhova megyek,
Hisz rongy a ruham, senkit nem érdeklek.
Hogy lelkem tiszta, bdlcs lehetek?

Hat ezen a gazdagok gunyosan csak nevetnek.

Elbujok, hogy észre se vegyenek,
Buvdhelyul egy elhagyott sufnit keresek.
De felallok, s megkeresem elhagyott hitemet,

Hogy szul6hazamnak én is része legyek!

Meg kell, gy6zzem a hatalmasokat,
A hajléktalan is felallhat.
Ha emberi méltésagat senki nem tiporja,

O is lehet sziilBhazajanak hasznos polgaral



B. Haraszin Erzsébet

A PIROS ALMA

Megy az uton kis Piroska,

Karjan karos kosarka.

Megall egy-egy kapuba,

Kivancsian néz be minden udvarba.
Ni-ni: ott egy almafa,

Piros alma van rajta!

Be j6 lenne akar csak egy falatka!
Meghallja ezt Palika,

Kis Piroskat megszalitja:

Hol van a kis kosarka?

Majd lesz benne sok-sok alma!

Foldre kerul kis kosarka,

Gydlik bele a sok alma.

Kis Piroska megcsodalja,

Kis tenyerét 6sszecsapja:

De boldog lesz Edesanya,

Neki is lesz sok-sok alma!

Szedi labat szaporan, kacagva megy haza:
Edesanya, Edesanya! Itt van a sok alma!
Egye csak meg nyugodtan, a Palika adta,

Neki is még ott maradt sok-sok piros alma.



B. Haraszin Erzsébet

A POKOL

Ha pokolla valna fold és ég,

Ha sirva, jajgatva rohanna a nép,
Inkabb hallgatnal akkor szent igét.
igy hat védd, védd a békét!
Kezedben szép, fehér kenyer,
Szived ne fajjon hat idegen honért!
Hidd el, ott sem jobb a kenyér!

S ha mégis elhagynad szul6hazad,
Hol él apad, anyad,

Es sok-sok jobarat,

Ne legyen részed ez orszag,

Ne fogadja be tested foldanyad!

B. Haraszin Erzsébet

A POTTYOS LABDA

Gurul a labda, fut a ledanyka,
Boldog az anyja, ha nevetni latja.
Elesik szegényke, elgorbll a szaja,

Nem tudja sirjon vagy nevessen a draga.



Hisz most indul egyedul el a vilagba.
Boldogan az anyja két karjat kitarja,
Boldogan mondja: ,, Gurul a labda

Draga leanykam szaladj utana!”

Haraszin Erzsébet
2004. 05. 26.

A RABSAG

Rabba tettél szép angyalom,
En édes galambom, gydényori viragom!
Had maradjak mindig nalad -

Nincs mas vagyam kerek e vilagon.

Ez legyen a legszebb rabsag ezen a vilagon,
Ugy éliink majd boldogsagban az én kis tanyamon.
Madar dalol messze tavol, tul a hataron,

Keblemre borulva szép hajad vallam takarja.

Felettunk mulik az id6... Kinn a hatarba
Csdkjainkat csak egy vén akacfa latja.
Pacsirta énekel, hajlong az aranylé buzakalasz.

Istenem, ki az, kinek nem kell ily gyonyori rabsag?



B. Haraszin Erzsébet

A SAKK

Itt egy kocka,

Ott egy kocka,

Hova lépjen a parasztja?

Menjen jobbra,

Menjen balra,

Vagy talan pattanjon a I6ra?

Vagy fogja a Iépést futora?

Fusson a bastyara,

Mert ez a kiraly parancsa?

Vagy tan legyen udvari bolond,
Lépjen egyenesen elbre,

Vagy tan jobbra, vagy tan balra?
Egyetlen rossz Iépés juttathat bitora.
Nesze neked, parasztja,

Most kerultél csak nagy bajba!
Léphetsz te jobbra vagy balra,
Meégiscsak maradsz a kiralyné bolondja.
Vagy tamadjak a kiralyra,

Hisz’ mindig neki van igaza?
Rafogok mindent a partoskodo futéra,
Jusson helyettem 6 a bitora.

S akkor én leszek az, ki a kiralyt



Sarokba szoritja!

B. Haraszin Erzsébet

A TEL

A télnek is van szépsége:
Ha hegy csucsat a ho belepte,
Mint menyasszonyi fatyollal fedve be...

Miért is ne lenne a télnek szépsége?

Mint a vetést, a nap melengette,
Takardként ugy hull a hoé a foldekre,
A vetést gyongéden melengetve.

Ovja a fagytdl, nehogy megélje.

A fanak is lehullt a levele,
O is alszik, hisz itt az ideje.
Barlangban alszik a medve -

Gyertek, menjunk a hegyekbe!

Kinek szankdzni van kedve,
Jgjjon, hisz annak van itt az ideje!
Legyen siléc a kezunkben,

Gyertek, menjunk a hegyekbe!



B. Haraszin Erzsébet

A TENGER

Ugy szeretnék egyszer hajora szallni,

A tenger hullamain almodozni!

Ugy szeretném a siralyokat latni,

Ugy szeretném a tenger vizét ugy igazan latni,

Ugy szeretném a hullamain a nap sugarat latni!

Szeretném latni a ragyogo hold sugarat,
Szeretném hallani a tengerészek vidam dalat.

Erre vagytam egy életen at!

B. Haraszin Erzsébet
2004. 04. 29.

A TISZA PARTON

Ha majd eljon az alkony,
Ott allok a Tisza parton.
Varok rad, én édes galambom,

Nézlek, ott vagy-e a kompon.



Hallgatjuk a békak dalat,
A sok-sok ticsokmuzsikat.
NézzUk a szOke Tisza partjat,

Hallgatjuk a fliz halk susogasat.

Hallgassuk szerelmes szivink dobogasat,
Oleljik magunkhoz a hold ragyogasat.
Enekeljiik egyiitt a szerelem dalat,

Szeressuk egymast a szép, szOke Tiszan.

B. Haraszin Erzsébet

2004.04. 29.

A VIHAR

Zug a vihar,
Futydl a szél,
De régen volt én kedvesem,

Amikor még szerettél!

EImult sok 6sz,
Jégviragos hideg tél,
De régen volt én kedvesem,

Amikor még szerettél!



Fonn jartunk a fellegekben,
Nem zavart a hideg szél,
Akkor nekem sok-sok

Viragos tavaszt igértél!

Szép csaladral,
Orokkeé tarté boldogsagrol meséltél,
Hittem neked minden szavad,

Hisz oly szépen beszéltél.

Almainkban messze jartunk,
Te akkor is beszéltél,
Szerelmunket messze vitte

A zord, hideg szél.

Nem maradt gyermekunk,
Ki rélad mesél,
Oh, csak zUgna, fiitylilne még

Az a viharos szél!

Visszahozna reményemet,
Mely még bennem él,
Barcsak jonne vissza

A jégviragos hideg tél!



Repulnék veled

Egy gydnyord, uj vilag felé,
Barcsak jonne vissza meg
A viharos szél,

Barcsak meg velem lehetnél!

B. Haraszin Erzsébet

ANYA, HOL VAGY.....

Anya, hol vagy, és te, draga nagymama?
Miért nem visztek engem soha-soha haza?
Otthonom ez otthon négy fala,

Miért nem visztek engem soha-soha haza?
Nekem is kell az anya, a nagymama.

Nekem is kell, az anya mosolya,

Az anya 0leld két karja, az anya kedves szava.
igérem, nem leszek rossz soha-soha,

Csak vigyetek engem haza, haza.

Nekem csak alom anyam mosolya,

Kis hugom kedves kacagasa.

Nem vagyom masra, csak szeretd édesanyara,
Szeret6 nagymamara, igaz gyermeki szabadsagra,

Egy szeretd boldog csaladra.



B.Haraszin Erzsébet

ANYAI SzZiVv

Foldi boldogsag, e€gi ragyogas,

Az anyai sziv, az anyai gyonyoriség,
Az anyai boldogsag.

Eg és fold kozott nagy a tavolsag,

De nem nagyobb, mint az anyai boldogsag.

Szeretd anyai szivnek hatalma van,
Ha faj is kicsit, dallama van.
Gyermekét gyongéden oleli,
Csokjat ajkara, mint enyhe szell

Fuvallatként leheli.

Anyai szerelmét, mint tundér,
Szarnyat bontja ki.
Boldogsagat szinte ki sem ontozi.

Két karjaval, mint hopihét magahoz oleli.

Ringatja lagyan, szép meséket mond neki,
Torpérdl, oriasrol, mindegy neki.
Fontosabb, hogy apré gyermeke

Mosolyogva figyeli arcat, ha lazrézsa fedi.



Oh, szentséges ég,
Aldd meg az anyat
Ki gyermekeét tiszta szivbél

lgazan szereti.

B. Haraszin Erzsébet

Budapest, 2007. 06. 21.

ARANY KALASZ

Aranyl6 buzakalasz ring a hatarban,
hajnali szell6 lagyan simogatja.
lllatos szarkalab koszorut alkot rajta.
Aranykalasz, mintha udvarolna,

kOszonti szépen, lagyan meghajolva.

Madarak felettuk szalldosnak,
kozben 6k is udvarolnak.

Ok is 6riilnek buzapirulasnak,

néha leszallnak, magot eszegetnek,

teli beggyel tovarebbennek.



Am, de j6 az aratas,

dél, borul aranylé buzakalasz.
Lesz belble cipd, fehérkalacs.
Verebek serege tovaszall.

Nincs tobb aranylé buzakalasz.

Lassan ures a magtar. Szegény veréb,
vajon mit csinalsz?

De van emberi josag,

morzsat mindig talalsz.

Télen, ha ablakba szallsz, talalsz

ott szalonnat.

JOvo nyaron ismét lesz pirulo

buzakalasz.

B. Haraszin Erzsébet
2004. 06. 18.

ARRA JAROK

Arra jarok, mint egy tolvaj,
Lopva nézek on utan.
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.



Tudom, mért nem tetszem onnek,
Tudom, mért néz furcsan ram:
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.

Nem tudok én mast szeretni,
Barmit mond is a vilag.
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.

Nevet rajtam minden ember,
Mert egy nagy ur a babam.
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott rongyos a ruham.

Messze jarok én az urtdl,
Nagyon nagy a tavolsag...
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.

Barcsak lenne mas a vilag,
Barcsak lenne boldogsag!
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.



Nem élhetek igy sokaig,
Mert megol ez a nagy vagy.
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.

A lelkemben nincs mar semmi,
Minden néma pusztasag.
Nekem nem szabad szeretni,

Kopott, rongyos a ruham.

B. Haraszin Erzsébet

AZ ANGYALAT

Ty(, az angyalat, de nagy a sar,
Nyakig saros lesz a bridzses csizmam.
Hej, az angyalat, hat hogy mehetek igy tovabb?

Var a babam egy gyonyori barna lany.

Ty(, az angyalat, hat hogy néz ki a csizmam?
Mar egész az ulepemig csapott fel a sar.
Hat hogy mehetek igy tovabb?

Sebaj, leveszem ugyis hosszu a gatyam.



A sotétben senki sem ismer ram.
De most még korai levenni,
Most mar mindegy hogy fogok oda érni.

Dehogy fogok gatyaba megjelenni.

Ez borzasztd! Vissza kell menni.
Nincs mas, tiszta ruhat kell csomagoilni.
Mire visszaértem, ram hasadt a hajnal.

Oh, vajon mi lett az én draga babammal?

Majd este ismét elmegyek.
Tiszta nadragot s ragyogo csizmat veszek.
Allok majd elétte, esdeklek, bocsanatot kérek.

Remélem semmirdl le nem kések.

Alig vartam, hogy ismét mehessek,
Hogy labai el6tt esdekeljek.
Rancos csizmam hogy ragyogott,

Kezemben viragcsokor illatozott.

Mire oda értem kedvesem javaban vigadozott.
Elkéstem dragam, saros lett a csizmam.

Jobb is, hogy igy jartal,

Mert kulonben egész életedben bannad,

Hogy nem lett saros a csizmad.



B. Haraszin Erzsébet

AZ ANYOS

Van nekem egy anyosom, ugy bizony.

Ugy szeretem, azt senkinek el nem mondhatom.
O is szeret engem, szavamra mondom, nagyon,
Barhova is megyek, ott [6g a nyakamon.

Ha megyek az utcan, el sem hagyhatom,

Hat nincs okom, hogy szeressem nagyon?

A fériemmel beszélek, 6 ott van, ott bizony,

Hat miért ne szeretném én az anyésom?
Minden fillért a fogahoz ver, ugy bizony,

Mily jo, hogy ily takarékos az anyésom.

Nem panaszkodom, nincs ra semmi okom,

De eskuszom, boldogabb lennék, ha nem lenne anyésom.



B. Haraszin Erzsébet

2004.05.08.

AZ EGERKE

Két cica maszott a tetbre.
Egyikuk fehér, a masik meg szlrke volt.
Azon vitaznak: kié legyen az egérke?

- Az enyém lesz! - szolt a szurke kiscica.

De ehhez mit szdl vajon az egérke?
Rohan szegény, hogy mentse az irhajat,
Rohan szaporan, lyukat keresve,

Riadt kis szivét a remény élteti.

Ugrik a fehér, lapul a szlrke:
Vajon mennyit ér az egérke élete?
Hala az égnek, boldog az egérke:

- Ott egy egérlyuk, meg vagyok mentve!



B. Haraszin Erzsébet
2005. 08.

AZ ELET

Az élet olyan, mint a malomkerék.
Vigyazz a buzaszem ne te Iégy,
Mert elpusztulsz, mint 6sszel a légy.
Ezért hat mindég készen légy,

Mert kiszalad kezedbdl a lét.

Mert egyre forog a malomkerék,
Annak ezer év is kevés.
Hisz azért malomkerék, aki az életbe Iép,

Legyen mindég tettre kész.

Jon az ar, a foldremegés,
Ezért légy mindég tettre kész.
Az élet nagyon nehéz,

De te I1égy bator és merész.

Ne hagyd, hogy 0sszezuzzon a malomkerek,

Magadnak mindég ura légy.



B. Haraszin Erzsébet

2004.05.01.

AZ OCEAN

Messze jarok szép hazamtdl,
Apamtdl s draga j6 anyamtdl,
Messze jarok szép Magyarorszagtol.

Hazam irant a vagy szivemben tlizként langol.

Barmerre jarok, sehol nem vagyok otthon,
S bar mindenem van - hianyzik az otthon.
Levél ha érkezik, szivem lazasan dobog:

Mi van a levélben, mi van otthon?

Miel6tt felbontom, szazszor elgondolom:
Mi ujsag nalunk, hogy van a csaladom?
Hogy hazamat ujra lassam, alig varom,

Sehol sincs jobb helyem, mint szép Magyarorszagon.



B. Haraszin Erzsébet

AZ OTTHON

Messze jarok szép hazamtdl,

Apamtdl, draga j6 anyamtal,

Messze jarok szép Magyarorszagtol.

Hazam irant a vagy szivemben, mint t(iz langol.
Barhol jarok is, sehol nem vagyok otthon.

Ha levél érkezik, szivem lazasan dobol.

Mi van a levélben, vajon mi van otthon?

Miel6tt felbontom, szazszor is meggondolom:
Vajon mi ujsag, hogy van a csaladom?

Hogy hazamat ujra lassam, alig varom.

Sehol sincs jobb helyem, mint szép Magyarorszagon.

B. Haraszin Erzsébet
2004.08.03.

AZ OREGANYO

Oreganyo Ul a padon, arcéat ezer ranc fedi,
Megfaradt két kezét dlébe teszi,
Oreg szemét homalyos kod fedi,

Almabdl csak az esti harangszé ébreszti.



A régmultat kdnnyes szemmel felidézi,
Ifjlusagat szallo fellegek kdzt keresi.
Ozvegyi fatylat fajo szivvel viseli,

Senki sincs, ki hordani segitsen neki.

Udvarat apré lépteivel méregeti,
Gydrott ruhajat faradtan rendbe szedi.
Megfaradt szemével férje képét nézegeti,

Csondesen ennyit mond:,, Talan jobb igy neki..."



B. Haraszin Erzsébet

AZ OREGKOR

Miként az érett buza kaszara var,

Akképp a megfaradt oregember a halalra var.

Ajka foghéjasan fittyen ala, néha még karog, mint hollé6 madar.
Elszallt mar minden, minden messze mair,

Kar, kar, de kar.

Hol van az ifjusag a szerelmes nyar,

Mikor még huncutul nézett egy szoknya utan.
Elszallt mar minden, minden messze mar,

Kar, kar, de kar.

Hata gorbe két karja olébe,

Szemében fajdalmas konnye.

Két karja 0kolbe,

S fOl néz az égre,

Es igy kiallt:

Jojj halal, jojj végre mar!

Nem csabit szoknya sem szerelmi laz,

Mar csak rad varok j6 oreg halal.

Kezem reszket labam, f3;,

Halal mar csak téged varlak.

Szemem konny boritja, ajkam mosoly el nem hagyja,

Jojj halal, j6jj.



Testem csak éles kaszadra var.

Nincs az a madar, ki azt mondana,

Kar, kar, de kar, jer halal, jer ide mar.

Siromnal kacag sok ifju lany:

Itt nyugszik egy vén szoknyavadasz.

Miért haborogsz?

Mit haborogsz te ember,

Hisz nem vagy te tenger?

Hullamaival vele szembe nem szallhatsz, mert 6ssze zuzza a hajodat.
Hullamai halddra tornyosulnak

S akkor mar hiaba kialtasz.

Barmely hliséges a csapat,

A hajod darabokra szakadt.

Egyet akarjatok, s amellett kitartsatok,

Hogy hajotok mielébb érjen partot.

Ott 6sszefogjatok és ott egymas karjaiba, boruljatok.

A tenger nagyobb hatalom nalatok,

Ne akarjatok a tengerrel vivni harcot.

A hullam 6sszetori hajotok, de ti oruljetek, hogy szabadok maradtok.
Ne akarjatok legy6zni a vilagot, mert az sokkal, sokkal nagyobb nalatok.
Jusson eszetekbe torott hajotok,

S adjatok halat Istennek, hogy a szilard talajra lépett labatok.



B. Haraszin Erzsébet
2004. 05. 01.

AZ OSHON

Messze jarok szép hazamtdl,
Anyamtol és j6 apamtal,
Messze jarok szép Magyarorszagtal...

Hazam irant a vagy szivemben, mint tz langol.

Barhol jarok, sehol sem vagyok otthon,
Bar mindenem van: hianyzik az otthon.
Levél, ha érkezik, szivem boldogan dalol:

Vajh mi van a levélben, mi van otthon?

Miel6tt felbontom, ezerszer meggondolom:
Vajon mi ujsag, hogy van a csaladom?
Hogy hazamat ujra lassam, alig varom,

Sehol nincs jobb helyem, mint Magyarorszagon!



B. Haraszin Erzsébet
2007.06.20.

BALLAG EGY HATIZSAK

Ballag egy hatizsak, benne a sok tudomany.
Addig-addig ballag, mig egy iskolat nem talal.
Ur Isten! Kit visz az a hatizsak?

Nem latszik al6la mas, csak pusztan két pici lab.
Most megall. Pihenni kellene mar,

Hisz alig birja el azt a sok tudomanyt.

Es ismét megindult a hatizsak:

Hatralni készul mar.

Lassan emelkedik, egyre magasabban jar,
De jo, hogy van a Iépcsdnél korlat.

Szegeény hatizsak! Oly faradt mar,

Keresi, vajon hol van az osztaly.

Lehuppan egy padra, sulya nagyot rant,

Es biz, régvest a foldon a hatizsak.

Am lassatok csodat:

A zsak aldl kibujik egy kislany!

Nagy nehezen felall,

Diadalmasan igy kialt:

Nesze neked, te sok tudomany!

Hat itt maradsz, te hatizsak!



Am j6én a tanar, s kdzben igy kialt:

Kié ez az driasi hatizsak?

Julcsa rémult arcot vag.

Tanarn6 kérem! Enyém a hatizsak.

De, Tanarn6 kérem!

Nem birom mar!

FOl kéne emelni: benne a sok tudomany.
Tanarné kérem, segitsen mar!

Tanarn6 igyekszik, folkapja a taskat,

S ekozben a padba veri orrat.

Uram Atyam! De nehéz a hatizsak!
Julcsa, maskor ne hozz ennyi tudomanyt!
Itt az iskola, megtanit mindenre.

Holnaptol nem kell a nagy zsakot cipelned!

B. Haraszin Erzsébet

BOCSASS MEG, KEDVESEM

Bocsass meg, kedvesem,
Hogy levélben kérem meg kezed.
Elnem csak érted érdemes.

E papir birja érzelmemet.



Ha el6tted allok, ajkam megremeg,
Mint szentséget ejtem ki gyonyori neved.
Csokkal boritanam hamvas arcodat,

Csak teread biznam életemet.

Ha dalol a madar, érted epedek,
Ha kacag a gerle, érted remegek.
Mar latni vélem gyonyorl szemedet,

Csdkolni vagyom szlizies testedet.

Oh, add nekem héfehér kezedet,
Oh, add nekem hofehér lelkedet!
Ha elbtted allok, nincs szavam,

Szememre kod borul unos-untalan.

Batorsagom e levél, kérlek,
Jojj, Jojj hat a pap elé.
Jojj hat szerelmem az oltar elé.

Valaszod remegve varom én.

Szerelmunk 6rizze szent pecsét,

Aldasul kérjiik Isten szeretetét.



B. Haraszin Erzsébet

BOLDOG VAGYOK

Boldog vagyok, mert ujra tancolok!
JOjj velem, s te is tancolj!

Két labam ismét mozog,
Meggyogyitottak a doktorok.
Koszonettel vajon kinek tartozom,
Hogy én ujra tancolok?
Meggyogyitottak az orvosok,

Mert 6k tuddsok.

Tudast nekik Isten adott.

Halaval, koszonettel kinek tartozom?
Istennek, ki meggyogyitott,
Orvosnak, ki talpra allitott.
Koszonettel Istennek s orvosnak
Tartozom.

Doktorok! Gazdagot s szegényt
Egyforman gyogyitsatok,

Mert Isten nektek erre tudast adott!
Legyen egyforma gazdag s szegeny,
S éltessen mindenkit a remény!

Ti azért vagytok, hogy gyodgyitsatok,



S tudastokert Istennek halat adjatok.

B Haraszin Erzsébet

Budapest, 2007.06.07.

CSAK CSENDESEN, KEDVESEM

Csak csendesen, kedvesem,
tt vagyok, ne félj, veled vagyok,
Megfogom két kezed,

Vigyazok rad, kedvesem.

Csak csendesen pihen;,
Hisz faradt vagy mar.
Pihenj kedves, én 6rzom a tuzet,

Vigyazok az ég6 langra.

Vigyazok rad...
Vigyazok a kis szobara...
Vigyazok, hogy égjen a lampa,

Vigyazok, hogy meleg legyen a kis szobaban.

CsoOndes az utca, kutyak sem ugatnak.
Latod? Ok sem zavarnak!
Megyek, parnam igazitom,

Hajad megsimitom, arcod megcsokolom.



O, jaj neked, vén bolond!
Asszonyod rég nincs agyadon!
Testét rég befedte sirhalom.

O jaj, rég eltemetted, te vén bolond!

Konnyeidnek utat engedsz,
Ajkad remeg, te vén bolond!
Nyugodj végre meg, hisz beteg volt,

Pihenni ment!

Angyalokkal jatszik odafenn. . .
Vagy, talan érted énekel?
Ki tudja, mit csinal, te vén bolond...

De nyugodj meg, nyugodjal végre meg!

A sors adta 6t neked,
S vele mindent, mi jo lehet.
Koszond a sorsnak, te vén bolond,

Hogy 6t, pont 6t adta teneked.



B. Haraszin Erzsébet

CSAK EGY PERCET KEREK...

Csak egy percet kérek,
Hogy imadkozzak mindenkiért.
Imadkozzak oregért, megfaradt betegert,

Imadkozzak holtakért, él6kért!

S imadkozhassak az egész vilagért.
Egy percet kérek, nem sok talan, hogy

Orokkon-6rokke alljon és viruljon az egész vilag!

Tiszta, kék ég alatt

Szabadon szalljon a madar,

Nyugton legelésszen mindenutt a birkanya;.
Ne robbanjon bomba, ne déljon 0ssze a haz,
Elvezze boldogan

Minden ember sajat otthonat.

Csak egy percet kérek,
Gydljon 6ssze a nagy tanacs,
Es egyiitt kialtsak: béke van!

Orokké szabad a vilag!



Ne oljék egymast,
Sz{njon meg a hatalmi vagy!
Hisz az élet nem mas, mint

Eletbdl a halalig tarté nagy utazas.

B. Haraszin Erzsébet

CSALADI FESZEK

Volt egy kis haz, nadas volt a teteje,
Egy nagycsalad boldogan élt benne.
Ha hideg volt, fatott a kemence,

Ot-hat gyermek boldogan olelte.
Hideggel, éhséggel mit sem torédve,
Eltek szegényen tiszta szeretetben.

Ha osztozni kellett egy szelet kenyéren,
Nem voltak irigyek, éltek békességben.
Teltek az évek, dolgoztak serényen,
Mire feln6ttek, mas lett az élet.
Halvanyodni kezdtek a gyermeki emlékek,
Odalett, tonkrement a csaladi fészek.

Nyoma sincs semminek, meleg kemencének,



Nincs olyan ize mar egy darab kenyérnek.
A szUl6k elmentek, nekik véget ért az élet.

Vajon hol vannak, merre jarnak a szeret6 testvérek?

B. Haraszin Erzsébet

DALOJ, KIS BOHOC

Kis bohdc, tiéd az egész porond,
Téged figyel tatott szajjal
A sok kis poronty.

Enekelj, dalolj, kis bohdc!

Ha szived faj, akkor is dalolni kell,
A kis bohdcnak orokkeé élni kell.
A szived egyutt dobogjon mindenkiével,

A bohdécnak banata nem lehet.

Egyedul csak 6 az, ki mindig megnevettet!
Kezedben hegedi, de hangja nincs,
Aki megeérti, annak kincs.

Hangtalanul is lehet zenélni, dalolva is lehet sirni.

Titkold, ha elhagyott, kit szerettél,

Mert holnap a porondon ismét szerepelned kell.



Ha elfaradtal, aimodban mosolyogsz,
S a sok kacagd gyermekre gondolsz.
Nékik kell a nevetd bohdc, szukség van rad.

Ugy énekelj, mintha hallana az egész vilag!

En is voltam bohéc, de nekem porond nem jutott,
Mégis-mégis mindenki rajtam kacagoitt.

Ruham rongyos volt, arcom piszkos.

Latod, kedves kis bohoc?

igy is lehet valaki nagy bohdc!

Vagyonom nem volt, szerettem elhagyoitt,

igy lettem én 6rokre

Csavargo bohaoc.

B. Haraszin Erzsébet:
2005. 08.

DALOLJATOK, MADARAK
Daloljatok, madarak, itt van a szép tavasz.

Minden fan rugy fakad,

Semmi sem hervatag.



Falevelek takarnak, fészeknek fedelet nyujtanak.
Otthont ad fidkaitoknak,

Daloljatok hat, madarak.

Nincs szebb, mint a szép tavasz,

Mezei viragok hajladoznak.

Gerlék turbékolnak, majd szépen csékoldznak.
Oket nem zavarja a holnap,

Ok mindeniitt otthon vannak.

Vadgalamb fészket nem rak,

Azt hiszi, hogy masban bizhat.

Elhagyja a fiokakat, mert fészket sohasem rak.

B. Haraszin Erzsébet

EBREDJETEK!

Fiatalok, oregek ébredjetek!

Itt a szép tavasz, itt az uj kikelet,
gyonyori kikelet.

Szunnyado¢ fak ébredeznek,

hoznak uj rugyeket.



Tavaszi szelld jarja be a réteket,
énekldé madarak fujjak énekulket.
Tarka szarnyu pillangot kerget egy gyermek,

kozben j6 nagyokat nevet.

Két kezét 0sszecsapva megfogott egyet.
Szomoruan latja, minden hiaba.

Tarka lepkének halalat okozta.

De ti oruljetek!
Csodaljatok, élvezzétek az életet!
Jarjatok a mezo6ket, erdbket!

Gydjtsetek gyonyori emléket!

Latjatok? Mindent, mi szép lehet?
MezGbk s erd6k uj életre keltek.
Adjunk halat Istennek,

hogy minket is U] életre keltett!

Szabadok vagyunk mint a madar,
teli almunknak vége mar.
Nem rejt rabul egy kis szoba,

hiv a viragz6 tavasz illata.



Madar is parjat keresi,
tollat ékesiti.
Ne adjatok meg magatokat a kornak,

néktek is viragok nyilnak!

Még mindent elérhetsz,
csak légy kicsit merészebb!

- az élet neked is részed.

Haraszin Erzsébet
2004. 08. 12.

EDESAPAMHOZ

Edesapam, ugy vartad jottomet!
Mig Anyam vajudott - tervezted jovémet...
Nézted a csillagot... Vajon hol vagyok?

Boldogan vartad a virradatot.

Tudtad, hogy holnapra veled vagyok,
Nyujthatod felém szeret6 két karod.
Tudtad, hogy akkor mar veled leszek,

Boldogsagod elarulta mosolyod.



Gyonge testemet széltél is dvtad,
Folemeltél, ha véletlen elbuktam.
Koszondm a szép szuletésnapokat,

Edesapam, készéndém, hogy tiéd vagyok!

Megismertem egy gyonyori vilagot,
A csodaszép, igazi foldi boldogsagot.
igérem, Edesapam, mindent meghalalok,

Lekuzdok vihart, messzi tavolsagot!

Utamba semmi, semmi sem allhat,
Ha 6vhatom az én Edesapamat.
Tiszta szivbdl, lelkembdl imadlak,

Becsuletes magyarnak nevelted leanyod.
B. Haraszin Erzsébet

Budapest, 2007.06.07.

EGY SIRHALOM

E sirhant, melyet konnyeiddel locsolsz,

Apad az, ki nyugszik ott.

Két kezével érted dolgozott,



Kezében kenyeret tartott s nem botot.

Elhagyott, bar nem adtal ra okot,
Elhagyott, mert e szent hazaért vivott harcot.
Vére harcmez6n folyott,

Mert karja egy golyét kapott.

Ha rad gondolt fajdalma alabb hagyott.
Boldog volt, hogy fiaért, s a szent hazaért harcolhatott.
Enni sem mindig kapott,

L6tt karjaval mégis tovabb vivott harcot.

Almaban is te voltél ott,
S a szent fold, melyért harcot vivott.
Szive magyar foldre vagyott,

Fiaval egyutt megeérni a szabadsagot!

De néki e boldogsag meg nem adatott,
Mert a halal rajta diadalmat aratott.
De arca akkor is mosolygott,

Mert e szent honért hozott orok aldozatot.

Konnyeiddel ontdzd e sirhalmot,
Mert egy hés ki nyugszik ott.
Emléke szivedet taplalja,

Hogy légy apadnak mélté utddja.



Vigyazz a honra, e szent foldre,
Mert ki tudja mi lesz bel6le.
Szukség van minden dolgos kézre,

Szukség van erényre!

Légy tarsaidnak el6drse,

S vidd Oket a temetbbe!

Mutasd meg nekik, kik nyugszanak e szent foldbe,
Ertetek s értiink haltak hési halalt!

Emlékinkben 6rokké hésok, hi katonak maradjanak!

B. Haraszin Erzsébet

ELEK

Elek, mikor megismertelek

El sem hiszed, hogy megszerettelek.
Pedig mily boldogan oleltelek,

Elek, nem tudom, mi torténhetett.

Elek, de én ugy megszerettelek.

De te csak jatszottal velem. Elek,

Oh, de kar, hogy megszerettelek.

Multak az évek, de én mindig kerestelek,
De sajnos soha tobbé nem leltelek. Elek,

Pedig ugy biztam, lesz egy kis gyerek,



Kire veled egyutt, Elek, gondot viselek.

B. Haraszin Erzsébet:
2005.

ERDOBEN SZERETNEK ELNI

Erd6 kozepén szeretnék lakni én,
Erdd kdzepén, a természet lagy olén.
Ott, hol mokusok ugralnak fak tetején,

Ott szeretnék orokkon lakni én.

Békében hallgatham a madarak énekét,
Nézném 6zgida kecses szokkelését,
T6 tukrén nézném gyonyorl fejdiszet,

EzUst halacska csillogo pikkelyét.

Szabadon jarva-kelve,
Semmitél sem félve, remegve,
Természettel élve tiszta szeretetben.

Nagyon kerlek vigyazz az erdére!



B. Haraszin Erzsébet

EVA

Oh, Eva! Te vagy a biinnek okozdjal!
Mit kerestél a paradicsomba?
Miért kellett neked az az almal!

Nem volt j6 a paradicsomba?

Latod, mit tett az az almal!
Blnt hozott az egész vilagra.
Most viszont minden hiaba,

Adamnak torkan akadt a csutkaja.

Azdbta is minden né sajnalja,
Hogy te vagy a vilagnak 6sanyja.
Miért raktal orok bilnt a nyakunkba,

Hidd el, nekliink nem hianyozna az az alma.

Miattad van az anyanak fajdalma,
Mikor gyermekét a vilagra hozza.
Eva, mehettél volna a pokolba,

Nem lenne a vilagnak most gondja!



B. Haraszin Erzsébet

FAJ A FOGAM!

Szenvedek, nem tudok sem enni, sem inni, muszaj a vizitdijat
befizetni?

Dolgoztam, fizettem eleget, én mégis ennyire szenvedek?

Doktor ur, legyen olyan kedves, igérem, kés6bb majd fizetek!

Még hogy fizet?

Miutan kihuztam s engem orokre feledett?

Doktor ur kérem, ne lassam tObbé az eget, ha én 6nnek utdlag nem
fizetek!

Jojjon, fogja meg kezemet, kihuzom én ingyen is, de panaszanak nem
adok helyet.

Koszonje meg, hogy csak ennyit szenvedett, de josagom igérje senki

nem tudja meg.



B. Haraszin Erzsébet
2004. 10. 06.

FARSANGI SZERELEM

Farsangra talan kiné a 16 farka,
Akkor eljossz velem, babam, a balba!
Tancot jar a pezsgb a poharban,

Az lesz a legboldogabb éjszakank.

Ne félj, nem hagylak el téged soha,
Addig semmikeépp, mig tart a éjszaka.
Aztan mehetsz szépen egyedul haza.

Nem 0Orok a farsangi éjszaka!



Ha j6 leszel - megkereslek karacsonyra,
Folkaplak Olel6 két karomba,
Csobkot adok barsonyos orcadra,

Ugy repiiliink a messzi mennyorszagba.

Reég kin6tt mar a 16 farka,
Gyere, menjunk a farsangra!
Miért nem voltal j6 angyalka?

Mehetsz babam a pokolba!

B. Haraszin Erzsébet

2004. 08. 06.

FEHER ROZSA

Nincs szebb, mint a fehér rozsa,
Tiszta leany tlzpiros orcaja.
Szizies orcajat napfény beragyogja,

Nem buszke, bar lenne ra szaz oka.

Hoéfeheér ruhajat szell6 simogatja,

Karcsu derekat szOke haj takarja,



Szinte repul csdndesen osonva...

Vajon ki lesz méltd csokjaira?!

Tan egy barna? Es ha csalfa?!
Vigyazz nagyon, foldreszallt angyalka!
Az Ut tovissel van kirakva,

Vigyazz, kinek leszel nyil6 rozsaszala!

Szirmaid ne szo6rd az ut poraba,
Mert széttiporja gonosznak a laba.
Szépségednek nem lesz ragyogasa,

Rézsafadnak nem lesz uj hajtasa.



B. Haraszin Erzsébet

FONN A MAGASBAN

Ott fonn a magasban, hol a fust gomolyog,
Mondjak sokan oregek

ott, csakis ott leszink boldogok.

Ott. hol a holdfény a csillagokkal
0sszeragyog.

Mondjak sokan oOregek,

ott leszunk csak igazan boldogok.

Ott, hol nincsenek szegények.

oregek s gazdagok.

Ott, hol nem fagynak

gyermekarcokra mosolyok.

Mondjak sokan oregek.

ott, csak ott leszink boldogok.

Ott, hol nincs sem kozel, sem tavolsag.
Ott, ott minden egészen mas.

Ott, hol csak fény van,

s csak csillogas, ragyogas.

Ott az élet egészen mas.

Minden ember odavagy, mert azt hiszi,

ott var az igazi boldogsag.



B. Haraszin Erzsébet
2004. 08. 03.

A GOLYAMADAR

Golyamadar, ne szallj tovabb,
Hazunkon régi fészked var.
Itt a patak, nadas, mocsar,

Hol teritett asztalka var.

Békabol csaladod nem szenved hianyt,
Mocsar sem veszi észre a béka hijat!
Jojj hat batran, fehér gélyamadairr,

JOjj, siess hat, a gyermekek varnak rad.

Var mar rad gyonyord golyahirvirag,
Var rad a kék ég, ragyogo napsugar.
Csodas falusi emberek varnak itt mar rad.

E falu legyen szeretett hazad.



B. Haraszin Erzsébet
2007.06.19.

GYONGYHARMAT

Gyongyharmat csillog a réten.
Napsugar simogatja szeliden,
Majd boldogan furdik a kéklb to vizeén.
Hullamai a partnal megtornek,

megszelidulnek.

Napsugar furgén tancolva tovaoson,
Hol itt, hol ott, megpihen a partokon.
Mar ébred a nadas, a napsugarnak integet,

Es javaban csicseregnek a verebek.

A golya méltdésagteljesen Iépeget
(békara les).
Csoére csattan - béka megvan,

De 6 all tovabb nyugodtan.

Dolgaban semmi sem zavarja,
Tble zimmoghet szunyogok hada.
A golya, a dolgat végezve

Elszall a magas kékl6 egben.



A fiokak varjak, csériket kitatva,
Vajh mit hozott a gélya-mamajuk?
Fiokait megetetvén, 6 tova szalla,

S a toéparton ismét megall.

Csonakjan siklik egy halasz,
Csondesen igy szol: ,,Ne félj, gélyamadar!

Nem bantalak. Hopp, ott egy uj falat!"

Orizd a nadast, védd a madarat!
A természet igy orokre szép marad,
Ne irtsd a nadast, rétet, fakat,

Legyen mit mutatni az unokaknak!

Hadd lassak 6k is halaszni a golyat,
Lathassak etetni a fidkajat,
Hallhassak verebek zsivajat,

Lathassak halaszni az oreg halaszt!



B. Haraszin Erzsébet
2005.

HA KOPOGNAK

Ha kopognak az ajtén, nyisd ki,
Ha gyermeked all ott sebzetten, segits neki.
Nyujtsd két karod, kebleden adj helyt neki,

Ne kérdezz semmit, ha latod konnyeit.

Nem tudhatod, mi az, mi faj neki,
Kérdésed talan jobban ontené konnyeit.
Kenyeret, finom mézes bort adj neki,

Fajo sebeit talan enyhitheti.

Ha rongyos a ruhaja, ne szolj neki,
Rongyos ruhdjat f4jo szivvel viseli.
Csak 6 tudja ki az, ki tldozi,

Talan keser( sorssal uldozi.

De te nem ugyeltél szomoru lanyodra,
Szivét apai csokod nem viditja.
Nem kacag rad két gyonyori unoka,

Hagytad, hogy lanyod kotelet rakjon a nyakara.



B. Haraszin Erzsébet

HA LEHUNYTAD SZEMED

Ha lehunytad két szemed,

Minden, mit kivansz, a tiéd lehet.
Magadhoz oOlelheted kedvesed,

Csak tartsd lehunyva mindkét szemed.
A férfi, kit te nagyon szeretsz,

Talan holnapra a tied lehet.

Atkarolja vagytol remegé testedet,
Csak kérlek, maradjon csukva a szemed.
Almodban a csékja a tiéd lehet,

S kit szeretsz - szivbél dlelheted.

Ha reggel kinyitod ragyogo szemed,

Kit meglatsz - 6 a kedvesed.

B. Haraszin Erzsébet

2004. 05.

HALK ZENE SzOL

Ott, messze tavol, valahol

Halk, lagy zene szdl,



Ifju par egymas karjaba borul,

Arcukon mint rézsa, szerelem virul.

Korottuk buzatabla virul,
Felettuk pacsirta dalol,
Ki tudja, hol jarnak, messze valahol,

Szivikben orom és béke honol.

Tavol vannak mindentél, tavol,
Messze-messze a foldi vilagtol,
Nem tudnak elvalni egymastal,

A holnap reményében bucsuznak egymastol.



B. Haraszin Erzsébet

HALLOD-E, TE KIS TORPE

Hallod-e, te kis torpe,

E korso6 sér nyom a foldbe.

Vagy nem félsz téle,

Hogy délsz bele a godorbe?

S aztan, jaj neked, Kis torpe,

Ha be lesz az orrod torve.

A torpe ne ontse banatat a sorbe,
Mert aztan foroghat korbe-korbe.
Vajon ki tudja, mi torténik ott a godorbe’?
Varhatsz ra, mig jon egy masik torpe,
Kivel esnél boldogan szerelembe.

S két torpe lett a godorbe’,

S bizony-bizony harom jott ki bel6le.
Harmadikat a sors megolelte,

Orias lett beléle, de & sohase ment a gédérbe.



B. Haraszin Erzsébet

2004. 04. 29.

IDAHOZ

Oh, Ida j6jj velem a hidra!
Nézz a Dunara, nézz a csillagokra!

Var rank egy gyonyord, csodalatos éjszaka.

Sétalok at Pestrél Budara.
Kéz a kézben sétalva, meglatsd, csodalatos az éjszaka.

Fakadjon ajkunk dallamra, boldogan megyunk haza.

Sétaljunk at Pestrdl Budara,
Egy jo6 vacsorara.

Ne félj, hazaérunk legkésébb hajnalra.

Gyodngéden tette kezét Ida derekara,
Ugy mentek at a hidon Pestrél Budara.
De nem vacsorara,

Egy csokos éjszakara.

Boldogan ébredtek egymas 6lel6 két karjaban.



B Haraszin Erzsébet

IMA A MAGYAROKERT

Uram, nézz le teremtmeényeidre,
Nézd, hogy el vannak keseredve,
Szemeik konnyekkel vannak megtelve,

Arcaik kdnnyekkel vannak furdetve.

Uram, nézz le, kérlek szenvedd teremtmeényeidre,
Hazaik t(zt6l, vizt6l 6sszedblve,
Nincs kenyér a kezukben.

Menekulnek, mint binos lelkek, nyugvo helyet keresnek.

Jollehet blneik hegyet sOpornek,
De Uram, kiméld meg az 6reget és a gyermekeket.
Ne hagyd el 6ket, mert elvesztek.
Menekulnek, keresnek, idegen, ismeretlen foldeket,

Bizva, talan valahol megpihenhetnek.

Istenem, kdnyorogve kérlek,

Ne hagyd magara a magyar népet!

E nemzet ugyis egy maroknyi,

Uram, ne hagyd 6ket jobban megfogyatkozni.

Ne hagyd a vilagot szenvedni.



Az emberek mar nem birjak terheiket viselni.
Egy talpalatnyi foldért egymast ne 0ljék,
Legyen végre minden nemzet kozt béke.

Adj a magyar nemzetnek termé, gyumolcsozé foldeket.

Az emberek tobbé ne éhezzenek,
Uram, jusson el imam szent fuleidbe,
Viselj gondot a folnové nemzedékre,

Imam itt bevégezvén, de 6rokkon-orokkeé €l bennem a remény.

B. Haraszin Erzsébet
2005.

IROK NEKTEK EGY DALT

irok néktek egy dalt,
Eqgy dalt, mely lelkembdl fakad.
Nékem mar uj rigy nem fakad,

Mert senki nem érti e dalt.

Lelkembe markol a lant,
Mi lehet ott lent alant?
Hajam megritkult, fogam kihullt,

Elhalkult az is, mit a szél dudolt.



Arcomra mar nem csalnak mosolyt.
Kl az, ki igazan tisztan boldog volt?
Lelkembe mindig béke honolt.

Velem mindig csak a szél dalolt.

El6ttem ott volt mind, ki holt.
Lelkemre fekete fatyol hullt.
Hittem benne, mindez csak a mult.

Istenem, szomoru emberbdl lett holt.

B. Haraszin Erzsébet

Budapest, 2007. 07. 31.

ISTEN VELED, MARIKA

Isten veled, Marika,

Vakok s id6sek apoloja!
Sorsod masfelé vezérli utad,
Menj hat békével,

Emléked orokre velink marad.

Az udvaron csondesen beszélgetink,
S rad forro szeretettel emlékezunk.
Ha betegek voltunk megfogtad kezlnk,

S vigasztal6 szavad gyogyir volt



Nekunk.

Ha lelkink sérult,

Hozzad mehettunk,

Sotét felhd is szétfoszlott felettlnk.
|Id6sek, néveérek anyja voltal,

S a vakokhoz szeretettel odaalltal.

Ha volt benned szomorusag s banat,
Mi nem tudtuk, mert ajkad soha nem
Hagyott el panaszt.

Menj uj utadon, Isten fogja két kezed,
Mi idGs vak emberek lélekben ott

Leszunk veled.

Kegyetlen sors, mely ezt tette vellnk,
S veled.

Barmennyire faj, meg kell tanulni élni
Nélkiled.

JOjj vissza hozzank, te angyali lélek,

Adj Uj reményt id6s életunknek.

Itt szavam véget ér, mert bucsuznom f4;,
Te maradj 6nmagad és orokre a mi
Marikank.

Isten fog vigyazni rad,

Mert foldre kuldott egy igazi angyalkat.



B. Haraszin Erzsébet

2004.04.30.

JO KOMAM

- J6 estét, kedves, j6 komam!
- Adj Isten neked is, komam!
- Mi tortént veled, j6 komam?

Jol latom? Rongyos a gatyad?

- De, betyarul, j6 komam!
Hol van a kutyad, komam?
- Még hogy az én kutyam?

Hisz nekem nincs kutyam!

- Még hogy nincs! A kapuba vart ram!
Kérlek, cseréld ki a gatyam!
- No-no! Nem ugy van az, komam!

Hisz nekem is alig van gatyam.

- De mit mondok az asszonynak? Var ram,
Még azt hinné rolam, van uj babam!
- Ugyan mar, draga j6 komam,

Lasd be végre, oreg vagy te mar.



B. Haraszin Erzsébet

2004. 04. 30.

KARACSONY

A Karacsony jottét mindenki varja,
Nem gondolnak masra, csak a fenyé6fara.
Talan gondolnak id6s mamara,

O a Karacsonyt remegve, szivszoritva varja.

Fiat varja a kapuban, Unnepi ruhaban.
Az udvart szazszor is széltébe-hosszaba jarja,
De senki sem all meg szuragta oreg kapujanal.

Egyetlen fiat hiaba varja fejedelmi vacsorara.

Az asztalt tobbszor is korbejarija,
De senki sem jon a fejedelmi vacsorara.
Az udvar kapujat konnyes szemmel zarja,

Reggelre keserl konnyeitél atazott a parna.



B. Haraszin Erzsébet

KEDVES BARATOM

Kedves baratom!
E levelet néked irom,
remélem idéd nem rabolom!

Baratsagunkra jol emlékszem,

te voltal a véd6 szentem!

Benned mindig bizhattam,

banatomban hozzad fordulhattam.
Visszasirom ifjusagom,

bar, nem volt benne boldogsagom.

Eveim mulasat mar alig szamolom,

kevés oromom mellett tobb a szomorusagom.
Nékem mar nem maradt mas, csak a nyilé6 gyongyviragom,
barhova megyek is, helyem nem talalom.
Vannak gyermekeim nagy a csaladom,
szeretetukre hiaba vagyom.

Mindegyik azt mondja: sok a gondom.

Nincs idejuk meghallgatni anyai panaszom.
Szomoru szivvel irom levelem,

ha id6d engedi, kérlek, valaszolj nekem!



Te is nehezen jarod az utad jol tudom.

Nem tudom gondolsz-e ram, kedves baratom?

Ha id6éd nem rablom,

irj egy par sort, igérem, leveled orokre megtartom!
Néha még a mezbt jarom, de szépséeget mar nem latom.
Orokds kénny takarja szemeim, igy telnek idés napjaim.
Olykor a kapuba ki allva varom fiaim,

pedig tudjak banattdl telve telnek napjaim.
Es egyre nehezebbek a terheim!
Ezennel levelem bezarom,

Es bucsuzom téled, kedves, régi baratom!

B. Haraszin Erzsébet
2004. 04. 29.

KEK IBOLYA

Kék ibolyat lattam hervado levéllel,

Egy szerelmes kislanyt két kisirt szemeével.
Térdre hull a virag el6tt,

Kokadt szirmait keblére Olelve,

Szerelmi banatat a viragnak halkan elmesélte.



En is hervadok, de nem a nap tiizétél,

A szivemet szaggatd szornyl szerelemtdl.
Konnyiteni akartam foldult lelkemen,

De erre alkalmat sehol nem lelhettem.

igy j6ttem tehozzad, te hervadé viragszal,
Mert j6l tudom,

Banatom veled orokre sirba szall.

B. Haraszin Erzsébet
2005.

KET SZAL ROZSA

Két szal rézsa csdkolédzik,
Boldogsagrol, szép jovordl almodozik.
Harmatvizzel megmosakszik,

Meleg napsugarral torolkozik.

Ejiel - nappal mindig nyilik,
HUs nyari szell6vel hajladozik.
Szirmaikra szall6 méhekkel vitatkoznak,

Ott az akac jobb mézet ad.

Labdarézsa hofehér ruhaban,

Piros rozsat derékban atkarolja.



Ugy tancolnak eziist holdsugarban,

Csdkjaikat csak 6 latja.

Nem vagynak egy kis szobaba,
Kisszobaba kis asztalkara.
Oket ott szomoru hervadas varja,

Jobb nekik a holdfényes éj szakaban.



B. Haraszin Erzsébet

KI LATTA LUCI FERKOT?

Hisz elhagyta munkahelyét a pokol tornacot.
Vagy talan megint jarja a vilagot?

Blnre csabit oreget s diakot?

Ferkot ha latjatok, hat elfogjatok.

Farkanal fogva a pokolba hurcoljatok!
Torkabdl fakadnak satani kacajok.

Azt hiszitek, jol tudjatok, hogy:

En lennék a ti Luci Ferkotok?

Jarjatok, a vilagot s keressétek,

Vajon ki a ti Ferkotok?

A nagyoktol én nagyobb vagyok,

A ti zsebetekbe mélyen matatok.

S még ti maceraljatok a ti Ferkotok?

Hisz zsebetekben csak Ures erszényt talalok,
Ha nem hagynam ott a pokol tornacot.

Ki lenne, ki vigyazna ratok?

Ordég vigye a fajtatok,

Ha Luci Ferkdban nem biztatok.

Hat gyertek velem, megmutatom a poklot,
Ha akarnatok is ti oda be nem juthattok.

Mert annyian vagytok, ti satan fiak,



Szaz pokol is kevés lenne fiaitoknak.

B. Haraszin Erzsébet
2004. 05. 05.

KIS EMBERKE

Van egy kis emberke,

Meglapul teljesen a fliben
Katicabogarat keresve.

Talan tetszik a piros szine,

Vagy talan a fekete pottye?
Katica tobbszor korbe repllte...
A kisember titkon leste,

S reménykedve, csendesen figyelte.
De mert semmiképp el nem érte,
Fustbe ment minden terve.

igy hat az apjat kereste:

Vegye 6t miel6bb olébe.



B. Haraszin Erzsébet
2004. apr. 29.

KIS NEBULO

Oh, te draga kis nebulé,

Az ajkad, mint maskor,

Ma mért nem mosolyg6?

Vagy talan baj van a fogaid korul?

Hisz édesanya sokszor mondta:

,,»A cukorkaragas fogaid romlasat seqiti el6.”
Avagy hiaba a j6 tanacs?

Ha cukorkat mindenutt tomkelegével latsz?
Csabité az, mar ha ranézel,

S nem tudsz ellenallni erds vitézséggel.



B. Haraszin Erzsébet

KIS TAMAS

Hallod-e kis Tamas?! Vége van az 6vodanak,
lettél iskolas.

Orémében tapsol, tancol kis Tamas.
Hallod-e Laci?! Nem vagyok évodas,
lettem iskolas.

Akkor bizony nagy bajba’ vagy kis Tamas,
Tudod mily nehéz lesz a tanulas?

De erre az egészre nem is ugyel kis Tamas.
Futkarozik nagy orommel ide —

oda kis Tamas.

Egyszer aztan elmult a nyar, jon a tanulas.
Vidaman ment az iskolas kis Tamas.
Kétszer kelté mennyi az, ha j6 a szamitas?
Vajon mennyi, mennyi lehet? -

gondolkodik kis Tamas.

Hlha, de nehéz ez a szo6rnyl tanulas!
Gondolkodik, forgolédik kis Tamas.

S bizakodik, reménykedik,

majd megoldja mas.



Oh, mért nem maradtam végleg 6vodas?

Bar...

B. Haraszin Erzsébet

LASSU EBREDES

Téli almukbdl lassan ébredeznek a fak,
Simogatja 6ket langyos napsugar.
Tavaszi szell6 dudolva jar,

Ebresztd, ébresztd, itt a tavasz,

Itt a rigyfakadas!

A tél is szép volt, mi tagadas,

De itt az id6, hagyjatok abba az alvast!
A napsugar egyre tobb meleget ad,
Lassan ébredezik mezd és hatar.
Flszalak is lassan novekednek,

Harmatcseppekben megfurdodnek.

Napsugarban torolkoznek,

Mire minden téli almat alvé nép felébred.
Addigra mar a fakat diszitik a

Gyonyord friss rugyek,

A j6 meleg napsugarban lassan-lassan

Szépen fejlédnek.



Az emberek Ude zold levelekben,
Gyonyord viragokban gyonyorkodnek.
Mezei viragok is egyre nagyobbra ndnek,
Szemeket gyonyorkodtetden.

Gyermekek ajkardl vidaman szall az ének,

Tavaszi napfénnyel tancra kelnek.

Csodas szarnyu pillangokat kergetnek,
Megcsodaljak a mar viragba szokken
Gyonyord rugyeket, s boldogan varjak
A mosolygo friss gyumolcsoket.
Orizzétek a csodas természetet, hogy

Szép magyar hazankban boldogok legyetek!



B. Haraszin Erzsébet

LATTAM EGY ANGYALT

Lattam egy angyalt,

A kék égben szallt,

Enyhe szell6 lengette rajta
A hofehér ruhat.

Az angyal csak szallt, szallt,
Szarnyait kitarva,

S egyszer csak leszallt

Egy szegény csalad udvarara.
Két kezét Osszetette,

Szajat imara nyitotta,

S a szegény csalad otthonat
Csondben megaldotta.
Szarnyat lengetve

A magas égre nézve,

Isten aldasat a szegény
Csaladra kérte.

Angyalka dolgat végezve,
Folemelkedve ismét
Folszallt a kékls égbe.
Tovarepulve mindenutt

Dolgat végezve,



Mindig csak imadkozott,

Az istent kérte:

Ne hagyd el, atyam

A vilagot,

Te teremtettél embert,
Megannyi allatot s viragot.

Ovd meg, angyal a haborutdl
Az egész vilagot.

Téged dicsérnek kicsik

Es nagyok, add meg Uram,
Hogy senki benned ne legyen
Csalddott.

Ne szomorkodjanak a sirhantok,
Ne legyen sehol ismeretlen halott.
Legyen hazajaban minden
Ember boldog,

Elvezze minden ember, mit
Tdled kapott.

Legyen a te szent neved
Orokké aldott.



B. Haraszin Erzsébet

LEPKE

Fiammal viragzo réten jartam én,
Ott lepkét fogtunk: 6, meg én!
Nevettink nagyokat: 6, meg én,

Fiam derUs arccal kérdezi: - ,,Apu, hol a lepkém?"

- Itt van a kezemben, ne félj, 6rzom én,
S igérem, ha akarod, elengedem én.

- Oh, Apu, kérlek, ne engedd el még,
Had fogjak hozza még egy lepkeét.

- Kisfiam, hisz teles-tele a rét,
Ha akarod, foghatsz akar tiz lepkét.
Nézd, ott repul egy, s ott még egy, szarnya kek!

Mar sokan vannak, nézd milyen szeép.

Apu széttarja két erds kezet,
Nézi a lepkét, de az meghalt rég.
- Apu, mit tettél, miért 6lted meg?

- Oh, kisfiam, hisz oly gydnge volt még.



B. Haraszin Erzsébet

LEVELKERINGO

Megsargult falevelet visz a szél,
A szél a levéllel tancra kél.
Pihenésre nincs remény, csak
Forgatja, porgeti az 6szi szeél.
Hullott sarga falevél, az életed
Mar mit sem ér, messze visz az 0szi szel.
Tan letesz egy dombnak tetején,
De mire megpihennél,

Jon egy ujabb forgdszél, s
Veled 6 is tancra kél.
Kegyelemre nincs remény.
Elhagytad gyokered,

Mert a viharos szél feletted

Urra lett.

Egyre csak forgat, tancoltat,
Panaszodra nem hallgat.
Elettelen lettél,

Egy volgyben megnyugodtal,



Majd hopihébdl szemfodelet kaptal.
Uj tavaszt mar nem lathattal,
Szelek szarnyan nem ringatoztal.
Te Kis tancos sarga levél,

Ugye azért boldog voltal?
Tarsaiddal pompas lombként
Patak partjan a vandornak

H{s arnyat nyujtottal.

B. Haraszin Erzsébet

2005.

MEG DOBOG A SZiV

Még dobog a sziv, még él a kislegény,
Atyam, vajon ki hal meg ezért az éltert?
Két anya sir ugyanazeért,

Mindkett6 egy-egy életért.

Vajon ki az, ki meghal az életért?

A szemek konnyesek, kié ezért, kié azért.
Valaki meghal a masikeért.

Orvosok jonnek, sietnek...

Ok életet mentenek.

Majd az egyik oromtdl,



masik banattél konnyezik. . .

,,Meghalt a lanyom..."

,,De él az én fiam!"

Az orvos kezében hatalom van:

Az egyik él, mert szivet kapott.

A masik meghalt, de szivet adott.

El a fiam, kdszéndém, Atyam,

Remélem, jobb lesz ezutan.

Az anya arcan orom-mosoly suhan at
Boldogan dleli magahoz kisfiat.

A masik anya konnyet ejt halott lanyara,
Fajdalommal kialt a vilagba:

,,Nem latom tobbé mosolyat!

Doktor ur, jo6 gyermek volt, higgyen nekem,
Kérem, segitsen énnekem,

Elessze ujra gyermekem"

,,Anyuka, megtenném, higgyen nekem,
De nem vagyok mindenhato!

A baleset, mit elszenvedett,

E gyonge testre tett keresztet."



B. Haraszin Erzsébet

MEGTANULOK USZNI

- Tanar ur, kérem! Hogy kell uszni?

- Egyszerd, fiam. Veszel egy furdénadragot, egy furdésapkat, s beugrasz
a mélyvizbe. Es persze utana tempdzni.

- Azt meg hogyan kell csinalni? Hisz egyebet sem teszek, mint prébalok
tempozni!

- Ja, kérem! Nem kell mindjart a mélyvizbe ugrani! Csak lassan,
gyakorlassal lehet el6rejutni!

- De tanar ur, kérem, muszaj ezt aproézni? Nem lehet azonnal magasra
jutni?

- Ha dobogodra gondolsz fiam, muszaj megtanulni uszni!

- De tanar ur, kérem! Hisz meg van hirdetve a verseny, s nekem
feltétlen, muszaj nyernem!

- Hat akkor mindent bele! Hisz senkinek sincs ideje. Mindenki siet,
mindenki nyerni szeretne! Ha nem tanulsz meg tempodzni, soha sem
fogsz dobogora jutni!

- De tanar ur, kérem! Van pénzem! Pénzért nem lehetne?

- Ja, fiam. Hat mért nem ezzel kezdted? Ez mindjart mas! igy egészen



mas! Tanitok neked egy uj technikat! Légy mindig gyors, mokas! Hidd el,

nem is kell semmi mas!

Fonn allsz a dobogdn, nyakadban aranyérem, de vigyazz ra, mert odaig
nem mindenki ért el! S ha mar a nyakadban van, vigyazz! Meg ne
fojtson, mert a biiszkeségtél megdagad a torkod! Orizd, mint kiralyi

koronat, nehogy levegye fejedrél mas!



B. Haraszin Erzsébet

MI VAN ODAAT?

Mi van odaat?

Pokol vagy tan a mennyorszag?

Mi van odaat,

Konny és gyasz?

Ott mindenki leveszi alarcat, alruhajat?

Mi van odaat?

Ott van gazdagsag, ott van kiralysag?

Vagy tan a szegényseég, a nyomor, a szomorusag?
Mondjatok meg hat, mi van odaat?

Van gyermekkacagas?

Van angyali tanc?

Angyali mosolygas?

Vajon mi van odaat?

Ott nem lesz palast, ott nem lesz szennytakaras?
Ott mindenki egyenl6?

Ott senki sem mas?

Szeretném tudni, mi van odaat?

Ragyog a nap, nyilnak orgonak?



Ott egyforma a kacagas?

A pokolba hat, mi van odaat?

Azt tudom, mi van ideat,
Szegeénység, siras és jajgatas,

Itt nem vagyunk egyformak.

Vajon igy van ez odaat?

Itt kinoz a vaksag, a megalaztatas.
Vajon igy van ez odaat?

Ott sem leszunk egyformak?
Akkor hat minek az odaat?

Lesz feltamadas, lesz uj vilag, ahol nincs vaksag, nyomorusag?

Add, uram, legyen feltdmadas, legyen béke, 6rok mosolygas és

kacagas!



B. Haraszin Erzsébet

MERT FELSZ AZ OREGKORTOL?

Mért félsz az oregkortol?
Talan az asszony korholt?
Szik lett a nadrag amit hordol,

Hm, hm gondoskodni kell Ujrol.

Kihiztad nadragod,
sok volt a j6bol?
Dus hajad hullatod,

pénzed mind elmulatod?

Asszonyod otthon totyorog
S magaban fortyog, s motyorog.
Hol jar mar megint ez a vén bolond?

Csak nem tan ismét szerelmes lett?

Hisz ifju koraban vele ez oly sokat megesett.

Eszre kéne vennie, hogy megdregedett.



De ez nem baleset, viseld batran 6regségedet.

S ne keseregj azon, hogy a nadragod dsszement.

B. Haraszin Erzsébet

2005.

NAGYIKAM

Uton vagyok hozzad Nagyikam,
Kis szobad atoleli a boldogsag.
Hianyzol nagyon draga Nagyikam,

Ne félj semmitdl, én vigyazok read.

Fehér hajad csillog, mint holdsugar,
Szemed csillog, mindenutt Nagyikam.
Veled szeretnék orokkon élni itt,

Nem talalni téled sehol jobb Nagyit.

Vidam mosolyod feludit,
Nagyi nagyon jo veled itt.
Unokad neked mindig seqit,

Gondos szereteted igy sem fizetheti.



B. Haraszin Erzsébet

NAPSUGAR

Aranylé napsugar jatszik csorgedezd patak vizén,
Mint aranyhaju tundér tancot jar a viz tetején.
Mintha mondani szeretné; végre, véget ért a zord hideg tél,

Enyhe szell6 fuvolazik alvo fak tetején.

Azt dudolja; ébresztd, elmult a tél, itt az uj kikelet,
Hozzatok sok rugyeket, a napsugar ont ratok b6séges meleget!
Madarak is elhagytak téli helyuket,

Ok is élvezik a tavaszi meleget.

Ragyogoé kéklb ég alatt vidaman repkednek,
A télrdl hamar megfeledkeznek.
Ebrednek erddk, mezék, viragzé rétek,

Hozzatok hat fak, bokrok udit6é zold rugyeket.

Diszitsék tarka viragok a kiskerteket,

Kacago gyermekek kergessenek gyonyorl szarnyu lepkeket!



Semmi sem lehet szebb, mint a csodas Uj kikelet,
Madarak rakjanak ujra fészkeket!

Viditsak fol az embereket, oruljunk egyutt egy uj életnek,
S dvjuk a természetet!

B. Haraszin Erzsébet

2005.

NE SiRJ, ANGYALOM

Ne sirj, angyalom, a napsugar mar tancot jar a hajadon.
Ne sirj, angyalom, én itt vagyok és 6rkodom folotted nagyon.
Vigyazok rad én édes angyalom,

Konny ne folyjon arcodon, én itt GlOk és 6rkodom agyadon.
Mindent megteszek Iégy boldog angyalom,

Gyonyord arcod ne takarja fajdalom.

Nincs okod sirni, én szeretlek nagyon,

Piciny fejed pihenjen vallamon.

Mire a nap magasan jar, fajdalmad messze mar.

Olyan vagy, mint diderg6 kismadar,

Ne félj, itt van a te szeretd édesapad.

Repulok veled hét hataron at,

Hallgatjuk egyutt tindérek dalat.

Mindendutt ott leszek te gyonge virag,

Mert én vagyok a te szeret6 édesapad.

Gyogyulashoz Isten segitséget ad,



Csak hinni kell Isten szent szavat.

Az angyalok fentrél vigyaznak rad,
Nevess kicsim, az nekik is boldogsag.
Ej fekete hajad beragyogja az éjszakat,
S vilagit, mint szentjanosbogar.

Te kedves kokadt kis virag,

Varnak rad sok szép csodak.

Isten utan édesapad vigyaz read.

B. Haraszin Erzsébet

NE SiRJ, OREG AKAC

Ne sirj, 0reg akac, lesz még szép tavasz,
Lesz még gyonyord nyar, lesz még neked

Gyonyord lila ruhad.
Gyongyharmat, mint kalaris disziti ruhad,
S ragyog rad ezernyi napsugar.

Arnyékodban megpihen Vandor legény s vandor leany.

lllatoddal elandalitsz legényt s leanyt,



Madarak serege csicseregve szall, 6k is

Megcsodalnak téged, 6reg akac.

Elindul a legény s a leany, énekuk messze szall.
Egyre tavolodik az Oreg akéac,

Legény és leany forré csokot valt.

Kéz a kézben mennek tovabb, keresni egy kis tanyat,
Hol fészket rak legény s leany.

Megvan a kis tanya, ifju par otthona!

Almukban gyermekek zsivaja, sziilék boldogsaga.
Gyermekek jonnek s megtelik a kis tanya udvara,

Gyermekkacagassal megtelik a messze puszta.

Lassan felnének, a kis tanyabdl lassan elrepulnek,
Evek mulva 6sszeiilnek, sok minden

Csodardl szul6knek mesélnek.
A szulok gornyedten s faradtan hallgatjak a
Szebbnél szebb torténetet, s kdozben eszukbe jut

Az oreg akac, ahol oly rég megpihentek.

Lassan elindulnak, botra tamaszkodnak,



S kdzben az dreg akacra gondolnak: vajon ott van-e még?

Vajon pompazik-e még?

Pihenjunk meg alatta, mint valaha rég.
All még az éreg akéac, lombjai megritkultak,

Viragai elhervadtak, de a régieknek his pihendt nyujtottak.

Vandor legény s vandor leany lassan felall,

Megfaradtan mondjak: Isten aldjon, 6reg akac!

B. Haraszin Erzsébet

2005.

NEHA - NEHA

Néha-néha ugy szeretnék messze tajra menni,
Néha-néha ugy szeretnék boldogsagban élni.
Ugy szeretnék az ajkamon csékokra ébredni,

Boldogsagban, mint a madar messzire repuini.

Orgona csokorral kebledre borulni,

Pacsirtaval, his szell6vel néked Uzenni.



Szerelmem a tavolsagot is legydzi,

Ugy szeretnék valakivel boldogsagban élni.

Néha-néha ugy érzem, hogy nem hianyzik semmi,
Néha-néha ugy érzem, boldog leszek csak érte kell nyuini.
Lila akacot latni nyiladozni, viragat érezni illatozni.

Alatta a boldog kiscsaladrol almodozni.

B. Haraszin Erzsébet

2004. 05. 05.

NEM SZABAD

Nem szabad sirni, ha f4j a sziv,
Dalolni kell, hogy masokat felvidits,
Ha sirsz, ugysem érthetik,

Hogy mi faj - meg sem kérdezik.

Ha dalolsz - hangodban kedviket lelik,
S6t, kérnek, dalolj még nekik.

A vidam embert szeretik,



igy hat inkabb dalolj nekik.

Az emberek a napfényt szeretik...
Szép meséket mesélj nekik.
Csak nagyon szépeket mondj nekik -

Az emberek a vidamsagot szeretik.

B. Haraszin Erzsébet
2005.

NEM VAGYOK MAR IFJU. . .

Nem vagyok mar ifju leanyka,
Arcomat szaz ranc takarja.
Arcomon elhervad a szlizies r6zsa,

Ajkam nem perzseli szerelem csokja.

Senki sem mondja: de szép leanyka,
Karcsu derekan ring a babos szoknya.
Senki sem mondja: allj meg egy szora,

Csokot adok hamvas ajkaidra.



Megyek az uton botra tamaszkodva.
Karomon |6g egy elnytt kosarka.
Hiaba voltam falu legszebb lanya,

Egyedul maradtam az egész vilagban.

Néha még ram susog egy oreg nyarfa,
Sorsomat egyedul csak 6 szanja:
Hol van a gyermeked, falu legszebb lanya?

Ki tudja, hol ring derekan babos szoknyaja.

B. Haraszin Erzsébet

NEM VAGYOK VILAGTALAN

Vak vagyok, de nem vilagtalan,

En is jarom a vilagot, mint mas, boldogan.
Szivemben, lelkemben 6rokos béke van,

Mint masoknak, nekem is boldog csaladom van.
Mint masok, én is jarom az utamat boldogan,
En is érzem, ha viragzo, gyonyori tavasz van.

Gyermekem, ha kérdez, valaszolok boldogan.



Vak vagyok, de nem vilagtalan.
Kezemben mindig fehér bot van,

Barhol vagyok, mindig velem van.

Ne mondjatok a vakra, hogy vilagtalan,
Mert 6 is itt él, ebben a gyonyori vilagban!
B. Haraszin Erzsébet

2004. 05. 04.

NEZD NAGYAPO!

Nézd, Nagyapo! Esik a ho!
Juj, de jo! Végre jOhet a szanko!
Kérlek, hozd gyorsan Nagyapd!

Ugye, addig nem olvad el a hé?!

Addig is repul, szall a hdgolyo,
Nagyap¢ fejérdl leesik a kalap — huu, de csuda j6!
A gyerek kacag, s tapsol — hud, de csuda jo!

Nagyapo is neveti, mikdzben fenyiti — no-no!

Kérlek, ne haragudj Nagyapd!
Ugy o6riildk, hogy végre esik, hull a ho.
Jol van hat, te kis bohoc,

Azonnal itt lesz a szanko.

Futnak mar lefele, porzik a ho,

Van is mar sok gyerek, arcuk ragyogo.



Készul a héember, hud, de csuda jo!

Orranak csakis egy nagy sargarépa volna jo.

Hozza mar Fecd. Vagy talan Joco?
Vidaman mondjak: Ez inkabb bohocnak volna jo!
Mulik a perc, mulik az éra, nem figyelnek Nagyapéra:

Sracok! Irany haza! Mert biz kihdl a vacsora.

B. Haraszin Erzsébet
2004. 05. 08.

NINCS, KI SZERESSEN

Elvittek engem messzi vidékre,
Nem vart ram mas, csak a sotét este,
Testvérem vallara raborultam konnyezve,

,,Hol van az anyu, hisz itt van az éj?"

Testvérem kezét fejemre tette:
,,Ne félj, hugom, anyu megjon reggelre".
Reggelre kelve néztek korbe-korbe,

Anyam nem volt sehol a kozelbe.



Hiaba kerestem, hiaba kutattam,

Anyam eltiint a messzi tavolban.

Hiaba hivtam sirva, zokogva,

Mi végett szulettem, ha nincs aki szeressen?

B. Haraszin Erzsébet

ODA A VAKOKERT

Esti misére hiv a harang,

Lagyan turbékol, mint a galamb.
Istenunk, tehozzad szd6l a harang,

A te kezedben a hatalom nagy.

A vakokert is szoljon a harang,

Ok is tudjanak élni boldogan.
Szivukben, lelkikben szeretet van,
Nyuijts nekik tamaszt és vigaszt
Erbs, szeret6 karoddal.

Ne mondjak rajuk, hogy vilagtalan,
Ne hagyd egyedul, vigasztalan,
Nekik is szo6l, zug az a harang,

Adj erét, hogy éljenek vigaszban.

Ha elesnek, emeld fel 6ket magasra,
Hogy hirdessék szereteted szerte a vilagban,

Isten gondot visel a vakokra.



B. Haraszin Erzsébet

OH, JAJ, JAJ NEKEM

Kidurrant a kocsikerekem!

Atyam, most mi lesz velem?

Hisz nincs velem a potkerekem.

Atyam, otthon felejtettem,

De sebaj, ugy kell nekem,

Mert mindig csak a csinos néket figyelem.
Oh, Istenem, jaj nekem, szegény fejem!
Hat itt a pusztaban mi lesz velem?
Otthon var a szép feleségem,

Otthon var két gyonyort gyermekem...
Oh, Atyam, segits nekem! Jaj!

De semmi baj. Jon valaki:

Egy gyonyorl, szbke csa;.

Hajaj, megint nagy a baj.

- Bocsasson meg, kedves holgyem,
Nagy bajban vagyok, segitene nékem?
- Oh, uram, szivesen,

Csak mondja, mit tegyek?



- Jaj, draga holgyem, szépségem,
Kidurrant a kocsikerekem.
Otthon var a szép feleségem, két gyermekem,

Ugye, segit nekem?

- Semmi baj, itt a pétkerekem, szivesen atengedem!
Leirom cimem és nevem,

De, ugye nem lesz ebbdl szerelem?

- No lam, ezt nem igérhetem,

Mert szavamra, on nagyon tetszik nekem!
S ha tehetem, igérem, visszafizetem.
Nem tehetem, hogy kezét megkérjem,

De csokjat orommel veszem.

Testét boldogan Olelem, am kétlem,

Hogy ebbdl nem lesz szerelem!

Két szeme mosoly, ajka dallam,
Asszonyom mar Kicsit untam,

De ezt neki sose mondtam.

Szerelmes mar régen voltam,

Szerelmet mar rég vallottam.

Oh, nagy szerelem, de kar,

Hogy most ért engem ez a kar!



B. Haraszin Erzsébet

OSTOBASAG

Ostobasag keseregni a multon,
Azt mar megvaltoztatni ugysem tudod.
Nézz elére! Menj, menj a cél felé!

Légy kivancsi! Eléred-&?

Céltalan éIni nem szabad.
Tlzz magad elé uj célokat!
Ha elérted e célokat, mosolyra fakadsz.

igy hat ne add meg magad!

Sorsod nem mindig kegyes,
de azért te ne keseregj!
Mosolyogj, nevess!

Meglasd, minden-minden konnyebb lesz.

Légy erds, hatarozott,
s feledd el a banatot!

Szépségbdl neked is jutott,



rad is ragyognak a csillagok.

Szived dobogjon szebbnél szebb dallamot,

ne vivjon a sorssal harcot!

B. Haraszin Erzsébet

OTT MESSZE TAVOL

Ott messze tavol a szél dudol,
Ott dolgozik a sok-sok fogoly,
Mind-mind egyre gondol:
Vajon mi lehet otthon,

Vajon ég-e a lampa,

Van-e meég petroleum?

Hogy van a kisfiam,

S hogy van a leanyom?
Fogolynak lennem nem egy alom.
Lehajtja fejét s pihen

Egy 6reg szalmazsakon.

A csillagokat nézi,

Szemét elkeruli az alom:
Messze vagyok, tavol

Szép szulbhazamtal.

Tarsaim jajgatnak,

Miért vagyok tavol,



Miért szakitottak el

Szép szulbhazamtol?

Anyam talan imakonyvre hajol,
Ajka csondesen imat mormol:
Istenem, szabaditsd meg fiam,

Az orosz fogsagbol!
Magyarorszag, hol szuletett,
Idegen fold nem ad neki nyughelyet.
Ez az orszag visszavarja,

Mint hés katonat,

Sirjat itt takarjak 6szi rozsak.

Ha fiam elvesztem, legyen
Nyughelye Magyarorszag.

|tt sutott el6szor arcara

A ragyogo napsugar.

Fogolytarsai is szabadok legyenek,
Mert rajuk is varnak

A vilagban gyermekek.

Mindenki éljen békében,
Csendesen, kdnny ne csillogjon

Anyak szemében.



Uram, szabaditsd fel a vilagot, s
Minden-minden orszagot, hogy
Sajat hazajaban talaljon

Veégso boldogsagot.

Szive ne fajjon, lelke ne
Sajogjon, hogy olnie kell, hogy
O életben maradjon.

Mennie kellett, mert besoroztak,
Szamara nem volt mas valasztas,
Hatan volt a nehéz harci zsak,
Szajat nem hagyta el mas,
Csak egy-egy sohajtas.

Oh, te draga szil6hazam,

Szép Magyarorszag! Remélem
Engem élve vagy halva

Viszont latsz. Remélem, atolel
Szeretd édesanyam, s ha
Viszontlat a csalad, remeélem,

Mindenkire orok boldogsag var.



B. Haraszin Erzsébet

OREGEK, NE FELJETEK

|ld6sek, oregek, ne féljetek,
Csillag ragyog felettetek.
Szép ifjusagtok ne feledjétek,

Biztos van réla szép emléketek.

Barhol éltek, isten veletek,
Az otthon, hol éltek, szép lehet.
|d6sek, oregek, ne csuggedjetek,

Taplaljatok uj reményeket.

Csillag ragyog fejetek felett,
Szivetekbdl szoljon az ének.
Ha énekeltek, konnyebb lesz terhetek,

A multért ne keseregjetek.

Mindenki felett szallnak az évek,
Fejukre ezUst koronat tesznek.

Szemukben halvanyulnak a fények,



De 6k is latjak a szépet.

B. Haraszin Erzsébet

OSzI NAPSUGAR

Osszel is meleg a napsugar,
Ha két szeretd sziv egymasra talal.
Neékik is nyilik az 6szi rozsaszal,

Neékik is nyilik egy Uj vilag.

Egy szeretd par, ha egymasra talal,
Ott nincs 8sz, se tél, tavasz és nyar,
Ott csakis egy van, -

Egy igaz boldogsag.

Nem kell félnitk attél. ami fajt,
EImult, s arra fatylat vetunk mar.
Varjuk azt, mi a boldogsag,

Nekunk j6 az 6szi napsugar.

Mi boldogok vagyunk akkor is,
Ha nem sut mar,

Mert tudjuk: rank a boldogsag var.



Uj tavasz és nyar.

Sok-sok orgonavirag, sok-sok rézsaszal,
A boldogsag mindkettonkre var.
Messze mar az, ami faj,

Hogy boldog Iégy, - gondolj ra.

El6tted a vilag, el6tted minden mi boldogsag.
El6tted, csak érte hajolni musza,j.
Ne légy buszke, ne légy mas,

Légy te mindig 6szi napsugar!

Ragyogj ram reggeltdl estig,
S majd a csillagok ragyognak tovabb,
Mert a hajnal minket boldogsagban talal.

Miénk lesz minden, minden ragyogas,

Miénk lesz a gyonyori sok-sok virag.
Nekunk dalol majd a madar, ketten jarjuk a hatart,
Magunkba szivjuk a viragok illatat

S aldjuk Isten akaratat.

Isten akarata, mi mindenkire szall,

Legyen boldog az, ki egymasra talal,



Ne fajjon nekik semmi, mert minden Kar,

Hadd legyen boldog az ifju par.

B. Haraszin Erzsébet

OSzl SZEL

Oszi szél jatszik hullo falevéllel,
Dudolva viszi messze, tova a réten,
Mint anya gyermekét bolcsdben ringatja,

Hullé falevélnek nincs jovéje, csak multja.

Oszi szél suhan lagyan dudolva,
O a nyarat nem siratja.
Elhervadt a sok virag, nincs mar illata,

Lassan a csillogo, hajnali dér betakarja.

Térjen nyugovéra minden virag,
Pihenjenek a gyonyori gyumolcsfak.

Oszi szél suhan tovabb, lagyan simogat

Sok nadfedeles tanyat.

Nyajat is hazahajtja a Juhasz, jon a tél,

Meg ne fagyjanak a birkak.



Jon a karacsony, varjak a kis Jézuskat,

Hogy melegiteni tudjak puha jaszlat.

Enekkel (idvozlik a kis Kiralyt,
Megszuletett Jézus,
Eljott a Messias,

Mindenki boldog s vidam.

Gyonyor( a tél is, nemcsak a nyar,
Mikor ho fedi hegyek ormat,
Akkor a legtisztabb, hofeher,

Csillogo-ragyogo a vilag.

B. Haraszin Erzsébet

PATAK PARTJAN

Csobogbé kis pataknal lattalak meg Téged,
Szivem irantad szerelemre ébredt.
Nem mertem szolni, csak tavolrol néztem,

Mint pillango, suhantal tova a réten.

Arcod kerestem a patak ragyogo tukrében,



De Te mar messze jartal a patak végtelenében.
Kovettem messzirél tavolodo Iépteidet,

Eszre sem vetted, hogy hazaig kisértelek.

Vartam a napot, hogy ismét kovesselek,
Oh, Istenem, de nagyon megszerettelek!
Kerestelek, mint anyat a kisgyerek,

Oh, Istenem, add, add, hogy vele legyek!

Elmult a nyar, elmult az &sz,
Oh, Istenem, 6h, Istenem, hiaba vartam 6t.
Nem talaltam benne hi szeret6t,

Oh, Istenem, nagy kar, hogy mas éleli 6t.

B. Haraszin Erzsébet
2005. 07. 08.

PETER

De szeretlek, Péter,
A vallamig érsz fel.
Tele vagy te ésszel,

Bar csak egy kevéssel.

igy talan nem hagysz el



Draga kicsi Péter!
En majd toérédok a pénzzel,

Te csak szeress engem, Péter!

Nem szamit a centiméter,
Paotolhatjuk egy kisszékkel!
Az agyunkat sem merték el,

Nem lesz majd baj a meértékkel.

Ha két karod engem olel,
Testem lazasabban tuzel,
Ha két karom téged Olel,

Tobbé sziiz mar nem leszel.

B. Haraszin Erzsébet
2005.

SARGAROZSA, FEHERROZSA

Sargarozsa, fehérrdzsa,
Nem szdl rélatok a néta.
Nincs szebb, mint egy ifju csdkja,

Nincs szebb, mint a fehérrézsa, sargardzsa.

Ott pompaznak rézsakertbe,



Szerelmes ifjak 6romére.
HG sziveket melengetve,

Gyere rozsam a kedvemre.

Tancba viszlek még ma este,
Rozsat teszek kebleidre.
Ott lesz néki legjobb helye,

Emlékeztet szerelmunkre.

Fehérrozsa, sargardzsa,
Megszuletett mar a nota.
Minden ifju ezt dalolja,

Nincs szebb, mint a sargarozsa.

B. Haraszin Erzsébet

SOTET FELHO

Sotét felhd takarta be a kék eget,
Aztan nagy vihar kerekedett.
Tort, zdzott, semminek, senkinek

Nem kegyelmezett.

Rugyez6 fakat gyokerestdl tépett,



Hazakrol sodorta le a fodémet,
Madarak serege riogva repdesett,

Tetemuk szanaszét hevertek.

E latvany szemet nem
Gyodnyodrkodtetett.
Ki tudna megallitani a

Kegyetlen természetet?

Az embernek a szép s a jo természetes,
A rossz, természetellenes.
Pedig az életunk is

Barmikor viharos lehet.
Becsulj meg minden percet,
Nem tudod, életed mikor ér véget.

A vihar elvonult, az ég kitisztult,

Szivunk s lelkink ismét felvidult.

B. Haraszin Erzsébet

SZENT KARACSONY

Szent karacsony éjszakajan kisded szlletett,



Baranyok kozt a jaszolban megmelegedett.
Edesanyja, Sziiz Maria nézte gyermekét,

A vilagnak Megvaltoja, im, megszuletett.

Harom pasztor messze foldrél, im, megérkezett,
Odamentek kdszdnteni a szent gyermeket.
Dicsérvén az Urat, mind letérdeltek,

,,Ajandékot hoztunk, Uram, de csak keveset.

Ugy siettiink, ahogy tudtunk, csillag vezetett,
TOle értesultink, hogy Megvalto szuletett.
Szent karacsony éjszakaja emlékezetes,

Mert a foldre a Megvaltd ma megérkezett.

Blneinket megbocsatja, ezeért jott kozenk,
Legyen bennunk mindorokre hit, béke és

Szeretet."



B. Haraszin Erzsébet

SZERETNEM A SZERELMEDET

Szeretném a szerelmedet 6rokke érezni,
Szeretném a csokjaidat orokre élvezni,
Szeretném, ha arcodat nem ontené el pir.
Ha szemembe néznél, tiszta lenne,

Mint a kék ég.

Boldog lennék két karodban, mint
Fészekben a madarfioka.

Ne légy mase, csak az enyém,

Ha kell, éltem adom éltedért.

Melletted orokre illatos lenne a rét,
Ereszunk alatt fecskék csicseregnének.
Melletted a tél is nyar lenne.
Kiskertemben 6rokos napfény,
Udvarunkban gyermekkacagas lenne.
Kell ett6l nagyobb boldogsag?
Gyermekunk arca virulna, mint rozsaszal,

Nincs nagyobb boldogsag a szeretd csaladnal.



B. Haraszin Erzsébet

2004. 04. 28.

SZOKE TISZA

Ha majd eljon az alkony,
S allsz a Tiszaparton.
Varj ream, én édes galambom,

Nézem, ki van a kompon, ott vagy-e, galambom.

Hallgatjuk a békak karat,
A sok-sok tucsok muzsikajat,
Nézzuk a Szbke Tisza partjat,

Hallgatjuk a fliz lagy susogasat.

Hallgatjuk szerelmes szivunk dobogasat,
Oleljiik magunkhoz a hold eziist ragyogasat,
Enekeljiik egyiitt a szerelem dalat,

Szeressuk egyutt a Szbéke Tiszat.



B. Haraszin Erzsébet

2005.

TANCOLNI HivV AZ ORDOG

Tancolni hiv az 6rdog a pokol fenekére,
Ugy tombol a zene tan sosem lesz vége.
Satan leany szemet vettet egy karcsu legényre,

Addig tancoltatja, mig van benne lélek.

Orddg lednyai szinte 6sszevesznek,
Enyém lesz ez a szOke karcsu legényke.
Enyém lesz kiallt a legvénebb,

Ugrik a katlantol akar egy véreb.

Arcan diadal enyém a legényke,
Hozzatok koronat, szépet a fejére.
Eggyel tobb kertlt a pokol fenekére,

Blneit hiaba banja sz0ke karcsu legényke.

Préda lett belble 6rddogok korébe,

Eletét blinben bliszkén fecsérelte.



Nem kimélt szlizet, gyonge testet,

Kapzsisaga Oltott benne 6rdogi testet.

B. Haraszin Erzsébet

TAVI ROZSA

Tavi rozsa ring a t6 vizén,
Mint hattyu lebeg rajta konnyedén.
Nap melengeti, szell6 simogatja,

De csodas valamennyi szirmal

Az ember csak nézi, csodalja,
Vajon Ki az, ki ily gyonyord ruhat adott raja?
Lehet, hogy a rézsa is csak a természet csodaja?

Isten az, ki ily csodas ruhat szabott raja!

Hattyd nem zavarja,

Szitakoté nem haldzza,

Csak uszik-uszik a tavon lassan ringatozva.
Ej any6 betakarja, holdsugar koszortzza.
Oh, barcsak én is lehetnék tavi rozsal
Tavaknak buszke kiralya, -

Kiralyi palastom boritanam raja.



Ovnam vihartol, széltél,
Hogy mindig a tavon legyen.
Emberi szemnek orokkon-orokké

Gyodnyorkodtetdn.

B. Haraszin Erzsébet

TAVOL VAGYOK

Tavol vagyok, mindentél tavol,
Messze tolt a vilag magatal,
Talan mar nem is vagyok én itt,

Mert minden nélkulem torténik.

Nélkulem mulik tavasz és nyar is,
Nélkulem mulik el a majalis,
Amikor a sz616 borra forr,

Nélkulem mulik el a mamor.

Amikor masok eskuvére mennek,
Addigra engem rég eltemetnek,
Fejfanak fakeresztet tesznek,

Engem Orokre elfelednek.



B. Haraszin Erzsébet
2007. 08. 14.

TI VETKESEK

Alljatok meg végre, ti vétkesek.
Hisz mar égig érnek a bilneitek!
Mit tesztek, észre sem veszitek?

Elvesztitek a hazat s a nemzetet.

Ne csak nézzetek, de lassatok is!
Ne csak panaszkodjatok, de cselekedjetek is!
Hol biztos a talaj, ahova léphetsz ma?

Térjetek meg, ti vétkesek, tobb hibat el ne kdvessetek.

Szeressétek az életet, s védjétek a magyar nemzetet.
Szamuk egyre kevesebb. Ki mer itt szulni gyermeket?
Adjatok munkat, kenyeret, had egyenek az emberek.

S akkor talan nem lesztek vétkesek.

Ebresszétek fel a haldoklé magyar nemzetet,
S akkor majd dics6seg orokiti meg nevetek.
Legyetek faklyak a s6tétben, jarjatok élen becsuletben!

Mutassatok meg orszagnak-vilagnak:



A magyar nemzet soha, soha meg nem hatralhat!

B. Haraszin Erzsébet
2007. 06. 21.

TUL A TISZA PARTJAN

Tul a Tisza partjan van egy kis tanyam,
ott él boldogsagban szeret6 anyam.
Apro gyermekeim jatszanak az udvaran,

kacagasuk vidam, csilingelve szall.

Az ablakunk alatt 6reg harsfa all,
enyhe szell6 hozza felénk illatat.
Az udvarunk kozepén egy gémeskut all,

a valyuhoz egyetlen tehenunk inni jar.

A tyukok vidaman kotkodalnak,
édesanyamnak friss tojast tojnak.
Szivembdl szeretem ezt a kis tanyat,

hullamzoé Tisza-viz illatat.

Esténként hallgatom 6zek susogasat,
hallgatom a békak kuruttyolasat.
Hallgatom tucsOkzenének lagy muzsikajat,

mely vidamma teszi anyam kis tanyajat.



B. Haraszin Erzsébet
2004. 05. 12.

TUNDERMESE

Mondok nektek egy szép mesét,
Mit almodtam a tundérek szigeten.
Felettink csodasan kéklett az ég,

Boldog voltam a tundérek szigetén.

Ott hallottam mennyei zenét,
Lattam a tundérek vidam életét.
Istenem, ott minden oly mesés,

Barcsak élhetnék a tundérek szigetén!

Aztan jott a szomoru ébredés,
Eltdnt minden, mi meseszép.
Szivemben maig él a remény:

Egyszer ébren almodom a tindérmesét.



B. Haraszin Erzsébet

UJRA ELNI!

Szeretnék ujra szuletni,
Szeretném a vilagot atolelni.
Gonosznak, biinésnek megbocsatani.

A gonosszal, rosszal szembeszalini.

Védeni azt, ki beteg s védtelen,
Segitségul nyujtanam két kezem.
Akkor meg tudnam, ki az, ki védtelen,

Ki kialt segitségért szuntelen.

Ujra kellene sziiletnem sziintelen,
Segité kezem mindenutt ott legyen.
Versenyt futnék tolvajjal szuntelen.

Istenem, ezért kellene ujra szuletnem.

Istenem, ha ezt egyszer megtehetem,
Blnos multam talan jova tehetem.
Nem kellene félnem, remegve reszketnem.

Blneimet orokre feledhetem.



Ha életem még egyszer kezdhetem,
Az igazsag, szeretet szent lesz nekem.
Istenem, kérlek, adj esélyt nekem,

Mondd, hogy blineim jova tehetem.

B. Haraszin Erzsébet
Budapest, 2007.06.07.

URAM, EN FELEK

Uram, én félek, félek a halaltal,
Félek a matdl, a holnaptal,
Félek a naptdl és a csillagoktal.

Uram én félek.

Szeretek, meg élek,
De hosszu életet nem remélek.
Légy velem kegyes,

Szeress és vedd el télem féleimemet!

Ha jon esd, jég, pusztitd tlz,

Uram, én alljak renduletlenal!



Osz fejem igy meg nem szégyenll,

S a halal engem messzire elkerdl.

Bar tudom, egyszer el6kerul,
Mert a halal 6rokre engem el nem kerdl.
De amig élek, éljek félelem nélkul,

Arcomon legyen mosoly s derd.

Tudjak orulni tavasznak s nyarnak,
Tudjak orulni a vadviragnak, a pacsirtanak!
Hallgassam énekét a csodas pacsirtanak,

Tancoljak én is, ha szdl a zene.

Ne tartsa fogva félelem szivem,
Fogd meg két kezem és vezess!
Szivemben, lelkemben béke

Es nyugalom lesz.

Félelmem elmulik, lelkem megnyugszik,
Minden nap uj csodara buzdit.
Holtomig dicsérlek s aldom tettedet,

Mert uram te elvetted félelmemet!



B. Haraszin Erzsébet

URAM, EN JO AKAROK LENNI

Uram, én jo akarok lenni,

Flnek, fanak, viragnak megbocsajtani.
Aki segitségre szorul, annak segiteni,
A vilagnak sebeit gyogyitani.
Mindenkinek meg akarok bocsajtani
Uram, hogy te is nekem, meg tudj
Bocsajtani.

Segiteni santanak, vaknak s bénanak,
Hogy 6k is boldog gyermekei legyenek
E vilagnak.

Uram, én j6 akarok lenni,

Senkire nem akarok haragudni,
Megprobalok mindenkire
Szeretettel nézni.

Megprobalok mindenkinek

Csak jot tenni.

Nagy a vilag, s olykor mégis kicsi,

Nem nehéz neki nagyot artani.



Szilé, ha gyermekét viszi,

En segiteni szeretnék neki.

Ne dofje hatba a halal,

Ne keruljon gépkocsi kerekei ala.
Uram, én jo akarok lenni,
Mindig-mindig masoknak segiteni.
Amig ezt megtehetem, Uram,

Erzem, hogy kedvedre cselekszem.

Tanuljon meg minden ember jo lenni,
Tanulja meg, hogy senkinek

Nem szabad artani. Ha nekunk artanak,
Mi ne tegyuk ugyanazt, az emberek szajat
Tobbé ne hagyja el panasz.

Akarjon minden ember jo lenni,

Prébaljon meg masokra is ugyelni,

Blneik megbocsatatnak, ha

A vilagnak tobbé nem artanak.



B. Haraszin Erzsébet

2007. 08. 13.

VAN PENZED, ZSIGA?

Van pénzed, Zsiga?

Akkor mehetsz a kormanybal!
De nem am a minisztériumbal
Ulhetsz be a trabantodba.

De ovatos legy, ne kerulj bajba,

Mert tobbé nem ulhetsz trabantba!

Kiveszik kezedbdl a kormanyt,
S majd meglatod, akkor ki latja karat!
A csaladod? Ozvegyek? Arvak?

Zsiga! Ne fogj tobbé kezedbe kormanyt!

Fogj egy vonot a kezedbe inkabb,
Zsiga, hidd el, annak senki sem latja karat!
Nagynak érzed magad, mert fogod a kormanyt?

Hisz oly kicsi vagy - az orrodnal sem latsz tovabb!



Nézz korul, Zsiga, s jegyezd, amit latsz,
Mert ez itten mind - Mosolyorszag.
A purdék murcosan vigyorognak rad,

Valamennyi a putri korul riva szaladgal.

Kell neked ettdl szebb, szabadabb orszag?
Zsiga, ne legyen kezedben tobbé kormany.
Maradjal te inkabb mindig a vononal!

Nincs annal szebb, ha huzza a cigany!

Huzd hat, Zsiga, tancoljon a csalad,

Semmi sem szebb a szabadsagnal.
Nem kell neked sem trabant, sem kormany,
Legyen bar csérd, rongyos a cigany,

De becsuletét ne adja oda semminek aran.



B. Haraszin Erzsébet
2004. 05. 05.

VARJUK A GYERMEKUNK

Hallod, szerelmem?! Gyermekunk lesz,
S benne nagyon sok éromunk lesz.
Ha felné - bel6le nagy ember lesz,

S mily csodas, gyonyord ifju lesz.

Ha segiteni kell, mindig velunk lesz.
Mily csodas, szép életunk lesz.
O lesz, ki szeretd tamaszunk lesz,

Istenem, de csodas, szép oregsegunk lesz!



B. Haraszin Erzsébet
2004.05.07.

VAROM ONT

Kis szobamban minden este varom én magat.

A falon halvany gyertyafények lejtik tancaik,

A gyertyak lassan csonkig eégnek, tancuk veget ér.
- Siessen, jOjjon ! - kérem én - ne varjak hasztalan.
Oh, hozzon fényt az éjszakaba,

Szivembe hozzon Uj remeényt,

Ha itt van: minden gondolatom elszall,

Ha nincs itt: nappalom is éj.

Ha itt van: minden oly csodaszép,

Viragba borul erdd, reét,

Hat kérem, j6jjon el ma még,

Hallgassunk egyutt szép zenét.



B. Haraszin Erzsébet

ZOLD ERDO

Z0ld erdd kozepén van egy kis haz,
Eltakarjak dus lombu tolgyfak.
Odajarok megpihenni, ha nyar van,
Ha tél, s ha hull a ho.

Ott érzem magam igazan jol.

Ott a télnek is illata van,

A suppedd honak ropogo hangja van.
Vadnyul szalad, - szajaban egy falat,
Vaddiszn¢ turkal a ho alatt.

Makkot keres a tolgy toveben,
Nehezen leli a vastag ho leplében.
Gyonyoriség latni a vadak életét,
Mind keresi a maga élelmét.

Farkas ha uvolt, zug az erdg,

Folveti a csondet. Fazés nyulak
Lapulva reszketnek.

Buvohelyul siri bokrot keresnek.
JOjj az erd6be, csodald a telet,
Elvezd a sokarcu természetet!
Lakodinak az erdd az otthonuk,

Hagyd, éljenek békében ott!



B. Haraszin Erzsébet
2005.

ZUGJATOK HARANGOK

Zengjetek, zugjatok harangok,
Boldogsagban élnek a magyarok.
Boldogsaguknak hangot adjatok,

Bugd hangotok jarja be a vilagot.

Emberek a buzat vigan arassatok,
Sussdn nagymama foszlos kalacsot.
A kenyeret szemétbe ne dobaljatok,

Becslljétek azt, mit Isten adott.

Isten szereti nagyon a vilagot,
Ajandékat, a kenyeret ne dobaljatok.
Gondoljatok arra, nem mindenkinek jutott,

Isten szent adomanyara vigyazzatok.

Ha tehetitek, szentmisét hallgassatok,
Legyen békétek, 6rokos nyugalmatok.

Mas vagyonara soha ne varjatok,

Orémmel hallgassatok a zigé harangot.






