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SZERETLEK

Sotéten allt 6rt akkor a szél.
Zizegve hullott minden levél.
Erejét vesztve vandorolt a hold.
Remény és hit mar rég kipusztult.
Emberek bujtak arnyékuk mogé.

Tomegek vartak, hogy j6jjon mar a fény.

Lebegett korbe a fajdalom s a titok.
Eltemetett lassan a szemét és a piszok.
Kozben az egyetlen jo Te voltal...
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0K > D)

Durva sziirke murva,
tenger kékje selyem,
sarga és azurkék
horizontig hever.
Szélfutta, kocolt fak,
hetyke hegy taréjan,
viragzo6 pitypang-rét
volgyek arnyas agyan.

Gondot elsimito

0lel6 szemérem,
csendben mul6 alom,
karcos éjsotétben.
Lépteidet iro,

kiizd6, harcos 1abnyom.
Enyhe napsiitésben
apro virag és gyom.

Konok korok pora,
kemény rogok, kovek,
kinek 6lom sorsa
nehéz, kusza kotet.
Es van, kinek kedves,
szelid sorsa, szava
elomlo szeretet,

mint egy lagy éjszaka.

Kiilon fut6 utak

vajon merre visznek?
Két 1élekbdl egyek
vajon 6k, hogy lesznek?
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SZIVED KOTTAJAN

Hivatlan 1éptek rejtekedbe,
személyiik nem kérted soha erre.
Toliik csak kevesebb lett a tér,
mosoly a szaj, de harag a vér.
Repkednek rét golyok lelkedben,
nem férnek el 6vo testedben,

vagnak kemény tekintetedben,
képeket dobalnak fejedben.

Latlak alarcban, latszatba faradtan.
Takar vagatlan filmkocka multadban.
Rajtad paratlan a kesztyt, ujjatlan.

Szarnyavesztett kaboca vagy almodban.

Huizatlan hegedi dalnyi banatban.
Tucatnyi félhang fekszik a kottadban.

Kall6do ritmusok labadban,
tarstalan egyenlet szamtanban,
targytalan tekintet hatadban,
sapadtan csorren a sz6 a parbajban,
targyakkal tartanak hazakban.
Helyrehozhatatlan mondatban
dadogéast reppel a mondattan,
keserti az ize szajadban.

Az irott szabaly s a kemény iratlan
ellokve t6liink, kettonkre méltatlan.
Haragod kicseppend pillanatban
nagymutatonyit tor le a sziik napban
s fokuszat elvesztve, lopva ellobban.

Magvat keresem, meglelem hamvaban.
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Langjat gytjtom reménynek halkan,
atolellek téged varatlan.

Gyulatlan kandall6 hazaban
parazsra lelsz, tercelsz szolamban.
Elsimulsz 6lel6 karomban,

s ismét holnapra lelsz varamban.
Langjat gytjtom reménynek halkan,
s te holnapra talalsz varamban.



LANYKERG > D)

Ismerds és idegen

dallam zeng az idegen.
Szemedben, mint nincstelen,
szik, kietlen kertemen,
mezteleniil nesztelen

szavakkal neked beszél,
rongyszavua rozsakkal él
bennem a szerelem.

Szivem kiviil dobog az ingemen.

Ha a vilagrol ramveted

kapkodo tekinteted,

hull6 szirom-szavamat,

a legmagasabb akarat,

szorja teli tenyered

s Te meghallod, elveszed.

Lehull6 sugarnyalab,

mint egy kedves porkolab,

vele szerelmes testet festhet az est.

Riadt repkedésedet

lagy-szeliddé szeretem.

Velem leszel egész és

liiktetGen eleven.

Ne keriild hat sorsodat!

Van felettiink akarat.
Megmondtak mar nagyon régen
— s nincs 4j a f6ldon s az égen —
AKkit az Isten neked szan,

az ordog is utanad tolja talicskan.


https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_04-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
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KICSINYKE SZIVEK > I))

Kicsinyke szivek a kozeli jovore dobbannak.
Kislanyom keze megremeg 6v6 markomban.
Héarom év, lanyom igazi kis csoda.

Latja a valtozasokat,

most kisOcsi jon és hugica.

— Apa, meséld el nekem, engem hogyan vartal?
Anya, én benn, a pocakodban is laktam mar?

— Zigi voltal, kis mag a csend mélyén.

Dallam a Teremt6 hegedijén.

Remény a nehéz napok kezdetén.

Szerelmiink képe az ultrahang képerny6jén.

— Anyahoz hozzabtjni selymes cicaként jo,
Lagy karja puha tengeren ringat6 alom-hajo.
Apéval sétélni jo szép tajakon:

— Kérlek, vegyél fel, most tegyél le

— és ramkacag huncutul. —

— Apa, én sétalok két ligyes 1abamon.

— Hogy kértem enni, ha szt nem tudott szolni a szam?
— Csak megmutattad nekem...

— ...s te értetted, anyam...

Most azt kérdem: Ha 6k is jonnek,

hazunkba megérkeznek,

Ugye én akkor is itt maradok,

szivetek szobaiban veletek lakhatok?
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— Mindig a szivemben laksz majd.

Ahogy né a szeretet, igy né a sziv is tovabb.
Szétoszthatjuk szazfelé is —

El nem fogy soha, viragot terem labnyoman.

Harom cseppnyi sziv kedves ko6zos jovot rebben.

Meglagyult tekinteted fiirdik az 6romben.
Haroméves csoda vagy itt velem.

— S egy csalad sziiletik Gjra. —

Szivetek orokké itt lakik szivemben.
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BOCSKOR-DAL

Muilttol poros a bocskorom,
emlékszegte szog-bocs-korom
nyikordul té s tova.

Szandéka tétova.

Am ,de”-1éptei makacsul
iranyba allnak konokul.

K6vé szilardult kenyerem
morzsalik s mallik tenyerem
erén s hullik, potyog,

a marvanymintan kopog

és szedem és szemem
minden morzsijan megpihen.

Edes morzsa, szép kenyér

taplalni sziilettél s Istenért

imadkozik ized, fonakod s bocskorom
tapossa kové valt részed s bocs-korom
bensdd édes izét remélve

gytjt faradt tenyérbe.
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ot > B

Kovek, homok, fold vagy sar,
Talpam, cip6m rajtad jar.
Elindulok, meg-megéllok,
kanyarban nyakadra hagok.

Tekerg6zol jobbra-balra,
felbaktatsz a hegyoldalra,
elrejt6zol erd6k mélyén,
silbakolsz kaszalok élén.

Talpam rogod rancat jarja,
Kopott 1éptem megsorjazza.
Vandor vagyok, itt sziilettem,
elringatsz a tenyeredben.

Van, mikor megszaporaztatsz,
Volt, hogy fékezett a hatad.
Megtorpanésra is birtal,
otthonomtdl messze hivtal.

Gyiimolesot tettél kezembe,
baratot ismeretlenbe,

termd csendet gondolathoz,
odavittél, akkor, ahhoz...

s én hli maradtam onmagamhoz.

Talpam rogod rancéat jarja,
Kopott 1éptem megsorjazza.
Vandor vagyok, itt sziilettem,
elringatsz a tenyeredben.
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AMASIK,,0TON” > I))

Az Ut cimii vers masodik zenei verzija.
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SWINGET JAR A KOCOS HOLD

Kerek a tér, a lampak égnek mar,
avihar szab éles fényt hatart.
Nyikordulnak sarkukbol az oreg kapuk,
felsbhajtjak sorsuk a szuvas zsaluk.

Sakkot jatszanak az elemek, mattot ad
és babuként dont fel a szél, ugy vigad.

Csikket tipor, rajt tancol a kacska lab.
Feketén-fehéren szol a zongoran

az a dal, a véget soha nem érd,
benned égig épiil6 felhG-1épesé.

A zongora tagra nyilt tetGvel,

asit6 fekete égerszivében

hurjat fiirdeti, kristalyszin esGvel,
billeg karcsa bokaval s felvetett f6vel.

Csikket tipor, rajt tAncol a kacska lab.
Feketén-fehéren szol a zongoran

az a dal, a véget soha nem érd6,
benned égig épiil6 felhG-1épesd.

Kocos a kék Hold, sugar ujjan kél,
majd felébredve fésii lesz a fény.
Eziist tincseket, kosarba vonva,
kaoszbol-csendbdl 1agy dalla fonja.

Csikket tipor, rajt tancol a kacska lab
Feketén-fehéren szo6l a zongoran

az a dal, a véget soha nem érd,
benned égig épiil6 felhG-1épesd.

09
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EJJEL > D)

Vasracsot sz0 a telihold,
a plafonon atoson egy teli folt.
A kihalt utcan pérén vilagit a lampa,
pislogva hunyorit testvércsillagokra langja.
Két 6ra mult, a kisértetek o6raja mar rég elszaladt,
csak az almatlan,

kusza képeket felvillant6 ébrenlét maradt,
melyben mar szinte szunnyad a test,

am a lélek csak szalad,
cikazo mellékutjairol

az alomoOsvényre at nem halad.
Kordbarsony a csend,

odakinn sercegve zizereg a konyha,
a hiit6 zenél, az étel hiilt szagat befonva.
Szuszogva alszik a selymes kefir.
A polcon a naptar egy programot masnapra

unottan beir.
Almodo veréb csicserit gyors szélamot a kinti éjbe,
sétara invitalna a langyos lég,

s visszakiild az ajtobol a hold fénye.
Baktat a parkettan egy boklaszo fénycsova,
s mi dlmatlan eszembe jut, az most nem 6da...
Trok. Kezem hidegiil,

de a testnek forro6 a paplan satora.
Betiinként sotétedik,

halkul f6lém a csendszoba...
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TUCSOK TIHAMER (> BD

Azt mondjak, a Foldre ritkan sziiletnek angyalok,
ezért most bemutatkozom:

Tiicsok Tihamér vagyok.
Latom, szemo6ldokod most magasan Osszefutott
Homlokod miért rancolod?

Téan a nevemet furcsalod?
Vagy arcom-testem mas,

mint mi szamodra megszokott?

Az Isten kertjében te fanak sziilettél,
én borsonak termettem,
anyukam borso héjjaként 6rkodott felettem,
hogy bajom ne essen...
hogy bajom ne essen...
de folytassam is most,
mit mondani elkezdtem...

Nos, tigy is mondhatnam,
hogy én vagyok az emlékezet,
a rogton jelz6 lelkiismeret,
elmondom neked, mit buksid elfeled
és szolok, hogy ha dolgodat nem szivvel teszed.
Minderrdl nem tehetek.
Kibuknak bel6lem az Gszinte szavak
és sz0lok,
ha alljt vagy mehetet kap egy kapcsolat.

17
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Amikor Rad nézek, én egy tiszta lelket latok
tekintetiink tiikrében nem szamit,
milyen az arcod.
Nem érdekel, hogy milyen a tested,
az se, ha naphosszat tesped
és az se, ha lotsz-futsz
csak azt kivanom,
hogy a masik emberhez, mint J6 juss
és megismerj engem is és hozzam hasonlokat
— mert én érzem, hogy Te is hozzam hasonl6 vagy —
s akkor e szeretetgomboc lehet a baratod
és sok szeretetgomboctol lehet még gazdag a
vilagod.

Ehhez eggyet kell tenned,

ha kopogok, a szivedbe enged;.
Most csak egyet kell tenned,
ha kopogok, a szivedbe enged;.

En lesziilettem ide, hozzatok
s néha f4j, hogy méas vagyok...

Nem! Nem is az faj, hogy mas vagyok,

Talan az, hogy szemedben elutasitas van, benne
szeretet nem ragyog,

pedig én maga a szeretet vagyok.

A Ticsok,

A Tiicsok Tihamér,

aki belesziiletett abba, amiben él,

Ahogy Te is belesziilettél abba, amiben élsz.
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KIZARTAM MAGAM (> )

Kizartam magam,

racsaptam az ajtot a zarra,

hogy csattanjon,

hogy érezzem, hogy zarva,

hogy konnyem lenyelve

onként legyek arva,

megmentdre nem varva,

tarsrol, vigaszrol lemondva,

eszetlen szivemet aggddaséaért lehordva, megrova,
keményen toppantva, beliil toporzékolva,
tenyerem 6kolbe szoritva,

magamat kizartam 6nmagambol...

Zart szivem kulcsa bent maradt.

Lelkem mélyén lent ragadt.

Réacsapott ajtod 6rzi, vigyazza.

Nincs kulcs, nincs mésik j6 kulcs a zarba.

Hatam mogott hagytam agyam,
bezartam az aggodalmam,
otthagytam a szeretetem,

be van zarva, ott, a szivem,

a kulesat is beliil hagytam,

nem kell nekem, nem akartam,
nem akarok ma ott lenni,
érzésbdl elég volt ennyi!
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Kimegyek hat most sétalni,
énekelni vagy horgészni,
fenyok alé rostokollni,
zsenge fiivon téblabolni,
madarroptot megesodalni,
vele egyiitt messze szallni,
hegy ormara felcsiicsiilni,
felh6fodron elcsitulni.

Kimegyek hat almot latni,
Szokokutban lablogazni,
tenyerembdl morzsat szorni,
hangyanépnek enni adni,
foldnek rogét elmorzsolni,
illataban elszunnyadni,
gyermekhintan lengve szallni,
kristalyto vizét csodalni.

Csak jot tenni, csak jol lenni,
szeretném haragom elhagyni...
Es dobbanatlan pillanatban,

itt a f6ldon egymagamban,
dallamokban elvegyiilni,
hangfiiggonyként zongve zengni,
vagy a csenddel egynek lenni,
észrevétlen latni, 1épni,

élni, élni, élni, élni... Gjra...

S hanyagul zsebembe nytlva

mi akad kezembe....

Zart szivem kulcsat valaki idecsente.

Zart szivem zarva nem maradt,

benne kulcsom konnyen szaladt,

Eletre vagyva, ajtaja tarva

Nyitva hagyom, nincs mas kulcs a zarba.
20



HA FARAD A SZIV (> I)

Ha farad a sziv,

az éj is sziirkébb,

percrdl percre csak
battyog a lét.

Léptei kopnak,

nyomot se hagynak,
elpereg, elfolyik

mind szerteszét.

Arama nincsen,

csak sohajt a minden.
Csendfolyamabdl hol van a rend?
Aldott tenyérrel,

szeretl éllel

tereld Istenre var a ,benn”.
Kiinn alkony jar,

bibor fellegek

rojtjan kitszik a barsony éj.
Szomjasan kortyol
1élekkutadbol

ki szeret6 kegyelmedbdl él.
S a csend sotétje,

rot alkonykékje,
Holdranc leple éj61én
békédben simul,

rendeddé tisztul

egy csepp a minden tengerén.
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WHEN THE HEART IS TIRED ﬂ o)
(HA FARAD A SZ{V, ANGOL VERZIO)

Quiet hangs around me, slow as blue dusk falling
Every breath a pause, each heartbeat softer now
Waiting for a sign from beneath the hush —
You're somewhere in this silence, just out of reach
Fingers trace the air, no answers yet

The quiet holds all my answers now
Wrapped in a hush, your voice in the pause

Words fade from my mouth, dissolve before the
dark

Patterns in my memory, warm as soft earth

Stepping through stillness, | hear you clearer here

Lean into the empty space you left behind

Every absence is a gentle hand

The quiet holds all my answers now
Wrapped in a hush, your voice in the pause

Let me offer doubt, empty up my hands to you
Linger where the air is thick—

There’s peace in not knowing

Settle in the low light, I learn how to stay
With nowhere left to search but here

The quiet holds all my answers now
Wrapped in a hush, your voice in the pause
Maybe everything waits

In the patient breath between words

We are found in the listening

It’s not absence—it’s holding on
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The quiet holds all my answers now
Wrapped in a hush, your voice in the pause

Here, in quiet
You stay with me...
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SOSEMLESZ NAP

Majd tancot vet a l1ab,
majd hegyet mészik bokad,
majd hajlik a derék,

majd torkod zengi énekét,
majd szivbdl kacag a szaj,
majd holnap,

majd holnaputan.

Majd leteszed terhed,
majd szabad lesz szived,
majd kimondod szitkod,
majd regéled titkod,
majd 6rzén néz rad,
majd holnap,

majd holnaputan.

Majd vallat von a tény,
majd megbotlik a fény,
majd tollat hullat a szarny,
majd holdat ugat az arny,
majd csillaghalot von a vad,
hogy

majd holnap,

majd holnaputan,

majd folytatod,

majd holnap,

majd holnaputan.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_15-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=2731s

APAM SAPKAJA > D)

Apam sapkaja ram kacsintott,

a szekrény sotét mélyén kuporgott,
mig ajtajat ki nem tartam,

csak néztem, benne 6t lattam.

Az illat megolelt, mint egy régi barat,
egy kockas zakoban irt nekem tovabb.
Szivemben hordozom minden szavat,
barsonyos emlékben sosem lesz hiany.

Meglep6dtem bekoszontén, megfeledkeztem

a csomagrol, mit lassan htisz éve eltettem.

Ebben ment be a kdrhazba, haza nem jott tobbet,
szaraz szemmel, szivemben hallom a hull6 foldet.

Az illat a legbiztosabb emlékkapszula,
az egykor embert 6lel6 ruha-aura
arcomba hazudja, mint valot, megborzongatva
csontomban a velGt,
hogy meguszhatjuk az elfut6 idét.

Nem f4j, nincs hidnyérzet, sem keserv, sem harag
arcomon csak halvany, futo, lagy mosoly marad.
Engedem, az érzések hintaja lengjen velem,

s a csomagot a szekrénybe

— a kovetkezo htisz évre —

ismét visszateszem.

Apam hangjat bens6mbdl hallom rég,
nem kiviil keresem.

Szemem az 6 redGit latja erezett kezemen.
A gombot én is porgetem a zsebemen.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_16-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=2923s

MINDEN A MAGA IDEJEBEN

Van ideje a szénak,

van a hallgatasnak,

van modja a harcnak,

s van ideje az elfutasnak.

Van helye a konnynek,

van fiokja az elfojtasnak.

Van lendiilete a fiok kiboritasanak.

S van-e kimondott szonak,
tettben hitt jonak,

humorba facsart rossz szonak,
mondd, van-e megbocsajtasa?

Van ize a haragnak,

van hangja a parbeszédnek,
van fliszere a meg nem értettségnek,
van homalya a feledésnek,
van Oklelése a nézésnek,

van torekvése a megértésnek,
van embere,

van maganya,

van ideje,

van hianya,

van szine,

van fonakja.

S van-e kimondott szonak,
tettben hitt jonak,

humorba facsart rossz szonak,
mondd van-e megbocsijtasa?
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_17-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=3135s

HOZZAD SZOLOK (MARIONETT-IMA) 13

Hozzad szblok. Nem kiéltok. u
Csak suttogom, csak gondolom.
Sejtem rezgését is érted,

El is birom, ha igy véled.
Szemedbdl lelkembe nézhetsz.
Télem veszed, nekem adod,
Besziikited,

kitagitod lajtorjanyi életem.
Sziik a parkett. Siir{i a tanc.
Dalod selyem vagy durva ranc.
Megporgetsz s
elengedsz
tovabb.
Megfog a fal,
azis Telész,
és csattanok
s Te jajdulsz felém.
_ Svisszahuzol.
Uj kor forog...
Léptet, emel
koczsinérod.
Sziik a parkett.
Stird a tanc.
Keservéri
mosolyromanc.
Botladozo
Istenhitem
Keringore
hiv sziintelen.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_18-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=3316s




KET CUKORRAL

Pengeszaju hétf6 ébred.
Meld, gyerek, tilos késned.
Auté indul, gyerek dacol,
Kezdéskor mar id6t rabol.

Uvolts utdkor szipog,
krokodilkonnyekkel zokog.
A helyzet rajtad most kifog.
Reméled, okokbol kifogy.

Keddi napra sem vagy veva.
Bal labbal ébredé id6
rosszkedvét mossa az esé.
Kollégad kavét vesz elG.

Egy csésze fekete eléd,
egy csésze fekete elém,
Oszlik, ttinik a probléma,
a torédés a fortélya.

Tizenkilencre lapot huz,
szerdanak hivjak, gézenguz.
Ellendr jon, f6nok korhol,

arra vagysz, hogy légy mar otthon.

Estéd pizza lesz s a borbol
lelazit6 torok kortyol.
El6fordul olykor-olykor,
besokalsz a napi harcbol.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_19-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=3483s

Csiitortokod csupa 6rom

Igy kell élni! Fogd a sérom!
Lehetetlent nem tudsz kérni.
Kéavé utan? Csettintésnyi!!

Egy csésze fekete eléd,
egy csésze fekete elém,
Oszlik, tlinik a probléma,
a torédés a fortélya.

Nytzott péntek, zard a hetet,
Szaladtal b6ven eleget.
Tettél jobbrol, tettél balra,
Siirgott kezed egyhuzamba.

Este egyiitt a kis csalad,
letelt az 6t nap, a galad.
Karaktert rajzol a tévé,

a nyugi tesz mindent széppé.

Kedves Szombat, hozz pihenést,
egylitt kelést, egyiitt fekvést.
Koz0s kavé illataban,

szerelem egy kekszmorzsaban.

Egy csésze fekete eléd,
egy csésze fekete elém,
Oszlik, ttinik a probléma,
a tor6dés a fortélya.
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Séta kertben, j6 levegon,

tarka virag erd6n-mezdén.
Mokus — hozza kerék nincsen —
felhon il6 fény a kincsem.

Napfénycstiszka bodor fiivon,
flinyirohang vag fiiltovon,
berreg flirész, benzin illat,
dolgos vasarnapra virradsz.

Bodzaviragban a citrom
ajkaddal rajzol a rizsnyom
Buborék pezsget a vizben
meleg nyar ringat az izben

Egy csésze fekete eléd,
egy csésze fekete elém,
Oszlik, tlinik a probléma,
a torédés a fortélya.

30



AFENY VAROSA (> D

A fény varosaban soha nem kell lampa,
nincs puldver, csak jo meleg.

Nem kell sapka, sal vagy csizma,
naptejben fiirdenek az emberek.

A fény varosaban arany a tetd,
arany a haz, az at, a sz€él, a to.
Arany a mosoly, az érintés,

a tett, a csend, a szo.

A fény varosaban nincsen sziirkiilet,
sem az éjjel nem lop el perceket.

Csak jonnek-mennek, tesznek-vesznek
jokedvi emberek.

A fény varosat az arnyékok 6rzik

s a fenyok tiiskéi tartjak el az éjt talan...
Szinez{d szinarany sugarat a fellegek gytirik
a hiiséges varos almodo6 kobakja ala.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_20-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=3725s

KELLENE EGY JO DAL [ » D)

Kellene egy kotta,

lapjan a nyalokasor sajat tancat ropja.
Sorai hangzasa,

akar az arany pendula girbe-gurba aga.
Kellene egy mondat,

annyit adjon, amennyit mondani akarok.
Kellene egy koncert,

ahol egylitt lendiilnek magasba a karok.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza,
Ahol a gitar karcosan peng alaja,
Ahol a dobver6 faja

a ritmust megsorjazza.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza.

Kellene egy barat,

ki a Varkeren kacagva a fejét razza.

Ehhez kell a pokerarc...

Szoros a szemkontakt, mig magat magyarazza.
Nem veszi tal komolyan,

balkezii kalandjan harsanyan felnevet.

Az élet vacakabb,

Ha 6nmagadat tilontil komolyan veszed.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza,
Ahol a csell6 kacagva fejét razza,
Ahol a szilvafacska aga

a szolot fuvolazza,

Kellene egy jo dal, ami magat jatsza.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_21-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=3851s

Kellene egy séta,

pocsolyas, loncillati méajusi es6ben.
Kellene valtopolo

mire a masik cuccod elazik erésen.
Kell a humorod béven,

integet a kanyarbol az utolso jarat.
Kell a konnyed hala,

fékez a busz, a sofér latva, bevar ma.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza,
Ahol a gitar karcosan peng alaja,
Ahol a dobver6 faja

a ritmust megsorjazza.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza,
Ahol a csello kacagva fejét razza,
Ahol a szilvafacska aga

a szolot fuvolazza.

Kellene egy j6 dal, ami magat jatsza.
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FABATKA > D)

Torténetem alapja,

melyt6l a madar is dalra fakadna,
hogy egy darabka fabatka

onmagat masniba csavarta.

Komolyan mondom, nem csaptam hasamra,
a kép beleégett az agyamba.

Tettét mi magyarazhatta?

A gondolat fejébdl kirazhatta

a jozan logikat, am a szalagba takarva,
a fabatka nem jott zavarba.

Csak egyszertien atadta magat,
kezembe adott egy fabatkat.

S ekkor eszembe jutott...

Reggel agy keltem a hatoras harangra,
hogy szivemet rosszkedv facsarta.

A sz€l a hajnal porat kavarta

s az id6 fejét vakarta,

hogy kodével a fat vagy a fiit takarja.
Agyamon az a gondolat futott at,

hogy ez a nap se ér egy fabatkat.

Most el6ttem allt és az hadarta,

ne fecséreljem a napom rosszkedvre, bajra.
Nyafka banatom eltorolte szavanak dallama
s a kodot is tovakiildte szaladva a kanyarba.

Ne feledd hat, ha egyszer utadba akadna,
egy kedves, felmasnizott fabatka,

ki onmagat ajandékba neked adja...
Tudd, az egész napot adja javadra.
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https://archive.org/download/22-19-radler-r-manuela-fabatka-silent-library-pro-sopron-2025/22_22-Radler_R_Manuela-Fabatka-Silent_Library_Pro-Sopron-2025.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=Cw6zyhIiryE&t=4054s

Egy fabatka mosolya, tobb, mint az arany ma.
Ha szivedhez sz6l, ne mondd, hogy ostoba.
Egy masniba bujva jon a vilagodra,
szeretetbdl él — s azt adja a napodra.
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A verseskotet megzenésitett verseit a SUNO és
a RIFFUSION AI segitségével a szerz6 és a
szerkeszt6 generalta

A zenei album szabadon elérhet6/letolthetd:
Youtube: https://youtu.be/Cw6zyhliryE
ArchiveOrg: https://tinyurl.com/yct3fnue
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Rédler R. Manuéla Fabatka cimd, legtjabb e-verseskdtete nem
csupan egy érzékeny és sokrétegli koltSi gytijtemény, hanem egyuttal
bétor technoldgiai kisérlet is — egy miivészi és digitdlis hataratlépés,
A szabadon elérhetd kiadvény lapjain finoman szévik 4t egymaést a-

lirai - motivumok, a hétkoznapok ritmusai, a csaladi szeretet, ‘a =

létfilozofiai kérdések, valamint az dlomszerd és ironikus hangiitések.
A kotet kiilonlegessége, hogy a versek olvasasa mellett lehetSséget
is kinal az olvasoknak, hogy a kotet verseit a SUNO ¢és a RIFFUSION

Al segitségével megzenésitett modon is meghallgassak. A -

‘mesterséges intelligencia a konyvek vildgaban is attorést jelent = -

‘gondoljunk csak a lataskarosultak szamara elérhet6 szovegekre. Eza

kisérlet azonban tulmutat ezen: a szerzd és szerkeszté nem csupan .

automatikusan generalt zenéket illesztett a versek mellé, hanem a
generalas ‘sordn szoveges utasitdsokkal addig finomitotta a zenei .

hangzast, amig el nem jutott a kivant hangulatig és érzelmi tonusig.
A kotet verseiben egyarant jelen van az elmélyiilt meditacié (Ha'
famd a sziv), a jatékos derd (Tiicsok Tihameér), a bensdséges csaladi
lira (Kicsinyke szivek), a tarsas hétkoznapisag (Két cukorral); de =
helyet kap az identitéskeresés, a veszteségélmény, és a hit dilemmaja
is (Hozzdd szélok - Marionett-ima). A Fabatka cimadé kolteménye '

egy szimbolikus példdzat a jelentéktelennek tiind dolgok meglepd - .'

értékérél — egy masniba kotott fabatka, amely a remény és szeretet
kovete egy rosszkedvii reggelen.

A hangzéversek atmoszférdja kiilon vilagot nyit meg a hallgat(’)'
elott. Bar az Al-technologia gyermekbetegségei még tetten érhetok, =
‘az eredmény mégis sok jovobeli lehet6séget igér - nemcsak @’

- koltészet, de az irodalmi zeneiség és elmenykozvetltes ]O’VOJe_-_
szempontjabol is:

A Fabatka nem csupan olvasnivalé, hanem hallgatnivalé is = egy i
élmény, amely a hagyomdnyos irodalmi forma és a digitlis Gjitds.
‘hatarmezsgyéjén sziiletett. Ajanlott mindazoknak, akik a verset .

nemcsak olvasni, hanem érezni és hallani is szeretnék.
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