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Útmutató.

(E füzethez elválaszthatatlanul 2 vázlatcsoport tartozik.
A Bünbármt és az Oltáriszentség vázlatcsoportja. Nélkülük a füzet sok h el ven 

érthetetlen.
Az Oltáriszentség vázlatcsoportja, mint rész, rajta foglaltatik az „A Szentsé­

gek” című vázlatcsoporton.
E füzetke csak a Bűnbánót szentsége és az Oltáriszentség szövegét tartal­

mazza. A többi szentségek szövege minden nehézség nélkül leolvasható az A 
Szentségek” vázlatcsoportjáról és a Katekizmusból; csak követnünk kell 
latcsoporton a Katekizmus kérdéseinek a számait.

Csak a külső alak és egy-két hely szorul némi magyarázatra.)
A szentségek az ó-szövetségi előképnek, a hétágú gyertyatartónak mintájára 7 láng alak­

jában vannak jelképezve. Az Oltáriszentség lángja az öröklámpa fénye a többi 
szentségé pedig egy-egy gyertyaláng alakjában.

(Mivel az Oltáriszentségről és a Bűnbánat szentségéről kel! a gyakorlat szem­
pontjából legtöbbet mondanunk, azért e két szentségnek bővebb kifejtésére más. 
de őket jellemző alakot kellett választanom. így került a Bűnbánat szentségének 
anyaSa gyóntatószék alakjára; az Oltáriszentség anyaga pedig oltár alakjára.)

Hogy az Oltáriszentség foglalhassa el az Őt joggal megillető középső helyet, a szentsé- 
geket 2 csoportra osztottam. Az egyik csoport nem mindenkinek szól; a másik min- 
•ii —L , Xa °‘ Az első csoportba tartozó 2 szentséget a két szélső gyertya és tartó 
jelzi. E két szentség között foglal helyet a többi szentség sorban egymásután.

Minden gyertyán külön párhuzamos helyen szóba kerül Krisztus rendelése a gyertva-
k3 SXentségek ^szolgáltatói, felvevői és az egyes szentségek különleges 
kegyelmei es esetleges megjegyzések.

h/, Oltáriszentség általában és különösen, amint „köztünk” van, a szentsén- 
ÄÄÄ amiért, mint áldozat létesül"^oltár asz-
a^ Jtñr/fnrf"n J gla\ helyJ?* Ammt PcdiS lelkünk eledele, tehát „bennünk” lesz, 
utána1 1 P targyalom. Ott olvasható, mit kell tennünk áldozás előtt, alatt és

;

a vaz-

A

1

Ne

Az
korlatiXázlaÍCS,°P°rtjan az elméleti részt gyertya alakjában jelzem; a gya-

rë&sgfWï&r- -^ « Ws«.
Az VÍ2’ JvházTrfnd J iflf ?p0rtjan: L- az e^yszer szó azt jelenti, hogy egyszer csak az 

gy alrend, a keresztseg es a bérmálás vehető fel. A többi többször
szentségek tak szentse£ei: a keresztség és a bünbánat szentsége. A többi „élők”

szen^gtofm/ifel^^ látha,íó: K; B. K. az jelenti: az Oltári-
(O) a második helvenah^ír^? -ra -S,t P"vel kezdödö szentség van; az Oltáriszentségtől 
elósegítéslre^zolgaf0 3 °' 'S’ JObbra is K'val kezdödd szentség van. Az emlékezés

A füzet olvasása közben a vázlatcsoportot, nűntsvalami térképet magunk elé 
fektetjük s rajta az olvasottakat nyomon követjük/Tdfc közben — a vizsgát sem 
véve ki — a vázlatot nézzük és amit az eszünkbat$tfajt, azt elmondjuk. Amit nem 
tudunk, azt kihagyjuk s tovább megyünk. A vázlatiéra kérdezőt helyettesíti.

Oh,Felelős kiadó: Gabriel Antal.

mi SZÉCHENY!-KÖN'Y7'/C,| ' 
Növedéknapió

1144, év y
14?? ■ J
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ELSŐ RÉSZ.

A bűnbánat szentsége.
Bevezetés.

Kedves Olvasóm!
Por, korom rakódik folyton-folyvást arcunkra, kezünkre és a nuhán át 

egész testünkre. Nemcsak elcsúfítja az arcot, hanem az egészség ártalmára is 
válik. Vegyülve ugyanis az izzadmánnyal, eldugaszolja a pórusokat. Útját vágja 
a levegő éltető behatásának és megakadályozza a testnek oly fontos kigőzöl­
gését. Azért időről-időre tisztítanunk kell testünket mosakodással, fürdéssel.

A testnek alapos tisztítására, sok veszedelmes betegség csírájának az elfoj­
tására az orvosok magas hőfokú fürdőket ajánlanak.

E fürdőtől eleinte idegenkedünk, félünk. Szinte megborzadunk, ha már 
előtte állunk; hideg áram futja végig hátunkat. Bele-belelépünk, de föl­
szisszenve vissz a-vis szia (húzzuk lábunkat. Egyszerre csak megemberelődve 
erős elhatározással, bár lassú lépésekkel fokozatosan lefelé haladunk a 
medencébe. Jóleső érzés hatja át egész valónkat. A fürdés után pedig oly 
könnyűnek érezzük magunkat, mintha újjászülettünk volna.

Nemcsak a testnek, hanem a léleknek is megvan a maga szennye; és ez a bűn. 
Ez is utat zár és akadályt gördít. Elzárja az isteni kegyelem útját lelkűnkbe 
és (rosszra való hajlamainkat erősítve és ezzel akaratunkat gyöngítve) meg­
akadályozza, hogy a kísértések káros csábításait könnyedén kivessük magunk­
ból. S így súlyos betegséget idézhet elő lelkűnkben, sőt a lélek halálát is: a kár­
hozatot vonhatja maga után.

Azéií nemcsak a testnek, hanem a léleknek is szüksége van néha-néha fürdőre.
Nem emberi orvos rendelte azt, hanem lelkünk isteni megváltó Orvosa. 
Nem a keresztség fürdőjéről szólok most, hanem egy másikról.

Vize a mi szemünk keserű könnye, jobban mondva: a mi szívünk forró bánat­
könnye, mely arra van hivatva, hogy lelkünket a keresztség után elkövetett 
bűnök mocsokjától megmossa.

,,Ha bűn.bámatot nem tartotok, mindnyájan hason lóképen elvesztek“ (Luk. 
13, 3—5), mondja az Úr.

E fürdőtől is idegenkedünk. Hallatára első pillanatra szinte összerázkó­
dunk, megborzadunk. De, ha erős elhatározással belevetjük magunkat, bő­
ven kárpótolva leszünk a kiállott félelemért és fáradságért. Oly jól fogjuk 
magunkat utána érezni, mintha nagy kő esett volna le szívünkről ; mintha 
újjászülettünk volna. Oly béke, nyugalom lakozik majd lelkűnkben, amilyet 
a világ nem adhat. Kimondhatatlan boldogság, a mennyei boldogság el őér- 
zete tölti majd be szívünket.

Oh, ne tekintsük tehát tehernek e fürdőt, hanem megbecsülhetetlen kegyelem­
nek, melyért örök hálával tartozunk Isten irgalmasságának.

yen
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A tékozló fiú történetét mindnyájan 
ismeritek. Láthatjátok abból, hogy 

Isten a megtérő bűnöst tárt karokkal fogadja 
vissza. (Luk. 15, 11—32.) 
az elvesztett és megtalált juhról és a másik 
az elvesztett és megtalált garasról mutatja, 
mennyire örvend az úr Jézus a bűnbánó lé­
leknek (Luk. 15, 3—10.)

Sőt az Úr jézus egyenesen azt mondja:
„Szintúgy öröm lesz mennyben egy megtérő 
bűnösön, mint 99 igazon, kiknek nincs szük­
ségük bünbánatra.“ (Luk. 15, 7.)

Jertek tehát, hagyjuk el a bűn undorító, kár- 
hozatos útját és térjünk vissza szerető 
mennyei Atyánk boldogító hajlékába.
Boruljunk le előtte és mondjuk a tékozló 
fiúval : „Atyám, vétkeztem az Ég ellen és 
Te ellened; már nem vagyok méltó, hogy 
fiadnak neveztessem, csak béreseid közé 
fogadj be engem.“ (Luk. 15. 18). —

Tudom, nem a könnyek forróságától vagy keserűségétől riadtok vissza, hanem 
attól a föltételtől, melyhez az isteni Orvos a fürdő hatását rendes körülmények 
között kötötte: a bünvallomástól, a gyónástól. Ez ellen ágaskodik a felfuval- 
kodott emberi gőg.

De mindhiába! Alá kell vetnünk magunkat e megalázkodásnak, mert az 
Úr Jézus, mint mindjárt látni fogjuk, határozottan, minden kétséget kizárólag 
igy akarta, így rendelte.

Miért? Nem vonhatjuk kérdőre. Az Ő végtelen bölcseségének így tetszett.

Vagy talán nem is magától a bűnvallomástól félnek sokan, mint inkább a reá való 
előkészülettől. Hogy ettől se kelljen félnetek, oly könnyűvé teszem az elő­
készületet, amint csak lehet.

Ha még ezek után is nehéznek tetszik valakinek a gyónás, szálljon vissza 
lélekben a Golgotára, vessen elmélyedő tekintetet a keresztnek vérrel 
áztatott gerendájára és el fog tűnni minden nehézsége. Tőlünk nem kívánja 
az Úr Jézus, hogy keresztre feszíttessük magunkat bűneinkért — azt meg­
tette Ő helyettünk: csak azt követeli, hogy mondjuk meg bűneinket egy ember­
nek, ki örök titoktartásra van kötelezve. Jézus szenvedéséhez képest ez csak 
nem nehéz!

Aki ezt jól megfontolja, az örömmel, két kézzel kap majd (hogy más 
hasonlattal éljek) az után a gerendaszál után, melyet hajótörése után az 
irgalmas és jóságos Isten vet neki mentőeszközül. El ne merítse őt a bűn 
örvénye, hanem fölszínen tartsa, míg megérkezik a mentőhajó, mely őt föl­
veszi és az örök üdvösség révpartjára juttatja.

Tehát ne féljünk a gyónástól, hanem örömmel ragadjuk meg az alkalmat, 
hogy bűneinktől megszabadulhatunk.

r^T'j

*rll
A példabeszéd

(■
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I. Aj

(Elmélet.)

A bűnbánat.
A bünbánat szentsége az a szentség, amelyben a pap 

Isten helyett megbocsátja a keresztseg után elkövetett bűnöket.

\
(Mivolta). 324.

(Rendelése.) 325. Krisztus Urunk a bűnbánat szentségét akkor rendelte, mikor az 
apostolokra lehelt és így szólt:

„Vegyétek a Szentlelket.
Akiknek megbocsátjátok bűneiket, 

megbocsáttatnak nekik; 
és akiknek m e g t a r t j á t 0 k,

megvannak tartva.” (Ján. 20, 22—23.)
Jézus Krisztus ezt apostolainak mondotta; de ez természetesen utódjaiknak 

is szol, mert mindig lesznek, kik bűnbocsánatra szorulnak.
Kétfélét mondott: meg pedig Ktit auenie es cioigoi: vagy bocsássák meg a 

bűnöket, vagy tartsák meg. A gyóntatónak tehát ítéletet kell mondani a bűnös felett.
Ebből Következik, hogy gyónnom kell, ha meg akarok szabadulni a 

bűneimtől, mert hogyan mondhat a gyóntató igazságos ítéletet, ha nem 
tudja a bűneimet?

em
,-ek
>al- A bünbánat védelme.

Akik nem akarnak gyónni, a következő ellenvetéseket szokták támasz­
tani:

„Én Istennek gyónom, nem embernek.” — Felelet: Én is Istennek gyónom, mikor 
bánom bűneimet. De ez nem elég. Amint láttuk (Ján. 20, 22—23.) Jézus embereket 
rendelt a bünbocsátásra.

Sz. Ágoston mondja: Ne mondjátok: Én szívemben tartok bünbánatot, én Isten­
nek gyónom. Hogyan? Hát Krisztus hiába mondotta apostolainak, azaz papjai­
nak: „Amit feloldoztok a földön, fel lesz oldva a mennyekben is? Vájjon hiába 
adta egyházának a kulcsok hatalmát? Ti lerontjátok Krisztus szavait.”

„Lehetetlen minden bűnt megmondani.” — Felelet: Igaz. De ebből nem az követke­
zik, hogy semmit sem kell megmondani, hanem következik az, hogy legalább azt 
mondjam meg, ami eszembe jut. — Ha ezer pengővel tartozom és nincs, csak száz 
pengőm, ebből nem az következik, hogy semmit sem kell fizetnem, hanem az, hogy 
fizessem meg legalább a száz pengőt. Isten lehetetlenséget nem kíván; de ami 
lehetséges, azt elvárja mindenkitől.

, Nehéz dolog a gyónás. Fölötte nehéz dolog, hogy szívünk legtitkosabb rejtekét feltár­
juk ember előtt.” — Felelet : Igaz, nehéz dolog a gyónás, fölötte nehéz. De 
csak magában véve nehéz. Jézus szenvedéséhez képest nem nehéz. Nem kívánja 
Jézus' — mint már említettem —, hogy keresztrefeszíttessük magunkat bűneinkért. 
Azt megtette ő: helyettünk. Tőlünk csak azt kívánja, mondjuk meg bűneinket egy 
embernek, ki örök titoktartásra van kötelezve. így nem nehéz.

„A pap is olyan ember, mint én.” A törvényszék bírája is olyan ember, mint a többi : 
mégis a király nevében halálra is ítélheti a gyilkost. A pap is Krisztus felhatalma­
zásából és így Isten helyett bocsát vagy tart meg.

„A papnak is van bűne”. — Felelet : Az nem az én dolgom, sem a tied ; az az ő 
dolga. Azért ő fog felelni Isten előtt. Nem az érdekel engem, milyen a szíve, hanem 
az, hogy adja meg nekem a feloldozást. — Ha ajándékot (mondjuk aranyat) 
kapok, nem nézem a kezet, mely azt adja, tiszta-e vagy piszkos. Orvos, ha beteg 
is, más beteget meggyógyíthat. Bíró, ha bűnös is. amíg bíró, ítélete érvényes.

az
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„A gyónást a papok találták ki"
Felelet: Kicsoda? Hol? Mikor?
„Mikor a lateráni zsinaton 1215-ben elrendelték: „Bűneidet minden 

meggyonjad." esztendőben

Felelet:gátat vetni. Elöl? sür|» gy?Ä eÄlÄÄ

j* '

,^xPaP^ nem olyan balgák, hogy azt a néha veszedelmes (ragálvos 
betegsegeknel), sokszor oly nehez (hóban, sárban, éjszaka, esőben viharban) és
¿¡ÉEáFí “^i^ÄeS^S fk«l,ea kolera

rendefte3 ba’ ^ 6ttek volna meggyőződve, hogy a gyónást az Úr Jézus

Ha ma szüntetné meg Jézus a gyónás kötelezettségét 
legnagyobb szolgálatot. A legterhesebb munkát

És ha ők találták volna ki, legalább magukat mentették volna fel a evónás
De'S ISÄ^.ÄT meS ~k a MÄ

»e™az egyikről, sem a másikról nem olvasunk az egyháztörténelemben.

í

/

a papoknak tenné vele a 
venné le vállaikról.

* *
Már az első században Barnabás levele azt mondja: „Gyónd meg bűneidet.”

K°Zai sz: Kf.l.en}en (+ I«) körül) azt írja: „Gyónjunk meg őszintén minden 
vezek3és ”mig 6 Unk? mert ezen elet utan nincs már számunkra sem gyónás, sem

kauZtUíl!áLt ner-Jj'lZmtén-gy,Ónókat azokhoz hasonlítja, kik szégyenből 
koljak az orvos előtt betegségüket s így inkább meghalnak szégyenükben. eltit-

A legrégibb eretnekek, kik az 
menyét magukkal vitték. anyaszentegyháztól elszakadtak, a gyónás intéz-

Egy másik protestáns történetkutató Gibbons n7+ mnna.-o m , . 
gadni, el kell fogadni hogy a gvóná« SÜS’- azt ™ondJa: »»Nem lehet ta-
fennállott.” - De hiszen ma> faz.ad ^sz időszakán át
sz. Pál apostol Efezusban tanított) a hívők zolvassuk: (Midőn
ván és kibeszélvén cselekedeteiket.” no isf sokan j0v6nek elé> megvall-

teszi.”

♦
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4Kiszolgáltatók) 325. A bűnök megbocsátására vagy megtartására adott hatalom átszál- 
,0tt "Eir'akp'LÄ'meg Ä SkorTbSÎ" bünbána, szentségé-

ben ' p'ecjjg megtagadok vagy elhalasztók a feloldozást, akkor megtartják

ci bCtnökct , ( f
A pápa és a püspökök némely nagyobb bűnnek megbocsátását fenntartják ma­

guknak. Ezek a „fenntartott esetek”. De halálos veszedelemben és némely mas fontos 
alkalommal bármely más áldozópap is adhat feloldozást alóluk.

A gyóntatáshoz a fölszentelt papnak a püspöktől külön felhatalmazást kell 
kapnia. (Jurisdictio.)

(Felvevők. J 327. Hogy a 
vegyem föl:

1. a Szentleiket segítségül kell hívnom;
2. meg kell vizsgálnom lelkiismeretemet;
3. meg kell bánnom bűneimet, s erősen meg kell fogadnom, hogy 

többé nem vétkezem;
4. meg kell gyónnom;
5. föl kell tennem magamban, hogy a feladott elégtételt elvégzem.

szentségét méltóanbűn bánat

A sorrend* tehát ez:
1. a Szentlélek segítségül hívása;
2. a lelkiismeret megvizsgálása;
3. a bánat és erősfogadás;
4. a gyónás;
5. az elégtétel.

bűnbánat szentségének fölvételénél (röviden: a gyónásnál) ugyanaz,1 A sorrend a
mint a keresztvetésnél :

GyónásKeresztvetés 
1. összetett kéz : ima : a Szentlélek segítségül hívása, 

: a lelkiismeret megvizsgálása,

: a bánat és erősfogadás,
: ész2. homlok

3. szív

4. ajak alatt

5. összetett kéz : ima

: bánat

: vallomás : a gyónás,

: hála és elégtétel.

emlékezetembe véshetem vagy külsőleg, vagy beit»-■ A ■•"XÄIWÄ: gondolkodással (il.).
leg. Külsőleg: a

♦
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H. A részek egymásutánját gondolkodással így állapíthatom meg:
Hogy bűneimtől megtisztuljak, gyónnom kell.
Még pedig gyónnom kell Istennek és embernek (a papnak). Istennek szívvel 

gyónom; embernek ajakkal. Istennek gyónom, mikor bánom a bűneimet és 
erősen fogadom, hogy többé nem vétkezem. A bánat a múltra vonatkozik; az 
erősfogadás a jövőre. A papnak gyónom, mikor megvallom neki bűneimet. A 
bűnbocsátáshoz tehát szükséges: a bánat és erősfogadás: azután a bűn- 
vallomás.

Hogy azonban bűneimet megvallhassam, először magamnak kell azt tudnom. 
Hirtelen senkinek sem jutnak eszébe bűnei; azért előbb gondolkoznom kell bűne­
imről, hogy azokat megismerjem. Másszóval ezt úgy mondom, hogy megvizsgálom 
lelkiismeretemet. Szükséges tehát előkészületül a lelkiismeretvizsgálat.

De van még valami, amiről nem szabad megfeledkeznem. „Hasztalan az ember 
iparkodása, ha nem járul hozzá az Isten áldása,’’ mondja a közmondás. „Nálam 
nélkül semmit sem tehettek”, mondja az Úr. (Ján. 15. 5.) Tehát Isten segítségét 
kell magamnak biztosítanom. Ezt pedig megkapom, ha kérem. „Kérjetek és adatik 
nektek , mondja az Üdvözítő. (Máté 1.1.) Mindenekelőtt tehát imádkoznom kell. 
Ima nélkül nem fogok a fontos ténykedéshez, mely az egész örökkévalóságra kihat.

Végül eleget kell tennem bűneimért. Igaz, hogy Isten Krisztus érdemeiért 
elengedi az órökkétartó büntetést: a poklot; mert Isten irgalmas. De az Isten 

úgy irgalmas, hogy megszűnnék igazságosnak is maradni. Azért teljes bün­
tetlenül nem engedi a bűnöst.1 Lakolnia kell a bűneiért, vagy itt a földön, vagy 
ott túl, a tisztítóhelyen. Érezteti Isten a bűnnek keserűségét a bűnössel is, mert 
különben — mint sz. Ágoston megjegyzi — semmibe, sem vennők a bűnt. Hogy 
Isten az ideigtartó büntetésnek egy részét elengedje, azért ad fel a pap elég­
tételt. Szükséges tehát végül: az elégtétel is.

Időrend szerint tehát szükséges a bűnbocsátáshoz:

</

J

nem

jV

a gyónás előtt: ima,
(‘

lelkiismeretvizsgálat, 
bánat és erősfogadás 

a gyónás alatt: bűnvallomás; 
s gyónás után: elégtétel.

I

(Kegyelmek.) A bűnbánat szentsége 1. megtisztít a óú'zzöktől (és pedig minden bűn- 
tol); megszabadít az örök büntetéstől és az ideigtartó büntetéseknek legalább e«\ 
részétől, 2. visszaadja a megszentelő malasztot, vagy nagyobbítja azt; ad métr segítő 
malasztot is, hogy jámborul élhessek.2 <¡

í

i Pl. Dávid király.

kegyelmeket így jegyzem meg magamnak: A bür 
gossrg. Ha ejjel lámpát ujtok: eltűnik a sötétség [bűn és 
,csak a tárgyak árnyéka arad hátra [ideigtartó büntetési, 
kegyelem 1]ie,y 32 egész ob^t betö,ti [megszentelő kegyel

az
2 A elősötétség. — A kegyelem: vita- 

vetkezrnénye: az őrök büntetés): 
sötétség helyét világosság fog- 

] és szemem látni kezd [segítő

ros
:3 fc

§>
£"

£5
 3^
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A lelkiismeret-vizsgálat.
(Gyakorlat.)

(Lelkitükörrel)
<'**■> A vázlatcsoporton a gyóntatósz^í tettéi! ¿eres,, Ez ^ f reszt.raj.gyej-

azt akarja mondani: Vigyázz! El ne felejtkezzél 

valahogy ^,™arol!’ Lennétek segítségét kérem. Kérem, segítse eszemet, segítse

megvalljam.

.(Gondolkodás.) Ima után keresztet vetek s most ___

bűnöket követtem el. Ezt másképp úgy mondom, hogy meg-
arról gondolkozom, milyen

vizsgálom a lelkiismeretemet.
A lelkiismeretem megvizsgálását avval kezdem, hogy visszagondolok az 

utolsó gyónásomr!; mikor és hogyan végeztem azt és a feladott elegtetett
elvégeztem-e.2

a7 nipptételröl itt meg kell jegyeznem: Ha valaki nem végezte el az elég­
tételt, de i feloldozás alatt megvolt a szándéka, hogy el fogja vegezm, ak or 
szentgyónása érvényes volt ugyan, de hanyagsagaval bunt követett e .

Mit kellene tennem, ha(Egyelőre föltételezem, hogy utoljára jól gyóntam. — f 
utoljára rosszul gyóntam volna, azt majd megmondj a vege fele.)

múlt gyónásomat mar tisztáztam, áttérek a hunok kutalasara, 
melyeket azóta elkövettem.

Miután a

és az ötparancsolat sorrendjében vizsgálom meg lelknsmeretemet. Jz™ r= 
szerint találom a bűnöket az úgynevezett 1 e I'k . t ukorb en. Ha-¿E™? V 
látom a lelkiemet : tiszta-e, vagy piszkos. Mint az arcot a tükörben. Azért n j
lelWAkldkitokröt úgy használom, hogy bűnről-bünre átolvasom Minden bűn utto 

kissé meeállok és gondolkozom : elkövettem-e, vagy nem. Ha n em követtem el 
azt a bűnt, ott hagyom s tovább megyek. Ha elkövettem, megjegyzem magam­
nak; esetleg leírom.

(Szám.) Ha tudtam róla, mikor elkövettem, hogy halálos hun, akkoi arre
is gondolkozom: hányszor követtem el. biztos számot tudok, úgy 
mondom maid Ha nem tudom bizonyosan, hányszor követtem el, komolyan ipar- —ÄmU köriem hányákévá,,emd. Esd,eg: heten«

(szokásom-e),
ködöm
hónaponkint körülbelül hányszor, 
tani, akkor legalább arról gond 
vagy pedig csak kevésszer.

í
: sokszor követtem-e'

1 ***« -I-*"*«»«. ™e"mh,L'S,S„nrsa^v=,ank!n ÄSf ¿1ÄÄ
Az imát lehetőitek térdreborulva végzem, mert
,Z ,Sten2 Nem kell a pontos dátumot mondanom Rendszerint elég, ha azt mondom: mr hónap 

«A. hét előtt i múlt héten Inkább azt kutatom pontosabban: jól gyontam-e, vagy xaiau SulP öszdnte voltam-e "s megb¿ntam-e bűneimet vagy sem? Ezt sürgeti a vörös nyomás és a 
.3 felkiáltójel. mondhatom, mint ahogy tudom.3 Ha esetleg elhibázom, nem baj. Jobban nem

N 
03i y

O
 y
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(Körülmény .j Némely bűnnél oly an körülményeket is meg kell jegyez­
nem, melyek a bűnt súlyosbítják. Ezek a súlyosbító körülmények 
kétfélék. Vagy olyanok, melyek a magában véve bocsánatos bűnt halálos bűnné 
változtatják vagy pedig olyanok, hogy a körülmények miatt a bűnnel több parancs 
e en vetek. Pl. az első esetre: ha loptam volna, azt is meg kellene jegyeznem, sokat 
loptam-e, vagy csak keveset. És ha sokat loptam volna, arról is kell gondolkoznom 
mekkora mgyobb összegeket loptam. Mert minél többet lopott valaki, annál nagyobb 
a bűne. Vagy, ha kárt okoztam volna valakinek akarattal, azt is meg kell jegyeznem 
nagy volt-e a kár, vagy csak kicsi. És, ha nagy volt, mekkora a kár kerekszámban 
hozzávetőleg. — Példa a második esetre: Ha valaki apját vagy anyját verné meg 
az nemcsak az ötödik, hanem a negyedik parancs ellen is vétene. Ez nem volna egy­
szerűen bún hanem kegyeletsértés is. Vagy: Ha valaki a templomból lopna, az 
n mcsak a hetedik, hanem az első parancs ellen is vétene. Nem egyszerűen csak 
bún volna az, hanem szentségtörés is. Itt tehát a körülmény a bűnt másfajtám 
bűnné változtatna.

I

(Leírás.) Hogy a bűnöket el ne felejtsem, le szoktam írni azokat. Nem kell okvetlenül leírni 
a bűnöket, meg akkor sem, ha félnék, hogy felét elfelejtem. Azért van a vázlat­
csoporton: „Esetleg leírom”

Ha leírom a bűnöket, minden bűnt új sorral kell kezdenem, a számot
pedlS a sor Vfße^ irom- .Mert különben a lelkiatya néha nem tudhatja: a szám 
az előtte való hunhoz tartozik-e, vagy a következőhöz.
, . Tanácsos egyelőre csak a bűnöket leírni szám nélkül, s a számot csak akkor 
írnj hozzá, mikor már minden bűn le van írva.

(Hiba.) A lel ki i smer et-vi zsg ál a tn á 1 két hibától kell őrizkednem: az egyik 
& felületesség, a másik, ennek épen ellentétje: az aggályosság.
A felületes: túlkevés időt fordít rá; az aggályos: túlsókat Ha sűrűbben gyónnám, 
mondjuk: hetenkint vagy havonkint, akkor 5—15 perc elég volna rá. De ha évenkint 
csak egyszer gyónóm, nem sajnálok rászánni egy órácskát. Hisz az örökkévaló bol­
dogságot veszem meg rajta. — Ha azonban az időt lelkiismeretesen felhasználja 
valaki nyugodt lehet. Abbahagyhatja a vizsgálatot még akkor is, ha fél, hátha még 

valami. Mert ettől fejhetek még akkor is, ha egy hétig tart a lelkiismeretvizsgá- 
íat. Ha tehat a mondott idő elmúlik, abbahagyom a lelkiismeretvizsgálatot. A többi 

, a bánatra fordítom. A bánatot ugyan egy pillanat alatt is felindíthatom 
°Sy a bunbocsanatra elegendő legyen, de a jövőre nézve, a javulás szempont­

jából annal jobb, minél tovább bánom bűneimet.

időt inkább

A lelkiismeret megvizsgálását megkönnyíteni magamnak, ha mindennap 
megvizsgálom a lelknsmeretemet és ha gyakrabban gyónom.

este
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! Lelkitükör nélkül.

Akinek nincsen lelkitükre, annak magának kell a parancsolatokból a bűnöket 
kitalálnia.

Csak az a baj, hogy a parancsolatok szövegét az emberek el szokták felejteni. 
Kell tehát eszközt találni, mely nem oly könnyen felejthető, és mely a parancsolatok 
egymásutánját legalább értelem szerint juttassa eszünkbe. Alkalmasnak látszik erre 
az, ami (a vázlatcsoporton) a következő táblázaton látható. A ¿/¿parancsolat két 
kőtáblán van; az ¿»/parancsolat alatta foglal helyet. A kőtáblán az Isten-re vonatkozó 
parancsolatok vörös-sel vannak jelezve, az emberekre vonatkozók pedig fekete színnel. 
A 4. parancsolat első része is vörös, annak jeléül, hogy a szülőkben van valami 
isteni. Amit Isten a gyermeknek ad (életet s mindent) a szülők útján adja.

Az egyes parancsolatok tartalmát egy-egy szóval jelöljük. Ennek 
a szónak olyannak kell lenni, hogy könnyen kitalálható legyen a paran­
csolatokból, de viszont belőle megint könnyen kifejthessük a bűnöket. 
Olyan ez a szó, mint egy-egy mag, melyet különböző fákról szedünk, és 
amely csírájában magában hordja annak a fának leveleit, virágjait, gyümöl­
csét. Azért tán a parancsolat magvának nevezhetnök.

Ezt a szót az első négy parancsolatnál a római számok jegyeiből olvasom ki. 
Tehát külső jelből.

t •

ima1. . I. : /így:

névH i h.“• X II. hiába

misével 
munka nélkül.

Isten helyett valók 
a szülők és elöljárók.

A következő négy parancsolatnál az emberi javak adják a szót. Tehát 
belső összefüggés.
Minden embernek van teste, lelke, testi jószága és lelki jószága. Isten ezeket sor­
ban védi:

: H :

HI. f III.
t III.

IV. : l.V. : I.V. :

: m : 
: m ; i

a testi életet; 

a lelki életet;1 
a testi jószágot; 
a lelki jószágot (a becsületet).

az V. parancsolatban védi

VI.a

a VII.

a VIII.

* A lelki életet főleg a szemérmetlenség bűne a [paráznaság] teszi tönkre, azért a VI. paran­
csolat csak ezt említi, mint főrészt, az egész helyett.

I
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Az utolsó 2 parancsolatban kívánságról van szó.
Ezt a kilenc-szóból így jegyzem meg magamnak: kilenc „ki”-vel kezdődik: 

ebből eszembe jut a kívánság, mely szintén „ki”-ve 1 kezdődik.
A X. parancsolat a IX-el ,egy sorban van. Ez eszembe juttatja, hogy itt kíván­

ságról van szó.
Milyen kívánság van a IX-ben és milyen a X-ben?

A IX-ben illetlen, szemérmetlen kívánságról van szó. Ezt a (k)ilen(c)-szónak 
„ilen“-részéből jegyzem meg magamnak, mely az „illetlen”-szó első és utolsó ré­
szét foglalja magában.

A X-ben kapzsi kívánságról van szó. Ezt így jegyzem meg magamnak: A tíz 
olyan, mint a tűz: sohasem elég neki semmi, mindig kapni akar: telhetetlen, 
kapzsi. — Aztán: „Tíz ujjúval kap utána a kapzsi.

Miért veszedelmes a szemérmetlen és kapzsi kívánság?
Mert a 9 : 6-ra billent.
A 10 pedig lopásra visz” (10:LO).

A 9 tehát rokon a 6-tal; a 10 pedig a 7-tel.
Azért a lelkitükörben együtt is szerepel.
A IX. parancsolat magva tehát: kilen, ilen.
A X. „ „ pedig: tíz ujj, tűz.

Az Anyaszentegyház öt parancsolata így jegyezhető meg: 1+2=111. Az 1. és 2. pa­
rancsolatban ugyanaz van, mint Istennek III. parancsában. Csakhogy itt vasárnap­
ról, ott ünnepről van szó.

Ha a 3 számjegynek baloldali felső és alsó részét összekapcsoljuk, B-betűt 
nyerünk: Böjt.

Ha a 4-es számjegyet felfordítom, szék lesz belőle. S ha a négy szót felfordí­
tom, azaz visszafelé olvasom, gyén lesz belőle. Gyén-böl könnyen eszembe jut: a 
gyón. Mindkettő egyesítve: gyóntatószék. 1

Az 5-ben arról van szó, hogy tiltott időben ne mulassunk. (Kis gyermeknél ezt 
így lehet megrögzíteni: A X parancsolat Istennek nagy könyve. Az 5 parancsolat 
Istennek kis könyve. Neked is van kiskönyved: a bizonyítványod. „Ha a kiskönyv­
ben 5-öst kapsz, lesz majd otthon nemulass.”)-------------

[Vannak aztán még más többé-kevésbbé sikerült töredékes megjegyzés! módok, de az in­
kább csak játékszámba megy. Pl. „Tolvaj-kulcs (7) hét, ne bántsd a másét’” Vagy: 
„Nyolc (8): szemüveghez hasonlít, szembenézni nem mer, aki házudik.”

Vagy: V:

«

Y: ne verekedjél (mert abból származik a gyilkosság), 
vi: vízözön lett a hat miatt (a vízözönt az emberek paráznasága 

miatt bocsátotta Isten a földre).
VII: vn: venni el ne vedd, ami nem a tied.

VIII: vm: valid meg az igazat (ne hazudjál).
Hogy a 9. és 10. parancsolatban kívánságról van szó, azt így jegyezhetem 

meg Ha az X-et vonallal akár vízszintesen, akár függőlegesen 2 részre bontjuk, a 
vonal előtt és után, illetve alatta és fölötte csupa K—K (kívánság) betűket kapunk. 
Es pedig a IX első részévéi az I-vel: illetlen kívánságot, a X-ben a vonal előtt való 
K-val es vonal után való K-val: kapzsi kívánság.

A IX és X-ből még rejtvény alakjában is kifejthetjük a kívánságot. Ha az X-et 
középén vízszintesen átszeljük, az X felső része V : v; alsó része (igaz, kissé eről-
I esz • A k í V á n"]V ^ tehát az An = ván A kilencből kölcsönkérjük a ki szótagot.

VI:

j\

Szó volt eddig a parancsolat magvának kitalálásáról. Lássuk most a mag kifejtését, vagyis 
a bűnök kihamozasat a magból. . }

kl a bűnöket, hogy gondolok mindenre, ami a maggal 
M n!d i„uSUggi ,M| ,fu£g,uossze a maggal, azt a parancsolatoknál tanulom. 
TeSLLtL hf0 vaIakinek ,eLszebe’ az attól függ, kinek milyen az emlékezőtehetsége. 
7o J avónnf h 0gy a gl0ngeA? jeh?ts?gnek kevesebb jut eszébe és így hiányosabban 
Iehetetlenséget baj‘ Mmdenkl USV gyónik, ahogy tud. Isten senkitől sem kíván
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Bánat.
iMivolta.) 332. Bánatom akkor van, ha lelkemnek fáj, hogy vétkeztem 

és ha utálom azt, amit elkövettem.
/EWncc/W > a Mnat a lesíontosabb (!!!) a bűnbánat szentségében, mert ha bűneimet 
f mee nem bánom! nem kafjtok bocsánatot Istentől. Ha pedig van bánatom (megje- 

lelo’ bánatom) és már nem gyónhatom, a b ainat maga is megtisztít a bűneim o 
(Tárgya) 333. Okvetlenül meg kell banni minden elkövetett huíalos bunt,

de TSÄktaÄ«Ä"Äf«wi. tiÄÄ

gg,br;T^?teÄbdeynä^nh^ tÄnnT Ä atü t SS Sl
okvetlenül megnevezni; elég ha azt mondom: „hozzácsatolom előbbi életemből mindazt, 
imn av i ívaerv a II 111. IV. s i. t.) parancs ellen elkövettem .

(Ideje.) 334. Bűneimet á szentgyónás előtt, vagy legalább a /eloldozás elolt kell meg n-
nom  335—338. Milyen legyen a bánatom?

íMinö'sése) Ho°v erre megfelelhessek, előre kell bocsatanom egy kis történetet.
05 g Vo?tTÆ 2 kicsi (a, b)’és 2 nagy (C, D). Egyszer mind a negyén gorom-

báskodtak mamájukkal. Apjuk nagyon elverte .6kvetvtM'n^nl"ef„vs,S¡ ^hátain U™- 
valamit A7 a”' la . csak ne gorombaskodtam volna; úgy táj a natam i i •

Félfa veréstől. Ez félelemből való bánat. — A „b”: Jaj, csak ne gorombaskodtam volna, 
anyámnak most fájdalmat okoztam. Annyi jót tesz velem és ezt így halaltam meg. 
Igazán nem szép tőlem. Ez szerétéiből való bánat. Szerette a márnáját. Megfeledke­
zett'ugyan a sze retet r öl, de mikor észretért, fájt a lelkének, hogy mamajat megbán 
tóttá - A kettő közül egyik sem gondolt Istenre, A C és D már Istenre is gondolt.

A C”- Iái csak n,e gorombáskodtam volna. Isten a IV. parancsolatban paran­
csolja hogy” „Atyádat és anyádat tiszteljed”. Nem tartottam meg ezt a parancsolatot: 
Isten engem ezért meg fog büntetni. Ez félelemből való banat, bar Isten miatt. Ez a 
kevésbbé tökéi eStes bánat. A „D": „jaj, csak ® ,f »/ombaskodtam volnar Istent, 
ki annyi jót tett és tesz velem és aki. olyan szeretetremelto, megbántottam . Ez szere
tétből való bánat, Isten miatt. Ez a tökéletes bánat.

liven bánata volt szent Péternek, miután Jézust megtagadta es eszretert. Jézus 
fáidalmas tekintete Péter szívébe markolt. Péter tudta, hogy Jézus megbocsát neki. 
Nem taszítja pokolba, amint pedig azt megérdemelte. Nem fosztja rangjadol;
nem vonja vissza ígéretét, hogy az anyaszentegyház ifiévé legyen. Megts „keser 
vesen sírt”, egyedül azért, mert az oly szeretetremelto Üdvözítőjének oly nagy faj 
dalmat okozott. — Ilyen bánata volt Mária Magdolnának is.

A tökéletes bánatnak az a hatása, hogy azonnal megszerzi Istentől ai bűnök­
nek a bocsánatát, föltéve, hogy megvan a szándékom hog>', ^het me gyo 
nom. Mert a gyónás a rendes eszköze a bunbocsanatnak; a tökéletes banat csa 
rendkívüli eszköz, mikor valaki már nem gyonhatik.Ezt a rendkívüli ^jzkqzt azért 
adja Isten az ő végtelen irgalmában, hogy senki sajat hibáján kiyul el n^arhozzek 

Hasonlítsuk össze most a 2 kisfiúnak es a 2 nagynak a bánatát. Hogy valak 
bánja a bűnét, mert kikapott miatta (mint „a”), az természetes mert ez m<ndenkn,et 
így van. Hogy valaki bánja a bűnét, mert vele szüleit megbántotta, mint „b , az s 
természetes, mert majdnem mindenkivel így van. Azért azt mondjuk, hopr ”a n^ e; 
b”-nek a bánata természetes bánat. — De, hogy valaki Isten miatt ban ja meg < 

bűnét az már nem természetes. Mert az nem mindenkivel van így, hanem csak azok c , 
akik szeretik Istent, vagy legalább is félnek tőle. Azért azt mondjuk, ezeknek a ba­
nat juk több mint természetes: ez már természetfölötti. $A természetes ban to 
úgyis mondhatjuk: bánat nem Isten miatt. A természetfölötti bánatot pedig: banat Isten 
miatt Ilyen bánat kell a bűnbánat szentségében. A természetes banat nem elegendő. —

■>
»
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Röviden összefoglalom a mondottakat. A bűnbánat szentségében Isten miatt
kell bánnom a bűneimet. Ezt a bánatot természetfölötti bánatnak 
nevezzük. Isten, miatt kétféle bánattal bánhatom meg bűneimet: tökéletes 

és kevésbbé tökéletes bánattal.
Akkor van tökéletes bánatom, ha főképen szere'etbö\ bánom bűne 

ímet, mert a végtelenül jó és szeretetreméltó Istent megbántottam 
Akkor van kevésbé tökélet____________ es bánatom, ha bűneimet leginkább fé-

letemböl bánom, mert Isten büntetését megérdemeltem.----------
Életveszélyben első gondom: felindítani magamban a szerétéiből való bá-

* szereTethnf f r r hakk°/r ,mÍnd?Sy> akár élelemből bánom a bűneimet, akár 
szeretetbol, a to az, hogy Isten miatt banjam a bűneimet. De ha már nem óvón-

atom, iparkodnom kell Isten iránt való szeretetbol bánni bűneimet rassf'
■ bánatoterMert°.mia|° 6an-t“ “Symazon szavakkal indítom lel, mint ? gyónás alán a

vS|,0£'ánEkama‘z a„57aS Mm « tnlájdonképen^^aszeretetböi

•tó '4aS ,rÄUCi!=T,?n kicbgáng7»a'báh„aatoT S'"1“?, 't

rétéiből való bánatot. De lehetőleg mindennan e■•"dít?.m eI magamban a sze- 

imádkozom. * bűnömet. Boldog halálóráért mindennap
Életveszélyben ismétlem első gondom, hogy a szeretetbol való bánatot 

íelmclitsam. Emellett azonban, hacsak lehetséges, papot is hivatok
bünttetósétőf^aió IMÎeae)matnnattabáno,n,S|snmfeï,bífl^,l' ^4' i4fM' 
felvételére is csak így kínálkozik alkalom "wn bune.lmet- Az utolsó ketiet szentségének 
nem bírnám a- nyelvet mellveréssel mutatom ki bánatom aï nem tudntH< beszélni- va^

t

I

Erősfogadás.
azAerőtfo^dásZar%pl2SSIeJnE ?Z e.r{sf°^ A bánat a mattra vonatkozik, 

.... ■ Akinek' nincsen 'elfogadása. ÄÄ- erősfogadása is van.

(Mwolta) 341. Elfogadásom akkor van, ha komolyan elhatározom, 
hogy többé nem vétkezem s

^bűivel „342y:T';h,hí,"ei" vétkezem“ az nem azt jelenti, hogy többé semmiféle 

NemcsakThnl^! Lra,"e,m azt' hogí leKttlább is halálos bűnt el nem követek.
SSLSt ^‘er ktae"tgrnam°anh„ar¿ffi megtegadátóratfíták f Ha ™?aid

akar’ ^ « «ä
ûf4kl ^ragban van valakivel, nem járulhat a bűnbánat szentségéhez hacsak 
akarbm1gbSni, ^gáTveSef' e"™felem a kap0ft elég,étel

&a8Ä«-,2
Er8sen ,ogadom' hogr tBbM vél

Qg okozott kárt jóvá teszem.

t
ta.sr&'íss? s XzC!a(Sl:i, tîv" srv.isasiÄK:

k&é állottam. Légy Irgalmas Istenem, „ékem!' 1 ' ",kemnek’ h”8V «" '= '™h6™i
vitt _ i ’ bünrevezető alkalom oly szentély vagy tárgv melv már vitt S alapos gyanúm van rá. hogy arra visz. ha nem kiülöm V egyszer halálos bűnre
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Gyónás.
A bánat — rendes körülmények közt — még nem szerez bún bocsánatot 

Az Ür jézus — mint láttuk — emberekre bízta a bűnbocsatast (Jan. 20, 22.) 
Az apostolokra és az utódaikra: a püspökökre és áldozópapokra Szükséges 
tehát, hogy azok valamelyikének megmondjam a bűneimet. Masszóval azt úgy 
mondom: kell, hogy meggyónjam a lelkiatyának.

fMivolta) 344, Amikor (tehát) gyónom, akkor töredelmesen megvallom 
bűneimet a lelkiatyának, hogy azoktól feloldozzon.

Nem használok általános kifejezéseket. Pl. nem mondom: Rosszat tettem; vagy: 
Vétkeztem Isten tízparancsolata ellen; vagy: Nem szeretem Istent.

(Tárgya.) ma. Okvetlenül meg kell gyónnom halálos bűneimet, melyekre
0 jyi J 0i|^g 2 01T1

A számot és a súlyosbító körülményeket úgy kell megmondanom, ahogy azt 
a lelkiismeretvizsgálásnál kifejtettem. Mellékes körülményeket nem kell fo emlí­
teni. Másnak a nevét el kell hallgatni. , .

Bocsánatos bűneimet nem vagyok köteles meggyonm, de nagyon tanácsos 
azokat is meggyónnom, mert így azoktól is megszabadulok .

Vannak még úgynevezett kát^s bűnök. Ezek azok, melyekről nem tudjuk 
bizonyosan, hogy halálosan vétkeztünk^ velük, vagy csak bocsanatosképen. 
Ezeket sem kell "okvetlenül meggyónnom, de tanácsos: nyugodtabb lesz a lel­
kem utána. Pl., ha nem tudom bizonyosan, beleegyeztem-e szepermetlen kí­
vánságba vagy nem, így mondhatom: Volt szemérmetlen kívánságom, de nem 
tudom bizonyosan, beleegyeztem-e, vagy nem.

346. A bánaton kívül a legfontosabb a gyónásban az őszinteség.
Aki akarattal csak egyetlenegy halálos bűnt is elhallgat a gyonas- 

ban, annak a gyónása semmit sem ér. Bűnei nincsenek megbocsátva. 
Sőt úi bűnt követett el, még pedig halálos bűnt.. Annak is egy különös 
fajtáját. Ügy hívjuk ezt a bűnt, hogy szentségtörés.

Az ilyennek nem lehet békéié, nyugta. Folyton bántja az a gondolat: Jaj, ha 
meghalok e bűnben, örökre elkárhozom. S aki szentségtörést szentségtörésre 
halmoz, szomorú annak a vége. Vagy elveszti hitét, vagy elveszti eszét, vagy 
elveszti életét: öngyilkos lesz.

Pedig olv egyszerű az orvosság: őszintén fel kell tárnom lelkem állapotát a
^Csakhogy^ép ezt nem akarja a gonosz lélek. Mikor vétkezik valaki, az ördög 

elveszi tőle a szégyent. Azt súgja: Ah, az nem olvan nagy bai! Mások is megteszik! 
Egyszer, az semmi! Majd meggyónhatod! s. í. t. De mikor aztán gyónni akar valaki, 
akkor visszaadja a szégyent százszorosán. .

S hogv célt érjen, mindenféle gondolatokat támaszt a bűnösben 
Azt mondja a többi közt: „Ne mondd meg azt a bűnt, mert a pap kibeszéli.

Iszonyú hazugság ez. A lelkiatvának sohasem szabad elárulnia azt, amit a 
szentgyónásban hallott.1 Inkább életét kell feláldoznia, mintsem a gyonási 
titkot elárulnia. (Ügy mint Nepomuki Sz. János, inkább meghalt, de el nem 
árulta a királynak, mit gyónt a királyné.)

Î
'

i

I,

t
Akinél az ördög evvel célt nem ér, ott így folytatja: „Ne mondd meg ezt a bűnt. mert

a pap megszid érte.” . .. . „ __
Hazugság ez is. A pap a gyóntatószékben nem szidhat, hanem ellenkezőleg, 

bátorítani kell a bűnöst; vigasztalnia, hogy kétségbe ne essek; szelíden kell 
bánni a bűnössel, mint maga az Űr Jézus bánt velük.

i Ha valaki másnak a gyónásából megtudott valamit, szintén köteles arról hallgatni.
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A legeslegveszedelmesebb gondolat azonban, amivel az ördög visszatartja a bűnöst az 
őszinteségtől, az, hogy azt mondja neki: „Ne mondd meg ezt a bűnt, mert hál 
mit fog a lelkiatya rólad gondolni”

Lássuk hát, mit fog a lelkiatya a bűnösről gondolni. Gyónás után azt fogja 
róla gondolni: ez most szent. És ezt annál bizonyosabbra fogja venni, minél 
őszintébb valaki, örül az angyalokkal. Hisz Krisztus biztosítja: „Szintúgy 
öröm lesz mennyben egy megtérő bűnösön, mind 99 igazon, kiknek nincs szük­
ségük bűnbánatra.” (Luk. 15, 7.) — Gyónás előtt mi volt valaki, azon nem 
csodálkozik. Ismeri a lelkiatya az emberi természet gyöngeségét. Saját tapasz­
talásból tudja, mennyi és mily nehéz küzdelmeibe kerül az embernek, hogy 
el ne bukjék. Tudja, mennyi külső és belső kísértésnek, csábításaik van egyik­
másik ember kitéve, óvakodni fog, hogy a bűnöst megvesse. Sz. Pál intelmét 
tartja szem előtt: „Aki magát állani gondolja, vigyázzon, hogy el ne essék.” 
(Kor. I. 10, 12.)

Ha valaki, ezek után sem merné megmondani a bűnét, menjen olyan paphoz, aki öt nem 
ismeri. Ha valakinek még ennek sincs bátorsága őszintén meggyónni, bocsássa 
előre: „Lelkiatya, kérem, van olyan bűnöm, amit nem merek megmondani.” Ha 
sikerült ezt kimondania, akkor már le van győzve a legnagyobb nehézség; utána 
már megmondja azt is, mi nyomja lelkiismeretét. S legjobb mindjárt legelőször 
ezt a terhet lerázni. A többi aztán már könnyű.

Ha azonban valaki sehogysem tudná rászánni magát arra, hogy bűnét őszintén meg­
gyónja, annak más tanácsot nem adhatok mint, hogy halassza el egyelőre szent­
gyónását, míg megjön a bátorsága. Kérje buzgón Istent érte. A segítség nem fog 
elmaradni.

347. Aki a szentgyónásban saját hibáján kívül elfelejtett valamely fontos 
dolgot megmondani, annak a következő gyónásban meg kell azt mondania. — 
Fontos dolog a szentgyónásban: a halálos bűn, annak száma, vagy valamely kö­
rülmény, amely a bűnt másfajta bűnné változtatja.

* * *

Aki a szentgyónásban szándékosan hallgatott el halálos bűnt, annak a 
következő szentgyónásban azt meg kell mondania és előbbi gyónását 
egészen meg kell ismételnie.

349. Azt a gyónást, amelyben több gyónásomat megismét­
lem, egyetemes gyónásnak nevezzük.

(Szükséges.) 350. Egyetemes gyónást annak kell végezni, aki egyszer vagy többször ér­
vénytelenül gyónt.

(Hasznos.) 351. Egyetemes gyónást tanácsos végezni : 1. az első szentáldozás előtt, 
2. ha új életpályát kezd valaki, 3. amikör az ember halálra készük

(Módja.) Az egyetemes gyónás elején megmondom, a lelkiatyának, hogy 
miért végzek egyetemes gyónást. Aki érvénytelenül gyónt, annak 
azt is'meg kell mondania, hány gyónást végzett rosszul 
és hányszor ál do zott utánuk. Erre elmondom, mit vétkez­
tem utolsó gyónásomtól és azután, ismétlem előbbi ér­
vénytelen gyónásaimat.
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I. B)

Vázlatcsoport nélkül mondandó.
Gyónásra készülni és gyónni lehet könyvből vagy könyv nélkül.

Könyvből így:
(Előtte.) Veszem e füzetet, aztán veszek üres papírlapot, meg 

lehetőleg olyan helyre, ahol senkisem háborgat.
ceruzát és elvonulok

19. oldalát és elimádkozom azt az imát, melynek címe:Fellapozom e füzet
,,A SZenAzután 'Tfüzetnek^lt—20. oldalán maradok. Ott van az úgynevezett Lelki 
tükör. Abból kikeresem bűneimet és leírom. Azután minden bún mele odaírom a 
számot is hányszor követtem el. Leírom az esetleges súlyosbító körülményeket is.

Ezután felindítom magamban a bánatot. Külsőleg e szavakkal adok kifeje­
zést bánatomnak: „Teljes szívemből bánom...” (e füzet 20. oldalán).

Ezzel megvan az előkészület-
I

(Alatta ) A gyónást úgy kezdem, hogy keresztet vetek magamra és mondom: „GyónomäfcSurSu iüs " í««= sss

mégegyszer a bánatot, s e szavakkal nyilvánítom: „Teljes szívemből bánom minden 
bűnömet s i. ^jkfaty^esetleg valamit kérdez, őszintén felelek. Ezután figyelek a

főtana A^korCVldkiatya^a feloldozás jeléül keresztet vet rám, én is keresztet

vetek magamra. ,, , ,
(Utána.) A gyóntatószékből adott jelre azután odamegyek az , , .

elmondom a gyónás után való imádságot (e füzet 20. oldalán) s elvégzem 1
elégtételt. * * ^

A legkényelmesebben készülök a gyónásra az úgynevezett lelkit ökör la phó\. Ez, mint a 
neve is mutatja, különálló lap, nincsen könyvbe kötve. Ebből úgy keszuiok hogy 
amit el nem követtem, azt áthúzom és nem olvasom le gyonasban. Amit pedíg el­
követtem, azt meghagyom, odaírom a sor végére a szamot, amennyiben tudom, 
s az át nem húzott bűnöket a számmal együtt majd leolvasom a gyonasban. 
Gyónás után a lapot megsemmisítem.1

Nagyon elhibázott dolog volna, ha könyvből is így készülnék, önmagam 
árulnám el bűneimet.

* * *

kényelmesebb könyvből, vagy pláne lelkitükörlapból készülni gyónásra általá­
ban ez még sem ajánlható. Még pedig azért nem, mert, aki hozzászokik segéd­
eszköz használatára, sohasem lesz önálló. Ha esetleg nincsen lelkdu , gy- 
általában nem boldogul. Azért kivételesen csak azok használjanak lelkitukrot, 
akik máskép nem tudnak készülni. Szokjék hozzá lassacskán mindenki se^c - 
eszköz nélkül készülni a gyónásra. Lehet, hogy hiányosabb lesz a gyonas így, 
de az nem baj. Isten a jóakaratot nézi.

i De nem szemetelek vele.

Ha a

oltárhoz. Letérdelek és

Bár
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Könyv nélkül így készülök a gyónásra:

I yeszek tires PaP’lrlaPot és ceruzát. Elvonulok olyan helyre, ahol senkisemili ab or ^ át«

Mindenekelőtt imádkozom: Isten segítségét kérem. Kérem Istent, segítse meg esze­
met, szívemet s ajkamat. Segítse eszemet, hogy bűneim eszembe jussanak. Segítse 
meggyónj,am Y büneimet megbánhassan. Segítse ajkamat, hogy bűneimet őszintén

Azután megvizsgálom a lelkiismeretemet: gondolkozom a bűneimről. És pedig 
úgy* hogy leimlükezetembe idézem az egyes parancsolatok magvát. S gondolkozom 
lehetőleg mindenről, ami valahogy vele összefügg. A megismert bűnöket leírom, 
is fölfe» b^zzairorn mindegyikhez a számot. Az esetleges súlyosbító körülményeket

Most aztán áttérek a bánatra. Mégegyszer kérem' az Istent, adjon nekem bánatot.
: r 1 Miről elmélkedjem, azaz, miről gondolkozzam és mit szívleljek meg, azt a

3 + 4 k,eres.zt mutatja. A kereszt 2 gerendából áll. Az egyik függőleges, a másik 
2 vízszintes. A függőleges jelezze a helyet, a vízszintes az időt. — A függő- 

, szára 1 ) fölfelé mutat: a mennyországot elvesztettem; alsó
szara (2) lefelé mutat: poklot megérdemeltem. — A vízszintes egyik része (3) 
a múlt időre mutat vissza: Krisztus a keresztfán, a másik része (4) a jövő időre 
mutat előre, halálom ói áfán hogyan kívánom majd, hogy szentül éltem legyen 
u Vagy ugyancsak a kereszt revén: a múltban: Krisztus a keresztfán; a jövő­
ben: Krisztus a kereszt jelével az ítéletkor : mennyország, pokol.

Nem szükséges ugyan, hogy bánatomat szavakba öntsem; de mégis meg- 
nyugtatobb, ha belső érzelmeimnek külsőleg is kifejezést adok; azért szent rémü- 
lettel mellemet verdesem s szívből íelsóhajtok ilyen vagy hasonló szavakkal: 
„leljes szivemből..., vagy: „Légy irgalmas, Isten nekem, szegény bűnösnek.” 
„Elismerem, hogy haladatlan gyermeked vagyok.” „Fáj a lelkemnek, hogy meg­
bántottalak. Erősen fogadom, hogy többé nem vétkezem.”

Miután a bánatot teúndítottam magamban, bízva jézus Krisztus érdemeiben 
s Isten vegtelen irgalmában, eloszlatom lelkem szomorúságát és már előre Örülök 
hogy lelkem nemsokára tiszta lesz, mint egy szenté.

(Alatta.) a gyónást úgy kezdem, hogy keresztet vetek magamra és mondom: Gyónom 
a mindenható Istennek és Isten helyett neked, lelkiatyám... A végén megmondom 
mikor gyóntam utoljára. Azután elsorolom bűneimet.

Végül felindítom magamban mégegyszer a bánatot és erösfogadást s szavakkal 
is nyilvánítom: „Teljes szívemből bánom...” vagy ahogy a szívem diktálja.

.,, a lelkiatya esetleg valamit kérdez, őszintén felelek. Azután figyelek a 
jotanaicsokra és az elégtételre.

Amikor a lelkiatya a feloldozás jeléül keresztet vet rám, én is keresztet vetek 
magamra.

(Utána.) A gyóntatószéktől aztán odamegyek az oltárhoz. Letérdelek s hálás szívvel 
mondok köszönetét Istennek, hogy bűneimet megbocsátotta

Elvégzem a feladott elégtételt.
Boldog szívvel térek haza azon tudatban, hogy ismét Isten gyermeke és 

a mennyország örököse vagyok. Minden igyekezettel azon leszek, hogy jóságos 
Atyámat többé meg ne bántsam s büntető ostorát többé magamra ki ne hívjam.

hla valaki képtelen így készülni és gyónni s könyve nincs, az készületül gon- 
aoljon a kuIonbozo helyekre, ahol megfordult. A helyről a bűn is eszébe jut, mit ott 
elkövetett. Ami így eszébe jut, azt mondja meg a lelkiatyának. Azután pedig mondja: 
Lelkiatya, kerem, legyen szíves kérdezni, mert én nem tudok gyónni.

y



19

(Gyónáshoz való segédeszköz1)

A Szentlélek segítségül hívása.
Mennyei Atyám! Szent Fiad, Jézus Krisztus érdemei által küldd el nekem 

a Szentleiket. Szentlélek Úristen! Segítsd eszemet, hogy bűneim eszembe jussanak; 
segítsd szívemet, hogy bűneimet megbánhassam; segitsd ajkaimat, hogy bűneimet 
őszintén meggyónhassam.

A lelkiismeret megvizsgálása.
Utoljára gyóntam:. -------

Elfelejtettem a múlt gyónásban megmondani, hogy

Van régebbi nagy bűnöm, amit még sohasem gyóntam meg őszintén: 
mindig szándékosan elhallgattam.

És pedig azt, hogy

Elhallgattam ......................

Áldoztam szentségtöröleg
Utolsó őszinte gyónásom óta ezeket a bűnöket követtem el:

gyónásban. 
... .-szer.

HányszorHányszor

Templomban beszélgettem, 
vetgéltem ..................................

ne-Imát mulasztottam
Hallgattam szándékosan vallá­
sommal ellenkező dolgokat ........ Vasárnap, ünnepen égető szükség 

nélkül tiltott munkát végeztem 
Nem fogadtam szót apámnak, 
anyámnak, tanáraimnak, meste­
remnek, segédemnek .....................
Gorombáskodtam velük................

Olvastam vallásommal ellenkező 
dolgokat ......................................
Beszéltem vallásommal ellenkező 
dolgokat ...........................................
Szent dologból tréfát űztem ... Durván bántam másokkal
Papot csúfoltam Haragra ingereltem másokat ...
Gyáva voltami hitemet megvallani Gyűlölködtem
Bűneimmel dicsekedtem Megsebesítettem valakit akarattal

Oka voltam, hogy emberi élet 
pusztait ............................................

Káromkodtam
Átkozódtam

Életemet szükség nélkül nagy 
veszedelemnek tettem ki ............

Mondtam „Isten bizony” hazug­
ságra ................................................

Állatot nagyon kínoztamMondtam „Isten bizony” igazra
Szemérmetlen dologról bűnös 
akarattal gondolkoztam ............
Szemérmetlen dologról beszéltem

Szentmisét mulasztottam a ma­
gam hibájából ..............................
Mást visszatartottam a szentmi­
sétől .................................................. Szemérmetlen dolgot olvastam
A szentmiséről elkéstem a ma­
gam hibájából .............................

Szemérmetlen dolgai bűnös aka­
rattal nézegettem, mutogattam ..

Felajánlás után jöttem ............. Szemérmetlen módon öltözködtem
Nem vártam meg a mise végét 
Áldozás előtt mentem el ............

Szemérmetlenül bántam magam­
mal

i Kisebb gyermekek számára külön lelkitükör kapható.

-V
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Hányszor Hányszor

A A:ár/, amit okoztam, kerek II 
számmal kitehet egyenkint

Bántalmaztam mást szemérmet- ! 
lenül .................................................. i

P
(Tőlem telhetöleg jóvá fogom tenni.) ¡
Amit találtam, nem adtam vissza, 
pedig tudhattam volna, hogy kié 
és sokat ért ....................................... j

PEngedtem magamai szemérmet­
lenül bántalmazni ..........................
Ocsmány dalokat énekeltem ...
Loptam keveset

A vissza nem adott talált tár­
gyak értéke egyenkint megköze- 
lítöleg ....................p ....................p :

Loptam sokat
Nagyobb összegeket loptam 
ilyen értékben............P..............p
(Vissza fogom téríteni, amint lehet.) Hazudtam

Hazugsággal nagy kárt okoztam 
másnak .......................................

Csaltam kevéssel
Csaltam sokkal

Az a nagy kár az volt, hogyNagyobb csalásokat követtem el, 
körülbelül ilyen értékben ............ (Tőlem telhetöleg jóvá fogom tenni.)

Ráfogtam másra nagy rosszat
(Vissza fogom vonni rágalmamat.)

Pénteken, vagy más böjti napon 
húst ettem akkor is, mikor más- 
sal is jóllakhattam volna ............

P P
(Vissza fogom téríteni, amint lehet.)
A vállalt munkaidőt kissé meg­
rövidítettem ...............
A vállalt munkaidőt nagyon 
megrövidítettem ................... ........

(Iparkodni fogok azt pótolni.)
Nagy kárt okoztam valakinek ' 
akarattal .........................................

Ezenkívül:

Bánat és erösfogadás. (Olvasd el és szívleld meg 
a bánat indító okait a 22. old.)

,,Istenem! Teljes szívemből bánom 
minden bűnömet, mert azokkal Téged, végtele­
nül jó és szeretetreméltó Istenemet megbán­
tottalak. Erősen fogadom, hogy többé nem vét­
kezem és a bűnre vezető alkalmakat elkerülöm.

Gyónás f

m

. ,vGyónom a mindenható Istennek és 
Isten , helyett neked, lelkiatyám, hogy utolsó 
gyónásom óta ezeket a bűnöket követtem el. 
Utoljára gyóntam .......................................

Bűneim ezek:
Teljes szívemből bánom minden bűnö­

met,, mert ezekkel a végtelenül jó és szeretet­
reméltó Istent megbántottam.

Erősen fogadom, hogy többé nem vét­
kezem és a bűnre vezető alkalmat elkerülöm. 
Kérek üdvös elégtételt és feloldozást.

Hálaadás.
„Istenem, hálás szívvel mondok Neked 

köszönetét, hogy bűneimet megbocsátottad. Oh, 
mily boldog vagyok, hogy ismét gyermekeddé 
fogadtál. Minden igyekezettel azon leszek, hogy 
Téged, jóságos Atyámat, többé meg ne bántsa­
lak. Oh, segíts, hogy elhatározott feltételemet 
megtarthassam a mi Urunk, Jézus Krisztus ál­
tal. Amen.”

ElégtételA

W

„ Miattam — Érettem !
? Bűneim miatt, üdoömért tört meg e Szív r j

1 Hasonló lelkitükör külön lenyomatban is kapható a szerzőnél.
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Külső teendők a gyónásban.
(Vázlatcsoportról.)

352. A szentgyónást úgy kezdem meg, hogy keresztet vetek magamra és mondom: „Gyó- 
nom a mindenható Istennek és Isten helyett neked lelkiatyam, hogy utolsó gyonasomtol 
(kiskorom ó ) fogva ezeket a bűnöket követtem el. Utoljára... gyóntam’.

A bevezető szavak végén megmondom, hogy mikor gyóntam utoljára, azután 
elmondom bűneimet.

353. Miután bűneimet meggyóntam, ezt kell mondanom: „Teljes szivemből ba- 
minden bűnömet, mert azokkal a végtelenül jó és szeretetreméltó Isteni megbán-

vétkezem és a bűnre vezető alkalmat elke-nom
toltam; erősen fogadom, hogy többé nem 
riilöm. Kérek üdvös elégtételt és föloldozást”.

354. a lelki atya a szentgyónás végén alkalmas intés után elégtételt ad föl a gyónónak 
azután föloldozza őt bűneitől. , , , .

A lelkiatya imádságot, vagy más-jó cselekedetet ad föl nekünk elegtetel gyanánt.
356. A lelkiatya avégett ad föl elégtételt, hogy Isten az ideigtartó büntetések­

nek legalább egy részét elengedje nekünk, amikor a föladott jocselekményeket 
elvégezzük.

Ha. nem bírjuk azt elvégezni, amit a lelkiatya fölad, más elégtételt kérhetünk

A föloldozáskor at pap keresztet vet a gyónóra és e szavakat mondja : „Föloldozlak 
bűneidtől az Atyának és Fiúnak és Szentseknek nevében. Ámen”.

A gyónó "a föloldozáskor keresztet vet magára és akkor távozik el, amikor a 
lelkiatya jellel vagy szóval elbocsátja. —

(Ha a lelkiatya megtagadja vagy elhalasztja a föloldozást, akkor a gyónónak 
alázatosan meg kell ebben nyugodnia és megtennie azt, ami élete megjavítására és a 
föloldozás elnyerésére szükséges, azután a kijelölt időben ismét meg kell jelennie a 
szentgyónásra.)

355. A szentgyónás után: 1. hálát kell adnom Istennek, hogy bűneimet megbocsátotta 
2. el kell végeznem a lelkiatyáltól föladott elégtételt.

Ha valaki nem végzi el az elégtételt, de föloldozás előtt megvolt az a szán­
déka, hogy el fogja végezni, akkor szentgyónása érvényes ugyan, de vétkezik és 
Istennek sok kegyelmétől fosztja meg magát.

Az elégtételt halasztás nélkül és pontosan végzem el, úgy, mint a lelkiatya 
rendelte; sőt nem elégszem meg azzal, amit szigorúan el kell végeznem, hanem 
önként vállalok magamra bűnbánati cselekményeket és különösen a jó Istentől rám- 
kiildött szenvedéseket ajánlom föl bűneimért elégtétel gyanánt.

I
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A bánat indítóokai.1

Hallottátok, Kedves Olv., hogy a bűnbánat szentségében legfontosabb: a bánat.
A bánatnál meg a legfontosabb az, hogy ne csak ajkunk mozogjon, nyelvünk 

peregjen, hanem a lelkűnkben is meglegyen a bánat, vagy legalább is a lelkűnkben 
legyen meg.

Arról lesz ma szó, mit tegyünk, hogy lelkűnkben is legyen bánatunk.
Mivel ettől függ elsősorban bűneink bocsánata, azért nagyon figyeljetek min­

den szavamra; figyeljetek úgy, mint soha eddig.

(Ima ) A banat Isten ajandeka. Azért mindenekelőtt kérnünk kell Istent érte 
Gondolja magaban mindegyiktek, amit én most mondok: „Istenem, adj nekem

, . .. »Mennyei Atyám, Jézus Krisztus, sz. Fiad érdemei által küldd el a Szent­
leiket, ki banatra hangolja lelkemet.”
mapatnkhíngyi7f!ahmZr ,e!feI,ejt¡tek’, masko/> amikor magatok akartok bánatot indítani 
magatokban, szívből fohászkodva legalább ezt mondjátok: „Istenem, adj nekem bánatot.”

megfontofuí I bâaÎTnditôokâit™8 fogia adni 3 Mnato1’ ha a ma«u"k

bánatot.

magunk (^dh *ha e’’ ,hog,y !sten a rni leSjobbakaratú barátunk; mi

melyek leginkább szembeötlők,^szinte kézzelfoghatód f°gJUk vlzsgalm’

Isten jótéteményeit élvezzük mint emberek, keresztények és mint katolikusok. 
Mint emberek Isten jótéteményeit élvezzük bennünk és kívülünk. .
Bennünk a lélekben és a testben.
A lélekben itt a földön a legdrágább természetes kincs: a józan ész.
A legszerencsétlenebb emberek azok, kik elvesztik eszük használatát vív 

rSdánntd?nak' ?ek a szegények rosszabbul vannak, mint a vadállatok ’Mert
a téhn vnHnttmvSOuat hgyan bántalmaznak, de önmagukat nem bántják. Az őrültek 
a tebolyodottak ellenben nemcsak másokra veszedelmesek hanem akárhányszor 
önmagukra is: megcsonkítják, sőt megölik magukat éd azért a^ «ven szSn
taSrt áí h1 lntézftekbe (B'pótmezőre) szállítják s ott éjjel-nappal felügyelet alatt 
tartják hogy valahogy kárt ne tegyenek magukban vagy másokban -Ha tehát
kincsé józa3n éíznagy0bb szerencsétlensé5 a világon, akkor viszont a legdrágább

Nekünk, hála Istennek, megvan ez a drága kincsünk.
VinrL/1¿íL'ÍUd0m’ ,kedves 01v-’ van_e közöttetek csak egy is aki ezt a dráo-a
gonosjsá^StS  ̂ ^

aján^ék^ó!3 naegbántás^a° használtátok11'vá?Íhr'dU^’ hoR ezt a drá^a kincset az 
g o n d o 1 k o d t a t o kf m ik rő f rne ml e ta Imi na szabad és akarva olyanokrói
vallásellenes gondolatban gyönyöSetek ' ValahanySZOr termetien vagy

lantáoVaHs' „a0H ap0tt, a,i?"dékst, meg nem köszöni, az magában véve is már hálát 
menbánha j,edlValakl ff aiá",dék°t arra használja, hogy vele az a,ándékozó 
«,gki eszé'vïvis zSgyíbLg=nr=0mmbhSá,g; "y gorombasággá viseltetett^ Hn! 
az őt sértő eszének hasznáGtát ^’hHhaz 6 ?° ^egbántás után elvette volna 
,óznék. -
melte volna már!...
s safnlíjaf »¡¡Sn^ * ^ MnCC8el

Kisebb gyermekek számára külön .indítóokok* kaphatók.

v
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|Peigsy.üngky-bën a KÄT«* Nagyon szerencsétlen, aki elvesz-

•fi «táj*»«« SSJkörülötte ‘ Hiába gyújtanak neki világot, hiába süt a nap. Mily szomorú látvány egy vak,
ami'" ‘ ‘Ä^tudi. mondani, aki valamikor Iá-

tott és aztán elvesztette szemevilágát. Ismertem egy igen gazdag not, aki megva 
kult Mindig azt hangoztatta: „Nincs nyomorultabb teremtese az Istennek, mint en 
vagyok”. Pedig sok pénze volt; csak nem látott. — Egy ur maga meselte nekem, 
hogy hirtelen megvakult; szerencsére csak egy órara. Ô azonban azt hitte, most ma 
soha többé nem mg látni s ez a gondolat annyira ketsegbeejtette hogy fegyvert kert 
a feleségétől, hogy fejbelője magát. Az persze inkább elrejtette a fegyvert. — Ezt csak 
azért említem hogy lássátok, mennyire szerencsétlen a vak ......

De szemünk világánál is úgy vagyunk, mint eszünkkel. Meg nem köszöntetek 
meg, de nagyon valószínű, hogy már arra használtatok, hogy vele az ajándékozót 
•megbántsátok; valahányszor akarattal olyanokat nézegettetek vagy olvasgattatok 
miket nem lett volna szabad, mert veszedelmes. Valahányszor istentelen, vallasunka 
gyalázó vagy szemérmetsértő könyveket, újságokat, füzeteket olvastatok; valahány­
szor szemérmetlen képekben, szobrokban, dolgokban gyönyörködtetek. Itt is felso- 
hajthat egyiktek-másiktok: „Istenem, ha az első bűn után, melyet szememmel elkö­
vettem, elvetted volna látásomat, már én is vak volnék! De nem vetted el. Pedig hany-

megérdemeltem, hogy elvegyed!” „ . , .
Egv lakatoslegény az inassal sírdíszitő rácsozatot akart koalapba erősítem. 

Tiszta volt az idő, -csak kis felhőcske lebegett fejük felett. A legény ólmot olvasztott. 
Egyszerre csak pár csepp a felhőből a megolvasztott ólom köze esett. Az olom szét- 
fröccsent, elégette a legény arcát, megsértette szemeit, úgy hogy elvesztette szemevila- 
gát. A szegény legény sokszor felsóhajthatott életében: „Oh Istenem, sokszor megbán­
tottalak szemeimmel, megérdemeltem sorsomat; de még az egyszer légy nekem irgal­
mas, soha többé meg nem bántalak.” De hiába, késő volt, Isten nem hallgatta meg

szór

imáját.
Mi ne várjunk, míg Isten büntetése ér bennünket, hanem már most mondja mind- 

egyiktek, akit illet: „Istenem, szeretném, ha soha vissza nem éltem volna szememmel; 
fáj a lelkemnek, hogy téged, az oly jóságos és annyiszor irgalmas Istenemet, meg­
bántottalak. Köszönöm, hogy eddig érdemem szerint nem büntettél; erősen fölteszem, 
hogy szemeimet soha többé rosszra használni nem fogom.” .

Nem oly igen nagy dolog, mint a látás, de mégis nagy kincsünk a hallas is.
Szerencsétlen a süket is. Nem hallja az ének, a zene édes dallamát, a madarak 

gyönyörű énekét; nem hallja apja-anyja intését, jótanácsait: nem hallja tanítójának 
oktatását s azért mindenben elmarad. S ha valaki süket volt születésétől fogva, az néma 
is marad, mert nem hallván a szavakat, nem tudja utána mondani. Ha már szerencset- 
len a süket is, mennyivel inkább szánandó a süket-néma. Nem tud panaszkodni; min­
den fájdalmát magában hordja. Nem tudja megmondani, legföljebb tökéletlen jegyek­
kel, mit akar, mit szeretne. Nem tudja közölni gondolatait, terveit, tapasztalatait. Mi, 
hála Istennek, nem tartozunk ezen szerencsétlenek közé. Van hallásunk és tudunk 
beszélni.

Ezt sem köszöntétek meg Istennek; hej, de hányszor bántotta meg egyiktek- 
másiktok. Őt épen ezzel. Valahányszor — nem kényszerűségből, hanem — örömest 
hallgattatok oly beszédeket, amelyek Istent vagy vallásunkat gyalázták, vagy a sze­
mérmet sértették. Valahányszor magatok beszéltetek olyanokat, miket nem lett volna 
szabad. Valahányszor Isten ellen vagy vallásunk ellen beszéltetek. Valahányszor ke­
resztvetésből, szent szavakból vagy más szent dolgokból tréfát űztetek. Valahányszor 
káromkodtatok: Istent, Jézus Krisztust, Szűz Máriát, a Szentséget szidtátok. Valahány­
szor átkozódtatok. Valahányszor „Isten bizony”-t mondtatok talán még hazugságra is. 
Valahányszor szüléitekkel feleseltetek, anyátokkal gorombáskodtatok. Valahányszor 
szemérmetlen dolgokról beszélgettetek. Valahányszor hazudtatok; talán mást rágalmaz­
tatok és így tovább.

„Istenem, ha az első bűn után, mit fülemmel vagy számmal elkövettem, elvetted 
volna hallásomat és beszélőképességemet, már rég süket és néma volnék. Isten nem 
vette el. Pedig hányszor érdemeltem, hogy elvegye. Szeretném, ha nem éltem volna 
vissza e jótéteménnyel: fáj a lelkemnek, hogy azt a jó, annyiszor irgalmas Istent 
megbántottam. Erősen fölteszem, többé rosszra fülemet-számat használni nem fo­
gom.” — Ismételheti, akit illet.
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Nem utolsó ajándéka Istennek az sem, hogy van ép kezünk-lábunk. Nem vagyunk 
bénák, sem sánták.

Az elemi iskolában volt egy társam, akinek megvolt mind a két keze, de nem 
tudta használni; mintha gumimból valók lettek volna; nem tudta még mozgatni sem 
őket. Eljött az iskolába, hogy valamit lásson és halljon, de írni nem tudott úgy kel­
lett szegényt öltöztetni, de még etetni is. Szüleinek a terhére volt.

És hogy a szegény sánták mire vannak kárhoztatva, azt látjuk a koldusokban 
akik uton-útfelen ütnek a földön vagy tolókocsiban s kezüket alamizsnáért nyújto­
gatják. J J

Így volnánk mi is másoknak a terhére s szánalmára, koldulásra utalva ha ép 
kezünk-lábunk nem volna. ’

Meggondoltátok ezt már, kedves Olvasóim? úgy-e nem?

Talan egyiktek sem köszönte meg ezeket a jótéteményeket sem, de az már több 
mint valusz.nu, soknál közüietek megtörtént, hogy velük a Jótevőt megbántotta vala­
hányszor kezeit-labait arra használta, mire nem lett volna szabad. Valahányszor ide­
gen jószág után nyúlt; valahányszor talán mást megsebesített és így továob. Vaia- 
tanyszor elkerübe a templomot s a vasárnapi es ünnepnapi szentmise helyett másfelé 
csavargóit; taran olyan helyre is, ahová nem lett volna szabad mennie.

I
X Megint csak újra elmondhatja, akit illet, amit előbb hallottunk:

mmmmmíwm
Amiket eddig mondottam, azok a jótétemények bennünk vannak. Ezenkívül 

becsu.hetetlenek azok a jótétemények, amelyek kívülünk léteznek. meg-

imo íNl.ncsen Plllanat- h°gy Isten jótéteményeit ne élveznök. Valahányszor lélekzetet
1S--en j°téleményeit élvezzük; mert ha Isten csak egy percre 

is elvonna tolunk a levegőt, nyomban megfulladnánk. p

mertVhlah|ítynZOr vagy lfunk’ mindannyiszor Isten jótéteményeit élvezzük;
ha nera kmdcne áidásos es6i

ha UtenhelvenZJ mTnVSárban<ö^yorködilnk, Isten jótéteményeit'élvezzük; mert 
fagynunk valamennyien^ * “ md«** s8té,sé« "oruma ránk és'jéggé

1svsfSaSS B?«'-=
ftsiSSïï“* ai « asa asa .tg.szam°nkerje to.unk jótéteményéit, hogyan használtuk föl azokat életünkben.

„lényt nfe 1 vről szYnt Ul meg akarÍa adni a legeslegnagyobb jóléte-
szívbe „eT hafo t ami en"Äf ÏÏÏf JS‘ "™ Aa!!°'Ía’ s™ “z 'ember
hatatlan boldogsági, titáí S^ö^kf 3 k™°nd-

/

Ezt köszönjük Istennek: mint emberek.
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lássuk most mit köszönünk Istennek, mint keresztények.
Szent hitünk’ azt tanítja, hogy a minden kéFeleKHolulmuto^soha^ ,ggy £]_

szűnő mennyei boldogságot az S¿g erezni nem tudta volna.’ Mert minél nagyobb
vesztette, hogy azt onerejebo soha vlsns^fz^e„zvnV¿^a sére'em- mivel pedig méltóságra 
annak méltósága, ^it megbántunk annal nagyobb a *agy sérelem,
Isten összehasonlíthatatlanul nagyobb az emt > ^ yDe Isten, mint
hoev azt az ember jova nem tehette, csór Art találta ki szereteteben es
Isten sem nem szenvedhetett, sem meg nem titkának mondunk, mely >ze-irgalmában azt a csodalatos titkot, amelyet „ gtest érettünk szenvedhessen

m?gÄssoii fe Sv™MeívednYatart, íegáráztatlsát,Szenvedését mindjárt szü- 

letésénél kezdte.

nem

háztól elutasítsák, sehol be ne fogadjak, 
az összes emberek számára s neki egy 

száműzve az emberek közül, a leg-
Eltűrte hogy világrajöttekor minden

S seTnyitoBÄ Ä Mintegy .
atontosabb helyen, barik között, istállóban ,ö t a vtlagra ba,

jaik vaEÄÄ?Ä?aÄ pedig nincs hová lejó,

lehajtsa.” (Máté 8. 20.)
Halála pedig a 

gyalázatosabb, ami csak elképzelhető.
És mikor már kínszenvedése és halála által ^ !

mennyországhoz, feltámadása után csak kettőt kiva t • >> . Tehát

Mtére

1

I keresztfán a legfájdalmasabb, a legkínosabb, legcsúfosabb, leg­

taníttassunk.
Ezt köszönjük Istennek, mint keresztények.
De mit érne keresztényeknek lennünk, ha nem volnánk katolikus kérészié- 

nyék. Mit érne nekünk a jog a mennyországhoz ha ezt ^

vallás egyéb áldásairól nem is szólva, mert a gyónás jótéteményé maga is meg­
felel célunknak.)--------

Fridid art láttuk hogy Isten a mi legjobbakaratú barátunk. Ezzel szemben azt 
mondom ho"v mi maouhk ha vétkezünk, legnagyobb ellenségei vagyunk önmagunknak. 
Men mig Isten ideig" és örökkévaló életet ad és adni- akar, addig önmagunk, ha vet­
kezünk, Toldi és örökkévaló életünk ellen törünk.
vonás-" az Ser MÄ« ^ Ez, tehetjük, mert a tóreghez 

képest mi összehasonlíthatatlanul hatalmasabbak vagyunk.
Ilven férgek vagyunk mi Istenhez képest. Isten minden pillanatban összetipoi 

hat, összezúzhat bennünket. S mi mégis azt mertük mondani ennek a hatalmas Is ten; 
nek mikor vétkeztünk: „Isten, Te nekem nem parancsolsz; en Neked nem szó galok, 
én úgy teszek, ahogy nekem tetszik.” — Azt fogjatok sokan mondani. „Én ezt soha 
sem mondottam.” Igaz, nem mondtad szóval, de mondtad cselekedette Mert ^ahány­
szor áthágod Isten parancsát, annyi, mintha azt mondanád: „Én tudom, hogy - 
az Isten parancsolja vagy tiltja, de én b.z’ azzal nem torodom.

első bűn után mutatta volna hatalmát, hol

marad belőle, mint egysem

1
i

Óh, k. Olv., ha Isten mindjárt az 
volnánk most?!

Adjunk hálát Istennek, hogy eddig nem éreztette velünk hatalmát; Sf óvakod­
junk ezentúl, hogy Istent vakmerőén ki ne hívjuk hatalmúnak megmutatására

— mondja maga Jézus.1 „úgy szerette Isten a világot, hogy az ő egyszülött Fiát adá“
< Ján. 3. 16.)
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V~„v |PÍIáYulaháí/f?r ha-,ál0s bűnt követ el valaki> önként lemond a mennyországról 
yagy tegalabb is kétségessé teszi annak elnyerését. Mert i"az hoev mpirSïK’ 
net, de hatha hirtelen meghal, vagy Isten nem adja meg nlki’a bánat klgeS

¡kéní M “4wSg4?Mntha St Üg.'íft “"‘atnî el'
ÄKtaS“Äm fUd0m «rede,mesen „eggy^„T'ahpa„kela Ä£

adjanak há 
n fogadta és 

✓ ár ált létüket.

kereszténytkUVekatollkusS!V''<!mu«VVÍ6tfÖSZÖníe^nk ,sten"=k. min, embernek, mint 
kéziünk katolikusok. S láttuk, mily esztelenséget követtünk el, amikéi vét-

Istennek, kiket illet, hogy 
választást helyben

lemondást Isten végérvényesen 
í, mert akkor örökre átkoznáknem

-nem tudjuk^^D^kénzeliük^e^ uiolf° órájára. Mikor lesz az, hol lesz, azt

a terem nem tanterem hanem betegszoba• nem13’«? 1pondolja mindegyiktek, hogy itt 
egyedül; nem ül, hanem fekszik halálos hptpoffff S°Daa vaSyunk benne, hanem kiki 
fejét csóválja komoly arccal kimeev és az 0/T0.s’ megvizsgál, némán
várakozóknak zt mondjaeLv kl?Lf ™ ajtot fellg,nyltva Elejtve a künn aggódva 

monoja, „hgy-ket ora meg s a szegény beteg kiszenvedett”.

futna végig egész valónkon. Sürgősen papot hivatnánk B| ff -h'deg borzalom 
a gyóntató, ugyan mi volna az a szó ameW aiknníff Ml ? adA^ u-’ mig megjön 
vedek, hogy ilyenformán rimánkodnánk- nh í • k a !olulna; Azt hiszem, nem té- 
eljek. Egy-két óra múlva menjek az örökkévaIósáJbaUShná Cfk egy-két órai£ 
vagy büntetésem. Istenem, mi várha rám odaát mi£rh?-Sy ,ott,elvegyem jutalmam 
eleiemben, bűnöm meg annyi mint knapr ft í°n,]ot °,ly ^eset cselekedtem 
irgalmas, édes Istenem- Bors^H mpí ff fövenye! Oh csak még az egyszer lé-y 
hogy őszintén megvonhassam aznfft bűneimet, szívből bánom azokatj engedd
szándékomat bebizonyíthassam. Adj nekem2 mé" legalább "®kem idöt; hogy javulási 
lasztásaimat csak némilee is hplvrpt-inaw-ai-n g ffalább fél esztendőt, hogy a mu-min, egy angyal. Hatíol Mnt ^tennik Íbbé inkáhí"' “?,?,| mW ty szent, 
bűnöket is, amennyire tőlem telik kerülni fnn-nm ’r kabb, meghalok. A bocsánandó 
irgalmas, Istenem! ’ 61u,ni fogonL Csak meg az egyszer légy nekem

I
f

óránk; ’talán3több,”mint Tgy-ké^eszTendőnk D yÍm> T£$b Van még, mint egy-két 
kodm kellene az életért, Ígérjük most midőn kpff * akkorn1Sernénk» mikor rimán-
el nem követek, inkább meghalok- a bocsánatos h/ín-v *k- : ”HaláIos bűnt többet 
kerülni fogom. Amen.” ë ' D csanatos bűnöket is, amennyire csak lehet.

^ 
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Bánatindítás.1

Elmélkedem arról, hogy
a) Isten nekem legnagyobb jóakaróm.
b) Én magamnak, ha vétkezem, legnagyobb

a) Isten nekem legnagyobb jóakaróm.

akarója vagyok.rossz

jóakaratát mutatják jótéteményéi.
Isten jótéteményeit élvezem, . , , . ...

mint ember, mint keresztény es mint katolikus.
Mint ember: bennem és kívülem.

Bennem: a lelkemben és a testemben
A lelkemben: az ész Istennek a jótéteményé.
A testemben: a szem, a fül, a nyelv; ep kez-lab.

K »f T' jÂfyekef’io"ûÂnâ.lom, jutalma, halálam. után meg- 

adja nekem Isten a legeslegnagyobb jót a mennyországban, me y 
örökkön-örökké fog tartani.

■

Ezt köszönöm Istennek, mint ember. —
Az örök boldogságot azonban az emberiség a

npdiíT úcv hosrv csak Isten tudta azt visszaszerezni. .Azért talált! ki Isten az ö végtelen szeretetében a „megtestesules es „meg- 
váltás” titkát.
és FaU keresztfánea6legfájdalmasabb, legcsúfosabb, leggyalázatosabb halállal 
megváltott bennünket/A jogot a mennyországhoz visszaszerezte.

főiünk csak kettőt kívánt: „ .... . 1fi x
„Aki hiszen és megkeresztelkedik, üdvozul. (Mark 16, 16.)
Meg vagyok keresztelve, hiszek Jézusban.
Nem az én érdemem. Isten kegyelme.

Ezt köszönöm Istennek, mint keresztény. —
De mit érne a jog a mennyországhoz,
ha ezt a jogot esetleg halálos bűnnel elvesztettem
s nem volna eszközöm az elvesztett jogot újra visszaszerezni. ,
Ez az eszköz: a szentgyónás.

Ezt köszönöm Istennek, mint katolikus. —
(A katolikus vallás egyéb áldásairól nem is szólok.) 

b) Én magamnak, ha vétkezem, legnagyobb rosszakarója vagyok. 
Istenhez képest olyan vagyok, mint hozzám képest egy féreg.
S mégis azt merem mondani Istennek; „Neked,,nem szolgálok. „Úgy teszek, 
ahogy nekem tetszik!” „Nekem nem parancsolsz!”

Mily esztelenség! —
Még nagyobb esztelenség, hogy lemondtam a bűn kedveert a mennyországról. - 
Az esztelenség netovábbja azonban, hogy e bűn kedvéért a pokol orok kín­
jaira tettem magam méltóvá. —

Utolsó órámban hogyan fogok rimánkodni további életért, hogy jóvátehessem 
lasztásomat. S hogy’ fogunk javulást ígérni; de hiába.
Javulást ígérek most, mikor további életért nem kell rimánkodni.
„Halálos bűnt többet el nem követek. Inkább meghalok.
A bocsánatos bűnöket is, amennyire csak lehet, kerülni fogom.”

bűn által elvesztette.

.1

f
mu-

1 Bővebben lásd a 22. oldalon.
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6 Búcsú.
(Függelék.)

A bAz1ts”nefâzâgos'eS irgaS. 2 k'="

Mivel igazságos, minden bűnt megbüntet. Még pedig 2-féle büntetéssel-
té¿e, ? fmdb^äöä'tShdy“ bün,etésSel a Pokolba"- ís ideiRtart* bii„te:

f./>/.c5í1Vpi/Z0"i,?a'n ifi? ,ls.ten ir£almas is, azért a megtérő bűnösnek szívesen meg- 
és f hV,r¿ug!dl a-b“ní 1S’ Tmfg a,büntetést is- Két eszközt rendelt erre: a gyónást

„ CSaPáSSal S ‘ «" H» “» á--n,

Ha“ VzenteU »fe, TÄL P'ï ,ha vetek magamra ájtatosan : búcsút nyerek.
ni SZ?Telt Ji,- vetek. keresztet, meg nagyobb búcsút nyerek. Ha íev köszöntök- 

hí'u^rYteSSe^ °\ ^vSi KJ!sztüS”> és a másiik azt feleli: „Mindörökké. Amef/’ mindketten 
o/va“Jí ?rSftX>/aí?S°r az. Őrangyalát imádkozom: búcsút nyerek. Ha az 
is a mzsafiizórf 1 IV, c- imádkozom: búcsút nyerek; sőt, ha csak magamnál hordozom 

uí nyerek- — Búcsút nyerek, vagyis Isten valamit elenged a? 
ideigtarto büntetésekből, melyeket bűneimmel megérdemeltem. g

3ó7. A búcsú tehát az ideig!ártó büntetések elengedése a 
szentgvónáson kívül. " —

Búcsúval sem a bűnöket, sem az ötök büntetést 
nem csak a gyonvs után fönnmaradt idei,gtartó 
vagy a tisztitóhelyen kellene kiállanom

nem engedi el az Anyaszentegyház, ha- 
büntetéseket, amelyeket vagy a földön,-

A búcsú kétféle: 1. teljes búcsú, amikor a megérdemelt ideig­
tartó büntetésektől egészen metis?ab?dúlok: 2, nem teljes búcsú, ami­
kor az ideigtartó büntetéseknek csak egy részétől szabadulok meg.

ka 1 mnValeszokotiTaz* Anvas^enWvhá^h" 1(jtubile.limi búcsú), azonkívül örvendetes események Æ cada al'ttúgvszintéí aToffif/os S/flz SZentséSes evének ünnepén és ennek nyol-
Nem telles búcsú d W«™. H .'ne''e?pia" 's nyerhetnek teljes búcsút, 

amennyit a régi egyházsza'bálvrk c7,?n°,S bHcsu> afnikor annyi büntetéstől szabadulok meg, 
volna le. g eSyhazSzdbaly°k szerint száz nap,g tartó elégtétellel (vezekléssel) róttam

Hogy búcsút nyerhessek, ahhoz szükséges, 1. hogy lelkem a halálos bűnöktől
pontosÉnf’elvégezzem!,y 32 An^^^ntegyhaztol kijelölt jócselekedeteket

h,mtő7k n! rbÚCAÚ! vsakr akkor nyerhetek, ha lelkem minden bocsánatos 
bűntől ,s tiszta. A teljes búcsú föltételei közé tartozik, hogy meggyónjam és
megalázzam és hogy a szentséges atya, a pápa szándékára imádkozzam.-

szentegyház,JeS bÚCSÚt rendesen bizony°s imádságok elmondásáért

¿Zl Ä Péterhez32
LZ o”dóz™gmennevekhme'V1"n"yekl]en is és amit »'“'dand^sz a földön, föf le- 
a földön, meg lesznZ'kSW
MV4déÂ"J£ IfrS 3 biia5k ^gbocsitására és velük a örékl'nT

az pedifi még sokkal

ad az Anya-

1 A Szentatya szándéka: 
megszűnése, a bűnösök megtérése

2 AVté 16, 19.
3 Máté 18, 18.

aa\w«ï“éÎ,yUnéSk\ékése1ry-l.t",éeséC,'l'l‘Sél< *



MÁSODIK RÉSZ.

Az Oltáriszentség.
Bevezetés.

át nemAz oltáriszentség titok. - Mélységes, mint a tenger feneke. Egész valójában 
kutathatjuk, de egy-egy gyöngyszemet a fölszinre hozhatunk

Nem éri föl gyarló eszünk a % ¥a°£fr: miértm
.él™ benrfe Táifúff fe rnnLtoJk^nem érti a mi eszünk, de megérzi a mi szivünk, 
lobban mond “ megérteti velünk jézus legszentebb Szrve. _ ,

/Ok ) Megérteti velünk az a szeretet, melytől Jézus legszentebb Szíve ege t.
( ¿L -,g. M Äf S?Ä JKÄÄÄÄvi

adom az én juhaimert. [Jan. 10, 15.U >>. haS0'nióan- áldozati lakoma is akart lenni. Azért 
szeréire’ ,7o«Ír,“e«tt=t,5".^^“megenet, a »».éti tárán,,, az ú,szö,=,s«g, át-

dozatnak előképét. , Wprp<;7tfAn elvérezzék érettünk. FölötteLángoló Szive nem elégedett meg azzal, hogy •* tómnk elmenni, hogy annak ellenére 
szerető szíveknek az elválás. ^fkevés volt. A hő szfcretet forró vágya, hogy a 

köztünk is maradhasson. — Sót neki ez orrion egybeolvadjon azzal, akit szeret. —nehéz a

) De cé/ja is volt ezzel. — Közvetlen és közvetett.
Közvetlen célia volt- lelkünk tápláléka akart lenni. — „Minden életet táplálni

ÄfüídbóitóDláÍkralk Á léflkistentől való, azért a félek természet, Mütti életének nagyon
Ül™ Ä, Ä föíd eggyé,SeÍ

táplálja, de nem Isten alakjában, hanem kenyer alakjaban. így olvad össze eggye, gy 
alakká az egy test és lélek tápláléka.

Közvetett célja volt az Úr Jézusnak: forró vágya, hogy hívei is _egymás 
írnzntt e?gvé legyenek. — Nemcsak egy családba, az anyaszentegyhazba akarta 
tömöríteni őket hanem tovább megy. Azt akarta, hogy „tökéletesen eggye le 
fián 17 23 )’ Könyörgök, így fohászkodik, hogy mindnyáján eggye . ,
amint ’te Atyám énbennem és éntebenned, bogy ók is m,bennünk
el;n^és*e^Íttya eg^vagyunk’’ (Ján. ^^SO.^mondja^ézus^^ogy^ a^embe^ekkeMs

fiban Mindkettő Tkenyér’iï, meg a bor L, oly test/mely számtalan egynemű
testecskékből tevődik össze.1 A kenyér önmagokból, a bor7nmsabbaT összefűzze 
is jelzi akaratát, hogy az összes embereket a lehető ^gszorosabban összetűz 
Nemcsak szellemileg és erkölcsileg, hanem tényleg «- Azért mondotta. ,,A szeretet, 
mellyel engem szerettél, bennük legyen es en ob enno k. Gan-* ;) .
már maga a legerősebb kapocs, mely a sziveket osszelancolja, mint tros mag es 
vasat ¿Erős mint a halál a szeretet.” [Ének 8, 6.]). De ^ez csak, külső egység 
ö belső egységet akar, milyen a kenyérben es borban, milyen a test tagjai kozo 
vanbeEbbee^zg¡rtelemben Lndja sz/Pál: Egy kenyér s egy test vagyunk sokan, 
mindnyájan, kik az egy kenyérben részesülünk (Kor. I. 10’ ésvérv
csak úgy lehet az Oltáriszentség, ha az: az egy Krisztusnak ugyanazon teste es vere. 

Valóban az-e az, azt akarjuk kutatni.

1 Velősen mondja a magyar: „Úgy szeretlek, majd megeszlek. 
1 Lacordaire.
* Szent Ágoston.
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Az Oltáriszentség védelme.
Senkisem tagadja, hogy az utolsó vacsorán az Úr Jézus a kezében levő 

kenyérről azt mondotta: „Ez az én testema kehelyben levő borról pediV: 
„Ez az én vérem“. „Ezt cselekedjetek az én emlékezetemre.“
Csak az a baj, hogy az Úr Jézus e világos szavait 

mindenki. nem egyformán magyarázzama

Mi katolikusok, azt valljuk, hogy Krisztus szavaira a kenyér és a bor 
átváltozott szent testévé és vérévé. Valljuk továbbá, hogy e szavakkal: „Ezt 
cselekedjetek az én emlékezetemre“ Jézus hatalmat adott az apostoloknak,

ie?y.e,ret es a bort ők 18 szent testévé és vérévé változtassák át — 
Ebből kifolyólag valljuk, hogy a kenyeret és a bort az apostolok törvényszerű 
utódai a püspökök es az aldozópapok változtatják át Krisztus testévé és vérévé, 
L-on - ,ze szemben vannak másvallásúak (Luther követői), kik azt állítják hopv a
ÄÄNt" ,eSZ !T'S ,e-S,évé és vérévé, mikor azt magunkhoz vesfzük, 
KrisdTÄÄ „U^a“0ra 3 Krisz,ussal val* egyesülés, mert a

Vannak azonban olyan -másvallásúak is (Kálvin hívei) kik a> úrvar<5nrá+ inVáhh
ninca iekn’’1 Ezek szerint

ä ssrs
IX sé ¿három közül igaza?” na Cn testemet Alulra e kérdést írta oda: „Kinek van c
a su^VgSá'foll ^gs0zÖveta„6m„Sk,et=Vitat,rOZ6knak- RöS‘ö" kli™,ék

rekiírábltVveiS8 aekafunkŐf„Vgt,kozni ?de f0nt0SSágár3 V3'6

Nehézségek.
m*rténJ^SnÍ8lérete‘ ‘1“ 32 OMriszentségről, (mikor azt mondotta: „A kenyér

köveEaZzeno1,aSt^m-i"gk„T?” **** ^ » 3 ™= K

semmiSm^khetetie™'^^^^62^ ,eJ,oszlat,,ak a,f útangyaiá-nak szavai: „Istenné! 
az. Ágoston, hogyIsten kénes ólvatt 'i« ,mmdenha °' 7" „Engedjük meg, mondja 
sem vigyünk képesek " P V megtenn,, am.t mi - valljuk meg 1 kutatni

Lássuk ezt a„mikép”-t\ egyes részleteiben 
A mennvpi 1¿ZUS í°Stya) és bor bkjában?

EESHESSÍIWsEBÍE:
magunkhoz vegyük. (Vegyétek és „egyétek’’.) ^* VSn’ mert ° azt akarta> h°gy 

leh^.a kenyér ostya és a bor: jézus?
nt az n S S..?,?ry/.ZU8 ma.gához venné, az a természeti törvények

De o megmutatta, hogy neki nincs szüksége
r a V.VP+ hnrrí ítál+noenW. g kenyeret |g

a termé-

szerint az ő testévé és vérévé változnéktermészeti törvényekre Me7m,,S S v .Ine/™utatta, hogy neki 
halat csodálatosan megszanoTítntn ’p ^ + a'-zet í°rra változtatta és * *c
szeti törvények nélküli teltévé és vfrévéWozitnk™5'^* <08t,át> éS bort

» Aan!oH¿vánd”L ”Ev: konfirmandusok Kátéja" 25. old 19 
Egye, gondolatoké Schütz °^0 Aubermanii"könyvelőt/12 Példákban'' c' könyvéből vannak véve.
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3 Hozván hagyja el jézus a mennyországot úgy, hogy ott is műrürd/wi?
Nem helyi mozgás által jön Krisztus az oltárra, hanem a kenyer lenyelnek 

átváltjával* S Thorn. Sulimé Theol 111, qu 75, 2.) Jézus sajat alakiaban 
van az égben; az oltáron szentség alakjában jelenik meg. (S. Thom. S. Th, 111.

^ 4. Hogyan lehet Jézus itt is, ott is, millió helyen? . ,
jc4.pn p;a a földre szállván, nem hagyta el a mennyországot, amint a nap 

a tőidet világítván és melegítvén, nem hagyja el égi testét Ha Isten Fia mennyben 
is földön is tudott lenni egyszerre, akkor^ a földön is tud több helyen lenni Becsb 
játszik a zene és ugyanaz a zene rádió útján száz es ezer helyen jelen v .

fi sok. Eg, a tolatom Ezt az egy
gondolatot szavak segítségével mondatba öltöztetem. Ezt a testet oltott gondolatot 
flő szóval vagy írással elrekkel, milliókkal közölhetem anélkül, hogy megszűnnek 
egy gondolatnak maradni. Ép úgy közölheti magát Jézus ostya alakjaban milliók c 
anélkül, hogy megszűnnék egynek maradni. v

LÄflÖ tàplàl™ s p=dls
uevanamn kenyér- ugyanazon étkekkel táplálkozik, amelyekkel az anya. Mívd
mindazokat ÄzäiTa ffÄÄ’ ‘Ä »ya

'gl! MBa,, .gen!

irÄTnyÄ
Izüks?gePs voglt, S arnaz'“isteni eledel tejjé legyen, hogy azt mi. k.k gyermekek 

vagyunk, éldelhessük.” (In. Ps. 33.)

Nem1 SCsak “er gyertyát meggyujl-
hatok S ha most az ezer gyertyát eloltom, azért az én gyertyám mégis egye marad.

’ _ Én úgy, bár a színek elfogynak, Jézus mégis megmarad. . , .
8. A legnagyobb nehézség az alak és a lényeg korul forog Minden testnek

ben A madár alá rakott tojások átváltoznak eleven madaiakká; a hej megmara , di t
belső” lényeg eleven testbe megy át Hasonlólag a 
(ostya) és bor az isteni igék ereje folytan lényegileg átváltozik Krisztus elő testeve es
vérévé s csak a külszín marad a régi” — jegyzi meg Akyinoi bz Tamas ■

Láttuk tehát hogy hasonlatokkal némileg belevilágíthatunk az Oltariszentseg tit a a 
homályába Sieg mondom, mert a titok sűrű ködjét teljesen eloszlatni nem all 
módunkban. Akkor már nem is volna titok. S nem is volna benne semmi erdemszerzo. 
„Boldogok, akik nem láttak és hisznek.” " (Jan. 20, 29.)

„Higgyünk Istennek — mondja Aranyszajú sz. Janos . ..
neki még ha az, amit mond, érzékeinkkel és értelmünkkel ellenkezni latszik is. Az o 

’ felülmúlja a mi érzékeinket, a mi értelmünket. Mindenben, különösen pedig a 
nemcsak azt kell tekintenünk,-ami szemeink előtt fekszik, hanem szavaira is

csalhat minket, míg érzékeink

van

mondjunk ellens ne

szava 
titokban
kell támaszkodnunk; mert az ő igéje soha meg nem 
igen sokszoridnak . pop,

értelemben kell ítélni. Olvassuk, ami írva van, értsük meg, amit olvastunk, aztan enged­
jük működni a tökéletes hitet. Krisztus mondja: „Az én testem valóságos etel es az 
en vérem valóságos ital. Aki eszi az én testemet és issza az en yeremet, az enbennem 
marad s én őbenne.” Itt nem marad helye a kételynek az o testének es verenek való­
ságossága fe'ett; ugyanis maga az Úr mondása s a mi hitünk szerint: valóságos 
test s valóságos vér az; élvezetük pedig azt eszközli, hogy mi Krisztusban, Krisztus 
Fjedig mibennünk létezik”.
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Jézus szavait: „Ez az én testem“, Ez az én vérem“ nem képes értelemben, 
hanem szószerint kell vennünk.'

Erre nézve van bizonyítékunk az utolsó vacsora eCőtífi időkből 
és vannak bizonyítékaink az utolsó vacsora utárii időkből.

Lássuk előbb az elsőt. ■
Arany szájú sz. János szava: „Az Úristen, midőn valamit elhatározott tenni, 

ami az emberi elmének hihetetlennek látszanék, előrebocsátja annak képét és árnyé­
kát, hogy az ember az igazság elfogadására előkészítve legyen, s annak hirtelen 
való megjelenésekor szívét és eszét el ne zárja előtte.” (Horn. sup. Abr.)

Sz. János e szavai ugyan az ó-szövetségi előképekre vonatkoznak, de ugyan­
csak ez azok ind'tóttá az Úr Jézust, hogy az Oltáriszentségről jóelőre — 
evvel rendelese előtt — ígéretet tegyen. egy

Hogy ezt a nagy titkot, melyről szólni akart, könnyebben elfogadhatóvá tegye az embe- 
azOItáriszeSségben*’ M°g ped‘g °ly csodát’ meIyné! hasonló dolog történt, mint

Kevés kenyérrel és kevés hallal többezer embernek éhségét csillapította és 
az összeszedett morzsákból még több kosárra való maradt 

Királlyá akarták tenni, de ő eltűnt közülük

mmissmm

í'í™ Sá"ÍJZtaLaÍ ,?,e/d,e.1 ut> ..Mondák azért neki: Uram! mindenkor 
ezt a kenyeret add nekünk. (Jan. 6, 34.)

*ik?r azonban .megmagyarázta nekik Jézus azt a kenyeret, már nem kértek 
cv-n Jezuf, ugyanis így folytatta: „Én vagyok az élet kenyere, mennyből 
szállottám ala. Ha valaki e kenyérből eszik, örökké él; és a kényé melyet 
en adandó vagyok, az én testem a világ életéért.” (Ján. 6, 51, 52)
fldhJffpL°nnpS l ZS,d0k+ "Retekedének egymás között”, mondván: „Miképen 
adhatja ez nekünk az o testét eledelül?”’ H

Jézus még jobban erősítgette, sőt szinte esküvel állította: „Bizony bizony mon­
dom nektek: Ha nem eszitek az ember Fia testét és nem isszátok az ő vérét 
nem lesz elet tibennetek.^— Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, öröknem lesz élet tibennetek. _____ _______ ___ V11 IUK
élete vagyon, és én feltámasztom őt az utolsó napon. Mert az én testem b i- 
z o n n y a 1 ^ etel^ és az én vérem bizonnyal ital. Aki eszi az én testemet

örökké él3“ Oáne6Mt,59)e,mem 'akl"k éS ™ őbenne-“ „Aki e kenyeret eszi.
Világosabban lézus már nem beszélhetett.

, ..T.MKeg ls, értették, hogy itt Jézus valóságos testéről és véréről van szó Mert 
különben érthetetlen, mért pártoltak el tő'e még tanítványai 
„Kémény beszed ez — mondták méltatlankodva — és ki hall*

Ha Jézus itt _____ ________ __
értette volna, helyre kelleti volna "igazítania^szaváit. 
vissza szavait. Inkább szemrehányólag kérdezi 
titeket?” (62.)

Hogy a botránkozásnak elejét
Ä MJSi näm; «

közül is sokan.
, , , , , - és ki hallgatja azt?!” (61.)

riwaL£S bo/ SZI.ne _latt. csuPán csak testének és vérének jelét
De nem tette. Nem vonta 

tőlük: „Ez botránkoztat meg

vegye, csak azt a durva nyers felfogásukat igazította ki 
a iaekk.1, istenségével iSäÄÄS

Ezen kifejezés „enni valakinek testét“ 
de akkor annyit jelent, mint rágalmazni valakit 

Csak nem mondhatta Krisztus Urunk: ’
a Szentirásban előfordul 
vagy halálra üldözni.

„Aki rágalmaz engem, annak örök élete
ugyan átvitt értelemben is, 

vagyon.“

- £
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sokan hátrálának az ü tanít-De még ez sem elégítette ki őket. »Ettől fogva 
VáXÍgyarázzammegnTaläThog^i érthető ez, ha jézus *££**££

kérdezi őket: „Ti is el akartok menni? menjünk? Az örök élet igéi nálad
vannak.eiís mi dhittdkés Megismertük, hogy lVahgy hiszfic hogy ^fiziri-
Bosslc, mondja:! A zsidók Ä 'S Mellyel

v4l olyan húsról, melye, evés-

sel lehet fogyasztani. Ez a harmadik
Az elsőre azt mondja: „Én vagyok

39., 52., 59.)

az élő kenyér, ki mennyből szálltam alá.”

Hogy eloszlassa a zsidók harmadik tévedését 
dúltak, azt kérdi tőlük: „Ez botrankoztat meg hteket? Hatha mapl j fogjátok
Fiát fölmenni oda, hol azelőtt volt?! (U. °.J62.,, 63.) »tá . következtet:

BSESíEm ■
SS"5ES3£fSE™=i|##|5éí
többé vele. - Íme, elszakadtak. És vájjon miért pártolták el? - Hat ilyen ügyese 
magyarázta ki magát jézus, így szüntette meg a botrankozast? Nem tgy.»IBJ dg 
Üdvözítőm1 Te nem értelmezed rosszul szavaidat! Isten ments. A í,

a tea, nem «1*«^ az, akana
SMíáS SÄÄ rÄÄÄÄiV hogy:

hnov F7 a test és ez a vér maga a lélek és élet, telve istenseggel, az ls en léikévé , 
à kenvelem éítéwl“öt hogy megfoghatatlan isteni módon kell azokat vennünk anélkül, 
hogy^elfogyasztanók.úgy, Eg, sértetlenül, teljes egészében az égnék.

hy a7 ietpn Fia tehát éoen nem enyhítette, hanem inkább erősítette szavait, akit naumiak istnéPa poSÄgytlk e, It; ezért nem akarnak többé társaságában maradni.

öSSTiS»"Ä-'S"- "‘Ä
SZá''° Miko?'folytatólag Smondja, hogy a táplálék melyet nekik adni akar az italé

t de 3

határozták el magukat. , , , ,.
Folytatja s oly határozottan és oly gyakran köti szívükre.testének es vérének; véte­

lét, hogy neri találhatnak kibúvót. Ezért mondjak: Kémény beszed ez: esMa hallgatja

-r StfÄÄWÄÄ
*1 B. elmélkedései az Evangéliumról. II 27 . 38. 40. 43. aap.

nem
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<rnnHní-ftUSA V™nk Vé%^° tzava ,az; hog>’ nem fogyasztják el evéssel testét mint ők 
gondoljak. Azt is mondja, hogy különben sem értették meg, mily lélekkel van telve- 

st sem fogtak fel, hogyan akarja azt nekik adni. g y V ° elV6'
Úgy látjuk hogy ezzel már betelt a pohár s a kemény beszéd melv elméinket 

megzavarta, lelkűket megbotránkoztatta, tetőpontra hágott. Ezt már ’nem bírják elvi­
selni Ott hagytak_az Ur társaságát, nem akarnak tanítványai lenni.________

omaga is, miután már mindent elmondott és kifejtett amit ^ titnWAi akart odafordul apostolaihoz e szavakkal: „Ti isel' akartok-emenni?” ÍU n í 
IfliiflM- aZt ?°n’danM,:r Beszédemhez semmi hozzáadni, sem elvenni valóm nincsen * Fou- 
tegyen^hMknek próbaMve^™ ^ “ eddig nem követ,ek. Ez

* * *

»át ő^ediíendéfviífrmAt^HÍtr1^1^^ h°-gy égbő1 alászáHottnak mondotta ma- 
födni

teÂTÆ sää tg iEiS ¡
ESSE?*" ä» « 
Âsssasfisiaàs

ketEigyrprtMraeteszt'áZat0SSág"k Vég6t éTt' Nem akarnak “Jl™ mestert. k¡ értelmű-

# * *

“»‘ÄÄ* JÚdáS U,á"!
élet igéi nálad vannak. (U. o. 69.)

y, .t,sFJS5P-

s azt mondjuk: „Uram! kihez menjünk? Az örök

az

azt a ^végzetesV elkülönülést31 melvk SZÍIled, eI.ótt- .¡j°gy csöndben, remegve szemléljem
maradnak! má!ok elhagynak Kk* habnak 1Némelyek vS 
bizonnyal ama próféta ki a vilLra gSlpnH« A °k’ Sí íobb azt mondották: „Ez
megragadjanak és akaratod ellenére királlyá tegyenek itok^tok ak,'k kGrestek’ ho^y 
nekültél Kafarnaumba utánad hajóztak ' Azok: aík mikor a tavon elme-
nak arra, hogy szavaidat befoo-adják S métos^zekL 32 e!atr^rek alkalmasaknak látsza- 
ezek mondják kemény beszednek tanításit ezek ¿agynak el, ezek zúgolódnak ellened, 
Jézusban s'valójában méRsemhiszlek L “J?a,nyan >znek csak látszat szerint 
jól ráillenek ezekre is gondolatolvasó szavS Z,l : Épen ügy’ mint amazok- Be 
engem, nem azért, mivel a jeleket láttátok' A’íif y> .mzon.V mondom nektek, kerestek 
laktatok” . . !ü Jeleket lattatok- hanem mivel ettetek a kenyérből és jól-

Lattuk a bizonyítékot az utolsó vacsora előtt való időből.

3-
2

61
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Vizsgáljuk most az Utána kővetkező idők tanúskodásait.
IrfS'aÄVi“ L!r"Äz%,«äSÄ, nem képes

éteTbfŐgommnt=”gy a'Va-olîteoknak az Oltáriszentségröl való m hite 
15 századon kemsztíl közMncse volt az egész kereszténységnek Megmutató elő- 
szőr o katolikusok tanúskodásából, azután meg a nem katolikusod bol.

Katolikus tanúskodás.
ISzenthugyomány.) Alexandriai sz. Cyrill (t444.): „Az Üdvözítő maga mondja: Akieszi 

'testemet és issza az én véremet, az enb ennem marad es en őbenne. — Meg jegyzendf m hogy Krisztus nem mondja, hogy csupán szellemileg lesz bennünk
Ï Keretet által, hánem természeti jelenléttel Valamint ugyanis kel darab viasz a

k^-

az en

tussal.” (L. 10. pag. 863.) , . . „„
Cy Ápolton (-h 430.) • Az Isten igéje által megszentelt ama kenyér, melyet az 

oltáron látok, az a Krisztus teste és amit az Isten igéje által megszentelt ama kehe y 
tartalmaz az'a Krisztus vére. (Sem,. 227,) Másutt pedig: ..Krisztus maga magát tar- 
tnttn kezében midőn testét nyújtva monda: Ez az en testem. (In. Ps. 33.) Cs ismét, 
„Krisztus az ö saját testét adta nekünk a mi üdvösségünkre eledelül. Senki sem eszi 
ama testet, hacsak előbb nem imadta, s nemcsak „nem vetkezünk, ha azt imádjuk,
haneVÄ igéje kimondat*, , az -
áldoztatik kenyér• mihelyt azonban Krisztus igéi kimondatnak, nem kenyér többe, 
hanem Krisztus teste. Aki nem hiszi, hogy, amint a pap ama szavakat kimondotta, 
Krisztus igazi teste van jelen, az kétségkívül lemondott hitéről. .

' jeruzsálemi sz. Cyrill (t 386.) : „Élvezzük tehát a szentségét, mint a Krisztus 
testét és vérét, mert a kenyér színe alatt az ő teste s a bor színe alatt az o vére 
adatik neked Ne tekintsd puszta kenyérnek és bornak, mert Krisztus teste es y 
az az Úr biztosítása alapján és bár az érzék azt mutatja, győzzön meg arról teged 
mégis a hit. Nem az íz szerint ítéld meg a dolgot, hanem légy hited folytan minden 
kételyt félretéve bizonyos, hogy Krisztus testét és vérét nyerted... es az ami kényé­
nek látszik, bár az íz mondja, nem kenyér, hanem Krisztus teste es ami bornak lat­
szik, bár az iz mondja, nem bor, hanem a Krisztus vére.

Sz. Efrém (t 379.) : „Korántse hidd, hogy a kenyér, melyet itt látsz es a bor 
melyet itt szemlélsz, kenyér és bor többé: a pap imadsaga es a Szentlelek leszállta
által a kenyér testté a bor vérré lett.” ....... , . , ...,,Sz. Vazul szerkönyvében (f 379.) : „Kérünk teged, Legfonsegesebb, küldd le 
szent Lelkedet reánk és ezen ajándékokra, hogy áldja és szentelje meg azokat, hogy 
e kenyérből Jézus Krisztus, a mi Urunk, a mi Istenünk es Megváltónk sajat draga 
testét es e ke,helyből saját drága vérét készítse, mely a _ világ klo"tatott-
Változtasd e kenyeret a mi Urunk Jézus Krisztus dicsőséges testeve, bűneink bo
csánatára ^ , r ••

Alexandriai sz. Kelemen (t 217.) maga beszéli, hogy az apostolok néhány köz- 
vet'en tanítványával együtt élt. ,-Ezek — írja — elhinték szívünkben az isteni mngvat, 
melyet elődjeiktől, az apostoloktól vettek.” E szent férfiú mondja, hogy az Ur az o 
testet és vérét adja nekünk. Iparkodjunk tehát az Urat befogadni es keblünkben meg­
őrizni. így végzi : „Egyétek — mondá — az én testemet, s igyatok az en véremet. 
Ezen egészen sajátságos táplálékot nyújtja az Úr, az ö testet nyújtja.

3 £
.
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Sz. Ireneus (t 202.). Amiket az üdvözítő cselekedett, amit az egyház tanított 
mindazt Ireneus sz. Polykárptól vette, ki sz. János evangélistának tanítványa voit! 
Azt mondja: „Mi a megáldott kenyeret és megáldott kelyhet Istennek áldozzuk s 
megköszönjük neki, hogy ez adományokat a földből a mi "táplálásunkra előállította. 
Lehívjuk rá a Szent’elket, hogy e felajánlott kenyeret Krisztus testévé s az italt 
Krisztus vérévé változtassa; hogy, aki az adományokat élvezi, elnyerje bűneinek . 
bocsánatát és az örök életet.”

, . Sz. Jusztin (f 167.). Ez is sz. Polykárp tanítványa volt. Az mondja: „Az 01- 
tanszentséget nem úgy vesszük magunkhoz, mint közönséges ételt és italt, hanem 
azt hisszük, hogy valamint Megváltónk, Jézus Krisztus, Isten igéje által emberré lett 
8 Yf LS,fg.unk5rí *e8*et vett magára: úgy azon eledel is, mely az általa hagyományo­
zott haláimadság által megáldatik, az emberré lett Jézus Krisztusnak teste Az apos­
tolok az o irataikban, melyek evangéliumnak mondatnak, beszélik hogv úsv hae"vta 
meg azt nekik az Úr.” (Ápol. 1. c. 65.)

Sz Ignác (t 107.) sz. János apostol tanítványa azt írta a doketákról, hogy 
tartózkodnak az Oltánszentségtől, „mert nem vallják, hogy az Oltariszentseg a mi 
Megváltónknak teste.” (Levél a szmirnaiakhoz.)

Romai sz. Kelemen (f 100.) szertartásos könyvében : a pap e szavakkal nyújtja 
az Ur testet. „Krisztus teste- Az áldozó felel : „Amen.” A megáldott bort e szavakkal 
nyújtja: „Krisztus^ vene, az élet kelyhe.” Felelet: „Amen.” — Aldoztatás után azt 
mondja a pap: „Knsztus téstenek és vérének vétele után adjunk hálát annak, ki min­
ket méltókká tett a szent titokban résztvehetni.”
... ?z- J^ab apostol szerkönyvében: „Némuljon el minden emberi halandó és test;
felve es rettegve a Íjon itt; tűnjék el minden földi a gondolatokból: mert a királyok 
Kira ya, az urak Ura, Krisztus a mi Istenünk jelenik meg, hogy feláldoztassék s a 

ivek eledele legyen. Aztán: „Küldd le a Szentleiket reánk és ez ajándékokra, hogy 
az o szent áldásos es dicsőséges jelenléte által e kenyeret Krisztus szent testévé vál­
toztassa at. Amen.

_ Egész könyveket lehetne a szentatyák egyhangú tanúbizonyságából ossz állí­
tani. Nem csoda tehat, hogy a belátóbb protestáns tudósok is nyíltan bevallják ogy 
„azonnal vege a vitának, mihelyt az egyházatyák tekintélyét elfogadjuk.” ’

Utalások az Oltáriszentségre.
(Szentírás.) (Ján 6. 52.) „A kenyér, melyet én adandó vagyok, az én testem a világ 

eleteert Mert az en testem bizonnyal étel és az én vérem bizonnyal ital” 
(Jan. 6. 56.)

(Ján. 6. 54.). „Bizony, bizony mondom nektek: Ha nem eszitek az ember fia 
testet es nem isszátok az ő vérét, nem leszen élet tibennetek ”

„Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, örök éíete vagyon; és én 
feltámasztom őt az utolsó napon. (Ján. 6. 56.)

„Aki eszi az én testemet és issza- az én véremet, énbennem lakik és én őbenne.” 
(Jan. 6. 7.) „Aki e kenyeret eszi, örökké él.” (Ján. 6. 59.)

1 !.?; 16i> ,Az áI,dás kelyhe, melyet megáldunk, nem a Krisztus vérében 
részesülés-!? eS"e? eS a kenyCr’ melyet megszegünk, nem az úr testében való

molídván3^" Hasonlóképen'TkeTyhrt MbÄS vacirtit
hánvJn -EZ't he hely az uj-szövetseg az én véremben; ezt cselekedjetek vala- 
fsszátokVSÄ aZ n T'^eftemre. Mert valahányszor eszitek e kenyeret és 
e ken veret kvI^t:isS h?TIa,ft hirdetitek, amíg eljő. Aki tehát méltatlanul eszi 
JáHa me?'JîrVmïlTt az Ur kelyhet, vetkezik az Úr teste és vére ellen. Vizs- 
fanu! SJk Is isSh g?/pipLtembe-le- u-"y.,egyek ,ama kenyérből. Mert aki méltat-
íestét Ta test! Ä,60etet eSZ'k “ ,SZlk ma^"ak'

kenyérben ** V**ym* soka"' »

nem különböztetvén az Úr 

az egy
(Zsid 13. 10.) „Vagyon oltárunk, melyről nem szabad enni azoknak kik a 

sátornál szolgainak.” (Oltár áldozat nélkül: érthetetlen ) ’ “ a

3*
 ro



Másvállásúak tanúskodás a.
tesznek tanúságot az Oltáriszentség mellett,Nemcsak hű fiai az anyaszentegyháznak 

hanem hűtlen, elszakadt gyermekei is.
(Sőt még a pogcinyok is. 

hogv gyermekek húsát eszik es 
Hallottak valamit valóságos

az Oltáiriszentségre vonatkozik.) egyháztól elszakadt, éveken át
Maga Luther Marton is, miután pedig ma oitánszentsegben. „Erősen kell hinnünk 

hitte és hirdette Jézusnak valóságos^eMetet “ rét Szf ïgyanazt ëm, ami Krisztusnak 
- fia egyik leveleben -, ^gy ?ki eze"rdög mondja'is nekem: Miként lehet a kenyér 
igazi es tulajdon teste. És ha szazezer or g j minden tudósának es tecsegoje-
és a bor Krisztus teste? - en mégis tudom hogy a vuag ™n kisujjában. -

S-MÄ 2«?magyarázatát állította ősz-
Ingolstadban a tudós Rasperger. mtár¡szentséget mert ezzel — mondá — a

, Luther szerette votea Etikus egyházra, de -
legnagyobb csapást (den k /savaU: Ez az én testem. Hogy meg se
™"eSk amkartoHkus“hlí?iraVrgondko,eta L¡. s azt tanította hogy Kriszta teste 

csak akkor van jelen, mikor magunkhoz vesszük az Úrvacsorát.

pogányok u. i. azzal vádolták a keresztényeket, 

test és vér vételéről, de nem tudták azt, hogy ez

sze

V7

Már az első századokban. afa^s“ tegyííát

a h«s tavaid hitet
is magukkal vitték s ^rtott^erfM^taso»ko»yvwk ?|yházzaj y(1054.) s attól

IgÊüiàfhLSf-ÇtSSS

SÄ záradékául egyházi átokkal sújtotta a í¡
» u/ugatiak.

KÖZ,SevSe?it^oZ“tlfí?mbÍ|.tJkia\0i?^vv\?^
tndósTazon „tasitáLl küldte Abesszíniába, hogy ott ^ os^g, Weçtoy Mkozsegek
ben okmányokat, bizonyítékokat gyűjtsön az Oltar.szentsegrol szóló katolikm tan meg
cáfolására De a tudóst arra vezettek kutatásai, hogy visszatéve, katolikussá err. 
más k utat tevén Keleten, több mint 500 kéziratot hozott magayal, metyek ot katolikus 
meg^öződésében csak még inkább megerősítették. Többet ezen okmanybizonyitekok- 
hól közre is bocsátott ezen a cim alatt: „A rég! Urvacsora-tan Zweibrucken 1827.

Grotius Hugó, tudós protestáns így ír: „Minden görög, latin arab szit cs m 
könyvekben imákat találok Istenhez, hogy a bemutatott a diozati ,^or"an¿®Íat 
meg Szentlelke által s változtassa Fiának teste- es vérévé. Joggal
ily régi és általános szokást, melynek eredetet az első «dóktól kell leszarmaztatnunk, nem 

kellett vrfn^^toztetnó« . (Mordban, Angolországban ezelőtt 246 év­
vel IdadS IrttenTusTunkáit s e kiadványhoz jegyzetet függesztett melyben a követ­
kező nevezetes vallomást teszi: „Kétségkívül, hogy IreiWBj5

tlíitóknlálSlSilémamint ’¿Sóitok- és'Knsztustó" Mia^ományolStt, 

megvolt, Ireneus világos szavakkal bizonyítja, mikent mar előtte sz. Jllsztll l'< rL™u: '’ ” 
lamint sz Ignác, Tertulllán, sz. Cyprán és mások.“ A szentatyák emez egybehangzó tanú­
bizonyságáról tett vallomása végén hivatkozik dr. Grabe annak megerősítéséül az angli-

1

1 Sz«n*i.

> >
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tláHóÍEfház tudósaira is» és azon óhajjal zárja sorait, hogy „bárcsak azon szent szer­
tartások, melyek mellett az áldozat bemutattatik, náluk, anglikánoknál is behozatnának
h fz. Sír 1Steni F0 SegnCk az Öt megiIletö ti6zte,et megadatnék.“ (Gousset, Dogmát.'

Nevezetes, hogy az Oltáriszentségről szóló tan elferdítése milv kínos lelkiismereti 
mardosast okozott a^tanítóknak. B^engár eretnek, bármidért“^ visszavonta^állSt

v^'oÄni kezdtem " (WansfeÍ) Uram' «* az én ¡obb ™*or

Óh, mily boldogok vagyunk mi, katolikusok az igazság birtokában S mpnv
SeTlézu? Őneki Ná!uk az mliM^
nucKe a jézus testenek es verenek. Semmi más. Nem is lehet ez náluk mácVór.

náluk^azok akikre^a^DÜSDÖkrt^kö01'^^^3!211' náIuk az »Postoli utódlás. Hiányzanak 
toztatás hlfllma fLho P-k, k ^k0Ä^tlt,es.^e!. az apostolokról átszállóit volna az átvál- 
Üdvözítőnk raitnk .erettuk különösen a szentáldozás után: könyörüljön jó
döb“rátok fi sz PmZL"SSfI °íel ?Z Élet.igaz K^y^éhez. Teljesedjék minő 
az egy Kenyérben részesülünk.”' fKor.k iTa ff) ** vagyunk sokan’ mindnyájan, kik

az Úr-
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i
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)
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— (Az Oltáriszentséget legfölségesebb szentségnek nevezzük, mert pagar 
lézus Krisztust foglalja magában.) — (Az Oltáriszentség külső színei azok ) 
a külsőségek, amelyeket az Oltáriszentségen észrevehctunk: az alak, a szín, £

294 Krisztus Urunk az Oltáriszentséget kínszenvedése és halála előtt rendelte 
az utolsó vacsorán. — (Az utolsó vacsora emléknapja nagy csütörtökön 
van. De mivel nagycsütörtökön Jézus szenvedése miatt gyászol az anyaszent- 
egyház, azért űrnapján (Szentháromság vasárnapja utam kővetkező csütörtö­
kön) ünnepeljük az Oltáriszentséget. Űrnapján fényes körmenetben korulviszik 
az Oltáriszentséget és négy oltárnál áldást adnak vele.) ,, ,,

295. Krisztus Urunk kezébe vette a kenyeret, megáldottá, megszentelte, atadta 
tanítványainak és mondotta: „Vegyétek és egyetek ez az en e •
Aztán vette a kelyhet a borral, megaildotta, odaadta tamtvanyaiinak es mondotta. 
„Igyatok ebből mindnyájan, ez az én vére m Ezt cselekedjetek az en emléke­
zetemre.2
a ÄaÄÄÄrfffi fi i
Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre”, Krisztus Urunk arra adott az após- - 

tolóknak hatalmat és parancsot, hogy a kenyeret és a bort az o szent 
testévé és vérévé változtassák át. ,, u • ,

298. Az a hatalom, hogy a kenyeret és a bort átváltoztassák Krisztus 
Urunk szent testévé és vérévé, az apostolokról a püspökökre es az aldozo-
Pí/299.f A püspökök és áldozópapok a szentmisében változtatják át 

kenyeret és bort Krisztus Urunk szent testévé és vereve, amikor Jézus 
szavait mondják: „Ez az én testem, ez az én vérem.” — A ?zfP/™senek 

ezt a részét, amikor a pap a kenyeret és a bort átváltoztatja, átváltozásnak 
nevezzük. — (Átváltozás után Jézus szent teste és vére van az o taron; mi. 
azonban kenyérnek és bornak látjuk, mert a kenyér es a bor külső színe

300 Krisztus Urunk avégett rendelte az Oltáriszentséget: 1. hogy szent testével £ 
és vérével mindig közöttünk maradjon; 2.-.hogy a szentmiseben érettünk- 
föláldozza magát és 3. hogy a szentáldozáskor lelkünk tápláléka legyen.

COa

i Az Oltáriszentség a szentmise alatt is látható, mikor a pap a feje fölé emeli, 
e Máté 26, 26—28. — Lukács 22, 19—20. — Kor. }., 11, 23—25.

AJ 1 Az Oltáriszentségről általában.
A templomban az oltárnál egy lámpa ötlik szemünkbe. — Ez a lámpa 

folyton folyvást, éjjel-nappal ég. Azért öröklampanak hívjak.
Az öröklámpa jelzi, hogy jelen van '....... 1itt, a templomban Jézus Krisztus.

felen van pedig oz^óltárszekrényben, a „Szentségiben.
Az oltárszekrény, mint a neve is mondja, az a szekrény, amely az oltáron 

— Az oltárszekrényt másszóval szentséghaznak is nevezik, mert ma-
ä^sze^nlség^iázban^kO szent edény szokott lenni. Az egyik az áldoztató g.

ke 4z ^¿Idoztató^kdyhet kïpenyke takarja. Azért nevezik áldoztató kehelynek, 
mert abból áldoztatnak. Az áldoztatás úgy történik hogy a pap lay esz az 
áldoztató kehelyből egy-egy hófehér színű kis ostyaalakot es azt az áldozok 
nyelvére helyezi. Ez az ostyaalak a Szentség.
A Szentségtartó

házból és a

van.

A Szentségtartó az a szent edény, melyet néha kivesznek a szentség-

mutatja a Szentséget.
A Szentség azA Szentség az* ablakocskán keresztül látható. Hófehérszínü kerek 

ostvaalaknak látszik. Ez az ostyaalak: a Szentség.1
Ezt a Szentséget, mivel az oltáron létesül, Oltáriszentsegnek nevezzük, 
így eljutunk oda, hogy mi az Oltáriszentség külsőleg, ahogy

a Lássuí most, mi az Oltáriszentség belsőleg, ahogy azt hitünk

293. Az Oltáriszentség az Ur Jézus Krisztusnak valóságos ^ 
szent teste és vére a kenyér és a bor külső színe alatt. £

I
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A) 2. Az Oltáriszentségről különösen.
a) (Jézus köztünk.)

(Ki?) 301. Az Oltáriszentségben az Ur [ézus Krisztus van jelen.
(Miben?) (Jézus Krisztus- az Oltáriszentségben mind a kenyérnek, mmd a bornak 
(Hogyan?) külső színe alatt élve és egészen van jelen: testével és vérével leikével 

es istenségével.) ’
(Meddig?) 302. Az Ür Jézus addig van jelen az Oltáriszentségben, míg a kenyér vagy 

a bor külső színe el nem változik. — (Midőn a pap a szent ostyát széttöri, 
akkor nem az Ur szent testét töri részekre, hanem csak a kenyér külső színét 
Az Ur Jézus a szent ostya minden részecskéjében jelen van.)

Jézus a szentmisében föláldozza magát értünk.
b) (Jézus értünk.)

Sz. Pál azt mondja: „Vagyon oltárunk, melyről nem szabad enni azoknak, kik a sátor­
nál szolgainak. (Zsid. 13, 10.)

Oltár áldozat nélkül: érthetetlen. Kell tehát, hogy nekünk is legyen áldozatunk. 
~ tz az „oltár nem lehet a kereszt oltára, mert hiszen arról nem eszünk! Kell tehát 
hogy a keresztáldozaton kívül más áldozatunk ás legyen.

315. (Áldozatot bemutatni annyit tesz, mint valamely kedves tárgyunkat 
fölajánlani Istennek, hogy őt ezáltal legfőbb Urunknak elismerjük.

Az áldozatul bemutatott tárgyat elpusztítják, vagy elváltoztatják
Az áldozatot négyféle szándékkal lehet bemutatni. A szándék vagv a jelenre 

vagy a múltra., vagy a jövőre vonatkozhatik. Ha a jelenre vonatkozik, akkor azért 
mutatjuk be az áldozatot, hogy Istent ¿módjuk: ha a múltra vonatkozik, akkor a 
/oert mit Istentől kaptunk: halát adunk; a rosszért, amit.mi elkövettünk: bocsánatot 
kérünk vagyis ot kiengeszteljük; ha a jövőre vonatkozik, akkor kérünk tőle valamit.

Áldozatot mutatott, be Káin és Ábel, Noé, Melkiizedek, Ábrahám, később Isten 
rendeletere a zsidó nép; de ezek az ószövetségi áldozatok mind csak előképei 
voltak az újszövetségi áldozatnak.) F

. 31.6:, (keresztáldozat.) A legszentebb áldozatot az Ür Jézus mutatta be, amikor
a keresztfáin onnőnmagat áldozta föl érettünk.

317. Az Űr Jézus szentmise-áldozatban újítja meg a keresztáldozatot.
(hz a szó : mise, a latin nyelvből átvett neve a szent áldozatnak. Missa.)

(Mivolta) 318. A szentmise az újszövetség áldozata, amelyben
a mi Urunk Jézus Krisztus a kenyér és a bor külső színe 
alatt mennyei Atyjának föláldozza magát.

‘W&hUgTÄÄiSU abban e™k meg’
^^hatásrl) 1 nézve ^ 3 keresztiúáoz*{ különböznek: (helyre, időre, alakra) módra

(Helyre nézve: A keresztáldozat egy helyen történt; a szentmiseáldozat minden 
he.yen mutattatik be. [Mal. 1, 11.j1 Időre nézve: A keresztáldozat egyszer történt- 
a szentmisealdozat minden időben a világ végéág. [Kor. I. 11, 26.] Alakra nézve: 
A keresztfán emberi alakban áldozta fel magát az űr Jézus; a szentmisében 
kenyér és bor alakjában. [109.. Zsoltár.]1 Módra nézve: Jézus a keresztfán 
vérontással áldozta fel magát; a szentmisében pedig vérontás nélkül 

áldozta fel magát. (Hatásra nézve: A keresztfán megszerezte nekünk a ke­
gyelmeket; a szentmisében kiosztja azokat.)

s«EÂev5ÂdïeXa s2Sf“ gg* g$¡

ä Sèîegîk űri S®"! n™’ f0gnak éS tÍSZta áldozatit kimutatni gayz én nevemnek. úgymond

(L. Pollák Kálm: ’>82ebah" “ véres ¿ldozattal szemben "szt-áldozatot jelent.
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(Rendelés ideje.) 320. Krisztus Urunk a szentmise-áldozatot az utolsó vacsorán rendelte, 
í Rendelés módia.) Krisztus Urunk így szólt: „Ez az én testem, amely érettetek a da ti ’ 
( (áldozati"r „Ez « én vérem., .amely érettetek és sokakért krontahk... „Ezt 

cselekedjetek az én emlékezetemre.’ . ,. , .
’ /Dpnripipc rplra ) 321 Krisztus Urunk avégett rendelte a szentmisét: hogy 1. tökéletes

‘ hozatunk 'legyen; 2.hogyazokban a kegyelmekben és áldásokban folytonosan része- 
sülhessünk, amelveket Jézus a szent keresztáldozattal szamunkra kiérdemelt

A szentmise a legtökéletesebb imádó, hálaadó, engesztelő es kero áldoz .
(A^ szentmisét egyedül Istennek mutatjuk be, de a szentekről is megemlékez­

hetünk abban.
322. A szentmise kegyelmeiben az

és holtak. ,. ,
A szentmise legtöbb kegyelmében az aldozopapon 

akikért a szentmisét fölajánlják és akik ájtatosan jelen vannak a

yaszentegyház tagjai részesülnek, az élőkan

kívül azok részesülnek, 
szentmiisén.)

09 3 a szentmise főrészei : 1. a íölajánlás, 2. az átváltozás, 3. az áldozás. 
(A ministráns.) A szentmiseáldozat főrészeire a ministráns-fiú csöngetéssel figye- 

meztet.
Mikor elsőizben csönget, akkor van fölajánlás. ... ,-Trfpimufntás
Mikor harmadizben csönget, akkor van átváltozás, masszoval Urfelműt a-.
Mikor negyedízben csönget, akkor van áldozás. „ . ... ö
Mikor

getés csak 
része: az átváltozás.

arra

azt szent
Ezt teszi a pap is.)

(A pan) 1 A fölajánláskor a pap bemutatja. Istennek a kenyeret es a bort.
rőt és tó? SÄÄÄ«

1ÄÄ ami ma-

gyárul annyi, mint: „Szent’.) . .
(Én.) 1. A felajánláskor én is felajánlom a szentmise-áldozatot bizo­
nyos szándékra. .

2 Az átváltozáskor térdreborulva imádom az Oltánszentsegben 
jelenlevő Üdvözítőt. Szememet áhítattal a szent testre, majd a szent verre irányítva 
mindkétszer mondom sz. Tamás apostollal: „Én Uram és én Istenem . (Jan. J), 28.)

a kenye-
2.

(100 nap, ĥ ÿdozàskor legalább ldki áldozást végzek, vagyis forrón kívá­

nom magamhoz venni az űr Jézust az Qltáriszentségben Azért 
és mellemet verve háromszor mondom: „Uram, nem vagyok melt(, g> J Akinek

értve a nép áldozását is.
(Szanktusznál nincs különösebb teendőm.)
A szentmise főrészei előtt előkészítő részek vannak; legfontosabb közöttük 

az evangélium. Ennél tiszteletből felállónk és kereszttel megje o ju 
homlokunkat, ajkunkat és mellünket. Ez azt jelenti, hogy keszek vagyunk 
az evangéliumot, vagyis Jézus tanítását hinni, megvallam es szivünkbe fogadna. 
A főrészek után befejező részek következnek. Ezek között van rendesen az áldás 
is, amelyet keresztvetéssel fogadunk. Az áldást térdreborulva illik fogadnom. 
Ezt követi az utolsó evangélium.

À főrészek alatt:
<
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Jézus a szentáldozáskor lelkünk tápláléka.
c) (Jézus bennünk.)

(Mivolta) 304. A szent áldó záskor az Ur jézus szent testét és 
vérét vesszük magunkhoz, hogy vele tápláljuk lelkünket.
zonn% nal ”AZ ^ teStem biZ0nnyal étel és az én vérem bi-

(Egy színJ Az anyaszentegyház manap csak a kenyér színe alatt nyújtja a híveknek 
az Oltáriszentséget. Nem szükséges, hogy a bor színe alatt is magunkhoz vegyük 

zn mert a kenyer színe alatt az úr Jézus szent vére is jelen van2 ’
{Kendeles.) 305. Jézus a szentáldozást e szavakkal rendelte: „Vegyétek és egyétek”- s 

mar előzőleg: Bizony, bizony mondom nektek, ha nem eszitek az ember fiának testét 
es nem isszátok az ő vérét, nem lesz élet tibennetek.” (Ján. 6 54.)

(Előtte.) 309. A szentáldozásra kétféle készület szükséges: lelkiés testi készület.
310. A lelki készület távolabbi és közelebbi. A távolabbi lelki készület 

a szentáldozásra abban áll, hogy a halálos bűnöktől megtisztítom telkemet a szent- 
gyónásban, a bocsánatos bűnöket pedig legalább megbánom. A közlebbi készület

abban all, hogy közvetlenül a szentáldozás előtt elmondomtzae/ őkészitö imádságo kát 
A szentáldozás előtt az előkészítő imádságokhoz az tartozik, hogy 

elmélkedem. Meggondolom: 1. Ki jön hozzám? (Ekkor felindítom magamban a 
hitet.) 2. Kihez jön Jézus? (Fölindítom a bánatot és erős fogadást.) 3. Miért jön 
Jézus? (Föliindítom a vágyódást.)

311. A testi készület a szentáldozásra abban áll, hogy éhgyomorral maradok, 
vagyis, hogy éjféltől kezdve a szentáldozásig semmit sem eszem és semmit sem iszom.

A szentáldozás előtt csak a súlyos betegeknek nem kell éhgyomorral 
Ienniök, akik lelki útra,való gyanánt veszik magukhoz az Oltáriszentséget A nagy­
betegeknek megengedheti a gyóntató, hogy áldozhassanak, habár előbb orvosságot 
vagy valami folyadékot magukhoz vettek. Aki ilyen eseteken kívül a szentáldozás 
előtt eszik vagy iszik, az halálos btint követ el. Aki fcledckcnységbol evett vagy 
ivott, habár csak keveset is, aznap már nem járulhat a szentáldozáshoz.8 

A szentáldozáshoz, amennyire lehet, tisztességes öltözetben illik járulni.
312. Mikor a pap a szentáldozás előtt fölmutatja az Oltáriszentséget, letérdelünk, három­

szor mellünket verjük és mondjuk: „Uram, nem vagyok méltó, hogy hajlékomba iöjj,
hanem csak szóval mondd és meggyógyul az én lelkem.”

Mielőtt a szentáldozás helyére érünk, térdet hajtunk az Oltáiiszentség előtt. 
(Alatta.) 313. Mikor a pap az Oltáriszentséget nyújtja nekünk, könyvet vagy kendőt kell 

magunk elé tartanunk, fejünket fölemelnünk, szemünket lesütnünk, sző/un kát kinyit­
nunk, nyelvünket egy kevéssé alsó ajkunkra kitennünk és az Oltáriszentséget a leg­
nagyobb tisztelettel magunkhoz vennünk.

., A ®zentostyát rágás nélkül illik lenyelnünk és nem kell sokáig szájunkban tartanunk. Ha a 
szájpadlásra tapadna, nyelvünkkel válasszuk lie. Mikor az oltártól eltávozunk, térdet hajtunk az 
Oltariszentseg előtt es szemlesütve terünk vissza helyünkre.

308. Aki méltatlanul, vagyis tudva és akarva halálos bűnnel áldozik, 
az szentségtörést követ el.4

A szentségtörö áldozás hasonlóvá teszi az embert Júdáshoz, aki barátságot 
színlelt Jézus iránt és ugyanakkor elárulta őt ellenségeinek.

Bocsánatos bűnnel nem áldozunk méltatlanul, de kevesebb kegyelemben 
részesülünk.

a kováíztolaiok dsfnlp^nEvolî" ^ kovásztalan kenyeret <ost^t) használ. Az utolsó vacsora

Irfinnvpñ «pp c".ít?r.° dn a k a közös kehelyből mások után inni. — A bor színe alatt a szentvér 
mÖ4u/ti=nn f£et" — Borszegény vidéken a bor beszerzése nagy nehézségbe ütközik. — „Aki 
méltatlanul eszi a kenyeret vagy issza az Ur kelyhét, vétkezik az Úr teste és vére eilen.“ (I Kor. 
"• 27.) — „Aki e kenyérből eszik örökké él.“ (Ján. 6, 59.) — Állhatatosan kitartották az
BeteffekkfnávnUSában’ 3 k?n,i"ért,Ö,r^Snek közösségében.“ (Ap. cs. 2, 42.) (Borról nincs szó.) 
Betegek, foglyok egy szín alatt áldozták az első századokban.

4 ”a szajmosás után esetleg a nedves nyálat lenyeljük", az nem baj.
, ,?■ “ál apostol mondja: „Aki méltatlanul eszi e kenyeret, vagy issza az Úr kelvhét vét-kf?ik a* U¿; teste Is vére ellen. Vizsgálja meg azért magát az ember és úgy egyek azon kenyér- 

és gy.ék a,pa kehelyből. Miért aki méltatlanul eszik és iszik ítéletet eszik és iszik magának 
meg nem különböztetvén az úr testét (a testi eledeltől).“ (Kor 1. 11 27—29.) g ’

1

E
í



omitan (!!!) foglalkozzunk az Úr
(Utána.) 314. A szentáldozás után térdre b

mX'SíSja
»«ass -■ • '« -

a szentáldozás utáni imádságokat el nem végeztük. Hacsak lehet, te„

‘‘MiÄÄiSÄs«"ssaf «üa ÄSK&-»«.
Szentáldozás után

(jelen): Imádlak, keblemnek Vendége
édes Jézusoml
Elismerlek Uramnak, Istenemnek.

Oh, mennyire boldog vagyok,
lelkem most valóságos templom,

Szentáldozás előtt.

(KI Jön?) Oh Jézusom! hiszem, 
hogy az Oltárlszentségben jelen vagy.

Te mondtad: ,, ,
,,A kenyér, melyet én adandó vagyok, 
az én testem a világ életéért“.
Te mondtad:
„Az én itestem bizonnyal étel 
és az én vérem bizonnyal ital* .
Te mondtad ama kenyérről:
„Vegyétek és egyétek, ez az én t e s t e m, 
mely értetek adatik“.
Hiszem tehát,

hogy a szentostya alakjában 
Te jössz hozzám.

ó, mennyire örülök már előre 
jövetelednek!

hogy
valóságos szentségház, 
valóságos szentségtartó, 
valóságos m e n n y o r s z a g,

angyalokkal együtt imádhatlak.ahol az

(Múlt): Köszönöm azt a sok j ó t, 
amivel engem elhalmoztál.

Bánom azt a
amivel Téged megbántottalak.

C
sok rossza r

H

(Jövő): Kérlek,
őrizz meg minden rossztól, 
minden .testi és lelki bajtól:
betegségtől, szerencsétlenségtől . . .,
de különösen a halálod bűntől
és a nyomába járó örök kárhozattól.

Kérlek, add meg nekem mindazt a 1 o t, ^ ^ ^ 
amire testemnek, lelkemnek szüksége van. » = 
Add meg a szükséges ételt, italt, ruházatot, ^ ^
lakást, egészséget .... _
de különösen adj kegyelmet ez életben 
és örökkévaló boldogságot a másikban. 3|

S ezt nemcsak maga m-nak kérem, ¡»tro n,.
hanem atyámnak, anyámnak, *-g 3-
testvéreimnek, rokonaimnak, barátaimnak, gg
ismerőseimnek, elöljáróimnak ... 7???
s mindazoknak, akikért imádkozni szoktam, 
vagy tartozom ... ,

Könyörülj a holtakon.
Nyugodjanak békében. Amen.

(10—15 percig ismétlendő.)

(Kihez?) Oh Jézusom! ki vagyok én,
■* hogy hozzám leereszkedel?
Üs Talán szent? Nem;

• § ^szegény bűnös lélek vagyok én, 
I 5 « aki Tégedet annyiszor megbántottalak.
I ja *2 Valóban bámulok és meg nem foghatom 

" irántam való nagy kegyességedet.
« !§ Bánom a bűneimet, s szivem mélyéből 

• «

3
80^*1*

= utálom azokat.
jj Rajta leszek, hogy nagy szeretetedre 

méltóvá tegyem magamat.

(Miért?) Miért jössz hozzám, oh Jézusom? 
10 Tán azért, hogy hálátlanságomért 
■o megdorgálj, megbüntess?
k0Ö

Nem; hanem azért, hogy lelkemet 
•« lelki kincsekkel elhalmozzad.
> Oh, mennyire vágyódom Utánad.

Feszület előtt, áldozás után.
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Hódoló tisztelet az Oltáriszentség előtt.
(Általában.)i

Az Oltáriszentség előtt való tiszteletemet térdemmel 
Még pedig vagy térdhajtással, vagy térdeléssel.

A Vagy egy’ vagy mindkét lábbal történik- eszermt van egyes és k. é 11 ö s

pi™”»* Â.îraSidâ.’œgÂp)
nemcsak bicegek egyet a lábammal m,ntgagyön^ 

Äbzts megégetenr magám.)m rá"'°m M ^

nyilvánítom.

A

^.‘a'tiÄKiäystirss «äst? as
A térdelés micsoda, azt 

radok. maga a szó megmondja. Huzamosabb ideig térdreborulva ma-

Mikor hajtok térdek és mikor térdelek?

(okvetlenül azImádásnál).8 k8“an*fai“ & M"'- Térdelek pedig imánál
A;

szentséghez”közeledem,vagy^őtt? elhaladok0™*5'3# — y - valahá,lySzor az Oltári- 
ségtől távozom. (Nem minden oltár előtf IceH tTrrfÄ?^’ m*or az,PltáriszenV .

ha az Oltáriszentség el van zárva. — Kettős 
,..t, akkor, ha nincs elzárva, hanem „ki van téve“ a szentségház
viszi ?nLaZ °tar asztaian foSlal helyet. Nemkülönben,, ha nyiltan

OlEzen esetekben térdelve is maradok, ha időzöm
az Oltáriszentség előtt.
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(Különösen.) 

a) A szentmisén.
Bemenet- és kimenetkor térdek hajtok. (Ha nincs ott Oltáriszentség, csak a

tejemet ^tdejnTIkvefenül'kell:'^/átváltozás, áldozás és áldoztatás„alatt. 
Akinek Lm esik nagyon nehezére a térdeplés, az átváltozástól egesz az áldozás,

IHetve “|/jséi8^elalatt (amikor az Oltáriszentség ki van téve) elejétől 
végfg trdepel™ 'illenék.’ Szentséggel való áldás alatt okvetlenül 

térd en i kell.
b) A szentmisén kívül.

a legritkábban.
A templom «

[Letenye] Vecsernye) alatt az Oltáriszentség ki szokott téve lenn,. Azért elejétől ve-

gélg térdepelni kell alato. |tftl estig (nagyritkán éjjel) ki van téve. Az
előtte töltött időt (rendesen egy órát) szentségimádasmk nevezzük, gesz i u
alatt térdepelnem kell. . .

Szentségimádást végezhetünk akkor is, ha az
"‘^"keressük fel, akkor azt szentség,ätogatäsn*

nevezzük. Alatta is térdepelünk. .. , , . ,
Az utcán az Oltáriszentséggel évenkint két kormenet tal I-

hozhatunk Az egyik a föltamadasi, a másik az urnapi körménél 
Mikor ilyenkor elvonul elöltünk az Oltáriszentség és amikor vele alelas 
adnak, térdepelnünk kell. Ha pedig mi megyünk el előtte, kettős terdet
kel! haÍ^n“^ne(lal¿tlkozhatunk még az Oltáriszentséggel, mikor

tftt'ÄtSS °ha|n°nf Itt a *£££
getö inzultusok kikerülése miatt nem nyíltan, hanem titokban, eszrevet 
az Oltáriszentséget a beteghez.

Otthon csak akkor találkozunk az Oltáriszentséggel, mikor beteg valaki - 
zánktartozóink közül. — Amint észrevesszük, hogy a ^ papnál 
Oltáriszentség kettős 'térdhajtással üdvözöljük az Űr Jézust. Az asztalt lehetőleg' fehér' terítővei lebontjuk s két gyertyát gyújtunk tiszteletére. Az egesz 
ténykedés alatt térdelünk, míg csak a beteg meg nem áldozott.

Oltáriszentség el van zárva.

hoz­
ván az



46

Függelék.
Valljuk bátran hitünket.

Az Oltáriszentség előtt való tiszteletet emberi tekintetből soha el ne mulasszuk.
Jusson eszünkbe az Ür Jézus szava : „Minden, ki megvált engem az emberele 

előtt, én is megvallom öt Atyám előtt, ki mennyben vagyon;
aki pedig megtagad engem az emberek előtt, megtagadom én is öt Atyám 

előtt, ki mennyekben vagyon.” (Mát. 10, 32.)

A templom Isten háza.

Benne jobbra-balra, hátra nem fordulgatok. Nem beszélgetek, nem nevetgélek. Nem 
bámészkodom, az emberekre. Senkit sem háborgatok.

Énekelek, vagy imádkozom.
Isten is megáld, ember sem szól meg.

Vegyünk részt a szentmisén.
Isten naponkint 24 órát ad nekünk. Hetenkint tehát 7X24=168 órát. 

Ebből csak egyetlen egyet kér vissza, hogy azt az Ő házában, a templom­
ban töltsük.

Sokan nem adják meg. Isten azért továbbra is megadja a heti 168 órát. 
Egyszerre csak azonban megszűnik a hosszas várakozása. Többét nem ad. Elszólítja 
az örökkévalóságba.

Oh, mily örömest mennének akkor be ezek az Isten örökkévaló hajlékába De 
Isten azt fogja mondani: Életedben 168 órát adtam neked hetenkint és csak egyet kér­
tem, hogy azt házamban töltsed. Nem adtad. Most én adjak neked örökkévalóságot 
hazamban?! Az nem igazság!!! — Hívtalak, — nem jöttél. Most nem kellesz eredj a 
pokol kárhozatába. '

Példabeszedet mondok Egy fővárosban nagy éhség támadt. Hogy az emberek éhen ne 
haljanak, a király elküldte egyetlen fiát messze földre, hogy szerezzen gabonát. Az út 
eletebe került a fiának, de a gabona szerencsésen megérkezett.

.. A, király kihirdette: „Ne féljetek, most már nem fogtok éhenhalni. Csak azt az 
egyetlen feltételt kötöm ki, hogy mindenki személyesen jöjjön a részéért. Csak a bete- 
geknek, aggoknak, kis gyermekeknek, túlmessze lakóknak és mindazoknak küldök akik­
ről tudom, hogy igazan a legjobb akarat mellett sem jöhetnek palotámba.”

Az emberek seregesen tódultak. Kaptak amennyire szükségük volt.
• -i ^-í ^olga, elvévén a maguk részét, uraik porcióját is kérték, hogy majd haza 

viszik nekik. — Felelet: „mondtam, mindenki személyesen jöjjön el érte/’
. „ .. Az eSYik úr el is jött. Megkap'ta a magáét. — A másik azonban duzzogott,
hogy o bizony nem vegyül a csőcselék közé és ostoba gőgjében inkább — éhen halt.

(Alkalmazás.) A keresztfán megszerezte nekünk Jézus a kegyelmeket, melyek 
az örök élet elnyerésére szükségesek, de a szentmisében és a szentségek­
ben osztja ki azokat.

i , *e^t1,n.e:rn júr szentmisére és nem járul a szentségekhez, nem kap a ke­
gyelmekből, — lelkileg éhen hal: — elkárhozik.
„ ,, ,A szigorúan kötelező szentmise idejének a meghatározását Isten az Anyaszent- 

egyházara bízta. Ez a vasárnapokat és ünnepeket tűzte ki e célra.
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Ne csak egyszer áldozzunk évenkint.
• a™if%mtdKis rcerézekeZekltaíijíageyisőnszkent Adózásáról: “ Alégre valahára

,,ak 3 tÄSr SÄÄi. A lélek titkai Olyanok, 
mint „ Slat eÍ¡,árotognadk á szabad levegőn; annyira leheletszerüek e titkok es any- 
„y,ra mennyeiek,bhS -beri^yeWen ^olm^oM^em J ^ Jfa- lehdt

Szerettek J&m.AzerltlTk8 a^xfid^agíSk^ ö?ök?e^.'“ö” és^l* kis Teréz 

már résen ígymás szemébe néztek és megértettek egymást Ezen a napon 
nemcsak nézfiík láttuk egymást, hanem egymásba omoltunk eggyé lettun .
T • jiHiínt mint a harmatcsenn a végtelen óceánban, Jézus élt és uralkodott, A^lt L toftÄ Sr a™SPn hataloml Nem kérte-e öt a kis Teréz, hogy 
,Stse ,alánba? Hisz félt a szabadságtól, mert gyönge volt és törékeny; örökre 
£ÄÄ mint repkény a tölgyfához s életet, erőt menten, - Ab-

b%a^r¡%meÉ$ n%ymM % «y™ mélységes, hogy kicsiny szive túl­
áradt tők A -nönyör könnyei lepték el pilláit és gördültek lefele a megha­tottságtól sápadt arcocskáján, - 'társai nem kis csotóltoz^ ak,; később 
azon tanakodtak egymás között: „Ugyan miért is sírhatott7 Csal: nemi volt 
lelkiismerete nyugtalan? — Nem, nem; biztosan azért, mert nem volt mellette 
a mamája vagy a nővére, aki karmelita apáca és akit olyan nagyon szeret.
— És senki lem értette meg, hogy egy szívbe, egy gyönge 
vetett kicsi szívbe az Ég szállott le maga minden oromevei es boldogságá­
val és hogy annak a szívnek az öröm könnyeiben kellett úsznia es a tularado
b°Az° első ^ldozásoimat követő napon borongós voltam. A szép toalettek és aján­

dékok nem tudták szívemet betölteni. Ezután mar csak maga az Ur Jézus tudta azt 
kielégíteni és én azt epedve vártam, hogy Őt újra szivembe fogadhassam Urunk 
mennybemenetelének ünnepén járultam másodszor a szentaidozashoz es o y bol- 
dog voltam, hogy ezúttal édesapám es draga noverem kozott térdepelhettem az 
Úr asztalánál A nagy öröm újra megindította könnyeim árját es szüntelent! 
sz Pál szavait ismételgettem: „Élek én, de már nem én, hanem Krisztus él en 
bennem”. (Gal. 2, 20.) Az Úr jézus e második látogatásától kezdve csak az volt 
a kívánságom, hogy Ő újra a szívembe szálljon. Úgy éreztem akkor, hogy 
sajnos — az ünnepek nagyon messze esnek egymástól.

Önmagát adta nekem a szentáldozásban és ezt gyakrabban tette, mint en
remélhettem volna.

Szabálynak tekintettem és hűségesen be is tartottam, hogy annyiszor logok i 
szentáldozáshoz járulni, ahányszor lelkiatyám csak megengedi anélkül, hogy 

kérésemmel igyekezném számát növelni. Mai felfogásommal másként cselekednem, 
mert ma már tudom, hogy a lelkiatya előtt föl kell fednünk azt a vágyakozást amellyel 
a jó Istent igyekszünk szívünkbe fogadni. Hiszen nem azért száll O napont a 

földre, hogy az aranyból való kehely ben rejtőzzék, hanem, hogy Ege- 
egy másik Éggel cserélje föl: a mi szívünkkel, melyben Neki kedve telik. 

Az Úr Jézus, látva égő vágyamat, úgy irányította gyóntató atyamat, hogy en­
gedélyével hetenkint többször áldozhattam. És ezek az engedélyek nagy oromét
szereztek nekem f

Az én mennyországom: kicsi fehér ostya, — Mely alá rejtőzik szívemnek nagy 
Ura — Hozzá megyek én életet meríteni. — Ott hallgatom szavat, mely edes» isteni! 
— Oh, boldog pillanat, amikor átölelsz — Szerelmes jegyesem a szivemben megpi­
hensz. — Ez mámoros üdvöm, ez a boldogságom —- íme: mennyországom.

Hányszor, de hányszor kelt föl még a legcsikorgóbb leiben is korán réggé,, 
hogy gyötrődésben átvirrasztott éj után az Úr asztalához járuljon.

i

i önéletrajza. Nagyfejeö-Qabriella fordításában.
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Szentáldozás után foglalkozzunk az LJr Jézussal !
Hogyan járt a szegény ember gazdag barátjával.

(Overberg után,)
Volt két jó barát. Az elemi iskola végeztével el kellett válniok egymástól, 

egyik messze-messze idegenbe került, a másik otthon maradt. Az első lassacskán n: 
vagyonra tett szert. A másik szegény maradt egész életén át.

Sok-sok év után a gazdag embert elfogta a honvágy. Befogatott hintájába 
haza hajtatott. Egy^ rokonánál szállott meg. őrömmel hallotta, hogy legkedvesebb 
kolatársa még él. Csak sajnálta szegényt, hogy keserves napszám sovány kenyere 
tengeti életét. Föltette magában, hogy enyhit majd sorsán. Megizente neki he 
masnap ne menjen munkába, maradjon otthon, nem fogja megbánni.

A szegény ember leszedte a pókhálókat szegényes kamrájának szögleteit 
leporolta a falakat, az egérlyukakat betömte, szép fehérre kimeszelte 
összesöpörte a szemetet és piszkot a földről. Másnap reggel korhadt asztal: 
térítőt kert kölcsön s összekoldult virágokkal díszítette otthonát.

Türelmetlenül várta vendégét, mert már munkába kellett volna mennie. Eí 
szerre csak hintó robogását hallja az utcáról. Dobogó szívvel siet ki A hintó' 
egy elegáns úr ugrik le s szegény barátjának nyakába borul. Meghatottságáb 
ez alig tud egy szót is kiejtem. Karonfogva bevezeti barátját lakásába s leült« 
Az előrehaladott idő miatt azonban nem mert tovább otthon maradni Nagy 
örülök, kedves Barátom — mondá —, hogy meglátogattál. Pihend ki magad 
ameddig jól esik . S azzal faképnél hagyta.

A vendég azt vélte, csak kis időre ment ki barátja. Körülnézegetett a szobáb: 
Latja a nagy szegénységét, de észreveszi azt is, hogy az ő tiszteletére történt

Egy * ,ÍgyClme' Egy
Perc perc után múlik, negyed, félóra is elmúlik, de hiába vár. Kimegy s < 

megtudja, hogy baratja bizony fogta az ásót, kapát s kiment a mezőre, mert hát 
nem megy munkába,^ kenyerét veszti s éhen halhat.
nyatAs eltávozik SZÓnéIkül berneSy a kamrába, zsebre vágja a zacskó ar

Lám, így jár mindenki aki a szentáldozás után nem foglalkozik az Ür Jézussal. Nai 
gonddal tavon ja el egyik-másik a bűnök pókhálóit, porát, szemetjét A me 
léíní °npegreT virái;CrÍfival földíszített szive kamrájába aztán beülteti az l 
J zust. De alig, hogy befogadta, esze eljár a mindennapi gondok után s a sz
eltávozik0056* magara hagyj'a‘ Rá sem g°ndo1 többé. Az üdvözítő nyomtalan

irfrtSSSfJ1? ¡oglaIko,zott yolna vele. a lelki kincsek megbecsülhetetlen aranyáv
FOfflalko77«n¿'Zúa? aZert 1(M5 Percér„ts a kedvéért elmulasztott munkáé

'OgialKOZzimk tehat a szentaldozas után az Ur Jézussal. Egy pillanatig «
vegyük le lelki szemeinket az ő isteni tekintetéről. g ‘

Szóljunk hozzá keresetlen szavakkal, amit szívünk épen sugalma: 
a gyermek nem könyvből szól édes atyjához, sem a beteg az orvoshoz 

Imádjuk őt (jelen)
Adjunk hálát jótéteményeiért 1 f^knNW-^
Kérjünk bocsánatot bűneinkért | (mill0 xTÁRAy^
Kérjünk tőle mindent, amire szükségünk vanT^hogy idei^való t 

öiökkétaitó boldogságunkat elérjük, (jövő) S ezt nemcsak magunk 
nak, hanem mindazoknak, kikért imádkozni akarunk és tartozunk.

S ha egyszer már végigmentünk az imádáson, hálaadáson, engesztelődése 
s kérésen, kezdjük újra másodszor, harmadszor . . . mindaddig, míg csa 
tart a kegyelem e drága ideje. (10—15 percig).

Alázattal kérem kedves Olvasómat szíveskedjék olykor-olykor a szentáldoz: 
után rólam is megemlékezni: az én telkemet is az isteni Vendég kegyébe ajánlati 

Ez lesz fáradságomnak legértékesebb jutalma. " A szerzi

a szobá

fzacs

18.686. ..Elet“ írod és Nyomda Rt. Budapest, XI., Horthy M.-iit 15. Igazgató: Laiszky Jen6.
.(
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